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Jméno autora: Jakub Mokfiz
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Nazev prace: Porovnani kondi¢ni pfipravy hraéu hokejbalu v Extralize muzd a 1. narodni
hokejbalové lize muz

Téma prace: aktualni
Téma v literature: vyjimecné
Zameéreni prace: plvodni prace
Jazykova a stylisticka uroven prace: odpovida
Rozsah prace: pfiméfeny
Pouzita literatura: aktualni
Pocet uvadénych titulu: dostatecny
Citace v textu: pfiméfena
Vyuzitelnost pro praxi: vysoka

Cil prace: splnén

Uroven zavéreéné prace:
e odpovida formalnim pozadavkim kladenym na zavérec¢nou praci na UHK
e odpovida vécnym a obsahovym pozadavkim kladenym na zavére¢nou praci na UHK
Konkrétni naméty, pfipominky nebo otazky vyzadujici doplnéni u obhajoby:
Projevily sledované tymy zajem o zpracované vysledky a zavéry vyzkumu?
Jak Ize vysledky Vaseho sledovani vyuzit v praxi?

Celkové hodnoceni:

Autor textu si stanovil Casové i organizacné narocny cil a pfistoupil k jeho naplnéni
S nasazenim a systematikou, ktera se odrazi pozitivné i v kone€ném vysledku prace. Pro
naplnéni jasné formulovaného cile jsou vyuZzity vhodné metodické kroky. Prace nabizi
zajimava data a souvislosti, ma jasny pfesah do sportovni praxe.

Ke kladnym strankam prace patfi originalita tématu prace (prvni odborna sonda do
oblasti analyzy a vyhodnoceni kondiéni pfipravy hokejbalistd v CR), pfehledna struktura,
zpracovani podstatnych aspektl souvisejicich se zvolenou tématikou, kvalitni praci
s literaturou. Zvlasté hodnotim zvladnuti narocného terénniho sledovani — zasobnik
nameéfenych a zpracovanych dat, prezentace vysledk( a kvalitni spolupraci s realizacnimi
tymy vybranych druzstev — umoznilo komparaci dat jednotlivych druzstev a vysloveni zavéru.
Autor dosahl cenného porovnani vybranych vykonnostnich parametrl druzstev a otevrel
zietelnou moznost k dalSimu vyuziti v praxi i dalSimu odbornému badani v oblasti vztahu
rdstu vykonnosti a vysledkd v soutézi. Celkové je na textu DP znatelna osobni
zainteresovanost a rozhled autora prace ve zvolené oblasti a poctiva vyzkumna prace v
terénu.

(diskuse, souvislosti, polemiky), doporudil bych uvézt nejprve vysledky somatického a teprve
poté motorického testovani a vyuzil vice zahraniCnich zdroju, pfip. komparace se
zahraniénimi vyzkumy podobného typu.
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