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Zoonotičtí paraziti psů 

 
 

Souhrn 

 

Tato práce byla napsána jako literární rešerše zabývající se vybranými parazity psů se 

zoonotickým potenciálem. O zoonotických parazitózách bylo psáno v souvislosti s jejich léčbou 

a riziky, která představují pro veřejné zdraví. 

Tato práce byla rozčlěněna na pět kapitol dle zoologického zařazení zoonotických 

parazitů – prvoci, mikrosporidie, střevní helminti (tasemnice, hlístice) se zoonotickým 

potenciálem, maxillopoda a kapitola zabývající se parazity a jejich vektory. Na závěr byla 

vložena část pojednávající o prevenci a terapii zde zmíněných zoonóz. Celá práce byla 

koncipována tak, že po úvodním představení parazita byly následně vyzdvihnuty 

epidemiologické studie z různých částí světa, které přinesly informace o prevalenci infekce 

zoonotickými parazity u lidí, psů i jiných psovitých šelem jako jsou vlci, lišky či psíci mývalovití. 

Dále epidemiologické studie přinesly informace o rizikových faktorech pro infekci 

zoonotickými parazity, z čehož pak mohou být tvořena preventivní doporučení. Jelikož téma 

týkající se zoonotických parazitů psů je stále aktuální, tato práce si nekladla za cíl shrnout 

všechny poznatky, ale pouze vyzdvihnout vybrané epidemiologické studie s ohledem na to, 

jaké přinášejí informace o rizikových faktorech infekce lidí i psů a jaké přinášejí informace o 

možnostech ochrany veřejného zdraví. Díky rozšiřování lidských sídel a klimatickým změnám 

dochází i ke změnám v distribuci parazitů a k přenosu parazitů mezi divokými masožravci a 

domácími mazlíčky. Tato studie také ukazuje, že zoonotické parazitózy přenosné ze psů nejsou 

zdaleka problém jen rozvojových zemí světa, ale i těch nejvyspělejších, proto je třeba, aby 

majitelé domácích mazlíčků přistupovali k chovu těchto zvířat zodpovědně a dbali doporučení 

organizací CAPC, ESCCAP. Zároveň je třeba, aby široká veřejnost si byla vědoma rizik, že 

k nakažení zoonotickými parazity od psů může dojít bez ohledu na to, zdali domácího mazlíčka 

vlastní. V poslední kapitole práce byla vypracována tabulka antiparazitárních přípravků 

registrovaných v České republice pro léčbu a prevenci u psů a jejich účinnosti na zde 

zmiňované zoonotické parazity. Účinná terapie a profylaxe u psů může v konečném důsledku 

poskytnout ochranu jejich majitelům, divoce žijícícím zvířatům i celé společnosti.  
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Zoonotic parasites of dogs 

 
 

Summary 

 

This Thesis was written as a compilation work dealing with selected parasites of dogs 

with zoonotic potential. Zoonotic parasitosis has been reported in connection with its 

treatment and the risks they pose to public health.  

This thesis was divided into five chapters according to the zoological classification of 

zoonotic parasites - protozoa, microsporidia, intestinal helminths (tapeworms, nematodes) 

with zoonotic potential, maxillopoda and a chapter dealing with parasites and their vectors. 

Finally, a section dealing with the prevention and treatment of the zoonoses mentioned here 

was inserted. The whole work was conceived in such a way that after the introduction of the 

parasite, epidemiological studies from various parts of the world were highlighted, which 

provided information on the prevalence of zoonotic parasite infection in humans, dogs and 

other canine animals such as wolves, foxes and raccoon dogs. Furthermore, epidemiological 

studies have provided information on risk factors for infection with zoonotic parasites, from 

which preventive recommendations can be made. As the topic of zoonotic dog parasites is still 

relevant, this work did not aim to summarize all the findings, but only to highlight selected 

epidemiological studies with regard to the information on risk factors for infection of humans 

and dogs and what information on public protection options health. Due to the expansion of 

human settlements and climate change, there are also changes in the distribution of parasites 

and the transmission of parasites between wild carnivores and pets. This study also shows 

that zoonotic parasitosis transmissible from dogs is a problem not only in developing 

countries, but also in the most advanced ones, so it is necessary for pet owners to approach 

the breeding of these animals responsibly and follow the recommendations of CAPC, ESCCAP. 

At the same time, the general public needs to be aware of the risks of being infected with 

zoonotic parasites from dogs, regardless of whether they own the pet. In the last chapter, a 

table of antiparasitic drugs registered in the Czech Republic for the treatment and prevention 

of dogs and their effectiveness on the zoonotic parasites mentioned here was prepared. 

Effective therapy and prophylaxis in dogs can ultimately provide protection for their owners, 

wildlife and society as a whole. 

 

Keywords: dog, nematode, tapeworm, zoonosis, zoonotic parasite  
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1 Úvod 

Psi jsou jediným druhem psovitých, kteří se dokázali tak úspěšně přizpůsobit člověku, jak 

lze pozorovat každý den, kdy svým majitelům, a především dětem poskytují fyzické, sociální i 

emocionální potěšení (Robertson et al. 2000). Navzdory benefitům, které přátelství se psy 

lidem poskytuje, úzký kontakt lidí a zvířat představuje hrozbu pro veřejné zdraví, protože psi 

jsou rezervoárem mnoha infekčních onemocnění, která mohou být přenesena na člověka či 

jiná domácí zvířata (Molyneux 2004). Psi přenášejí více než 60 onemocnění, která mají 

zoonotický potenciál a mohou jimi tedy být následně nakaženi lidé, což může představovat 

závažný problém veřejného zdraví po celém světě (Satyal et al. 2013). Psi jsou šelmy, tedy 

zaujímají místo na vrcholu potravní pyramidy, a proto jsou definitivními hostiteli mnohých 

parazitů.  

Domestikací došlo k zásadnímu odlišení psa (Canis lupus familiaris) a vlka (Canis lupus) 

(Eaton 2010), kdy kromě jiných na první pohled markantních změn došlo v návaznosti na 

změnu stravy k prodloužení střeva psů (Pennisi 2013), i přesto však mohou být psi a divocí 

masožravci hostiteli stejných parazitů (Otranto et al. 2015), což znamená, že volně žijící 

masožravci představují riziko pro šíření zoonotických parazitů na psy a následně i na lidi, ale 

zároveň, že i psi představují parazitární riziko pro volně žijící populace psovitých. Zvyšování 

populací divokých lišek a vysoká hustota volně se potulujících psů a koček způsobují 

permanentní parazitární tlak nejen na domácí mazlíčky (Deplazes et al. 2011).  

Zejména ve vyspělých zemích je dnes stále populárnější cestování spolu s domácími 

mazlíčky, což však umožňuje snadnější rozšiřování parazitárních nemocí. Lidé i zvířata cestují 

po celém světě, a tedy si mohou nečekaně přivézt i endemické exotické nemoci (Nagamori et 

al. 2019). Zlepšování diagnostických možností, tedy zejména DNA analýz z různých klinických 

materiálů, umožňuje správně určit nejrůznější diagnózy včetně diagnostiky exotických nemocí 

(Otranto & Deplazes 2019). Avšak specifická vyšetření bývají často nákladná a příznaky 

parazitárních onemocnění příliš nespecifické, takže může docházet k nesprávné diagnsotice 

pacienta, což může souviset i s nesprávnou terapií.  

Na rozšiřování a výskytu parazitů se také podílejí klimatické změny, což znamená zejména 

rozšiřování parazitů směrem na sever díky oteplování. Zásadní význam při rozšiřování parazitů 

do nových lokalit má cestování psů spolu se svými majiteli i import psů, což se týká zejména 

dovozu pouličních psů z jižních zemí.  

Jelikož zoonotičtí parazité představují potencionální rizika pro veřejné zdraví, je důležité, 

aby majitelé psů dodržovali doporučení organizací jako je ESCCAP či CAPC a své domácí 

mazlíčky vhodně antiparazitárně ošetřovali. Zároveň je třeba určit rizikové faktory, edukovat 

lékaře, veterináře a další odborníky, aby informali širokou veřejnost o rizicích infekce 

zoonotickými parazity.  

Na následujících stránkách se tato práce snaží přinést infromace o rizicích zoonotického 

přenosu parazitů od psů s důrazem na epidemiologické studie, které přinášejí informace o 

prevalenci výskytu jednotlivých parazitů v konkrétních oblastech nejen u psů či lidí, ale i jiných 

psovitých, kteří mohou představovat zdroj nákazy pro psy i lidi. Zároveň zde jsou nastíněny 

informace o možnostech terapie parazitárních onemocnění s ohledem na doporučení ESCCAP 
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a CAPC, a hlavně s ohledem na zlepšení veřejného zdraví. Dále z kontextu jednotlivých studií 

byly vyzdviženy nejvýznamnější rizikové faktory, jejichž znalost je spolu s epidemiologickými 

studiemi zásadní pro zavádění preventivních opatření a ochranu veřejného zdraví před 

parazitárními onemocněními. 
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2 Cíl práce 

Cílem této práce bylo zpracování literární rešerše podle nejnovějších vědeckých 

poznatků týkajících se zoonotických parazitů psů.  
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3 Literární rešerše 

Nemoci vyvolané střevními parazity postihují více než bilion lidí v rozvojových zemích a 

chudých komunitách (Utzinger et al. 2012). Vodou přenášení mikrobi jsou nejčastějším 

etiologickým agens způsobujícím gastrointestinální parazitózy (WHO). Infekce střevními 

parazity je spojována s rizikovými faktory, mezi které řadíme kontaminaci půdy a potravy 

výkaly, omezený přístup k nekontaminované pitné vodě a nedostatečnou úroveň hygieny 

(Pineda et al. 2012, Villamizar et al. 2019). Zvláštní pozornost by měla být věnována 

bezpečnosti vody, již Světová zdravotnická organizace (WHO) popisuje zkratkou WASH, kterou 

lze přeložit jako voda, dezinfekce a hygiena (WHO). Větší riziko nákazy tedy souvisí se 

zhoršenou socioekonomickou situací (Pineda et al. 2012, Villamizar et al. 2019). Zhoršená 

socioekonomická situace a s tím spojená nevzdělanost rodičů spolu s přeplněnými domy 

s nedostatečnými vnitřními obyvatelnými prostory a kontakt s domácími zvířaty zvyšují riziko 

infekce střevními parazity u dětí (Quihui-Cota et al. 2017). Úzký kontakt s toulavými zvířaty 

usnadňuje antropozoonotický přenos (Fantinatti et al. 2016). Role psů a koček jako vhodných 

zdrojů protozoárních průjmových infekcí lidí je dlouhodobě diskutované téma, které stále není 

objasněno (de Lucio et al. 2017). Střevní parazité jsou rozšířeni po celém světě, nejvíce však 

v chudých oblastech jako je Afrika, jihovýchodní Asie a Latinská Amerika (Barreto et al. 2012).  

 

3.1 Prvoci se zoonotickým potenciálem 

V posledních letech bylo podrobně popsáno a identifikováno mnoho protozoárních 

střevních parazitů u lidí, u různých druhů zvířat, ale prvoci byli rozpoznáni i jako kontaminanti 

prostředí. (Li et al. 2017). Protozoa jsou hlavním patogenem zodpovědným za střevní 

parazitární infekce (Harhay et al. 2010). Infekce rodem Blastocystis, Cryptosporidium, Giardií 

duodenalis, a komplexem Entamoeba je nejčastější příčinou střevních parazitárních infekcí 

(Villamizar et al. 2019). K diagnostice protozoárních onemocnění se typicky používá 

mikroskopické vyšetření trusu, které je však limitováno nízkou specifitou a senzitivitou (Incani 

et al 2017). PCR má oproti mikroskopickému vyšetření výrazně vyšší senzitivitu (Villamizar et 

al. 2019). 

3.1.1 Giardia duodenalis 

Giardia duodenalis je důležitým zoonotickým patogenem veřejného zdraví i veterinární 

medicíny (Li et al. 2017). Giardia patří mezi jednoho z nejčastějších intestinálních parazitů lidí 

i pestré škály zvířat (Feng & Xiao 2017). Infekce Giardia duodenalis u psů je častá po celém 

světě (Tangtrongsup et al. 2020). Giardia duodenalis je celosvětově nejčastější příčinou 

protozoárních průjmů u lidí i zvířat (Li et al. 2012). Kontaminované potraviny, exkrementy, 

pitná voda a sociální aspekty jako je chudoba, kulturní a behaviorální zvyklosti výrazně 

napomáhají přenosu Giardia duodenalis i Cryptosporidium spp. (Quihui-Cota et al. 2017). 

Hostitelské spektrum Giardia lamblia zahrnuje lidi, domestikovaná, farmově chovaná i divoká 

zvířata (Monis et al. 2009; Feng & Xiao 2011). Pro záchyt Giardia duodenalis je nejvhodnější 
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použít molekulární metody, PCR, které se vyznačují vysokou senzitivitou (Li et al. 2012). U 

Giardia duodenalis se rozlišuje nejméně 8 genotypů, každý z genotypů má svůj specifický 

okruh hostitelů (Li et al. 2017). Celkově je popsáno 16 genových markerů pro molekulární 

určení Giardia duodenalis (Feng & Xiao 2011). Dnes se k určení genotypu a subtypu Giardia 

duodenalis izolované z lidí a zvířat využívají proměnlivé geny jako je gen tpi, gdh a bg. Analýzy 

těchto genů poskytují dostatečné výsledky pro posouzení možnosti zoonotického přenosu 

parazita (Cacciò et al. 2018). Riziko možného zoonotického přenosu Giardia duodenalis je 

v současné době nejasné. Je nezbytné používat standardizované a modernější prostředky, aby 

bylo možné rozlišit izoláty Giardia duodenalis s vyšší přesností (Rehbein et al. 2018). 

V nedávné době se u psů izoloval kmen BHFC1, který Coelho et al. (2017) ve své studii 

porovnal s lidským referenčním kmenem Portland-1, růstová křivka ukázala, že trofozoit 

kmenu BHFC1 roste v axenické kultuře rychleji než Portland-1, avšak je tvorba cyst je 

pomalejší. V elektronovém mikroskopu se vyznačují stejným tvarem i morfologickými 

strukturami, které jsou pro Giardia duodenalis typické, pouze více prominující bičík (flange) je 

znakem kmenu BHFC1 (Coelho et al. 2017).  

Feng & Xiao (2011) ve své studii odhadují, že každoročně se po celém světě vyskytuje 

asi 280 milionů případů klinicky diagnostikované giardiózy. Nízká senzitivita laboratorních 

diagnostických metod může být zapříčiněna intermitentním vylučováním cyst v trusu (Uchôa 

et al. 2017). Avšak bezpříznakové infekce prvokem Giardia duodenalis se vyskytují častěji než 

klinicky zjevné případy (Himsworth et al. 2010). Bezpříznakové infekce jsou častější i u psů, 

kdy ke klinicky zjevným giardiózám dochází obvykle v aglomerovaném prostředí jako jsou 

chovatelské stanice (Barr et al. 1993).  

Giardia duodenalis je v Číně široce rozšířena u lidí i mnoha druhů zvířat (Li et al. 2017). 

Odhaduje se, že v Číně se každý rok giardióza vyskytne přibližně u 28,5 milionu lidí. (Feng & 

Xiao 2011). Ačkoli skutečná incidence je pravděpodobně vyšší, protože spousta případů není 

diagnostikována či nahlášena (Li et al. 2017). Průměrná míra infekce u psů v Číně je 13,64 %, 

nejvyšší je v Shanghai – 26,19 % (Xu et al. 2016). Genotypy A a B mají největší zoonotický 

potenciál, protože napadají nejširší hostitelské spektrum. Genotyp A i B jsou nejčatěji 

izolovány od lidí, u kterých převažuje subgenotyp A II (Li et al. 2017). Zatímco u čínských psů 

je hlavním izolovaným subgenotypem A I (Li et al. 2012).  

Rehbein et al. (2018) v Německu provedl studii, jejímž cílem bylo vyšetřit genotypy 

Giardia duodenalis u lidí a jejich domácích mazlíčků žijících ve společných domácnostech. 

Vzorky od lidí i domácích mazlíčků byly analyzovány pomocí testů na detekci antigenu. Lidské 

vzorky byly ještě dále podrobeny analýze pomocí qPCr. 39 % (13) vzorků psího trusu bylo 

shledáno pozitivními na přítomnost Giardia duodenalis. Testem na detekci antigenu byl zjištěn 

pouze jeden pozitivní lidský vzorek, avšak následná reanalýza metodou qPCR prokázala další 2 

pozitivní vzorky. U jednoho páru vzorků, tedy vzorku psa a majitele ze stejné domácnosti, byl 

zjištěn podobný, avšak ne identický genotyp B, který se lišil v sekvenci na tpi lokusu (Rehbein 

et al. 2018). I navzdory malému počtu vzorků byl ve studii Rehbein et al. (2018) u psů zachycen 

i genotyp A I.  
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Villamizar et al. (2019) ve studii provedené v Kolumbii identifikoval v lidské stolici 

Giardia duodenalis genotypu D, který je typický pro psy. Toto zjištění podporuje možnost 

zoonotického přenosu. Nelze však vyloučit, že se jednalo o přechodnou infekci, protože ze 

žádného vzorku psího trusu v této studii nebyl izolován genotyp D (Villamizar et al. 2019). 

Psi mladší jednoho roku se jevili jako náchylnějí na infekci Giardia duodenalis ve studii 

provedené v čínském Guangzhou (Li et al. 2012). Studie Li et al. (2019) shledala rizikovým 

faktorem pro nakažení psů parazitem Giardia duodenalis čistokrevnost, v této mladší studii 

však nízký věk už nebyl vyhodnocen jako rizikovější pro nakažení. Mladí psi a smečkově 

chovaní psi byli signifikantně náchylnější k nakažení Giardia duodenalis ve studii Ulerwijka et 

al. (2019).  

Analýza markerů gdh a β-gia provedená Fantinatti et al. (2018) v Ria de Janeiru 

dokázala udržení a cirkulaci genotypu A v populaci psů. Genotyp A byl také izolován ze vzorků 

stolice dětí žijících v Ria de Janeiru (Fantinatti et al. 2016). Záchyt genotypu A v populaci dětí i 

psů nasvědčuje potencionálnímu zoonotickému cyklu tohoto parazita, tento cyklus by 

zahrnoval interakce mezi jinými hostiteli, tedy i přenos mezi psem i člověkem (Fantinatti et al. 

2018). U dětí došlo ještě k záchytu genotypu B a E, izolace genotypu E z lidské stolice byla 

zvláště zajímavá, protože genotyp E je typický pro dobytek (Fantinatti et al. 2016). Zoonotický 

potenciál genotypu E je tedy vysoce pravděpodobný. Avšak tento genotyp nebyl izolován ze 

psů v Rio de Janeiru, ale byl zachycen v přilehlých oblastech v Brazílii (Fava et al. 2015). Je však 

důležité si uvědomit, že rozšíření Giardia duodenalis je dynamické a cirkulace genotypů 

v prostředí může poskytovat nové scénáře přenosu (Fantinatti et al. 2018). Přenos Giardia 

duodenalis je usnadněn absencí kanalizace a úpravy vody (Fantinatti et al. 2016). 

Ve španělské Álavě de Lucio et al. (2017) provedl studii, ve které zkoumal možnost 

zoonotického přenosu Giardia duodenalis a Cryptosporidium spp., porovnávali izolované 

parazity ze vzorků stolice majitelů a jejich domácích mazlíčků, psů a koček. Výsledek této 

studie byl poněkud překvapivý, neb psi a kočky se nejeví jako přírodní rezervoár lidské 

giardiózy a kryptosporidiózy v provincii Álava ve Španělsku (de Lucio et al. 2017). Výsledek 

studie de Lucia et al. (2017) se v podstatě shoduje s výsledkem studie Gil et al. (2017), který 

provedl výzkum výskytu Giardia duodenalis a Cryptosporidium spp. také v Álavě, avšak na 

psech a kočkách ze záchranného centra. Obě studie se shodují v tom, že není rozdíl 

v pravděpodobnosti infekce v závislosti na pohlaví, věku či geografickém původu (de Lucio et 

al. 2017, Gil et al. 2017). Ve studii de Lucio et al. (2017) byla zjištěna signifikantně vyšší 

prevalence giardiózy a kryptosporidiózy v pozdní zimě a časně na jaře. Ze psů byly izolovány 

genotypy A II, B II a B IV, které sice mají zoonotický potenciál, avšak ve španělské populaci lidí 

nebyly identifikovány (Gil et al. 2017). Zoonotický přenos těchto parazitů de Lucio et al. (2017) 

i Gil et al. (2017) považují za nepravděpodobný, aby se zcela výjimečně uskutečnil, musí být 

splněny velmi vhodné podmínky. 

Studie Hernández et al. (2019) provedená v Kolumbii zjistila prevalenci giardiózy u 

venkovských dětí 39,1 %, dále byly určeny genotypy A I, AII, B III, B IV. Jelikož parazitární 

infekce byly způsobeny nevyhovující kvalitou vody, lze předpokládat, že kontamiance vody 

byla způsobena cystami vylučovanými zvířaty či lidmi (Hernández et al. (2019).  
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V periurbanní oblasti La Plata v Argentině byla zjištěna prevalence infekce Giardia 

duodenalis u psů 10,3 %, u dětí byla určena prevalence 21,3 % (Cocianic et al. 2017).  

Studie Schär et al. (2014) provedená u psů a jejich majitelů v Kambodži prokázala 

nákazu Giardia duodenalis u 9,6 % lidí a u 2,1 % psů (Schär et al. 2014). Avšak nebylo dále 

provedeno genotypové určení Giardia duodenalis, které by řeklo více o jejím možném 

zoonotickém potenciálu.  

Psi s akutním či chronickým průjmem žijící v hustě osídleném prostředí a vylučující 

oocysty Cryptosporidium spp. se jevili náchylnější i k infekci Giardia duodenalis. A zároveň psi 

mladší 1 roku, kteří vylučovali cysty Giardia duodenalis, měli větší sklon k pozitivnímu výsledku 

testu i na infekci Cryptosporidium spp. (Tangtrongsup et al. 2020).  

V rozvojových zemích je pravděpodobnost nákazy oproti vyspělému světu vyšší (Feng & Xiao 

2011; Ryan & Cacciò 2013). Ve vyspělých zemí se infekce Giardia u dětí i psů vyskytuje zejména 

jako jediná parazitární infekce, avšak v rozvíjejících se zemích se Giardia zřídkakdy vyskytuje 

pouze jako jediný střevní parazit, častější jsou smíšené infekce s jinými druhy protozoí, 

tasemnic či hlístic, zajímavá je tedy úloha Giardia a jejího hostitele v závislosti na podmínkách 

prostředí a výživě (Thompson & Smith 2011). Studie Tangtrongsup et al. (2020) ukázala vyšší 

prevalenci infekce Giardia duodenalis v období dešťů – 31,7 %, oproti suššímu období zimy, 

kdy prevalence dosahovala 17,2 %. Důkladná znalost možností přenosu jednotlivých genotypů 

Giardia duodenalis může ovlivnit veřejné zdraví a přístup k psovitým i jiným hostitelům 

(Fantinatti et al. 2018). Polidšťováním domácích mazlíčků se zvyšuje blízkost jejich vztahu 

s člověkem, což může vést k zoonotickému přenosu parazitů jako je Giardia duodenalis (Walsh 

2009). Lidé se pouze výjimečně nakazí genotypy specifickými pro psy a kočky, ale lidské 

genotypy mohou kolovat v populacích psů a koček (ESCCAP Guide 2018). 

  

3.1.2 Cryptosporidium spp. 

Parazité z rodu Cryptosporidium celosvětově způsobují kryptosporidiózu lidí i zvířat 

(Šlapeta 2013). Kryptosporidióza je hlavní infekcí přenášenou vodou ve vyspělých i rozvíjejících 

se zemích (Checkley et al. 2015). Stejně jako u giardiózy je hlavním příznakem 

kryptosporidiové infekce průjem (Xiao 2010). 

U lidí dochází k infekci zejména druhy Cryptosporidium hominis, Cryptosporidium 

parvum, Cryptosporidium meleagridis, Cryptosporidium canis a Cryptosporidium felis (Feng et 

al. 2018). Infekce lidí je z 90 % zapříčiněna Cryptosporidium parvum a Cryptosporidium hominis 

(Villamizar et al. 2019). V ČR je kryptosporidióza způsobena převážně druhem 

Cryptosporidium parvum, mezi lety 2007 – 2017 bylo nahlášeno 17 případů onemocnění 

(Liptáková 2018). Psi jsou nakaženi zejména Cryptosporidiem canis, ale příležitostně u nich 

byla zaznamenána i infekce způsobená jinými druhy (Li et al. 2019). Za zoonotické druhy 

Cryptosporidium je považováno Cryptosporidium hominis, Cryptosporidium parvum, 

Cryptosporidium muris, Cryptosporidium ubiquitum (Li et al. 2019).  

První studie popisující pravděpodobný zoonotický přenos Cryptosporidium canis byla 

studie Xiao et al. (2007) provedená v Limě v Peru, kdy u sourozenecké dvojice dětí 
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s interminentními průjmy byla zjištěna kryptosporidióza způsobená druhem Cryptosporidium 

canis. Následně bylo Cryptosporidium canis izolováno i z jejich psa, avšak u něj probíhala 

infekce asymptomaticky (Xiao et al. 2007). 

Nedostatečné mytí syrové zeleniny a ovoce je signifikantní rizikovým faktorem pro 

infekci Cryptosporidium spp. i Giardia lamblia u lidí (de Lucio et al. 2017). Studie provedená 

Lapen et al. (2016) v Kanadě na řece Grand river a South National river prokázala sezonní 

změny v riziku infekce Cryptosporidium parvum a Cryptosporidium hominis. Výskyt i množství 

oocyst byly nejvyšší na podzim, v řece Grand river se počet oocyst zvyšoval i v létě (Lapen et 

al. 2016). Záchyt infekce Cryptosporidium spp. má u lidí sezónní charakter, kdy nejvyšší počet 

diagnostikovaných onemocnění z rozličných zdrojů byl mezi roky 2009-2017 zaznamenán 

v březnu až září s absolutním vrcholem v letních měsích (Gharpure et al. 2019). Sezonní změny 

ve vylučování oocyst potvrzuje i studie Tangtrongsup et al. (2020) z Thajska, kdy nejvyšší 

výskyt oocyst Cryptosporidium spp. spadal do období deštů.  

V Číně v provincii Guangdong je vysoká hustota zalidnění, což spolu se subtropickým 

podnebím a bohatými srážkami poskytuje ideální podmínky pro přenos vodních patogenů jako 

je Cryptosporidium spp. a Giardia duodenalis (Li et al. 2019). Tato oblast tedy poskytuje ideální 

prostředí pro výzkum zoonotického potenciálu těchto parazitóz. Li et al. 2019 jako rizikový 

faktor pro nakažení Cryptosporidium spp. u psů prokázali nízký věk zvířat. U lidí v Číně bylo 

zjištěno Cryptosporidium canis, Cryptosporidium felis a Cryptosporidium parvum, u psů z téže 

oblasti bylo izolováno Cryptosporidium canis, Cryptosporidium parvum, Cryptosporidium 

ubiquitum, což nasvědčuje tomu, že i psi chovaní jako domácí mazlíčci mohou být rezervoárem 

kryptosporidiózy pro člověka, ale mohou být i potenciálním zdrojem pro kontaminaci vody 

v Číně (Li et al. 2015). Cryptosporidium parvum bylo izolováno i ze vzorku trusu psů v Thajsku 

(Tangtrongsup et al. 2020).  

Studie Tangtrongsup et al. (2020) z thajské veterinární nemocnice ve městě Chiang Mai 

ukázala prevalenci infekce Cryptosporidium spp. 7,6 %. Ovšem v předchozí studii roku 2017 

byla prevalence Cryptosporidium spp. 31,2 % (Tangtrongsup et al. 2017). Tento velký rozdíl 

v prevalenci infekce Cryptosporidium spp. u psů bude pravděpodobně způsoben tím, že v roce 

2017 byly vzorky brány od psů z útulku či chovatelských stanic, kdežto v novější studii vzorky 

pocházely od psů chovaných doma. Další rozdíl byl v období sběru vzorků, kdy ve starší studii 

byly vzorky sbírány v období dešťů – v červenci a srpnu, což také mohlo zapříčinit zvýšení 

prevalence (Tangtrongsup et al. 2020).  

Studie Gil et al. (2017) ve španělském útulku u jednoho ze psů identifikovala 

Cryptosporidium hominis, psi tedy možná mohou působit jako hostitelé Cryptosporidium 

hominis, což by zvýšilo význam psů jako možného rezervoáru pro lidské infekce.  

Mýval je nyní invazivním druhem masožravce, který pochází ze Severní Ameriky, ale 

v Evropě se mu daří (Beltrán-Beck et al. 2012). Jeho největší populace žije v oblasti polsko-

německých hranic (Leśniańska et al. 2016). Mýval může žít jako divoké zvíře, avšak má i 

potenciál synantropního organismu a může tedy sloužit jako možný hostitel pro některé 

oportunní střevní parazity. Ve studii Leśniańska et al. 2016 byla u volně žijících mývalů zjištěna 

prevalence Cryptosporidium spp. 34,7 %. Izolovaná Cryptosporiidia spp. byla dále genotypově 
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určena, většina z nich náležela k tzv. skunk genotypu (Leśniańska et al. 2016). Cryptosporidium 

skunk genotyp je zoonotický patogen, který se běžně nachází v povrchové vodě (Yan et al. 

2017).  

Studie Ayinmode et al. 2018 provedená v Ekiti v Nigerii se zaměřila na možnost 

zoonotického přenosu Cryptosporidum spp. mezi lidmi a peridomestikovanými zvířaty, 

pozitivní psí vzorek byl určen jako Cryptosporium canis, tedy možnost zoonotického cyklu 

tohoto parazita nelze vyloučit.  

V Egyptě byla provedena studie, která si kladla za cíl stanovit riziko možného přenosu 

kryptosporidiózy u dětí a psů, kteří jsou s nimi v kontaktu. U dětí byla pomocí PCR stanovena 

prevalence na 14 %, z čehož genotypově převažovalo Cryptosporidum hominis, dále bylo 

izolováno zoonotické Cryptosporidium parvum. Ze vzorků psího trusu bylo identifikováno 

pouze Cryptosporidium parvum s prevalencí 24 % (Gharieb et al. 2018). Gharieb et al. (2018) 

dospěli k závěru, že mezi dětmi a psy, kteří žili ve stejných domácnostech a kteří byli nakaženi 

Cryptosporidium parvum, došlo k zoonotickému přenosu, je tedy důležité dodržovat 

hygienické zásady při nakládání s psími výkaly a zamezit přímému styku psů a hospodářských 

zvířat, protože jako signifikantně významný faktor v prevalenci kryptosporidiózy ve studii 

vyplynulo nehygienické nakládání s odpadky, se psím trusem a kontakt s dobytkem.  

Další studie provedená v Egyptě u čtyř rozdílných skupin psů (armádní psi, psi Nomádů, 

venkovští a městští psi) zjistila prevalenci infekce Cryptosporidium spp. 5,38 %, pozitivní záchyt 

nebyl pouze u armádních psů. U lidí byla zjištěna pozitivita u 9,33 % sledované populace 

(vojáci, Nomádi, strážci, zaměstnanci, ženy v domácnosti, studenti), kdy více než dvakrát vyšší 

pozitivita testovaných vzorků byla zachycena v kategorii studentů (Awadallah & Salem 2015). 

Molekulární epidemiologické studie podporují názor, že riziko přenosu 

Cryptosporidium spp. ze psů chovaných jako domácí mazlíčci je nízké, avšak je vhodné 

minimalizovat kontakt se psími výkaly (Lucio-Forster 2010). Kryptosporidiové infekce jsou 

významné u lidí s momentálně narušenou či nedostatečnou funkcí imunitního systému, avšak 

mnoho nevíme o jejich dopadu na zdraví při chronických či smíšených infekcích (Thompson & 

Smith 2011).  

 

3.2 Mikrosporidie se zoonotickým potenciálem 

Mikrosporidie představují oportunní patogen, který infikuje široké spektrum obratlovců 

i bezobratlých (Duzlu et al. 2019). Hlavní mikrosporidiální infekce lidí i zvířat jsou způsobené 

Enterocytozoonem bieneusi a Encephalitozoonem spp. (Santin & Fayer 2011). Encephalitozoon 

intestinalis je druhým nejčastějším druhem mikrosporidií, která infikují člověka (García-Torres 

et al. 2018). Mezi nejčastější zoonotické mikrosporidie řadíme Encephalitozoon intestinalis, 

Encephalitozoon hellem, Encephalitozoon cuniculi a Enterocytozoon bieneusi. (Santín & Fayer 

2011). Enterocytozoon bieneusi je jednobunečný mikrosporidiální patogen, který má široké 

spektrum hostitelů včetně domestikovaných zvířat a člověka (Amer et al. 2019). 

Enterocytozoon bieneusi je jedním z mála lépe prozkoumaných druhů mikrosporidií, 

zodpovídá za nejvíce diagnostikovaných případů humánní mikrosporidiální infekce (Li & Xiao 
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2019). Rozšíření, společný výskyt a vysoká prevalence některých genotypů skupiny 1 (D, EbpC, 

IV) u lidí i celé řady zvířat, včetně psů, naznačuje možnost zoonotického či jiného 

mezidruhového přenosu Enterocytozoon bieneusi (Santin & Fayer 2011). Encephalitozoon 

intestinalis způsobuje gastrointestinální infekce hlavně u imunokompromitovaných a 

imunosupresovaných osob, zejména u dětí a seniorů (García-Terres et al. 2018). Mikrosporidie 

jsou primárně přenášeny fekálně-orální cestou, tedy pozřením spory s kontaminovaným 

jídlem či vodou (Mathis et al. 2015). U psů byl prokázán horizontální i vertikální přenos 

encephalitozoonózy (Botha et al. 1979).  

Studie Leśniańska et al. 2016 u volně žijících mývalů v Evropě potvrdila infekci 

Enterocytozoonem bienusi, DNA Encephalitozoonu spp. nebyla detekována u žádného 

z vyšetřovaných mývalů. Následná molekulární identifikace odhalila u Enterocytozoon bieneusi 

genotyp NCF2.  

U psíků mývalovitých v Koree byla zjištěna prevalence Enterocytozoon bieneusi 35,4 %, 

vlhkost, teplota, typ lesa působí jako příznivé faktory pro dlouhodobou přežitelnost spor, což 

spolu se sociálním chováním psíků mývalovitých může být důvodem zjištěné vysoké 

prevalence (Amer et al. 2019).  

Studie Li et al. (2015) provedená v provincii Heilongjiang v ČÍně popsala u psů 

Enterocytozoon bieneusi genotypu D, EbpC a IV. U lidí v Číně byl zaznamenán Enterocytozoon 

bieneusi genotypu D, EbpC, IV, z čehož vyplývá, že domácí mazlíčci mohou figurovat jako 

rezervoár mikrosporidiózy (Li et al. 2015).  

V Evropě se prevalence infekce Encephalitozoon intestinalis pohybuje mezi 2,5 – 42 % 

(García-Torres et al. 2018). Studie Duzlu et al. (2019) u psů v centrální Anatolii v Turecku zjistila 

prevalenci infekce Encephalitozoon cuniculi 2,1 % a Encephalitozoon intestinalis 12,4 %, 

infekce Encephalitozoon hellem a Enterocytozoon bieneusi nebyla zaznamenána. Signifikantně 

významný rozdíl byl mezi toulavými psy a mezi psy, kteří měli majitele (Duzlu et al. 2019). 

Duzlu et al. 2019 určili, že všechny izoláty Encephalitozoon cuniculi náležely ke genotypu III, 

tedy lze předpokládat, že psi mohou působit jako zdroje pro kontaminaci prostředí 

Encephalitozoon cuniculi a Encephalitozoon intestinalis, což může zvyšovat riziko zoonotického 

přenosu mezi těmito druhy. Ve Španělsku Galván-Díaz et al. 2014 provedli studii výskytu 

mikrosporidií u psů, koček, farmově chovaných králíků, prasat, pštrosů a u divokých lišek. Bylo 

zjištěno, že největší počet pozitivních vzorků byl zachycen u psů a prasat. U psů byl 

diagnostikován Enterocytozoon bieneusi, který byl dále určen jako genotyp A, jež je popisován 

jako genotyp specifický pro člověka (Galván-Díaz et al. 2014). Za zoonotický genotyp 

umožňující přenos mezi psy a lidmi byl považován genotyp D. Nález v této studii však může 

naznačovat, že psi mohou být infikováni od člověka, či že psi i lidé mohou být nakaženi ze 

stejného enviromentálního zdroje (Galván-Díaz et al. 2014).  

U imunodeficientních lidí byla popsána infekce Encephalitozoon cuniculi (Mathis et al. 

2005). Encephalitozoon cuniculi kmenu III byl poprvé izolován od pacienta s AIDS, který vlastnil 

psa. Avšak vyšetření moči psa od nemocného u psa vyloučilo nakažení Encephalitozoon 

cuniculi (Didier et al. 1996). U psů se infekce Encephalitozoon cuniculi projevuje jako syndrom 

encephalitidy a nefritidy, což by mohlo být zaměněno s psinkou. U domestikovaných psů byla 
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encephalitozoonóza způsobená tzv. psím kmenem, neboli kmen III Encephalitozoon cuniculi, 

popsána v Tanzanii, jižní Africe a Spojených státech (Mathis et al. 2005).  

Studie Piekarska et al. (2017) v Polsku analyzovala trus od psů žijících v bytě na 

přítomnost Enterocytozoon bieneusi a Encephalitozoon spp., 4,9 % psů bylo pozitivních na 

přítomnost Eneterocytozoon bieneusi (genotyp D, PtEb IX) a Encephalitozoon cuniculi (genotyp 

II), tyto mikrosporidie mohou být potenciálně patogenní pro člověka (Piekarska et al. 2017).  

V Japonsku byla zjištěna prevalence infekce Enterocytozoon bieneusi u psů žijících jako 

domácí mazlíčci 4,4 %, všechny pozitivní vzorky byly následně genotypově určeny a všechny 

náležely ke genotypu PtEb IX, což je striktně psí genotyp (Phrompraphai et al. 2019). 

Zvláštností této studie je signifikantní rozdíl v prevalenci v závislosti na věkové kategorii, kdy 

u psů mladších 1 roku byla stanovená prevalence více než dvojnásobná. Zároveň u psů 

z chovatelských stanic byla stanovena prevalence 14,3 %, oproti 3,2 % prevalenci u psů 

soukromých majitelů, ale nebyl zjištěn signifikantní rozdíl v prevalenci v závislosti na tom, zdali 

pes byl chovaný v bytě či venku. V závislosti na jediném izolovaném genotypu bylo riziko 

zoonotického přenosu Enterocytozoon bieneusi ze psů, navzdory relativně vysokému záchytu 

této mikrosporidie ve vzorcích psí stolice, shledáno jako nízké (Phrompraphai et al. 2019). 

Amer et al. (2019) uvádějí, že je nezbytné provést rozsáhlejší studie, aby byla odhalena role 

volně žijících živočichů jako rezervoáru pro zoonotický patogen Enterocytoozon bieneusi. 

3.3 Střevní helminti se zoonotickým potenciálem 

Gastrointestinální zoonotičtí helminti psů a koček představují celosvětový problém v 

péči o veřejné zdraví (Pumidonming et al. 2016). Dlouhou dobu se divoce žijícím masožravcům 

nepřikládal velký význam při přenosu zoonotických helmintů (Otranto & Deplazes 2019). 

3.3.1 Tasemnice se zoonotickým potenciálem 

Psi a kočky obvykle figurují jako definitivní hostitelé tasemnic, což znamená, že dospělé 

tasemnice jsou lokalizované v tenkém střevě, což je hostitelem obvykle dobře tolerováno, 

dokonce nemusí docházet ani k manifestaci klinických příznaků (Conboy 2009). 

Největší nebezpečí infekce tasemnicemi se skýtá v tom, že produkují vajíčka či 

proglotidy, které jsou přinejmenším neestetické, a tedy neakceptovatelné pro majitele, také 

jsou zejména nebezpečné nejen pro majitele, ale i veřejné zdraví a zdraví ostatních zvířat 

(Conboy 2009).  

Nezralé tasemnice se vyskytují v různých tkáních svých hostitelů, což může vyústit v život 

ohrožující stavy u koček, psů i lidí (Conboy 2009).  

Psi i kočky mohou v životním cyklu tasemnic figurovat i jako mezihostitelé (Conboy 

2009).  

3.3.1.1 Dipylidium caninum 

Dipylidium caninum je zoonotická psí tasemnice, která způsobuje dipylidiázu i u lidí 

(Narasimham et al. 2013). Pro správnou diagnostiku dipylidiázy je důležité znát historii 
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domácích mazlíčků, psů a koček, dále i bleší kousnutí může být také signifikantním vodítkem 

(Jiang et al. 2017). Malé děti jsou díky svému úzkému kontaktu ke psům a kočkám vystaveni 

nejvyššímu riziku infekce Dipylidium caninum (Narasimham et al. 2013).  

Studie Cociancic et al. (2017) v periurbanní oblasti La Plata v Argentině zjistila u psů 

prevalenci infekce Dipylidium caninum 1,3 %, u dětí Dipylidium caninum zachyceno nebylo. 

Studie Saytal et al. (2013) v nepálském Kathmandu zjistila celkovou prevalenci 

gastrointestinálních parazitů u psů 46,7 %, 9,2 % bylo pozitivních na přítomnost Dipylidium 

caninum. 

V centrálním Súdánu bylo při vládním programu kontroly vztekliny odhaleno, že 

53,6  % psů je nakaženo Dipylidium caninum (Omer et al. 2018).  

Studie Chidumayo et al. (2018) provedená v subsaharské Africe zjistila prevalenci 

infekce gastrointestinálními parazity 71 %, z čehož u 20 % psů byl pozitivní nález Dipylidium 

caninum, což značí, že je potřeba zde zavést vhodné antiparazitární ošetření (Chidumyao et al. 

2018).   

Flotací a mikrospokopickým vyšetřením vzorků hlíny z 5 parků v brazilském městě 

Nezahualcoyotl County bylo zjištěno, že 21,7 % vzorků bylo pozitivních na přítomnost 

Dipylidium caninum (Núńez et al. 2014). 

Na Slovensku byl výskyt infekce Dipylidium caninum u psů z romské vesnice 0,79 %, u 

zdejších dětí nebyl žádný pozitivní záchyt tohoto parazita, stejně tak tento parazit nebyl 

zachycen u dětí ani psů z nedaleké sousední vesnice s vyšší úrovní celkové hygieny, ani v jedné 

z vesnic nebyl žádný záchyt vajíček Dipylidium caninum ve vzorcích z prostředí (Papajová et al. 

2017). 

V Severní Americe je nejčastěji u psů a koček zjišťována infekce tasemnicí rodu 

Dipylidium (Conboy 2009). Mnoho případů dipylidiázy u lidí může probíhat asymptomaticky 

(Narasiham et al. 2013). Z příznaků se u postižených lidí může vyskytnout bolestivost břicha či 

neklid (Chong et al. 2020). U dětí s břišními potížemi však pediatři v rámci diferenciální 

diagnostiky nemohou dipylidiázu opomenout, mikroskopické vyšetření stolice může přinést 

jednoznačné závěry (Narasiham et al. 2013) Zlatým standardem pro diagnostiku infekce 

Dipylidium caninum však lze považovat vizuální pozorování proglotid, které se intenzivně 

pohybují (Chong et al. 2020).  

3.3.1.2 Hymenolepis spp.  

Hymenolepiáza je humánní parazitární infekce způsobená tasemnicí Hymenolepis nana 

a Hymenolepis diminuta (Kandi et al. 2019). Ve studii provedené na severozápadu Austrálie 

byla na základě mikroskopického hodnocení stolice u lidí Hymenolepis nana shledána jako 

nejčastější střevní parazit (Macnish et al. 2003). Vajíčka Hymenolepis nana a Hymenolepis 

diminuta jsou mikroskopicky odlišná, respektive vajíčka Hymenolepis nana se vyznačují tím, že 

jsou velikostně menší a mají 2 polární zesílení, a z každého vychází 4 – 8 polárních vláken 

(Marangi et al. 2003). Hymenolepis nana a Hymenolepis diminuta jsou celosvětově rozšířené 

zoonotické tasemnice, jejichž hlavním rezervoárem jsou hlodavci, zvláště potkani, kteří žijí 

kdekoli v blízkosti člověka, zejména však na místech s nižší úrovní hygieny (Yang et al. 2017). 
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Jako mezihostitelé a přenašeči se uplatňují koprofilní členovci jako jsou blechy, Lepidoptera a 

Coleoptera, jež se nakazí pozřením vajíček Hymenolepis diminuta, která hlodavci vylučují spolu 

se stolicí, v tělní dutině výše uvedeného hmyzu se z vajíček vyvine cysticerkoid (Patamia et al. 

2010).  

Správné diagnostické přístupy jsou zásadní pro určení infekce Hymenolepis nana, jak 

ukazuje studie ze Saudské Arábie, kdy byla u pacienta potvrzena infekce až po provedení 

kolonoskopie, protože předtím ani mikroskopické vyšetření stolice neukazovalo na infekci 

touto tasemnicí (Alruzug et al. 2016).  

Studie Cociancic et al. (2017) v periurbanní oblasti La Plata v Argentině zjistila pouze 

výskyt Hymenolepis nana u dětí s prevalencí 4,3 %, u psů žádná tasemnice druhu Hymenolepis 

spp. zachycena nebyla.  

Studie provedená v Egyptě u čtyř rozdílných skupin psů (armádní psi, psi Nomádů, 

venkovští a městští psi) zjistila infekci Hymenolepis diminuta jen u nomádských psů 

s prevalencí 1,54 %, u lidí byl pozitivní nález pouze druhu Hymenolepis nana u 1,54 %, z čehož 

všichni byli studenti (Awadallah & Salem 2015). 

Studie Guardone et al. (2016) provedená na severozápadu Itálie zjistila prevalenci 

infekce Hymenolepis diminuta u zdejších psů 1,1 %. 

Ve studii provedené ve městě Hosana v Etiopii u psů chovaných jako domácí mazlíčci 

nebyl zjištěn žádný jedinec s pozitivním záchytem Hymenolepis spp., avšak u dětí majitelů psů 

činila prevalence infekce Hymenolepis nana 2,7 %, všechny děti byly asymptomatické a 

netrpěly žádnými klinickými příznaky spojenými s infekcí Hymenolepis nana (Mulugeta et al. 

2019). 

Infekce Hymenolepis diminuta u dětí ze slovenské vesnice s nízkou úrovní hygieny 

dosahovala prevalence 0,49 %, avšak u psů ani ve vzorcích prostředí z této vesnice žádný 

pozitivní záchyt této tasemnice nebyl, nedá se zde tedy posoudit možnost zoonotického 

přenosu (Papajová et al. 2017).  

Na rozdíl od většiny parazitárních střevních infekcí, které jsou rozšířené hlavně mezi 

školou povinnými dětmi, u hymenolepiázy jsou z celého světa časté zprávy o infekci dospělých 

lidí včetně těhotných žen (Kandi et al. 2019). Infekce Hymenolepis nana je v Saudské Arábii 

nejčastěji diagnostikována u dětí školou povinných a velmi výjimečně u dospělých (Alruzug et 

al. 2016). 

3.3.1.3 Spirometra 

Lidská sparganóza je celosvětově rozšířenou a opomíjenou zoonózou (Kolodziej-

Sobocińska et al. 2018). Sparganóza je vzácné zoonotické onemocnění, které je způsobeno 

larválními stádii tasemnice Spirometra spp. (Sabu et al. 2014). Nejvíce případů sparganózy je 

popsáno z Asie, vyskytuje se však i v Evropě (Kolodziej-Sobocińska et al. 2018). V Asii se 

vyskytuje hlavně v její východní a jihovýchodní části, jsou však popsány i případy z Evropy, Jižní 

Ameriky a Afriky a dále u cestovatelů, kteří se vrátili z rizikových regionů (Liu et al. 2015). 

Humánní sparganóza je zoonóza způsobená plerocerkoidy přenášenými jídlem (Liu et 

al. 2015). Plerocerkoidy se vyskytují u divokých prasat v podkoží a ve svalové tkáni, proto je 
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výskyt lidské sparganózy zvýšený v místech, kde dochází ke konzumaci masa z divokých prasat, 

zejména v důsledku jeho nedostatečné tepelné úpravy či uzení (Kolodziej-Sobocińska et al. 

2018). Dále je nebezpečná konzumace syrového či nedostatečně tepelně upraveného masa 

žab a hadů (Liu et al. 2015). Lze se nakazit i pitím infikované vody (Sakamoto et al. 2003). Je 

pravděpodobné, že tasemnice parazitující u divokých zvířat mají významný vliv na 

domestikovaná zvířata i lidi, protože pravděpodobným zdrojem infekce u lidí i domácích 

mazlíčků je konzumace masa z divokých zvířat (Kolodziej-Sobocińska et al. 2018).  

Studie Pumidonming et al. (2016) provedená na severu Thajska zjistila, že ze 40 % 

vzorků trusu pozitivních na výskyt gastrointestinálních helmintů bylo 15,2 % psů pozitivních 

na přítomnost Spirometra spp., koinfekce Spirometra spp. s Ancylostoma spp. 

Studie provedená u lidí ze dvou vesnických oblastí v severním Tanzanii zjistila, že 

celková seroprevalence protilátek proti Spirometra spp. stanovená pomocí ELISA je 62,5 %, 

kdy signifikantní vliv na pozitivitu lidí mělo vzdělání, respektive nevzdělanost, vlastnictví 

domácího mazlíčka, stejně jako pití nepřevařené vody zvyšovalo pravděpodobnost nákazy 

Spirometra spp. (Kavana et al. 2016). Zajímavá je také vyšší citlivost k infekci u obyvatel jedné 

z vesnic, zásadní význam pro předcházení infekce Spirometra spp. v těchto oblastech by všal 

mělo zvýšení informovanosti obyvatel o možnostech nákazy a přenosu této nemoci, díky 

čemuž by bylo třeba změnit chování zdejších obyvatel tak, aby vodu z potůčků a řek 

konzumovali až po převaření (Kavana et al. 2016).  

V Koreji byla provedena studie, která analyzovala dostupná data všech tamějších 

případů sparganózy a bylo zjištěno, že 49,9 % lidí mělo postiženo podkožní tkáň, u 36,2 % 

případů se nemoc manifestovala napadením centrálního nervového systému, u 7,6 % lidí byly 

postiženy viscerální orgány, u 3,6 % lidí oko a u 2,7 % případů se jednalo o napadení svalů (Kim 

et al. 2018). U lidí se může přítomnost sparganózy manifestovat na urogenitálním aparátu, což 

dokazuje případ, kdy u devítiletého chlapce z vesnice z Uruguaye s bolestivým tumorem 

varlete byla histologickým vyšetřením zjištěna sparaganóza (Sakamoto et al. 2003). Při 

vyšetřování lidí v rámci programu kontroly drakunkuliázy v Etiopii a Jižním Súdánu bylo 

zjištěno 37 případů netypických kožních vředů a lézí, které byly dále diagnostikovány, načež 

bylo zjištěno, že se takto manifestuje infekce Spirometra spp. (Eberhard et al. 2015). Zdejší 

populace je však vystavena vysokému infekčnímu tlaku díky pití hygienicky závadné vody a 

díky konzumaci nedostatečně tepelně upravených paratenických hostitelů tasemnic 

(Eberhard et al. 2015).  

Je důležité, aby v místech, kde je tradiční konzumace masa divokých prasat, byli 

myslivci i konzumenti poučeni o nebezpečích, která přináší konzumace nedostatečně tepelně 

upraveného masa těchto zvířat (Kolodziej-Sobocińska et al. 2018). Psi, kočky, žáby a hadi hrají 

také důležitou roli v přenosu této nemoci (Liu et al. 2015). Psi a kočky figurují ve vývojovém 

cyklu Spirometra spp. jako definitivní hostitelé, tedy vajíčka tasemnice odcházejí z tenkého 

střeva a jsou rozšiřována pomocí výkalů těchto zvířat (Kavana et al. 2016). 

Široká veřejnost by měla být poučena o možnosti nákazy Spirometra spp. (Kolodziej-

Sobocińska et al. 2018). Zásadní je zlepšit informovanost o sparganóze pochopitelnou formou 

pro obyvatele žijící v endemických oblastech jejího výskytu, kteří často nemají možnost 
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dosáhnout vyššího vzdělání, avšak vzdělanost v oblasti parazitárních onemocnění by mohla 

zlepšit účinnost preventivních opatření i pomoci dostat onemocnění jako je sparganóza pod 

kontrolu (Kavana et al. 2016).  

3.3.1.4 Echinococcus 

Echinokokóza je zoonotické onemocnění způsobené tasemnicemi rodu Echinococcus 

(Eckert & Deplazes 2004). Psi jako domácí mazlíčci můžou hrát důležitou roli při přenosu 

zoonotických tasemnic jako je Echinococcus, kteé jsou přenášeny ze psů do prostředí člověka 

bez zapojení vektorů nebo mezihostitelů (Deplazes et al. 2011). Kulturní zvyklosti imigrantů 

mohou usnadnit přenos parazitárních nemocí jako je echinokokóza, protože například zabíjení 

ovcí na pastvinách a krmení psů jejich infikovanými vnitřnostmi může zvýšit přenos 

Echinococcus granulosus (Pozio et al. 2020). Echinokokóza představuje onemocnění, které u 

masožravců nevyvolává klinické onemocnění, ale je vážným zdravotním problémem pro 

člověka a ty druhy zvířat, které jsou hostiteli larvocyst (Svobodová & Svoboda 1995). U lidí 

rozlišujeme tři formy echinokokózy, z čehož cystická a alveolární echinokokóza mají díky 

svému celosvětovému rozšíření, medicínskému i ekonomickému dopadu největší význam 

(Eckert & Deplazes 2004). Chronické infekce jako je cystická echinokokóza se sice v populaci 

vyskytují vzácně, avšak představují diagnostický problém pro lékaře, protože většina z nich 

není obeznámena s jejich epidemiologií, klinickými příznaky, a tedy ani léčbou (Pozio 2019). 

Humánní cystická echinokokóza je zoonotická infekce způsobená larválními stadii 

Echinococcus granulosus, celosvětově má velký vliv na veřejné zdraví (Shafiei et al. 2016). 

Polycystická echinokokóza je nejméně častou formou echinokokózy a je rozšířena pouze ve 

Střední a Jižní Americe (Eckert & Deplazes 2004). Množství populací divokých lišek a vysoká 

hustota toulavých psů jsou jedním z důvodů výskytu humánní echinokokózy v Evropě 

(Deplazes et al. 2011). 

Taeniidní vajíčka byla ve studii provedené v Egyptě u čtyř rozdílných skupin psů 

(armádní psi, psi Nomádů, venkovští a městští psi) zjištěna u 2,31 % vzorku trusu psů, avšak u 

žádného člověka nebyla zaznamenána jejich přítomnost (Awadallah & Salem 2015). 

Cystická echinokokóza je u lidí nejčastěji způsobena parazitem Echinococcus 

granulosus (Eckert & Deplazes 2004). Nedávné molekulární studie ukázaly, že Echinococcus 

granulosus není pouze jediný druh, ale že se skládá z 5 kryptických druhů, mezi nimiž dominuje 

Echinococcus granulosus kmen psů a ovcí, a dále Echinococcus canadensis (Shirmen et al. 

2018). Dále cystickou echinokokózu mohou vyvolávat genotypy patřící kmenům Echinococcus 

equinus, Echinococcus ortleppi (Rojas et al. 2013). Nejčastěji u lidí při cystické echinokokóze 

dochází k postižení jater (88 %) a plic (11 %), cysty v mozku vznikají v méně než 1 % případů 

(Shirmen et al. 2018).  

Studie Saytal et al. (2013) v nepálském Kathmandu zjistila celkovou prevalenci 

gastrointestinálních parazitů u psů 46,7 %, čehož u 15,3 % psů byla detekována přítomnost 

Taenia/Echinococcus spp.  

Genotypy Echinococcus canadensis způsobují cystickou echinokokózu u 11,07 % lidí a 

jsou rozšířeny v Africe a Asii, kde jsou přenášeny pomocí velbloudů a koz, v Jižní Americe, kde 
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jako mezihostitel opět slouží kozy a ve východní Evropě, kde je tento parazit přenášen prasaty 

(Rojas et al. 2013). Podle studie Omer et al. (2018) v Súdanu u 51,2 % psů pitva prokázala 

infekci Echinococcus canadensis, která byla následně pomocí kopro-PCR potvrzena u 97,5 % 

psů a 1 ze psů měl pozitivní záchyt Echinococcus granulosus sensu stricto. Všichni psi, kteří byli 

při nekropsii negativní, vyšli negativně i pomocí kopro-PCR (Omer et al. 2018). Omer et al. 

(2018) hodnotí autochtonní přítomnost Echinococcus granulosus v centrálním Súdánu jako 

nízkou. Studie Shirmen et al. (2018) určila, že původce cerebrální cystické echinokokózy u 3 

mongolských děti byl Echinococcus canadensis.   

Studie Shafiei et al. (2016) provedená v Íránu zjistila, že prevalence onemocnění 

Echinococcus granulosus je vyšší u majitelů psů (12,2 %), zatímco u lidí, kteří psa nevlastnili, 

byla 10,1 %., nebyl zjištěn signifikantně vyšší rozdíl v prevalenci infekce mezi pohlavími. 

Humánní cystická echinokokóza má u lidí v Íránu vysokou prevalenci a může být tedy příčinou 

vážných zdravotních problémů v zemi, je tedy důležité zaměřit se zde na oblast vzdělávání, 

serologické screeningy a zároveň pokračovat v léčbě pacientů tak, aby se snížil celonárodní 

dopad této nemoci (Shafiei et al. 2016). 

Od poloviny 90. let probíhaly na Tibetské náhorní plošině podrobné studie a terénní 

výzkumy, které určily lidskou echinokokózu jako opomíjený, ale majoritní problém veřejného 

zdraví zvláště v pastýřských oblastech (Craig et al. 2019). Epidemiologické studie odhalily 

rizikové faktory pro infekci lidí echinokokózou jako je vlastnění psa, hospodářské praktiky i 

členitost krajiny, avšak kontrola echinokokózy v Tibetské náhorní plošině stále představuje 

obtížnou výzvu (Craig et al. 2019).  

Vysoký počet pouličních psů v Pákistánu přispívá ke zdejšímu rozšíření cystické 

echinokokózy (Khan et al. 2020). Tito psi jsou zřídkakdy očkováni, mají snadný přístup ke 

zbytkům z porážek zvířat, která v provedené studii byla v 2,77 % pozitivní na přítomnost 

Echinococcus granulosus, a zároveň tito psi jsou nevhodně či nedostatečně antihelminticky 

ošetřeni (Khan et al. 2020).  

Pro rozpoznání rizikových faktorů infekce cystické echinokokózy u lidí byla provedena 

studie Laivacurna et al. (2019), kdy bylo porovnáno 46 případů onemocnění a 46 kontrol. 

Rozpoznání rizikových faktorů má zásadní význam pro prevenci cystické echinokokózy u lidí, 

mezi tyto faktory bylo zařazeno bydlení na vesnici, vlastnictví psa či psi potulující se v blízkosti 

člověka či i jen blízký kontakt se psy a kočkami, krmení vlastního psa vnitřnostmi z dobytka, 

chov dobytka a jeho domácí porážky nebo lov volně žijící zvěře (Laivacuma et al. 2019). 

Výsledky této studie ukazují, že další studie by se v Litvě měly zaměřit na roli psa v přenosu 

echinokokózy (Laivacuma et al. 2019). V dalším z pobaltských států, v Estonsku, byla 

stanovena seroprevalence infekce Echinococcus 3,3 %, z čehož signifikantně nejvyšší byla 

zjištěna prevalence u dětí (Lassen et al. 2016).  

Alveolární echinokokóza je nemoc způsobená infekcí Echinococcus multiocularis u 

mezihostitelů (Kotwa et al. 2019). Echinococcus multiocularis je jedním z potenciálně 

nejpatogennějších zoonotických parazitů (Giraudoux et al. 2019). Echinococcus multiocularis 

je široce rozšířen na severní polokouli, kde je obvykle udržován díky svému životnímu cyklu 

zahrnujícímu divoká zvířata, psovité jako definitivní hostitele a hlodavce jako mezihostitele 
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(Deplazes et al. 2017). K přenosu dochází obvykle mezi liškami a malými savci (Giraudoux et 

al. 2019). Infekce Echinococcus multiocularis je typicky smrtelná pro lidi a psy, kteří nejsou 

léčeni (Kotwa et al. 2019). Alveolární echinokokóza je obvykle spojena s dlouhou inkubační 

dobou, která může trvat i déle než 10 let (Conraths et al. 2017).  

U lišek na severozápadu Polska byla infekce Echinococcus multiocularis prokázána 

pouze u 2,9 % jedinců, ale infikoval lišky s vysokou průměrnou intenzitou 235,6 měchožila na 

lišku (Tylkowska et al. 2019).  

Již od 90. let minulého století v Gansu, provincii v Číně, probíhaly studie mapující 

alveolární echinokokózu, jejichž závěry shrnula studie Giradoux et al. (2019). Jako klíčové 

faktory pro onemocnění alveolární echinokokózou bylo identifikováno vlastnictní psa a vzhled 

přírody v okolí vesnic, který mohl podporovat množení populací hlodavců (Giraudoux et al. 

2019). Dále bylo zjištěno, že prudké snížení populace psů v 90. letech znamenalo i vymizení 

přenosu této nemoci (Giraudoux et al. 2019).  

V návaznosti na to, že od roku 2012 bylo v Ontariu v Kanadě zachyceno 5 pozitivních 

psů na přítomnost Echinococcus multiocularis, studie Kotwa et al. (2019) určila prevalenci 

infekce tímto parazitem u volně žijících kojotů a lišek pomocí PCR na 23 %.  

V severozápadní Francii byla provedena studie, kdy v trusu odebraném ze zahradních 

kuchyní bylo zjištěno, že 35 % vzorků trusu lišek a 11 % psích bylo pozitivních na přítomnost 

Echinococcus multiocularis, který představuje vysoké zoonotické riziko (Poullle et al. 2017).  

Alveolární i cystická echinokokóza jsou opomíjené zoonózy, kdy cystická echinokokóza 

je nebezpečná hlavně díky svému celosvětovému rozšíření a vysoké regionální prevalenci, 

avšak alveolární echinokokóza se vyznačuje vyšší patogenitou a úmrtností, zejména v Asii 

(Deplazes et al. 2017). Cystická echinokokóza představuje rostoucí riziko pro veřejné zdraví 

v mnohých částech světa včetně Středního východu (Galeh et al. 2018). V oblasti Středního 

východu je nejvýznamnější oblastí Írán (Shafiei et al. 2016). Echinococcus granulosus sensu 

stricto celosvětově způsobuje 88,44 % cystické echinokokózy u lidí, i protože je nejvíce 

kosmopolitně rozšířeným druhem echinokoka, jeho přenos je často spojen s ovcemi jako 

s jeho mezihostiteli (Rojas et al. 2013). Ve státech jako je Pákistán, kde je vysoký počet 

pouličních psů a zároveň nízká úroveň vzdělání veřejnosti, by se mělo nejprve dbát na zvýšení 

povědomí veřejnosti o problematice echinokokózy a pokusit se zabránit tomu, aby se psi krmili 

infikovanými vnitřnostmi zvířat (Khan et al. 2020).  Tato problematika by také měla být 

probírána již v základních školách, dále by o ní měli být informováni řezníci a zapojení 

moderních masmediálních komunikačních prostředků by také mohlo být ku prospěchu (Khan 

et al. 2020). Studie Conraths et al. (2017) shrnula potenciální rizika, jejichž identifikace může 

pomoci zlepšit strategie zaměřené na snížení infekce lidí Echinococcus multiocularis. Mezi tato 

rizika se řadí vlastnění psa či blízký kontakt se psy, zaměstnání v zemědělství či práce s liškami, 

nízký příjem či nízká úroveň vzdělání (Conraths et al. 2017). Psi se jeví jako hlavní zoonotický 

rezervoár Echinococcus granulosus i Echinococcus multiocularis, ale jsou také přenášeni ve 

složitých cyklech zahrnujících divoká zvířata (Craig et al. 2019).  
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Obecně lze říci, že prevalence výskytu tasemnic u lišek v Polsku stoupá, až dosáhla 61  %, 

což rozhodně zvyšuje riziko nákazy u lidí i domácích zvířat, a to dále může vést opět ke 

zvýšenému riziku infekce u lidí, což může ohrozit jejich zdraví i životy (Tylkowska et al. 2019).  

3.3.2 Hlístice se zoonotickým potenciálem 

Hlístice jsou extrémně rozmanitou skupinou parazitů (Cleveland et al. 2018). Riziko 

přenosu zoonotických hlístů z divokých šelem na lidi přes kontaminové jídlo, půdu či vodu jsou 

nyní častým předmětem diskuzí (Otranto & Deplazes 2019).  

3.3.2.1 Dracunculus medinensis 

Dracunculus medinensis způsobuje bolestivé onemocnění, které celkově oslabuje 

organismus (Cleveland et al. 2019). Dospělce Dracunculus lze nalézt ve tkáních a tělesných 

dutinách savců, ryb, plazů, objoživelníků a ptáků (Clevelend et al. 2018). Plán na eradikaci 

drakunkuliázy měl být dokončen v roce 2015, avšak nezvykle vysoké množství psů nakažených 

Dracunculus medinensis eradikaci hlavně v Etiopii a Chadu znemožnilo, i přesto však byl 

evidován nízký počet nakažených lidí (WHO).  

V roce 2017 bylo popsáno pouze 30 případů z 2 zemí světa, což je zhruba o 3,5 milionu 

případů méně než před 30 lety, kdy byla drakunkuliáza rozšířena minimálně v 21 státech 

(Cleveland et al. 2019).  Nákaza Dracunculus medinensis je popsána u zvířat, zejména u psů 

z Etiopie, Chadu a Mali (Hopkins et al. 2018). Zjištění alternativních přenosových cest 

Dracunculus medinensis mezi lidmi a zvířaty je důležité proto, aby mohl být eradikační 

program úspěšně dokončen (Cleveland et al. 2019).  

Zajimavé jsou výsledky studie Eberhard et al. (2016), kdy byly ze psů izolovány larvy 

Dracunculus medinensis, kterými byly nakaženy buchanky, jež následně byly zkrmeny pulcům 

a rybám. U ryb, konkrétně u tilápie nilské a střevle potoční, však po 3 týdnech nebyly již žádné 

larvy zjištěny, pulci skokana křiklavého, kteří příjimali larvy pomaleji, však nadále přenášeli 

larvy (Eberhard et al. 2016). Těmito pulci se dokonce dokázaly nakazit dvě fretky, které 

následně dokázaly tyto infekční larvy přenášet, což dokazuje, jak snadno může Dracunculus 

medinensis přetrvávat infekční u paratenických hostitelů, zejména tedy pulců (Eberhard et al. 

2016).  

Ke zvýšení účinnosti preventivních opatření je třeba porozumět, jak dochází k přenosu 

infekce u psů a koček (Cleveland et al. 2019). Ekologické změny spojené nadměrným 

rybolovem a suchem možná mohly sehrát též roli v časté infekci Dracunculus medinensis u psů 

a ve výjimečných infekcích člověka, ačkoli až doposud nebylo žádné vypuknutí nákazy u psů 

pozorováno (Hopkins et al. 2018). Studie Cleveland et al. (2019) zjistila infekci Dracunculus 

medinensis u žab, ale zatím chybí studie, která by ukazovala, jak často dochází ke konzumaci 

žab peridomestikovanými zvířaty.  

Aktuálně je největším problémem pro eradikaci drakunkuliázy velké množství 

nakažených psů v Čadu, kde se zdá, že toto velké množství nakažených psů může způsobit 

sporadické infekce lidí (Hopkins et al. 2018). Bylo zjištěno, že Dracunculus izolovaný ze psů je 

geneticky odlišný oproti lidskému, ale výskyt infekce u psů představuje problém pro 
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celosvětový program zaměřený na eradikaci (WHO). Teoreticky nelze odhadnout, kdy se objeví 

poslední člověk trpící touto nemocí, ale tento milník bude prohlášen zpětně až poté, co 

nebudou rok či déle hlášeny žádné případy (Hopkins et al. 2018). 

3.3.2.2 Ancylostoma spp.  

Ankylostomóza je spolu s toxokarózou nejvýznamnější zoonotické onemocnění 

způsobené hlísticemi, které je přenášené z psovitých i kočkovitých šelem na lidi bez účasti 

mezihostitele (Deplazes et al. 2011). Ankylostomóza je jednou z nejčastějších parazitárních 

nemocí, která v současné době postihuje zhruba miliardu lidé po celém světě (Abubucker et 

al. 2008). Hlavní zoonotický potenciál Ancylostoma caninum se ukrývá v larvách, které 

v prostředí dokážou několik měsíců zůstat infekční a mohou proniknout lidskou pokožkou a 

způsobit tzv. syndrom larva migrans cutanea (Cociancic et al. 2017). U dospělých psů obvykle 

způsobuje bezpříznakové infekce (Schmidt et al. 2016).  

Epidemiologické studie přinášejí infromace o prevalenci infekce Ancylostoma spp. u 

psů i lidí po celém světě, kdy vyšší prevalence je zjišťována zejména v Asii, Africe a Jižní 

Americe. Studie Saytal et al. (2013) v nepálském Kathmandu zjistila celkou prevalenci 

gastrointestinálních helmintů u psů 46,7 %, z toho u 52 % vyšetřovaných psů byla prokázána 

nákaza Ancylostoma spp. Signifikantně vyšší byla prevalence u toulavých psů, dále byla 

signifikantně vyšší míra infekce u psů, kteří nebyli pravidelně antihelminticky ošetřeni, u psů 

mladších 2 let a u fen (Satyal et al. 2013). Studie Liu et al. (2013) byla provedena na jihu Číny 

a u zde žijících pouličních a útulkových psů byla zjištěna celková prevalence infekce 45,28 %, 

kdy nejnižší zjištěná prevalence byla u městských psů z útulku oproti pouličním psům. Pomocí 

PCR bylo určeno, že 57,33 % psů bylo nakaženo Ancylostoma caninum, 22,67 % Ancylostoma 

ceylanicum a u 20 % psů byla infekce smíšená, z čehož vyplývá vysoká prevalence měchovců u 

pouličních i útulkových psů v Číně, což představuje potenciální riziko přenosu těchto parazitů 

ze psů na lidi (Liu et al. 2013). V Kambodži byla provedena studie, kdy byl vyšetřen trus psů i 

lidí z 67 domácností, mikroskopické vyšetření a následná PCR prokázaly, že 80,9 % psů je 

nakaženo měchovci, u lidí byla nákaza měchovci též nejrozšířenější parazitární střevní infekcí, 

kdy z vyšetřovaných lidí byla prokázána u 63,3 % účastníků studie (Schär et al. 2014). PCR dále 

ukázalo, že 51,6 % infekce u lidí bylo způsobeno druhem Ancylostoma ceylanicum a u zbytku 

lidí pozitivních na měchovce byl zjištěn původce Necator americanus (Schär et al. 2014).  

Z většiny pozitivních vzorků psů byla izolována Ancylostoma ceylanicum, je tedy vysoce 

pravděpodobné, že psi jsou zde zdrojem nákazy pro lidi (Schär et al. 2014). 

Studie provedená v Egyptě u čtyř rozdílných skupin psů (armádní psi, psi Nomádů, 

venkovští a městští psi) prokázala z celkové prevalence 30 % 6,15 % případů nákazy 

Ancylostoma spp., kdy nejvýraznější byla nákaza u nomádských a vesnických psů. U 6 skupin 

lidí (Nomádi, vojáci, hlídači domů, zaměstnanci, ženy v domácnosti a studenti) byla prevalence 

infekce Ancylostoma spp. 2,67 %, kdy nákaza tímto parazitem nebyla zaznamenána u 

zaměstnanců a vojáků (Awadallah & Salem 2015). Studie Cociancic et al. (2017) v periurbanní 

oblasti La Plata v Argentině zjistila u psů prevalenci infekce Ancylostoma caninum 69,2 %. 

V centrálním Súdánu bylo při vládním programu kontroly vztekliny odhaleno, že 26 % psů 
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vylučuje vajíčka Ancylostoma spp. (Omer et al. 2018). Studie provedená u psů v subsaharské 

Africe zjistila celkovou prevalenci střevních parazitů 71 %, z čehož u 41 % psů byl pozitivní 

nález Ancylostoma spp., což spolu s Toxocara spp., která byla prokázána u 22 % tamějších psů, 

způsobuje u lidí tzv. syndrom larva migrans (Chidumayo et al. 2018). V Maiduguri na 

severovýchodu Nigerie byla celková prevalence gastrointestinálních parazitů psů 31,5 %, 

z čehož 16,5 % bylo infikováno Ancylostoma spp., z této vysoké prevalence lze usuzovat, že 

gastrointestinální parazité psů představují potenciální riziko pro veřejné zdraví (Ezema et al. 

2019). 

Infekce psími měchovci je endemická po celém světě a díky možnosti zoonotického 

přenosu představuje významné riziko pro veřejné zdraví (Liu et al. 2013). U bezpříznakově 

nakažených psů parazitem Ancylostoma spp. dochází k signifikantnímu zvýšení CRP a 

signifikantnímu poklesu albuminu oproti kontrolní skupině psů (Schmidt et al. 2016), což je 

zajímavé, protože psi se jevili jako klinicky zdraví. Prevalence infekce měchovci u lidí vzrůstá 

spolu s věkem (Schär et al. 2014). 

3.3.2.3 Toxocara canis 

Domácí mazlíčci jako jsou psi, mohou přenášet zoonotické hlístice, jako je Toxocara do 

okolí člověka bez zapojení vektorů i mezihostitelů (Deplazes et al. 2011). Škrkavky rodu 

Toxocara jsou celosvětově rozšířeným zoonotickým parazitem masožravců (Kleine et al. 2017). 

U psů se Toxora canis vyskytuje jako jeden z nejčastějších střevních parazitů a představuje 

vysoce infekčního zoonotického parazita (Corda et al. 2019). Toxocara canis od psů i Toxocara 

cati od koček může způsobovat významné nemoci u lidí, avšak jako příčina humánní 

toxokarózy je popisována spíše Toxocara canis (Lee et al. 2010). V závislosti na počtu případů 

a stanovení potenciálního dopadu na lidské zdraví Centrum pro kontrolu a prevenci 

onemocnění (CDC) určilo toxokarózu jako nejdůležitější podceňované parazitární onemocnění 

(Kleine et al. 2017). Seroprevalence protilátek proti Toxocara u lidí se liší v závislosti na 

faktorech jako je geografická poloha, socioekonomické postavení a stravovací návyky. Za 

rizikové faktory lze považovat také nízkou úroveň vzdělání a geofágii (Lee et al. 2010).  

V závislosti na své klinické manifestaci může Toxocara u lidí způsobit tzv. syndrom larva 

migrans visceralis a ocularis, tedy oční či orgánovou formu onemocnění, nebo 

neurotoxokarózu (Kleine et al. 2017). Akutní myelitida může být způsobena mnoha rozdílnými 

příčinami, zhruba 15 – 30 % je však tzv. idiopatická myelitida, neurotoxokaróza se nejčastěji 

manifestuje jako myelitida (Nicoletti et al. 2019). Studie Nicoletti et al. 2019 hodnotila 

přítomnost protilátek proti Toxocara v cerobrospinálním moku odebraném 28 pacientům 

s idiopatickou myelititidou nebo encephalomyelitidou, avšak všechny vzorky byly negativní na 

přítomnost IgG protilátek proti Toxoxcara canis, tato studie tedy nepřinesla žádný důkaz 

myelitidě vyvolané neurotoxokarózou.  

Aktuální diagnostické metody humánní toxokarózy neumějí rozlišit mezi aktivní a již 

prodělanou infekcí, avšak metoda založená na kvantifikaci antigenu vylučovaného Toxocara 

slouží k identifikaci aktivních případů humánní toxokarózy (Morales-Yánez et al. 2019). Tato 
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metoda se vyznačuje velkou senzitivitou i specifitou a má velký potenciál pro další rozvoj 

diagnostických systémů (Morales-Yánez et al. 2019).  

Dospělé škrkavkfy žijí psům ve střevě a štěňata se zpravidla nakazí již transplacentárně 

(Corda et al. 2019). Dále je možná i laktogenní cesta infekce u štěňat (Svobodová & Svoboda 

1995). Diagnostika Toxocara canis zpravidla probíhá pomocí vyšetření trusu, což lze provést i 

u štěňat (Corda et al. 2019). Corda et al. (2019) ve své studii popsali, že ultrasonografická 

diagnostika střevních škrkavek je proveditelnou alternativou k diagnostice infekce Toxocara 

canis u štěňat již během prepatentní periody.  

Studie provedená v Egyptě u čtyř rozdílných skupin psů (armádní psi, psi Nomádů, 

venkovští a městští psi) zjistila Toxocara canis u 5,38 %, nejvíce byli postiženi psi Nomádů a 

vesničtí psi, naopak u armádních psů nebyla infekce prokázána vůbec. U lidí (vojáci, 

zaměstnanci, ženy v domácnosti, hlídači, studenti, Nomádi) nebyla nákaza Toxocara canis 

zaznamenána, byla zjištěna infekce Ascaris lumbercoides u 3,33 % vyšetřovaných lidí 

(Awadallah & Salem 2015). Od lidí bylo odebráno 150 vzorků sér na detekci protilátek IgG proti 

Toxocara, 24 % vzorků bylo pozitivních (Awadallah & Salem 2015). Nejvíce pozitivních vzorků 

bylo od dětí ve věku 7 – 15 let (48,57 %), následovali dospělí ve věku 26 – 35 let (18,18 %), dále 

lidé mezi 16  – 26 lety (17,39  %) a nejnižší pozitivita byla zjištěna ve skupině dospělé populace 

mezi 35  - 50 roky (12 %), zároveň nejvyšší seropozitivita byla u studentů oproti jiným 

porovnávaným skupinám lidí (Awadallah & Salem 2015). Seroprevalence protilátek proti 

Toxocara canis byla vyšší u lidí, kteří chovali psy, kteří jedli syrovou zeleninu a kteří si před 

jídlem nemyli ruce (Awadallah & Salem 2015).  

Studie Cociancic et al. (2017) v periurbanní oblasti La Plata v Argentině zjistila u psů 

prevalenci infekce Toxocara canis 21,8 %. Studie Sariego et al. (2012) provedená u školou 

povinných dětí na Kubě pomocí komerčních ELISA kitů prokázala protilátky proti Toxocara 

canis u 38,8 % dětí, což koreluje s mírou environmentální kontamice vajíčky Toxocara canis a 

s prevalencí výskytu tohoto parazita u psů. Je tedy potřeba, aby populace na Kubě byla lépe 

informována o prevenci infekce střevními parazity (Cociancic et al. 2017).   

Studie Saytal et al. (2013) v nepálském Kathmandu zjistila celkou prevalenci 

gastrointestinálních helmintů u psů 46,7 %, z čehož 41,8 % bylo nakaženo Toxocara canis. 

Signifikantně vyšší byla prevalence u toulavých psů, dále byla signifikantně vyšší míra infekce 

u psů, kteří nebyli pravidelně antihelminticky ošetřeni, u psů mladších 2 let a u fen (Satyal et 

al. 2013). 

Prevalence infekce Toxocara canis u psů v Kambodži byla 6,4 %, avšak u lidí ze společné 

domácnosti infekce touto škrkavkou zjištěna nebyla (Schär et al. 2014), což je zajímavé, 

protože v Estonsku byla celková seroprevalence lidí 12,1 %, z čehož signifikantně nejvyšší byla 

u lidí, kteří pečují o zvířata (Lassen et al. 2016). 

Kontakt s kontaminovanou půdou, například v pískovišti, je považován za primární 

možnost přenosu, proto je důležité stanovit rizika, jaká hrozí dětem při návštěvě dětského 

hřiště. Studie Kleine et al. (2017) provedená v průběhu 1 roku na 46 hřištích v německém 

Hanoveru analyzovala 1362 vzorků na přítomnost vajíček Toxocara, z čehož bylo zjištěno, že 

v září byly pozitivní vzorky nalezeny na 6,5 % dětských hřišť, ale v únoru již byl pozitivní nález 
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na 41,3 % hřišť, zatímco nález infekčních embryonovaných vajíček kolísal mezi 2,2 % a 23,9  %. 

Rozvoj vajíček začíná při 4 °C a spolu se zvyšující se teplotou se zrychluje, vyšší vlhkost rozvoj 

také podporuje, proto mírné, vlhké zimy ve střední Evropě mohou podporovat přežití vajíček 

Toxocara, což může vyústit v kumulaci kontaminace během prvních měsíců v roce, kdy 

následně sluníčko vyšší teplotou nad 37 °C zabíjí vajíčka a vysouší pískoviště, takže výrazně 

snižuje jejich přežitelnost, proto v létě a na podzim se významně snižuje promořenost hřišť 

vajíčky Toxocara (Kleine et al. 2017). Dále v létě jsou dětská hřiště více navštěvována, a tedy 

majitelé psů zde nenechávají defekovat své mazlíčky (Kleine et al. 2017). Teplota nad 37 °C a 

suché letní podnebí vysvětluje nízkou prevalenci infekce Toxocara spp. u domácích mazlíčků 

v severním Thajsku, protože díky těmto faktorům dochází přirozeně k zániku infekčních stádií 

(Pumidonming et al. 2016).  

3.3.2.4 Strongyloides stercoralis 

Strongyloidiáza je velmi opomíjenou parazitární nemocí způsobenou půdním hlístem 

Strongyloides stercoralis (Jaleta et al. 2017). U lidí je strongyloidiáza způsobena hlísticí 

Strongyloides stercoralis a Stronglyoides fuelleborni subsp. fuelleborni a Stronglyoides 

fuelleborni subsp. kellyi (Beknazarova et al. 2019). Strogyloidiáza celosvětově postihuje 3 – 

300 milionů lidí (White et al. 2019). Humánní strongyloidiáza je škodlivé gastrointestinální 

onemocnění (Sanpool et al. 2019). Když strongyloidiáza není diagnostikována a následně 

vhodně léčena, může mít velmi škodlivý dopad na lidské zdraví a může způsobit vysokou 

mortalitu (Beknazarova et al. 2019). Klinické projevy strongyloidiázy mohou být fatální a 

vzniknout za několik let od nákazy (Jaleta et al. 2019). Zoonotický potenciál Strongyloides 

stercoralis a úloha psa v přenosu a udržování strongyloidiázy v lidské populaci je již dlouhou 

dobu předmětem diskuzí (Beknazarova et al. 2019). V laboratorních podmínkách lze psy 

infikovat Strongyloides stercoralis získaným z člověka, a zároveň byl tento parazit popsán u 

divoce žijích psů (Jaleta et al. 2017). Identifikovat přírodní rezervoár Strongyloides spp. je 

nezbytné pro rozvoj vhodných kontrolních strategií výskytu tohoto parazita (White et al. 

2019). Kombinace serologického a koprologického vyšetření je nejlepší pro diagnostiku 

infekce Strongyloides stercoralis u psů (Latta et al. 2019).  

Z vesnic v severní Kambodži, oblasti s vysokou incidencí strongyloidiázy, bylo izolováno 

Strongyloides stercoralis z lidí a jejich psů, izolované hlístice Strongyloides stercoralis byli 

pomocí analýzy mitochondriální DNA dále genotypově určeni (White et al. 2017). Ve všech 

vzorcích od lidí bylo nalezeno Strongyloides stercoralis genotypu SSU HVR IV A, avšak 

zajímavostí je, že tento genotyp byl nalezen i u 22,5 % psů, přestože byl původně považován 

za striktně lidský genotyp (White et al. 2017). U psů byly identifikovány celkově 2 genotypy, 

avšak nález genotypu SSU HVR A je významný a svědčí o tom, že psi mohou být zdrojem infekce 

pro lidi (White et al. 2017). Dalším obejvem studie White et al. (2017) je, že partenogeneticky 

žijící samice se mohou střídat s volně žijícími generacemi, kde lze nalézt samce i samice, avšak 

předpokládá se, že samci svou genetickou výbavu nepředávají potomstvu, ale že samčí 

spermie jsou nutné pro začátek vývoje partenogenetického embrya.  
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Předchozí studie v Kambodži zjistila prevalenci infekce Strongyloides spp. u psů 14,9 % 

a u lidí byla zjištěna prevalence infekce Strongyloides stercoralis 24,3 %, avšak nedošlo 

následnému genotypovému určení (Schär et al. 2014).  

Studie Cociancic et al. (2017) v periurbanní oblasti La Plata v Argentině zjistila u dětí 

prevalenci infekce Strongyloides stercoralis 1,4 %, u psů infekce touto hlísticí vůbec 

zaznamenána nebyla.  

Studie Beknazarova et al. (2019) byla provedena v komunitách v severní Austrálii, kde 

je strongyloidiáza problémem po celé desetiletí. Ze vzorku trusu lidí a psů byl pomocí PCR 

určen genotyp Strongyloides stercoralis, u psů byl identifikován genotyp HVR – IV B, který je 

pro psy specifický, dále genotyp HVR – IV A, který má výrazný zoonotický potenciál, a u 

jednoho psa genotyp HVR – I VI, který byl doposud popsán pouze u psů z Evropy a i genotyp 

HVR – IV E, jež by mohl mít také zoonotický potenciál, což by bylo třeba potvrdit dalšími 

výzkumy (Beknazarova et al. 2019).  

Ve venkovské komunitě na severozápadu Thajska byla také provedena studie genotypů 

Strongyloides stercoralis izolovaných od lidí i psů z této komunity, a bylo zjištěno, že lidé a psi 

sdílejí stejné haplotypy, což značí možnost zoonotického přenosu infekce Strongyloides 

stercoralis ze psů žijících jako domácí mazlíčci na lidi (Sanpool et al. 2019).  

Lidé a psi žijí v těsné blízkosti, což zvyšuje možnost přenosu Strongyloides spp. (White et al. 

2019). I přestože ve studii Beknazarova et al. (2019) nebyl demonstrován přímý přenos 

Strongyloides stercoralis ze psa na člověka či z člověka na psa, lze tento přenos v australských 

komunitách předpokládat.  

V posledních letech strongyloidiáza nabývá stále většího zájmu ve veterinární i humánní 

medicíně (Latta et al. 2019). Pro snížení expozičního tlaku infekčních larev Strongyloides 

stercoralis na člověka by psi měli být léčeni spolu se svými majiteli (White et al. 2017). 

Beknazarova et al. (2019) doporučuje dokonce souběžné léčení lidí a psů v rámci celé 

komunity proto, aby výskyt strongyloidiázy byl kontrolován v rámci celé komunity, neb 

v komunitách v severní Austrálii bylo provedeno mnoho zdánlivě úspěšných intervenčních 

programů na léčbu strongyloidiázy u lidí, avšak strongyloidiáza v těchto komunitách stále 

endemicky přetrvává. Kontaminace trusem psů může vést k následné kontaminaci půdy a 

vody, jež se také stanou rezervoárem Strongyloides spp. (White et al. 2019). Což je 

znepokojivé, protože lidé a psi žijí často v úzkém kontaktu (Sanpool et al. 2019). 

3.3.2.5 Thelazia callipaeda  

Thelazia callipaeda u masožravců a lidí způsobuje infekci oka (Marino et al. 2020). 

Proto se Thelazia callipaeda přezdívá orientální oční červ (Bojan et al. 2019). Za narůstající 

význam infekce Thelazia callipaeda může skutečnost, že přítomnost mušky Phortica variegata, 

která funguje jako vektor Thelazia callipaeda byla potvrzena v mnoha evropských státech 

(Tahir et al. 2019). Phortica variegata slouží jako mezihostitel Thelazia callipaeda (Marino et 

al. 2018).  

Do roku 2019 bylo v Evropě popsáno 11 případů thelaziózy u lidí (do Vale et al. 2019). 
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Thelazia callipaeda byla poprvé popsána na počátku 20. století v Asii, ale dnes je 

infekce tímto parazitem zjišťována v některých evropských státech – v Itálii, Francii, Německu, 

Švýcarsku, Španělsku, Portugalsku, Belgii, Bosně a Herzegovině, Chorvatsku, Srbsku, 

Rumunsku, Řecku, Bulharsku, Maďarsku, Slovensku, Velké Británii, Turecku a Rakousku (do 

Vale et al. 2019). V roce 2018 byl popsán záchyt infekce Thelazia callipaeda u jedenáctiletého 

psa s očním defektem na pravém oku, kdy následně byla zjištěna přítomnost parazita ve 

spojivkovém vaku a pod třetím víčkem, vzhledem k cestovní historii udané majitelem 

v anamnéze psa lze předpokládat, že se muselo jednat o autochtonní infekci, neboť pes za celý 

život neopustil Moldávii (Dumitrache et al. 2019). 

Studie Marino et al. (2018) ve Španělsku zkoumala zde chycené mušky Phortica spp. a 

zjistila, že Thelazia callipaeda zde cirkuluje mezi populací psů a Phortica variegata, což svědčí 

o riziku infekce zvířat, ale i lidí.  

V Srbsku byla provedena studie, která zjistila u divokých vlků prevalenci infekce 

Thelazia callipaeda 38,1 %, která u všech postihovala obě oči, ve kterých bylo nalezeno 4 – 132 

Thelazií, což značí, že vlci slouží jako přírodní rezervoár Thelazia callipaeda (Bojan et al. 2019).  

Phortica variegata se živí očními sekrety lidí i zvířat, díky čemuž je může nakazit Thelazia 

callipaeda (Marino et al. 2018). Je vhodné, aby thelazióza byla zahrnuta veterináři i lékaři do 

diferenciální diagnostiky onemocnění, která se manifestují postižením očí (Marino et al. 2020). 

Thelazióza se stále rozšiřuje do nových oblastí Evropy (do Vale et al. 2019). 

Vzhledem k tomu, že vysoké množství zoonotických helmintů je sdíleno mezi 

domestikovanými a divoce žijícími, je obtížné zhodnotit skutečný význam volně žijících 

živočichů na kontaminaci prostředí (Otranto & Deplazes 2019). Provedené studie ukazují, že 

riziko infekce zoonotickými parazitárními infekcemi u lidí je extrémně vysoké v případě, že je 

vysoká kontaminace půdy vajíčky parazitů (Nůńez et al. 2014). 

3.3.2.6 Dirofilaria immitis 

Dirofilarióza představuje závažné až smrtelné onemocnění psů (Bamorovat et al. 

2017). U psů je dirafilarióza způsobena druhem Dirofilaria immitis či Dirofilaria repens 

(Laidoudi et al. 2019). Tyto hlístice mají zoonotický potenciál a necíleně napadají i člověka 

(Bamorovat et al. 2017). U psů Dirofilaria immitis může způsobit vážné až fatální 

kardiopulmonální onemocnění (Kryda et al. 2019). Dospělci žijí v pulmonárních arteriích a 

pravé komoře srdce psovitých a mohou způsobit rozdílné klinické projevy zahrnující kašel, 

dyspnoi a intoleranci zátěže, což může být projevem rozlišných onemocnění cév, plic, ale i 

srdečního selhání (Alho et al. 2018). Za rozšiřování Dirofilaria immitis jsou zodpovědní komáři 

Culicidae (Sulesco et al. 2016, Shaikevich et al. 2019), kteří se vyskytují zejména v tropickém a 

subtropickém klimatu (Shaikevich et al. 2019) a jejich rozšiřování je umožněno vhodnými 

podmínkami prostředí - teplotou a vlhkostí (Marinho et al. 2015). Dirofilaria repens způsobuje 

podkožní formu dirofilariózy u domestikovaných psů v Evropě, Asii a Africe (Otranto & 

Deplazes 2019).  

Dirofilaria immitis je srdeční červ, který se rozšiřuje po Evropě (Stoyanova et al. 2019). 

Španělský ostrov Gran Canaria představuje hyperendemickou oblast výskytu psí dirafilariózy, 
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u populace psů byla zjištěna prevalence infekce 19 % a u 12 % zdejších obyvatel byly zjištěny 

protilátky proti Dirofilaria immitis (Montoya-Alonso et al. 2011). Zajímavostí je, že u plemene 

kanárský podenco byla zjištěna prevalence 43 %, zdá se, že psi hrají klíčovou roli při přenosu 

Dirofilaria immitis (Montoya-Alonso et al. 2011). V bulharské Sofii byla provedena studie, při 

které bylo zjištěno, že z 80 testovaných pouličních psů bylo 31,25 % psů pozitivních na 

přítomnost Dirofilaria immitis, což může být způsobeno jednak rozšiřováním oblastí výskytu 

Dirofilaria immitis, jednak nedostatkem vhodných profylaktických opatření (Stoyanova et al. 

2019). Je tedy zřejmé, že pouliční psi mohou být rezervoárem Dirofilaria immitis pro psy 

chované jako domácí mazlíčci i pro obyvatele města, ačkoliv zde ještě nebyl diagnostikován 

žádný případ pulmonální dirofilariózy u člověka, je třeba brát toto onemocnění v úvahu 

v rámci diferenciální diagnostiky plicních nodulů, protože zvyšující se prevalence onemocnění 

u psů může znamenat zvyšující se riziko infekce i pro lidi (Stoyanova et al. 2019). V Sofii 

v nemocnici specializované na léčbu infekčních a parazitárních onemocnění bylo popsáno 18 

případů infekce Dirofilaria repens mezi lety 2009 – 2018 (Velev et al. 2019). Pacienti měli 

noduly lokalizované v podkoží, oku a očním víčku, všichni pacienti byli vyléčeni chirurgickým 

řešením bez využití antihelmentik a u žádného z pacientů nedošlo k relapsu onemocnění, 

vzrůstající počet onemocnění lze pozorovat napříč evropskými státy (Velev et al. 2019).  

V centrální Francii v psinci armádních psů, jež byli klinicky zcela zdraví, bylo zjištěno, že 

35,2 % zde žijících psů je pozitivních na přítomnost Dirofilaria immitis či Dirofilaria repens, 

nebo obou těchto parazitů zároveň.  Ve Francii také dochází k expanzi komárů, kteří mohou 

být přenašeči Dirofilarií (Laidoudi et al. 2019). U lidí v severním Portugalsku byla stanovena 

seroprevalence protilátek proti Dirofilaria immitis 6,1 %, což dokazuje, že je zde riziko nákažení 

se Dirofilaria immitis (Fontes-Sousa et al. 2019). V Maďarsku byly plošně odebrány vzorky od 

náhodně vybraných psů starších jednoho roku žijících trvale venku a nikdy neošetřených proti 

komárům, které byly podrobeny testům na přítomnost Dirofilaria immitis či Dirofilaria repens 

(Farkas et al. 2020). Bylo zjištěno, že 22,4 % psů je pozitivních, u 8,1 % psů byla zjištěna infekce 

Dirofilaria immitis a u 11,1 % infekce Dirofilaria repens (Farkas et al. 2020). Signifikantně vyšší 

nákaza psů srdeční formou dirofilariózy byla pozorována na východě země, zvyšující suma 

efektivních teplot zde umožňuje větší expandaci a rozmnožování komárů, tedy i větší 

rozšiřování infekce Dirofilariemi (Farkas et al. 2020). V roce 2018 byl popsán první případ 

srdeční dirofilariózy u psa v Litvě, jednalo se o importovaného pětiletého španělského galga 

přiveženého z jižního Španělska, importovaní psi slouží jako rezervoár dirofilárií pro místní 

populace komárů, což by mohlo zapříčinit rozšíření onemocnění i v nepůvodních oblastech 

jako je Litva (Sabünas et al. 2018).  

Navzdory suchým a horkým klimatickým podmínkám v jihovýchodním Íránu byla u psů 

zjištěna vysoká prevalence infekce Dirofilaria immitis, která serologickými metodami dosáhla 

prevalence 5,4 % (Bamorovat et al. 2017).  

Dirafilarióza může postihnout mnoho savců, zejména však divoké psovité šelmy 

(Otranto & Deplazes 2019). V posledních 10 letech se zvyšuje se počet případů autochtonní 

dirofilariózy způsobené druhem Dirofilaria immitis ve východní Evropě, původně zde byly 

popisovány pouze případy onemocnění u importovaných zvířat (Sabünas et al. 2018). 
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Autochtonní infekce Dirofilaria repens byly popsány u psů i ostatních masožravců ve většině 

evropských států (Velev et al. 2019). Studie ukazují, že se v evropských státech zvyšuje 

prevalence humánní dirofilariózy (Velev et al. 2019). Jedním z důvodů, proč se zvyšuje počet 

případů dirafilariózy u lidí i zvířat v oblasti Středozemí, je fakt, že zde došlo k invazi tzv. tygřích 

komárů, kteří mohou být vektory Dirofilaria immitis i Dirofilaria repens (Tahir et al. 2019). Na 

geografickém rozšiřování dirofilariózy má zásadní vliv pohyb psů nechráněných proti komárům 

a dirofilarióze spolu s tím, jaká je hustota populace vektorů a jaké jsou podmínky pro šíření 

těchto vektorů (Farkas et al. 2020).   

3.4 Paraziti a jejich vektoři  

Nemoci přenášené vektory se celosvětově řadí mezi hlavní příčiny morbidity i mortality 

u zvířat i lidí (Tahir et al. 2019) a obvykle souvisí s konzumací krve vektory (Otranto 2018). Psí 

onemocnění přenášená vektory představují spektrum nemocí, které jsou způsobeny 

rozdílnými patogeny, ale všechny jsou přenášeny krevsajícími členovci (Gizzarelli et al. 2019), 

mezi tyto členovce řadíme klíšťata, blechy, komáry a flebotomy (Otranto et al. 2009). Mezi 

nejvýznamnější zoonózy přenášené vektory se řadí leishmanióza, borelióza, rickettsióza, 

bartonelóza, anaplazmóza a dirofilarióza (ESCCAP 2019). Hmyzí vektoři při rozšiřování 

zoonotických nemocí nedodržují žádné hranice, dokud se pohybují ve vhodných podmínkách 

prostředí (Otranto & Deplazes 2019). Klimatické podmínky mohou ovlivnit množství a rozšíření 

vektorových organismů (Tahir et al. 2019). Psi vracející se z jižní Evropy či jiných tropických 

regionů mohou být napadeni nejrůznějšími exotickými patogeny (Deplazes et al. 2006). V jižní 

Itálii se nachází mimo jiné i endemická oblast s výskytem leishmaniózy psů i zoonotické 

viscerální leishmaniózy (Piantedosi et al. 2016). Riziko přenosu zoonotických hlístic z divokých 

šelem na lidi přes hmyzí vektory jsou nyní předmětem řady diskuzí (Otranto & Deplazes 2019).  

3.4.1 Infestace blechami 

Blechy napadají zvířata i člověka a jsou nejčastěji se vyskytujícími ektoparazity 

společenských zvířat po celém světě (Iannino et al. 2017). Celosvětově jsou blechy klinicky 

nejvýznamnějším parazitem psů a koček (Abdullah et al. 2019). A některé druhy blech 

přenášejí zoonotické patogeny (Iannino et al. 2017). Blecha (Ctenocephalides felis) je 

zodpovědná za přenos tasemnice Dypilidium caninum u psů (Gopinath et al. 2018).   

Ve Velké Británii byla provedena studie, při které bylo zjištěno, že 14,4 % psů, kteří 

navštívili veterinárního lékaře, byli infestováni blechami, z čehož více než 90 % blech bylo 

druhově určeno jako Ctenocephalides felis, následně byla u 4 zachycených blech zjištěna 

přítomnost Bartonella spp. a u jedné Dipylidium caninum, u koček byla zjištěná prevalence 

přenášených infekcí zhruba devětkrát vyšší (Abdullah et al. 2019). Tato studie ukazuje, že 

hlavně kvůli vysoké prevalenci Bartonella spp., která představuje riziko pro lidské zdraví, ale i 

welfare zvířat (Abdullah et al. 2019), blechy ohrožují lidské zdraví.  

Studie provedená u divoce žijících lišek na Slovensku zjistila infestaci lišek 7 druhy 

blech, ale ne druhem Ctenocephalides felis (Víchová et al. 2018). U blech byly zachyceny 



34 

rozdílné patogeny Bartonella spp., Rickettsia spp., Theileria spp., však Dipylidium caninum 

zachyceno nebylo, avšak vysoká hustota liščí populace spolu s rozšiřováním lidských sídel 

může zvyšovat riziko přenosu infekcí včetně těch zoonotických (Víchová et al. 2018).  

Stále se zvyšující množství psů chovaných jako domácí mazlíčci spolu s klimatickými 

změnami zvyšuje potřebu detailní znalosti míst výskytu blech a prevalenci onemocnění, která 

přenášejí (Abdullah et al. 2019). U psů a koček v Evropě i po celém světě je nejčastěji zjišťována 

infestace blechou Ctenocephalides felis (Gálvez et al. 2017). Psi a kočky mohou hrát zásadní 

roli jednak jako rezervoár patogenních organismů pro blechy, a jednak jako přepravce pro 

infikované blechy mezi jejich rezervoáry a člověkem (Iannino et al. 2017). Blechy či všenky se 

tasemnicí Dypilidium caninum nakazí ve stádiu larvy, kdy se živí kůží, se kterou snadno pozřou 

i vajíčka tasemnice (Conboy 2009).  

 

3.4.2 Phlebotomus spp. 

Leishmanióza je často opomíjeným zoonotickým onemocněním (Burnham et al. 2020) 

a psi představují hlavní rezervoárový organismus leishmaniózy pro lidi (Cortes et al. 2012). 

Zajímavostí je, že i v endemických oblastech s výskytem vektora je záchyt Leishmania spp. u 

koček výrazně nižší (Pennisi 2015). Světová zdravotnická organizace (WHO) předpokládá, že 

celosvětově může být leishmaniózou ohroženo až 350 milionů lidí v 98 zemích světa (Bolukbas 

et al. 2016). Výskyt psí viscerální leishmaniózy je místně spojen s výskytem lidské viscerální 

leishmaniózy (Zoghlami et al. 2014). Životní cyklus parazitů rodu Leishmania je 

dvouhostitelský, v hmyzím vektorovi se vyskytují extracelulární promastigoti a u savců 

intracelulární amastigoti (Quinnell & Courtenay 2009). Může však dojít i k přenosu 

leishmaniózy bez působení vektorů (Pennisi 2015), ať už pomocí krevní transfuze, 

transplacentárně či pohlavním stykem (Maia & Cardso 2015). V Evropě je humánní viscerální 

leishmanióza způsobena parazaitem Leishmania infantum (Cortes et al. 2012), v Jižní a Střední 

Americe je způsobena Leishmania chagasi (Mence et al. 2003). Zoonotická leishmanióza 

způsobená Leishmania infantum je problém veřejného zdraví i veterinární medicíny v Asii, 

centrální a Jižní Americe, na Středním východě a ve Středomoří (Mence et al. 2003, Pereira et 

al. 2019). V Evropě je přenašečem leishmaniózy krevsající hmyz rodu Phlebotomus. Dále je 

kutánní leishmanióza přenášena tzv. písečnou mouchou rodu Lutzomyia v tzv. Novém světě 

zahrnujícím oblast Latinské Ameriky (Peterson & Shaw 2003).  

V endemické oblasti výskytu psí i humánní leishmaniózy v Portugalsku bylo studií 

Cortes et al. (2012) zjištěno, že z 3974 vyšetřených psů jsou v krvi protilátky proti leishmanióze 

u 6,31 %, z čehož nejvyšší zjištěná prevalence u psů byla ve vnitrozemí, dále se jako rizikový 

faktor pro seropozitivitu ukazuje věk vyšší než 2 roky, krátkosrstost a dlouhodobé pobývaní 

v přírodě. Bylo zjištěno, že ibizský podenco má vyšší buněčnou imunitu k infekci Leishmania 

infantum než ostatní psí plemena, což je nejspíše způsobeno vyšší frekvencí expozice 

vektorům leishmaniózy a dále také možná výskytem protilátek proti Phlebotomus perniciosus 

ve slinách (Burnham et al. 2020). 
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Phlebotomus larroussius je dalším vektorem Leishmania infantum (Pereira et al. 2019). 

Studie v severovýchodní Itálii prokázala Phlebotomus perfiliewi jako pravděpodobného 

přenašeče Leishmania infantum, protože v této oblasti bylo během léta odchyceno přes 6000 

kusů kotoulí rodu Phlebotomus z toho 96,5 % představoval Phlebotomus perfiliewi, kdy u  6–

10% odchycených kusů byla prokázána infekce Leishmania infantum, a u jedné samičky byly 

zjištěny promastigotní stádia (Calzolari et al. 2019). Studie Traversa et al. (2017) provedená u 

psů z chovatelských stanic a útulků v Itálii ukázala prevalenci infekce Leishmania infantum    

4,1 %. Oblast Kampánie v jižní Itálii je endemickou oblastí výskytu leishmaniózy psů a lidské 

viscerální leishmaniózy a předpokládalo se, že lišky mohou hrát roli při rozšiřování 

leishmaniózy, avšak expoziční riziko u lišek je nižší než u loveckých psů (Piantedosi et al. 2016).  

V Íránu jsou endemické oblasti výskytu Leishmania infantum a bylo prokázáno, že 

Phlebotomus alexandri je zde první prokázaná kotoule rodu Phlebotomus zodpovědná za 

přenos Leishmania infantum (Azizi et al. 2006).  

V Turecku je hojně zastoupenou kotoulí Phlebotomus tobbi, u kterého byla zjištěna 

prevalence výskytu promastigotů Leishmania infantum 1,4 % a izolované leishmanie 

z Phlebotomus tobbi byly geneticky shodné s těmi, které byly identifikované od tamějších 

pacientů s kutánní leishmaniózou (Svobodová et al. 2009). Z analýzy krve nalezené 

v koutoulích bylo zjištěno, že preferenčně zde Phlebotomus tobbi saje na lidech a dobytku, což 

snižuje významnost role psa jako rezervoáru zoonotické leishmaniózy (Svobodová et al. 2009). 

Studie Bolukbas et al. (2016) z oblasti Černého moře v Turecku pomocí kDNA-PCR zjistila 

prevalenci infekce Leishmania spp. u psů 0,41 % a u zde chycených Phlebotomus spp. nebyla 

prokázana infekce Leishmania spp. (Bolukbas et al. 2016).  

Mnoho psů vykazuje dlouhé subpatentní stadium infekce Leishmania infantum, během 

kterého je u nich infekce prokazatelná pouze pomocí n-PCR, avšak ne serologicky (Piantedosi 

et al. 2016). 

V jihozápadním Španělsku byla u 45 % volně žijících lišek zahrnutých do studie zjištěna 

pomocí PCR pozitivita na Leishmania infantum (Risueño et al. 2018). Prevalence infekce 

Leishmania infantum byla nejnižší na jaře, díky tomu, že v tomto období ještě nelítá vektorový 

hmyz rodu Phlebotomus (Risueño et al. 2018). Díky tomu, že u volně žijících živočichů byl 

prokázán genotyp Leishmania infantum typický pro psy a lidi, lze předpokládat, že životní cykly 

parazita jsou navzájem propojeny (Risueño et al. 2018). 

V Tunisku byla provedena studie, kdy u 191 klinicky zdravých psů bylo 

imunofluorescenčně vyšetřeno sérum a bylo zjištěno, že 26,7 % psů má protilátky proti 

Leishmania infantum s tím, že v oblasti Bouhajla byla zjištěná seroprevalence až 52,7 % a 

v této oblasti je nejvyšší výskyt tzv. písečných much Phlebotomus perniciosus a Phlebotomus 

longicuspis, u kterých byla Leishmania infantum zachycena v 9,4 % případů (Zoghlami et al. 

2014). 

Molina et al. (1994) provedla pokus, kdy 16 psů přirozeně infikovaných Leishmania 

infantum bylo rozděleno na 3 skupiny podle klinických příznaků a následně byly týden 

vystaveny přítomnosti samičky Phlebotomus pernicious a bylo zjištěno, že infekčnost samičky 
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flebotoma je stejná v případě, že sála na asymptomatických nosičích parazita, 

oligosymptomatických či polysymptomatických.  

Flebotomové se velmi dobře adaptují na dramaticky se měnící podmínky prostředí (Lisi 

et al. 2014), což zvyšuje riziko přenosu leishmaniózy. Výbornou schopnost adaptace rodu 

Phlebotomus ukazuje studie Tarallo et al. (2010), kdy za pouhé dva roky se v jižní Itálii změnily 

zachycené druhy, zatímco první rok byl zachycen Phlebotomus perniciosus, Phlebotomus 

neglectus, Phlebotomus papatasi a Phlebotomus perfiliewi, jež následný rok nebyl zachycen 

vůbec, zatímco došlo k záchytu Sergentomyia minuta, tato studie dále ukázala, že k nejvyššímu 

záchytu dochází mezi červencem a srpnem při teplotě 27,09 – 28,02°C a relativní vlhkost 

47,28-56,36%.  

 
Nejvyšší riziko pro přenos exotických parazitů a nemocí v Evropě je import psů ze 

zahraničí, zvláště psů toulavých z jižní a východní Evropy, kteří jsou dováženi ochranářskými 

organizacemi (Deplazes et al. 2006). V Evropě pozorujeme nárůst populací lišek a psíků 

mývalovitých, kteří jsou invazivní a rozšiřují se po kontinentu, tyto druhy jsou vnímavé 

k většině psích helmintů a představují rezervoár parazitů pro populace. Dalším rezervoárem 

parazitárních infekcí jsou velké populace volně žijících koček v celé Evropě a pouliční psi 

zejména v jižní Evropě, kteří představují permanentní parazitární tlak na domácí kočky a psy 

(Deplazes et al. 2011). Množství nemocí přenášených vektory se celosvětově zvyšuje, a zvyšuje 

se tedy i ve Středozemí, které je nyní vystaveno klimatickým změnám (Tahir et al. 2019). Volně 

žijící šelmy mohou představovat rezervoár nemocí přenášených vektory na domácí psy a kočky 

(Otranto et al. 2015).  

 

3.5 Maxillopoda 

3.5.1 Linguatula serrata 

Linguatula serrata je zoonotický parazit (Rezaei et al. 2011). Linguatula serrata je 

kosmopolitně rozšířený parazit, který se živí krví svých hostitelů (Pavlović et al. 2017). Dospělci 

parazitují v nosní dutině a ve frontálním sinu divokých i domestikovaných psovitých (Ionita & 

Mitrea 2016, Hajipour et al. 2019). Psi a ostatní psovití jsou hlavními definitivními hostiteli, 

zatímco býložravci figurují ve vývojovém cyklu jako mezihostitelé (Rezaei et al. 2011). 

V mezihostitelích se plně vyvinuté nymfy, tedy stadia, která jsou infekční pro definitivní 

hostitele, nacházejí encystovaná hlavně v mezenterických lymfatických uzlinách, v plicích, 

játrech a na serózních površích (Ionita & Mitrea 2016). Vajíčka Linguatula serrata jsou 

podobná členovcům, mají chitinovou, hladkou, z vnější části zesílenou stěnu s 2-4 přívěsky 

vyzbrojenými 2 koncovými háčky (Nagamori et al. 2019). Člověk se může nakazit buď 

konzumací mezihostitele a jeho vnitřností či neopatrným tělesným kontaktem s domácími 

mazlíčky jako jsou psi a kočky, kteří vajíčka vylučují z těla ven trusem nebo vykašlanými sekrety 

horních cest dýchacích (Smrž 2013). Lidé mohou být mezihostitelé tohoto parazita, který u 

člověka může způsobit viscerální linguatulózu (Pavlović et al. 2017). Ale lidé mohou být nejen 
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na pozici mezihostitele, ale i definitivního hostitele (Rezaei et al. 2011). Ačkoli je člověk pro 

Linguatula serrata příležitostným hostitelem, nákaza tímto parazitem a následné onemocnění 

viscerální či nasopharyngeální formou nemoci není neobvyklé a dochází k němu zejména 

v oblasti Středního východu (Ionita & Mitrea 2016). Linguatula serrata jako nasopharyngeální 

parazit psů je široce rozšířena v oblasti Středního východu, Afriky i Asie (Springer et al. 2018). 

Smrž (2013) uvádí, že Linguatula serrata žije i v mírném pásmu a běžně napadá člověka. I 

přestože se Linguatula serrata endemicky vyskytovala ve střední Evropě již dříve, nyní je 

významná hlavně z hlediska dovozu (Spriger et al. 2018).  

Pro detekci infekce Linguatula serrata se jako nejvýhodnější ukázala sandwichová 

ELISA, která vykazuje vyšší specifitu i senzitivitu detekce aktuálně probíhající infekce u psů 

oproti nepřímé ELISA, která může zachytit dříve proběhlou infekci (Attia et al. 2019). Lze 

předpokládat, že stejně by se mohly testy využít i pro diagnostiku souběžných infekcí spolu 

s infekcí Linguatulas serrata u lidí zejména u chornických případů (Attia et al. 2019). 

Sandwichová ELISA by se při diagnostice lidí mohla používat také pro detekci viscerální formy 

linguatulózy (Attia et al. 2019).  

V letech 2009 – 2011 byly provedeny pitvy 42 legálně ulovených vlků z území Srbska a 

Makedonie, a pouze u jednoho vlka byl pozitivní záchyt pouze jedno samičího jedince 

Linguatula serrata, jenž byl lokalizován v nosní dutině (Pavlović et al. 2017). Jedná se o první 

zdokumentovaný případ vlka s nákazou Linguatula serrata z této oblasti, celkově je u vlků 

popsáno pouze pár případů nákaz (Pavlović et al. 2017).  

Šestiměsíční kříženec, který byl před pěti měsíci zachráněn z rumunského předměstí, 

pár dní po podání makrocyklického laktonu ivermektinu vykašlal několik jazyčnatek, které byly 

následně morfologicky určeny jako Linguatula serrata (Ionita & Mitrea 2016). Epidemiologický 

dopad a potenciální riziko pro veřejné zdraví i veterinární medicínu by mělo být předmětem 

debat (Ionita & Mitrea 2016).  

První popsaný případ linguatulózy ve Velké Británii byl též nejspíše popsaný u psa 

importovaného před 2 měsíci z Rumunska, jednalo se o dvouletou vykastrovanou fenu, která 

byla do ordinace přivedena kvůli mukupurulentnímu až sanguinóznímu výtoku z nosu, 

levostrannému exophtalmu, hyperémie spojivky (Villedieu et al. 2017).  Fena navíc vykašlala 

jazyčnatku, která byla následně určena jako Linguatula serrata (Villedieu et al. 2017). Následně 

byla provedena tomografie a levostranná sinusotomie frontálního sinu, avšak žádná další 

adultní stadia tohoto parazita nebyla nalezena, dále nebyla nalezena ani vajíčka v nosním 

sekretu a v trusu (Villedieu et al. 2017). Klinické příznaky vymizely po provedené sinusotomii, 

podání širokospektrálních antibiotik a nesteroidních antiflogistik (Villedieu et al. 2017). Tento 

případ popisuje i jak postupovat v případě nákazy Linguatula serrata, jež se vyznačuje vysokým 

zoonotickým potenciálem, a zároveň značí, jak nebezpečný může být import psů z rizikových 

oblastí (Villedieu et al. 2017).  

Pes importovaný z Rumunska do Německa trpěl serózním výtokem z nosu a vyluzoval 

dávivý zvuk z hrtanu, při kýchnutí došlo k vyloučení parazita, který byl určen jako Linguatula 

serrata (Springer et al. 2018). Poté, co byl parazit vyloučen z těla, došlo k vymizení klinických 

příznaků, avšak za 8 měsíců došlo k vyloučení parazita znovu (Springer et al. 2018).  
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Ve studii Rezaei et al. (2011) provedené v severozápadním Íránu byla zjištěna 

prevalence infekce Linguatula serrata u psů 27,83 %, z čehož míra infekce u psů vzrůstala spolu 

s jejich věkem. Dále byla zjištěna vysoká prevalence infekce tímto parazitem i u tamních 

hospodářských zvířat, což značí, že je vysoké riziko zoonotické infekce člověka v této oblasti 

(Rezaei et al. 2011).  

V Oklahamě v USA byla u devítiměsíční feny importované z Etiopie při flotačním 

vyšetření trusu nalezena vajíčka, jež se zpočátku jevila jako vajíčka roztočů, proto jim nebyl 

přikládán větší význam, avšak tato vajíčka byla přítomna i v opakujícím se flotačním vyšetření 

(Nagamori et al. 2019). Následně byl díky morfologii těchto vajíček a cestovní historii psa 

vysloven předpoklad, že se jedná o vajíčka Linguatula serrata, což potvrdilo následné vyšetření 

pomocí PCR, kdy kromě přítomnosti Linguatula serrata, byl ještě zjištěn i jiný druh jazyčnatky 

vyskytující se norských sobů Linguatula arctica (Nagamori et al. 2019). Největší zajímavostí 

tohoto případu je, že rhinoskopie ani CT vyšetření hlavy však neprokázalo žádné dospělce ani 

poškození u psa a v následných flotačních vyšetřeních nedošlo ani k záchytu vajíček u tohoto 

psa, což může být způsobeno tím, že v psovi se nacházejí pouze juvenilní stádia Linguatula 

serrata, která stále migrují, proto byla doporučena léčba preparátem Bravecto po dobu 6 

měsíců (Nagamori et al. 2019). Po léčbě nebyl žádný pozitivní záchyt parazitů ani vajíček, avšak 

tento pes byl zdrojem infekce pro svého majitele, jeho rodinu a ostatní, kdo s ním přicházeli 

do kontaktu včetně psů a ostatních zvířat v oblasti, kde se vyskytoval, minimálně po dobu           

1 – 2 měsíců (Nagamori et al. 2019). 

Epidemiologický dopad linguatulózy stejně jako její potenciální riziko pro veřejné zdraví 

i veterinární medicínu je nejasný (Ionita & Mitrea 2016). Vysoká prevalence infekce Linguatula 

serrata u psů i hospodářských zvířat ve studii provedené v severozápadním Íránu jasně 

ukazuje, že je nezbytné provádět další opatření k snížení míry infekce, která může 

představovat riziko pro lidské zdraví (Rezaei et al. 2011). Majitelé psů, ale i veterinární 

chirurgové mohou onemocnět viscerální linguatulózou v případě, že jsou v blízkém kontaktu 

s nosními sekrety a trusem, jež je kontaminován vajíčky Linguatula serrata (Villedieu et al. 

2017). Protože je Linguatula serrata známa svým zoonotickým potenciálem, je třeba zvážit 

možné riziko infekce majitelů psů i dalších osob, kteří s nimi přijdou do bližšího kontaktu 

(Springer et al. 2018). V rámci prevence by veterinární personál měl používat ochranné 

pomůcky, jako jsou brýle, maska, rukavice a plášť, spolu s dodržováním přísných hygienických 

zásad tak, aby se zabránilo kontaktu pracovníků s nosními sekrety a trusem zvířat nakažených 

Linguatula serrata (Villedieu et al. 2017).  

3.6 Léčba a prevence 

3.6.1 Terapie 

Domácí mazlíčci, zvláště psi a kočky, hrají zásadní roli ve společnosti po celém světě, 

jsou nedílnou součástí domácností, přispívají k fyzickému, sociálnímu i emociálnímu rozvoji 

svých majitelů, zvláště dětí a starších lidí (Waltner-Toews 1993). Kromě benefitů, které domácí 

mazlíčci společnosti poskytují, je však třeba brát v úvahu možnost přenosu zoonotických agens 
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a jejich závažnost (Robertson et al. 2000). Proto je třeba dbát na účinná profylaktická opatření 

a terapii parazitóz u psů i lidí. V tabulce 1 je uveden přehled antiparazitárních přípravků, které 

jsou dostupné k terapii a profylaxi parazitóz u psů v České republice. Studie z rozvojových 

zemí, jako je Kambodža, jsou jen obtížně srovnatelné, co se týká veterinární péče a 

antiparazitární terapie poskytované psům, se studiemi z vyspělých států, neboť studie Schär 

et al. (2014) zjistila, že pouze 2,1 % psů navštívila alespoň jednou za život veterinárního lékaře, 

ale i přesto žádný z nich nebyl antiparazitárně ošetřen.  

3.6.1.1 Terapie protozoárních infekcí 

Pro léčbu Giardia spp. je v České republice registrovaná a dostupná pouze léčivá látka 

Metronidazol ve veterinární specialitě Metrocare a Metrovis, což jsou tablety (Ecuphar NV. 

2019., Livisto Int'l, S.L. 2019), dále je metronidazol obsažen v perorální suspenzi Eradia (Virbac 

S.A. 2019). Relativně nově je v České republice k léčbe giardiózy určen i přípravek Drontal Dog 

Flavour, který obsahuje febantel, pyrantel embonát a praziquantel (Bayer s.r.o. 2019). Ovšem 

v případě, že po perorálním podání po dobu 3 dnů budou i nadále vylučovány cysty Giardií, je 

třeba léčbu změnit (Bayer s.r.o. 2019). K tlumení giardiózy lze dále použít přípravek Panacur 

Pet pasta s účinnou látkou fenbendazol (Intervet International, B.V. 2020.). Dosud nejsou 

žádná účinná léčiva proti kryptosporidióze (Pozio 2019). Obvykle dojde k spontánnímu 

vyřešení infekce Cryptosporidium spp., čemuž lze napomoci podpůrnou terapií, která zahrnuje 

hydrataci organismu a aplikaci spasmolytik (ESCCAP 2018). 

3.6.1.2 Terapie mikrosporidiových infekcí  

Albendazol je aktuálně nejpoužívanější látka pro léčbu mikrosporidiových infekcí 

způsobených Encephalitozoon spp., výsledky léčby jsou proměnlivé a může dojít k relapsu 

infekce (García-Terres et al. 2018). Dále je pro léčbu používán fenbendazol (ESCCAP 2017), 

avšak terapie se popisuje spíše u malých zvířat. Encephalitozoon intestinalis nemá 

mitochondrie, tudíž není schopen produkce energie oxidativní fosforylací, enzymy podílející 

se na glykolýze by tedy mohly být potenciálním cílem léčiv (García-Terres et al. 2018). Studie 

García-Terres et al. (2018) strukturálně i funkčně popsala glykolytický enzym 

triofosfátizomerázu a dále demonstrovala inaktivaci tohoto enzymu reaktivními sloučeninami 

thiolu a vyslovila závěr, že tento enzym by mohl být inaktivován používanými léčivy jako je 

omeprazol, rabeprazol či sulbutiamin (García-Terres et al. 2018). Studie Engelhardt et al. 

(2017) v Německu popisuje léčbu osmitýdenního štěnětě fenbendazolem. Štěně bylo 

hospitalizováno pro anorexiii, syndrom polyurie, polydipsie a azotemii. Ze sedimentu 

v močovém měchýři bylo pomocí PCR diagnostikováno onemocnění způsobené 

Encephalitozoon cuniculi genotypu I. Fenbendazol byl podáván po dobu 3 týdnů a po 3 

měsících už nebyly detekovány ani protilátky proti Encephalitozoon cunicili. Tento ojedinělý 

případ dokazuje, že Encephalitozoon cuniculi může u psů způsobit klinicky zjevné infekce, které 

mohou být úspěšně vyléčeny (Engelhardt et al. 2017).  
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3.6.1.3 Terapie infekce tasemnicemi  

V léčbě infekce tasemnicemi je praziquantel považován za vysoce účinnou léčivou látku 

(Chelladurai et al. 2018). Praziquantel je tedy i lékem volby pro léčbu dipylidiázy (Jiang et al. 

2017) i infekce Hymenolepis diminuta (Marangi et al. 2003). Správná diagnostika druhu 

tasemnice je klíčová pro volbu správné léčby, což ukazuje i případ popsaný Patamia et al. 

(2010), kdy u dvouletého dítěte z předměstí Catania v Itálii byla diagnostikována infekce 

Dipylidium caninum, následně tedy bylo dítě léčeno podáním mebendazolu, ovšem bez 

výsledku. Poté, co byl vzorek stolice předán specializované laboratoři, která určila infekci 

Hymenolepis diminuta, byla zahájena sedmidenní léčba niclosamidem, která se ukázala jako 

účinná (Patamia et al.). Problémem léčby dipylidiázy u dětí je často mylná diagnostika, a tedy 

i léčba díky podobnosti s Enterobius vermicularis (Chong et al. 2020). Ve stolici 

sedmnáctiměsíčního chlapečka nalezla matka 3 články tasemnice, avšak lékař na základě jejího 

popisu chlapci diagnostikoval enterobiázu a dítě bylo léčeno jednou perorálně podanou 

dávkou 200 mg albendazolu (Jiang et al. 2017). Jelikož byly články ve stolici chlapce stále 

přítomny, matka, i přestože byl chlapec asymptomatický, doručila vzorek do specializované 

laboratoře, kde byl určen parazit Dipylidium caninum (Jiang et al. 2017). Následně byly zjištěny 

mírné odchylky v krevním obraze a signifikantní zvýšení protilátek IgE (Jiang et al. 2017). 

Chlapec byl vyléčen jednorázovým perorálním podáním praziquantelu v dávce 25 mg/kg, kdy 

již po 3 dnech nevylučoval žádné proglotidy, negativní bylo i následné vyšetření po 3 měsících 

(Jiang et al. 2017).  

Záměna infekce Dipylidium caninum za enterobiázu není výjimečná, což dokazuje i další 

případ z Houstonu, kdy byla dvouletá dívka také nejprve mylně diagnostikována a neúspěšně 

léčena (Chong et al. 2020). Dívka byla stejně jako chlapec z předešlé kazuistiky vyléčena 

praziquantelem, avšak v dávce 10 mg/kg (Chong et al. 2020). Zajímavým zjištěním bylo, že 

přestože dívka žila v domácnosti s domácími mazlíčky, přenos z nich se neprokázal (Chong et 

al. 2020).  

Čtyřleté dítě bylo před 4 měsíci léčeno pro potíže zahrnující abdominální bolest, 

svědění řitního otvoru a vylučování částeček podobných rýžovým zrnkům v trusu, avšak 

enterobiáza byla diagnostikována mylně, a tedy léčba albendazolem a antihistaminiky byla 

neúčinná a chlapcovy potíže přetrvávaly (Narasimham et al. 2013). Vzhledem k tomu, že 

chlapec byl v kontaktu s kočkami a pouličními psy a že v mikroskopickém preparátu stolice 

byly nalezeny proglotidy, byla určena diagnóza dipylidiáza (Narasimham et al. 2013). Poté, co 

byla zahájena léčba praziuantel palmoátem v dávce 10 mg/kg, následně obtíže u léčeného 

chlapce ustaly a mikroskopická vyšetření stolice byla negativní (Narasimham et al. 2013).  

Pro kontrolu dipylidiázy je důležité, aby psi a kočky byli pravidelně odčervováni a 

zároveň aby byli ošetřeni i proti infestaci blechami (Jiang et al. 2017). Pro léčbu je důležité 

zvolit vhodné preparáty. Jelikož možnosti léčby infekcí tasemnicemi jsou u lidí i zvířat 

omezené, lékaři i veterináři by k léčbě měli přistupovat velmi zodpovědně s ohledem na vznik 

možných rezistencí (Chelladurai et al. 2018). Velkou výhodou praziquantelu je jeho bezpečnost 

pro pacienta, žádné vedlejší účinky nebyly dokonce pozorovány ani při dlouhodobějším 

podávání praziquantelu (Chelladurai et al. 2018). Praziquantel však může mít konvulzivní 
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účinky, proto u pacientů s předchozí léčbou např. diazepamem je vhodnější k terapii použít 

perorálně niclosamid (Marangi et al. 2003).  

Už byly však zaznamenány i případy rezistence na praziquantel. Studie provedená 

v USA mezi lety 2016 – 2018 zjistila populaci psů, která byla infikována Dipylidium caninum, a 

zároveň infekce u nich přetrvávala navzdory léčbě praziquantelem a epsiprantelem ve stále 

vyšších dávkách (Chelladurai et al. 2018). Častější frekvence podávání praziquantelu, a 

dokonce ani prodloužení doby léčby nevedly k úspěšnému vyléčení psů, pacienti byli následně 

vyléčeni podáním nitroscanátu či lékem obsahujícím pyrantel, praziquantel i oxantel 

(Chelladurai et al. 2018). Je přinejmenším zajímavé, proč podání tohoto smíšeného preparátu 

bylo úspěšné, když opakované podání praziquantelu či epsiprantelu nevedlo k vyléčení. 

V České republice lze k léčbě infekce tasemnicemi Dipylidium caninum využít mnoho 

veterinárních léčivých přípravků, z nichž některé jsou volně prodejné a některé jsou dostupné 

pouze u veterináře či na předpis, přehled dostupných přípravků viz tabulka 1.  

Vhodná léčba infekce tasemnicemi u definitivních hostitelů může výrazně přispět ke 

kontrole humánní sparganózy (Liu et al. 2015). Veterinární lékaři by měli být poučeni o tom, 

jak vyšetřit divoká prasata na přítomnost Spirometra spp. (Kolodziej-Sobocińska et al. 2018). 

Pro zamezení šíření sparganózy by měl být omezen lov a zejména prodej volně žijících zvířat, 

v tomto případě hlavně žab a hadů (Liu et al. 2015). 

Mezi opomíjené zoonotické parazity, jejichž rezervoárem jsou zvířata, se řadí 

Hymenolepis nana, Echinococcus canadensis, Ancylostoma ceylanicum, na jejichž šíření se 

velkou měrou podílejí antropogenetické faktory, jako je nedostatečné vzdělání a hygiena, 

které jsou zároveň i zásadní k omezení dopadu těchto zoonotických parazitóz na veřejné zdraví 

(Thompson 2015). Vysoká seroprevalence cystické echinokokózy zdůrazňuje potřebu 

vzdělávání veřejnosti, a zejména jedinců vystavených vysokému riziku infekce, o možnostech, 

jak předejít této infekci (Galeh et al. 2018). Echinococcus granulosus sensu lato přináší 

v zemích, jako je Írán, významné ekonomické ztráty jednak znehodnocením orgánů 

hospodářských zvířat, jednak potřebou chirurgických zákroků na postižených lidech (Shafiei et 

al. 2016). Pro prevenci alveolární echinokokózy by mohla pomoci dokonce stejná opatření jako 

pro prevenci toxokarózy, tedy ideálně zamezit přístupu volně žijících koček do zahradních 

kuchyní, ale hlavně mýt si ruce po kontaktu s půdou či rostlinami, vařit, nebo alespoň důkladně 

omývat ovoce a zeleninu před konzumací (Poulle et al. 2017). Aplikace dlouhodobě působícího 

praziquantelu, který působí i na dospělé echinokoky, by mohla být prováděna spolu 

s programy zaměřenými na prevenci vztekliny (WHO). Léky používané pro léčbu alveolární i 

cystické echinokokózy jsou pouze parazitostatické, nikoliv však parazitocidní (Pozio 2019). 

Studování obecných vzorců onemocnění Echinococcus granulosus v rozdílných regionech 

může velmi pomoci při tvoření programů sloužících pro prevenci onemocnění (Shafiei et al. 

2016). 

3.6.1.4 Terapie infekce hlísticemi 

Pro terapii infekce Toxocara u psů jsou schváleny účinné látky fenbendazol, 

mylbemycin oxim, moxidectin, piperazin, pyrantel pamoat (Lee et al. 2010). Navzdory 
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efektivním antihelmintikám pro psy i kočky toxokarióza stále přetrvává v rozlehlých oblastech 

světa (Deplazes et al. 2011). Brzká ultrasonografická diagnostika infekce Toxocara canis u 

štěňat může pomoci lépe kontrolovat toto parazitární onemocnění u psů, a tím snížit riziko 

zoonotického přenosu na lidi (Corda et al. 2019). Studie Corda et al. (2019) srovnala u 54 

čerstvě narozených štěňat úspěšnost koprologického mikroskopického vyšetření a 

ultrasonografického vyšetření každých 5 dní od 10. dne věku. Již 15. den po narození štěňat 

ultrasonografické vyšetření ukázalo 100 % specifitu a 85,4 % senzitivitu, zatímco koprologické 

vyšetření bylo zcela negativní. To jednoznačně ukazuje, že ultrasonografie může sloužit jako 

vhodný test pro diagnostiku infekce Toxocara canis u čerstvě narozených štěňat (od 15. dne) 

během prepatentní periody (Corda et al. 2019). Vyšetření by se však nemělo provádět tak, aby 

nebylo stresující, protože fixace zvířat na vyšetření v tomto věku může být stresující pro 

štěňata i matku (Corda et al. 2019). Flotačním vyšetřením trusu se přímo zjišťují vajíčka 

Toxocara, avšak přesné určení druhu vyžaduje zkušenosti a trénink personálu (Lee et al. 2010). 

Diagnostika parazitologických infekcí by tedy neměla být prováděna kdekoliv, ale pouze ve 

specializovaných laboratořích s dobře vyškoleným personálem (Patamia et al. 2010). Což je 

důležité pro odlišení vajíček Toxocara a Baylisascaris v koprologickém vyšetření trusu psů, 

Baylisascaris je škrkavka pocházející původně z mývala (Lee et al. 2010). Schär et al. (2014) 

předpokládají, že pravidelné antiparazitární ošetření lidí proti Necator americanus vede ke 

zvýšení infekce Ancylostoma ceylanicum, paralelní odčervování populace psů by tedy mělo 

vést též ke snížení incidence u lidí.  

Psi hrají důležitou roli při kontaminaci půdy ve veřejných parcích, které znečišťují 

prostřednictvím parazitů a jejich infekčních stadií obsažených v trusu, což představuje 

problém pro veřejné zdraví (Núńez et al. 2014). Endoparazitickými infekcemi jsou nejvíce 

ohrožené děti předškolního věku, protože si hrají na veřejných prostranstvích, což může vést 

k tomu, že snědí kontaminovanou půdu (Papajová et al. 2017). Pro snížení ohrožení veřejného 

zdraví parazitickými zoonózami je třeba dbát na zvládnutí parazitárních infekcí i u toulavých 

psů (Satyal et al. 2013). Pro snížení rizik zoonotického přenosu infekce Toxocara z pískovišť na 

dětských hřištích je kromě poučení veřejnosti o těchto rizicích také vhodné zkrátit intervaly 

výměny písku na těchto hřištích (Kleine et al. 2017). Studie Kleine et al. (2017) provedené 

v Hanoveru však ukazuje, že kontaminace dětských hřišť vajíčky Toxocara se od roku 1985 

stále snižuje, avšak stále byla infekční vajíčka nalezena na každém čtvrtém hřišti. Metody 

snížení kontaminace parazity zahrnují omezení populací volně žijících psů a koček, uklízení 

výkalů z cest i země majiteli psů, zamezení přístupu psů a koček na veřejná prostranství a 

hlavně na dětská hřiště, a dále používání vhodného antiparazitárního ošetření psů a koček 

s důrazem na mláďata a kojící feny (Deplazes et al. 2011). Pro snížení kontaminace prostředí 

vajíčky škrkavek je lepší proaktivnější přístup, kdy dochází k dlouhodobější, např. celoměsíční, 

terapii a ochraně zvířat (Lee et al. 2010). Dnes jsou již tyto postupy zvládnutelné, protože 

existují antiparazitika zejména proti srdečním červům, která díky kombinaci s jinými účinnými 

látkami působí širokospektrálně, tedy i na škrkavky, a poskytují majiteli pohodlí, že při jedné 

aplikaci uchrání svého mazlíčka, a tím tedy částečně i sebe před širokým množstvím parazitů 
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(Lee et al. 2010). Správná terapie je zásadní pro snížení infestace hlísty, což následně vede ke 

snížení morbidity a zlepšení kvality života (Alruzug et al. 2016).  

Registrovaných preparátů s účinností proti Thelazia callipaeda není v současné době 

mnoho, viz Tab 1. Ve Francii a Španělsku byla po dobu 6 měsíců provedena studie účinnosti 

žvýkací tablety pro psy s obsahem milbemycin oxim a afoxolaner ve specialitě NexGard 

Spectra, kdy u kontrolní skupiny psů byla zjištěna prevalence infekce Thelazia callipaeda 

57,1  %, což značí vysoké riziko infekce, ale u psů, kteří byli pravidelně každý měsíc ošetřeni 

preparátem NexGard Spectra, nebyla zaznamenána žádná infekce Thelazia callipaeda, což 

značí 100 % ochranu při prevenci proti thelazióze psů (Lebon et al. 2019).  

V závislosti na potenciálním riziku infekce lidí zoonotickými hlísticemi od psů, což 

souvisí i s nízkým povědomím majitelů o zoonózách, je třeba toto povědomí majitelů psů 

zvyšovat a informovat je o důležitosti pravidelného antihelmintického ošetření zvířat a o 

dalších preventivních opařeních (Satyal et al. 2013). U psů může v průběhu života docházet 

k reinfekci, takže je důležité provádět vyšetření trusu a antiparazitární terapii u mladých i 

dospělých zvířat (Lee et al. 2010). 

3.6.2 Antiektoparazitika 

Ektoparazitický hmyz hraje ve veterinární medicíně zásadní roli (Iannino et al. 2017). 

Pouliční psi představují snadný zdroj potravy pro členovce a vzhledem k ekonomické 

náročnosti ani v útulcích psi obvykle nebývají ošetřeni antiektoparazitiky, což činí problém pro 

programy kontrolující nemoci přenášené vektory (Otranto et al. 2009). Stále je třeba vzdělávat 

majitele domácích mazlíčků, co způsobuje infestace blechami jejich zvířátku a zároveň o tom, 

jaká rizika představují blechy při přenosu dalších parazitů (Abdullah et al. 2019). Dnes se 

zvyšuje využití žvýkacích tablet v terapii infestace blechami. Byla provedena studie, která 

hodnotila účinek fluralaneru obsaženém ve veterinární specialitě Bravecto spot on či žvýkací 

tabletu na ochranu psů proti blechám a tedy i proti tasemnici Dipylidium caninum (Gopinath 

et al. 2018). Bylo zjištěno, že skupiny psů, které byly ošetřeny spot onem či orálním podáním 

žvýkací tablety, nebyly ani po 113 dnech nakaženy Dipylidium caninum, přestože byly 

pravidelně každý týden vystaveny cca 100 blechám infikovaným Dipylidium caninum 

(Gopinath et al. 2018). Oproti tomu všichni psi z kontrolní skupiny ošetření pouze 

sterilizovanou vodou vykazovali nákazu Dipylidium caninum, což jednoznačně ukazuje 100 % 

účinnost fluralaneru podaném perorálně i topicky v doporučené dávce 25 – 56 mg/kg jako 

ochranu proti blehám, a tedy i proti tasemnici Dipylidium caninum po dobu 12 týdnů 

(Gopinath et al. 2018). Kromě přípravků zmíněných v Tab. 1 se k léčbě infestace blechami 

využívají medikované obojky a kožní spreje či roztoky. 

Aktuálně není známa žádná účinná specifická terapie proti infekci Linguatula serrata 

(Pal et al. 2019). Poté, co byl vyloučen dospělec Linguatula serrata u psa importovaného 

z Rumunska do Německa, byla zahájena léčba milbemycinem a praziquantelem a žádná 

vajíčka Linguatulla serrata nebyla detekována ani v nosním sekretu, ani v trusu (Springer et al. 

2018). Fena importovaná z Etiopie do Oklahamy byla léčena pyrantelem, fenbendazolem, 

praziquantelem, sulfadimethoxinem, amproliem a ponazurilem kvůli perzistující infekci 
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Sarcocystis spp. a Dipylidium caninum, avšak i přesto při kontrolním flotačním vyšetření byla 

v trusu zjištěna přítomnost Linguatula serrata (Nagamori et al. 2019). Třebaže nebyla zjištěna 

žádná adultní stadia, bylo přistoupeno k terapii fluralanerem v preparátu Bravecto po dobu 6 

měsíců, a poté následné vyšetření neprokázalo žádnou přítomnost Linguatula serrata 

(Nagamori et al. 2019). Diagnostika i léčba infekce Linguatula serrata je obtížná a měla by být 

volena hlavně s ohledem na zoonotický potenciál tohoto parazita (Springer et al. 2018).  

Evropský vědecká rada pro parazity společenských zvířat doporučuje psy žijící 

v endemických oblastech výskytu Dirofilaria immitis ošetřovat pravidelně každý měsíc 

v období výskytu komárů makrocyklickými laktony (ESCCAP 2020). Lze předpokládat, že 

profylaktické ošetření psů látkami s širokospektrálními účinky proti endoparazitům, anebo 

ektoparazitům po dobu 8 – 12 měsíců každý rok by mohlo být výrazně prospěšné pro prevenci 

zoonotických dirofilarií (Farkas et al. 2020). V USA byla provedena laboratorní studie, kdy psi 

30 dní po nakažení 50 infekčními larvami Dirofilaria immitis byli léčeni podáním žvýkací tablety 

moxidektinu v dávce 24 µg/kg, či sarolaneru v dávce 2mg/kg či kombinací moxidektinu, 

sarolaneru ve výše uvedených dávkách a pyrantelu v dávce 5 mg/kg, části psů bylo podáno 

placebo (Kryda et al. 2019). Výsledky ukázaly, že psi, kteří byli ošetřeni kombinací léčiv či 

moxidektinem, se následně ukázali jako negativní při vyšetření Dirofilaria immitis, zatímco psi, 

kterým bylo podáno placebo či pouze sarolaner, vykazovali nákazu 20 – 44 dospělci Dirofilaria 

immitis (Kryda et al. 2019). Psi cestující do oblastí se zoonotickým výskytem Dirofilaria immitis 

by měli být ošetřeni vhodným preparátem nejdéle 30 dní po odjezdu a do 30 dnů od poslední 

cesty (ESCCAP 2020). 

Pro prevenci lidské zoonotické viscerální leishmaniózy je důležitá spolupráce mezi 

veterináři, lékaři a majiteli psů proto, aby se zamezilo výskytu leishmaniózy u psů (Cortes et 

al. 2012). Některé studie ukazují, že zásadní pro snížení výskytu leishmaniózy u lidí je lepší 

kontrola leishmaniózy v rámci psí populace (Mencke et al. 2003). V rámci preventivních 

opatření lze psy profylakticky navakcinovat proti leishmanióze a dále je doporučeno ošetření 

pyretroidy (Pennisi 2015). Zásadní je tedy použití přípravků s repelentním účinkem.  

3.6.3 Cestování 

Domácí mazlíčci stále častěji cestují do cizích států spolu se svými majiteli, proto 

cestovní medicína malých zvířat, která se zabývá diagnostikou, profylaxí, léčbou i metafylaxí 

nejrůznějších infekčních chorob, nabírá na stále větším významu (Deplazes et al. 2006). Střevní 

parazitární infekce se často vyskytují jen v určitých oblastech, avšak jsou velmi dobře 

přenášeny do přelidněných oblastí se špatnou úrovní hygieny (Papajová et al. 2017). Studie 

v subsaharské Africe ukázaly vysokou prevalenci infekce helminty u zdejších psů, což ukazuje 

potřebu zavedení vhodných odčervovacích programů pro zlepšení zdravotního stavu těchto 

psů, čímž by se i snížila rizika parazitárních onemocnění lidí (Chidumayo et al. 2018). 

Omezení až vymezení kontrol na hranicích v rámci Evropské unie umožňuje snazší 

šíření parazitů (Deplazes et al. 2011). Nejen exotičtí psí parazité jako je Leishmania infantum, 

Hepatozoon canis či Dirofilaria spp., ale i zoonotické parazitózy jako infekce Strongyloides 

stercoralis či Echinococcus granulosus byly diagnostikovány u psů v centrální Evropě a Velké 
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Británii importovaných ze Středomoří (Deplazes et al. 2006). I na severu psi hrají stále zásadní 

roli v přenosu zoonóz, protože představují jakési přemostění mezi komunitami lidí a volně 

žijícími zvířaty (Jenkins et al. 2011). Oteplování na severu zvyšuje příležitosti pro business, 

zemědělství i turismus a s tím souvisí i zvyšující se dovoz psů včetně jejich parazitů do nového 

vhodného prostředí (Jenkins et al. 2011). Globalizace a klimatické změny mají obrovský dopad 

na parazity, kteří mění svoje epidemiologické vzorce a ekosystémy v závislosti na změnách 

biotických a abiotických faktorů (Pozio 2019). Důsledkem klimatických změn je i změna 

lidského chování, dochází také ke globalizaci zemědělství a přesunu akvakultur směrem 

k severu, a jelikož lidé jsou součástí zoonotických parazitárních cyklů, které můžou ovlivňovat 

celkový zdravotní stav lidí, měly by všechny změny být zahrnuty do hodnocení veřejného 

zdraví (Jenkins et al. 2011). Studie přinášející informace o prevalenci parazitárních infekcí u 

psů spolu s porozuměním jejich životním cyklům, epidemiologii a rizikovým faktorům 

umožňují vytvoření preventivních programů na ochranu veřejného zdraví (Núńez et al. 2014). 

Endemickou oblastí leishmaniózy je i jižní Evropa, avšak nyní se rozšiřuje na sever (Pennisi 

2015). Na rozšiřování leishmaniózy se nejvíce podílí cestování a stěhování (Pennisi 2015). 

Většina nakažených psů z endemických oblastí má v anamnéze cestovní historii do těchto 

oblastí (Maia & Cardoso 2015).  

Paraziti přenášení s jídlem, a zvláště ti se zoonotickým potenciálem, jsou významným 

rizikem pro lidské zdraví a v závislosti na chování lidí se jejich výskyt mění (Pozio 2019). Mnoho 

střevních parazitóz je diagnostikováno převážně u dětí a představují rizika pro veřejné zdraví 

hlavně ve venkovských oblastech s nízkou úrovní hygieny, což dokazuje studie ze Slovenska, 

kdy byla ve dvou sousedních, leč rozdílných vesnicích srovnána prevalence infekce střevními 

parazity u dětí (Papajová et al. 2017). Bylo zjištěno, že vesnice, ve které žila převážně romská 

národnostní menšina a ve které byla nízká úroveň hygieny prostředí, dosáhla prevalence 

infekce u dětí 53,17 %, což bylo signifikantně vyšší oproti nulové prevalenci zjištěné ve druhé 

vesnici obydlené převážně Slováky, kteří ve vesnici udržovali větší čistotu (Papajová et al. 

2017). To se projevilo i na vyšetření vzorků půdy, kdy v první zmíněné vesnici bylo 65,63 % 

vzorků pozitivních, zatímco ve druhé to bylo 18,18 % vzorků, (Papajová et al. 2017).  Obdobný 

byl i výsledek vyšetření trusu psů, kdy ve vesnici s převažujícím romským obyvatelstvem bylo 

pozitivních 71,65 % vzorků psího trusu a ve druhé vesnici to bylo jen 19,44 % vzorků. (Papajová 

et al. 2017). Studie Pipiková et al.(2017) provedená na Slovensku zjistila, že psi, kteří mají lepší 

péči a jejich majitelé dodržují vyšší hygienické normy jsou méně postiženi parazitárními 

infekcemi. Dále se ukázalo, že i děti z lepších socioekonomických podmínek, s kterými souvisí 

i dodržování vyšších hygienických standartů, jsou méně infikovány parazity, infekce střevními 

parazity u dětí a psů se následně projeví i na výskytu parazitů v protředí (Pipiková et al. 2017). 

Dnes je snaha uplatňovat tzv. One Health concept neboli koncept jednoho zdraví, 

protože pro kontrolu a prevenci onemocnění je třeba multidisciplinární součinnosti mezi 

obory zabývajícími se zdravím, výzkumem, sociologií, ekonomikou i politikou, proto aby 

skutečně mohlo dojít k eradikaci onemocnění a zlepšení zdraví lidí, zvířat a následně 

k ozdravení celých ekosystémů (Tahir et al. 2019). V rámci One Health konceptu je nezbytné 

vybudovat spolupráci mezi lékaři a veterináři, aby bylo možné kontrolovat zoonózy, které nyní 
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nabírají na významu, např. dirofilariózu (Fontes-Sousa et al. 2019). Ve vyspělých oblastech 

světa, tedy např. i v Evropské unii, se snižuje dostupnost antiparazitárních léčiv v závislosti na 

malém ekonomickém zájmu farmaceutických firem v tomto odvětví, proto nejsou vyvíjena 

nová léčiva pro léčbu parazitárních onemocnění u lidí, například v Itálii pro léčbu lidí léčivé 

látky jako je triclabendazol, praziquantel a ivermektin nejsou dostupné, niklosamid je 

dostupný pouze na vyžádání (Pozio et al. 2020). V České republice je pro léčbu protozoárních 

infekcí lidí registrovaný a dostupný pouze přípravek Entizol s účinnou látkou metronidazol a 

proti infekcím vyvolaným hlísticemi a tasemnicemi jen lék Vermox s účinnou látkou 

mebendazol (SUKL) Pro potvrzení účinnosti léčby je vhodné provést koprologické vyšetření 

(Lee et al. 2010).  

3.6.4 Doporučení celosvětových organizací pro prevenci a terapii parazitóz 

Univerzální pokyny pro kontrolu a léčbu parazitóz u domácích mazlíčků v USA vydává 

organizace CAPC (Companion Animal Parasite Council neboli Rada pro parazity společenských 

zvířat) a v Evropě organizace ESCCAP (European Scientific Counsel Companion Animal 

Parasites neboli Evropská vědecká rada pro parazity společenských zvířat), avšak individuálně 

navržený léčebný plán založený na aktuálním infekčním riziku může zlepšit účinnost terapie 

(Deplazes et al. 2011). Zdravotní výchova by měla být vyučována s cílem chránit populaci, a 

zejména děti před riziky infekce, což se ve venkovských oblastech týká zejména zemědělců a 

lovců (Guardone et al. 2016). Úzká spolupráce mezi veterináři a odborníky na veřejné zdraví 

je zásadní pro ochranu veřejného zdraví populace (Deplazes et al. 2011). Veterináři by měli 

upozorňovat na význam stálého parazitárního dohledu klientů nad svými domácími mazlíčky, 

a i starší psi by měli být také dle potřeby odčervováni (Lee et al. 2010). Americká Rada pro 

parazity společenských zvířat doporučuje, aby se rutinní antiparazitární ošetření provádělo u 

štěňat ve věku 2, 4, 6, 8 týdnech (CAPC 2016). Evropská vědecká rada pro parazity 

společenských zvířat doporučuje odčervovat štěňata od 2 týdnů věku každých 14 dní do 2 

týdnů po odstavu a následně každý měsíc dokud nedovrší 6 měsíců, dále jsou psi dle ESCCAP 

rozděleni do čtyř skupin dle potenciálního rizika nakažení parazity a následně je pro konkrétní 

skupinu určena i potřebná frekvence odčervování viz Tabulka 2 (ESCCAP 2020). Studie Strube 

et al. (2019) v Německu ukázala, že 62 % psů zde dle ESCCAP spadá do tzv. kategorie D, tedy 

že tito psi by měli být ošetřeni antiparazitiky každý měsíc, či by u nich mělo být provedeno 

koprologické vyšetření, což se však bohužel neděje, proto je nezbytné, aby majitelé zvířat byli 

více informováni o rizicích přenosu zoonotických parazitóz z jejich mazlíčků.  

 

Budování povědomí o zoonotických parazitózách u široké veřejnosti je zásadní pro snížení 

parazitárního tlaku a z toho vyplývajících nemocí u celé společnosti (Lee et al. 2010). 

Domestikovaná i divoká zvířata hrají důležitou roli jako rezervoár zoonotických parazitů a 

spolu s jejich zvyšující se, či snižující se migrací a zavlečením člověkem se mohou měnit 

epidemiologické vzorce (Pozio 2019). Díky tomu, že domácí mazlíčci často sdílejí bydlení spolu 

s lidmi zvyšují riziko přenosu zoonotických helmintů a protozoárních parazitů, jelikož mohou 

sloužit jako jejich rezervoár těchto parazitů pro člověka (Suganya et al. 2019).  Při stanovování 
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rizik přenosu zoonotických parazitárních onemocnění proto nelze brát do úvahy pouze 

transmisi mezi lidmi a domestikovanými masožravci, ale i mezi divoce žijícími šelmami, které 

mohou být zdrojem jednak pro samotného člověka, ale jednak i pro domestikovaná zvířata 

(Otranto & Deplazes 2019). V rozvojových zemích je zdravotní stav psů i všech dalších 

domácích mazlíčků opomíjený, ačkoli potenciální zdravotní rizika jsou spojena s vlastnictvím 

domácích mazlíčků (Mulugeta et al. 2019). Proto by se měla provádět měření prevalence, 

zlepšovat vzdělání populace v tomto směru a zavádět metody pro snížení míry infekce, ale 

zároveň by se měli uklidnit majitelé zvířat, že chov domácích mazlíčků je bezpečný (Lee et al. 

2010). Studie Strube et al. (2019) ukázala jednoznačný pozitivní vliv veterinářů na frekvenci 

odčervování, a tedy i na informovanost majitelů o zoonotických parazitózách, což může vést 

k celkovému zodpovědnějšímu přístupu k zoonotickým parazitózám a k ochraně veřejného 

zdraví. Majitelé by měli být informovaní o možných zdrojích parazitární infekce, možnostech 

přenosu, projevech nemoci, ale i prevenci (Lee et al. 2010). Intestinální parazitární infekce 

stále představují významná zdravotní rizika zejména pro děti, a proto je třeba, aby orgány 

státní správy dbaly na eradikační programy a programy ochrany veřejného zdraví (Papajová et 

al. 2017). Správné pochopení biologie parazitů a epidemiologie zahrnující přenos na lidi jsou 

nezbytné pro plánování a implementaci efektivních preventivních strategií, celoživotní 

vzdělávání veterinářů a následné srozumitelné poučení klientů, majitelů psů je velmi 

významné (Deplazes et al. 2011). 
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4 Závěr 

Domácí mazlíčci jsou pro společnost velmi prospěšní, avšak jsou také popsána zdravotní 

rizika, která souvisejí s jejich chovem, kromě alergií a infekcí spojených s pokousáním mezi 

další a neméně významná zdravotní rizika patří množství parazitárních, bakteriálních, 

fungálních a virových infekcí přenosných z domácích mazlíčků na lidi (Plaut et al. 1996). 

Parazité jsou všudypřítomní bez ohledu na hranice států.  Střevní helmintózní a protozoární 

infekce nejsou problémem pouze rozvojových zemí světa, ale i vyspělých států (Papajová et 

al. 2017), avšak jejich klinický dopad se zásadně liší. 

Byly popsány rizikové faktory pro infekci parazity u lidí i psů, u psů se za rizikovější 

považuje samčí pohlaví, neboť výsledky studie Curi et al. (2017) ukázaly, že psi samci jsou 

nejméně 3x více nakaženi smíšenými parazitárními infekcemi, což může být způsobeno 

imunosupresivním účinkem testosteronu, ale i rizikovým toulavým chováním většiny psích 

samců. Dále se za rizikové považuje venčení psů na veřejných prostranstvích (ESCCAP), jež 

potvrdil i výsledek studiel Satyal et al. (2013) z Kathmandu, kdy byla zjitěna signifikantně vyšší 

prevalence infekce gastrointestinálními parazity u psů, kteří sdíleli byt spolu se svými majiteli 

než u psů, kteří žili venku v psí boudě, což bude zapříčiněno venčením indoorově žijících psů 

na veřejných prostranstvích. Dalším rizikovým faktorem je konzumace cizích výkalů, s čímž 

souvisí i zjištění, že čím více koček žije v domě, tím více parazitů je přeneseno na psy, kteří se 

pravděpodobně nakazí pozřením kočičích výkalů (Curi et al. 2017). U lidí i psů konzumace 

syrového masa (ESCCAP) a neupravené vody zvyšuje riziko infekce střevními parazity 

(Hernández et al. 2019). Kontaminace půdy psími výkaly je významným celosvětovým 

problémem, protože usnadňuje přenos zoonotických parazitů (Núńéz et al. 2014). U lidí byla 

zjištěna vyšší prevalence infekce gastrointestinálními parazity u venkovských dětí (Hernández 

et al. 2019). Dalším rizikovým faktorem infekce parazity je nedostatečné mytí rukou po 

kontaktu s domácími mazlíčky, onychofagie (Cociancic et al. 2017), nízká úroveň vzdělanosti 

rodičů (Cociancic et al. 2017, Khan et al. 2020). 

Narušování krajiny spolu s klimatickými změnami se podílejí na zvýšeném přenosu 

zoonotických parazitů napříč ekosystémy (Thompson & Kutz 2019). Spolu s rostoucí populací 

lišek, které jsou nuceny osídlovat i oblasti poblíž lidských sídel, vzrůstá i riziko infekce 

nebezpečnými zoonotickými parazity pro lidi (Tylkowska et al. 2019). Možná výměna parazitů 

mezi divokými masožravci a psy zvýšila význam divokých masožravců z hlediska jejich 

možného vlivu na veřejné zdraví a potencionálního dopadu na epidemiologii zoonotických 

parazitárních onemocnění (Otranto & Deplazes 2019). Kromě výše uvedených parazitů psi 

mohou být hostiteli i zonotických motolic, např. Pseudamphistomum truncatum, které se 

vyskytují u širokého spektra hostitelů, jež se živí rybami a typické jsou tedy pro psotvárné 

tuleně. U tuleně kuželozubého v oblasti Baltského moře byla mezi lety 2002 – 2013 zjištěna 

prevalence výskytu Pseudamphistomum truncatum 11,9 % a tulení samci byli také třikrát 

častěji nakaženi (Neimanis et al. 2016), což odpovídá zjištění u psů, viz výsledek studie Curi et 

al. (2017).  

Zoonotičtí parazité psů nejsou jen problém jednotlivců, ale i veřejného zdraví. Výzkum 

prevalence infekce parazity u dětí a psů v Argentině nastínil znepokojivý epidemiologický 
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scénář, který naznačuje, že je třeba dbát na prevenci zoonotických parazitóz (Cociancic et al. 

2017). Parazitární infekce mohou mít vliv na celkový zdravotní stav. U dětí gastrointestinální 

parazité kromě snížení kvality života zapříčiňují zpomalení růstu i rozvoje kognitivních 

schopností (Hernández et al. 2019). Protože parazitární infekce způsobují každoročně miliony 

úmrtí lidí po celém světě, je důležité, aby tato onemocnění byla správně diagnostikována, 

následně léčena, a hlavně dbát na prevenci. Veterináři, lékaři i široká veřejnost si musí být 

vědomi rizik spojených s rozšiřováním zoonotických patogenů díky importu či exportu psů 

(Nagamori et al. 2019). Stále platí závěr studie Robertson et al. (2000), že majitelé psů nemají 

často dostatečné povědomí o zoonotických parazitech, které by mohli přenášet jejich domácí 

mazlíčci, nedbají tedy ani správné antiparazitární péče, proto je zásadní, aby veterináři kvalitně 

edukovali své klienty (Robertson et al. 2000). Dále je třeba, aby se veterinární lékaři 

kontinuálně vzdělávali a dbali doporučení organizací jako je ESCCAP či CACP proto, aby se 

zvyšujícím množstvím psů nezvyšovala rizika parazitární kontaminace prostředí, lidí či 

ostatních zvířat. Psi představují rizika pro veřejné zdraví, a proto porozumění chorobám psů 

je důležité pro volbu a realizaci vhodných preventivních i terapeutických opatření (Chidumayo 

et al. 2018).  
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6 Samostatné přílohy 

Tabulka 1: Přehled antiparazitik registrovaných v České republice pro použití u psů 

řazených abecedně dle lékových forem (tablety, perorální suspenze, perorální pasta, spot-on 

(vytvořeno na základě informací z Evropské komise (Union Register of veterinary medicinal 

products) a SPC jednotlivých registrovaných veterinárních léčiv) 

 

Tablety Účinná látka DC EM EG AC TC SS DI ThC C 

Afoxolaner 

Merial 

afoxolaner - - - - - - - - + 

Amcofen pro 

psy/pro malé psy 

a štěňata 

Praziquantel, 

mylbemycin 

oxim 

+ + + + + - + + - 

Bravecto fluralaner - - - - - - - - + 

Canihelmin 

plus 

Praziquantel, 

pyrantel 

embonas, 

febantel 

+ + + + + - - - - 

Caniquantel 

plus 
ochucené/XL  

Praziquantel, 

fenbendazol 

+ + + + + + - - - 

Caniverm 

forte/mite 

Fenbendazol, 

pyrantel 

embonas, 

praziquantel 

+ + + + + - - - - 

Cazitel 

plus/plus XL 

Praziquantel, 

pyrantel, 

febantel 

+ + + + + - - - - 

Cestal plus 

flavour 

Praziquantel, 

pyrantel 

embonas, 

fenbendazol 

+ + + + + - - - - 

Cestem 

flavoured 

Febantel, 

pyrantel, 

praziquantel 

+ + + + + - - - - 

Comfortis Spinosadum - - - - - - - - + 

Credelio lotalaner - - - - - - - - + 



II 

Dehelmint 

Plus 

Praziquantel, 

pyrantel 

embonas 

+ + + + + - - - - 

Dehinel 

Plus/Plus 

Flavour/Plus 

XL 

Praziquantel, 

pyrantel 

embonas, 

febantel 

+ - - + + - - - - 

Dolpac Praziquantel, 

pyrantel, 

oxantel 

+ + + + + - - - - 

Drontal Dog 

Flavour 

Praziquantel, 

febantel, 

pyrantel 

embonát 

+ + + + + - - - - 

Exitel 

Plus/Plus XL 

Praziquantel, 

pyrantel, 

febantel 

+ + + + + - - - - 

GALCES PLUS Febantel, 

pyrantel 

embonát, 

praziquantel 

+ + + + + - - - - 

HELM-EX 

Flavour 

Praziquantel, 

pyrantel 

embonas 

+ + + + + - - - - 

Milbemax Praziquantel, 

milbemycin 

oxim 

+ + + + + - + - - 

Milbetab Praziquantel, 

milbemycinoxim 

+ + + + + - + + - 

Milprazon Praziquantel, 

milbemycinoxim 

+ + + + + - + - - 

Milpro pro 

psy/pro malé 

psy a štěňata 

Praziquantel, 

milbemycin 

oxim 

+ + + + + - + + - 

MiPet Easecto Sarolaner  - - - - - - - - + 

NexGard Afoxolaner  - - - - - - - - + 

Nexgard 

Spectra 

Afoxolaner, 

milbemycin 

oxim 

- - - + + - + - + 



 

III 

OPTIVERMIN Praziquantel, 

fenbendazol 

+ + + + + - - - - 

Panacur Fenbendazol - - - + + - - - - 

PRATEL Praziquantel, 

pyrantel 

+ + + + + - - - - 

Prazitel 

Plus/Plus XL 

Praziquantel, 

pyrantel, 

febantel 

+ + + + + - - - - 

Profender Praziquantel, 

emodepsid 

+ + + + + - - - - 

Simparica Sarolaner  - - - - - - - - + 

Simparica 

Trio 

Sarolaner, 

moxidectin, 

pyrantel 

- - - + + - + - + 

Trifexis Spinosad, 

milbemycinoxim 

- - - + + - + - + 

Worm Stop Praziquantel, 

pyrantel 

embonát, 

fenbendazol 

+ - - + + - - - - 

ZANTEL A.U.V. Praziquantel, 

fenbendazol 

+ + + + + - - - - 

Zipyran Praziquantel, 

pyrantel pamos, 

febantel 

+ - + + + - - - - 

Perorální 

suspenze 

          

DRONTAL 

JUNIOR 

Pyrantel 

embonas, 

febantel 

- - - + + - - - - 

Procox Toltrazuril, 

emodepsid 

- - - + + - - - - 

Perorální 

pasta 

          

BANMINTH Pyrantel 

embonas 

 - - - + + - - - - 

Caniverm Fenbendazol, 

pyrantel 

+ + + + + - - - - 



IV 

embonas, 

praziquantel 

Flubenol KH Flubendazol  - - - + + - - - - 

Panacur Pet 

Pasta 187,5 mg/g 

perorální pasta pro 

psy a kočky 

Fenbendazol  - - - + + - - - - 

Vitaminthe Niklosamid, 

oxybendazol 

- - - + + - - - - 

SPOT - ON           

Activyl Indoxakarb  - - - - - - - - + 

Activyl Tick 

Plus 

Indoxakarb, 

permetrin 

- - - - - - - - + 

Advantix Imidacloprid, 

permetrin 

- - - - - - - - + 

Advocate Imidacloprid, 

moxidektin 

- - - + + - + - + 

Amflee 

Combo 

Fipronil, 

methopren 

- - - - - - - - + 

Amflee pro 

psy 

Fipronil  - - - - - - - - + 

Ataxxa pro 

psy 

Permetrin, 

imidacloprid 

- - - - - - - - + 

Bob Martin 

Clear Spot on 

Fipronil  - - - - - - - - + 

Bob Martin 

Permetrin 

Dog 

Permetrin  - - - - - - - - + 

Bravecto spot 

on 

Fluralaner  - - - - - - - - + 

Certifect Fipronil, 

methopren, 

amitraz 

- - - - - - - - + 

DUOWIN 

CONTACT 

Permetrin, 

pyriproxyfen 

- - - - - - - - + 

EFFIPRO  Fipronil  - - - - - - - - + 

EFFIPRO duo Fipronil, 

pyriproxyfen 

- - - - - - - - + 



 

V 

Effitix Fipronyl, 

permetrin 

- - - - - - - - + 

Evicto Selamektin  - - - - + - + - + 

Exspot Permetrin  - - - - - - - - + 

FIPRON pro 

psy 

Fipronil  - - - - - - - - + 

Fiprotec pro 

psy 

Fipronil  - - - - - - - - + 

Flevox Fipronil  - - - - - - - - + 

FRONTLINE 

COMBO SPOT-

ON PRO PSY 

Fipronil, 

methopren 

- - - - - - - - + 

FRONTLINE 
SPOT ON DOG 

Fipronil  - - - - - - - - + 

Frontline Tri-

Act pro psy 

Fipronil, 

permetrin 

- - - - - - - - + 

Fypryst 

Combo 

Fipronil, 

methopren  

- - - - - - - - + 

Fypryst Fipronil  - - - - - - - - + 

Chanhold pro 

psy 

Selamektin  - - - - + - + - + 

Chanonil 

Combo 

Fipronil, 

methopren 

- - - - - - - - + 

Moxiclear Imidakloprid, 

moxidektin 

- - - + + - + - + 

Pestigon 

Combo 

Fipronil, 

methopren 

- - - - - - - - + 

Prac-tic Pyriprolum - - - - - - - - + 

Prinocate Imidakloprid, 

moxidektin 

- - - + + - + + + 

Selehold pro 

psy 

Selamektin  - - - - + - + - + 

STRONGHOLD Selamektin - - - - + - + - + 

TOP SPOT ON 

DOG 

Permetrin - - - - - - - - + 



VI 

Vectra 3D Permetrin, 

pyriproxyfen, 

dinotefuran 

- - - - - - - - + 

VETCARE Permetrin  - - - - - - - - + 

Zeronil Fipronil  - - - - - - - - + 

(Vysvětlivky: DC - Dipylidium caninum, EM - Echinococcus multiocularis, EG – Echinococcus 

granulosus, AC – Ancylostoma caninum, TC – Toxocara canis, DI – Dirofilaria immitis, ThC - 

Thelazia callipaeda, C – Ctenocephalides felis)  

 

Tabulka 2: Rozdělení psů dle ESCCAP do skupin dle potenciálního rizika nakažení parazity, a 

následně je pro konkrétní skupinu určena i potřebná frekvence odčervování (upraveno podle 

McNamara et al. 2018, ESCCAP Guide 2020)  

 

Skupina  Popis skupiny Doporučená 

frekvence 

odčervování 

A Psi starší 6 měsíců, kteří žijí pouze v bytě či chodí ven, 

ale nechodí přímo do parků, pískovišť, hřišt a 

nepřicházejí do kontaktu s hlemýždi a slimáky, syrovým 

masem a trusem jiných psů a koček, do kontaktu  

1 – 2 ročně 

B Psi starší 6 měsíců, kteří chodí ven i do parků, pískovišť, 

hřišť, přicházejí do kontaktu s trusem jiných psů a 

koček, ale nejedí syrové maso, hlemýždě, slimáky, ani 

se neúčastní lovení zvěře.  

4x ročně 

C Psi starší 6 měsíců, kteří chodí ven i do parků, na 

pískoviště, hřiště a přicházejí do kontaktu s trusem 

jiných psů a koček a/nebo jedí hlemýždě či slimáky 

a/nebo se účastní lovů zvěře a jedí syrové maso 

➢ 4x ročně 

D Psi mladší 6 měsíců nebo psi žijící v endemických 

oblastech výskytu Echinococcus multiocularis nebo psi 

účastnící se lovů, nebo psi žijící uvnitř bytu, co jedí 

syrové maso a žijí společně s dětmi či seniory  

Každý měsíc 

 

 


