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Insolven¢ni zakon a institut osobniho bankrotu

The insolvency law and the institute of personal bankruptcy

Souhrn

Diplomova prace se zabyva zékonem ¢. 182/2006 Sb., o tipadku a zplisobech jeho
feSeni, avSak nejveétsi pozornost je zaméfena na osobni bankrot. V teoretické Césti jsou
popsany jednotlivé druhy procesnich subjekti a dale jsou vysvétleny zpisoby feSeni
upadku. Dalsi ¢ast prace se jiz detailné vénuje pribéhu oddluzeni. Jednotlivé faze tizeni
jsou objasnény z pohledu dluznika a z pohledu véfitele, a soucasné jsou uvedena prava
a povinnosti, které z téchto fazi vyplyvaji. Praktickd cast prace se nejprve vénuje
konkrétnimu piikladu insolvenéniho fizeni s atypickym prib&hem. Ptiklad je sestaven dle
skutecného fizeni a mimo standardniho pribéhu oddluZeni formou splatkového kalendare
zahrnuje prechod z oddluzeni na konkurs. Dany ptiklad obsahuje také inciden¢ni spory -
zalobu na urceni popiené pohledavky a odpirci zalobu na urceni netc¢innosti pravniho
ukonu. Nasledné jsou na zaklad¢ provedené analyzy insolven¢niho rejstiiku urceny typické
znaky dluznika a na zavér je vytvotren soubor doporuceni urenych pro dluzniky, jak se

vyhnout osobnimu bankrotu.
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Cil prace

Cilem diplomové prace je charakterizovat institut osobniho bankrotu a objasnit
jednotlivé faze insolvencniho fizeni (zahajeni insolvencniho fizeni podanim insolven¢niho
navrhu, rozhodnuti o upadku dluznika, prezkumné jednani se schiizi vétitelli, rozhodnuti
0 zpusobech fteSeni upadku dluznika, realizace zvoleného feSeni Upadku a skonceni

insolven¢niho fizeni) z pohledu dluznika a z pohledu véfitele.

Dalsim cilem je urcit typické znaky dluznika a sestavit soubor doporuceni, jak se

vyhnout osobnimu bankrotu.

Metodika

Ptfi vyhotoveni teoretické casti je vyuzivana komparace odborné literatury
a kompilace poznatkli z ¢innosti insolvenéniho spravce, na jejichz zadkladé je
charakterizovan institut osobniho bankrotu a jsou objasnény jednotlivé faze insolvencniho
fizeni.

V praktické casti diplomové prace je vybran piiklad z praxe a je provedeno
Setfeni. Sbér dat je realizovan prostiednictvim analyzy dokumentti z interniho zdroje (spisu
insolvenéniho spravce) a externiho zdroje (insolvenc¢niho rejstfiku). Na ptikladu je
znazornén atypicky pribéh insolvenéniho ftizeni, ktery zahrnuje nejen zahajeni Fizeni,
pifezkumné jednani se schiizi véfiteli a realizaci ve form¢ oddluzeni prostiednictvim
splatkového kalendate, ale také prechod na realizaci ve formé& konkursu. V piikladu jsou
zobrazeny také incidencni spory, a to zaloba podana véfitelem na urceni popiené
pohledavky a odplr¢i zaloba podand insolvenénim spravcem na urceni neucinnosti

pravniho ukonu.

V praktické C¢asti je dale analyzovan insolvenc¢ni rejstfik, kdy subjekty jsou
zvoleny dle soudem ustanoveného insolven¢niho spravce. Tim je zaruCena objektivnost
dat, ktera tak nejsou ovlivnéna vybérem autorky prace. Ze 120 insolvencnich navrh jsou
ziskany udaje (pohlavi, vék, rodinny stav, pocet vyzivovanych osob, ekonomicky status,
bydliste, primérny meésicni piijem, vysSe zavazkil, pocet veriteli a poCet zavazki), které
jsou zavedeny do tabulky. V této ¢asti je proveden kvantitativni vyzkum prostfednictvim
statistickych metod. Je vyuZzito deskriptivni statistiky, kterd podava informace
0 vybérovém souboru, a analyzy zavislosti v kontingencnich tabulkdch ke zjiSténi

zavislosti mezi jednotlivymi znaky. Poznatky jsou pro vét§i nazornost usporadany do grafii
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a interpretovany. Dale je provedena syntéza a zhodnoceni, na jejichz bazi jsou urceny

typické znaky dluznika.

V dalsi ¢asti nasleduje kompilace znalosti ziskanych z teoretické a praktické Casti
diplomové prace, které jsou podkladem pro zkompletovani souboru doporuceni, jak se

vyvarovat osobnimu bankrotu.

Prehled FeSené problematiky
Teoreticka Cast prace je rozdelena do ¢tyf podkapitol: druhy procesnich subjekti,

zpusob feSeni upadku, insolvenc¢ni fizeni z pohledu dluznika a insolvencni fizeni z pohledu
véfitele. Prace se nejprve vénuje procesnim subjekttim, které insolvencni zakon rozlisuje.
Jednotlivé subjekty jsou charakterizovany a dale je vymezena jejich tloha v insolven¢nim
fizeni. Nasledujici podkapitola pojednava o zpiisobech feseni upadku véetné popisu jejich
prub&hu. Tieti a ctvrta podkapitola objasiiuje jednotlivé faze insolvencéniho fizeni
zpohledu dluznika a z pohledu véfitele. Zahrnuje rady a povinnosti vyplyvajici
z jednotlivych fazi, a zaroven jsou uvedeny G¢inky spojené se zahajenim insolvenéniho

fizeni a zdsady, na kterych je insolvencni fizeni postaveno.

Vlastni prace
Praktickd cast prace je roz€lenéna na dvé Casti: insolvenéni fizeni v praxi

a analyza insolvenc¢niho rejstiiku. Prvni ¢ast je vénovana konkrétnimu piikladu, ve kterém
jsou vyuzivany nezaménéné udaje a hodnoty dle skute¢ného fizeni. V daném ptikladu jsou
popsany veSkeré dokumenty (fazené chronologicky) véetné jejich obsahu a skutecnosti
Z nich vyplyvajicich, na jejichz zdklad¢ je zndzornén pribéh fizeni. Druha ast prace se
zabyva analyzou insolvencniho rejstiiku. Z vybraného vzorku 120 insolvenénich navrha
jsou ziskany udaje, které jsou zavedeny do tabulky. Udaje jsou charakterizovany
prostiednictvim deskriptivni statistiky, konkrétné: aritmeticky praimér, modus, minimalni
hodnota a maximalni hodnota. Nasledné je provedena analyza zavislosti v kontingenénich

tabulkach prostednictvim Microsoft Office Excel 2007.

Zhodnoceni a zavéry povedeného Setieni
Na zakladé¢ provedené analyzy insolvencniho rejstiiku a analyzy zavislosti

v kontingencnich tabulkach jsou dosazené vysledky vyhodnoceny nasledovné:

e ze 120 insolvenénich navrhii jich 66 podaly Zeny a 54 jich podaly muzi,



e prumérny veék dluznika je 43 let,

e pokud se do hodnoty "rodinny stav" zahrnuji muZzi i zeny soucasn¢, typickym
dluznikem je vdand Zena/zenaty muz. V piipadé, Zze dojde k rozdeleni hodnoty,
typickym dluznikem je naopak rozvedend Zena,

e typickym dluznikem je osoba, kterd nemé vyzivovaci povinnost,

e dluZznici jsou nejcastéji ekonomicky neaktivni. Jedna se tedy o Zeny na matefské,
osoby pobirajici invalidni dichod nebo osoby pobirajici starobni diichod,

e primérny mési¢ni piijem byl vyhodnocen ve vysi 15.645,- K¢. Je vSak dulezité
zduraznit fakt, Ze v insolven¢nich ndvrzich byl nejcastéji sd€lovan mesicni piijem
pouze ve vysi 13.000,- K¢,

e typickym bydlistém dluznika bylo vyhodnoceno mésto s poctem obyvatel 93.940,

e odhad splaceni zavazkli je v insolven¢nich navrzich uvadén v primérné
hodnoté 42 %,

e primérna vyse zavazkl sdélovana dluzniky je v ¢astce 657.490,- K¢,

e nejcastéjsi pocet veétitell je v poctu 7,

e nejvyssi pocet zavazkl (11) uvadéji dluznici zijici na vesnici.

Doporuceni pro dluzniky

Prvotnim krokem pro spravné hospodateni s finan¢nimi prosttedky je vytvareni
rodinného rozpoctu. Presné rozepsani piijmi a vydaji lidem umoziuje se ve svych

financich Iépe orientovat.

Bohuzel mnoho domdacnosti neni schopno ze svych piijml uSetfit dostatecnou
finan¢ni rezervu. Tento fakt miize byt zapficinén dvéma faktory. Prvnim je skuteCnost, ze
mnoho lidi "Zije na vysoké noze". Kupuji si véci, které piimo nepotiebuji a hlavné, na
které¢ nemaji dostatecné finance. Druhym faktorem jsou nedostacujici ptijmy domacnosti,
které jsou mnohdy tak nizké, ze s obtizemi vysta¢i na zakladni vydaje. Pokud tedy lidé
uvazuji, ze svou finan¢ni situaci budou feSit prostfednictvim pujéky, doporucuje se

nejdiive zvazit nékolik zdkladnich bodi:
e posoudit, zda ptjcka je opravdu pro domécnost nezbytna a zda vznikld situace
skutecné€ nema jiné feseni. Typickymi piiklady nerozvaznych ptjcek jsou ptijcky na

Vanoce ¢1 na dovolenou.



e s zadosti o pljcku se radéji obratit na banku nez na nékterou z nebankovnich
spolecnosti. Tyto spolecnosti lakaji ptijckami bez rulitele a bez dolozeni piijmu,
ovSem pravé uvedené skutecnosti by pro ¢lovéka mély byt varovanim. Pujcky od
nebankovnich spole¢nosti maji totiz vysoké uroky aztoho divodu se velké
mnozstvi penéz preplati.

e porovnat mezi sebou vice typt ptij¢ek. Nenechat se tedy zldkat poutavou reklamou,
ale opét vSe pecliveé zvazit.

e pii podpisu smlouvy nespéchat a dikladné si vSe precist. Opét by pro ¢lovéka mélo
byt varovanim, kdyz je na néj pfi podpisu vytvaren tlak nebo mu je sdéleno, ze vse

ze smlouvy mu jiZ bylo feceno, takze nic nebrani podpisu.

Pokud se ¢lovék dostane do situace, ze nezvladd dostat své penczité zavazky,
nem¢él by feseni odkladat, ale co nejdiive véc fesit. Informovat o této skuteCnosti véfitele

a snazit se s nimi domluvit néjaké alternativni feSeni (napt. docasny odklad splatek).

Jestlize je na dluznika uvalena exekuce, jako nejpfijatelngjsi feSeni se jevi podani
insolvenéniho navrhu. Mnoho dluznik vSak v oblasti insolven¢niho fizeni tdpe a maji
obavy z toho, Ze jim oddluZeni nebude schvaleno. V této situaci mohou vyuZit bezplatné
pravni pomoci, kterou poskytuje mnoho advokatnich kancelati. Béhem kratké schiizky jsou
tak dluznikiim vysvétleny zékladni principy insolvenéniho fizeni, popfipadé jim je
nabidnuta pomoc pfi vypracovani insolvenéniho névrhu. Tyto sluzby poskytuje 1 fada
spole€nosti, avSsak mnoho z nich ma své sluzby vysoce zpoplatnény, coZ pro dluznika,

ktery je v tizivé finan¢ni situaci, leckdy nepiipada v ivahu.

Je-1i dluznikovi schvéaleno oddluzeni, mél by usilovat o to, aby byl fadn¢ plnén
schvaleny splatkovy kalendatr a hlavné se snazit uspokojit své zdvazky v co nejveétSim
rozsahu. Mnoho dluznikii se myln¢ domniva, Ze staci splatit pouze hrani¢nich 30 %
zavazkl, ovSem insolvenéni fizeni je nastrojem, ktery urovnava vztahy mezi dluznikem
ajeho vériteli. Dluznikim napomahd se znovu vratit do bé&zného zivota bez dluht
a vefitele se snazi rychle a efektivné uspokojit v co nejvyssi mife. Z toho divodu, pokud
dluznikiv pfijem je dostaCujici, prostfednictvim insolven¢niho fizeni muize dojit az

k 100 % uspokojeni vétitelt.



Zavér

Zadluzovani je fenoménem poslednich let. Mnoho domacnosti se tak nasledné
dostava do dluhové pasti a jako jediné vychodisko je pro n€ insolvenéni fizeni. To vSak ma
vyhody nejen pro dluzniky, ale pfestoze to na prvni pohled nemusi byt zfejmé, ma vyhody
také pro veéfitele. Pro dluzniky osobni bankrot napomaha fesit jejich tizivou financni
situaci, umoziuje jim "novy zivot" a motivuje je k aktivnimu umotovani dluhu. Véfitelim
napomaha uspokojit jejich Casto obtizné vymahatelné pohledavky a velikost uspokojeni

téchto pohledavek je mnohdy i 100 %.

Ackoliv osobni bankrot v soucasné dob¢ zasahuje do Zivota stale vice lidem (at’ uz
jsou v postaveni dluznika ¢i véfitele), pfesto mnoho z nich nezna sva prava a povinnosti.
Pokud tedy dluznik uvazuje nad podanim insolven¢niho névrhu s ndvrhem na povoleni
oddluZzeni zikladnim predpokladem musi byt poctivy zadmér dluznika. Mezi dalsi
podminky patii: vice véfiteli dluznika (tedy alespon dva véfitele) a penézité zavazky po
delsi dobu nez 30 dnt po splatnosti, kdy dluznik tyto zavazky neni schopen plnit. Jestlize
je dluznikovi oddluzeni schvaleno, dluznik ma po celou dobu trvani oddluzeni povinnost

spolupracovat s insolven¢nim spravcem a usilovat o fadné plnéni splatkového kalendare.

Pro osoby a firmy, které jsou v postaveni véfitele, je zasadni provadét lustraci

insolvenéniho rejstiku, zda dluznik nepodal insolvenéni névrh.

V prubehu insolvencniho fizeni mohou byt zahajeny také incidencni spory a to ve
formé zaloby podané véfitelem na urceni popiené pohleddvky a odptiréi zaloby podané
insolvenénim spravcem na uréeni netiéinnosti pravniho ukonu. Zaloba podana véfitelem na
uréeni popiené pohledavky je podavana proti insolvenénimu spravci. Rizeni ve véci této
zaloby vSak muze byt skonceno také formou uzavieni dohody, kdy oba ucastnici fizeni
souhlasi, aby zalobci (véfiteli) byla soudem ptizndna z poptené pohledavky castka v urcité
vysi a co do zbyvajici Castky je zaloba vzata zpét. Odpurci zaloba podand insolvenénim
spravcem na urceni neucinnosti pravniho ukonu je nejCastéji z divodu nové znamé
skuteénosti, kterou insolvenéni spravee zjistil na zakladé své dohledaci &innosti. Casto se
jedné o situaci, kdy dluznik ptfevede sviij majetek (napf. nemovitost) na osobu blizkou.
Odpurci zaloba je tak podavana proti této osobé blizké. Pokud soud rozhodne, Ze se

skute¢né jednalo 0 neti¢inny pravni tikon, musi zalovany (osoba blizka) vydat ptevedeny



majetek k rukam insolvencniho spravce, ktery majetek zaeviduje do majetkové podstaty

dluznika.

Insolven¢ni fizeni muze byt pro dluznika skonceno splnénim oddluzeni nebo
zruSenim schvaleného oddluzeni. Jestlize je oddluzeni splnéno, insolvencni soud vyda
rozhodnuti, proti kterému neni odvolani pfipustné a pravni moci tohoto rozhodnuti kon¢i
insolvenéni fizeni. Nasledn¢ insolvenéni soud vyda usneseni, kterym je dluznik osvobozen
od placeni pohledavek, zahrnutych do oddluZeni, a to v rozsahu, v némz doposud nebyly
uspokojeny. Toto usneseni je vydano pouze na navrh dluznika. Druhou variantou, jakou
muze skoncit insolvenéni fizeni, je zruSeni schvéaleného oddluzeni. Insolvenc¢ni soud
schvalené oddluzeni zrusi a zaroven rozhodne o zpiisobu dluznikova tpadku konkursem.
V takovém piipadé¢ je dluznikliv majetek rozprodan a zdvazky u neuspokojenych véfitel

mu pretrvavaji.

Tiziva finan¢ni situace a nasledné insolvencni fizeni muze byt pro dluzniky
psychicky naro¢né. Lidé by tedy k pijckam méli piistupovat zodpoveédné, a pokud nastane
situace, ze nezvladaji dostat své penézité zavazky, méli by tuto skutecnost co nejdiive fesit.
Je tedy dulezité informovat své véfitele, nez feSeni dané situace stale odkladat a nasledné

pod tihou nafizené exekuce "byt donuceni” podstoupit dlouhou cestu insolvenéniho Fizeni.
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