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Anotace

Cilem tohoto projektu je pfedevsim obohatit nabidku volno¢asovych aktivit v Matetské
Skole Kokory formou Skoly v pfirod€. Tato konkrétni akce se tyka déti pfedskolniho veéku.
Cilem $koly v ptirodé je, aby si déti vyzkousSely odlouceni od domova na delsi dobu, stravily
Cas v prirod€, nacerpaly nové zazitky, naucily se vzajemné spolupraci a natrénovaly si
komunikaéni dovednosti. Skola v piirodé je naplanovana na 4 noci a sklada se z bohatého
programu na kazdy den, ktery je zaméfeny na naucné, pohybové a kreativni aktivity. Soucasti
projektu je i charakteristika Matefské Skoly v Kokorach a prizkum mezi rodici déti z této
matetské skoly.

Klicova slova
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Annotation

The aim of this project is to enrich leisure activities in Kindergarten Kokory by offering
the children an outdoor school. This particular activity is intended for preschool children. The
aim of the outdoor school is to make the children experience being away from home for a longer
period of time, spend time in nature, gain new experiences, learn to cooperate with each other
and train communication skills. The outdoor schools is planned for 4 nigths and consist of a
rich program for each day. It focusses at educational, physical and creative activities. The
project includes characteristic of the Kindergarten in Kokory and a survey among the parents
showing their interest in this particular acivity.

Keywords

Outdoor school, Outdoor school for preschool children, children, preschool age,
kindergarten, Kindergarten in Kokory, Kokory, leisure.
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1 Vymezeni pojmu

V této kapitole jsou vymezeny pojmy jako Skola v ptirodé, predSkolni veék a také jsou
zde informace z vyhlaSky Ministerstva zdravotnictvi o hygienickych pozadavcich na

zotavovaci akce pro déti.

1. 1 Vymezeni skoly v prirodé

Smejkal V. a Schelova Bachrachova H. (2011, s. 91) uvadi, ze ,je Skola v ptirodé
Skolskou zotavovaci akci, ktera umoziuje pobyt déti z predskolnich zafizeni a zaka skol nebo
jednotlivych tiid, popfipad€ pobyt vybranych skupin zakt ve zdravotné piiznivém prostiedi bez

preruseni Skolni vychovné-vzdélavaci prace.

Skola v piirodé by méla trvat pouze par dni a nemélo by se zde ugit klasickym zptisobem
vyuky. Déti zde mohou uplatnit své schopnosti, znalosti a dovednosti, které ziskaly ve Skole.
Cilem skoly v pfirodé je vést déti k samostatnosti a také k tymové praci. (Smejkal V.,

Bachrachova Schelova H., 2011)

1. 2 Vymezeni predskolniho véku

Podle Smelové E., Stolinské Provazkové D., Castkové P., Prasilové M. a kol. (2022) se
predskolni obdobi déli na vék mladsi predskolni a starsi predskolni. Mladsi predskolni veék

oznacuje obdobi 3-5 let véku ditéte a starsi predskolni vék 6 let véku ditéte, nékdy 1 7 let.

V predSkolnim veéku se dité vyviji ve tfech oblastech. Prvni oblasti je télesny a
motoricky vyvoj. U ditéte se méni télesné funkce, zvySuje se jeho vysSka a vaha, ztraci se
zaoblenost ditéte, dochazi k prodlouzeni koncetin. Také u ditéte dozrava hruba a jemna
motorika. Druha oblast zahrnuje psychicky vyvoj, kdy se vyviji détska pamét, vnimani,
mySleni, pfedstavivost a pozornost. Do této oblasti spadéa také rozumovy vyvoj, coz znamena,

ze se u ditéte vyviji fec. Posledni oblasti je vyvoj skrze vytvarnou ¢innost. Diky kresbé je mozné



zjistit, jak se dité vyviji, jelikoz se v ni promita jeho mysleni. K tomuto se nejcastéji pouziva

kresba postavy. (Smelova E., Stolinska Provazkova D., Castkova P., Prasilova M. a kol., 2022)

1. 3 Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi o hygienickych pozadavcich na zotavovaci akce

pro déti

Stravovani na zotavovacich akcich, kam spada i1 Skola v pfirod€, musi byt zaji§téno
stravovani alespon pétkrat denné (snidané, presnidavka, obéd, svacina, vecete). Ke snidani musi
byt vzdy podavan teply napoj a jedno hlavni jidlo dne musi byt teplé. Déti musi mit po cely den
pistup k napojum. (Vyhlaska ¢. 106/2001 Sb., [cit. 24. 2. 2023])

Pro déti predskolniho véku je nutny spanek alespori devét hodin. Aktivity musi byt
zvoleny podle fyzického a zdravotniho stavu déti a do programu je nutné zaradit i dostatecny
odpocinek. Fyzicka zatéz na déti nesmi presahnout Sest hodin denné. (Vyhlaska ¢. 106/2001
Sb., [cit. 24. 1. 2023])

Déti mohou spat na patrovych postelich od sedmi let (Vyhlaska ¢. 106/2001 Sb., [cit.
24. 1. 2023]). V jednotlivych chatkach tabofisté jsou dvé patrové postele, tudiz ve vét§iné
chatek budou ubytovany pouze dvé déti. Par déti, které se projektu zacastni, ma jiz 7 let, tudiz
v nékterych chatkach mize spat vice déti. Chatek je vSak v taboristi dost, proto mohou byt déti

ubytovany i po dvou.



2 Charakteristika zarizeni

2. 1 Informace o zarizeni

Matetska skola v Kokorach zajistuje predskolni vzdélavani déti. Snazi se o spolupraci
s rodinami. Cilem prace ucitele je pfipravit dit€ na Skolni vychovu. Jeho ukolem je rozvijet dité

ve vytvarnych, hudebnich, télesnych, poptipadé dramatickych Cinnostech.

2. 2 Informace o regionu, do kterého zarizeni spada

Kokory jsou vesnice se zhruba 1200 obyvateli lezici na sttedu Moravy v Olomouckém
kraji. Vesnice je vzdalena asi 17 km od Olomouce a asi 8 km od Pferova. Matetskou $kolu
navstévuji déti nejen z Kokor, ale i z okolnich vesnic, jako jsou tieba NeleSovice, Celechovice,

Zeravice, piipadné Brodek u Pferova.

2. 3 Historie zarizeni

Mateiska Skola ma v obci dlouholetou tradici. V mistnim klastefe Dominikanskych
sester byl zprovoznén pied rokem 1946 ttulek pro malé déti. Po roce 1946 vznikla matefska
Skola s jednou tfidou a byla souc¢asti Obecné zakladni Skoly az do roku 1953. V tomto roce se
stala samostatnou, ale dale vyuzivala prostory Skoly. V roce 1974 se vedle zakladni Skoly
oteviela samostatna matetska Skola. V suterénu matefské Skoly byla také vybudovana kuchyné,
ktera vartila 1 pro zakladni Skolu a dodnes to takto funguje. Od roku 2003 je matetska a zakladni

Skola spoleCnym subjektem. (www.zskokory.cz, [cit. 24. 1. 2023])
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2. 4 Ekonomicka a materialni situace zarizeni

Organizace se snazi co nejvice inovovat svou ¢innost. Za posledni roky se ekonomicka
situace matefské Skoly, vCetné zakladni Skoly, velmi zlepSila. Naposledy se matefska Skola
zh&astnila projektu Evropské unie ,,Sablony L“. Do tohoto projektu se mateiska §kola zapojila
spolecné se zakladni Skolou. Nastala vS§ak béhem né&j vysoka nemocnost pedagogli a objevily
se velké problémy se suplovanim, tudiz se organizace rozhodla, ze dalsiho takového projektu

se jiz nezacastni. (Vasinova, rozhovor ze dne 6. 5. 2022)

V poslednich letech byla matefska Skola vybavena spoustou novych véci. Byly pofizeny
Bee-Boty, aby se déti mohly vzdélavat v robotice a programovani. Bee-boty si od mateiské
Skoly pujcuje i zakladni Skola. Bee-Bot je interaktivni hracka pro programovani. Rozviji u déti
prostorovou orientaci, logické mysleni, planovani a jemnou motoriku. Je vhodna pro déti od tii
let. Dokaze se pohybovat Ctyfmi riaznymi sméry a zvladne si zapamatovat az Ctyficet ukolq,
které ji déti naprogramuji. Dale byly do matetské skoly pofizeny nové dataprojektory, na
kterych si déti pousti naptiklad pohadky. Do té doby zde byla pouze televize s prehravacem.
Dal$i novou véci v organizaci je pocita¢ v kazdém oddéleni, ktery usnadnuje administrativu a
ktery se da také propojit s dataprojektorem a muzou se na ném vyhledavat pohadky, které

dataprojektor nasledn€ promitne na platno. (Vasinova, rozhovor ze dne 6. 5. 2022)

V soucasné dob¢ je zvazovano potizeni interaktivni tabule z financi z narodniho planu.
Tato moznost zistala zatim oteviena, jelikoz se zvazuje, zda by interaktivni tabule byla
dostatecné vyuzivana. Dale =zistava v uvazeni zakoupeni vyukového programu pro
predskoléaky, pro ktery by byla vyse zminéna interaktivni tabule velmi pfinosna. Zatim se vybira
vhodny vyukovy program a zvazuji se vSechny moznosti. Tento vyukovy program by byl
financovan také z narodniho planu. (Vasinova, rozhovor ze dne 6. 5. 2022) Myslime si, ze by
tento vyukovy program pro piedskolaky spoleCné s interaktivni tabuli velice inovoval

vzdélavani predskolaki v kokorské matefské skole.

Pokud bychom hovotili o financich na Skolu v pfirod€, museli by ji détem momentalné
uhradit rodice. Na tuto akci nejsou ted” v organizaci penize. Pfipadné by se finance mohly
prokonzultovat se zfizovatelem ZS a MS Kokory, coZ je obecni ufad Kokory, zda by na tento
projekt piispél n€jake finance, i zkusil ziskat dotace. Spise se ale pocita s variantou, ze finance

za Skolu v pfirodé¢ zaplati rodice. (Vasinova, rozhovor ze dne 6. 5. 2022)
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3 Charakteristika projektu

3. 1 Predmét a cile projektu

Predmétem projektu je zorganizovat Skolu v pfirodé pro predskolni déti. Cilem projektu
je, aby se déti pred nastupem do Skoly vice sblizily, vyzkousely si byt del§i dobu bez rodicu,
uzily si dobrodruzstvi v ptirodé, ziskaly nové zazitky, rozvijely své komunikacni schopnosti,

schopnosti spoluprace a feseni konflikta.

Matetska skola takovy projekt znacné potiebuje. Neporada zadné podobné akce. Ucitelé
s détmi jezdi pouze na jednodenni vylety, které také nejsou zase az tak Casté. SpiSe se konaji
jednodenni akce pro déti na pudé Skoly. Proto je tento projekt pro materskou skolu velmi

pfinosny.

3. 2 Pruzkum formou dotazniku

V Mateiské Skole v Kokorach jsme provedli prizkum formou dotazniku (viz. pfiloha C.
1). Na chodbu $kolky jsme umistili anonymni dotazniky pro rodice, ve kterych odpovidali na
otazky, které se tykaji zajmu o tento navrhovany projekt. Cilem tohoto prizkumu bylo zjistit,
zda by rodiCe o takovy projekt meli zajem a zda by byli ochotni se na ném podilet naptiklad

finan¢né.
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Vysledky:

1. Vék Vaseho ditéte:

53,3 % 46.7 %

2-4 roky 5-6+ let

Obrizek 1: V&k jednotlivych déti v MS Kokory (www.survio.cz)

Vékové kategorie déti rodict, ktefi se zacCastnili prizkumu, byly rozdéleny na 2-4 roky

a 5-6+ let. Rodic¢t déti ve veéku 2-4 roky se zucastnilo 53,3 % a ve véku 5-6+ let 46,7 %.
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2. Zaujal Vas projekt Skola v pfirodé pro pfedgkolni
deti?

76,7 %

23,3 %

Ano Me

Obrizek 2: Zaujeti rodict déti z MS Kokory projektem (www.survio.cz)

Projekt zaujal 76,7 % zaCastnénych rodict a 23,3 % zacastnénych rodict nezaujal.
Pokud se zaméfime pouze na odpovédi zacastnénych rodicu déti ve véku 5-6+ let, tedy déti

predskolniho veku, projekt zaujal 85,7 % rodicu a nezaujal 14,3 % rodica (viz. obrazek 3).

2-4 roky 5-6+ let Celkem
Ano 1 12 857% 23
Ne 5 2 14,3 % 7
Celkem 16 14 30

Obrizek 3: Zaujeti rodict déti zMS Kokory projektem podle v&kovych kategorii

(WWWw.survio.cz)
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3. Myslite si, Ze projekt Skola v pfirodé pro déti
predskolniho véku je pro déti pfinosny?

60 %

40 %

Ano Ne

Obrizek 4: Nazor rodi&a déti z MS Kokory na piinos projektu pro déti (www.survio.cz)

60 % zudastnénych rodi¢a déti z MS Kokory si mysli, Ze projekt je pro déti piinosny a
40 % zacastnénych rodica déti si mysli, ze projekt pro déti piinosny neni. Pokud se zamétime
pouze na odpovédi zucastnénych rodict déti ve véku 5-6+ let, tedy déti predskolniho veéku, 64,3
% rodicu si mysli, Ze je projekt pro déti piinosny a 35,7 % rodica si mysli, ze projekt pro déti

pfinosny neni (viz. obrazek 5).

2-4 roky 5-6+ let Celkem
Ano 9 9 643% 18
Ne 7 5 357% 12
Celkem 16 14 30

Obrizek 5: Nazor rodi¢t déti z MS Kokory na piinos projektu pro déti podle vékovych

kategorii (Www.survio.cz)
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4. Jak dlouho si myslite, ze by Vase dité bez Vas

vydrzelo?
50 %
40 %
10
6,7 %
3,3 %
1 den bez Maximalné 1 2-3 noci 3+ noci
pfespani noc

Obrizek 6: Nazor rodi¢a déti z MS Kokory na odlougeni déti od domova (www.survio.cz)

50 % zacastnénych rodicu si mysli, ze jejich déti zvladnou odlouceni od domova pouze
na 1 den bez prespani, 40 % zucCastnénych rodicu si mysli, ze jejich déti zvladnou odlouceni
maximaln€ na 1 noc, 6,7 % zucastnénych rodi¢t si mysli, ze jejich déti zvladnou odlouceni na
2-3 noci a 3,3 % zucastnénych rodi¢u si mysli, Ze jejich déti zvladnou odlouceni na 3+ noci.
S timto moznym problémem vSak pocitame, proto jsme zvolili misto konani projektu v taboftisti
v Cekyni u Pferova, které je blizko domovaim déti. Nicméné si myslime, ze pokud budou mit
déti bohaty program a budou béhem pobytu se svymi kamarady, zvladnou pobyt absolvovat
cely. Je dulezité, aby si toto vyzkousSely. Pokud se zaméfime pouze na odpovédi zacastnénych
rodicu déti ve veku 5-6+ let, tedy déti predskolniho veéku, 21,5 % rodich si mysli, ze jejich déti
zvladnou odlouceni od domova pouze na 1 den bez prespani. 57,1 % rodicu si mysli, ze jejich
déti zvladnou odlouceni maximaln€ na 1 noc. 14,3 % rodict si mysli, Ze jejich déti zvladnou
odlouceni na 2-3 noci a 7,1 % rodicu si mysli, Ze jejich déti zvladnou odlouceni na 3+ noci (viz.

obrazek 7).
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2-4 roky 5-6+ let Celkem

1 den bez pfespani 12 3 215% 15
Maximalné 1 noc 4 8 57,1% 12
2-3 noci 0 2 143 % 2
3+ noci 0 1 7.1% 1
Celkem 16 14 30

Obrizek 7: Nazor rodi¢a déti zMS Kokory na odlougeni déti od domova podle vékovych

kategorii (www.survio.cz)

5. Byli byste ochotni spolufinancovat za Vase dité
vydaje s timto projektem spojene? (strava,
ubytovani...)

60 %

40 %

MNe Ano

Obrizek 8: Spolufinancovani nakladd spojenych s projektem rodi¢i déti zMS Kokory

(WWWw.survio.cz)

60 % zudastnénych rodi¢a déti z MS Kokory by nebylo ochotno spolufinancovat
naklady spojené s projektem za své déti a 40 % rodict by bylo ochotno spolufinancovat naklady
spojené s projektem za své déti. S touto variantou také pocitame (viz. kapitola 5.4 Financovani
projektu). Pokud se zamétime pouze na odpovédi zicastnénych rodict déti ve véku 5-6+ let,
tedy déti predSkolniho véku, 50 % by bylo ochotno spolufinancovat vydaje spojené s projektem
za své déti a 50 % by tyto vydaje spolufinancovat nechtélo (viz. obrazek 9).
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2-4 roky 5-6+ let Celkem

Ano 5 7 50% 12
Ne 1 7 50% 18
Celkem 16 14 30

Obrizek 9: Spolufinancovani nakladd spojenych s projektem rodici déti z MS Kokory podle

veékovych kategorii (Www.survio.cz)

6. Myslite si, Ze tento projekt je pro kokorskou
Materskou skolu potiebny a pfinosny? Vzhledem
k tomu, Ze Materska skola Kokory takove vétsi...

73,3 %

26,7 %

MNe Ano

Obrizek 10: Nazor rodi¢a déti z MS Kokory na piinos projektu pro mateiskou skolu

(WwWw.survio.cz)

73,3 % zadastnénych rodica déti z MS Kokory si mysli, Ze projekt neni pro matefskou
Skolu ptinosny a 26,7 % rodicu si mysli, Ze pojekt pro matefskou Skolu piinosny je. Pokud se
zaméfime pouze na odpovedi zuCastnénych rodicu déti ve véku 5-6+ let, tedy déti predskolniho
veku, 28,6 % rodicu si mysli, Ze projekt je pro matefskou Skolu pfinosny a 71,4 % rodi¢u si

mysli, ze projekt pro matefskou Skolu pfinosny neni (viz. obrazek 11).
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2-4 roky 5-6+ let

Ano 4 4 28,6%
Ne 12 10 71,4 %
Celkem 16 14

Celkem

22

30

Obrizek 11: Nazor rodica déti z MS Kokory na piinos projektu pro matetskou $kolu podle

veékovych kategorii (Www.survio.cz)

7. Podporili byste tento projekt?

66,7 %

33,3 %

Me Ano

Obriazek 12: Podpora projektu od rodiét déti z MS Kokory (www.survio.cz)

66,7 % zacastnénych rodi¢t by projekt nepodpoiilo a 33,3 % zucastnénych rodict by

projekt podpofilo. Pokud se zaméfime pouze na odpovédi zticastnénych rodicu déti ve veéku 5-

6+ let, tedy déti predskolniho véku, 35,7 % rodi¢u by projekt podpofilo a 64,3 % rodicu by

projekt nepodpotilo (viz. obrazek 13).
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2-4 roky 5-6+ let Celkem

Ano 5 5 357% 10
Ne 1 9 64,3 % 20
Celkem 16 14 30

Obrizek 13: Podpora projektu od rodict déti zMS Kokory podle vékovych kategorii

(WWWw.survio.cz)

Prizkumu se zacastnilo tficet rodi¢t. Dotaznik méli moznost vyplnit i rodi¢e mladsich
déti, protoze naSim cilem je, aby tento projekt probihal kazdy rok pro vSechny predskolni déti.
VEtsi ¢ast rodica projekt zaujal a mysli si, Ze je pro jejich déti prinosny. OvSem vétsi Cast rodica
si nemysli, ze by projekt byl pfinosny pro matefskou skolu v Kokorach. I pfesto preferujeme

pfinos projektu pro déti nez pro zafizeni.

VEétsi askali nastava v délce pobytu a také ve financovani projektu. Spousta rodicu si
mysli, ze jejich déti tak dlouho mimo domov nevydrzi. Myslime si vSak, ze by to vétSina déti
zvladla a je potfeba to vyzkouSet. Tento problém fesi kratkd vzdalenost mezi tabofi§tém a

domovu déti. Financovani bude feSeno podanim zadosti o dotace na tento projekt.

Velka Cast rodi¢t by tento projekt nepodpotila. Nasim nazorem vsak je, Ze rodi¢e maji
strach, jak bude vSe probihat, jelikoZ na takové projekty nejsou zvykli z divodu absence téchto
pobytu v kokorské matefské Skole. I presto bychom tento projekt radi zrealizovali, protoze si
myslime, Ze se rodi¢im nakonec bude zamlouvat a Ze i pres veskeré obavy své déti na pobyt

prihlasi.
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3.3 SWOT analyza zarizeni

Vize organizace na 1 rok doptedu

- Vyukovy program pro piedskolaky

- Interaktivni tabule

Silné stranky Slabé stranky
- Dobré vztahy mezi ucitelky - Malo projektt
na pracovisti - Omezena nabidka volnocasovych aktivit
- Vhodné a dostacujici prostory pro - Nedostatecné zapojeni se do akci
¢innost s détmi (véetné venkovnich) v regionu

- Moznost dal§iho vzdélavani uéitelek

Prilezitosti Hrozby
- Snaha o inovaci organizace - Nedostatecny pocet ucitelek
- Kvalitni traveni volného casu - Problém se suplovanim

Jak uz jsem zminila vySe, matetska Skola zvazuje potizeni vyukového programu pro déti a
interaktivnich tabuli, coz by mohlo matefskou Skolu ve vyukovych metodach posunout

kuptedu.
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Co se tyce silnych stranek matefské Skoly, velkym plusem jsou dobré vztahy na
pracovisti tykajici se uitelek. Ucitelky se mezi sebou dokazou na v§em domluvit a poskytnout
si pomoc, je-li to potfeba. Za posledni roky se pomérn¢ vyrazné zlepSily prostory materské
Skoly. Vnitini prostory prosly rekonstrukci. Vymalovaly se stény, opravily umyvarny a zachody
a poridily se nové koberce. Venkovni prostory byly také rozsahle upraveny. Na dvore matefské
Skoly je velka travnata plocha s hfi§tém pro déti. Opravil se také venkovni bazén, ktery maji
déti k dispozici. Dalsi silnou strankou je moznost dal§iho vzdélavani ugitelek. Vedeni ZS a MS
Kokory je v tomto ohledu velmi vstficné. V soucasné dobé v matetské Skole studuje jedna

ucitelka.

Organizace ma vSak i par slabych stranek. Mezi né patii napiiklad organizovani mélo
projektd. V soucasné dobé se v mateiské skole poradaji maximalné jednodenni akce, které vSak
nejsou moc Casté. Je zde také omezena nabidka volnoCasovych aktivit, které by mohly déti
navést k tomu, jak spravné a efektivné vyuzivat volny Cas. Matetska Skola se také dostateCné

nezapojuje do akci v regionu. V okoli je spousta akci, kde by se mohla matefska Skola zapoyjit.

Matetska skola ma vsak 1 spoustu piilezitosti. Mezi né patii snaha o inovaci organizace.
V posledni dobé se kvalita matefské Skoly vyrazné zlepsila. Pofizuje se nova technika apod.,
jak uz jsem zminila vyse. MS Kokory ma také piilezitost zlepsit kvalitu traveni volného &asu

déti, naptiklad zavedenim tohoto projektu a dalSich jemu podobnych.

Hrozbami organizace je nedostateCny pocet ucitelek a na to navazujici problémy se
suplovanim. S timto souvisi 1 pfilezitost dal§iho vzdélavani ucitelek. Jelikoz vyse zminéna
ucitelka stale studuje, v matefské Skole ma obcasnou (nékdy i pravidelnou) absenci. V tuto
chvili ji musi nékdo nahradit. Jelikoz vSak matetska Skola nemé dostateCny personal, ktery by
se tohoto mohl ujmout, musi danou ucitelku zastoupit ucitelka ze zakladni Skoly, ktera nasledné
chybi tam. Tento problém uz se vSak nedavno ¢astecné vyiesil. Byla do matefské skoly pfijata

asistentka pedagoga, ktera by mohla pfipadné alespori ¢astecné chybéjici ucitelku zastoupit.
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4 Potrebnost projektu

V soucasné dobé Matefska Skola v Kokorach zadny podobny projekt neorganizuje. Jak
uz jsme zminili vySe, organizace porada pouze jednodenni vylety a akce, které nejsou uplné
casté. Timto projektem bychom radi dosahli toho, ze se organizace nebude bat poustét do
vétsich akci, jako je tieba tato. Tim myslime vicedenni akce 1 s pfespanim. Déti budou mit

moznost se vice poznat a také vyzkouset si odlouceni od rodicu.

Tento projekt navaze na spolupraci déti ve skole, kam brzy nastoupi. Spole¢né zazitky
upevni jejich vztahy, coz bude mit velmi pfiznivy vliv na komunikaci a spolupraci v budouci
tiidé. Vétsina déti pajde do mistni zakladni Skoly, takze se déti budou i1 nadale setkavat nékolik

let.

Tento projekt je mozné vyuzivat dlouhodobé, a to kazdy rok. Pfipadné se muze
pozmeénit program. Bude vSak pfinosny pro vSechny nastavajici zaky zakladni Skoly, kteti maji

nastoupit do prvni tiidy.

Jelikoz se v regionu kokorské mateiské Skoly Casto pohybujeme, vime, ze spousta
rodic¢t v Kokorach a v prilehlych obcich zvazuje moznost zapsat své déti do matefskych Skol
ve meéstech. Diivodem je nedostate¢na nabidka volnocasovych aktivit ¢i vicedennich pobyta
Matetské Skoly Kokory. Toto kritérium mnohdy stavi pifed vyhodu umisténi matetské Skoly

v misté bydlisté ¢i v kratké dojezdové vzdalenosti od bydliste.

Projekt ,,Skola v piirodé pro déti predikolniho v&ku“ mdze kvalitng obohatit volny &as
déti, coz je v dnesni dobé velmi dilezité také z hlediska prevence socialné patologickych jeva.
Proto je nasim cilem skrze tento projekt zvysit kvalitu traveni volného Casu déti v Matetské
Skole Kokory. Projekt také velmi zvysi kvalitu Matetské Skoly Kokory obecné. Rozsifi se tak
nabidka aktivit a projektti. Moznost konani tohoto mimoskolniho projektu muze také pomoci

rodi¢um pfi rozhodovani, do jaké matefské skoly maji své dité zapsat.
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5 Technické reseni projektu

5.1 Casové a prostorové reseni projektu

Projekt je naplanovany na prvni polovinu Cervna pfistiho roku (dle volnych termini).
Zazemim bude areal tabofisté v Cekyni u Pierova. Zde je nékolik chatek po &tyFech lozkach,
jidelna pro stravovani a hygienické zazemi. Také je zde moznost Siroké Skaly sportovniho
vyziti. Nachazi se zde dvé hrist€ (na tenis, fotbal, volejbal...) a bazén. Toto tabofisté bylo
vybrano, protoze je blizko matetské skole, tudiz i domovim jednotlivych déti. Rodice se tedy
za svymi détmi mohou v piipadé€ jakychkoliv problému snadno dostat. V okoli je les, rybniky
a krasna pfiroda, ktera se mize v tomto projektu efektivné vyuzivat. Projekt bude probihat Ctyfi

dny a Ctyfi noci, kdy paty den déti odjedou domt, a je ur€en maximalné pro 20 déti.

5. 2 Personalni reSeni projektu

Personalni zabezpecCeni zajisti dva socidlni pedagogové, kteti povedou cely program,
pomeémé malé, je dulezité mit dostateCny personal pro kazdou situaci. DostateCny personal je
také dulezity, aby se mohlo zajistit no¢ni hlidkovani pfed chatkami. Na tomto hlidkovani se

bude personal stfidat a poté bude mit moznost fadného odpocinku.

Socialni pedagogové se budou podilet predevsim na vedeni programu. Jejich praci bude
vsak i dozor nad détmi. Zdravotni sestra bude mit za tikol predevsim feSeni riznych pfipadnych
poranéni, onemocnéni, kontrolu klistat apod. V krajnich pfipadech bude jejim tkolem odvoz
déti do nemocnice. Ucitelky z matef'ské Skoly se budou okrajove ucastnit programu. Piedevs§im
budou mit na starost dozor. Socidlni pedagogové a ucitelky se budou stfidat v nocnim

hlidkovani pfed chatkami. Vzdy budou mit moznost dostatecné nahrady spanku.
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5. 3 Rozpocet projektu

MNEINVEST ICN| MAKLA DY

Obrazek 8: Naklady projektu

25

Polozka Mnozstviv ks Cenaza lksv KE |Celkova cena v KL
Ubytovani osoba/noc 25 osobx 4 nod = 100 230 23000
Stravovani - vetere - dité 20 21 420
Stravovani - vefere - dospély 5 22 190
Swaciny 2x denné - dité 20 osob x (2x4 dny) = 16D 20 3200
Swaciny 2x denné - dospély 5 osobx (224 dny) = 40 30 1200
Benzin 1 500 SO0
Pomocky:
Lepici papirky 1 53 59
Fisey 10 64 640
Pastelky 10 26 260
Lana 5 EG 325
Kancelarske papiry - baleni 500 ks 1 117 117
Kvetinate & 2 42
Seminka & 15 a0
Hlina 1 138 135
Kbeliky 2 21 42
M isky 2 12 36
Kvetinat se seminky slunetnice 1 4z 42
Smrk ztepily g 48 240
Set na wyrobu ptaci budky 5 363 1845
lablka pro ptaky 1 30 30
Zrni pro ptaky 1 51 51
Tvrdy papir A3 baleni po 10 ks 3 24 72
Wodove barvy 1 35 350
Temperove barvy 10 75 750
SadaStétcl 2 148 298
Dreveny hranol 30 35 1050
Role baliciho papimu g5 47 210
Provazek 3 29 a7
Stuha namasle 4 15 &0
Terc 3 179 537
Drevene desky 5 28 140
i eliof pytlik benbond 1 149 149
Baleni Zpekackl po & ks 3 110 320
O bferstveni na posledni veter 1 734 734
Kefup 1 a7 47
Platy:
Socialn pedagog ove 2 2500 SO00)
Fdravotnice 1 2500 2500
Rezerva 1 2000 2000
46788




5. 4 Financovani projektu

Projekt bude z velké &asti financovan ziizovatelem ZS a MS Kokory, coZ je obecni ufad
Kokory. Zbylou ¢ast financi pokryji dlouholeti sponzoii obce. Rozhodli jsme se tedy, ze rodice
nemusi financovat zadné naklady spojené s timto projektem. Je to prvni ro¢nik, proto je pro nas
dilezité, aby se odboural strach z neznamého ze strany rodic¢i. Finance byla jedna z vétsich
zabran u rodi¢l (viz. vysledky dotazniku). Proto si myslime, ze by dotace na projekt mohly
rodice presveédcit. Také si myslime, ze jakmile si rodice a déti projekt vyzkousi, podstatné na

néj zmeéni nazor.
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6 Program projektu

Programem celého projektu budou provazet jednotlivé pohadkové postavy, které ztvarni
socialni pedagogové. Prvni den bude seznamovaci. Déti se budou seznamovat jak s prostiedim
taboftiste, tak s persondlem a také hloubéji mezi sebou. Cely den bude také slouzit k uvolnéni
atmosféry a odbourani strachu. Tento den tedy do déje zadné pohadkové postavy jesté vstupovat
nebudou. Dalsi dny program ovlivni takové pohadkoveé postavy, jaké vystupuji v pohadce, ktera
se détem predesly vecer prehraje. Pohadkové postavy budou z klasickych ¢eskych pohadek.
Informovali jsme se v kokorské Matefské Skole, zda déti takové Ceské pohadky znaji. Podle
slov pani ucitelky déti tyto pohadky znaji, protoze se jim je na rozdil od nékterych matetskych
kol snazi poustét pred odpolednim spankem (Sukenikova, rozhovor ze dne 2. 3. 2022). Toto
je podle naseho nazoru v dnesni dobé velmi vzacné a dulezité, protoze dnes uz nejsou tyto

klasické pohadky moc oblibené a déti je ve spousté pfipadl neznaji.

Prvni den tedy probéhnou aktivity na seznameni se s prostiedim, personalem, hlubsi
seznameni se déti a také k uvolnéni atmosféry a odbourani strachu. Déti budou mit sraz pfimo
v tabofisti v Cekyni u Prerova, a to hned rano. Dopravu déti do taborists si rodice zajisti sami.
Probéhne predani déti a ubytovani se v chatkach. Bude néasledovat mensi svacina a dopoledni
program. Poté bude obéd a odpoledni klid. Dale se bude pokra¢ovat odpolednim programem.
Soucasti tohoto programu bude i1 svacina. Po odpolednim programu se vzdy déti a personal
presunou do jidelny, kde bude pfichystana vecefe a kde se zakonc¢i den zhodnocenim a také se
zde predaji informace ke dni nasledujicimu. Détem se pusti tradiCni Ceskd pohadka. Tato
pohadka tedy vzdy naznaci, jaké postavy budou dalsi den déti programem provazet. Nasleduje

vecerni hygiena a vecerka.

Ostatni dny budou vSechny probihat stejné. LiSit se budou pouze dvojici pohadkovych
postav a programem. Rano ucitelky z Matetské skoly déti vzbudi a pomohou jim s hygienou.
Déale uz do déje vstoupi pohadkové postavy, ztvarnéné socialnimi pedagogy, a zahdji den
s détmi rozcvicku. Nasleduje snidan€ a dopoledni program. Soucasti tohoto programu bude i
svaCina. Déle bude vSechny cekat obéd a odpoledni klid. Poté bude nasledovat odpoledni
program. Soucasti n¢j bude opét svacina. Po odpolednim programu bude opét sraz v jidelné,
kde probéhne vecete, zhodnoceni dne a predani informaci k dalSimu dni. Nasleduje vecerni

pohadka, ktera tradi¢né odhali dvojici postav na dal§i den. Déle probéhne hygiena a vecerka.
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Posledni veCer bude zakonCeny zabavnou formou. Nejdfive probéhne taborak
s opékanim Spekacka, zpévem a predavanim diplomt a ocenéni. Poté bude nasledovat drobné
obcerstveni, které si déti s pomoci personalu samy pfipravi. Pii obCerstveni bude moznost hrani

deskovych her ¢i pusténi delsi pohadky (oproti pfechozim dntim).

Zhodnoceni dne bude tedy probihat kazdy vecer. Kazdé z déti bude mit moznost povédét
ostatnim, jak se mu den libil/nelibil, co se mu libilo nejvice, co se mu nelibilo, zda byl den lepsi
nez predesly, zda by ho chtél zopakovat apod. Také bude kazdé dité hodnotit své chovani za
ubéhly den. Probéhne reflexe i ze strany personalu. Personal zhodnoti chovani déti, jak se den
povedl/nepovedl, co by §lo udé€lat 1épe apod. Pocitame s variantou, ze se détem nebude chtit
mluvit. Pokud tato situace nastane, budou se déti ndhodné vybirat. Nebudeme je vSak do reflexe
prili§ tlacit. Pokud uvidime, ze je jim to velmi nepfijemné, zeptame se jiného ditéte, pfipadné

se k tomuto ditéti pozdeji vratime.

Nemusi byt nutné dodrzena posloupnost jednotlivych dni. Program se tak muze

prizpusobit pocasi. Spousta aktivit se muze realizovat ve venkovnich i vnitfnich prostorech.

6. 1 Program prvni den

Harmonogram:

8:00-9:00 Sraz déti s personalem v tabofisti

9:00-9:30 Ubytovani déti

9:30-10:00 Dopoledni svacina

10:00-10:40 Pfedstaveni personalu détem, uvedeni déti do dé€je programu
10:40-12:00 Dopoledni program

12:00-13:00 Obed

13:00-14:00 Odpoledni klid — moznost ¢teni pohadky pred pripadnym spankem
14:00-15:00 Prvni ¢ast odpoledniho programu

15:00-15:30 Odpoledni svacina
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15:30-18:00 Druha cast odpoledniho programu
18:00-19:00 Vecete
19:00-19:30 Zhodnoceni prvniho dne a predani informaci ke dni druhému

19:30-19:45 Pohadka — Pohadky z mechu a kapradi — Jak Kiemilek a Vochomurka zasadili

seminko
19:45-20:30 Hygiena
20:30-21:00 Vecerka

Dopoledni program:

10:40-12:00
e Seznamovaci aktivity s personalem — aktivita s mickem, Jmenovky, aktivita s dekou
Aktivita s mickem:

e Cil: Déti si zapamatuji jména ostatnich Gcastnikti a poté je dokazou oslovit jejich
jménem. (Bez ohledu na to, zda se ptedtim znali ¢i ne.)
e Pomicky: zidle, micek

e (Casova narocnost: 30 minut

Déti a personal si sednou na zidle do kruhu. Jeden z nich si vezme do ruky micek a
predstavi se svym jménem, kde bydli a co mé rad. Posila micek dale a takto to ud¢laji vSichni,

az se micek zase vrati k prvnimu.
Jmenovky:

e Cil: Déti dokazou oslovit kazdého ucastnika jménem a dokazou uz s jednotlivymi
ucastniky vice komunikovat.
e Pomiucky: lepici papirky, psaci potieby
o Casova naro¢nost: 20 minut
Kazdy ucastnik projektu si vyrobi svou jmenovku. Kazdy dostane lepici papirek, na
ktery si napiSe své jméno. Pokud by to n€jaké dit€ nezvladlo, personal mu pomuze. Spise vSak
predpokladame, ze se kazdé dité v tomto véku uz umi podepsat. Tyto jmenovky si pak kazdy

nalepi na své tricko.
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Aktivita s dekou:

e Cil: Déti dokazou oslovit kazdého ticastnika jménem a neboji se ho oslovit.
e Pomiucky: deka

e (Casova narocnost: 30 minut

K této aktivité je potieba pouze jedna deka. Utastnici se rozdéli na dvé skupiny. Deku
mezi sebe napnou dva lidé. Na kazdé stran¢ deky drepi jedna skupina. V kazdém kole si pfimo
k dece na kazdé stran¢ diepne jeden ucastnik. Jakmile se deka spusti, musi oba G¢astnici naproti
sobé co nejrychleji vykiiknout jméno toho druhého. Bod ziskava ta skupina, jejiz ¢len byl

rychlejsi.

Prvni ¢ast odpoledniho programu:

14:00-15:00
e Aktivity na seznameni se s prostredim tabofisté — Opici draha
Opic¢i draha:
e (Cil: Déti se seznami s prostfedim a poté se v ném dokazou orientovat.

e Pomucky: lana, kuzely, mi¢ky a mice, Svihadla, mala trampolina
bl 2 b 2

e (Casova narocnost: 60 minut

Détem se po celém taboristi rozmisti stanovisté s riznymi prekazkami. Ukolem déti

bude vSechna tato stanovisté projit a splnit.

Druha ¢ast odpoledniho programu:

15:30-18:00

e Aktivity na hlubsi poznani déti mezi sebou — Mista si vyméni, Bingo
e Aktivity na spolupraci ve skupinach — Provaz, Svihadlo, Stafeta

e 30 minut z celkového Casu jako rezerva
Aktivita Mista si vyméni:

e Cil: Déti dokazou fici néjaké informace o ostatnich ucastnicich (zajmy, konicky...) a
dokéazou s nimi komunikovat.
e Pomicky: zidle

e (Casova narocnost: 30 minut
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Déti a personal si sednou na zidli do kruhu. Jeden znich zidli neméa a postavi se
doprostted kruhu. Jeho tkolem je fict naptiklad: ,, Mista si vyméni ti, ktefi maji doma psa.“
V tento moment se postavi vSichni, ktefi maji doma psa a musi si vyménit misto s nékym jinym.
Misto si vymeéni 1 ten, ktery stal uprostfed kruhu a fikal vétu. Doprostfed kruhu jde ten, na

které¢ho nezbyla zidle a fika dalsi vetu.
Aktivita Bingo:

e Cil: Déti dokazou fici jeSté vice informaci o ostatnich uc€astnicich a dokazou spolu
komunikovat.
e Pomicky: papiry s tabulkami a obrazky, psaci potieby

e (Casova narocnost: 30 minut

Kazdy ucastnik dostane papir s tabulkou, v niz budou jednotlivé obrazky. Déti budou
mit za kol najit nékoho, kdo napfiklad hraje na flétnu (v tabulce obrazek s flétnou). Kdyz
nékoho takového najdou, miZze se jim tam podepsat. Jakmile budou mit u kazdého obrazku

n&jaké jméno, zakiiéi ,,bingo”. Ugastnik, ktery bude v tomto nejrychlejsi, vyhrava.
Aktivita Provaz:

e Cil: Déti dokazou spolupracovat v kolektivu a komunikovat mezi sebou.
e Pomicky: provaz

e (Casova narocnost: 30 minut

Na zemi se natdhne provaz a u€astnici se na n¢j libovolné postavi. Jakmile na ném budou
stat, dostanou za ukol sefadit se od nejvétsiho po nejmensiho, aniz by stoupli mimo provaz. Je

mozné dat jim napoveédu, Ze si muze jeden diepnout a druhy ho mize prelézt.
Aktivita Stafeta:

e Cil: Déti dokazou spolupracovat ve skupin€. U déti se rozviji pohyb a komunikacéni
dovednosti. Déti se také dokazou navzajem podporit.
e Pomiucky: kuzely, kolik (Stafeta)

e (Casova narocnost: 30 minut

Utastnici se rozdéli na dvé skupiny. Pro kazdou skupinu se vymezi draha startem a
cilem. Ugastnici obou skupin si stoupnou do fady na start. Na draze je vyznaleny slalom.

Ukolem obou skupin bude, aby kazdy ucastnik skupiny tuto drahu probéhl, vratil se a piedal
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stafetu dalsimu. Skupina, ktera bude cela jako prvni zpatky na startu dostava bod. Drahy se

mohou riizné obméfovat. Skupina s nejvyssim poctem bodl vyhrava.

6.2 Program druhy den

Harmonogram:

7:30-7:45 Budicek

7:45-8:00 Rozcvicka

8:00-8:15 Hygiena

8:15-8:45 Snidané

8:45-10:00 Prvni cast dopoledniho programu

10:00-10:15 Dopoledni svacina

10:15-12:00 Druha ¢ast dopoledniho programu

12:00-13:00 Obed

13:00-14:00 Odpoledni klid — moznost &teni pohadky pied pripadnym spankem
14:00-15:00 Prvni ¢ast odpoledniho programu

15:00-15:30 Odpoledni svacina

15:30-18:00 Druha cast odpoledniho programu

18:00-19:00 Vecere

19:00-19:30 Zhodnoceni druhého dne a pfedani informaci ke dni tfetimu
19:30-19:45 Pohadka — Staflik a Spagetka — Letecky den

19:45-20:30 Hygiena

20:30-21:00 Vecerka

Prvni &ast dopoledniho programu:

8:45-10:00
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e Povidani o pohadce z prechoziho veCera — tento den Jak Kremilek a Vochomirka
zasadili seminko — 15 minut
e Predstaveni pohadkovych bytosti — Kfemilek a Vochomurka — provazeni celého dne

e Aktivita Seti seminek
Aktivita Seti seminek:

e Cil: Déti dokazou objasnit potiebnost vytvareni novych rostlin a dlouhodoby proces
vyvoje rostliny. Také se dokazou starat o rostliny, pracovat ve skupiné a komunikovat
mezi sebou.

e Pomiucky: kvétinacCe, seminka, hlina, malé ryCe, konve s vodou, obrazky s vyvojem
seminek

e (Casova naroc¢nost: 60 minut

Déti se rozdéli do trojic az ctvefic. Kazda skupinka dostane své kvétinace, seminka,
hlinu a maly ry¢. S pomoci personalu si kazda skupinka zaseje sva vlastni seminka, ktera pak
budou i zalévat. KvétinaCe se seminky se po ukonceni projektu prevezou do matefské Skoly,
aby déti mohly sledovat vyvoj seminek a dale se o n¢ starat. Pti této aktivité si budeme povidat
o tom, co ze seminek bude a jaky je prubéh jejich vyvoje. Tento vyvoj si i ukaZeme na
obréazcich, aby déti mely momentalni pfedstavu vzhledem k tomu, ze vyvoj zasetych seminek

bude otazkou n€kolika dna az tydnu.

Druha ¢ast dopoledniho programu:

10:15-12:00
e Aktivita Pomoz seminku vyrast
Aktivita Pomoz seminku vyrist:

e (Cil: Déti dokazou objasnit proces vyvoje rostliny a spolupracovat ve skupiné. U déti se
rozviji pohyb, komunika¢ni dovednosti a spoluprace ve skuping.
e Pomiucky: kvétinaCe, hlina, lopatky, malé konvicky, kbeliky s vodou, malé misky,
slunecnice v kvétinaci
o Casova naro¢nost: 105 minut
Personal vytvoti v taboftisti okruh se stanovisti. Déti budou mit za ukol projit si v§echna
stanovisteé. Na kazdém stanovisti budou umistény obrazky se seminky v riznych stadiich (napf.

seminko, hlina, kvétinac; seminko zaseté v kvétinaci; seminko zaseté v kvétinaci a konvicka;
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seminko pomalu vylézajici z hliny...). Déti budou muset na jednotlivych stanovistich plnit
ukoly, aby seminko mohlo na poslednim stanovisti vyrast. Pro moznost splnéni ukolu na dal§im

stanovisti musi déti odevzdat obrazek, ktery ziskaly za splnéni tkolu na stanovisti pfedchozim.

e Prvni stanovisté: Déti se rozdeli do dvou druzstev a postavi se do fady ze sebe (tedy dve
fady — dvé druzstva). Ukolem kazdé skupinky bude, aby vyb&hl prvni &len na
vyznacenou drahu a na konci drahy nabral do misky jednu lopatku hliny. Pfibiha zpét
k ostatnim a hlinu vysype do kvétina€e na startu. Dale vybiha dalsi ¢len. Takto se to
opakuje a vyhrava druzstvo, které jako prvni naplni cely kvétinac€ hlinou. Takto déti
pomohou seminko zasit a mohou pokracovat na dalsi stanovisté.

e Druhé stanovisté: Déti musi spolecnymi silami naplnit konvi¢ku na zalévani. Na jedné
strand trasy je umistén kbelik s vodou a na druhé strané je mala konvigka. Ukolem vech
déti je, aby pomoci malé misky naplnily celou konvicku a mohly tak , seminko zalit* a
pokraCovat na dalsi stanovisté. Seminko v kvétinaci bude pouze na obrazku.

e Treti stanovisté: Seminka potiebuji teplo a svétlo k tomu, aby zacala kliCit a dale rist.
Ukolem déti bude, aby vyrobily slunika z piirodnin nasbiranych okolo sebe. Déti
budou pracovat ve skupinkach po tfech az ¢tyfech Clenech. Jakmile slunicko vytvori,
,,seminko zacne kli¢it a rast“ a déti mohou pokracovat na dalsi stanovisté. Klicici a
rostouci seminko bude opét pouze na obrazku.

e Ctvrté stanovi§té: Seminko potiebuje k tomu, aby z n&j vyrostla rostlina trochu ¢asu a
klidu. Déti budou mit za ukol plizit se tiSe vyznacenou trasou. Kdyz déti tuto trasu

v tichosti zvladnou, ,,seminko se zacne ménit v rostlinu® a déti mohou pokraovat na

dalsi stanovisté. Rostlina bude opét pouze na obrazku.

e Paté stanovisté: Na tomto stanovisti budou mit déti uz jen maly tkol. Déti musi malé
rostlince zazpivat néjakou veselou pisnicku, aby se z rostlinky stala velka rostlina. Po
splnéni tohoto tkolu maji splnéna vSechna stanovisté a seminko tak mohlo vyrust ve

velkou rostlinu. Na tomto stanovisti bude vyrostla slunecnice v kvétinaci.

Prvni ¢ast odpoledniho programu:

14:00-15:00
e Kratka prochazka do nedalekého lesa — povidani o stromech, jaka je jejich funkce, proc¢
jsou pro piirodu dulezité, poznavani stromu, navrat do taborfisté; cil: traveni Casu na
Cerstvém vzduchu, pohyb, pfedani informaci o stromech; pomucky: zadné; Casova

naroc¢nost: 60 minut
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Druha ¢ast odpoledniho programu:

15:30-18:00

e Aktivita Sdzeni stromu v lese

e Aktivita Poznavani lu¢nich a jinych kvétin
Aktivita Sazeni stromu v lese:

e C(Cil: Déti dokazou zasadit strom a pomoci tak se zalesfiovanim. Déti si uvédomi
dulezitost stromt a vybuduji si kladny vztah ke stromim. Také dokazou spolupracovat
ve skupiné a komunikovat mezi sebou.

e Pomiucky: malé stromky, ryce, konve s vodou

e (Casova narocnost: 90 minut

Cast personalu predem piipravi na uréeném misté v lese malé stromky a véci potiebné
k jejich sazeni. Zbytek personalu se vypravi s détmi na toto urené misto v lese. Jakmile tam
dorazi, déti budou mit za ukol rozhlédnout se kolem sebe. Jelikoz les v okoli tabofiste je v tuto
dobu pomérné odlesnény, je tieba détem vysvétlit, proc lidé tyto stromy vykaceli. Les byl totiz
napaden kiirovcem a stromy nebyly v dobrém stavu. Proto jsme se rozhodli zasadit par novych
stromu, které za n€kolik let vyrostou ve stromy velké, jako mizeme vidét okolo sebe. Déti se
opét rozdeli do skupin po tfech az Ctyfech Clenech a s pomoci personalu si kazda skupinka

zasadi par stromkul. Po sazeni se vSichni vrati zpét do tabofiste.
Aktivita Poznavani lu€nich a jinych kvétin:

e C(il: Déti dokazou rozeznat jednotlivé rostliny a pamatuji si jejich nazvy a
charakteristické znaky. U déti se rozviji komunika¢ni dovednosti.
e Pomiucky: kvétiny na louce, obrazky s kvétinami

e (Casova narocnost: 60 minut

Déti a personal se vydaji na nedalekou louku, kde je spousta kvétin. Ukolem déti bude
zapamatovat si co nejvice kvétin, které uvidi. Déti budou upozomeény, ze nemaji kvétiny
zbyte¢né trhat. Nasledné se sejdeme vSichni na jedné ¢asti louky, kde si o nich budeme povidat.
Personal détem kvétiny vzdy ukéaze na obrazku a zepta se, zda takovou kvétinu na louce vidély.
Také jim fekne, jak se kvétina jmenuje. Ukazeme si, podle ceho mizeme danou kvétinu poznat.
Poté se po louce jesté jednou projdeme a kvétiny si jesté jednou ukazeme a déti zkusi vzdy

uhadnout, o jakou kvétinu se jedna.
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6. 3 Program treti den

Harmonogram

7:30-7:45 Budicek

7:45-8:00 Rozcvicka

8:00-8:15 Hygiena

8:15-8:45 Snidané

8:45-10:00 Prvni cast dopoledniho programu

10:00-10:15 Dopoledni svacina

10:15-12:00 Druha cast dopoledniho programu

12:00-13:00 Obed

13:00-14:00 Odpoledni klid — moznost ¢teni pohadky pfed pfipadnym spankem
14:00-15:00 Prvni ¢ast odpoledniho programu

15:00-15:30 Odpoledni svacina

15:30-18:00 Druha ¢ast odpoledniho programu

18:00-19:00 Vecere

19:00-19:30 Zhodnoceni tfetiho dne a pfedani informaci ke dni Etvrtému
19:30-19:45 Pohadka — Mach a Sebestova — O utrzeném sluchatku
19:45-20:30 Hygiena

20:30-21:00 Vecerka

Prvni ¢ast dopoledniho programu:

8:45-10:00

e Povidani o pohadce — tento den Staflik a Spagetka — Letecky den — co viechno jsme
v pohadce vidéli (ptaky, létajici draky...) — 15 minut
e Predstaveni pohadkovych bytosti — Staflik a Spagetka
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e Povidani o ptacich, prochazka, pozorovani ptakt, druhy ptaka
Povidani o ptacich, pozorovani ptakt, druhy ptakua:
e Cil: Déti si zapamatuji informace o ptacich a dokazou rozeznat druhy ptaka. U déti se
rozviji pohyb a komunika¢ni dovednosti.

e Pomiucky: obrazky ptaka

e (Casova narocnost: 60 minut

Vydame se na prochazku v okoli tabofisté. Povime si néco o ptacich (¢im se zivi apod.)
a fekneme si piiklady druht ptakd a jak je od sebe rozeznat. Ptaky si ukazeme na obrazcich.

Ptipadné si ur¢ime ptaky, které na prochazce uvidime.

Druha ¢ast dopoledniho programu:

10:15-12:00
e Vyroba ptacich budek
Vyroba ptacich budek:

e Cil: Déti dokazou pomoci ptakim ziskat potravu (pfedevsim v zimé€) a spolupracovat
ve skupiné. Déti maji radost z vytvorené budky. U déti se rozviji kreativni a
komunika¢ni dovednosti.

e Pomiucky: zakoupeny material na vyrobu ptacich budek, jablka, zrni

e (Casova naroc¢nost: 105 minut

Déti se rozdeli do skupinek po ctytfech. Jejich ukolem bude s pomoci personalu sestavit
ptac¢i budku. Kazda skupinka dostane zakoupeny material na vyrobu ptaci budky, ktery
obsahuje jednotliva prkénka, spojovaci material a barvy. Tyto budky poté umistime nekde
v okoli tabofiste. Do budek dame také zrni a jablka pro ptaky. Poté budeme chvili pozorovat,
zda se néjaky ptak objevi a najde naSe budky. Po ukonceni projektu jednu budku nechame
v tabofisti, do které budou mit moznost dopliiovat dalsi déti krmeni pro ptaky, a ostatni budky

si vezmeme do matetské skoly, kde je umistime na zahradku skolky.

Prvni ¢ast odpoledniho programu:

14:00-15:00

e Aktivita Malovani vSeho, co l1éta
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Aktivita Malovani vSeho, co léta:

Cil: U deéti se rozviji kreativni dovednosti a jemna motorika.
Pomiucky: vytvarné potieby (papir, fixy, pastelky, vodové barvy, temperové barvy,
Stétce...)

Casova narocnost: 60 minut

S détmi si povime, co vSechno muze létat (letadlo, ptaci, 1étajici draci, listi, pefi...).

Ukolem déti bude nakreslit co nejvice téchto véci. Obrazky si pak vystavime v jidelng.

Druha ¢ast odpoledniho programu:

15:30-18:00

Vyroba létajicich drakt

Zkouska létani naSich draku

Vyroba létajicich draku:

Cil: Déti dokazou spolupracovat ve skupin€. Déti maji radost z vytvoreného draka. U
déti se rozviji kreativni dovednosti a jemna motorika.

Pomiucky: drevéné hranolky, nevoskovany balici papir, fixy, vodovky, tempery,
maslicky, provazky

Casova narocnost: 90 minut

Déti se rozdéli do skupinek po ctyfech ¢lenech. Tyto skupinky budou mit za kol

pomoci personalu vyrobit si vlastniho 1étajiciho draka. Draky budeme vyrabét z dievénych

hranolkl, obyCejného baliciho papiru (nevoskovaného) a provazku. Jakmile si déti draka

vyrobi, mohou si ho i hezky vyzdobit fixami a vyrobit si na n€j maslicky.

Zkouska létani naSich draku:

Cil: Déti dokazou pochvalit ostatni Ucastniky za odvedenou praci. Déti maji radost
z vytvoreného draka. U déti se rozviji pohyb a komunikacni dovednosti.
Pomicky: vytvoreny drak

Casova narocnost: 60 minut

Vydame se na kopec s draky. Pokud nam to poc¢asi umozni, zkusime, jak nasi draci umi

l1état. Pokud ne, draky si alespon vz4jemné predstavime (jak se jmenuji, pro¢ tam co maji apod.).

Poté se mizeme jesté projit a vratime se zpét do taboriste.
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6. 4 Program ctvrty den

Harmonogram:

7:30-7:45 Budicek

7:45-8:00 Rozcvicka

8:00-8:15 Hygiena

8:15-8:45 Snidané

8:45-10:00 Prvni ¢ast dopoledniho programu

10:00-10:15 Svacina

10:15-12:00 Druha ¢ast dopoledniho programu

12:00:13:00 Obed

13:00-14:00 Odpoledni klid — moznost ¢teni pohadky pied pfipadnym spankem
14:00-15:00 Prvni ¢ast odpoledniho programu

15:00-15:30 Odpoledni svacina

15:30-16:00 Druha cast odpoledniho programu

16:00-16:30 Piiprava ohné na opékani $pekackt — noSeni dieva apod.
16:30-18:00 Opékani Spekacku (vecefe), sezeni a zpivani pisni u ohné

18:00-18:30 Zhodnoceni &tvrtého dne a zhodnoceni celého projektu (predani diplomt, ocenéni

a malého darku na pamatku), informace k nasledujicimu dni

18:30-20:00 Vecerni zabava — hrani deskovych her, pfipadné pohadka, piipravené obCerstveni
20:00-20:45 Hygiena

20:45-21:15 Vecerka

Prvni ¢ast dopoledniho programu:

8:45-10:00
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e Povidani o pohadce — tento den Mach a Sebestova — O utrzeném sluchatku — co jsme
vidéli, co délalo sluchatko... — 15 minut
e Piedstaveni pohadkovych bytosti — Mach a Sebestova

e Povidani o bezpec€nosti na internetu — téma mobilni telefony
Povidani o bezpec€nosti na internetu — téma mobilni telefony:

e Cil: Déti si osvoji informace, jak bezpecné fungovat na internetu a maji povédomi o
kybersikan¢.
e Pomiucky: ukazky videi vhodnych pro déti v predskolnim véku

e (Casova narocnost: 60 minut

Déti budou seznameny s nebezpecim, které jim hrozi na internetu, jelikoz v dnes$ni dobé
uz ma spousta déti v tomto véku mobilni telefon. Predame jim informace, jak se mohou tomuto

nebezpeci branit a jak na internetu spravné pracovat.

Druha ¢ast dopoledniho programu:

10:15-12:00
e Aktivita Ukradené kouzelné utrzené sluchatko
Aktivita Ukradené kouzelné utrzené sluchatko:

e Cil: Déti dokazou spolupracovat ve skupiné. U déti se rozviji pohyb, spoluprace ve
skupiné a komunikacni dovedosti.
e Pomiucky: provaz, micky, terCe, dievéné desky, kuzely, lano, krabice s pokladem

e (Casova narocnost: 105 minut

Déti budou mit za kol pomoct najit Machovi a Sebestové kouzelné utrzené sluchatko,
které jim nékdo ukradl. Déti budou muset projit jednotliva stanovisté, kde budou plnit ukoly.

Po splnéni tikolti na vSech stanovistich najdou kouzelné utrzené sluchatko a poklad s odménou.

e Prvni stanovistd: Na prvnim stanoviti bude napnuty provaz poloZzeny na zemi. Ukolem
déti bude piejit provaz, aniz by se jakoukoliv ¢asti téla dotkly zemé. Zemé symbolizuje
feku, do které déti nemohou spadnout, aby je nestrhl proud vody. Jakmile vSechny déti
provaz piejdou, mazou pokraovat na dalsi stanoviste.

e Druhé stanovisté: Na tfech stromech budou vyznagené tere. Ukolem kazdého ditdte je

trefit se alespon jednou do jakéhokoliv terCe. TerCe symbolizuji zlod€je, kteti sluchatko
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nejspise ukradli. Déti je musi zastavit tim, Ze po nich budou hazet micky. Jakmile toto
vSechny déti splni, pokracuje se dale.

o Treti stanovisté: Na tretim stanovisti budou umistény prekazky z dfevénych desek.
Ukolem déti bude tyto desky pielézt. Desky symbolizuji plot, pies ktery pielezli zlodgji
a které stale musime dohnat. Po splnéni ukolu mizou déti pokracovat dale.

o Ctvrté stanovisté: Na dal§im stanovisti bude vyznaden4 trasa z kuzeld. Ukolem déti je
zvladnout tento kuzelovy slalom, aby dohonily zlodé€je. Kuzely symbolizuji domy, které
ktizuji ulice a brzdi nas v cesté. Po splnéni mohou déti pokracovat na dal§i stanovisté.

e Paté stanovisté: Na tomto stanovisti uz déti zlod€je dohani. Mezi dvéma domy bylo
napnuté lano. Zlodgji si jej nevsimli, zakopli o n& a spadli na zem. Ukolem déti je toto
lano preskocit, aby nezakoply také a konecné zlod€je mohly chytit. Pokud déti splni
tento ukol, zlod&je dopadly a kouzelné utrzené sluchatko ziskaly zpé&t a mohou jej vratit
Machovi a Sebestové.

o Sesté stanovists: Na tomto stanoviiti uz détem zbyva posledni ukol, a to najit poklad.
Je umistény nékde v tomto okoli a déti musi hledat. V pokladu se nachazi drobna

odmeéna pro déti a jiz zminéné utrzené sluchatko.

Prvni ¢ast odpoledniho programu:

14:00-15:00
e Piiprava obCerstveni na veCerni zdbavu
Ptiprava obcerstveni na vecerni zabavu:

e Cil: Déti dokazou pracovat samostatné, ale také spolupracovat v kolektivu. Déti maji
radost z pfichystaného obcCerstveni. U déti se rozviji motorika a komunikacni
dovednosti.

e Pomiucky: kuchyriské potieby, potraviny

o Casova naro¢nost: 60 minut

Déti si s pomoci persondlu prichystaji obCerstveni na vecerni zabavu (jednohubky,

chlebicky apod.). Z hlediska bezpecnosti se bude obcCerstveni chystat v jidelné a déti nebudou
mit piistup do kuchyné. Vse bude pro déti jiz predkrajené a bude se jednat spiSe naptiklad o

mazani rohlikt a vek a nasledné zdobeni. Bude to hezké zakoncCeni celého projektu.

Druha ¢ast odpoledniho programu:
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15:20-16:00

e Dokonceni obCerstveni na vecerni zabavu

e Piiprava potravin k veCernimu opékani
Dokonceni obcerstveni:

e Cil: Déti dokazou pracovat samostatné, ale také spolupracovat v kolektivu. Déti maji
radost z pfichystaného obcCerstveni. U déti se rozviji motorika a komunikacni
dovednosti.

e Pomiucky: kuchyriské potieby, potraviny

e (Casova narocnost: 45 minut

Déti dokonéi pfipravu obcerstveni k veCerni zabavé. Z hlediska bezpecnosti se bude
obcCerstveni chystat v jideln€ a déti nebudou mit pfistup do kuchyné. Vse bude pro déti jiz

predkrajené a bude se jednat spise napfiklad o mazani rohlika a vek a nasledné zdobeni.
Ptiprava potravin k ve¢ernimu opékani:

e Cil: Déti dokazi pracovat samostatneé, ale také v kolektivu. Dé&ti maji radost
z pfichystané vecete. U déti se rozviji komunika¢ni dovednosti.
e Pomiucky: kuchyriské potieby, Spekacky, chléb, zelenina
o Casova naro¢nost: 45 minut
Déti si za pomoci personalu piipravi Spekacky, zeleninu a chléb. Z hlediska bezpecnosti se
budou zminéné potraviny chystat v jidelné a déti nebudou mit pristup do kuchyné. Vse bude
pro déti jiz predkrajené a bude se jednat spiSe napriklad o skladani potravin na talif, pfipravu

ubrouskt apod.

Opékani Spekacku, zpivani u ohné, predani ocenéni a zakondeni projektu:

16:30-18:30

Vsichni ucastnici projektu si budou moci posledni vecer k vecefi opéct Spekacky.
Probéhne také zpev pisni u ohné. Déle se rozdaji ocenéni za cely projekt a drobna odména pro

déti na pamatku. Zakonci se cely pobyt zhodnocenim.

Velerni zabava:

18:30-20:00
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Déti si budou moci zahrat spolecenské hry. Pro déti to bude zpestfeni programu tim, ze
bude cely kolektiv spolecné travit ¢as. VSechny déti na tuto aktivitu nejsou doma zvyklé.
Mohou si zahrat hry, jako je napiiklad Dobble; Clovéce, nezlob se; karty (Cerny Petr, Prii,
Kvarteto...); Mikado; V kostce svét; Pexeso apod. Pripadné podle ¢asu mizeme détem pustit
néjakou pohadku. Pii vSech téchto aktivitdch bude na stolech, které budou umisténé stranou,

pripravené obcerstveni, které si déti samy pfichystaly.

6. 5 Program paty den

Harmonogram:

e At uz bude projekt probihat v jakémkoliv terminu, vzdy skon¢i v sobotu. Sobotu jsme

zvolili proto, aby si rodi¢e mohli déti vyzvednout v dopolednich hodinach.
8:00-8:15 Budicek
8:15-8:30 Rozcvicka
8:30-8:45 Hygiena
8:45-9:15 Snidané
9:15-10:30 Baleni véci

10:30-11:30 Predavani déti rodicim
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7 Zavér

V tomto projektu se snazime brat ohled na vSechny nepfiznivé situace a problémy.
Predpokladame, Ze vysledkem projektu budou déti plné novych zazitki, s novymi a stmelenymi
pratelstvimi, nabité novymi védomostmi, dovednostmi pro nastup do prvni tfidy zakladni Skoly
a energii z ptirody. Timto budou naplnény vsechny cile projektu. Pokud bude mit tento projekt
Gspéch jak u déti a uditelek z MS, tak u rodi¢h déti, bude mozné ho realizovat i pro dalsi roéniky

predskolnich déti. V takovém pripadé to pro nas bude velka pozitivni zpétna vazba.

Vime, Ze rodi¢e nejsou timto projektem pfili§ ohromeni. S touto variantou tedy
pocitame a pres to jsme se rozhodli projekt zrealizovat. Myslime si, ze se projekt nakonec u

rodi¢t uchyti a bude mit pro vSechny zacastnéné velky vyznam.

Projekt bude mit také uzitek pro ziizovatele kokorské mateiské Skoly, tedy obec
Kokory. Jelikoz obec Kokory na projekt pfispéje zacnou ¢ast financi, bude to pro obec reklama
a také reklama celkové pro MS Kokory. Co se ty¢e dalsich sponzort projektu, firmy Levior a
Metrum, z tohoto projektu mohou také tézit. Taktéz to pro né bude reklama. Neni jim jedno

déni v obci a déni v MS Kokory. Tyto dvé firmy jsou dlouholetymi partnery obce.

Velkym cilem tohoto projektu je navyseni nabidky volno&asovych aktivit v MS Kokory,
kde chybi projekty podobného typu a tento projekt mize velmi zvysit jeji Groven v této oblasti.

Je tedy pro nas velkou cti, e miZeme tento projekt v MS Kokory realizovat a zjistit
dopady projektu na déti, rodiCe 1 celé zafizeni, které budou podle naseho nazoru prevazné

ptiznivé.
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9 Prilohy

Piiloha & 1 — Dotaznik — Skola v piirodé pro déti piedskolniho véku
Vazeni rodice,

jsem studentka Univerzity Palackého v Olomouci. Studuji obor Socialni pedagogika se
zaméfenim na vychovu ve volném cCase. Pro Matef'skou skolu v Kokorach navrhuji bakalarsky
projekt, kdy by déti pred nastupem do prvni tfidy odjely na kratky pobyt v ptirodé. Cilem
projektu je, aby se mezi détmi utvoftily blizsi vztahy pred nastupem do §koly. Také by déti mély
moznost vyzkouset si odlouceni od rodi¢t na delsi dobu. Timto dotaznikem bych chtéla zjistit,
zda by o takovy projekt byl v kokorské mateiské Skole zajem a zda by byl projekt pro déti
ptinosny. Prosim Vas tedy o vypln&ni zcela ANONYMNIHO dotazniku. Po vyplnéni dotaznik,

prosim, vhodte do krabice. Dékuji mockrat za Vas Cas.
Sprusilova Michaela
Zikladni informace k projektu:

Déti by odjely do tabofisté v Cekyni u Pierova na 4 noci. Zde by pro né byl zajistén
program s pohadkovymi postavami, které by je celym programem provadély. Strava by pro déti
byla zaji§téna na celé dny. Ubytovani by bylo v chatkach, kdy by kazdou noc fungovala no¢ni
hlidka pro zajisténi jakychkoliv moznych situaci. Personalni zajisténi by bylo dostatecné (2
socialni pedagogové, 2 ucitelky z Matefské ¢i Zakladni §koly Kokory a zdravotnik). Kapacita

projektu je maximalné 20 déti.

* Tento projekt je pouze niavrhem v mé bakalarské praci. Informace jsou pouze
teoretické. Projekt se nemusi nutné uskutecnit. Je to pouze navrh pro zlepSeni kvality

volného ¢asu Materské Skoly v Kokorach.

1) Vék Vaseho ditéte:
a) 2-4 roky
b) 5-6+ let

* Pokud mate v této Matefské Skole vice déti rizného véku, je mozné oznalit vice

odpovedi.
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2)

3)

4)

5)

6)

7

Zaujal Vis projekt Skola v piirodé pro déti predskolniho véku?

a) Ano

b) Ne

Myslite si, ze projekt Skola v pFirodé pro déti piedskolniho véku je pro déti
prinosny?

a) Ano

b) Ne

Jak dlouho si myslite, Ze by Vase dité bez Vas vydrzelo?

a) 1 den bez prespani

b) Maximalné 1 noc

¢) 2-3 noci

d) 3+ noci

Byli byste ochotni spolufinancovat za Vase dité vydaje s timto projektem spojené?
(strava, ubytovani...)

a) Ano

b) Ne

Myslite si, ze tento projekt je pro Kokorskou Matefskou Skolu potrebny a
prinosny? Vzhledem k tomu, Ze Mateiska Skola Kokory takové vétsi akce
s prespanim neporada.

a) Ano

b) Ne

Podporili byste tento projekt?

a) Ano

b) Ne
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Priloha ¢. 2 — Prihlaska k projektu

78S aMS Kokory
Kokory 251, 751 05 Kokory

Tel.: 581 746 352, info@zskokory.cz

https://www.zskokory.cz/w/
ZAVAZNA PRIHLASKA
Nazev: Skola v piirodé pro déti predskolniho véku

Termin: Cerven 2024

Jméno a prijmeni ditéte:

Datum narozeni:

Adresa:

Telefon zakonného zastupce:

rrrrrr

Souhlasim, Ze se mé dit& zacastni Skoly v piirodé pro predskolni déti v terminu Cerven 2024

v Cekyni u Pferova.

Datum: Podpis:
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Priloha ¢. 3 — Propagacni plakat

ZS aMS Kokory
Skola v prirodé pro predskolni déti

Termin: Cerven 2024

Misto: taboristé v (‘.ekyni u Prerova

e Celodenni program doprovazen pohadkovymi pos
e Strava 5 x denné€ a pitny rezim po cely den
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