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Vodni stopa: vyuziti konceptu virtualni vody

Souhrn

Bakalérska prace se zabyva zkoumdnim vodni stopy a vyuZiti konceptu virtudlni vody.
Na zdklad¢ literarni reSerSe je v teoretické Casti ptfiblizena problematika vody, vodni krize a
vodniho stresu v Ceské republice i ve svété. Jsou vysvétleny jednotlivé pojmy, tedy vodni stopa,
virtudlni voda a jeji rozd€leni na modrou, zelenou a Sedou virtudlni vodu vetné jejich vypoctu.
Dile je vysvétlena souvislost ekologické a uhlikové stopy se stopou vodni, které se sebou tizce
souvisi.

V praktické Casti jsou ndsledné za pomoci dotaznikového Setfeni a online dostupné
kalkulacky vodni stopy vyhodnoceny vysledky Setfeni a poukdzdno na stav vodni stopy
zkoumaného vzorku 195 respondentu.

Zen se zi&astnilo vice neZ muzd v poméru 3:1. Vyse vodni stopy spotiebitel statisticky
vyznamng¢ ovlivnéna stravovanim vyjddfenym mirou konzumace masa, ¢etnosti ndkupu nového
obleceni a poctu dspornych technologii v domdcnosti. MuZzi maji nevyrazn€ vyssi vodni stopu
nez zeny, u muzl ji zvySuje predevsim konzumace masa, u Zen zase nakupy nového oblecent,
coz je statisticky vyznamné (p < 0,05). Zajimav4 je i statisticky potvrzend zavislost, Ze lidé,
ktefi vedi, co je vodni stopa, ji maji niZ$i a dokonce konzumuji méné masa, a naopak. DalSim
zajimavym zjisténim u dotazované skupiny je nedostatecné vyuzivani perlatora, pritom se jedna
o snadné a levné feSeni k uspofe vody.

Klicova slova: voda, spotieba vody, virtudlni voda, trvale udrzitelny rozvoj, vodni stres



Water Footprint: Application of the virtual water concept

Summary

The bachelor’s thesis focuses on the study of the water footprint and the use of the
concept of virtual water. Based on a detailed literature review, the theoretical part approaches
the matter of water, water crisis and water stress in the Czech Republic and in the world. Each
of the individual terms are explained, including the matter of virtual water and its division into
blue, green and gray and its calculation. Furthermore, the connection between the ecological
and carbon footprint and the water footprint, which are closely related, is explained.

In the practical part, the results of the questionnaire survey are evaluated by using the
collected data together with an online water footprint calculator. The water footprint of the
surveyed sample of 195 respondents is being pointed out.

More women than men participated in a 3:1 ratio. The water footprint value of
consumers is statistically significantly affected by diet expressed by the level of meat
consumption, the frequency of buying new clothes and the number of energy-saving
technologies in the household. Men have a slightly higher water footprint than women. While
men increase it mainly by consuming meat, women increase it by buying new clothes, which
was statistically significant (p < 0,05). Also interesting is the statistically confirmed relationship
that people who know what the water footprint is have it lower and even consume less meat,
and vice versa. Another interesting finding of the questioned group is the insufficient use of tap
aerators, which is an easy and cheap solution to save water.

Keywords: water, water consumption, virtual water, sustainable development, water stress
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1 Uvod

Voda jakoZzto jeden ze Ctyt zdkladnich elementi svéta je, jak pro lidsky organismus, ale
také pro fungovdni celé planety, naprosto nezbytnym prvkem. VétSina z nés si je védoma toho,
Ze voda spolu se vzduchem tvofi zdkladni podminky pro existenci Zivota na Zemi. Samotny
povrch Zemé je tvofen z vetsi ¢asti vodou a lidské télo obsahuje z 50-60 % vodu z celkové
télesné hmotnosti. Je tedy zifejmé, Ze bez vody by nebylo moZno existovat. Voda se
v poslednich letech stala vzaicnym zdrojem, nebot s poCtem pfirastku populace, globalizaci a
dal§ich faktord, je udrzitelnost téchto zdroju ohrozena. Je nutné si v prvni fadé uvédomit, Ze
voda neni jen jakdsi surovina, jeZ se nachdzi v podobé piti ¢i jidla, ale také se nachdzi
v produktech denni potieby. Vodu a jeji stopu nachdzime ve v§em kolem nés.

Bakalarska préce, jez je tématicky zaméfena na vodni stopu a vyuZiti konceptu virtudlni
vody, se zabyva v teoretické Casti za pomoci reSerSe dostupné literatury vodni krizi, kterd ma
prozatim regiondlni dopady prevazné v rozvojovych zemich. Struktura vyuZziti spotieby vody
je ve svété v poméru 75 % zeméde€lské zavlahy, 20 % prumyslu a 5 % pitné vody, zatimco
v Ceské republice 38 % v podobé pitné vody, 32 % je vyuZzivano v pramyslu a sluzbdch, 26 %
v energetice a pouhé 4 % v zemedé€lstvi. Ddle se teoretickd Cast zabyva pojmy virtudlni voda a
jejim konceptem, ktery mé poukdzat na nedostatek vody a na potiebu Iépe vyuzivat zdroje
v mistech, kde jsou vzacné, tedy vice vyuzivat dovoz produktd namisto vlastni produkce.

V souvislosti s virtudlni vodou bylo v teoretické Casti bakalafské prace poukdzano na
jednotlivé druhy virtudlni vody, kterymi jsou modr4 virtudlni voda, zelend virtudlni voda a Seda
virtudlni voda, na jejich odliSeni a na jejich moZny vypocet.

V roce 2002 na zédkladé mySlenky virtudlni vody vznikl pojem vodni stopa, jakoZto
nastroj k méfeni pouzité vody, tedy sladké vody, jez je klicovou pro koncept vodni stopy, a
mnozstvi potfebného k vyrobé riznych druhti zbozi a sluzeb. Je mozno se tak setkat s virtudlni
vodou produktu, spotfebitele, podniku, geograficky vymezené oblasti apod.

V posledni kapitole teoretické C4sti je pfiblizena problematika ekologické a uhlikové
stopy v souvislosti se stopou vodni.

V praktické Casti bakalarské prace bylo provedeno dotaznikové Setfeni zjistujici vodni
stopu respondentu a jeho statistické vyhodnoceni.



2 Cil prace

Cilem price je ucelené shrnout koncept vodni stopy jako ndstroje udrZitelného
hospodareni s vodou a jeho praktické vyuziti.

Dil¢i cile:

- Prehledné predstavit koncept virtudlni vodys;

- Sestavit aktudlni prehled metod pouZzivanych pro posuzovani dopadi spojenych s
uzivanim vody;

- Popsat obecné posuzovani zivotniho cyklu (LCA) jako néstroje environmentdlniho
managementu;

- Vyhodnotit vyuzivani téchto néstroji v praxi.



3 Literarni reSerse

Pro vznik planety Zem¢ a jeji fungovani, v€etné fungovdni vSeho Zivého, je zdkladnim
kamenem voda, vS§em zndmd chemickd znacka H>O, jenZ je kliCovym prvkem rozvoje mnoha
zemi (Ansorge a Berdnkovd, 2017). Zemé a jeji povrch je tvofen z vétsi Casti vodou tak, jako
clovek, ktery bez vody neni schopen prezit vice jak n€kolik mélo dnti a samotné télo zdravého
Clovéka obsahuje vodu zhruba okolo 50-60 % z celkové télesné hmotnosti (Stob klub, 2017).
Zemsky povrch, ktery zaujima 510 mil. km?, je tvoten ze 70,8 %, tedy z 361 mil. km? ocedny
a mofi (Ruda, 2014). Voda je pro planetu natolik dilezitd, Ze od roku 1993, konkrétné od 22.
bfezna Organizace spojenych narodi (OSN) kazdoro¢n€ upozoriuje na jeji vyznam v podobé
Svétového dne vody (Puncochat, 2021), nebot jiz v této dobé miliarda lidi neméla piistup
k pitné vodé nebo trpéla jejim nedostatkem (Kubala, 2021).

I presto, Ze svétové mnozstvi vody se jevi jako dostaCujici, coz ve své podstaté muze
zpusobovat pocit, Ze neni potfeba s nim nakladat udrzitelnym zptasobem, dochazi k tomu, ze
veskeré zdroje, tedy i pfirodni zdroje, jsou vramci zvySujici se populace, rozrastani se
zakladnich potieb lidi a globalizace, hojné vyuzivany a udrZitelnost téchto zdroju je v ohrozZeni.
Podle odhadi se do roku 2025 zvysi tbytek zdroji vody v rozvojovych zemich o 50 %,
ve vyspélych o 18 % a 1,8 miliardy lidi bude Zit v zemich s absolutnim nedostatkem vody
(Kolarova, 2011a).

Celosvétove je vétSina vody vyuzivdna v zemédelské vyrobé&, coz potvrzuje 1 Koldfova
(2011b), kterd uvadi, Ze nejvetsim odbératelem a konzumentem sladké vody je zeméedé€lstvi. Z
celkového objemu vody lidstvem vyuZzivané zaujima voda pro zavlazovani az 70 %, ale znané
objemy vody jsou spotfebovany také v prumyslovém i domdcim sektoru, coz muze byt
spojovédno se specifickymi €innostmi, jako je zavlaZzovani zahrddek, koupdni, myti, CiSténi,
chlazeni apod.

3.1 Vodni krize

Lidé a lidské Cinnosti v§eobecné spotfebovavaji a zneCistuji vodu ve velkém mnozZstvi.
V evropském méfitku se jednd spiSe o znecCistovani vody, zatimco ve vétSine rozvojovych zemi
zejména o spotiebu a jeji nedostatek (Rozvojovka, 2013). Vzacnost vody si nejvice uvédomuji
zeme, které trpi jejim nedostatkem (Obrdzek 1) a do konfliktu se dostdvaji jeji zakladni role,
kterymi jsou podle Hiaka (2014) nezastupitelnd podminka Zivota (terminologicky spravné:
regulacni a Zivotodarna sluzba) a ekonomické funkce (zdsobovaci a kulturni sluzba). MaZeme
tak mluvit o vodni krizi, kterd ma prozatim regiondlni dopady v rozvojovych stitech, tedy ve
statech, kde nejvice nedostatkem vody trpi nejchudsi vrstvy. HykySova (2017) uvadi, Ze
kazdych 20 sekund zemfe jedno dité¢ na nemoci spojené s nedostatkem cisté vody, coz Cini
celkem 1,8 milionu déti do péti let za rok. Hak (2014) uvadi, Ze ukazatelem vodni krize je
permanentni pretéZzovani zdroji podzemni vody, zejména v okoli meést a v zemédelskych
oblastech a doddvd, 7e k zemim, jeZ se s timto problémem potykaji, patii napiiklad Cina,
Kalifornie, Indie nebo severni Afrika. Koudstaal et al. jiz v roce 1992 uvedli, Ze vodni zdroje
by mély byt nedilnou soucasti socidlniho, ale i ekonomického rozvoje svéta.



Jansky (2019) na vyrocni konferenci International Association of Landscape Ecology
(IALE) v rdmci globélni spotfeby vody ve svété uvedl, Ze od r. 1950 stoupla spotieba vody asi
3,5krdt a na izemi dnes jiz byvalého Ceskoslovenska v letech 1950-1990 dokonce 4krit, tedy
z 5,5 km® vody na 21 km?>. Pdvodné byla spotieba vody spojovana s hospodéiskou vyspélosti
zemé¢, avSak v soucasnosti se tyto nejvyspélejSi zemé snazi omezit spotiebu vody jednak
recyklovanim, ale také za pomoci vyspéelych technologii.
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Pocet mésich v roce region pocituje nedostatek vody

Obrdzek 1 Globalni nedostatek vody
Zdroj: Leahy (2018).

To, Ze zmény klimatu probihaji a dochdzi k nim je jedinou a zcela vyjasnénou
informaci, co se ty¢e zmén klimatu, nebot’ od poloviny devadesatych let minulého stoleti se
vr§i dalsi a dalSi poznatky a scénare prfedvidaného vyvoje klimatu a prognézy nepiiznivych
nasledkl se postupné upiesnuji (Puncochar, 2020a), avSak zda se jednd o setrvaly stav ¢i
pouhy vykyv bude ziejmé v letech 2028-2030. Na potvrzeni téchto progndz, tedy toho, zda
se jednd o vykyv ¢i setrvaly stav, nelze Cekat, nebot’ jakékoliv promeskani piileZitosti
k ndpravé Ci ke snizovani dopadu s sebou nese riziko, Ze tyto klimatické zmény negativné
ovlivni dostupnost vodnich zdroju (Kreuzwieser a Gessler, 2010; Elliot et al., 2014; Liuzzo
et al., 2014; Tabari, 2020).
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3.1.1 Vodni krize ve svété

Struktura spotifeby vody podle Janského (2019) je ve svété vyuzivdna v pomeru 75 %
zemédelské zavlahy, 20 % prumyslu a 5 % pitné vody. V Indii je dokonce na zavlahu vyuzivano
93 % celkové spotiebované vody a napiiklad ve Spojenych statech americkych (USA) je na
prumysl a energetiku vyuzito az 50 % spotiebované vody. Vzhledem k vysokému procentu
spotfebované vody pro zeméd€lstvi a prumysl, dochdzi k vodnim krizim, a to i v souvislosti
s nedostateCnym mnozstvim srdzek, které ohrozuji pifisun deStové vody pro zemeédélskou
produkci a tu je potfeba nahrazovat z jinych zdroji.

Jednim z piiklad vodni krize ve svété bylo v roce 2008 sucho ve Spanélsku a potieba
dovézt tankery s pitnou vodou do Barcelony z Francie. Dal§im piikladem vodni krize bylo
omezeni doddvky vody na 12 hodin v Brazilii, konkrétné ve mésté Sao Paulo v roce 2015. To
prinutilo mnoho podniki v této oblasti k uzavieni jejich provozoven. Vyjimkou neni ani
jihoafrické Kapské Méesto, které v roce 2018, na zdkladé tfiletého sucha v predeslych letech,
pristoupilo k tomu, Ze pitna voda byla obyvatelim prid€lovana. Kazdy obc¢an tak dostdval na
den 50 litrt vody, coZ v porovnani s béznou primérnou spotiebou vody, kterd ¢ini zhruba 375
litri na osobu za den, jen néco malo pres 13 % bézné spotieby (Leahy, 2018). A praveé oblast
Kapského Mésta je jihoafrickym vyvozcem vina a Leahy (2018) uvadi, ze v roce 2016 bylo
touto oblasti vyvezeno 428,5 miliont litrl vina do Evropy a USA, pfitom tento export
predstavuje mnohem veétsi mnoZzstvi vody, kterd byla pouzita k péstovani a zpracovani vina,
a ve své podstaté vétSina vody, kterd byla na zpracovani vyuZzita, se nedd jiz, at’ recyklované
¢i za pomoci technologii, pro lidskou spotfebu pouZzit. Z toho vyplyva, Ze zem¢, kterd sama
bojuje s nedostatkem vody a musela tuto vodu pfidélovat svym obyvatelim, vyvazi produkty,
které obsahuji ve vysoké mife virtudlni vodu ¢i virtudlni stopu.

3.1.2 Vodni krize v Ceské republice

V Ceské republice (CR) je podle Janského (2018) spotieba vody z 38 % v podobé pitné
vody, 32 % je vyuZzivano v pramyslu a sluzbach, 26 % v energetice a pouhé 4 % v zemé&délstvi.
Je zifejmé, Ze v porovndni se svétem neni nase zeme primarnim vyvozcem.

V podminkdch CR, kterd prozatim patii k zemim, jeZ netrpi nedostatkem vody, a i pies
to, Ze téméf viechny jeji vyznamné vodni toky odvadi vodu mimo stit, coz znamend, Ze je CR
z4avisld na vodnich srdzkéch, tedy na destové vodé, se jiZ nyni snazi Ministerstvo Zivotniho
prostiedi CR (MZP CR) motivovat obce a podniky k napojeni na vodovody a nidrze. Toho
chce docilit zvysenim poplatkt za Cerpani podzemni vody. Divodem jsou pravé vyzkumy, jez
poukazuji na to, Ze vody ubyva a ve stfedni Evropé pfedpokldddme jeji vyrazné&jsi nedostatek
uz okolo roku 2050 (Hak, 2014).

Vzhledem k tomu, 7e CR je zdvisld diky geografické poloze na vodnich srdzkich, tak
narusta dopad zmény klimatu na vodni zdroje, kdy se kvalita vody zhorSuje a pfibyva vice
obdobi sucha, a tim dochazi i k zmensSovani zasob vody v pude€. Toto nese s sebou zhorSené
podminky pro hospodareni v zemé&delstvi a celkové navySovani spotfeby vody v této oblasti.
Dukazem jsou i ro¢ni thrny srazek, kdy v obdobi od roku 1995-2010 piesahovaly 100 %,
zatimco napiiklad v letech 2015 dosahovaly jen 78 % dlouhodobého srdzkového normalu, jak
je poukdzano v tabulce nize (Tabulka 1).
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Tabulka 1 Roéni dhrny srazek ve srovnani s normalem 19812010 na vizemi CR
1995 2000 2002 2005 2009 2010 2015 2018 2019

S 777 684 855 720 744 867 532 522 634
N 686 686 686 686 686 686 686 686 686
% 113 100 125 105 108 126 78 76 92

Zdroj: zpracovéno podle Ceského hydrometeorologického ustavu (2022).

Zmeéna klimatu se netykd pouze zmeén srdzkovych v naSich podminkdch, ale souvisi také
se zménami teplot, snéhové pokryvky!', atmosférickych cirkulaci a zménami vyskytu
extrémnich projevt pocasi. V této souvislosti jsou otekdvany dopady téchto zmén v CR pro
vodni rezim, zemé&d¢lstvi, lesni hospodarstvi, lidské zdravi, urbanizovanou krajinu a
biodiverzitu. Studie pro MZP CR, kterou vypracoval Cesky hydrometeorologicky tstav
(CHMU) s vyhledem do roku 2030 upozoriiuje mimo dal3{ na vliv zmény klimatu na vodn{
rezim, ktery bude znacn€ ovliviiovat kvantitu i kvalitu vodnich zdroju, jeho stav, dostupnost
a s tim souvisejici spotiebu vody (CHMU, 2019).

Konkrétng pro CR piehliZet varovani vodohospodéft by mohlo mit fatdlni ndsledky,
nebot’ jednim extrémem, a to hydrologickym, jsou povodné, av§ak druhym je sucho a
nedostatek vody. Vzhledem k tomu, Ze CR je zdvisla prakticky na atmosférickych srazkéch,
je toto varovani dostateCné k tomu, aby byly v pfedstihu zahdjeny v€asné a dlouhodobé
ptipravy k zajisténi dostatecnych vodnich zdroji (Puncochéf, 2020a). A praveé povodné a
pfevazné obdobi po nich je nutno vyuZzivat k piipraveé na povodné dalsi, ale také na omezeni
nasledkd sucha a nedostatku vody. Toho lze dosdhnout manipulaci zasobnimi objemy
vodnich nddrzi, zlepSenim stavu krajiny a omezenim rychlého odtoku vody, jez se vyskytuje
v plochédch zasazenych povodni (Stransky, 2017).

JiZ v minulosti se vyskyt suchych obdobi objevoval, avS§ak nikdy i vzhledem k dobé
jejich trvani (2-3 roky) to obyvatelstvo, kterého se tykalo zdsobovani pitnou vodou,
nepocitilo. Jak je to mozné? Puncochdr (2020a) uvadi, Ze to bylo diky existenci 165
pfehradnich néddrzi (z nichz 47 je pro vodohospodéiské ucely), které tyto kritkodobé
vypadky srazek bez problému preklenuly a zaroveri doplnil, Ze i hladiny podzemnich vod se
po poklesu vratily béhem né€kolika nasledujicich let, s obvyklym klimatickym reZimem, do
své dlouhodobé trovné. Avsak souCasny stav je naprostym opakem a tyto podzemni vody
se jiz do normélu nevraceji. Piikladem je nejsus$i misto v CR, které se vyskytuje na Zatecku
a nésledky sucha by mohly byt vyfeSeny prehradou Kryry, jeZ by mohla byt vybudovédna
zhruba v roce 2023, avSak o této piehradé€ a jejim samotném vybudovani musi rozhodnout
Vlida CR a k tomu jsou zapotiebi studie proveditelnosti, které lezi na bedrech Povodi Ohie
a Vltavy (Puncochaft, 2017). (Vybudovéni této prehrady byla schvialeno.)

CR se tak fadi k zemim ohroZenym vodnim stresem a dlouhodobg se objevuje mezi
zemémi s omezenymi vodnimi zdroji jako jsou Kypr, Recko, Spané&lsko, Turecko nebo
Malta (Pun€ochar, 2020b). Vodni stres je vyjadien jako podil skute€né€ odebrané (vyuzité)
vody z obnovitelnych (vyuzitelnych) zdroja vody, pfi¢emz 20 % se povaZzuje za hranici
vodniho stresu a 40 % za hranici vdzného vodniho stresu (European Environment Agency,
2021). Na Obrizek 2 mizeme vidét jeho vyvoj v CR v poslednich letech.

'V ostatnich ¢4stech svéta dochézi také ke zm&nam ledovct, které rychleji taji a ke zmé&nam hladin oceédnt.
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Opakujici se sucha od roku 2014 ukdzala, Ze vodni zdroje jsou nedostacujici k pokryti
vSech potreb, a to nejenom pitné vody, ale také napiiklad zdvlah (Puncochar a Dubsk4d, 2020)
a mnohé obce musely pro béZné obCany vyhlasit zdkaz zalévani zahrad, napousténi bazént
apod. z vodovodnich tada.

V piipadg, Ze bude vyvoj klimatu pokracujici v tomto tempu, zmizi mnoZzstvi podzemni
vody, které zajistovalo udrZitelnost dostatecného vodniho zdroje a zdsobovani pitnou vodou
z tohoto zdroje bude nejisté. ReSenim neni ani podle Punochdie (2020a) prohlubovéni
studni, jeZ je podporovano i formou dotaci, nebot je feSenim kratkodobym a ve své podstaté
i zhorSujicim. Mnozstvi studni, jeZ jsou vrtany ¢i prohlubovany, je extrémné narustajici, a
to prevazné v mistech, kde voda ze zdroju jiz doSla. Puncochar (2018) si je jist, Ze
vychodiskem, které zabezpeci dostatecné mnozstvi vodnich zdroju, jsou vicetdcelové
piehradni nadrze.

WEI+ by country — Development of the water exploitation index plus (WEI+)
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Obrdzek 2 Vyvoj podilu skute¢né vyuzité vody z obnovitelnych vyuzitelnych zdroju vody

s vyznacenou hranici vodniho stresu
Zdroj: European Environment Agency (2021).
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3.2 Virtualni voda a vodni stopa

Vime, jakd je skutecnd spotfeba vody a jak s ni hospodaiime? Kazdd domdacnost, tedy
pfevdzné rodinné domy, disponuji v dneSni dobé vodomérem, ktery ukazuje spottebu vody. Ve
venkovskych sidlech se mizeme setkat se studnami, do kterych kdyz se podivame, vidime
hladinu vody a ve své podstaté vime, s jakym mnozstvim v sou€asnosti disponujeme a kazdy
vetSinou vi a ma hrubou pfedstavu o tom, kolik vody vypije a kolik vody pfi dalSich béZnych
&innostech spotiebuje. Mnozstvi vody fakturované domécnostem se v CR pohybuje pod 90
1/os/den (Puncochét, 2020b). Ale vime, jaka je tedy opravdovd spotifeba vody? Jak se tato voda
deli? Jsou zdsoby dostacujici a neprevysSuji spotfebu? Na vSechny tyto otdzky s velkou
pravdépodobnosti nebudeme znét piesnou odpovéd’ a budeme schopni odpovédét pouze velmi
jednoduse, tedy Ze vime ¢i nevime (Hak, 2014).

Je tedy zfejmé, Ze voda je potiebnd nejen pro hygienu ¢i piti apod., ale také na vyrobu
jidla, pé€stovani rostlin ¢i na vyrobu oble€eni a nabytku. Této vode se fikd jednoduse virtudlni
voda.

3.3 Virtualni voda

Pojem ,,virtudlni voda* (anglicky virtual water) zavedl podle Hoekstra (2003) Tony Allan
na zacatku 90. let. 20. stoleti. To dokldda sam autor Allan (2003), jeZ uvadi, Ze pred rokem
1993 pouzil termin ,,vloZend voda‘“ (anglicky embedddt water), ktery nezaujal pozornost, a tak
v roce 1993 na semindfi byl vytvoren termin ,,virtudlni voda“.

Pod samotnym pojmem virtudlni voda je moZno si pfedstavit mnoZstvi vody, které
potiebujeme na péstovani plodin nebo vyrobu zbozi. Nazev virtudlni tedy naznacuje, Ze vetSina
vody neni ve vyrobku pifimo obsaZena (Vodni straZci, 2020). Ve své podstaté se jedna o vodu,
ktera je ve vyrobnim procesu zemédé€lského ¢i pramyslového produktu pouzita. Virtualni voda
tak predstavuje celkové mnozstvi vody, jez je potiebné k rustu, vyrobé a baleni zeméd€lskych
komodit a zboZzi pfimé spotieby, pfiCemz samotny produkt vodu obsahuje jen minimdlné
v nepatrném mnozstvi. ZjednoduSené fefeno je virtudlni ta voda, kterd byla vloZena do
produkti béhem jejich vyroby. Napiiklad bavinéné tricko, které je zakladem kazdého Satniku,
ve své konecné fazi, tedy ve fazi, kdy je mozno si ho na pultu obchoda zakoupit, obsahuje
pramérné 2 700 1 vody. Zpracovani bavlny je totiz slozity proces vyzadujici 11 000 I vody na 1
kg findlni bavlnéné latky. Sem patii zavlazovani plantdzi, fedéni umélych hnojiv a chemickych
latek pfi zpracovdni bavlny na textil, béleni a barveni. (Koldrova, 2011a).

Jednim z diivodd, pro¢ byl koncept virtudlni vody Allanem pouZit, byla potfeba poukézat
na to, zZe zeme, jez trpi nedostatkem vody, mohou na zakladé dovozu produktt 1épe vyuZivat
mistni zdroje, které jsou v jejich oblastech vzdcné. DoSlo by tak k tomu, Ze namisto vlastni
produkce, a s tim spojenou potrebou vyuzivat mistni zdroje vody, by byly produkty dovdZeny
a mistni zdroje vody by nebylo potfeba vyuzivat v takovém mnozstvi. Konceptem virtudlni
vody tak byla zajiSténa pozornost podle Wichelnse (2010, In: Ansorge, 2016, s. 6) na dilezitou
tlohu mezindrodniho obchodu v oblasti vyuzivani piirodnich zdroju.
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3.3.1 Druhy virtualni vody

Virtudlni vodu rozdélujeme na dvé zakladni skupiny, tedy na provozni virtudlni vodu a
na virtudlni vodu dodavatelského fetézce. A prave virtudlni vodu dodavatelského fetézce dile
pro potieby rozliseni a lepsi specifikaci rozdéluje Kolarova (2011b) podle ptivodu vody na tii
druhy, tedy na:

- Modrou virtudlni vodu (anglicky blue water);
- Zelenou virtudlni vodu (anglicky green water);
- Sedou virtudlni vodu (anglicky grey water).

Modrad virtudlni voda pochazi z jezer, fek a dalSich povrchovych zdroji a také z vody,
jez je zachycena v podzemi. V minulosti se virtudlni voda a jeji stopa odhadovala pouze prave
na modré vodeé (Jacob-Lopes et al., 2021). Modrd virtudlni voda je vyuZivdna ke spotiebé
v rdmci vyrobniho cyklu produktu €i sluzby. Vzorec pro jeji vypocet stanovili Hoekstra et al.
(2011):

WPFproc,blue = modra voda odparovana + modra voda spotfebovana + modra voda
zbytkova (objem/Sas)? (1)

Zelena virtudlni voda pochazi z pudni vldhy, odparovani a rostlinami je vstifebdavana. Je
definovdna podle Héka (2014) jako ta Cast srazek, kterd se dostivd zpét do atmosféry
evapotranspiraci. Zahrnuje pudni vlahu, kterd se vypaii z volného povrchu pidy neporostlé
vegetaci (evaporace), ivodu pouzitou rostlinami, kterd je odpafena ivydychdna listy
(transpirace). Vzorec pro vypocet zelené virtudlni vody uvadi Hoekstra et al. (2011):

WPFproc,green = Zelena voda vyparena + zelena voda za¢lenéna (objem /Sas)®  (2)

Rozdil mezi modrou a zelenou virtudlni vodou je jeji samotné skupenstvi, kdy modra
voda je v tekuté podobé, zatimco zelend voda v plynné a je ojedin€lym zdrojem v zemeéd€lstvi,
jez je zavislé pouze na vodnich srdzkach. Tato skupenstvi ndsledné€ urcuji moZnosti jejich
vyuziti.

Sedd voda je vodou, jeZ pochdzi ve své podstatd odkudkoliv a jeji specifikaci je to, Ze
byla béhem vyrobniho procesu znehodnocena, tedy zneciSténa. Je to objem vody, ktery je
potieba k vycCisténi znecisténé vody (nafedéni polutantll) na stavajici kvalitativni ukazatele.
Prikladem $edé vody muZe byt srazkova voda, ktera je znecisténa v pude, kdy dochazi ke
kontaminaci pesticidy ¢i hnojivy. AvSak se muze také jednat o vodu, ktera puvodné byla
v kategorii modré virtudlni vody a k jejimu znecisténi doslo pii primyslové vyrobe. Vzorec
pro vypocet Sedé virtudlni vody podle Hoekstry et al. (2011) je:

WFprocgrey = L/ (‘max -“nat) (objem/Cas) 3)

2 Hoekstra et al., 2011: Volné pieloZeno z WFxoc, biie = Blue WaterEvaporation + BlueWaterIncorporation + WFprec,
be = LostReturnflow [volume/time], s. 26.

3 Hoekstra et al., 2011: VoIné& pielozeno z WFproc, green = GreenWaterEvaporation + GreenWaterIncorporation
[volume/time], s. 30.
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Stopa Sedé vody se vypocita vydélenim zatéZe zneCist'ujici latkou, jeZ je oznacena jako
L (hmotnost/¢as) rozdilem mezi normou kvality okolni vody pro tuto znecistujici latku
(maximdlni pfijatelnd koncentrace cmax, v hmotnosti/objemu) a jeji pfirozenou koncentraci v
prijimaci jednotce (Cnat, hmotnost/objem).

3.4 Vodni stopa

Vodni stopa, anglicky water footprint a samotny jeji koncept, jenz je zaloZen na myslence
virtudlni vody, byl pfedstaven roku 2002 Arjenem Hoekstrou. Obecné lze fici, Ze vodni stopa
je jakymsi meéfitkem pouzité vody a jejiho mnozstvi potfebného k vyrobé jednotlivych druht
zboZi a sluzeb. Zjednodusen¢ fe€eno se jednd o mnozstvi vody, tedy o ukazatel mnoZstvi sladké
vody a jeji objem, kterd je spotfebovdna. Prave sladka voda je kliCovou pro koncept vodni stopy,
nebot’ je vnimdna jako vzdcny a velmi omezeny zdroj. M¢éfit 1ze vodu jak pro jednotlivé
produkty, tak i pro celou spolecnost, celou zemi, tedy globaln€. Vodni stopa, jakoZto indikétor
vyuziti sladké vody, jeZ je soucasti celého vyrobniho procesu (Obrdzek 3) se v souvislosti
s jejim pouZzitim zaméfuje na pouZiti:

- Piimé;
- Neptimé.

.............. indirect direct > consumer

Obrdzek 3 Vyrobni proces s vodni stopou
Zdroj: Water footprint network (2022a).

3.5 Virtualni voda versus vodni stopa

Virtudlni voda a virtudlni stopa jsou dva pojmy, které je nutno od sebe rozliSovat i pres
to, Ze zdklady vodni stopy jsou postaveny na virtudlni vode. Jak bylo vySe uvedeno, virtudlni
voda je mnoZzstvi vloZené vody do vyrobku ¢i produktu, zatimco vodni stopu je moZno pochopit
jako ukazatel spotfeby vody ve spojeni s vyuzivanim vodnich zdroju a s jeho hospodarenim a
se svétovym obchodem. Diky tomu ndm vodni stopa dokdZe ukdzat, v jaké mife je dand zemée
zavisla na vodnich zdrojich a zda jsou vodni zdroje udrZitelné.

Je ztejmé, Ze celkovy objem spotiebované vody, ktery slouzi na vyrobu jednotlivych
produktt, v zeméd€lstvi apod. v dané zemi neni pfesnym ukazatelem skuteCné spotieby
obyvatel daného stitu, nebot’ dochdzi bezpochyby k dovozu produkti. Tyto produkty by mély
byt prepocitany na virtudlni vodu a pfi¢itany k celkovému objemu. Toto plati i naopak v piipadé
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vyvozu, kdy vyvezeny produkt a jeho prepocet na virtudlni vodu, by mél byt odeCten od
celkového objemu.

Posuzovani, nebo také hodnoceni vodni stopy je zaloZeno na dvou moZnych piistupech,
kdy jednim je ptistup bilancni a druhy LCA (anglicky Life Cycle Assessment) neboli ptistup
dopadovy. Bilan¢ni piistup, jeZ je zaméfen na fizeni a optimalni alokaci vodnich zdrojua a jeho
zékladnim dokumentem je The water footprint assessment manual, zahrnuje podle Ansorga et
al. (2017) 4 faze, tedy nastaveni cili a rozsahu, bilancovani vodni stopy, posouzeni
udrzitelnosti, formulace zavéra (Obrdzek 4).

Phase 1 Phase 2 Phase 3 Phase 4
Setting goals Water footprint Water footprint Water footprint
: h - .
and scope accounting “1 sustainability assessment “|  response formulation

Obrdzek 4 Faze hodnoceni vodni stopy
Zdroj: Hoekstra et al. (2011).

LCA pftistup se zamétuje na dopad ve spojitosti s Zivotnim prostfedim a na jeho
posuzovéni a zahrnuje 4 faze, tedy i) definici cile a rozsahu, ii) inventarizacni analyzu, iii)
posuzovani dopadu na Zivotni prostiedi ve vztahu k vodé€ a iv) interpretaci vysledkl, pficemz
ve fazi inventarizace je zjisStovano mnozstvi spotfebované vody a ostatni indikétory az ve fazi
posuzovani dopadu na zZivotni prostredi. Vysledkem posuzovani vodni stopy je vyjadieni v tzv.
ekvivalentnich (pfipadné jinych) jednotkdch odpovidajicich zvolené dopadové kategorii
(Ansorge, 2016). LCA metoda je tedy modernim nastrojem k hodnoceni dopada na Zivotni
prostredi, jeZ souvisi s vyuzivanim vody.

3.5.1 Virtualni voda a vodni stopa produktu

Pod pojmem virtudlni voda produktu je ukryt, jak jiZ bylo zminéno, celkovy objem
vody, tedy sladké vody, ktery se pouzivd k vyrob¢ urcitého produktu jak piimo, tak nepiimo.
Pokud si uvedeme par piikladd, 1épe pochopime vyznam virtudlni vody produktu. Napiiklad
pii péstovani potraviny jako je pomeranc¢ je objem spotiebované vody na 1 kg pomerancu 560
1 a vzhledem k tomu, Ze se z vétSi Casti jednd o vodu, kterou se zavlazuje, hovoiime o ni jako o
vode¢ virtudlni, nebot’ neni viditelnd v samotném vysledném produktu. Stejné to je i napiiklad u
mléka, u kterého na 1 litr mléka je spotfebovdno 1 020 I vody, kterd se vyuZziva pro vypéstovani
krmiva pro krdvy a pro jejich napdjeni. Ve vysledném produktu, tedy v mléce, tato voda neni
opét vidét (Tabulka 2).

S virtudlni vodou produktu se vSak nesetkdvdme jen v potravindch, ale také v dalSich
produktech, jako je napiiklad bavinéné tricko nebo dZinové kalhoty, kdy je v obou pfipadech
voda pouZivdna na vypestovani bavlny, pii vyrob¢ a také pti barveni latek (Tabulka 3).

Je nutno podotknout, Ze spotfeba virtudlni vody naptiklad u bavinéné tkaniny je
v globdlnim primeéru kolem 10 000 I/kg, coz znamend, Ze pokud bude napfiklad kosile o
hmotnosti 250 g, bude objem vody zhruba 2 500 1. VySe uvedené objemy virtudlni vody jsou
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celosvétovym prumérem a je ziejmé, Ze jsou v riznych zemich odlisna. Naptiklad vodni stopa
bavIn&né tkaniny, ktera se vyrobi v Cing, bude mit objem vody 6 000 1/kg, v USA to bude 8 100
I/kg, ale v Indii je tento objem mnohondsobné vyssi, tento objem vody je 22 500 l/kg.
(Mekonnen a Hoekstra, 2011, In: Water footprint network 2022b) Jaké je pro to vysvétleni?

Tabulka 2 Objem spotfebované virtualni vody v potravinach

Produkt pomeran¢ olivy mléko cokolada hovézi
maso

MnozZstvi 1 kg 1 kg 1 litr 100 g 1 kg
produktu

Objem 560 4 400 1020 1720 15 500

spotirebované (vypéstovani (péstovani
vody (1) krmiva pro kravy a = kakaovych bobu a
jejich napdjeni) dal$ich surovin

vcetné vyroby)
Zdroj: vlastni zpracovani podle Water footprint network (2022b).

Tabulka 3 Objem spotfebované virtualni vody v produktech z baviny

Produkt bavinéné tricko dzinové kalhoty bavlnéna kosile
Mnozstvi produktu 1 ks 1 ks 1 ks
Objem 2495 8 000 2 500
spotiebované vody
)

Zdroj: vlastni zpracovani podle Water footprint network (2022b).

Podil na zavlaZovani je rozprostien do jednotlivych druhti vody, tedy do modré virtualni
vody, zelené virtudlni vody a Sedé virtudlni vody. Kazda z téchto druhti vod ma néjaky svij
puvod tak, jak bylo uvedeno v kapitole 3.3.1 a pravé tento podil je v kazdé zemi jiny. Je to
v souvislosti s potfebou zavlazovéni, tedy vyuziti modré vody, nebot' v nékterych zemich
prevlada sucho. Podil modré vody je na stopé produktt, tedy v tomto piikladu na bavin€ znacny,
nebot’ bavlna je velmi ¢asto zavlazovana a tvoii tak zhruba v priméru kolem jedné tfetiny vodni{
stopy baviny.

Bavlna prochazi fadou rtiznych vyrobnich fazi (od pole ke konecnému produktu) a
dopady na vodni zdroje mohou byt v rizném méfitku. Je bézné, Ze jednotlivé faze vyroby jsou
provadény na riznych mistech a samotna spotieba produktu mize probihat dpln¢ jinde. CoZ ve
Pékistanu, kde je podil vody na vodni stopé produkti 55 % (Water footprint network, 2022b).
Nasledné ji zpracovava v ramci textilniho pramyslu a nasledné produkty v podobé bavinéného
obleCeni vyvazi na evropsky trh. Dopady spotfeby kone¢ného bavinéného produktu Ize zjistit
pouze na zaklad¢ sledovani jeho ptivodu. Samotna spotieba vody, jeZ je vyuZivana na zavlahu
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bavlny m4 velky mistni dopad, kdy naptiklad ve stfedni Asii nadmémé odbéry vody z fek
Amudarja a Syrdarja zptsobily témét vymizeni Aralského jezera. To svym zpusobem potvrzuji
i Chapagain et al. (2005), ktefi uvadi, Ze spotifeba bavlnéného produktu je spojena s fetézem
dopadi na vodni zdroje v zemich, kde se bavlna péstuje a zpracovava.
Virtudlni vodu produktu je mozno podle Hoekstry et al. (2011) vypocitat dvéma
zpusoby:
- alternativnim (fetézové sCitani);
- kumulativnim.
Alternativni pfistup lze pouZzit pouze na jeden konkrétni vystupni produkt, jeho vypocet je
jednodussi, zatimco kumulativni pfistup je piistupem obecnym.
V piipad€ alternativniho pfistupu jsou jednotlivé vodni stopy sCitdny a spojovany
s jednotlivymi procesnimi kroky ve vyrob&. Vzorec pro vypocet je podle Hoekstry et al. (2011):

Z WF T0C [ ] .
WF,0a[P] = +p]s (objem /hmotnost) 4)

Kde WFproc [s] je vodni stopou procesnich kroka (objem/Cas) a P[p] mnozstvi vyrobenych
produktti (hmotnost/Cas).

Je nutno podotknout, Ze proces vyroby s pouze jednim vystupnim produktem (Obrdzek
5) se vyskytuje velmi malo a je tedy vice vyuzZivdn obecny postup vypoctu, jenZ dokdze
spotfebovanou vodu v ramci vyrobniho systému dopocitat k riznym vystupnim projektiim bez
nutnosti dvojiho vypoctu (Hoekstra et al., 2011).

WFawe1] WFond2]
Process s=1 >| Process s=2 |------ A
]
1
I
:
I
Process s=3 > Process s=4 | ---- B >| Process s=k ———> Flp]
WFpee[3) WFord4] WFprdk]

Obrdzek 5 Schéma vyrobniho procesu jediného produktu P[p]
Zdroj: Hoekstra et al. (2011).

Kumulativni pfistup tedy jak jiz bylo feCeno je pfistupem obecnym, kdy na zdkladé
vodnich stop jednotlivych vstupnich produktl, jeZz jsou nezbytné pro zpracovani, je

vypocitdvdna vodni stopa vystupniho produktu a procesu. Existuje ne€kolik variant vyrobniho
procesu. Napfiiklad pokud budeme piedpoklddat Ze v ptipadé€ vyroby existuje n€kolik vstupnich
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produktt a jeden vystupni produkt, pak tedy miazZeme ziskat vodni stopu vystupniho produktu
jen souctem vodnich stop vstupnich produkt a na zaveér pridat stopu vody daného vyrobniho
procesu. Pokud vSak budeme mit jeden vstupni produkt a fadu vystupnich produktd, je tfeba
vodn{ stopu vstupniho produktu pfipoéitavat imérné k jednotlivym vystupnim produktim.*
Studie vodni stopy muZe byt rizného zaméfeni, v raizném kontextu atd., proto je nutné
veédeét a upfesnit si, kterd z vodnich stop nds zajima €i je jeji hodnoceni pro nds prospésné. Podle
Hoekstry et al. (2011) jsou nejvice zajimavé napiiklad:
- vodni stopa procesniho kroku, kde cilem hodnoceni je zvazit jaky proces pouZivat, tedy
zda konkrétni, alternativni i nahraditelny;
- vodni stopa produktu;
- vodni stopa spotrebitele;
- vodni stopa skupiny spotrebitelii;
- vodni stopa v ramci geograficky vymezené oblasti;
- vodni stopa podniku;
- vodni stopa podnikatelského sektoru;
- vodni stopa lidstva jako celku.

3.5.2 Virtualni voda a vodni stopa spotiebitele

Vodni stopu spotiebitele je mozno definovat jako celkovy objem sladké vody, jez je
spotfebovéana a znecisténa pii produkovani statka a sluzeb, jez jsou vyuzivany spotiebitelem.
Vodni stopa je Hoekstrou et al. (2011) oznacovéna jako WFcons a vzorec pro jeji vypocet je:

WPFcons = WFcons, dir + WFcons, indir (Obj em/ éas) (5)

Kde WFcons, dir, tedy pfimd vodni stopa Clovéka je stopou spotfeby a znecistovani vody
v domdcnostech a zahraddch. WFcons, indir, tedy nepiimd vodni stopa Clovéka, jeZ ukazuje jak
spotiebu, tak i znecisténi vody ve spojitosti s vyrobou statka a sluzeb, které vyuziva sam
spotiebitel (oblecent, jidlo, energie apod.) a je vypoctena podle Hoekstry et al. (2011) pomoci
vzorce:

WF cons, indir = Z(C[p] x WF*prod [p]) (objem/Cas) (6)

C[p] je tedy spotieba produktu (ks/obdobi) a WF*prod [p] je vodni stopou statku (objem/ks).
Nepiima vodni stopa je tedy vypoctem v podobé vynasobeni vSech spotfebovanych produkti
(Hoekstra et al., 2011).

3.5.3 Virtualni voda a vodni stopa podniku/firmy

Definovani vodni stopy v ptipad€ podniku ¢i firmy lze pochopit jako celkovy objem
sladké vody, jez je spotfebovédna piimo €i nepiimo, a to v souvislosti se zajiSt€énim provozu
podniku.

# Jednotlivé vzorce vypotu vodni stopy v pifpadé riznych variant vstupnich a vystupnich produktii je moZno
nalézt v publikaci Hoekstra et al., 2011, s. 50-51.
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Jak jiz bylo zminéno, pfimé vodni stopa je stopou objemu sladké vody béhem vlastni
firemni vyroby, miZeme ji oznaCovat jako ,,provozni vodni stopu® a nepiima vodni stopa
stopou vyroby statkt a sluZeb, které slouzi jako vstupy do vyroby a miZzeme ji oznaCovat jako
»dodavatelskou vodni stopa“. Je mozno se také setkat s pojmem, ktery je pouZivan k uréeni
spotfeby vody, kterd je nezbytnd pro dalS$i fungovani podniku, avSak souvislost s vyrobou
produktt firmy nemda piimou souvislost. Tento pojem, tedy ,rezijni vodni stopa“ je vodni
stopou obecnych €innosti.

Mnoho firem jiz podnikd nespocet kroki k tomu, aby lépe porozumély rizikim
spojenym s vodni stopou a aby jejich cesta smefovala k ,,zelenéjsi* ekonomice, avSak tradi¢ni
firmy Casto nefe$i vyuzivani vody a hospodafeni s ni. K témto d¢elam bylo vyvinuto nékolik
nastroju, jeZ maji za cil jednak ukazat managementu spole¢nosti dopady spotieby vody, ale také
provozni riziko, a docilit tak hlubSiho zapojeni spolecnosti do naklddani s t€émito zdroji (Chico
et al., 2013).

3.5.4 Virtualni voda a vodni stopa tizemi

Vodni stopa geograficky vymezeného tizemi je Hoekstrou et al. (2011) definovana jako
celkové spotfeba a zneciSténi vody na urcitém tdzemi. Aby mohla byt vodni stopa méfena a
vypocitdna, je nejprve nutné mit jednoznacné vymezeni hranic sledovaného tzemi. Timto
tizemim muze byt jak povodi feky, tak i stat, mésto atd. Jeji oznaceni je WFarea @ VypoCtovym
vzorcem je podle Hoekstry et al. (2011):

WF 4req = Zq WFproc [q] (objem / cas) (7

Kde W E,.[q] je vodni stopa vyrobniho procesu ve vymezené oblasti. Ve své podstaté se jedna
o soucet vSech vyrobnich procesd, jez jsou uskuteCnény na daném dzemi a spotfebovavaji ¢i
zneCistuji vodu. V piipadé exportu vody z mista vymezeného hranici, a dokonce i v ptipadé
transfer vné, bude vypocitina vodni stopa jako stopa vyrobniho procesu té oblasti, ze které
dochdzi k exportu vody. To ve své podstaté znamend, Ze pokud bavlna je exportovédna
z Pékistanu ¢i Ciny smérem do Malajsie, je nutno vodni stopu poéitat jiz z oblasti Pdkistanu &
Ciny.

3.6 Souvislosti ekologické a uhlikové stopy se stopou vodni

Vodni, ekologické, energetické a uhlikové stopy patii do tzv. environmentalnich stop,
jez jsou indikatorem trvale udrZitelného rozvoje. Tento indikdtor ma za tcel hodnotit, kolik je
potieba ekologicky produktivniho prostoru pro spolecnost (napf. jednotlivce, meésta, stat,
svetadil, ale také pro dopravu, noviny atd.) k vyprodukovani zdroja urenych ke spotiebé a
k absorpci zneCiSténi, jez je za pouZziti béZnych technologii vytvafeno. Indikétory
environmentalni stopy jsou Casto vyuzivanym zpusobem prezentace vlivu Clovéka na Zivotni
prostiedi (Matusik a Koci, 2021).

Od 90. let minulého stoleti se vzhledem k zdvaznosti environmentalnich problému
poptavka po nastrojich, které budou méfit a ukazovat faktory, jeZ tyto problémy zpusobuji,
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zvySuje. Spolu s mnoha studiemi environmentélnich stop bylo poukédzédno na to, Ze tyto stopy
maji rizné a velmi Casto odlisné metody a cile, coZ vede k riznorodosti definice stopy, jakoZto
indikétoru.

3.6.1 Ekologicka stopa

V 90. letech minulého stoleti byl poprvé pouzit termin ekologickd stopa (anglicky
ecological footprint) pro indikator spotfeby piirodnich zdroju. Tento pojem poprvé pouZil Rees
a Wackernagel v kontextu s kritikou ekonomie, nebot’ ta ignorovala piirodni limity rastu. Doslo
tak k navrZeni alternativy k hrubému domacimu produktu (HDP) v podobé ekologické stopy
(Matusik a Koci, 2021).

Ekologicka stopa byla v priibéhu let definovana Wackernagelem a Reesem (1997, in:
Matusik a Koci, 2021, s. 3) jako ,,celkové plochy krajiny a vody v riiznych ekologickych
kategoriich, kterou ucastnici ekonomiky potiFebuji k produkci zdroji, které konzumuji a k
absorpci odpadii, které produkuji...“. Definice souCasného pojmu ekologické stopy neni
ustdlena a napiiklad E-on (2022) tvrdi, Ze to je ,,uméle vytvorend hypotetickd jednotka, s jejiz
pomoct je moZné porovndvat cinnost clovéka z hlediska jejiho dopadu na ekosystém planety a
trvalou udrZitelnost“. Global Footprint Network uvadi, Ze ekologickd stopa zahrnuje plochu
zemédélské pudy, pastvin, lest produkujicich dfevo, zastavéné pudy a rybaiskych lovist na
stran€ spotfeby a plochu lesa potfebnou k absorpci oxidu uhli¢itého na strané emisi (Global
Footprint Network, 2022).

3.6.2 Uhlikova stopa

Vzhledem ke klimatickym zméndm, které jsou v dneS$ni dob& nejvice sklofiovanym
tématem, md vétSina spolecnosti s uhlikovou stopou (anglicky CCF — Company Carbon
Footprint), ktera je jednim z indikatort t€chto zmén, spojeno spalovani fosilnich paliv.
Uhlikovou stopu je moZno definovat, jako ,,index popisujici, jak velké mnoZstvi plynit bylo v
dusledku urcité cinnosti vypusténo do prostiedi* (O vodarenstvi, 2012). Mérnou jednotkou
uhlikové stopy je CO: (oxid uhliCity). Lze tedy fici, Ze uhlikovd stopa, jakoZto soucdst
ekologické stopy, ndm pribliZuje souvislost produkce a spotieby emisemi sklenikovych plynda.
Uhlikovou stopu lze urcit pro vSechny vyrobky ¢i ¢innosti (Havel, 2019).

V prvni fadé je nutno pochopit, Ze na uhlikové stop€ se podili také kazdy z nds, a to
b&Znym Zivotem. Uhlikovou stopu nalezneme napiiklad pti produkci a distribuci potravin do
skladd, prodejem, spotiebé energie v domacim prostiedi (skladovani a zpracovani), pfi
sluzbach restauraci, u odpadu ¢i textilnich vyrobki a obleCeni apod. Avsak tato stopa je
k nalezeni i v souvislosti s bydlenim, tedy se spotfebou elektfiny, plynu, tepla a teplé vody
v béZnych domédcnostech a v neposledni fad€ i v doprave. Jak potraviny, tak i bydleni a doprava
jsou kazdodénni nepostradatelnou soucdsti Zivota kazdého jednotlivce.

Jak4 je spojitost uhlikové stopy s vodni stopou ¢i virtudlni vodou? Vzhledem k tomu,
Ze hlavnim tématem je voda, je na snaze se zabyvat také otdzkou vodohospodarstvi. A prave
vodarny jsou ty, které upravuji vodu a produkuji CO», jakoZto referen¢ni latku pro vyjadfovani
schopnosti vSech sklenikovych plynt zadrZovat v atmosféfe energii (O vodarenstvi, 2012). Ne
kazda vodarna, ze stejnych zdroju, za stejnych podminek a pfi stejné kvalité vyrobené vody,
ma shodné parametry dopadu na Zivotni prostiedi. Je zfejmé, Ze kazda technologie predstavuje
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jistou zatéz pro Zivotni prostiedi, a to jak spotfebou provoznich energii, tak také emisemi
Skodlivych latek ptfi samotné vyrobé i distribuci. Ne jinak je tomu i pfi zpracovani vody.
Dopady na Zivotni prostfedi je moZno ukdzat za pomoci metody posuzovani Zivotniho cyklu,
tedy metody LCA. Je vSak nutno i podotknout, Ze snizovani uhlikové stopy je z hlediska
zvySeni spotreby vody nejhorsi (Mekonnen et al., 2016).

Uhlikovou stopu je mozno si uvést na piikladu primérného obyvatele Prahy (Obrdzek
6), kdy nejvyssi uhlikové stopa byla u potravin, tedy zhruba 2 t CO2/ob/rok, jako druhd nejvyssi
uhlikova stopa byla stopa bydleni zhruba kolem 1,5 t CO2/ob/rok. V dopravé byla uhlikova
stopa cca 1 t CO2/ob/rok, u odpadt 750 kg CO2/ob/rok, kdy z 15 % této hodnoty $lo o nakladan{
s odpady a recyklaci a 85 % je spojeno s produkci obalt a zbozi, jez v odpadech konéi. U
obleceni a textilnich vyrobku se uhlikova stopa pohybuje kolem 500 kg CO»/ob/rok. V piipade
textilu se jednd o propocet, kdy v CR 1 obyvatel spotiebuje 20 kg obledeni a textilu rotné
(Havel, 2019).

Uhlikova stopa prumé&rného obyvatele Prahy

1500
1000
u _

Spotfeba potravin  Spotfeba energie Dioprava Odpady (produkce i
{bydleni) nakladani = nimi)

Obrdzek 6 Uhlikova stopa prumérného obyvatele Prahy - priblizné hodnoty

v kg CO2/ob/rok
Zdroj: Havel (2019).

K ¢innostem obyvatele Prahy, které zptuisobuji uhlikovou stopu nejvice, patii konzumace masa,
spotieba tepla a energie a odstrafiovani, produkce a vyuziti odpada (Obrdzek 7).
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Roéni uhlikova stopa vybranych Ginnosti
pramé&rného obyvatele Prahy

Spotfeba masa — 1000 kg CO_e

Spotfeba tepla a teplé vody — B70 kg CO.e

Produkce, vyuZiti a odstranéni domovnich odpadi
- 750 kg CO.e

Individudini automohilova doprava — 680 kg CO.e

Spotieba elektfiny ~ 615 kg CO,e

Spotieba mléénfch viTobki ~ 460 kg CO,e

Obleéeni a textil — 400 aZ 500 kg COe
MEstski hromadnd doprava
v Praze - 210kg CO @

Spotieba obilovin a brambor
- 160 kg COe

Spotieba ovoce a zeleniny
-140kg COe

Obrdzek 7 Rocni uhlikova stopa prumérného obyvatele Prahy — vybrané ¢innosti.
Zdroj: Havel (2019).

Pokud se zaméiime pouze na potraviny, zjistime, Ze kromé& spotfeby masa, i mlécné
vyrobky ovliviiuji do zna¢né miry vysi uhlikové stopy. Havel (2019) uvadi, Ze priblizné 75 %
emisi sklenikovych plyna uhlikové stopy potravin odpovida spotiebé Zivocisnych produkta.

Samotné meéteni uhlikové stopy neni nikterak nirocné. V dneSni dobé lze jako jeden
z moznych ndstroji pouzit Kalkuldtor emisnich sklenikovych plynt, ktery vznikl ve Velké
Britdnii a do CR byl pfepracovéan spoleénosti Enviros za spoluprace MZP CR, aviak vétsina
spolecnosti méteni zanedbava (BusinessINFO.cz, 2017).
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4 Dotaznikové Setireni

Vzhledem ke sloZitosti vypoctu vodni stopy spotiebitele, jak bylo uvedeno v prfedchozim
textu, vyvinula fada autort tzv. kalkulacky vodni stopy, které jsou zpravidla dostupné na
internetu a uZivatel si miZe svou vodni stopu spocitat s vétsi ¢i mensi presnosti, podle sloZitosti
kalkulacky a miry pozadovanych detaild vstupnich ddaja.

V rdmci této bakalarské prace bylo otestovano nekolik kalkulacek vodni stopy, z nichZ
jedna byla nasledn€ vybrdna a vyuzita pro sbér dat v kombinaci s pfidanymi dotazy metodou
dotaznikového Setfeni. Dotaznik byl vytvofen v online aplikaci Survio. Ziskané odpovédi byly
dale statisticky vyhodnoceny programy MS Excel a Statistica Cz 14 (TIBCO Software Inc.).

4.1 Metoda kvalitativniho vyzkumu

Dotaznikové Setfeni, jakoZto metoda kvalitativniho vyzkumu, obsahovalo 23 otdzek (viz
Ptiloha 1), z nichz prvnich 8 otdzek je zaméfeno na zakladni ddaje respondentd, jako je pohlavi,
vek, dosazené vzdélani, socidlni statut, oborové zarazeni, vyse piijmi, pocCet ¢leni domécnosti
¢i pocet vyzivovanych osob. Nasledujicich 7 otdzek se zaméfuje na zdroj odkud pochdzi voda,
jez je v domdcnosti vyuzivana, na vSeobecné Setfeni s vodou, vliv, sledovanost vodni stopy
produktu a také byla zafazena otdzka, zda responenti védi, co vodni stopa vibec znamena.

Zbylych 9 otdzek bylo definovdno podle kalkulacky vodni stopy (Hz2ospodéri!, 2019),
kterd je dostupnd na https://h2ospodar.cz/kalkulacka-zakladni-verze/, aby bylo mozZno zjistit
konkrétni vodni stopu kazdého respondenta. Otdzky €. 15 az €. 23 jsou tedy totoZné s touto
kalkulackou a vodni stopa kazdého respondenta byla ndsledné pomoci této kalkulacky zjiSténa

Z ruznych dostupnych kalkulacek, které byly otestovany na malém vzorku respondentd,
byla na zdkladé zpétné vazby vybrana prave tato (Hoospodar!, 2019) z divodu jednoduchosti a
rychlosti vyplnéni, a tudiZ velké pravdépodobnosti ndvratnosti dotazniku. Nevyhodou je vSak

cvvs

niz$i presnost odhadu vodni stopy.

4.1.1 Kalkulacka vodni stopy a jeji metodologie

Kalkulacka (H2ospodar!, 2019) v zdkladni verzi je rozd€lena do péti bodu; stravovant,
obleCeni, dopravy, domdacnosti a poslednim bodem je vyhodnoceni samotné vodni stopy na
zéklade ziskanych informaci (ndhled viz Ptiloha 2).

V bodeé 1 zdkladni kalkulacky vodni stopy se h2ospodir zamétuje na jidelnicek a
stravovani, nebot konzumace jidla a strava je nejvyznamnéj$im faktorem, ktery ovliviiuje
dopady na Zivotni prostedi. I pfes to, Ze ¢loveék neni stavén na to, aby pfestal jist, je stavén
velice dobte na to, aby mohl ovlivnit a vyrazné sniZit negativni dopady. Skladba jidelnicku je
totiz vyznamné ovlivnitelnd. V kalkulacce pro vypocet vodni stopy jsou zdkladem, v piipadé
stravy a jidelnicku, data od Ceského statistického diadu (CSU) o pramérné spotieb& potravin
v CR. V zdkladni verzi kalkuladky je pracovdno s 8 moznymi odpovéd'mi, kde hlavnim
faktorem je odstupniované mnoZzstvi konzumovaného ¢i nekonzumovaného masa a Zivoc¢i§nych
vyrobkda.

V bodé 2, ktery se zaméfuje na obleCeni, je vodni stopa zaloZena na spotfebé materidlu,
nikoliv na vyrobé obleceni, tedy na Siti Ci lepeni, nebot’ tato stopa je velmi individudlni. Nenf{
tak v kalkulacce zahrnuta. ObleCenim pro tcel urceni vodni stopy je mySleno veSkeré oblecent,
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véetné bot apod. a jednd se o nakup nového obleCeni, nikoliv obleCeni z bazara, secondhandi
atd. Materidly, které se do obleCeni zapocitdvaji, jsou ovlivnény daty o vodni stopé, které jsou
dostupné. V kalkulacce se pracuje s 5 moznymi odpoveéd'mi, kdy rozpéti nakupu je od 2 kg
obleeni ro¢né, az po 28 kg rocné. Konkrétné se pracuje s ndkupem 2 kg, 8 kg, 18 kg, 22 kg a
28 kg obleceni za rok. Tyto zjiS§téné skuteCnosti, tedy hmotnost obleCeni, jsou nasledné
vyndsobeny jednotlivymi faktory vodni stopy.

Nase vodni stopa je do znacné miry ovliviiovdna tim, jakou dopravu vyuZivdme.
V piipade€ bodu 3 kalkulacky vodni stopy je do vypoCtu zahrnuta pouze osobni doprava, do
které patii soukromé cesty €i cesty vedouci z prace/do prace, ne vSak profesiondlni doprava,
kterd danou osobu Zivi jako Soféra. Takto zapocCitdvana vodni stopa je vZdy jiZz v produktu, ktery
zprostiedkovava ¢i poskytuje danou sluzbu. V zédkladni verzi kalkulacky je pocitdno s dvémi
moznymi odpovédmi, tedy dopravou automobilem nebo hromadnou dopravou. Vypocet
vychdzi z primérné vodni stopy pohonnych hmot, tedy benzinu a nafty pfi primérné
vykonnosti auta, kdy jednotkou je litr vody/km a v piipade autobusu se jednd pouze o naftu se
stejnou jednotkou, tedy litr vody/km. Pfedpokladem je, Ze v piipad€ automobilu jezdi osoba
sama a v piipad¢€ hromadné dopravy je pocitana predpoklddand obsazenost v podobé praimeérné.
Zaroven je jako jeden ze dvou faktora do kalkulacky zahrnuta vzdalenost, tedy kratka (10 km),
sttedni (50 km) a dlouhd (150 km). Druhym faktorem je pak frekvence dopravy.

Bod 4, tedy domdcnost a vypocet spotieby pitné vody byl vytvoten na zdkladé dat CSU,
které se zabyvaji primérnou spotiebou kazdého obyvatele CR a jejim rozd&lenim mezi dané
¢innosti. Vodni stopa odpovidajici spotfebé v domdcnosti je pifimo uUmernd mnoZstvi
spotiebované pitné vody. (Hxospodar!, 2019). Zde je snaha zapocitat primérnou usporu vody
v ptipadé pouZzivani udspornych technologii (dspornd pracka, mycka, toaleta s dudlnim
splachovanim, perlatory aj.).
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5 Vysledky

V prizkumu, ktery probihal anonymné, bylo shromazdéno celkem 195 vyplnénych
dotaznikli. V grafech jsou nekteré odpovédi zamérné zkraceny z diivodu prehlednosti, plné
znéni otdzek i moznych odpovédi je k ndhledu v Ptiloze 1. Grafické vystupy v této kapitole jsou
vlastni praci autorky. Kromé odpovedi na dotaznik se Casto objevila slovni zpé€tna vazba, tyto
komentére jsou shrnuty v Piiloze 3.

5.1 Zakladni adaje o respondentech

Témér ti Ctvrtiny respondentd tvorily Zeny, jeden respondent uvedl jiné pohlavi. Podle
veékového slozeni odpovidali pfedevSim lidé mezi 25 a 50 lety (69 %). 2 respondenti byli mladsi
nez 18 let a 9 jich bylo v dichodovém véku (Obrazek 8).

Vzdélani respondentti neni prezentativni, nebot 46 % ma vysokoSkolské vzdélani a
dalsich 46 % minimalné stfedoskolské s maturitou. VEtSinu respondentti tvofili zaméstnanci
oproti OSVC, studenttim, dichodcim a nezamé&stnanym (Obrazek 9).

Pohlavi respondentt Vék respondentd
0.5% 5% 1% 10%
m0-18 let
. W 18-25 let
W Zena
m 25-35 let
m Muz
35-50 let
mlJiné 37%
W 50-65 let
MW 65 a vice
Obrdzek 8 Pohlavi (vlevo) a vékové sloZeni respondentii (vpravo)
Vzdélani Socidlni statut
| Zakladni
vzdélani 4%
4%1% 7% ® Vyuden/av 5% ; )
oboru B Zameéstnany
m SS s maturitou .
30% mOSvC
Vyssi odborné
m Student
419 M VS bakalaFské
Dlchodce

m VS magisterské 69%

L B Nezaméstnany
5% W Postgradualni Y

Obrdzek 9 Vzdélani (vlevo) a socialni statut respondentu
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Obor c¢innosti respondentt byl rozdélen do sedmi odbornych skupin v souladu s Narodni
soustavou povolani (Tabulka 4). Vice nez polovinu zodpovédeli lidé pracujici ve vefejné sprave
a vefejnych sluzbach dohromady s finan¢nimi, fidicimi a podpurnymi ¢innostmi. Z hlediska
piijmu vice nez polovina respondentti uvedla piijmy srovnatelné s primérnou mzdou a vyS$si
(Obrazek 10).

Tabulka 4 Obor respondentu

Obor Cinnosti Cetnost  Podil
Veftejnd sprava a vetejné sluzby (pravo, st.sprava, izemné 58 29,7 %
samosprdvni celky, véda, vzd¢lani, sport, zdravotnictvi a farmacie,

socidlni sluzby, ozbrojené sily a bezpecnostni sbory)

Finan¢ni, fidici a podptrné Cinnosti (IT, management, marketing, 43 22,1 %
obchod, ekonomika, administrativa, personalistika, bankovnictvi,

pojistovnictvi, povoldni bez oboru a mezioborova)

Sluzby, uméni a média (ochrana majetku, osob a zdravi, pohostinstvia 32 16,4 %
cestovni ruch, sluzby provozni a osobni, uméni, kultura, média,

publicistika, knihovnictvi, uméleckd femesla)

Stavebnictvi a praimysl (dfevarskd vyroba a nabytkarstvi, potravindistvi = 25 12,8 %
a krmivérstvi, textilni a odévni vyroba, koZed&lnd a obuvnickd vyroba,

vyroba zpracovani papiru, polygrafie, chemie, skldfskd a keramickd

vyroba, hutnictvi a slévarenstvi, strojirenstvi a automobilovy prumysl,

elektotechnika

Energetika, Zivotni prostfedi, doprava a spoje (doprava a logistika, 17 8,7 %
postovni a dorudovatelské sluzby,vodni hospodaistvi,ZP a naklddéni s

odpady, t¢Zba a uprava NS, elektronické komunikace,energetika)

Zemedé€lstvi a lesnictvi (veterindrni péce, lesni hospodarstvi) 9 4,6 %
Zadné, jsem student ¢i dichodce 10 5,1 %
PFijmy
30%
25.1% 24.6%
25% 23.1%
20%
13
c 15%
E 11.3%
10% 0% 7.2%
- I
0%
nemam prijmy vyrazné nizsi nez nizsi nez srovnatelné s vyssi nez vyrazné vyssi nez
primérna mzda prdmérnd mzda  primeérnou  primérna mzda prdmérnd mzda
mzdou

Obrdzek 10 Prijmové kategorie
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Nejveétsi podil respondentt (cca 30 % Zije ve dvouclennych domacnostech, dalsi zhruba
polovina ve tii- az ¢tyf¢lennych, Cemuz odpovida i uvedeny pocet déti. Polovina respondentt
ma 1-2 déti, méne neZ polovina je bezdétnd a jen necelé 4 % osob maji vice nez 3 déti (Obrdzek
11).

Pocet &lenti domacnosti Pocet vyZivovanych osob (déti)

35% 60%

29.7% , 50.8%
30% 50% - 45.6%
25.1% 26:2%
25% 40%
B 20% 2
(@]
= 14.4% 5 30%
3 15% 3
20%
10%
5% J 5
’ . 0.5% 31% 55y
0% — 0% |
1 2 3 4 5 >5 0 1-2 3-4 >4

Obrdzek 11 Pocet ¢lena domacnosti (vlevo) a pocet vyZivovanych osob (vpravo)

5.2 Udaje respondenti zaméiené na vodni poméry

Jak vysokd by byla ochota za tcelem Setfeni pfirodnimi zdroji omezovat své pohodli?
Setteni ukdzalo, Ze ochota 60 % respondentt je spiSe vysokd a velmi vysokd (Obrdzek 12).
Oproti tomu pouze kolem 8 % dotazovanych jevi spiSe nizkou a velmi nizkou ochotu se pro
Zivotni prostfedi omezovat. Jako zdroj vody v dotazovanych domécnostech je nejCastéji, tedy
v 75,4 % ptipada (147 respondentil), vyuzivan vefejny vodovod.

Ochota se omezovat Zdroj vody
60% 513% 80% 75.4%
50% 70%
0 60%
5 40% 31.3% S0%
2 30% g "
@ < 40%
© 20% °
7 9% 9.2% © 30%
10% - : 0
14.4%
0% 11" B . 20% 10.3% ’
° 10%
> > » 2 >
& &F & o oS 0% .
'\Q JQ,Q \'?\‘ <\ v . P .
éé‘ <‘2\% & 2 \6.‘\ Verejny Vlastni Kombinace
S ° R ¥ vodovod studna obojiho

Obrdzek 12 Ochota se omezovat za icelem Setieni prirodnimi zdroji (vlevo) a zdroj vody
pro domacnost (vpravo)

Témér polovina respondentd, tedy 46,2 % z nich ma snahu Setfit vodou spiSe vysokou
a 10,8 % dokonce velmi vysokou (Obrdzek 13). Celkem tedy 57 % respondenti ma snahu
vodou Setfit. Zda diavod Setfeni vodou spociva v jeji nartstajici cené, v tomto ohledu bylo
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zjisténo, Ze 56,9 % respondentl nesetii vodou z diivodu zvysujicich se cen vodného a sto¢ného.
Pii porovnani téchto vystupt vidime, Ze skupina dotazanych, ktefi vodou Setfi, je vEtsi nez
skupina, kterd tak Cini z ekonomickych diivodu. Je nasnadé predpokladat, ze prvni skupinu
k tomu mohou vést environmentdlni divody, coz je pozitivni.

Snaha Setfit vodou Vliv ceny vody na Setfeni
50% 46.2% 45% 41.5%
45% 40%
40% 35.4% 35% 30.3%
35% 30%
% 30% £
25%
2 25% g
8 20% 0 20% - 15.4%
15% 12.8%
15% 10.8%
10% . 5.1% 10%
5% 2.6% . 5%
0% . 0%
velmi spise nevyrazna spiSe velmi Ne  Spisene Spise Ano
nizka nizka vysokd  vysoka ano

Obrdzek 13 Deklarovana snaha respondentu o Setireni vodou (vlevo) a vliv ceny vody na
Setfeni s ni (vpravo)

Na otdzku, zda respondenti vi, co znamend pojem vodni stopa, odpoveédélo nejcastéji
49,2 % respondentd, Ze pojem o vodni stop€ maji tak trochu, avSak 24,1 % vi, co je vodni stopa.
(Dotazovand skupina md ovSem vySssi vzdéldni nez béZny vzorek populace.) Déle bylo zjiSténo,
Ze i pfes to, Ze vétSina respondentd ma pojem o vodni stop€, tak 64,6 % z nich nesleduje vodni
stopu nakupovanych produktii, nebot’ nemaji dostate¢né informace (Obrdzek 14).

Znalost vodni stopy Sledovani v.s. produktd
60% 70% 64.6%
49.2% 60%
0,
50% = 50%
1%}
o 40%
0,
A0k £ 30% 3
7 © 17.4% 133%
S 30% 241y 26.7% T0% e -
o A% 10% .67% .
" 20% 0%
Ano, snazim Ano, ale Nesleduji, Nezajimd mé
10% se vyhnout nevyhybam nebot to
produktims  sejim nemam
0% velkou vodni dostatek
Ano Trochu Ne stopou informaci

Obrdzek 14 Znalost vodni stopy (vlevo) a sledovanost vodni stopy produktu (vpravo)

5.3 Vyhodnoceni vodni stopy respondentu dle kalkulacky vodni stopy

Nésledujici grafy (Obrdzek 15 aZ Obrdzek 20) vyhodnocuji etnost odpoveédi na otdzky
z kalkulacky vodni stopy (H2ospodét!, 2019).
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V piipad€ vyhodnoceni grafu stravovdni, jehoZ zdkladem je mira konzumace masa, bylo
zjiSténo, Ze je maso konzumovéano nejcastéji prumérné, a to v piipadé 54,9 % respondent
(Obrdzek 15). Z celého souboru dotazovanych bylo pouze 6 vegetarianti a veganu.

Stravovani
60% 54.9%
50%
40%
I3
S 30%
3
20% 15.9%
11.3% 7.7%
0,
10% e 7.2% A7
0.5% : 0.0% .
0%
o P & O 2 2 2 O
&L & > &L & & & B
& ¢ . \(\\@ & ‘o@ (o@ {o@ o
& & &
© @\\ ,.@@ ,b(,o on i \({\Q S &
& 3 3 < N < S
SN e & < S N
< SN o N
@ ,b‘oo rb"’o

Obrdzek 15 Konzumace masa/stravovani

Graf na Obrdzek 16 zobrazuje dal$i parametr, ktery vyznamné ovliviiuje vodni stopu
jednotlivce, a to ndkup obleCeni. NejCastéji je nové obleCeni nakupovdno malo (41,5 %) ¢i
prumérné (40 %). Pouze jeden dotazovany se oznacil za shopaholika.

Ndakup obleceni

45% 9
° 41.5% 40.0%
40%
35%
30%
2 25%
c
D 20%
>0
15% 11.3%
10% 6.7%
0,
5% 0.5%
0%
Témér nenakupuji ~ Nakupuji malo  Nakupuji primérné Nakupuji Jsem shopaholic

nadprlimérné
Obrdzek 16 Nakup nového obleceni
V oblasti dopravy byly polozeny dvé zdkladni otdzky, na které bylo mozno odpoveédét
ano/ne, a to ,JJezdite automobilem?* a ,,Jezdite hromadnou dopravou?*. Pokud byla odpoveéd’

ano, respondent me¢l odpovedét jesté jak daleko a jak ¢asto. Pokud byla odpovéd’ ne, respondent
uzZ na otazky o vzdalenosti a frekvenci dopravy neodpovidal.
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Odpovédi ukazaly, Ze automobilovou dopravu pro osobni tcely a za tcelem dopravy do
zaméstnani vyuziva 56 % respondentd, zatimco hromadnou dopravu o néco vice, tedy 61 %
respondentt (Obrdzek 17), a to nejCastéji v obou piipadech na kratkou vzdalenost, tedy do 20
km. U automobilu tuto variantu uvedlo 64 % respondentt a podobné u hromadné dopravy 65 %
(Obrdzek 18). Avsak u frekvence dojizdéni byla pro automobilovou dopravu z 57 % uvadéna
moznost Castého dojizdéni, tedy 4 a vice dni v tydnu, zatimco hromadna doprava je
dotazovanou skupinou vice nez poloviny vyuzivdna pouze ptilezitostné, tedy z 53 % (Obrdzek
19). Zde jsou zahrnuty pouze odpovédi respondentd, ktefi odpovedéli, Zze dany typ dopravy
vyuZzivaji.

Z odpovédi déle vyplynulo, Ze 23 % dotazovanych vyuZiva oba typy dopravy, 70 % jezdi
bud’ automobilem anebo hromadnou dopravou a 7 % dotazovanych uvedlo, Ze nevyuZivaji
7adny typ dopravy.

Typ pouzivané dopravy

Auto Hromadna doprava

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

m Ne

cetnost

v

B Ano

Obrdzek 17 Vyuzivani automobilu a hromadné dopravy pro osobni cesty a dopravu do
zaméstnani.

v s

Vzdalenost dojizdéni

100%
90%
80%
70%

60%

‘g m Dlouhé vzdalenosti (> 100 km)
S 50% v z s .
1] m Stfedni vzdalenosti (20 - 100 km)
O 40%
30% 64% 65% Kratké vzdalenosti (do 20 km)
0
20%
10%
0%
Auto Hromadna doprava

Obrdzek 18 Odpovédi na otazku ,,Jak daleko jezdite?*‘. Zahrnuty jsou pouze odpovédi
respondentu, kteri odpovédéli, Ze dany typ dopravy vyuzivaji.
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v s

Frekvence dojizdéni

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10% 18%

0%

m Casto (4 a vice dndi v tydnu)

W Primérné (2 - 3 dny v tydnu)

cetnost

Prilezitostné (1x tydné a méné)

53%

Auto Hromadna doprava

Obrdzek 19 Odpovédi na otazku ,,Jak ¢asto jezdite?*. Zahrnuty jsou pouze odpovédi
respondentu, kteri odpovédéli, Ze dany typ dopravy vyuZivaji.

Nésledovala série otdzek o vybaveni domécnosti dspornymi technologiemi, resp.
spotiebici, na kterou bylo mozno odpovédet pouze ano/ne. Domdcnosti nejcastéji vyuZivaji
v rdmci téchto technologii tsporné pracky (71 %), zachod s dvojcinnym splachovanim (63 %)
a usporné mycky (48 %). Z odpovédi ziejmé, Ze tyto technologie, jeZ jsou vyrabény a doddvany
do domadcnosti standardné, jsou vyuZivany Casto, zatimco perlatory, ¢i vyuzivani destové vody
k zalévani zahrad nejsou tak Casté (Obrdzek 20). Zda se, Ze ¢im levnéjsi a jednodussi feSent,
tim méné je vyuZzivano.

Usporné technologie - mdm doma:

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%
- Uspornou pracku 71%
- zdchod s dvoj¢innym splachovanim 63%
- Uspornou mycku 48%
- sprchu s Uspornou hlavici 35%

- perlatory nebo zalévam destovkou 25%

Obrdzek 20 Usporné technologie vyuzivané v doméacnosti respondenti

Na zédklad¢ zjiSténych skutecnosti byla pomoci online kalkulacky vodni stopy na webu
https://h2ospodar.cz/kalkulacka-zakladni-verze/ vypoc€itdna vodni stopa kazdého respondenta.
Za pramérnou vodni stopu se povazuje hodnota od 4800 do 5300 1/os/den. Primérné nebo nizsi
hodnoty vSak dosdhlo jen zhruba 20 % respondentu, vétSina se pohybovala v kategoriich
vysokd az opravdu vysokd (vice nez 6000 l/os/den). Lze uvaZovat, Ze vypocet je zkreslen
obecnymi a prumérnymi hodnotami, které byly v zdkladn{ verzi kalkulacky pro vypocet pouZity
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(jak je uvedeno v metodické Céasti) a méné je tedy zohlednén individudlni piistup k této
problematice.

Vodni stopa respondentu

45% 42.6%
40% 36.9%
35%
30%
L od
2 25%
% 20% 18.5%
0
15%
10%
5% 1.5% 0.5%
0%
> 6000 5300 - 6000 4800 - 5300 4500 - 4800 <4500
opravdu vysoka vysokd prdmérna mald velmi mala

kategorie vodni stopy (I/os/den)

Obrdzek 21 Vodni stopa spotriebitele dle zakladni verze kalkulacky vodni stopy

5.4 Statistické vyhodnoceni vlivu parametri na vodni stopu

Shromazdéné odpovédi byly déle statisticky vyhodnoceny s cilem identifikovat
proménné, které maji na vysi vodni stopy nejvetsi vliv. K tomuto Gcelu byla pouZita analyza
rozptylu (ANOVA), a to jednofaktorovd ANOVA nebo ANOVA s interakcemi. Vyznamnost
byla posuzovana na hladiné p < 0,05.

Nejprve vSak byly proménné, u kterych to bylo mozné, prevedeny na Ciselné hodnoty a
byla provedena korela¢ni analyza pro stanoveni pfedbéznych vztaht, které byly dale zkoumany
pomoci ANOVA. Pievedeni na cCiselné hodnoty bylo provedeno napiiklad u proménné
vzdélani, kde ZS = 1, OU/SOU =2, SS =3 a tak podobné, postgraduélni vzdélani = 7. Podobné
napiiklad konzumace masa byla odstupfiovdna vegan = 1 a masoZravec = 8. Korelacni matice
je uvedena v Piiloze 4. Cervené jsou vyznaceny korelace, které jsou vyznamné na hlading
p <0,05.

Nejprve byly otestovany vlivy proménnych piimo z kalkulacky. Dle predpokladii mélo
stravovani i ndkupy vyznamny vliv, dokonce na hladin€ p < 0,001 (Obrazek 22). PouZivani
automobilu nebo hromadné dopravy pro osobni dopravu a dopravu do zameéstndni vliv na
zvySeni vodni stopy mélo, ale statisticky neprikazné. Z dalSich sledovanych parametra
v dopravé byl nejvyznamnéjsi vliv frekvence jizdy autem (Obrdzek 23a). Zajimavé je, Ze 1idé,
ktefi uvedli, Ze autem nejezdi, maji podobnou vodni stopu jako ti, ktefi automobil vyuZivaji
pramérné, tedy 2-3 dny v tydnu. PouZiti ispornych technologii a spotiebict v domacnosti mélo
statisticky vyznamny vliv, sledovan byl jejich pocet a z grafu jasné vyplyva, Ze ¢im vice
uspornych technologii, ¢im niz§i je vodni stopa (Obrédzek 23b).
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& Maso; Priméry MNC
Soucasny efekt: F(6, 188)=11.737, p=_00000
Vertikalni sloupce oznaéuji 0.95 intervaly spolehlivost
7000

6500 -

6000 +

5500 -

5000 +

Yodni stopa (lfos/den)

4500 +

4000 - “*

3500

vegan 2 3 5 6 [ masozZravec

t Maso

& Nakup obleteni; Priméry MNC
Soutasny efekt: F(4, 190)=17.086, p=_00000
Vertikalni sloupce oznaéuji 0.95 intervaly spolehlivost
7500

7000 +

6500 -

6000 +

Yodni stopa (osiden)

5500

5000 +

4500 : ? ; -
téméer nenakupuji 2 3 4 shopaholic

& Nakup obleteni

b)

Obrdzek 22 Statisticky prukazny vliv miry konzumace masa (a) a mnozstvi nakupu
nového obleceni (b) na vodni stopu spotrebitele
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& Autem frekvence: Priméry MNG
Soutasny efekt: F(3, 191)=4.0303, p=00825
Vertikalni sloupce oznatuji 0.95 intervaly spolehlivosti

5200

6100

6000 -

5900

5300 | -

5700

5600

Vodni stopa (Vos/den)

5500 +

5400

5300 +

5200

MNejezdim autem PrileZitostné Primémsé Casto

¢ Autem frekvence

Poiet technologii; Priméry MNC
Soufasny efekt: F(4, 190)=43.740, p=0.0000
Vertikalni sloupce oznatuji 0.95 intervaly spolehlivosti
6400 . . T . .

6200

6000

5800 |

5600 |

5400

Yodni stopa (fos/den)

5200

5000

4800 |

4600

1 2 3 4 5
Potet technologii

b)

Obrdzek 23 Statisticky prukazny vliv frekvence jizdy autem (a) a poc¢tu aspornych
technologii (b) na vodni stopu spotrebitele

Nasledn€ byly zkoumany mozné souvislosti pfidanych faktort o socidlnich a vodnich
pomeérech respondentt. Prirozené se nabizi porovnani vodni stopy podle pohlavi. Ukazalo se,
Ze muZzi maji o néco vyssi vodni stopu nez zZeny, rozdil vSak nebyl statisticky prukazny (Obrazek
24a). Zeny viak v dotazované skupiné pfevazovaly nad muZi v poméru 3:1, coz mize vysledky
zkreslovat. Déle byl otestovén vliv pohlavi na dva nejvyznamnéj$i parametry vodni stopy, a to
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ndkup nového obleceni a mira konzumace masa. Zeny nakupuji obleCeni vice neZ muZi,
statisticky dokdzano na Obrazek 24b.

Pohlavi; Priiméry MNG
Souéasny efekt: F(2, 192)=2 1786, p= 11509
Vertikalni sloupce oznacuji 0.95 intervaly spolehlivosti
6500
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5500 |

5000

Yodni stopa (Vos/den)

4500

4000

3500

Zena Muz Jingé

Pohlavi

Pohlavi: Priméry MNC
Souéasny efekt: F(2, 192)=5.6074, p=00011
Vertikalni sloupce oznacuji 0.95 intervaly spolehlivosti
35

30t

25} =g

20+

15}

1.0+

£ Makup obleteni

0.5

00}

05} =F

Zena Muz Jiné
Pohlavi

b)

Obrdzek 24 Statisticky neprukazny vliv pohlavi na vodni stopu spotiebitele (a) a
statisticky prukazny vliv pohlavi na nakup nového obleceni (b)
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Mira konzumace masa byla naopak statisticky vyznamné prokazana u muzi (Obrazek
25a). Na Obrazek 25b je vidét, ze muzi konzumuji maso ptiblizné€ stejné bez ohledu na vék, u
Zen zaujme niz$i konzumace masa ve vékové skupiné€ 18-25 let, avsak statisticky neprukazna.
Jediny respondent, ktery uvedl jiné pohlavi, se zdroven hldsi k veganstvi, coZ je na grafech také
vidét.
Pohlavi: Priméry MNG

Soucasny efekt: F(2, 192)=15.9580, p=.00000
Vertikalni sloupce oznatuji 0.95 intervaly spolehlivosti

8
T L
G L
&
Er
4 -
2 5 T
1]
=
w2
it
D -
= H 3
i
3 — i
Zena Muz Jiné
Pohlavi
a)
Primé&ry MNC (nékteré nelze odhadnout)
Soutasny efekt: F(4, 183)=1.3799, p=24258
Vertikalni sloupce oznafuji 0.95 intervaly spolehlivosti
10 T . T T . -
9. L
a3l
rl
.5 -
5 L
2 4t
m
= 5
2L
1 -
D -
B i
2 =& Pohlavi
=T 1 Zena
= | } ] | | ] —& Pohlavi
25-35let 18-25let 3550let 6B5avice 50651et  0-18 let Muz
" —§— Pohlavi
b) Vek Jiné

Obrdzek 25 Statisticky prukazny vliv pohlavi na miru konzumace masa (a) a statisticky
neprukazny vliv interakce pohlavi a véku na miru konzumace masa (b)
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Pii testovani hypotézy o vlivu socidlnich parametri na vodni stopu nebyly zjiStény
statisticky vyznamné zdvislosti. Obor ¢innosti nemd na vodni stopu vliv, neukdzal se ani Zadny
trend. PocCet déti také neukdzal na vodni stopu statisticky vyznamny vliv. U poctu ¢lent
domdcnosti se ukazuje statisticky nevyznamny trend nizs$i vodni stopy u jednoclennych
domécnosti (Obrazek 26a) a pokud jde o socidlni statut, dichodci vykazuji (statisticky
nevyznamné) nizs$i vodni stopu neZ ostatni skupiny (Obrazek 26b), coz muZe souviset

v

s obtiZnéjsi ekonomickou situaci.

Clenové domacnosti: Priméry MNC
Soucasny efekt: F{4, 189)=1.6559. p=.16202
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Obrdzek 26 Statisticky neprukazny trend v po¢tu ¢leniu domacnosti v souvislosti s vodni
stopou (a) a v socialnim statutu dotazovanych (b)
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Byl testovan také vliv piijmi na vodni stopu. Zavislost sice opét nenf statisticky prukazna,
ale ukazuje se trend, Ze 1idé s vyS$§imi pfijmy maji vysSSi vodni stopu (Obrizek 27a). Pri
rozdéleni pijmua podle pohlavi se (neprikazn€) objevuji nejvetsi rozdily ve vodni stopé€ u muzi
a Zen bez piijmu, a v pripadech piijmu vyrazné nizsich i vy$sich neZ primérna mzda (Obrazek
27b).

Piijmy: Priméry MNG
Sougasny efekt: F(5, 189)=1.0683, p=37934
Vertikalni sloupce oznauji 0.95 intervaly spolehlivosti
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Obrdzek 27 Statisticky neprukazny trend vlivu prijmu v souvislosti s vodni stopou (a) a
trend vlivu prijmu v interakci s pohlavim (b)
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Vliv zdroje vody pro domdcnost na velikost vodni stopy se ukdzal jako statisticky
prukazny na hladiné p < 0,05. Zatimco lidé napojeni na vefejny vodovod maji téméf stejnou
vodni stopu jako s vlastni studnou, u lidi s kombinaci obou zdroju je vodni stopa statisticky
niz$i (Obrazek 28a). Déle byl testovana subjektivné vyjadiend mira ochoty omezit své pohodli
za Ucelem Setfeni pifrodnich zdroju (Obrazek 28b). Neprukazné, ale piece se ukazuje, Ze u
respondentt s vys$§i mirou ochoty je vodni stopa nizsi. Respondentd, ktefi uvedli velmi nizkou
miru ochoty, bylo malo, cozZ zkresluje statistiku.

Zdroj vody; Priméry MNC
Soutasny efekt: F(2, 192)=3.8977, p=02191
Vertikalni sloupce oznatuji 0.95 intervaly spolehlivosti

5200

6100 |

6000

5300

5800

5700 T=

5600 | e

Vodni stopa (Wos/den)

5500 +

5400 |

5300

5200

Wlastni studna Wefejny vodovod Kombinace obojiho
Zdroj vody

Ochota se omezovat: Priméry MNG
Soutasny efekt: F(4, 190)=76139, p=55161
Vertikalni sloupce oznatuji 0.95 intervaly spolehlivosti
6800

6600 |

6400

6200

6000 |

5800 +

5600

Yodni stopa (llos/den)

5400 |

5200 |

5000 =

4300
velmi vysoka spiSe vysoka  spiSe nizka nevyrazna velmi nizka

Ochota se omezovat

b)

Obrdzek 28 Statisticky prukazny vliv zdroje vody (a) a statisticky neprukazny trend
miry ochoty se omezovat (b) na vodni stopu
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Byla sledovédna také subjektivné vyjadifend snaha dotazovanych o Setfeni vodou. Trend
sice statisticky vyznamny, ale naznacuje, Ze ¢im vySsi snaha Setfit vodou, tim niZ$i vodni stopa
(Obrézek 29a), coz mj. ukazuje spravnost vypocetniho konceptu vodni stopy. Obrizek 29b
ukazuje, Ze lidé, ktefi se snazi vodou Setfit, jsou zdroven v piimé imérnosti ochotni se omezovat
ve prospéch zachovani pfirodnich zdroji (p < 0,0001).

Snaha 3effit vodou; Priméry MNG
Sougasny efekt: F(4, 150)=2.0107, p=09461
Vertikalni sloupce oznatuji 0.95 intervaly spolehlivosti
6800

6600 + o

6400 T

6200 -

6000 -

5800

T

Yodni stopa (llos/den)

5600 |

5400

5200

velmi nizka spise nizka nevyrazna  spise wysoka  wvelm: vysoka

Snaha getfit vodou

& Ochota se omezovat, Priméry MNC
Souiasny efekt: F(4, 150)=13.235. p=00000
Vertikalni sloupce oznatuji 0.95 intervaly spolehlivosti

5.0

45t ]

40}

35+

25t 1

t Snaha Setfit vodou

20+

0.5 - g : y :
1 2 3 4 5
¢ Ochota se omezovat

b)

Obrdzek 29 Statisticky neprukazny trend v Setfeni vodou na vodni stopu (a) a statisticky
vyznamny vztah ochoty se omezovat na snahu Setrit vodou. (b)
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Do dotazniku byla zafazena i otdzka tykajici se povédomi o vodni stop€. V tomto piipadé
je statisticky vyznamnd zdvislost; respondenti, ktefi védi, co je vodni stopa, ji maji niZsi, a
naopak, a respondenti, ktefi maji jen trochu pfedstavu, jsou uprostied (Obriazek 30a).
Analogicky, lidé, ktefi veédi, co je vodni stopa, konzumuji méné masa a naopak, statisticky
prukazné (Obrazek 30).

Znalost vodni stopy; Priméry MNG
Soutasny efekt: F(2, 192)=4.0202, p=015845
Vertikalni sloupce oznaéuji 0.95 intervaly spolehlivost
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Obrdzek 30 Statisticky vyznamny vztah znalosti vodni stopy a jeji dosazenou hodnotou
(a) a vlivu znalosti vodni stopy na konzumaci masa (b)
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6 Zavér

V bakalétské praci byly definovany zdkladni pojmy, jako je ekologickd stopa a uhlikova
stopa v souvislosti s vodni stopou, voda, vodni stopa, jejiZ soucésti jsou tfi druhy vody, tedy
modrd, zelend a Sedd voda a v neposledni fadé pojem virtudlni voda. Byla nastinéna
problematika vodni krize, kterd ma izkou souvislost s virtudlni vodou a vodni stopou za pomoci
reSerSe dostupné literatury a dokumentace vztahujici se k této problematice. Doslo k nastinéni
vypoctu vodnich stop jak u produktu, tak i u spotfebitele, podniku a Gzemi.

Soucasti prace bylo dotaznikové Setfeni za tcelem zjiSténi vodni stopy spotiebitele,
doplnéné o vlastni otazky. Cile prace tak byly splnény.

Dotaznik vyplnilo 195 respondentl, z nichZ zhruba tfi Ctvrtiny tvofily Zeny. Dotazovana
skupina méla vy$3i vzdélani i pi{jmy neZ pramérn4 spolecnost v CR.

Byl prokdzén statisticky vyznamny vliv stravovani vyjadieny mirou konzumace masa na
vyS$i vodni stopy, stejné tak ¢etnost ndkupu nového obleceni. MuZi maji nevyrazné vyssi vodni
stopu neZ Zeny, u muzu ji zvySuje predev$im konzumace masa, u Zen zase nakupy nového
oblecCeni. Lidé s vys$simi pfijmy by méli na svou vodni stopu vice dbat, nebot’ ji maji mirné
vyS8i nez lidé s niz8imi piijmy. Lidé, ktefi se snazi vodou Setfit, jsou zdrovenl ochotni se
omezovat ve prospéch zachovani piirodnich zdroji. Ukazuje se také neprukazny trend, Ze ¢im
vetsi snahu maji dotazovani Setfit vodou, tim niZ$i je jich vodni stopa. Zajimava je i statisticky
potvrzend zavislost, Ze 1idé, ktefi védi, co je vodni stopa, ji maji niz§i a dokonce konzumuji
méné masa.

Z vysledkt dotaznikového Setieni mj. vyplyvd, Ze obyvatelé CR nemaji dostatek informaci
o vodni stopé produktu, které by jim umozinovaly se lépe rozhodovat pii nakupovani. Bylo by
vhodné se na tento nedostatek v budoucnu zaméfit. DalSim zajimavym zjiSténim je velmi
nedostate¢né vyuzivani perlatorti, coby snadného a levného feSeni k dspotfe vody. Osvéta
v tomto ohledu by jisté nebyla na Skodu. Samotny dotaznik byl obvykle respondenty prijiméan
kladné a pfispél k této osvete.
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Priloha 1

Vodni stopa a virtualni voda

Dobry den,

vénujte prosim nékolik minut svého ¢asu k vyplnéni nasledujiciho dotazniku na téma "Vodni stopa: vyuZiti konceptu virtualni vody". Dotaznikové
Setfeni je zcela anonymni a bude soucasti vystupu bakalaiské prace.

dékuji za Vase odpovédi
Dita Bezdickova

Studentka CZU

1 Pohlavi

Napovéda k otazce: Vyberte prosim jednu odpovéd

O zena O Mz QO Jing

2 Jaky je Vas vék?
Napovéda k otazce: Vyberte prosim jednu odpovéd

O o018t O 18251t O 25351t O 35500t O 50656t O 65avice

3 Jaké je VaSe dosazené vzdélani?

Napovéda k otazce: Vyberte prosim jednu odpovéd

. C Vyucen/a v Stfedoskolské s maturitni Vy3si Vysoko3kolské
Q zak Q Q
akladni vzdelani oboru Zkouskou odborné bakalarské

O Vysokoskolské

. , O Postgradualni
magisterské

4 Jaky je Vas statut?

Napovéda k otazce: Vyberte prosim jednu odpovéd

O Student O Zaméstnany O Osoba samostatné vydéle¢né ¢inna (0SVC) O Nezaméstnany O Diichodce




Vodni stopa a virtualni voda

5 Jakeé je Vase oborové zafazeni?

Napovéda k otazce: Vyberte prosim jednu odpovéd

Energetika, Zivotni
prostiedi, doprava a
spoje (doprava a
logistika, postovni a
dorucovatelské
sluzby,vodni
hospodafstvi,ZP a
nakladani s odpady,
tézba a Uprava NS,
elektronické
komunikace,energetika)
Vefejna sprava a vefejné
sluzby ( pravo, st.sprava,
zemné samospravni
celky, véda, vzdélani,
sport, zdravotnictvi a
farmacie, socialni sluzby,
ozbrojené sily a
bezpetnostni sbory)

O

Financni, fidici a
podptirné ¢innosti (IT,
management,
marketing, obchod,
ekonomika,
administrativa,
personalistika,
bankovnictvi,
pojistovnictvi,
povolani bez oboru a
mezioborova)

Zemédélstvi a
lesnictvi (veterinarni
péce, lesni
hospodafstvi)

O

Sluzby, uméni a
média (ochrana
majetku, osob a
zdravi, pohostinstvi a
cestovni ruch, sluzby
provozni a osobni,
uméni, kultura,
média, publicistika,
knihovnictvi,
umélecka Femesla)

Zadné, jsem studen ¢&i
dlchodce

O

6 Jaké jsou Vase prijmy?

Stavebnictvi a primysl (dfevarska
vyroba a nabytkarstvi, potravinafstvi a
krmivarstvi, textilni a odévni vyroba,
koZedélna a obuvnicka vyroba, vyroba
zpracovani papiru, polygrafie, chemie,
skla'ska a keramicka vyroba, hutnictvi
a slévarenstvi, strojirenstvi a
automobilovy primysl, elektotechnika

Napovéda k otazce: Primérmou mzdou je myslena mzda, kterd je v roce 2022 ve wysi 38 911 - K¢ Vyberte prosim jednu odpovéd

O vyrazné nizi nez primérna
mzda

O vyrazné vys8i nez primérna
mzda

O nizsi nez prdmérna

mzda mzdou

O nemam pfijmy

7 Jaky je pocet ¢len( Vasi domacnosti?

Napovéda k otazce: Vyberte prosim jednu odpovéd

Ot O2 O3 O4 Os QO viejas

8 Jaky je poCet vyzivovanych osob, tedy déti ve Vasi domacnosti?

Napovéda k otazce: Vyberte prosim jednu odpovéd

Oo O12 O34 QO viejaks

O srovnatelné s priimérnou

O vy$3i nez primérna
mzda




Vodni stopa a virtualni voda

9 Jak vysoka by byla ochota za ucelem Setieni pfirodnimi zdroji omezovat své pohodli?

Napovéda k otazce: Vyberte prosim jednu odpovéd

O velmi vysoka O spise vysoka O nevyrazna O spise nizka O velmi nizka

10 Jaky zdroj vody vyuzivate pro Vasi domacnost?

Napovéda k otazce: Vyberte prosim jednu odpovéd

O Veiejny vodovod O Vlastni studna O Kombinace obojiho

11 Jak vysoka je Vase snaha o Setieni vodou?

Napovéda k otazce: Vyberte prosim jednu odpovéd

O velmi vysoka O spise vysoka O nevyrazna O spise nizka O velmi nizka

12 Ma na Vasi snahu Setfit vodou vliv nardstajicich cen vodného a stocného?

Napovéda k otazce: Vyberte prosim jednu odpovéd

O Ano O Spide ano O Spide ne O Ne

13 Vite, co znamena pojem vodni stopa?

Napovéda k otazce: Vyberte prosim jednu odpovéd

O Ano O Pfedstavu, co znamend mam (trochu) O Ne

14 Sledujete vodni stopu u produktd, které kupujete?

Napovéda k otazce: Vyberte prosim jednu odpovéd

Ano, snazim se vyhnout produkt(im s velkou O Ano, ale O Nesleduji, nebot nemam O Nezajima
vodni stopou nevyhybam se jim dostatek informaci mé to

15 Jaka je VaSe konzumace masa a stravovani?

Napovéda k otazce: Vyberte prosim jednu odpovéd

o Maso jim Maso jim Maso jim
O Jsem vegan O Jsem vegetarian O minimalné O podpriimérné O prdmérné

O Maso jim Jsem
nadprlimérné masoZravec




Vodni stopa a virtualni voda

16 Jaky je Vas rocni nakup obleceni?

Napovéda k otazce: Je mysleno jen obleceni a boty, které si nakoupite nové, ne z druhé ruky (second hand, bazary, swapy atd,). Vyberte prosim jednu odpovéd’

O Témér nenakupuji O Nakupuji malo O Nakupuji primérné O Nakupuji nadpriimérné O Jsem shopaholic

7 7 v

17 Jezdite automobilem do zaméstnani, Skoly, na nakupy apod.?

Napovéda k otazce: Pokud vyuzivdte automobil v souvislosti se svym zaméstnanim, tedy k jeho vykonu, nikoliv k béZnému uzivéni, uvedte prosim, Ze vozidlem
nejezdite .Vyberte prosim jednu odpovéd

OAno ONe

18 V pfipadé, ze jste odpovédéli na predchozi otazku "ANQ", jak daleko jezdite?

Napovéda k otazce: Vyberte prosim jednu odpovéd, v piipadé, Ze na pledchozi otizku jste odpovédél, Ze automobilem jezdite.

(O Kratké vadalenosti (do 20km) () Stredni vadalenosti (20 - 100 km) () Dlouhé vzdalenosti (vice jak 100 km)

19 Jak ¢asto jezdite automobilem?

Napovéda k otazce: Vyberte prosim jednu odpovéd

O Piilezitostné (1x tydné a méng) O Primérné (2 - 3 dny v tydnu) O Casto (4 a vice dnii v tydnu)

20 Jezdite hromadnou dopravou?

Napovéda k otazce: Vyberte prosim jednu odpovéd

OAno ONe

21V pfipadé, ze jste odpoveédéli na predchozi otazku "ANQ", jak daleko jezdite?

Napovéda k otazce: Vyberte prosim jednu odpovéd, v pripadé, Ze na predchozi otdzku jste odpovédéli, Ze hromadnou dopravou jezdite.

(O Kratké vadalenosti (do 20km) () Stredni vadalenosti (20 - 100 km) () Dlouhé vzdalenosti (vice jak 100 km)

21 Jak Casto jezdite hromadnou dopravou?

Napovéda k otazce: Vyberte prosim jednu odpovéd

O Piilezitostné (1x tydné a méng) O Primérné (2 - 3 dny v tydnu) O Casto (4 a vice dnii v tydnu)




Vodni stopa a virtualni voda

23 Jaké moznosti vyuzivate ke snizovani vodni stopy ve Vasi domacnosti?

Napovéda k otazce: Vyberte jednu nebo vice odpovédi

[]

Mam doma sprchu s uspornou hadici Mam doma zachod s
(Usporna sprcha je takova, ktera ma na sobé dvojCinnym splachovanim.
hlavici s perlatorem, ktery obohacuje vodu D (Dvojcinné splachovani je
vzduchem. To znamena, Ze pfi sprchovani takové, kde je mozné si
protete méné vody, ale uZivatel si toho vybrat, jakym objemem
viibec neviimne.) vody se zachod splachne.)

Mam na kohoutku nainstalované tsporné
perlatory (Usporné hadice) nebo zalévam
rostliny destovou vodou.

[]

Mam doma
Gspornou pracku.
(Usporné pracky
jsou takové, které
na sobé maji
oznaceni A+ az
At++)

[]

Mam doma
Gspornou mycku.
(Usporné myeky
jsou takové, které
na sobé maji
oznaceni A+ az
At++)




Priloha 2

<< zpét na rozcestnik

® Kalkulaéka vodni stopy - zakladni verze

KdyZz se mluvi o snizovani spotieby vody, vzdy uvazujeme o tom, Ze nebudeme nechavat protékat vodu, kdyz si Cistime zuby, ¢i Ze nahradime plnou
vanu bublinek rychlou sprchou. To v8ak zdaleka nestaci. Chceme-li opravdu snizit nasi vodni stopu, je nutné uvazovat také o tom, co jime, jaké
obleceni nosime, jaké véci bézné pouzivame. Tato kalkulacka slouzi k vypoctu vasi individualni vodni stopy*.

*individualni vodni stopa se rovna vodé potrebné k vyrobé zbozi a sluzeb, které spotiebovavate.

1. Stravovani o v této sekci mate malou vodni stopu :-)

Nejim maso a masné vyrobky ke kazdému jidlu a kazdy den. Obcas si dam i bezmasy den

Klesa piijem rostlinného proteinu, jako jsou napfiklad sdjové boby. Ostatni Zivocisné produkty (mlé&né a napf. vejce) jsou konzumovany podprimérné. Dieta
je doplnéna obilninami, lusténinami a ofechy. Ovoce a zelenina je konzumovana prumérné.

O

Jsem vegan Jsem Maso jim Masa jim malo Maso jim Maso jim Maso jim Jsem

vegetarian minimalné podpramérné pramérné nadpramé ve

2. Obleéeni o v této sekci mate malou vodni stopu :-)

I5

Ro¢&né nakupuji do 8 kg nového obleceni véetné bot

Je my3leno jen oble€eni a boty, které si nakoupite nové, ne z druhé ruky (second hand, bazary, swapy atd.).

O

Témér Nakupuji malo Nakupuji Nakupuji Jsem
nenakupuji pramérné nadpramérmé shopaholic
3. Doprava © v této sekci mate nadprimérnou vodni stopu :-) ogo

To, jakym zplisobem se piemistujeme, vyrazné ovliviiuje nasi vodni stopu. Do tohoto vypoctu je zahruta jen osobni doprava, tedy soukromé cesty a
cesty z prace do prace. Pokud nékdo k vykonu svého zaméstnani potiebujeme dopravni prostiedek (je fidicem), vodni stopa je jiz zapoctena do
produktu, ktery rozvazi ¢i sluzby, které poskytuje, a tak se jeho cesty do tohoto vypoctu nezapocitavaji.

Jezdi$ autem? NE

20- 100 km
Jak daleko?
kratké stfedni dlouhé
vzdalenosti vzdalenosti vzdalenosti
4 a vice dni v tydnu
Jak casto?
prilezitostné pramémé casto
Jezdi$ hromadnou dopravou? NE
20- 100 km
Jak daleko?
kratké stfedni dlouhé
vzdalenosti vzdalenosti vzdalenosti
1x tydné a méné
Jak casto?
prilezitostné pramémé casto

4. Domacnost o v této sekci mate prumérnou vodni stopu :-)

Mate doma sprchu s uspornou hadici?



Usporna sprcha je takova, ktera ma na sobé hlavici s perlatorem, ktery obohacuje vodu vzduchem. To znamena, NE
Ze pii sprchovani prote¢e méné vody, ale uZivatel si toho viibec nevsimne.

Mate doma zachod s dvojéinnym splachovanim?

Dvoj¢inné splachovani je takové, kde je mozné si vybrat, jakym objemem vody se zachod splachne. "
Mate doma uspornou pracku?

Usporné pracky jsou takové, které na sob& maji oznaéeni A+ az A+++ "
Mate doma uspornou mycku?

Usporné mycky jsou takové, které na sobé maji oznaceni A+ az A+++ "
Mate na kohoutku nainstalované tsporné perlatory nebo zalévate rostliny destovou vodou?

Perlatory obohacuji vodu vzduchem, tim padem je spotieba vody nizsi, a¢ pocit zlistava stejny. Zahrada je NE

zavlazovana primamé destovou vodou.

5. Vyhodnoceni

Vase celkova vodni stopa je :
4936 l/den/osobu , a je primérna :-/

Pomér mé vodni stopy

Stravovani
Obleceni
@ Domacnost
Doprava
@ Jste v naprostém stfedu. Vase vodni stopa je pramérna. Je zapotiebi
neustale se zamyslet nejen nad tim, kolik vody ndm protéka mezi prsty, ale i
nad tim, Ze na v$e, co konzumujeme byla voda zapotiebi.

® Graf znazoriujici pomér jednotlivych ¢asti naleznete vpravo.

® Pokud Vas tématika zajima vic, koukné&te na WWW.H20SPODAR.CZ


http://WWW.H20SPODAR.CZ

Ptiloha 3
Shrnuti zpétné vazby respondentu

e 3 lidé odpovédeli, ze bych u dopravy méla zmenit otdzky (tfeba jezdim obcas ¢i
prilezitostng)

e 7 1idi se mé zeptalo, proC neni v ivodu vysvétleno co to znamend vodni stopa (vek nad
50 let)

e 0 lidi mi pfiznalo, Ze nejprve netusili, co je vodni stopa, ale Ze jim to nasledné doSlo a
Ze jsou za dotaznik radi a Ze by je zajimalo, zda standardné je na vyrobcich napsana
vodni stopa a pokud ne, Ze je to Skoda

e 15 1idi odpovédelo, Ze se diky tomuhle dotazniku vice zamysli nad svou vodni stopou a
koupt si alespoii perldtory nebo se budou Castéji jen sprchovat

e 15 1idi vysokoskolsky vzdélanych chvdlilo téma a zpracovani dotazniku

e na MZe m¢l dotaznik také pozitivni ohlas

e 31idé uvedli, Ze jim pfipadd logictejs$i pojem vodni stopa namisto pojmu virtudlni vody
a ptali se me, pro€ jsou dilezité oba pojmy

e 3 Zeny mi fekly, Ze si vSimly, Ze uZ se ani jiné neZ dvojcetné splachovadlo na toaletu
neproddva a Ze je to velmi dobry krok

IT
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Korelace (survey-data-vodni-stopa-a-virtualni-voda) Ozna¢. korelace jsou vyznamné na hlad. p < .05000 N=195 (Celé pfipady vynechany u ChD)

Vodni ¢ Vék [ ¢ Prjmy | €¢Déti | ¢ Ochota| ¢ Snaha | €Viv |€Znalost| ¢ Maso | ¢ Nakup | ¢ Autem | ¢ Autem | ¢ Autem [ [ [ ¢ ¢ ¢ ¢ [ Pocet
stopa Vzdélani se Setfit ceny vodni obleceni vzdaleno | frekvenc | Hromadn | Hromadn | Hromadn | Uspornd | Usporny | Uspornd | Uspornd | Perlatory |technolog
(/os/den) omezovat| vodou | vodyna | stopy st e ou ou ou sprcha | zachod | pracka mycka a ii
Setreni dopravou | dopravou | dopravou destovka
vzdaleno | frekvenc

Proménna st e
Vodni stopa (/os/den) 1.000 -0.169 -0.098 0.118 -0.055 -0.113 -0.170 0.003 0.197 0.499 0.506 0.118 0.123 0.200 -0.077 -0.103 -0.074 -0.602 -0.524 -0.188 -0.130 -0.413 -0.692
¢ Vek -0.169 1.000 0.060 0.266 -0.117 0.072 0.212 0.100 -0.027 -0.030 -0.018 0.112 0.058 0.163 -0.161 -0.123 -0.224 0.140 0.136 0.021 0.057 0.141 0.184
& Vzdélani -0.098 0.060 1.000 0.255(  -0.071 0.036| -0.067| -0.115[ -0.216| -0.076 0.019 0.038 0.036 0.008 0.140 0.080 0.121 0.046 0.037 0.040| -0.016 0.034 0.052
¢ Primy 0.118 0.266 0.255 1.000 -0.122 0.102 0.131 0.124 0.014 0.100 0.149 0.194 0.208 0.216 -0.025 -0.065 -0.088 -0.044 0.018 -0.061 0.004 0.058 -0.010
¢ Déti -0.055 -0.117 -0.071 -0.122 1.000 -0.152 -0.206 0.014 0.063 -0.119 0.045 0.101 0.010 0.039 -0.149 -0.064 -0.112 -0.004 0.022 -0.054 0.143 0.033 0.056
¢ Ochota se omezovat -0.113 0.072 0.036 0.102[  -0.152 1.000 0.453 0.066| -0.218| -0.115 0.029| -0.104| -0.084 -0.119 0.100 0.035 0.088 0.012 0.088| -0.044| -0.081 0.119 0.031
¢ Snaha Setfit vodou -0.170 0.212 -0.067 0.131 -0.206 0.453 1.000 0.092 -0.161 -0.114 -0.052 -0.068 -0.074 -0.057 0.077 0.034 0.027 0.101 0.067 -0.025 -0.126 0.161 0.060
¢ Vliv ceny vody na $etieni 0.003 0.100[ -0.115 0.124 0.014 0.066 0.092 1.000 0.080| -0.089 0.183[ -0.002( -0.044| -0.019| -0.115| -0.098| -0.090| -0.079 0.061 -0.017 0.049| -0.032| -0.004
¢ Znalost vodni stopy 0.197 -0.027 -0.216 0.014 0.063 -0.218 -0.161 0.080 1.000 0.177 0.071 0.061 0.100 0.122 -0.074 -0.080 -0.089 -0.072 -0.122 0.007 -0.034 -0.054 -0.104
¢ Maso 0.499 -0.030 -0.076 0.100 -0.119 -0.115 -0.114 -0.089 0.177 1.000 0.035 0.116 0.141 0.165 -0.106 -0.098 -0.131 -0.008 -0.122 0.016 0.078 0.076 0.013
¢ Nakup oble¢eni 0.506 -0.018 0.019 0.149 0.045 0.029 -0.052 0.183 0.071 0.035 1.000 0.136 0.090 0.164 -0.111 -0.127 -0.087 -0.238 -0.115 0.105 0.057 -0.253 -0.160
¢ Autem 0.118 0.112 0.038 0.194 0.101 -0.104 -0.068 -0.002 0.061 0.116 0.136 1.000 0.862 0.898 -0.443 -0.383 -0.499 0.000 -0.059 0.098 0.186 0.052 0.105
¢ Autemvzdalenost 0.123 0.058 0.036 0.208 0.010 -0.084 -0.074 -0.044 0.100 0.141 0.090 0.862 1.000 0.812 -0.373 -0.314 -0.443 0.059 -0.043 0.076 0.154 0.057 0.114
¢ Autemfrekvence 0.200 0.163 0.008 0.216 0.039 -0.119 -0.057 -0.019 0.122 0.165 0.164 0.898 0.812 1.000 -0.424 -0.357 -0.516 -0.054 -0.097 0.083 0.163 -0.009 0.034
¢ Hromadnou dopravou -0.077 -0.161 0.140 -0.025 -0.149 0.100 0.077 -0.115 -0.074 -0.106 -0.111 -0.443 -0.373 -0.424 1.000 0.827 0.859 -0.003 0.034 -0.188 -0.174 0.048 -0.109
¢ Hromadnou dopravou vzdalenost -0.103 -0.123 0.080 -0.065 -0.064 0.035 0.034 -0.098 -0.080 -0.098 -0.127 -0.383 -0.314 -0.357 0.827 1.000 0.669 -0.037 0.093 -0.195 -0.150 0.088 -0.078
¢ Hromadnou dopravou frekvence -0.074 -0.224 0.121 -0.088 -0.112 0.088 0.027 -0.090 -0.089 -0.131 -0.087 -0.499 -0.443 -0.516 0.859 0.669 1.000 -0.009 0.013 -0.179 -0.122 0.012 -0.108
& Usporna sprcha -0.602 0.140 0.046| -0.044 -0.004 0.012 0.101| -0.079| -0.072[ -0.008| -0.238 0.000 0.059| -0.054| -0.003| -0.037 -0.009 1.000 0.136 0.013 0.012 0.406 0.581
& Usporny zachod -0.524 0.136 0.037 0.018 0.022 0.088 0.067 0.061| -0.122| -0.122| -0.115| -0.059| -0.043| -0.097 0.034 0.093 0.013 0.136 1.000 0.008 0.028 0.043 0.465
¢ Usporna pratka -0.188 0.021 0.040 -0.061 -0.054 -0.044 -0.025 -0.017 0.007 0.016 0.105 0.098 0.076 0.083 -0.188 -0.195 -0.179 0.013 0.008 1.000 0.311 0.047 0.508
¢ Usporna my&ka -0.130 0.057 -0.016 0.004 0.143 -0.081 -0.126 0.049 -0.034 0.078 0.057 0.186 0.154 0.163 -0.174 -0.150 -0.122 0.012 0.028 0.311 1.000 0.098 0.559
¢ Perlatory a destovka -0.413 0.141 0.034 0.058 0.033 0.119 0.161 -0.032|  -0.054 0.076] -0.253 0.052 0.057| -0.009 0.048 0.088 0.012 0.406 0.043 0.047 0.098 1.000 0.570
Pocet technologii -0.692 0.184 0.052 -0.010 0.056 0.031 0.060 -0.004 -0.104 0.013 -0.160 0.105 0.114 0.034 -0.109 -0.078 -0.108 0.581 0.465 0.508 0.559 0.570 1.000




