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UVvOD

schopnost je zdkladnim prvkem pro spojeni se S okolim svétem a jedinec, u n¢hoz je tato
schopnost narus$ena, mize mit problémy v edukaci i socializaci. Vyzkumné studie ukazuji, ze
nejvyssi potencial vyrovnavat nejriiznéj$i oslabeni, ktera si déti prinaSeji do zivota, maji

¢innosti realizované v piedSkolnim vzdélavani (Greger, Simonova, Strakova, 2015).

Diivodem vybéru tohoto tématu diplomové prace je skutecnost, ze jako ucitelka
v matefské Skole se s problematikou narusené komunika¢ni schopnosti v predskolnim véku
setkavdm stale castéji. Kazdoroné je mozné zaznamenat zvySujici Se narst poctu déti
S naruSenim mluvniho projevu. Bohuzel mnohdy tento jev pfetrvava i v dob¢, kdy déti nastupuji
do Skoly a kdy toto oslabeni muze mit negativni vliv na jejich Skolni Gspésnost. U déti
s narusenou komunikaéni schopnosti nejen v predskolnim véku lze pravidelné zaznamenat
oslabeni v oblasti fonematického uvédomovani a fonematického sluchu. Toto oslabeni, které je

uzce provazano S rozvojem feci, je mozné cilenym tréninkem pomérné€ uspésné rozvijet.

Diplomova prace se zaméfuje na rozvoj oslabeného fonematického sluchu u déti
s naruSenou komunika¢ni schopnosti v pfedskolnim véku. Cilem teoretické ¢asti diplomové
prace je popsat vyvojova specifika déti predskolniho véku, vymezit pojmy jako komunikace,
naru$ena komunikacni schopnost, specifikovat fonematické uvédomovani a fonematicky sluch.
Hlavnim cilem vyzkumného Setfeni praktické ¢asti diplomové prace je provést diagnostiku
a monitoring podpory rozvoje fonematického uvédomovani u vybrané skupiny predskolnich
déti se soucasné naruSenou komunikacni schopnosti a s oslabenym fonematickym
uvédomovanim prostiednictvim metodiky D.B. Elkonina. Dil¢imi cili vyzkumného Setieni je
zhodnotit individualni pokrok u jednotlivych déti s naruSenou komunika¢ni schopnosti,
porovnat pokrok skupiny vyuzivajici stimulacni program a skupiny bez této podpory tvoftici
kontrolni vzorek. Na zaklad¢ analyzy vysledki je pak cilem formulovat zavéry a doporuceni

vyuzitelna v pedagogickeé i specialné pedagogické praxi a intervenci.



| TEORETICKA CAST DIPLOMOVE PRACE

1. VYVOJOVA SPECIFIKA DETI PREDSKOLNIHO VEKU

Vyvojovému obdobi n€kolika prvnich let po narozeni, do né¢hoz spada i predskolni vék, je od
Z celého zivota ¢lovéka a k vytvoreni nejoptimalnéjsich podminek pro jeho dalsi rozvoj je tieba
vychazet z toho, co dité jiz umi a zna. Zaroven je dilezité byt seznamen a orientovan v rozsahu

schopnosti i dovednosti, které jsou pro dané vyvojové obdobi typické.

Viagnerova (2005) oznacuje piedskolni obdobi za obdobi hry a vymezuje je vékovou
hranici od tietiho az po Sesty (pfipadé sedmy) rok Zivota ditéte. Charakteristicka je vlastni
pozice a stabilizace ditéte ve svété. V tomto obdobi dité ziskava fadu novych schopnosti
a rozviji dovednosti ve v§ech bio psychosocialnich oblastech. Dochazi k diferenciaci vztaht ke
sv&tu, predevsim k rozvoji vztahu s vrstevniky, toto obdobi Ize oznacit jako pfipravnou fazi pro

zivot ve spole¢nosti.

Za piedskolni vek v §ir§im slova smyslu lze oznacit celé obdobi od narozeni az po vstup
do zakladni Skoly, vyznamnou roli zde hraje zeyména v¢k socialni, nikoli veék fyzicky. V uzsim
slova smyslu je ptedSkolni obdobi téZ oznafovano ,,vékem matetské Skoly*, kdy rodinna
vychova zlstava zdkladem, na némz matefska Skola dale stavi a napomaha tak dal$imu rozvoji

ditéte (Langmeier, Krej¢itova, 2006).

1.1 Vyvoj motorickych dovednosti u déti predskolniho véku

Pohyblivost neboli motorika vyspiva v predSkolnim obdobi pomérné rychle a je nezbytna pro
mnoh¢ dovednosti. Zdokonaluje se lokomoce i1 hrubd motorika, pohyby jsou vytrvalejsi,
presngjsi a icelngjsi. Ve tfech letech by dit€ mélo bez potizi samostatné zvladat vystup i sestup

do i ze schodii (Matéjcek 2005).

Pohybové schopnosti ditéte a fec se vzdjemné ovlivituji. U déti se spravnym pohybovym
vyvojem nastupuje vétSinou i odpovidajici vyvoj fe¢i. U déti s pohybovou neobratnosti je
zaznamenano vice nedostatkl ve vyslovnosti nez U déti pohybové primérnych. Hruba motorika
zahrnuje pohyblivost celého téla, pficemz je sledovana koordinace jednotlivych pohybt
(Klenkova, Kolbabkova, 2002).



Bednafova, Smardova (2015) uvadi, Ze pro spravny rozvoj hrubé motoriky je dileZité
poskytnout ditéti dostatecné mnozstvi piilezitosti k pfirozenému pohybu. T¢lesné aktivity
napomahaji ditéti nejen zapojit se do spole¢nosti vrstevniki, ale maji vliv i na jeho pohyblivost,
rychlost a piesnost pohybli. V tomto obdobi je vhodné dité podporovat v sezénnich sportovnich
aktivitach, stejn¢ tak i v Cinnostech, jakymi jsou naptiklad samostatné zvladani zakladnich
hygienickych navyka, sebeobsluha, oblékani, uklid hracek ¢i pomoc v domécnosti. Timto je
u ditéte rozvijena nejen koordinace téla a jemné pohyby rukou, ale zaroven i souhra rukou a o¢i.
Vyznamny je v tomto obdobi rozvoj v oblasti jemné motoriky rukou, tedy schopnosti
manipulovat s predméty, pricemz tato schopnost je nejc¢astéji procvi¢ovana v hernich aktivitach
typu stavéni a manipulace s kostkami, drobnymi piedméty, koralky ¢i pii rukodélnych
a vytvarnych cinnostech. Pfi téchto Cinnostech nerozviji dité¢ pouze jemnou motoriku, ale
souCasn¢ je rozvijena i fada dalSich schopnosti, mezi néz patii napiiklad koncentrace

pozornosti, zrakové vnimani, prostorova orientace, ¢i vizuomotorické koordinace.

Trileté dité jiz dokaze kreslit svislé, vodorovné i kruhové tvary. Pii kresbé ¢loveka lze
rozpoznat znazornéni hlavy, nohou i hlavnich obli¢ejovych &asti. Ctyileté dité jiz maluje
a kresli s ur€itym zamérem. Stava se, Ze zamérem ditéte je namalovat néco konkrétniho, kresba
vSak nakonec neodpovida jeho piedstavam, je tedy oznacena za néco jiného kresbé podobného.
Kresba pétiletého ditéte jiz odpovida piedem stanovené piedstavé a svéd¢i 0 jeho lepsi
motorické koordinaci. V tomto véku Ize v kresbé ¢lovéka uz s jistotou urcit hlavu, trup, nohy,
ruce, usta, oci, nos, 1 kdyZ koncetiny byvaji ¢asto zndzorlovany pouhymi ¢arami a proporce
jsou nepiesné. Kresha sestiletého ditéte je po vSech strankach dokonalejsi, dité¢ obvykle kresli

lidské postavy obleCené se vSemi naleZitostmi i detaily (Langmeier, Krejéifova, 2006).

1.2 Vyvoj poznavacich procest u déti predSkolniho véku

procest, jimiz ziskdva informace o okolnim svété. Vnimani v tomto obdobi jiZ neni nahodilé,
prevazuje vnimani globalni. Lze jej délit na zrakové, sluchové, dotykové, chut'ové, ¢ichové,
dale na vnimani prostoru a ¢asu. Nejvice je rozvijeno vlastnimi prozitky ditéte, tedy tim, co jej
bezprostiedné a subjektivné upoutd. Vniméni a pozndvani je v tomto véku zaméieno na
nejblizsi svét, ktery dité vidi jako celek. Predstavivost je bohatd a barvitd, mnohdy pomaha
ditéti s pfizpisobenim se obtizn€ pochopitelné ¢i piijatelné realité. Mertin, Gillernova (2010)

poukazuji na vyznam rozvoje zrakové a sluchové diferenciace v predskolnim obdobi, ktera je



nasledné spojena s procesem analyzy a syntézy pii ¢teni a psani. Redové dovednosti se
zkvalitiiuji a rozSifuje se slovni zasoba. Pamét’ ma az do patého roku charakter bezdécného,
kratkodobého zapamatovani. Pozdéji nastupuje pamét’ dlouhodoba, zdmérna, zprvu prevazné

mechanicka.

Kognitivni vyvoj ditéte se piiblizné kolem c¢tvrtého roku Zivota méni z urovné
symbolické na vys$si Groven mysleni intuitivniho. V symbolickém stadiu dité uziva slov jako
takzvanych piredpojmi — ¢astecné jeste vazanych na konkrétni predmeéty, Castecné jiz smétujici
k obecnosti. V obdobi okolo ¢tvrtého roku zivota dité zacind uvazovat v celostnich pojmech,
které vznikaji vystizenim podstatnych podobnosti. Usuzovani je zatim stile vazdno na
informace ditétem vnimané ¢i piedstavované, zamétuje se tedy na to, co vidi ¢i vidé€lo. Je jiz
schopno vyvozovat zavéry, napf. usuzovat, ¢eho je méné a ¢eho je vice, usudek byva ale zcela

zavisly na vizualnim tvaru (Langmeier, Krej¢itova, 2006).

Pozornost v predskolnim véku je primarné ovladana emocemi, lze pozorovat pocatky
umyslné pozornosti, ktera se povétSinou projevuje svou nestalosti a prelétavosti. Vyvoj
pozornosti je zavisly na véku, temperamentovych zvlastnostech i na druhu pravé vykonavané
¢innosti. Obohacujici vliv na rozvoj vnimani ma ptedstavivost. Dité v tomto v&ku je jiz schopno
plynulejsiho vybaveni si pfedstav, o Cemz svéd¢i schopnost popsat prozité udalosti

I reprodukovat d&j pohadky (Petrova, Plevova, 2018).

1.3 Zvlastnosti détské psychiky

Zpracovani a vybér informaci Vv pfedSkolnim vé&ku je specificky nékterymi zvlaStnostmi,
K jejichz pochopeni je dulezité znat jejich projevy. Vagnerova (2005) uvadi, Ze béZznym rysem
mySleni pfedSkolnich déti je jejich nekoordinovanost, nepropojenost a Gtrzkovitost, stejné jako
absence komplexniho pfistupu s tendenci ulpivat na jednom, ¢asto napadném znaku, ktery je
pro dité¢ podstatny, coz je hodnoceno jako centrace. Typicky je téz egocentricky zpusob
uvazovani s ulpivdnim na vlastnim ndzoru a opomijenim jinych, mnohdy odlisnych nézort.
Prezentismus, tj. détskd vazanost se na pfitomnost, pro dité piedstavuje jistotu v aktudlnim
vnimani svéta. Pro redlné vnimani svéta si déti ¢asto pomahaji zkreslovanim poznani svou
fantazii, ptehlizenim rozdili mezi fantazii a skutecnosti. V tomto véku se casto objevuje
ozivovani neZivych pfedmétl, kterym jsou pficitany lidské vlastnosti. Také i pfesvédceni, ze

veskeré poznani je definitivni s jednoznacnou platnosti, je oznacovano jako absolutismus.



DalSimi zvlastnostmi jsou napfiiklad negativismus, kdy dit€¢ neadekvatné odmitéd
nabizené podnéty a aktivity, pfipadné reaguje v opaku s pozadovanym. Tato skute¢nost souvisi
se sebeprosazenim a sebeuvédoménim si své osoby. Eiditismus je oznaCovan jako obtiZznost
rozlisit mezi subjektivni pfedstavou ditéte a okolnim svétem. Piedstava je pro dité natolik ziva,
Ze ji povazuje za skuteénost. Casto vrcholi kolem $estého roku. Typicka je labilita prozivani
a emoci, projevujici se kolisanim, nestalosti a proménlivosti nalad, sympatii i sebeovladanim.

Tyto projevy uzce souvisi s negativismem a egocentrismem (Petrova, Plevova, 2018).

1.4 Emoc¢ni a socialni vyvoj

V predskolnim obdobi je veskeré chovani a prozivani ditéte ovlivnéno city a citovymi zazitky,
jejichz zdrojem je konkrétni Cinnost. U vétSiny déti prevladaji pozitivni citové kvality. Dité
nekriticky napodobuje chovani téch osob, se kterymi se identifikuje, pfedevsim rodice. Domov
je pro dit¢ mistem, kam patii, kde se citi dobfe a kam se rado vraci po Case straveném
s vrstevniky. Citova pohoda a model chovani rodi¢i jsou dulezitym faktorem pro rozvoj
osobnosti ditéte. Dité je rado dobrym spoleénikem, raduje se ze spontanni cinnosti,

v piedskolnim obdobi se stale vice rozviji i smysl pro humor (Petrova, Plevova, 2018).

Vétsina déti piedSkolniho véku s oblibou vyhledava spolec¢nost jinych déti. V tomto
obdobi se rozvijeji mnohé dilezité vlastnosti, které nelze tak dobie rozvijet ve vztahu
k dospélym ani k sourozenctim. Dité rozviji schopnost spoluprace (at’ uz nejprve jen ve hie),
ale ptedevsim i vlastnosti pro-socialni, které umoziuji ¢lovéku zaclenit se do riznych lidskych
skupin a v nich uplatiiovat takové hodnoty jako jsou soucit, obétavost, solidarita i tolerance.
Tyto pro-socidlni vlastnosti se nejlépe rozvijeji v SirSi skupiné vrstevnikil, pfedev§im pak

v matetskych Skolach (Matéjcek, 2005).

Emoc¢ni prozivani se projevuje veétsi stabilitou a vyrovnanosti, predskolni déti dokazou
svou nespokojenost vyjadrtit jinym zpiisobem nez vztekem nebo zlosti, ktery byval typicky pro
batoleci obdobi. Emoc¢ni ladéni byva prevazné pozitivni, ubyva negativnich emocnich reakeci.
Rozviji se emo¢ni inteligence, kterd détem pomaha 1épe pochopit svoje city 1 projevit empatii

k prozitkim druhych (Vagnerova, 2005).

Déti byvaji v tomto obdobi velmi aktivni, tato aktivita neni jen na urovni oblasti
motorické, projevujici se Castym poskakovanim, ale také v oblasti psychosocidlni. Aby mélo

dité chut’ do tolik pro n€¢ho typického objevovani a zkoumani, je tieba poskytnout mu jistotu,
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bezpe¢i a stabilni zdzemi. Vyznamnou roli v tomto obdobi hraje potieba citového vztahu,
socidlniho kontaktu, spoleCenského uznani i seberealizace. Vile ptredskolaki byva casto
kolisava a stimulovana kolektivni ndkazou. Autoritou je pro dit¢ v tomto véku jednoznacné
dospély, at’ uz se jedna o rodice nebo pani ucitelky, jez piedstavuji pro dité vzor, tolik dulezity

pro vytvareni zdkladi moralné-etického vyvoje (Mertin, Gillernova, 2010).

Socialni vyvoj v piredskolnim vyvojovém stadiu nabyva na intenzité¢ a je ovlivnén
mnozstvim rozlicnych emocnich vztahli vazanych na osoby Zijici vV bezprostfedni blizkosti
ditéte, ale i ve vzdalen&jSim spoleCenském okoli. Vlivem socializace dité za¢ina uplatiiovat
komunika¢ni prostfedky jak verbalni, tak neverbalni, vyhledava o¢ni kontakt a fyzicky kontakt,
zacina byt schopno délit se 0 svlij zajem s druhymi. Postupné dokaze rozpoznavat mezi
jednotlivymi osobami, nékteré v ném vyvolavaji kladné emocni ladéni, dité projevuje radost
a zajem 0 kontakt s nimi, jiné v ném naopak mohou vyvolavat obavy. Vlivem socialnich tlaka
predevsim ze strany nejbliz§ich dokaze dité v predskolnim véku jiz 1épe ovladat vnéjsi reakce
a projevy chovani, je schopno stale 1épe tlumit okamzitou reakci a aktualni situaci nejprve
ptehodnotit. Vyvoj a zvnitinéni socialni kontroly jsou zavislé na Sirokém spektru okolnich
vlivll, vyznamnou tlohu zde hraje vztah ditéte k rodi¢im. Viely vztah matky a pozitivné
akceptujici otec je hlavnim piedpokladem pro vyvoj pevného sebevédomi (Langmeier,
Krejcitova, 2000).

1.5 Vyvoj verbalnich schopnosti predSkolniho ditéte
Verbalni schopnosti ditéte jsou izce spojeny s jeho celkovym vyvojem, rozvoj feci je ovlivnén
vyvojem v oblasti motoriky, mysleni, smyslového vniméni a prostiedim. K hodnoceni fe¢ovych
dovednosti je nutno piistupovat individualng, v kazdém vyvojovém obdobi je potieba pfipustit
urcitou Casovou variabilitu. V détském véku neziidka dochazi k obdobim zrychleného ¢i
zpomaleného vyvoje, nelze hovofit o vynechani nékterych stadii, pouze o individualni délce
jejich trvani (Kutalkova, 2011).

V jednotlivych obdobich probihd soucasné vyvoj nékolika jazykovych rovin. Vyvoj
foneticko-fonologické roviny zaéina jiz v raném novorozeneckém obdobi, ukoncen byva
zpravidla kolem patého roku zivota ditéte a s ohledem na individualni vyvojové odchylky miize
vyvoj trvat az do sedmi let. V feci ditéte se primarn¢ fixuji vokaly (samohlasky) poté
konsonanty (souhlasky), ty se fixuji v potadi hlasky zavérové, Uzinové jednoduché,

polozavérové a hlasky GiZinové se zvlastnim zptisobem tvotreni. Na vyvoj slovni zasoby, pasivni
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i aktivni slovnik se zaméfuje rovina lexikalné-sémanticka. Zhruba okolo desitého mésice
vyvoje ditéte lze zaznamenat prvotni rozvoj pasivni slovni zasoby, dité porozumi obsahu feci.
Aktivni slovni zasoba se rozviji okolo prvniho roku, kdy dit¢ za¢ne pouzivat sva prvni slova
(Klenkova, 2006).

Na zakladé vyvoje vlastni fe¢i lze tedy s aktivni slovni zasobou zkoumat rovinu
morfologicko-syntaktickou. Z hlediska morfologie dit¢ ve svém slovniku uziva nejprve
podstatna jména, pozdé&ji slovesa. Pfidavna jména a osobni zajmena se ve slovniku ditéte
objevuji mezi druhym a tietim rokem, nejpozdéji jsou uzivany c¢islovky, piedlozky a spojky.
Uziti vSech slovnich druhti v mluvé ditéte je mozné vypozorovat obvykle az po ¢tvrtém roce.
Ve véku dvou az tii let jiz dité zpravidla dovede Spravné sklonovat, ve tiech az Ctyfech letech
tvofit souvéti. Po ¢tvrtém roce by béznd komunikace méla byt bez gramatickych odchylek,

V ptipadé pietrvavajicich obtiZi by se mohlo jednat o naruseny vyvoj fe¢i (Kutalkova, 2011).

Na socialni uplatnéni komunikacni schopnosti se zaméfuje rovina pragmaticka.
Reagovat na konkrétni véku pfimétenou situaci v roli komunikaéniho partnera je dité schopno
jiz ve svych dvou letech. Ve véku tfi let samo dokdze navazovat a udrzovat rozhovor
s dospélymi, ve ctyfech uz obvykle dokaze komunikovat pfimétené k nastalé situaci (Klenkova,
2006).

Verbalni schopnosti jsou v piedskolnim obdobi zdokonalovany v obsahu i ve formé.
Dité je rozviji pfedev§$im v komunikaci s vrstevniky, dosp€lymi a ¢asto je ovlivnéno i médii.
Novym vyraziim se dit¢ uci v rdmci daného kontextu. Pro rozvoj spravného vyjadfovani
a obohaceni znalosti jsou vyznamné otazky typu ,,pro¢ a jak, pomoci kterych je dité schopno
lépe chapat komplexnéjsi vztahy mezi objekty a soucasné i Uzivat prislusné slovni tvary, jako
jsou spojky, predlozky (Siegler In Vagnerova, 2005). Vyznamnym prvkem v rozvoji
poznavacich procesii je 1 tzv. egocentrickd te¢. Jde o zkratkovitou te€, kdy si dité povida samo
pro sebe a k niz nepotiebuje, ani nehleda posluchace. Tato fe¢ pomaha ditéti ke zjednoduseni
orientace, uvédomovani si a feSeni problému, dit€¢ se nemusi pfizplisobovat pozadavkim
partnera. Postupné ptechdzi na Groven vnitini feci (Vagnerova, 2005). V piedskolnim obdobi
je fe¢ predevs8im dorozumivacim prostiedkem a sehrava vyznamnou roli v procesu integrace
ditéte do skupiny. Chybi-li ditéti moznost v tomto obdobi fe¢ rozvijet a procvicovat, je jeho
fecovy vyvoj timto nedostatkem negativné a nezvratné ovlivnén (Mertin, Gillernova, 2010).
V obdobi ¢tvrtého az patého roku nabyva feCovy projev ditéte na gramatické spravnosti
s uzivanim vSech slovnich druhd. Dité v priméru ovlada okolo 1500-2000 slov, ve vyslovnosti

mohou pfetrvavat nékteré charakteristické neptesnosti. Pétileté az Sestileté dité¢ je schopné
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zvladnout spravnou vyslovnost vétsiny hlasek a na konci predskolniho obdobi ¢ita jeho slovni
zasoba okolo tii tisic slov, je schopno bez potizi vypravét kratsi ptibéh (Klenkova, Kolbabkova,
2002).

Rozvoj feci i slovni zasoby je ovlivnén poznavaci aktivitou ditéte, individualni rozdily
jsou casto zpusobeny podnétnosti rodinného prostiedi, intelektovou kapacitou ditéte ¢i
pusobenim predskolniho vzdélavani. Vyspélost feci i mysleni se odrazi v emocnich projevech

a socidlnim chovani (Petrova, Plevova, 2018).
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2. UVEDENI DO PROBLEMATIKY DETI SNARUSENOU
KOMUNIKACNI SCHOPNOSTI

Jednou ze zakladnich lidskych dovednosti je bezesporu schopnost komunikace. Komunikaéni
dovednosti tvoti jednu z nejvyznamnéjsich a nejkomplexnéjsich charakteristik naseho chovanti,
s touto dovednosti je spojen 1 predpoklad uspesného zaclenéni jedince do spolecnosti.
Komunikaci jako takovou zkouma fada obort, proto i jednotlivé definice tohoto pojmu se od
sebe mohou lisit. Nutno je zminit, Ze definice mezilidského komunikovani, ktera by zahrnovala
veskera jeho hlediska, tedy stranku kognitivni, socialni, lingvistickou, filozofickou i kulturni

a vSechny roviny vyznamu a dopadu, neni mozZna (Vybiral, 2005).

Zdrojem veskeré komunikace u lidi je nervova soustava, diky ¢emuz mohou v celé
zivoCi$né 1isi mluvit pouze lidé. Behem evolu¢niho vyvoje se v lidském mozku vyvinuly
nervové mechanismy, jejichz vysledkem je pravé artikulovana fe€. Jde o nervové procesy, jez

maji vliv na vznik lidského komunikaéniho systému (Love, Webb, 2009).

Komunikaci obecné oznacujeme lidskou schopnost uzivat vyrazové prostiedky

K navazani, udrzeni a péstovani mezilidskych vztah. Jde o proces interakce, jenz vede
ke vzajemnému a oboustrannému ovliviiovani mezi dvéma nebo vice systémy. Komunikaci lze
také chapat jako slozity proces vymény informaci, k némuz je zapotiebi ¢tyt zakladnich prvki,
které se navzajem ovliviuji:

e komunikator (zdroj informaci),

e komunikant (pfijemce informaci),

e komuniké (obsah sdéleni),

e komunikacni kandl (nezbytna podminka k uspésné vyméné informact, k porozuméni je

nutno pouzivat pfedem dohodnuty kod) (Klenkova,2006).

V ramci kazdé komunikace je nutno rozliSit jednotlivé slozky. Syntakticka slozka
zahrnuje problematiku komunikacnich kanald, komunikaéni kapacity ¢i komunika¢nich Sumi.
Sémanticka slozka komunikace se vénuje problematice vyznamu, ktery rtizni komunikatofi
pfipisuji riznym projevim lidského jednani a sd€luji je svému okoli. Komunikacni pragmatika
se pak zabyva samotnym vztahem mezi komunikatorem a pfijemcem i otazkou efektivity

presvédCovaciho aktu. Nedilnou soucésti komunikace je chovéni, jenZz je oznafeno za
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komunikac¢nim chovani. Jde 0 verbalni i neverbalni projevy, které sdéluji nazor na dané téma,
postoj k obsahu sdéleni a podobné (Vybiral, 2005).

Komunikace neboli vzajemna vyména informaci miize mit podobu zvukovou nebo
nezvukovou. Zvukova komunikace je vnimana prostfednictvim sluchu, nezvukova predevsim
zrakovou cestou. Prikladem zvukové verbalni komunikace je mluvena fe¢, v pripadé nezvukové
verbalni komunikace jde o fe¢ psanou. Re¢ ani znalost rodného jazyka neni lovéku vlastni od
narozeni, tuto dovednost si osvojuje a rozviji vlivem prosttedi béhem svého rané¢ho vyvoje
(Kerekrétiova a kol., 2020).

Re¢ je specifickou lidskou schopnosti, ktera neni jen zaleZitosti mluvnich organt, ale
I mozku a jeho hemisfér, je tedy Spojena s kognitivnimi procesy a myslenim, Ize ji dé€lit na fe¢
zevni a fe€ vnitini. Na produkei zevni fe€i se podileji mluvni organy, jez umoziuji ¢loveku
uzivat mluvni prostiedky. Re¢ vnitini je potom zodpovédnd za chapani, uchovavani
a vyjadfovani myslenek, pricemz k tomuto vyjadfovani mize dochézet verbalné, ¢etbou nebo
pismem (Klenkova, 2006).

Obecné lze fict, ze fe¢ umoziuje lidem pomoci zvukovych, grafickych nebo
gestikulacnich signaltt vzajemné si sd€lovat i pfijimat informace s uritym srozumitelnym
obsahem. Prostfednictvim feci 1ze sdélovat své myslenky, pocity, pfani, souhlas, smutek, hnév
odmitnuti, hrozbu. Pfijimani informaci se d€je prostrednictvim smyslového vnimani, ptedevsim

pomoci sluchu a zraku (Kejklickovéa, 2016).

2.1 NaruSena komunikac¢ni schopnost

Narusena komunika¢ni schopnost ma Siroké spektrum podob, od lehkych odchylek v artikulaci
az po uplnou ztratu schopnosti komunikovat. Projevy lze pozorovat ve vSech veékovych
kategoriich, od prvotnich obtizi pti osvojovani fe¢ovych schopnosti az po ztratu komunikaénich
schopnosti v dospélém véku, asto zplisobenou poirazovymi stavy ¢i onemocnénim. Dle platné
legislativy je dité€ s naruSenou komunikaéni schopnosti ve Skolském prosttedi povazovano za
zaka se zdravotnim postizenim. Diagnostikou a terapii 0sob s timto postizenim se zabyva

specialnépedagogicka disciplina logopedie (Vrbova, 2015).

Dle Lechty (In Klenkova, 2006) je nutné komunikac¢ni schopnost a naruSenou
komunikacni schopnost posuzovat v celé jeji $ifi, nezabyvat se pouze foneticko-fonologickou
strankou feci (zvukovou), ale sledovat i dalsi roviny jazykovych projevi, jakymi je i rovina

lexikalné-sémantické (obsahova), morfologicko-syntaktickd (gramatickd) a také pragmaticka.
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Jak uvadi Klenkova (2006), definovat narusenou komunikacni schopnost neni snadné
I vzhledem ke skute¢nosti S vymezenim normality, tedy uréenim, kdy se jedna o normu a kdy

1ze hovofit o naruSeni.

Definice narusené komunikaéni schopnosti dle Lechty (2003, s. 17) zni: ,, Komunikacni
schopnost c¢loveka je narusena tehdy, kdyz néktera rovina jeho jazykovych projevii (prip.

nekolik rovin soucasné) piisobi interferencné vzhledem ke komunikacnimu zameéru.

K narusen¢ komunikacni schopnosti mize dojit z fady etiologickych pficin. Pfi jejich
déleni je vyuzivano hledisko ¢asové nebo hledisko lokaliza¢ni. Do ¢asového hlediska lze
zatadit pfi¢iny prenatalni, tedy z obdobi vyvoje plodu pied jeho narozenim, nebo v obdobi
perinatalnim v prabéhu porodu a v obdobi postnatalnim po narozeni. Z hlediska lokaliza¢niho
patii mezi nejcastéjsi pti¢iny odchylky ve vyvoji, chromozomové aberace, genové mutace,
organova poskozeni receptorl, poSkozeni centralni ¢asti, jeZ vede k porucham fatickym, tedy
Kk naruseni nejvyssich fecovych funkci, ¢i k poskozeni efektorl, jez ma za nasledek poruchy
feCové produkce — naruseni expresivni slozky feci. Jako dalsi lokaliza¢ni hledisko lze uvést
I pisobeni nevhodného, nepodnétného, nestimulujiciho prostiedi, které mize vést
k opozdénému vyvoji feci ditéte (Klenkova, 2006).

Lechta (2003) jesté uvadi rozdeleni naruseni komunikacni schopnosti na trvalé, jez je
zpravidla zptsobené t&z8im organovym postizenim, a na piechodné — zde se jedna vétSinou
0 dyslalie. Z celkového klinického obrazu mize byt naruSeni hlavnim, tedy dominantnim
projevem, nebo se muze jednat 0 symptom jiného pievladajiciho postizeni, onemocnéni ¢i
naruseni, coz je oznafovano za symptomatické poruchy feci. Dale je d€li na naruSeni totélni,

uplné, a to ve spojitosti s afazii a dyslalii multiplex, nebo naruseni parcialni, Castecné.

Narusenou komunikaéni schopnost Ize klasifikovat podle symptomu, ktery je pro dané

naruseni nejtypictéjsi, jedna se o klasifikaci symptomatickou, jenz je délena do deseti

zakladnich kategorii:

vyvojova nemluvnost (vyvojova dysfazie),

ziskana organova nemluvnost (afazie),

ziskand psychogenni nemluvnost (mutismus),

naruseni zvuku feci (rinolalie, palatolalie),

naruseni fluence (plynulosti) feci (tumultus sermonis, balbuties),

naruseni ¢lankovani feci (dyslalie, dysartrie),

N o g bk~ wDd e

naruSeni grafické stranky feci,

16



8. symptomatické poruchy feci,
9. poruchy hlasu,
10. kombinované vady a poruchy feé¢i (Lechta, 2003).

2.2 Charakteristika vybranych kategorii naruSené komunikacni
schopnosti

Kapitola je zamétena na nejcastéji se projevujici typy narusené komunikacni schopnosti u déti
predskolniho véku, které jsou i ve vztahu K teoretické Casti této diplomové prace. Vyzkumna
¢ast diplomové prace se vénuje problematice rozvoje fonematického vnimani u déti s naruSenim
¢lankovanim feci (s dyslalif) a déti s opozdénym vyvojem feci, jenZ je Casto V piimé souvislosti

s nedostatecné rozvinutym fonematickym vnimanim.

2.2.1 NaruSeny vyvoj reci

Termin naruSeny vyvoj fe€i je uzivan v situaci, kdy ma dité narusenou schopnost rozumét
hovorové fe¢i nebo feCovému projevu Vv porovnani s vrstevniky. Naruseny vyvoj feCi se
v riznych vékovych obdobich projevuje riznymi ptiznaky a klinicky obraz poruchy se vékem
i vyvojem méni. Tato kategorie je vymezena velice siroce, jde 0 projev abnormality v fecovém
vyvoji ditéte, kdy pficiny a mechanizmy jejiho vzniku mohou byt rizné. Dle mezindrodni
klasifikace nemoci, 10. revize, vydané Svétovou zdravotnickou organizaci, je naruseny vyvoj
feCi fazen do kategorie F80, jeZ zahrnuje specifické poruchy vyvoje feci a jazyka (Mikulajova

in Kerekrétiova a kol., 2020).

2.2.2 Opozdény vyvoj reci

Klenkova (2006) uvadi, ze pokud tiileté dité v porovnani se svymi vrstevniky mluvi o poznani
méngé ¢i nemluvi-li viibec, jedna se ziejme o opozdény vyvoj feci. V takovém piipadé je dilezité
zaméfit se na priciny tohoto opozdéni a provést potfebnd odborna vySetieni a diferencidlni

diagnostiku, jez vylou¢i naptiklad:

e nedoslychavost ¢i jiné vady sluchové,
e poruchu intelektu, ktera ovlivituje vyvoj fe¢i dle miry tohoto postizeni,

e vady mluvnich orgéanti, rozStépy v oblasti orofacialni,
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e akustickou dysgnozii, kdy se jednd o neschopnost zapamatovani slov ¢i porozumeéni
jejich smyslu,

e autismus nebo autistické rysy; tato diagnoza se ¢asto projevuje opozdénym vyvojem
feci ¢i neschopnosti komunikace,

e vady zraku — vyvoj fe¢i mize byt ovlivnén i dusledkem nedostatki ve zrakové percepci.

Jako nejcastéjsi pti¢inu opozdéného vyvoje feci z hlediska etiologického zminuje vliv prostiedi,
které je nepodnétné, nestimulujici, nevénujici pozornost vyvojovym potiebam ditéte. DalSimi
faktory mohou byt citova deprivace, vliv genetiky, nevyzralost nervové soustavy, predcasny

porod, nedonoSenost i lehka mozkova dysfunkce.

Ohledné rozvoje feci a péce o fec je potieba dodrzet nékolik zakladnich pravidel, jakymi
jsou respektovani vyvojového stupné feci a zajma ditéte, kdy metody rozvoje feci jsou voleny
dle dosazeného stupné jejiho vyvoje, a nikoli podle véku. Déle zohlednit vhodny vybér hracek
a dalSich pomucek ¢ili zajistit ditéti dostatek pfiméfenych podnétl. Zakladnim principem
veskerého uceni je pochvala a trpélivost, situace s kladnou odezvou jsou mozkem vytrvale
ukladany oproti zazitkim nepfijemnym, které byvaji vytésnény. Soucasti komplexni
logopedické péce je i rozvoj smyslového vnimani, rytmizace, podpora soustfedéni, pohybové
koordinace i kresby. Zakladem, ale stale zustava dialog. Schopnost vést dialog je spojena se
sluchovym vnimanim, proto aby dité bylo schopno dialogu, je nutné ho nejprve naucit alesponi
chvili naslouchat, a to pomoci her na sluchovou pozornost. Déti s opozdénym vyvojem feci si
Casto vysta¢i s mimikou a gesty a pokud je mu okamzit¢ vyhovéno, nema potiebu stavajici
situaci ménit. Je proto dilezité zaméfit se na cileny rozvoj feci a podpofit mluvni apetit ditéte

(Kutalkova 2011).

2.2.3 Vyvojova dysfazie

Za specificky typ opozdéného vyvoje feéi je oznacovana vyvojova dysfazie, ktera vznika jako
nasledek raného poSkozeni centralni nervové soustavy, zejména poskozenim zon tykajicich se
feci, v obdobi vyvoje mozku. Re¢ je u této diagndzy narusena jak po strance expresivni, tak
| impresivni, a to v riznych jazykovych rovinach. Terapie je vedena na zakladé kolektivni
spoluprace za ucasti foniatra, neurologa, logopeda, psychologa, poptipad¢ i dalSich odbornik

(Mikulajova, in Kerekretiova a kol., 2020).
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Vyvojova dysfazie je charakteristickd Sirokym spektrem symptomd, jez se projevuji
v produkci teci, vyslovnosti, slovni zasobé i gramatické struktufe. Problematice vyvojové
dysfazie se vénovala cela fada odbornikil a jeji vymezeni neni vzdy jednoznaéné. Skodova,
Jedlicka (2003, s. 106) vyvojovou dysfazii definuji jako ,.specificky naruseny vyvoj reci,
projevujici se ztizenou schopnosti nebo neschopnosti naucit se verbalné komunikovat, i kdyz

podminky pro rozvoj Feci jsou primérené “.

Vyvojova dysfazie je oznacovana za narusenou komunikacni schopnost systémového
charakteru, zasahuje tedy oblast motorickou i senzorickou, a to ve vsech jazykovych rovinach.
Na zaklad¢ oslabeni dané oblasti byva dysfazie oznacena jako dysfazie motoricka nebo dysfazie
senzorické a nejCastéji se vyskytujici je dysfazie smiSend. Motoricka dysfazie je vzdy spojena
S opozdénym vyvojem feci, déti s timto typem dysfazie maji niz§i aktivni slovni zésobu nez
uroven Vlastniho porozuméni sloviim a vétam. Ztetelny je i rozdil mezi verbalni a neverbalni
urovni komunikace, v neprospéch feci. Mluvni apetit ditéte s touto dysfazii je vyrazné nizsi, fe¢
je tvotena tézkopadné. Dysfazie senzoricka byva vétSinou bez vyrazného opozdéni ve vyvoji
feci, s mnohdy bohatou slovni zdsobou na tkor rozuméni sloviim, pfiméteny byva i mluvni

apetit a plynulost fe¢i, ale fe¢ byva ¢asto nesrozumitelna (Skodova, Jedlicka, 2003).

Dle MKN, 10. revize, je vyvojova dysfazie razena do skupin F 80.1 — expresivni

poruchy vyvoje jazyka a F 80.2 — receptivni poruchy vyvoje jazyka.

Prvni skupina zahrnuje specifickou vyvojovou poruchu, pii které dité uziva expresivné
mluvenou fec, ktera je ov§em pod urovni jeho mentalniho véku. Jazykové chapani ditéte je ale
povazovano za normalni. Objevit se zde mohou také poruchy artikulace. Pro druhou skupinu je
charakteristicka snizend schopnost rozumét jazyku, kterd opet neodpovida irovni mentalniho
véku ditéte. Typickymi pro tento typ jsou také porucha tvorby slova a zvuku a vrozena

neschopnost vnimat sluchem (Mikulajova in Lechta a kol., 2003).

Skodova, Jedlicka (2003) poukazuji na vyrazné nerovnomérny vyvoj celé osobnosti
jedince s dysfazii a na priznaky i v dalSich oblastech, jako napiiklad v naruseni zrakového
vnimani, kde mohou byt mensi, ale i vyrazné obtize, projevujici se zejména v kresbé. Pti
naruSeni sluchového vnimani je vyrazné porusena schopnost sluchem rozlisit jednotlivé prvky
feci, existuje porucha vnimani, napodobeni i zapamatovani melodie a rytmu. Ve zpracovani
slovni informace existuji prodlevy, coz je vazdno na poruchu v oblasti casového zpracovani
informace. Dalsi oblasti je i naruSeni pamét'ovych funkcei €i naruSend orientace v €ase 1 prostoru.

Casto se vyskytuji i nevyhodné typy laterality.
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Projevy vyvojové dysfazie jsou velice individualni, stejné¢ jako prognoza jeji terapie.
Pravdépodobnost Gspésného zafazeni dité s dysfazii do bézné skoly je Casto velice realna
Vv piipadé, Ze je logopedicka péce podstoupena v ¢as. I diky pravidelnym terapiim a vytrvalosti
je dité zvyklé pracovat a ucit se, coz mize pozitivn¢ ovlivnit jeho $kolni uspésnost. Pokud maji
nedostatky ve vyvoji fe¢i zavaznéjsi charakter, byva fesenim zakladni §kola s pomoci asistenta
nebo zarazeni do Skoly ¢i tfidy logopedické, kde stimulace vyvoje i dalsi nacvik plynule

pokracuji (Kutalkova, 2011).

2.2.4 NaruSeni ¢lankovani feci — dyslalie
Dyslalie spole¢né s dysartrii patii do skupiny S odlisnou etiologii, ale spole¢nym symptomem,
tedy naruSenim Vv oblasti ¢lankovani feéi (artikulace). Jinak je také nazyvana jako patlavost

a jde o nejcastéji se vyskytujici poruchu komunikacni schopnosti.

,,Dyslalie je porucha artikulace, kdy je narusena vyslovnost jedné hlasky nebo skupiny
hlasek rodného jazyka, ostatni hlasky jsou vyslovovany spravné podle prislusnych jazykovych

norem. “ (Klenkova, 2006, s. 99)

Takto naruSena fecova produkce ma nekolik specifickych stranek i1 urovni. Hlavni
uroveni, pro dyslalii charakteristicka, je uroven foneticka, ta se vztahuje na pouzivani
jednotlivych hlasek a predstavuje analytickou stranku feci. Jde o pouzivani elementarnich
mluvnich zvuki spojenych do slabik, slov a vét, které jsou zdkladem dalsi lingvistické Grovné
fe€i. Na fonetické Urovni se tato porucha feci projevuje vynechavanim hlasek, zaménovanim
nebo jejich nahrazovanim az po nepfesné vyslovovani. Na fonologické trovni se tato porucha
projevuje v mife plynulosti fe¢i, kdy dochazi k ovliviiovani jednotlivych hlasek hlaskami
predchozimi nebo nasledujicimi, vliv maji disledky pauzy, ptizvuku, melodie a rytmu. Tyka se
tedy pouze zvukové stranky feci, foneticko-fonologické jazykové roviny. Je nutné rozliSovat
dyslalii od nespravné vyslovnosti, ktera je pfirozenym projevem do urcitého véku ditéte,

takzvané fyziologické dyslalie (Klenkova 2006).

Dle etiologie 1ze délit dyslalii na funkéni a organickou. U funk¢ni dyslalie je narusena
sluchova diferenciace, dalsim faktorem jsou nedostatecné motorické schopnosti jedince a také
dochazi k nespravnému napodobovani mluvniho vzoru. Vznikat mize rovnéz vlivem
nevhodného ¢i nestimulujiciho socidlniho prostfedi nebo pti vyskytu genetickych vlivll. Pti
organické dyslalii jde o typické deficity spojené s reflexnim okruhem, zejména deficit

v aferentni, eferentni nebo centralni Casti, podle ¢ehoZz se rozliSuje impresivni, expresivni
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a centralni dyslalie. Dle mista poSkozeni 1ze rozliSit akustickou dyslalii (pii sluchovych vadach
a poruchdach), centralni dyslalii (pfi poruchach centralni nervové soustavy), dentalni dyslalii (pii
anomaliich zubtl), labialni dyslalii (pfi defektech rti1), palatalni dyslalii (pfi anomaliich patra)

a lingualni dyslalii (pfi anomaliich jazyka).

V klasifikaci dle kontextu lze dyslalii tfidit na hlaskovou, tykajici se izolovanych hlasek,
slabikovou, kde dochazi k jejich disimilaci, a slovni, pfi niz dit¢ vynechava slabiky ve slové

nebo je presmykuje (Salomonova in Skodova, Jedlicka a kol., 2003).

Podle rozsahu d¢li Klenkova (2006) dyslalii na mnohocetnou (dyslalia univerzalis), pro
kterou je typické, Ze je postizena vyslovnost vétSiny hlasek a fe¢ se muze stat témeét
nesrozumitelnou. Dale na dyslalia multiplex (gravis), kdy jde o néco leh¢i formu dyslalie, nez
je piedchozi typ, ptesto jde o stale pomérné velké mnozstvi vadné vyslovovanych hlasek s lepsi
srozumitelnosti fec¢i. DalSim typem je parcialni dyslalie (dyslalia levis, simplex), jez je
charakteristickd vadnym tvofenim jedné nebo né€kolika hlasek. V piipad¢, Ze se jednd o0 vadné
vyslovované hlasky z jednoho artikula¢niho okrsku, jde o dyslalii monomorfni. Pokud dochazi
k vadnému vyslovovani hlasek z vice artikulacnich okrskd, mluvime o dyslalii polymorfni

(Klenkova, 2006).

Zakladni vySetfovaci metodou pii diagnostice dyslalie je feova komunikace
s vySetfovanou osobou, na ni dale navazuji dalsi specialni vySetfovaci pristupy, pfi nichZ se
upiesiiuji feCové nedostatky na rtzné urovni — fonetické, fonologické nebo kognitivné-
lingvistické. Komplexnim zhodnocenim vSech nedostatkil i s ohledem na moZzné etiologické
faktory se ziskava vychodisko vybéru vhodné a ucinné terapie. Ke zjisténi dyslalickych obtizi
se vyuziva depistazni Setfeni obsahujici prvky prevence. Jde o orientacni vySetieni, zamétujici
se na aktivni vyhleddavani jedinci pfedev§im predskolniho veéku s ptiznaky naruSené
komunikacni schopnosti. Orientacni vySeteni je ddle upfesiiovano, v piipadé nutnosti jsou
urc¢ena dal$i odborna vysetteni (foniatrické, neurologické, psychologické apod.). Na zakladé
ziskanych vysledkt ze vSech vySetfeni je stanovena diagnoza a terapeutické postupy. Primarni
vySetiovaci metodou feci je rozhovor, ktery je provadén nenapadné za ptitomnosti rodi¢i nebo
blizkych ¢lend rodiny. Ziské se tim predstava o soucasném stavu feci ditéte, zjisti se rozsah

a stupen chybné vyslovnosti (Lechta, 2003).

Lechta (2005) uvadi toto zakladni déleni terapeutickych postupti:
1. tradicni terapeuticky pfistup — terapie se zamé&fuje predev§im na fonetickou rovinu,

2. fonologicky terapeuticky piistup — terapie cilena zejména na fonologickou rovinu,
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foneticko-fonologicky terapeuticky piistup — terapie zaméfena piedevsim na foneticko-
fonologickou rovinu,

komplexni terapeuticky piistup — terapie cili na vSechny jazykové roviny.

Samotna terapie dyslalie spociva v navazani kontaktu s ditétem a ve snaze ziskat jej ke

spolupraci navozenim pocitu divéry, klidu a pohody. Dllezitym prvkem Uspé$né terapie je

spoluprace i1 spravna motivace vSech zucastnénych. Terapie ma probihat pfevazné formou hry

a potiebnd mechanicka cviceni je nejvhodnéjsi propojovat s eci v realnych zivotnich situacich.

Na téma terapie dyslalie byla vypracovana cela fada metodik, Casto vychazejicich ze zasad

upravy dyslalie zpracované M. Seemanen jiz v roce 1955, které jsou platné a uzivané dodnes.

Jde o zésady:

kratkodobého cviceni, kdy je vyslovnost procviCovana kratce, ale co nejCastéji
s doporucenim cviéit 2 az 3 minuty i dvacetkrat az tiicetkrat denné,

zasada pouzivani pomocnych hlasek; ke spravnému vyvozeni se pouzivaji pomocné
hlasky, které umi dit¢ spravné artikulovat a které maji podobny zplisob tvoteni
a podobné misto artikulace, vyuziti pomocnych hlasek je podstatou substitu¢ni metody,
zasada uzivani sluchové kontroly, kde je kladen diraz na sluchové vnimani nové
vytvarené hlasky,

zasada minimalni akce — cviceni se provadi bez piehnaného usili a napéti artikula¢nich

organt, nacvik je doporucovan $eptem (Salomonova in Skodova, Jedlicka a kol., 2003).

Zakladni Seemanovy zasady byly mnohymi autory rozpracovany a doplnény. Klenkova (2006)

uvadi nasledujici zasady dle logopeda Radka:

1.

Nova hlaska je vyvozovana individualné s pfihlédnutim k celé osobnosti ditéte, tedy
k jeho anatomickym, fyziologickym a psychologickym zvlastnostem i K prostiedi.
Terapie u déti probiha formou hry, postupovano je od snadné&jsiho ke slozit&jsimu.
Spatné vyslovovana hlaska neni opravovana, ale vzdy vyvozena znovu, spravnou
artikulaci hlasky.

Vyvozovana je vzdy jen jedna hlaska, az po fixaci této hlasky ve slovech a ve vétach je
teprve vyvozovana dalsi.

Zachovavat princip minimalni akce — cvicit za naprostého uvolnéni a s co nejmensi silou
a ndmahou, zpocatku tichym, pak pfirozenym hlasem.

Opora o sluchovou kontrolu a systematicky cvicit sluch ditéte, aby rozeznalo spravné

od nespravného.
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7. Dbat zasady kratkodobého, ale ¢astého cviceni.
8. Trvale posilovat sebedtvéru ditéte a potlacit komplex ménécennosti.

9. Vyhybat se nesnadnym a neznamym sloviim (jazykolamtm).

Klenkova (2006) dale zduraznuje dulezitost uzké spoluprace s rodinou a zohlediuje
dalsi faktory, které ovliviiuji uspé$nost terapie. Mezi tyto patii uroven inteligence ditéte, vliv
schopnosti soustfedéni a pozornosti 1 akustické pozornosti, individualni spoluprace a charakter
rodinného prostfedi. Rodina by meéla poskytovat ditéti jiz od raného véku spravny vzor

vyslovnosti a stimulovat jeho fecovy vyvoj.
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3. FONOLOGICKE PROCESY U DETi PREDSKOLNIHO
VEKU
V odborné literatuie Ize nalézt terminy jako je fonetika, fonologie, sluchova percepce,
fonematicky a fonémicky sluch, fonematické a fonémické uvédomeéni. Pojem foneticky
a fonematicky vétSina autorti povazuje za synonymum, vzhledem k tomu, ze zajmem zkoumani
téchto termind je foném. Terminologické vymezeni jednotlivych pojml zabyvajicich se
fonematickym sluchem, fonematickym a fonologickym uvédoménim neni mezi odborniky

zcela sjednoceno.

3.1 Fonologie a fonetika

S komunikaci je spojena i zvukova stranka feci. Tvotenim hlasek, jejich vnimanim a uZzitim ve
zvukové stavbé slova se zabyva nauka zvana fonetika. Ta si v§ima nejen zakladnich jednotek
fe¢i — fonémd, ale i vysSSich zvukovych jednotek, jakymi jsou slabiky, slova a jejich zmén
Vv souvislé feci. Fonetika zkouma zvuky lidské feci z hlediska jejich tvofeni, tedy artikulace, ale

i Z hlediska akustickych vlastnosti a jejich realizace v procesu dorozumivani (Klenkova, 2006).

Dvotak (2003) popisuje fonetiku jako obor zabyvajici se fyzikalni charakteristikou
feCovych zvukl. Vénuje se popisu zakladnich i vysSich zvukovych jednotek feci, jejich
kombinacim a zménam. Jako minimalni zvukovy prvek uvadi segment, kdy hlaska je
elementarnim zvukovym segmentem jako zadkladni neznakova jednotka, kterd je vymezena
artikula¢né a akusticky. Zakladni stavebni jednotkou pii tvofeni feci je slabika a fonetické slovo

je oznaceni pro rytmicky celek s jedinym ptizvukovym vrcholem.

Fonologie je nauka o funkci hlasek, kdy pfedmétem jejiho zkoumani je zvukova stavba
jazyka, oproti fonetice, jez se zabyva naukou o tvorb¢ hlasek. Fonologie zkouma tvorbu hlasek,
jejich vnimani sluchem a zrakem, zaméfuje se i na modulacni faktory feci jako je melodie,
tempo, barva a rytmus hlasu. Dale se vénuje funkci a organizaci fonetickych slozek jazyka, tedy
systematice fonému a jejich funkénimu vyuziti v feci. Fonologie je téZ oznacovana za funkéni

fonetiku (Lechta, 2002).

Kvalita fonologickych procest se podili na snadném a rychlém osvojeni ¢teni. Mezi tyto
procesy je zahrnuto rychlé souvislé pojmenovani, rychlost artikulace i kratkodoba verbalné
akusticka pamét’, stejné¢ jako fonologické uvédoméni. Dilezita je efektivita procvicovani

fonologického uvédoméni, které je charakterizovano jako dovednost hry s jazykovymi
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prostfedky formou rymovani, analyzy a syntézy slov, slabikovanim i pfidanim ¢i vynechdnim

¢asti slov (Zelinkova, 2008).

Fonologicky vyvoj u déti v predSkolnim véku vede k osvojeni si novych dovednosti.
V tomto obdobi jsou déti schopny si jiz uvédomit zvuky fe¢i ve slovech neboli v§imat si, jak
slova zn¢ji, a nejen toho, co oznacuji nebo jaky je jejich vyznam. Tato dovednost souvisi nejen
s kognitivni zralosti, ale je podminéna i1 dobrou sluchovou percepci rozvojem fonologickych
a dalsich jazykovych schopnosti. Jedna se o zacatky fonologického, respektive fonematického
uvédomovani k jejichz plnému rozvoji dochazi zpravidla az v mladSim Skolnim véku.

(Novakova a kol., 2020)

O fonologickém uvédomovani mizeme hovofit jako o dovednosti védomé rozeznavat
a manipulovat s vétsimi fonologickymi celky, jako jsou slabiky a rym nez jen s jednotlivymi
fonémy, oproti fonematickému uvédomovani, které se vaze pouze na nejmensi jednotky, tedy

fonémy (Sodoro et. al., 2002).

Prvni fonologické vniméni se vztahuje ke sloviim jako k celku. Dité nejprve vnima cela
slova, d¢lit slova na urcité fonologické jednotky je schopno az v prib¢hu predskolniho véku.
Pozdéji je schopno rozpoznat prvni hlasku ve slové a na konci ptredskolniho obdobi by mélo
byt schopno rozpoznat jednotlivé hlasky slova. Bez toho, aby se dit¢ naucilo poslouchat,
vydélovat a diferencovat zvuky fe¢i, nemlzZe spravné vyslovovat obzvlasté znélé a neznélé
hlasky a sykavky, ale ani spravné Cist a psat. Nedostate¢né rozvinuté fonologické schopnosti
jsou jednou z hlavnich piigin vyvojovych poruch &teni a psani v pozd&jsim véku. Cteni
vyzaduje dvé zakladni dovednosti — pochopeni hlaskové struktury slov a poznani pismen

(Novéakova a kol., 2020).

3.2 Fonematické uvédomovani

Pojem fonematické uvédomovani neni v ¢eské literatufe prozatim pfilis rozsiten, prestoze v cizi
odborné specialné pedagogické Ci psychologické literatufe je tento pojem mozné zaznamenat
jiz v 80. letech devatenactého stoleti. Castdji se setkavame s pojmem fonematicky sluch &i

fonematicka diferenciace, jez tzce souvisi s fonologickym vnimanim (Mikulajova a kol.,

2016).

Fonologicka stranka jazyka pfedstavuje pfirozenou a nezbytnou zékladnu pro rozvoj

gramotnosti, kterd je v mysli ¢lovéka kodovana ve formé fonologickych reprezentaci. Pro lepsi
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popis kognitivnich operaci, které jedinec Cini s fonologickymi reprezentacemi, Se hovofi o tzv.
fonologickych dovednostech. Jednou z nich je i fonematické uvédomovani (Kulhankova,
Malkova, 2008).

Dle Zelinkové (2008) se fonematické uvédoméni, nebo téz fonémické uvédoméni,
terminologicky vztahuje ke sluchové percepci stejné jako fonematicky sluch a fonologické
uvédomeni. Jde 0 pojem $irsi, neZ je sluchova analyza, syntéza a diferenciace. Nelze jim ovsem
nahradit pojem sluchové percepce, jenz zahrnuje 1 sluchovou diferenciaci zvuki, které nejsou
fonémy, jako je rozliSovani hudebnich nastrojii, melodii a podobné. Soucasti fonematického
uvédomeni je i schopnost provadét takové tkoly, jako je srovnavani a rozliSovani hlasek ve
slovech, dovednost spocitat fonémy ve slové, stejné jako piidat nebo vynechat fonémy ve slové
¢i rozpoznat rym. Jde 0 pochopeni, Ze slovo a slabiky jsou tvofeny zvukem feci, které jsou
Vv pisemné formé zastoupeny pismeny. Na rozvoj fonematickych dovednosti ma vliv cela fada
faktori mezi n¢ patii i sluchova pamét’ a soustiedéna pozornost. Fonematické uvédomeéni se
vV pozd¢jsim veéku podili na kvalité ¢teni a rozvoji ctenaiskych dovednosti. V piipadé
nedostate¢ného rozvoje tohoto uvédoméni je dité sice schopno hlasky slyset, ale neuvédomuje

si je.

Schopnost rozeznat sluchem fonémy, tedy hlasky matefského jazyka, jez maji
vyznamotvornou funkci, je dle Klenkoveé (2006) oznafovano za fonematicky sluch. Jejich
diferenciace je i predpokladem spravného fecového vyvoje. Dité, které nema rozvinutou
schopnost poslouchat, vydélovat a diferencovat zvuky fe€i, neni schopno ani spravné
vyslovovat, obzvlasté patrné je to u znélych a neznélych hlasek a sykavek. Piiméfenym
podnécovanim sluchového vnimani rozpoznavanim nejriznéjsich zvuku i feCovych podnéti lze
tuto schopnost stale rozvijet a soucasné tak podnécovat spravny vyvoj feci ditéte. Dostatecné
rozvinuty fonematicky sluch je dulezity pro vyvoj ztetelné a spravné vyslovnosti i pro osvojeni

¢teni a psani (Klenkova, 2006).

Fonologické uvédomovani je Zelinkovou a kol. (in Lechta, 2005) oznacovano za
metalingvistickou schopnost, jejiz vyvoj zacina v predskolnim véku a je vyznamné ovlivnén
tréninkem. Vyvoj je popisovan jako ptrechod od globdlniho celostniho vniméni feci

k analytickému, kdy Ize ve vyvoji rozlisit tato Stadia:

1. ,,Ucho* pro zvuky. V obdobi kolem tietiho roku ma dité jiz rozvinuty cit pro rymy a je

schopno reprodukovat jednoduché fikanky.
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2. Uvédomovani si segmentii feci, rymua a aliteraci ve slovech. Zvlada fesit tkoly na
odhaleni odli$nosti a parovani fonémii. Dit¢ dokaze rozpoznat, zda se slova od sebe lisi
tim, Ze porovnava jejich sluchovou stavbu. Pficemz tyto odliSnosti se mohou vyskytnout
na zacatku, uprostied i na konci slova.

3. Déleni slov na slabiky.

4. Vyclenovani vSech fonému ve slové. Jde o schopnost vydélovat jednotlivé fonémy
a podle zadani urcité hlasky je vynechat a poté uspofadat jinak, i ptidat ke slovu novy
foném.

5. Slozitéjsi manipulace s fonémy ve slovech. V tomto stadiu dit¢ dokaze rozkladat slova

na jednotlivé hlasky a fadit je tak, jak jdou za sebou. Jede o schopnost sluchové analyzy.

Nedostatecné rozvinuty fonematicky sluch zptsobuje, ze dit€¢ neni schopno vnimat
zvuky ptesné, tudiz nepfesné vnima i samotné hlasky ve slovech. Podobnost n¢kterych zvuki
I hlasek maze vést k jejich splyvani, a proto jsou ditétem ¢asto zaménény, coz vede i K nepiesné
vyslovnosti, kterd je ovlivnéna tim, co dité slysi. Piestoze je dité schopno v nékterych piipadech
vyslovit hlasku spravng, nemusi se jednat o védomy jev. V téchto piipadech je dilezité véasné

vySetfeni fonematického sluchu (Kutalkova, 2011).

3.3 Diagnostika fonematického sluchu

Déti s naruSenou komunikacni schopnosti v péci logopeda i dal$ich odbornikii prochazeji fadou
zkousek a testd, z nichz nékteré se vazou na oblast foneticko-fonologické roviny feci. Pro
diagnostiku fonematického sluchu pfedSkolnich déti lze vyuzit spektrum testd od rtuznych
autortl. Nejcastji uzivany je standardizovany test Hodnoceni fonematického sluchu od autorti
Skodova, Michek a Moravcova. Test je koncipovan primarné pro déti od &ty¥ do sedmi let véku.
Je zaméfen na Ctyfi oblasti distinktivnich ryst hlasek, tj. zn€lost — neznélost, nosovost —
nenosovost, kontinualnost — ne kontinualnost, kompaktnost — difuznost. Testova baterie
obsahuje Sedesat dvojic slov, které jsou rozdéleny do Ctyf subtestll po patnicti slovnich
dvojicich. Kazd4 dvojice slov je prezentovana dvéma obrazky na jedné kart€, slova se 1i8i pouze
jednim distinktivnim rysem. Soucasti testu je 1 zvukovy zdznam, ktery lze nahradit vlastni

produkci (Skodova, Michek, Moravcova, 1995).

Dvorak (2003) udava sestavy testll od autorti Stanoviche, Cunningham a Cramer (1984),

které zahrnuji testy z oblasti:
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e dopliovani rymt — vymyslet k danému slovu slovo rymujici se,

e vybér rymu — vybér ze tii danych slov, ktera se rymuji,

e identita pocateCnich souhldsek — vybér ze tii slov, urcit kterd z nich zacinaji stejnym
konsonantem,

e vynechavani pocatecni souhlasky — vymyslet jiné slovo podobné exponovanému, bez
pocatecni souhlasky,

e nahrada pocatecni konsonanty — vymyslet jiné slovo, nez je exponované tak, Ze je
nahrazena pocatecni souhlaska,

e odlisnost pocate¢nich souhlasek — vybrat ze Ctyi exponovanych slov jediné, které zacina
jinou souhlaskou,

e odlisnost koncové souhlasky — vybrat ze ¢tyf slov jedno, které ma jinou finalni
souhlasku,

e dopliovani pocatecni souhlasky — rozliSovat sluchem pary slov liSici se nastupem

a rozhodnout se, ktery foném chybi.

Z dalsiho testového materialu 1ze vyuzit publikaci od autorek Bednatové a Smardové —
Diagnostika ditéte ptedskolniho v&ku, ktera nabizi uceleny systém testu dil¢ich oblasti vyvoje.
Zaroven ale poukazuje na jeho vzajemnou propojenost a podminénost. Oblast diagnostiky
fonematického uvédomovani je rozvedena v kapitole Sluchové vnimani a pamét. Zde se
autorky zamétuji na diagnostiku nékolika vyvojovych skal. Nejprve jde o oblast naslouchani,
poté testuji sluchové rozliSovani s vizualni oporou i bez ni, sluchovou pamét, sluchovou

analyzu a syntézu i vnimani rytmu (Bednafova, Smardova, 2015).

Vhodna je i publikace Baterie testi fonologickych schopnosti ke komplexni diagnostice
urovné fonologického uvédomovani v predskolnim véku — BTFS — od autorek Malkova,
Caravolas (2017). Test slouzi ke zjistovani predpokladi a pripravenosti ditéte na proces uceni
se Cist a psat. Sklada se z 11 subtestdl zamétujicich se na skladani a rozkladani pseudoslov, test

rychlého jmenovani, opakovani vét a podobné.

Pro vyzkumnou cast této diplomové prace byl zvolen nestandardizovany test —
Screening fonematického uvédomovani od autorek metodiky Trénink jazykovych schopnosti
podle D. B. Elkonina, M. Mikulajové a A. Dostalové, ktery bude popsan v praktické casti
diplomové prace (Mikulajova a kol., 2016).
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3.4 Rozvoj fonematickych schopnosti

Rozvinuty fonematicky sluch Ize popsat jako schopnost jemného rozliSovani, coz je i zakladni
predpoklad spravného vyvoje feci. Klenkova a Kolbabkova nabizeji naméty na rozvoj
fonematického sluchu a sluchového vnimani. Pii jejich plnéni je postupovano vzdy od
nejjednodussiho k nejslozitéjsSimu, zpocatku jde o identifikaci okolnich zvuku, zvuki zvitat.
Naptiklad pii prochazkach se zaméfit na zvuky v okoli, snazit se je rozliSit a pojmenovat — jede
auto, Sumi stromy, $t¢ka pes. Hry typu — Co slysis? RozliSovani konkrétnich zvuka, kdy dité
sedi zady ke zdroji zvuku a snazi se identifikovat slySené — naptiklad klepani na sklo, mackani,
trhani papiru, rachoceni kli¢l, klepani na dievo. Sluchové pexeso s krabickami s rliznym
obsahem — hrach, pisek, kaminky a podobné. Dal$i hrou mitize byt hledani po sluchu — Kde je
budik? nebo hra na tichou postu (Klenkova, Kolbabkova, 2002).

Bednaiova a Smardové (2015) nabizeji na podporu rozvoje této oblasti aktivity typu
poslech ¢tenych pohadek, pisni¢ek ¢i vypravéného pribéhu. Hry na lokalizaci zvuka — odkud
vychazeji, na ureni zdroje — co zvuk vydava, naslouchani a rozeznavani zvuki z okoli — o je
v danou chvili slySet, zaméfit se i na rozvoj vnimani rytmu. Na tento zaklad je poté vhodné
jejich poctu, rozpoznani pocate¢ni hlasky ve slové, posledni souhlasky a podobné. Dale pro
prirozeny rozvoj sluchové paméti doporucuji uceni se basnicek, rozpocitadel, pisnicek,
strukturovanych dle vyvojovych skal sluchového vnimani, naslouchani (napf. lokalizaci zvuku,
poznavani predmétu dle zvuku, poznavani pisné, naslouchani pohadce), sluchové rozliSovani
(napf. rozliSeni slova s vizualnim podnétem a zménou hlasky, rozliSeni slova bez vizudlniho
podnétu se zménou samohlasky, rozliSeni slova bez vizualniho podnétu se zménou délky),
sluchové paméti (reprodukce i produkce rymi), sluchové syntézy a analyzy (napft. roztleskani
slov na slabiky, zvladani rozpocitadel, vyhledavani rymujicich se dvojic, slovni kopana, uréeni
pocatecni hlasky slova), vniméni rytmu (napodobovani rytmu, ur€ovani shodnosti rytmickych

struktur).

Metodika Mileny Kmentové se zaméfuje na rozvoj fonematického uvédomovani
prostiednictvim hudebni hry. Hry v této metodice reaguji na realné obtize, chyby a vyvojova
specifika pozorovana u piedskolnich déti s narusenou komunikaéni schopnosti, ale i u déti
s fyziologickym vyvojem feci. Fonematické uvédomovani je zde rozvijeno formou péveckych
dialogickych her, ptibéhem se zpévem a hadankou, fikadlem, pisni ¢i péveckou ozvénou

(Kmentova, 2019).
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Celou fadu namétt a her pro vSeobecny rozvoj sluchovych schopnosti nabizi Kutalkova
(2014) pro déti pred nastupem do prvni tfidy. K uplatnéni vSech moznosti sluchového vniméni
doporucuje nejen pasivni poslech basnic¢ek ¢i pisni, ale i nutnost ucit se je zpaméti. Tyto aktivity
patii k nejvSestrannéj$im, dochazi k rozvoji nejen sluchu, ale i pohybu, rozsifeni slovni zasoby,

podpote schopnosti rytmizace, slovni paméti i jazykového citu.

V zahrani¢i lze vybirat zifady komeréné pfistupnych programid pro rozvoj
fonologického uvédomovani u déti pfedskolniho veku (napiiklad Adams, Foorman, Black
a Tangel — 2000 a dalsi), jez byly vytvofeny na zaklad¢ dlouholetého experimentalniho
ovéfovani. V Cechach byla vydana v roce 2004 metodika M. Mikulajové a A. Dostalové pod
nazvem Trénink jazykovych schopnosti podle D.B. Elkonina — V krajiné slov a hlasek. Tato
metodika vychazi z Elkoninovy metodiky k vyuce ¢éteni, ktera je zakotvena v ruské vyvojové
psychologické teorii uc¢eni a zohlediuje lingvisticka specifika ¢teni (Zelinkova a kol. in Lechta,

2005).

Tato metodika bude dale pfedstavena v praktické ¢asti diplomové prace jako soucast

vyzkumného Setfeni.

Trénovani fonologického védomi spolu s abecednim principem poskytuje détem
potiebnou podporu pro piistup k jednotkdm pro dekoddovani. Ve své metaanalyze 83 studii
zamefenych na dovednosti souvisejici s kodem (tj. znalost abecedy, fonologické povédomi
a dekddovani slov) u déti predSkolniho véku NELP (2008) uvedl, Ze déti dosahly statisticky
vyznamnych ziskli v oblastech fonologického povédomi, znalosti abecedy, ustni feci
S nejvetsim prinosem v oblasti fonologického povédomi. Nejlepsi vysledky piinesly intervence,
kter¢ zahrnovaly jak znalost abecedy, tak fonologické povédomi (Miller, Lederberg,

Esterbrooks, 2013).

3.5 Dopady naruseného fonematického sluchu na rozvoj i'e¢i a do
vzdélavani

Bednafova, Smardova (2010) uvadéji, Ze oslabena schopnost fonematické diferenciace
v pfedSkolnim v€ku mulze vyrazné¢ poznamenat vyvoj feCi. Projevit se muze potizemi pfi
vyslovnosti delSich slov, kdy se vedle neobratné motoriky mluvidel miize objevit ztizené
uvédomeéni si postaveni ¢i rozliSeni jednotlivych fonémul. V takovém piipadé dité hlasky

vynechava nebo je zaménuje za jiné. V nekterych piipadech dité zaménuje potadi hlasek jako

30



napt. koloto¢ x kotolo¢. V mlad$im skolnim veku se potize v této oblasti jiz projevuji mnohem
zieteln€ji predevsim ve Cteni a psani. Ve ¢teni se mnohdy objevuji obtiZe pii spojovani pismen
do slabik a slabik do slov, dité si vytvati nahradni techniky ¢teni (zdvojené Cteni, tichy sklad),
Casto nastava domysleni slov a nepfesné ¢teni. Dusledkem byva ¢teni bez porozuméni ¢i obtizné
vnimani ¢teného textu. V pisemném vyjadieni Se obtize projevuji zvySenym poctem
gramatickych chyb. Slova jsou ¢asto komolena nebo dochazi k vynechavani ¢i zaméné pismen.
Z grafické stranky je problematické ¢asto rozlisit hranice slov ve vété. Jelikoz je ve skolnim
prostiedi vétSina instrukci podavéana verbalné a pfijimana sluchovou cestou, je témito obtizemi
vyrazné ovlivnén i samotny proces uceni. Jedinci s oslabenim v oblasti sluchového vnimani
maji potize v zaznamenédni a zpracovani verbalnich podnétd, pficemz se mohou rozvinout
specifické poruchy uceni. Oslabeni lze zaznamenat i v procesu kratkodobé sluchové paméti.
Nejvetsi potize se demonstruji v diktovaném textu. Ditéti chybi zrakova podpora a zvySuje se
tim chybovost. Proto je dulezité¢ zohlednit, ze chyby v tomto piipad¢ vyplyvaji z oslabeni

sluchové percepce, nikoliv z oslabeni kognitivnich schopnosti.

Nedostatky v oblasti fonematického sluchu zpusobuji, Ze dité neni schopno piesné
vnimat zvuky ani hlasky. Podobné zvuky mu ¢asto splyvaji, snadno zaménuje i podobné hlasky
typu S-S, C-S, T-T a podobn&. Nékdy je problém v rozeznani hlasek znélych a neznélych: P-B,
S-Z. Déti s timto oslabenim napodobuji to, co slySi. Protoze vnimaji hlasku nepfesné, je

neptesna i jejich samotna vyslovnost (Kutalkova, 2011).

Fonematické uvédomovani je vSeobecné povazovano za klicovy prediktor vyvoje ¢teni
a psani. V poslednich letech byla vedena fada vyzkumi, které potvrzuji tuto kauzalitu.
Vysledky ukézaly, Ze déti s dyslexii maji zdvazné potiZe v oblasti fonematického uvédomovani
V porovnani s détmi stejného véku 1 détmi mladsimi, které ¢tou na srovnatelné trovni. Ukazalo
se, ze mira rozvinutého fonematické uvédomovani v predskolnim véku je v ptimém vyvojovém

vztahu ke Cteni i psani o rok pozdéji v prvni tfidé (Caravolas a kol. in Novakova, 2020).
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Il PRAKTICKA CAST DIPLOMOVE PRACE

4. UVEDENI DO PRAKTICKE CASTI DIPLOMOVE
PRACE
Prakticka cast diplomové prace se vénuje diagnostice a rozvoji jazykovych schopnosti u déti
s narusenou komunikacni schopnosti v ptedskolnim véku. Vyzkum je zaméten na zjiSténi miry
fonematického uvédomovani u dvou vybranych skupin déti, a to prostiednictvim
screeningového testu. Soucasti praktické ¢asti je i seznameni s pribéhem stimula¢niho
programu na rozvoj jazykovych schopnosti podle D. B. Elkonina u vybrané skupiny déti.
V zavéru jsou porovnany hodnoty z testi fonematického uvédomovani a popsana doporuceni
pro pedagogickou praxi ur¢ena pro cileny trénink jazykovych schopnosti déti v predskolnim

vzdélavani.

4.1 Cile diplomové prace

Hlavnim cilem praktické ¢asti diplomové prace je identifikovat miru fonematickych schopnosti
U vybranych déti s naruSenou komunikaéni schopnosti v pfedskolnim véku prostfednictvim
screeningu fonematického uvédomovani. Déle je cilem provést monitoring podpory rozvoje
fonematického uvédomovani u vybrané skupiny ptredskolnich déti se soucasné¢ naruSenou
komunika¢ni schopnosti a s oslabenym fonematickym uvédomovanim, a to vyuZzitim

stimula¢niho programu dle metodiky D.B. Elkonina.

Hlavni cil praktické ¢asti diplomové prace bude napliiovan s podporou tii cili dil¢ich.

Dil¢i cile diplomové prace byly stanoveny takto:

Dil¢i cil ¢. 1:Provést zhodnoceni individualniho pokroku v oblasti rozvoje

fonematického uvédomovani u jednotlivych déti s narusenou komunikaéni schopnosti.

Diléi cil ¢. 2: Porovnat pokrok skupin — skupiny vyuzivajici stimulacni program

a skupiny bez této podpory — jako celkd, definovat pietrvavajici obtize.
Dil¢i cil €. 3: Vytvoftit doporuceni pro pedagogy mateiskych skol, pomoci né¢hoz by

mohli efektivné rozvijet fonematické uvédomovani nejen u déti s narusenou komunikacéni

schopnosti v predskolnim véku.
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Vyzkumné otazky
Vzhledem ke stanovenym dil¢im cilim byly polozeny vyzkumné otazky:

Vyzkumna otazka ¢. 1: Dosdhne skupina A (skupina déti vyuzivajici stimulaéni
program) Vv zavére¢ném testovani lepSich vysledki nez skupina B (skupina déti nevyuzivajici

stimulacni program)?

Vyzkumna otazka ¢. 2: Lze definovat piekazky, jez znesnadiuji vyuziti metodiky podle

D.B. Elkonina v piedskolnim vzdélavani?

4.2 Metodologie vyzkumného Setfeni

Vyzkumné Setfeni v diplomové praci bude realizovano prostfednictvim kvalitativniho pfistupu

s kombinaci vyzkumnych metod:

e analyza odbornych prament a literatury,
e opakované Setfeni v Case,
e diagnostika — screeningovy test fonematického uvédomovani,

e analyza vysledkl ¢innosti.

., Kvalitativni pristup je proces zkoumani jevit a problémii v autentickém prostredi
S cilem ziskat komplexni obraz téchto jevii zaloZeny na hlubokych datech a specifickém vztahu
mezi badatelem a ucastnikem vyzkumu. Zamerem vyzkumnika provadeéjiciho kvalitativni
vyzkum je za pomoci rady postupii a metod rozkryt a prezentovat to, jak lidé chdapou, prozZivaji

a vytvareji socidlni realitu. * (Svaiiéek, Sed’ova, 2007, str.17).

Pfi metod¢ kvalitativniho pfistupu vyzkumnik sbira veskeré informace, které poté dale
interpretuje v SirSich souvislostech, ¢imz vytvari komplexni obraz. Zkoumani je provadéno

Vv piirozenych podminkach (Hendel, 2008).

Soucasné rozvijejici se proud pedagogického vyzkumu debatujici o kritériich
kvalitativniho vyzkumu hovoii pfedev§im o posuzovani celého procesu kvalitativniho

zkoumani a vysledki tohoto zkoumani. Opousti nahled, kdy byla hodnocena zejména metoda
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ajeji pouziti. Pozitivisticky koncept védy jako zrcadla odrazejiciho realitu nahrazuje konceptem
védy jako socidlniho konstruovani skutecnosti. V pribéhu vyzkumu byly dodrzeny zasady
kvalitativniho vyzkumu jako je otevienost vii¢i zkoumanym osobam, véetné jejich zvlastnosti
1 vici pouzitym metodam. Dale byl zohlednén i vliv subjektivity, zplisobii interpretace. Byla
dodrzena procesualnost metod, koncepce vyzkumu se zaméfenim na piipad (Svaticek, Sed’ova,

2007).

Jako vyzkumny nastroj Kk diagnostice fonematického uvédomovani byl vyuzit
nestandardizovany test, ktery byl sestaven a poskytnut autorkami metodiky Trénink jazykovych
schopnosti podle D. B. Elkonina — doc. Mikulajovou a Mgr. Dostalovou. V soucasné chvili neni
test standardizovan, ale autorky za pomoci svych dlouholetych zkuSenosti test bodové
ohodnotily a stanovily hranici uspéSnosti fonematického uvédomovani dosazenim minimalni

hranice 28 bodu.

Screeningovy test je zaméien na sledovani jedenacti oblasti fonematického
uvédomovani. Kazda z jedenacti oblasti je testovana v péti ulohach, za kazdou spravnou
odpovéd’ 1ze ziskat jeden bod; v pfipadé nesplnéni je ukol bez bodového hodnoceni. Celkem je
tedy mozno ziskat 55 bodd, coz se rovna 100% tspéSnosti v testu fonematického uvédomovani.
Ze zkuSenosti autorek testu je vhodné zafadit cilenou intervenci urcenou k rozvoji
fonematického uvédomovani détem star§im péti let, které z uvedeného screeningu ziskaly méné
nez 28 bodl. U déti s vy$§im bodovym hodnoceni obvykle postacuji bézné aktivity zamétrené
na rozvoj této oblasti realizované v piedskolnim vzdélavani. Zaznamovy arch s jedenacti

testovanymi oblastmi je uveden v piiloze €. 1.

Pti testovani kazdé oblasti byla kazdému ditéti individudlné v Gvodu vysvétlena
instrukce s ukazkou a bylo ovéfeno, zda dité zadani porozumélo. Instruk¢éni manual k testu je

uveden v ptiloze €. 2.
Sledované testované oblasti

uvédomovani rymi — tkolem je urcit, zda se dana slova rymuji, ¢i nikoli,
produkce rymi — vymyslet slovo rymujici S danymi slovy,
analyza slova na slabiky — vytleskat spravny pocet slabik k danému slovu,

syntéza slabik — z nabidnutych slabik poskladat slovo,

o ~ WD

izolace prvni slabiky — ur¢eni prvni slabiky daného slova,
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6. Vvynechavani slabiky — z kazdého slova vynechat ur¢enou slabiku,

7. izolace prvni hlasky — urceni prvni hlasky daného slova,

8. syntéza hlasek — slozit slovo z jednotlivych hlasek (¥e¢ robota, napt. m-y-g),

9. analyza slov na hlasky — rozlozit dané slovo na jednotlivé hlasky,

10. vynechani hlasek — vynechat ur¢enou hlasku slova, vyslovit pouze zbylé hlasky,

11. substituce hlasek — (vyuziti tabulky + Zetony dvou barev) urceni, ktera hlaska (zeton)

bude potieba vymeénit pro ziskani daného slova (napi. pes/les).

Opakované Seti‘eni Vv Case probihalo v obdobi mésice fijna 2021, kdy jednalo se
0 vstupni screening fonematického uvédomovani. Test byl opakovan v ¢asovém odstupu Sesti

mesicl. Vystupni screening byl zrealizovan v obdobi mésice dubna 2022.

4.3 Charakteristika vyzkumného vzorku

Do vyzkumného Setieni bylo zafazeno celkem 10 déti s narusenou komunikacni schopnosti ve
veéku od 5 do 6 let. Pfed samotnym pocatkem Setieni byli zdkonni zastupci téchto déti osloveni
a seznameni s diivodem 1 pribéhem vyzkumného Setfeni a poskytli podepsany informovany
souhlas, jimZ svolili k zafazeni svého ditéte do vyzkumného projektu. Zakonni zastupci byli
zaroven seznameni s moznosti, ze mohou kdykoli spolupraci na tomto vyzkumu ukoncit bez
udani davodu. Tento dokument byl piedloZen i samotnym détem, které sviij souhlas/nesouhlas
mohly vyjadfit napsani svého jména ¢i 0znaCenim symbolu, kdy zelena barva znamenala
souhlas, ¢erveny ktizek nesouhlas. Zakonni zastupci, déti i vedeni $kol s vyzkumem souhlasili.
Soucésti diplomové prace jsou zarchivované informované souhlasy, které z diivodu ochrany
osobnich udaji nebudou pfidany do piiloh. Jména déti zatazenych do vyzkumu byla

Vv diplomové praci zménéna, vzor informovaného souhlasu je dolozen v pfiloze €. 3.

Samotny vyzkum diplomové prace probihal na dvou vybranych Skolach ve
StiedoCeském kraji, poskytujicich predskolni vzd€lavani a Snimiz autorka prace uzce
spolupracuje. Do vyzkumného Setfeni byly zatazeny déti, které spliovaly pfedem stanovena
kritéria, tedy v€k 5 az 6 let na zacatku Setfeni, naruSenou komunikacni schopnost, souhlas

zakonnych zastupci, déti 1 vedeni Skol s Setfenim.

Obé& matetské Skoly, na kterych byl vyzkum realizovan, poskytuji zvySenou péci détem

S oslabenim v oblasti fecCovych schopnosti. Do fizenych cCinnosti pravidelné zatazuji
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logopedické chvilky na podporu rozvoje komunikacénich dovednosti prostfednictvim
motorickych, dechovych i artikulaénich cvi¢eni pod vedenim logopedickych asistentek.
Primarnim cilem $kol je ptipravit déti v poslednim rocniku matei'ské Skoly na bezproblémovy
prestup do zékladni Skoly. ZvySena pozornost je vénovana détem s odkladem Skolni dochazky.
Skoly respektuji individualni potifeby a moZnosti déti, ve vztazich mezi détmi je rozvijena
vzajemna ohleduplnost, tolerance, spoluprace a podpora. Déti jsou vedeny ke vzajemnému

naslouchanti si a sdileni svych potieb, z4jmt a pocitt.

4.4 Prezentace prubéhu realizace vlastnino vyzkumného Seti‘eni
Vlastni vyzkumné Setieni praktické ¢asti diplomové prace probihalo v obdobi od fijna 2021 do
kvétna 2022 na vySe uvedenych Skolach za souhlasu vedeni téchto Skol, zdkonnych zastupcii
vybranych déti i samotnych déti. Déti zafazené do vyzkumného Setfeni byly rozdéleny do dvou
skupin s oznac¢enim skupina A a skupina B. Détem ze skupiny A byla v prabéhu Sesti mésict
poskytnuta podpora rozvoje fonematického uvédomovani prostiednictvim tréninku
jazykovych schopnosti podle D. B. Elkonina. Déti ze skupiny B byly vybrany jako kontrolni
vzorek, kterému tato podpora poskytnuta nebyla.

Vstupni screening fonematického uvédomovani u obou skupin respondentt probihal
béhem mésice Fijna 2021 (dale uveden jako ,pretest 10/21%). K testovani bylo vyuzito
nestandardizovaného testového materidlu, ktery byl sestaven a poskytnut autorkami metodiky
Trénink jazykovych schopnosti podle D. B. Elkonina — doc. Mikulajovou a Mgr. Dostalovou.
Bodové hodnoceni bylo béhem screeningu pribézné zaznamenavano do zdznamového archu
anasledné¢ vyhodnoceno. Testovani vybranych déti probihalo vZzdy individudlni formou

Vv klidné mistnosti a v dopolednich hodinach.

Nésledné u vybrané skupiny respondentl (skupina A) probihal Sestimésicni stimulacni
program dle metodické prirucky Tréning jazykovych schopnosti podle D. B. Elkonina na
podporu a rozvoj fonematického uvédomovani. Tato intervence probihala formou pravidelnych

skupinovych setkani realizovanych vzdy 1x v tydnu v obdobi od listopadu 2021 do dubna 2022.
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Pro zjisténi vystupni trovné fonematickych schopnosti u vybranych déti byl tento test
znovu realizovan v dubnu 2022 (dale uveden jako ,,posttest 4/22°), opét u obou skupin

respondentul.

Vysledky jednotlivych testti hodnotici individualni pokroku jednotlivych déti 1 skupin
jako celku byly zpracovany a pievedeny do tabulek a grafl, jez jsou uvedeny v nasledujicich

kapitolach.

4.4.1 Trénink jazykovych schopnosti na podporu rozvoje
fonematického uvédomovani podle D. B. Elkonina

Metodika D. B. Elkonina je velice specificky zaméfend metoda vénovana rozvoji
fonologického povédomi. Trénink jazykovych schopnosti dle D. B. Elkonina — V krajiné
slov a hlasek modifikovaly do ceského jazyka Marina Mikulajovd a Anna Dostalova ze
slovenské verze, jez vychazela z originalu vytvoieného v padesatych letech minulého stoleti
ruskym psychologem D. B. Elkoninem. Ten Cerpal ptedevsim z dila L. S. Vygotského a z ruské
vyvojové psychologie zaméfené na princip ndzorného modelovani obsahu uceni a zénu
nejbliz§iho vyvoje. Podstata zony nejblizS§iho vyvoje spociva ve skutecnosti, ze dité si dokaze
s pomoci druhého ¢loveka (dospélého) poradit s takovymi tikoly, které jesté neni samo schopno
pInit. Ceska verze metodiky vychazi z piivodniho Elkininova slabikafe uréeného pro prvni
roc¢nik zadkladni Skoly a je dé€lena na dvé ¢asti. Etapu predgrafémovou, jez obsahuje 33 lekci
¢lenénych do péti témat, a etapu grafémovou, kterd obsahuje 41 lekci v sedmi tématech.
Piedgrafémova etapa je primarné urcena pro Siroké pouZiti v poslednim ro¢niku matetskych
Skol, tedy pro predSkolni vék od 5 let. Grafémova etapa vénujici se poznavani pismen je
autorkami povaZovéna za nadstavbovou a doporucuji ji vyuzit v mateiskych Skolach, kde se
chtéji zaméfit na prohlubovani jazykové pfipravenosti déti na Skolu. Vhodnd je pro praci
s rizikovymi détmi a détmi s odkladem Skolni dochdzky. V ptedskolnim veéku dochazi
k pfechodu od hry k uéeni, od nazorné-obrazového k verbalné-logickému mysleni. Proto se
trénink v této metodice uskuteciiuje formou hry, jejimZ obsahem je pouceni o jazyce. Hlavnim
cilem ceské verze je vést déti k porozuméni typickym jazykovym jevim urcitého useku
struktury ¢eského jazyka. Dité€ ma ziskat pfedstavu o slové jako o nositeli konkrétniho vyznamu

a ma se védomeé orientovat v jeho hlaskové struktute (Mikulajova a kol., 2016).

37



V obdobi od listopadu 2021 do dubna 2022 byly skupiné¢ vybranych déti poskytnuty
pravidelné intervence vztahujici se k tréninku jazykovych schopnosti podle vySe uvedené
metodiky. Tyto intervence byly vedeny autorkou diplomové prace, a to vzdy jedenkrat tydné
po dobu $esti mésici. Cinnost probihala formou skupinovych lekei ve vybrané mateiské skole,
S niz autorka prace uzce spolupracuje a je s détmi z dané skoly v pravidelném kontaktu. Trénink
vychazel z prvni ¢asti metodiky, tedy z piedgrafémové etapy, ktera je strukturovana do péti

témat, a to nasledujicim zptisobem:

slabikova struktura slova,
hlaskova struktura slova,
samohlasky, souhlasky a dvojhlasky,

rozliSovani tvrdych a mékkych souhlasek,

o > w DN e

upeviiovani poznatkd.

Vsechna témata jsou dale ¢lenéna do jednotlivych lekei, které obsahuji fadu ukolu,
piinichz si déti mohou 0svojit, procvi€it i upevnit nov¢ ziskané znalosti a dovednosti. Kazdé
z déti mélo k dispozici vlastni pracovni sesit takzvany ,,Hlaskar®, jenz je nedilnou soucasti

metodiky a ve kterém v prib¢chu tréninku vypracovavaly ukoly k jednotlivym lekcim.

V pribéhu Sestimési¢ni intervence nebylo mozno projit vSemi tématy predgrafémové
etapy, proto v praktické casti této diplomové prace budou popsany pouze vybrané lekce

vztahujici se k prvnim tfem vySe uvedenym tématim.

V tvodni hodin€ byly déti hravou formou seznameny s ¢innostmi, které¢ je budou
Vv nasledujicich tydnech na spole¢nych lekcich ¢ekat. Vyslechly si ptibéh o krajiné slov a hlasek,
o postavach, které¢ v této krajiné ziji, a ukolech, které zde maji. Poznaly tedy Mistra Slabiku,
Mistra Délku, kouzelné vily Hlasulky, Hlaskojedy i Bacila Omyla, ktery vede déti k tomu, aby
dokazaly byt kritické a pozorné — nepfijmout kazdé nabizené feseni. Dale byly détem rozdany
Hlaskare a vysvétleny symboly na kartickach, které slouzi jako znacky v krajiné slov a hléasek.
Na prvni znacce je vyobrazeny prst na rtech (symbol pro ticho), na dalsi je zvednuta ruka
(symbol ja vim), na tfeti jsou nakresleny dvé déti (prace ve dvojicich), dalsi znazornuje krouzek
déti (spole¢nd prace vSech) a posledni znackou je Bacil Omyl — tuto kartiCcku déti pouziji

Vv piipadé€, Ze zaznamenaji néjakou chybu.
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Téma prvnich ¢tyt lekci je vénovano slabikové struktuie. Lekcemi déti provazi nejprve
Mistr Slabika, ktery uci déti délit slova na slabiky, nejprve déti slabikuji sva jména, poté dalsi
slova a vSe doprovazeji pohybem ruky, do vzduchu kresli obloucky vzdy jeden za kazdou
slabiku. Dé&ti popisuji obrazek Krajiny slov a hlasek a zaroven pievadéji do slabik vse, co
popisuji. Kazda dalsi lekce v avodu zopakuje informace, se kterymi se déti seznamily
v piedeslé hodiné. V druhé lekci déti zacinaji pracovat s Hlaskarem, u¢i se zaznamenat schéma
obloucku slabik do grafické podoby na pracovni list v Hlaskaii. V ptipad¢€ potizi se vraci vzdy
nejprve k vytleskani slabik, orientaénimu zapisu oblou¢ku do vzduchu a poté znovu nasleduje
pokus o zapis do Hlaskare. Soucasné se zapisem slabik je procvicovan i ¢iselny pocet, kolik
celkem dané slovo obsahuje slabik. V prabéhu lekce déti pracuji s klasickou pohadkou
,O Tepe*, kterd je vyobrazena i v Hlaskéati. Pohadka je ale ponékud neptesnd, protoze v ni fadil
Bacil Omyl a nékteré informace pozménil. Déti odhaluji, kde vSude Bacil Omyl napéchal
chyby. Na konci hodiny je vzdy zopakovano, co nového se déti naucily. DalSimi lekcemi déti
provazi novy obyvatel Krajiny slov, a to Mistr Délka, jehoz tlohou je prodluzovat slabiky, aby
spravné znély. Nacvik dlouhé slabiky je pro déti zpestien hrou na DARECEK — kdy je vyuzito
tfech krabic, na nichZ je schematicky pomoci oblou¢kii napsano slovo dare¢ek (UUU, UUU,
UUU). Pokud dité oznadi spravné schéma, nalezne v krabici odménu. Tato hra je u déti velmi
oblibena a pozdéji 1ze krabice vyuzit i pro uréovani schématu jinych slov. Ctvrta lekce navazuje
na znalosti o délce slabik a s Mistrem Délkou uci déti grafickému zapisu. Nejprve pracuji ve
dvojicich s pfidélenymi obrazky rtizného hmyzu z louky, k némuz vyhledavaji karticky se
spravnym schématem. Bacil Omyl opét nadé€lal neplechu v Hlaskafi na cesté vesmirem, déti
tentokrat napravuji umisténi ¢arky nad piisluSnym oblou¢kem. VSe je znovu procvi¢eno pii

spole¢né praci.

Druhé téma metodiky se vénuje hlaskové struktufe slova, timto tématem provazi déti
nové obyvatelky lesa, vily Hlasulky, které 1étaji ve vzduchu a kazd4 z nich nese na svych
Déti zkouseji spoleéné s Hlasulkami a podle obrazki na kiidlech pojmenovavaji dalsi Hlasulky,
tim se uci urcit prvni hlasku ve slové. V dalSich hodinach se pokouseji déti porovnat prvni
hlasku ve slove, v Hlaskati vyhledavaji dvojice, zvitatko — jméno kamarada, kdo ke komu patii
tak, aby prvni hlasky obou jmen byly stejné (Zuzana — zajic). Vse je prokladano i pohybovymi
ukoly. Nasleduji lekce na urovani posledni hlasky ve slové, syntézu slov s ukoly na skladani
tiihlaskovych slov z pocatecnich hlasek nakreslenych predméti. Dale vyuziti Zetonl a znacek

pro grafické zapsani hlasek, kdy krouzek oznacuje samohlasku, dvojity krouzek dvojhlasku
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a ¢tverecek je znacka pro souhlasku. Navazuje syntéza tiihlaskovych slov, ktera se postupné
rozsifuji o dalsi pocet hlasek. Dale déti zjist'uji pocet hlasek ve sloveé a porovnavaji délky slov,
veénuji se vztahu slova k oznacenému predmétu — ke slovu kvitek si mizeme piivonét? UCi se

orientovat ve hlaskové struktufe, hraji na tajnou fe¢ — pokousi se fici slova pozpatku.

Ve tfetim probraném tématu se déti uci rozpoznat samohlasky, souhlasky
a dvojhlasky. S pomoci zetonli a obyvatel Krajiny slov a hlasek déti objevuji pojem
samohlaska. Vily Hlasulky nemohou potadat oslavu a péci dort, protoze zli Carod&jové
Hlaskojedi nékteré hlasky snédli. Déti urcuji, které hlasky Hlaskojedi ve slovech snédli, fixuji
samohlasky pomoci ¢ervenych kulatych zetont. V nasledujicich lekcich se déti uc¢i pojmu
souhlaska, rozliSovani samohlasek a souhldsek pomoci barevnych Zzetond, vyhledavani
samohlasek ve slovech, hrou na pokazend jména rozpoznéavaji kratké a dlouhé samohlasky,

porovnavaji pocet slabik s po¢tem samohlasek.

Pii realizaci vyzkumného Setfeni bylo v ramci jazykového tréninku probrano celkem
21 lekci. Nekteré lekce bylo tieba rozlozit na vice ¢asovych dotaci, piipadné se k nim vracet
pro jejich narocnost nebo malou Ucast déti ze skupiny. Metodika je zpracovana hravou formou
a motivace pohadkovou krajinou a jejimi bytostmi je pro déti velice lakava a dobie uchopitelna.
V prubéhu vsech lekei jsou rozvijeny nejen jazykové schopnosti, fonematické uvédomovani,
ale 1 dalsi Siroké spektrum oblasti dilezitych pro celkovy rozvoj déti v predskolnim véku.
Pravidelné je rozvijena hruba motorika pomoci riznych pohybovych cvi¢eni, kdy déti pfi plnéni
nejriznéjsich tkold v pribehu lekei vyskakuji, délaji diepy, béhaji apod. Roztleskavanim slov
je rozvijena rytmizace, s vyuzitim Hlaskafe je procvicovana jemna motorika, grafomotorika
| zrakova orientace a diferenciace. Déti Casto pracuji ve skupinach i ve dvojicich, kde se uci
kooperaci a tymovosti. Celkové se jedna o propojeny komplexni rozvoj, ktery détem bude

velkym pfinosem Vv navazném ptrechodu do prvni tfidy pfi vyuce Cteni a psani.
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4.5 Analyza dat ziskanych vyzkumnym Setifenim

Nize v textu budou prezentovany vysledky dat ziskanych v prab¢hu vyzkumného Setfeni.

4.5.1 Vyzkumny vzorek— skupina A

DITE C. 1

Jméno: ADAM

Mésic a rok narozeni: iijen 2015

VéK v dobé zadatku Setfeni: 6 let

Orientacni logopedické vysetieni: celkové oslabeni motoriky — hrubé, jemné i motoriky
mluvidel, v péci logopeda od 5 let, dyslalie hlasek — I, r, .

Tabulka 1 Screening FU, dosazené body v pretestu a posttestu u ditéte ¢. 1 skupiny A

SCREENING FONEMATICKEHO UVEDOMOVANI — vyhodnoceni
Jméno/skupina/¢. ditéte: A./(Al) VéEk *: 6 let
Datum administrace testu: fijen 2021* | duben 2022
Cisla oblasti Testovana oblast FU v je(ﬁsg?ggcioggfa?i% FU
1. Uvédomovani rymi 2 5
2. Produkce rymi 2 5
3. Analyza slova na slabiky 4 5
4. Syntéza slabik 4 5
5. Izolace prvni slabiky 2 5
6. Vynechavéni slabik 3 5
7. Izolace prvni hlasky 2 5
8. Syntéza hlasek 3 4
9. Analyza slov na hlasky 2 4
10. Vynechavéni hlasek 0 2
11. Substituce hlasek 0 3
Celkovy pocet dosazenych bodu 24 b. 48 b.
Procentudlni vyjadieni bodii/kdy 55 bodlii = 100 % 44 % 87 %

Graf 1 Screening FU, dosazené body v pretestu a posttestu u ditéte ¢. 1 skupiny A

SCREENING FU - A1l

Il post test 4/22 m pretest 10/21

Substituce hlasek

Analyza slov na hlasky

Izolace prvni hlasky

Izolace prvni slabiky

Analyza slova na slabiky

Uvédomovani rym(

0 1 2 3 4 5 6

Ze ziskanych dat vyplyva, Ze Adam dosahl celkového zlepSeni o 43 %.
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DITE C. 2
Jméno: TEO

Mésic a rok narozeni: iijen 2015

Vék v dobé zaéatku Setieni: 6 let

Orientacni logopedické vySeti‘eni: v péci logopeda od 5 let, dyslalie hlasek — Kk, t, r.

Tabulka 2 Screening FU, dosazené body v pretestu a posttestu u ditéte ¢. 2 skupiny A

SCREENING FONEMATICKEHO UVEDOMOVANI — vyhodnoceni
Jméno/skupina/¢. ditéte: T./(A2) VéEK *: 6 let
Datum administrace testu: Fijen 2021* | duben 2022
Cisla oblasti | Testovana oblast FU Ziskany pocet bodil
V jednotlivych oblastech FU
1. Uvédomovani rymi 1 5
2. Produkce rymu 3 5
3. Analyza slova na slabiky 4 5
4. Syntéza slabik 3 5
5. Izolace prvni slabiky 3 5
6. Vynechavani slabik 3 5
7. Izolace prvni hlasky 3 5
8. Syntéza hldsek 2 5
9. Analyza slov na hlasky 0 3
10. Vynechavéni hlasek 1 4
11. Substituce hldsek 0 3
Celkovy pocet dosazenych bodu 23 b. 50 b.
Procentualni vyjadreni bodi/kdy 55 bodt = 100 % 42 % 91 %
Graf 2 Screening FU, dosaZzené body v pretestu a posttestu u ditéte ¢. 2 skupiny A
SCREENING FU - A2
I post test 4/22 Wl pretest 10/21
Substituce hlasek
Vynechdvani hlasek |
Analyza slov na hlasky
Syntéza hlasek
Izolace prvni hlasky
Vynechavani slabik
Izolace prvni slabiky
Syntéza slabik
Analyza slova na slabiky
Produkce rymd
Uvédomovani rymU{l s
0 1 3 4 5

Ze ziskanych dat vyplyva, Ze Teo dosahl celkového zlepSeni o 49 %.
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DIiTE C. 3

Jméno: SEBIK

Mésic a rok narozeni: iijen 2015

VéKk v dobé zadatku Setfeni: 6 let

Orientac¢ni logopedické vySetieni: v péci logopeda od 4 let pro opozdény vyvoj feci, dyslalie
hlasek —r, i, k, ¢, z, s, €, Z, S.

Tabulka 3 Screening FU, dosazené body v pretestu a posttestu u ditéte ¢. 3 skupiny A

SCREENING FONEMATICKEHO UVEDOMOVANI — vyhodnoceni

Jméno/skupina/¢. ditéte: S. (A3) VEK *: 6 let
Datum administrace testu: Fijen 2021* [ duben 2022
Cisla oblasti | Testovana oblast FU Ziskany pocet bodl
V jednotlivych oblastech FU
1. Uvédomovani rymu 3 &)
2. Produkce rymu 2 5
3. Analyza slova na slabiky 5 5
4. Syntéza slabik 3 5
5. Izolace prvni slabiky 3 5
6. Vynechavani slabik 4 5
7. Izolace prvni hlasky 2 5
8. Syntéza hlasek 1 5
9. Analyza slov na hlasky 4 5
10. Vynechavani hlasek 1 4
11. Substituce hlasek 0 4
Celkovy pocet dosazenych bodl 28 b. 53 b.
Procentualni vyjadieni bodi/kdy 55 bodi = 100 % 51 % 96 %

Graf 3 Screening FU, dosaZzené body v pretestu a posttestu u ditéte ¢. 3 skupiny A

SCREENING FU - A3

W posttest 4/22 m pretest 10/21

Substituce hlasek
Vynechdvani hlasek s
Analyza slov na hlasky
Syntéza hlasek s

Izolace prvni hlasky
Vynechavani slabik
Izolace prvni slabiky
Syntéza slabik

Analyza slova na slabiky

Produkce rymu

Uvédomovani ryma

Ze ziskanych dat vyplyva, Ze Sebik dosahl celkového zlepSeni o 45 %.
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DITE C. 4
Jméno: EVA
Mésic a rok narozeni: prosinec 2015

VEk v dobé zaéatku Setfeni: 5 let, 10 mésict

Orientacni logopedické vySeti‘eni: v péci logopeda od 5,5 let, dyslalie hlasek — K, r, .

Tabulka 4 Screening FU, dosazené body v pretestu a posttestu u ditéte ¢. 4 skupiny A

SCREENING FONEMATICKEHO UVEDOMOVANI - vyhodnoceni

Jméno/skupina/¢. ditéte: E. (A4) Vék *: 5let, 10 m
Datum administrace testu: fijen 2021* | duben 2022
Cisla oblasti | Testovana oblast FU Ziskany pocet bodt
V jednotlivych oblastech FU
1. Uvédomovani rymu 5 &)
2. Produkce rymu 4 5
3. Analyza slova na slabiky 4 5
4. Syntéza slabik 4 5
5. Izolace prvni slabiky 5 5
6. Vynechdvani slabik 3 5
7. Izolace prvni hlasky 1 5
8. Syntéza hlasek 1 5
9. Analyza slov na hlasky 0 5
10. Vynechavéni hlasek 0 5
11. Substituce hlasek 0 S
Celkovy pocet dosaZzenych bodu 27 b. 55 b.
Procentudlni vyjadieni bodi/kdy 55 bodii = 100 % 49 % 100 %

Graf 4 Screening FU, dosazené body v pretestu a posttestu u ditéte ¢. 4 skupiny A

Substituce hlasek
Vynechavani hlasek

Analyza slov na hldsky

Syntéza hlasek
Izolace prvni hlasky
Vynechavani slabik
Izolace prvni slabiky

Syntéza slabik

Analyza slova na slabiky

Produkce rym0
Uvédomovani ryma

SCREENING FU - A4

m posttest 4/22  m pretest 10/21

0

1 2 3 4

Ze ziskanych dat vyplyva, Ze Eva dosahla celkového zlepSeni o 51 %.
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DITE C. 5

Jméno: HANA

Mésic a rok narozeni: zaii 2016

Vék v dobé zaéatku Setfeni: 5 let, 1 mésic

Orientac¢ni logopedické vySetieni: v péci logopeda od 4,5 let, dyslalie hlasek — ¢, s, z, ¢, §, Z,
ch.

Tabulka 5 Screening FU, dosazené body v pretestu a posttestu u ditéte ¢. 5 skupiny A

SCREENING FONEMATICKEHO UVEDOMOVANI — vyhodnoceni

Jméno ditéte/skupina: H. (A5) Vék *: 5 let,1 m
Datum administrace testu: fijen 2021* | duben 2022
Cisla oblasti | Testovana oblast FU Ziskany pocet bodil
V jednotlivych oblastech FU
1. Uvédomovani rymi 3 5
2. Produkce rymi 2 5
3. Analyza slova na slabiky 5 5
4. Syntéza slabik 2 5
S. Izolace prvni slabiky 2 4
6. Vynechavéni slabik 2 4
7. Izolace prvni hlasky 2 5
8. Syntéza hldsek 0 3
9. Analyza slov na hlasky 2 4
10. Vynechavéni hlasek 0 4
11. Substituce hlasek 0 2
Celkovy pocet dosazenych bodu 20 b. 46 b.
Procentualni vyjadieni bodi/kdy 55 bod = 100 % 36 % 84 %
Graf 5 Screening FU, dosazené body v pretestu a posttestu u ditéte ¢. 5 skupiny A
SCREENING FU - A5
W posttest 4/22 W pretest 10/21
Substituce hldsek
Vynechdavani hldsek
Analyza slov na hlasky
Syntéza hlasek
Izolace prvni hlasky
Vynechavani slabik
Izolace prvni slabiky
Syntéza slabik
Analyza slova na slabiky
Produkce rymu
Uvédomovani rym
0 1 2 3 4 5 6

Ze ziskanych dat vyplyva, Ze Hana dosahla celkového zlepSeni o 48 %.

45




4.5.2 Kontrolni vzorek — skupina B
DITE C. 1

Jméno: DAN

Mésic a rok narozeni: listopad 2015

Vék v dobé za¢atku Setieni: 5 let, 11 mésic

Orientacni logopedické vySeti‘eni: v péci logopeda od 4,5 let, dyslalie hlasek —r, T, K.

Tabulka 6 Screening FU, dosazené body v pretestu a posttestu u ditéte ¢. 1 skupiny B

SCREENING FONEMATICKEHO UVEDOMOVANI — vyhodnoceni

Jméno ditéte/skupina: D. (B1) Vék *:5let, 11 m
Datum administrace testu: fijen 2021* | duben 2022
Cisla oblasti | Testovana oblast FU Ziskany pocet bodl
V jednotlivych oblastech FU
1. Uvédomovani rymi 3 B
2. Produkce rymi 4 B
3. Analyza slova na slabiky 5 5
4. Syntéza slabik 3 4
5. Izolace prvni slabiky 4 5
6. Vynechavani slabik 3 4
7. Izolace prvni hlasky 3 4
8. Syntéza hlasek 2 4
9. Analyza slov na hlasky 0 3
10. Vynechavéni hlasek 0 1
11. Substituce hlasek 0 0
Celkovy pocet dosazenych bodi 27 b. 40 b.
Procentudlni vyjadieni bodi/kdy 55 bodli = 100 % 49 % 80 %
Graf 6 Screening FU, dosazené body v pretestu a posttestu u ditéte ¢. 1 skupiny B
SCREENING FU - B1
posttest 4/22 W pretest 10/21
Substituce hlasek
Vynechdvéni hldsek
Analyza slov na hldsky
Syntéza hlasek
Izolace prvni hlasky
Vynechdvani slabik
Izolace prvni slabiky
Syntéza slabik
Analyza slova na slabiky
Produkce ryma
Uvédomovani rym(
0 1 2 3 4 5 6

Ze ziskanych dat vyplyva, Ze Dan dosahl celkového zlepSeni o 31 %0.
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DITE C. 2

Jméno: VIT

Mésic a rok narozeni: kvéten 2016

Vék v dobé zadatku Setfeni: 5 let, 5 mésicu

Orientacni logopedické vySetieni: v péci logopeda od 4,5 let, dyslalie hlasek —r, T, c, S, z, ¢,

S, Z.

Tabulka 7 Screening FU, dosazené body v pretestu a posttestu u ditéte ¢. 2 skupiny B

SCREENING FONEMATICKEHO UVEDOMOVANI - vyhodnoceni

Jméno/skupina/¢. ditéte: V. (B2) Vék *: 5let,5m
Datum administrace testu: fijen 2021* [ duben 2022
Cisla oblasti | Testovana oblast FU Ziskany pocet bodi
V jednotlivych oblastech FU
1. Uvédomovani rymi 3 5
2. Produkce rymu 3 5
3. Analyza slova na slabiky 4 5
4. Syntéza slabik 3 5
5. Izolace prvni slabiky 3 5
6. Vynechéavani slabik 0 3
7. Izolace prvni hlasky 3 5
8. Syntéza hldsek 0 3
9. Analyza slov na hlasky 0 2
10. Vynechavani hlasek 1 3
11. Substituce hlasek 0 2
Celkovy pocet dosazenych bodl 20 b. 43 b.
Procentualni vyjadieni bodi/kdy 55 bodt = 100 % 36 % 78 %
Graf 7 Screening FU, dosazené body v pretestu a posttestu u ditéte ¢. 2 skupiny B
SCREENING FU - B2
posttest 4/22  m pretest 10/21
Substituce hlasek
Vynechavani hldsek |
Analyza slov na hlasky
Syntéza hlasek
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Analyza slova na slabiky
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Uvédomovani ryma
0 1 2 3 4 5 6

Ze ziskanych dat vyplyva, Ze Vit dosahl celkového zlepSeni o 42 %.
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DITE C. 3
Jméno: FILIP
Mésic a rok narozeni: duben 2016

Vék v dobé zadatku Setfeni: 5 let, 6 mésicu

Orienta¢ni logopedické vySetieni: v péci logopeda od 5 let, dyslalie hlasek —r, f, I.

Tabulka 8 Screening FU, dosazené body v pretestu a posttestu u ditéte ¢. 3 skupiny B

SCREENING FONEMATICKEHO UVEDOMOVANI - vyhodnoceni
Jméno/skupina/¢. ditéte: F. (B3) VEk *:5let, 6 m
Datum administrace testu: fijen 2021* | duben 2022
Cisla Testovana oblast FU Ziskany pocet bodi
oblasti V jednotlivych oblastech FU
1. Uvédomovani rymi 2 4
2. Produkce rymu 3 4
3. Analyza slova na slabiky 4 5
4. Syntéza slabik 4 5
5. Izolace prvni slabiky 5 5
6. Vynechavani slabik 3 4
7. Izolace prvni hlasky 3 4
8. Syntéza hlasek 3 4
9. Analyza slov na hlasky 0 1
10. Vynechavani hlasek 1 2
11. Substituce hlasek 0 2
Celkovy pocet dosazenych bodl 28 b. 40 b.
Procentualni vyjadieni bodi/kdy 55 bodi = 100 % 51 % 73 %

Graf 8 Screening FU, dosazené body v pretestu a posttestu u ditéte ¢. 3 skupiny B
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Ze ziskanych dat vyplyva, Ze Filip dosahl celkového zlepseni 0 22 %.
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DITE C. 4
Jméno: RENATA
Miésic a rok narozeni: leden 2016

Vék v dobé zadatku Setfeni: 5 let, 9 mésicu

Orienta¢ni logopedické vySetieni: v péci logopeda od 5 let, dyslalie hlasek — b, r, .

Tabulka 9 Screening FU, dosazené body v pretestu a posttestu u ditéte ¢. 4 skupiny B

SCREENING FONEMATICKEHO UVEDOMOVANI - vyhodnoceni

Jméno/skupina/¢. ditéte: R. (B4) Vék *: 5let,9m
Datum administrace testu: fijen 2021* | duben 2022
Cisla oblasti | Testovana oblast FU Ziskany pocet bodt
V jednotlivych oblastech FU
1. Uvédomovani rymi 3 4
2. Produkce rymi 2 3
3. Analyza slova na slabiky 5 5
4. Syntéza slabik 5 5
5. Izolace prvni slabiky 5 5
6. Vynechavéni slabik 3 5
7. Izolace prvni hlasky 4 5
8. Syntéza hlasek 2 4
9. Analyza slov na hlasky 0 3
10. Vynechavéni hlasek 0 3
11. Substituce hlasek 0 2
Celkovy pocet dosazenych bodi 29 b. 44 b.
Procentudlni vyjadreni bodi/kdy 55 bodli = 100 % 53 % 80 %
Graf 9 Screening FU, dosazené body v pretestu a posttestu u ditéte ¢. 4 skupiny B
SCREENING FU - B4
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Ze ziskanych dat vyplyva, Ze Renata dosahla celkového zlepSeni 0 27 %.
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DITE C. 5

Jméno: Dana

Mésic a rok narozeni: iijen 2015
VéKk v dobé zadatku Setfeni: 6 let

Orientacni logopedické vySetieni: v péci logopeda od 4 let, dyslalie hlasek — b, 1, 1, z, s, c, Z,

S, C.

Tabulka 10 Screening FU, dosazené body v pretestu a posttestu u ditéte ¢. 5 skupiny B

SCREENING FONEMATICKEHO UVEDOMOVANI - vyhodnoceni

Jméno/skupina/¢. ditéte: D. (B5) VEk *: 6 let
Datum administrace testu: fijen 2021* | duben 2022
Cisla oblasti | Testovana oblast FU Ziskany pocet bodt
V jednotlivych oblastech FU
1. Uvédomovani rymi 2 3
2. Produkce rymi 3 4
3. Analyza slova na slabiky 3 5
4. Syntéza slabik 4 5
5. Izolace prvni slabiky 3 4
6. Vynechavani slabik 0 3
7. Izolace prvni hlasky 3 4
8. Syntéza hlasek 0 0
9. Analyza slov na hlasky 0 0
10. Vynechavani hlasek 0 0
11. Substituce hlasek 0 0
Celkovy pocet dosaZzenych bodu 18 b. 28 b.
Procentudlni vyjadieni bodi/kdy 55 bodt = 100 % 33 % 51 %

Graf 10 Screening FU, dosazené body v pretestu a posttestu u ditéte ¢. 5 skupiny B
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Ze ziskanych dat vyplyva, Ze Dana dosahla celkového zlepSeni o 18 %.
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4.5.3 Porovnani obou skupin
SCREENING FONEMATICKEHO UVEDOMOVANI NA ZACATKU SETRENI

Graf 11 Screening fonematického uvédomovani na zacatku Setieni
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SCREENING FONEMATICKEHO UVEDOMOVANI NA KONCI SETRENI

Graf 12 Screening fonematického uvédomovani na konci Setieni
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POROVNANI CELKOVYCH VYSLEDKU OBOU SKUPIN

Tabulka 11 Porovnani celkovych vysledkii obou skupin

Porovnani celkovych vysledkii obou skupin

Skupina Celkové hodnoty z pretestu FU — | Celkové hodnoty z posttestu FU
¢islo ditéte 10/21 —4/22

body % body %
Al 24 44 48 87
A2 23 42 50 91
A3 28 51 53 96
A4 27 49 55 100
A5 20 36 46 84
Hodnoty sk. |, 044,4 % 252 091,2 %
A celkem
Bl 27 49 40 80
B2 20 36 43 78
B3 28 51 40 73
B4 29 53 44 80
B5 18 33 28 51
Hodnoty sk. |, 044,4 % 195 072,4 %
B celkem

Graf 13 Porovnani celkovych vysledkl obou skupin
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Ze ziskanych dat vyplyva, Ze v hodnoceni vstupniho screeningu (pretest) byly vysledky
obou skupin se shodnym poctem 122 ziskanych bodi na zcela srovnatelné urovni
V porovnani s vystupnim screeningem (posttest), kdy skupina A ziskala celkem 252 bodu
oproti skupiné B, ktera ziskala pouze 195 bodi. Z toho je patrné, Ze skupina A dosahla

zlepSeni 0 57 bodii vétSiho nez kontrolni vzorek, tedy skupina B.

52



5. ZHODNOCENI NAPLNENI HLAVNIHO CIiLE, DILCICH
CiLU A VYZKUMNYCH OTAZEK

Hlavnim cilem praktické casti diplomové prace bylo identifikovat miru fonematickych
schopnosti u vybranych déti s narusenou komunikacni schopnosti v predskolnim véku
prostfednictvim screeningu fonematického uvédomovani. Déle bylo cilem provést monitoring
podpory rozvoje fonematického uvédomovani u vybrané skupiny piedskolnich déti se soucasné
narusenou komunikacni schopnosti a s oslabenym fonematickym uvédomovanim, vyuzitim

stimula¢niho programu dle metodiky D. B. Elkonina.

Uvodnim krokem vyzkumného Setfeni byl vstupni test zaméfeny na zjiiténi miry
fonematického uvédomovani, do kterého bylo zafazeno 10 vybranych déti predskolniho véku
s naruSenou komunikac¢ni schopnosti. Test byl realizovan prostfednictvim screeningového testu
fonematického uvédomovani, a to opakovany Setfenim v ¢ase. Déti byly rozdéleny do dvou
skupin. Jedna skupina déti (skupina A) se v prib&hu nasledujicich Sesti mésicii ucastnila
stimulaéniho programu na rozvoj fonematického uvédomovéni prostfednictvim tréninku
jazykovych schopnosti podle D. B. Elkonina. Druha skupina déti (skupina B) tvofila kontrolni
vzorek, této skupiné nebyl trénink na rozvoj jazykovych schopnosti podle D. B. Elkonina
zprostiedkovan. Nasledné byl po realizaci Sestimési¢ni interven¢ni ¢innosti urcené skupiné
A znovu proveden vystupni test na opakované zjisténi miry fonematického uvédomovani
u obou skupin déti. Screening jednotlivych déti byl vyhodnocen a vysledky testi byly
prevedeny do tabulek a grafi uvedenych vyse. Déle byly vyhodnoceny jednotlivé skupiny
jako celky a zjistény ptipadné rozdily obou skupin.

Prvnim dilé¢im cilem bylo provést zhodnoceni individualniho pokroku v oblasti

rozvoje fonematického uvédomovani u jednotlivych déti s naruSenou komunikacéni schopnosti.

Orienta¢ni popis vysledkii testi fonematického uvédomovani jednotlivych déti

Dité ¢. 1 (Al) Adam — dosahl pii vstupnim testovani celkového poctu 24 bodd, coz odpovida
44% uspésnosti. Nizké bodové hodnoceni (0—2 body) bylo zaznamenano v 7 oblastech FU, a to
Vv oblasti uvédomovani a produkce rymd, izolace prvni hlasky a slabiky, analyzy slov na hlasky,
vynechavani a substituce hlasek. Pii vystupnim testu bylo dosazeno 48 bodii = 87% tspésnost.
Maximalni pocet bodu byl zaznamenan v 7 oblastech FU, pouze dvé oblasti zistaly v pasmu

2-3 body. Celkové dosahl Adam zlepSeni o 43 %.
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Dité ¢. 2 (A2) Teo — dosahl pii vstupnim testovani celkového poc¢tu 23 bodu, coz odpovida
42% uspésnosti. Bodové hodnoceni (3—4 body) bylo zaznamenano v 6 oblastech FU, velmi
nizké skore bylo v oblasti uvédomovani rymu, analyzy slov na hlasky, vynechavani a substituce
hlasek. Pti vystupnim testu bylo dosazeno 50 bodl = 91% uspeSnost. Maximalni pocet byl
zaznamenan v 8 oblastech FU, pouze dv¢ oblasti zistaly v pasmu 3—4 body. Celkové dosahl

Teo zlepSeni o 49 %.

Dité ¢. 3 (A3) Sebik — dosahl pii vstupnim testovani celkového poc¢tu 28 bodi, coz odpovida
51% tspésnosti. Nizké hodnoceni (0-2 body) bylo zaznamenano v 5 oblastech FU, pifedevs§im
v oblasti produkce rymu, izolace prvni hlasky, syntézy hlasek, vynechavani a substituce hlasek.
Pii vystupnim testu bylo dosazeno 53 bodi = 96% Uspé&Snost. Maximalni pocet byl zaznamenéan

v 9 oblastech FU, dvé oblasti zistaly v pasmu 4 bodt. Celkové dosahl Sebik zlepSeni 0 45 %.

Dité ¢. 4 (A4) Eva — dosahla pii vstupnim testovani celkového poctu 27 bodu, coz odpovida
49% tuspésnosti. Velmi nizké hodnoceni (0—1 bod) bylo zaznamenano v 5 oblastech FU,
pfedevsim v oblasti izolace prvni hlasky, syntézy hlasek, analyzy slov na hlasky, vynechévani
a substituce hlasek. Pti vystupnim testu bylo dosazeno 55 bodi = 100%0 uspésnost. Maximalni
pocet byl zaznamenan ve vSech 11 oblastech FU. Celkové dosahla Eva zlepSeni 0 51 %, coz

je zaroven nejvyssi dosaZzeny vysledek ze vSech déti.

Dité ¢. 5 (A5) Hana — dosahla pii vstupnim testovani celkového poctu 20 bodt, coz odpovida
36% tuspésnosti. Nizké hodnoceni (0-2 body) bylo zaznamenano v 9 oblastech FU. Pouze dvé
sledované oblasti — analyza slov na slabiky a uvédomovani rymt byly v hodnotach 5 a 3 body.
Pti vystupnim testu bylo dosazeno 46 boda = 84% uspésnost. Maximalni pocet byl zaznamenéan
v 4 oblastech FU, dv¢ oblasti, syntéza a substituce hlasek, zistaly v pasmu 3 a 2 bodid. Celkové
dosahla Hana zlepSeni 0 48 %. Z diivodu casté absence bylo potieba s Hanou absolvovat

i individualni trénink zameskanych lekci.

Kontrolni skupina B

Dité ¢. 1 (B1) Dan — dosahl pfi vstupnim testovani celkového poc¢tu 27 bodi, coz odpovida
49% uspésnosti. Nulové hodnoceni bylo zaznamenano ve 3 oblastech FU, predevsim v oblasti
analyzy slov na hlasky, vynechdvani a substituce hldsek. Pfi vystupnim testu bylo dosaZeno

40 bodt = 80% uspésnost. Maximalni pocet byl zaznamenan ve 4 oblastech FU, dvé oblasti
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zustaly v pasmu velmi nizkého poctu bodi — vynechani hlasek 1 bod a substituce hlasek 0 bodi.

Celkové dosahl Dan zlepSeni 0 31 %.

Dité ¢. 2 (B2) Vit — dosahl pfi vstupnim testovani celkového poctu 20 bodt, coz odpovida 36%
uspésnosti. Nizké bodové hodnoceni (0—1 bod) bylo zaznamenano v 5 oblastech FU, ptedevsim
v oblasti vynechavani slabik, syntézy hlasek, analyzy slov na hlasky, vynechavani a substituce
hlasek. Pti vystupnim testu bylo dosazeno 43 bodi = 78% uspéSnost. Maximalni pocet byl
zaznamenan v 5 oblastech FU, dvé oblasti zistaly v pAsmu 2 bodi. Celkové dosahl Vit

zlepSeni o 42 %.

Dité ¢. 3 (B3) Filip — dosahl pii vstupnim testovani celkového poc¢tu 28 bodu, coz odpovida
51% tspésnosti. Nizké hodnoceni (0—1 bod) bylo zaznamenano ve 3 oblastech FU, piedevs§im
v oblasti analyzy slov na hlasky, vynechavani a substituce hlasek. Pfi vystupnim testu bylo
dosazeno 40 bodu = 73% uspésnost. Maximalni pocet byl zaznamenan ve 3 oblastech FU,
v 5 oblastech dosahl hodnoceni 4 bodi. Celkové dosahl Filip zlepSeni 0 22 %.

Dité ¢. 4 (B4) Renata — dosahla pii vstupnim testovani celkového poctu 29 bodu, coz odpovida
53% uspésnosti. Nulové hodnoceni bylo zaznamenano ve 3 oblastech FU: analyza slov na
hlasky, vynechavani a substituce hlasek. Pfi vystupnim testu bylo dosazeno 44 bodi = 80%
uspésnost. Maximalni pocet byl zaznamenan v 5 oblastech FU, ¢tyti oblasti ziistaly v pasmu

2 az 3 bodu. Celkové dosahla Renata zlepSeni 0 27 %.

Dité ¢. 5 (B5) Dana — dosahla pii vstupnim testovani celkového poctu 18 bodu, coz odpovida
33% usp&snosti. Slo o nejnizsi pocet bodi v pretestu u obou skupin. Nulové hodnoceni bylo
zaznamenano v 5 oblastech FU: vynechavani slabik, syntéza hlasek, analyza slov na hlasky,
vynechavani a substituce hlasek. Pfi vystupnim testu bylo dosaZeno 23 bodl = 51% tspésnost.
Maximalni pocet byl zaznamenan ve 2 oblastech FU, ¢tyfi oblasti zdstaly i nadale v nulovych
hodnotach. Celkové dosahla Dana zlepSeni 0 18 %. | v posttestu Dana vykazovala nejnizsi
pocet bodu pii porovnani vSech déti z obou skupin. Pedagogim i rodi¢im bylo navrzeno
zamgéfit se na rozvoj oslabené¢ho fonematického uvédomovani a doporuc¢eny nameéty a ¢innosti

k jejich rozvoji.

Dalsim dilé¢im cilem bylo porovnat pokrok skupin- skupiny vyuZzivajici stimula¢ni

program a skupiny bez této podpory — jako celkil, definovat pietrvavajici obtiZe.
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Orienta¢ni popis vysledku testii fonematického uvédomovani obou skupin

Z vysledku obsazenych v grafech znazoriujicich naméfené bodové hodnoceni z pretestu obou
skupin je mozné zaznamenat, Ze pfi vstupnim screeningu ziskaly obé skupiny shodny celkovy
pocet bodi. Skupina A celkem 122 bodi, skupina B celkem 122 bodii. V hodnoceni se lisil
pouze zisk z jednotlivych oblasti FU, ve kterych byly body ziskany. Soucasné ob¢ skupiny
dosahly nulového poctu boda ve dvou oblastech, a to v substituci hlasek a vynechavani hlasek.
V zavére¢ném posttestu ziskala skupina A, které byl v pribéhu Sesti mésici poskytnut
stimulacni program na rozvoj jazykovych schopnosti, celkem 252 bodu. V priméru doslo
v postestu u skupiny A ke zlepSeni 0 46,8 %. Skupina B ziskala v zavérecném posttestu

celkem 195 bodii, v praiméru doslo ke zlepSeni u skupiny B 0 28 %.

Ze ziskanych dat vyplyva, ze vV hodnoceni vystupniho screeningu fonematického
uvédomovani skupina A dosahla zlepSeni o 18,8% vétSiho nez kontrolni vzorek, tedy

skupina B.

cv v

hlasek, analyzy slov na hlasky, vynechévani hlasek a substituci hldsek. V opakovaném posttestu
skupina A v téchto oblastech zvysila svou tspésnost v priméru o 3,5 bodu. Skupina B v téchto
oblastech zaznamenala zlepSeni v priméru o 1,8 bodu. Z toho Ize usuzovat, ze u skupiny B

pretrvavaji ve zminénych oblastech zna¢né obtize.
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6. LIMITY VYZKUMNEHO SETRENI, DISKUSE K JEHO
VYSLEDKUM A DOPORUCENI PRO PRAXI

Limity vyzkumného Setfeni jsou zaméfeny na definovani prekazek, jez znesnadiuji vyuziti
metodiky podle D. B. Elkonina v pifed$skolnim vzdélavani, a odpovidaji tim na druhou
vyzkumnou otazku Setfeni. Z realizovaného vyzkumu je mozné potvrdit, ze metodiku tréninku
jazykovych schopnosti podle D. B. Elkonina lze vyuzivat i pfi fizenych ¢innostech
Vv predskolnim vzdélavani. V ramci celého kolektivu je mozno procvicovat a upeviiovat ziskané
zkuSenosti souvisejici s tréninkem. Nicméné limitujici muZe byt skute¢nost, Zze samotny
trénink je vhodnéjsi realizovat v mensich skupinach pfiblizné¢ do poctu Sesti déti, aby bylo
mozné individudlné reagovat na osvojeni si novych poznatkii. Dale je nutné vzit v potaz, ze
Vv predSkolnim vzdélavani neni vétsSinou z personalnich diivodii moznost vénovat dostatecné
mnozstvi Casu pravé skupinovym aktivitam. Je tedy dulezité s pfedstihem naplanovat, kdy
v pribéhu dne bude dany trénink zafazovan. Také z divodu obsahlosti jednotlivych lekci je
k Gspésnému absolvovani celé predgrafémové etapy vhodné vyclenit si dostatek Casu na
jednotlivé lekce, ptipadné realizovat trénink dvakrat v tydnu po kratSich tsecich, pfedev§im
z diivodu fixovani a efektivnéjSiho osvojeni novych znalosti. U déti s vyssi absenci v dochazce
je Zadouci zaméfit se na individualni tréninky zameskanych lekci, aby byly poté schopny nadale
pokracovat v tréninku se skupinou. Pravé z diivodi dlouhodobéjsich nemoci je téz dulezita
spolupréce s rodinou, jako naptiklad zprostfedkovani pracovnich listi k opakovani znalosti,
pfipadné¢ domluveni nédhradnich termini k individudlnimu doplnéni probranych c¢innosti.
Dalsim limitem se jevi i skute¢nost, Ze grafémovou etapu maji moznost projit pouze déti, které
v piedSkolnim vzdélavani zlstavaji z divodu odkladu Skolni dochazky, ¢i jsou piipadné

zatazeny do pfipravné tfidy, V niZ je trénink poskytovan.

V pribéhu realizace vlastniho vyzkumu bylo potieba realizovat celkem tfi individudlni
tréninky na doplnéni zameskanych lekci, prave z diivodu dlouhodobéjsi absence nékterych déti.

Celkové nebyly v ramci realizace celého vyzkumu zaznamenany Z4dné dalsi obtiZe.

Diskuse je vénovana porovnani vysledkt zavérecného testovani déti z obou skupin
a odpovida na prvni vyzkumnou otazku, ktera ovéfuje, zda dosahne skupina A (skupina déti
vyuzivajici stimulaéni program) v zavérecném testovani lepsSich vysledki nez skupina B

(skupina déti nevyuzivajici stimulacni program).
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Na zaklad¢ ziskanych vysledkd testovanych oblasti fonematického uvédomovani je
patrné, ze déti ze skupiny A, kterym byl poskytnut stimula¢ni program na rozvoj jazykovych
schopnosti podle D. B. Elkonina, dosahly vysSi celkové uspe$nosti neZ déti z kontrolni
skupiny B bez stimula¢niho programu. Tim Se potvrzuje, ze lze stimulaénim programem
cilenym na trénink jazykovych schopnosti podle D. B. Elkonina pozitivné ovlivnit rozvoj téchto
schopnosti. Ziskana data lze porovnat také s vysledky vyzkumnych Setfeni realizovanych
Vv jinych bakalatrskych a diplomovych pracich. Je dilezité zohlednit skute¢nost, Ze i u kontrolni
skupiny doslo ke zlepSeni v oblasti rozvoje fonematického uvédomovani. Vyznamnou roli zde
hraje pravidelny jazykovy rozvoj v ramci béznych ¢innosti realizovanych v predSkolnim
vzdélavani i zrani organismu, jez napomaha rozvijet sluchové a fecové schopnosti ditéte.
Zaroven je mozné zaznamenat uréitou podobnost ve vykonech mezi obéma skupinami.
hlasky, vynechdvani hlasek, a substituce hldsek, kde dosédhlo pouze jedno dité¢ ze vSech
testovanych maximalniho pocétu bodid. Divodem mulze byt skutecnost, Zze se b&hem
vyzkumného Setfeni nepodafilo zrealizovat trénink vSech témat, které metodika nabizi,

obzvlast¢ manipulace s hlaskami, analyza slov na hlasky a substituce hlasek, které nebylo

mozno z ¢asovych diivodu dostateéné zafixovat jesté pred uskute¢nénim vystupniho testu.

Doporuceni pro praxi

Je dilezité mit na paméti, Ze vyvoj feci byva Casto nejvice komplikovan pravé nedostatky
v oblasti sluchu. Nejedna se o zadné sluchové postizeni, jde pouze o obecnou schopnost
naslouchat, rozliSovat podobnost zvuki, schopnost pfesné¢ vnimat vyznam slov, pamatovat si
nova slova i vnimat slovni pokyny a pfesné na n¢ reagovat. Mala sluchovéa pozornost mnohdy
vznika zbytecnym a nadmérnym sledovanim raznych médii nebo nadbytkem slovnich pokynii,

informaci ¢i piipominek (Kutalkova, 2011).

Poslednim dil¢im cilem diplomové prace bylo soucasné vytvofit doporuceni pro
pedagogy matei'skych S§kol, pomoci n¢hoz by mohli efektivné rozvijet fonematické
uvédomovani nejen u déti s naruSenou komunikacni schopnosti v pifedSkolnim véku.
V praktické casti diplomové prace byla popsana prace s metodikou pro trénink jazykovych
schopnosti podle D. B. Elkonina, ktera je zpracovana velmi systematicky a cili nejen na
jazykové schopnosti, ale i na rozvoj ostatnich oblasti stanovenych v ramcovém vzdélavacim

programu pro piedskolni vzdélavani. Vyuka probiha zabavnou formou a pokud lektor navic
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ozivi postavicky z Krajiny slov prostfednictvim mandskl, jsou déti vtazeny do ptibéhu
a zaroven uceni, aniz by to vlastné tusily. Soucasna metodika je koncipovand pro mensi skupinu
déti, nez je v bézné mateiské Skole pii fizenych c¢innostech mozné. Piesto lze v ramci
jazykového rozvoje a prace ve skupinach tuto metodiku pomérné uceln€ vyuzit 1 v klasickém
predskolnim vzdélavani. Je vhodné zvazit casové moznosti, kdy a jak Casto metodiku zarazovat.
Z vlastni zkuSenosti Ize doporucit minimaln€ v prvnim ptl roce rozd¢lit kazdou lekci na dvé
Casti a zarazovat trénink alesponi dvakrat v tydnu. MnoZstvi pohybovych aktivit obsazenych
v metodice spojenych s vytleskavanim pii vyhledavanim slabik, hlasek a podobné je mozné
realizovat i pfi béznych kazdodennich ¢innostech ve Skolce ¢i hrach na zahradé. Stejné tak pti
upevnéni znalosti k rozliSeni délky slabik je mozné tento trénink zafazovat do jazykove-
literarnich chvilek pfi hrach s fikadly, kdy naptiklad dlouhou slabiku déti vyslovuji hlasitéji,
kratkou naopak potichu. V pribehu lekci Casto déti nestihnou dostate¢né vykreslit predlohy
postavi¢ek k ukolim v Hlaskartich, toto vybarveni neni samotnym tkolem, ale déti jej Casto
vyhledavaji, je tedy mozné vyuzit naptiklad rannich ¢innosti k individualnimu dokonceni prace.
Dale je uzitecné natrénovat s détmi zapis dolniho oblouku, kterym se oznacuje slabikové
schéma, nebo v ramci pracovnich ¢innosti predvystiihat Zetony urcené k praci s tabulkou.
U déti s odkladem Skolni dochazky, které jiz absolvovaly ptedgrafémovou etapu, je vhodné
navazat etapou grafémovou. Dilezité je sledovat jednotlivy posun kazdého ditéte a ovérovat,
zda se mu podafilo nové téma zvladnout, popiipadé zvolit individudlni pfistup, napiiklad pfi

vynechani lekce.

Kromé¢ specificky cilené metodiky na rozvoj jazykovych schopnosti podle D. B.
Elkonina, kterou lze vyuzivat pouze pii absolvovani specializovaného kurzu, je mozné
fonematicky sluch rozvijet i fadou jinych, n€kdy zcela béznych aktivit. Jelikoz nejdulezitéjsi
¢innosti v pfedskolnim obdobi je hra, je nanejvySe vhodné, aby veskeré tyto aktivity byly détem

predkladany cilené, presto hravou formou a primétené k jejich schopnostem.

Naprosto nenahraditelné jsou pro piirozeny vyvoj fe¢i Fikadla, Fikanky, basni¢ky
a pisnicky, ty totiZ nejen ze rozvijeji slovni zasobu, ale zdroven déti u¢i rytmu 1 slovni paméti.
Bésnicky a jakékoliv ¢innosti spojené s rymovanim jsou détmi velmi oblibené, obzvlaste kdyz
je mohou spojit s pohybem nebo samy vymyslet ¢asto i nesmysIné rymy. Napftiklad basnicka
Vezmi zlutou tuzku, namaluj s ni hrusku (musku, pusku, lisku, ...), nebo Koulela se ze dvora,
takhle velka brambora (backora, Barbora, zastéra), Princeznicka na bale poztracela korale

(sandale) a jiné. Kromé fikadel je na rozvoj sluchového vnimani cilena i fada béznych her. Mezi
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oblibené patii naptiklad hry na identifikaci hldsek —,,Hlaska S nés probudi*. Détem ptedstirajici
spanek jsou nabizena riizna slova, uslysi-li slovo, ve kterém je hlaska S, probudi se, vysko¢i.
Hlasky se obménuji, pfipadné kazdé dité reaguje na jemu konkrétné ptidélenou hlasku, ¢imz
1ze ptedchazet skupinovému opisu. Zprvu déti identifikuji prvni hlasku, poté posledni, pfi
zvladnuti se zarazuji i1 hlasky uprostied slova. Dalsi podobna hra je ,,Déti, co tu je, co se na
k jmenuje®. Déti vyhledavaji v mistnosti pfedméty, které zacinaji na danou hlasku. Vhodna je
i hra na rozvoj analyzy a syntézy slov ,,Hra na mimozemstany“ — déti se mezi sebou
dorozumivaji slabikovanim, pozd¢ji hlaskovanim slov. Nejprve je vhodné zacinat
dvojslabi¢nymi slovy, postupné zvySovat obtiznost (po-dej-mi-ru-ku!). Na procviéeni sluchové
paméti je vhodné zafazovat hry jako ,,Ticha posta“ nebo ,Pfijela teticka z Ciny, piivezla

Skopicek $piny* a podobné.

Sluchové vnimani je dulezité cilené rozvijet jiZ u nejmladSich déti navstévujicich
predskolni vzdélavani, zde se voli hry a cviCeni pirimétené jejich schopnostem. Vhodna jsou
nejruznéjsi rytmicka cviceni, pii kterych se déti snazi napodobit predvedeny rytmus. Jde
0 tleskéani, dupani, tukani na ozvucné diivka ¢i tuzky. Déti se postupné uci rozeznat rytmus,
silu, tempo. Nejprve jsou zafazovany zcela kratké celky, pozdé&ji 1ze naro¢nost zvySovat az po
samotné vymySleni rytmu détmi. DalSi jednoduché hry jsou naptiklad na vyhledavani
lokalizace zvuku, kdy déti hledaji schovany pfedmét, ktery vydava néjaky zvuk (budik,

ozvucené hracky), nebo hry v kruhu se zavazanyma o¢ima, jejichz cilem je identifikace hlasu,

wewvr
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ZAVER

Diplomova prace sledovala oblast diagnostiky a rozvoje fonematickych schopnosti u déti
predskolniho véku s naruSenou komunikacni schopnosti. Vyzkum byl zaméten na piedskolni
vek, jakozto klicové obdobi, béhem které¢ho u ditéte dochazi k progresivnimu vyvoji ve vSech
oblastech jeho osobnosti. Vyznamnou soucasti tohoto rozvoje je i oblast fonematického
vnimani a uvédomovani, jez uzce SOUVISi s vyvojem feci, rozvojem jazykovych schopnosti
a komunika¢nich dovednosti v prib¢hu zivota. Této problematice je V poslednich letech
vénovana zvySena pozornost i V navaznosti ha rozvoj specifickych poruch uéeni a vlivem na

Skolni uspésnost.

V teoretické ¢asti prace jsou blize specifikovana vyvojova obdobi ditéte predskolniho
véku a také zvlaStnosti détské psychiky. Dale jsou definovany pojmy jako komunikace,
narus$ena komunikaéni schopnost a popsany nejbéznéjsi typy tohoto naruseni ve vztahu k détem
s narusenou komunikacni schopnosti v pfedSkolnim véku. Charakterizovan byl fonematicky
sluch jako vyznamny ¢initel ovliviiujici rozvoj komunikaénich dovednosti ditéte i jeho
patologie. Jako vyzkumna metoda v praktické ¢asti prace byl zvolen nestandardizovany test
screening fonematického uvédomovani od autorek Mikulajova, Novakova, ktery umoznil zjistit
vstupni a posléze vystupni Uroven fonematického uvédomovéani u vybrané skupiny déti.
V rdmci vyzkumu byl jedné skupiné déti poskytnut stimulacni program na rozvoj jazykovych
schopnosti na zaklad¢ metodiky D. B. Elkonina. Déle jsou v praktické ¢asti popsany vysledky,
kterych ob¢ skupiny dosahly v ramci diagnostiky fonematického uvédomovani. Vyzkum byl
zaméfen na stimulaci fonematickych schopnosti u vybrané skupiny déti a nasledné zjisténi

rozdilti ve vykonech mezi détmi se stimula¢nim programem a kontrolni skupinou.

Na zéklad¢ vyzkumného Setfeni 1ze konstatovat, Ze fonematické uvédomovani 1ze u déti
s naruSenou komunikac¢ni schopnosti v predskolnim véku rozvijet s vyuzitim ovéfené metodiky
najazykovy rozvoj podle D. B. Elkonina i prostfednictvim dalSich bézn¢ realizovanych ¢innosti
v predskolnim vzdélavani. Klicovym faktorem pro rozvoj této oblasti je ptizplsobit dané
aktivity priméfené veéku a schopnostem déti, kterym jsou urceny. Veskeré ¢innosti je vhodné
détem predkladat formou hry, kterd je motivujicim prvkem pro danou vékovou skupinu.
Vyznamnym ¢initelem je i1 spoluprace s rodinou a individualni podpora déti s oslabenim v této

oblasti.

Zavérem lze potvrdit, ze rozvoj fonematického sluchu ma v predSkolnim obdobi

dalezitou ulohu. Spravny a cileny rozvoj téchto schopnosti je mozné realizovat v matei'skych
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Skoléach pti kazdodennich fizenych ¢innostech, a vytvofit tak ptfedpoklad pro skolni tspésnost

predevsim v oblasti ¢teni a psani.
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Ptiloha 1 Zaznamovy arch screeningu fonematického uvédomovani

SCREENING FONEMATICKEHO UVEDOMOVANI

Jméno, piijmeni ditéte: Datum narozeni ditéte:
Datum administrace testu: Celkovy pocet bodu: Celkovy pocet v procentech:
&aj - syn les lano

fak - rak nos rano

zuby - duby fouka komar

mofe - déti nohy palec

nohy - koné ryba koleno

celkem: celkem: celkem:

Syntéza slabik |Body | izolace prvni slabiky |Body| Vynechavani slabiky Body
ka - Se ruka Saty - ty

ho-ra zima kava - ka

ta - nec pohar zajic - za

je - len jazyk balén - I6n

ja-ho-da baterka malina - li

celkem: celkem: celkem:

izolace prvni hidsky |Body| Syntéza hidsek Body | Analyza slov na hiasky Body
nos m-y-§ zed

led Z-e-m med

koté v-0-d-a kozy

voda zZ-u-b-y Jana

hodiny p-e-f-i-n-a vedere (kabela)

celkem: celkem: celkem:

Vynechavéni hidsek  |Body | Substituce hiasek  |Body

noc /n/ dub na zub

zem /m/ noc na nos

hora /h/ ki na sul

palec /c/ kos na kos

vias /1/ sud na sad

celkem: celkem:




Ptiloha 2 Instrukce k testu Screening fonematického uvédomovani

INSTRUKCE K TESTU — SKRINING FONEMATICKEHO UVEDOMOVANI

1. UVEDOMOVANI{RYMU
Instrukce: Reknu ti dvé slova. Ty mi feknes, jestli se rymuji nebo ne. Rymuji se takova
slova, ktera konc¢i stejné. Napft. slova hrom-strom se rymuji. Slova led-den se nerymuji.

Ukoly: &aj — syn, lak — rak, zuby — duby, mote — déti, nohy — kong.

2. PRODUKCE RYMU
Instrukce: Reknu ti slovo, ty k nému fekne$ takové, které se s nim rymuje. Kdyz ja
feknu slovo med, ty muzes fici led. Slova med a led se rymuji.

Ukoly: les, nos, louka,_nohy, ryba

3. ANALYZA SLOVA NA SLABIKY
Instrukce: Ja feknu slovo a ty ho vytleskas na slabiky. Napt. slovo dé-da. D¢ a da jsou
dvé slabiky ve slové déda. Slovo koruna vytleskame: ko — ru —na.
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Ukoly: lano, rano, komar, palec, koleno

4. SYNTEZA SLABIK
Instrukce: Budu ti fikat slabiky a ty je poskladas do slova. Reknes to stejné, co ja, ale
rychleji. Kdyz feknu: d€ — da, ty feknes déda.
Ukoly: ka — e, ho —ra, ta—nec, je —len, ja—ho —da

5. IZOLACE PRVNI SLABIKY
Instrukce: Uz vi§, Ze slovo miizeme vytleskat na slabiky. Ted’ ti feknu slovo. Ty feknes,
ktera slabika je na zacatku tohoto slova. Ve slové déda je prvni slabika d€. Ve slové
koruna je prvni slabika ko.

4

Ukoly: ruka, zima, pohar, jazyk, baterka

6. VYNECHAVANI SLABIKY



10.

11.

Instrukce: Reknu ti slovo a slabiku. Ty feknes to stejné slovo, ale vynecha§ v ném tuto
slabiku. Reknes slovo bez ni. Asi takhle: ja feknu slovo déda a slabiku d&. Ty feknes da.
Kdyz ve slové déda nefeknes de¢, zistane da. Co zlstane, kdyz kdyz ve slové pero
nefeknes pe? Zistane: ro

Ukoly: $aty — ty, kava — ka, zajic — za, balon — lon, malina — li

IZOLACE PRVNI HLASKY
Instrukce: Hlasky jsou zvuky, které slySime ve slové. Kazdé slovo je sloZzené z hlasak.
Napt. slovo pes ma tyto hlasky: p—e —s. Ted’ ti feknu slovo a ty mi feknes, jaka hlaska
je na zacatku tohoto slova. Napf. na zacatku slova rak je hlaska (R). Dalsi priklady — na
zacatku slova stl je hlaska (S)
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Ukoly: nos, led, koté, voda, hodiny

SYNTEZA HLASEK

Instrukce: Ted si zahrajeme na robota. Robot mluvi velmi pomalu, kazdou hlasku
feknes§ zvlast’. Ja feknu néjaké slovo pomalu jako robot. Ty ho zopakujes rychle, tak jak
mluvi lidé. Ja feknu: r —a — k. Ty feknes: rak.

Ukoly: m—y—-§,z—e-mv—-o-d—-az-u-b-yp-e-f—i-n-a

ANALYZA SLOVA NA HLASKY

Instrukce: Ted’ bude$ pomalu jako robot mluvit ty. Reknu ti slovo a ty ho feknes
pomalu, jako robot. Kazdou hlasku feknes§ zvlast. Muze§ si pomoci témito okénky.
Kdyz teknes hlasku, polozi§ jedno koleCko do okénka. Napft. slovo les fekneme jako
robot I-e — s. (Pfedvadime pokladani kolec¢ek do okének)

Ukoly: zed’, med, kozy, Jana, ve&eie (kabela)

VYNECHAVANI HLASEK

Instrukce: Reknu ti slovo a jednu hlasku z toho slova. Ty slovo zopakujes ale nefeknes
vV ném tuto hlasku. Napft. jaké slovo zistane, kdyz ve slové nos nefekneme (n)? Zistane:
0s. Co zistane, kdyz ve slové mys$ nefekne§ (m)? Zistane: ys.

Ukoly: noc/n/, zem/m/, hora/h/, palec/c/, vlas /1/.

SUBSTITUCE HLASEK



Instrukce: Ted si zahrajeme na Carodéje. Budeme carovat s barevnymi koleCky a
proménovat slova. Podivej, vycaruji slovo pes (administrator vysklada slovo pes
pomoci barevnych kolecek ve schématu se tiemi okénky). A ted pozor, slovo pes
preménim na slovo les (administrator vymeéni prvni kole¢ko ve schématu). Ted’ vycCaruj
slovo med a pfeménis ho na slovo led. Které¢ kole¢ko musi§ vyménit?

4

Ukoly: dub na zub, noc na nos, kil na stl, kos na kos, sud na sad



Ptiloha 3 Informovany souhlas zakonnych zastupci s vyzkumnym Setfenim
INFORMOVANY SOUHLAS ZAKONNYCH ZASTUPCU O ZARAZEN/ JEJICH DITETE

DO VYZKUMNEHO SETRENI

VézZeni rodice,

dovoluji si Vas pozadat o souhlas s Ucasti vasi dcery/ vaseho syna na vyzkumném Setfeni
zabyvajici se rozvojem fonematického uvédomovani, které bude vyuZito v mé diplomové

praci.

Vyzkumné Setfeni je zaméreno na screening a trénink fonematického sluchu u déti
predskolniho véku dle metodiky D.B.El’konina. Setfeni bude probihat v obdobi od zafi 2021 do
dubna 2022 v pravidelnych intervalech 1x tydné, v rdmci odpoledni ¢innosti ve vasem
pfedskolnim zafizeni.

Z dlivodu zachovani anonymity, bude jméno Vaseho ditéte v diplomové praci pozménéno.
Dékuji za Vasi spolupraci.

Bc. Gabriela Machova

JMENO AItELE e

Souhlasim - Nesouhlasim

S Ucasti své dcery/ svého syna na vyse uvedeném vyzkumném 3etfeni.

Podpis zakonného zastupce

Podpis a razitko zafizeni



Souhlas ditéte s ucasti na vyzkumném Setreni:
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Hlaskar, tabulka a Zetony

MAPA KRAJINY SLOV
OBLAST SLOV A HLASEK

~es

Mapa krajiny slov s jejimy bytostmi



Vily Hlasulky

Material pro ur€eni dlouhé slabiky ve schématu slov
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