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ANOTACE

V teoretické rovid budou rozpracovany kapitoly se zakladnimi pojmkafici se
vybraného tématu. Budouiguistavena z&eni v Ceské republice pomahajici tyranym,
zneuzivanym a zanedbavanynétein, a také fistup a role socialniho pracovnika k
problematice tyranych, zneuzivanych a zanedbavadstch

V praktické ¢asti budou vypsadny metodou kazuistikiipady tyrani, zneuzivanii
zanedbavani, které jsem nasbirala v ramci mychhadbsmych praxi. Progtdnictvim tabulky

budou vypsany komparace vyslédkypsanych kazuistik.



ABSTRAKT

K vybrani tématu Tyrané, zneuzivané a zanedbavand§a#to socialni problém pro
mou bakal&skou praci mne ved! @p dlouholety zajem. Pretla jsem #kolik zajimavych knih
tykajicich se tyranych, zneuzivanych a zanedbavait a také jsem ®&a moznost starat se
o i tyrané chlapce ve ¢ku ¢tytr, péti a Sesti let na letni brigddv détské I&ebre v
Bukovanech. Dale jsem absolvovala praxi ve Fondwzsdnych dti, na oddleni socialg-
pravni ochrany &i na Mestském tack Pribram, v Azylovém dom Premysla Pittra prodi a
v Détskem domovw Pepa, do kterého jsotijimany ckti tyrané, zneuzivané a zanedbavané.

O tomto tématu také stale vice slychame v médathmyslim si, Zze se ngd zadna
vyrazna opdeni, aby se tomuto problému zabranilo neliedpSlo. Domnivam se, Ze to
spaiva v trvajici toleranci nasili v rodinach v nagonosti a také v neoznamentigacd
tyrani od sedki, ktefi veédi, Ze di¢ je tyrdno, zneuzivano a zanedbavano v rfditerou znaiji,
ale boji se to oznamit, aby nélime¢jaké problémy.

V mé bakal#ské praci bych chila vyswitlit zakladni pojmy, které vys#uji co je
tyrani, zneuzivani a zanedbavani, d&l&ipy tyrani v rodig, co znamena syndrom CAN, jaké
jsou rizikoveé dti, rodice, dospli a situace. Déle se chci zéi na @iznaky tyrani, zneuzivani
a zanedbavani v chovani dtid jak pomoci tyranym &em, na prevenci tyrani, zneuzivani a
zanedbavani, jaké&idledky bude mit tyrani, zneuzivani a zanedbavauisglosti u ditte. Za
dulezité také pokladam, abych ve své praci vypsaleai pomahajici tyranym, zneuzivanym
a zanedbavanymétem a takeé fistup a roli socialniho pracovnika k problematigeatych,
zneuzivanych a zanedbavanyehi.d

V rdmci plreni mych praxi jsem gha moznost nasbirat zajimavé kazuistiky, o kterych
si myslim, Ze by bylo vhodné je vlozit do mé absokgké prace.

Tyrané d@ti touzi alespd po troSce lasky, @é a bezp#, coz vede fes utrpeni a
bolest. Di¢ se musi w¢i tyrani nebo zneuzZivanitipptsobit, jakoby to byly normalni
podminky Zivota (ostatnjiné nezakousSi a ani neznakxt¥ina dti tyrani a zneuzivani ze strany
rodicu ¢i jinych dosglych preziva. To samo vSakexre nesié, neba je treba si polozit otazku
jak a s jakymi nasledky pro celou spwlest. A ja vim zcela spolehliy ze jsou to dsledky
negiznivé, které zasahuji negatévdo souziti lidi i piStich generaci.

Ma bakaldska prace riize slouzit jako studijni material, ale je hlawgnovana dtem
a to gedevSim tyranym, zneuzivanym a zanedbavanym, kée radtom, kteai by se ngli
zamyslet nad tim, zda svémuétiijakoukoli formou zde vypsanou neublizuji a néqpitauji na

ném.



| have been led into the choice of the topic at&ad, Abused and Neglected Children
by my long lasting interest. | have studied sevar@resting books about battered, abused and
neglected children. | also had a my opportunitiotik after three boys of the age four, five and
six at the child medical institution in Bukovanyrghg my summer job. | have also received a
training at The Fund of Children in Need, at theiglodepartment of child protection at the
Town Office in Ribram, at the Asylum House ofdmysl Pittr for children and in a children’s
home Pepa, which adopts battered, abused and tesytgtldren.

We hear about these issues more and more throeghetia, however there have been
no strong actions taken to preclude or stop thélpno. | suppose, this lies in the long lasting
tolerance of violence in families, in our sociehdan the witnesses” failing to inform about the
battering, abusing and neglecting in families tkepw very well due to their fear of having
troubles.

In my bachelor thesis | would like to explain tresle conceptions of battering, abusing
and neglecting, as well as the causations of lagtethe meaning of CAN, who are the
threatened children, parents, adults and situatiomuld like to focus on the symptoms of
battering, abusing and neglecting in the childrehdviour, how to help battered children, the
prevention of battering, abusing and neglecting thiedt consequences in adulthood. | feel the
importance of publishing the institutions helpihg battered, abused and neglected children.

In pursuance of my work experience Vehaollected interesting casuisticals, which |
considered to be useful to mention in my work.

The battered children desire for a little loverecand security, which leads through
suffering and pain. The child must adjust to batteand abuse as if these were the normal
conditions of life, others doesn’t know or expedenThe majority of children simply puts up
with the battering or abuse. That doesn’t seemeternugh as we have to examine the after-
effects of this for the whole society. | am suratttinese effects are highly negative, influencing
the coexistence of people and the whole generations

My bachelor thesis can help as a study materigl,ntainly it is devoted to battered,
abused and neglected children as well as to pawmdéswould like to think whether their

attitude doesn't hurt their children in the way désed in my work.



L Y7 0 1 0 N 9

1 CHARAKTERISTIKA ZAKLADNICH POJIMOSLOV c..uueiueinrieiieiiiereseeesnessesessesssessessessssssessessessssssessessesssenes 11

O N - PR 11

1.1.1 LYool e [ Lol =3RS 11

B B B K o [ 1= -1 o SRR 11

A 4 N1 U4 1 V7. | 12

1.3 ZANEDBAVAN coeiiiiiicccc e 12

T4 SYNDROM CAN coueeniiiiieiiiiieee et e e ettt e eeeeeeeetatt e eeee e s e s tat e seeesssasaaaa s aeeesssssatannsaeessssnnaeeessssssstnnseseessessnsnnnaeeeserees 13

1.4.1 VYVO) POJMU SYNAIOMU CAN ...t ettt e e ettt e e e e ettt a e e e e e eessstsasaaaeeassasssnaaaaens 13

1.5 FORMY A PROJEVY SYNDROMU CAN ....oviiiiteieiiitteeeeetteeeeetteeeeesteeeeeateeeeeaaeeeessteseeesaeeesssseeesenseeeeasseeseenssenessnseneean 14

T N 1o o )V =1 = T=d o Lo I [ SRS 14

1.5.2  FOrmy PSYCRICKERNO TYIANT c.....vvveeeeeeeeeeeeeee et e et ettt e et e e et a e e e esaeaesstaaeattaaeessseaenanees 15

T I 2100 V0 o TaT=To |« o 1V 11 SRS 15

1.5.4  FOrmy SeXuGININO ZNEUZIVANI ..........c....uuueeeieeeeeeiieee et e ettt ee e e e e ettt aaaaeeesstaaaaaaeeessssenees 16

1.5.5  ZVIGStNi fOrmy SYNAIOMU CAN ...........eeeeeeeeeeee ettt e e ettt e e e e et e e e e e e e sstaasaaaeeesssssnees 18

1.6 RIZIKOVE DETI, RODICE, DOSPELI A SITUACE ..cceeiiiieiieeieeeeeeeeeeeeeee ettt ettt st sete e e e e e e et e e et e et e et e e et e e e eeeeeeeeeeseeeseseseseseinaeas 19

1.6.1 RIZIKOVE Bi.cccccoovviiiiiiiiiiiiieiiieeeeeee e 19

1.6.2 RiIZIKOVI FOQICE, AOSPEIN.......ooc.eeeeeeeeeeeeeee ettt e et e et e e st e e s ettt e e sstaaestaaasesseaenanees 20

1.6.3 Rizikové situace u tyrdni, zanedbAVani G ZNEUZIVANT ............cceccveveeeceeeesiiieeeiiieeeiieaeaesceeeessaeasenns 22

1.7  PRIiZNAKY TYRANI, ZANEDBAVAN{ A SEXUALNIHO ZNEUZIVANI V CHOVANI U DETi.cciiiiiiieiiieceieee e eeeeneeen e 22

1.8  DUSLEDKY TYRANI A SEXUALNIHO ZNEUZIVANIV DOSPELOSTI ceeeieiiiiiiiiiiieiiieieieieieieie e ieieseseseieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeas 24

1.8.1 DUSIEAKY YrGNT V AOSPEIOSTI ...ttt e e e e et e e et e e et aeeetsaaeennes 24

1.8.2 Disledky sexudIniho zn@UZiVANi V dOSPEIOSEi...........cccueeeeeeeeeeeiieeecieeeeiee e eetceeeeeeeeeeeeaeeans 24

1.9  POSTOJE VEREINOSTI K TYRANI A ZNEUZIVANT DETH.ceeiiiiieieei ettt isie e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e ee e e e e e e e e ee e e s e eeenn 25

2 PREVENCE TYRANEHO, ZANEDBAVANEHO A ZNEUZIVANEHO DITETE ..ucovevvieerirerreneeereeseseseseesessessennes 27
3 PRISTUP A ROLE SOCIALNIHO PRACOVNIKA K PROBLEMATICE TYRANYCH, ZANEDBAVANYCH A

ZNEUZIVANYCH DETH c.uveuierieriiiieiiiesteeeseseesessessessesessessessessssessessessesessessessessessssessessessasessessessessssessessesssensessanes 30

4 PRAVNi PODKLAD PROBLEMATIKY .... teeeressressressressressressressesrestesteetesres tesatessreareanesnennns 35

L A 110y 1 N1 771N U 35

4.2 UNLUVA O PRAVECH DITETE 1v.uveveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeuesseeesessessesteseseetesessesseseseeseseeneeseseestasessessaneseeseesseseseeneeseneens 38

4.3 ZAKON O SOCIALNE-PRAVNI OCHRANE DETI ceiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeece e e st ee e ettt e e et et e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e eesesesesesesesesnaeas 39

A4 ZAKON O RODINE ..ceieeeieieieieieieeeseeeeeeeesesssesssssssesssaseeseeasasasasasesesessssssssssssssesssesesesasasssassssssesesesesessseseessenseseseseses 41

4.5  CHILDREN ACT 1989 ( ZAKON O DITETI ) 1euuveeeesurueeseureeesreeeestresesissesessssseeassssessasssasesassssssssessssssssessssesessssesessnes 42

5  JAK POMOCI TYRANYM, ZANEDBAVANYM A ZNEUZIVANYM DETE ....cooeeveerieeierenreneeeneesesenessesessessennes 44

5.1  ZARIZENi POMAHAJICI TYRANYM, ZNEUZIVANYM A ZANEDBAVANYM DETEM ..ceevvvrrrrrrereerererereeeeeeeererereseresesesesssesssesesens 45

6 KAZUISTIKY ..ccovuvreirnnrennnans RN 47

(0 R (€YU 11 o0 O RTRRNt 47

5.2 KAZUISTIKA €. 2 ereeeeeieieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeetetesetesesesaaareseaereasaseeaeerssesesesaeteaatesatatatasesessrsssssssrerersrsrarrereseeeareearereaens 50

5.3 KAZUISTIKA €. 3ererererereiererereeereeeeeeeeeeererereresesesesesaseressssressssssrssssssssessrererereresereeeeeeessresesssersssssrsssrsssesrersrererereren 52

6.4  KAZUISTIKA C. B eveeereeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeetesesesetesesesesesesssssssssssssssssssssessserererereeeteteeeeessresessserersssrsrerssrerrersrererereren 54

6.5  KAZUISTIKA €. 5errrrrereieieiieeeeeeeereeeeeeeteeetereseeeteteseseresesesesessssssrssssssssererererererererereeeeessresessserersssssrsrsssesrererererereren 62

7 SHRNUTI VYPSANYCH KAZUISTIK ...veeveeeeerveereeerseesseesssessessssssssssssessasssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 67

8 KOMPARACE VYSLEDKU Z VYPSANYCH KAZUISTIK .veuveverieerireerseseesessesesessssessesesessssesssssssessssssensssssssssenes 68

s T 7\ < - T 69

10  SEZNAM POUZITE LITERATURY ...oooiiueiereteeeiseisessesesssessessssssessessessesssessessessesssessessessssssessessesssesessessesssens 70



UvoD

K vybrani tématu Tyraneé, zneuzivané a zanedbavan§a#to socialni probléem pro
mou bakaléskou praci mne ved| ap dlouholety zajem o tuto problematiku. Petla jsem
nékolik zajimavych knih tykajicich se tyranych, znexghych a zanedbavanycktda také
jsem n€la moznost starat se #i tyrané chlapce veéku ¢tyr, péti a Sesti let na letni brigdd
v détské ozdravové Bukovany. Dale jsem absolvovala praxi ve Fonduwbénych dti, na
odckleni socialg-pravni ochrany &i na Mstském wdad Pribram, v Azylovém dorh
Premysla Pittra pro &i a v Détském domo¥ Pepa, do kterého jsouijimany ckti tyrané,
zneuzivané a zanedbavané. Druhym rokem pracuji jaferent socialniho odtbni na
M¢éstském @ad v Bieznici a zatim &hem mé praxe jsem se setkala &nda gipady
zanedbavani i ze strany rodi. Spolupracuji v Uzké spolupraci se socialni praccvpro
tyrané, zneuzivané a zanedbava#teZlOSPOD Fbram.

O tomto tématu také stale vice slychame v médatdhmyslim si, Zze se ngd zadna
vyrazna opdeni, aby se tomuto problému zabranilo nelledpSlo. Domnivam se, Ze to
spaiva v trvajici toleranci nasili v rodinach v nagonosti a také v neoznamentigacd
tyrani od sedka, ktefi veédi, Ze di¢ je tyrdno, zneuzivano a zanedbavano v rfditerou znaiji,
ale boji se to oznamit, aby néliime¢jaké problémy.

Myslim si, Ze stale plati dvstara doporteni naSich moudrychiedki, a fedrg —
chces-li pomoci déti, pomoz nejdive dosglym a rovrez — vychova dti zatina v domo¥
rodicti, coZ neni @iim jinym, neZ cestou k posilovani emocionalni da&aczdatnosti dite.

Nasili mize mit formu &lesného tyrani, sexualniho zneuzivani (peskou rodinu
typick& forma incestu divek), citového poniZzovanipekdovani spojené s psychickym
stradanim (népstji v souvislosti s dysfunkci rodinyied rozvodem rodii a také v ramci

porozvodoveho uspadani seieni ditte do pée jednoho z rodii), ale také formu zanedbani.

Struktura bakalarské prace

V mé bakalgské praci bych chita vyswitlit zakladni pojmy, které p#t k tomuto
tématu, dale fi¢iny tyrani v rodig, co znamena syndrom CAN, jakeé jsou rizikowé,dkteré
mohou byt tyrany, zneuzivany a zanedbavany, jami jizikovi rodie, ktgi mohou tyrat,

zanedbavat a zneuzivat sv&ditjaké mohou byt rizikové situace.



Dale se chci zasiit na griznaky tyrani, zneuzivani a zanedbavani v chovakfipjak
pomoci tyranym &em, na prevenci tyrani, zneuzivani a zanedbavgaltéadisledky bude
mit tyréni, zneuzivani a zanedbavani v dlusti u ditte.

Za dilezité také pokladam, abych ve své praci vypsatizeni vCeské republice
pomahajici tyranym, zneuzivanym a zanedbavanytaend a také fistup a roli socialniho

pracovnika k problematice tyranych, zneuzivanyzhreedbavanycheti.

Metodologické pristupy

Myslim si, Ze problematika tyraného, zneuZivanéfistal je dilezita feSit, v ramci
mych nasbiranych pozndtka pectenych knih tykajici se problematiky se budu snazit
objasnit toto téma a dokazat, Ze je stale mnaiezdych \&ci, které by se v nasi spoi®sti
meélo zmenit, nag. nahldSeni od sdka, ktei védi o tyrani, zneuzivari zanedbavani, &si
postih pro agresory, prace s tyranym, zneuzivanyanadbavanym dtem, atd.

V ramci plréeni mych praxi jsem #la moznost nasbirat zajimavé kazuistiky, které

rozeberu v metodologick#&sti bakaléské prace a zaroieryhodnotim v komparai tabulce

s ndzvem shrnuti kazuistik.

Cile bakalarské prace, pouzitd metodika a metody prace

Cilem mé bakaig&ké prace je fblizit problematiku tyraného, zneuzivaného a
zanedbavaného die, vypsat typy rodin, ali, agresok kde se mize vyskytnout tyrani,
zanedbavanéi zneuzivani. Snazila jsem se vypsat v rdmci kaikut nejgesrgji situaci
ditéte, které bylo tyrano, zneuzivaro zanedbavano a timriplizit dopady na psychiku a

zdravi tyraného, zanedbavaného a zneuzivanétte dizarovie postih pro agresora.
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1 CHARAKTERISTIKA ZAKLADNICH POJMOSLOVI

1.1 Tyrani

Za "tyrani" zakon povaZzuje zlé nakladani séfemou osobou, vyziajici se vysSim
stuprém hrubosti a bezcitnosti a ditou trvalosti, které postizena osoba pro jeho dsit
bezohlednost nebo bolestivost pge jako tZké pikofi. Rozumi se tim nejentpobeni
fyzickych utrap, ale i tyrani v oblasti psychickérvalost pachatelova jednani je nutno
posuzovat v zavislosti na intenzizleho nakladani; neni nutné, aby Slo o jednanstavné,
ani aby vznikly nasledky nadravi.
[(DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z., a kol.:Tyrané a zneuzivané &it1995,
str. 22) (Fond ohroZenych dti. [online]. 2010. [cit. 5. srpna 2010]. Dostupné n&8\WV:
http://www.fod.c3]

1.1.1 Tyrajici rodi ¢e

Rodie, ktdi tyraji své dti, je mozno rozdit zhruba do dvou skupin. V prvé jsou
osobnosti asocialniho charaktergsto s kriminalni minulosti a zavislosti na alkahol
drogach ¢i vyhernich automatech, s rysy agresivity a nezdizesti, s nedostateé¢
rozvinutymi vysSimi city. V &hto rodinach dochazi rigstji ke smrtelnym nasledin a
tyrané di¢ je zde pimo ohroZzeno na Zivéta zdravi. Naprava je obvykle nemoznd, takze
jedinou zachranou jeasné odebrani die a zajitni nahradni rodinné pé.

Do druhé skupiny p#trodice navenek sgadani, avSak osobnostnevyzrali,casto
pietizeni, stresovani, bez dostae empatie, ki¢ negimeéienym trestaninteSi zpravidla
vychovnéci vyukové problémy. Sémito rodinami, pokud je vytuen citovy vztah k déti, je
mozno pracovat a pépi pod hrozbou trestniho stihani jé&inpét ke zn€né vychovnych
postoji.

(Fond ohrozenych di. [online]. 2010. [cit. 5. srpna 2010]. Dostupné n&8\WW:
http://www.fod.c2

1.1.2 Tyrané déti

Tyrané d@ti nejsou zpravidla schopny na jednani svychdodipozornit a fivolat si
pomoc - nejen pro sy utly vék nebo strach z nasletlkKZzalovani® na rodie, na nichz jsou

existergné acasto i citow zavisli, ale i proto, Ze takové jednani povazajnarmalni, protoze
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jiné nezazily. Pro laiky obvykle byvé&zké pochopit, Ze tyrané&ti casto své rode miluji a
vSechnu vinu hledaji u sebe. Pré&ide totiz velmi obtizné si ffipustit, Ze jejich rodie je
nemaji radi, Ze jsou jim lhostejné nebo dokonceoh#Z. Praxe potvrzuje, Ze&td jsou
schopny snasSet nethitelné t¢Zké Utrapy, aniz by to dalyjak vyrazré najevoci si dokonce
na rodte stzovaly.

Kromé zjevnych zra#ni negastji ve formé podlitin, otoki, jizev, zlomenin,
vytrhanych vlag a popalenin Ize na tyrani éli¢ usuzovat i z jeho projév- nadngrna
ustraSenost a lekavost, smutek a depresivihladebo naopak agresivitad okoli a rekdy
i proti sol# samémuci poruchy chovani, setre kradezi jidla. Tyrane &i byvaji ¢asto
podvyzivené, bledé, slabého wgtu, celko¢ Spat® prospivajici, neZdka i v disledku
zameérného odpirani stravy. dkdy jsou napadné i svym ubohym ot#eim a zanedbanou
hygienou. Podéeni z tyrani mze naswdcovat i casty a dlouhodoby ptéditéte. V praxi se
negastji vyskytuje tyrani fyzické, spojené prakticky vzdy s tyranim psychickym,
piinejmensim ve smyslu obav z dalSiho tyrani. Nerdkvgyloweno ani tyrani pouze
psychické - zavirani do temné mistnosti, deptasiediyhitizkami, naddvkami, vzbuzovanim
strachu, vysrchem apod.

(Fond ohrozenych di. [online]. 2010. [cit. 5. srpna 2010]. Dostupné n&AWW:
http://www.fod.c2

1.2 Zneuzivani

Jsou prakticky veSkeré formy nasili, agrésaktivni nedostat;é pée (nag. izolace
ditéte ve tn& ¢i nuceni digte zvyknout si na nové prdstli). Revladlo poznani, Ze v podsiat
jedna forma viceli mére vyvolava druhougi je s ni bezprogedré spojena. Dit je tak
poSkozovano vad oblasti svého Zivota.
(DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z., a kol.:Tyrané a zneuZivané ¢it1995,
str. 22)

1.3 Zanedbavani

Zachycuje pedevSim vSechny Skodlivé formy ,neégé o di€ se vSemi nefiznivymi
dusledky pro jeho Zivot a vyvoj jak oblastilésné (neorganicka porucha prospivani), tak
psychické a emocionalni (deprivace &tském wku) i socialni (di# na ulici, dti
toxikomari). Jejich spolénym jmenovatelem je v3ak vzdy poSkozovani osobraigiie,
v nejzavazyjSich gipadech pak i jeho zahubeni. Krédchto smrtel ohroZujicich forem
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CAN nejzavazyjSi z hlediska aktualnich i dlouhodobych dojpada dit jsou reéktera
specificka spojeni jako je nagavaznédesné zneuziti spolu se zanedbavanim a psychickym
tyranim anebo ¢Zké psychické vydirani plné stresu, spolu s in@ston sexualnim
zneuzivanim (souloz mezi blizkymiipuznymi apod.)

(DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z., a kol.:Tyrané a zneuzivané ¢&it1995,

str. 22)

1.4 Syndrom CAN

Syndrom CAN = Child Abuse and Neglect — tedy synditgraného, zanedbavaného a
zneuzivaného dite.

J. Dunovsky v knize definuje tento spi#asky jev jako jakoukoliv nenahodnou,
preventabilni (tj. |ze fedchéazet), &ddomouci newdomou aktivitwi neaktivitu, jizZ se dopousti
rodi¢, vychovatel nebo jind osoba a jez je v dané gpoki nepijatelna nebo odmitana a jez
poSkozujedesny, duSevni i spalensky stav a vyvoj dte, pogipad zpisobuje jeho smrt.
Za tyrani povazujeme i jeho pohlavni zneuzivani."

(DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z., a kol.:Tyrané a zneuzivané ¢&it1995,
str. 15 - 24)

Syndrom CAN Ize také definovat jalsmubor nepiznivych piznaki v nejrizrejSich
oblastech stavu, vyvoje éi¢ i jeho postaveni ve spol®sti, vrodir predevsSim. Je
vysledkem fevaz@ amysiného ublizovani dit, zpisobeného neboipobeného neéasti
jeho nejblizSimi vychovateli, hlagmodici. Jejich nejvyhradnejSi podobou je Uplné zahubeni
ditete. Sodasre vSak zdaleka nejde jenom o jednostranny akt zmstrejich pivodcecdi
pachatele, ale o zvlastni interakci vSechiaaiirenych osob.

(HANUSOVA, J.Nasili na dtech - syndrom CAN20OB6, str. 6)

1.4.1 Vyvoj pojmu syndromu CAN

V polovirg dvacatého stoleti si rentgenologové, ortopedostéirargové zaali vSimat
zavaznych somatickych poskozertidzpisobenych zjeuhjinak nez nahodilym Urazovym
déjem — tedy zarrné. Nazvali tato poskozeni (zlomeniny, popaleniny)egrazovymi
zrarénimi“. Timto problémem se také zabyval americkyigedr. Kempe, ktery pak v roce
1962 na zaklatlrozsahlého vyzkumuéti, zasaZzenych takovymi zrarimi, nazval tento jev

.,Syndromem bitéhati tyraného ditte”. Sowkasré se na jeho zakladrozvinul pevratny
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pristup k chapani tohoto jevu v nejSirSiejaosti a prosadilo se postupn@imani zakori o
povinném hlaSeni tyrani dfe v jednotlivych statech USA. Sgasré napomohl k hlubSimu a
SirSimu vnimani nasili nastéch i v dalSich oblastech Zivotadtét a spolénosti. To vyustilo
v novy, SirSi pojem syndromu Child abuse]i zneuziti ditte. UZ na samém patku se
rozliSilo fyzické ublizovani déi na aktivni formu. Poznani pasivniho psychického
emocionalniho tyrani pak vyznammrispelo k formulaci druhécasti syndrom CAN — tj.
zanedbavani dite (Child Neglect) v bezprdastdni ndvaznosti na pasivni formgleisného
tyrani. U nas se problematikou tyranitdtod p@atku 70 let zabyval prof. Dunovsky.
(HANUSOVA, J.Nasili na dtech - syndrom CAN00G, str. 6)

1.5 Formy a projevy syndromu CAN

1.5.1 Formy télesného tyrani

Télesné tyrani aktivni povahy zahrnuje vSechny akty nasili na dit pati sem
zanerné opomenuti v péo dite, které vyusuje v jeho poraeni nebo smrt. Jde tedy o zneuziti
fyzické sily dospeho vici diteti, ti. o telesné stradani, které je zarave traumatem
psychickym
(VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomahajici profe4699, str. 321)

Dale je také definovano jakwezabraani ublizenii utrpeni ditti, véetre amysiného otraveni
nebo uduSeni dite a to tam, kde je dita znalostci divodné podezni, Ze zragni bylo
zpisobeno anebo mwdony nebylo zabragno.

(HANUSOVA, J.Nasili na dtech - syndrom CAN200BG, str. 7)

Druhou podskupinou jsou pakldésre tyrané dti, jez nemaji bezprosdni znamky
telesného pora¢ni, ale jsou zasazeny mnohym utrpeni@sapenym duSenim, otravendim
jinym obdobnym nasilim. Dale sem fat déti, jeZ jsou zarrné vystavovany opakovanym
lékarskym vySéenim. Pasivni povahouse mysli neuspokojovani néglzitjSich lesnych
poteb dti, a to i v nAvaznosti na psychické a socidlnir@oy. Radime sem nedostatek
zdravotni pée (wdomé odmitani zdravotni ¢& zvla& jednd-li se o pé& lécebnou),

nedostatky ve vzthni a vychov (jednim z vyznamnych prav je pravo nadémi a zdaleka
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neni uspokojovano u vSechitid zvlas¢ pak v rozvojovych zemich), nedostatélstfesi,
oSaceni a ochrany et vykafisrfované — Zebranidtli, zvlaseé deti pristehovalai.
(HANUSOVA, J.Nasili na @tech - syndrom CAN2OOS, str. 11)

Télesné poraw@ni a postizeni orgai a funkci — zavena porareni: otresy (Fedevsim
mozku a michy), pohmaid (jde o modiny, které se vyskytujiredevSim na trupu, mén
casto na hyzdich a mohou mit charakteristicky tvatisk ruky, parové mdaihy od svirani
apod.), poraéni svalu nebo porami Slach, nery, cév, kosti, hlavy. Por@ni hlavy je
neicasjsSi pricinou smrti u tyranych &i. Subduralni hematom se objevuje po tupych
porarenich hlavy. Disledkem poragni hlavy byva népseji otres mozku, ktery vznikne
nahlym pisobenim nasili na hlav@tevené pora@ni mize byt nagiklad nitroa’ni krvaceni,
rany na hrudniku, hlay popaleniny.

(HANUSOVA, J.Nasili na dtech - syndrom CAN200G, str. 10)

1.5.2 Formy psychického tyrani

Predstavuje takové #poby chovaniaei ditéti, které ma negativni dopad na citovy
vyvoj ditte, vyvoj jeho chovani, osobnosti a sebehodnodenégativni dopad na rozvoj
interpersonalnich vztah Psychické nasili v podstatvzdy provazi ostatni diagnostické
kategorie syndromu CAN - fyzické tyrani, sexuét@iuzivani, Sikanovani, navic séze
vyskytovat samo o sékPsychické nasili fize mit formy aktivnii pasivni.

Aktivni forma zahrnuje nadavky ponizovani, straSeni, stres,nsikagresePasivni
forma zahrnuje nedostatek pogtii, zanedbanost duSevni i citova.

Tyrani psychické neboli citové zahrnuje chovargrétma vazny negativni vliv na
citovy vyvoj ditte a vyvoj jeho chovani. Citové tyraniize mit formu verbalnich Utéksi
jeho zavrhovani. Vystavovani d& nasili nebo vaznym konfiikh doma, nasilna izolace,
omezovani dite, vyvolavani situace, kdy é&itna skoro stale pocit strachu, cozida téz
zpisobit citové ublizeni.

(HANUSOVA, J.Nasili na dtech - syndrom CAN20OS, str. 7)

1.5.3 Formy zanedbéavani

Zanedbavani znamenda takovy nedostatede,pk&tery zaficiziuje vaznou ujmu na

vyvoji dite, a to v oblastidesné i duSevni. Zanedbanéediyrista obvykle v jednoduchém,
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primitivnim prostedi s nedostat@ou hygienou, nechod&dre do Skoly a nema ve svém
prostedi prilezitost rozvinout sy psychicky potencial. OhroZuje éiha Zivot a zpisobuje
jeho opoZovani na vyvoji. U zanedbavanycltidje charakteristicka retardace vyvoje,

v

absence déte, vysSi Urazovost apod.

Formy:

» telesné zanedbavani = neuspokojovatdgdnych poteb ditte, neposkytovani
priméirené vyzivy, obl@ni, pistesi, nedostatma |éka'ska pée, zanedbavani
prevence (f povinného - ¢kovani)

» citové zanedbavani = neuspokojovani citovycligintlitte, nedostatek naklonnosti,
lasky

» zanedbavani vychovy a vihi = neustala nealvodrena absence ve Skole,
nepimerena @tska prace branici napbvani vzdlavani, neposkytnuti @ti moznosti,
aby dosahlo napkni svého pIiného v2ldnostniho potencialu, uradzeni intelektualniho
vyvoje digte

» zanedbavani dozoru = ponechani zejména malytitbdz adekvatniho dohledu

(DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z., a kol.:Tyrané a zneuZivané ¢it1995,
str. 54 - 95)

’

1.5.4 Formy sexualniho zneuzivani

Sexualnim zneuzZivanim se rozumi kazdé RAepat vystaveni dite sexualnimu
kontaktuci chovani, které veder@devSim k uspokojovani sexualnich/@otzneuzivatele.
Sexualni zneuzivani nezletilycktidje trestnycin. Priciny, pra@ se zneuZzivatel étSinou
dosply takto chova jsouizné a podéty rozmanité. Mkdy to mize byt dlouhd sexualni
abstinence vikledkucastého pobyvani mimo domov druhého partnera, ngsdsd nalézt si
vhodny pragjSek pro sexualni uspokojeni nebo zneuzivaigenbyt ve svém sexualnim zivot
spokojen, ale détho mize pitahovat. DalSi z mnoha moznycHdn jsou sexualni deviace
/uchylky/. V mnohaifpadech je pachatelem muz, alézm jim byt i Zena. Pachatel nema
charakteristické rysy, podle kterych by se mohhpbo2#tSinou to jsou lidé, ki¢ maji kladny
vztah k dtem nebo ti lidé, které @idob’e zna nap osoba pibuznaci rodine dobe znama.
Zneuzivatel nmze pisobit na okoli dobrym dojmem.ike zastavat v zafstnani prestizni

misto, mit dobré vystupovani narejaosti. Aby sexualni chovani mohlo byt ezmo za
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zneuzivani, #o by spkovat #i podminky a to: aktér je mnohem starSi a zralegi di¢, je

V pozici autority nebo v gevatelském vztahu k dit aktivity vymahé silou nebo podvodem.

Formy sexualniho zneuzivani:

- déli se na bezdotykové a dotykové

Bezdotykové sexuélni zneuzivani:

*  Exhibicionismus - forma pi niZ zneuZzivatel ukazuje svoje genitalie okaotedmostd
detem. Ve wtSine pripad: jde o cizi muze v parku, Ktesvym chovanim odtuji
vetSinou dti nebo Zeny.

* Harassment - je to znepokojovani, zneklimvani slovnimi vypady, poplacavanim po
zadku, tisknutim k sepletmymi dotyky, ... VeSkeré toto chovani digsm méa sexualni
podtext, pestoZe zneuZivatel tento motiv popira.

*  Obsceénni telefonické hovory ty nemaji dlouhodobé traumatické efekty.

* Ugast na sexualnich aktivitach, na kterych nedochazk zadnému €lesnému
kontaktu - nap’. vystaveni déte pornografickym videozdznéam.

* Voajérstvi — nuceni dite zneuZivatelem podanymi poh#zkami, aby pozoroval jiné

osoby fi svlékani nebof sexualnim styku.

Dotykové sexudalni zneuzivani:

e Obtézovani- jedna se o sexualni Utoki fterém je dit¢ dosglym obtZovano, libano,
osahavano na erotogennich zénach, jako sea, hyzd, genitalie. Je provazen@asto
slovnim olgZovanim - vulgarni slova, grimasy, gesta, ...

*  Sexualni utok - je to sexualni kontakt/pkterém zneuzivatel pouzije silu proti ob#an
ditete. Dotyk&d se erotogennich zodtského #la, mazli se s nim d&asto poskozuje
genitalie vnikdnim prsty, jazykemgznymi gednety, ... Pati sem i nuceni dite k
masturbaci penisu nebo k intrafemuralnimu koityl(shezi stehna).

*  Znasilnéni - vynucené vniknuti do vaginy, keniku¢i Ust ditte penisem.

* Incest- je to sexudlni aktivita mezidlma osobami, jimZz neni zakonem dovoleno/iiizav
giatek a to je bt dite a pokrevni rodi; dite a pFibuzny vetr¢ nevlastniho otce; mezi
sourozenci.

*  Pedofilni obtéZovani- sexuélni oZovani prepubertéiniho @te jakymkoliv dosglym.

*  Sexualni turistika, skupinové zneuzivani detska pornografie a prostituce.
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e Sexualni Utok s nasledkem smrtt techto pripadi nasesti neni mnoho, ale vzdy jde o
tragickou udalost.

(DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z., a kol.:Tyrané a zneuZivané ¢itL995,

str. 53 - 81)

DalSi dilezité dtleni, zvlast s ohledem na&eSeni traumatu, je na intrafamiliarni a
extrafamiliarni: sexualni zneuzivani v rodlir(incest, nevlastni otec, adoptivni r&eli
dédecek, vlastni a nevlastni sourozenci, stryc, tetd,)asexualni zneuzivani mimo rodinu
(ucitel, soused, ten, kdo se odfttara, osoba zndmadit matin pritel, jiny pribuzny, atd.)
Pfi jednordazovém zneuziti se jedr@sto o osobu pedofilni nebo vzégno mentalr
retardovanou nebo velicdidka o psychotickou. #iPjednorazovém zneuziti se jeddasto o
osobu pedofilni nebo vzagiho mentali retardovanou nebo velicgidka o psychotickou.
Nejc¢astji jde o naprosto neznamého &ika.

(TAUBNER, V. NejsteleryjSi tajemstvi: sexudalni zneuzivanétid 1. vydani Praha :
Triazonia, 1996)

1.5.5 zvlastni formy syndromu CAN

Munchhauseniv syndrom by proxy - Vymyslenici zvelcovani giznaki somatickéhai
duSevniho onemoeéni nebo postiZzeni a visledku toho opakovani vygeici 1éceni v mite,
ktera neodpovida objektivni skemesti. Tyto problemy #fize dosply, nap . rodi¢ prenést na
dite. Dosplla osoba ma pak v takovemipad® nejaké vyhody (nap pobira davky , okoli ho
lituje...).

Sekundarni viktimizace - Druhotné zra@ovani a vystavovani dte nadbytené psychické
zazi v pruibehu vySetovani pro syndrom CAN = dijako ol@r trestnéhadinu se stava jeét
ob¢ti vySefovani.

Formy: opakované vypeti, nedivera v to, co di¢ 7ika, obviiovani ditte (“a ty jsi ho
svedla”) p'enaSeni zodpe@dnosti na di.

Systémove tyrani (druhotné ponizovanije tyrani digte tim systémem, kteryvmdre vznikl
na ochranu diite.

Formy: opakovana, nadbyfea l|ékaiska vySeeni (zdravotnické instituce), ponizovani,
pretezovani, neadekvatniristup k digti (instituce Skolské), zanedbavasisSpatnd pée v

kolektivnich z#zenich (jesle, MS, ZSgetdké domovy), rozhodovani o osuduétditbez
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dostaténé objektivni informovanosti o situaci, etiehi digte od rodiny tam, kde to neni
nevyhnuteld nutné (OPD, soudy), nadbyteé peteZovanici trauma zgisobené déti pri
kontaktu s policejnim, soudnim systémem (opakayaftdclhi, konfrontace s dogfym)
Sikanovani - Agrese (fyzicka i verbalni)si jedinci slab3imu fyzicky nebo v zavislém
postaveni.

Formy: poniZovani, zesf&iovani nepimerenymi ¢ nesplnitelnymi ukoly, vynucovani
“posludnosti”, pfinuceni vykonavat praci za “si§siho”, vydirani, vyzadovani finanich ¢i
jinych materialnich sluzeb,

Organizované zneuzivanied — dtti zde funguji jako zboZi a to nejenom pro sexuéadaly,
ale i z jinych dvodi, jako je ilegalni mezinarodni osvojengtska prace, segregace, az po
vrazdy dti ulice za @elem prodeje jejich orgah okérmi riznych rituad atd.

(DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z., a kol.:Tyrané a zneuzivané ¢&it1995,
str. 15 - 102)

1.6 Rizikové déti, rodi¢e, dosgli a situace

1.6.1 Rizikové déti

Rizikovymi dtmi u tyrani jsou dti, jejichz chovani je nesrozumitelné, a jejichz
vychova je proto naimejSi. Miize jit nag. o Uzkostnédli, které provokuji svou ustrasenosti,
déti neslySici nebo mentalnretardované. Bti, které svym chovanim nadme zatZuji,
drazdi a vyerpavaji rodie, vyvolavaji jejich nechiri odpor. Jsou to fedevsim éi trpici
syndromem hyperaktivity ¢til nemocné apod. &i jeZ nespiuji ocekavani, rodie rgjakym
zpisobem zklamaly, jsou teetd nap®. postizené, nehezké, neprospivajici, apadi, Rteré
vymahaji uspokojeni svych peth provokujicim chovaningini tak proto, Ze jejich rode jim
bezre newnuji dostaténou pozornost.

(VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomahajici profe4699, str. 335)

U psychického nésilijsou rizikové dti, které jsou natolik pasivni, apatické,
nenapadné a nevyrazné, Ze nedovedou svojeeraiujmout. Dale di, jeZ jsou @jak
znevyhodené, a proto méhzadouci, které zklamaly‘ekavani rodfi.

(VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomahajici profe4699, str. 323)

Rizikové dti u zanedbavanibyvaji pevaz@ sirotci, ti, které Ziji s osadtymi

matkami a to vede k nedostatku autority v rédinz toho plynouci Zivotni nejistota i,
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deti, které jsou vychovavany jen jednim z t@di nemusi pedstavovat zvySené nebeipe
zanedbavani, ale nebezpse zvySuje ndfklad s mentalni retardaci osatého vychovatele
apod. D, které jsou ze socianslabych rodin nebo z vicefginych. BBti, jejichz rodie
jsou zavisli na alkoholdi jinych drogach, dti, jejichz rodte maji nar@éné zardstnan. Dale
deti utecenai, migranti. Deti, jejichz rodie trpi duSevnimi nemocendl poruchami.
(DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z., a kol.:Tyrané a zneuZivané ¢it1995,
str. 54 - 95)

Do sexualniho zneuzivantadime rizikové &i predevsim haicky, zejména ty, ktere
jsou koketni a mazlivé.db postizené, a tedy zavislejSi a bezbig$in Dite, které vyhista v
chladném, odmitavém rodinném preslti a je citov deprivovano, snaze podléha manipulaci
zneuzivajiciho dogfeho. V jisttm nebezgiejsou i i, jejichz matka je delSi dobu mimo
domov. OhroZzené mohou byt mal&i ggonechané bez dozoru nebétidswiené na hlidani
osol¥, kterou nezname.
(VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro poméahajici profe$699, str. 323)

1.6.2 Rizikovi rodi¢e, dosjéli

e osamly rodi¢

* nevlastni rodi

e nezletily rodé

e rodi¢ zavisli na alkoholismus, drogach

e rodi¢ s duSevni poruchou

e rodi¢ se Spatnymi zkuSenostmi &tskvi

» lidé, ktai nemaji pro rodi¢ovskou roli dostat&né kompetence nejsou schopni
nebo aktualé se nemohou o difprijatelnym zgisobem starat. Jsou to fiamentalr
postizeni, somaticky¢i psychicky nemocni, jedinci s poruchou osobnosti,
zdevastovani abuzem alkoholu nebo drog, se zkuSesituss/é deprivace atdCasto
jde o osoby s nizkou sociokulturni Urovni, jejickbméacnost i vztahy mezi
jednotlivymi ¢leny rodiny maji celoiadu nedostatk

» lidé, ktai nemaji k rodi¢ovstvi dostat€nou motivaci, ktefi jsou @ilis zaujati svymi
problémy nebo svymi zajmy. Jsou to hamladi a nezrali rode, jedinci Zijici v

hmotné bid nebo zaujati svou vlastni profesni kariérou, svgatibami.
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* pachatelé mohou byt muZzi aliSnym sexualnim zanifenim (v tomto gipad
pedofilnim), ale neni to pravidlem.

* pachatelé mohou ro¥a byt moralné narusSeni a sexuald nevyzrali muzi, ¢asto
trpici poruchou osobnosti. Nejsou peddfilnantieni, ale vyuZzivaji filezitosti a
bezbrannosti dite nebo experimentuji siznymi sexualnimi objekty, pdpnejsou
schopni ziskat ZadnyifatelnéjSi sexualni kontakt a dife feSenim z nouze.

* muzZi, ktegi ztraceji schopnost kontroly pudového jednaniz divodu onemocni
(napr. schizofrenie, demenceiv dusledku abuzu (alkoholu nebo drog).

» rizika mohou byt dana rodinnou konstelaci OhrozZeni ditte je WtSi v rodire
dysfunkéni nebo dopléné, kde Zije cizélovek (obvykle partner matky), ktery k dft
nema typicky rodiovsky vztah, a u ¢hoz se proto nevytv¥do tak silné sexualni
tabu.

» lidé, ktai se nedovedou dostéte ovladat a maji obeénzvySeny sklon reagovat
nasilim. (Jde o jedince s anomalnim vyvojem osobnosti,edwS nemocné,
alkoholiky, toxikomany, kt&# v ramci ablzu ztraceji zabrany, s organickym
poSkozenim mozku apod.)

* jsou to osoby, pro & je charakteristickd nezdrzenlivost, drazdivosthusnost a
neodpo¥dnost, lidé cito¥ chladni a bezohledni

» casto jde o fislusniky dysfunknich rodin, kde jsoudiné konflikty mezi partnery,
n¢kdy i nasilného charakteru

» lidé soustedéni na své problémy nebo zajmykteré di¢ nadnérné zatzuje. Toto
riziko se zvysSuje v situaci, kdy jsou sami nadn¢ stresovani a nedostava se jim
pottebné eméni podpory, ani realné pomoci. Bifim poslouzi jako dosaZitelny
objekt k vybiti negativnich emoci

» lidé sezvySenou pofebou moci nad diétem, ktera slouzi jako kompenzace pécit
mérecennosti a nejistoty

» lidé snegativni zkuSenosti z &stvi, ktei byli sami zanedbavagi tyrani

« tyrajicim rodéem byvacastji muz, vlastni nebo nevlastni otec dé Zeny-matky
jsou spiSe pasivnimicastnicemi, nasilny Aysob zachazeni s diéem akceptuji, resp.
toleruji, i kdyZz aivody jejich chovani mohou bytizné.

(DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z., a kol.:Tyrané a zneuzivané ¢it1995,
str. 107 - 162)
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1.6.3 Rizikoveé situace u tyrani, zanedbavani a zneuzivani

stisrény Zivotni prostor rodiny

Lprilezitosti“ — nap. kdyz je di&¢ nemocné, pije o r§ otec nebo jiny muz v rodin
,Cizi" muzZi Zijici v roding, navsévnici, patelé

alkoholova, drogova intoxikace

celkow ,uvolnénd” sexualita v rodi&

milenecké a manzelské konflikty v akutni fazi, rodevé situace, porozvodové spory
o ckti

jakékoliv stresové situace

alkoholova, drogovéi jina intoxikace

hmotna bida, pokud je pro postizené stresovouditua

stres pi prozitku vlastni viny

stresové situacefipsomatickém onemoeni, pi fyzické nebo psychické ¥grpanosti
mladé a nezkusSené pary — ,kdy&idnaji dsti*

narozeni poskozeného &

nechtné dti

déti narozené mimo manzelstvi

nasili v rodirk

dysfunkni rodina

zmena partnei

autoritativni vychovny model

nizky socio-ekonomicky statut

izolace rodiny

nezangstnanost

nedostaténa pravni ochranastl zaji¥’'ované statem

kult nasili

hodnotova krize

1.7 P¥iznaky tyrani, zanedbavani a sexualniho zneuzivamichovani u dti

Ptiznaky tyrani v chovani wt:

casty Kik a cétsky pl&, celkow otrhany a zanedbany vzhledetiét
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casté motiny, odteniny a popaleniny nale ditte, hlavié v mistech, kde byEko
mohly vzniknou pi hie (hlava, zada,rtcho)

nejistota a Uzkost, strach z délyjeh (dti mohou misobit dojmem, jako by byly
neustalefipraveny na k)

negimeérens agresivni chovanidi nebo naopak apatie, lhostejnost)

poruchy v chovani, retardace

Ptiznaky zanedbavani v chovani &tid

zanedbanédi maji trvale hlad

nedodrzuji zakladni hygienicka pravidla

jsou chronicky unavené

nosi omselé, zreSténé a zapachajici okdeni
¢asto chodi pozddo Skoly

projevuji se u nich sklony k sebepoSkozovani
maji malou sebau/éru

vykazuji neurotické chovani nebo utikaji z domova

Ptiznaky sexuélniho zneuziti v chovanidtid

déti projevuji regresi k formam chovani odpovidajicimladSimu ¥ku (pf. cucéani
palce a spani s hileou)

v sexualni oblasti je jejich chovani ne&mme jejich ¥ku
mivaji negitomny pohled, ne@®stny vyraz, smutnou naladu
stahuji se do sebe

piestavaji jist

za&inaji se znovu pormovat

nazn&uji, Ze znaji uita tajemstvi

z&inaji Ihat

vykazuji nahlé a obtiznwyswitlitelné znmeény v chovani
nahle se z&dnaji bat jistych osob

propadaji &kym depresim

mohou se pokusit i 0 sebevrazdu

muze dojit ke zhorSeni Skolnich vyslédk

dit¢ mize osahavat nebo sexudltneuzivat druhéd
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» ze somatickych stiZznosti jsou to bolesti hlawyska, poruchy spanku
» smysSlena tvrzeni u dospivajicich divek zalém rgkomu ublizit
SPECIANOVA, S Ochrana tyraného a zneuzivanéhe@®@it2003, str. 54 — 56)

1.8 Diisledky tyrani a sexualniho zneuzivani v dogfosti

1.8.1 Dusledky tyrani v dosgglosti

Zafixovana zkuSenost s poniZzujicim statusem tyrarditte vede ke vzniku nizkého
sebehodnoceni, slabé sebsity a nedostatmé sebelcty. Qi mivaji i v dosglosti pocit
vlastni bezvyznamnosti, spojeny s ochotou akceptévasSi role i nespravediv nizké
ocereni. Zvykli si na ®& a gijali je jako definitivni. ZkuSenost s tyranim vede ztra¢
schopnosti pmérené socialni orientace; z toho vyplyvaji potize ezitiddskych vztazich.
Otreseni dvéry v lidi se projevi podeziravosti a negativnidekavanim, které mohou vést
k odchylnym projedm chovani, nap k tendenci izolovat se od lidi,fipadré k natolik
submisivnimu jednani, Ze okoli bude v pokuSenigedrtakovymito jedinci afh poniZujicim
zpasobem, a tim jim bude potvrzovat pravdivost jepébdstavy o vlastni ménennosti.

Jindy zkuSenost tyrani vyvola pebu aktivni obrany, ktera se projevi zvySenou
bezohlednosti a agresivitou keéay jemuz nelze @/éiovat. Je zde riziko, Ze se tyrany
jedinec natii pouzivat stejnych strategii, jaké zazil sam r# sa jednat ve vztahu ke slabSim
nasilre a necitliw. Sklon k agresivnimu reagovani sézm genést do budoucnosti a stane se

soutasti rodéovskeé role. Tyranédi se s ¥tSi pravépodobnosti stavaji tyrajicimi raili

1.8.2 Dusledky sexualniho zneuzivani v dogjosti

ZkuSenost sexudélniho zneuzivani éstvi ovlivni vztah jedince k sexudliti
v dosglém wku. Jednou z extrémnich reakci je ztrata sexualmatian, ktera jetdledkem
nasilného narusSeni sexualniho tabuétstyi. To nakonec vede k sexualni lhostejnosti,
k promiskuit nebo k prostituci. Ogay disledkem zneuZivani jsou sexualni dysfunkce.
Zneuzivani je natolik traumatické, Ze se sexudttivita asociuje s ngfjemnymi pocity, se
studem, poniZzenim a odporem. Vzacnosti neni odmsgxu jako takového,ékdy vznika
dokonce sexualni fobie. Nasledkem jsou problémynngrskych vztazich argtrvavajici
socialni izolace. Z toho vyplyva, Ze u sexwatmeuzitych lidi je zvySené riziko neschopnosti

partnerského souZziti.
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ZkuSenost se stigmatizaci vede k zafixovani jponigrécennosti a obav z vlastni
odlisnosti od ostatnich. Tyto pocity mohou ré¥rposilovat tendenci k socialni izolaci nebo
k prijeti podtadné role, ktera odpovida jejich snizené sebeulct

Divky, které byly v dtstvi zneuzivany se&asto dostavaji do podobné situace i
v dosgglosti, akceptuji partnery s podobnymi tendencerakéj né€li jejich otcové nebo
ot¢imové. Nelze vylotit ani prenos uéitého typu socialniho chovéani. @b sexualniho
zneuzivani se v budoucnu sama sgpdtava sexualnim agresorem. To gedevsim tyka
homosexualéi zneuzitych chlapc
(VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomahajici profe4699, str. 338 - 339)

1.9 Postoje véejnosti k tyrani a zneuzivani ati

Jakékoli nasilnosti pachané n&eath, bezbrannych a zavislych bytostech, jsou taick
verejnosti jednoznmé odmitany a odsuzovany. Postoj odmitani takovetlngei je spojen
s vyjadenim hostility a agresivity, resp. s pozadavkemy a#isluSné instituce udily
pachateli velice fisny trest. Z tohoto postoje pak jednosmavyplyva komplementarni
opateni: di¢ z rodiny odejmout a dat je jinam, kde bude v bézpPBro laika je d¢Zko
pochopitelné, Ze by @it jemuz bylo doma ublizovano, mohlo byt na svouimodcitow
vazano. Nechape, jak je mozné, ze sé& ladji lidi, ktai mu chéji pomoci, a naopak siigje
zastat tam, kde mu ublizuji. Qisice ztratilo dvéru k lidem diky zkuSenostem ze své rodiny,
ale neznameého &ta a cizich lidi se boji o to vic. Nevi, co od niohiZze ¢cekat, a protoze ma
negativni zkuSenost, n&ekava nic dobrého.

Postoj véejnosti k nasilnostem pachanych n&edh je sice negativni, alegvazri
pasivni. Paeba vyhnout se eventualnim tiggmnostem motivuje tendenci nemichat se do
zélezitosti cizich rodin a rag na podeteni, Ze by vrodi& mohlo byt tyrané nebo
zneuzivano d& neupozatovat. Nemusi vzdycky jit jen o alibismus. Lidégegreé newdi, co
se v rodig déje, ani co vSechno Ize za tyrafiizneuzivani povazovat, na podobné problémy
mohou jen usuzovat. Zodp&ny ¢loveék vi, Ze by pouhé pod&mi mohlo di¢ stigmatizovat:

i kdyby se nakonec nepotvrdilo, postojgejaosti by se uz nemusely Znit. Ma tedy obavu,
0 pomoc.

Diteti, které bylo tyranoci zneuzivano, finasi zvéejréni této skuténosti stigma.

Stejnym zfisobem je poznamenana jeho rodina: z pohledajnvasti jsou to lide, ki¢ se

chovali nepaic¢né, a proto do spotmosti nepai. To se projevi odmitdnim rodiny a jeji
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izolaci. Postizeny je nakonec zase: ditvelice €Zko by nap. n¢jaky rodi pripustil, aby se
jeho potomek kamardadil s #&i¢m, které bylo v rodih sexudl@ zneuzivano. Obaval by se,
aby i jeho di takovym vlivem neutrflo. Dit¢ — olet’ byva @ijimano ambivalenth Lidé je
lituji, ale zarové se od mBho distancuji, protoZze sexualni aktivita,tbygedobrovolna, je
zbavila typickych atribut détstvi. Je poznamenané, znemeé a tudiz mimo socialni normu.
Tato tendence je vyrazem peldy branit se ndjjatelné skuténosti jejim popiranim, event.
striktnim oddlenim ,slusné spotmosti“, k niz seadi, od obeahnefijatelné socialni vrstvy,
kde se pachaji takovéssi. Do ukité miry jde o obranu vlastniho &lomi. Clovék sice
nezasahl, nepomohl, ale tato interpretace jej ondou

(VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomahajici profe4699, str. 348 - 350)
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2 PREVENCE TYRANEHO, ZANEDBAVANEHO A
ZNEUZIVANEHO DITETE

Z hlediska prevence je nutnéirdznit, Ze ma-li byt &innd, z&ind jiz od nejutlejSiho
véku ditte. Di€ ma byt vedeno k wdomovani si hranic intimity, k pravu na vlastsliota
vlastni pocity, které jsou druhymi respektované.

Je-li di¢ vhodnou formou informovano, jiz v utlengku pochopi, Ze se jeheéla a
zejména intimnich mist smi dotykat jen Uzce vymgzekruh osob, a to jeStjen za
specifickych okolnosti (hygiena) a jertitlym zpisobem.

Navic dit¢ od svych rodia pofrebuje opakované ujidvani, ze v fipadt jakychkoliv
pochybnostki negijemnych pocil, je mu rodé vzdy k dispozici, aby se n&jndit¢ mohlo
s divérou obratit.

Stale jedt se v pistupu k sexuakita intimitt setkavame v rodinach sed&va extrémy
— napadné puritanstvi, které ale branktdiv piipadt sexualniho atakovani toto s réidi
komunikovat. Takové ditéasto neumi ani pojmenovat pohlavni organy, je zicgliboovano
studem, #stava se svym ,tajemstvim“ osalé a bez pomoci.

Stejrg Skodliva je pro vyvoj déte i naprostd rozvodmost, s niz se setkdvame
v rodinach, kde se vSichni obnazujiege vSemi, koupou se sptié ve var, nerespektuji
zavirani dvé u koupelnyi WC aj.

Za takovych podminek se #ihenadi spravi rozliSovat, co je a co neni spravné
jednani, nepoc€uje hranice intimity, a tudiz sexudlni zneuzivatass/nerozpozna. V rdmci
prevence je pro dithnemert dalezité, aby se dilo o sexuali¥ a intimitt vhodnym zfisobem

komunikovat.

Prevenci rozliSujeme né zakladni preventivni opani:

Primarni prevence - podle definice Sstové zdravotnické organizace znamena
pocinat si tak, aby k éitému neblahému spdalenskému jevu nedochazelo — tedgqejit
jeho vzniku, potléit jej v zarodku, nedat mufiezitost, nedat mu t@u, v niz by mohl
zapustit keeny.

Primarni prevence pak znamena pokud mozno zabebytybec k onomu ,riziku*
dochazelo.

Nesporg velkym preventivnimtinem celos¥tového vyznamu je Umluva o pravech

ditéte a S¥tova deklarace oipZziti, ochras a rozvoji ditte.
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V primarni prevenci CAN rizeme rozliSit zhrubditvrstvy:

0 zametené misobeni na Sirokou vejnost

0 zangiené misobeni na rode a vychovatele, jakozZ i na ty, kdo se naJodstvi nebo

profesionalni vychovatelstviipravuji

0 zaneiené fisobeni na odborné pracovniky a tzviepeé cinitele — hlavi |ékare,

psychology, socialni pracovniky, pravniky, sougusitiky apod.
Primarni prevence dale spea hlavreé v klavirni gipraw déti do manzelstvi a
rodicovstvi od nejragsSiho wku, dale v programech préhotné Zeny a nastavajici otce,

v posilovani vztahu obou ragli k ditéti. Znalost a dovednos&t chranit samy seber¢gad

nejrizrejSim nebezpdm, nag. Urazy pdinaje a sexualnimi utoky koe.

Sekundarni prevencez hlediska aktivniho vyhledavani (depistaze):
o0 Rizikovych dti.

o Rizikovych dosplych.

o0 Rizikovych rodin.

o0 Rizikovych situaci (ostatni socialni priedi apod.).

Prevence na této Urovni tedy znamena tato rizikealosvat, objasovat, poznavat a mit je
pod kontrolou. Hpadre aktivnim pisobenim je zmensSovat! Prvnim krokem k tomu ochranit
dits je, Ze rizikovi lidé jsou si své rizikovostédomi. Vedou k tomu v podstativé cesty. Ze
se jim to pipomina a to:

- jednak zfisobem pozitivnim, tj. dodavanim informaci, pouwanim, nabidkou pomoci

- jednak zgisobem negativnim, tj. vlastrzastraSovanim (zigjnovanim trestnicki

jinych postihi provinilca, apod.)

Druhym krokem pak je to, Ze tito rizikovi lidégvedou ono usdomeéni ve skutek a jsou
ochotni réco pro sebe udiat, na sob pracovat, sveé rizikovosti se zbavit.

Treti krok je ¥ci spol€nosti, ktera jim vtom poda pomocnou rukuedpoklada se

ovSem, Ze mé co nabidnout!

Tercialni prevenci rozumime takové chovani pedagoga, tékaodte, kdyZ reaguje na
situaci, v niz doslo k tyrani, zneuzivaniétdt Nasledd zabrauje jeho dalSimu tyrani a
zneuzivani.

Smyslem tercidlni prevence je tedy zamezeni daldésili ¢i zneuzivani déte. Dig
nesmi byt dale tyrano, zneuzivano. K tomu musivgyvoren ugity systém opaeni. Do
terapie a rehabilitace Ize zahrnout celou rodiedj o z hlediska zajmu dite moznée, dale

Skolu a dalSi odborniky. Vychazet z interdisciplimisspoluprace.
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Do prevence péti tzv. kvartalni prevence. Jedna se o navrat & zgt domi, jestlize
v ramci l&€by a ochrany déte bylo umisino jinam. Je vSalkiéba uvést, Ze tento poZadavek
se objevuje hlavh v anglosaské literata, kde je vyznam a postaveni biologické rodiny
zvlase zdirazren.
Tento typ prevence by se jsbswdcil i v naSich podminkach, musela by vSak fungovat |
zminéna interdisciplinarni spoluprace mezi jednotlivystétnimi i nestatnimi Z&enimi
apod.
[(HANUSOVA, J. Nasili na dtech - syndrom CAN2006, str. 20 - 21), (DUNOVSKY, J.,
DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z., a kol.:Tyrané a zneuzivané &it1995, str. 103 — 107)]
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3 PRISTUP A ROLE SOCIALNIHO PRACOVNIKA
K PROBLEMATICE TYRANYCH, ZANEDBAVANYCH A
ZNEUZIVANYCH DET]

Fyzické, psychické a sexualni tyrantirpzeré stoji v pogedi ¢innosti socialniho
pracovnika pracujiciho v socighpravni ochraé déti, ale obraci se také na jejich rogl
celou rodinu, ba i jina spalenstvi (nap Skola).

Socialni pracovnik vSak ndie vstoupit do problému izolovanKladného vysledku ip
odstraovani gicin ohroZzenki poskozovani déte mize docilit pouze ve spolupraci s dalSimi
odbornymi pracovniky jak ze sféry zdravotnictvk i sféry Skolstvi a dalSich olior

K orientaci v celé &i problematiky musi vychéazet z velmiukladné komplexni
anamneézy, objektivhovéiené, a z posouzeni dosavadniho vyvoje a chovéié diodica.

Anamnézu vypracovana socialni pracovnik a je viastvstupem do obsahléeho &eti a
slouzi jako zakladni material i pro dalSi pracoynik

Anamnestick& data v socialni praci:

a) autoanamnéza— anamnestické udaje ziskané od klienta

b) heteroanamnéza- anamnestické Udaje ziskané od ¢edii) nebo jinych osob
Rodinnd anamnéza

* otec, matka, sourozenci €ky pa‘adi sourozeng zangstnani
» zda ma vlastndi nevlastni rodie nebo jen jednoho z radi
» rozvedené manzelstvi — kolik let bylo klientovi Edye rodie rozvedli
e zda ma adoptované sourozence
» zda byl rkdo z rodiny soudhtrestan
» zda byl kkdo z rodiny vySé&bvan nebo l&n psychiatrem
» psychiatricka nebo jina hereditarni &at...
Osobni anamnéza
o vek
» poradi sourozenc
o vzdilani
» vychovavéan u rodi
* jaké mé& vzpominky nagtktvi (zaporna i kladné)
* autorita v rodig

* Kk jakému z rodiu vice inklinoval
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 mysli, Zze byli rodie spravedlivi nebo spiSe igpnostovali mladsiho¢i
postizeného sourozence

* nahradni vychova

» prvni kontakt se socialni pracovnici

e zda me&l n¢jaké problémy s vychovou — zhorSena znamka z chipjaky
predmét mu ve Skoleinil problémy a preé, jaké ngl v priméru znamky

* parta, z4my, zaliby

* byl nékdy Sikanovan nebo byl orékdy feSen za Sikanovani

o predelikventni chovani — zaSkolactvi,ékyt z domova, kradeze — v kolika
letech

» zda el pobyt ve vychovnych Z&enich a pokusil se odkt

* zda byl psychiatricky vySgivan ambulanth— Gstave

» zda r®kdy pozil alkohol, drogy

» zda bere &akeé Iéky

» zda se pokusil¢kdy o sebevrazdu

* zda byl na voja

* zda je vyden — nedoten — divod (primarni nebo sekundarnivabd)

* u dosglych klienth se pod osobni anamnézu paxlje z dvodu lepSi
piehlednosti profesni anamnéza — fluktuace, flexibilita, rekvalifikace,
nezamdstnanost — kratkodoba,istirédoba, dlouhodoba —iginy, pripadré
srovnani ped a po roce 1989, ...

Kriminalni anamnéza:

» trestan? Kdy, poprvé

» kolik let stravil celkem ve VTOS

e druh pachané trestgénosti

e trestn&innost v par ¢i bez spolénika

* nejdelSi pobyt ve VTOS - vykon trestu étirsvobody

e pracoval?

* recidiva

Socialni anamnéza
* jak je natom s navazovanim kontakt
» zda je spoléensky nebo spiSe sambta

* zdaje Zenaty, rozvedeny — kolikréat
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* nebo zda je svobodny

* kolik mé& ckti

e vychova d@ti — v p&i, participuje, soudqiupraveny styk sami

» socialni ukotveni — jaké ma postaveni v rédive spolénosti (ateista, hlasi se
k nekteré z minoritnich skupin) nebo naopak jak reggiektinoritni skupiny

» jak se podili na wejném zivot (se zajmem, nezajima ho to), ma spiSe aktivni
nebo pasivni postoj

e co aekava od spotmosti

POZOR na ukvapené z&y — respektovat autonomii klienta.

Sestaveni anamnézy vyzaduje kvalifikovanost, zkostera jistou obratnost v jednani
s lidmi. Musi byt obsazna a musi postihnout jakazdini, tak socialni tdaje, a popsat ik
ve zdravi, tak v nemoci.

Anamneéza je podkladem pro socialni diagnozu, gamime zhodnoceni séasné situace
dit¢te na vSech téch udrovnich, které charakterizuji pojem zdravi éleshé, duSevni,
spolg&enské.

Socialni diagn6za zaznamenava vesSkeré odchylkySeehvrovindch a hodnoti sociélni
situaci ditte i jeho vztahy k okoli. Hodnoti prdsti, v gmz di€ Zije, hlavre¢ pak jeho vliv
na vyvoj ditte a na vznik poruch. Séaésti socialni diagnozy je i posouzeni schopnogiiedi
zapojit se do spotenského Zivota. Socialni diagndza se stava podkigae socialni terapii,
jiz rozumime soubor zasaha opateni medicinskych, psychologickych, pedagogickych,
socialnich, pravnich, ekonomickych a dalSich¢tsiicich ve prosgch ditte.

Socialni diagnoza je zakladem dalSiho postupeSeni pipadu. Na rozdil od lékstvi,
které se v odhalovaniiaSeni poruch zdravi opirdgalevsim o firodni zakony, socialni pé
se opira pedevsim o zakonitosti spaknské. Socialni diagndéza hodnoti strukturu rodiey,
stabilitu, osobnosti rodi i dalSich¢lena rodiny. Dilezitou roli ma posouzeni zajmu rédio
dit¢ i p&e o rt.

Nezbytny Ukonem socialniho pracovnika je pracaéne ktera, &byva velmi opomijen,
je zakladem spravné orientace jak pocatesnim vySetovani, kdy objektivizace udavanych
Udaji pri snimani anamnézy e posunout problém rodiny do upljiné polohy, tak @
nasledné terapii, kdy socialni pracovnikza svym vstupem ovlivnit Zigob Zivota rodiny a
jejich jednotlivych¢leni. Po nabidnuté pomoci spiSe ziskaw&eédu, takze jeho rada byva

daleko Iépe fijimana nez pracownmimo rodinu.
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DalSi ¢innost socialniho pracovnika sjpea v koordinaci, a to jak v praci na anamnéze,
tak v diagnostice, tak i v terapii, a ovSem i veneci.

Koordinace je dlezitd hlavé pro fungovani tymové spoluprace vSech pracavnik
profesig zantifenych na rodinu. Snahou je rodinu podporovat, peatl kladné vlivy v ni
pusobici a odstraniti zmirnit jevy negativni. Bti se takc¢asto ocitaji pimo ve stedu
rodinnych konfliki a mnohdy jsou ffitom vyuZivany k prosazovani protikladnych zajm
svych rodéa. Po zaniku pvodni rodiny rozvodem proZivaji¢tl opakova® razné tiziveé
Zivotni situace, nasobené jestétSinou ne dote probihajicimi styky s ro&em, kterého
opustily, kdyz byly po rozvodu sieny rodti druhému.

Jelikoz gevaha problematiky je socialni, odpovida tomu tpkéet a kvalifikovanost
socialnich pracovnik

Jejich ¢innost se odviji od metodiky socialni prace altopfipadova prace(forma
individualni) 2. prace se skupinafiorma kolektivni) 3. prace v obc{forma kolektivni).

1. Pripadova pracema podstatu navazani kontaktu — pracovnik versiestk Také se
zjistuji obtize a pomoc ip jejich teSeni. Postup: &eni psychosocialni diagnozy,
psychosocialni progndzy a psychosocialni teragegi @rovacdni.

2. Prace se skupingg pomoc zarena na skupinu osob se spgolgm znakem s cilem
navazani vzajemnych kontékta &elem ziskani novych nazoa navozeni zgmy socialnich
postoji. Skupina neformalni — jiz existujici. Skupina féimi — dodaténé vznikla, Eelow a
zanern¢ sestavena. itdpokladem je spatay programclena skupiny. Pébéh skupinové
terapie jefizen planem a madasti: 1.cast diagnosticka 2ast terapeuticka.

Snaha terapeuta je véskeny skupiny k tomu, aby kazdy uvedltgvproblém tak, aby
s dalSimkleny nalezkeSeni.

3. Prace v obcje souborcinnosti a socialnich opani v utité oblasti s cilem kladného
ovlivnéni socialnich progedi ¢loveka. Je odborh fizena a aktivér podporovana dasti
obyvatel. Zahrnuj&innosti: koncepni, investéni (nové socialni objekty), vychovnou praci
mezi obyvatelstvem (boj proti alkoholu, drogamklirdivéry, apod.)

v

nazyvana fipadovou. Skupinova metoda se uzivagsaci v cdtskych skupinach. Korteé
tieti metodou je prace v obiili ,regionalni*.

Socialni pracovnici musi bytfipraveni poskytnout klieitm, a to jak dtem, tak jejich
rodicim ¢i dalSim dosplym, pomoc v ramci jednorazové intervenceieba i telefonicky.

Socialni pracovnik zprastdkuje prvy kontakt s klientem a podle povahy dotgz zodpovi.
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V piipact ohlaSeni syndromu CAN &ae se spolupracovniky $emi v terénu s cilem dft
pomoci, ipadré vyloucit ohlaSené podéeni. Jeho dalSi snahou jgmét klienty k nav&ve
odborného pracovidt nejlépe [Btského krizového centra, aby mohla byt stanovena co
nejpresrEjSi socialni diagndza a vipac poteby i terapie. Zde jde hla¥no socioterapii
provadnou @imo v rodiré ditéte, a to za spoluprace dalSich ongaicastrénych v socials-
pravni ochraé déti. Spoluprace s terénem je nesniidilezita a je na ni vlastnzaloZzena
¢innost DEtského krizového centra.

Jednou z forem terapie rozumime sanaci rodinyjee®¥chovné psobeni v rodié na jeji
¢leny jednotli¥ a na rodinné spalenstvi jako celek, s pokusem o jeji zachovaobnoveni.
To ovSem pedpoklada vymytit nefznivé vlivy, které fisobi na rodinu nebo v rodisamé, a
posilovat jevy kladné. Zakladem je tu hodnocenakizts rodins.

Syndrom CAN je samdejmé Uzce spjat s fungovanim rodinného systédiim haie
fungujici rodina, tém je vysSi moznost tyrantitnebo jeho zanedbavani. Fanést rodiny
se vaze hlavhna osobnost rod a jejich vzajemné vztahy.

Pokud diagn6za a podle ni stanovena progndza ukazeemoznost napravy, je nutno
odebrat dit z rodiny a umistit je v optimalnich podminkach.

Socialni pracovnik se stava rovnocennym partner@sird odbornym spolupracoviiik,
kterymi jsou jak psychologové, tak i lékgpravnici atd.

Jeho miwni i zawry jsou obsazeny v kotieych diagn6zach i dopaotanich, na kterych se
aktivré podili. Jeho nezastupitelnost je vSak v koordifednotlivych¢innosti a v aktivnim
pusobeni na klienta.

(DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z., a kol.:Tyrané a zneuzivané &t 995,
str. 211 - 214)
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4 PRAVNI PODKLAD PROBLEMATIKY

V roce 1924 byla v Zenévprijata Deklarace prav dite, zavazujici staty, jez k ni
pristoupily, poskytovat vSemétem co nejlepSi @& rozvoj a ochranu, dostalo-li by se do
jakkoli negtiznivé situace.

V roce 1959 pak Spojené narody schvalily Charaw gligte, jeZ se cilehzanerovala
na prosazovani optimalniho vyvoje kazdéheétditn jeho ochrany vSude tam, kde by byl jeho
prosgch jakkoli ohrozen.

V roce 1989 OSNifjalo Umluvu o pravech dite, jez giznava égtem na celém s
plna lidska prava a zavazujeéastnické staty k pravnimu zakotvenchto zdkladnich prav
déti do svého vlastniho zdkonodarstvi. BohuZel, vttomokumentu jsou zména pouze
détska prava, zcela zde chybi zminka o povinnostéaloce 2000 OSN vydalo k Umlgwo
pravech ditte dva Opni protokoly. Prvni Ogni protokol k Umlu¢ o pravech déte o
zapojovani i do ozbrojenych konfliki Ceska republika ratifikovala v listopadu 2001.
Druhy Ogni protokol k Umlu¥ o pravech déte tykajici se prodejesti, détské prostituce a
détské pornografie zatifiR ani nepodepsala.

(HANUSOVA, J.Nasili na dtech - syndrom CAN20OOG, str. 17)

4.1 Trestni zakonik
(zakonc. 40/2009 Sb., trestni zakonik)

§ 187 Pohlavni zneuziti

(1) Kdo vykona souloz s ditem mladSim patnacétraaeti let nebo kdo je jinym Zigobem
pohlavreé zneuzije, bude potrestan atiim svobody na jeden rok az osm let.

(2) Odretim svobody na dvléta az deset let bude pachatel potrestan, sgacimadvedeny v
odstavci 1 na diti mladSim patnacti let si'eném jeho dozoru, zneuZivaje jeho zavislosti
nebo svého postaveni a z ¢ho vyplyvajici divéryhodnosti nebo  vlivu.
(3) Odretim svobody na ¢ az dvanact let bude pachatel potrestanisabpi-li ¢inem
uvedenym v odstavci £ikou Ujmu na zdravi.

(4) Odretim svobody na deset az osmnéct let bude pachatetgpan, zfsobi-li ¢inem
uvedenym v odstavci 1 smrt.

(5) Priprava je trestna.
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(Zakon ¢. 40/2009 Sb. Trestni zakonfknling. [cit. 2010-10-2} Dostupny z WWW:

http://business.center.cz/business/pravo/zakosyirgakonik/cast2h3.aspx

§ 196 Zanedbani povinné vyzivy

(1) Kdo neplni, by i z nedbalosti, svou zakonnou povinnost vyZivomabo zaopdbvat

jiného po dobu delSi ne&yti mésice, bude potrestan adim svobody az na dvléta.

(2) Kdo se umysla vyhyba plrni své zakonné povinnosti vyZivovat nebo zaipedt jiného
po dobu delSi neétyii mésice, bude potrestan adim svobody na Sest dsial azZ ti léta.

(3) Odretim svobody na jeden rok aétpet bude pachatel potrestan,

a) vyda-licinem uvedenym v odstavci 1 nebo 2 opinou osobu nebezpenouze, nebo

b) byl-li za takovytin v poslednichitech letech odsouzen nebo potrestan.

§ 197 Zvlastni ustanoveni o &inné litosti
Trestni odpow¥dnost za trestnyin zanedbani povinné vyzig 196)zanika, jestlize trestny
¢in nenel trvale nepiznivych nasledi a pachatel svou povinnost dodaiesplnil diive, nez

soud prvniho stugnpocal vyhlaSovat rozsudek.

§ 198 Tyrani s¥iené osoby

(1) Kdo tyra osobu, ktera je v jeho gpdnebo vycho¥, bude potrestan odtim svobody na
jeden rok az ¢t let.

(2) Odretim svobody na dvléta az osm let bude pachatel potrestan,

a) spacha-lein uvedeny v odstavci 1 zviaSurovym nebo tryznivym Zigobem,

b) zpisobi-li takovymginem €Zkou Ujmu na zdravi,

c) spacha-Ili takovy¥in nejmért na dvou osobach, nebo

d) pacha-li takovyin po delSi dobu.

(3) Odretim svobody na § aZz dvanéact let bude pachatel potrestanisabi-li ¢inem
uvedenym v odstavci 1

a) €Zkou Ujmu na zdravi nejmémlvou osob, nebo

b) smrt.

8 199 Tyrani osoby Zzijici ve spot@mém obydli

(1) Kdo tyra osobu blizkou nebo jinou osobu Zijiciis we spoléném obydli, bude potrestan
odretim svobody na Sestdsial azctyri léta.

(2) Odretim svobody na dvléta az osm let bude pachatel potrestan,
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a) spacha-Iein uvedeny v odstavci 1 zviaSurovym nebo tryznivym Zigobem,

b) zpisobi-li takovymcinem €Zkou Ujmu na zdravi,

c) spacha-li takovyin nejmér na dvou osobach, nebo

d) pacha-li takovyin po delSi dobu.

(3) Odretim svobody na ¢ az dvanact let bude pachatel potrestanisabpi-li ¢inem
uvedenym v odstavci 1

a) €Zkou Ujmu na zdravi nejmé&nlvou osob, nebo

b) smrt.

(Zakon ¢. 40/2009 Sh. Trestni zakonfknling. [cit. 2010-10-24. Dostupny z WWW:
http://business.center.cz/business/pravo/zakosyirgakonik/cast2h4.aspx

§ 167 NeffekaZeni trestnéhatinu

(1) Kdo se hodnosrnym zpisobem dovi, Ze jinyifipravuje nebo pacha trestiin, ... tyrani
swiené osoby (8 198), pohlavniho zneuzivani podle 3,24 spachani nebo dokemi
takového trestnéhdinu negekazi, bude potrestan adim svobody az naitléta; stanovi-li
tento zakon nadktery z €chto trestnychtinu trest mirgjSi, bude potrestdn onim trestem
mirn¢jSim.

(2) Kdo spach&in uvedeny v odstavci 1, neni trestny, nemohldistny¢in prekazit bez
znanych nesnazi nebo aniz by sebe nebo osobu blizkedi v nebezp# smrti, ublizeni na
zdravi, jiné zavazné Ujmy nebo trestniho stihamedgni osoby blizké v nebezpérestniho
stihani vSak nezbavuje pachatele trestnosti, tyka-hepekazeni trestnéhéinu vlastizrady
(8 91), rozvraceni republiky (8 92), teroru (8 983&), zaskodnictvi (8 95 a 96), sabotaze
(8 97), vyzedastvi (8 105), ohroZeni utajované informace podli®& nebo genocidia

(8 259).

(3) Prekazit trestnyin Ize i jeho ¥asnym oznamenim statnimu zastupci nebo policejnimu

organu; vojak mize misto toho &init oznameni veliteli nebo dalniku.

8 168 Neoznameni trestnéhéinu
(1) Kdo se hodnosrnym zpisobem dovi, Ze jiny spachal trestéin, tyrani sérené osoby
(8198), a takovy trestn§in neoznami bez odkladu statnimu z&stupci nebagjolimu organu

nebo misto toho, jde-li o vojaka, veliteli nebaelaiku, bude potrestan og&tim svobody az
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na ¥ léta; stanovi-li tento zakon natkiery z €chto trestnychéinu trest mirgjsi, bude
potrestdn onim trestem méjgim.

(2) Kdo spach&in uvedeny v odstavci 1, neni trestny, nemohl-ih&mneni dinit, aniz by
sebe nebo osobu blizkou uvedl v nebézpenrti, ublizeni na zdravi, jiné zavazné Ujmy nebo
trestniho stihani. Uvedeni osoby blizké v nebé&zpestniho stihani vSak nezbavuje pachatele
trestnosti, tyka-li se neoznameni trestnéhu vlastizrady (8 91), rozvraceni republiky (8
92), teroru (8 93), teroristického atoku (8 95),Skaddnictvi (96), sabotadze (8 97),
vyzvédaistvi (8 105 odst. 2, 3 a 4), ohroZeni utajovanérmbce (8 106 a 107)gasti na
zlocinném spaleni podle 8 163a odst. 2 a 3 nebo genocidia (8 .259)
(3) Oznamovaci povinnosti nema advokat nebo advokiéncipient, ktery se dozvi o
spachéni trestnéhtinu v souvislosti s vykonem advokacie nebo praviake. Oznamovaci
povinnost nema také duchovni registrované cirkmalzzenské spaleosti s opravénim k
vykonu zvlastnich prav, dozvi-li se o spachanitteso ¢inu v souvislosti s vykonem

zpowdniho tajemstvi nebo v souvislosti s vykonem pi@ydobného zpadnimu tajemstvi.

(Zakon ¢. 40/2009 Sh. Trestni zakonf&nline]. [cit. 2010-10-24]. Dostupny z WWW:

http://business.center.cz/business/pravo/zakomsyiirezakon/cast2h3.aspx)

4.2 Umluva o pravech diéte
(vyhl. pod¢. 104/91 Sh)

Zakladni prava &i stanovi mezinarodni Umluva o pravecleit pijata dne 20. 11. 1989
v New Yorku. U nas vstoupila v platnost dnem 61291. Je pro nas zavazna a ma vyssi
pravni silu nez naSe vnitrostatni zakony. Tyréaii se tyka pedevSimélanek 19 odst. 1. Z
obecnych ustanoveni je to paének 3 odst. 1,2 a preambule, v niZ se mimo jodstatuje,
Ze "v zajmu plného a harmonického rozvoje osobnostiusi di¥ vyristat v rodinném

prostedi, v atmosfée Se&sti, lasky a porozuéni”.

0 clanek 3 odst. 1,2
o Zéajem ditéte musi byt prednim hlediskempti jakékoli cinnosti tykajici se é&ti, a’ uz
uskut€nované veéejnymi nebo soukromymi f&enimi socialni pe&e, soudy,

spravnimi nebo zakonodarnymi organy.
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o Staty, které jsou smluvni stranou umluvy, se zayjaajistit dit éti takovou ochranu
a p&i, jaka je nezbytna pro jeho blahq pficemz berou ohled na prava a povinnosti
jeho rodén, zakonnych zastugc nebo jinych jednotlive pravre za reho

odpowdnych, &ini pro to vSechna pit#bna zakonodarna a pravni dpat.

o clanek 19 odst. 1

o Staty, které jsou smluvni stranou Umluwymni vSechna pokebna zdkonodarna,
spravni, socialni a vychovna opdeni k ochraré déti pred jakymkoli télesnym
nebo duSevnim nasilim, urdzenim nebo zneuZivanim,é&etné sexualniho
zneuzivani, zanedb&vanim nebo nedbalym zachézenintyyznénim nebo
vykoristovanim béhem doby, kdy jsou v géjednoho nebo obou rogli, zakonnych

zastupé nebo jakychkoli jinych osob starajicich se @.dit

4.3 Zakon o socialé-pravni ochrané déti
(zak.¢. 359/1999 Sb. v uplném &mi)

Zakon o sociale-pravni ochraé déti stanovi, Ze sociatapravni ochranu i zajist’uji
krajské dtady, obecni ftady obci s roz&nou misobnosti fozn.: dive okresni £ady), obecni
Grady, ministerstvo prace a socialnickcly Urad pro mezinarodravni ochranu &i
(vznikly z dosavadniho Usdi pro mezinarodipravni ochranu &i se sidlem v Br§), obce v
samostatné gsobnosti, kraje v samostatnéspbnosti, komise pro soci&hpravni ochranu
déti a povrené pravnické a fyzické osoby (§ 4),

o prednim hlediskem sociafpravni ochrany jeajem a blaho ditte (§ 5),

o kazdy je opravén upozornit na zavadné chovanéti jejich rodiée (8§ 7 odst. 1),

0 kazdy je opravén upozornit organ socialré-pravni ochrany na poruseni povinnosti
nebo zneuziti prav vyplyvajicich z rédivské odpovdnosti jakozZ i na skutaost, Ze
rodice nemohou plnit povinnosti vyplyvajici z rédivské zodposdnosti, nebo na
dalSi skuténosti, z kterych vyplyva ptgba socialé-pravni ochrany &i. Tim neni
dottena oznamovaci povinnost a povinnagk@azit jednani podle trestniho zakona ve
vztahu k trestnyndinim tyrani s¥iené osoby a pohlavniho zneuzivani (8§ 7 odst. 2),

o dité ma pravo pozadatorgany a zézeni social&-pravni ochrany, statni organy,
powiené osoby, Skoly a Skolska a zdravotnickéizemio pomocpii ochraré svého

Zivota a dalSich svych prav. Ty jsou povinny poskyt ditti odpovidajici pomoc.
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Dit¢ ma pravo pozadat o pomobez wdomi rodi¢ia nebo jinych osob odpédnych
za jeho vychovu (8 8 odst. 1),

dité, které je schopnéormulovat své vlastni ndzory ma pravo pro &ely socialri-
pravni ochrany tyto nazory svobadwyjadiovat pri projednavani vSech zalezitosti,
které se ho dotykaji, a to i betitpmnosti rodit nebo jinych osob odpédnych za
jeho vychovu. Vyjatkeni ditte se pi projednavani vSech zalezitosti jeho se tykajicich
vénujenalezitd pozornostodpovidajici jeho &ku a rozumové vysjosti (8 8 odst. 2),
rodi¢ nebo jina osoba odp&ina za vychovu dite ma pravo $ vykonu svych prav a
povinnostipoZadat o pomoacorgan socialé-pravni ochrany, statni organy a ptené
osoby. Ty jsou povinny tuto pomoc poskytnout (8 9),

statni organy, paené osoby, Skoly, Skolskd a zdravotnickdizami, pop. dalSi
zarizeni utena pro dti jsou povinna oznamit obecnimu itadu obce s roz$enou
pusobnosti skutaosti, které nasidcuji tomu, Ze jde o &, kterym je teba
poskytnout sociakpravni ochranu (viz § 6 odst. 1), a to bez ztiyého odkladu
poté, kdy se o takové skdtesti dozvi (8 10 odst. 4),

zdravotnické z#zeni je povinno neprodlénoznamit obecnimu @&adu obce

s rozSfenou msobnosti, Ze matka po narozeni¢ddpustila a zanechala je ve
zdravotnickém zdzeni (8 10 odst. 5),

obecni (rad obce s roz$énou misobnosti mze uloZit rodiéam povinnost vyuZzit
pomoci odborného poradenskéhotizeni, pokud rodie nezajistili digti odbornou
pomoc, &koli dit¢ takovou pomoc nezbyrmpotrebuje a okresnirad takovou pomoc
ditéti predtim doportil. Obecni (fad obce sroz$énou pisobnosti mze tuto
povinnost uloZit i osobam odp&inym za vychovu dite (8§ 12),

ocitne-li se di¢ bez pée pimérené jeho ¥ku, zejména v @isledku smrti rodit nebo
jejich pobytu ve zdravotnickém #aeni, je obec povinnazajistit takovému déti
neodkladnou pé&i, pricemz da zpravidla fednost piibuznému ditéte. O tomto
opateni obec neprodl€énuvédomi obecni Grad obce s roz$énou misobnosti, ktery
posoudi, zda jsou dostaie zajiSEna prava déte a uspokojovany jeho zakladni
potreby nebo zda je pi@bné dinit dalSi opateni sn&iujici k ochrag ditéte (8 15
odst. 1, 2),

ocitlo-li se dit bez jakékoli p&e nebo jsou-li jeh@ivot nebo @iznivy vyvoj vazré
ohroZzeny nebo naru3eny je obecni (tad obce s roz&énou fisobnostipovinen
podat neprodleh navrh soudu navydani predbézného opateni podle § 76a
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ob¢anského soudnih@du - s¥reni do pée jiné fyzické nebo pravnické osoby (8§ 16)
- 0 tomto navrhu je soud povinen rozhodnout do @dirh

o Obce a kraje (i nestatni powiené osoby mohou #izovat tatozarizeni social®-

pravni ochrany (8§ 39-47):
a) zaizeniodborného poradenstvi pro péi o déti,
b) zaizenisocilné-vychovnécinnosti,
C) zaizenipro déti vyZadujici okamZzitou pomog
d) vychovné-rekreaéni tabory pro déti,
e) zaizenipro vykon péstounské pée

0 zarizeni pro déti vyZadujici okamzitou pomoc poskytujiochranu a pomoc diéti,
které se ocitldez jakékoliv p&e nebo jsou-li jeho Zivot nebafignivy vyvoj vazné
ohrozeny, jde-li o di¢ télesrt nebo duSewhtyrané nebozneuzivanéanebo o d§,
které se ocitlo v progdi nebo situaci, kdy jsou zavaznymigpbemohrozenajeho
zakladni prava. Ochrana a pomoc takovému é&tiit spativaji v uspokojovani
zékladnich Zivotnich pt#b Wetne ubytovani a v zajishi |ékaské pée
zdravotnickym z&izenim, psychologické a jiné obdobné nutné ponf®diX odst. 1),

0 na vyzvu organ socialr-pravni ochrany jsou statni organy, zstnmavatelé, dalSi
pravnické osoby, zejména Skoly, Skolska, zdrav&tnia jina obdobna Haeni,
fyzické osoby, pokud jsoutizovateli Skol a dalSich Faeni, a po¥iené osoby
povinni sdélit bezplatné (s vyjimkou Iékaskych zprav) udaje pibné pro poskytnuti

socialré-pravni ochrany, nebrani-li tomu zvlastni pravigdpis.

(Z&konc¢. 359/1999 Sh. Zakon o sociélpravni ochra@ deti [onling). [cit. 2010-10-24.
Dostupny z WWW: http://www.hrexpert.cz/predpisy-starsi-zneni/3589%b.-o-socialne-
pravni-ochrane-deti-ucinne-do-31.12.2011/66.html

4.4 Zakon o rodiné
(z&k.¢. 94/1963 Sb.)
Zakon o rodig stanovi, ze:
o rodic¢ovska zodpowdnost je souhrn prav a povinnosti pii pé&i o osobu digte (o
jeho zdravi, dlesny, citovy, rozumovy a mravni vyvoj)fiastupovaninezletilého

ditéte a i spravé jehojméni (8 31 odst. 1).
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o0 Rodikovska zodpogdnostnalezi ok®ma rodicim. NenalezivSak tomu, kdonema
zpasobilost k pravnim ukonim v plném rozsahunebo kdo bykzbavenrodicovskeé
zodpowdnostic¢i jemuz byl jejivykon pozastaven(§ 34).

o Rodi¢ovskou zodpo¥dnost Ize piznat i nezletilému rodici starSimu Sestnacti let
pokud méa pdebnépicedpoklady pro vykon rodéovskych prav a povinnosti
(8§ 34 odst. 3).

o Brani-li rodici ve vykonu rodi¢ovské zodpo¥dnosti zavazna pekazka a
vyzaduje-li to z4jem ditéte, mize soud vykon rodovské zodpo¥dnosti pozastavit
(8 44 odst. 1)

0 Soud rodiovskou zodpo¥dnost omezi nevykonava-li rodic ¥adné rodiéovské
povinnosti a vyZaduje-li tazdjemditéte (8§ 44 odst. 2).

o0 Soud rodie rodtovské zodpogdnosti zbavi, zneuziva-lirodic jeji vykon nebo ji
zavaznym zpisobem zanedbava.Soud vzdy posoudj zda nejsou wody pro
zbaveni rodiovské zodpo¥dnosti, dopustil-li se rodi¢ amysiného trestnéhodinu
vaci ditéti ¢i svého digte mladSiho patnacti let ke spachani trestriéo pouzil nebo
byl spolupachatelem, navodcefnpomocnikem k trestnémtinu spachanému svym
ditétem. Temito rozhodnutimvyZzivovaci povinnostrodica vaci ditéti nezanika
(8 44 odst. 3 - 5).

(Zakon ¢. 94/1963 Sb. Zakon o rodinonling. [cit. 2010-10-24 Dostupny z WWW:
http://zakony.kurzy.cz/94-1963-zakon-o-rodine/

4.5 Children Act 1989 ( Zakon o ditti )

Ve Velké Britanii byl v roce 1989 ijjat zdkon o dtech, o kterém se u nas v
odbornych kruzich po#émné ¢asto s obdivem hovwd - zejména pokud jde o respektovani
pirani ditéte a jeho pociti. Britsky zakon na rozdil od naseho hned v prvilimku stanovi,
Ze rozhoduje-li soud jakoukoli otazku ve vztahuykhow dittte nebo spravjeho majetku
nebo dalSich nardgkz toho vzeSlychblahobyt ditéte je pro soud nejvyssi prioritou. Pro
informaci a jako inspiraci pro nasSe zakonodarcersj dovolujeme stréng citovat:

Pti svém rozhodovani ma soud rieteli:
a) prani a pocity di#te s pfihlédnutim k jeho véku a vyvaoiji,

b) jeho fyzické emocionalni po¥eby a vzdlavani,
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c) pravcEpodobny efekt zrny okolnosti,

d) jeho &k, pohlavi, fivod a dalSi znaky, které soud povazuje ide4ité,

e) traumata, jimiz di trpélo nebo je v ohroZeni, Ze jimi budedtp

f) jak jsou jeho rodie a dalSi osoby, ve vztahu k nimz soud rozhodgjegmni naplinit
potreby ditte,

Pokud soud zvaZuje, zd&init jeden nebo viceifkazi podle tohoto zakonaneWwini

Zadny, pokud nezvazi, ze vydaniipikazu je pro dité lepSi nez nevydani.
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5 JAK POMOCI TYRANYM, ZANEDBAVANYM A
ZNEUZIVANYM DETE

Vérte ditéti! Nebagatelizujte a nepodugte to, co dit fika! Naprosta &Sina dti
fikd pravdu a odhaleni zavaznych skotesti si Zada jeho velkou odvahu. Tu nemusi
podruhé najit. Na otazku, zda by mohldppdr jit o nepravdivé steni, budecas
pozckji, a meli by na ni odpo¥dét vyhradré odbornici.

Nedramatizujte to, co dittikd! Reagujte s rozvahou, bez vyraznych emocidhly,
vas pistup pomohl déti zklidnit se, avSak aby ja&ncitilo, Ze ho ochranite a
pomizete mu.

Nepodrobujte dé& opakujicimu se podrobnému vyptavanitefechejte tuto fazi
odbornikim. Pro jejich kontaktovani nemusite mit v ruce pgisdikazy. Post& vaSe
podezeni. To nmiZete konzultovat n&pprostednictvim Linky divéry DKC ¢i se do
DKC nejprve objednat bez die. Odborni pracovnici vam poradi, jak postupovt d
Je zélezZitosti odborného posudku zhodnotiesd ditte. Opakované vypovidani o
skute&nostech ale ii¥e posuzovani ztizit.

Nenechavejte si své poznatky o Spatném zachazditétem pro sebe. Situace je
obvykle jest horsi, neZ se jevi zvéi malym dtem jdecasto o Zivot.

Je-li to mozné, zeptejte sedé, jestli ho ®co netrapi, jestli mudkdo neublizuje, zda
a jak mu niZete pomaoci.

Naswdcuji-li zjisténé poznatky tyrani, je podle zakona nutnéinii neodkladg
oznameni policii (oznamovaci povinnost). Riiayi se i anonymni oznameni.
Informujte téZ sociakpravni ochranu &i, pip. i nekterou nestatni organizacigba
FOD.

Zjistite-li ve Skole nebo v jiném kolektivnim izzeni na diiti stopy tyrani, zajiste
lekarské vyseteni, Fip. i fotodokumentaci, a informujte neodklg&dpolicii a p&i o
dite.

Je-li dit na utku, odmita-li se dé vratit domi, informujte ho o mozZnostiteti v
zaizeni pro dti vyZadujici okamzitou pomoc (naKlokanek FOD), kde iive az do
rozhodnuti soudutstat i proti wli rodi¢a. Ditéti velmi ponizete, pokud je tam (s
jeho souhlasem)ifwedete nebo doprovodite. Samo zpravidla neumi sitoaciresit

a nevi, co si pit.
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* Nevite-li si rady, mMiZete kontaktovat Fond ohrozenychtidnebo jinou nestatndi
statni instituci na ochranwl.
(Fond ohrozenych di. [online]. 2010. [cit. 5. srpna 2010]. Dostupné n&8\WW:
http://www.fod.c2

5.1 Zarizeni pomahajici tyranym, zneuzivanym a zanedbavanydétem

1. Prvni a nejdlezitejSi rovinou vskutku &nného feSeni syndromu CAN by &o byt

s s

Mrivriw s

pied nimi braniti jak se jim vyhnout. Podminkou k tomu je vzit ralemi, Ze tento jev neni
tak vzacny a Ze patv sowasné dob k ¢initelam nejvice ohrozujicim zdravi a dobry vyvoj
ditéte. Jeiteba, aby na této co ndgji pojimané osité se podilely vSechny sloZky owiujici
verejné mirni — rodte, matéské Skolka, zékladni Skola, zdravotnici &ledaci prostedky.
Nemeély by piitom vyvolavat nadrérny strach, ale #izlivou opatrnost ke vSemu, couge
prinést takovéto nebezgie Diulezitym Ukolem je pak véstét ocitajici se v gjakém riziku,
aby samy urély poznavat a odhalovat takova nebeZ@etaké jiméelit. Spolu s tim by rly
znat, kde se jim dostane paihné pomoci, zvlaStkdyZ rodie v tomto smyslu selhdvaji nebo
dokonce sami nebezfiepredstavuji. V oblasti pohlavniho zneuzivani naledtdie pojata a
provadna sexualni vychova. Santepm¢ prvni a rozhodujici roli v této oblasti musi sehra

rodice. Ale i Skola, zdjmové organizacé&tida mladeze nemohou stat stranou.

2. Druhou rovinou systémoveh@Seni syndromu CAN jelastni klinicka prace (socialni
prace). V trestnimtizeni jsou jeji ufité slozky ozn&ovany jako vySé&bvani, dokazovani,
souzeni a trestani apod. Ve vSech vSak plati sigjsada a to Siroce pojatd anamnesticka,
diagnosticka i terapeutickd a rehabdita cinnost. ®ZiStm této veSker&innosti podle
souwasného naseho ugi@dani pée o dit ve zvla$ obtiznych situacich by mela byt soci&lin

pravni ochranadi.
3. Treti rovina zahrnuje rozhodujici a do jisté mirgidici, legislativni, kontrolni a také

.garan¢ni“ sféru péée o diti, samo¥ejmé pii plné autonomii dobrovolnych organizaci a

nadaci, jez vSak musi zachovavat nejenom naledlbéroé postupyip své cinnosti, ale téz
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zakonné normy a ustanoveni. fediuji také ¥tSinou statni podporu vedle pomoci spotizior
piispevki od svycheleni a piznived. Na této rovid se také uskutduje i Zadouci vyzkum
nebo se aspoodtud koordinuje (a takéetsinou finane zaji¥uje). Jeho vysledky pak by
mely byt vyuZzivany pro stanovovani dalSi strategipéti o tyto cti a téz pro vzdavani
odborniki v této oblasti. Row¥t se zde shromdiji tolik potrebné statistické udaje a provadi

se jejich rozbor a vyhodnoceni.

4. Cinnost dobrovolnych a charitativnich organizaciv p&i o &ti se syndromem CAN i
jejich nezastupitelny vyznam. V posledni dae na tomto Useku &aaji rozvijet i jiné formy
vzajemné pomoci. Z nich zvlastni pozornost s&nuje pomoci soused, sousedské
spolupraci a vzajemné solidari€. Zvlase ve velkych ndstech pi stale se zvySujici
anonymit se toto Usili stavaatezitym, a to nejenom pro pomoc samu, ale takédpiahovni
oziveni a zlepSeni kvality Zivota. Nikoli nevyznaénnpe i péstovani svépomocibud
individualni (wit se odolnosti a schopnosti kazdétlovéka branit se ndfzni a ungt ji
piekonéavat), anebevépomoci skupinové naff. vzajemné pomoci stejnpostizenych éti,
rodict, rodin. To vSe jsou nové, velmi zavazné formy¢gé dti se syndromem CAN na
zaklad dobrovolnosti a &domi, Zze kazdy by th predevSim urét ,fidit svij ¢lun®, anebo se
0 to aspa pokouset. Je to také napii pozadavku, Ze Zadny jedinec nebo sfistvi by
nentlo byt jen objektem pie, ale také jejim subjektem.

(DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z., a kol..Tyrané a zneuzivané &t 995)

Dilezité kontakty:
* Linka bezpei: 800 155 555
» Krizové centrum linky bezp& 266 727 953
- PolicieCR: 158
» Tisnhové volani z mobilniho telefonu: 112
» Deétskeé krizové centrum: 241 480 511
* Non-stop Linka dvéry DKC: 241 484 149
* Fond ohroZenychadti: 224236655
* Nadace NaSe dit Rizova linka: 272 736 263
* Azylovy dam pro dti Premysla Pittra: 235 302 698

* Internetova Linka dvéry: problem@ditekrize.cz
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6 KAZUISTIKY

6.1 Kazuistika ¢. 1

Klient: Z. N. - 16 let
Spis vypsan:OSPOD Fbram, dekriptivni kazuistika
Divod evidence:zanedbavani, fyzické trestani, sexualni zneuzivani

Pouzita kazuistika: deskriptivni

Rodina byla Uplna. Nezletila Zila sp&hé se svou matkou, otcem a bratrem. Rodina
Zila na ubytovs, kde ngla k dispozici 1 mistnost. Domacnost byla zanedbédaéové rodiny
chodili ve Spinavém az zapachajicim @blai. Otec pobiratast&ny invalidni dichod, spolu
s matkou a nezletilym bratrem byli vSichni v evidetP. Zili pouze z davek, zadny majetek
nevlastnili.

Rodie i bratréasto nav&vovali restauréni zaizeni. Otec nademné pozival alkohol,
byl opakova® soudr trestan, byl agresivni. Bratr také pachal tresttiomost, Sikanoval
spoluzaky. Matka je podruhé vdan4, 2 nezleitké dpredchoziho manzelstvi byly &eny do
vychovy otce. Matka se s nimi nikdy poté nestykdlatka je nedoslychava, obti&se s ni
komunikuje, nebt naslouchétko nepouziva.

Rodie nezletilou divenku vycho¥nzanedbavali, se Skolou nespolupracovali a
nezajimali se o Skolni prosgh. Otec byl despoticky — jako jediny vychovny pfedek
pouzival biti, vyhroZzovani a o&avani. Nezletila byla dlouhodémadn#rné fyzicky trestana
otcem a pohlawh zneuzivana otcem a bratrem. Matka tomu pou#difela, byla slaba,
apatickd, pasivni. Podléhala vlivu otce.

Provedeno S&tni v rodig. Divenka byla umigha do Rktského domova.

Adaptaci v Ustavu divka zvladla celkem bez sebefmbkngoblénd. Zpatatku se sice
drzela stranou, nezapojovala se do zadnych akjedit, mapovala ostatni a jejiigtup ke
vSemu a ke vSem byl pasivni.

Pres délku pobytu v Ustavnich izzenich nema zafixovany hygienické navyky a
celkova sebeobsluznost je nizké uravdakmile nad sebou divenka ngandohled, chodila
nedbale oblkena, ¥ci ve skini méla rozhazené a na @vzevrejSek nedbala. Obéena
chodila velice ledabylym #Zgobem, kalhoty ucourané, roztrhané i Spinavé a semugji
nenapadlo si &i vymeénit za ¢isté. TéZ p stolovani, bylacastokrat usrinovana. Divka

potrebuje neustaly dohled.
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Pravidla jaké ma dodrZzovat zna, faliiuje na sebe ale tolik upoutavat pozornost, Ze je
castokrat umyslé poruSovala. Nejzavazsi jsou jeji sebepoSkozovaci tendence se Ziletkou,
nuzkami ¢i ¢imkoliv ostrym do krve na rukou. Nebylo ji cizi argizit cizi wc, & to byly
vlastni \&ci ostatnich spolubydlicich, Ustavndcy, ale téZ kradeZe v obchodech. To vSe za
touhou zviditelnit a odliSit se od ostatnich. Jdknji byla situace vytykanaipd ostatnimi,
vzrostl u ni pocit nalezitosti natolik, Ze rfemyslela nad nasledky svého konéni a situaci
misto aby se snaZila spiSe zmighizachranit, tak ji jegtpokazila. A to svoji velmi vulgéarni
agresivni mluvou na adresu dokgho. Po takovémto afektu vzdy utekla z mistnoatpokoj
nebo z dosahu ostatnich. Takovato situacelserb pobytu #kolikrat opakovala.

V jadru je ale divka citlivd, jemna, dobrostéda divka, udla, co ¢lovéku na @ich
vidi, pomize slabSim. V podstapouze chce, aby ji ¢hnékdo rad, jen to neumi dat najevo,
nevi, jak se to spra¥ndéla. Svoji naladovosti, hrubosti a drzosti si dovedeadit spoustu
kamarad a ctla si problémy i u dosibych.

V kolektivu ostatnich obzvl@Soblibena neni a to pro své chovani, kteréasb
vybotuje z normy. Etom je znét, Ze ji absencetské gizn¢ chybi, zrovna tak fiizen
dosglych. Castokrat seiituli k dosglému a vyzaduje laskavéijeti.

Zakzové situacereSit nedokaze, vytku na svoji adrefsi GUtkem, nadavkami a
negaci, fi pochvale se zme smat, situaci zl€hje, v podstat je také neumiifjmout. Jest
nedokaze fijmout, Ze by mohla byt va&&em dobra. BRtom je na ni spolehnuti, zadané ukoly
plni swdomité, pta se, co ma jeSudklat, to vSak v fipac, Ze do nieho neni nucena, Ze
sama chce. Natlakem se u ni nic néze) zasekne se, schvéldéla naschvaly a jde do
opozice.

Divka byla do Btského domova *azena roku 2002,ifpnastupu byla zatvrzeld,
nechtla komunikovat, kolektivu se vyhybala, objevovalg sklony k sebepoSkozovani,
agresivit zantrn¢ proti sol& a pozdiji i proti okoli.

Béhem pobytu divka absolvovalagtimeésicni opakovany diagnosticky pobyt. Po
navratu byly s nezletilou stale problémy. Hrubé &, pozdni navraty z vychazek apod.
Byly domluveny konzultace u psycholozky, divka tasak byla pouze dvakrat a dale chodit
nechtla. Nasledovaly stiznosti ze Skoly na hrubé chqvadmitani plani ukoli, hrubé
vyjadrovani. O prazdninach problémy poéoaaly, divka nedodrzovala pravidla, navraty
z vychazek a pobytu venku. Nepitiase uskutenit premistni do DD Pepa v iffbrami, kde
se specializuji na tyrané a zneuziva#ig d

Dale socialni pracovnice po probrani situace déSkawru, Ze zkusi s divkou a

vychovatelkami, které maji skupinu, ve které jeotyna divka umisiha, pracovat metodou
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Video tréninku interakci (VTI). Socialni pracovniegchazela z toho, Ze ditvzdy stoji o
dobry kontakt s dosjym. Zakazka vychovatelek byla: ,Spore s divkou stanovit pravidla a
pomoci ji je dodrzovat.” U starSichétd je treba k praci s metodou i jejich souhlas a ochota
spolupracovat. Divka byla ochotna se&ashovat i spolupracovat. Chovani divky se&aa
zlepSovat. Pokud nyni dojde u divky k afektu, ngladoru, ma tento mnohem kratSi dobu
trvani a po odezmi sama vzdyifjde a situaci reflektuje. Vychovatelky naslyigob, jak na
chovéni divky vhod&ireagovat a jakym Zigobem divku podFd.

Nyni divka Zije se svymifielem a pemysli, Ze si zaloZi rodinu. Socialni pracovnice ji
ohcas kontaktuje, pokud by €dim potebovala pomoci.

Tato kazuistika je jedna z mal&ipadi, které se takto dab vyeSili. Divka byla
z rodiny odebranadas a pracovnice wtském domo¥ meély na divku velmi dobry vliv.
Myslim si, Ze divka r@fla veliké Ststi a potkala i chapavéhdiele. Po takovém traumatu co

si prozila ma pravo byt’astna.
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6.2 Kazuistika €. 2

Klient: M. K., 8 let

Oznamovatel: babtka nezletilého

Spis vypsan Fond ohrozenychéti

Diivod evidencetyrani a zanedbavani nezletilého chlapce

Pouzita kazuistika: deskriptivni

Na zéklad telefonického hovoru se na paa FOD dostavila babka nezletilého
chlapce. Vypovida, Ze jeji dcera (matka chlapca)lljeholicka jiz rekolik let, ale Uspsre to
skryvala. Matka pije dernl2 piv a lahev vodky. To vSe trva 6 let.

Matka svého syna bije, nadava mu, Rrgtmim zachézi, domécnost je plnéaiload
cigaret, nikam nechodi, maximalke kiosku, kde si koupi alkohol. Bydli¢inZovnim dorg.

Babicka chtla, aby se jeji dcera Slaclé Ze se o vnuka postara, nez se ¥iyléle je

nesdilna, odmita, nebude souhlasit ani séesvm chlapce do batdiny p&e.

Otec se o chlapce moc nezajima, ma svoji nhovounmods matkou se rozeSel thv
alkoholu. Matka je vedena na UP, dostava podpomezansstnanosti. Z minulého

zanestnani ji vyhodili kwili alkoholu.

Chlapec se boji dfi, je zmateny. Matka ho ve stejné situaci, kteestane bdi
pochvali, nebo jindy zase zbije, proto on nevi,gekv které situaci zachovat, céat, co je
spravné.

Babicka se dostavila na OSPOD. Tam jsoutipadu velice laxni, nenabidli jeSeni
v dalSim postupu, pouze &iti, Ze prokazat alkohol u matky je velice probleticka
zéalezitost.

Chlapec byl v pedagogicko-psychologické pokadmtelekt ma dobry, adekvatni
svéemu ¥ku, ale duSevni vyvoj je slabSi (boji se vrsteunile zakiknuty), je vSak léen
medikamentozh

Babicka vidla chlapce naposledytgd dv¥ma tydny. Pode ng¢l modtiny. Poté ho
privezla doni autem, spal, matkaip¢hla a je&t spiciho ho nasilim tahala z autéickla na
n¢j, nedovolila mu ani zout boty a musel jit hnetdat domaci ukol. Nesgh si sviéknout ani

obleseni.
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Po p@ijezdu pracovnik FOD do domu kde matka s chlggem bydli, nejprve
probehlo dotazéni se na rodinu u souseti potvrdili, Ze se z bytu ozyvaik, vyhruzky, pl&
az zalykani.

Matka byla doma, byla ve velmi podnapilém stawt, liyl Spinavy, nevystrany a
vSude se povalovaly nedopalky od cigaret.

Situace se okamZizatalaieSit a dnes uz je chlafek v pé&i babicky.
Tento ipad dopadl pro chlapka velmi dolse. | p‘es trauma, které chlajek prozil,

mu byla poskytnuta veSkerageeod bahiky a tim byl zachran od dalSiho tyrani ze strany
matky. Inicialy byly zngnény.
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6.3 Kazuistika ¢. 3

Klient: A. K. —10 let

Spis vypsan:Fond ohrozZenychatii
Divod evidenceityrani, zanedbavani
Oznamovatel:anonym

Pouzita kazuistika: deskriptivni

Nezletil4 divka je v evidenci FOD ddjna roku 2005. V té dabbylo na poboku
v Praze anonyninoznameno prawgodobné tyrani a zanedbavani vysSe uvedené nezetilé

strany otce, ktery ji ma sienou do vychovy.

Dne 18. 11. 2005 provedeno i&sti v mist bydliS€ nezletilé. Doma nebyl nikdo
zastizen. Seéenim u sousedbylo zjis&no, Ze byt o velikosti 3+1 obyva kr@émezletilé a
jejiho otce, baltka ze strany matky a sestra matky, ktera je zbagpisobilosti k pravnim
Ukonim. Z bytu jecasto slySet hluk a vulgarni nadavky. Zdrzuje se dasto deset i dvanact
lidi, vSichni piji alkoholické napoje a chovajicduéné. Divku Udaj@ castuji sprostymi
nadavkami a chovaji se k ni naprosto nevidoddabika ji vodi do hospody, ditchodi
nevhodr oblecené a nedostav&imérenou stravu. Takeé je velmasto sama doma. V rodin

se dend pije, ¢asto zasahujedR. V3ichni sousedé se otce nezletilé boji.

Dne 18. 11. 2005 provedena i n@vét Skoly kam nezletild dochazicitelka o divce
fika, Ze je Sikovna a bystra. Divka o radiénmet nehovdi a s néim se ve Skole neskuje.

Obecr je znamo, Ze otec hodlpije.

Dne 26. 5. 2006 provedeno dalSiiéef. Doma nebyl nikdo zastizen. ZastiZzena
sousedka, ktera bydli nad otcem divky. Oznamilasitieace se dost zlepSila. V bywydli
v soutasné dob pouze otec nezletilé se sestrou matky a nezlelilka. Babika se
odsthovala. Otec stale nadmmé pije. Casto zasahuje@®R, neumi hospodi s perzi a pred
vyplatou nemaji pak uz co jist. Divka nyni navsie ZS. Sousedka &da, Ze divka je hodh
citové vazana na rodinu &zko by snaSela jakékoliv odldeni. OSPOD provadi naesy

v roding ¢asto.
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DalSi Seteni provedeno 1. 9. 2006. Doma byl zastiZzen otete&m se svoji druzkou.
Divka byla na zaklatotcova sdleni venku s kamaradkou. Otec uvedl, Ze neprapajijra
piny invalidni dichod. Je doma a i#e o divku p&ovat. Otec pofel, Zze by se v rodin
v nadnérné mfte pozivaly alkoholické napoje.
Rodina Zije v byt o velikosti 3+1. Divka ma k dispozici maly pok@k z&izeny starSim
nabytkem. Otec ukazoval Skolni taSku,dksa lizka. Domacnost shledana celkem vaatku

acdiste.

4. 6. 2007 provedeno $ehi v mist bydlisS&. ZajisS€no od sousedky, Ze otec nezletili
zentel. Nezletila byla umigha do pée matky, ktera by nyni &a byt v Azylovém dora.

Dne 21. 6. 2007 provedeno i&sati v Azylovém dord. Zjisteno, Zze matka nezletilé uz
zde nebydli od roku 2005. S divkou by nynélanzit v socialnim by V roce 2005 se ji
narodila hoticka s novym fitelem. Bohuzel vice socialni pracovnice z Azylavéiiomu

newdéla.
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6.4 Kazuistika ¢. 4

Klient: V. L., 13 let

K. L., 9let
Spis vypsan:Fond ohrozZenychatii
Oznamovatel:teta V. L. a K. L.
Diivod evidence:Uprava porérd, tyrani

Pouzita kazuistika: deskriptivni

Do Fondu ohrozenychétl zavolala teta V. L. a K. L. a oznamila fyzickésychické
tyrani své Svagrove, matky V. L. a K. L. Jeji brattec V. L. a K. L. mil tdajré svou Zenu
n¢kolikrat fyzicky napadnout.

Prvni Setfeni v rodiné: v by& je nepdadek, prach, je zde oSklivy a zapachajici pes,
zastizeni otce — otec v3e popikéka, Ze jeho Zena je psychicky nemocné a ovliviitai své
dcery. Je lina, nechce si hledat praci, nema ozajem. Chodi po zabavachceka az ji
piinese penize. StarSi dcera otce zavrhla, je aiiwrmatkou. V byt byla mladsi dcera —
vyslech — ani jednou se nepodivala @6 dyla nervdzni, nejspis se balcafrict. Socialni
pracovnice z FOD pokladala spiSe neutrélni otaz&y skola, kamaradky, atd. a K. L. se vice
rozpovidala.Rekla, Ze by ctda byt radji s mamou a sestrou a otce by &tpouze
navtvovat. Nevi, ale kam by se sestrou a matkouRila, Ze tata #ei na mamu. Mezitim
piiSla matka V. L. a K. L. a potvrdila fyzické tyrard Ze je manzel alkoholik po svém otci,
ktery svou manzelku a¢tl bil a on Ze dla to samé. Socialni pracovnice z FOD se matky
zeptala, zda magfaké psychické problémy — potvrdila to. Koned'det.

Za tyden volala ofi teta V. L. a K. L., Ze otec V. L. a K. L. je najpa poté napadl
jejich matku a musely vyhledat l&iskou pomoc — jeli na pohotovost, mezitim se otetlpa
sebeposkodil, policitekl, Ze mu to udlala matka V. L. a K. L. Mezitim matka s dcerami
vyhledaly pomoc v Riapsu, kde budowdsrE bydlet. Matka V. L. a K. L. byla na SPOD —
vyli¢ila socialni pracovnici tento incident, a Ze cheé dti do své pée, chce si najit praci a
bydleni. Zatim mohoutistat v Riapsu a toub roku. Dcery jsou té& pry klidngjsi, jen jsou
unavené, aléikaji, ze uz jsou radi, ze je klid. Matka chce srdmi rtkam odjet, nejlépe do
n¢jaké ozdravovny. Jsou vSichri bbjednany na psychologické vy&ati. Matka na otce

podala trestni oznameni.
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Prosinec 2005 matka se s dcerami dostavila na psych. vggétkteré trvalo {ilis
dlouho a nedoSlo pro nedostatgksu k vySdéeni mladSi dcery K. L., matka s dcerou tedy
byly objednany na jiny termin a na tento termiis sieerou nedostavila ani se neomluvila.

Na FOD se dostavil otec, nevi kde matka s dcejamBrani se, Ze neni alkoholik,
nenapada své&t. Déti jsou zmatené, sithovlivnéné matkou. Souhlasil by seisiavou péi.
Détem zaidil ozdravovnu, fipravil jim véci — matka toto odmitla, ani se v ozdravévn
neomluvila.

Do FOD vold matka V. L. a K. L.fika, Ze se s mladSi dcerou, ktera nebyla
psychologicky vysSéena nedostavi, pry je komplexmyseti psycholog z Rosy, kde se nyni
matka s dcerami nachaRika, Ze otec &i obtéZuje ve Skole — je citit alkoholem, je opili,
je po opici, dtem se spoluzaci sii. Ohledré ozdravovny — odmitnuti — nemaji pethné
vybaveni, otec oznamil pogdbez domluvy. V Rose se jim libi. U soudu matkdgla navrh
0 swteni cti do své pée.

Soudni jednani— Unor 2006 velké pozdvizeni ze strany matky — matka u soudu
uvedla, Ze s ni pry psycholozka z FOD nemluvil@om s ni jednala 2 hodiny a tudiz pak
nestihla vySett mladsi dceru K. L. Otec V. L. a K. L. dal nawhledr¢ styku s dtmi. Znalci
doporuili diagnosticky pobyt, protoZe jsou jeho dcerynsibvlivnény matkou a pdiebuji byt
nyni v neutralnim prosgtdi, aby se mohl vypracovat znalecky posudek.

Biezen 2006 na FOD se dostavil pan L. oteétid Frinesl vypracované znalecké
posudky. Vychazi zdno mer |épe nez matka. Kdyz ¢hdcery u sebe (v ramci styku), bylo
vSe v pdadku, ESily se na stj pokojicek. Rosa matce udajmpohrozila, Zze pokud bude otci
kontakt s dtmi umoziovat, daji ji vypo¥d’. Poté matka otci dcery nevydala. Otec dceram
plati vyZzivné, obdy, krouzky, druzinu.

Duben 2006 -kona se dalSi soudni jednani. Je ztediitdn navrh otce na &keni
nezletilych a@ti do své pé& — zamitnuto. $idava pée také zamitnuta. Budedan pouze styk
jednou za 14 din— vikendy bez f@spavani. Otci stanoveno vyzivné 4008 Rtec se odvola.

Na FOD se dostavil otec V. L. a K. L. donesl| kopig&ho i matina odvolani proti
rozsudku. Matka se odvolava proti nizkému vyzivngohce 7 000 K) a Upra¥ styku otce
s V. L. Otec se odvolava protigeni nezletilych do g& matky, chce je do své & nebo by
souhlasil se stdavou péi. Dale se také odvolava do vySe zidakho, které ma zaplatit.

Kvéten 2006— otec V. L. a K. L. se dostavuje na FODf1ings| gedvolani k dalSimu
soudnimu jednani. S V. L. — starSi dcerou se néasigkpry drza, odmita kmu chodit, chce
byt u matky. MladsSi dcera, K. L. je u otce rada.thdaji vibec nechvali, kdyz se vraci od

otce, i starSi dcera je na ni zI4, otce ji oskidfec uz nebude trvat na&eni starSi dcery V.
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L. do své pée, & se rozhodne sama, u koho chce byt, do posteleclpodi v obuvi, je
zmalovand, neiesana, nikoho neposloucha.

Cerven 2006- soudni jednani — odteno na neuwito — (el — prozkoumani podminek
pro stidavou péi.

Cervenec 2006 dalsi soudni jednani — rozsudek — K. L. s&ge do stidavé pée
obou rodéy, V. L. se s¥iuje do pée matky a jeji styk s otcem se prozatim teja. Otec K.
L. a V. L. stim neni spokojen, ¢ht. L. do své pée. Nebude se ale uz odvolavat. V. L.
nebude kontaktovat, necha ji, e rozhodne sama. Matka se také nebude odvolavat.

Leden 2007telefonuje otec a Zada o psychologické gsetK. L. Matka totiz podala
stiznost ohledhivychovy a vyZivy K. L. — Ze &idavou péi trpi, nechce ji, protoZe se pry taty
boji — néekne to. Jemu zasia pravy opak — chce, aby s K. L. promluvila neglévosoba.

NalezK. L.

K. L. navStvuje 2. tidu — horsi socialni problematika &stedek pomeéeni ve Skolce,
pomaiovani i ve spanku, porucha chovani, vulgarni vyratyesovana prastdim, horsi
vykonnost ve Skole.

VySetireni matky — pasobi infantile — dtsky, zvySen egoisticky s oplogtym citovym
prozivanim se sklonem ke IZim, absence ské&ho citu.

Otec iika, Ze konflikty vyprovokuje matka, vulg&mluvi, dcery na jeho osobu,
matka to schvaluje, podporuje je v tom. Otésqbi p&ovatelsky, cito¥, uprimny zjem o
déti, vysoka absence agreséspbi lehce masochisticky.

Néalez V. L.

V. L. navStvuje 5. ¥idu — Asthemicka divenka hezkého vimed, giméierg chytra
s vybornou slovni zasobou. Napé&dprejima matinu mluvu i stanovisko, {sobi silr¢
manipulovag. Napadna citova plochost az krutost. Silna autelkoe, absence prozivani.
Pisobi jako tzv. staromladé #itRika, Ze mama je neschopnéi@and a vyvolava hadky.
Chela s otcem Zzit, ale matka jigmluvila, aby byla s ni. Tata kritizuje jidlo a maha nas
kdyZz mluvime sprostaiveme na #ého.

Kresba NaSe rodina— pouze hlavy — s@¢i o akutni &lesné uUzkosti, nezralosti,
bezmocnosti.

Kresba Zacarovana rodina — otec — kohout — mysli si, Ze jédce; otcova matka —
Zelva — skoro s nikym se nebavi, jaeghazi po by déda — z matky strany — pes — dobry

kamarad; sestra eun¢ — €la nepdadek, musi to po ni uklizet; baka — z matky strany —
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kocka — vSe musi bylisté, uklizené; matka — myS — musela poslouchdte a jeho matku —
uz snad nebudegoo s tim z&ala dclat.

Test — Been-Anthony:vici seste pocfuje ambivalenci, negativni charakteristika. O
matce se nezminila, coz lez hodnotit jako chuddbu 8lejvice kladnych preferenci ziskal
déda — z matiny strany. \W¢i otci a jeho matce — zamitavy vztah, ktery je slis@ umele
vyvolan matinou indoktrinaci.

Test tFi prani: - aby mohla jit pry s mamou a sestrou,

1. aby mohla byt s batkou a @¢dou z matiny strany,

2. aby nemusela jit ptyze Skoly, ma tam kamarady.

Lischerav barevny test: jedna klid&, s minimem vzruSeni, ma pocit, Ze nikdo s ni
dostaténé¢ nesympatizuje a nerozumi ji. Pétaé emoce Zfsobuji, Ze snadnorechazi do
utoku. Spoléhéa na sebe. Chybi ji sdileni, poraziim

Baum test —Kresba stromu: skryva své umysly, zamlZuje, nevjptelna. Nedvéra
k lidem. Zaujata svymi nadladami, emocemi, Unikomédience do snovéhoé&a. Ulpivani na
minulost. Vnitni agresivita. Pocit mé&oennosti a viny.

Baltruschiv test lidské postavy:swd¢i o ambivalenci prozivani. Vyraz obdije —
nefastny — je fimo projektivni prozivani klientky. Obtize v navaaaoi kontaki, vysoké
ovladani. Snaha o kontrolu vlastnich imgulsimpulsivita, nejistota, nedostétey
sebekoncept.

VySetreni otce: osoba posuzovanad pomoci Ravenova testu Progresiatice —
pramérnd inteligence, klinicky test MMPI a Hand testseba pimérné dobe komponovana,
bez @iznaki psychopatologie. V profilu osobnosti se projevujiné znamky neurotického
vyvoje, které svoji kvantitou nevyboji z ramce populai normy a jsou patthnavozeny
sowasnymi problémy v rodin posuzovaného podobnako piznaky psychického utlumu.
Vyjadieny jsou také znamky dobré psychické citlivostirimavosti ke druhym osobam a
dale celkova stabilni struktura osobnosti se znamk&rovnaného povahového kad a
emaniho prozivani. V dynamice osobnosti posuzovansétiganictvim LiUscherova testu se
projevuji znamky satasného emimiho neuspokojeni spolu gignaky neklidu. Vyjatena je
dobra drové emocionality a emmiho prozivani a projéy dale pitomnost mirné a
neagresivni povahy spolu s tendenci vyhybat selikbinh, snaha i o pozitivnigsobeni na
své okoli. V projektivnim kresebném Baum testu sgepuje dobré sebé&domi, tendence
imponovat svému okoli, povahova mirnost a citlivasteba uznani a océni, dobra Urovie

kreativity a estetické vnimavosti a posléze i smabkaberealizaci a psychicky rozvo;.
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Zavér: jevi se jako pimeérné inteligentni osoba, beztignaki psychopatologie.
Povaho¥ se jevi jako mirny a neagresivni osobn®stgrovnany, s rozvinutym engaim
prozivanim, citlivy a vnimavyd&i druhym osobdm. Soudni znalec posuzuje otce \a K.

L. jako osobu schopnu zajistit vychovu &ip& nezletilé dcery.

Otec se o domacnost staral i v datemoci matky V. L. a K. L. Byla hospitalizovana
v nemocnici. Pfad si ale na &co ztZovala, ovlivnila tim i své &i. Nikdy ji pry fyzicky
nenapadl, pouze jen slavnéco vytkl.

Nakonec tedy zifgpadu vyplynulo, Ze otec je tyran svou psychickynoenou zZenou.
Stale pomlouvala otce a jeho matku a Stvala svéyqoeti nému. Ty mu vulgaré nadavaji i
jeho matce. K napadeni — tomu prvnimu — 8enal, vyprovokovala ho jeho Zena, nadavala
mu vulgarr, vratila se poz&élvecer a do ¢i mutekla, Zze mu byla néwma. Dodava, Ze matku
ani ckti nikdy fyzicky ani psychicky neohrozoval. VZzdy seazil najit smirnou cestigSeni,
bohuzel to vSak vzhledem k psychickému stavu matidyylo mozné. Byl zbit nasadou od
koStte. Odchod navrhovatelky stthi ze spoléné domacnosti byl Zgoben zkratovym
jednanim psychicky naruSenékitovéka a od té doby jsou dcery Stvany proti otci a jeho
matce. Jeho Zena zastraSujdi de je da do étského domova. Dcery ho opilého nikdy

nevickly.

Vyjadieni matky k odvolani otce — vSe popira, ona holaelni nebyl zbit nasadou od
kostte, snazila se branit sebe a své dcery. Dcery piadgarre nenadavaly, &y z n¢ho
strach (ale on si je nahral, makdzy!). Matka V. L. a K. L. tvrdi, Ze otec vychosuych dcer
nezvlada, Ze dcery bije a to nejen vychouwidyZ byly u rho, bre&ely a prosily ho, aby uz
mohly jit k matce. Mysli si, Ze otec séefpvauje a @&la se lepsim ied ostatnimi. Ze ho

nevicly dcery opilého je lez — $dci o tom vypo¥d’ dcer u psycholag

Hodnoceni V. L. spolaosti ROSA — V. L. po celou dobu trvani skupiny &yl
nenapadna, ticha, bezkonfliktni, ale vyrazna, ostti ji respektovaly. Ke konci skupin byla
mnohem spontarsi, vice ote¥ena, natila se pojmenovat své pocity. Také degtala bat
dotyku, kontaktu s druhymi lidmi.

Hodnoceni K. L. spolsosti ROSA — K. L. byla zp@étku velmi pasivni, nepbojné a
submisivni. Mezi &mi pasobila Kehce a zraniteth Po prvni skupié se zé&al projevovat jeji
obrovsky energicky potencidl — vtéto dolbyla ale zahajena medikace, takzéstal

zablokovan. Verbakh se ¢asto opakovala. Pro sdileni pdcé myslenek davalai@dnost
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pisemné denikové forhpred mluvenim. Vzhledem ke kratkému trvani skupiny medoslo
k vyraznym zmindm, nicméd jeji verbalni projev se zlepSil a byl patrny i pos
k samostatnosti, mi&povolila vazba na matku.

Zawr: dle Ezného chovani, kreseb a tematickychéeri a rozhovar jsme dosli
k zawru, ze ol divky V. L. a K. L. trpi posttraumatickou stresevporuchou, ktera ma
koreny v neadekvatnim, ohroZujicim chovanim jejickeotc

Vyjadieni ke znaleckému posudku soudnich zZhalcspol€énost Rosa: - zav —
nelogicky, nevychazi ze zj@tych skuténosti, neznaji rodinnou situaci. Navrh na podjatost
psycholozky z fevzeti pohledu na realitu od otce a takeé i panaodakktery otce vySatval.
Naprosté ignorovani zavaznosti doméaciho nasili taha plynouci zcela nekompetentni
zawry a prognézy, které byftigply pouze k nasilnému, neadekvatnimtisfupu k celé
problematice a tim doslo k dalSimu zavaznému tréaamaani nevinnych &ti.

Rosa dale tvrdi, Ze matka étidoecuje, hleda si praci, kokde¢ zatala zit normalni
Zivot — novy, ale stale musi snaset vyhruzky odheu#yvalého manzela.

Soudni jednani — anor 2007 vyslech znalt — mysli si, Ze sympatizuji s odborovou
organizaci sdruzujici vyhradiotce nazyva se — ,Spravedinosteim”

Déti navazali s otcem dobry vztah. Tvrzeni, Ze oteziya alkohol, jsou pouze
domrenky nikdy nikym nejsou potvrzené ani dolozené. Qtebyl nikdy na zachytné stanici
ani nebyl soudaitrestan. Matka ma ztwaé psychické problémy.

Vypis ze znaleckého posudkuMatka nezletilych je anomalni, nezralou, €mo
nestabilni, hypersensitivni, subjektivni osoba.iTapkostmi, obavami, depresemi, snazi se
jevit v lepSim swtle. Uziva piliS Iéka. Nezvazuje, co obnaSi kompléxmp&e o dw
doristajici dti. Je nutné neurologické a psychiatrick&eldi, Reakce méa agresivni. Snazi se o
manipulace, ke svym dceram ma kladny vztah. Jdefl@movan jeji osobnosti, Trpi silnymi
neurotickymi pgiznaky psychickymi i psychosomatickymi. Naduzivanalgetik. V minulosti
— Skodlivé naduzivani alkoholu.

Vztah obou rodii k détem je silny, pozitivni, saiasré vSak meén uctivy. Matka na
dcery genasi své uzkostné stavy, postoje&i@mvané zejmenaini otci. Dle tohoto posudku je
otec schopen postarat se &idma @iznivéjSi zdravotni stav, ma préaci, dobré podminky,
neindoktrinuje dcery proti matce. Matka se stalezpntuje jako ol domaciho nasili.
Nedolozila nic, co by sidcilo ¢i se povaZzovalo zaidledek napadeni.

ROSA - zpochytuje tento znalecky posudek, matka je owiva. Rosa oddpla

socialnimu odboru Segni v této organizaci, aby soc. odbor zjistil, kyjeh podminkach &i
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Ziji. Matka stale zada o socialni davkyfinanéni pomoc. Seznamuje se stale¢gkymi
partnery, seznamuje s nimi i své dcery. NaruSuajgejich moralni a socialni vyvo.

Odvolani matky — birezen 2007 vytyk& nespravné pravni posouzeni, nedastata
nespravné zhodnoceni provedenydikati. Styk s otcem — upravit. V. L. se s nim nechce
stykat. Zvysit vyZivné.

Vyjadieni odmirce (otce) na odvolani matky. Zatajilézné skuténosti. Vyzivné
zvySovat nebude, plati vSe, o co si daenou. Pokud by bylo vyzivné vyssi, matka by to
dala na své p#tby. Psychické a neurotické stavy u dcer vzniklypazodchodu od otce.
Navrhuje stidavou péi.

Duben 2007- na FOD vola otec, Zzada o vy&eti K. L. V sodasné dob je ve
stiidavé péi. Otec chce, aby se zjistilo jak K. L. prozivéigavou péi. Matka s dcerami Zije
v azylovém dora spole&nosti ROSA. Na dopoteni psychologa ze spéleosti ROSA se s V.
L. otec nesmi stykat. Stale trvaji komurikaobtize u rodit. Otec uvadi, ze K. L. matka
nechavaasto doma samotnou, nevodi ji na krouzky. Jakoi @dlfZze v p& matky uvadi
nedodrzovani domluvenéliasu pedavani K. L. a také nezajem matky o K. L. po celobu
letni prazdnin — travila u otce a rédimatky.

VySetreni K. L.: je mila divenka, kontakt navazuje zdrze#liale bez vyraznych
obtizi, spolupraceipnéiend, je zdviila, mimika plosSifec plynula, pomalejSi, odpovidajici
slovni zasoba, pt#ba logopedické napravy, nalada vyrovnana, menalitai bez vlastni
iniciativy, ale kooperativni, hezky a se zamem ipkadané ukoly, pracovni tempo —
rovnomnerne, vytrvalé, situéni projevy — nagti, neklid.

CATO: depresivni laghi, uzkostné reakce, neurotické tendence, matku jekb
mnohem agresijsi nezZ otce.

Kresba postavy: nadpiimérné co se e obsahu, formalni stranka tpnerna,
pramérny intelektovy vykon, obtahovani, Srafovani, ttestny vyraz — i&jm¢ projekce
aktualniho prozivani, zndzamy nehty — agrese; celkovy vyraz tga zamréeny.

Kresba rodiny: nakreslena kompletni, velmi kratké prsty —ipbtn kontaktu; otec
nakreslen jako neftSi, usmiva se,gobi nejstabil§Sim dojmem, ale je K. L. v prostoru
nejvice vzdalen, stoji mezi nimi matka a sestraeviena Usta, je drobna; matka se vznasi,
ob¢ maji na triku neutralniho smajlika.

Kresba zafarované rodiny: mama — pavouk — protoZe h@dpracuje a sfada si —
tvorivost, negativni az agresivni kd, ¢errg vybarvena; tata — slon — protoze kdyz ngkdo
néco uctla, tak si to pamatuje arigtt mu to vrati, vyrovnany postoj, motiv spravedlivé

odplaty; sestra — lev — musi byt po jejim — levral kvitat — znazoréna aktivni agresivni
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pozice ve skoku ke slonovi — otce sramswou zubatou tlamou,iilva ostra; ona se
namalovala jako kralik — nezaujaté&jak to bude, schrousta mrkev a nezajima ho, jestie
dalSi — je pasivni tvor — identifikace tgdzrena, schopnostipimat véci tak, jak jsou, ale
odpowd nazn&uje téZ neschopnost planovat a obavy z budoucnosti.

Oba rodte ji maji radi, ona je taky.

Zavér: K. L. je pramérné inteligentni dvce. Oba rodie ma rada — spiSe ambivalentni
vztah. Matku vidi labilgjSi. Vnima zaujeti rodh vlastnim sporem. Vyhovuje ji istlava
p&e.

Cerven 2007 — soudni jednani- dostavila se jak matka, tak i otec, projednavano
vyzivné. Oba rodie se dokazali domluvit. Jednani ptblo v klidu. Vyslech otce — s matkou
se domluvil, Ze mladsi dcera bude dochazetrkinjednou za 14 dni nebouie kdykoli o
vikendech. Na starSi dceru nechceitlanavrhl ji, Ze ho mize nav&tvovat spolu s mladsi
sestrouRekla, Ze si to promysli. Vyslech matky — se vSimhsasi, s byvalym manzelem se
dohodla.

Tento spis byl velmi obsahly, snaZila jsem seélronvypsat jen nejdezitejSi
poznamky. Vybrala jsem si tento spisi&z’ddu zajimavych metod tést

Myslim si, Ze rodina byla velmi problematicka. Zeleckych hodnoceni je patrné, Ze
matka v rodig stale ndla negativni vliv na dcery a otec se snazil vSeditapdadku. Ml

zajem se o dcery starat, ale naopak jim neprospjyattahovani® rodia o jejich péi.
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6.5 Kazuistika €. 5

Klient: S. K., 4 roky (zéakaz styku s matkou; pétce)
S. S., 2roky (v pématky; dohled)
Spis vypsan:Fond ohrozZenychatii
Divod evidence:fyzickeé tyrani (otrava dcery S. K. matkou)

Pouzita kazuistika: deskriptivni

Na OSPODu je rodina v evidenci od roku 2002.

Matka na konci ledna roku 2004 podala svéridSeK. nezjis¢né mnoZstvi Leponexu
a Imelginu, naslednse sama pokusila o sebevrazdu. Matku s dceroa wd&z¢domi lezet
na podlaze babka. Ok byly prevezeny do FN Motol v kritickém stavu. Poitta se je
zachranit.

Matka byla trest# stihana z @vodu pokusu o vrazdu. Stihani ukeno — matka ma
podminku po dobu dvou let a zakazan styk s nealefl. K.

V bieznu 2004byl proveden znalecky posudek z oboru klinické psyagie.

Matka v zdi 2002 podala navrh na rozvod, k otci se poté lagbioté ervenci 2003
podal navrh na rozvod byvaly manzel, otec S. K.

Matka ma psychické problémy, ma epilepsii, i jeptha je |€ena pro schizofrenii a
maniodepresi.

S. K. jako blizkou osobu povaZuje otce, na matkapsintand nevzpomind, aletp
zmince o ni nevykazuje znamky stresu, na pobytnvaceici si nevzpomin&jka, ze byla
V nemaochnici, protoze byla nemocna.

Matka léky zneuzivala, netrpi duSevni chorobou abooého charakteru, je postizena
trvalou a neovlivnitelnou vadou osobnosti, histngkou poruchou osobnosti, matka carea
jako slaboducha a infantilni. Zavislost na Neurssw ni neobjevila.

Navrh — uloZeni ochranné, psychiatrické a protialkohanitebo protitoxikamniho
léceni.

Matka bydli u své matky, byt je v osobnim vlastviigeji matky o velikosti 2+1.

Soudr znalecky posudek byl vypracovan veékwu 2005.

Otec si naSelitelkyni a chysta se k ni i spolu s dcerou S. Kiitevat.

S. K. na svou vlastni matku nema zadné vzpominkyepatologické.
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Kontakt s jinou osobou, ktera bude zZit s otcem K.$i bude povazovat za matku na
S. K. by to nerdlo mit Spatny vliv.

Vlastni matka ma moznost pséat ticdopisy, ale to n&@ni. Znovu se provdala —
v srpnu 2004 a narodila se ji dcera S. S. O svauud8. S., se stara deb spolupracuje
s OSPOD. Vyzivné na S. K. plati.

Otec také spolupracuje, o S. K. se starareloblesouhlasi, aby se s dcerou matka

setkala. S S. K. nyni bydli u svych railise svou novouiftelkyni.

Znalecky posudek z oboru klinické psychologie feben 2004:

VySeteni duSevniho stavu nezletilé S. K. bylo vyzadansowvislosti s trestnim
stihanim jeji matky L. K., ktera je stihana pro peKrestnihctinu vrazdy. V lednu 2004
podala nezletilé S. K.ipsr¢ nezjiSéné mnozstvi Leponexu a Imelginu. Poté se pokusila
spachat sebevrazdu. Matku s dcerou naSla whemvi leZzet na podlaze b&ka. Ok byly
pievezeny do FN Motol v kritickém stavu. Paéittase je zachranit.

Matka S. K. se vytila prodavékou, pracovala jako prodaslka v supermarketu,
HoleSovické trznici, v butiku. V roce 2000 nastdapia mateskou dovolenou a v roce 2001
se provdala za otce S. K — po jejim narozeni. \éyaaE roku 2002 v dobrozvodu dochazela
ambulantg k psychiatrovi — rila Uzkostné stavy, nemohla spat.

K obvinéni uvadi, Zze byla se svou dcerou S. K. sama doasnidaly se a ckiy jit
odpoledne na prochazku. Pak si nic nepamatujevalabru se dozdéla, co se stalo, Ze je
nasSla jeji matka v be#domi lezet na linu v kuchyni a Ze S. Kélmv sol& Leponex a je
Vv nemocnici. Ma problémy s epileptickymi zachvatyejspiS ho dostala i v tento bastny
den, po obd¢. Podlomily se ji nohy a vic si nepamatuje, ma olrobrala se az v nemocnici
v Motole. Pr@ si vzala Leponex nevi, nevi ani prei ho vzala jeji dcera S. K. MozZn4 si ho
vzala sama, v Zivetby ji nic takového nedala.

Od manzela se od$tovala v unoru 2002 na jeho zadost. ManZelstwili m
bezproblémové, ale arekl, Ze nezvlada rodinu a opravu domu. Na jeho Ziaidé pozadala
o rozvod. Poté i spolu s dcerou S. K. 8smi bydlela u své matky v Praze. Manzel jezdil
kazdou stedu a druhy vikend za svou dcerouigipval si ji. Nekdy viijnu 2002 ji pozadal,
aby se vratily, souziti pak bylo v fiwlku, ibec se nehadali. ¥rvnu 2003 se od manzela
znovu odsthovala, protoZze mu vadilo, Ze jezdi za svou matkmnemocnice, vraci se dlouho

a on si mysli, Zze ma v Praz&gakého muze. Podal tedy navrh na rozvod.
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Az do ledna 2004 bylo vSe v famlku, otec dceru nawbval. K dotazu, prd chila
spachat sebevrazdu uvedla, Ze na sebevrazdu regaymyslela.

Otec S. K. podal prvni Zadost na rozvodiazatu finargnich probléni, do domu se
nasthovala i matka manzelky, vSe kritizovaly, coéladl Také se mu nelibilo, Ze manzelka
odjela do Prahy pro matkou, kter&inila 3 000 K a grivezla jen 500 K. Nebyla schopna
fici, za co to utratila. To setld opakovas. Vztah mezi manZelkou a dcerou byl vyborny,
vyborrg se o ni starala. O manZelé epilepsii a jejich zachvatech vi. Za dcerou doNtdtol
chodil kazdy den. 1. den byla v bédemi, 2. den se probrala a 3. den jiz byla norm#@ni
tom, co se ji stalo se s ni nebavil, ona sama onemluvila, jen se alas zeptala, zdariple
mama. Jednou se zeptaladpj® v nemocnici. Otec fiekl, Ze se ji uglalo nevolno a je zde na
vySeteni. Otec ped podanim druhé Zadosti o rozvod pdtlet Zenu z neyry — byla v Praze
tyden a jen jednou se stavila za matkou v nemoeniebyla schopnici, co v Praze d&ala.
Zvlastniho chovani si nikdy nevsiml, o sebevrazedpé&kusu ped nim nemluvila, nefize

uvefit, co udlala.

Nezletila je zdrava, prospiva deb nejsou s ni zadné problémy. Porod — prvni,

spontanni. Kojena byla 10&siai. Poporodni vyvoj normalni.

Biezen 2004 — Psychologické vy&sti nezletilé S. K. narozené roku 2Q00

Nezletila pisobi milym dojmem, od prvniho momentu setkani bgiozno s ni
navazat kontakt a v fiipéhu vySeteni dale prohloubit. Na poloZzené otazky odpovidajda
aktivni, velmi hovorna. Vyrovnana, mimika a gestidae byly velmi zivéfet dyslalicka.

Povaha dle otce — normalni hodné, veselé a roztaiiitfl. Do Skolky chodi rada.

Pii otdzkach tykajici se matky reaguje norndalbez emoci. Odpovida, Ze mamu ma
rada, u taty se ji libi.

Z vysledki — nezletila je détem dispoziné velmi dolie vybavenym, jeji intelektové
schopnosti jsou vyvinuty ipmérens k jejimu wWku a pohybuji se u horni hranice pasma
praméru. Vykonové schopnosti jsou velmi dobré urévnezletila je manuazrund, tuzku
uchopuje od pravé ruky, kresba odpovid&w Slovni zasoba je velmi dobra. Je sodaln
bystra. Extrovertéi zangrend, spoléenskd, v chovani je velmi mil4, kamaradsk&atgiska,
je hrava, p hie je spontanni, aktivni, napadita. Je ves&dto se sije, netrpi labilitou
nalad, stavy Uzkostii strachu. Adaptabilni schopnosti jsou é®lyyvinuty. Nejsou zjigny

symptomy, které by aktuainswdcily pro péitomnost posttraumatické stresové poruchy.
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Nezletila nema vzpominky na okolnosti trestnétiou, nevi zjakého wodu byla
hospitalizovana.
Duben 2005 — Psychologické vyBati S. K. narozené roku 2000:

Toto psychologické vySeni bylo provedeno zigodu zjiSéni vztahi v rodirg a
pociti ditéte.

Metod pouzité B vySeteni: rozhovor, pozorovani, kresebné metody, Tadihnych
vztahi (Bene-Anthony), vypraini k projektivnim obrazkm (sada z Michalova interview)

Z rozhovoru ne@imé dotazy — zmapovani rodinného piedt ditte, jeho pocity,
potreby, gani. Na dotaz zda vi, ki cemu sem $iSla reaguje rozpité, na dotaz zda jigeo
powdél tatinek o tom, co se bude dit, odpovida: Ze psipdtka se zepta, kde bydli maminka.
Za maminku povazujeifielkyni svého otce +ika ji teta, budou se k ni¢kbvat a &Si se.
Denre chodi do matieské Skolky, je tam spokojena, ma tam kamaradky.

Pozorovani:ditt se projevuje Zi&, daverive, rychle sniZzuje sociélni distanci — chova
se fFitulng, iniciativré. Do kontaktu vstupuje spontanrje hovorna, chovani méa exhihi
prvky, usiluje o ziskani pozornosti, chce se lil8lovni zasoba je bohata, vyslovnost
srozumitelna, jen afasna patlavost slov, jinak uz debartikulovanych. Psychomotorické
tempo je v norry, ale situané se zrychluje do iigkotného tempé#eci, s tim se poji i vzestup
motoriky a gestikulace. Chvilkéwisobi az hyperaktivf) pak se chovani zase zklige. Ve
vSech metodach spolupracuje ockotité popira existenci matky. S pojmem matky se poji
konflikt a prozitek ztraty, ktery se ale vaze natézijni osobu. Ve vztahu k vlastni matce jsou
v prozivani pitomny silné obranné mechanismy — amnézie, kteesédaji ze spisu tykala
traumatické udalosti, se ro#f na celou zkuSenost a vzpominky na matku i€upexistence
matky miZe souviset s posttraumaticko stresovou poruchatahVs otce je silny, je pro dit
hlavnim zdrojem socialni opory a citu vlastni hagno

Kresebné metody Urover kreshy je vyspla, bez znamek regrese. Lzeegpokladat
podrétné vychovné progedi a dobré pozorovaci schopnostti Rreske rodiny zobrazi
prarodte, otce a sebe v fadi babtka, dtdetek, otec, ona. Prara@i vytvaeji v obrazu
dominantni par. Je uméia mezi ddeckem a tatou. Kresba signalizuje segarfaizkost,
strach z odéeni od otce, strach ze ztraty otce.

Téma zdarované rodinyje vzhledem k#u zpracovano rozhovorem. Néjeke
jmenuje zvifatka, ktera zna, pak uvadi, Ze ona jgaravana do tygra, po latenci se opravi —
do malinkyho tygika — vSechny by Zarovala do tygt.

Tri prani— 1. malovatka; 2. maly doopravdickyitko; 3. malinkou kéicku
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Test rodinnych vztah — jako rodinné reprezentanty vybira sebe eévcétko
odpovidajiciho ¥ku — symbol pro otce, &detka a za maminku povazuje tetu. Instrukci
rozumi. Otec je v padi druhy. Prarode jsou v této metadopomenuti — babku vibec
nevybira, ddetkovi adresuje minimakhpolozek. Mize tak vyjadlovat touhu po standardni
nuklearni rodi — mit otce, matku, Zit s nimi, zaujimat v tétoladki struktiie dilezitou roli.

Vztah k vlastni osabje kladny. VSechny negativni city jsou gepy — je znakem
silné inhibice, kter4 se vyskytuje u fobickych asetbfantnich stdv— u dti Uzkostnych,
fobickych, se sklonem k poéinh viny a proto neschopnych vyjéid zaporné vztahy.
Nedokazi odreagovat své citové konflikty, proto sgasto projevuji formou
psychosomatickych symptdm- poruchami vykonnostélesnych funkci.

Vyprawni na projektivnich obrazcich nezletila se zapojuje velmi ochdtrObrazky
vyjadiuji téma realnych socialnich interakci umojicich vyklad ve srru konfliktu i
spoluprace, zahrnujicich jednak téma rodiny —d@ai di¢, jednak dtské skupiny — vztahy
s vrstevniky. Reakce nezletilé na tyto p&tgnje 2ziva, gibéhy bohaté, zZiy fantazijré
zpracované, hlavni téma je agrese, Utok, poSkoztrdch. LoupeZznici ji ublizuji, také
ublizuji mang, tatovi — Ti ji ale pomZou.

Shrnuti— mezi nezletilou a otcem je silny vztah. ¥bém chovani je nezletila zZive,
extravertni dit, které se @¢i okoli chova aktive a s divérou. Psychicky vyvoj je ifiméteny
véku, vychovné prosedi je gimérens podrétné. Je zvySenzantiena na potvrzeni vlastni
ceny. Realitu vnima jako bezppwu, nekonfliktni, potléuje negijemné pocity. Konflikty se
presouvaji do oblasti fantazie. V Zivé fantazijnigwkci hoEicky prevladaji témata ohrozeni,
atoku, poskozeni, jehoZ zdrojem jsou imaginarnosiyt VieSeni vnitniho konfliktu tedy
potlatila vzpominky na vSechno, co bylo v rozporu s aktugealitou. Za danych okolnosti
objektivniho €Zkého tématu je na méstodborna pomoc, ktera otci nezletilé piara
v postupné adaptaci na realitu existence vlastnikyna pojmech pro dé& Unosnych a
netraumatizovanych. To, Ze bude nezletild seznanmseraistenci vlastni matky vSak
automaticky neznamena, Ze se s matkou setka.

V souwasnosti je v zasadnim zajmu &, aby nebyl ohrozen a znefistbezpény

vztah s otcem a abydho stabilni a cito¥ uspokojivé rodinné zazemi.

Tento spis byl velice obséahly, ale vybrala jsem hai z divodu zajimavych
psychologickych vySégni a popisu této metody. Inicialy byly Zngny.
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7 SHRNUTI VYPSANYCH KAZUISTIK

Typ kazuistiky Kazuistika Kazuistika | Kazuistika | Kazuistika Kazuistika Kazuistika | Kazuistika
yp ¢1 [ ¢.3 ¢4 & 4 &5 &5
Klient Z.N. M. K. A K. K. L. V. L. S. K. S.S.
Vek 16 8 10 9 13 4 2
Pohlavi divka chlapec divka divka divka divka divkal
OSPOD Fibram FOD -
- zanedbavani . FOD - FOD - Gpraval . .
. . a2 o | FOD -tyrani, . o FOD - Gprava | FOD - tyrani,| stanoven
Ditvod evidence| ~fyzické tyrant, zanedbavani| tyranl, | pomer, pomeri, tyrani | otrava matkoy dohled nad|
sexualni zanedbavani tyrani matkou
zneuZivani
babtka
Oznamovatel anonym anonym teta K. L. teta V. L. anonym anonym
chlapce
Typ rodiny Uplna nelplna nelplna nelplna neuplna aplng| Gplna
" . 1-
somf)rgczeetn @ 1 - bratr Zadny 1- Q:Ql/tlgstn 1-sestraV.L| 1-sestraK. L. 15(;;?;'65‘32' nevlastni
" 77| sestra S. K
Vyskyt
alkoholu v ano ano ano ano ano ne ne
rodiné
Zanedbana
domacnost ano ano ano ano ano ne ne
Nezsr:gz}z:nost ano ano ano ano ano ne ne
E‘r'g\lf:ﬁsgﬂﬁ:;' ano ano ano ano ano ne ne
Pobirani davek ano ano ano ano ano ne ne
ano - matka -
- ubliZzeni na
Tre\s/trrlg dci'anOSt a(r)ltc(): (; ;eb‘:'gﬁgy ne ne ne ne zdravi, otraval ne
dcery S. K.
Iéky
nggg\ljgrfoccﬁn? ne ne ne ano ano ano ano
Diagnosticky swteni do swereni do | v pé&i matky, swiena do Vv p&i
Umisténi olag Y p&e . ; 1za 14 dni pé&e otce, matky,
. Ustav, D¥tsky ” . vyhradni P vV p&i matky ;
klienta domov ptibuzného &e matk navstva u zékaz styku § stanoven
(babiky) | P y otce matkou dohled
ano - citova
Disledky I ano -
PR ano - agresivni ) ) o a plochost a
tyrjafm', . chovani Wi ano - ano - pomaovant, krutost, absence
zneuzivani a dosgElym zmateny, zamlkla, porucha prozivani ne ne
zanedbavani v vrste\anilﬁrﬁ strach z dti, | nehovdi o chovani, nedivéra k
dlllci)gztna: u sebeposkozovani zakiiknuty rodine V\f]?;;m lidem, silrg
yrazy zmanipulovatelng
psychologické
psychologické vySeteni:
vySeteni: kresbal  rozhovor,
. .4 NaSerodina, | pozorovani,
psycvholog[(.:ke kresba kresebné
vysetent: zatarované metody, test
Prace s vySeteni v CATO, rodiny, test rodinr):),’/ch
Kientem a V'?ﬂ‘igﬁ;eknc'l,”k psedci%?g"l"c‘lfe sadna *f)r;zba Been-Anthony, | vztah, sadna
pouzitd metoda Psy! 9 P VY, test T prani, vyprawni k
poradré Kresba . IR
zatarované Lischetiv projektivnim
rodin barevny test, obrazkim,
y Baum test, téma
Baltruschiiv test | zatarované
lidské postavy | rodiny, test
Tii prani
Kadné - divka | o406 . | Kladne - | Kiadne -v Kladne -v | Kladneé-v
Y vederadny . pé&i matky, 1 - . pE&i
Vyreseni s o chlapec divka . kladné - v péi p&i otce,
o Zivot, Zije s . . za 14 dni . matky,
kazuistiky ” swten do swiena do e matky zékaz styku g
pritelem a chce &e babice | p&e matk dochéazeni k matkou dohled
zalozit rodinu_| P P Y otci OSPODu
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8 KOMPARACE VYSLEDK U Z VYPSANYCH KAZUISTIK

VSechny informace udavané v tabulce jsou vypsadeél¥ reSeni pipadu (tzn. ¥k, typ
rodiny, nezarsstnanost v rodi atd.).

Z tabulky vyplyva, Ze &tSina klientt vyrastala v rodig neuplné a skoro ve vSech
rodinach se vyskytoval alkohol, trest¢ianost, nezarstnanost a tim i vznikla nizka socialni
arovei rodiny a zanedband domacnost.

Skoro u vSech Kkliedt doSlo k negativnimu chovani agledku tyrani, zneuzivani a
zanedbavani. Jednalo se fiklad o agresivni chovani, zamlklost, fe&a k lidem, citova
plochost.

Spoluprace a naprava rodiny byla moznéwyt klienti. U tii klienti diky nespolupraci
rodiny a nemozné napravodiny bylo nutné umishi mimo pivodni rodinu.

U vétSiny klienti byla pouzita metoda a to: psychologické vieeit vySateni
v pedagogicko-psychologické poragrideotrénink.

Ve vSech pipadech je kladné wgSeni a slibna budoucnost pro klienta.

Tato vypsana a podstatnaékhi jsem pouzila pro Zdodréni mého vyzkumného
zaneru k formulaci hypotéz pro potvrzeni, Zeusené rodinné prasdi je jednou z

hlavnich pi¢in poz&jSiho tyrani, zneuzivari zanedbavani v rodin
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9 ZAVER

Ma bakal@ska prace rize slouzit jako studijni material, ale je hl&wgnovana dtem
a to gedevsim tyranym, zneuzZivanym a zanedbavanym, léertadtum, ktei by se ndli
zamyslet nad tim, zda svémudtijakoukoli formou zde vypsanou neublizuji a negitauji
na rém, protoze, jak jiz jsem zjistila i ve svych vypgah kazuistikdch tyranéet touZi
alespa@ po troSce lasky, gé a bezp#, coz vede fes utrpeni a bolest. Bise musi uci
tyrani nebo zneuzivanitippasobit, jakoby to byly normalni podminky Zivota (@ist jiné
nezakousSi a ani nezna)étéina dti tyrani a zneuzivani ze strany rédgi jinych dosglych
pieziva. To samo vSakgre nestd, nebd je treba si polozit otazku jak a s jakymi nasledky
pro celou spoknost. A ja vim zcela spolehliyZe jsou to disledky nepiznivé, které zasahuiji
negativré do souziti lidi i piStich generaci.

Ze zjistnych disledki vypsanych v mé bakaieke praci tyrané dita pozdji dospely
miva diky tomu, Ze se citi byt opravdu ,Spatnym“jex objektem odplaty, nizké
sebehodnoceni, zaporny obraz vlastnidla & ma potize s prozitkem zdravé identity sebe,
stéle touzi po ochréna zZidkakdy je takovy dosily schopen poskytnout ochranu druhym.
Vznikaji u reho neurdzy, v &kterych gipadech i psychdza, ale také osobnostni poruchy, a
muze se objevit row¥ kriminalni jednéni.

Dale ze zji&nych poznatk v mé bakal&ské praci je nezbytndilezité pro ochranu
déti pred syndromem CAN Werpavajicim zpsobem vyuZivat pravni normy. Ochrana by
nebyla dostatsa, pokud by se neaplikovaly v Gzké &ounosti se vSemi, ki€ hraji vieSeni
ptipadu vyznamnou roli. Jsou to zdravéthi pedagoditi a socialni pracovnici, soudci a
policisté a také ostatni, kfeo tom, Ze se diti ublizuje, wdi a &as to oznami. Ne#li by se
také podcgovat signaly, které o tyranid swdci, které jsou také vypsany v mé bakaki
praci. Pokladam za velmiitezité, aby lidé se neostychali a oznamovépady, pokud zjisti,
Ze je dit tyrano, zanedbavana zneuzivano. Ale je na kazdém, zda je odypioyy a ma
odvahu a zda si to dostame uvédomuije.

Pak uz je velmi dlezita prace odbornik ktefi oznameni fijimaji a jak se sélenim
konkrétni fyzické osobyi anonymnim sélenim nalozi, jak je a&i, vyhodnoti a vyuZziji
praw pro ochranu déte, kterému je &ak ublizovano.

Ucelem mé bakatdké prace je také to, aby se lidé zamysleli nadiniym,

zneuzivanim a zanedbavanim.
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