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ABSTRAKT

Bakalarska prace se zabyva riuzné vybranymi didaktickymi pomickami
vyuzitymi V environmentdlni vychové, kterd je nedilnou soucasti vychovné-
vzdé€lavaciho procesu v matetské skole.

Teoreticka ¢ast definuje environmentalni vychovu, ukotveni vV Ramcovém
vzdélavacim programu, metody cile i rizika. Dale se zabyva vychovou a vzdélavanim
cilové skupiny, tzn. ptedskolni obdobi.

Prakticka Cast obsahuje zasobnik s ¢innostmi, které vyuzivaji realné ptirodni
materialy jako didaktické pomuticky. Cinnosti ze zasobniku byly aplikovany na
heterogenni skupiné déti ve véku 5-6 let. Vzdélavaci nabidka byla pro komplexni rozvoj
déti obohacena o aktivity jiného nez environmentalniho charakteru, které jsou jen
okrajoveé zminény. Nékteré ¢innosti jsou doplnény pracovnimi listy, popt. zdznamovymi

archy.
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ABSTRACT

The bachelor's thesis deals with selected didactic tools used in environmental
education which is an integral part of the educational process in kindergartens.

The theoretical part defines environmental education, its position in the
framework educational programme, methods, goals and risks. It also deals with the
upbringing and education of the target group, i.e. pre-school children.

The practical part includes a collection of materials with activities which use real
natural materials as didactic tools. The activities from the collection were applied to a
heterogeneous group of children in the age of 5-6 years. The educational offer was
complemented by other activities than only those environment-focused (these are only a
part of it) for the sake of complex development of children. Some activities are

complemented by worksheets or record sheets.
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Environmental education, didactic tools, natural substances, kindergarten, (educational)

activities, collection of materials



OBSAH

1T UVOD ot -8-
2 LITERARNI PREHLED ........ccoocoiiiiiiiiiiniinneineeiss s essssnssnssas -9-
2.1 PREDSKOLNI OBDOBI ....coucuerieiaeiireicieeseistieeeiseseeseisessisesesssisessssssessssssesesees -9-
2.1.1  PredSkolni 0bdobi.......cccuoiiiiiiiiie e -9-
2.1.2  Systém predskolniho vzdélavani a jeho organizace ........ccccceeecvvveeeennneee. -9-
2.2 PREDSKOLNI VYCHOVA A VZDELAVANI ....cooviieiiiicnteeceeeesceeie -11-
221 Materskd SKOIA .....cocueiiiiiieie e -12 -
2.2.2  Osobnost pedagoga v materské Skole........cccceveveiiieeieiiieeeeceee e, -12-
2.3 STEZEJNI DOKUMENTY PRO PREDSKOLNI VZDELAVANI ......ccvvvrereirieinene. -15-
23.1 Bild kniha — Narodni program rozvoje vzdélavani v CR........c.cccocvvuuee.. -15-
2.3.2 RVP PV — Rdmcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani .....- 15 -
2.3.3  SVP — Skolni vzd&lavaci Program .........ccceeeeeeeeeeeeeeeeeeseseesesesesesseeneenns -15-
2.3.4  TVP —Tridni vzd@lavaci program ......cccccceeveeeeeeencieeeeesieeeeesieee e e -16 -
2.3.5 EVAlUGCE e -16 -
2.4 ENVIRONMENTALNI VYCHOVA ....cotuiieiiirieieieeisee s -17 -
24.1 Historie vytvareni vztahu k prirode .........ccccoveeieeiiiiiiee e -17 -
2.4.2 Objasnéni pojmu environmentalni vychova........cccocccciivveeeeee e, -17 -
2.4.3 Provdzanost environmentalni vychovy s RVP PV........ccoeevvvvcvnvveeneeennn. -17 -
2.4.4 Environmentdlni vychova v materské skole ........ccoveveeeieviiiicnnveennnnnnn. -18-
2.4.5 Y 1] oo N 2RSSR -18-
246 Gl et e e e e nneees -20-
2.4.7  RIZIKA ceeeeieeeeee e s -21-
3 METODIKA et -22-
4 VYSLEDKY ...cooiiiiiiiiiieeieseiee ettt -23-
5 ZASOBNIK CINNOSTI S VYUZITiM REALNYCH PRIRODNICH
MATERIALU JAKO DIDAKTICKYCH POMUCEK ...........cccoooiiiiiiiiiiiens -24 -
5.1 JAROD et e e s e e e e e e e eeeeas -24 -
5.1.1  Aktivita €. 1: Velikono€ni 0SeNi ...c.c.eeveiiieiiiiiiiiiiiiieceeeeeeeeeeee e -24 -
5.1.2  Aktivita €. 2: Potieba vody (rostliny) ......ccooevevivreeeeiieiiiiiiieeeeeee e, -26-
5.1.3  Aktivita €. 3: ,,Dychani” listu rostliny ve VOd@...........cceeeevrvveeeeeeeenincnnns -28-
5.1.4  Aktivita €. 4: Probouzeni pupenl dievin ........ccccoeceeeeeciiieeecciieee e, -29-
5.1.5  Aktivita €. 5: POzorovani zvifat........cccooeeeiiiiiiiieiiieeeee e -31-

5.2 LETO



5.2.1  Aktivita €. 6: Pfiprava ,terdria” pro Zizaly.......ccccoeevveeiviieeeiiniiieeenen, -33-

5.2.2 Aktivita €. 7: Prace lesnik(/hospodarl lesa........cccceeevveeecieeecireeesneeenns -35-
5.2.3  Aktivita ¢. 8: Ovoce — analyza, syntéza, ochutndvka ...........cccceeeenneeee. -37-
5.2.4  Aktivita €. 9: Zelenina — analyza, syntéza, ochutnavka...........c.cccceueeeee. -39-
5.2.5  Aktivita €. 10 = Si8ky (VINKOMET) ..evviiiiieeceeceeececeeeee e -42 -
5.3 PODZIM .ottt ettt e et e e e e st r e e e e e e reeeeas -44 -
5.3.1  Aktivita €. 11: Postup zbarveni listi......ccccccovviveiiiniiiieiiieecccee e, -44 -

5.3.2  Aktivita €. 12: Recyklace — vSestranné vyuZiti pfirodnin, ,,piSkvorky“..- 46 -

5.3.3  Aktivita ¢. 13: Ptaci — zkoumdni a psani ptacim perem.........ccceeenneeee. -48 -

5.4 ZIV A s -50 -
5.4.1  Aktivita ¢. 14: Pfitomnost vody, vzduchu a necistot ve snéhu............. -50-
5.4.2  Aktivita €. 15: Zkoumani hadi KUZe ........ccceeveenienieiniineeneceeeeeen -52-
5.4.3  Aktivita €. 16: Vyroba hlinéné destiCky........ccccverviiiieieiiiiee e, -54 -

6 DISKUZE ... e -56 -
7 ZAVER ..o -57 -

8  LITERATURA L - 58 -



1 UVOD

Zaméfeni bakalaiské prace environmentalni tematikou jsem si vybrala z divodu

svého dobrého vztahu Kk pfirod¢ a také podezieni, ze déti malo piichazeji do styku
s realnymi piirodnimi materialy a obecné piirodou v jakékoli podobé.
S budovanim kladného vztahu k ptirodé je tieba zacit co nejdiive, pficemz je velice
dilezité, aby mély déti spravny vzor. V mateiskych Skolach je pro to klicova osobnost
pedagoga, kterd se promita do pfistupu K pfirodé. Predskolni déti jsou prirozené
zvidavé, coz napomaha pii zkoumani a pozorovani piirody. Pro déti jsou nejvétsim
ptinosem situace, pfi kterych maji moznost si na néco sahnout, vyzkouset a zazit.
Atraktivni jsou pro né také experimenty, které détem pomahaji chépat nckteré
zakonitosti ptirody.

Uz od mali¢ka jsem travila vétSinu Casu obklopena piirodou a vSemi moznymi
ptirodnimi materialy, které jsem si obvykle odnasela domt a tam je dale zkoumala,
tvofila z nich atd. Doted’ mi zustal kladny vztah K piirod¢, kdy se v kazdé situaci a na
kazdém misté snazim najit a uZzit si alesponi ,,kousek ptirody*.

Bakalaiska prace se zabyva environmentalni oblasti v predSkolnim vzdélavani.
Pracuje v souladu se vSemi stézejnimi dokumenty ptedskolniho vzdélavani. Klicovym
povazuje piistup pedagoga K ptirodé, jelikoz déti predSskolniho véku se u¢i prevazné
napodobou, a proto je pedagoguv vzor stéZejnim.

Soucasti  bakalarské prace je zasobnik, ktery obsahuje 16 Cinnosti
environmentalniho charakteru pro piedskolni vzdélavani. Aktivity v zasobniku jsou
rozdéleny do ¢tyt skupin dle ro¢nich obdobi, ve kterych byly vykonavéany. Jednotlivé
¢innosti jsou doplnény vedlejsimi aktivitami pro komplexni rozvoj déti v daném tématu.

Hlavnim cilem mé bakalaiské prace je zjistit, jak na déti pasobi rizné vybrané
didaktické pomucky Vv environmentalni vychové v matetské Skole. Vedlejsim cilem je
rozvijet vztah k pfirod¢, zaroven rozvijet poznatky o zivoté v pfirodé¢ a vnimat
rozmanitost piirody. Vzdélavaci nabidka environmentalniho charakteru bude tvofena

s ohledem na ostatni vychovné a vzdélavaci cile piedSskolniho vzdélavani.



2 LITERARNI PREHLED

2.1 PREDSKOLNIi OBDOBI

2.1.1 Predskolni obdobi
Obdobi piedskolniho véku trva piiblizné od 3 do 6 let. Toto obdobi muizeme

vyclenit na dvé rozmezi, ktera jsou determinovana novym socialnim zaclenénim ditéte.
Na zacatku, tedy kolem tretiho roku ditéte, je to vstup do matetské skoly. A na konci,
po dovrseni Sestého roku, se jedna o nastup do zakladni Skoly.

Ve vékovém rozmezi od 3 do 6 let se méni télesna konstituce ditéte.
Charakteristicka baculatost z ptedchoziho vyvojového obdobi se méni ve vytahlost,
Stihlost. V prabéhu tohoto procesu vznikaji netmérnosti mezi rastem hlavy, trupu
a koncetin. Okolo sestého roku ditéte dochazi k osifikaci zapéstnich kustek, coz je
stézejnim faktorem pro rozvoj jemné motoriky (Cizkova, 2005).

Charakteristickym znakem tohoto obdobi je uvolnéni vazanosti na rodinu a rozvoj
aktivit, diky kterym se dité uplatni a prosadi ve vrstevnické skupiné. K tomu ditéti
napomaha osvojeni norem bézného chovani, piijatelna uroven komunikace a znalost
obsahu roli.

Détské mysleni je v tomto obdobi stale egocentrické a prelogické. Piekonani této
skute¢nosti je jednim zvyznamnych vyvojovych meznikd piedskolniho obdobi
a predpokladem k nastupu do zakladni $koly (Vagnerova, 1999).

Déti, které se pravidelné setkavaji v pfimém kontaktu s ptirodou, jsou Iépe
pfipraveny na Zivot a jsou méné agresivni neZ déti, kterym chybi kontakt s pfirodou.
(Louv, 2008).

2.1.2 Systém predskolniho vzdélavani a jeho organizace
»ZLdkonem ¢.561/2004 Sb., 0 predskolnim, zakladnim, Stiednim, vyssim odborném

a jinéem vzdelavani (skolskym zdkonem) se predskolni videlavani stava legitimni
soucasti Systéemu vzdelavani. *
Predskolni vzdélavani je pocatenim stupném vefejného vzdélavani, které je
fizeno a organizovano dle pozadavki a pokynd Ministerstva mladeze a télovychovy.
Instituci pro predskolni vzdélavani jsou materské Skoly. Pro déti s odkladem
skolni dochazky mohou byt ziizeny ptipravné tiidy pii zakladnich skolach (Smolikova

et. al., 2018).



Jiz prvni roky zivota maji kliCovy vyznam pro utvareni osobnosti ditéte. V tomto
obdobi dochazi k rozvoji psychickych a fyzickych ptedpokladui i socialnich postoju déti.
V prvni fadé jsou za vzdélavani a vychovu zodpovédni rodice, jakozto ,,prvni ucitelé*.
K odbornému vedeni déti dochazi az v institucionalnim pifedSkolnim vzdélavani, kde
pedagogové cilen¢ vytvaii vhodné podminky pro jejich vzdélavani a v§eobecny rozvoj
(Kotasek a kol., 2001).
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2.2 PREDSKOLNi VYCHOVA A VZDELAVANI

Vychova se vymezuje rizné. Obecné Se vsak povazuje za proces zamérného
a cilevédomého pisobeni na jedince. Cilem celého procesu je dosahnuti pozitivnich
zmén ve Vyvoji ¢lovéka (Machal, 2000).

Tento proces zajistuje ve SpoleCnosti zachovani a preddvani ,,duchovniho
majetku‘ z generace na generaci (Prticha, 2009).

Jedna se 0 vzorce norem bézného chovani, komunikacénich rituald, hygienickych
navyku apod., které se dité uéi v rodiné jiz od nejrangjsiho véku.

Pedagogové tento proces nazyvaji jako ,,utvareni” nebo ,,formovani‘ osobnosti.
Rozlisuji vychovu na nékolik druhi, napf.: mravni, rozumova, télesna a jiné. Osobnost
byva utvarena/formovana procesem uceni védomé (vychova a vzdélavani ve Skole)
i nevédomeé (vychova a vzdélavani v roding€) (Pricha, 2009).

Vzd¢lavani je procesem, Kterym jedinec nabyva vzdélani (Machal, 2000).

Je to proces, organizovaného a zamérného 0Svojovani poznatkl, posStoju
a dovednosti. Je typicky realizovan ve S$kolnim prostiedi, prostiednictvim Skolniho
vyucovani (Pricha, 2009).

V pedagogice se ¢asto uziva spojeni vychova a vzdélavani. Obecné Se piijima, Ze
tyto jevy spolu tzce souvisi, ale i pfes to rozeznavame rozdily mezi témito pojmy.
Vzdélavani totiz predstavuje cosi specifického, co se s pojmem vychova nekryje. Je
tomu tak i v jinych jazycich, ze rozlisuji tyto dva pojmy — napt.: ,,Erziehung* (vychova)
a ,,Bildung* (vzdélavani) (Pricha, 2009).

Avsak v teorii Ize vychovu a vzdélavani oddélit, v praxi je to nemyslitelné. Z této
skutecnosti se Vyvozuje termin ,,vychovné-vzdélavaci proces”, ktery vyjadiuje

propojenost téchto jevl (Pricha, 2009).
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2.2.1 Materska Skola
Pricha a kolektiv (2001) definuji matefskou $kolu jako Skolskou instituci, Ktera

postupné navazuje na vychovu déti v rodin€. Spolu s rodinou matetska Skola zajistuje
VSestrannou péci o dite.

Matetskou Skolu navstévuji zpravidla déti ve véku od 3 do 6 let, nejdiive vSak pro
déti od 2 let (Zakon 561/2004). S vyjimkou se setkavame u déti s odkladem Skolni
dochazky, které mohou dochazet do matefské $koly do svych 7 let. Posledni rok
mateiské skoly se zac¢lenil do povinné skolni dochazky (Smolikova, et. al., 2018).

Matetska Skola je sekundarnim socializacnim zafizenim, kam dit¢ pfichazi. Zde
roz8ifuji své poznatky a zkusenosti ziskané v roding, které jsou potiebné k jeho
télesnému, dusevnimu, mravnimu a socialnimu rozvoji (Jetabkova, 1993).

Horka a Syslova (2011) poznamenavaji, ze dobré poznani ditéte a pfiméfenou
podporu jeho rozvoje potiebuje kazda ucitelka poznatky z prostiedi, které dité ovliviiuje
a utvari — rodinné prostredi.

V Ramcovém vzdé€lavacim programu pro predskolni vzdélavani (Smolikova,
2018) je zduraznéna spoluucast rodiny a matetské skoly na vychové i vzdélavani ditéte
piedskolniho véku. Spoluprace by méla byt zaloZzena na vzajemné duvéte, vstiicnosti,
porozuméni a ochoté spolupracovat s druhou stranou. Rozumi se tim také respekt
soukromi, zajmt a potieb vSech stran — rodina, pedagog, dité. Dilezitou slozkou
spoluprace je oboustranna informovanost a spolupodileni se na planovani, realizaci déni
v mateiské skole.

Lazova (2013) poukazuje na to, Ze rodice na spolecné pofadanych akcich vice
pochopi chod matetské $koly. Skola by v téchto ptipadech méla vyzvat rodice, aby se
piipojili K ptipravé ¢i realizaci a stali se tak alespon ¢asteCnymi tvirci akce, Které se
ucastni. Pokud dit¢ bude pftihlizet vzajemné komunikaci, 1épe se do skoly adaptuje
a s pychou se s rodi¢i bude chlubit. Zaroven pozitivni vztahy mezi rodi¢i a pedagogy

nabadaji dité k vytvoreni stejného vztahu.

2.2.2 Osobnost pedagoga v materské Skole
Z hlediska psychologického mulizeme o0sobnost definovat dvéma zpusoby.

V jednom piipadé mluvime o jednotce chovani a prozivani. Z druhé strany osobnost Ize
chapat jako souhrn vrozenych a ziskanych dispozic. Tim se kazdy c¢lovék podoba
ostatnim ¢leniim spolecenstvi, ale zaroven se od nich i odlisuje a je nécim jedinecny.

Osobnost se neustale vyviji béhem celého zivota (Hartl, 2004).

-12 -



Za pedagoga muzeme oznacit ucitele v riznych typech a stupnich skol (Prucha,
2001). Definujeme ho jako jednoho ze zakladnich ciniteld vychovné-vzdélavaciho
procesu, tedy jako osobu, Ktera je povéiena instituci ¢i jednotliveem tento proces fidit
a organizovat ho na profesionalni urovni a pisobit na ostatni tak, aby bylo dosazeno
pifedem stanovenych zadoucich cilti (Vorli¢ek, 2000).

Pedagog nepisobi pouze jako zprostiedkovatel navyki, dovednosti a védomosti,
ale fidi také ¢innosti zaku. Podili se na vychové a rozvoji jejich osobnosti. Naplni jeho
prace je tedy péce 0 télesny, mravni, rozumovy, citovy a Vvolni rozvoj ditéte.
(Kantorova, 2008)

Ucitel matetské Skoly provadi vzdélavaci a vychovnou cinnost v predSkolnim
vzdélavani (Syslova, 2013).

Rozsah piimé vyucovaci, vychovné, specialné pedagogické, pedagogicko-
psychologické cinnosti a pripravy na ni stanovuje nafizeni vlady ¢&.75/2005
(Ministerstvo $kolstvi, mladeze a t€lovychovy).

Pedagogem v matetské Skole byvaji vétsinou Zeny. V tomto stupni vzdélavani na
déti ptisobi mnohem silngji nez na dalsich stupnich vzdélavani. | pies to jsou ucitelky
v matetské Skole vnimany vefejnosti spiSe jako matky neZz profesionalky (Syslova,
2013).

V piipadé, ze se pedagog v mateiské Skole rozhodne realizovat environmentalni
vychovu, je dulezité, aby byla smysluplna a vychazela z nejnovéjsich poznatku.
Pedagog tedy i vtomto sméru musi spliovat fadu pifedpokladi. Nejen Zze by mél byt
fadné kvalifikovan, ale ocekava se také, ze se bude dale vzdélavat v tomto oboru,
v ramci akreditovanych Kkurzt ¢i samostudiem — dostupné literarni zdroje, navstéva
odbornych workshopt, seminai a konferenci.

Pti ptipravé programt environmentalni vychovy ma uditel ¢i ucitelka respektovat
aktualni znalost z oboru, poskytovat détem pravdivé a nezavadgjici informace, které
dokaze prizpusobit véku a moznostem déti. Nestydi Se ptiznat piipadnou neznalost,
kterou vyvazi dovednosti vyhledat potfebné informace.

Sdétmi by se mél pedagog pii cinnostech zamétovat na prozitek, respektovat
individualitu zaku, také se zapojovat do spole¢né prace celé tiidy (Kroufek, Kroufkova,
2015).

Pristup k détem by mél byt zalozen na zasadé responsibility. ,,Responsibilita je
Vnimani a respektovani potreb ditéte a prizpusobeni pedagogického piisobeni témto

potrebdam. Rodic, pedagog nebo vychovatel se vciti do potreb ditete a napliuje je.
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Vetsina (funkcnich) pedagogickych metod vznikla na tomto principu (a pak byly
aplikovany na dalsi osoby s podobnym typem o0sobnosti ¢i postizeni).” (JanCaiikova,
2010).
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2.3 STEZEJNi DOKUMENTY PRO PREDSKOLNI VZDELAVANI
2.3.1 Bild kniha — Narodni program rozvoje vzdélavani v CR

Narodni program rozvoje vzdélavani je Bila kniha. Zde jsou formulovany vladni
strategie v oblasti vzdelavani. Stanovuji se zde zakladni cile pro cely systém skolni
vzdélavaci soustavy. Cile jsou odvozeny od individualnich a spolecenskych potieb.
Jedna se o otevieny dokument, ktery muze byt v budoucnu dale kriticky zkouman
a hodnocen (Prucha, Kotatkova, 2013). V souladu s Narodnim programem rozvoje
vzdélavani Ceské republiky a $kolskym zakonem pripravilo Ministerstvo skolstvi,
mladeze a télovychovy CR pro viechny typy $kol obsahové dokumenty, které maji
troven statni (RVP) a skolni (SVP) (Opravilova, 2016).

2.3.2 RVP PV — Ramcovy vzdeélavaci program pro predskolni vzdélavani

v

Ramcovy vzdélavaci program s platnosti $kolského zakona ¢. 561/2004Sbh.
O predskolnim, zakladnim, sttednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani je dokument
smérodatny i pro pedagogy Vv predskolnim vzdélavani. Jedna se tedy o vzdélavaci
program statni tirovné (Smolikova a kol., 2004). Tento program vymezuje povinny
obsah, rozsah a podminky vzd¢lavani. Je zavazny pro tvorbu skolnich i tfidnich
vzdélavacich programi, které zného vychazeji. Jeho obsah se sklada z péti
vzdélavacich oblasti (biologicka, psychologicka, interpersonalni, socialné-kulturni
a environmentalni), které jsou uvedeny pod nazvy: ,Dit¢ a jeho télo*, ,,Dité a jeho
psychika®, ,,Dité a ten druhy*, ,,Dité a Spole¢nost®, ,,Dité a svét“. VSechny vzdélavaci
oblasti by se m¢ly vzajemné prolinat. RVP PV stanovuje Dil¢i vzdélavaci cile,
Vzd¢lavaci nabidku, O¢ekavané vystupy a upozoriiuje i na Rizika, ktera mohou ohrozit

pedagogické snazeni (Jancatikova, 2010).

2.3.3 SVP — Skolni vzdélavaci program
Skolni vzdélavaci program je vzdélavaci program $kolni urovné a je vefejnym

dokumentem. Proto musi byt umistén na piistupném misté, aby rodice i vefejnost méli
moznost si ho pre¢ist. Kazda mateiska $kola musi mit vypracovan vlastni SVP. Vychazi
z RVP PV a za jeho tvorbu odpovida feditel $koly. Odpovida konkrétni MS, podava o ni
obraz, o zptsobu a formach prace a poskytovani vzdélavani. Soucasti jsou integrované
bloky, které mohou byt spole¢né pro vsechny tiidy nebo se lisit. Bloky jsou ucelené
casti, které se rtizn€ prolinaji a navazuji na sebe, jejich obsah vychazi z nabidky ¢innosti

a ocekavanych vystupt viz. RVP PV (Smolikova a kol., 2004).
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2.3.4 TVP — Tridni vzdélavaci program
Ttidni vzdé€lavaci program, jak uz nazev napovida, je dokument tfidni urovné.

Vytvati ho ugitelky pro svoji konkrétni t¥idu, vychazi z SVP. TVP je otevienym planem
pedagoga, ktery si ho dotvati podle aktualnich podminek — vékové slozeni t¥idy, déti se
specialnimi vzdélavacimi potfebami apod. (Pricha, Kotatkova, 2013). TVP obsahuje
dokumenty vztahujici se K planovani, realizaci a evaluaci vzdélavacich cinnosti

konkrétné k jedné tfidé matetské skoly (Svobodova, 2010).

2.3.5 Evaluace
Evaluacni c¢innosti pedagogim napomahaji k ziskavani informaci ohledné

fungovéani SVP, popiipadé mohou davat podnéty k upravé a realizaci aktualizaci SVP.
Kazdd matefska $kola si hodnoti sviij SVP ve tfech oblastech — podminky, cile
a zaméry. V tiidnich blocich se hodnoti integrované bloky, déti ve tiidé jako celek, ale

i jako jednotlivci. Velmi dulezitou soucasti je sebereflexe pedagoga (Svobodova, 2010).
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2.4 ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

2.4.1 Historie vytvareni vztahu k pfirodé
Na pocatku novoveku se jiz zacalo rozvijet soustavné badani o ptirodé. Na konci

novovéku vznikly pfirodni védy. Kvili praktickym potfebam se rozsifil zajem o hlubsi
pozorovani piirody. Po soustfedéném pozorovani se ukazalo, ze véda lidem otevira
obzory do nového bohatého svéta. Vyzkumy dokazi vysvétlit dosud nevysvétlené.
Ptirodni védy stale kladou nové prekvapivé otazky. Diky otevieni této oblasti poznani
se prirodni védy staly nezbytnou soucasti lidské kultury.

Lidé byli zvykli aktivné vyuzivat Zivou piirodu. Tato schopnost se postupné
doplnila 0 vyuzivani nezivé pfirody — napt. ziskavani kovi z rud. Problém vsak nastal
ze zacatku 20.stoleti, kdy se u populace projevila ,,démonicka zizen vsemohoucnosti.
Tim se mysli poc¢atek bezohledného vyuZzivani vSech ptirodnich zdroja, které se stalo
neunosnym. Najednou zacalo jednani ¢lovéka kvuli jeho chovani schylovat k samému
pokraji zahuby (Kubista, 2000).

2.4.2 Objasnéni pojmu environmentalni vychova
Termin environmentalni vychova zavedlo Ministerstvo Zivotniho prostiedi jiz na

konci devadesatych let minulého stoleti. Odhaluje devastaci a ohrozeni zivota na Zemi,
které je zapti¢inéné dusledky lidskych ¢innosti. Na druhou stranu ukazuje fadu zptsobu,
kterymi je mozné dosahnout pozitivnich zmén v Zivotnim prostiedi. Vychova ma za cil
vést lidi k odpovédnému vztahu K ptirodé. Je dulezité, aby lidé pochopili jeji
nenahraditelnou cenu pro zivot vSech. Zabyva se téz budovanim spravnych hodnot
a postoju k pé¢i 0 ptirodu. Soucasti by mélo byt i omezeni, vzdani se néeho ve
prospéch budoucnosti planety (Jancafikova, 2010).

osobnosti. V praxi se EV ukazuje jako pfinosna pro samotnou ochranu pfirody.
Vychova se realizuje pfedevsim ve Skolach, ale zabyvaji se ji i neziskové organizace,

utrady vlady a nékteré statni organizace (Leblova, 2017).

2.4.3 Provazanost environmentalni vychovy s RVP PV
Environmentalni vychova je obsazena v Ramcovém vzdélavacim programu pro

predskolni vzdélavani. Mizeme tedy environmentalni vychovu, mimo jiné, povazovat
za legislativni povinnost. V RVP PV je definovano pét hlavnich vzdélavacich oblasti —

biologicka ,,Dit¢ a jeho télo“, psychologicka ,,Dité¢ a jeho psychika®, intrapersonalni
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,Dit¢ a ten druhy“, socialné-kulturni ,,Dit¢ a spole¢nost® a environmentalni ,,Dité
a svet.

Environmentalni ¢innosti mohou byt provadény vramci VSech zminénych
vzdé¢lavacich oblasti. | pfes to, Zze se vSechny vzdé¢lavaci oblasti vzajemné prolinaji,
nejvétsi pozornost environmentalni vychové vénuje vzdelavaci oblast ,,Dit¢ a svét™
(Jancatikova, 2010).

V této vzdélavaci oblasti pedagog usiluje vytvofit u ditéte zakladni povédomi
0 okolnim svété a zivoté v ném, 0 Vlivu lidstva na zivotni prostiedi. Nesoustiedi se
pouze na nejbliz§i okoli, ale i na celosvétové problémy. Snazi se vytvotit zaklad pro

otevieny a odpovédny postoj K zivotnimu prostiedi (Smolikova et. al., 2018).

2.4.4 Environmentalni vychova v materské skole
., Environmentalni vychova v materské skole ma umoznit détem 0S0bni zKusenost

s prirodou, nechat jim ji zazivat vsemi smysly“ (Leblova, 2012). Dilezité je, aby déti
mély moznost piimého kontaktu s piirodou — sahnout si, zazit. Déti v piedskolnim véku
jsou velmi nad$ené, experimentuji a poznavaji vSe nové z role pozorovatele i aktéra.
Jsou také obdafeny vysokym stupném empatie. V tomto véku se teprve utvari zebiicek
hodnot. Malé déti 1ze pomérné snadno nadchnout pro dobrou véc, prostiednictvim jich
je mozné ovlivnit i dalsi osoby, které se nachazeji v jejich blizkém okoli. Dalsi z vyhod
ptedskolniho véku ve vztahu k environmentalni vychové je, ze déti si teprve utvari
navyky a ty Spatné mizeme vétSinou snadno ovlivnit k lepsimu (Leblova, 2012).

Déti by Vv interiéru mateiské Skoly mély byt obklopeny co mozna nejpestiejsim
prostiedim. Z toho divodu se doporucuje, misto klasickych stavebnic nebo kostek,
zahrnout do vybaveni tfidy také krabice sriznymi pfirodnimi materidly. Tvorba
z ptirodnin umoziuje détem piimy kontakt s ptirodou. Pfi praci s nimi je rozvijena
jemna motorika ditéte. Praktické Cinnosti s pfirodnimi materialy mohou piekonat

piehnanou opatrnost ve vztahu k pfirodé (Jancatikova, 2010).

2.4.5 Metody
V piipad€, Zze chceme, aby déti vnimaly pfirodu, je potieba u nich vzbudit zajem

a zvédavost. Dulezité jsou prozitky: ,,.Za prozitkové uceni povazZujeme t0 Uceni, pri
kterém s prozitkem pocitaime a zdrovenn se ho snazime navodit. ProZitkové uceni
poskytuje zaruku kvalitniho predskolniho vidélavani v souvislosti se soucasnym pojetim

vzdeélavani v materské skole.* (Svobodova, 2010).
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2.4.5.1 Pozorovani
Déti predskolniho véku ptirozené projevuji zajem o vse zivé, tzv. biofilie. Tento

Zajem je potieba dale rozvijet, protoze jinak zanika nebo se mize dokonce proménit
v odpor, tzv. biofobii. Biofilii je vhodné rozvijet ve vSech ohledech, mimo jiné i pro
edukacni cile environmentalni vychovy. Zakladem je jiz zmifované pozorovani ale
I napodoba rodici, ucitelky a dalsich dospélych osob.

Prvni védecky nastroj, ktery pouziva uz kojenec v kolébce je pozorovani. Je to
vlastnost vrozena, muzeme ji dale rozvijet a dovést k dokonalosti.

Na samotny proCeS pozorovani je potieba ditéti nechat ¢as a prostor na
pozorovani. Naopak dospély by mél byt trpélivy a pozorné naslouchat ditéti. Dé&ti
potfebuji na sva spontanni pozorovani dostavat vhodnou zpétnou vazbu. Bez vhodné

zpétné vazby tato schopnost postupné zanika (Jancatikova, 2010).

2.4.5.2 Experimentovadni
Nékteré déti spontanné piechazi z pozorovani do experimentovani. Tento piechod

je zavisly na podnétnosti okoli, typu osobnosti ditéte atd. Kazdym experimentem dité
zasahuje do piirozené¢ho stavu véci. Az dospéli dokazi zhodnotit vyvazenost piinosu
z experimentu a zasah do pfirozeného stavu veéci.
Pii volbé objekti k experimentovani je dulezité kontrolovat tyto aspekty:
mnozstvi modelovych organismt
zastoupeni ruznych druhti Zivo¢ichd, rostlin a hub
vybér druhu vychazejici ze zajmu ditéte.
Vhodné modelové organismy by po experimentu dit¢ mélo dobie znat. To
znamena, ze je dit€¢ pozna za kazdych okolnosti a dokdze o nich alespon kratce

pohovofit (Janéaiikova, 2010).

2.4.5.3 Interdisciplindrni pfistup
Tato metoda projektového vyucovani je zalozena na principu procvic¢eni vsech

vzdé¢lavacich oblasti pomoci jednoho tématu. Projektové vyucCovani se sklada
z integrovanych bloku. ,,Integrované bloky propojuji vzdélavaci obsahy, vztahuji se
k urcitému tématu, k praktickym Zivotnim udalostem, k urcitému produktu apod. a maji

podobu tematického celku, projektu ¢i programu ““ (Smolikova a kol., 2004)
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2.4.5.4 Ekonaratologie
Ekonaratologie je teoreticka disciplina, Ktera v sobé skryva dva védni obory —

ekologie a naratologie. Ekologie je zastoupena jako véda zkoumajici vztahy mezi
organismy a jejich prostiedim (Machal, 200). Naratologie je odvétvim literarni teorie,
ktera se zabyva vypravénim, typem vypravéet, druhy vypravéni a piibshy. Uzce
spolupracuje s pedagogiku, psychologii a sociologii (Slovnik cizich slov, 2005). Pro
potieby environmentalni vychovy pouzivame ptibéhy z knizek 0 prirode, ale také
vypravéni Vlastnich piibéhi — autentické zazitky propojené s piirodou (Jancaiikova,
2010).

2.4.5.5 Prace
Nase spole¢nost sklouzla do extrému v tom, Ze déti nemusi pracovat vibec. Ve

vétsiné funkenich rodin se déti podileji na kazdodenni praci v domacnosti. Pfimétena
prace ve spoleCnosti piibuzenstva je pro déti zdrava a prijemna, poskytuje také
prilezitosti pro komunikaci. Ne nadarmo zavedli fyzioterapeuti pojem ergoterapie, tedy
[éCba praci. Umoziuje aktivné travit ¢as, udrzovat jemnou motoriku i télesnou kondici
a poskytuje jedinci radost z uzite¢nosti. Inspirace z lesnich MS: kréajeni zeleniny détmi,

piiprava dieva na ohen atd. (Jancaiikova).

2.4.5.6 Slavnost
Efektivni formou pro realizaci environmentalni vychovy jsou oslavy a slavnosti.

V pribéhu roku je jich nékolik, je zadouci dle nich pfizplsobit vzdélavaci obsah.
Konkrétné se jedna o oslavy narozenin, slavnosti: otvirani studanek a jiné tradi¢ni

slavnosti — masopust, Vanoce apod. (Janc¢atikova, 2010).

2.4.6 Cile
Environmentalni vychovu do vzdélavacich programut zaélenili lidé, kteti jsou si

védomi existence celosvétovych ekologickych problémia a Ktefi véfi, ze Stoji za to
chranit ptirodu a bojovat za ni (Jancatikova, 2010).

»omyslem environmentalni vychovy je zfetelny posun socialnich norem ve
prospéch udrzitelngjsich zptisobt Zivota.” (Machal, 2000).

S celosvétovym narustem obyvatel je zapotfebi naucit lidi zit jinak za
nezménénych podminek. Je nutné, aby lidé dobrovolné zménili své chovani v prospéch
K ptirod¢é. Zaroven musi mit povédomi, pro¢ je dulezité, aby se tak chovali
(Jancatikova, 2010).
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Abychom si vytvotili hodnotny vztah k prostiedi, je dialezité osvojit si etické
principy jednani a chovani — uznavat pravo organismi na zivot, odmitat chamtivost,
sobectvi ¢i lhostejnost. Zavazné je také pochopeni estetické hodnoty ptirody — hodnotit
krasu ptirody jako celek, vést k ucté Kk piirodé. Pochopit, ze kazda slozka zivotniho
prostiedi ma svou funkci, diky které je velice hodnotnd a Vv zivotnim prostiedi
nenahraditelna.

V piedskolnim vzdélavani sehrava duleZitou roli poznavaci rovina — uéit zaky
pozorovat, vnimat vSemi smysly, poznavat souvislosti zivotniho prostiedi, Zivotni
podminky organismu a jejich adaptaci, zavislost v§ech organismut na rtiznych biotopech,

vliv ¢lovéka na prostiedi, v némz zije (Horka, 1996).

2.4.7 Rizika
Jako pfi vSech ostatnich vychovach, tak i v environmentalni je tfeba dat si pozor

na jiz znama rizika. MiZeme jim tak ptfedchazet. Jako nejznaméjsi rizika zminuje

Leblova (2012) alergie, otravy, trazy, jedovaté rostliny/jedovati Zivocichové

a nevhodné oblec¢eni pii realizaci environmentalni vychovy venku, v piirodé.
Jancatikova (2010) rozdéluje rizika, které jsou nejcastéjsimi prekazkami pfi

environmentalni vychové takto:

Nebezpecné prostiedi v mateiské Skole a jejim okoli. (hapf.: péstovani jedovatych

rostlin)

Nevhodné prostiedi — nedostatek pobytu venku. (napf.: pfili§ na kratko sekany travnik,

hracky z plastt a absence tfidéni odpadi)

Ptehnané tizkostliva péce o déti. (napt.: omezeni typu ,,Nebéhej!*, ,,Nesahej na to!*)

Malo piilezitosti pro rozvoj emocionality. (nedostatek kontaktu s krajinnymi prvky a

zivymi tvory)

Oddéleni skute¢nosti. (EV by neméla byt realizovana ,,jako*)

Nevhodny vybér zdroji. (napt.: ziskavani a postupné zafixovani mylnych informaci)

Neptipravenost nebo nedostacujici pfipravenost pedagoga. (napt.: zapojeni nekvalitnich

prvkl EV)

Nevhodna realizace metodiky. (napt.: Spatna péce o chované tiidni zvite)

Nepiimétena aktivita. (napf.: pfilis velké mnozstvi narocnych aktivit)

Nedostatek responsibility. (napf.: nerespektovani potieb ditéte)

Neochota okolniho personalu v MS. ($patny vzor pro déti)

Nedostatek spoluprace. (napt.: nepotadani spoleénych akci MS s rodici)

-21 -



3 METODIKA

Cilem praktické casti bakalarské prace bylo zjistit, jak déti v mateiské Skole
pfijimaji rtizné vybrané didaktické pomticky v rdmci environmentélni vychovy. Prace se
zamg¢fiila zejména na didaktické pasobeni realnych ptirodnich objekt. Za timto ucelem
byl vytvofen zasobnik obsahujici ¢innosti, pii kterych byly vyuzivany pfirodni
materialy v podob¢ didaktickych pomicek.

Cinnosti byly doplnény vedlejimi aktivitami z jinych vzdélavacich oblasti pro
komplexni rozvoj déti v daném tematickém okruhu (pohadky, pisnicky, omalovanky,
pohybové hry, dramatizace, ...). Dopliikové Cinnosti slouzily téz jako motivace pro
hlavni environmentalni ¢innost.

Samotnému sestaveni zdsobniku S ¢innostmi vyuzivajici redlné pfirodni
materialy pfedchazelo prostudovani dostupné literatury, zabyvajici se problematikou
environmentalni vychovy v piedskolnim véku. Teoretické poznatky se staly oporou pfi
vybéru vhodnych €innosti.

Pii tvorbé Cinnosti byly inspiraci naméty z knih, zabyvajici se environmentalni
vychovou v mateiské $kole a soucasné zkusenosti z vlastni praxe.

Vyzkumny vzorek tvofila heterogenni skupina 28 déti ve véku od 3 do 6 let.
Jednalo se o béznou matetskou skolu bez konkrétniho zaméteni.

Cinnosti v zasobniku jsou rozdéleny do &tyi skupin dle roéniho obdobi, ve
kterém byly realizovany.

Pii realizaci aktivit byla vyuzita zakladni metoda prace V predSskolnim
vzdélavani ,,prozitkové uceni a kooperativni uéeni hrou®, které je zaloZeno na ptimych
zazitcich ditéte a vnimani skuteCnosti/objekti vicero smysly. Dale bylo vyuzito také
situa¢ni uceni, pfi kterém se prostfednictvim béznych situaci srozumitelné prakticky
ukazaly zivotni souvislosti. V ¢innostech byly vyvazené zastoupeny spontanni a fizené
aktivity.

Vliv redlnych ptirodnich materidltt byl zjistovan pomoci metody pozorovani,

zapojovani a zvidavosti déti pti ¢innostech.
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4 VYSLEDKY

Celkem bylo navrzeno 16 c¢innosti, které byly rozdéleny do ¢tyf podoblasti dle
ro¢niho obdobi, ve kterém byly realizovany. Aktivity jsou realizovany tak, aby v kazdé
z nich byla dominantou vybrana didakticka pomucka.

Byla snaha, aby material potiebny k ¢innostem vyhledavaly déti a ptisly s nim do
kontaktu diive nez pfti fizené vzdelavaci ¢innosti.

Kazda ¢innost zahrnuje obecny teoreticky zaklad, ktery je potieba pro orientaci déti
Vv daném tématu. Po tom, co jsou détem piedany informace, ve vétSin¢ piipadu
jsou nasledn¢ upevnény formou hry. Poté dochazi k seznameni déti s pomutckami
a postupem cinnosti, dale jen konkrétni ¢innost.

V zasobniku je pfedstavena vzdélavaci nabidka formou jednotlivych riznorodych
aktivit. U kazdé z nich jsou uvedeny pomiicky a navrh pro postup ¢innosti v daném
tématu. Nabidka je okrajov€ obohacena o dalsi aktivity, které¢ slouzily k upevnéni
teoretickych poznatkli nebo jako motivace k hlavni environmentalni ¢innosti. Nechybi
ani hlavni cil, ktery byl na zac¢atku stanoven a vystup dosazeny po realizaci ¢innosti.

Cinnosti byly navrzeny tak, aby zasahovaly do viech vzdélavacich oblasti
stanovenych v RVP PV.

K ¢innostem jsou pfiloZeny fotografie, které byly pofizeny béhem realizace téchto

¢innosti v matetské skole.
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5 ZASOBNIK CINNOSTI S VYUZITIM
REALNYCH PRIRODNICH MATERIALU JAKO
DIDAKTICKYCH POMUCEK

51 JARO

5.1.1 Aktivita ¢. 1: Velikono¢ni oseni

Obr. 2: Vysev Velikono¢niho oseni (zdroj: autorka)

Cil: Rozvoj péstitelskych dovednosti
Vystup: Déti dokazi vysit Velikono¢ni oseni a zvladaji péci o néj
Postup:
1. Podrobné pozorovani nadrcenych zrnek psenice pomoci lupy
a. Obsah zrna
b. Zpusoby vyuziti zrna — rozhovor
2. Pohybové cviceni ,,Probouzeni seminka“

=24 -



3. Dramatizace tikadlové hry ,,Potfebujes kyticko, vodu, teplo, slunicko.*
4. Teoretické poznatky (jak zasadit rostlinu, co potiebuje k ristu, ...)
5. Sledovani travy na Skolni zahradé:
a. Povsimnuti dvou ¢asti — podzemni (svazcité kofeny) a nadzemni (listy).
b. Sledovani barvy — zelena (piiznivé podminky), hnéda (ptilis chladno nebo
sucho)
6. Vysev oseni
7. Pozorovani kli¢eni, rustu (tvofeni dekorace do misek)
8. Zdobeni Velikono¢niho oseni dekoraci (zajicci na Spejlich)
Pomiicky:  plastova miska pro kazdé dité
zemina
zrna psenice

voda v rozprasovaci

Organizace: Déti rozsadime k pracovnim stolim. Na kazdy stil ptipravit plastové
misky (dle poc¢tu déti), odpovidajici mnozstvi zeminy, zrna psenice a rozpraSovac
svodou. Vysvétlit a ukazat détem postup. Dale déti pracuji samostatné, popiipadé
s dopomoci ucitelky. Déti maji za tikol si brat tolik zeminy a zrni, aby zbylo na kazdého
u stolu. Musi se délit také o rozprasovac, ktery je na kazdém stole jen jeden.

Popis ¢innosti: Do misky na dno dat cca 1/3 zeminy, mirné pfitlacit a navih¢it vodou v
rozpra$ovaci. Zeminu husté posypat obilkami psenice (viz obr. 2). Seminka by neméla
byt ve vrstvach, aby si vzajemné nebranily v kliceni a rlstu. Zasypat ptiblizn€¢ 2 cm
silnou vrstvou zeminy a navlh¢it vodou z rozprasovace. Vysev je hotovy. Vystavit na
slunné a teplé misto a udrzovat ve stalé vlhkosti (viz obr. 1). Pozorovat pribéh rastu

oseni.
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5.1.2 Aktivita €. 2: Potfeba vody (rostliny)

Obr. 3: Nasavani vody (zdroj: autorka)

Obr. 4: VKkladani listi do obarvené vody (zdroj: autorka)

Cil: Vytvareni elementarniho povédomi o zivote rostlin
Vystup: Déti maji povédomi o zakladnich potiebach rostlin a zptisobu pfijimani vody
rostlinami
Postup:
1. Motivace: ,,Pohadka o kapicce vody*
2. Teoretické poznatky — Zivotni potieby (konkrétné ptijem tekutin), vychazeni
z détskych zkuSenosti a jiz zazitych poznatki
Ptiprava
4. Ukazka ¢inského zeli, pozorovani ,,cesti¢ek®, kudy povede voda

Zkouska piti brckem
Pomiicky:  Cinské zeli
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vice druhti potravinatského barviva
pét plastovych kelimki (0,5 1)
voda (ccal,51)

pet 1zic

Organizace:_Pripravit na stil potfebny material. Umistit déti do pilkruhu naproti stolu
(mimo koberec pro zamezeni politi). Postupné déti vyzyvat k provedeni riznych tkond
(viz obr. 4). Zacit rozlévanim vody do kelimku, rozsypat do kelimkt potravinairské
barvivo, zamichat 1zici a umistit jednotlivé listy ¢inského zeli (viz obr. 3).

Popis ¢innosti: Umistit vSechny potfebné pomucky na stil. Rozlit vodu do kelimkd. Do
kazdého kelimku nasypat jiné barvivo a 1zici rozmichat. Z ¢inského zeli uvolnit pét listil
a rozmistit je do kelimkl. Pozorovat, jak budou listy zeli nasavat vodu a barvit se podle

toho, v jakém barvivu jsou umistény. Zaznamenavat postup zbarveni.
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Obr. 5: Vl'"ici se Vzduhd;é i)ubliny{a‘listu pod vodou (zdroj: autorka)

Cil: Vytvareni elementarniho povédomi o zivoté rostlin
Vystup: Déti maji povédomi o potiebach rostlin, konkrétné¢ dychani
Postup:

1. Teoretické poznatky o fotosyntéze

2. Sledovani rostlin za ptirozenych podminek

3. Ponofeni listu do vody a pozorovani reakce na okoli, v némz se nachazi
Pomiicky:  sklenéna miska (0,25 ) pro kazdé dité

voda (cca 3 1)
list libovolné rostliny a drobny kaminek pro kazdé dité

Organizace: Déti jsou rozsazeny u stoli. Misky svodou jsou umistény na jidelnim
voziku. Déti si postupné po stolech chodi pro misky svodou. Nakonec jsou détem
rozdany libovolné listy, které maji za ukol umistit do misky s vodou tak, aby byl tplné
ponoieny. V ptipadé, ze se neponofi list cely, vlozit na néj drobny kaminek. Umistit
misky na slunné misto. Nechat par hodin ,,pracovat®. Po prochazce a po obéd¢ s détmi
zkontrolovat listky. Pozorovani reakci na podminky, ve kterych se nachazi.
Popis €innosti: Do sklenéné misky nalit %2 vody a do ni umistit libovolny list. List
zajistit pod vodou kaminkem. Po dvou hodinach pozorovat reakce listu na umisténi do
vody. (viz Obr. 5.) Po povSimnuti bublinek détmi, ucitelka odtvodni tuto reakci (,,Pfi
fotosyntéze listy méni slune¢ni zafeni na energii. Kdyz listy vytvaii tuto energii,
potiebuji vyloucit latky, které uz nepotiebuji. Vylucuji vodu a kyslik, tento proces se
nazyva vyparovani. Kdyz je list ponofeny ve vod, muzeme vylucovani kysliku
pozorovat jako bublinky.*)
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5.1.4 Aktivita ¢. 4: Probouzeni pupen( dievin

Obr. 7: Briza bélokora: vétvi¢ka s pupeny, list (zdroj: autorka)

Cil: Prohloubit védomosti a zkusenosti spojené s jarem
Vystup: DéEti maji povédomi o znacich jara (otepleni, kveteni rostlin, rozeni mlad’at),
ziskaly praktické zkuSenosti (pozorovani ptirodnich jevil, zachazeni s pfirodninou)
Postup:

1. Komunikativni kruh ,,Co je jaro?*

o

Pohybova hra s doprovodem pisné ,,Na jate*

3. Vychazka do okoli, pozorovani rostlin (pupeny na vétvich stromti)
4. Utiznuti vétvicek (identifikace dle listu), odnos do MS

5. Dlouhodobé pozorovani pupent

Pomiicky:  zahradni niizky
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(kvetouci stromy v okoli)
mensi vaza
lupa
Organizace: Na vychazce — détem dat za ukol najit krasné vétvicky s pupeny, poté
hlasovat o jedné, kterou ufiznout a vzit s sebou do tf¥idy (viz Obr. 7,8). Ve tiidé — sejit se
na koberci v kruhu a doprostied umistit vétvicku. Od déti zjistit, jak se o ni postarat (dat
do vazy s vodou). Dale pribézn¢ pozorovat zmény.
Popis ¢innosti:
a) Na vychazku pfipravit zahradni ntizky. Vyhlédnout s détmi vhodnou vétvicku
s pupeny na pozorovani a ufiznout ji. Donést do MS, kde ji budeme dale
pozorovat.

b) Umistit ufiznutou vétvicku do vazy a pozorovat zmény.
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5.1.5 Aktivita ¢. 5: Pozorovani zvirat

Obr. 9: Kozy naozek u farmy (zdroj: auorka)

Cil: Rozvoj elementarnich poznatkii o Zivot¢ domacich zvitat
Vystup: Déti poznaji domaci zvife od divokého, rozlisi druh zvitete (ovce, koza) a zda
se jedna o dospélého jedince ¢i mlade
Postup:
1. Teoretické poznatky o jaru v zivo¢isné tisi — rozeni mlad’at (domaci zvirata —
ovce, kozy, kravy, koné, slepice)
2. Pisen s dramatizaci ,,Stary farmat farmu mél*
3. Rozliseni a pojmenovani mlad’at a dospélych jedinct (pt.: kozel, koza, kiizle)
4. Vychazka na nedalekou farmu (pozorovani zvitat v jejich pfirozeném prostiedi,
pojmenovavani zvifat)
Pomiicky: zadné
Organizace: Ve tfidé — komunitni kruh — teoretické poznatky o zvifatech, seznameni

déti s planem (cesta na farmu). Venku — uspoifadana skupina kolem vyb&hu zvitat.
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Popis ¢innosti: Pozorovani zvitat u jejich vybéhu (viz Obr. 8). Sledovani piijmu
potravy, tekutin, vztahy mezi zvitaty, ... (viz Obr. 9) Doprovazet pozorovani zvirat

otazkami: Pro¢ to kozel ud¢lal? Kam kuzle asi bézi? Co hleda telatko pod kravou?
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52 LETO

5.2.1 Aktivita €. 6: Pfiprava ,terdria“ pro Zizaly

Obr. 10: Usporiadani vrstev v terariu, Zivot Zizal (zdroj: autorka)

Cil: seznamenti s Zivotem zvifat pod zemi, péce o Zivocicha

Vystup: DéEti rozeznaji zvifata, ktera se stahuji pod zem do svych nor; dokazi zajistit
zivotni podminky Zizale obecné a pecovat 0 ni (vlhéeni zeminy, pridavani suchého listi
— potravy)

Postup:
1. Poskytnout détem teoretické poznatky o zahradé/poli, konkrétné zivocichové

stahujici se do nor pod zemi. Vychazet z vlastnich zkusenosti déti a jimi zazitych
informaci.

2. Rozcvicka ,,Chytila jsem na pasece zizalu“

3. Zadat détem ukol — nasbirat na prochazce ptirodniny (zemina, pisek, suché listi ¢i
trava, Sterk ¢i drobné kaminky, Zizaly)

4. Vychazka na pole, hledani zivé i nezivé piirody, ptirozené pozorovani.

5. Shromazd’ovani ptirodnich materialti do pytlickt a krabicek.

6. Vyroba domecku pro Zizaly

7. Pozorovani Zivotnich podminek zizaly obecné + pravidelna péce (vlhéeni piidy)
Pomucky: velka zavaiovaci sklenice s vikem (3 |)
Stérk, drobné kaminky
pisek
zemina

voda
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suché listi nebo trava

zizaly

alobal

velky igelit (cca 3x3m)
Organizace: Do volného prostoru ve tfidé rozlozit igelit. Na igelit postavit v§echny
potiebné pomiicky. Usadit déti do kruhu kolem pomtcek, aby byly pro vSechny dobte
pristupné (velka zavarovaci sklenice je ve stiedu vSech pomucek). Vysvétlit postup,
popf. ukazat ilustra¢ni obrazek. Zapojit postupné vSechny déti do aktivity. Vyslat prvni
dité¢ k hromadce se Stérkem pro nabrani do hrsti, umisténi Stérku do sklenice a nasledné
usazeni zp€t na misto. Takto postupovat, dokud nebude sklenice naplnéna a pfipravena
K umisténi zizal.
Popis ¢innosti: Piipravit viechny potfebné pomucky. Velkou sklenici umistit i
s ostatnimi pomiickami na igelit. Pro lepsi dosah na pfirodniny, umistit sklenici
doprostied. Zacit vrstvou Stérku pro zadrzeni piebytecné vody. Pokracovat navlhéenim
zeminy, stiidanim vrstev zeminy a pisku (ptida musi zustat vlhka). Skon¢it cca 10 cm
pod okrajem. Na vrch nasypat suché listi nebo travu. Umistit do sklenice ZiZaly.
Prodéravét viko sklenice pro piisun vzduchu a zavtit sklenici (viz Obr. 10). Kolem
dokola sklenici obtogit alobalem pro zamezeni p¥istupu svétla. Zizaly maji
zprostfedkovanou potravu pomoci suchého listi a zbytkt rostlin v zeminé. Pravidelné
sledovat, jak zizaly tvofi tunely, odtivodnéni prospé&Snosti zizal (provzdus$ni zem a lépe

ji pronika voda, potrava opousti jejich télo ve formé ,,hnojiva“).
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5.2.2 Aktivita €. 7: Prace lesnikG/hospodari lesa

Obr. 12, 13: Sledovani prace lesnikii/hospodari lesa (zdroj: autorka)
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Obr. 14: Napadeni kiry lykoZroutem (zdroj: autorka)
Cil: Rozvoj elementarnich poznatki vztahujicich se Kk praci lesniki/hospodaid a
vyznam lykozrout

Vystup: Dé&ti chapou vyznam prace lesnikid/hospodaii lesa a maji povédomi o
lykozroutech (skudcich) pusobicich v prilehlém lese
Postup:

V blizké vzdalenosti od MS byl les postihnut kiirovecem a musel byt ¢asteéné vymycen,
ptirodni ,,odpad® spalen.

1. Teoreticky Gvod 0 praci lesnikt/hospodait lesa a lykozroutech (vysvétleni
pojmu, ukazka lykozrouta smrkového a cesticek, které po ném zistali pod klirou
stromt — viz Obr. 14)

2. Piibeh z knihy ,,Dédecek lesnik vypravi détem*

3. Pohybova hra ,,Lykozrouti*

4. Vychazka k lesu

Pomucky: (les zasaZeny kirovcem, kiira napadena lykozrouty)

Organizace: Ve tfidé — usporadani komunitniho kruhu pro piedani teoretickych
poznatkt. Venku, u lesa — ptlkruh otevieny smérem k poskozenému lesu.

Popis ¢innosti: Ve tiidé predat détem teoretické poznatky o praci lesniki/hospodait
lesa a lykozroutech (vychazet z jiz détmi osvojenych informaci). U lesa hledat stopy po
kiarovci (viz Obr. — pouze ve vyznaceném prostoru kvili bezpecnosti! Sledovat praci
lesnikti — kaceni, odvazeni, paleni, ... (viz Obr. 13)
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5.2.3 Aktivita €. 8: Ovoce — analyza, syntéza, ochutndvka

Obr. 15: Ovoce — analyza (zdroj: autorka)

Obr. 16: Ochutnavka ovoce se zavazanyma o¢ima (zdroj: autorka)

Cil: Rozvoj poznatkt o ovocnych stromech a jejich plodech
Vystup: Dit¢ ma povédomi o riznych druzich ovocnych stromi a jejich plodi; ma
poznatky o kveteni, plozeni a sklizeni ovocnych stromd; uréi jedlé ¢asti ovoce; rozezna

druhy ovoce pomoci smyslového vnimani (chut’)

Postup:
1. Komunitni kruh (shromazd’ovani teoretickych poznatkll + obrazovy
material)
a. Asociacni kruh — posilani kosiku s ovocem; postupné odkryvani
Satku
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b. Kde roste ovoce? Kdy kvetou stromy? Kdy plodi ovocné stromy? Jak
a kdo sklizi ovoce?
Co potiebuje strom, aby mohl rist a plodit ovoce?
d. Jaké druhy ovoce rostou u nas? Znate néjaké jiné ovoce? — exotické
(supermarkety)
e. Casti ovoce, napt.: jabli¢ko — jadfinec — duzina — slupka — stopkKa, ...
2. Ukazka né€kolika druhti ovoce (jablka, hrusky, pomerance, ...)
a. Ukazeme si ¢asti ovoce a pojmenujeme (slupka, jadérka, ...),
fekneme si, které Casti jsou k jidlu
3. Ochutnavka ovoce
a. Satkem zavazat oci, vlozit ditéti do Gst kousek ovoce a &ekat, az
podle chuti rozezna. Nenutit déti do ¢innosti, mohou ochutnat i bez
Satku pies oci.
b. Pozor na alergie!

13

Pomucky: proutény kosik

ovoce — jablko, hruska, Svestka, pomeranc, tfeSen

(od kazdého druhu alespon tii kKusy)

podlozka na krajeni

nuz, skrabka

tacek nebo talifek na nakrajené ovoce

Satek na zavazani oci
Organizace: Uspotadat do komunitniho kruhu pro dobrou viditelnost a moznost
interakce. Pti ochutnavce posadit doty¢ného na zidli.
Popis ¢innosti: Do stiedu komunitniho kruhu umistit proutény kosik s ovocem, které je
prekryté Satkem. Ptat se déti, co si mysli, Ze je v koSiku -> asocia¢ni kruh. Po vyjadieni
vSech napadi postupné odkryvat Satek, jednotlivé stiidani déti. Objeveni ovoce.
Kolektivni shromazd’ovani teoretickych informaci o ovoci a okolnosti jeho ristu.
Ukazka ovocnych stromt, jejich kvéti a plodd. Na podlozce nakrajet ovoce tak, aby
vznikly ¢tyfi kupicky — celé ovoce, pulka ovoce, slupka ovoce a duzina (viz Obr. 15).
Ptat se déti, které ¢asti ovoce se konzumuji. Ochutnavka se zavazanyma ocima satkem

na zidlickach (viz Obr. 16).
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5.2.4 Aktivita €. 9: Zelenina — analyza, syntéza, ochutnavka
4 ‘ P R e |

Obr. 18: Ochutnavka zeleniny se zavazanyma o¢ima (zdroj: autorka)
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Obr. 19: Ukazka rustu zeleniny — na zemi (zdroj: autorka)

Cil: Rozvoj poznatkl o zelening, okolnosti jejiho rdstu a péstovani
Vystup: Dé&ti maji povédomi 0 n€kolika druzich zeleniny; znaji zptsoby péstovani
zeleniny; rozlisuji druhy, které maji hlavni ¢ast pod zemi/na zemi; rozezna druhy
zeleniny pomoci smyslového vnimani (chut))
Postup:
1. Povidani o zeleniné (0Obrazova podpora)
a. Kde roste — na zemi, pod zemi. Ktera zelenina roste na zemi a ktera pod
zemi?
b. Na konkrétnich ptikladech ukazujeme ¢asti — kofenovy bal, nat’, ...
c. K ¢emu zeleninu pouzivame?
2. Ukazka konkrétnich druhti zeleniny.
a. Na pomoc si vzit hnédy papir a prikladat ho pted zeleninu tak, aby bylo
znatelné, jestli roste nad nebo pod zemi (viz Obr. 19).
3. Rouzlisit, které ¢asti jsou k jidlu a na co se pouzivaji (viz Obr. 17)
4. Ochutnavka zeleniny (viz Obr. 18)

a. Pozor naalergie!

Pomucky: zelenina (okurka, mrkev, rajce, ...)
podlozka na krajeni
niz
Satek na zavazani oci
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Organizace: Usporadat do komunitniho kruhu pro dobrou viditelnost a moznost
interakce. Pti ochutnavce posadit doty¢ného na zidli.

Popis ¢innosti: Do komunitniho kruhu pfijit se zeleninou, kterou déti bezpeéné znaji.
Ptat se déti, co vSechno uz o ni vi — péstovani, rist, konzumace. Spole¢né rozhodnout o
tom, které druhy zeleniny rostou pod zemi a které na zemi — ukazka na hnédém papite,
ktery symbolizuje zeminu. Pfed zraky détmi nakrajet a popsat casti zeleniny.
Jednotlivce, ktefi budou poznavat zeleninu podle chuti pfesunout pro bezpecnost na

zidle. Dat détem moznost volby — ochutnavka se zavazanyma oc¢ima nebo bez.
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5.2.5 Aktivita &. 10 — Sisky

-——

(

vlhkomér)

Obr. 21 Xpriment s SiSkami (zdroj: autorka)

Cil: V8imat si zmén organismi v piirodé
Vystup: Dé&ti maji povédomi o zménach v piirodé; pozoruji zménu tvart Sisek
v zavislosti na prostiedi, ve kterém se nachazi
Postup:

1. Teoretické poznatky v komunitnim kruhu

a. Opirat se o jiz zazité informace a zkuSenosti déti

b. Pouzit dopliikovy obrazovy material (jehli¢naté stromy, $isky, ...)
Informovat déti o zménach SiSek vlivem okoli a ukazeme fotografii (viz Obr. 20)
Na vychazce — najit dvé stejné sisky (1 pro pokus, 2. je kontrolni)
Pokus na skolni zahrad¢ (viz Obr. 21).

Pozorovani zmén jedné $isky a stalosti druhého kontrolniho vzorku

o a H» w D

Vystavit Sisku ven za okno jako vlhkomér
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Pomucky:  ctyfi kusy Sisek stejného druhu (dvé pro pokus a dvé kontrolni)

dve prihledné nadoby na Sisky

voda (do jedné nadoby)

kamen (cca pramér 10 cm; vEétsi nez Siska)

dratek (délka — 10 cm, pramér 2 mm)
Organizace: Umisténi déti do komunitniho kruhu, shromazdovani teoretickych
poznatkti o jehli¢natych stromech. Ukazka obrazového materialu stromt a fotografii
dokazujici zmény tvaru $iSek — vyprovokovani k uskute¢néni experimentu. Na vychazce
v lese dat détem za tikol najit dvé stejné Sisky, poté hlasovat, které z nich vzit do tiidy
pro potfebu experimentu.
Popis ¢innosti: Prohlédneme si vSechny S§isky dobie jesté pied experimentem (jak jsou
oteviené, dychaji). Poté pfipravit pomuicky na experiment. Dvé¢ §isky vlozit do nadoby
s vodou a dvé¢ Sisky vlozit do prazdné nadoby. Do cca 20 minut se Siska stahne vlivem
vlhkosti. Postupné pozorovat zmény tvart $iSek, odivodnit pribéh zmén. Poté co se
Siska ve vodé uzaviela, vyndat z vody a postavit na suché misto, kde se zane opétovné
otevirat (0 néco pomalejsi proces). Urychleni procesu vyssi teplotou prostiedi Sisek,
vlhkomér: V otevieném stavu SiSky obmotat §isku ve spodni tfetiné dratem. Druhy
konec dratu obmotat kolem kamenu. Postavit za ven okno tak, aby kamen stal pevné na
parapetu a SiSka byla vztyCend na dratu nad kamenem. Pozorovat zmény tvaru Sisky

(ukazatel vlhkosti a teploty).
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5.3 PODZIM

o,

Obr. 22: Vyvoj zbarei listﬁ zdroj: atorka)
Cil: Vnimani zmén v piirod¢ a jejich porozuméni
Vystup: Déti dokazi vysvétlit pfi¢inu zmény zbarveni listl na podzim, maji teoretické
poznatky i praktické zkuSenosti
Postup:
1. Teoretické poznatky o podzimu (X jaro, 1éto, zima)
a. Zmény pocasi, v rostlinné i zivocisné fisi
2. Pohybova hra ,,Ctyfi roéni obdobi* (dramatizace znakt jednotlivych obdobi)
3. Poslech skladby: relaxace ,,Ctvero ro¢nich obdobi — Antonio Vivaldi“
4. Vychéazka do prostiedi listnatych stromi
a. Pozorovani barevnosti okoli
5. Sbér listi riznych barev, sefazeni
a. Radit od nejmladsiho po nejstarsi
b. Pf.: zelena, zluta, oranzova, hnéda
Pomiicky: (listnaté stromy, barevné listi)
Organizace: Ve tfidé: v komunitnim kruhu vzajemné piedavani teoretickych informaci.

Upevitovani poznatki formou hry ,,Ctyfi roéni obdobi“ — rozmisténi po celé plose hraci
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plochy, rozdéleni do ¢ty skupin. Volné rozmisténi na relaxaci. Na vychazce, v prostiedi
listnatych stromd.

Popis ¢innosti: Ve tiidé s détmi shromazdit teoretické poznatky 0 podzimu a zménach
V ptirod¢, zamétit se zejména na stromy. Vnimani zmén barev listi, opadavani. Hravou
formou zopakovat znaky vsech ¢tyf roc¢nich obdobi. Zrelaxovat pii poslechu skladby
,.Ctvero roénich obdobi“. Na vychazce zamifit mezi listnaté stromy. Dat détem za ukol
najit alespon pét listt, kazdy jiné barvy. Sefadit je podle stafi, zleva doprava (viz Obr.

22). Kolektivni kontrola a doprovodny komentar.
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5.3.2 Aktivita €. 12: Recyklace — viestranné vyuziti prirodnin, ,piSkvorky”

$

Obr. 24: Fiprava dievénych kolee (zdroj: autorka)
Cil: Byt Setrny k ptirodé, recyklace
Vystup: Déti maji povédomi o zakladech tfidéni opadd; znaji druhotné vyuziti n€kolika
predmétu (recyklace)
Postup:
1. Teoretické poznatky o recyklaci
a. Tridéni odpadu — papir, plast, sklo, bioodpad
b. Znovupouziti nékterych predmétd — Siti ,,sacka™ ze zaclon, tvofeni
»plySovych hracek* ze starych ponozek
2. Hledani vhodnych materialt na tvorbu piskvorek
3. Tvorba hry ,,piskvorky*
Pomiicky: latkovy kapesnik (20 x 20 cm)
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fix na latku

pravitko (30 cm)

vétev (délka cca 30 cm, pramér 3 cm)

ptiruéni pilka

ptirodni uhel, fix, ... (pét kusi)
Organizace: Ve tfidé kolektivné vyznacit body na kapesnik, které kdyz se spoji,
vytvoii miizku. Zadat détem kolektivni kol — na latkovy kapesnik pomoci pravitka a
fixu vytvofit miizku. Na Kapesniku jsou vyznaceny na Krajich body, které je potieba
spojit pomoci pravitka. Pracovat tak, aby kazdé dit¢ udélalo alespon jednu caru.
Asistovat détem pii nakresu Car na kapesnik. Na vychazce v lese dat détem tkol — najit
vhodnou vétev dle popisu ué¢itelky. Rezat pilkou vétev na cca 1 cm $iroka kolecka (viz
Obr. 24). Po nafezani vsech kolecek kazdému ditéti jedno rozdame a rozdélime je do
dvou skupin. Kazda skupina dostane jiny symbol — jedna skupina ma tukol na Ssva
kolecka nakreslit krouzek a druha skupina kiizek. Poté se déti ptame, k cemu bychom
mohly kolec¢ka vyuzit. Po navratu do matetské skoly umoznit détem hrat piskvorky.
Popis ¢innosti: Ve tfidé piipravit hraci plan — pomoci fixu a pravitka udélat miizku na
latkovy kapesnik (oporou jsou body na krajich kapesniku, které staci spojit). Pracovat
tak, aby se kazdé dité na Cinnosti podilelo. Na vychazku s détmi vzit s sebou pilku a
minimalni pét fixti ¢erné barvy. V lese najit vétev, ktera pijde pilkou nafezat na
kolecka. Vétev by méla byt zhruba o priméru 3 cm a délky alespon 30 cm. Vétev ocistit
od mensich vedlejsich vétvicek, polozit na pafez nebo kmen padlého stromu. Jednou
rukou pfidrzovat vétev, druhou rukou fezat pilkou cca centimetr Siroka kolecka.
Kolecek nafezat sudy pocet a tak, aby kazdé dit¢ mélo alespon jedno. Rozdat détem fix
a rozdelit déti do dvou skupin, pfi¢emz jedna ma za ukol oznadit dfevéna kolecka kiizky
a druha skupina krouzky. Po dokonceni vSech pomiicek se premistit k pafezu, ktery se

stane hraci plochou a umoznit détem hru piskvorek (viz Obr. 23).

=47 -



5.3.3 Aktivita €. 13: Ptaci — zkoumani a psani pta¢im perem

Obr. 25: ""Psani'" pta¢im perem (zdroj: autorka)

Obr. 26: Pozoovéni Zivota ptakuizd rOJ :‘“tork:})
Cil: Ziskani elementarnich poznatki o ptactvu
Vystup: Déti maji povédomi o zivoté ptakl — vlastnosti, struktura a vyuziti ptacich per
Postup:
1. Ptacirozcvicka
2. Relaxace — simrani pefickem
3. Vychazka — hledani ptakt ve volné ptirodé, pozorovani (viz Obr. 26)
4. Teoretické poznatky o ptacich
a. Zivot v pta¢im hejnu, potrava
b. Stavéni hnizd, krmeni mlad’at
c. Stopovani ptaku (trus, otisky nohou, vypadana pera)
d. Ptaci pera
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I. Vlastnosti
Ii. Struktura
iii. Vyuziti
5. Ukézka ptaciho pera — zkoumani
6. Psani pta¢im perem (viz Obr. 25)
Pomiicky:  ptaci pera pro vSechny déti
tus ke kazdému stolu
papiry formatu AS dle poctu déti
miska s vodou ke kazdému stolu
alespon jedna lupa ke kazdému stolu
Organizace: Shromazdovani teoretickych poznatkti o ptacich pfi komunitnim kruhu.
K pozorovani ptacich per posadit déti ke stolim. Rozdat kazdému jedno sefiznuté ptaci
pero. Ke kazdému stolu pfifadit, misku s vodou, tus, papiry formatu A5 dle poc¢tu déti a
lupu. Zkoumat vlastnosti a strukturu per, zkusit si psat perem a tusi.
Popis ¢innosti:
Zkoumani vlastnosti pera — namocit pero do vody a sledovat, zda se namo¢i.
Zkoumani struktury pera pomoci lupy (vicero druhi pefi)

Psani setfiznutym brkem a tusi.
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54 ZIMA

5.4.1 Aktivita €. 14: Pfitomnost vody, vzduchu a nedistot ve snéhu

Obr. 27: Zaznamenavani hladiny vody a ¢asu (zdroj: autorka)

Obr. 28: Smyslové vnimani — snih (zdroj: autorka)

Cil: Chapani zmén v ptirod¢; porozumeéni vlivu ¢loveka na prirodu
Vystup: Déti rozumi konkrétni pfeméné vody do jinych skupenstvi (plynné — para,
tekuté — voda, pevné — led, smés zmrzlé vody a vzduchu — snih)
Postup:
1. Motivacni rozcvicka se sné¢hovou vlockou
a. Rusnd cast — behani mezi viockami rozloZenymi na zemi za doprovodu
libivé hudby
b. Pripravna cast — zdravotni cviky s viockou v ruce
C. Hlavni éast — pohybova hra ,,Na mrazika

d. Relaxace — leh na zadech, vlocka na bfisko -> dychani (houpani vlocky)
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2. Poskytnout détem informace o zimnim pocasi (nizké teploty, led, snih, ...),
vychézeni ze zkuSenosti a jiz zazitych poznatkl déti
3. Pobyt venku — na skolni zahrad¢ — pfimé pozorovani zimniho pocasi
a. Zkoumani zamrzlych kaluzi, snéhové pokryvky, vysSlapavani cesticek ve
sn¢hu, tvofeni sn¢hulaki a jinych vytvord, ...
b. Kolektivni shromazd'ovani (kazdy ptida hrsticku) snéhu do nadoby
z PET lahve
4, Ve tfidé — zaznamenani Casu a vrchni hranice snéhu permanentnim fixem na
lahev
5. Pravidelné sledovani a zaznamenavani udaji na lahev

6. Vyvozeni zavéra (prvné se ptat déti)

Pomiicky:  snih

plastova lahev 1,5 |

lamaci ntiz

tvrda podlozka na krajeni

lihovy permanentni fiX

hodiny
Organizace: Na zahradé: Umistit ufiznutou lahev na pfistupné misto do sn€hu, oblozit
snéhem pro zamezeni padt lahve. Rozmistit déti do kruhu kolem lahve. Vyzvat déti,
aby déavaly po malych ¢astech snih do lahve (kazdy pfida malou hrst, aby se dostalo na
vSechny). Po naplnéni lahve snéhem se pfemistit do prostor tfidy i s ni.
Ve tfidé: Déti usadit do kruhu, v jehoz stiedu je umistén kelimek se snéhem (viz Obr.
28). Dale sdélit détem cas, vyzvat rozpocCitadlem vybraného piedskolaka, aby
permanentnim fixem zapsal Cas a vyzvat jedno z mladsich déti, aby udé¢lalo ¢arku na
lahvi na urovni vrchni hranice sné¢hu (viz Obr. 27). Zjistit od déti, co si mysli, ze se
stane. Primét je k tipovani vysledku. Sledovat postup tani snéhu vlivem tepla. Poté

wrwe

Popis ¢innosti: Prvné upravit lahev pro umisténi sn€hu. Ptipravit podlozku na krajeni,
niz, plastovou lahev a ufiznout vrchni ¢tvrtinu lahve. Do lahve venku nabrat snih,
umistit do mistnosti. Fixem oznacit vrchni hranici, kam saha snih a napsat ¢as. Postupné
sledovat, jak vlivem tepla snih taje.
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574.2 Aktivita €. 15: Zkoumani hadi kGze

Obr. 29: Zkoumani hadi kize lupami (zdroj: autorka)

Cil: Seznameni s nezndmym pfirodnim materidlem
Vystup: Déti bezpecné poznaji hadi kizi; maji povédomi o procesu ,,svlékani®
Postup:
1. Ukézka hadi ktize (haddani déti, o co se jednd)
2. Teoretické poznatky
a. Jak vypada had? -> ukazka fotografii konkrétniho hada
b. Cim se zivi?
c. Proc¢ se svléka?
3. Pohybova hra ,,Had leze z diry*
4. Zkoumani hadi ktize lupou
a. Struktura
b. Rozliseni:
i. Pfedni X zadni ¢ast
ii. Spodni X vrchni ¢ast
Pomucky: lupa
hadi ktize
fotografie hada, ktery svlékl kazi
Organizace: Ukazka hadi kiZze v komunitnim kruhu, formou hadanky. Neptedavat

détem hotové informace! Skupinové povidani o hadech a jejich zivoté. Ukazka realnych

-52-



fotografii hada, ktery svlékl starou kiizi. Individualni nebo skupinova prace — zkoumani
hadi ktize pod lupou.

Popis ¢innosti: Zacit ukazkou hadi kize, sdéleni hadankou pro zaujeti déti. Po
shodnuti, Ze se jedna o hadi kazi pokraCovat v ziskavani jiz zazitych zkuSenosti a
poznatki déti o hadech. Ukdzat détem redlnou fotografii hada, kterému kiize patii.
Pfechod z hromadného seskupeni do mensich skupin, ve kterych déti pozoruji hadi kazi
(viz Obr. 29) a reaguji na otazky: Na kterém konci kuze je hlava a na které ocas?

Dokazete rozlisit vrchni a spodni ¢ast kuze? Pro¢ je kiize téméf pruhledna?
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5.4.3 Aktivita €. 16: Vyroba hlinéné desticky

S ! : X GRN a2

Obr. 30, 31: Zaznamenavani vzkazi do modelovaci hliny (zdroj: autorka)

P> Y 2 ‘ ’1,( G %\
S e AR,

Obr. 32: Pomiicky pro tvorbu hlinénych desti¢ek (zdroj: autorka)

Cil: Vytvareni elementdrniho povédomi o §ir§im kulturnim i technickém prostfedi, 0
jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych zménach
Vystup: Déti maji povédomi 0 historii vyroby papiru a jeho pfedchtidcti; maji praktické
zkusenosti S metodou psani na hlinéné desticky
Postup:
1. Povidani o historii vyroby papiru a, predchtdci papiru (+ obrazovy material)
a. Kamen (kresby)
b. Hlinéné desticky (obrazkové pismo)
c. Palmové listy
d. Papyrus
e. Pergamen
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f. Rucni papir
g. Strojovy papir
2. Hledéani vhodnych nastrojti pro zaznamenani vzkazl na hlinéné desticky
3. Vyroba hlinéné desticky

Pomucky:  Gédéo samo-tvrdnouci modelovaci hlina

ubrusy

Spejle

mensi kaminky

klaciky s ostrym koncem

pastelka (,,valecek*)
Organizace: V komunitnim kruhu déti seznamit s historii vyroby papiru a jeho
ptedchudct, ukazka obrazového materialu. Predchozi den na vychazce s détmi nasbirat
vhodné nastroje pro zaznamenavani vzkazi na hlinéné desticky. Rozsadit déti ke
stoliim, rozdat ubrusy. Postupné vyzivat déti, aby si chodily pro pomucky (viz Obr. 32)
— nastroje na zaznamenavani na hlinénou desti¢ku, kus hliny a ,,valecek* v podobé
pastelky.
Popis ¢innosti: Stal, ktery ma sluzbu, rozda ubrusy, ostatni déti sedi u svych stold. Poté
vyzivat, aby si déti postupné chodily pro potiebné pomicky. Postup prace nejprve
ukazat krok po kroku a poté zopakovat. Polozit si kus modelovaci hliny na ubrus, vzit si
pastelku a valet ji hlinu jako vale¢kem. Valet do vysky nejméné centimetru, aby se po
vyschnuti nerozlomila. Vyvalenim hliny ziskame hlinénou desticku. Do desticky vryvat
riznymi nastroji vzkazy, bud’to v podobé obrazkového pisma nebo pismen (viz Obr. 30,
31). Hotové hlinéné desticky polozit na papir a umistit na slunné a teplé misto, aby

uschly.
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6 DISKUZE

Hlavnim cilem této bakalaiské prace je zjistit, jak na déti ptisobi vybrané didaktické
pomucky v environmentalni vychové v matefské Skole. Jako vedlejsi cile zde Ize zminit
rozvoj vztahu K ptirod¢, poznatkd o zivoté Vv piirodé a vnimat rozmanitost piirody. Na
zakladé toho byla vytvoien vzdélavaci nabidka environmentalniho charakteru. Zasobnik
s ¢innostmi  vyuziva didaktické pomucky v podobé realnych piirodnich objekti.
Cinnosti jsou rozdéleny do &tyi skupin, které jsou utvoieny dle ro¢nich obdobi, ve

kterych byly ¢innosti realizovany.

Vsechny zminéné aktivity byly sdétmi realizovany ve vychovné-vzdélavacim
procesu. Jelikoz bylo ve velké mife vyuzito metody situaéniho uceni, doslo kK posunuti

nedokoncenych ¢innosti na dalsi dny, tydny, ¢imz se ¢asovy plan znateln¢ prodlouzil.

Nekteré aktivity probihaly ve vnitinich prostorach matefské skoly, ale vzhledem ke
stanovenym cilim byla snaha vzdy alesponi ¢ast aktivity realizovat ve venkovnim

prostfedi. Limitujicim se stalo, pro ¢innosti realizované venku, nevhodné obleceni déti.

Nutno podotknout, ze vSechny aktivity si déti uzily, zejména ty, pii kterych mohly
poznavat predméty hmatem a seznamovat se tak s riznymi materialy. Déti se aktivné

zapojovaly do vSech ¢innosti. Pii zadné z aktivit nedoslo k nepochopeni ze strany ditéte.

Pravideln¢ jsme si sdétmi opakovali pravidla, jak se chovat v piirode,
k Zivo¢ichim a rostlinam. Timto citlivym zplsobem byl posilovan pozitivni vztah
k pfirodé. I pies to, ze nékteré materialy byly pro déti neznamé, v cilové skupiné déti se
neobjevilo zadné s fobii ani strachem z nékterych z vyuzitych ptirodnich materiald.
Naopak se zapojily do aktivniho poznavani pfirody pfimym kontaktem s ni. V pribéhu
realizace Cinnosti byl pozorovan rlst vlastni iniciativy déti pfi pozorovani piirody ve

venkovnim prostiedi.

V posledni den realizovani ¢innosti ze zasobniku byly na zem po celém prostoru
tiidy rozlozeny fotky z danych cinnosti a byla vytvofena ,,komentovana prohlidka®, pii
které déti doplnovaly informace. Na zavér déti pozadat, aby si stouply k fotce ¢innosti,
ktera se jim nejvice libila. V ten okamzik bylo potéSenim, ze vétSina déti se nemohla

rozhodnout, ke které fotce si jit stoupnout.
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7 ZAVER

Cilem této bakalaiské prace bylo navrhnout ¢innosti environmentalniho charakteru,
ve kterych byly vyuzity didaktické pomticky v podobé¢ realnych prirodnich objektd a
zjistit, jak razné vybrané didaktické pomucky ptsobi na déti. Za vedlejsi cile, které ten
hlavni doplnuji, byly uvedeny: rozvoj vztahu K piirodé, poznatki o zivoté v piirodé a
vnimat rozmanitost ptirody.

Bakalaiska prace se zabyva teoretickymi poznatky environmentalni oblasti
v predsSkolnim vzdé€lavani. Vénuje se pochopeni vztahu mezi predSkolnim ditétem,
environmentalni vychovou a matetfskou Skolou, kde vstupuje do poptedi osobnost
pedagoga. Pracuje v souladu se vSemi stézejnimi dokumenty ptedskolniho vzdélavani,
bere v potaz rizika environmentalni vychovy. Za kli¢ové povazuje ptistup pedagoga
k pfirodé, jelikoz déti piedSkolniho veku se uéi pievazné napodobou, a proto je

pedagoguv vzor stézejnim.

V ramci bakalatské prace byl vytvofen zdsobnik Cinnosti S vyuZzitim reélnych
pfirodnich materialti jako didaktickych pomtcek. Obsah zasobniku je ¢lenén do Ctyf
podoblasti dle ro¢niho obdobi, coz poukazuje na to, Ze v mateiské $kole l1ze vyuzivat
pfirodni objekty celoro¢né bez ohledu na ro¢ni obdobi. Kazdé ro¢ni obdobi nabizi jiné
moznosti a doklada tim rozmanitost ptirody. V praxi byly ovéteny Cinnosti ze vSech

zminénych podoblasti.

Vsechny realizované aktivity mély u déti uspéch. Nejvice vsak ty, které si mohly
samy vyzkouset. Détem se libila nejen hlavni ¢innost s realnou pfirodni pomuckou, ale
bavil je uz sbér piirodnin, ktery pfedchazel mnoha ¢innostem v zasobniku. Pfirodnin,
které déti sbiraly samostatné, si déti vazily a strezily si je jako vlastni poklad. Diky

vyuziti realnych ptirodnich materiali déti 1épe pochopily nékteré prirodni zakonitosti.

K ¢innostem se déti vracely Vramci rannich her, kdy samostatné pracovaly
s lupami a dostupnymi piirodninami ve tfidé. U divek pfevazovalo V rannich ¢innostech

kresleni, prostfednictvim kterého vyobrazovaly jiz realizované aktivity.

Véfim, Ze zasobnikem s navrhem ¢innosti environmentalniho charakteru se mohou
inspirovat jak predskolni pedagogové, tak rodice déti. Pomohou tak détem k budovani

pevnému pozitivnimu vztahu K pfirod€, a tim zabezpeci Setrné zachazeni v budoucnosti.
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