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kterym mohla vzniknout prakticka ¢ast mé bakalarské prace.
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Uvod

Co se tyce tématu, méla jsem jasno hned od zacatku. Jen jsem si nebyla jistd, jakym
smérem piesné se vydam, proto jsem se v priabehu ziskédvani informaci rozhodla pro predskolni
pedagogiku Marie Montessori. Posledni dobou dochazi k velké oblibé alternativniho
vzdélavani a také toho, ze spousta lidi, pfesnéji feCeno rodicl, se na toto téma vyjadiuje
pon¢kud negativné. Zejména proto, ze nemaji dostatek potfebnych informaci a orientuji se

pouze na zakladé povrchnich nazor, které jsou rozsiteny mezi lidmi.

Ma bakalatska prace je rozdélena na dvé ¢asti. Na Cast teoretickou a Cast praktickou.
V teoretické Casti jsem vymezila zdkladni a zdsadni pojmy Montessori pedagogiky. Nastinila
jsem predskolni vék ditéte, vyvoj mateiskych Skol, dale jsem se také zaméfila na vyvoj
samotnych alternativnich smér. Déle pokracuji kratkym popisem zivota Marie Montessori.
Objasiiuji nékteré z principii pedagogiky, ve kterych Maria spatfovala takova pozitiva ve vyvoji
a vzdelavani. V zavéru teoretické prace jsem také zminila dulezitost, ktera je ptikladana
dospélému clovéku v procesu. Dospély je dilezitym clankem, ktery dité doprovazi jako

privodce a je mu vzdy napomocny.

Co se tycCe cCasti praktické, vyty¢€ila jsem si vyzkumné otazky a zvolila cile, kterych bych
Vv pritbéhu praktické ¢asti rada dosahla. Jako hlavni cil nastinim to, ze jsem zjist'ovala predevsim
skutecnost, do jaké miry jsou mé respondentky spokojeny s Montessori pedagogikou v praxi,
jaké principy preferuji a jaké praktikuji doma. Vychazim zejména z rozhovord, které jsou
nestrukturované, kdy respondentky meély dostatek prostoru i pro dopliiujici informace. Na
zakladé¢ ziskanych informaci jsem diky otevienému kodovani vytvofila kategorie, které jsem

potom stru¢né shrnula v kapitole Vyhodnoceni vyzkumu.



I. TEORETICKA CAST



1 Predskolni vék ditéte

Kazdy ¢lovek prichéazi na svét jako dité, naprosto bezbranné a nepoznamenané okolnim
svétem, pouze se zakladnimi a velmi primitivnimi reflexy. VétSina téchto reflexti se vytraci
zhruba v obdobi prvnich ¢tyf mésici Zivota ditéte, to se postupné rozviji a roste. V tomto, a
pozdéjsim obdobi, je velmi dulezité, aby dité m¢lo pro spravny a zdravy vyvoj k dispozici
dostate¢né mnozstvi podnétii. Vhodné podnéty pro vyvoj ditéti v prvni fad¢ predkladaji rodice,
jako prvotni a naprosto ptirozeni prvni ucitelé. Dale také vhodné podnéty predkladaji

pedagogové a logopedové a to tak, aby se vhodné naplnily rozvojové predpoklady.

E. Opravilova (2001) uvadi, ze dité prochéazi spoustou jednotlivych a od sebe odlisnych
vyvojovych etap. Pocatecni etapa, je ovSem pro budouci vyvoj velmi dilezita, jelikoz je to
praveé tato faze zivota, ve které se utvaii elementarni kvality jedince. Vzhledem Kk tomu, Ze jsem
se rozhodla svou praci zaméfit na pedagogiku Marie Montessori v pfedSkolnim vzdélavani,

budu se podrobnéji vénovat pouze tomuto vyvojovému obdobi v zivoté ¢loveéka.

1.2 Pedagogika predSkolniho véku

Pedagogika ptedSkolniho véku se zabyva vzdélavanim a vychovou déti, které jsou
v obdobi pfed nastupem povinné Skolni dochazky. Ve vétSiné ptipadi tyto déti pres den
navs§tévuji matefskou Skolu, ktera je v jejich vyvoji velmi vyrazné ovlivituje. Naproti velkému
vlivu matefskych Skol pifi vyvoji je dilezit¢é zminit nepostradatelnost rodiny a rodinného

prostfedi v podobé nejvyraznéjsiho formativniho ¢initele. (J. Priicha a kol. 1995).

wevr

ditéte tak, aby bylo od utlého v€ku schopno osvojit si klicové kompetence, které jsou velmi

dulezité jako ptedpoklady pro budouci vzdélavani.

,, Ukolem instituciondlniho predskolniho vzdélavani je dopliiovat rodinnou vychovu a v
uzké vazbé na ni pomahat zajistit ditéti prostredi s dostatkem mnohostrannych a primeérenych

podnétii k jeho aktivnimu rozvoji a uceni. “ (Smolikova, 2004)

Obdobi ptedSkolniho véku je doba, ve které se dité nachdzi piiblizné ve véku od 3 do 6
let. L Kolafikova (1942) tuto ¢ast détského veéku nazyva jako obdobi détské hry. Rozdéluje
prvni détstvi, které trva do 4 let, druhé détstvi do 7 let. Podle V. Kouby (1995) v tomto obdobi
dochazi k vyraznym somatickym pfeménam, télesné proporce se pozmeénuji. J. Klenkova
(2010) k této fazi dodava, ze zmény probihaji také ve vyvoji poznavacich procesii, nebo také

ve vyvoji citovém a spoleCenském.



Konec této faze je podle M. Vagnerové (2012) predstavovan nejen fyzickym vékem, ale
hlavné také socidlng, presnéji tedy nastupem ditéte do Skoly. Tento vék je pro dit¢ zvlastni
hlavné tim, Ze se naprosto méni vztah ditéte ke svétu. V poznani svéta pomaha ditéti predevsim
jeho predstavivost. Doposud pietrvava egocentrismus, coZz ovliviiuje zptsob mySleni i
komunikaci. Obdobi pted nastupem do Skoly je faze, kdy se projevuje ve vysoké mife iniciativa,
dité¢ ma velké nutkani vSe zvladnout samo, ¢imz si vytvari a upeviuje svoje vlastni kvality.
Mimo jiné také dochézi k rozvoji vztahl s vrstevniky. Osvojuje si sebeprosazeni, spolupraci i

prizpisobovani se riznym situacim.

Féze predskolniho véku postupné prechazi do faze skolniho véku. Z psychologického
hlediska mezi kritéria pro urceni Skolni zralosti a nasledny néstup do Skoly, tedy uzavieni
pohled a vztah ke svétu, vyvijejici se mira usili, kterd s sebou nese také schopnost planované
sebekontroly a vétsi vydrze. Dal§im a velmi dilezitym kritériem jsou schopnosti verbalni, které
jsou samoziejmé pfimérené danému véku. Jedna se piedev§im o slovni vybavenost ditéte,
gramatiku nebo spisovny jazyk. Poslednim znakem je mimo jiné schopnost ditéte vydrzet bez

svych rodicl, tedy nezavislost ditéte a ochota zatazeni do skupin pfi kolektivnich pracich.

Dalsi pohled na Skolni zralost nabizi J. Pricha a kol. (2013): Skolni zralost
v pedagogicko-psychologickém pojeti znamenda takovy stav ve vyvoji ditéte, ktery mu umoZnuje
adaptovat se na podminky a pozZadavky skolniho prostiedi. K objektivnimu urceni Skolni
zralosti ditete se pouzivaji rizné diagnostické testy, s nimiz pracuji deétsti psychologoveé, napr.

Jiraskitv Orientacni test Skolni zralosti, zjistujici verbalni rozvinutost ditéte apod.

1.3 Historie predskolni pedagogiky

Pedagogika predskolniho véku se u nas vyznamné rozvijela pocatkem Ceskoslovenské
republiky zhruba kolem roku 1918. Ve dvacatych letech minulého stoleti se poprvé zacalo
Vv odborném tisku psat o matefskych Skoldch. Zacala se zdiraznovat predevSim funkce
pedagogicka a socidlni, doposud ovSem mateiska Skola jako takova nebyla zastiténa zdkonem,
nebyla jesté ani povazovana za nedilnou souc¢ast Skolského systému. Dale také zhruba od roku
1925 zacaly vznikat matetské skoly, statni, ovSem v té dob¢ byly pod patronatem obce a jinych
instituci. Doposud byla absence jakychkoli jednotnych osnov. Osnova se zaméfovala na
riznorodost aktivity ditéte, klasicka hra ovSem nebyla do osnov viibec zahrnuta, diraz se kladl
pouze na hry pohybové v ramci télesné vychovy. Pomalu se v téchto dobach objevu diiraz, ktery
byl kladen pfedevSim na zajmy samotnych déti. Témto z4jmim se zacala podfizovat ¢innost

v ramci vychovy. (MiSurcova a kol., 1989a)



Mimo jiné historické mezniky a vyznamné osobnosti jsSou Vv obdobi prvni republiky
uvadény predevSim dvé predstavitelky, které se velmi podepsaly na rozvoji ptredskolni
pedagogiky. Byly to Ludmila Tesafova a Ida Jarnikova. Bojovaly pfedevSim za bezplatnost

Skolni vychovy a za vzdélani ucitelek matetskych skol na vysokoskolské urovni. (Monatova,

1980)

Zlom v rozvoji mateiskych Skol a predskolni pedagogiky jako takové ovSem nastal pii
mnichovském diktatu v roce 1938, kdy byl veskery vyvoj zastaven némeckou okupaci a druhou
svétovou valkou. V Ceskych zemich v tuto dobu zbyla tfetina matetskych Skol. Slovensti

sousedé na tom nebyli o mnoho 1épe, polovina matefskych skol byla ponémcena.

Roku 1945 vzniklo lidové demokratické Ceskoslovensko, rozvoj $kolstvi tim byl zase
¢asten¢ obnoven. Zakon o pedagogickych fakultich byl vydan roku 1946, ¢imz byl splnén

pozadavek na vzdé€lani ucitelstva na vysokosSkolské tirovni.

Pocet zaméstnanych matek stoupal, coz bylo diisledkem rozkvétu hospodarstvi. Tyto
matky potiebovaly pomoc na poli péce o své déti. Tato situace vedla k tomu, Ze se zacaly ve
velkém mnozstvi budovat matefské Skoly. ,, Béhem tii let se jejich pocet v ceskych zemich
zcétyrnasobil a na Slovensku vice nez zpétindsobil. “ Také kvalita poskytované péce se dostala
na pomérné¢ vys$i uroven, nez tomu bylo doposud, a proto doSlo k vydani Prozatimniho
pracovniho programu pro matetské Skoly. V tomto programu byl vymezen obsah smyslové,

mravni, té€lesné a spolecenské vychovy. (MiSurcova a kol., 1989a)

Roku 1948 byl vydan Skolsky zakon. Tento zakon zajistil matefskym $kolam misto ve
Skolské soustavé a jednotny ndzev mateiska Skola. (Monatova, 1980). Piiblizn¢ kolem roku
1960 dochazi k budovani instituci, které propojuji matetské Skoly s jeslemi, dale také dochazi
Kk ptipravé novych dokumentt, které urcuji obsahy a metody takovym zpiisobem, aby nejlépe

vyhovovaly aktudlnim pozadavkim spolecnosti.

Kdyz po roce 1989 doslo ke zméné politického a ekonomického systému, klesl také
pocet mateiskych Skol i celkovy pocet déti. Také se zacaly objevovat ndzory, které poukazovaly
na nedutlezitost piedSkolni pedagogiky, jelikoz v disledku sniZovéani porodnosti se né€kolik
matefskych Skol zaviralo, mnohé z existujicich se sluCovaly. V dnesni dobé ovSem dochazi
Kk naprostému opaku. Pocet déti velmi vyrazné stoupa a dosavadni matetské skoly kapacitné
nevyhovuji potfebam rodict na volna mista pro jejich déti. Dochézi tedy k zakladani novych
soukromych skol, at’ uz alternativniho ¢i klasického druhu. Nespornou vyhodou téchto zatizeni

je velmi ptatelské a rodinné prostiedi. OvSem vétSina vyhod S sebou nese i nevyhody. V tomto
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ptipad¢ by se za nevyhodu dala bezesporu povazovat velmi vysokd finan¢ni ndkladnost.

(Pricha a kol., 2013)

1.4 Materské Skoly
Obecné plati, ze obdobi ptredskolniho véku je doba, kdy dité chodi do matetské Skoly,

proto je na misté, vymezit i tento pojem. ,, Materska Skola predstavuje diilezity prechod mezi
soukromim rodiny a instituci Skoly. Ma sviij socializacni vyznam. “ (Vagnerova, 2012). Détskou
socializaci dale autorka charakterizuje jako interakci ditéte s jinymi lidmi, nejen s vlastnimi
rodici a rodinou. Socializace poméha mimo jiné také v tom, aby si dité ziskalo nové zkusenosti,
které jsou nutné pro dal§i vyvoj a rozvoj, a to nejen rozvoj chovani, ale prozivani,
sebehodnoceni, sebepojeti a hodnoceni, coZ jsou nedilné soucasti individualizace. Vagnerova
(2012) také uvadi, ze pro détskou socializaci je velmi vyznamna role pravé matetské skoly, kdy
dit¢ prejima nové role, zejména tedy roli vrstevnika, kamarada a v neposledni tad¢ roli zaka
V matetské Skole. Pro spravné piizpusobeni a zaclenéni do téchto roli a do samotného procesu
vzdélavani v matetské Skole je velmi dilezité, aby dit¢ disponovalo jistou mirou zralosti a
pripravenosti. Dit¢ by mélo byt mimo jiné schopno pfijimat autoritu a podfizovat se danému

Skolnimu tadu.

V Pedagogické encyklopedii je také tato charakteristika matetské Skoly: ,, Institucemi
pro predskolni (preprimdrni) vzdélavini v CR jsou MS, podle zdkona & 561/2004 Sh.
povazované za Skoly v pravém slova smyslu, zatimco drive byly chapany jako vychovna
zarizeni. Predskolni vzdélavani je organizované pro deti od 3 do 6 let véku. Neni povinné, avsak
MS navstévuje kolem 80 % déti, zejména v poslednim roce pied zahdjenim Skolni dochdzky.
Jeho cile, obsah a predpokladané vysledky jsou v CR stanoveny v RVP PV (2004) a dalsimi
dokumenty. “ (Prticha, 2009)

., Materska skola je po rodiné dalsim (sekundarnim) socializacnim zarizenim, do kterého
dité prichazi, aby rozsirilo dosavadni a ziskalo nové diilezZité poznatky, dovednosti a zkusenosti,
potrebné ke svému télesnému, dusevnimu, mravnimu a socialnimu rozvoji. “ (Jefabkova, 1993).
Jetabkova (1993) se tedy domniva, Ze matetské Skoly jako takové, maji vlastni vychovné-

vzdéelavaci poslani, které probih4 nezavisle na roding.

Pivodni vyznam mateiskych Skol ovSem nebyl stejny, jako je tomu dnes, mySlenka je

vvvvvv

spiSe jako na misto, které slouzilo pouze jako ,,hlidarna*“. Hlavnim cilem byl dozor nad détmi a

ochrana jejich zdravi. Na kvalitu trdveného Casu se nahlizelo az v druhé fad¢. (Kern, 2006)
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Jako prvni ovSem tuto ideu ptekrocil Friedrich Frobel, ktery je povazovan za prvniho
zakladatele matetskych Skol v Némecku, tzv. Kindergarten. Tyto Skoly by se jiz daly povazovat
za vzdélavaci instituce. Velky diraz klad Frobel predevsim na détskou hru a zabyval se také
tim, jaky vyznam ma pfi piipraveé na praci ve Skole. Pro déti vytvofil celou Skalu zaméstnani a
vymyslel pro n¢ také specialni pomucky, které jsou nazyvany jako Frobelovy darky. Slouzily
k rozvoji déti a jejich vzdélavani. Po jeho vzoru zacaly vznikat matefské skoly po celé Evropé
a USA. (Kujal, 1965)

Bezesporu velky pfinos je také pfipisovan Marii Montessori, kterd ma velky pfinos na
rozvoji ptedskolni vychovy. Tato vyznamna Zena se puvodné vénovala praci s détmi, které
trpély duSevné opozdénym vyvojem, postupem Casu se ale zaméfila i na vychovu zdravych déti
predskolniho véku. Hlavni cil spatfovala predevsim v sebevzdélavani ditéte metodou pokusu a
omylu. U¢itel byl postaven do naprosto nové role, a to role pfihlizitele. Maria Montessori byla

znama svymi koncepcemi nejen v Italii, ale také po celé Evropé. (Kujal, 1965)

Prikopnikem své doby v pfedSkolnim vzdélavani u nas byl Jan Svoboda. Ten zalozil
prvni opatrovnu Na Hradku, coz byla taktéZ instituce vzdélavaci. Mimo jiné zde ovSem
Svoboda vyucoval trivium, jelikoZ se domnival, Ze by bylo dobré, aby se détem dostalo zékladu
vzdélani v matefském jazyce jesté pied tim, nez nastoupi do $koly, ktera jesté v tuto dobu byla

némecka. (Kujal, 1967)
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2 Alternativni vzdélavani
Zmény, které nastaly po roce 1989 vedly k tomu, ze situace na poli Skolstvi si zadala

zmeény, néco nového, neotielého, a proto se postupem casu zacal rozvijet proud alternativniho
vzdélavani. Samotny pojem poukazuje na to, ze se jednd o néco naprosto odliSného od
standardniho vzdélavani. Aplikovano pfimo na Skolni oblast, jedna se o naprosto nové modely

vychovy, programy a metody. (Hrdlickova, 1994)

J. Pricha (2012) alternativni vzdélavani vymezuje nasledovné: ,,Pojem alternativni
Skola, nebo alternativni vzdeélavani je mnohovyznamovy a uziva se casto jako synonymicky
ekvivalent k jinym pojmiim jako netradicni skola, volni skola, svobodna Skola, oteviena skola,
nezavisla skola aj. Vtéto oblasti viddne — nejen Vv cestiné, ale | V ostatnich jazycich —
terminologicky chaos komplikovany odlisnym chdpanim pojmu , alternativni skola*

V jednotlivych zemich, v jednotlivych pedagogickych teoriich aj.*

V Pedagogickém slovniku Prichy, Walterové, Marese (2009) je uvedeno: ,, Alternativni
Skola je obecny termin pokryvajici vSechny druhy Skol (soukromé i statni, resp. verejné). Které
maji jeden podstatny rys; odlisuji se od hlavniho proudu standardnich (béznych, normalnich)
Skol urcité vzdeéldavaci soustavy. OdlisSnost muZe spocivat ve specificnosti obsahu vzdeélavani,
organizace vyuky, hodnoceni vzdélavacich vysledkii Zaka aj. Pojem alternativni Skola nelze tedy
vztahovat pouze k soukromym skolam, resp. k typu zrizovatele skoly, protoze nestandardni

mohou byt i nekteré skoly statni. “

Mezi nejzasadnéjsi rys alternativniho vzdélavani se jednoznacné da zaradit predevSim
zaméfeni na potieby zaka. Zejména v 19. stoleti byl totiz jedinou autoritou ve vychovné-
vzdélavacim procesu ucitel, ktery v mnoha piipadech kazen a potadek ziskaval a upeviioval
pomoci fyzickych trestli, mnohdy také ponizovanim zdkd. VSe mélo velmi striktni pravidla,

ktera se musela dodrzovat a individudlni pfistup k détem byl naprosto minimalni, t¢émét nulovy.

Prticha (2001) zmifuje pét zakladnich ryst, které pfiblizuji pohled na alternativni Skoly:
., Za prvé Alternativni skola je zamérena pedocentricky. Za druhé Alternativni skola je aktivni.
Za treti Alternativni Skola usiluje o komplexni vychovu ditéte. Za ctvrté Alternativni skola je
chapana jako spolecenstvi. Za paté Alternativni skola je chapdna podle principu ,, Par la vie —

«l ¢«

pour la vie

1 Z Zivota pro Zivot.”
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Vsechny tyto okolnosti a nespokojenost s dosavadni Grovni tradi¢niho vzdélavani vedly
k tomu, Ze se alternativni pedagogiky zacala pomalu, ale jist¢ vyvijet smérem kupiedu.
Hlavnimi cili bylo a je pfedev§im zména stavajiciho systému, vychova a vzdélavani déti pomoci
inovativnich, netradi¢nich forem, didaktickych koncepci a ptistupt. Dochéazi k odmitani znaka
tradi¢nich Skol, pfedev§im tedy autoritativnosti uciteltl, jejich pfistup zalozeny zejména na
poslusnosti, dale také zpisob hodnoceni déti za jejich odvedenou préci a jejich vysledky. Velmi
je také odmitand jednostrannost sméfujici k uceni, nedocenovani tviirc¢ich schopnosti a izolace
Skoly od realného prostiedi a zivota. (Java, 1996) Na toto téma dale uvadi Hrdlickova (1994)
nasledujici: ,, Priciny vzmiku reformnich snah spocivaji ve vSeobecné nespokojenosti

S oficialnim Skolstvim, jez selhava, dochazi k jeho urcitéemu ustrnuti v dané fazi vyvoje. *

2.1 Historie

Samotna historie alternativnich $kol saha az do 14. stoleti, kdy doslo k otevieni Domu
radosti v pfirod¢, kde vyuka probihala bez fyzickych trestl. Postupem ¢asu, v 16.stolti
dochazelo ke kritice Skolstvi, které bylo do té doby zndmo a apelovalo se na vétsi rozvoj
samostudia. V 18. stoleti zacal J. J. Rousseau rozvijet alternativni $kolstvi tim, ze zastaval
volnou vychovu a pfirozenost. Velky pfinos a vyznam ve Skolstvi se neda upfit ani J. A.
Komenskému. Nejzasadnéjsi obdobi pro rozvoj byla ovSem 20. léta 19.stoleti, kdy se do
poptedi dostavala svobodna vychova a nezéavislost Skoly na statnim ziizeni. Konkrétné¢ na
naSem uzemi dochézelo k rozvoji pievazn€ v obdobi mezi dvéma svétovymi valkami.
,, Ceskoslovensko 20. a 30. let minulého stoleti bylo jednou z nejprogresivnéjsich zemi, pokud

Jjde o rozvijeni alternativniho Skolstvi. ** (Pricha, 2001)

Po dlouhou dobu vyvoje alternativniho vzdélavani se ve svéte vytvorila velkd spousta
druhii tohoto vzdélavani. Ceska a zahranié¢ni literatura souc¢asné doby nabizi riiznoroda ¢lenéni.
Naptiklad Priicha (2012) utvofil nasledujici typologii alternativnich Skol (viz. schéma). Tato
typologie rozd€luje alternativni vzdélavani na hlavni tfi skupiny. Prvni skupinou jsou klasické

reformni Skoly, dale cirkevni (konfesni) Skoly a moderni alternativni skoly.
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Obr. ¢. 1: Typologie alternativnich $kol (Pricha, 2012)
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3 Maria Montessori

Tato, pro alternativni vzdélavani, velmi vyznamna Zena, se narodila v roce 1870 v Italii.
V mlédi ji velmi zajimala matematika a v pozdéj$im véku také technika, uchylila se ovSem ke
studiu 1ékatstvi. Byla prvni zenou, kterd ziskala titul doktor mediciny. V ramci 1ékaistvi
pracovala na Univerzitni psychiatrické klinice v Rim&. Vénovala se praci s détmi s postizenim
a zacala se podrobnéji vénovat jejich vzdelani. Mentalni postizeni nevid€la jako problém
1¢kaisky, ale jako problém pedagogicky a podle tohoto svého nazoru také k této problematice
pfistupovala. Postupem cCasu se také zacala vé€novat vyzkumu toho, jak velky vliv na dité¢ ma

socialni prosttedi a jak ovliviluje uroven détského vzdélani. (Zelinkova, 1997)

V obdobi roku 1898-1900 byla vedouci ve Skole, ktera méla za cil predevsim
vzdélavani 1é&ebnych pedagogtl. Zaroveti s touto aktivitou byla také 1ékatkou v Rimg. Oviem
kvili jejimu z4ymu o déti s postizenim, dala prednost této problematice pied praxi détské
lékatky a zapocala studium pedagogiky a psychologie. Své vystupy zaméfené na téma
postaveni mentaln¢ postizenych déti v rdmci spoleCnosti piednesla v Turiné v roce 1899
V obdobi roku 1904—-1908 byla vedouci na katedie antropologie na univerzité v Rimé. (Rydl,
2006). V ramci své habilitacni prace, kterou vypracovala roku 1904, mimo jiné také Maria
upozoriiovala na to, jak Spatny je systém Skol, véetné postupti, které se ve Skolach praktikuji.

(Zelinkova, 1997)

Velmi vyznamny v jeji kariéte byl leden 1907, kdy oteviela v Rim& Diim dé&ti?. Toto
zatizeni slouzilo pfedevsim détem piredskolniho véku, které byly opusténé a tém, které
pochézely z chudSich a nevzdélanych rodin. Jelikoz se ji nedostavalo Zadnych financ¢nich
prostiedkt, veSkeré naklady spojené se zaloZenim a provozem musela Maria opatfovat sama.
(Rydl, 2006) Aplikovala zde principy a vyukové metody, které vyuZzivala pii praci s détmi, které
trpély mentalnim postizenim. Dle téchto systému se déti ucily ¢ist, psat a pocitat. Vyraznou
zménou, zavedenou v Domé déti, byl predevSim néacvik pracovnich ¢innosti, kdy se déti
ucastnily napftiklad takovych ¢innosti, jako bylo zametani nebo utirdni prachu. (Zelinkova,

1997)

Aby 1 nadale mohla §ifit své poznatky, byla nucena roku 1908 ukon¢it svou Iékaiskou
kariéru a naplno se zacCala vénovat prednaskové a spisovatelské Cinnosti. (Zelinkova, 1997)

Vyucovala zejména v Anglii, USA, Australii a také Indii. (Rydl, 2006) Ne vzdy se ovSem jeji

2 Casa dei bambini.
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vychovné a vzdélavaci metody setkavaly s uspéchem a uznadnim. V obdobi faSismu se zejména

v Italii zaviraly jeji Skoly, v Némecku a Rakousku se palily jeji knihy. (Zelinkova, 1997)

Roku 1913 doslo k otevieni domu déti v Barceloné, kde Maria pracovala zhruba do roku
1936. Do ¢eského jazyka byla za Zivota Marie Montessori pielozena pouze jedna kniha®, ve
které se zabyvala zejména didaktickym materidlem. Jeji prace byla v roce 1926 ocenéna i

Sigmundem Freudem a ve Vidni doSlo k zaloZeni Montessori-Institutu. (Zelinkova, 1997)

Zelinkova (1997) déle na toto téma uvadi: ,,Prdce Marie Montessori neni zaloZena jen
na teorii. Nevytvarela systematicky pedagogicky systém. Jeji sila spocivala v praktickem
uskutecriovani myslenek. Prevaznou cast praci tvori vyklady pozorovani déti a zduvodiovaini

«

pedagogickych experimentii.

Maria Montessori byla za své pfinosy a zasluhy navrzena na Nobelovu cenu miru, a to
dokonce tfikrat. Roku 1949 se vratila zpét do Evropy, pfesnéji do Holandska, kde také roku
1952 zemiela. Po této vyznamné Zené zUstala velka spousta knih, pfednasek a programi pro

vzd&lavani uéitelit. (Rydl, 2006)

3 P¥iru¢ka védecké pedagogiky.
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4 Principy Marie Montessori
4.1 Teoretické zaklady

Spolecné s dal§imi pedagogy na konci 19. stoleti a pocatku 20. stoleti, patiila Maria
Montessori k hlavnim pfedstavitelim a zastancim reformniho pedagogického hnuti. Jako
hlavni cil si tito pedagogové kladli pfedevsim to, aby doslo ke zméné dosavadniho edukacniho
postupu a praxe, kde v piednich pozicich stdlo mentorovani, zaci jsou pasivni a do jisté miry se
uziva i télesnych tresti. Maria dokonce k tomuto pedagogickému modelu vytvofila pfirovnani,
kde ona sama vidi déti jako expozici motyll, ktefi jsou pfipevnéni Spendliky ke svym mistam.
Pro dité by v tomto obdobi m¢la Skola byt predevsim piijemnym mistem, kde probiha rozvoj

podle tempa ditéte a je umoznén volny pohyb. (Cipro, 1984)

4.2 Pripravené prostiredi
Tento pojem je stéZejnim v pedagogice Marie Montessori, jelikoz botfi dosavadni

standardy na podobu bézné tiidy a odd¢€luje piekdzky mezi ditétem a ucitelem, takze nic nebrani
Vv jejich pfimém kontaktu. Dle této pedagogiky bézné piekazky brani v tom, aby u ditéte
dochazelo ke svobodnému rozvijeni. Odstranéna je jak katedra, tak i lavice, pedagogika tohoto
sméru totiZ neni zaloZena na tom, Ze dité sedi v lavici a poslouchd ucitele, nybrZ na zcela
inovativnim pfistupu a postoji k ditéti, které ma moznost svobodného pohybu v prostoru,

aktivni prace, pfesné témto novym naroktm je pfizpisobeno i prostedi. (Rydl, 1999)

Sama predstavitelka tohoto sméru byla piesvédcena o tom, ze pokud je prostiedi pro
dité pfipraveno na maximum, pro dit€ je cesta k pozndni okolniho svéta mnohem jednodussi.
Zelinkova (1997) k problematice pfipravené¢ho prosttedi uvadi nasledujici: ,.Jen takové
prostiedi, které podnécuje a povzbuzuje dité k aktivite, Ize povaZovat za pripravené.* Dale také
autorka uvadi, ze velky vyznam ma progresivita z4jmil, takZe mimo jin€ je jednim z ukolt praveé
zminovaného pfipraveného prostfedi podnécovat v détech stale vétSi stupen rGznorodych
zajmu. Prostiedi by v Zadném ptipad¢é nemélo plsobit chaoticky, paklize dojde k tomu, Ze na
dité¢ plsobi pfili§ mnoho podnéti zardz, schopnost ditéte orientovat se klesd a tim se také
zpomaluje a pozdrZuje proces, v némz by dité doslo k poZadovanému cili. Kazdé dit¢ ma rado
pocit toho, ze ke vSemu dokaze dojit svépomoci. S takovym pocitem sobé&stacnosti je dité
schopno do aktivity a naslednému uceni se nové ¢innosti vlozit vétSi mnozstvi energie a tim

padem se stdvda mnohem vice samostatnéjsim. (Zelinkova, 1997)

Pokud by doslo k tomu, ze dit¢ by bylo v prostiedi mateiské Skoly ptiliS omezovano
V pohybu, volnosti a aktivité, mélo by to neblahy dopad na lidské diistojnosti, mohlo by také
dojit k tomu, Ze by zditéte postupnym vyvojem vznikl jedinec, ktery by nebyl pftilis
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sebevédomy. Zde miizeme spatiovat zdsadni vliv ptipraveného prostiedi v procesu formovani

lidské osobnosti. (Rydl, 1999)

K této problematice se také Helmingova (1996) vyjadiuje nasledovné: ,,.Bez vhodného
prostredi neni mozna konstruktivni cinnost ditéte ani realizace pozadavkii a moznosti
svobodného vybéru prace.” Z nazori vSech vyse uvedenych autor je jasn¢ zietelné, ze

prostiedi je povazovano za pomérné dulezity bod pii rozvoji déti.

4.2.1 Znaky pripraveného prostiedi

Autofi také uvadeéni urCité znaky pfipraveného prostiedi. Prvnim znakem, velmi
dialezitym, je ad a jeho udrzovani. Naptiklad Rydl (1999) se domniva, Ze je nutné respektovat
jisty stanoveny fad, jen za takovychto podminek je mozné docilit toho, ze dit¢ se muze
maximalné koncentrovat a provadét ¢innosti, které si vybralo. V pfedem uréeném tadu je mimo
jiné spatfovéna jistota pro dité, ¢imz si také uvédomi danou moznost prostoru, jenz jej
obklopuje. Uplatiuje se tedy nasledujici zasada: ,,Pro kazdou véc néjaké misto a kaZzdou véc na
Jjeji misto.” Konkrétné dodrzovani tohoto pravidla s sebou nese jisty potadek, ktery mize vést
ke svobod¢ a bezpecnosti, kterda muze prispét k tomu, ze détska psychika prochazi kvalitnim

vyvojem.

Dalsim znakem, ktery popisuje Zelinkova (1997) je respektovani didaktickych principti.
Ve Skole musi panovat takova atmosféra, ktera prekypuje pratelstvim a podporuje spolupraci
déti. Jako didakticky princip bychom mohli oznacit naptiklad zasadu respektovani vyvojovych
period, zejména jako obdobi, kdy samo dité je pomé&rmné citlivé na dané podnéty. Vychovatel

ma tedy za kol prostfedi uzptisobit tak, aby dochéazelo k podnécovani téchto obdobi.

Jako dalsi do pripraveného prostiedi patii spravné zvolené hracka, materialy a pomucky.
V hrackach jako takovych, které jsou vyrdbény jako vérné napodobeniny klasickych véci, je
spatifovan problém. Déti si ve vétSing piipadi rad€ji hraji s véemi, které jsou jednodussi, a
nemaji piili§ slozitou konstrukci, mnohdy daji takovéto hracce piednost naptiklad pied
autentickym modelem auticka, nebo panenky. Nejvétsi uspokojeni ovSem déti nachazeji ve hie
s takovym pfedmétem, ktery 1ze rozebrat na mensi ¢asti (Rydl, 1999). Pti volbé téchto predméti
ke hte, vychové a vzdélavani je také pomérné nutné zminit pfimétenost véku ditéte. Jak uvadi
Zelinkova (1997): ,,Mnozstvi, velikost a vaha pomiicek a materialit musi byt v souladu s vékem
ditéte. “ Tato zésada je dulezitd pfedevSim proto, Ze déti se uci pomticky pienaSet, manipuluji

s nimi a je tedy nevyhnutelné nutné, aby byly pfizpisobeny véku. (Zelinkova, 1997)
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V neposledni fad¢ je dalezité uvést znak specifického nabytku a nddobi umisténého ve
ttide, ktery blize popisuje Sajdova (1935): ,,Musime dat ditéti moznost jednat a vyjadrovat se.
A K tomu musime utvorit pro né vhodné okoli, procez mu dame malé zZidlicky, malé pracovni
stolecky, nizko upevnéné vésaky na saty, malé myci stolky, malé koberecky, jez muze samo
sbalovat a rozbalovat, malé jidelni stolky, nizké postylky, jednoduché satecky, jez se snadno
zapinaji, talivky, jez déti sméeji samy umyvat, vazy, do nichz samy mohou davat kvetiny, a mnoho

Jinych veci, mezi nimiz se dité citi jako doma.

Ptipravené prostiedi jako takové by se dalo shrnout jako prostor, kde je ditéti umoznéno
vychazet s jinymi lidmi, se sebou i s okolnimi pfedméty. OvSem kazdy prostor ma své hranice
a sva pravidla a je tedy nutné je dodrzovat, a to pravé proto, protoze lidé a ostatni déti, které

sdili tento prostor maji své specifické potieby. (Rydl, 1999)

4.3 Polarizace pozornosti
S dal§im, velmi zajimavym principem své pedagogiky, pfiSla Maria Montessori, kdyz

vypozorovala, ze dité je schopné polarizace, tedy vyrazné soustfedénosti na provadénou ¢innost
(Sajdova, 1935). Tento naprosto novy a do té doby neobvykly pfistup k ditéti, vypozorovala
Maria v Rimg&, roku 1906, v Domé déti na malé hol¢&iéce, kterou soustavng pozorovala a snazila
se tedy vyvratit dosavadni myslenky toho, Ze dit€¢ neni schopno soustfedénosti (Zelinkova,
1997). Hol¢icku pozorovala pii hie s dievénymi valci a snazila se zjistit hloubku koncentrace.
Rekla jsem tedy ucitelce, aby nechala ostatni déti zpivat a pohybovat se po mistnosti. To
hol¢icku nikterak nevyrusilo v jeji prdaci. Vzala jsem tedy opatrné Zidlicku, na které sedéla, a
zdvihla ji i sni na maly stolek. Kdyz jsem ji zdvihla, pritiskla k sobé predméty, s nimiz
pracovala, poloZila si je na kolena a pokracovala dal ve své cinnosti. Od chvile, kdy jsem zacala
pocitat, zopakovala celé cviceni dvaactyricetkrat. Pak prestala, jako by se vracela z néjakého
snu, a usmala se. Oci ji jasné zarily, kdyz se rozhlédla kolem sebe. Viibec si nevsimla, co jsme
delali, kdyz jsme ji chteli vyrusit. (Montessori, 1998). Polarizace pozornosti ma ale také
vyznam Vv posilovani osobnosti. Jelikoz pokud dojde k tomu, ze se dité soustfedi na ¢innost,
kterou provadi, vyvolava to pocity spojené se Stéstim a cely tento proces ma velmi dobry vliv

na dal$i uceni (Rydl, 1999).

Marii Montessori jsou uvadény predevsim tii faze, kdy dochazi k postupnému rozvoji
koncentrace. Prvotni faze, kterou dit¢ prochdzi, je faze, kdy je dit€¢ pomérn¢ neklidné a je
v oCekavani néjaké Cinnosti. Snazi se nalézt podnét, ktery by vyhovoval a uspokojil jeho
potieby. V této f4zi ma své misto i ucitel. Ten je ovSem spiSe nepiimy Cinitel, vystupuje jako

osoba, ktera dit€¢ pouze jakymsi zpisobem upozorni na aktivitu a pfipravuje prosttedi. Druha
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faze, je faze, kdy dojde k hlubokému zahloubani ditéte do Cinnosti. Dité se nenecha ni¢im ani
nikym rusit. To, Ze dité aktivitu opakuje stale dokola nékolikrat po sob¢ svéd¢i o snaze piekonat
veskeré prekazky a snazi se dojit k naprostému nasyceni. Tteti a zavéreCna faze je faze klidu.
Dit¢ se ve skuteCnosti opravdu zklidni, tim dojde k ulozeni ziskanych poznatkli. Velmi
dilezitym bodem této faze je to, Ze dité uklidi pouzivané pfedméty na piivodni misto. Dle Marie
Montessori je pomérné dilezité, pro polarizaci pozornosti to, aby byla respektovana senzitivni

obdobi. (Zelinkova, 1997)

Dal§im vypozorovanym faktorem souvisejicim s polarizaci je také vék ditéte. Cim je
dité starsi, tim je jeho soustfedénost delsi nez u ditéte mladsiho veéku. Tato skutecnost je dana

pfedevsim tim, Ze dit€ ma o ¢innost vlastni zajem. (Helmingova, 1996)

4.4 Respekt k senzitivnim fazim
Jako senzitivni faze v zivoté kazdého ditéte se d4 oznacit obdobi, ve kterém je dité

schopné piijmout konkrétni ¢innost. Trvani téchto f4zi mé v zivoté ¢loveka presné danou dobu,
stejné tak i1 jasn¢é dany konec, ne vzdy jsou ovSem tato citliva obdobi vyuzita. Jsou schopnosti,
které jsou pro dité¢ snadno nauditelné pravé v téchto fazich, nikdy jindy se nemusi danou
dovednost nebo schopnost dité naucit tak snadno. Pro dospélého ¢lovéka je v podstaté nemozné
tyto faze ovlivnit, ale do jisté miry je moZno na né& zaplsobit. Pisobeni je moZné zejména tim
zpusobem, Ze dospély ¢lovek bude dité pozorovat a ve vhodnou chvili mu poskytne pomucku,
kterou v dané fazi potiebuje. Senzitivni faze jsou pomérné univerzalni, a tak se objevuji témé&f

u vSech narodu a ras. (Sebestova, Svarcova, 1996)

Ludwig (2000) k témto fazim uvadi: ,,Toto jsou faze zvldstni pripravenosti pro osvojeni
zcela urcitych schopnosti, cinnosti, postojii a stanovisek, a to nezavisle na veku ditéte. “ Kazda
senzitivni faze nastupuje pomérné pomalu, ovsem vrchol, ktery se projevi citem pro rozvoj

danych zruénosti, je vcelku jasny, pfestoze potom nastupuje jisty Utlum (Matul¢ikova, 2007)

Citliva obdobi v Zivoté ditéte popisuje také Zelinkova (1997) a to nasledovné: ,, Pri vychové je
treba respektovat obdobi, kterd se vyznacuji zvlastni citlivosti, vaimavosti pro podnéty riizného
charakteru, a vyuzit je pro podnécovani cinnosti ditéte. Umoznuji zvladnout velmi rychle urcité

3

dovednosti a jsou docasné. Po zvladnuti citlivost odezni. *

,Citlivée obdobi pracuje soucasné s absorbujici mysli. Citlivée obdobi umoznuje
ziskavani a ulozeni informaci absorbujici mysli. ““ (Rydl, 2006) Absorbujici duch, nebo mysl, je
dalsi pojem, ktery je uvadén v souvislostech se senzitivni fazi. Pojem by se dal vysvétlit jako

védoma Cinnost inteligence. V inteligenci jsou mimo jiné obsazeny lidské potfeby a zajmy,
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které jsou vyvijeny v riznych strukturach. Struktury jsou ménény podle toho, jak dité roste a

vyviji se a také podle toho, jak vstupuje do urcitych senzitivnich fazi. (Zelinkova, 1997)

V dnesni dobé¢ bychom ovSem tento pojem podle Zelinkové (1997) mohli chapat
nasledovné: ,, V' dnesni terminologii bychom mohli pouzit pojem zralost jako stupern
pripravenosti pro ndcvik urcitych dovednosti. Zralost je podle M. M. individualni, proto i
vychovna c¢innost a vzdéldavani nejsou urcovany vékem, ale tim, zZe se projevi senzitivita v dané

oblasti. “

4.4.1 Déleni senzitivnich fazi dle véku
Maria Montessori dosla k nasledujicimu dé€leni senzitivnich fazi dle véku (Zelinkova,

1997):

1. faze: 06 let
2. faze: 7-12 let
3. faze 12-18 let

Prvni vékova faze je zalozena na tom, Ze dochdazi k tvorbé osobnosti a rozviji se
inteligence. Tato faze by mohla byt také oznacovana jako tvofiva a konstruktivni. PfibliZzné do
ti let v€ku ditéte se senzitivnimi fazemi stava pohyb, fad a fe€. Tim, Ze dité¢ postupem véku a
vyvoje piechdzi mezi praci nevédomou k praci védomé, dochdzi ke zdokonalovani po strance
psychické a fyzické. Také dochazi k osvojovani schopnosti pravé z oblasti fe¢i, pohybu a

smysla. Dité se také zacina socializovat.

Druhé faze, do které spadaji déti od sedmi do dvandcti let, je o néco vice stabilni a jde
o senzitivitu moralni. Dochazi k tomu, Ze ¢lovek, potazmo dité se uci rozlisit dobro od zla, a
tak postupné dochazi k socidlnimu védomi. V této fazi ma jedinec tendenci vyhledavat vétsi
socialni skupiny a tim také ziskéva vice zkusenosti v riznorodych socialnich vztazich. Ditéti
bychom neméli omezovat socidlni prostor, abychom nebrzdili socialni vyvoj. Tato faze je také

specificka tim, ze dité€ si zacind vSimat detailli a zlepSuje se predstavivost.

Ve tieti fazi se z dospivajiciho jedince stdva mnohem vice citlivy ¢lovek, predevsim je

to zptisobeno tim, jek dochézi k osamostatnéni a budovani vlastni nezavislosti.

Kromé tohoto, vékového délené, vytvotila Maria Montessori také senzitivni faze podle
druhu. Bylo jich celkem Sest, a to faze feci, fadu, tfibeni smysld, fascinace malymi vécmi,

socialnich vztahti, pohybu. (Sebestova, Svarcova, 1996)
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4.5 Princip klidu a ticha

V Montessori pedagogice je ticho velmi dilezité. Coz ovSem neznamena, ze z mistnosti
je nutno odstranit veskeré zvuky. Ticho pouze vtomto ptipadé podporuje vnitini
disciplinovanost (Hillebrandovéa, 2011 b). Nejde tedy o to, vytvofit ve tfidé ticho pod
autoritativnim natlakem kterého bychom docilili minimalnim pohybem déti, jde spise o to, ze
se snazime koordinovat pohyb déti na maximum. Této koordinace je mozno dosahnout
nacvikem (Montessori, 2001). Tohoto ticha také docilime tim, Ze dit€¢ je na maximum
zahloubéano do provadéné ¢innosti. Ve Skolach tohoto typu si totiz dit€ voli aktivitu podle svého

zajmu, koncentruje se a tim V podstaté¢ vznikd zadané ticho (Helmingova, 1996).

Ticho v zadném piipadé neznaci to, Ze déti jsou smutné, neprovadi zadnou ¢innost
s mlci. Je to pouze jev, ktery poukazuje na pozitivni atmosféru, kterd nenarusuje praci ostatnich
déti ve skupingé. Déti si hraji a praci provadi v malych skupinkach, nebo jako jednotlivec.
S ostatnimi si tiSe povidaji o tom, co objevily nového a co by mohly zkusit. Méalokdy je vidéna
kolektivni aktivita, kterd by vyzadovala prab¢h fizeny disciplinou, coz ve vétSing piipada vede
pravé k hluku anebo naopak k vyzadovanému tichu. Kdyz dité dokonéi svou aktivitu a uklidi
pomucky, se kterymi pracovalo, mize nastat faze odpocinku. Tuto pro dit¢ velmi klidnou ¢ast
procesu bychom neméli naruSovat prudkym vstupem, jelikoz dit€¢ miiZe zrovna samo Vv sobé
zkoumat cinnost, kterou vykonalo anebo se miize motivovat pozorovanim prace ostatnich.
Jelikoz v Montessori pedagogice dojde k jasnému vysvétleni ¢innosti piedem, ve vétSing
pfipadl ani nenastane faze ditcte, kdy se musi tdzat a nechavat si dovysvétlit aktivitu. Dit€ nema
potiebu se vyptavat, a proto vznika vyzadované ticho, které je naprosto piirozené. (Sebestova,

Svarcova, 1996)

Na téma ticha a klidu také uvadi Rydl (1999), Ze tichu a ml¢eni se déti musi naucit.
V nejlepsim piipadé napodobou. Je to prave ucitelka, nebo ucitel, ktefi by méli ditéti ukézat,

jak ticho vytvofit a udrZzet.

4.6 Vékové smiSené skupiny
Ve vétSing€ alternativnich pedagogickych smérli je zastavan ndzor o to, Ze je velmi

prospésné, pokud je v jedné tfide vice déti rozdilného véku. Tento jev ma velmi dobry vliv na
kooperaci ve skuping€. Jako nejlepsi se jevi smiSeni tfi ro¢nikti, které vyhovuji tfem stupnim
vyvoje, které jdou po sobé. Ve vétSiné matetskych Skol k tomuto miseni skutecné dochazi
(Rydl, 2006). Na zaklad¢ takto vékoveé smiSenych skupin by mélo dochézet k harmonickému
souziti, ke vzdjemné spoluprici a pomoci mezi jednotlivymi détmi. Mezi détmi vznika

harmonicky vztah, dité se citi respektovano ostatnimi a neciti tak zadné prekazky v tom, aby se
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uplatiiovalo. Smisené skupiny maji také velkou vyhodu v tom, Ze mladsi dité se mtze ucit od

starSiho a starSi déti se zase rady staraji o ty mladsi a uci je. (Hillebrandova, 2011 b)

Tim, Ze dité pozoruje starSiho kamarada, dochazi k tomu, ze se postupné a velmi
také dochazi mnohdy k tomu, ze dit¢ o budouci ¢innost projevi zajem dfive, jelikoz si ji chce
také vyzkouset. Pro dit¢ starsi je to naopak zkouska trpélivosti a schopnosti vyjadiovani,
protoze se snazi vykonavanou Cinnost mladSimu popsat a vysvétlit. ,,Nikdy jindy se nenaucite
vice nez pri vyucovani druhych, zviasteé, kdyz Zaci nezvladaji problém prilis dobre. Jejich potize
pro vas pusobi jako kontrola chyb a podnécuji vas k ziskavani novych poznatki a argumentii.*

(Rydl, 1999)

4.7 Samostatnost a svoboda
Kazdy clovek si s pfichodem na svét piinasi 1 geneticky danou potiebu néemu se

naucdit. Dité se uci chodit a mluvit na zdklad¢ vnitini potfeby, nejen z donuceni. Pokud dité
vykonava smysluplnou ¢innost, na zaklad¢ toho pochopi smysl, dostavi se jakysi pocit
prijemnosti. Prave to je pocit, ktery ditéti dodava vnitini motivaci k dalsimu uceni. Neni ani tak
nutné dit€ Zddnym zpisobem do ueni piinucovat, ale je tfeba umoznit a usnadnit ditéti poznani
ve vhodném prostiedi, poté ditéti mizeme poskytnout svobodu v tom, aby si samo vybralo

¢innost, ktera by vedla kK uspokojeni jeho potieb. (Novackova, 2008)

»voboda znamend nezavislost, volnost, osvobozeni. Projevuje se v ¢innosti, spontanni
lidské aktivite. Prameni z lidské potreby svobodné jednat. Jako antropologicky pojem ma
charakter urcité nutnosti, kterou Montessoriova vyjadiuje alternativou byt svobodny, nebo
zemrit.*“ Je to tedy spontannost v aktivitach, jakoz zakladni znak svobody Clovéka (Zelinkova,

1997)

Do urcit¢ miry vede svoboda déti k samostatnosti a vlastni nezavislosti. Takze
Montessori pedagogika je svobodnou vychovou, ktera si klade za cil vychovat osobnost
jednotlivce s postupné ziskanou nezavislosti a samostatnosti. Svoboda jako takova je ovsem
vyrovnavéana disciplinou, a tudiZ ani nevyfazuje fad a udrzovani pofadku. Maria Montessori
zastavala takovy nazor, Ze kazdy €lovék a tim padem 1 kazdé dité, je jedinec svobodny, dokaze
byt sam sob& panem, dokaze se do jisté miry ovladat, vyzna se ve svych ptanich, je si védom

svych schopnosti a slabosti a dokaze s nimi dale pracovat s rozumem. (Ludwig, 2000)

Pedagogové a ani rodice by dité pii provadénych aktivitich neméli ptili§ omezovat a ani

ho pfili§ povzbuzovat a podporovat. Dité¢ by se mohlo stdit nesamostatnym, nerozhodnym
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pasivnim a ptili§ zavislym na dospélém. ,,Projevem lidské svobody je spontanni aktivita, ktera
je specifickym znakem Ccloveka. Spontanni aktivita jako projev jedince je vychodiskem
pedagogické prace. V jejim priitbéhu dochazi k polarizaci pozornosti, ktera je zdakladem

vzdeélavani. *“ (Zelinkova, 1997)

Svoboda se tyka i procesu, kdy si dit€ vybira ¢innost. Ve tfidé je sice v pocatku vybéru
pomérné hluk a ruch, vSe ale v zavéru vede k tomu, ze dojde ke klidu, discipliné a potadku. Ke
svobodné volb¢ se vaze 1 vzbuzovani zajmu o ¢innost, nastava faze, kdy je zase diraz kladen
na vychovatele. V ditéti je vzbuzovana moznost vybéru a rozhodovani, coz dit¢ v budoucnosti
bude velmi potiebovat. Vyrazna svoboda a volnost ov§em neznamena, Zze dochazi k tomu, ze
dité si prakticky déld, co samo chce. Aby mohlo dojit ke svobodné volbé je tfeba splnit néjaké
podminky. Naptiklad spravné zvoleny pracovni materidl a skute¢nost, Ze déti jsou seznameny
s pomuckami, a tudiz vi, jak s nimi nakladat. U pomicek je také dulezité to, aby u déti
vyvolavaly pocit zvédavosti. Stejné tak mnozstvi musi byt pfiméfené. Také ve svobodném
vybéru existuji jisté hranice. Tyto hranice uréi zafizeni, protoze véci se objevuji v jednom
vyhotoveni, takZe neni mozné, aby jednu véc mélo vice déti. TakZe pokud jedno dité pracuje
S danou véci, druhé jiz neméa ve vybéru takovou svobodu. Svoboda je tedy do jist¢ miry
omezena praveé ohledem na ostatni. DéEti se musi naucit zit s pocitem, Ze neziji samy na svete,

a proto je nutné, aby se naucily vychazet s jinymi détmi a lidmi. (Helmingova, 1996)
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5. U¢itel v Montessori pedagogice

Pfestoze za sviij zivot Maria Montessori feSila otazky tykajici se predevsim pedagogiky,
vzdélavani a vychovy déti, nikdy se nikterak zvlast' nezabyvala ani nevydala zddnou knihu o
rodicich a pro rodice. Z ¢ehoz by se dalo predpokladat, ze méla jisté pochybnosti o v§eobecnych
nazorech a navodech urcené praveé rodicim. Kazdé dit€¢ povazovala za individudlni osobnost,
ktera se postupem Casu uci sebevychové. Byl to pravé piistup plny autorit a vSeobecného
omezovani, za ktery velmi kritizovala tradi¢né pojimané Skoly. Stejn¢ tak se od ni odsouzeni
dostalo i pedagogiim a vétSin€ dospélych, ktefi tento styl vychovy a vzdélavani povazovali za

spravny. (Zelinkova, 1997)

Pozice pedagoga v tomto alternativnim sméru je velmi specificka a od tradi¢nich skol
se v mnohém li§i. Pedagog se stavd jakymsi nendpadnym privodcem, ktery ditéti taktné
poskytne pomocnou ruku (Sebestova, Svarcova, 1996). Maria Montessori dosla k nazoru, Ze je
lepsi nazyvat dospé€lého cloveka ve vzdélavacim procesu jako vedouciho, nebo vychovatele,
nikoli ucitel, nebo pedagog. Dospély totiz dité neuci, jelikoz dit€ ma tu schopnost, ze se mize
ucit samo, zejména prostiednictvim ¢innosti, kterou samo provadi a na zékladé zkusenosti,
které prozilo (Zelinkova, 1997). Na vychovatele jsou kladeny pomérné velmi vysoké
pozadavky. Je nutné, aby se ve skuteCnosti stal skoro rodi¢em, ditéti byl ndpomocny pii
poznavani svéta dospélych, coz ditéti usnadni cestu k tomu, aby se stalo nezavislym jedincem
(Rydl, 2006). ,, Za vychovatele byva oznacovan dospély clovek, ktery stoji proti dospivajicim
riizného veku, v ruznych vychovné vzdelavacich zarizenich a pozitivné ovliviiuje sebevychovu

cloveka.* (Rydl, 1999)

Cinnost vychovatelti by se dala rozdélit na tfi fize. PoGateéni faze je vénovana
spravovani pracovniho prostiedi, vychovatel se stard o pracovni atmosféru a nemél by se nechat
rozrusovat détmi. Klid, ktery udrzuje vychovatel mize mit velmi blahodarné t€inky na déti,
jelikoz je tento jev muze drzet v jisté pohotovosti. ,, Vzhled ucitelky je prvnim krokem k ziskani
duvery a ucty deti.“ Ve fazi druhé by méla ucitelka puasobit jako aktivni ¢lanek vychovné
vzdélavaciho procesu. Timto svym postojem by méla docilit toho, ze dit€ v podstaté pfiméje
k aktivit¢ a ¢innosti. ,,Ucitelka musi pusobit jako plamen, ktery vSechny posiluje svym teplem,
0Zivuje prostor a zve ke hie. “ M¢la by byt pomérné temperamentni, aby dokazala déti spravné
zaujmout a strhnout je ke hie. Samoziejmé také mize dojit k tomu, ze ne vzdy vSechny déti
spolupracuji a chovaji se tak, jak by mely, nebo jak by bylo pfi nejmensim vyzadovéano a
pottebovano. Jednim z nejlepSich zpisobi, jak dité uklidnit, je okamzité ptreruseni veskeré

provadeéné Cinnosti. ,,Je sice pravda, Ze jsme si Fikali, Ze kdyz je dité pohlceno nejakou cinnosti,
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nesmime ho vyrusovat, abychom nepretrhli urcity prirozeny cyklus a nezabranili jeho
svobodnému rozvoji, nicméné tim spravnym postupem v tuto chvili je pravy opak: prehradit tok
rusive aktivity.* Ve treti fazi se jedna predevsim o to, ze samo dité projevuje o danou Cinnost
zajem, ¢imz v podstaté nacvicuje prakticky zivot. Pro vychovatele je to pomérné narocna
situace, jelikoz musi spravn¢ klasifikovat, jestli je dité schopno soustfedéni po delsi dobu a také
musi vhodné vybrat a nabidnout ditéti potiebny material. Pokud nastane takovy okamzik, ze
dité projevi skutecny zajem, vychovatel by mél ustoupit do pozadi a déale by jiz nem¢l dit¢€ rusit,
a to ani pochvalou. I timto, pro tradi¢ni $kolu pozitivnim aktem, totiz mize dojit k tomu, ze dité
pii vyruSeni nebude né&jakou dobu pokracovat stejnym tempem a stejnou merou zahloubani.
V této fazi ani neni ptilis vhodné, kdyz vychovatel usoudi, ze ¢innosti je pro dité narocna a
uchyli se k tomu, Ze zacne vSe vysvétlovat a snazit se ditéti poskytnout pomoc. Pro dité tak tato
¢innost nemusi piisobit tak zajimave a mlze o ni ztratit zajem. Dité by ani pfi svych aktivitach

nem¢lo byt pfili§ pozorovano. (Montessori, 2003)

Vychovatel by mél také dbat na to, aby ve tfidé nepodporoval konkurenci, ale aby déti
spojoval a pfi ptipadnych konfliktech kladl diraz na fakt, Ze kazdé dit¢ a kazdy Clovek je ve
své podstaté jedinecny. V klasickych Skolach mizeme vidét situace, kdy pedagog vyclenuje
n¢jaké dité, nebo déti za tim Ucelem, aby dan¢ho zdka kladl za vzor ostatnim. Chvali ho
napiiklad za rychlost nebo za kvalitu odvedené prace, kterou ostatni tak dobte nezvladnou.
Takové situace ale mohou vést k tomu, Ze pro ostatni déti se stane ¢innost a nasledné snazeni
zbytecné a cely tento proces chvaleni a vyty¢ovani ptisobi spiSe demotivacné. V zavéri mize
dochazet také k tomu, ze chvalené dité se chlubi ostatnim a tim padem to maze ptsobit tak, ze
se chlubi a viditeln¢ ukazuje, Ze je lepsi. Témto situacim by se vychovatel m¢l v Montessori
pedagogice vyhnout. Déti jsou na takové véci a postupy velmi citlivé a miize to ovlivnit jejich
budouci sebevédomi. Nicméné motivace je v této pedagogice vhodnd, jen musi byt spravné

formulovéna a nesmi vyzdvihovat jedno dité nad druhé. (Rydl, 2006)

Zavérem by se tedy dalo uvést, Ze ptipraveny ucitel sestava jakymsi slouzicim lidského
ducha. M4 tedy pfipraveny pomucky, détem ovSem nechd volnost ve vybéru. S détmi
spolupracuje at’ uz v oblasti ptirody, oblasti spoluprace v ramci pedagogiky anebo ndbozenstvi.
Je pomocnikem, ktery dit€ nauci do jisté miry to, aby bylo schopno jednat samostatné. Déle
také musi mit dobré organizacni vlastnosti, aby vytvofil vhodné ucebni situace, které by vedli
k té spravné koncentraci, schopnost vést, coz se mize zdat pomérn¢ slozité, jelikoz je tieba

umét spravné vycitit dobu, kdy dité potfebuje pomocnou ruku a kdy je pomoci pfilis.
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V neposledni fad¢ je velmi dualezité, aby vychovatel umél spravné pracovat a podporovat
détskou svobodu. (Rydl, 1999)
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Il. PRAKTICKA CAST
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6. Metody vyzkumu

Pro svilij vyzkum jsem se rozhodla pouzit kvalitativni metodu zakotvené teorie. Strauss
a kol. (1999) k této metodé uvadi nasledujici: ,,Terminem kvalitativni vyzkum rozumime
Jjakykoliv vyzkum, jehoz vysledkii se nedosahuje pomoci statistickych procedur nebo jinych
zpusobii kvantifikace. Miize to byt vyzkum tykajici se Zivota lidi, pribéhii, chovani ale take chodu
organizaci, spolecenskych hnuti nebo vzdajemnych vztahu. Nékteré z udajiui miizou byt

kvantifikovany jako napriklad udaje ze scitani lidu, ale analyza je kvantitativni.*

»Zakotvena teorie je induktivné odvozend ze zkoumdni jevu, ktery reprezentuje. To
znamenad, Ze je odhalena, vytvorena a prozatimné overena systematickym shromazdovanim
udajit o zkoumaném jevu a analyzou téchto udajii. Proto se shromazdovani udaju, jejich
analyza a teorie vzdajemné dopliuji. Nezaciname teorii, kterou bychom ndsledné overovali.
Spise zaciname zkoumanou oblast a nechavame, at se vynori to, co je v této oblasti vyznamné. *
Jde tedy pfedevSim o popis, ktery je pomérné vystiznym, plastickym a podrobnym. Zastanci
této metody vyzkumu se shoduji, ze pedagogické jevy nelze mechanicky shrnovat a ziskané
zavery zevseobecnovat. Jde spiSe o to, ze vyzkumnik projevuje snahu o jisté sblizeni s 0sobami,
se kterymi je vyzkum provadén, snazi se proniknout do situace, ve kterych zkoumané osoby
figuruji, jelikoZ je to ta nejlepsi cesta k porozuméni a popsani. Jde hlavné o to, abychom
Clovéku dobie porozuméli a pochopili jeho vlastni hlediska. Pozornost je tedy upirdana

predevs§im na konkrétni ptiklad. Tento vyzkum mé vyhodu naptiklad v tom, ze poukazuje na

nové skute¢nosti, dochazi k vytvoteni novych hypotéz. (Strauss a kol., 1999)

6.1 ReSeny problém

Hlavnim tématem pro mé bylo jiz zmifiované pouzivani teoretickych poznatkd v praxi

a to, jakym zplisobem se k této pedagogice a naslednému umist'ovani vlastnich déti stavi rodice.

6.2 Cil vyzkumu

Mezi cile praktické ¢asti mé bakalarské prace bych zaradila zejména ovéteni principli a
zasad, které pedagogiku Marie Montessori charakterizuji v praxi. Pozornost jsem vénovala také
tomu, jak se k rozhodnuti rodi¢u stavi zbytek rodiny, poptipadé¢ partner. Dale je také mym cilem
zjistit to, jakd je informovanost o Montessori pedagogice a dostupnost. Také to, zjistit co vedlo
rodice pravé k tomuto pedagogickému sméru a zda jsou jejich oc¢ekavani, a do jaké miry,

splnéna.

6.3 Vyzkumny vzorek

Rozhovory jsem vedla pfedevsim Srodi€i, jejichz dité¢ navstévuje matetskou Skolu

zam¢efenou na principy Montessori. Dvé respondentky jsem oslovila pfimo pfes stranky
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s Montessori pedagogikou, jedna respondentka je z okruhu mych znamych, takze pro mé bylo

velmi jednoduché ziskat vSechny dulezité informace pro mij vyzkum.

6.4 Okruhy vyzkumu

Vybranym respondentim jsem na pocatku kvalitativniho vyzkumu piedlozila nékolik

okruhii, které maji souvislost se zamétenim a cili mé prace.

e Kdy jste se setkali s Montessori pedagogikou?

o Kde jste se setkali s touto pedagogikou?

e Proc jste tento smér vybrali jako vzdélavaci cestu pro své dit&?

e Jak sek Vasemu rozhodnuti stavi okoli/rodina?

e Které principy se Vam zamlouvaji nejvice, poptipadé které praktikujete doma?

e Jaka je dostupnost informaci, komunikace s ostatnimi Montessori rodi¢i?

S témito okruhy tazatelé¢ v rozhovorech déle pracovali a rozvijeli. Také vénovali vétsi

pozornost tomu, co je v ramci dané oblasti oslovilo anebo mélo osobni vyznam.

6.5 Kvalitativni vyzkum — realizace
Vyzkum jsem provadéla v obdobi unor-biezen 2017. V tomto rozmezi vznikaly

rozhovory, které slouzily jako zakladni kdmen vyzkumu. Jednotlivé rozhovory jsem si nahrala
na diktafon, nasledné¢ jsem je piepsala a kodovala. Pouzila jsem rozhovor nestrukturovany,
ktery nabizel respondentim i dostatek prostoru pro dopliiujici informace. V praci jsem se

rozhodla pouZit plné, nezestruénéné verze rozhovora.

6.6 Interpretace rozhovori
Respondentka ¢. 1: Kamila

veer

S rodici, kteri byli velmi pracovné vytizeni, a v podstaté byla vychovavana babickami. Od
brzkého véku se aktivné zapojovala do chodu domdcnosti. Vystudovala stredni skolu, obor
postovni manipulant, nyni pracuje v jeslich s detmi do trech let, které jsou zaméreny na principy

Marie Montessori S partnerem ma jedno dité — syna Krystofa.

Sle¢na Kamila na otazky odpovidala nasledovné: ,,S pedagogikou Marie Montessori jsem
se vlastné poprvé setkala v dob¢, kdy jsem KryStofovi hledala néjaké vhodné aktivity, kterymi
bych ho zabavila doma, a které by ho také né¢emu naucily. V tu dobu mu bylo néco malo ptes
dva roky. Byl pomérmé¢ aktivni dit€¢, ma jen problémy s mluvenim, proto musime dochéazet na

logopedii, coz byl asi ten hlavni ditvod, pro¢ jsem hledala néco nového, co by ho upoutalo a
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pomohlo mu pii odreagovani. Prvni zdroj Montessori pedagogiky pro mé tedy byly stranky na
Facebooku a skupina maminek, kterd si mezi sebou vyménovala nazory, rady a zkusenosti.
Velmi mé tato pedagogika zaujala a na zakladé toho, abych si ja sama byla vice jista tim, co
chci predat v ramci domaciho uceni a hrani svému synovi jsem se rozhodla pro Montessori kurz
vV Praze. Tam jsem se dostala hloubé&ji do této pedagogiky, vice porozuméla jejim principiim a
tomu, jak vse funguje. Také jsem se zde seznamila S nékterymi ze spousty didaktickych
pomiicek a hracek. Po absolvovani tohoto kurzu jsem byla definitivné rozhodnuta, Ze tohle je
pro Krystofa to pravé. Naprosto nové, inovativni a podnécujici. Co se tyce tolerance v roding,
je to spiSe mrtvy bod. Partner je stara Skola, stejn¢ jako jeho matka. Protoze si nenechali nic
moc vysvétlit, zejména tedy ma potencionalni tchyné, v Montessori pedagogice spatfuje spise
samo-vychovu a neustale mi pfedhazuje, ze Krystof bude nezvladatelné dité, které si bude délat,
co bude chtit, a Ze bude mit velky problém s naslednym zaclenénim mezi vrstevniky. Coz ja si
ovSem nemyslim, jelikoz je velmi samostatny a podnétny, takZze mezi ostatnimi détmi, i mezi
détmi, které nemaji s Montessori pedagogikou nic spole¢ného, nema absolutné Zadné problémy
se socializaci, ba naopak, zda se mi, Ze mezi détmi je oblibeny, stejné tak, jako on sam ma velmi
rad ostatni déti. Nicméné, abych se vratila k plivodni otazce ohledné rodiny. Ptitel néjak extra
do vychovy a vzdélavani nemluvi, tudiZ mi nechava volnou ruku. Pfesto mam nékdy pocit, Ze
by byl radéji, kdybych s Montessori pedagogikou nikdy nepfiSla. Zda se mi, Ze je mu
nepiijemné, Ze jsme jedini z okruhu naSich znamych, ktefi se pro tento smér rozhodli. Na
druhou stranu, pro nékteré matky z naSeho okruhu jsme s KryStofem inspiraci a nékteré
principy také pouzivaji, stejné jako nékteré didaktické pomtcky. Principy této pedagogiky se
mi zamlouvaji vSechny, ale nejvice mé snad zaujalo pfipravené prosttedi a klidny ptistup
k détem. To, Ze nejsou vystavovany zadnému tlaku na to, co musi udélat, nebo naopak délat
nesmé&ji, ze maji do jisté miry svobodu v rozhodovani, ¢emu se budou vénovat. Velmi se mi
také libi to, Ze do Montessori Skolky se vlastné muizete jako rodi¢ kdykoli pfijit podivat, takze
vlastn¢ vidite, jak Vase dité reaguje. Doma jsme praktikovali pfedevsim ptipravené prostiedi.
To se tykalo hlavné Krystofova pokoje, ktery jsme upravili dle zasad Montessori pfipraveného
prostiedi. Také mu pfi aktivitaich dopfavam klid a snazim se respektovat i jeho senzitivni faze
vyvoje. Co se tyc¢e dostupnosti informaci, musim fict, Ze internet je neskutecny zdroj praveé
Montessori pedagogiky. Ja sama jsem se o ni dozvédéla prave z internetu a velmi si pochvaluji
to, Ze existuje spousta stranek, blogl a skupin, kde si maminky vyménuji své posttehy, radi
jedna druhé, potadaji spolecné besedy a akce k rliznym ptilezitostem, jako napiiklad Vanoce,
Velikonoce a podobné. Prostfednictvim internetu jsem se seznamila s ohromnym mnozstvim

rodici, prevazné tedy zen a vytvofili jsme si vlastni komunitu v Praze. Takze urcité neni mozné

32



fici, ze neni kde ziskat informace. Na zavér naseho rozhovoru musim fict, Ze mé, jako matce,
velmi pomohla navstéva kurzti a workshopti s odborniky a dal$imi rodici a sama za sebe mohu
fict, ze jsem se rozhodla spravné. Mam sama ze sebe dobry pocit, ze pro své dit¢ délam to
nejlepsi, co mohu. Jediny muj drobny strasak je budouci piestup z Montessori Skoly na béznou

sttedni Skolu. To je ovsem daleka budoucnost, a proto si uzivam dosavadni uspéchy mého

13

syna.
Respondentka ¢. 2: Milada

Respondentce je pétatricet let, tFi roky Zije v manzZelském svazku, do kterého vstoupila
po desetiletém partnerstvi. S manzelem jsou oba nejstarsi ze tri sourozencii, z rozvedenych
rodin, oba vyristali s matkami s obcasnym kontaktem s otcem. Respondentka ma vysokoskolské
vzdelani v oboru specialni pedagogiky, nyni pracuje jako socidlni pracovnice. S manzelem maji

Jjedno dite — dceru Janu.

Kmym otazkdm respondentka uvedla nésledujici: ,Jelikoz jsem uz v pocatku
téhotenstvi méla neustdlé nutkéni k alternativam, at’ uz v podobé doméaciho porodu
Vv doprovodu duly, az po odmitani preventivnich t¢hotenskych vySetfeni a zakrokd. Prosté mi
pfislo, Ze cely proces t¢hotenstvi a nasledny porod je naprosto pfirozend véc, kterou zvladnu i
bez ptedchoziho humbuku. Proto mi pfiSlo tak néjak logické, v tomto duchu pokracovat i
nadale. K Montessori pedagogice jsem se dostala vlastn¢€ uz na studiu vysokeé Skoly, stejné tak
jako K jinym alternativnim pedagogickym smérim. OvSem Montessori mé zaujalo nejvice a
také mi pfislo nejvice dostupné at’ uz se jedna o informace, které si predavaji rodice, anebo
instituce, které poskytuji vzdélavani v tomto duchu. Sama se také snazim vzd¢€lavat v tomto
sméru, na odbornéjsi urovni, jelikoz nékteré principy mohu vyuzit i v rdmci své prace a
poskytnout je klientim. Byla to pro m¢ automaticka cesta, kterou chci nabidnout svému ditéti.
I kdyz tomu tak nebylo od prvopoc¢atku. Jana navstévovala prvnim rokem klasickou Skolku, zde
se ovSem naSe rodina poprvé setkala s ndznaky Sikany, jestli se to tedy u takto malych déti da
takhle nazvat. Ucitelky ve skolce se k tomu stavély velmi laxné a v podstaté se mnou, a
nasledné s manzelem, jednaly jako s ptecitlivélymi rodi¢i. Tento pfistup pro mé& byl naprosto
odstrasujici a byla to prave tato doba, kdy jsem se rozhodla, ze pro nasi dceru chci néco lepsiho.
Rodina vzala nastup Jany do Montessori Skolky jako naprosto pfirozenou véc. Manzel je
pomérné inovativni Clovek, a proto se k mému rozhodnuti stavél velmi pozitivné a je také
velkou oporou jak mé¢, tak nasi dcefi. Mozna to je také proto, Ze moje matka sama je do

Montessori pedagogiky zasvécena, a tudiz se shodujeme na tom, Ze pro dité je to to nejlepsi, co
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mu jako dospéli jedinci mizeme v rdmci vyvoje a vzdélavani v tomto véku nabidnout. Navic
ma Jana tu vyhodu, Ze je prvni vnouce a pravnouce, takze nedochazi k zddnym srovnavacim
manévrim napfic rodinou. Jedinou nevyhodou je pro nas, i piesto, Ze s manzelem mame dobré
rodinné zdzemi, a fekla bych Ze i nadprimérny pfijem rodiny, pomérné vysoka finan¢ni
naroénost. Skolné nékolikanasobné presahuje naklady na béznou $kolku, stejné tak jako jsou
drazs$i pomuicky. Na druhou stranu spoustu pomiicek, potiebnych k aktivitdm, je mozné si
vyrobit doma svépomoci, nebo také hodn¢ koluji mezi Montessori maminkami v ramci besed
a raznych workshopt. I pfes tuto financni naro¢nost déldme s manzelem maximum pro to, aby
Janicka mohla tento styl vzdélavani absolvovat i do budoucna. Vlastné jsme s manzelem
velkymi nadSenci a podfidili jsme této pedagogice i sviij osobni zivot. Z principti doma nejvice
vyuzivame pripravené prostiedi. Pokoj Jany je v naprostém souladu tohoto principu, od nizké
postele, zrcadla, knihovny, policovych systému, pracovniho mista a spousty dalSiho. Do jisté
miry jsme také uzptsobili byt. Cista dostupnost a p¥ipravenost. Osobni piistup dospé&lého
¢loveéka ve skolce, ktery se misto ucitele jevi spise jako privodce je mi velmi blizky. Vim ze
své profese, jak je t€zké ziskat si duvéru ¢loveéka, natoz malého ditéte a upoutat tak jeho
pozornost. Domluva s personalem je naprosto bezkonkuren¢ni a velmi sympatické mi je také
to, ze ve fazi ditéte, kdy si zvyka no nové prostfedi a rezim, a je mozné, aby rodi¢, v nasem
ptipadé jsem to byla ja, zpocatku chodil do Skolky s ditétem. Jsem velmi rada, Ze jsme se pro
tento smér rozhodli a budeme se velmi snazit, aby Jana mohla takto pokracovat dale. Co se tyce
posledni otazky, tak dostupnost informaci je na pomérné€ vysoké trovni, to zejména v dobé
internetu. Spoustu stranek, skupin a bazarkd s Montessori pomtckami, kde se ¢lovek dozvi od

zakladnich principil aZ po vlastni zkuSenosti rodi¢l a odbornik.
Respondentka ¢. 3: Eva

Respondentce je pétadvacet let. Pochazi z rozvedené rodiny, matka je osvojend viastni
babickou. Zije dva roky s manzelem, vzali se po osmi letech partnerstvi. V soucasné dobé je na
materské dovolené s mladsim synem. Vystudovala stiedni Skolu s maturitou, zamérenou na

cestovni ruch, v oboru nikdy nepracovala. Vyzkumné otdazky se tykaly starsi dcery — Medy.

Respondentka na mé otdzky odpovidala nasledovné: ,,Co se tyce mého prvniho
seznameni s Montessori pedagogikou, bylo to zhruba v mych dvaceti letech. Manzelova matka
pracuje jako Skolitelka, pfesto jeji syn, mij manzel absolvoval béznou formu vzdélavani.
V dobg, kdy jsem tento smér objevila jsem byla bezdétna, nicméné jsem velmi zvazovala, zda

se touto cestou vydat, nebo svym détem nabidnout takovou vzdélavaci cestu, jakou jsem méla
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moznost podstoupit ja, stejné tak jako vétSina populace. Kdyz jsem poprvé otéhotnéla, vse se
razem zménilo a ja si byla jista, ze je to to pravé. Nez se Meda narodila, méla jsem dostatek
Casu na to, abych se od své tchyné nechala zasvétit do principi. Chtéla jsem totiz vse
praktikovat hned, jak to bude mozné, neztracet cas. VSe pro mé¢ bylo snadnéjsi tim, ze jsem
m¢éla naprostou podporu rodiny, kterd mi se v§im pomohla a stidle pomaha. U Medy vidim, ze
ji Montessori velmi prospiva a prib¢h jejiho vyvoje mi piijde velmi plynuly a poklidny. Libi
se mi dodrzovani senzitivnich fazi, piistup pravodcti ve Skolce, to Ze dit€ ma urcitou svobodu
ve volbe, ale stale podléha urcitym pravidlim a fadu, takze nedochazi ve tfidé a mezi détmi
k anarchii a konkurenci. Dé&ti se u¢i od sebe a nepéstuji v sobé protivniky, ale spise spoluhrace.
Doma praktikuji principy zejména ve volbé aktivit, které Med¢ naplni volny ¢as. Také jsme ji
ptizplsobili s manZelem, za pomoci tchyné, détsky pokoj. Vybavili jsme ho dle principil
ptipraveného prostfedi. Pokud se jedna o aktivity, doptavam Medg, i pfes to, Ze mame doma
jesté mladsiho syna, co nejvétsi mozny klid a prostor pro vlastni koncentraci. Pii volbé aktivit
dam Med¢ n€kolik moznosti, ale samoziejmé ji necham svobodné vybrat, ¢emu se zrovna
v danou chvili chce vénovat, jelikoz v takovém to piipadé pocit'uji, Ze aktivita, kterou si sama
vybrala ji bavi déle a je mnohem vice soustfedénd. Urcité touto metodou vychovy povedu i
syna. Vlastné¢ mym snem je se po dobu matetské dovolené dovzdé€lat a po ukonceni nastoupit
do Montessori Skolky. Vlastné jsem diky vlastnim détem a tomu, Ze jsem jim jako matka chtéla
nabidnout to nejlepsi, nasla to nejlepsi 1 pro sebe. Prace s vlastnimi détmi pomoci Montessori
pedagogiky a principi mé velmi napliiuje, a proto pokud budou do budoucna piiznivé
podminky a dostatek finanénich prostiedki, rada bych oteviela vlastni $kolku. V nasem kraji*
prozatim neni takova nabidka téchto sluzeb a z okoli vim, Ze je spousta maminek, které by
uvitaly Montessori $kolku v misté bydlisté. Prozatim jsem se pfes internet seznamila s nékolika
maminkami a vytvofily jsme si alesponn skupinku ,,BludMontessoraccei, kde se s détmi
predskolniho veéku sdruzujeme, spolecné slavime jejich narozeniny, vymyslime aktivity a
vyméinujeme si rady a nazory. Coz vlastn€ odpovida i na otazku ohledné dostupnosti informaci.
V dnesni dob¢ je velka Skala moznosti kde sehnat informace a lid¢, ktefi tvrdi, Ze ne, se jen
vymlouvaji na svou nechut’ k né¢emu novému. Diky Marii Montessori mam pocit, Ze pro své

déti délam maximum a nabizim jim tu nejlepsi cestu pro budouci zivot.*

4 Olomoucky kraj, mésto Bludov.
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6.7 Interpretace a analyza udaju z rozhovoru
Straus a kol. (1999) uvadi nasleduvjici: ,,Analyza v zakotvené teorii se sklada ze tri

hlavnich kodovani. Jsou to: oteviené kodovani, axialni kodovani a selektivni kodovani.” Ja
jsem pro sviij vyzkum vyuzila kddovani oteviené.
6.7.1 Oteviené kodovani

Téma otevieného kodovani popisuje Strauss a kol. (1999) nasledovné: ,,Oteviené
kodovani je v metodé zakotvené teorie analytickym procesem, jimz jsou pojmy identifikovany a
rozvijeny, ve smyslu jejich viastnosti a dimenzi. Zakladni analytické postupy, pomoci nichz se
toho dosahuje, jsou to: kladeni otizek o udajich a zjistovini podobnosti a rozdili
porovnavanim jednotlivych pripadii, udadlosti a jinych vyskytii zkoumaného jevu mezi sebou.

‘

Podobné udalosti a pripady jsou oznaceny a seskupeny do kategorii.*

Za pomoci vyse uvedenych informaci jsem tedy vytvotila kategorie, které¢ vystihuji

nazory na Montessori pedagogiku a odpovidaji kladenym otazkam.
1. kategorie — Spokojenost s Montessori pedagogikou

Respondentka ¢. 1 uvedla, ze v Montessori pedagogice spatiuje naprosto spravnou cestu
pro své dité, které do této Skoly umistila hned v pocatcich ptedskolni dochazky. Bez

dlouhodobéjsich tivah. Coz piisuzuji tomu, Ze o pedagogice sama respondentka méla dostatek

informaci 1 z prostednictvi kurzi.

»Velmi mé tato pedagogika zaujala a na zaklade toho, abych si ja sama byla vice jista
tim, co chci predat v ramci domaciho uceni a hrani svému synovi jsem se rozhodla pro

Montessori kurz v Praze “

Respondentka ¢. 2 sice své dité nevedla timto smérem od pocatku, ale az po Spatné
zkuSenosti s klasickou piedskolni pedagogikou a ucitelkami. Respondentka sama ma opét
s Montessori pedagogikou bliz§i zkuSenosti a je podrobné seznamena S principy. Po Spatnych

zkuSenostech tento alternativni smér povazuje za nejvhodnéjsi cestu pro své dite.

whodujeme se na tom, Ze pro dité je to to nejlepsi, co mu jako dospéli jedinci miizeme

V ramci vyvoje a vzdelavani v tomto véku nabidnout.*

Respondentka ¢. 3 je do Montessori pedagogiky tak ponofena, ze uvazuje o tom, Ze si
otevie vlastni zafizeni. Touto pedagogikou prozatim vzdélava svou dceru a hodla principy

aplikovat ve star§im veéku i na syna.
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,»Diky Marii Montessori mam pocit, Ze pro své déti delam maximum a nabizim jim tu

nejlepsi cestu pro budouci Zivot. *
2. kategorie — Principy Montessori pedagogiky

Respondentka ¢. 1 uptednostiiuje predevSim piipravené prostiedi a klidny pfistup
k ditéti, ve kterém se projevuje minimum natlaku a nuceni do aktivit. Principy aplikuji i doma,
kdy se jedna ptedev§im o princip pripravené¢ho prostiedi, které spoc¢iva v uprave détského

pokoje.

»Principy této pedagogiky se mi zamlouvaji vSechny, ale nejvice mé snad zaujalo
pripravené prostredi a klidny pristup k détem. To, Ze nejsou vystavovany zadnému tlaku na to,
co musi udélat, nebo naopak délat nesméji, Ze maji do jisté miry svobodu v rozhodovani, cemu

se budou vénovat.*

Respondentka €. 2 povazuje za velké plus této pedagogiky zejména princip, ktery fesi
postaveni ucitele jako priivodce, ktery je ditéti napomocny a princip piipravené¢ho prostiedi.
Taktéz jako respondentka ¢. 1 pfizpusobila principim détsky pokoj, ale nejen to. Principim
také podiidili vétSinu bytu.

,,Pokoj Jany je vV naprostém souladu tohoto principu, od nizké postele, zrcadla,

knihovny, policovych systémii pracovniho mista a spousty dalsiho. Do jisté miry jsme také

uzpusobili byt.*

Respondentka €. 3 z principli upfednostiiuje svobodu a klid, ktery je ditéti poskytovan.
Stejné jako pfedchozi respondentky také praktikuje princip pfipraveného prostiedi, také
V pokoji ditéte. Pti aktivitach doptava dcefi predevsim ticho a klidné prostiredi.

~Pokud se jedna o aktivity, dopravam Mede, i pres to, ze mame doma jesté mladsiho
syna, co nejvetsi mozny klid a prostor pro vlastni koncentraci. Pri volbé aktivit dam Mede
nekolik moznosti, ale samozrejmé ji necham svobodné vybrat, cemu se zrovna v danou chvili
chce venovat, jelikoz v takovém to pripade pocituji, zZe aktivita, kterou si sama vybrala ji bavi

déle a je mnohem vice soustredena.

3. kategorie — Ptistup rodiny

Respondentka €. 1 je jedinou respondentkou z mého vyzkumu, které se ze strany rodiny

nedostava stoprocentni podpory ve vzdélavacim sméru, ktery vybrala pro svou dceru. Ze strany
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manzela, ktery sice jeji rozhodnuti toleruje, nikterak se s nim neztotoziuje a ze strany tchyné,

ktera ani neméla zajem na tom, aby se o Montessori dozvédéla vice.

,Co se tyce tolerance v rodiné, je to spise mrtvy bod. Partner je stara skola, stejné jako
jeho matka. Protoze si nenechali nic moc vysveétlit, zejména tedy ma potencionalni tchyné,
v Montessori pedagogice Spatruje spise samo-vychovu a neustale mi predhazuje, ze Krystof
bude nezvladatelné dite, které si bude délat, co bude chtit, a Ze bude mit velky problém

S naslednym zaclenénim mezi vrstevniky.*

Respondentka €. 2 méla vétsi §tésti, jelikoz se ji dostalo podpory rodiny, predevsim ze
strany manzela, ktery je ochoten pro své dité udélat maximum. A proto byl ochoten i k tomu,

Ze poupravi byt podle principi.

~Manzel je pomerné inovativni clovék, a proto se k mému rozhodnuti stavel velmi
pozitivné a je take velkou oporou jak mé, tak nasi dceri. Mozna to je také proto, ze moje matka
sama je do Montessori pedagogiky zasvécena, a tudiz se shodujeme na tom, Ze pro dité je to to
nejlepsi, co mu jako dospéli jedinci miizeme v ramci vyvoje a vzdélavani v tomto veku

nabidnout.*

Stejné Sté€sti méla 1 respondentka €. 3, které se také dostalo podpory rodiny, manzela 1
tchyné, ktera je Montessori Skolitelkou. Ta mé respondentce jednak pomohla se zasvécenim do

principt, tak i1 s ipravou détského pokoje.

~Manzelova matka pracuje jako Skolitelka, presto jeji syn, muj manzel absolvoval

béznou formu vzdeldavani.*
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7. Vyhodnoceni vyzkumu
Vsem respondentkdm v mém vyzkumu byly polozeny stejné otazky, respektive okruhy,

ke kterym se vyjadfovaly. VétSina z nich hovofila predev§im o tom, ze v Montessori
pedagogice spatfuji nejvhodnéjsi cestu vychovy a vzdélavani pro své déti. Jsou o tom
piesvédCeny vétSinou proto, ze kromé zkusenosti S vlastnimi détmi, ziskaly dostatek informaci

od jinych maminek, které praktikuji tuto formu vychovy a vzdélavani.

Co se tyce principt, vSechny respondentky se shodovaly na tom, ze je pro n¢ velmi
vyznamny princip pfipravené¢ho prostiedi. Tento princip také vSechny mnou oslovené
respondentky aplikuji ve svych domdacnostem, zejména v pokojich déti. Déle se také snazi o
dodrzovani principu klidu, ticha a svobody, coz povazuji za velmi dulezité pti détské

soustfedénosti.

Z kvalitativniho vyzkumu také vyplyva skutecnost, Ze navzdory tomu, Ze ne vzdy je
partner nebo rodina respondentek naklonéna Montessori pedagogice, respondentky své snahy
nevzdavaji. Snazi se i pies neptizen ze strany nejblizSich o to, aby pro své dité vytvotily vhodné
podminky pro dodrZzovani zékladnich zasad a principl. Je tedy zfejmé, Ze respondentky jsou

ochotny podtidit velkou ¢ast ze svych Zivotl pro kvalitni vychovu a vzdélavani vlastnich déti.

Co se tyce otazky ohledné dostupnosti informaci, vSechny respondentky se shoduji na
tom, Ze informaci je dostatek a je pomérné snadné se k témto informacim dostat a sd€lovat si
je s ostatnimi rodi¢i a nadSenci. V zavéru bych tedy uvedla, ze vSechny respondentky jsou se
svym rozhodnutim, dat se touto cestou, spokojeny a ni¢eho nelituji, stejné tak jak jsou

spokojeny s praktikovanim teoretickych poznatkti v praxi.
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8. Zavér

Ma bakalaiska prace je zamétena predevsim na pedagogiku Marie Montessori, snazi se
vysvétlit a priblizit zpisoby a metody, podle kterych svou alternativni vychovu a vzdélavani
praktikovala. Pedagogika se orientuje pfedev§im na naprosto odlisné piistupy k zakim,

vychova je pojata vice individudlné.

K tomu, aby byl spravné vytvofen vyzkum, poslouzila ¢ast teoretickd, kde doslo
k objasnéni a seznameni s touto alternativni pedagogikou. Objasnila jsem také zasadni principy,
postaveni a roli ucitele v Montessori pedagogice. Je to totiz pravé ucitel, ktery hraje velmi

dualeZitou roli.

Montessori pedagogika jako takova podporuje celistvy rozvoj ditéte a tim padem nabizi
ditéti kvalitni start do Zivota. Diky senzitivnim fazim, které respektuji vyvoj ditéte, dochazi
K tomu, Ze dité€ se vénuje takové ¢innosti, kterd je mu v danou chvili nejptirozenéjsi a je pro néj
nejzajimavejsi. Dale také ucitel, ktery zastava roli privodce, napomaha pii aktivitach a vraci se

zpét, pokud dité jesté¢ nema aktivitu nebo informaci osvojenou tak, jak by mélo mit.

Cim hloubgji jsem méla moZnost poznat principy v praxi tim vice mi je tato forma
alternativniho vzdélavani blizsi. VSechny déti mych respondentek se do Skolek velmi t&si a
navs§tévuji je s pomérné velkym nadSenim. Velky piinos pro déti je také svoboda a jistd mira
volnosti ve vybéru aktivit. Je pravdou, Ze aktivitu, kterou si dit€¢ po dobu naSeho rozhovoru
s rodic¢i, respektive s matkami vybralo, vykonavalo s nadSenim, zabavila ho pomérné na
dlouhou dobu, aniz by dité neustale pottebovalo asistenci dospélého ¢loveka. Coz odkazuje na
polarizaci pozornosti, coz je fenomén, o ktery se Maria Montessori velmi zajimala. Dit€ nema

nutkani kiicet nebo néco nicit, jelikoz se plné€ sousttedi na provadénou aktivitu.

Praktickou casti jsem chtéla zodpoveédét zvolené vyzkumné otazky pomoci zakotvené
teorie, v ramci niz doslo ke shromazdéni udaji o jevu, ktery jsem zkoumala a naslednou
analyzou. K tomu mi poslouZily nestrukturované rozhovory, a to zejména z toho diivodu, Ze
jsem chtéla respondentkam poskytnout jistou volnost pro informace, které by chtély sdélit nad
rdmec otazek. Nasledné¢ jsem vytvofila kategorie, které¢ jsem shrnula v zdvérecném

vyhodnoceni vyzkumu.

Jsem velmi rada, Ze jsem se diky své praci mohla bliZze seznamit s touto pedagogikou,
stejné jako jsem velmi rada, ze mé rodiCe déti pustili tak blizko ke svému soukromi a nechali
mé nahlédnout jak do jejich Zivotd, tak do bézného predskolni dne jejich déti. Domnivam se,

ze pro dnesni svét je velmi pozitivni, Ze rodi¢e maji tak ohromny zajem na tom, jak se jejich
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dit¢ vzdeélava jiz v predskolni dob€ a neberou matetskou Skolu jako misto, kde dité¢ pouze

preckava dobu, nez si jej rodi¢ vyzvedne po praci.
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