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Anotace

Tato bakalfska prace se zabyva pohledem na Zenskou kraswemvli
meédii, ktera dnes a dexivytvai ideal Zenské krasy.ir@&métem historické
studie je vyhodnoceni, zda ma mytus krasy, jakpjezentuji média, spiSe
dobry nebo Spatny vliv na dnesni Zeny. Srovnanimudperiodik v jasé
definovanéméasovém obdobi je cilem bake&lké prace komparovat rozdily
a vysledky Zzenského a muzského pohledu na zengwfwz bakaléska prace

pojednava o vlivu médii na zivotni styl.

Kli éové pojmy

Casopis Cosmopolitatasopis Maxim, film, fotografie, ideal Zenské krasy,
ikony krésy, krasa, Marilyn Monroe, medialni obraelevize, vliv médii,

Zenska krasa, Zivotni styl.



Annotation

This bachelor thesis concerns with the way femiiné masculine beauty
is viewed on and with the influence of the mediatttoday and every day
create the ideal of feminine beauty. The subjecthef historical study is to
evaluate whether the beauty ideal, as it is presemt the media, has rather
good or bad impact on today’s women. The aim ofth@sis is by comparing
two periodicals in the explicitly defined period doaw a comparison between
the differences and results of the feminine andcodase point of view on the
women. In the later part the thesis deals withitflaence of the media on the

lifestyle.

Key words

Cosmopolitan Magazine, Maxim magazine, film, phoapdpy, the ideal of
feminine beauty, icons of beauty, beauty, Marilyarivbe, media image,
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UvoD

Zenska krasa je Ukaz, kterému smowalo v historii i v soéasnosti
nesmirné mnozstvi myslenek. Ukolem této bakhké prace je zhodnotit, zda
krasa jako takova je pro Zeny spiSénpsem nebo ztratou a jak se vyvijel
pohled na Zeny v medialnim &¥ 20. a 21. stoleti. Srovnanim naxanui
i Zen lze vytvéit kritéria idedlIni Zeny, kterou nam denprezentuji ti&na,
televizni a internetova média. Pohled na zensko@swkr se mni
v nepravidelnych intervalech a faktory, jako jsaieligence, uné, vrozeny
Sarm, dokonaly fivab, barva vlag obvod bok aj., které by nily spiSe
pomoci vytvdit definici Zenské krasy, ji naopak znemaj.

.V roce 1991 Naomi Wolfova odsunula stranou celest spekulaci,
kdyz tekla, Ze krasa jako objektivni a univerzalni entigexistuje. ,Krasa
podléha stejnym zakonitostem jako trh se zlatenpatlobr jako ekonomika
zavisla na politice a v modernim zapadnighw je tim poslednim, co udrzuje
piedstavu 0 muzské dominanci.“ Podle Wolfové obr&tgré vidime kolem
sebe, jsou zaloZeny na mytu.*

Cilem této bakalgké prace je snaha nastinit problematiku krasy
z pohledu mui& i Zen, vymezit hranici mezi osklivosti, krasou gcdm.
Predevsim je prace zatiena na mytus Zzenskeé krasy, jaky nam nyni podsouvaji
média. Srovnanintasopisi pro Zeny a pro muze lze vyiy hlavni rozdily
vhiméani vigjSi a vnitni krasy Zen. Dale stoji za povSimnuti pozitivnkinmd
médii, ktera fi prezentaci Zen v pb¢hu stoleti zaznamenala velky zlom ve
vnimani Zenské krasy a z ,vulgarniho” se stalo ysex

Pra se polovina sita rozplyvd nad krasou Mony Lisy a druha ji
povazZuje za vice nez osklivou? Lzébec najit v dneSnim &t univerzalni
ikonu, ke které by vzhlizela séasna populace bez rozdilgkw, pohlavigi
vzaklani? Nejen téhle otdzce se budaavat za¥r bakaldské prace.

! ETCOFFOVA, NancyProc krasa vladne stem.Praha: Columbus 2002. ISBN
8072491121. Str.7



1. HISTORIE KRASY Z POHLEDU MEDI|

Studie krasy Zen z pohledu médii je v této praon&ana na obdobi
pielomu 20. a 21. stoleti. Umberto Eco popisuje \&lksvzeD¢jiny osklivostj
jak se m¢ni nazor na &erejSi osklivost, ktera se dnes stava krasou. Aoge
dnes verejsi kg kotisti pro skratele s vyitibenym vkusen.

Jest pied vznikem médii byla krdsa spojovana s dobremkardaosti
a oSklivost znamenala chorobu nebo Spatnou poxéh@o. stoleti se rozvijela
filmova tvorba avzniklo televizni vysilani. 1 v 2ktoleti pozorujeme na
televizni obrazovce krasu propojenou s kladnymi ghavymi viastnostmi
a dobrem, na rozdil od o3klivosti, ktera je démowéna.

Abychom |épe pochopili historii krdsy z pohledu nigge treba se
nejdiive seznamit s historii fotografie, filmu a telavilzo vysilani ve 20. a 21.
stol. Zvlas¢ zajimavy je samotny zrod filmu, protoZze s nim ssefasré
dostaly do spolenského potdomi filmové postavy. Pozd se k remym
postavam ppojil hlas a tim ziskali herci a heiley svoji kon€nou podobu.
Diky hlasu je dokazali divaci a v neposledadt novin&i 1épe identifikovat
v soukromi a strhla se lavina bulvarnich platkaparrazi fotografii a s tim
spojena ztrata soukromi slavnych osobnosti.

Nemérg dulezitym se stal zrod televize, ta je povaZzovana za
nejmocrEjSi médium 20. stoleti. Masivnimagobenim na divakovy smysly
dokazala televize vytwd nové idedly a estetické normy a tim sjednétit
zmanipulovat divakv vkus. Divak si tedy nenasel jen svoji oblibeneudku
a herce, nasel si 8jyvidol krasy a pedstavu o dokonalém vzhledu, kterou
védome ¢i newdonme napodoboval.

Celé 20. a 21. stoleti bylo ve znameni technickyjgtélezi a pokrokKi.
Existuji nastroje uletujici nagiklad Sfeni informaci a propagaci, ale stejné
nastroje umaoiuji manipulaci a zneuziti informaci. Vznikem masclymédii
se spolénost promdnila v ,absorléni houbu®, ktera pojme velké mnoZstvi

informaci, je jimi ovlivréna atidi podle nich sij Zivot.

2ECO, 2007



1.1 Prezentace zen v médiich ve 20. a 21. stoleti

ldedl zenské krasy se ve 20. stoleti posunul m;atitey a ungleckych
dél na filmova platna a televizni obrazovky. Postnmrodehapani hodnot je
charakteristické nagklad bojem avantgardniho wmi proti komeéni spoteks.
Eco upozafiuje, Zze Avantgarda se problémem krasy nezabyvanabgpak
znes¥cuje vSechny dosud platné estetické zakony. A pera&dstejni lidé,
kteri avantgardni ugmi obdivuji a ztoto#uji se s nim, se paldi zargenymi
radami sdlovacich prostedki a oblékaji se dle vzorz Stenych¢asopisi nebo
filmu & televize®

Podle histoiky Lois Bannerové, kterd shromazdila nazokaiika
experti na krdsu z pgtku 20. stoleti, rive byt krasna kazda Zena. V &p
ale upozaiuje, Ze takovy z&r muze byt pro Zeny nebezfey, protoze jsou
vlastre nuceny podobat se nedosazitelnému idedlu. Jingo&arnvrdi, Ze
existuji jen zanedbané Zeny, nikoliv osklivé. Podtd tlakem se Zeny citily
nejen nehezké, ale také nesikovné aliné.

Sdlovaci prostedky nam tedy dernpredkladaji vzory krasnych zen
alidé si je ukladaji do pati. V mysli jsou uloZzeny obrazy dokonalychl t
modelek, které maji bujné poprsi, Stihly pas, déoulohy, hebkou pokozku
a analsky oblicej. Podle takového idealu Zenské krasy pak Zenyzupissamy
sebe i své okoli a dochazeji k 288m, Ze maji piliS kratké nohy, velky nos
nebo Spatnou pfe

Nasledujici kapitoly jsou zatteny na vznik prvnich idedlkrasy, které
se v piibéhu dvacatého stoleti objevovaly na platnech kinranfivkach
televize a fotografiich. ProtoZze pgAvmasovy penos obrazu dokézal
zmanipulovat publikum a jeho estetické vnimani krées tato historicka studie
meédii zandfena na samotny vznik obrazu a jehenms. Otuplému publiku
unikl jeden podstatny fakt — masova média se krpného zaslouZila o ztratu
individuality a kreativity a je jen na divakovi, ade necha ovlivnit, inspirovat,

nebo si ponecha éyosobni nazor.

3ECO, 2005
4 ETCOFFOVA, 2002
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1.1.1 Fotografie

Fotografie a s ni spojena pelba uchovat si obrazéjaké situace,
portrétuci postavy, je povazovana zéepchidce filmu a televize.

Ackoliv sahaji prvopoatky projekce obrazk do 16. stoleti, prvni
fotografii stvail v roce 1826 francouzsky vynalezce Joseph Nicéphiépce.
Jeho pokréovatelem byl Jacques Daguerre a ten zdokonalilgsregtvdaeni
fotografie pouzitim pogibiené mdéné desky. Tento proces nazval
daguerrotypie. Do konce 19. stoleti§a na s¢t barevna fotografie i prvni
fotograficky film. V roce 1925 byl jiz k dostani tfwaparat Leica a o 10 let
pozckji i barevny film. V 70. létech iichazi vynalez digitalni fotografie
a v roce 1981 ifiSla spol€nost Sony na trh s prvnim digitalnim fotoaparatem,
ktery uz nepdtboval film, ale uklddal obraz na elektronické prv&CD.

O dalSi vyvoj se zaslouzila firma Kodak adeském trhu byly &n¢ k dostani
prvni digitalni fotoaparaty v roce 1996.

Se vznikem fotografie jde ruku v ruce také fotonddntZangry byly
v minulosti jak undlecké, tak propagai. KolaZze obrazk vyuZzila reklama pro
své plakaty a letaky a o dalSi vyuZziti se zaslautotoreportdz. Jinou formou
koldze je pak fotomanipulace, kterd& ma vyvolgjaky dojem nebo iluzi
o upravené fotografii. Vyuziva séasto retuSovani a dalSich uprav, dnes
negasgji v nejmoderrjSich grafickych programech pro Upravu digitalnich
fotografii.

DnesSni konzumni spalrost si velmi oblibila bulvarni fotografii.
Bulvar ma wrkolik kategorii, od BZného zobrazeni celebrit naredem
urtenych akcich aZ? po paparazzfotografie, které mnohdy hrati
s voyerismeni. Takova fotografie se pak oznhge jako nevkusnd, netaktni

® Paparazzi - drzy a vlezly fotograf fotografujieizdovoleni celebrity a sh§fci bulvarni
snimky a informace, v SirSim slova smyslu senzaoechovin&. Ozn&eni pochazi z filmu F.
Felliniho Sladky Zivot, kde se Paparazzo jmenosdép z takto se chovajicich fotograf
Prijmeni se postupgnstalo obecnym terminem. Pronasledovani znamydbnosi €mito
fotografy rekdy konti soudnimi spory, vyjiminé i tragédiemi (smrt princezny Diany).
Dostupné z:
http://www.cojeco.cz/index.php?detail=1&id_desc=3689&s_lang=2&title=paparazzo

® Voyerismus - slidistvi, skoptofilie — sexuélni deviace charakterizavaybijenim sexualniho
vzruSeni pozorovanim &sinou tajnym) pohlavniho styku jinych lidi. Doshépz:
http://www.cojeco.cz/index.php?detail=1&s_lang=2&gtksc=104814
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nebo vulgarni, celebrity se pod tlakem médii hraugublikum jasa a chce
vidét piiSte jeSt vic. Za Uple prvni paparazzi fotografii je povaZzovana
fotografie z roku 1898, ktera zobrazovala kniZzeigntarcka na smrtelné lozi.

Dnesni ,zkazené" publikum by uz takova fotografeaispokojila.

ZOBRAZENI ZEN V REKLAMACH A TISKU

Jiz @i vybéru témat je v dennim tisku znat genderovd nerovnost
strany seridznich novin,figemz v uvedenych tématech veétdin¢ pripadi
dominuji pra¢ muzi. Jina témata jako rodina, é@hi, p€e o druhé jsou
spojena se Zenami a vnimana jako &ndilezitd, tudiz saadi do vnitnich
stran nebo filoh. Pokud uz se Zeny v politice nebo olieerinych muzskych
profesich objevi, naroky na jejich vzhled jsou merohvyssi nez na muze.
Kazdy den pak podstupuji explicitnimu (atest, piimo vyjadenému)

i implicitnimu (vyjddenému nefimo) hodnoceni ze stran obou pohlavi. Své
okoli musi tyhle usgEné Zeny neustalggs\wdcovat, Ze jsou nejen krasné, ale
zarovar chytré, aby dokazaly vyvratit pravdivo&t nepravdivost bulvarnich
platki, jakou cestou se k takové pozici propracovaly.

Nahé Zenské&lo se z#&alo objevovat na reklamnich plakéatech jiz v 90.
létech 19. stoleti.ikladem niiZze byt naha ,cyklisticka bohyty Slo ale spiSe
o alegorické zobrazeni. Pro ifimské Variété Moulin Rouge byl zhotoven
plakat s Jane Avrilovou jako kankanovou t&miei z roku 1898. Vedle obrazku
bylo jen napsano: ,Jane Avril*. Od této chvile do$la plakatech ke spojeni
obrazu a textu, co? o vyjadrovat poselstvi reklamy.

Francouzsky modriasopisvVogue ktery je zanifen na modu a Zivotni
styl, za&al pouzivat na své titulni strance fotografie znémyen az v 70.

létech, do té doby t¥dy obalku ilustrace.

" PROKOP, 2005
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Americky ¢asopisHarper's Bazaarbyl prvnim maddnimcasopisem,
ktery z&al prezentovat své modelky venku na ulici mimoiételZaslouzil se

o to fotograf Martin Munkasci.

1.1.2 Film

V roce 1895 se konala prvni filmova projekce tiratumiéni v Grand
Café na Boulevard des Capucines viRaV c¢eskych zemich se o prvni
filmové pokusy postaral Jani&&enecky v roce 1898. Prvni kina v Americe se
nazyvala ,Nickelodeons® a iz vroce 1908 jsme matdpcaitat asi 8000
takovych kin v USA. Kapacita byla kolem 100 diuak pitibézné gedvaani
filma zajig¥ovalo neustaly filiv navsgvnika.®

K prvnim filmovym trhakm patily filmy - Odchod dInikiz z tovarny
(FR, 1895), ve kterémc¢holik set lidi prochazi branou. Byl ozten jako
neautenticky, protoZze se nikdo &nkujicich lidi nedival do kamery. Film
Bourani zdi(FR, 1895) se stal Uu&nym pro ,o@tné postaveni“ zdi, kterého
tvarci docilili zpetnym pretacenim filmu. Prvni flmova komedie s ndzvem
Pokropeny kropi (FR, 1895) pedstavuje zahradnika, ktery je pokropen svou
hadici, protoZe na ni stoupnudjaky ulicnik. Autory vSechif filmu jsou bratt
Auguste a Louis LumiéroviVelka Zelezini loupez(USA), jez byla uvedena
do kin vroce 1903, zapala westernovy Zanr a zajimava je &&nym
detailnim zabrem — vystelem vypalenym do publika. Autorem byl David
Wark Giriffith.

Hollywood, jak ho zname dnes, sec¢akformovat &sné pred prvni
swtovou valkou. Par nezavislych produdese gesunulo na fednesti Los
Angeles a tdilo zde vice a vice filrn, diky svobod a prostoru této oblasti.
Spolen¢ s Hollywoodem se zrodil titul filmova Keda. Mezi prvnimi pak
.The Biograph Girl“, coz byla pezdivka pro Florence Lawrencovou.
Publikum si filmy spolénosti Biograph a Kalem velmi oblibilo, ale firmy
zamerné nezvéejnovaly prava jména svych héra heréek, protoze ¥dély, Ze

8 BERGAN, 2008

13



by je nejen proslavily, ale musely by jim pak glaty5si gazi. Toho vyuZil
vlastnik konkuretni Independent Motion Picture Company a naldkahprv
.Biograph Girl“ F. Lawrencovou na vysSi finam odnenu. Zveejnil jeji
jméno a z&al filmovou hwzdu systematicky propagovat. Ale byla to jen jedna
z vyjimek, v této dob se h¥zdy jeS& nevytvaely untle, prvotni hézdy jesE
nently svého PR managera nebo maskéra, musely spgéshat svj viastni
image? Dalsi hw¥zdou byla Theda BaraoyZhe Vamp® ktera se diky filmu

A fool there wastala pes noc hvzdou a sex symbolem érgmeho filmu.

Prvni ozvieny celovéerni film Don Juan(1926) nebyl sice mluveny,
ale doprovodna hudba na disku nahradila orchesintorzvukovy systém se
jmenoval Vitaphone a nabidlo ho studio Warner Bkisré pra¥ prochazelo
financnimi problémy. Protoifslo s napadem u&étza Ziw U¢inkujici orchestr.
Prailom mezi gmym obrazem a mluvenym sloverfigel v roce 1927 ve filmu
Jazzovy zgvak ktery svym uspchem pgedtil Don Juana Postups byla
ukoniena éra &mych filmia, atkoliv mnohem dive se twrci filma ztotoznili
s doprovodnou hudbou nez s hlasem. Nelze se ndzmipgichodu nového
Zanru pro film, a tim byl muzikal. N&pBroadway (1929). A jak napsal
Bergan: ,...Broadway byla prvnim 100% mluvenym,vamiym, protatienym

celove&ernim filmem.4°

FILMOVY VZOR KRASY

Filmovy vzor krasy se ve 20. stoleti schazi ve dpodobéach. Rita
Hayworthovaci Greta Garbo jako idoly ,osudové Zeny“, nebo Clettal
Colbertovaci Doris Dayova, které Zlesnily ,divku odvedle“. Dnes bychom
mozna pouzili vyraz ,spontanni divka“, kterou zasibp Julia Robertsovdi
Cameron Diazova. Greta Garbo se navic stala tajerhrtzdou, protoze si

vzdy peliveé strezila swij soukromy Zivot a jednou prohlasila: ,Byt filmovou

® PROKOP, 2005
1 BERGAN, RonaldFilm. Praha. Slovart 2008. ISBN 978-80-7391-136-226tr.
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hvézdou znamena, Zdovek vystavuje suj Zivot Uplné ze vSech stran. Nikdy
vas nenechaji v klidu, jste jednoduse Stvarig. 7%

Ve 20. létech vyprovokovala Zenské publikum Coll&oreova svym
kratce stizenym @&esem. Inspirovaly se Zeny po celéndt&\a najednou byly
kratké vlasy vyrazem moderni Zeny. A publikum tém#Aridét energickou
moderni Zenu, kter4 si omotavd muze kolem prstuocé 1919 zasahla
filmova cenzura, kterd mimo nasili zakazala i jadaliv formu vulgarismuci
nahoty ve filmu, tyto zasady se ovSem dodrZovalyzgsti. V 50. létech byla
tato cenzura zruSenajsledkem pak byla uvolméjSi sexualni moralka a do
popedi se dostavaly hefley s velkym poprsim, vosim pasem a kulatym
pozadim. Pojmenovani pro takové semi bylo velmi prosté — ,sexbomb¥",
Tady nejspiS nastala ta hranice, kdyerejSi vulgarni“ se stalo ,,dneSnim
sexy".

V 50. létech se stala americkym sex symbolem MarNjonroeova.
Proti své vli byla velmi rychle zéazena do roli prostoduchych blondynek,
které upadnou do sparbohatych napadnik Proslavila se ve filmu Johna
HustonaAsfaltova dzungl€1950). Nelze nezminit dodnes velmi oblibenou
komediiNéekdo to rad horkg1959).

1.1.3 Televize

.V 50. létech ziskalo kino soupe— televizi. Po celé desetileti klesala
navstvnost, protoze lidé sefgorientovavali na maléernobilé obrazovky ve
svych obyvacich pokojich...fie Bergan ve své kniém.*?

Prvni pravidelné televizni vysilani pro iregost zahdjila spodaost
BBC (British Broadcasting Corporation) 2. listopati®36. Televizi vlastnilo
na 300 lidi a zrodil se tak novy prietiek masové komunikaceckoliv pojem
.masova komunikace" pouzil az mnohem p&gda to roku 1960, politolog

William Kornhauser.

1 VLASTNIK, Jifi. Legendy z raje HollywoodPraha. Brana 2007. ISBN 978-80-7243-314-8.
Str. 38

12 pPROKOP, 2005

¥ BERGAN, RonaldFilm. Praha. Slovart 2008. ISBN 978-80-7391-136-244tr.
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Televiznimu vysilani fedchazelo &kolik desitek let vynalaz
vroce 1883 vynalezl Paul Nipkow.triBtroj byl zalozen na mechanickém
rozkladu obrazu na stelné body diky rotujicimu kotéu Ferdinand Braun
vynalezl vroce 1897 budouci snimaci elektronku ato#fovy oscilograf.
Snimaci elektronku, tzv. ikonoskdpvynalezl Amerian Kosma Zworykin
v roce 1923. Baird J. Luigi se v roce 1930 zasloo&owasny penos obrazu
i zvuku. Druh& sstova valka n&as geruSila samotny rozvoj televize i jeji
vysilani, znovu se Zalo vysilat az v polovih50. let.

V Ceskoslovenskuigdved! gijimaci televizni aparaturu doc. Safranek
v roce 1935. Prvni ¥ejné vysilani se u nas datuje k 1étkw 1953 a vysilalo
se 3 dny v tydnu. Pravidelrse z&alo vysilat az o rok pozg. Od roku 1973
bylo zahajeno barevné vysilani.

V 50. a 60. létech 20. stoleti doSlo k velkému mizva prinosu
technickych novinek. Prvni televiznfgmos z Msice se uskutail roku 1969
a Udajr jej sledovalo vice nez 6 miliandivaku. V roce 1974 spustila BBC
teletext. V 70. létech se &o mluvit o digitdlnim penosu a objevuji se prvni
televizory s ¥tSi Uhlogickou se zadni projekci. Spoélest Sony v roce 1976
priSla na trh s videorekordérem Betamax, pom&hbb#a si mohli divaci poprvé
nahrat televizni p@ad. O 10 let pozfji si mohli uz nahravat gady na Super
VHS kazety. Taktézfichazi stereo vysilani v poddiolby Surround Sound
pro domaci televize. Francouzsky HDTV standard (83&ki) a americky
NTSC standard (525adki) byly v 90. létech nahrazeny standardy pro
digitalni, satelitni a kabelové vysilani (DVB-S a&B-C). USA a Velka
Britanie pak v roce 1998 zaly vysilat terestriakadigitalns (DVB-T), v Ceské
republice bylo toto zah4jenoiijna 2005.

“Ikonoskop - televizni technikaigte pouZivana snimaci elektronka s akurnila (tinkem,
zalozeném na vyuZziti ¥siho fotoelektrického jevu. Nyni je prégly kamerovych sninga
pouzivana namisto elektronek technologie CCD. Dusiz
www.cojeco.cz/index.php?detail=1&s_lang=2&id_dest836&title=ikonoskop
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TELEVIZE DNES

DnesSni dobu televizni vysilani ovladlo. Divaci mejs jen
piilezitostnymi zakazniky. Televize se Znau n®rou podili na tvor®
spole&enskych, estetickych a moralnich norem. Dikgnosu obrazu ziskal
ideal krasy svoji opravdovou a jednotnou podobiiv® byl tento rozrr
omezen jen na romanoveé vyfadi ,zlaté vlasy“¢i ,bélostna pl€“. Tim se
stalo 20. stoletii@vratnym, protoze préwdiky masové reprodukci obrazu byl
sjednocen vkus a nazor na dobovy ideal krasy. Neos@m poatku ovladl
televizni obrazovky model Zeny s velkyimadry, zlatymi loknami a naivnim
oblicejickem. Pra¢ sjednoceni vkusu a erotickych ideamélo vliv na
unifikaci nazoti na rodinu a na muzsky a Zensky vzor. To vSékopi
negativié na individuélni volbu Zivotniho stylu a originaiit®

Rozdleni televiznich zarirnegimo kopiruje muzsky a Zensky pohled
na s¥t, & uz obsahem nebi@zenim do vysilacictiasi. Doménou muzskych
ideali se stava zpravodajstvi, které j&tevn velkych mysSlenek &nu, naproti
tomu Zenské pétby sphuji seridly a v neposlednfack reklamy. Od
kosmetickych fipravki a médnich dopiku po ¢istici prostedky a plenky pro
miminka. Reklama totiZ nabizi novou realitu, jes®t plny krasnych modelek,
atletickych sportovt, trpelivych maminek, vzornych hospotly tsgsnych
podnikateli a spokojenych rodin. V reklamneni misto pro osklivost, pro
bolest, ani starnuti. Jedinci, ktenedok&Zou takovou rolifgmout nebo ji
dosahnout, jsou vytéani na okraj.

Zeny jsou v reklamvyuzivany jako symbol elegance, krasyidmnosti,
uspichu nebo feba symbol matské lasky. Reklama vytviba idealizované
pojeti Zeny vybBrem mladych,desre velmi dol¥e disponovanych divek a Zen,
které navic pdt do stednich nebo vysSich vrstev.addem zobrazeni
dokonalého a krasnéheld mize byt touha samotnych Zen &icde dokonalé
nebo také upoutani pozornosti mujako dalSi cilové skupiny. Proto &asto
v reklaméch cilenych préwna muZze objevuje lehce obnazené Zendke aby

muZze upoutalo.

S HAVELKOVA, VODRAZKA. 1998
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VSechny divakovy naroky dnes dokaze splnit televizeridl,
v poslednich &kolika letech se objevuje rodinny serial. Ameride¥ialy jako
Dallas nebo tebaBeverly Hills 90210u nas zcela nahradilyeské serialy.
Témi jsou nap. Ulice neboOrdinace v fizové zahragl oba tyto serialy vysila
TV Nova od roku 2005. Jsou némym pokra&ovanim tzv. mydlovych oper*,
které vznikly ve 30. létech vrozhlasovém vysilabBio kratkého Zivého
vysilani byly z#&azovany reklamni spoty na praci prasky a mydlo.
Pokra&ovanim byly v50. Ilétech televizni mydlové opery,ysianée
v podveernim ¢ase. Tento televizni Zanr dokaze rafinavarslovit Siroky
zaker divaka. Hlavni hrdinové se stavajleny mnoha milio@ rodin. Seriély
pripravuji mzné krizové situace a Zivotni nastrahy, kterym mhbkvni
hrdinové celit a tim nabizeji pro divaky rady, jak se v tagcv chvilich
zachovat.

Jiz v 50. létech nabizely mydlové opery pohledydobvyklych situaci
a zobrazovaly socialni problémy, problemy z t8kaho prosedi nebo feba
milostné a manZzelské trable. Zajimavy byl ale zésamotnych zadavafel
reklamy do dje serialu. Jejich hlavnim zajmem bylo zabranit kpdkovanym
dramatim a ugednostiovali snadnoieSitelné problémy fied bezvychodnymi
situacemi. Divaci tak mohli byt spra¥maladni na reklamu, kterd nabizi
prasky proti bolesti hlavy, prasky na prani nebbrédypastu apod., které rasin
vyiesi jejich problémy®

Dnesdni seridly splji predepsanou moralni normu a propaguji
piatelstvi, ¥rnost a harmonii. Negati¢rse stavi k nasili nebo rasismu. Hlavni
hrdinky jsou ¥tSinou upravené, Sarmantni bytosti, které dokazelit
pracovnim, rodinnym i vztahovym problém. | kdyZz dneSni zadavatelé
reklamy uz nemohou ovlivnit&l serialu, neni Zadnym tajemstvim, Zze nejen
serial ale i ostatni programy jsou jen vyplni vgsiho ¢asu a obalem pro

reklamu.

18 PROKOP, 2005
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1.2 Technicky pokrok a nastroje

Zenam 20. stoleti byl Zivot uléén vynalezem hned ékolika
praktickych \ci, bez kterych by se dnesSni Zeny opravdu neob&&bhli
bychom wibec polemizovat o Zenské krase a napodobovanii,idalyby
nebylofasenky, knky ¢i podprsenky? AsiéZko si umi dnesSni Zenygdstavit
koupelnu bez vysou&e vlagi nebo Satni gki bez kalhot.

Technicky pokrok a nastroje v agtvi krasy ve 20. stoleti Ize rodd
na krasu vytvéenou a krasu vnimanou. Do vyteaé krasy lze pak zadit
novinky ze s¥ta mody, kosmetiky a vSech ostatnich zkraSlovapmmmicek,
které jsou dodnes Zenam pravou rukou. Mdéda, ktedtripuje a dotvia
Zenskou krasu, prethla v pibéhu 20. stoleti zavratné zmy. Obecg i dnes
nikoho oslovit. PoZadavky a naroky kazdé soudoloéesposti nely velky vliv
na utvdeni modernich vystlki médy. Vzdy také na poli médy platilo, Ze
mladSi generace provokovala starSi generaci odysun pristupem k odivani.
Dnes jsou vSak pravidla mnohem uvgigsSi a sodasna moéda ma tendenci
spiSe stirat genemai rozdily. Kapitola s nazveniKrasa vytv#ena je pro
¢tende kratkym pehledem vyvoje mody a kosmetickych novinek ve
20. stoleti.

Do vnimané krasy lze pakizalit pokrok v tvorl a Upra¥ fotografie,
vznik internetu a fsobeni vizualnich médii (fotografie, film, televjze
internet). Cten& se dozvi, jaké néstroje pouZiva kotmérprimysl, reklama
a media k peswdcovani spolénosti a k vytvéeni mytu krasy. Dale se tato
kapitola zabyva pohledem feministek, které vidi wigualni krase velké

nebezpél a povaZuji ji za znehodnoceni skintesti’

" EFORET, LARCIK, ORSAG, 2008
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1.2.1 Krasa vytvarena

,Obleceni podtrhuje naSi fpozenou pitazlivost a umoguje ji.
Zpusobuje, Ze nas krk se zda delsi, pr&diyramena SirSi, pasy Stihlejsi, boky
zaoblerjsi, chodidla mensi a nohy Iépe tvarované. Satpqupeji zajem o to,
co se skryva pod nimi, a postuji naSi pedstavivost. Také @hs rékterécasti
téla rafinovag odhaluji...ve stale se pratiujicim swté¢ zapadni mody jedna
generace ukazuje nohy, dalSi prsa, dalSi hola aatlmito posuny se stale
udrzuje nazivu sexualni zajem, protoze vzbuzujenjze erotické moznosti
téla jsou neomezené®

Ohlédneme-li se za historii mody, naleznemighygta dophky, ke
kterym se i dnes navrhidvelmi radi vraceji. Pro 20. léta byl typicky saf#y
pas a délka Satke kolerim. Oproti tomu 30. léta vynikla elegantni a smyslno
mobdou. Dlouhé sukni rukavy nely podtrhnout linii Zenskych fikvek. Mezi
uznavané navrliky patila Coco Chanel nebo Elsa Schiaparelliova, ktera se
zaslouzila o vyrazné vycpavky v ramenoimz chéla posilit kontrast Sirokych
ramen a Stihlého pasu. Oblibenym déphm se staly klobouky a klob&ky.

Ve 40. létech se na médstejré jako na vSem ostatnim, podepsala
valka. Nedostatek pémn i materialu zfisobil, ze se S#to s latkou a zmizely
kapsy, nosily sefictvrtecni kabaty, Uzké sukRna kratky rukav. Navrha
Christian Dior pichazi s novou kolekci, typické jsou korzety a vues*®

V 50. létech se zrodila panenka Barbie a Zeny aljidistyl Marilyn
Monroeovéci Brigitte Bardotové. 60. léta jsou na poli médy geameni
velkého kroku vped. Za ikonou a symbol médy této doby je povazowéahai
hubena modelka Twiggi, vlastnim jménem Lesley Hgrnkterd nahradila
Zenské zaoblené tvary Marilyn Monroeové. Twiggwisda prvni topmodelkou
a vzorem pro tisice dalSich modelek, které propadhiE za Stihlou postavou
a mnohdy je to dohnalo az k anorexii nebo buliiddnim trendem 60. let se

stala fenomenalni minisukn ,koktejlky“, pestré barvy a napadné vzory.

8 ETCOFFOVA, NancyPro¢ krasa vladne sitem Praha. Columbus 2002. ISBN
8072491121. Str. 224
19 http://lwww.moda.cz/Kategorie/Styl_a_trendy/40letenl
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Oblibenymi dopiky pak byly Siroké opasky, bryle ve tvaruckiich a:i nebo
dlouhé rukauiky.

70. a hlavi pak 80. Iéta zahrnula médu luxusem Eémyn. Smazaly se
rozdily v oblékani mezi muzem a Zenou, mnohem wic&m byly mddou
podtrzeny socialni rozdily. A to plati dodnes, gy méda &i na znakovou
a levnou.

Zajimava je otazka, jaka je vlastmneSni moda &im je typicka.
Existuje velmi mnoho styl pro vSechny je ale spélea uvolrgnost. Restala
platit pfisnd pravidla a pravdou je, Ze dnes jen takonna poli mody
nepgekvapi.

Ve 20. létech si Mary Phelps Jacobova nechala mmatain vynalez
prvni moderni podprsenky. Dnesni Zeny by se beatdofunkiniho pradla jen
tézko obesly a podprsenku vnimaji spis jako prakteckgodni doplek.

Symbolem Zenské rovnopravnosti se ve 20. létech ksthhotovy
kostym, ktery si do svého Sathikaadila i uznavana navriiéa Coco Chanel.

Vynalez lycry v 60. létech nahradil nylonové paohy 20. let. Ty
z lycry hezky obtahly nohu a byly bezeiSv

Jiz od pa@éatku stoleti existovaly ¢hky ve tvaru tuzky. V roce 1915
piiSel pilom a Zeny si mohly gidit vysouvaci gnku, jak ji zname dnes.

V roce 1920 gSel na americky trh prvni vysouSe/lasi Cyclone.
V padesatych létech se pak objevily vys@ase vynénitelnymi nastavci.

T. L. Williams smichal vroce 1918erny uhelny prach a bilou
vazelinu. Na sit priSlafasenka.

Az v 70. létech pchazi inovace pro cestujici — kufr na kidach

a damy se jiz nemusely trapit&kymi zavazadly®

1.2.2 Krasa vnimana

DalSi technicky pokrok Ize oz za krasu vnimanou. Kolektiv autor

v knize Média dnesupozonuje, Ze: ,...Zijleme ve vizualni kulta, ktera je

20 http://lwww.kafe.cz/chci-byt-uspesna/jak-na-to/aii@vace-ktere-zmenily-zivot-zen-
4674.aspx
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pieplntna medialnimi obrazy bez@to inscenovanych znamych i neznamych
krasnych lidi.%*

Média dnes prezentuji whou a nadfirozenou krasu. Existuji nastroje
pro upravu fotografii a zobrazované modelky jsoditadovymi programy
vymodelovany do naprosté dokonalosti. RetuSovanam#émek, vrasek
a nadbyténych faldi a naproti tomu ztSeni poprsi, objemu vi&asci zaobleni
boki. Takovou uUpravou lze docilit Bt8i soundrnosti, coz také lahodi
lidskému oku. Zeny poddoms védi, Ze fotografie modelek jsou upraveny,
piresto si nemohou pomoci a snazi se docilit podobrmghiedu, &koliv je to
piedem prohrand bitva.

Spolenost si zvykla vnimat fotografii jakofipozené a samdgjme
zobrazeni reality, i kdyZ si velmi di# uwdomuje, jak lehce je fotografie
manipulovatelna. Z utheckého pohledu je fotografie pouze interpretabbto
co fotograf vidi. A protoZze se dnes jiz bavime pour digitalni fotografii,
chybi ndm negativ jakoultaz a jediny vztah s realitou. (Negativ se také da
zmanipulovat, ale mnohem obt&i). Digitalni fotografii Ize tedy srovnat
s elektronickym nebo @itacovym obrazem a ztraci vztah ke klasické
analogové fotografft?

V televizni rekland se gipadné nedostatky na vzhledu modelek daji
odstranit pélivym nalicenim, spravnym nasvicenim scény a vhodnym uhlem
kamery. Ve virtualnim sit¢ pak miZze jako vysoka, stihla a velmi krasna Zena
vystupovat kdokoliv.

.S krasnymi profjSky se setkavame na televizni obrazovce
nékolikanasoby ¢astji neZ v obdobnych situacich realného ZivdtaPodle
sociologh Ize vypozorovat velky vliv na socialni realitu péanadnérnym
prezentovanim krasnycllta tv&i, protoZze meédia maji schopnost ovlivnit
spol&ensky nazor.

Medialni vliv a diktat uz tedy davno nejsou neutfal Nékteré

feministky povaZzuji obraz krasy prezentovany mediiformu symbolického

2L FORET, Martin, LARIK, M., ORSAG, P Média dnesl. vydani. Olomouc. Univerzita
Palackého v Olomouci. 2008. ISBN 978-80-244-202348.162

2 FORET, 2008

% FORET, Martin, LARIK, M., ORSAG, P Média dnesl. vydani. Olomouc. Univerzita
Palackého v Olomouci. 2008. ISBN 978-80-244-202318.162
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nasili na Zenach. Domnivaji se, Zespbeni &chto obrai prekraiuje vizuélni
kulturu a zasahuje i jiné oblasti jako fiégad profesni Zivof® A jak uvadi
Wolfova ve své knizeMytus krasy— krasné musi dnes byt nejen modelky,
hergky, tan€nice a sexualni pracovnice, nybrz také letusky,miaaky,
receni, prodavaky, Zurnalistky, pracovnice galerii, manaZerky Atékrasa
tedy podle Wolfové souvisi s lepSim postavenimssim vyalkem.

Pohled Wolfové i ostatnich feministek je dost jestnanny. Vyroky
omytu krasy jsou nepochybn pravdivé, ale feministické propojeni
s rovnopravnosti Zen a muse zda byt fghnané. Krasa prodava a za jejim
Sitenim stoji komemni pramysl, nikoliv muzi. Navic je krasa dana geneticky.
Poteba Zen zkrasSlovat se jako presiek zvySeni Sance na lepSi zivotizen

byt srovnatelna s pibou vzdlavat se za stejnymcalem.

2 EORET, LARCIK, ORSAG, 2008
S \WOLF, 2000
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2. |IDEAL ZENSKE KRASY

.Médiem, které Zenam mytus krasy velmi & zprostedkovava,
jsou Zenskécasopisy. Ty jsou na jednu stranu pro Zeny dobrydced
v oblastech, které jinA média nepokryvaji (hapdravi, kariéra, pravni
poradenstvi), ale veSkeré jejich emanéipaposelstvi je podryto obrazy
neskuténych krasek.?

Podle Naomi Wolfové, ktera piSe o nové férmpseudospolenstvi
ctend&ek exkluzivnich médnickiasopisi, jsou pro Zeny na tomto polikgzita
spol&na témata, kterd& mohou donekéme rozebirat, kriticky hodnotit své
vlastni ja a stj vzhled s ¥domim, Ze nejsou samy, kdo se citi ve svém
vlastnim tle zle?’

Jiz mladé divky citi paebu rtkam patit a nestat mimo &hi. Podporou
jsou pak pré¥ ¢asopisy, které se stavaji ,starsi kamaradkou*, j@ farovazi
vd8emi Uskalimi dospivani. Kram uzitetnych rad, tykajicich se nap
gynekologickych probléinebo antikoncepce, je ughrmichana davka mytu
krasy. Velka ¥tSina obsahu je&novana zartenym navodm, jak dosahnout
dokonalého vzhledu, ggsnym uvedenim produktkosmetickych firem
a firem, zabyvajicich se mddou. Ve je pak dépdno ceny a adresy obchipd
kde je mozno tyto vyrobky nakoupit.

Jednim z dominantnich témat jsou vztahy mezi divkamkluky,
pozdiji mezi Zenami a muzi. Spalensky vice ceimo je byt zadana
a usgdnost Zen v partnerském a sexualnim Z\mitva casto spojovana prav
s krasou, i kdyz myk VSechny navody na zkrasleni sebe sama jsou ¥lastn
negimymi navody, jak si ziskat naklonnost niuZJvedené fiklady pak
mohou gispivat k pociim mérécennosti a s tim fize byt spojen pocit, Zze za
veskeré nelsgghy v Zivo€ mizZze pra¥ nedostaténa krasa.

Kapitoly niZze jsou zagfeny na srovnani Zenského a muzského pohledu

na idedl krasy. Zastupcedasopisi pro Zeny jecasopisCosmopolitana jako

?® Zenska prava jsou lidska pravrno. Nesehnuti 2002. ISBN 80-903228-0-8. Str. 154
2" Zenska prava jsou lidské& prava002
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protip6l pak panskytasopis Maxim Zkoumandcdisla obou c¢asopis byla
vydana v srpnu a #éaroku 2011 a v lednu a unoru roku 2012.

2.1 CasopisCosmopolitan

Casopis Cosmopolitanje mezinarodni¢asopis zam¥eny na zeny.
Cilovou skupinou jsou pak Zeny veéku od osmnacti dd@tyticeti let, které
pati do stedni a vySSi vrstvy. Hlavni napini je méda a Zivattyl. Vychazi
jednou ngsiéné pod hlavkékou nakladatelstvi Stratosféra.Géské republice
byl za rok 2011 pmérny mesiéni naklad cca 26 000 prodanych vytisk
Casopis vychazi v Evrép Asii, Spojenych statech, Jizni Americe, Africe
a Australii. Séfredaktorkou mezinarodni edice jdeHeGurley Brown, pro
Ceskou republiku zastavéa pozici $éfredaktorky Sabiarasova.

Cosmopolitarvychazi ve dvou forméatech: 200 x 270 mm v&c@f,90
K¢ a ,kabelkovy* format 170 x 230 mm v c&h9,90 K. V ceniku inzerce se
uvadi, Zze v zakladu m#asopis 148 stran, ale & stran se v kazdéuisle lisi,
nagiklad lednové vydani 2012 obsahovalo pouze 100.sha internetovém
portale nakladatelstvi Stratosféra se dozvime, .zatasopisCosmopolitane
nejprodavagySi ¢asopis pro mladou moderni Zenu na celémstésvktery
nejlépe vi, pa&em touZi, co ji vyhovuje, co povaZuje za dobtému \&ii“. %

Samotny fakt, Zecasopis zobrazuje ve velkéétsingé jen Zeny
a zobrazovani muze opomiji, nejspiS odrazi vkus, Adaré se raiji
identifikuji s modelkami neZ aby ztracelgs s pohledem na svalnaté méze.

Aby ¢ten& 1épe pochopil vnimani Zzen a Zenské krdagopisem pro
Zeny, je nasledujici kapitolaénovana analyzecasopisu Cosmopolitan
Podrobnym rozborem rubrik, jazyka a vzhlethsopisu mizeme rozpoznat,
jakym zpisobem jsou Zeny prezentovany a jaky vliv maji phoazy Zenské

krasy na Zenytendaky.

%8 hitp://www.stratosfera.cz/pro-ctenare/cosmopolf@n2012-12-02]
2 HAVELKOVA, VODRAZKA, 1998
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Obsahc¢asopisu je rozHlen do stalych rubrik aémni jsou — ¢lanky
z obalky, publicistika, muzi a vy, sex a laskayslaa Zadani, moda a krésa,

zdravi a ¢lo a posledni rubrika pod nazvem — v kazdéste.

2.1.1 Rubriky, jazyk a vzhled ¢asopisuCosmopolitan

Clanky z obalky. Jsou zde zazeny ¢&lanky, které maji upoutat
potencialnihaitende, aby siasopis koupil. P&t sem na prvnim mistznama
zahranini osobnost, dale rady, tipy a napady v sexu, rEchgdy, jak si
udrzZet partnera a v neposledadt Sokujici zpod'.

»Zhama zahrani osobnost* — Zena, kterou vybere redakce a zdobi
obalkuc¢asopisu. Jsou jidmovanyctyti strany, rozebira se jeji Bxdna kariéra,
jak& byla cesta ke sl&a jak ji ovlivnila zZivot. Ve zkoumanyatislech to byla
nag. Rihanna (08/2011) nebo Scarlett Johansson (02)261

.,Rady, tipy a napady v sexu" — navody, jak se s&tualni bohyni,
které Zadny muZ neodola. Zadné sexuélni praktikjsone tabu, protoze
moderni Zena je i perfektni milenka. Naplanek s ndzvem;KdyZz ho to
v posteli bavi jinak,‘navod jak se spolu sladite (09/2031).

.~Jak si udrzet partnera,ipadré jak oslovit po rozchodu nového* —
vétSinou uvedeny n&asejSi chyby, kterych se Zeny dopogjspii komunikaci
S muzem, @A uZz na prvnim rande nebdimavstveé pratel, anebo rady, jak
preZit trpkost rozchodu. NapMluvte tak, aby vas poslouchak08/2011)%

,Sokujici zpowd* — zpowd Zen, které byly postavenyiqn tzky
Zivotni ukol a dokazaly se mu postayito je to sélofobie?“Sokujici diagnéza
mladych modernich Zen (08/20T%).

Publicistika. Clanky jsou wt$inou zamiteny na profesni Zivot,
problémy s udrzenim nebo hledanim si novéhoézamani. Mnohdy séesi

vztahy na pracovisti, nebo jsou témat&novdna zvySeni si vlastniho

30 Cosmopolitansrpen 2011 a tGnor 2012
31 Cosmopolitanz&i 2011

%2 Cosmopolitansrpen 2011

% Cosmopolitansrpen 2011
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sebe¥domi nebo zlepSeni fyzické kondigeucemburk n& bavi“ je prikladem
&lanku, jak sehnat vygnou praci (08/20113*

Muzi a vy. Vzajemné vztahy mezi Zenami a muzi jso&nym
tématem. ,Cosmo rady“ se z&fuji na to, jak se ma moderni Zena zachovat,
kdyZ se ve vztahu objevi problém.

Sex a laskaRazné giklady, jak by se Zeny &8y ¢i nenely v intimnim
Zivoté chovat.Casto jsou uvedeny zkusenosti jinych Zen ve stéjnac.

Slavni a Zadani.Jeden nebo dvélanky o sodasné znamé osobnosti
nebo o osobnosti z historie.

Mdbda a krasa. Nejnowjsi trendy ze sdta mody, ieSi se oblékani
a liceni do prace, na viek nebo na prvni s@aku s muzem. K vighi jsou
ukazky Satnik modelek a hetek z celého sMa, steji jako fotografie
odkvnich kousk dostupnych WR. VZdy jsou uvedeny nazvy i adresy
obchod a ceny.

Zdravi a télo. Zaméteno na diety, c¥eni nebo zdravotni problémy.
Clanky se zabyvaji spravnoudi® tlo nebo natiklad sezénnimi sportovnimi
aktivitami. Obeca vSim, co ¢tendkdm zajisti lepSi postavu a vySSi
sebe¥domi. Nap. ¢lanek:,Vyrysované a ploché/icho* (09/2011)%

V kazdém¢isle.Vzdy se zde objevi zpedi ¢tendek, horoskop a dusSe,
coz byvaclanek o ,tajnych” problémech, jako nididad: ,To neni chlap, ale
dite!* (01/2012)%°

Jazyk a vzhledtasopisu spiuji nésledujici kritéria. Typické spojeni
spisovné a hovorovéestiny je vidt snad ve vSech lifestylovyatasopisech.
Snad proto, aby se reportérky fesvice giblizily c¢tendkam. Jazyk
Cosmopolitanyge zaloZen na vykani a vyhyba se vulgaftiem

Vzhled ¢asopisuCosmopolitanje zaloZen na vyraznych barvach, které
jsou propojeny s témat§lanki, stejré tak jsou vyrazné titulky. Profesionalni
kvalitni fotografie jsou dopkny o kratké komenté. V naprosté &Sing

dominuje Zena a Zenska krasa, muz zde slouZi gakaedoplrek. Zeny jsou

3 Cosmopolitansrpen 2011
% Cosmopolitanzai 2011
% Cosmopolitanleden 2012
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pak zobrazovany jako modelky, sportovkyeelebrity nebo kamaradky a pro
Zeny¢tend&ky jsou silnou motivaci. A pravpotteba samotnych Zen, neustale
se srovnavat s ostatnimi, je Zenskytasopisy snadno #&asto zneuZzivana.
Cosmopolitartakoveé vzory krasy rowi prezentuje, Zzeny jsou vzdy perfektn
nalicené, obléené dle nejnaySich trend ausmdvave. (Viz giloha

A a priloha C). V ptiméru 15 stran $nuje ¢asopis reklam

2.2 CasopisMaxim

CasopisMaxim je také mezinarodni #sitnik. Zanttuje se na muze
stredni a vysSi vrstvy veéku od osmnacti dogatiiceti let. RoviZz se tento
pansky casopis zabyva zivotnim stylem. Nakladatelstvi H#eh&ilipacchi
2000, spol s.r.o., kteréasopis od jeho patku vydavalo, se 3frvna 2011
piejmenovalo na BURDA Media 2000 s.PloPrimérny mssini prodany
naklad je cca 42 000 vytisR® Davodem toho, Ze je pmérny prodany naklad
podstaté vysSi nez u Cosmopolitanu je mnohem menSi konkurence
lifestylovych panskychéasopis na ¢eském trhu.Maxim vychazi v Evrop,
Asii, Spojenych statech, Jizni Americe a Austr&iéfredaktorem pr@eskou
republiku je Pavel Vondt&k.

FormatcasopisuMaxim je jednotny — 203 x 274 mm a cena je 89,90
K¢, Paet stran je staly, vzdy 140 stran. Podle interné&tov portalu
nakladatelstvi BURDA Media 2000, f@sopisMaxint ,,...nejlepsi zabava od
pro muze \CR. Je nenapodobitelny, jekiten&i ho obdivuiji a Ziji s nim®*

Pro blizSi seznameni se s muzskym pohledem na&g@ijich krasu, je
nasledujici kapitola zaffena na podrobnou anylyzu panskébasopisu
Maxim. Rozborem rubrik, jazyku a vzhledtiasopisu mZe cten& lépe

pochopit, co muzi u zen preferu;ji, jak je vnimajidalSi kapitole, ktera se

37" http://www.justice.cz/
% http://www.abccr.cz/
% http://inzerce.burdamedia.cz/index_maxim.php26it 2-12-02]
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zabyva srovnanim panskéh@&asopisu Maxim acasopisu pro Zeny
Cosmopolitanjsou uvedeny zavy, které vyplynuly z analyzy obatasopis.
Casopis Maxim méa rekolik standardizovanych rubrik ari jsou:
zepedu, zezadu, divny 8 perfektni Zena, rozhovory, cirkus, femmes fatale
potrava, jak na to, reportdze a sport. Bahto rubrik je volg zatlenéna moda,

elektronika, auta, dofky a kultura.

2.2.1 Rubriky, jazyk a vzhled ¢asopisuMaxim

Zepredu. Pati sem dopisytenda, které jsou velmi vtiptioglosovany.
Humor, vtip a recese provazi celgsopis od prvni do posledni stranky.

Zezadu. Znovu se objevuje humor, nadsazka a velka mirkasaru.
Napiklad ¢lanek: ,Poridte si zaloZzni Zzenu‘(08/2011)*° Také sem pait
soutze, vyhrat Izedist¢ pansky sortiment, jakym je elektronika, alkohol,
dophky do auta, péitacové hry a teba i panské parfémy nebo séia na
trdvu. Dale je jedna strana&novana sexualnim dotam ¢tendu. Samotné
dotazy i nasledné odpeédi odborniki jsou pIné ironie a sarkasmu.

Divny swét. Casto dvojsmysiné propojeni erotiky a techniky, jako
nagiklad vé&lanku ,Bledemodry set* (08/2011)* nebo propojeni Zenského
a muzského pohledu na sex, jako valkatisw ¢lanku ,Sex jako projekt"
(02/2012)*

Perfektni Zena.Pohled na Zenu je velmi ironicky. Repdrtge neboji
urdzek ani zeswdiiovani zen. Clanek ,Civilizovana spolenost mohla
vzniknout pouze v rezii mifz (09/2011)popisuje typ idedlni Zeny, kter4d ma
pofad chd na sex, je dobrd milenka i partnerka, hodnrada ji a kdyz je

potieba, dokaZe se z bytu ,vypakovat* za deset nfihut.

40 Maxim,srpen 2011
“ Maxim, srpen 2011
42 Maxim, inor 2012
3 Maxim, z&f 2011
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Rozhovory. Prikladem nfize byt rozhovor, Ceska prdel* (02/2012),
figuruji vrém dw ceské Zeny, které byly vyhodnoceny jako majitelky
nejkrasrjsiho pozadi, a otazky i odpéi maji silny sexuélni podteft.

Cirkus. Cirkus z¥davost, cirkus vizualni facka nebo cirkus ,gadgets”
coz je v pekladu dimysiny g@istroj. Mix riznych témat a fedstaveni
nejnowjSich technologii, zasteno ogt na pansky sortiment, tedy automobily,
elektronika apod.

Femmes fatales.Spde odné modelky, pofipad zahalené do i
téla, s osudovymi Zenami nemaji mnoho spo&ho, protoZe jsou vyobrazeny
pouze jako objekt sexudlni touhy. (Vi#ilpha B, a piloha D)

Potrava. Opet velky rozdil vnimani — to, co Zeny povazuji zégi je
zde bez ilustrénich fotografii chapano pouze jako potrava. Muzneeatzuji
dietami a vyBrem zdravého jidla jako Zen¢lanky o potra¥ jsou zansieny
na technologické postupyipvyrobé apod. Zastupce muzského pohlavi Pavel
LiSkatika: ,Neexistuje Spatné jidlo nebo piti, existiga Spatny Zivotni styl!"
(08/2011)*

Jak na to, reportaze a sport.DalSicisté panské zalezitosti tykajici se
techniky, kultury, cestovani a sportu, vSe s muisk@adhledem na st

Jazyk a vzhledc¢asopisu spluji nasledujici kritéria. Kombinace
spisovné a hovorovéestiny je doplana o vulgarismy &sSinou jemgjsiho, ale
ob¢as i drsjSiho razu. V reportdzich i rozhovorech se pouiyiéani, pro
odpowdi cten&um pak tykani. Jsou potlany pocity, dlezit¢jSi je forma. Na
rozdil od¢asopis pro Zeny chybi emoce.

Vzhled ¢asopisuMaxim dotv&eji spiS tlumené barvy, které nejsou
propojeny s tématy, jako je tomuGosmopolitanuDominuje¢erna atervena
barva. Nechybi profesionalni a kvalitni fotogradieyrazné titulky. Fotografie
jsou doplgny o komentée a fevlada prezentace Zen, které jsou, jak jiz bylo
jednou zmigno, predevSim objektem sexudalni touhy. Fotky ale nejsou
v zadném fpadct vulgarni, spiSe provokativni. MuZi jsou zobrazavan

napiklad ve spojeni siznymi profesemi, neni kladeriihz na vzhled, protoze

4 Maxim, inor 2012
5 Maxim, Srpen 2011, Hachette Filipacchi 2000, spol s.2@11, ISSN 1214-1569. Str. 87
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ani neslouzi jako vzor krasy pro mudtende. Pokud jde @lanky odborného
typu, jsou sice doplmy o velké mnoZstvi fotografii, muzgende ale vice

zajimaji fakta. Reklaghje vénovano 15 stran.

2.3 CasopisMaxim vs.Cosmopolitan

Srovnanim¢asopisuCosmopolitan ktery je uten Zenam, a panského
casopisuMaxim Ize dosgt hned k ®gkolika zawram, budeme-li se sousdit
na zobrazovani a vnimani Zen a Zenské krasy.

Casopis Cosmopolitan diktuje Zendm postoje  seberealizace
a osamostatimi se. Téma rodiny, manzelstvi &tidje striktrg¢ potlateno.
S muZem se zde pivd, ale pouze jako s partnerem, nikoliv s manzéfem
Podstatn&4st prostoru jednovana pedevsim tomu, jak si vytyid co nejlepsi
image do prace, na ¥ieek a pro sexualni zivo€osmopolitartedy prezentuje
vyrovnanou Zenu kariéristku, ktera vi, co chce e gdtvrd za svym cilem.
Zarove si tato ,superzena“ umi «kht cas pro sebe, je absolgtnezavisla na
muzi. Diky ,Cosmo radam“ spra¥rpeiuje o svédlo, zdra ji a cvici, obléka
se a lti podle nejnovjSich trend, je Stihla, pitazliva, uznavana a saniepmeé
zdrava. Kromd toho, Ze je tahle Zena inteligentni a krasnaake tperfektni
hospodyikou a v noci se i v sexualni bohyni. ZaroxeCosmopolitarklade
duraz na to, aby si tato idedlni Zena vybirala zanpay jen nejsilgjSi muze.
Na fotografiich najdeme @osmopolitanuZzenu zobrazenou jako modelku
a modni ikonu, samostatnou Zenu a Zenu s kari€eau vamp a zenu
S partnerem po boku.

»SVEt Cosmopolitanye mondénni (sitacky, pozn. autorky), na vysoke
noze, na urovni, je to & zlatych platebnich karet, poslednich mdédait,
exotickych dovolenych, italskych médnichkehlidek, sk¥lych obchodnich

4 HAVELKOVA, VODRAZKA, 1998
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projektl, z nichz v3ak nevidime nic neZijpmny a leskly povrch¢i jak se
naliit, kdyZ jdeme na \&ti s klientem.*’

Zeny ¢&ten&ky jsou ochotny udlat cokoliv, aby se takové realit
priblizily, jen t€Zko pcitaji s moznosti aifovani se pro manZzelsky Zivot
a rodinu. Séfredaktorka Sabrina Karasova pro Gréoktslo napsala: ,...Zena
zapomina, Ze hszdou svého Zivota si musi byigulevsim ona samdf

Obyejné Zeny jsou ale limitovany svym gomérnym vzhledem,
pramérnym zamgstnanim a pmeérnym partnerem. Popisovany ideal krasy
nemohou nikdy dokonale napodobit nebo se mu jéslifit. Takovd bezmoc
cokoliv zmenit piasobi negativé na jejich psychiku, ktera je uz odimdy
velmi naruSena. Dochazi tim ke z&r&ebelcty a k nenavisti vlastnihtlat
z¢ehoz reklamni spod@osti ot jen profituji a zneuzivaji zeny s nizkym
sebe¥domim, protoZe jsou tyto nespokojené Zeny snadhienitelnou kaisti.
TéZi z toho kosmetické firmy, firmy propagujici zdya¥ivotni styl, esteticka
chirurgie aj.

Zcela jiné ndtitko pouziva ¢asopis pro muze -Maxim Svou
originalitou, nadsadzkou a ojedigm humorem nefistupuje pouze
k rozebiranym témain, ale ik pohledu na Zenu a jeji krasu. Provokstiv
fotografie spte odnych Zen slouzi jako hnaci motor pro muzskycchiaxim
casto vybizictende, aby posilali fotografie svych partnerek a maekel
a soutzili s ostatnimi muzi o to, ktera je kr&i. Zangteni je o ®co prostsi,
pokud jde o vnimani Zenskycheolnosti samotnymi muzi. Doma &ftmit
samozejm¢ takovou Zenu, kterd umi fa uklizet a postarat se ctdi celou
domacnost. Objektem sexualni touhy minygou vSak Zeny, které nemusi byt
nutre chytré ani zrtiné @i domacich pracich. WezitéjSi jsou vyvazené
proporce Zenskéhala a k tomu bezesporu pakulaty a pevny zadek, Stihly
pas a pevna, hezky tvarovana, prsa. V tomhle ohemlu muzi dost skromni
a nepilis napaditi. V panskéndasopise se tesi, jestli ndla Zzena vytrhané
obati nebo Uplg hladkou pokoZzku a co se tyka mody, dle inj& na Satech

Zeny nejzajimagjSi to, co je pod nimi. Mnohdy i mérkrasné Zeny Wi

“THAVELKOVA, Hana, VODRAZKA, M. Zena a muz v médiicNadace Gender Studies.
1998. ISBN 80-902367-2-3. Str. 22.
“8 CosmopolitaniJnor 2012, Stratosféra, 2012, ISSN 1211-6459.4Str.
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umui lovca, sta&i jen, kdyZz se nechavaji donekoéna dobyvat a udrzuji
muZze v nejistat

Casopis Maxim je plny fotografii Zen jfedevsim plgsich
a zaoblenjSich tvaf postav. Rozhodnzde nenajdeme vyzablé augvitné
modelky. Dlec¢asopisu jsou tedy muzi vdité mire smfeni s vyskytem tuku
v oblasti stehen a hyzdi. Dokonce davafedmost pevnému, alefifpm
mekkému Zenskémuelu a @ilis hubené Zeny hodnoti zapérstejré jako
negirozere svalnaté zeny.

Kde se tedy vzal vzor vyhublych a smrtelibledych modelek?
Nemohou si za to snad samy Zeny? Zeny, které sep@bruji a neustale se
srovnavaji s ostatnimi, si vlastrsamy vytvdily iluzi o tom, co na nich
povazuji muzi zaiftazlivé. Souzivost @ivedla Zenu k fedsta¥, Ze musi byt
jeS€ hubenrjsi a |épe obl&ena nez ta druhd. Proto i za prezentaci fiaxhers
krasnych Zen v médiich mohou nepochybreny — Zeny hetky, Zeny
modelky a Zeny celebrity, které ¢&fit vypadat vzdy o &co lépe, nez
konkurence nebo jejichipdchidkyng.

Hlavni problém je tedy ve vnimani. MuzZi a Zeny maidilnou
schopnost vnimani sebe sama a ostatnich lidi. idak pi Ize vys¥tlit, Ze
¢asopisMaxim, a nejen ten, zobrazuje muze &bych profesich, vdZném
obleteni a s pimérnym vzhledem (vahou, vyskou Ekem) a muzicten&i to
za zadny vzor idealu nepovaZzuiji.

Naomi Wolfovd napsala o mytu krasy: ,...kvalita zvakaasa
objektivnd a univerzalyy existuje. Zeny ji musi chtit desiovat a muzi musi

chtit vlastnit Zeny, které ji gesiuji.“*°

49 Zenské prava jsou lidska pravarno. Nesehnuti 2002. ISBN 80-903228-0-8. Str..154
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3. IKONY KRASY

Ve 20. a 30. létech 20. stoleti byla Virginia Waoelh geswdcena, Ze
Zenam k dosazeni rovnosti pastalastni gijem, vzdlani a gijeti do veejné
sféry Zivota. Za novodoby nastroj utlaku vSak povaia mytus krasy.
.--Krdsné zeny vydavaji miliony, krasnym Zendm lezi u nohou i ney§si
muzi.*®® Podle Woolfové jsou vechny Zeny pak hodnoceny epaiijného
kritéria, & uz cheji vyniknout vcéemkoliv. ,...Zeny, které jsou U&gné
a neodpovidaji idealu krasy, jsouteny z toho, Ze jim nezbylo nic jiného, nez
se nap. pIn¢ vénovat &ds.“>* Ani ty krasné vdak nemaji vyhrano, spmlest
je podetiva, ze v hla¥ maji jen honbu za dokonalosti a krasou.

Které Zeny tedy rizeme oznét za opravdové ikony krasy 20. a 21.
stoleti? Které Zeny poznal celyésa dokazaly si svou krasou a Sarmem zajistit
bohatstvi a izen mua1? Eco ve své knizB¢jiny krasy popisuje, Ze masova
média jiz dnes nenabizeji jednotny vzor krdsy. €adj byly v patatku 20.
stoleti sdlovaci prostedky demokratit¢jSi a nabizely vzory krasy jak
aristokraticky kehkym, tak prolet&ky statnym Zenam. Dnes se masmédia
ubiraji rekolika riznymi snéry, & uZ navratem k ikonografii 19. stoleti nebo
zobrazenim krasy hubenych modelek. Shleddvame céakoSskou krasu
Naomi Campbellové nebo anglosaskou krasu Kate Més3o

Nikdo ale nedokazeipsré vymezit opravdovou ikonu, ktera by byla
jednotnym vzorem pro celé stoleti a pro dnesni zktara je posedla krasou
a honbou za ni. Nasledujici kapitoly jsou protoditeny na krasu provokace,
duSevni krasu a konzumni krasu. A gravtakového rozéleni krasy vyplyva
i nasledna volba stwznamych Zen, které dly ztélesnit a ztlesiuji ikony
krasy 20. a 21. stoleti.

Krasa provokace tedy bezesporu rpatlarilyn Monroeové, krasa

duSevni nélezi Dian princez® z Walesu, a krasa konzumu pak Madgnn

%0 Zenska prava jsou lidska pravrno. Nesehnuti 2002. ISBN 80-903228-0-8. St 15
°1 Zenska prava jsou lidské pravrno. Nesehnuti 2002. ISBN 80-903228-0-8. St4 15
*2ECO, 2005
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kterd miZe byt povaZzovana za s@snou Zijici ikonu krasy (vizifjoha E).
OvSsem ani Marilyn Monroeové ani princézrDiarg nemiZzeme upit

sowasnou popularitu, ktera je stejna jako za jejiciota.

3.1 Krasa provokace

Marilyn Monroeova pedstavuje ikonu krasy provokace. Provokativni
fotografie ji v p@atku proslavily vic nez film. Ztesiovala nejen sex, ale
I inteligenci, gisobila bezbranhi sebe¥dont a mladist¢ i dosgle sokasre.
Jeji staly usritv a rozzéené @i na fotografiich vyvolavaly spote¢ s vosim
pasem a bujnym poprsim paiy pro bezbehou fantazii publika.

.Média usneriiuji nasi touhu a preference. Zakladem jespeni davu,
a krdsa jecasto zammovana za svou imitaci, a ta pak dal za dalSi imitac
Marilyn Monroe byla pra¥ takovym vzorem a pé&enim davu a dodnes ji
napodobuje mnoho lidi getns Jayne Mansfieldové a Madonn3?

Marilyn Monroeova, vlastnim jménem Norma Jeane Blmsenova, se
narodila v roce 1926 &tbtvi si prozila ¥tSinou v ndhradni gstounské p#é
a v sirotinci, protoze jeji matka Gladys Pearl Baker Mortars/a trgla
duSevni chorobou a nedokazala se o dceru posfatav. Sestnacti letech se
Norma Jeane provdala za Jima Doughertyho, ale aeativietech se rozvedia.
Klicovou fotografii mladé Normy Jeane ifdil armadni fotograf David
Conover, ktery ji vyfotil jako dnici ze zbrojovky pro magaziMank Norma
opustila tovarnu a Zzala pracovat jako fotomodelka. Jeji akty zdobily
exkluzivni kalend#e i zadni strany hracich karet. V roce 1946 pakepedia
smlouvu s Twentieth Century Fox acad se objevovat v malych rolich.
V roce 1953 pak doSlo k vyznamnému zlomu. RezisggridHathaway obsadil
Marilyn do filmu Niagara pribéh s kriminalni zépletkou vyZzadoval, aby
Marilyn ztélesnila rico mezi osudovou Zenou a sexbombou. Marilyn ovSem

tahle role nesedla a doSlo spis ke komickému efakiuse vyborébavil. Tim

3 ETCOFFOVA, NancyPro¢ krasa vladne stem.Praha. Columbus 2002. ISBN
8072491121. Str. 9
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byla Marilyn pgiféena role prostoduché blondynky, ktera touzi poandi.
Nasledovaly filmy jakd?ani maji radji blondynkyneboJak si vzit milionZe.
Sama Marilyn se ale takovym formam ze&smovani zoufale branila.

DalSim zlomem v kari@ Marilyn byl film Slaneny vdovecZde poprvé
Marilyn piehluSila svym Sarmem povrchni komiku. Odsud takéhpoi slavny
zaker, kde proud vzduchu ztraci Sachty zvedne heére sukni. Marilyn se
chttla prosadit jako osobnost, ne jako majitelka krésn&la a pivabné
tvére >*

Publikum Marilyn dojala v dalSi komedhékdo to rad horkéV této
doke jiz byla kasovnim trhdkem. A dle slov Bergana: gvamatech jako
Zastavka v Kansas{1956) aMustangovg1961) projevila stj specificky dar
projevovat zranitelnost a sexualitu zamygnz z ni dinil legendu stibrného
platna.®> Praw film Mustangovébyl nat@en podle povidky jejihotétiho
manzela Arthura Millera a paradaXmse jejich manZzelstvi ve stejném roce
rozpadlo. Rozvod vazeného intelektuala a sexbomibyami platky pivitaly
s nadSenim. Za to Marilydim dal ¢asgji sahala po prascich a po alkoholu.
Posledni filmNéco musi povoliuz nestihla dotbt. Pozdji ji nahradila Doris
Dayova. Marilyn Monroeova se 4. srpna 1962davkovala prasky na spani,
ackoliv presna picina smrti nikdy odhalena nebylaig® smrti prohlasila: ,To

je nedtsti. Sexualni symbol se stavé&ci A ja nesnesu, abych bylacy. *°

ZAJIMAVOSTI ZE ZIVOTA FILMOVE HVEZDY

Vroce 1949 se nechala Marilyn vyfotografovat nat@a 50 dolat,
protoZe se nachézela ve Spatné fémarsituaci. Tom Kelley, ktery ji fotil,
prodal fotku chicagskému tovarnikovi, a ten vydalekd& s nahou Marilyn
v masovém nakladu. Ze &ku to vypadalo, Ze s ni spot®st Fox ukodi

smlouvu na zéklagd,moralniho dodatku®, ale finalni efekt byl aprey. Marilyn

> VLASTNIK, 2007

*BERGAN, RonaldFilm. Praha. Slovart 2008. ISBN 978-80-7391-136-2.4817

5 VLASTNIK, Jifi. Legendy z raje Hollywood. Praha. Brana 2007 .NSH'8-80-7243-314-8.
Str. 119
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upoutala pozornost y&nosti a ta ji z&la milovat. Nahé fotografietripesly
Marilyn obrovskou popularitu.

Vroce 1955 bydlela Marilyn u svého zastupce veewédfilmové
spole&nosti Miltona Greena. Ten podle smlouvy hraditSinu z jejich dta.
Prohlésil: ,Ve svém apartma siifidila modni a kosmeticky salon.dd svého
osobniho kadaika, ktery pichdzel ftikrat i ctyfikrat tydns, manikérku,
maseéra, specialisty na to a ono a ja t wSechno platit. Vdavku pouzivala
jako vodu, za parfémy se utratilo snad get dolait za tyden.®’

Od roku 1954 rda Marilyn milostny pordr s americkym senatorem
a pozdji prezidentem Johnem Kennedym. Vroce 1961 zalpivaa
prezidentovych narozeninach pisdappy Birthday.Spekuluje se o0 mozném
zavrazéni herg€ky kvili podivné navatvé Roberta Kennedyho (bratra Johna
Kennedyho) u Marilyn v {edveser jeji smrti®

Par dri pred smrti poskytla Marilyn rozhovor Richardu Meryrogn
pro ¢asopisLife. Na otazku tykajici se sexualniitpZlivosti odpovdéla:
.Myslim si, Ze kradsa a Zenskost jsou nestarnouaiemohou byt urie
piipraveny. Rvab prost vyrobit nejde, pestoZe to fedstavitelé kosmetického
pramyslu neradi slySi. Sexudrptitazliva mize byt podle mého nazoru jen
piirozert a spontan® krasna Zena. Je Skoda, Ze spousta z nich timendar

piirody pohrda a nevazi si jej

O Marilyn Monroeové toho bylo napsano heédiedni oslavovali jeji
pavab, krasu a Sarm, druzi se o ni vyl negativeé a povazovali ji za
hloupou a duSewn nemocnou. Jako filmova Bxda zanechala historicky
odkaz, a to dvacet d&tvdokortenych filmi, k tomu jeden nedokéeny, ktery
se stal filmovym torzem afipominkou Marilyn kratce ig@d smrti. V pitbéhu
20. stoleti inspirovala u#ite, jakym byl nagiklad americky mafi Andy
Warhol. A jak bylo napsano v Gvodu této kapitolyafilyn Monroeova psobi

dodnes jako ikona krasy a je napodobovana mnohanierRudymi rty,

*" SHEVEY, SandraSkandal jnénem MarilyrPraha. Iris 1992. ISBN 80- 901268-1-2. Str.
285

8 SHEVEY, 1992

% SHEVEY, SandraSkandal jménem MarilyrPraha. Iris 1992. ISBN 80- 901268-1-2. Str. 71
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bélostnou pleti a platinovymi blond vlasy se mohototyeny iblizZit jeji
podolE, osobni kouzlo a Sarm Marilyn v3ak élmvytvait nelze.

3.2 Krasa dusSevni

Diana, princezna z Walesu fepistavuje ikonu krasy duSevni. Jeji
charisma a osobita krasa spoke s charitativni praci ji proslavily daleko za
hranice kralovského dvora. Stala se vyznamnou asibr20. stoleti. Z jeji
tvare vyzdovala vlidnost a skromnost, jeji duSevni krasa ppyevym opakem
krdsy provokativni. Diana se nikdy nehnala za slagosenzaci, byla nejen
vzornou matkou, ale snaZila se pomahat vSentepoym lidem. Sympatie
vefejnosti si ziskala svoji praci p€eerveny kiz, zejména pak pomahala v boji
proti AIDS a pozemnim minam. Wmna dobrosrdmost této vysoké, Stihlé
a pohledné Zeny dojimala lidi po celénmétgy Stejré jako Marilyn zentela
Diana ve ¥ku fticetiSesti let. Tragicka nehoda je dodnes dvpredmetem
mnoha spekulaci a smrt Diany, princezny z Waleasalzla cely si.

Diana, princezna z Walesu, se narodila &ervence 1961
v aristokratické rodi& jako Diana Frances Spencerova. Rfizhtala pouZzivat
titul lady Diana Spencerova. Studovala tigjcha Skolach v Britanii a poté i ve
Svycarsku, ale nelspre, a tak se v sedmnacti letech vréatila do Londyna
a Zivila se hlidanimdi a uklizenim. Poté Zala pracovat v matské Skolce,
prace s &mi ji naplhovala. 29.¢ervence 1981 si Diana vzala prince Charlese,
celym jménem Charles Philip Arthur George, syn&ské kralovny Alzkty 1.

Uz pred svatbou byl par dst sledovan médii, kterd zasobovalarepeost
fotografiemi z jejich soukromého Zivota. Z lady Byase stala Jeji kralovska
Vysost princezna z Walesu a brzy po s¥atiorodila naslednika inu
Williama Arthura Philipa Louise. O dva roky pajidotivedla na s¥t druhého
syna Henryho Charlese Alberta Davida, kterémutiké& princ Harry. Po
n¢kolika letech vztah kralovského paru silochabl, média se vyzZivala ve
zpravach o milostném trojuhelniku Charles, CamiRarker Bowlesova
a Diana. Kralovsky par byl rozveden v roce 1996arin titul se zmnil na
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Diana, princezna z Walesu. Jako matka naslednika tr po rozvodu &stala
¢lenkou kralovské rodiny.

Jiz p'ed krachem manzelstvi se Dianmeovala charit a po rozvodu se
zaala pomahanim v boji proti drogam a AIDS zabyvatlna. Chtla zmenit
nazor véejnosti svym vlastnim ifkladem. Vroce 1987 v obletla
fotografie, na které Diana drzi za ruklovéka nakazeného virem HIV. Jeji
zasluhou se z#milo powdomi lidi, kt&i se gestali bat, Ze by tato nakaza nebo
nemoc AIDS byly penosné dotekenti vzduchem. Dian&asto nav&vovala
nemocné lidi, podanim ruky a svojiif@mnosti v nich podporovala silu &liv
S nemoci bojovat.

DalSi Dianinou vyznamnou zasluhou byl boj proti ok, skladovani
a pouzivani nasSlapnych min. Upoitovala na nebezpée téchto min po
ukorteni valéného konfliktu pro ob§ejné civilisty a pedevsim dti. Opet
navStvovala nemocnice, kde leZely @bzraréné pra¢ vybuchem néslapné
miny. Svym pikladnym chovanim byla Dianaasto girovnavana k matce
Tereze®

Vyznam slova paparazzi byva spojovan séntlw udalostmi. Jednou
z nich je prvni pouziti vyrazu, ktery pochazi miil Sladky Zivatjak je jiz
zmirgno v kapitole ,Fotografie” — viz vySe. Druhou udsiioje pra¥ tragicka
smrt Diany, princezny z Walesu, ktera byla dne SG@na 1997 { cest
z hotelu Ritz v Pézi se svym milencem Dodim Al-Fayedem pronéasledavan
deviti francouzskymi paparazzifiRiteku pred dychtivymi noviné narazil
fidi¢ auta s Dianou i jejim milencem do zdi a nastedak do pilfe tunelu.
Oba muzi byli na misgtmrtvi, Dianu se pokusili dokipbjeS& zachranit po
pievozu do nemocnice, ovSem nei8pg. Diana byla 31. srpna 1997
prohlaSena za mrtvou.

Konal se statni oficialni pééb. Dlouhému smuteimu pavodu, ktery
korcil ve Westminsterském opatstviiildizelo podle odhaduips milion lidi.
Hrala pisé Eltona Johna&Candle in the Windv Upra¥ pro DianuGoodbye

England’s Rose...“.Pisé& vychazejici z fvodniho rekviem pro Marilyn

%9 http://www.famouspeoplebiographyguide.com/Czegfalty/Princess-diana/How-Did-
Princess-Diana-Help-People.html
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Monroeovou, kterou Diana obdivovala a nakonecietanve stejném aku.®!
Dramaticky proslov Charlese, bratra Diany, vyjadSe o jejim kratkém
Zivote. ,Diana byla z¢lesrenim soucitu, ss'domitosti, stylovosti a krasy. Stala
se celos#tovym symbolem nesobecké lidskosti, zastankyeh,t kdo jsou

skutesng utlasovani...“®?

ZAJIMAVOSTI ZE ZIVOTA PRINCEZNY

Diana byla znama svoji slabosti pro luxusni a dradiy a znéky.
CasopisVogue jehoz byla princeznagkolikrat tvéi, v jednomélanku oznail
Dianu jako skuténou médni ikon§® Podobi se o ni vyjadl i legendarni
fotograf Mario Testino, ktery spolupracoval s mddntasopisy i hézdami
jako je Julia Robertsova nebo Kate Mossova, Diatih pro britské vydani
casopiswoguea dodnes ji povazuje za nejstytsi Zzenu.

Diana, princezna z Walesu, byla vibkhu Zivota ozn&ovana gkolika
oficialnimi i neoficialnimi tituly. Mezi neoficidlnpak pati ,Shy Di* (stydliva
Di), ozn&ovali ji tak fotografové v dak) kdy se stykala s Charlesem a §est
nebyli svoji. DalSim je pak ,Lady Di“, jako zkrac&warianta oficialniho titulu
lady Diana. NejznasjSi je pak oznéni ,People’s Princess”, jako princezna
lidu pr&w pro svoji vyznamnou charitativni praci a pomoc.

Diana byla myl& preswdéena, Zze dokaze manipulovat s médiasto
vyuZila salovaci prostedky ve swj prosgch, jako nagiklad 20. listopadu
1995 v pdadu Panorama na televizni stanici BBC. Hlavnim motivem
rozhovoru byla pomsta kralovskeé roéliibiana vystupovala jako &t mluvila
0 svém utrpeni, o bulimii, 0 svém milenci Hewittavigedevsim pak o svém
manzelovi Charlesovi, jeho milence &gelich. Diana toho wera prohlasila:

64 Dale Diana

,V tomhle manZzelstvi jsme Ziliit takZze tam bylo trochugsno.
hovdila o naprostém zoufalstvi, o ob¥irich, ktera ji samotnou ozémvala za

labilni a duSevéd nemocnou, zarowe se ale po celou dobu rozhovoru

®1 BRADFORD, 2007

%2 BRADFORD, SarahDiana. Praha. BB/art s.r.0. 2007. ISBN 978-80-7381-14S16 383

%3 http://www.vogue.co.uk/spy/celebrity-photos/20 4IA®/style-file---diana-princess-of-wales
6 BRADFORD, SarahDiana. Praha. BB/art s.r.o. 2007. ISBN 978-80-7381-14815. 296
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prohlaSovala za silnou. ,Posledni kapkou“ celéhotfapgo bylo pak
zpochybrini Charlese jako panovnikRekla: ,Byt princem z Walesu je velice
nara:na role, ale byt kralem je j€SharanéjSi...ta prace az nab®, jak tomu
fikdm, by mu pinesla nesmirna omezeni, a nejsem si jista, zdaebyim

dokéazal pizpasobit.©®

V paléci cela zaleZitost vyvolala velkydwa urychlila
rozvod i odebrani Dianina titulu Jeji kralovsk& @gs Diana se tim détkla od

monarchie a svého zdroje moci a slavy.

Diana, princezna z Walesu, se svou krasou, stytémyanim, odvahou
a ochotou pomahat, stala cel&®we oblibenou a popularni. Jeji charisma
pusobilo jako kouzlo na lidi bez rozdiliku, pohlavi, barvy pletti vyznani.
Ackoliv se spekulovalo o jeji charitativiinnosti spiSe ve smyslu zviditeim
se, Diana svoji pomoc myslela a konalaiope. Jeji tragickd smrt zasahla
cely swt a vrhla Spatné s$Wlo na sdlovaci prostedky, které podporuji
paparazzi novin&, steji tak tusSila nevrazivost svého lidu kralovska rodina
.Kradlovha se svou rodinou odiga do Londyna v patek 5. dateprve te
vidéli na vlastni @i, co znamenala Dianina smrt pro lidi. Kdyz wvysli
z paldcovych bran mezi lid, pocitili onu zvlaStimasféru upimného Zalu

a poprvé také naznak riggelstvi.®

3.3 Krasa konzumu

Madonna pedstavuje ikonu konzumni krasy. &acka Madonna je
povazovana za kralovnu popové hudby. Jejim vzorgdmrimo jiné i Marilyn
Monroeova a sama Madonna se stala idolem dalSioh riha polovina
20. stoleti se nesla ve znameni konzumu a konzwspol&nosti, ktera je
vyznana svoji nestdmou rostouci sptgbou vSeho, co ji dana dob&an@si.
Kritéria této rostouci sptaby lidi dokazala splnit Madonna, jako nestarnouci

ikona, kterd se v pbéhu kazdého desetileti dokazald&izpasobit svym

%5 BRADFORD, SarahDiana. Praha. BB/art s.r.0. 2007. ISBN 978-80-7381-14$t6 297
® BRADFORD, SarahDiana. Praha. BB/art s.r.0. 2007. ISBN 978-80-7381-148t5 380
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osobnim stylem i produkovanou hudbou. Svoji schepnmeustale se rozvijet
a vnimat nové péeby posluch&i hudby si ziskala miliony fanouslpo celém
swité. Jeji rekolikrat zmenéna image a s tim spojené &émn Sokovat ji uz vice
nez ficet let drzi na scén Jen &Zko se najde ¢kdo, kdo by na sabdokazal
neustale pracovat jako ona&do, kdo by ji konkuroval nebo nahradil.

Madonna, rodnym jménem Madonna Louise Veronica @ie¢ se
narodila dne 16. srpna 1958 v Michiganu (USA). $tSketech pisla Madonna
o matku. V raném &ku za&ala hrat na klavir a naistini Skole nav&vovala
hodiny tance. Po ugpném absolvovaniigdni Skoly odjela v osmnacti letech
do New Yorku. ,KdyZ jsem fiSla do New Yorku, tak to bylo poprve, co jsem
letéla letadlem, poprvé jsem si vzala taxi, vSechnonp@pA fijela jsem sem
s pstatiiceti dolary v kapse. Byla to ta nejodvé@i vec, kterou jsem kdy
udklala."®’

Na samém 2zstku vystupovala jako tatieice nebo zgvatka, ¢asto
v provokativnim obléeni. Rivyd¢lala si i focenim akt a fotografie se za par
let objevily véasopisechPenthaus a Playboy. Vystupovala s kapelami
.Breakfast Club* a ,Emmy*, dokonce si i vyzkouSetaat ve filmu. V roce
1982 podepsala Madonna smlouvu s firmou Sire RecardySlo prvni album
s nazvenMadonnaa singlEverybodysi ziskal prvni fanousky. Madonna navic
napsala i texty pro celé album. Dale nasledovaba aike a Virgin a Like
a Prayer (opst 11 texfi napsala Madonna) a jeji popularita kazdym dnem
stoupala. Nattila nekolik filma, vytvorila si image sexualniho symbolu
a vydava dv dalsi albal'm Breathlessa Erotica, které byly plné sexualnich
vystrelka. ,Nedala bych se na cestu, po které jsem Sla, kdydexistovalo
tolik tsch staromédnich hodnot, proti kterym jsem se muhbmuit."®®

V roce 1996 nattila muzikal Evita, pro tuto roli studovala v Londgn
operni zgv. A ve stejném roce &totnéla a porodila dceru Lourdes Marie
Ciccone LeonCtyti ceny Grammy ziskala za dal$i alb&ay Of LightV roce
2000 se provdala za reziséra Guye Ritchieho a garsgha Roca. Ve stejném
roce stihla vydat alburMusic Po albechDie Another Daya American Life
nasledovalo velmi tggné album z roku 2006onfessions On A Dance Floor.

®7 http://madonna-celebrity. mujblog.centrum.cz/claiokpty-24763.aspx [cit 2012-15-02]
%8 http://madonna-celebrity.mujblog.centrum.cz/claiokgty-24763.aspx [cit 2012-15-02]
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Madonna opt méni image, tentokrat vystupuje jako zrzavacira a vraci se
ke stylu tanéni disco. Bhem turnéConfessions Touwystoupila Madonna
vroce 2006 v Praze. Adoptovala sgoke s manzelem afrického chlapce
Davida Bandu z Malawi. V roce 2008 se Madonna rdleve vychazi dalsi
album Hard Candy.V roce 2009 adoptovala kotku opst z Malawi a opt
vystoupila v Praze, tentokrat jako blondynka. Péanu 2012 vyjde nejnejsi
album tiapadesatileté ikony hudebnihaitvs nazvenMDNA.

Podle Warner Bross Madonna prodala po celégtésvice nez 200

miliona alb a 115 miliof singki. Je také zapséana v Guinnesskrize rekord

s

ZAJIMAVOSTI ZE ZIVOTA POPULARNI ZREVACKY

Krom¢ toho, Ze je Madonna popularniézpcka, je také skladatelka,
tan&nice, heréka, spisovatelka, filmova producentka a rezisénkaydni
navrhaka a moédni symbol.

Kazdé jeji vystoupeni je ve znameni strhujici shumne swtelnych
a laserovych efelat spol€né s modni show — kazdému turné vzdgdqrhazeji
navrhy novych komplikovanych kostyimvyhrareného stylu. Na poslednim
vystoupeni v unoru 2012 redvedla Madonna megashowi prilezitosti
zahajeni ,Super Bowl* — amerického fotbalu. Satkolekce Givenchy
couture, vysoké kozly a Sperky Bvlgari a to vSe dogho o honosé
vypadajici pokryvku hlavy. VSe ve zlaté @rné barg. Nechykila ani
impozantni s#telnd show, kdy Madonna s dalSimi tamié&y tarti na
vizualnich dlazdicich, na které je wipghu vystoupeni promitano logo
swtoznamého modnih&asopiswWogue

V roce 1991 se Madonna stala ifivéasopisuvogueve stylu Marilyn
Monroeové. Red tim se poprvé objevila na titulni stavioguev roce 1989.
Séfredaktorka Anna Wintourova vzpomina, ze za vdWadonny na titulni
stranu sklidila v prvopgatku kritiku a bylo to vic nez riskantni, ale nakorse
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ukazalo, Ze to byl dobry napad. Celebrity prodagaWMadonna jiz v té dab
celebritou byl&?®

Madonna pronesla o sl&v,Slava mize byt velmi niiva. Miaze byt
jako droga. Dava vam pocitésti, dava vam pocit seb#dzitosti, dava vam

pocit naplini... Ale mize Vas odvést od toho, co je opravdiedité.”°

Kontroverzni americka Rzda, zgvacka a kralovna popularni hudby
Madonna se drzi na &xdném vysluni jiz od p@tku 80. let. Mnoha lidmi je
odsuzovana za své nabozenské a sexudlni nazonstapgali ji ale obdivuje
avidi v ni nestarnouci ustkyni, kter& umi vzdy fekvapit a pipravit
velkolepou show. Vytvd si image propojenim médy, hudby a tameh

choreografii a je povazovana za symbol mody a giglomu 20. a 21. stoleti.

% http://www.huffingtonpost.com/2011/12/09/anna-wimt-cbs-sunday-
morning_n_1138812.html
"0 http://madonna-celebrity. mujblog.centrum.cz/claiokaty-24763.aspx [cit 2012-15-02]
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4. VLIV MEDIi NA ZIVOTNI STYL

Praimysl| zabyvajici se kosmetikou, estetickou krasouzdaavym
Zivotnim stylem je Uzce propojen segledacimi prostedky gedevsim diky
reklame. Jsou tak nastavena jasna pravidla, jak by se tghychovat, jak by
mély vypadat, co by rély nebo spis netty jist a jak by se rly oblékat. Zeny
v reklan® maji jednu velmi dlezitou tlohu — byt symbolem a vzorem ostatnim
zenam svoji eleganci, &inosti a mimo jiné iasghem. Zeny a divky
v reklame tak maji mnoho spos@ého. Jsou ve&tSing piipadi mladé, &lesre
velmi dolie disponované, heterosexudlni, fpato stedni ¢i vySSi vrstvy
a pisobi sebexdoms.”

Zeny v rolich pozorovatelek se snadno nechaly aitlia touZily se
vyrovnat €mto idealizovanym Zenam prezentovanym meédii. Néjisjc
rostouci oblasti mediciny se stala v 80. létechSAlesteticka chirurgie. Jak
pise Naomi Wolfova: ,Zijeme ve&ku estetickych operaci. V3echna omezeni
padla. Z&dné utrpeni ani hrozba zné&w uz nejsou dost odstrasu;jiéi.Neni
zadnym pekvapenim, Ze o zdravotnich rizicich a nasledcieheklamy na
estetickou krasu nezmiji. Fritom se jednd o velmi vazny zasah ddat
pacientky, s moznymi poopeérami nasledky. Resto jsou klientky kosmetické
chirurgie natolik zaslepené vnimanim svého vzhlgdysou ochotny postoupit
jakoukoliv bolesti riziko s jedinou vidinou — byt krasna.

Vlivem médii dosply zdravé a krasné Zeny k 2w, Ze jsou nemocné
a Skaredé. Jaspied rokem 1973 byl tuk na Zenskégtet zvlaSeé na stehnech
a hyzdich, povaZzovdn za normalni Ukaz, dnes to Zujvameédia za
nebezpénou chorobu zvanou celulitidacasopisy se plni radami, jak se této
oSklivé nemaci zbavit. itozeny proces, jakym je starnuti, se potyka s mgmé
velkym zajmem. O je nutné se této choroby zbavit nebo se ji vyhnou
Plasttti chirurgové tak zrnili definici zdravi. Zdrava je byt krasna. Prosoy

pak vSechny Zeny vlastnpotencialnimi pacientkami, které byid nebo

""HAVELKOVA, VODRAZKA, 1998
"2 Zenska prava jsou lidskéa pravarno. Nesehnuti 2002. ISBN 80-903228-0-8. Str 159
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pozcji mély podstoupit nejeden esteticky zakrok. Postupsak dochazi ke
ztrak vlastni identity, vlastniho ja, v poddthonby za univerzalnim pojetim
dokonalého vzhledu, ktery je namichan Zinpra mnoha lidskych zdrdj
Nap. panenka Barbie by s n@wzenymi proporcemi své postavy viastni
nebyla ve skutaosti schopna pohybu. Mnoho dnesSnich Zen ji aleduaného

détstvi povazuji za krdsnou.

4.1 Idedalni zena?

Kdyby se Zeny necHity podobat pedepsanym normam vzhledu, kdyby
uz rekolik desitek let neusilovaly o napodobeni nawzenych modelek,
prezentovanych masovymi meédii, asi si jezztumime pedstavit, jak by
dnesni Zeny vypadaly. Bez odst@anh chloupki, bez obarveni vidés bez
oblicejové kosmetiky a vdkterych gipadech bez zasahu estetické chirurgie.
Jak se uvadi ve sbornikiepinaselZenska prava jsou lidska pravagédia jsou
zdrojem symbolického materialu, kterého vyuZzivanie fprmovani vlastni
identity a i piedsta¢ o zalenéni vlastniho j& a nalezeni mista veétsy?

Nechat se inspirovat a fascinovat krdsou nemusth§pano negativn
Zenam to poskytuje prostor pro vytrzeni se z rgalit z kazdodenniho
stereotypu. Inspirovat se ale nesmélpctit hranici manipulace a vytvani
kopii. Vytratilo by se osobité kouzlo a t@m mize byt kazda Zena zajimava.
Idedlini kopie dokonalé Zeny, jeji dalSérma kopie a dalsi a dalsi, by
v kongném disledku pisobily asexual& Inspirovat se — ano, ale nesmi byt
napadena individualita a jeditrest kazdé Zeny.

Zanmtime-li se ale znovu na samotny problém Zenské krakyjej
prezentuji média a pokusime-li se popsat akegdiladni znaky, jak by &a
podle médii vypadat Zena #pjici idealy krasy, dosjeme k rgkolika
zawram. Ve saélovacich progsedcich je potléena intelektualni stranka zeny,
vyznammjSi roli zastava reprezentativni vzhled. FunkceyAemédiich je tedy

¢asto degradovana na pouhy symbol a obrazy pe#felpravenych Zen

73 Zenska prava jsou lidské pravan02
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s dokonalymi &ly si Ziji vlastnim Zivotem na rozhrani virtualngality.
Nepcaiita se tak ani s inteligenci ani s charismatemlideld Zen, obchoduje se
pouze s ,dechberouci® krasou. DalSim zajimavym nevee stereotyp
v médiich, jakym mohou byt n#&glad Zeny s blond barvou vias Tento
stereotyp Ize chapat jako obecny soud o Zenachndphkach, které se stavaji
tekem urdazek ve smyslu zpochydvani  jejich inteligence.
,V. S. Ramanchadran uvedl, Ze Zeny sétlgmi vlasy mivaji i s¥tlou kazi,
ato je divod, pr& muze tolik gitahuji blondynky. Jini lidé si mysli, Ze to ma
co cElat se samotnou barvou viasStejré jako swtl4 kiZze vyvolavaji setlé
vlasy predstavu mléadi a nevinnosti. Dokud Hollywood n#abdz blondynek
symbol sexu anebezfie byly blordaté hrdinky sladkymi a jemnymi
bytostmi.“’

V predchozich kapitolach bylytedstaveny ikony krasy a dale byly
vymezeny naroky muZi Zen na Zenskou krasu. Na zakigmbrovnani vSech
informaci a za#ra této kratké studie lIze usoudit, Ze pro Zeny jereupidedlu
velmi Stihla Zena, s dokonalymi mirami i vzhleddino pozorujici Zeny je ale
tento idol z&rové silnou motivaci, proto musi smvat i intelektualni
dovednosti, kterymi se prdvmédia nezabyvaji, jak je zn#imo vySe. Zeny
v publiku jsou pesto peswdceny, Ze tak krasna idedlni Zena je automaticky
aspsna, sebeddoma, velmi dote finartné ohodnocena, oblibena a Zadana
v muzské spolmosti, a diky tomu vSemu f&stna.

Z pohledu mui sphiuje idealni Zenadkolik kritérii. Ackoliv si mnozi
muzi zakladaji na pinych a pevnyéhdrech, ve skut@osti jsou podsdoms
piitahovani hezky tvarovanymi boky v péra se Stihlym pasem. Prasgiroke
boky jsou symbolem maitstvi a plodnosti, proto muze takova Zena zaujme na
prvni pohled. Pro muZe je st&jmlilezita inteligence a dalSi vlastnosti Zen,
jakymi jsou pée o domacnost nebo rodinu, tyto jsou ale povazowwnya
druhgadé. Ideélni Zena ma tedy tvar postavy srovnatelrem pesypacich
hodin, je mlada a spalenska, pméiene peiuje o swij vzhled a umi prodat

SVvoji zenskost.

" ETCOFFOVA, NancyProc¢ krasa vladne sitem Praha. Columbus 2002. ISBN
8072491121. Str. 138
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Shrnutim vSech uvedenych pozitivnich viastnostprawych proporci
Zen je definice idedlni Zzeny velmi prosta. Jde dingnou kombinaci krasy,
stylu a mim@adnych vlastnosti, vzbuzujicich obdiv i respekt¢ssw a tato
kombinace musi byt vyjint@a v &ich stoupeni. Tato definice nerize byt
nikdy univerzalni, protoZe piaby a naroky kazdého jedince jsou péofivé

v ¢asech i mistech.

4.2 Média vs. realita

Ve

Obecré se darict, Ze Gtokm sdlovacich prosedki na vilastni ja
podléhaji pedevSim Zeny s nizkym seldemim. Tyto Zeny jsou vice
ovlivnitelné reklamou a snaze se nechaji zmanimil&fenym mytem krasy.
Reklamni piimys| toho zneuZiva adi se velkym ziskm. Zeny se stavaji
obétmi a neu¥domuji si, Ze zvySené sebepozorovanizen gerist az do
posedlosti vlastnim vzhledem a vyustit v nemocbjgou mentalni anorexie
nebo bulimie. Touha po perfektni postamuti Zeny k drastickym dietam
ak Uplnému odmitani potravy nebo nucenému zvrac&fsugeruji si
piedstavu, Ze jsou otylé a oSklivé a ztraceji nadowsekontrolu. Jde
0 psychické onemoe¢ni, které kromi neungrného hubnuti s sebouripasi
i vedlejSi jevy jako je podradost, Spatna nalada, zawatypadavani vias
zhorSeni stavu e i nehl, preruSeni menstruace apod. Dochazi
k sebedestrukci, ale Zeny postizené poruchd@jmp potravy si Zadné vedlejSi
Gcinky negipoustji a upinaji se na jedinourgrstavu — byt je&tStihlejsi.
Nasleduje pak dlouhadba, ktera usgsre vyléci jen rekteré pacientky, jiné
jsou touto zakieou nemoci provazeny po cely Zivot.

~Pochybuji, Ze se ¢kdy datkame op#aného trendu, ktery bude davat
prednost lidem s nadvahou, ale extrémni vyhublostggiym jevem jako dva

metry dlouhé vlasy nebo dva al pnetru dlouha sukn*”

> ETCOFFOVA, NancyProc¢ krasa vladne stem Praha. Columbus 2002. ISBN
8072491121. Str. 241
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Je velmi ¢Zké nepodlehnout srovnavani sebe sama s obrazyjrite
nas den& zahrnuji média. Neil Postman ve své knjtébavit se k smrti“
upozonuje, Ze v televizni komunikacit@vlada penos obrax nad slovy
a pra¢ digitalni média obohatila ,ol¥gjnou” zpravu o vizuélni obrazy a tim
vytvorila jeji formu. Déale Postman poukazuje na metakaric roli televize,
ktera ovliviiuje a organizuje mysleni publika a vnucuje mu vibgkuSenosti
se s¥tem.®

Proto naSe vlastnitpdstavy, které jsou uloZzeny hluboko v mysli a diky
kterym miZeme srovnavat své zkusenosti s tim, co vidimenkojgou vlasti
kopii toho, co jsme jiz ¢kdy videli v televizi. Média tedy reguluji nase
piedstavy o tom, co je dobré, co zlé, co vyZadujel @cto je krasné. Vliv
vizualnich obra& a obecn vliv scklovacich prosedki, které zformovaly
podoby Zenské krasy, je tedy nezvratny.

Nelze ale oznat veSkery vliv sdlovacich prosedki za negativni.
Existuji medialni kampanzabyvajici se bojem proti rako¥imprsu nebo proti
rakovire délozniho cipku, jejichz cilem je prevence a zardaveerejné
powdomi o nemocech postihujicich Zeny. Kampktera je zaena na boj
proti rakovirg prsu, podporuji znadmé osobnosti a dokonce kosk@eficma
Avon, ktera speciathpro tento projekt p@gda kazdoréni pochod Prahou, rok
od roku s ¥tSi (asti Zen vSech ékovych kategorii z celé republiky,
obletenych pro tento pochod do d&k v imzové bar¢, zakoupenych
u organizatar akce, a krom toho prodavaepntty jako napiklad naramky
a broze stim, ze Witek je pak ¥novan organizaci projektu. Ukolem této
kampag tedy je peswdcit Zeny, aby se nechavaly pravidelvySetit

a v pipad véasné diagnostiky &ty vétSi nadji na asgsnou I€bu.

" POSTMAN, 2010
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Schopnost médii velmi rychleiiinformace rozkného charakteru se
da v mnoha s#rech pozitive vyuzit, ale stejé tak i zneuzit, protoze velka
cast publika i tomu, co vidi. Zvlasgt pak Zenské publikum je snaze
ovlivnitelné a ¢astji podlehne gsobeni idealizovanych obiiaz Na jedné
strar¢ televizni serialy, filmy, reklamy a na sttardruhé profesionalni
fotografie aclanky vcasopisech afiflohach pro Zeny, stejnjako ¢lanky,
fotografie a videa na internetovych portalech pgoyz— spojenim vSech meédii
a hlavie norem, které diktuji, vznika takovy vliv, jehoZ ph si jiz rkteré
Zeny uddomuiji, gresto je pro & velmi ©zké ¢elit moci masovych médii.

Kde by ale byly sdovaci prostedky bez reklamy a kde by byla
reklama bez Zen ,symhii a bez Zen v publiku? Jakakoliv omezeni ve smyslu
zobrazovani Zen by byla dneSni demokratickou gpokti ozn&ena za
cenzuru. Pravo vyhledavatjijpmat a $fit informace je WCeské republice
(stejre jako v jinych demokratickych zemich) s@sti prav obana. A Sieni
symbol krasy zcela jist neni trestnéReSeni Ize vidt spis ve vzdavani
publika jakozto fijemce informaci $&nych médii, a zvysit tak medialni
gramotnost. Evropsky socialni fond podpgrojekt na zavedeni mediélni
vychovy do zakladnich aisdnich Skol v obdobi gatku roku 2010 az konce
roku 2012. Zaci by se i seznamit s vlivem médii na spotest a mohli by
tak byt pgipraveni na mozné negativniugledky, které s seboufipasi
informani spol€énost. Mladé divky a budouci zeny by diky vysSimdéelémi
mohly byt odolrjSi vici predpisovanym normam krasy a nemusela by byt
tolik ohroZzena jejich sebédéra a spokojenost s vlastnigledm. Kazda nova
technologie, kazdy vynalez d&nvzdy mezi sotasniky plno odfrca. Je
otazkou, zda historici 22. stoleti budou vyzdvihovaozitivni ginosy
masovych médii, které se projevi az odstupem ledpb-li se tito lidé ubec

historii zabyvat.
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Srovnanim muzského i Zzenského pohledu na Zenskisu kze dosh
k zawru, Ze muzi i sledovani idealizovanych Zen v médiich podlékpjEe
pudu a pi vybéru idolu reaguji instinktivéh a spontantt Naopak pro Zeny
slouzi vizualni obraz dokonalého vzoru Zeny jakmst k soutzeni, rivalit,
nepételstvi a v konsném disledku k napodobeni a touze byt §ektasrgjsi.
Univerzalni vzor ale neexistuje. St&jgako tvarci filmu kombinuji ¢asti
lidského &la a pouziji v Bkterych zabrech tvd filmové hwzdy a tlo
dublerky, podobnou iluzi o idealni krase ma kazdaazuloZenou v path
jako sestavu ¢kolika obraz, které spojenim ziskaji definitivni podobu
nevSedni a nadfdimérné krasy.

Kazdy jedinec, muzi i Zeny, jsou po cely Zivot aigeni fGznymi
obrazy a vzory a kazdy si podle toho ufweazor na krasu a osklivost. Kazdy
si pak vytvdi svij osobity styl a zohlednime-li pestrost kulturyveyje a celé
historie kazdé zem neni logicky ani mozné, Ze by se vSem libila Mbisa,
stejre tak neni mozné, Ze by se vSem — ftimZ Zenam bez rozdiluéku,

T

vyznani, vzdlanii rasy libila jedna jedina ,absolutkrasna” Zzena.
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