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r
Uvod
., Co déti délaji, je pro né mnohem vyznamnéjsi, nez co vidi a slysi !

Komunikace je soucasti jakéhokoli kontaktu lidi a je nedilnou soucasti naseho
kazdodenniho zivota. V posledni dob¢ v§ak komunikujeme stale mén€. Je to mozna
zpusobeno digitalizaci, kterou v dne$nim svét¢ mame. Neni potieba rozsahlé
komunikace, kdyz staci pomoci par kliknuti odeslat zpravu. Pandemie Covidl9,
ktera zapficinila veliké omezeni socialniho kontaktu se také podili na tom, ze lidé
spolu obecné méné mluvi. Tyto aspekty tak omezily mluvnické dovednosti a
znaéné narusily 1 dovednosti fe€nické. Mnoho lidi pfiznava, ze nedokézi mluvit
nahlas, a to uz jen z davodu strachu zptsobeni fe¢nického faux pas. Jini lidé zase
nemaji zadny problém s tim, aby vystoupili z davu a mluvili na vefejnosti, avSak i

zde je dilezité dodrzovat urcita pravidla fecnictvi a komunikace.

Vyuka téchto dovednosti na 2. stupni zakladnich Skol je sice zafazena do
vzdélavacich oblasti, ale neni ji dana takova vaha, které by byla hodna. Dramaticka
vychova, ktera je uze spojena s divadlem by mohla byt vhodnym prostfedkem

vyuky fecnickych dovednosti.

Cilem této prace je tak zjistit, jak 1ze dramatickou vychovu zapojit do vzdélavani a
dosahnout diky ni rozvoje fe¢nickych dovednosti u zakl 2. stupné, a také navrhnout

prakticka cviceni, diky kterym by fe¢nicky projev zaku byl rozvijen.

Prace ma teoreticko-prakticky charakter. V prvni casti, ktera obsahuje teorii,
vysvétluji pojmy jazykové kultury a jeji historii. Déle zde definuji znaky
mluvenych projevu, jazykové prostiedky a vystavbu mluveného projevu. Taktéz je
zde uvedeno vysvétleni pojmu neverbalni komunikace, ktera je také v
oblasti feCnictvi a kultivovaného mluveného projevu nepostradatelnou slozkou.

V této Casti je také charakterizovano, co je dramatickd vychova a jeji umisténi

! WARD, Winifred, 1957. Playmaking with children from kindergarten through junior high school. 2d ed. New

York: Appleton-Century-Crofts.



v kurikularnich dokumentech. Prakticka cast je zaméfena na cviCeni, kterd by

mohla byt vhodnou pomuckou pro rozvoj fecnickych dovednosti.



1. Jazykova kultura

Jazykova kultura se zabyva spravnosti mluveného projevu. To, jak hovofime a
komunikujeme, vypovida mnohé nejen o nasich fe¢nickych schopnostech, ale také
o prozivani, schopnosti komunikovat, vyjednéavat, naslouchat jinym o samotném
intelektu a nas$i vnimavosti. Nezalezi tak pouze na obsahu sdéleni, ale i na tom,
jakym zpusobem je informace sd€lena, jaké zvukové prostiedky feCnik uziva, zda
jeho vyklad neni jednotvarny. Mimo jiné je také dilezity zevnéjSek feCnika a
neméné dilezité jsou i neverbalni projevy, jimiz fecnik komunikuje. Pii mluveném
projevu je vhodné pfiméfené uzivani gest, navazovani ocniho kontaktu se svym
publikem a celkova interakce fe¢nika a publika. Komplikacemi pfi mluveném
projevu se mohou stat §patné formulace vét, nevhodné, nebo naopak zadné uziti
nonverbalnich prostiedki komunikace ¢i vady feci. Celkovy dojem z mluveného

projevu tak miize byt lehce znicen.?

Jak pise Toman, jsme soucasti spoleCnosti a komunikace je pfirozena k schopnost
k souziti s ostatnimi lidmi. Komunikaci a vzajemné interakci se proto nelze vyhnout
a zavisi pouze na feCnikovi, zda se se svym projevem spokoji, nebo zda jej povysi
na vySsi uroven, ktera povede nejen ke schopnosti jednani s lidmi, ale bude

potfebna i v zivoté a pii kazdodennich situacich.?

Zamnozinu uzivanych jazykovych prostredkti v komunikaci je povazovan tzv. kod.
Kod je pfiznaénym znakem komunikaéni sféry. Dle Proska je kod objektivni,
stylotvorny prvek, ktery udrzuje spojeni mezi pfijemcem a mluvéim. Kod

komunikaéni situace je vybiran dle povahy textu.*

Komunikace se rozlisuje na vefejnou a soukromou. K rozliseni téchto dvou druhti

komunikace slouzi raz komunikatu.’ Spoleénym rysem komunikace vefejné a

2 SPACKOVA, Alena, 2017. Moderni rétorika na univerzité: prispévek k metodice vyuky. Praha:
Univerzita Karlova: Karolinium. ISBN 978-80-246-3708-2., s. 44-4

3 TOMAN, Jiri, 1981. Jak dobie mluvit. 3. uprav. vyd. Praha:VSV(,)boda., s.51 )
4 PROSEK, M., 2013. Objektivni stylotvorné faktory. In ULICNY O., SCHNEIDEROVA 8. (eds.),

2013. Studie k moderni mluvnici cestiny 2., Komunikacni situace a styl. Olomouc: Univerzita

Palackého v Olomouci. Monografie. ISBN 978-80-244-3535-0., s. 148

SBENES, Martin, 2013. Studie k moderni mluvnici cestiny. 2, Komunikac¢ni situace a styl. Olomouc:
Univerzita Palackého v Olomouci. ISBN 978-80-244-3535-0., s. 148



soukromé je jazykova spravnost. Jazykova spravnost udava, zda jsou prvky
komunikace, at' uz psané, ¢i mluvené, piijatelné nebo naopak. Tyto prvky neboli
prostfedky, které se posuzuji z hlediska pfijatelnosti, jsou ovliviiovana 1 silnou

tradici.

Dalsim dulezitym prvkem patiicim k jazykové kultufe, je spisovnost. Prostiedky,
které jsou oznaCovany jako spisovné, jsou uznavané za prijatelné a jejich uzivani je

nadfazeno jinym, nespisovnym prostiedkiim.®

1.1. Historie jazykové kultury

Samostatny obor jazykové kultury se zacal utvafet az teprve ve 20. stoleti.
Predmétem zkoumani se vSak jazykova kultura stala mnohem dfive, a to uz
v obdobi antiky, kdy byl nejvétsi daraz kladen na spisovnost a stylovost projevu
feCnika. Dulezita byla proto v oboru rétoriky a objevovala se i v uCebnicich, kde se
promitala v oblasti gramatiky i poezie. Teorie jazykové kultury v Ceském prostredi
byla ztvarnéna diky Prazskému lingvistickému krouzku, ktery se otazce jazykové
kultury zacal vénovat dukladné. Jedna z prvnich formulaci teorie jazykové kultury
pochazi zroku 1929, kdy byla pozornost soustfedéna nejvice na vefejnou
komunikaci a spisovnost projevu. Spisovna ceStina byla pokladana za znak
kultivovanosti a pospolitosti naroda, proto zkoumani jazykové oblasti bylo
omezeno pouze na oblast spisovnosti. Postupem Casu se vSak zacal okruh zajmu
jazykové kultury rozsifovat a zacala se rozvijet v souladu se spisovnou Cestinou a

funkéni stylistikou.”

V 30. letech 20. stoleti byla jazykova kultura, ktera do této doby byla povazovana
pouze za psanou, rozsifena i o kulturu feci, jinak také kulturu vyjadfovaci. Ta se
promité jak v psané podobé, tak i v mluvené. Oddélenim jazykové kultury v oblasti
feCnické od kultury jazyka, doslo také k postupnému rozliSovani zpisobu uziti

jazyka. Komunikacni sféra a uzivani spisovnosti jazyka bylo rozdéleno dle ucelu

6 NEBESKA Iva, 2017. Jazykova sprdvnost. In: KARLIK, Petr; NEKULA, Marek; PLESKALOVA
Jana (eds.), CzechEncy — Novy encyklopedicky slovnik CeStiny.
URL: https://www.czechency.org/slovnik/ JAZYKOVA SPRAVNOST

"KRAUS Jiti, 2017. Jazykova kultura. In: KARLfK, Petr; NEKULA, Marek; PLESKALOVA,

Jana (eds.), CzechEncy — Novy encyklopedicky slovnik Cestiny. URL: https://www.czechency.org/slovnik/
JAZYKOVA KULTURA
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komunikace. Nastaly zfetelné rozdily v komunikaci vefejné a komunikaci
soukromé. Do soukromé komunikace tak pronikala 1 slova nespisovna a uzivani

spisovného jazyka zde proto neni tak striktni ®

1.2. Soucasnost mluvenych projevu

Ke spravnosti mluveného projevu je nutno znat nékolik zakonitosti, jez je potieba
dodrzovat, aby byl projev srozumitelny a spravny. Dulezita je spravna artikulace
hlasek a jejich spojovani, jimz vznikd uceleny projev. V piipadé¢ odchylek od
spisovné normy vyslovnosti hlasek dochazi k naruseni mluveného toku projevu a

® Dle Hausenblase neni pfi

cely vysledny projev neni spravné naplnén.
kultivovaném projevu dulezity pouze samostatny projev, ktery by meél byt

spisovnym, ale je také dfilezité, aby samotna vyslovnost projevu byla zietelna. '

Spisovnost, ackoliv je jednim ze znaku kultivovaného projevu, vSak neni vzdy
nezbytné nutna. V nékterych funkénich stylech neni zcela striktné dodrzovéana a
svym charakterem se ne vzdy zcela hodi do urcitych situaci komunikace. Styl
prostésdélovaci, kde neni vzdy dodrzena spisovnost Ceského jazyka, Minafova
charakterizuje jako ,,prostou vyménu informaci v bézném dennim styku. “!! Sama
autorka tak pfipousti uziti hovorového jazyka, jakozto nespisovné podoby projevu
v prostésdélovacim stylu. Minafova tak upozoriiuje na to, ze je mozné v urcitych

stylech sdéleni pracovat i s hovorovou &estinou, ktera nema rysy spisovné estiny.'2

8 KRAUS IJifi, 2017. Jazykovd kultura. In: KARLIK, Petr, NEKULA, Marek; PLESKALOVA,
Jana (eds.), CzechEncy — Novy encyklopedicky slovnik Cestiny. URL: https://www.czechency.org/slovnik/
JAZYKOVA KULTURA

9 KROBOTOVA, Milena, 2000. Spisovnd vyslovnost a kultura mluveného projevu. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci. ISBN 80-244-0187-8.,s. 9

I0HAUSENBLAS, Karel; KUCHAR, Jaroslav, ed., 1974, Cestina za skolou. Praha: Orbis. Pyramida (Orbis),
s. 186

' HOFFMANNOVA, Jana; HOMOLAC Jifi; CHVALOVSKA Eliska; JILKOVA Lucie,
KADERKA Petr; MARES Petr; MRAZKOVA Kamila, 2016. Stylistika mluvené a psané cestiny.

Praha: Academia, Lingvistika (Academia). ISBN 978-80-200-2566-1., s 24

12 MINAROVA, Eva. Stylistika pro Zurnalisty. Praha: Grada Publishing, 2011.Zurnalistika a komunikace.
ISBN 978-80-247-2979-4.,s. 113
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Prostiedky nespisovné, které , vaimdme jako hovorové “" dle jejiho déleni spada

do ,, hovorového projevu “*, kde 1ze uzit nespisovnych prvki.

1.3. Znaky mluveného projevu

Mezi znaky mluveného projevu patii jazykové i zvukové prostredky, které vedou
k ucelenosti mluveného projevu a modulace feci. Modulace fe¢i zahrnuje
dynamiku, intonacti, tempo feci a témbr, coz je modulace barvy hlasu. Pfi mluveném
projevu vsak nezavisi pouze na sdéleni, ale velmi dilezity je i celkovy vzhled

fe¢nika.

Mluveny projev je adresny, ma néjakého posluchace a tomuto posluchaci je dalezité
vénovat nejen pozitek z dobré vyslovnosti, ale poskytnout mu vhled do celé
konstrukce komunikace. Z tohoto divodu je dulezité dbat nejen na formalni a
mluvenou komunikaci, ale také na neverbalni formu komunikace. Neverbalni
prostfedky komunikace pomahaji k lep§imu porozumeéni a pochopeni feceného.
Praveé z tohoto divodu by mél spravny fecnik jevit zajem o své posluchace a svij
vyklad obohatit i vhodnymi mimojazykovymi prostiedky. Témito prostiedky totiz
dosahne zpestieni vykladu, ale i vétSiho zaujeti ze strany posluchact. Jedna se tak

o velmi ddlezité faktory, které ovliviiuji vyslednou podobu mluveného projevu.'

1.4. Jazykové prostredky a vystavba mluveného projevu

Krobotova upozoriiuje, na co si pii vystavbé mluveného projevu a jeho sdéleni musi
dat fe¢nik pozor. Mezi prvky, na které upozoriuyje, patii mimo jiné i tzv. kontaktova
slova. Kontaktovymi slovy je mySleno vhodné oslovovani v komunikacnim
procesu a také dovétky. Jako dovétek 1ze chapat naptiklad situacni kategorie, kdy

feCnik stfida rizné Casy pii vykladu a narusuje tak pribéh komunikacniho toku.

13 MINAROVA, E. 2011: Stylistika pro Zurnalisty. Praha: Grada Publishing. In: HOFFMANNOVA, Jana;
HOMOLAC, Jiti; CHVALOVSKA, Eliska; JILKOVA, Lucie; KADERKA, Petr, MARES Petr,
I\ARAZKOVA, Kamila, 2016. Stylistika mluvené a psané cestiny. Praha: Academia, Lingvistika (Academia).
ISBN 978-80-200-2566-1., s. 24

4 Tamtéz
15 KROBOTOVA, Milena, 2000. Spisovnd vyslovnost a kultura mluveného projevu. Olomouc: Univerzita

Palackého v Olomouci, 219 s. ISBN 80-244-0187-8., s. 105-108
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Dovétkem jsou také dialogizujici gramatické kategorie, coz je nejvice projeveno v

1. a 2. osobé.

Dals§imi prvky, které jsou vhodné pii uzivani v komunikacnim procesu jsou
jazykové prostiedky, které dokazou upoutat pozornost na feCnika a svym
charakterem mu pomahaji ke kvalitnimu pfednesu. Jsou to prostiedky sugestivni,

dramatické, emfatické, nazorné a specifické ozdobné prostiedky.

e Mezi specifické ozdobné prostiedky fadime takové, které musi byt predem
promysleny, aby se svou typicnosti hodily do mluveného projevu. Jedna se
o prostiedky typu basnickych ptivlastki a opakovani.

e Sugestivni prostfedky maji ulohu upoutat pozornost, zajistuji nestalost a
nevSednost. Prikladem sugestivnich prostfedkd je napiiklad hromadéni
synonym, které vede k upfesnéni vyroku a antitezi. Antiteze je, kdyz dva
pojmy vypovédi jsou stavény proti sobg.

e Dramatické prostiedky zajistuji, aby byl mluveny projev poutavy a
posluchac¢ jej dokazal 1épe pochopit a prozit. Tento prostfedek je Casto
uzivan pfi komunikaci s détmi. Jedna se o zeslabovéani, nebo naopak
zesilovani vyznamu slov. Typickymi jsou napt. lifoles, ktery zjemitiuje
vyrok a stimulaci pozornosti. Stimulace pozornosti je odmlka mezi vétami,
vlozeni vét tazacich a jiné.

e Podobné jako dramatické prostiedky jsou prostfedky emfatické. Zahrnuji
fecnické otazky, neukonceni zapocaté vypovedi (apoziopezi), zvolani,
preruseni vypoveédi a obdobné.

e Nazorné prostiedky vedou kuzivani vlastnich zazitkd, nepifimych
pojmenovani, prirovnavani, nebo tfeba uziti riznych pfislovi, které opét

vedou ke zdokonaleni mluveného projevu.!®

16 KROBOTOVA, Milena, 2000. Spisovad vyslovnost a kultura mluveného projevu. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci. ISBN 80-244-0187-8.,s. 115-118
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1.5. Zvukové prostiredky mluveného projevu

Zvukové funk¢ni prostiedky mluveného projevu se velmi vyrazné podileji na celé
vysledné podobé mluveného projevu. Jejich hlavnim cilem je, aby byl mluveny
projev oziven, aby se stal srozumitelnym, poutavym a nejevil se pfili§ slozitym.
K tomu, aby bylo dosahnuto spravnému mluvenému projevu je dulezité dodrzovat
spravnému uziti jazykovych prostfedkt. Pfi mluveném projevu tak nezalezi pouze
na obsahu sd€leni, ale hlavné na zpusobu vyjadieni. K tomu nam dopomahaji praveé
zvukové prostiedky, kterymi jsou intonace, sila hlasu, tempo, rytmus a pauza.'’
Pauza v mluveném projevu ma mnoho funkci. Diky ni dokazeme clenit text a 1épe
porozumét mluvenému textu. Diky pauze je text délen do né€kolika usekd a
zabrafiuje tak moznému mnohozna¢nému vykladu. Tato funkce, kterou pauza
vykonéava, se nazyva funkce logicka. Dalsi funkci je funkce umélecka, ktera
zaruCuje zivost projevu. Funkce fyziologicka je vyznamna zejména pro mluvciho.

Slouzi jako prostor k nadechu fe¢nika a zaroveii znaéi konec vypovédi. '8

Intonace znamena zménu hlasové vysky. Vysku ménime bud uvédoméle za
néjakym ucelem, nebo neuvédoméle. Nelze vSak urcit jaka intonace mluveného
projevu je spravna, nebot’ zavisi na nékolika proménnych. Témi jsou: momentalni
stav mluvciho, to znamena, zda je v psychickeé 1 fyzické pohodé€. Na osobni situaci,
v niz se nachazi, dal§im dulezitym faktorem je také vztah k osobé, k niz promlouva,
nebo fe¢nikovo pohlavi. Je znamo, Ze muzi maji obecné hlubsi hlas, ktery ptsobi
klidnéji a rozvaznéji, nez je tomu u zen. Intonace feci je prostiedkem, kterym lze
vyjadrit naptiklad stav nahnévani se. Ten je Casto vyjadren prostfednictvim zvySeni
tonu hlasu. Opakem pak muze byt vyjadieni pochmurné nalady, kdy hlas a jeho ton
slabne a stava se tis§im.!” Intonace hlasu je zajimava vtom, ze sni lze vice

pracovat, ménit ji a formovat. Zmény jsou umoznény prostrednictvim hlediska

BRABCOVA, Radoslava; VITVAR, Vaclav, 1986. Mluveny projev ve skole i mimo $kolu. Praha: SPN.,
s. 27
8 LOTKO, Edvard, 2009. Kapitoly ze soucasné rétoriky. Vyd. 3. Olomouc: Univerzita Palackého v
Olomouci. ISBN 978-80-244-2309-8., s. 65-66
19 BRABCOVA, Radoslava; VITVAR, Vaclav, 1986. Mluveny projev ve skole i mimo §kolu. Praha: SPN.,
s. 27
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vysky tonu, tonovych intervalt a frekvencniho vinéni, které Ize rozdélit na nizsi

frekvenci a frekvenci zvysenou.?

Intonaci mizeme rozdé¢lit na ti zakladni typy. Prvnim typem je melodie stoupava,
ktera se nazyva antikadence. Tato melodie je charakteristicka tim, ze ma charakter
véty tazaci. Oproti tomu kadence mé charakter melodie klesavé. Uziva se ve vétach
oznamovacich, pracich, zvolacich 1 rozkazovacich. Vyuzit ji vSak lze i
v jednoduchych otazkach, na néz je mozna opovéd jednoslovna — ano/ne. Dal§im
typem je melodie stoupava klesava, ktera se uziva pii otazkach, u nichz je mozno
odpoveédét vice moznostmi, a také u vét zvolacich. Poslednim typem intonace je
tzv. polokadence, ktera se uziva pro neuplna sdéleni, kdy véta neni dokoncena a jeji

melodie vede k uréité fazi, kde se poté zastavi.’!

Sila hlasu dodava mluvenému projevu jistych stylovych hodnot. Diky ni lze
rozpoznat také momentalni dusevni stav feCnika. MiZzeme rozpoznat napiiklad

hnév, radost, klid atd. Na silu hlasu se vaze dliraz ve vété, a také piizvuk slova.?

Tempo fe¢i je charakterizovano jako ,rozloZeni jednotek reci v ¢ase.“?” Do
rychlosti komunikacniho procesu se zapocitava bud’ mluveny celek, nebo pouze
nekteré jeho Casti. Tempo feci je proménlivé a zavisi na duSevnim a psychickém
rozpolozeni fecnika, ale 1 na situaci, v niz je projev zrovna vyjadfovan. Tempo,
kterym fecnik mluvi v§ak neni ovlivnéno pouze jeho povahou. Velkou roli v tempu

feci také sehrava feénikova narodni piislusnost.?*

Rytmus feci je opakovani stejnych prvka v urcité periodé. Je zavisly na tempu a

uruje jeho stiidani.”

20 SABOL Jan, O ténovej moduldcii suvislej re¢i; Kultira slova VI, 1973, s.193

21 TINKOVA, Eva, 2010. Rétorika aneb Re¢ jako ndstroj: prakticky privodce Feci téla a verbdlni
komunikaci. Computer Media. ISBN 978-80-7402-074-2., s. 32

22 BRABCOVA, Radoslava; VITVAR, Vaclav, 1986. Mluveny projev ve skole i mimo skolu. Praha: SPN.,
s. 28

23 Tamtéz s. 98

24 LOTKO, Edvard, 2009. Kapitoly ze soucasné rétoriky. Vyd. 3. Olomouc: Univerzita Palackého v
Olomouci. ISBN 978-80-244-2309-8., s. 68
23 MISTRIK, Jozef, 1988. Varidcie reci. Bratislava: Smena. s. 148-149
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1.6. Neverbalni komunikace

Jak vysvétluje Hordkova, neverbalni komunikaci rozumime vyjadfeni, které se
neuskuteCiiuje pomoci mluvené fe€i. Pomoci této komunikace predavame
informace nejen tomu, s kym hovotime, ale sdélujeme také informace o nas a nasem
aktualnim rozpolozeni, prozivani i emocich. Miizeme ho bud’ védomé ovladat, nebo
se d¢je nevédomé&. Mezi neverbalni prostiedky patfi mimika, ocni kontakt, haptika,

gestikulace, posturika a proxemika.?®

Mimika je tvofena na nasem obliCeji. Jedna se o pohyby naseho obliceje, kterymi
lze vyjadiit emoce. Diky mimice lze odhadnout momentalni prozivani jedince.
Lehce pozname naptiklad hnév, radost, nebo smutek. Neni jednotna a béhem

promluvy se ¢asto méni.

Oc¢ni kontakt je jednim z nejhlavnéjSich forem neverbalniho projevu, jedna se
hlavné o navazani o¢niho kontaktu, ¢cimz davame velmi zfetelné najevo, ze budeme
hovofit pravé s tim jedincem, s nimz je o¢ni kontakt navazan. O¢ni kontakt tak tvori
zahgjeni komunikace. Prostfednictvim n¢j je i udrzovan tok rozhovoru a
komunikace se tak stava mnohem efektivngjsi. Je to také zplsob, kterym
poskytujeme védomi o zpétné vazbeé smérem k mluv¢imu. V pfipadé neschopnosti,
nebo nemoznosti navazani o¢niho kontaktu, mize takova situace na posluchace

pusobit urazlive, frustraéné a vyvolat tak pocit nejistoty.?’

Haptika, je dalSim zptsobem vyjadieni se bez pomoci slov. Jak popisuje Tinkova,
haptiku mizeme definovat, jako komunikaci, ktera je ufinéna pomoci hmatu.

Haptiku poté rozdéluje na dva druhy dotykd, a to na pratelské a nepratelské. Jelikoz

26 HORAKOVA, L. Asertivita. Revision. 2017, 20(2), 35-44, s. 3, ISSN 12143170.Dostupné na:
https://search.ebscohost.com/login.aspx ?direct=true& AuthType=ip,shib&db=asn& AN=12707336
O&authtype=shib&lang=cs&site=eds-live&scope=site&authtype=shib&custid=s7108593.

2T FIRICA, C. a C. FIRICA, 2010. The components of nonverbal communication important factors

in the teaching process. Journal of Applied Economic Sciences, 5(4), 370-374.

ISSN 18436110. Dostupné na:
https://search.ebscohost.com/login.aspx ?direct=true& Auth Type=ip,shib&db=edselc& AN=edselc.
2-52.0-79951997220&authtype=shib&lang=cs&site=eds-

live&scope=site&authtype=shib&custid=s7108593
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jsou dotyky nemalou naruSeni osobni zony ¢lovéka, je dalezité si uvédomit, s kym

a jak jedname a zda se jedna o ¢lovéka blizkého, ¢ nikoliv.?®

Gestikulace znamena pohyb rukou pii mluveném projevu. Divodem uzivani rukou
pfi mluveném projevu je doplnéni mluveného projevu, a také napomaha k

vysvétleni a upfesnéni myslenky feénika.?

Posturika se zabyva postojem a polohou téla, kterou mluvci pfi komunikaci
zaujima. Jedna se o polohu rukou pfi komunikaci, posedu, ¢i postoji, dale je také
dilezita poloha hlavy a také poloha nohou.’® Postaveni téla pfi komunika¢nim
procesu muze mnohé vypovédét. Diky posturice si muzeme napiiklad vS§imnout,

zda poslucha¢ s tim, co fika mluvéi, opravdu souhlasi.’!

Proxemika udéava vzdalenost mezi lidmi, ktefi spolu komunikuji. Tyto vzdalenosti
jsou zalozeny na vzajemném vztahu mezi dvéma komunikujicimi. Vzdalenost se
dle blizkosti vztaht rozlisuje na nékolik zon. Zony kazdého z nas jsou individualni.
Pti jejich vzdalenostech je dilezita socialni role, vék, pohlavi, povaha jedince, ale
i prostiedi ve kterém se nachazime a také nabozenské vyznani.

Zony proxemickée vzdalenosti definoval v roce 1966 T. Hall. Dle né&j tak existuji 4
hlavni zony. Prvni zénou je zona intimni. Tato zona je zhruba ve vzdalenosti 30-50
cm. Jedna se o nejvice blizkou jedincovu zonu, kam je povolen vstup pouze velmi
blizkym osobam. Druhou stale blizkou zénou je osobni zona. Ta udava vzdalenost
od 45-75 cm do 100-120 cm. V této zén€ probihda komunikace slidmi dobfe
znamymi. SpoleCenska zéna neboli socialni je 1-3 metry a jedna se o zonu, kdy
komunikujeme vefejné, nebo kdyz se jedna o formalni schiizky. Posledni je zona

vefejna, ktera je ve vzdalenosti 3 metry a vice. Jedna se o zonu, kdy jedname se

2 TINKOVA, Eva, 2010. Rétorika aneb Re¢ jako nastroj: prakticky privodce Feci téla a verbdlni
komunikaci. Computer Media. ISBN 978-80-7402-074-2., s. 101

29 BRABCOVA, Radoslava; VITVAR, Vaclav, 1986. Mluveny projev ve skole i mimo skolu. Praha: SPN.,
s. 29

30 TINKOVA, Eva, 2010. Rétorika aneb Rec jako ndstroj: prakticky privodce Feci téla a verbdlni
komunikaci. Computer Media. ISBN 978-80-7402-074-2., s. 110

31 LOTKO, Edvard, 2009. Kapitoly ze soucasné rétoriky. Vyd. 3. Olomouc: Univerzita Palackého v
Olomouci. ISBN 978-80-244-2309-8., s. 80
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zcela neznamymi lidmi, nebo komunikujeme s vétSimi mnozstvim lidi, naptiklad

pfi prednasce.®

2. Obsah kurikularnich dokumenti vzhledem ke
Komunikacni a slohové vychové, Jazykové a Dramatické

vychové

Statni uroven kurikularnich dokumenti pro zakladni vzdélavani napliiuje Ramcovy
vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani (RVP ZV). Ramcovy vzdélavaci
program pro zakladni vzdélavani, jehoz nejnovéjsi revize probehla v roce 2021, je
sestaven tak, aby svym obsahem napliioval pozadavky 21. stoleti. Na zaklade
tohoto Ramcového vzdélavaciho programu, si pak kazda skola sestavuje vlastni
Skolni vzdélavaci program (SVP), ktery musi zahmovat vSechny klicové
kompetence, které jsou rozvijeny u zaka v ramci RVP ZV. Rozvoj fe¢nickych
dovednosti je v RVP ZV nejvice obsazen ve vzdélavaci oblasti Jazykové vychovy

a Komunikacni a slohové vychovy.

2.1. Komunika¢ni a slohova vychova

Komunikaéni a slohova vychova je v RVP rozdélena na dvé obdobi. Na konci
kazdého z téchto dvou vzdelavacich obdobi jsou stanoveny Ocekavané vystupy
zaka. Hlavnim uc¢ivem spadajicim do kategorie ,,mluveny projev* je naucit zaky
zakladim technik mluveného projevu. Spravné vyslovnosti, dychani, tvorby hlasu,
dale uziti neverbalnich projevii komunikace. UCi se také reakcim v urcitych
komunikacnich situacich a zakladnim pravidlim komunikace (osloveni, zahdjeni a
ukonceni dialogu, stiidani roli mluvciho a posluchace, zdvorilé vystupovani).?
Ocekavanymi vystupy druhého obdobi v ramci komunikacni a slohové vychovy je,
ze ,,Zak vede sprdvné dialog, telefonicky rozhovor, zanechd vzkaz na zaznamniku,
rozlisuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uZiva podle komunikacni

situace, sestavi osnovu vyprdvéni a na jejim zakladeé vytvari kratky mluveny nebo

2 TINKOVA, Eva, 2010. Rétorika aneb Re¢ jako ndstroj: prakticky privodce Feci téla a verbdlni
komunikaci. Computer Media. ISBN 978-80-7402-074-2., s. 108-109

3 Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani [online], 2021. Praha: Ministerstvo
Skolstvi, mladeze a télovychovy. Dostupné také z: http://www.nuv.cz/t/rvp-pro-zakladni-

vzdelavani, s. 19
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pisemny projev s dodrZenim casové posloupnosti; voli ndleZitou intonaci, prizvuk,

pauzy a tempo podle svého komunikacniho zdméru. “**

2.2. Jazykova vychova

Jazykova vychova spadé pod vzdé€lavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace. Tato vzdélavaci
oblast je jedna z primarnich, ktera se v RVP objevuje. Hlavnim cilem této oblasti vzdelavani
Je zejména podpora rozvoje komunikacnich kompetenci, vybavuje Zaka takovymi znalostmi a
dovednostmi, které mu umoznuji sprdavné vaimat riznd jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné
se vyjadiovat a ucinné uplatiiovat i prosazovat vysledky svého pozndvdni “.*> Vzdélavaci oblast
Jazyk a jazykova komunikace je uskuteciovana v nékolika vzdélavacich oborech, jimiz jsou:
Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk. Nejen v téchto oblastech je uzivani jazyka
a spravnych jazykovych dovednosti dilezita, avSak pravé v téchto oborech je nejvice rozvijena

a na jeji rozvoj je zde kladen velky duraz.

Jazykova vychova vede zaky k poznavani jejich matefského jazyka a spravnému uzivani
jazyka, a to ve spisovné 1 hovorové formé. Diky jazykové vychoveé se také zaci uci poznavat
spisovny jazyk a rozliSovat jej od jinych forem uziti jazyka. Jazykova vychova je proto zdrojem
nejen nauky, ale i poznani. Vede zaky k tomu, aby se ucili spravné reagovat, komunikovat a
znali zdsady komunikace. Rozviji mySleni na prakticke trovni, pii kterém se hojné uziva jazyka
komunikace, ale 1 na roviné logického mysSleni, kdy si pomoci né zaci prohlubuji své poznatky
a zlepSuji tim své schopnosti a znalosti 1 po strance intelektové. Komunikace verbalni a
neverbalni, jez je také zafazena do oblasti této vychovy se prolind i v Dramatické vychové,
ktera je v RVP ZV zafazena a pii zatazeni do SVP §kol miize byt vhodnym doplnénim $kolniho
vzdélavani.

Jazykova vychova je stejné, jako ostatni vzdélavaci oblasti RVP ZV rozdélena do dvou
vzd&lavacich obdobi 1. stupné a samostatného 2. stupné vzdélavani na ZS. Na 1. stupni v obou
vzdélavacich obdobich, je u¢ivo je zaméfeno tak, aby byly rozvijeny v§echny oblasti, jez jsou
v jazykové vychoveé k uziti. U¢ivo prvniho stupné je tak rozdéleno na kategorie, které jsou blize

pfiblizovany v oCekavanych vystupech daného obdobi a minimalni doporucené urovné

3 Tamtéz, s. 18-19
35 Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdéldvani [online], 2021. Praha: Ministerstvo
Skolstvi, mladeZe a t¢lovychovy.

Dostupné také z: http://www.nuv.cz/t/rvp-pro-zakladni-vzdelavani, s. 16
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jednotlivych obdobi, v ramci podptirného opatieni.®® Ucivo, které je uvedeno v RVP ZV
v ramci Jazykové vychovy, je nasledujici:
o . zvukova stranka jazyka — sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost samohlasek, souhlasek

a souhldskovych skupin, modulace souvislé 7eci (tempo, intonace, prizvuk)

o slovni zdasoba a tvoreni slov — slova a pojmy, vyznam slov, slova jednoznacna
a mnohoznacna, antonyma, synonyma, homonyma, stavba slova (koren, Ccast
predponova a priponovd, koncovka)

o tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov

e skladba — véta jednoduchd a souvéti, zdkladni skladebni dvojice

e pravopis - lexikalni, zdaklady morfologického (koncovky podstatnych jmen a pridavnych

jmen tvrdych a mékkych) a syntaktického (shoda prisudku s holym podmétem) « 37

V 1. obdobi této vzdélavaci oblasti se zak uéi rozliSovani souhlasek a samohlasek. Zak diky ni
poznava nejen grafickou, ale 1 zvukovou stranku slova a tyto dvé podoby je nasledné schopen
rozlisit. V ramci podpirmych opatieni jsou v RVP ZV stanoveny minimalni ocekavané vystupy
za 1. obdobi.*® Témi jsou:

e | Zdk rozliSuje vSechna pismena malé a velké abecedy

o Zdk rozezndva samohldsky (odlisuje jejich délku) a souhlasky

o Zdk tvori slabiky

o Zdk rozlisuje véty, slova, slabiky, hlasky

e Zdk pise velkd pismena na zacdtku véty a ve viastnich jménech >’

36 Ramcovy vzdeélavaci program pro zdkladni vzdélavani [online], 2021. Praha: Ministerstvo
Skolstvi, mladeZe a t¢lovychovy.

Dostupné také z: http://www.nuv.cz/t/rvp-pro-zakladni-vzdelavani, s. 19-21

3 Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani [online], 2021. Praha: Ministerstvo
Skolstvi, mladeZe a t¢lovychovy.

Dostupné také z: http:/www.nuv.cz/t/rvp-pro-zakladni-vzdelavani, s. 21

8 Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani [online], 2021. Praha: Ministerstvo
Skolstvi, mladeZe a t¢lovychovy.

Dostupné také z: http://www.nuv.cz/t/rvp-pro-zakladni-vzdelavani, s. 19-21

3 Ramcovy vzdeélavaci program pro zdkladni vzdélavani [online], 2021. Praha: Ministerstvo
Skolstvi, mladeZe a t¢lovychovy.
Dostupné také z: http://www.nuv.cz/t/rvp-pro-zakladni-vzdelavani, s. 20
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Ve druhém obdobi této vzdélavaci oblasti je diraz kladen na stavbu slova, vyuziti
mnoha obmeén slovniho projevu, schopnost rozeznat spisovnou a nespisovnou
CeStinu a jeji tvary, rozeznani véty jednoduché od souvéti a vytvoreni
kultivovaného, mluveného projevu za uziti dosud ziskanych znalosti z oblasti
jazyka a jazykové komunikace. Stejné jako v obdobi prvnim, je i zde RVP ZV

stanovena ,,minimdlni doporucend iroven ocekavanych vystupii “, kdy zak:

e | poznd podstatnd jména a slovesa

o dodrzuje pordadek slov ve vété, poznd a urci druhy vét podle postoje miuvciho

o rozliSuje tvrdé, mékké a obojetné souhldasky a ovidda pravopis mékkych a tvrdych
slabik

e urcuje samohldsky a souhldsky

o seradi slova podle abecedy

o spravné vyslovuje a piSe slova se skupinami hidsek dé-té-né-bé-pé-vé-mé

o spravné vyslovuje a pise znélé a neznélé souhldsky “*

Na druhém stupni, je ucivo vramci vzdélavaci oblasti Jazykové vychovy
nasledujici:
e . zvukova podoba jazyka — zdsady spisovné vyslovnosti, modulace souvislé reci (prizvuk
slovni a vétny), intonace, clenéni souvisié reci (pauzy, frdazovani)

o slovni zdsoba a tvofeni slov — slovni zdsoba a jeji jednotky, slohové rozvrstveni slovni
zdasoby, vyznam slova, homonyma, synonyma, obohacovani slovni zdsoby, zpiisoby

tvorent slov

o tvaroslovi — slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary slov

e skladba — vypovéd' a véta, stavba véty, pordadek slov ve vété, rozvijejici vétné cleny,
souveéti, prima a neprimda rec, stavba textu

e pravopis — lexikdlni, morfologicky, syntakticky

e obecné pouceni o jazyce — Cestina (jazyk ndrodni, jazyk matersky), skupiny jazykii
(slovanské — predevsim slovenstina — a jiné, jazyky mensSinové), rozvrstveni ndrodniho

Jazyka (spisovné a nespisovné utvary a prostredky), jazyk a komunikace (jazykova

40 Tamtéz,
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norma a kodifikace, kultura jazyka a veci, pitvod a zaklady vyvoje cestiny, jazykové
prirucky) i
Zatimco na 1. stupni bylo uc¢ivo a koncepce celé vzdélavaci oblasti Jazykové vychovy spise
teoretickd, na druhém stupni je tato vzdelavaci oblast rozvijena vice do praktického uziti jazyka.
Pracuje se tak nejen se zakladnimi pojmy a poznani jazyka, ale zak se také uci opisnym tvarim
jazyka, mél by zvladnout rozlisit utvary a poloutvary jazyka, dokazat vhodné uzit prostiedkt a
projevil jazykové komunikace v zavislosti na situaci, v niz komunikuje. Na druhém stupni je
také rozvijena prace s textem a Pravidly ¢eského pravopisu, je také kladen diraz na celkovy
mluveny projev zéka, a to v ohledu lexikalni, stylistické, morfologické i syntaktické roviné.
I zde RVP ZV stanovuje ,,minimdlni doporucenou uroveri v ramci podpiirnych opatrent. :
Zak

e se orientuje v Pravidlech ceského pravopisu

e poznd a urci slovni druhy; sklonuje podstatmd jména a pridavna jména; poznd osobni

zdjmena, casuje slovesa

o rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

e rozeznd vétu jednoduchou od souvéti

e spravné pise slova s predponami a predlozkami

e ovlddda pravopis vyjmenovanych slov

e zvldda pravopis podle shody prisudku s podmétem “*

2.3. Dramaticka vychova a jeji obsah v kurikularnich

dokumentech
Dramatickd vychova, jakozto samostatny predmét byla do vzdélavacich osnov
zatazena roku 1992. Tyto osnovy byly zafazeny do projektu Obecné skoly.*

Koncepce vzdélavacich osnov Obecné skoly byla rozdélena na dvé Casti. V prvni

41 Rdamcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani [online], 2021. Praha: Ministerstvo
Skolstvi, mladdeze a télovychovy. Dostupné také z: http://www.nuv.cz/t/rvp-pro-zakladni-

vzdelavani, s. 23-24

42

Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani [online], 2021. Praha: Ministerstvo
Skolstvi, mladeze a télovychovy. Dostupné také z: http://www.nuv.cz/t/rvp-pro-zakladni-
vzdelavani, s. 23

4 MACKOVA, Silva, 2004. Dramatické vychova. Brno: Janadkova akademie muzickych uméni.
ISBN 8085429934, s. 4
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Casti byla obsazena struktura, v niz se pojednéavalo o pojeti vyuky a vzdelavaciho
obsahu na 1. stupni. V druhé ¢asti tohoto dokumentu se pojednavalo o ,,ditéti jako
vwchodisku transformace Obecné $koly“** Tato &ast obsahovala doporucené
pedagogické postupy a metody pii vyuce, pojednavala o vhodnych podminkach
klimatu tfidy a Skolniho prostredi, vykreslovala situace, které pfi vyuce mohou

nastat a obsahovala vyvojové charakteristiky daného veéku zaka.

Vzdélavaci pifedmét ,,Dramatickd vychova“ patfila mezi jeden z 8 hlavnich,
povinnych predméti. Na jeji vyuku byl kladen velky diraz a byla povazovana za
stézejni, jelikoz jejim hlavnim cilem bylo ,,pomoci prvkii dramatického uméni

zajistit osobnostni a socidlni rozvoj zdakii. “*

Ackoliv v osnovach ,,Obecné skoly“ byl kladen diraz na vyuku Dramatické
vychovy, tak si charakter hlavniho vyucovaciho predmétu pfili§ dlouho
nezachovala. O rok pozdéji, v letech 1993-1994, kdy vznikal novy vzdélavaci
program s nazvem ,,Obcanskd Skola“, jiz nebyla zarazena jako samostatny

vzdélavaci program.4®

Byla proto dale pfenechana do oblasti mimoskolniho a zajmového vzdélavani a
vzdélavani v zakladnich uméleckych Skolach. O osm let pozdé&ji, v roce 2000 se
Divadelni fakulta Jana¢kovy akademie muzickych uméni pokusila o zpracovani
osnov pro vyuku Dramatické vychovy, jakozto nepovinného predmétu. Nepovinny
predmét byl povazovan ve smyslu neudélené povinnosti jej vyucovat. Ov§em pokud
by Skola zafadila Dramatickou vychovu do svého Skolniho vzdélavaciho programu,

byl by tento pfedmét na stejné vzdélavaci urovni, jako jiné vyucované piedméty.*’

V Ramcovém vzdélavacim programu pro zakladni vzdélavani zroku 2021 je
Dramaticka vychova zatazena do ¢asti C, jako dopliiujici vzdélavani. Dopliujiciho

vzdélavani neni povinné, je koncipovano jako ucivo dopliiujici a rozsitujici

4 TUPY, Jan, 2018. Tvorba kurikuldrnich dokumentii v Ceské republice: historicko-analyticky pohled na
pFipravu kurikuldrnich dokumentii pro zdkladni vzdélavani v letech 1989-2017. Vyd. 2. Brno: Masarykova
univerzita. Pedagogicky vyzkum v teorii a praxi, svazek 46. ISBN 978-80-210-8997-6., s. 35

45 Tamtéz

46 Tamtéz s. 37-38

47 MACKOVA, Silva, 2004. Dramatické vychova. Brno: Janatkova akademie muzickych uméni. ISBN
8085429934, s. 3-4
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poznatky.® | Vzdeéldvaci obor Dramatickd vychova, ktery je na virovni Skolniho
vzdéldvaciho programu mozné realizovat formou samostatného vyucovaciho

prredmétu, projektu, kurzu apod. “ #°

Stejné jako jiné oblasti vzdelavani i vzdélavani dopliujici obsahuje ocekavané
vystupy. Ty jsou vSak opét jen doporucené. Dopliyjici vzdélavani dramatické
vychovy je zatfazeno na 1.1 2. stuperi zakladniho vzdélavani. Na 1. stupni jsou zaci
s dramatickou tvorbou spiSe seznamovani a je jim tak pomoci tohoto vzdélavani

nabidnut vhled do dramatického uméni.

Ucivo dramatické vychovy je rozdéleno do tfi oddilt. Témito oddily jsou: ,,zdkladni
predpoklady dramatického jedndni, proces dramatické a inscenacni tvorby,
recepce a reflexe dramatického uméni.*>® Na prvnim stupni je oSekavano, ze by
zak mél byt schopen rozpoznévat konflikty, témata, umét prezentovat a prezentace
hodnotit. Na konci prvniho stupné by mél zak bat schopen vypravét o zazitku
z dramatického dila, ktery mohl ziskat naptiklad navstévou divadelniho
predstaveni, ¢i poslechu rozhlasové hry. Na prvnim stupni se také seznamuje

s moznostmi dramatického umeéni a ztvarnéni jej v médiich.

Na druhém stupni si zak prohlubuje poznatky, které ziskal na stupni prvnim. UCi se
komunikaci v konfliktnich situacich a feSeni problému, uzivani nonverbalni
komunikace, ziskava vhled do herecké prace, rozsifuje své poznani zakladnich
divadelnich druht. Kazdodenni situace by mél byt schopen zdramatizovat pomoci

pribéhu.>!

2.3.1. Dramaticka vychova v RVP ZV 2021

V RVP ZV 2021 je vzdélavaci obor zafazen spolu s jinymi vzdélavacimi obory
zatazen do ,,Dopliwjicich vzdéldvacich oboru.“ Vzdélavaci obory patfici sem,
nejsou povinné a jedna se pouze o doplnéni vyuky a zprostfedkovani novych

poznatkll zakim, pomoci téchto nepovinnych vzdélavacich oblasti. Z tohoto

8 Rdamcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani [online], 2021. Praha: Ministerstvo $kolstvi,

mladeze a t¢lovychovy. Dostupné také z: http://www.nuv.cz/t/rvp-pro-zakladni-vzdelavani, s. 111-112

4 Rdmcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdéldvani [onling], 2021. Praha: Ministerstvo $kolstvi,

mladeze a t¢lovychovy. Dostupné také z: http://www.nuv.cz/t/rvp-pro-zakladni-vzdelavani, s. 80

0 Tamtéz s. 111-112

S Tamtéz s. 111-112
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divodu nejsou v RVP ZV u téchto vzdé€lavacich oblasti ani uvedena ,,Minimalni
doporucend uroveri pro tipravy ocekdvanych vystupii v rdmci podpurnych
opatreni . Vzdélavaci obor Dramatickad vychova je zde taktéz rozdélenana 1. a 2.
stuperni vzdélavani. UCivo je u obou stupna vzdélavani rozdéleno do tii zakladnich
kategorii, které maji dale podoblasti, které jsou u zakd rozvijeny. T&€mito

kategoriemi jsou:

o |, Zdkladni predpoklady dramatického jedndni

e  Proces dramatické a inscenacni tvorby

e Recepce a reflexe dramatického umént

Ucivo, které je obsahlé v téchto tfech kategoriich je zaméfeno zejména na praci
s hlasem a dechem, feSeni fiktivn€ vzniklych situaci, spravné drzeni téla a uzivani
neverbalni komunikace, spole¢né s verbalni. Dal§im u¢ivem je poznani zékladnich
dramatickych prvki a divadelni terminologii a poznani riznych druht divadel a
divadelnich zanrt. Na druhém stupni je Dramaticka vychova jesté vice rozsifena o
poznani, nezli tomu bylo na prvnim stupni. Zde jsou v u¢ivu zakomponovany i

vyrazné osobnosti divadla, ¢asové mezniky dramatu a divadel a divadelni etapy.”

2.3.2. Dramaticka vychova jako obor vzdélavani

Dramatickd vychova, jakozto studijni program je vyucovana na vysokych
uméleckych Skolach JAMU (Janackova akademie muzickych uméni), nebo na
DAMU (Divadelni fakulta Akademie muzickych umeéni), ktera je jednou ze tii
fakult této Akademie v Praze.>* Jako vzdélavaci program je Dramaticka vychova,

pod nazvem Literarné-dramaticky obor vyuCovana na zakladnich uméleckych

$kolach >

52 Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani [online], 2021. Praha: Ministerstvo
Skolstvi, mladeze a télovychovy. Dostupné také z: http://www.nuv.cz/t/rvp-pro-zakladni-
vzdelavani, s. 111-112

53 Tamtéz

>* MACKOVA, Silva, 2004. Dramatické vychova. Bro: Janickova akademie muzickych uméni.
ISBN 8085429934., 5.9

35 Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni umélecké vzdélavani [online], 2010. Vyzkumny ustav
pedagogicky v Praze: Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy. Dostupné z:
http://www.nuv.cz/t/rvp-pro-zakladni-umelecke-vzdelavani, s. 62
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2.3.3. RVP ZUV

Ramcovy vzdélavaci program pro Zakladni umélecké skoly se nazyva Ramcovy
vzdélavaci program pro Zakladni umeélecké vzdélavani (RVP ZUV). Zakladni
umélecké vzdelavani je uskutecriovano na zakladnich uméleckych Skolach. Stejné
jako v jinych vzdélavacich institucich se 1 zakladni umélecké Skoly fidi podle
vlastniho zpracovaného Skolniho vzd&lavaciho programu, ktery vychazi
z Ramcového vzdélavaciho programu zabezpeCovanym Ministerstvem Skolstvi,

mladeze a télovychovy.

Zakladni umélecké vzdelavani se déli na roCniky. Prvnim je roCnikem je tzv.
Pripravné studium, kde se zaci seznamuji s uméleckym zamétfenim, kterému se
chtji dale vénovat. Nasledujici vzdélavani na 1. stupni je 7leté a charakterizuje se
jako pocatecni vstup do uméleckych aktivit a vzdélavani. Jedna se o pfipravu na
dalsi vzdélavani v daném umeéleckém sméru, napiiklad na konzervatofich, Na 2.
stupni, ktery je zaméfen na umélecky rast a praktické uplatnéni, zaci prohlubuji a
rozvijeji své znalosti. Tento stuperi je 4lety. Dalsim stupném je pak Studium, které
ma rozSifeny pocet vzdélavacich hodin a je zaméfen hlavné prakticky na
zdokonalovani se. Pfipravuje na dal§i studium v umélecké cCinnosti, pfipadné
sméfuje k vykonu povolani. Poslednim stupném tohoto vzdélavani je Studium pro
dospélé. Jak jiz nazev vypovida, zde se vzdélavaji dospéli jedinci, kteti se zajimaji
o vzdélavani v dané oblasti. Toto vzdélavani je koncipovano jako celozivotni

vzdélavani.>®

Literarné-dramaticky obor, kterym je jednim z moznych obori studia na zakladnich
uméleckych skolach, je uréeny krozvoji sebepoznani, sociability, jednani a
komunikace, emocionalni rozvoj, sebekontrola a celkovému uméleckému nadani
v oblasti komunikace, verbalnimu a divadelnimu projevu. Hlavni cil, ktery si tento
obor klade je vytvorené osobnosti cloveka, ktera je schopna sama a kultivované se
vyjadiovat, jednat pfiméfené v danych situacich, ovladat prvky gestikulace a
neverbalnich projevi, umi pracovat s hlasem a vyjadiovat se nejen soukromé, ale

také vetejné, pficemz ziskané dovednosti dokaze uplatnit v realnim zivoté.

36 Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni umélecké vzdélavani [online], 2010. Vyzkumny tstav
pedagogicky v Praze: Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy. Dostupné z:

http://www.nuv.cz/t/rvp-pro-zakladni-umelecke-vzdelavani, s. 11-12
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Okruh vzdélavani je roz€lenén do dvou oblasti. Tyto oblasti jsou vzajemné
propojeny a navazujici na sebe. Pro kazdou jednotlivou oblast jsou vytvoreny
oc¢ekavané vystupy, kterych by mél zdk po dokonceni studia v dané oblasti
dosdhnout. Témito oblastmi jsou: Recepce a reflexe a Interpretace a tvorba.
Studium je rozdéleno dle ro¢niku, ktery zak studuje, pfi¢emz na konci daného
ro¢niku musi zak prokazat, ze ovlada u€ivo a dosahnul ocekavanych vystupt

daného ro¢niku, a miize tak postoupit do navazujiciho stupné studia.’’

3. Dramaticka vychova

Pojem dramaticka vychova ma vice vyznami. MuZze se jednat bud’ o vyucovaci
predmét, obor, ale také se mize jednat o studijni program. Nazev ,, Dramaticka
vychova“ pochazi z anglického jazyka. V anglickém originéle jsou vsak jednotlivé
uméleckém vzdélavaci obory pojmenovavany jednoslovné. Dramaticka vychova je
tak v anglickém originale pouze ,Drama“.’® Mezi &eské zvyklosti vSak patii
umeélecké obory oznacovat jako ,,vychovy.“ Proto je i Dramaticka vychova ne zcela
ptesné prekladana jako ,,Drama in Education”, ,,Drama and Education”, ,, Teatre

in Education atd. “>°

Pro pochopeni pojmu ,, dramatickd vychova® si nejdiive urime jeji principy, na
nichz je zalozena. Princip divadelnosti, kterym je jednim z nich nam predstavuje
vytvorenou, fiktivni situaci, diky niz se zadk uci a rozehrava svou roli. Druhym
principem je princip dramati¢nosti, ktery zprostfedkovava hru .jako.“ Naptiklad
hra ,,jako® vznikly problém s reklamaci pfedmeétu, nebo hra ,,jako™ tenze, konflikty,
potize...% Diky principu divadelnosti a dramati¢nosti se tak zak udi spravné

komunikace, vziva se do situaci kazdodenniho zivota a uci se tak i vhodné reagovat

57 Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni umélecké vzdélavani [online], 2010. Vyzkumny tstav
pedagogicky v Praze: Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy |[cit. 2022-02-02]. Dostupné z:

http://www.nuv.cz/t/rvp-pro-zakladni-umelecke-vzdelavani, s. 47-48

3 MACKOVA, Silva, 2004. Dramatickd vychova. Brno: Jana¢kova akademie miizickych uméni. ISBN
8085429934.,s. 9

% Tamtéz s. 10

60 VALENTA, Josef, 2008. Mefody a techniky dramatické vychovy. Praha: Grada, Pedagogika (Grada).
ISBN 978-80-247-1865-1., s. 50-51
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na udalosti, které béhem zivota vznikaji. Mezi né patii naptiklad feseni konflikti.
Vybér fiktivnich situaci pii vzdélavani by mél byt pfizpasoben véku a schopnostem
zaka. Dramaticka vychova mimo jiné u¢i i mimoslovnim prostfedkim a jejich uziti,

empatii a schopnosti vnimat emoce druhych.

Dramaticka vychova slouzi také jako prostfedek uceni se o uméni. Mély by do ni
byt zahrnuty zakladni pojmy a teorie divadla a tohoto druhu uméni. Soucasti
teoretické Casti dramatické vychovy je také seznamovani se s dramatickymi dily,
nastin historie divadla a tohoto druhu umeéni a pochopeni funkce divadla, nejen

v historii, ale 1 dnes.

3.1. Principy dramatické vychovy

Dramaticka vychova je jako spousta jinych vychov také zalozena na principech. Na
zaklad€ nich je pak uplatiiovana ve vychové a vzdelavani. Princip zkuSenosti je
jednim z téchto principt. Zkusenost je zalozena na tom, co jsme si jiz prozili a vede
k ur¢itému druhu pouceni a moznosti piredpokladu. ZkuSenost pomaha udavat
hodnoty a postoje. Je zalozena na vnimani vlastnich pociti a prozitk( a jejich
hodnoceni. Dal§im principem dramatické vychovy je hra. Hra je daleZitou soucasti
zivota Clovéka a ac¢ se s vékem ¢lovéka méni a diferencuje, provazi nas cely zivot.
Hry jsou rozdéleny do nékolika typt. Dramatické a divadelni hry patii do kategorie
her zalozenych na fiktivni situaci. Prozivani je nezastupitelnym principem v oblasti
dramatické vychovy. Jedna se o individualni vnitini zivot ¢lovéka, ktery je zalozen
na subjektivnich pocitech. Prozivani je neopakovatelné a pro kazdého clovéka ma
jinou vahu. Vznika pfi situacich, které jsou ¢loveku néjak blizké, pro néj podstatné
a dulezité. Mohou tak vznikat pfi silnych zazitcich, ale i pfi normalnich
kazdodennich ¢innostech, které na subjektivitu daného ¢loveéka zaptisobi. Na nasem
prozivani je postavena celistva personalita. V dramatické vychoveé je dilezité
zejména z divodu hrani role. Pii hrani divadelni role je dulezité roli poznat a vzit
se do ni. Sehrat roli znamend poznat ji nejen ze stranky objektivni, ale hlavné
subjektivni, vcitit se do jejiho nitra — prozivani, a to poté zvladnout dokonale

zdramatizovat. Pro rozvoj poznani sebe samych, vlastnich pocitd, sebefizeni,
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sebereflexi i sebehodnoceni, na kterém se prozivani také podili, je proto dulezité

prozitky aktivné vyhledavat, poznavat a ugit se vlastnim prozitkéim.®!

3.2. Rozvoj osobnosti Zika pomoci dramatické vychovy

Dramatickéa vychova je zaméfena na rozvoj osobnosti ¢lovéka hlavné po strance
socialné komunikacnich, hernich a psychosomatickych dovednosti.

Psychosomatické dovednosti, na jejichz rozvoji se dramaticka vychova muze
podilet, jsou dulezita prace s hlasem a t€lem. Pohyb a prace stélem, ktera je
nedilnou soucasti dramatické vychovy je také jednim z prostiedka sdélovani o sobé
a ostatnich, také o svém vnitinim rozpolozeni, tomu se zaci v dramatické vychové
vénuji pii uzivani nonverbalnich prostfedka. Prace s hlasem uci hlasitosti, razu i
tempu pii hovoru, nebo jiné komunikaéni ¢innosti. Déle jsou u zdka rozvijeny herni
dovednosti, kdy pomoci vytvotrenych fiktivnich situaci a jevistnich postav vedeme
zaka k pochopeni a vziti se do situace. Vytvareni takovychto situaci a realizace
dramatického textu umoziuje vyjadreni sebe samého, a také sdéleni ostatnim.

Fiktivni situace by mély byt situacemi, s nimiz se zak setka v bézném zivoté %

Vyse zminéni dovednosti — psychosomatické, herni a socialné komunikacni patii
do zakladnich predpokladii dramatického jednani. Dramatické jednani jsou
zakladni dovednosti, které umoziiuji u€init dramaticky proces a predvést tak hru na
jevisti divakiim. Psychosomatické dovednosti, které zahrnuji hlavné praci s hlasem
a télem. Jsou zaméfeny a dovednost vyjadfovat své vnitini prozivani a jednani
gesty, mimikou vyrazem, pohybu tvare a celého téla. Hlavnimi moznostmi rozvoje
téchto schopnosti jsou dechova cviceni, jazykolamy, které spadaji do kategorie
mluvnich cviCeni i rizna cvieni zaméfena na pohyb. Dovednosti herni se projevuji,
pfi jiz zminénich fiktivnich situacich, vytvaii schopnost jednat, experimentace
v riznych situacich, hledani moznych feseni a zkouseni riznych zptsobi jednani a
jejich vysledkd. Jsou zalozena na spontannosti, improvizaci a schopnosti rychlé
adaptace. Pfi jejich uzivani je dulezita schopnost zapojeni se do hry, pochopeni
stanovené jevistni role, umeéni se vzit do role a dodrzovat pravidla role a hry. Tuto

dovednost rozvijeji hry, do kterych je vsunut konflikt, neCekana situace, zména. Je

6! MACHKOVA, Eva, 2007. Jak se uci dramatické vychova: didaktika dramatické vychovy. Vyd.
2. Praha: Akademie muzickych uméni. ISBN 978-80-7331-089-9., s. 11-13

62 Tamtéz s. 11-12
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oCekavano rozehravani téchto situaci, do nichz je role zasazena. Socialné
komunika¢ni dovednosti zahrnuji sebereflexi, reflexi, komunikaci a kooperaci.
Vedou ke spole¢nému cile komunikace, kdy je pfedpokladana vzajemna spoluprace
a spoleény cil komunikacniho procesu. Je zalozena na spole¢ném jednani,
schopnosti prace ve skupiné a dostatené empatii a vnimavosti vic¢i druhym.
UrCenim spolecného cile a usili jej dosahnout je rozvijena nejen schopnost

komunikace, ale i spole¢né jednani.®

3 Tamtéz s. 15-16
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4. Prakticka cviCeni dramatické vychovy na rozvoj

mluvenych projevi

Prakticka ¢ast mé bakalarské prace je zaméfena na cviceni, ktera by mohla byt
pouzita v ramci vyuky Jazykové a Komunikaéni vychovy. Cviceni jsou zaméfena
prakticky a jejich uzitim by mohla byt vyuka pro zaky nejen efektivnéjsi, ale 1
zabavnéjsi.

Cilem tak bylo vytvoftit cviCeni pro zaky 2. stupné, prostfednictvim kterych by
doslo k rozvoji mluvenych projevii a feCnickych dovednosti u zakt v kontextu
dramatické vychovy. Cviceni jsou sestavena tak, aby v nich byly promitnuty prvky
dramatické vychovy, a aby byly napliiovany i pozadavky na rozvoj mluvenych
projevu. Jsou navrzena tak, aby slouzila, jako podpirny material pii zaméfrovani se
na rozvoj tecnickych dovednosti u zaku. Jejich zaméreni se orientuje na oblast
komunikace, fecnickych dovednosti, oblast mluveného projevu, ale také
na samotnou dramatickou vychovu. Jsou zaméfena zejména na rozvoj fe¢nickych
projevii, na dliraz spravné vyslovnosti a v neposledni fadé na samotnou

komunikaci, a to jak verbalni, tak také neverbalni.

CviCeni maji formu aktivit spojenych s dramatickou vychovou. Diky témto
cviCenim, kterd jsou didakticky zaméfena pravé na rozvoj komunikacnich
schopnosti a dovednosti, zak ziskava nové znalosti v oblasti mluvenych projeva a
fecnickych dovednosti. Propojenost cviceni s dramatickou vychovou zajistuje pro
zaka nejen zdroj poznani, ale 1 zdbavu, diky niz vznika bezdécné uceni. Na zakladé
tohoto uceni si pak zak nevédomky, hravou formou, rozviji své praktické

komunikaéni dovednosti.

Kazdé cviceni obsahuje uvodni list, kde se nachazi popis daného cviceni. Tento
popis je strucnym vysvétlenim a provedeni daného cviCeni, konkretizuje cil a
instrukce provedeni. Poznamky na tomto uvodnim listu jsou urCeny spiSe pro
ucitele. Diky stru¢nému popisu cviceni se muze sam ucitel 1épe zorientovat a

pomoci zakam s realizaci danych cviceni.

U kazdého cviceni se nachazi popis. Je zde jeho charakteristika, Casova dotace a
mozny Cas splnéni daného cviceni na jednu vyucovaci jednotku a potfebna prostor

a rozmisténi. VSechna cviceni jsou konstruovana tak, aby nebyla prili§ slozitd a
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komplikovana. Touto komplikaci je mySleno, rozmisténi, Casova dotace a pripadné
rekvizity, které by v ramci dramatické vychovy mohly byt uzity. VSechna cviceni
proto lze praktikovat ve tiid&, kde pravé bude probihat hodina Ceského jazyka, v
niz budou cviceni realizovana. Cviceni je dale pfiblizeno tématem, kdy je na prvni
pohled patrné nejen uciteli, ale 1 zakim, o co ve cviCeni pijde. Popis realizace jasné
a strucné vysvétluje, jak je mozné cviceni praktikovat a na co se pii ném zaméfit.
Tato ¢ast popisu ma byt také pomoci pro samotného ucitele pfi vysveétlovani cviceni
smérem k zakam. Instrukce pro ucitele, které se také vzdy nachazi vzdy na prvni
strané cviceni, jsou urena pouze pro pedagoga a je v nich vysvétleno, jak je mozné
se zaky pracovat, pripadna role a ulohy v daném cviceni pro ucitele samotného.
Instrukce tak naptiklad popisuji, zda je ucitel ve cvi¢eni pouze jako piipadnd pomoc
a mentor, €1 zda je v daném cviceni aktérem 1 on sdm. Detailni popis moznych chyb
sepsany v instrukcich napovida, ¢emu se pfi zpracovavani cvieni vyvarovat a na
co se pii zpracovavani zaméfit. Dulezitym bodem v té€chto instrukcich je, jak ma
ucitel dbat na zaktv slovni, ale i mimoslovni projev. DalSim bod uvodni strany
,,organizace®, nastifiuje prubéh celé situace. Je zde vysvétleni celého postupu
zahajeni cviCeni, zapojeni zaka do cviCeni, rozdéleni roli zakiim, a také dohliZeni
na prabéh celého praktického cviCeni, které je aplikovano v Case vyucovaci

jednotky.

Vsechna cviceni také zahrnuji realizaci napliiovani vzdélavacich oblasti, na ktera
jsou cviceni zameétena. U cviceni je popisovano, jak a jaké oblasti u¢iva Dramatické
vychovy, vychazejici z RVP ZV, jsou napliovany a stejnym zplisobem je

popisovana i oblast Jazykové a Komunikaéni vychovy.

Cviceni prvni s nazvem ,,Vytvoreni fiktivni situace” je vytvoreno jako divadelni
scénafl, ktery je jednim z prvkd dramatické vychovy. Uzitim scénafe se tak
propojuje dramaticka vychova ve spojitosti se samym divadelnim po¢inem a rozvoj
komunikacnich, socialnich a fecnickych dovednosti u zaka. Scénar je koncipovan
tak, ze navozuje fiktivni situaci, v niz se musi zaci spravn¢ zorientovat, dle svého
uvazeni se i zachovat a prostfednictvim komunikace danou situaci co nejlépe a
nejjednoduseji vyresit. Pii tvorbé scénafe jsem postupovala z vlastnich znalosti, jak
by méla vypadat struktura divadelniho scénafe a inspiraci z internetové stranky, kde
se nachazi popis na sepisovani hereckého scénare. Tato webova stranka, odkud

jsem Cerpala, je uvedena v internetovych zdrojich.
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CvicCeni 2 - . STRONZO® - zaky uci improvizaci a daslednosti na svij fecnicky
projev pii situacich, které jsou necekané a nepfipravené. Cviceni opét obsahuje

pocatecni informace o jeho popisu se stru¢nymi instrukcemi pro zaky i1 pro ucitele.

Ve cviceni 3 jsem se zaméfila hlavné na vlastni iniciativu zaka. CviCeni je
koncipovano tak, aby byl zak schopen své myslenky spravné formulovat a sdilet je
s ostatnimi. Zarover vSak také, aby umél piijimat nazory ostatnich, umel diskutovat
a samovoln¢ rozvijet konverzaci. Toto cvifeni je zameéfeno na rozvoj
komunika¢nich dovednosti s cilem vlastni pohnutky. Zacatek cvi¢eni navazuje na
predchozi scénar o priletu mimozemst'ant. Realizace tohoto cviceni nema strukturu
jasné danou, jelikoz je hlavné na zacich samotnych. Pfi tomto cviCeni ucitel pouze

dohlizi na spravnost provedeni ve smyslu nepfiliSnych odklont od tématu.

Vybér tématu ,, MIMOZEMSTANE* vznikl z napadu problémové komunikace. Je
tim mySleno, ze mimozemstané nemusi mluvit stejnou fec¢i, jako my, a tak zde
vznikd nemaly problém v komunikaci a znacnéd prekazka. Tato témét jazykova
bariéra je proto vhodnym prostiedkem pro rozvoj komunikacnich dovednosti u
zakl, kdy si 1 oni sami musi uvédomit dilezitost spravného slovniho projevu a
dirazu na kulturu daného mluveného projevu. Cilem vSech cviCeni je rozvoj
komunika¢nich a tec¢nickych dovednosti zaka, zakomponované do praktickych
cviCeni s prvky dramatické vychovy. Jejich realizace neni po strance Casové, ale i
v samotné obtiznosti prili§ slozitd, je proto mozné tato cviceni vyuzit kdykoliv

béhem vyuky.
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4.2. CvicCeni 1
POPIS CVICENI:

Charakteristika cviceni: Vytvoreni fiktivni situace

Casova dotace: 45 min (= jedna vyucovaci jednotka)

Prostor a rozmisténi: tiida kde probiha vyuka

Rocnik: VI. - IX.

Cil: Zapojeni zaka a jeho iniciativy, diraz na rozvoj kultivovaného projevu, diraz

na udrzeni zékladnich pravidel komunikace

Téma: Mimozemstané

Realizace: 2 mozné scénare:

A. Scénaf kompletné sepsany.
B. Improvizace ze strany zaku — scénaf neni dokoncen, zaci musi konec scénare
vymyslet sami.

Jelikoz se jedna o divadelni scénaf, je potieba, aby jej zaci méli neustale pred sebou.
Zde se vSak mizeme setkat s problémem, ze zaci nebudou plné soustiedéni na sehrani
scény, jelikoz budou piilis zacteni do scénare. Je proto vhodné zaky s textem nejdiive
seznamit, pfipadné jej zadat jako Cetbu na domaci pfipravu.
Jelikoz se jedna o cvieni zaméfeno primarné na rozvoj fecnickych dovednosti, neni
dulezité, aby se zaci zcela drzeli scénare. Dulezita je spravnost mluveného projevu a
rozvoj komunikace.
Moznym, vhodnym postupem by proto bylo zaky nejprve seznamit s obsahem scénare,
procist si jej, aby zaci pochopili, o co se ve scénafi jedna a poté nechat volné€ rozvinout

komunikaci, ktera vznikne samovolné na zakladé predepsaného scénare.

Postup prace:

1.
2
3
4.
5

6.

seznameni zakl s cilem hodiny

letmé pfipomenuti forem komunikace

seznameni zakl s ukolem

rozdéleni zakt do skupin

v pfipadé€ prace se scénafem ucitel jeste vysvétli strukturu dramatického scénare.

zodpovézeni moznych dotazl ze strany zakt

Variace: Dle dovednosti a schopnosti zaki. Téma je mozné béhem dramatizace

zménit, udélat tézsim, piipadné leh¢im, klast zakiim bé&hem inscenace dotazy,

vymyslet rizné komplikace d¢je. ..
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maminka

tatinek

dit€ 1 - mladsi sestra/ bratr
dité 2 — starsi sestra/ bratr
dédecek

mimozemstan 1

mimozems§tan 2

Instrukce pro ucitele k prvnimu cviceni:

Pokud se bude pracovat se scénafem, je ze strany ucitele dulezité, aby vysvétlil, z ceho
se scénar sklada, aby jej zaci uméli pochopit. Mél by vysvétlit zakladni pojmy, jako
jsou: scénické poznamky, role, kurziva, monolog, dialog.
V piipad€ prace se scénafem, je dulezité, aby kazdy zak hrajici svou roli mél text pred
sebou.
Je tfeba upozornit na to, ze scénaf neni ukoncen a konec a celkovy zavér scénky je
pozadovan po zacich.
Ucitel pouze jako mentor, iniciace prenechavana na zacich.
Ucitel neopravuje, pouze dohlizi a zaky navadi spravnym smeérem.
Ucitel kontroluje, zda je dodrzena spravna forma komunikace.
,,Ucitel jako rezisér” — dba na to, aby se zaci drzeli déjové linie pfibéhu.
Ucitel dba na zakuv slovni projev:

o kontroluje vhodnému uziti slov

o kontroluje spravnou artikulaci a vyslovnost

o v§ima si uzivani zvukovych prostfedkti mluveného projevu

o vyzdvihuje pasaze s vhodnosti uzit napt. rychlejsiho/pomalejSiho tempa

o upfesiuje intonaci a sile hlasu zaka

o pfipomind rozdilnost mezi hovorovou a obecnou cestinou

o pfipomind zatazeni hovorové Cestiny do struktury jazyka

o vsima si jazykovych prostiedku, které zaci uzivaji, upozornuje na né€ a vede zaky

k jejich spravnému uziti

Ucitel dba na zakv neverbalni projev:

o sleduje gesta

o pomaha s uzivanim gest a neverbalni komunikace
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o vede zaky ke spravnému a vhodnému uzité neverbalni komunikace
o posuzuje zékovo neverbalni vyjadfovani
e V piipadé, kdyz se zaci nedohodnou na rozdéleni do skupin, pfifazuje je do skupin
ucitel. Je vhodné dat k sobé& i zaky, ktefi spolu normalné tolik nejsou, aby zde probéhla

snaha komunikace i s nékym, s kym se normalné prili§ nebavi.

Naplnéni uciva Dramatické vychovy dle RVP ZV:

1. Zéakladni predpoklady dramatického jednani

2. Proces dramatické a inscenacni tvorby

3. Recepce a reflexe dramatického uméni

V tomto cviceni jsou napliiovany vSechny oblasti vzdélavani tohoto oboru dle RVP
ZV. Zaci se udi praci s dechem, spravnému tvofeni a uzivani hlasu, vyuzivaji
verbalni 1 neverbalni komunikace a dbaji na spravny postoj téla. Sehrani scénky
také umoznuje vstoupit do role, ¢imz se zak setkava s jevistni postavou. Dal§im
predpokladem dramatického jednani je ,,vstup do role“. Jelikoz jsou ve scénafi role
piimo rozepsany a zarovei si je zaci mohou, v ramci vlastni iniciativy, dotvaret
samy, je zde 1 tento pfedpoklad naplnén.

Spoluprace a komunikace, ktera spada pod socialné komunikacni dovednosti
v prvni kategorii, je zde také naplnéna v rdmci nutni, vzajemné spoluprace a
komunikaci ve fiktivni scéné.

Proces dramatické a inscenacni tvorby, ktery tvoii druhou oblast ve vzdélavacich
kategoriich Dramatické vychovy, je naplnéna nasledovné.:

e Typova postava — Ve scénce jsou postavy charakterizovany. Scénické
poznamky také slouzi k upfesnéni toho, jak se dana postava asi citi, chova
ajedna.

e Dramaticka situace, pribéh — Cely scénai ma chronologickou posloupnost
vyvijeni dé&e. Scénické obrazy na sebe vzajemné navazuji, coz pomaha
zakum, ale i pfipadnym divaktm, v lepsi orientaci v textu a déji.

o Komunikace s divakem zahrnuje pojem prezentace a sebereflexe. V ptipadé
tohoto cviceni se tak jedna o schopnost vystoupit se scénkou a prezentovat
ji dle sepsaného, €1 improvizovaného scénafe.

Recepce a reflexe dramatického umeéni zahrnuje poznani a zakladni orientaci

v dramatu. Pfi realizaci tohoto cviCeni by proto bylo vhodné zakam fict, Ze se jedna
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o Cinohru, pripadné vysvétlit dany termin, divadelni tvorbu a jedna se o urcitou
situaci, v niz vystupuji dané postavy a muze zde nastat i konflikt, ktery je tfeba

vhodnymi komunika¢nimi prostfedky a schopnosti komunikace vyftesit.

Naplnéni uciva Jazykové a Komunikacni vychovy:

Je tfeba dbat na spravny verbalni projev, ktery je uveden v pozadavcich na ucivo
ve vzdé€lavaci oblasti Jazykova vychova. Na rozvoj téchto projevi je celé cviceni
zaméfeno. Jednim z téchto pozadavku je ,,zasady spisovné vyslovnosti“. To vSak
v tomto cviCeni nemuzeme posuzovat, jelikoZ se jedna o divadelni scénku a u té
neni zcela dalezita spisovnost jazyka. Prizvuk, intonace, pauzy a frazovani jsou
vsak vtomto cviceni velmi dulezité a mél by ta na né¢ byt kladen diraz pfi
zpracovavani.

Komunikacni vychova je zaméfena na naslouchani, ¢teni, mluveny projev, a projev
pisemny. V naSem cvi€eni nas ze vzdelavaci oblasti Komunikacni vychova zajima
ucivo v podoblasti ,,mluveny projev® a ,naslouchani. Naslouchani, empatie a
kritické hodnoceni sdéleni jsou aspekty, které pomahaji k vziti se do role a

jistéj§imu vystupovani a vyjadfovani se.
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1. FORMA ZPRACOVANI = SCENAR
CAST URCENA PRO ZAKY — LIST SE ZADANIM

OBRAZ 1

Obyvaci pokoj

Je nedéle vecer a vase rodina sedi pospolu v obyvacim pokoji. V televizi pravé bézi
vecerni zpravy, které se zaujetim sledujete. Kdyz najednou se ozve hrozny Stékot

vaseho psa.

TATINEK: Co se to dgje, proc ten Alik tolik §teka? Jdu se radéji

podivat, co se tam venku déje. (odchdzi z pokoje)

Ostatni ¢lenové rodiny sedi a koukaji na televizi. V tom slysi strasny vitr a bouchani

zvenku. Musi zvySovat hlasitost televize, protoze ani ta uz neni poradné slyset.

DIiTE 1: Zalinam se bat, je to divny zvuk.

DIiTE 2: Prosim t€, nech toho, je to jen vichr.

TATINEK: Pojd'te ven, vSichni, tohle jste jeste nevidéli!
OBRAZ 2
Zahrada

MAMINKA: Proboha, co je to? Vidite? Tolik toho svétla, jako za

dne, atoje 8 hodin vecer.
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DEDECEK:

TATINEK:

DITE 1:

MAMINKA:

Vidite to také? Nebo se mi mlzi bryle? To vypada

jako néjaci tfi chlapi, ti, co tamhle jdou.

No opravdu, nékdo tam je. Nékdo cizi se nam

prochazi po zahrad¢!

Co kdyz to jsou lupici, neméli bysme jit dovniti?

Tatinku, myslim, ze bysme opravdu méli jit dovnitf.

(17i mohutné postavy se blizi smérem k rodiné.)

MIMOZEMSTAN 1:

MIMOZEMSTAN 2:

DITE 2:

DITE 1:

DEDECEK:

(Na dalsi dva mimozemstany) Kde jsme to pristali,

kamo?

Nemam tuSeni, ale mam celkem hlad, snad tu néco

maji. (diva se smérem, kde je pes)

Tati, to jsou urcité mimozemstané! Podive] se, jak

jsou velci, co tu chté}i?

Ja se tak moc bojim. (bézi zpét do domu)

Tak za celé roky, co ziji, jsem tohle jesté nevidél. Ale

nebojte se, ja to vyresim

Mezitim DITE 1, které $lo do domu vold vSechny zpét k televizi.

DITE 1:

Honem, pojd’te se na néco podivat!
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OBRAZ 3

Obyvaci pokoj

(V televizi hldsi prilet mimozemstami a lidské nevédomosti, co je jich tyce.)

DEDECEK: Nic, jsem nejstarsi, me uz nic neptekvapi, jdu za nimi!

MAMINKA: Dédecku prosim Vas, ne!

Vznikd zmatek, plac, strach.

OBRAZ 4
Zahrada

MIMOZEMSTAN 2: Tak co myslis, uz nam daji néco najist?

MIMOZEMSTAN 1: Ja doufam, jinak hlady padnu.

MIMOZEMSTAN 2: Dal bych si néco k jidlu. Myslis, Ze to tu také
délaji?

DEDECEK: (Prichazi na zahradu.) Dobry den, pani
mimozem§tané, jdu za Vami v dobrém. Proc¢
jste tu?

MIMOZEMSTAN 1: (na MIMOZEMSTANA 2) Co tika?

MIMOZEMSTAN 2: Nevim, nerozumim mu ani slovo. Zkusme

hledac jazyku a predélat se do jeho feci.

38



DITE 2: (pribthd na zahradu) Dé&do! Oni ti asi

nerozumi! Zkus to jinak!

V tento moment jsme narazili na jazykovou bariéru, kterou je tieba pomoci

komunikace odstranit, aby se rodina spolecné s mimozemst'any mohla domluvit.

DEDECEK: Dobry den, pani mimozemstané. Mate prani?

Co zde délate a pro€ jste k nam zavitali?

MIMOZEMSTAN 1: Co fika? Nerozumim mu.
MIMOZEMSTAN 2: No to je skvély, ja také ne.
MIMOZEMSTAN 1: Tak se ho zkusime zeptat, jestli se mizeme u

nich najist.

MIMOZEMSTAN 2: A jak to asi udélame, kdyz mluvi jinak?
MIMOZEMSTAN 1: Nevim, prosté se ho zeptam a uvidime.
MIMOZEMSTAN 1: U nas je to backora, u nich je to tfeba stejné.
MIMOZEMSTAN 2: Dobry den, mame hlad, dali bychom si

backoru, mate?

DEDECEK: (ma DITE 1) TJe to divné, rozumim jim jen

slovo backora, asi jim je zima na nohy.

DIiTE 1: Tak ja je donesu.
DITE 1: (domeslo backory) Zde mate, vyzkousejte je.
MIMOZEMSTAN 1: Hele, néco nam dali, jdeme to ochutnat.
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MIMOZEMSTAN 2: No tak to je strasny, mysli§, Ze to normalné ji?

MIMOZEMSTAN 1: Dobré to neni, ale zaludek ti to nejspis zaplni.

DEDA: Jéje, oni nam to ji!

DITE 1 se zacne s mimozemstany pretahovat o backoru.

DIiTE 1: Okamzite, to pust To se neji!

MIMOZEMSTAN 2: To vypada, zZe se zlobi. Ale pro¢? Vzdyt nas

sami pohostili.

MIMOZEMSTAN 1: Tfeba u nich tato véc vazné neznamena
pokryti hladu, ale néco jiného. To by

vysvétlovalo, pro€ je ta backora tak odporna.

MIMOZEMSTAN 2: (smérem k DITETI 1) Prosim, mame hlad.

DIiTE 1: Co to na me zkousi?

TATINEK: (prichdzi knim na zahradu) Pro€ nam ji
backory?

DEDA: Nevim, asi maji hlad.

TATINEK: A zkousSeli vam to néjak tict?

DEDA: Jo, jen ze chtéji backory.

TATINEK: A tak co kdyz to u nich znamena jidlo?

TATINEK: Pojd'me se jich zkusit zeptat jinak.
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Ukol pro 74ky:

Narazili jsme opét na jazykovou bariéru, ted je poteba se s mimozemstany alespon
n¢jak domluvit a zjistit, co opravdu chtéji. Mysli na to, ze néktera slova maji u nich
jiny vyznam, stejn€ jako tomu bylo s backorami. Dbej proto dusledné artikulaci,
vhodnému uziti 1 neverbalni komunikace a uzivani prvkia spisovné Cestiny, abys

vypadal kultivované a mimozemstané ti i 1épe rozuméli.
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2. FORMA ZPRACOVANI = SCENAR + IMPROVIZACE
CAST URCENA PRO ZAKY — LIST SE ZADANIM

OBRAZ 1

Obyvaci pokoj

Je nedéle vecer a vase rodina sedi pospolu v obyvacim pokoji. V televizi pravé bézi
vecerni zpravy, které se zaujetim sledujete. Kdyz najednou se ozve hrozny Stékot

vaseho psa.

TATINEK: Co se to dgje, proc ten Alik tolik §teka? Jdu se radéji

podivat, co se tam venku dé&je. (Odchdzi z pokoje)

Ostatni ¢lenové rodiny sedi a koukaji na televizi. V tom slysi strasny vitr a bouchani

zvenku. Musi zvySovat hlasitost televize, protoze ani ta uz neni poradné slyset.

DIiTE 1: Zalinam se bat, je to divny zvuk.

DIiTE 2: Prosim t€, nech toho, je to jen vichr.

TATINEK: Pojd'te ven, vSichni, tohle jste jeste nevidéli!
OBRAZ 2
Zahrada

MAMINKA: Proboha, co je to? Vidite? Tolik toho svétla, jako za

dne, atoje 8 hodin vecer.
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DEDECEK:

TATINEK:

DITE 1:

MAMINKA:

Vidite to také? Nebo se mi 1zi bryle? To vypada jako

tfi chlapci, co tamhle jdou.

No opravdu, nékdo tam je. Nékdo cizi se nam

prochazi po zahrad¢!

Co kdyz to jsou lupici, neméli bysme jit dovniti?

Tatinku, myslim, ze bysme opravdu méli jit dovnitf.

17i mohutné postavy se blizi smérem k rodiné.

MIMOZEMSTAN 1:

MIMOZEMSTAN 2:

DITE 2:

DITE 1:

DEDECEK:

(na druhého mimozemstana) Kde jsme to piistali,

kamo?

Nemam tuSeni, ale mam celkem hlad, snad tu néco

maji. (Divad se smérem, kde je pes.)

Tati, to jsou urcité mimozemstané! Podive] se, jak

jsou velci, co tu chté}i?

Ja se tak moc bojim (bézi zpét do domu)

Tak za celé roky, co ziji, jsem tohle jesté nevidél. Ale

nebojte se, ja to vyresim

Mezitim DITE 1, které $lo do domu vold vSechny zpét k televizi.

DITE 1:

Honem, pojd’te se na néco podivat!
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OBRAZ 3

Obyvaci pokoj

V televizi hldsi prilet mimozemsStamu a lidské nevédomosti, co je jich tyce.

DEDECEK: Nic, jsem nejstarsi, me uz nic neptekvapi, jdu za nimi!

MAMINKA: Dédecku, prosim Vas, ne!

Vznikd zmatek, plac, strach

OBRAZ 4
Zahrada

MIMOZEMSTAN 2: Tak co myslis, uz nam daji néco najist?

MIMOZEMSTAN 1: Ja doufam, jinak hlady padnu.

MIMOZEMSTAN 2: Dal bych si néco k jidlu. Myslis, Ze to tu také
délaji?

DEDECEK: (pFichazi na zahradu) Dobry den, péani
mimozem§tané, jdu za Vami v dobrém. Proc¢
jste tu?

MIMOZEMSTAN 1: (Na MIMOZEMSTANA 2) Co tika?

MIMOZEMSTAN 2: Nevim, nerozumim mu ani slovo. Zkusme

hledac jazyku a predélat se do jeho feci.
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DIiTE 2: (pFibihd na zahradu) Dédo! Oni ti asi

nerozumi! Zkus to jinak!
V tento moment jsme narazili na jazykovou bariéru, kterou je tieba pomoci
komunikace odstranit, aby se mohly tyto dvé strany mimozemst'ané a rodina

domluvit.

Ukol pro 74ky:

Nyni dohraj scénku podle sebe, a to az do jejiho ukonceni. Drz se scénafe —
mimozems§tanim jde pouze o to, aby se najedli. Jak bude reagovat rodina, da jim

najist? Co se stane dal? Ukonc¢i dg;.
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4.3. Cviceni 2
POPIS CVICENI:

Charakteristika cvi€eni: Stronzo®

Casova dotace: dle obtiznosti; dle frekven&nosti vymeény hraga (zaki)
Prostor a rozmisténi: tiida kde probiha vyuka
Zaméreni: Jazykova a komunika¢ni vychova
Rocnik: VI. - IX.
Cil:
1. zapojeni zaka a jeho iniciativy
2. dramatizace:
o schopnost vciténi se do role
o schopnost vystoupit z role
o aklimatizace na zmény v dramatickém procesu
o duraz na projev verbalni i neverbalni
o schopnost vefejného vystupovani a prace s publikem
téma: Mimozemstané
popis: CviCeni pfimo navazuje na cviceni 1. Jednd se o
vytvareni neCekanych situaci v dobé vystupu dle scénare.
Role:
e 1-2 moderatori — zaci, kteti ve fiktivni rodin€ nesehravaji zadnou roli
e fiktivni rodina:
o maminka
o tatinek
o dité 1 - mladsi sestra/ bratr
o dité 2 — starsi sestra/ bratr
o dédecek
o mimozemstan I
o mimozemstan 2
Celkovy pocet zaku v aktivité: 9
Variace: Do této vzdelavaci Cinnosti je mozné zapojit nejen zaky, kteti sehrali

scénku z cviceni 1, ale spiSe zapojit ty, ktefi se v prvnim cviceni neangazovali.

64 $tronzo = zastaveni v &ase
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Postup prace:

1. seznameni zaka s cilem hodiny

seznameni zaku s ukolem

2
3. prace v jiz vzniklych skupinach/ vytvorit nové skupiny
4

uréeni moderatora — 2 zaci

5. vysvétleni principu této techniky - Stronzo

Instrukce k prvnimu cviéeni pro ucitele:

1. organizace:

o
o
o
o

2. Ucitel:

o

Realizace:

ucitel uréi role
ucitel dohlizi na dodrzovani roli
ucitel dohlizi na reakce zaki vystupujicich z roli

ucitel napomaha v piipadé nutnosti

dba na zakav slovni projev.

kontroluje vhodnému uziti slov.

kontroluje spravnou artikulaci a vyslovnost.

v§ima si uzivani zvukovych prostfedki mluveného projevu.

vyzdvihuje pasaze s vhodnosti uzit napt. rychlej§iho/pomalejsiho tempa.
upfesiiuje intonaci a sile hlasu zaka.

pfipomina rozdilnost mezi hovorovou a obecnou ¢estinou.

pfipomina zafazeni hovorové Cestiny do struktury jazyka.

si v§ima jazykovych prostredki, které zaci uzivaji, upozoriuje na né a vede zaky
k jejich spravnému uziti.

dba na zakav neverbalni projev.

sleduje gesta a projevy neverbalni komunikace.

pomaha s uzivanim gest a neverbalni komunikace.

vede zaky ke spravnému a vhodnému uzité neverbalni komunikace.

posuzuje zakovo neverbalni vyjadfovani.

e Pracujeme s nepfipravenym scénafem z prvniho cviceni.

e Moderator slouzi jako reportér akce, ktera je prave predvadéna.

e Fiktivni rodina sehrava scénku dle postupu realizace u prvniho cviceni.
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eV momentg, kdy ugitel, & jakykoliv zak fekne slovo ,,STRONZO®, musi se pravé hrana
scéna zastavit.

e V tento moment vstoupi moderatori, ktefi popisuji, co se prave deje.

e Poté ucitel postupné vyvolava jednotlivé Cleny rodiny, ti vystupuji ze své role. Sdili své
myslenky, jakozto jejich role, popisuji, co mize nastat, nebo co nastane poté, az Stronzo
skonci.

e Cela aktivita je doplnéna komentafi moderatort, ale i vyucujiciho.

Naplnéni uciva Dramatické vychovy dle RVP ZV:

Vzhledem k Castému vystupovani z roli, coz je také cilem tohoto cviceni, je oblast
udiva ,,Zakladni piedpoklady dramatického jednani“ zcela naplnéna. Zak vstupuje
do role a sehrava jevistni postavu, pracuje s dechem, uziva neverbalni a verbalni
komunikace.

Spoluprace a komunikace je v tomto cviCeni také velmi dulezita, jelikoz zak musi
poslouchat spoluzéka, ktery je vyvolan ptfed nim i po ném, aby dokazal spravné
navazat na predchozi vypovéd a zareagovat na nove vzniklou situaci.

Scénka je realizovana v Casové posloupnosti a predstaveni vznikd na zaklade
improvizace.

,,Proces dramatické a inscenacni tvorby“ je napliovano tim, ze zak sam utvari
charakter své postavy, stejné€ jako jeji vztahy s ostatnimi postavami.

,,Recepce a reflexe dramatického uméni“ by mohla byt popisovana zpétné, po
sehrani scény, a to v ramci opakovani. Zakam by mohly byt kladeny otazky.: ,,O
jaky divadelni druh se ve cvieni Stronzo jednalo?“ ,,O jaky divadelni druh se

jednalo? | Jednalo se o komedii, drama, tragédii, proc?*

Naplnéni uciva Jazykové a Komunikacni vychovy:

Ve cvideni ,,Stronzo“ je dtlezité, dbat na spravnou syntaktickou, stylistickou i
lexikalni rovinu zakova verbalniho projevu. Je také vhodné vlastni verbalni projev
doplnovat raznym rozvrstvenim slohové slovni zasoby. Pfi tomto cviCeni se opét
soustfedime hlavné na frazovani feci, délani pauz pii vyslovnosti, pfizvuku,
intonaci a ¢lenéni souvislé fe¢i. V ramci Komunikacni vychovy pozorujeme, jak
zak nasloucha, zda je schopen empatie k ostatnim spoluzakiim a schopnostem

dorozumivani.
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Provedeni:

OBRAZ

Obyvaci pokoj

Je nedéle vecer a celd rodina Novakovych sedi v obyvacim pokoji a sleduji vecerni
zpravy. V tom se roz§téka pes, kterého mate na zahradé. Stékot psa neustava a
tatinek se jde radé€ji podivat ven, na terasu, aby zkontroloval, co se d¢je. Venku se
zveda vitr a néco vydava zvlastni zvuk. Dédecek zesili televizi, protoze uz ani ta
nejde slySet. V tom tatinek vyktikne, at’ jdete vSichni za nim na terasu podivat se,
co se stalo. ..

Privé v tomto momenté muze moderitor Fict ,,STRONZO%. Utitel zaine
postupné vyvolavat jednotlivé ¢leny fiktivni rodiny. Vyvolani budou po jednom
ukazovat a mluvit o svych nasledujicich krocich, které mohou zménit celou vychozi

situaci.
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4.4. CviCeni 3
POPIS CVICENI:

Charakteristika cviceni: Sezeni v kruhu
Casova dotace: 15-30 min. (dle potu zakd)
Prostor a rozmisténi: tiida kde probiha vyuka
Presahy:
Rocnik: VI. - IX.
Cil: Rozvoj komunikacnich dovednosti; sdélovani vlastnich hypotéz a uvah;
navazovani konverzace a jeji udrzovani.
Téma: Mimozem§t'ané
Realizace:
e Pracujeme se stale stejnym scénafem o priletu mimozemstand.
e Vytvoreni nové rodiny, ktera nebyla pfedtim pfimym =ucastnikem pii
ptiletu mimozemskych obyvatel.
Postup prace:
1. seznameni zakl s timto cviCenim
2. wvysvétleni zakladnich pravidel komunikace
3. kladeni dirazu na verbalni projev a fe¢nické dovednosti
4. rozdéleni zaku do roli
5. nastinéni situace z pfedchoziho scénaie
Variace: Zaci se budou sami rozd&lovat do skupin a utvafet taj své fiktivni rodiny.
Celé dramatické cviceni zaloZeno na iniciativé zaku.
Role:
e fiktivni rodina:

o maminka

o tatinek
o ditél

o dite2

o teta

o stryc

o babicka

Celkovy pocet zaku v aktivité: 7
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Instrukce pro ulitele k prvnimu cviceni:
1. Organizace:
o Ucitel neurcuje role, pouze dohlizi na jejich rozdéleni
o Ucitel dohlizi na dodrzovani roli.
o Ucitel dohlizi na reakce zaka, usmémuje v piipad€ nevhodné komunikace.
2. Ucitel:
o dba na zakav slovni projev.
o kontroluje vhodnému uziti slov.
o kontroluje spravnou artikulaci a vyslovnost.
o dba na kultivaci mluveného projevu.
o v§ima si uzivani zvukovych prostiedktt mluveného projevu.
o pfipomind rozdil mezi hovorovou a obecnou ¢estinou.
o sivs§imajazykovych prostiedkd, které zaci uzivaji, upozoriuje na n€ a vede zaky
k jejich spravnému uziti.
o sleduje gesta a projevy neverbalni komunikace.

o posuzuje zakovo neverbalni vyjadfovani.

Naplnéni uciva Dramatické vychovy dle RVP ZV:

1. Zéakladni predpoklady dramatického jednani

2. Proces dramatické a inscenacni tvorby

3. Recepce a reflexe dramatického uméni
V nasledujicim cvieni se zaméfujeme zejména na socialné komunikacni
dovednosti, které spadaji do kategorie prvni. Déle jsou rozvijeny herni dovednosti,
které tvoii komunikace v obvyklych zivotnich situacich a je dalezité dbat duraz na
psychosomatické dovednosti. Témito dovednostmi jsou: komunikace verbalni i

neverbalni, prace s dechem, tvorba hlasu.

Naplnéni uciva Jazykové a Komunikacni vychovy:

V tomto cviceni, ve kterém se jedna zejména o sdélovani vlastnich pocita,
myS$lenek a uvah, je zhlediska Komunikacni vychovy nejzasadnéjsi oblast
mluveného projevu. Zde vedeme zaky k tomu, aby jejich mluveny projev byl
kultivovany, uzivali spravnym technikdm mluveného projevu a prostfedkim

verbalnim 1 nonverbalnim. Soustfedime se zejména na hodnoceni uzivani vhodnych
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prostfedki komunikace a zvukové prostredky mluveného projevu. Opét si vS§imame

hlasové intonaci, uziti pauz, sile hlasu, tempu feci a rytmu feci.

Provedeni:

Fiktivni rodina praveé zhlédla pravu o mimozemstanech v televiznich novinach.
Nyni sedi vSichni dohromady kolem stolu a sdili své pocity z toho, co prave videli
v televizi.

Zaci se tak snazi o rozvoj konverzace, utvateni vlastnich myslenek a Gvah.

Opét se musi dbat na zvySenou artikulaci, kultivovany a zfetelny projev. Pfi tomto
ukolu by zaci méli byt schopni sami rozeznat vhodnost uziti rdznych
komunikacnich koda, méli by byt schopni navazovat konverzaci bez vyzvani, méli

by utvaret vlastni mySlenky na zékladé svych predstav a sdélovat je ostatnim.
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Zavér

Recnické dovednosti ziskavame b&hem Zivota, zkuSenostmi, odposlouchavanim,
Cetbou. Je rozhodné dilezité se o n€ zajimat a snazit se rozsifovat si nejen védomi
o nich, ale hlavné je umé&t sam prakticky vyuzivat, aby slovni projev byl zfetelny,

ptresny a pro posluchace pfijemny.

Dramaticka vychova, jakozto samostatny obor je velmi zajimavy a da se s nim
pracovat v mnoha jinych oblastech, a to nejen ve vzdélavani. Dramaticka vychova,
ktera je mimo jiné jeji oblasti zameéfena na kulturu mluvenych projevi se tak stava
vhodnym zptusobem rozvijeni téchto dovednosti. Spojenim dramatické vychovy a
nauce o fec¢nickych projevech vznika vzajemna korespondence, ktera je zajimava a
uzitena pro mnoha dal§i uziti v oblasti feCnickych projevii a mezilidské

komunikace celkové.

Bakalarska prace byla zaméfena na najiti cesty k propojeni dramatické vychovy a
rozvoje fe¢nickych dovednosti u zaka 2. stupné. Cil této prace byl tak napliiovan
pomoci riznych cviéeni, které 1ze aplikovat ve vyucovacim procesu. Cviceni byla
zaméfena na zfetelny projev, kulturu mluveného projevu, ale 1 samotném

vystupovani pfi mluveném projevu.

V prvni ¢asti, kterd byla zaméfena teoreticky, jsme se seznamili s pojmem jazykoveé
kultury a mluveny projev. Objasnili jsme znaky mluvenych projevu, kterych je
tfeba dbat, aby byl mluveny projev uspéSnym. Vysvétlili jsme i co je dramaticka
vychova, co zahrnuje, jeji principy a vliv na rozvoj osobnosti. A popsali jsme 1 jeji
za&lenéni do kurikularnich dokument Ceské republiky. V praktické &asti jsme tyto
poznatky zaclenili do cviCeni, ktera jsou mozna aplikovat ve vyucovacim procesu
a diky nimz je mozno rozvijet kulturu mluvenych projevi a fecnické dovednosti
zaka. Diky nabidce vlastni iniciativé zakiim a veliké variabilité, pfipadné nabidnuti
presného scénafe provedeni, muze byt jedno cviCeni vyuzivano vicekrat s riznymi

obménami.

V prvnim cviceni jsme vytvorili fiktivni situace, kterd by mohla byt realizovana dle
sepsan¢ho divadelniho scénéafe. V tomto cviCeni jsme se tak zaméfili nejen na
verbalni projev — préci s hlasem, intonaci, hlasitost, frazovani textu, pauzy a
ptizvuk. Dale i na neverbalni projev, ale také na samotnou inscenaci scénky.

V tomto cviceni nas zajimalo i uziti neverbalnich prostfedka, které jsou v ramci
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feCnictvi a samotném mluveném projevu, také velmi dilezitym prvkem mezilidské
komunikace. U posledni ¢asti cvideni, kterou je ,,Ukol pro zaky“, pozadujeme, aby
zaci sami dohrali rozehranou scénu. Dale je po nich pozadovano, aby se i zamysleli
a nasledné 1 sehrali to, jak prolomit jazykovou bariéru, kterda mezi hlavnimi
postavami vznikla. Je po nich pozadovano, aby se zamysleli nad prvky mluveného
projevu ve spisovné 1 nespisovné Cestin€ a dokazali tyto prvky uzit k tomu, aby se
dorozuméli. Zaroven je na zaky apelovano, aby dbali na artikulaci a celkovy,

kultivovany vystup pii jejich dorozumivani se.

Ve druhém cvideni s ndzvem ,,Stronzo“ nas zajima nejen to, jak je zak schopen
reagovat v situacich, jez jsou neCekané a neptipravené, ale hlavné, zda u toho dba
na zfetelnost mluveného projevu. Pii tomto cviceni se opét snazime nahlizet na to,
aby zak spravné artikuloval, pracoval s vlastnim dechem, uzival pauzy pii jeho

vypoveédich, spravné frazoval mluveny text a uzival 1 vhodné intonace.

Posledni cviceni je jiz bez pripraveného textu. Toto cviCeni je zaméfeno na zakiv
vlastni verbalni projev. Projev by mél byt kultivovany a zak by mél byt schopen
sam posoudit, kdy a jak je vhodné uzit riznych verbalnich prostiedki. Ve cviceni
jsme se tak snazili, aby zak sam nasSel cestu k tomu, jak se vhodné a kultivované

vyjadfovat.

Vsechna tato cviceni, ve kterych byla spojena vychova dramaticka spole¢né s
komunikacni a jazykovou, méla dva hlavni cile. Prvnim cilem bylo napomoci
rozvoji feCnickych dovednosti u zaka. Druhym, navazujicim cilem bylo, aby tento
rozvoj probihal zabavnou a nenucenou formou. V jednotlivych cvicenich byly oba
hlavni pozadavky naplnény. Cviceni se tak mohou stat nejen vhodnym prostiedkem
pro vyuku, ale také jejim zpestfenim a urcitou formou zabavy pii vyucovacim

procesu.
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