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Abstrakt

PredloZena bakataka prace se zabyva médii, pohadkamiibepy a jejich vlivem na identitu
predSkolniho ditte. Je roz&lena nacast teoretickou dast praktickou. Teoretické&ast prace
vymezuje zakladni pojmy tykajici se tématu, nagledefinice a funkce fislusnych oblasti.
Zawer teoretickécasti je ¥novan pedskolnimu ¥ku ve vyvojové psychologii a vyvojovym
stadiim podleif nejznangjSich psychoanalytik Praktickatast obsahuje kvalitativni vyzkum,
ktery je zamiten na vliv médii, pohadek aripchu na gedSkolni dti a jejich nasledné
chovani a prozivani emoci. Vyzkum byl realizovaosfiednictvim rozhovoru a pozorovani.

Zawer obsahuje shrnuti daného tématu, vysledky a vybogm kvalitativnino vyzkumu.

Klicova slova: média, pohadkyiipehy, vliv médii, komunikace, fiedSkolni ¥k, rozhovor,

pozorovani, kvalitativni vyzkum



Abstract

This thesis deals with the media, fairy tales aodes and their impact on the preschool age
child’s identity. The thesis is divided into thetizal and practical part. The theoretical part

defines basic terms related to the topic, follovegddefinitions and functions of the relevant

fields. The conclusion of the theoretical part iedidated to the preschool age in

developmental psychology and stages of developraetdrding to the three most famous

psychoanalysts. A qualitative research is incluhethe practical part and is focused on the
impact of the media, fairy tales and stories onpteschool age children and their consequent
behaviour and experiencing emotions. The resear$ awnducted through interviews and

observations. The conclusion consists of a sumrmoftlye subject presented in the body, the
results and evaluation of the qualitative research.

Key words: media, fairy tales, stories, impact of the med@mnmunication, preschool age,
interview, observation, qualitative research
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Uvod

Téma mé bakatgkeé prace je Kvalitativni vyzkum vlivu médii, poleikda gibéha na
identitu pedskolaka (Zaka, studenta). Toto téma jsem si \g/peoto, Ze si myslim, Ze
v souwtasné dob je mira médii a jejich vliv na @itmoc velka a proto se jim nedostava tolik
pozornosti, kterou by si zaslouZily, a ktera byjise méla dostavat. Pokud je komunikace
s rodti, ¢i kamarady nahrazena medialnimi ptedky, jsou tim naruseny vztahy a mnohdy i
pochopeni. Bti maji pocit, Ze o &rodice nemaji zajem a tim mohou byt naruseny i socialni
vztahy v rodinach. Samtgme vliv médii je jak negativni, tak i pozitivni. Vit& praci jsem
se snazila zjistit, jakisobi média na dita jak ho ovliwiuji pomoci kvalitativniho vyzkumu.
V dnesni dob ténmet neexistuje rodina, kterd by néla v domacnosti televizi nebosjaky
jiny medialni prostedek a proto je vliv médii mnohem intenzijgi nezli dive. \&tSina
dnesnich &i si radji sedne ped televizi neboied pa&itac, nez aby si vzalydakou gknou
knihu, & k precteni nebo jen k prohlédnuti. Vinu maji dozajistadice, kt&i jim nejdou tim
spravnym pikladem a sami také n#jglou a nepectou ctem jejich oblibenou pohadku nebo
piibéh. Samoejmé mluvim o &tSing, protoZze zatim jeStspousta rodii tuto tradici stale
dodrZzuje a snazi seé¢tem knihy pgeditat. Bohuzel i osobni komunikace jeepazré
nahrazena komunikaci elektronickou, coz velmi awlje socialni vyvoj dite. Je narusen
také vyvoj fyzické stranky dite. Ugité je pohodigjSi sedt doma s kamarady ied
pocitatem a hrat pg&itacové hry, nez jit ven a zahrat sijakou hru ,nazivo®. Myslim, Ze u

dnesSnich &i se pobyt venku uskutiguje predevsim v matskych Skolach.



I. TEORETICKA CAST

1. Vymezeni zakladnich pojnii

1.1 Definice pohadky

.Pohadkou rozumime literarni texty, které vznikla rzaklad rozmanité palety
starodavnych vyprawi, vstebavajicich p své pouti s¥tem rozltné bajné pedstavy lidstva,
nadtasove Zivotni pravdy, zejménacnou touhu po napémi dobra, a viru v kouzelnou moc

slova.?

Pohadka je pro mjiny swt, swt kam seclovék muze chvili schovat a prozivat
fantastické pibéhy, s kouzelnymi pednty a postavami. Détpohadku umi prozivat mnohem
intenzivrgji, odpouta se od realnéhosa a dokdZze mnohdy zapomenout i na to, Ze vSaje je

jako.

1.1.1 Funkce pohadky:

.,Pohadka svou jednoduchou fabuli, jasnou polarizdgbra a zla, pochopitelnymi

zapletkami a krasou jazykargulvadi chaoticky a nesrozumitelnyés\pied vyvijejici se

Mrivriw s

strukturovat skut@ost. Promluvit jazykem, jemuZ budogtidozumnt.2

Pohadka je prozaicky uUtvariyodre se smySlenymdjlem. Dobro vzdy zvéizi nad zlem.
Nejdiive se vSak vypr&@ly, pozcji se zapisovaly. Blime je na unilé, u kterych zndme
autora, a na lidové, u kterych je autor neznamyuhRrpohadek jsou fantasticke, i,

legendarnti novelisticke.

! Cenkova, J. Vyvoj literatury pro &i a mlade? a jejich zanrové struktury. 1. vyd.HeraPortal, 2006. 172 s.
ISBN 80-7367-095-X

? Cernousek, M. Bti a swt pohadek. Praha: Albatros, 1990. 187 s. ISBN 80@060-1



Psychologicky vyznam pohadek pro di&

Pomahaji gtem nalézt smysl Zivota

Ukazuji skryté navody starych generaci (obsahujytékvyznamy a symboly, které
dit¢ maze deSifrovat, oteviraji di'e mezi ¥domim a ne¥domim, sdluji namrettzce
zjevnych i skrytych vyznafiy) mohou pomoci déti vyreSit problém na ne&domé
arovni, aniz by musel vstupovat do jehawemi)

Pri ¢teni pohadek se mohowtdstrachovat a bat (bezfg@ proziji strach, nenavist,
zlost, smutek, pochopi, Ze problémyigkazky pat k Zivotu, a Ze kdyZz se nedaji a
vydrzi, vSechno ddie dopadne, poznaji jasdobro a zlo, pochopi velké rozdily mezi
lidmi, vSe proZzivaji bez poditviny

Umozuji syceni a blizkost (pravideln#eni v rodit — vede ke vzniku hladivého

ritualu — vliv na vyZivovani vztaha gispeni k vlidné atmosfii@ v rodiré

1.1.3 Z&kladni dleni:

a)

b)

Lidové (folklorni)

» Kouzelné pohadky

» Zviteci pohadky

e Kumulativni pohadky

» Legendéarni pohadky
Autorské (urnglée)

» Autorska pohadka podle lidovych mativ

* Pohadka iluziva folklorni

» Pohadka se zkgcim hrdinou

» Pohadka symbolicka

» Pohadka parodijni (parodicka)

* Pohadka moderni

* Pohadka nonsensova

» Kresleny pohadkovy serial

« Pohadkovy televizni serfal

* [[Alena Vachova] [Witelstvi pro mateské 3koly] (Esteticka vychoval'gské Budjovice] [Pedagogicka

fakulta]
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1.1.4 Autdi pohadek
Cesti autdi:

BoZena Nmcovéa (Chytra horakyn Cert a K&a), Josef Lada (Kocour Mikes), Kat@hpek
(O pejskovi a kdicce), Vaclav Ctvrtek (O vodnikuCesilkovi, O vile Amaélce), Daisy
Mrackova (Hal6, Jacku, Nepl&, muchonirko!)

Swétovi autdi:

Hans Christian Andersen (Princezna na hrasku, @SWéatko), N. Nosov (Neznalkovy

piihody), Antoine de Saint Exupéry (Maly prific)

1.2 Definice gibéhu
.Piibéh je to, co se udaloipodilo, udalost, ihoda, vypravovani.“ (Podle slovniku
spisovné&estiny)

Pribéh je tedy ®jaky &), kde se prolina vice udalosti, které jsou spojpii§inne,

nikoli jen prostou naslednosticase a dale musi mit zapletku.

Piibehy zainaly jako mravokarné, tragicky koici, hlavni zde bylo straSenitd
Snoubi se v nich moudrost a fantazie vypéay jsou v nich ukryta poselstvi viry v dobro,

v nadiji a v lasku. Davajélovéku moznost volby, kterou cestu si zvoli.

Nekteré gibehy jsou uchovany po staleti — baje, pstv, legendy a pohadky.

* [Alena Véachova] [Witelstvi pro mateské 3koly] (Esteticka vychova) gské Budjovice] [Pedagogicka
fakulta]
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1.2.1 Hodnota pibéhii

* NejprirozergjSi cesta, jak ¢&em zprostedkovat a fedat davné i s@asné hodnoty a
poznani s¥ta

e Zobrazuji pravdpodobné udalosti z realného Zivota¢thita napomahaji tak lepsi
orientaci v okolnim sit¢

* Nabizeji lidské moralni hodnoty bez moralizovani

* Rozviji fantazii a kreativitu &i

» Jsou pomocnikemipvychovném fisobeni na dét

* RozS&tuji oblast dtské zkuSenosti nad jejich sk&né Zivotni ponary

* Nabizeji zfisob spoléného rozhovoru mezi @gtem a dosglym

* Pomahaji ditti porozungt swtu

1.2.3 Autdi pribeéhi
Cesti autdi:

Ondej Sekora (Ferda mravenedijhi®dy brouka Pytlika), Karelapek (Dasenkaili Zivot

Stenéte), Josef Zeman (Dobrodruzstvi veverky £kag
Swtovi autdi:

Astrid Lindgrenova (Pipi dlouhd pdacha, Xti z Bullerbynu), Alan Alexander Milne
(Ptibéhy medvidka PQ)

1.3 Definice média

»Nastroj komunikace slouZzici k reprezentagjakého obsahu. Zvolené médium se liSi
podle toho, zda jde o komunikaci interpersonaklefon, fax, e-mail, chat na internetu) nebo
komunikaci masovou (rozhlas, televize, noviggsopisy, knihy, fotografie, film). Médium

samo neni neutralni, algigpiva k vyznamu textu. Naprucné psany dopis bude vzbuzovat

® [Alena Véchova] [Witelstvi pro matéské Skoly] (Esteticka vychova)Cgské Budjovice] [Pedagogicka
fakulta]
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jiné konotace nez dopis psany naipasi. Cisté instrumentalni pojeti média by ho chapalo
jako pouhy nosi textu, jako nastroj reprezentace (haplevizi jako jakési ,okno do gta").
Podle mcluhanismu jsou ale znaky a kody zakotvemgaterialni fornd média. H. M.
McLuhan: ,Médium je poselstvi.“ Vlastnim poselstviglevize jakoZto média nejsou obsahy
televizi @inasené (neboifmejmensim nejen tyto obsahy), aliegevsim to, jak se na televizi
divame, tedy novy Zivotni styl, ktery jeji masovédevani pinasi. Znadmé je rozliseni médii
na horka (davaji velké mnoZzstvi informaci, miraipgrace je nizka: rozhlas, film) a chladna
(davaji méalo informaci, je nuthno mnoho si doplniiya participace je vysoka: psané znaky,

ieg, telefon, televize.

.Z€ slova médium’ je petelny a patrny jehogvod. Vychazi z latiny a znamena
prostedek, prostdnika, zprogedkujici ¢initel — tedy to, co &o zprostedkovava,
zaji¥uje.”

Podle slovniku cizich slov je médium zptestkujici ¢initel, prostedi; osoba
zprostedkujici spiritistickou informaci; masové &ovaci prostedky tis€né i elektronické
masmeédium

S rozvojem moderni techniky nabyva meédiwehto vyznani:

* Médium jako penosny kanal informace
e Médium jako materidkrenergeticky nosgiznak

 Médium jako soustava znéktj. urita zprava se syntaktickou a pragmatickou
strukturou

1.3.1 Média

K pochopeni jakéhokoli média jeulézité si u¥domit, jakym zg@sobem s nim
nakladame my, zda se ¥m vibec orientujeme a na ktery ze smyslovych oiigémm zrovna
pusobi.

® Jandourek, Jan. Sociologicky slovnik. 1. vyd. Brdtortal, 2001. 288 s. ISBN 80-7178-535-0
7 JIRAK, Jan - KOPPLOVA, Barbara. Média a sgolest. 1. vyd. Praha: Portal, 2003, 80-7178-697-7.
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Priklad orientace — Zidovsky svitek

Nebylcten tak, Ze byl rozvinut cely jako transparent.igpdzici byl jeden Usekékde mezi
zacatkem a koncem. Kdo by &mu pfiSel, neznaje jeho obsahu, a dige v @m zorientovat, musel by
se pozvolna vratit az na zatek (ktery byl vpravo). Takovéa situace ale moldatat leda tak, Ze by
chréam rozvratili pohané. Svitek nebyl vystaverreje a nendl triumfovat nad kolemjdoucimi
nep-teli, byl uen pouze sodwcum a z nich ogt jen ¥m zasvcenym, kt& vlastre svitek z ustniho
podani a pipadre ze studia znali cely. fAbyli zrovna v kterémkoli jeho méstbyli schopni
rekonstruovat, cofedchazelo a coifyde. Svitkem se tedy dalo postupovainda snary, vped a vzad

a to pouze kontinuiti?

Kniha se nezrodila proto, aby se ji dalo prochdaktjako svitkem od p@tku do
konce, pouze pohodiji, ale aby byla kdykoli k dispozici kterakoli jegtranka dofedu i
dozadu.

Kostrou novych socialnich Gtvaa socialnim tmelem se stavaji MASMEDIA a i kdyz
se formalg maze jednat o narody, staty nebo civilizace, ve sidgsti jak o novy hybridni
atvar, MASY. Masy jsou ty socialni Gtvary, kteréysutvdeny a udrzovany za pomoci

masmédii. Masmédia jsou ta média, jejichz prvotixieiem je utvéet a udrzovat masy.

Podstatou mas neni jejich hromadnost ani jejidiedu nizkost, ale to, Ze jsou to lidé,

.....

ktefi prijimaji lidské vytvory a faisobeni je jednosémeé.
Nékolik fenoméri, jimiz se dialogicka zina vazba projevuije:

* P¥imé genosy oteienych diskusi

» Telefonické vstupy poslucha a divaki

» Divacké akce nesotivého typu

» Elektronické hlasovani divékbéhem pdadu

* Autorska @ast obyvatel v regionalnim vysilani

« Sir&i moznost volby stanic (kail

* Moznost aktiv do programu jako v multimédiich

v

e Ugast konzumertitna individualnim dolaghi vyrobki’

® Blazek, B. Tv#i v tv& obrazovce. Praha: Slon, 1995. 199s. ISBN 808585011
° Blazek, B. Tv#i v tv& obrazovce. Praha: Slon, 1995. 199s. ISBN 808585011
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ZkuSenost nantika, Ze ote¥eni dialogu nemusi byt j@&Szarukou toho, Ze se jim bude
tiibit pravda.

Tisttna kniha pinaSi ovSem nejenom laicizaci v cirkvi a poslézenaleratizaci
spole&enského Zivota i mimo cirkev, ale zarauweastoluje i novou formu moci. Z lidi, kie
mohou ¢ist, se stavaji lidé, kte musejicist, & uz proto, Ze jsou ktomu nuceni zeéen
povinnou Skolni dochdzkou, nebo proto, Ze setpthha knih a zejména novin stava nutkavym
navykem, nebo koreé proto, Ze by se bez jisté miry jinak nedostupmdogfmovanosti®

vyiazovali ziad €ch, s nimiZz se srovnavaiji.

Kdyz dnes mluvime o médiich, nejedna se jen o kaihoviny, ale dotografii, rozhlas,

film, televizi, pditacové hry nebo tzwmultimédia

Audiovizualni média nas upoutavaji na mistoégsivdil pohybové iniciativy fejimaji

sama’
1.3.2 Funkce médii

V této préci chceme zjistit, jaky vliv maji média predSkolni dti, proto je nutné se
také zansiit nejdrive na to, jaky vliv by rila mit, tedy jejich funkce.

Mame 5 zakladnich funkci které mohou byt roz&né o dalSi specifické funkce
Informa éni funkce

Primérni funkce jeienos informaci. Prasdnictvim informaci a obsahu média propaguji
urcita konkrétni data, steni, zpravy, udalosti, atd. Zdequavaji média denym osobam
zpravu (obrazem, zvukem, slovy, symboly apod.)&taize ovlivnit jeho ¥domi, nazory a

postoje’! U informaini funkce nizeme také wlenit jest dalsi podskupiny:

a) Hodnotova funkceldde zde o zprastdkovani wité duchovni hodnotyips hromadné
scklovaci prostedky. Média nas informuji i o vlastnim hodnoticirosji (funkce

hodnotici).

'° Blazek, B. Tv#i v tv& obrazovce. Praha: Slon, 1995. 199s. ISBN 80858501
" Kraus, B., Polékova, V.Clovek — prostedi — vychoval.vyd. Brno: Paido, 2001. 199 s.
ISBN 80-7315-004-2.
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b) Kognitivni (poznavaci funkceMlavni podstatou je zde zpréstikovavani informaci.
Masmédia dok&zi zachytit realitu velice komplexidimto se tato funkce blizi
k funkci vzctlavaci.

c) Vzdlavaci funkceClovék je nucen masmédii k zamysleni a zdanlivé spesti na
feSeni konkrétniho problemu.

d) Komunikativni funkceMédia dokaZzi spojit ditou skuté&nost, udalost, stav nebo

situaci na jedné strara pfijemcem jako adresateméehi na druhé stra?
Socialni funkce

Média poskytuji piklad Zivota spolénosti a jednani socialnich skupintikPady, které
nam média poskytuji, napomahaji k socializaci jedinMize hrozit nebezg@é v tom, Ze
meédia prezentuji fiklady jednani, ovlisiuji chovani jednotlivych jediric a podbizeji nas
k modetim cileného Zivotniho stylu, ktery nebyl zvolen spnbsti, ale médii samotnyri.

Také u socialni funkce fizeme v¥lenit dalSi podskupiny:

a) Integracni funkce: Uplatiuje se vrodinném prasdi, kde ¢lenové rodiny maji
spolg&né zazitky a travtas s iznymi typy médii a dochazi zde k upémn védomi
jejich socialni a duchovni sounélezitosti.

b) Stimula’ni funkce: Masmédia kultivuji i senzibilitu, fantazii a imagici svych

adresat.
Kulturni funkce

| masmédia jsou s@asti kultury, v této funkci ¢i adresata figbirat zfisoby chovani a
jednani, které jsou charakteristické proitér spol€éenské nebo etnické skupiny¢itho také
ctit hodnoty, tradice, ritualy a norm§chto skupin. Ukazuji taky na nové moznosti v nadira

na Zivot a sit. > Kulturni funkce ma také dalsi podskupiny:

2 Kraus, B., Polékova, V.Clovek — prostedi — vychoval.vyd. Brno: Paido, 2001. 199 s.
ISBN 80-7315-004-2.

¥ BURTON, G., JIRAK, JUvod do studia médill. vyd. Brno: Barrister & Principal, 2001. 3911SBN 80-
85947-67-6.

Y Kraus, B., Polékova, V.Clovék — prostedi — vychoval.vyd. Brno: Paido, 2001. 199 s.
ISBN 80-7315-004-2.

> Kraus, B., Polékova, V.Clovék — prostedi — vychoval.vyd. Brno: Paido, 2001. 199 s.
ISBN 80-7315-004-2.
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a) Formativni funkce:Prijemce se do ditého modelutlovéka a s¥éta, ktery vytvdila
masmédia, vZije a vciti natolik, Ze srovnava pkyzjinych se svymi a riize byt jimi
ovlivnén.

b) Manipulativni funkce:Média zgistupuji komukoli a kdykoli vSechny hodnoty,
v tomto gipad se funkce projevuje poziti¢én AvSak pra¢ zde je skrytd moznost
manipulace s adresatem, které jedin&Zka dokazecelit. Zde se funkce z&né
projevovat negativ) kdy jsou adresati systematicky owowvani, pro dosazeni

uréitého politického nebo reklamniho cilé.
Politicka funkce

Média poskytuji pedstavy o politickych udalostech, tématech a aéivi. Uzce

souvisi s funkci manipulativrif.
Zabavni funkce

Cilem je poskytnout divaknm zabavu, rozptyleni a vzruSeni. Problémeikdyg mize byt
zobrazovéni jednoduchych a stereotypnich ped&t masové komunikace a tim z adréséat

7Nz

délaji pouhé pasivniiiemce undlé zabavy s nizkou hodnotd#.
DalSimi podskupinami zdbavni funkce jsou:

a) Relaxani funkce:Média jsou pedstavitelem néstroje rehabilitace a relaxace, ubav
adresata psychického riip

b) Asociativie nesolitarni funkcedde o schopnost médii usnadnit kontakt sgtesv a
spol&enskym énim.

c) Hédonisticka funkceMédia provokuji esteticky pozitek a rozkoS a tien § nim

adresat fitahovan?®

!¢ Kraus, B., Polékova, V.Clovek — prostedi — vychoval.vyd. Brno: Paido, 2001. 199 s.
ISBN 80-7315-004-2.

Y BURTON, G. — JIRAK, JUvod do studia médill. vyd. Brno: Barrister & Principal, 2001. 3911SBN 80-
85947-67-6.

'8 Kraus, B., Polékova, V.Clovek — prostedi — vychoval.vyd. Brno: Paido, 2001. 199 s.
ISBN 80-7315-004-2.

¥ Kraus, B., Polékova, V.Clovek — prostedi — vychoval.vyd. Brno: Paido, 2001. 199 s.
ISBN 80-7315-004-2.
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Musime také myslet naripadné dysfunkce médii, coZz znamena nedosaismidpich

nazofi na funkci médii, tim riizeme rozuré jejich selhani v konkrétni oblasti.

1.3.3 Risobeni médii

.Média maji dar vyvolat celodadu fGznorodych dinka. Tyto Ize klasifikovat na
prvoplanove, ale i na ty, s kterymi se né&palo. Jejich jisobeni Ize potom roztit ¢asow na
kratkodobéci dlouhodobé a také podle rozsahispbeni a zagieni na dinky pasobici na

jednotlivce, pipadré na skupiny a neposledf#d i na celou spolsost.?°

Skute&nost, Ze média jsou vyznamnym faktorem spoluvgnén Zivota ve spot@osti
je ndm znama, ale musime se zamyslet nad dim,vlastrt média ovliviuji jednotlivce i
spole&nost a jakou povahu ma tohle jejiclispbeni. Kazdy z nds ma rozdilny pohled na
média a na medialni komunikaci samotnou, také sdiaim komunikace stéle rozviji a

pronmgnuije.

Média pisobi redevsim nadi, které se nechaji snagJnovlivnit.

Jak televize pisobi na psychiku dikte

Existuji tizné faktory, které mobi na dit a jeho psychiku. Bktera média pozitivéy
nékterd naproti tomu zase negattviMiym nadzorem je, Ze bohuzealgwlada ten negativni vliv
meédii. V dnesni dabjsou nejvice roz&na meédia v podehtelevize a internetu a hrozi zde
nebezpé&i nevhodného obsahu pr@tdv nich a také navykovost na tyto média. Dnes jiz
rodice dtem gredtitaji z knih mnohem ménnez dive, tim vznika problém ten, Ze je radsi
.posadi ped televizi nebo piitac” a dale tolik nesleduji, na co vlastdité kouka, naopak

tomu, ze v knihach rodlimaze ovlivnit, co se k dfti dostane za informace.

?® McQuail, D. Uvod do teorie masové komunikace. 8p&002. 447 s. ISBN 978-80-7367-339-3
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Typy nékterych medializovanych paradi pro déti:

Macourek/O. Hofman

Je to realisticky fib¢h. Stavi se na kontrastu dvowsv pohadkové bytosti se sice
tvari hrozivw a maji nadprozenou moc, ale jsou proti nam o mnoho ngsinacistsi, takze
ze srovnani vyplyva obecna kritika dnesni civilezabsj se odehrava v soudobych redliich a
hovai se vmrm konverzé&né nakadéenym soudobym jazykem, avSak s dokonalym

vylou¢enim podstatnych znakotalitarni ideologie.

Ak¢éni kreslené serialy

Maji prudky spad, jsou nabité prvky sitid komiky, uZivaji zkratkovitého $hu
blizkého komikém, a i kdyz ¥tSinou misi sotasnost s pohadkovymi motivy a lidské
postavy se zvécimi, promitaji se do nicbetné problémy sita dosglych. K €m lepSim
v nasi kolekci pat: Tom a Jerry, Smoulové,délka Maja, Zelvy ninja... K&m horsim pat:

Dennis, postrach okoli, Mali ponici a jejictatelé, Medvidci myvalové. 2!

Lyrické vaternicky

OdliSujeme od fibéhia zaloZzenych na anekdotach (z nejzaginch: Maxipes Fik,
Mach a Sebestova). Jsou zpomalené, tematicky jskondle oddleny od problém realného
swta a obvykle i od redlii s@asnosti. Prazdnota je vyygvana rozvleklymi piskikami nebo
tang&ky. Kategorizace vétskych pdadech, které nejsou zaloZzeny ndbghu: magaziny,

soutze, estrady, publicistika a didaktika.

I Blazek, B. Tvé#i v tv& obrazovce. Praha: Slon, 1995. 199s. ISBN 8085856011

2 Blazek, B. Tvéi v tv& obrazovce. Praha; Slon, 1995. 1998N 8085850117
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Na ckti také velmi misobi i nasili v médiich, a jelikoZ si mnohdy nédemuji, jaké
mohou byt nasledky nasilného chovaniizen se stat, Ze se nechaji inspirovat ve svém

chovani.
Pisobeni televizniho nasili

Wertham ve své knize uvadi, ze televizni nasiligakda psobi na dit bezprostedrg
tak, Ze ho vhani do nasilného chovani.

Maccoby a Bailyn zase uv§d Ze bylo zjiS¢no, Ze nasili nejsobi na vSechnyétl
stejrg, a Ze jefieba brat v vahu vliv intervenujicich prémmych, jako jsou socialni situace a

individualni sklony dite.

Naproti tomu Comstock tvrdi, Ze velky podil na tarda televizni nasilidi ovlivni

negativré nebo ne, ma vliv rodi. *

1.3.4 Vliv néasili v médiich

Vysledky vyzkunii dokazuji, Ze st nésili ve spolmosti je z velk&asti zapicinén

prezentaci nasilidiskému publiku v televizi, ve filmech a videohrach.

U dosglych je tento vliv spiSe kratkodoby, naopak &ti goietrvava a zasahuje do
vyvoje a identity ditte (kriticky vk 6-8let). KdyzZ si dti v tomto wku upevni nasilné nazory
a postoje, je mala pravplodobnost, Ze by je v pogdich letech rénilo. Problém vznika
tehdy, kdy di jeS€ neni schopné rozliSovat mezi realitou a fikcitigirpa vSe, co v médiich
vidi a slysSi. NejhorsSi jsou takoveé fjanly, kde je nasili brano humornou formou, nasilnika

piedstavuje atraktivni hrdina a chybi naznak jetsletik.

Nasilné chovani je n&ané a zautomatizované, p&aw tom spaéiva riziko
paocitacovych her. Mize vznikat automaticka nasilna reakce natyipodnst. Jsou to viasih
piredem pipravené modely, po kteryaltoveék sahne, kdyZz se ma zachovat vitdr situaci. U
agresivnich jedincjsou tyto modely velmi chudé $qvahou nasilného chovéani. Tyto modely

jsou ziskavany a budovany nejvicedistivi pozorovanim, napodobovanim a hrdu.

> Blazek, B. Tvé#i v tva obrazovce. Praha: Slon, 1995. 199s. ISBN 80858501

**Viyhnalek, J. Vliv nasili v médiich na vyvoj di¢. Rodina a kola. 2005.
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Casté sledovani nasilnych ol v médiich vede k ochuzeni rozumového vyvoje
ditéte predevsim svym vlivem naétbkou hru. D& se ve ke ocita ve svém vlastnim &,
kde je vSe jen jako, seznamuje se se vSim kolera aebaplno proziva vSechnyilghy.
Pokud je hra ovlivéna nasilnymi ptady, ztraci svou twovost, je snizena na napodobovani

¢asto velmi chudych scén aiwéti nasilnymiesenim.

Dit¢, které ma pedevsim k dispozici agresivni pravidla komunikdmede jen &Zko
navazovat socialni vztahy s ostatnindtndi. Takové dti jsou ¢asto osamocené, igsto, Ze
maji u druhych respekt. Timto vznika to, ze:diidi swt jako zakéné a nehostinné misto,

e

kde neni pravéiptelstvi a laska.

7

Aby nedochazelo k negativnimu owulisvani ditte, je nutné pozorné

e

fpomnosti
dosgglého. Dosply by m¢l sledovat, na co se jeho @iliva a hodnotit vhodnost faalu acas
straveny u televize nebo ¢itace. Také by rdl vstupovat do hry, divat se naipdy s nim,

vyswtlovat a vést dék zamysleni.

Na déti ma velky vliv i reklama, kdy je dem dokola vnucovanargdstava, Ze nuén
potrebuji nejno¥jSi hratky nebo jakékoli reklamovanérgdméty. Déti nechapou podstatu

reklamy a ¥tSinou ji podléhaji®
1.4 Definice reklamy

Podle slovniku médii a komunikaci je reklama upiaceného média k tomu, aby
inzerujici nebo sponzor prodal produkiy sluzby nebo komunikoval gaké gedstavy a

informace. .

Je to tedy ufitd forma komunikace s kom@rim zangrem. Hlavnimi prosedky
reklamy jsou televizni a rozhlasové spoty, inzevdisku, venkovni reklama v kinech a

audiovizualni snimky.

% vyhnalek, J. Vliv nasili v médiich na vyvoj di¢. Rodina a $kola. 2005.

% Jirak, J., Képplova, B. Masova média. 1. vyd. Rrdbortal, 2009. 416 s. ISBN 978-80-7367-466-3
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1.4.1 Vliv reklamy

Dospely ¢lovék se umi stiiznymi nastrahami skryvajici se v reklamgjak vypaadat.
Ale déti to bohuZel neumi, a proto je pgapro re téZké nepodlehnout touze po nejadv
hratce, krasnému obteni nebo vyborné dobrgtkdyz to v televizi neustale vysilaji a to
zrovna v dob, kdy se di na televizi intenzivé diva. O reklamu, ktera je za&hena na i,
se zajimaji nejen ro&k, ale i pedagogové a psychologové, vyrobci i odgoistatnicinitelé,
kteri maji moznost reklamu regulovat prgstnictvim ugitych zakori.

Déti v mladSim Skolnim &ku jiz védi, kcemu reklama slouzi, ale nedokazi se z jejiho
vlivu vymanit. Behem sledovani ditého pdadu v televizi se reklamni spot neustale opakuje
po ukitém case, dit si tak vyrobek zarens zapamatuje. Bli znaji tizné televizni slogany i
pisnitky z reklamnich spét NejlepSi zfisob je opt sledovani reklamy spolu s é&#m,
vyswtlovat mu pojmy a snazit se o to, aby pochopiloyic a slysi, a Ze to nemusi byt GpIn

pravda.?’

1.5 Tradiéni definice komunikace

Maturana a Varela nazvali komunikaci koordinovanghovanim, jez se spousti
navzajem mezileny socialni jednotky. V tomto smyslu rozumime komkace zvlastni druh
chovani, propojeného s nervovym systémem, neba itdieto propojeni, v ramci toho, jak
organismy operuji v socialnich systémech. A podgbko u kazdého chovani, kdeibeme
rozliSovat mezi instinktivni nebo n&nou povahou socialniho chovanigzeme rozliSovat

také fylogenetické a ontogenetick&igpby komunikace.

1.5.1 Funkce komunikovani

* Informovat — pedat zpravu, doplnit jinou, oznamit, prohlasit

* Instruovat — naveést, za#it, nalit

» Preswdcit, aby adresat z#mil ndzor: ziskat &koho na svou stranu, zmanipulovat
* Vyjednat, domluvit (se) #eSit a vyesit, dospt k dohoa

« Pobavit — rozveselit druhého, rozptifit

27 Jirék, J., Kopplova, B. Masova média. 1. vyd. Rrdbortal, 2009. 416 s. ISBN 978-80-7367-466-3

%% Vybiral, Z. Psychologie komunikace. Praha: Po@D5. 320 s. ISBN 80-7178-998-4
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1.6 Definice kultury

~Souhrn Zivotnich forem, hodnotovycheplstav a Zivotnich podminek obyvatel na
casow a prostoro¥ omezeném Useku. Pojem kultura n&mpa, Ze lidé neZiji pouze podle
pravidel danych firodnimi zakonitostmi. Slovo kultura je mnohozné a gkdy se v tomtéz

vyznamu pouZziva oziani civilizace.®

1.7 Definice Enkulturace

~Enkulturace (v sociologii ozrg@vana téz jako socializace) je proces, jimélevek
coby ¢len ukité spolénosti osvojuje kulturu této spdieosti. Pod pojem enkulturace tedy
muzeme zahrnout vSechny projevy taného chovani, ziskavani znalosti, dovednosti a
postoji, jimiz ¢lovék nabyva kompetence v kuittidané spolmosti. Pojem enkulturace tak
odkazuje k pojeti kultury jako specificky lidskésf, ktera je negeneticka (neni obsazena v
genové vybad) a ziskava se cenim. Bez enkulturace by se tedy lidsky subjekttates
clovékem v Uzkém smyslu, nebs kulturou se nerodime, ale musime se ji teptite e
stejné perspektléy pak pojem enkulturace souvisi s koncepci kultwniblativismu. Ta
vyswtluje odliSnosti a rozdily mezi kulturami prapoukazem na skuteost, Ze kultie se
ucime a Ze jednotlivé rozdily vyplyvaji z odlisSné twpwy. V tomto smyslu je enkulturace v
opozici vaci evolucionismu, jehoz zakladni tezi je psychickdnota lidstva, tedyipdstava,
Ze vSichni obyvatelé planety jsou podilniky jedikéitury a odliSnosti jsou Zsobeny
dosazenim nestejnych arovni univerzalniho vyvdierékma ve vSectastech planety totozna
stadia. Bhem procesu enkulturacgtovek jednotlivé prvky kultury internalizuje {pima za
své) a vychovou je pakigdava nasledujicim generacim. V tomto procesu e gkryva
mozné riziko etnocentrismu -fipzené a univerzalniipdstavy, Zze hodnoty (kategorie,
normy, regulativy, postupy...) naSi kultury jsou ofeaejvhodijsi a nejlepsi, a to pro

vSechny ostatni kultury obe&t

* Jandourek, J. Sociologicky slovnik. 1. vyd. Prabartal, 2001. 288 s. ISBN 80-7178-535-0

%0 Studio EpaX. Varianty. ©2008 (cit. 2013-01-02).9hepné z:

http://www.varianty.cz/index.php?id=20&notion=3
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1.8 Definice socializace

.Proces, kterym se jedinec&@enuje do socialni skupiny,i@emz si osvojuje normy
ve skupir panujici, jeji hodnoty, di se socialnim rolim spojenym <titymi pozicemi a
dalSim dovednostem a schopnostem. Pokud jedined’ypcosvojené zjsoby chovani,
postoje pedstavy jako svoje vlastni a sarfgmeé, jsou tzv. internalizovany¢Zist procesu
socializace lezi vastvi a mladi a jeho vysledkem je vyteoi ,socialniho ja“, socialni
identity, sociokulturni osobnosti. Jedna z figgditéjSich fazi, totiz socializace v povolani se
ovSem odehrava az na konci mladi. Jako socialieaei oznait i kazdé zalenovani do nové

skupiny, takZe socializace trva viastrely Zivot.*

2. Vyvojové psychologicka teorie
2.1 FredSkolni Wk

PredSkolni ¥k trvd od 3 do 6-7let. Konec této faze je€am edevSim socidl) pri
nastupu do Skoly, ale santepr¢ i fyzickym wekem. V gedSkolnim ¥ku se stabilizuje
vlastni pozice ve s¥. Dit¢ ma svou fantazii, fedstavivost a také své vlastni logické

mysSleni, které mu pomahaji v poznavaritav

2.1.1 Vyvoj poznavacich proaes

MysSleni
Vtomto wWku zatim dti pozoruji jen nejblizSi ¢ kolem sebe a pravidla \&m.

UvaZovani diite je jeSt znané omezené. Toto uvazovani ma typické znaky, ktekzeme
rozcklit do nekolika bodi:

1. Zpuasob, jakym dit€ nazird na s\t, jak a jaké informace si vybira
» Centrace(ulpivani na jednom vyrazném znakielplizeni ostatnich)
* Egocentrismugulpivani na vlastnim nazoru a odmitani jinych)

« Fenomenismugliraz na vlastni pohled na&w- s\t je takovy, jak vypad&y

* Jandourek, J. Sociologicky slovnik. 1. vyd. Prahartal, 2001. 288 s. ISBN 80-7178-535-0

%2 vagnerova, M. Vyvojova psychologie. Praha: Karofimu 999. 463 s.
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* Prezentizmugvazanost naiftomnost, aktuak vnimany obraz sfa predstavuje

subjektivni jistotu)

2. Zpisob, jakym tyto informace zpracovava
* Magicnost(pouzivani vlastni fantazigipnterpretaci éni v realném sit¢)
* Animismus resp. Antropomorfismus (pri¢itani lidskych vlastnosti nezivym
predmetam)
» Arteficialismus(zpiasob vykladu vzniku ssta — jeho typickych znal
* Absolutismugpoteba dtskeé jistoty v tom, Ze kazdé poznani musi mit ckefim

platnost)

Vyvoj mysleni probiha postupn kdy se di& uci chapat od nejjednodussiho ke
slozigjSimu. RedsSkolni dti zatim pomiji ostatni informace, které by jim rholztizit
pochopeni okolniho gta. V tomto ¥ku di€ vnima vSe globakha nevsSima si detail upouta
ho vzdy nejvice nejnapadi8i znak, a tudiz zsmu vizualni bere automaticky i jako #mu

mnozstvi.

PredSkolni di také casto chybuje vtom jakfitit a posuzovat subjekty v jejich
vzajemnem vztahu (n&ppsi a kaéky se podle & podobaji tim, Ze se nemaji radi). StarsSi

piedskolni di jiz dokaZze uvazovat podle né&rgjSich kritérii:

* Funk’nich vlastnost(vlak, auto jede a fize réco vozit)
» Pric¢inné souvislost{cokolada: roztekl&okolada = led)

« Stupr vyjadieni (maly pes x velky pes, maly ptak x ...>>?)

* vagnerova, M. Vyvojova psychologie. Praha: Karofinu 999. 463 s.

25



Podle toho, jak dt pristupuje kieSeni witého problému, Ize také tit, jak uvazuije.

Muzeme rozliSit dv faze:
1. Vymezeni problému, jeho interpretace

Dité casto nepochopi situaci a to vede ke Spatné&®eni problému. Proto je peba znat
vSechny souvislosti a vztahy. A od toho jsou zdigelky v matéskych Skolach nebo ragh,

aby ditti vyswétlovali a objasiovali podstatu situace.
2. Hledani vhodnyctlieSeni a jejich realizace

Navrhy nareSeni wtitého problému jsou v tomtoéku étSinou nerealizovatelné a to
predevsim z toho ivodu, Ze dit preceiuje své sily. Zatim ani nedokaze planovat, jak by
postupovalo H ieSeni problému. iPzvladani gjakého problému je také u &i¢ bariérou
spoléhani se na pomoc druhych ¢asgji rodicia). Myslim, Ze tento probléndasto také

vznika vinou rgkterych rodéa a to z toho tivodu, Ze dlaji zpravidla spoustuéei za dit.

Typickému zfisobu uvaZzovani a prozivaniepSkolniho dite odpovidaji pohadky. Maji
klasickou formu, kdy zlo je potrestdno a dobro nau vitzi. Také maji jasnou strukturu a
fad. Di& se tedy citi bezgee, protoZze se v tomto 8¢ dokdze snadno orientovat. Pohadky
také napomahaji pochopit skémg swt. Dit¢ chape rozdil mezi dobrem a zlem, dokaze
rozliSit i chovani postav a adit, které jsou dobré, a které zlé. Ztot&dnse s hrdinou je
potreba ditte, kterou pohadky také uspokojuji. Pohadky takgbnahaji socialnim vztém,
kdy di& vidi, Ze kdyzZ si lidé navzajem pomahaji a chosgajik sob hezky, i esto, Ze na
zatatku se mze zdat vSe ztracené, vzdy nakonec vSeralampadne. Pohadky obsahuji

zékladni archetypy: muZsky a Zensky, personu arsiadé a staré’

* vagnerova, M. Vyvojova psychologie. Praha: Karofimu 999. 463 s.
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Chapani prostoru aéasu

Prostor

Charakteristicka je zde egocentricka perspektiviée 1di prednity zkresler (co je
daleko, je malé, co je blizko, je velké) a neumbirdoodhadovat prostorove vztahy. Dokaze

dohre rozlisit polohu nahe, dole, ale polohy vpravo a vievo mu ¢edla problémy.

Cas

V piedSkolnim ¥ku dit chape délku trvani i padi udalosti (tve, pozdji). Mé&fi ¢as
diky proziti ugitych udalosti a opakujicich se jeM zde ma dit sklony k tomu pecaiovat
délku ¢asového useku (jako u prostoru¥i Bleréni ¢asu dokaze vyuzivat dny v tydnu, vi,
dokaze také vyjmenovat dsice i r@&ni obdobi, ale nepouziva je. Bikije pitomnosti a

budoucnost prodj neni ilis zajimava.
Pciet

Na zaatku gredsSkolniho ¥ku di€ zna nazvyisel, ale zatim nechape jejich podstatu,
posuzuje mnozstvirpdevsim vizuala Také chape pojmy jako je ,malo” a ,hatira take, Ze
kdyz pidavame, poet se zvySuje, a kdyz ubiramegpbse sniZzuje. Nutné je pochopit, Ze Ize

pocitat cokoli a porozugni numerické rovnosti.
Gelman, Steinerg a Belsky uvadi charakteristiclsd typa@itani gredskolniho dite:

» PredSkolni dti maji tendenci pradit kazdému objektu jedndislo, i kdyZz olsas
n¢jaky vynechaji a jiny pdtaji vickrat.

* Neni jim jeSt zcela jasné, Ze padicisel je zavazné, a Ze nelzgaké geskait nebo
je pouzit dvakrat.

« Nemusi si vZzdycky usdomovat, Ze poslediiislo viads oznauje celkovy poet.*

* vagnerova, M. Vyvojova psychologie. Praha: Karofimu 999. 463 s.
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Pamét

Rozvoj pangtovych schopnosti zavisi na zrarfisuSnych mozkovych struktur, na

aktualni urovni kognitivnich schopnosti a na zka&tin

2.1.2 Vyvoj verbéalnich schopnosti

Jazyk je ché&pan a pouZzivan na urovni, ktera odidostupni rozvoje poznavacich
procesi. Dit¢ se zdokonaluje fipdevSim v komunikaci s radlj s vrstevniky, ale také média
mohou ovlivnit rozvoj verbalnich schopnosti. V rarkomunikace si &i osvojuji platnost

gramatickych pravidel.

2.1.3 Emani vyvoj

PredSkolni di¢ ma tSi stabilitu a vyrovnanost v edim prozivani nez v batolecim
véku. Jeho prozivani je velmi intenzivni¢asto se $tda smich s pteem. Em@ni prozitky
jsou WtSinou spojovany s ditou situaci a momentalnim uspokojenifin neuspokojenim
potreb ditte.

Zpasob emeéniho prozivani déte mizeme vymezit v ¢kolika bodech

» Vztek a zlost (v ufitych negfijemnych situacich,ipzékazech, fikazech)
* Projevy strachu (vdzany naguistavivost, ize byt spojen s négemnou zkusenosti)
* Veselost (rozviji se smysl pro humor)

» Schopnost&it se na &co

V predskolnim ¥ku se rozviji eméni inteligence, kdy dét chape svoje pocity, dovede je
ovliviiovat a oddalit uspokojeni svych peth a mé& schopnost empatie. Rozviji se také

sebehodnotici emoce, které mohou byt jak negatigkipozitivni, objevuje se pocit viny.

*® vagnerova, M. Vyvojova psychologie. Praha: Karofimu 999. 463 s.
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2.1.4 Socializace

Socializace probiha uedSkolniho ditte nejen v rodi#, ale i v prostedi, ve kterém se
pohybuje, tzn. v matské Skole, u fibuznych, u vrstevnik Dité rozviji svou individualitu
v kontaktu s druhymi lidmi. Zakladni #poby socialniho chovani si @ibsvojuje v rodis,
kde se di komunikovat, vnimat projevy druhych, schopnostpatie, respektovat piaby

druhych a ovladat své emoce.
Komunikace

Dité v predSkolnim ¥ku dokaze fjatelné vyjadrit své nazory, pocity a pozadavky,
které chce &omu sdlit. Dit¢ mluvi jinak s dosglym a jinak s vrstevniky a také jinak
s menSimi &mi. Komunik&ni projev mize mit utité formalni nedostatky, kdy nedokéaze
jeSe zcela spravéivyslovovat a mze nahrazovatdkteré hlasky nebo je komolit.

2.1.5 Vyvoj dtské osobnosti a sebepojeti

PredSkolni di¢ o sol uvazuje &ini tak zmisobem odpovidajicim jeho vyvojoveé trovni:

» Egocentrismus mu pomahé potvrdit vlastni vyznamnost

 Fenomenismus se projevujeirdzem na zjevné znaky. OdliSeni podstatnych a
nepodstatnych znakvlastni osobnosti.

* Magicnost uvazovani a snadnost zkresleni skusti diti umoziuje zachovat si

vhodny obraz sama sebe.

Dulezité je pro pedSkolni di, jak vypada, vnima samo sebe a orientuje se va sié.
Kdyz se zmini vrejSi znaky, di€ vnima jinak i identitu (nap kdyz se pevlece, citi se jinak).
Sebepojeti fedsSkolniho ditte je stale zavislé na hodnoceni jinych osob, zegnédEn.
Identifikace srodii je obohacenim &ské identity a posiluje sebgomi ditte.

Sebehodnoceni je ovli¥no zkuSenostmi z kontaktu s vrstevniKy.

%7 vagnerova, M. Vyvojova psychologie. Praha: Karotmu.999. 463 s.
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Vyvoj genderové identity

Genderova identita je vyznamnou &asti sebepojeti @iie. Dig zaind chapat svou
vlastni identitu a rozviji se porozéni obsahu genderovych stereatypak di¢ uvazuje
s vazanosti na napadné znaky, stdpk chapu i muzskost a Zenskost. | zde ma tendenci
zvelicovat rozdily mezi opaym pohlavim, jehoigdstavy o genderu jsou velmi jednoduché,

opeét ulpiva na pesre vymezenych pravidlech.
Proces rozliSeni genderové identity je dan postugmornenou chapani dite.

* Ve 3 letech di¢ chdpe genderovou identitu jakocié rozliSeni, také chape
pravidla, které s ni souviseji. Zatim ale nechapdop trvaly znak.

* Ve 4 letech si jiz d& uvédomuje genderovou stalost a jeji stabilitdase.
Podle genderové identity posuzuje i chovani.

* V5 letech jiz di¢ pIn¢ chdpe genderovou n€mmost.

» StarSi pedSkolak nejen chape vyznam genderu, ale akcgpjujemane a je
pieswdéen o vysSi hodnétvlastniho genderu.

U chlapd@ se projevuje &Si asertivita az agresivita, vykazuji viedesné aktivity a
maji tendence se projevovat fyzickou silou. JsoidawjSi a vice motivovani k pekumné

éinnosti.

U divek se projevuje menSitfmojnost, submisiwjSi chovani, bazlivost a vyviji se u

nich Iépe schopnost sebekontroly.

Rozvoj genderovych projévovliviiuje socialni dgeni. Dilezité je i keni napodobou
tzn. identifikaci, kdy di& napodobuje chovani druhych, stejného pohlavi. €ewé identita
se rozviji jinak u chlapca jinak u divek, divky se identifikuji spiSe s kmat a chlapci
naopak s otcem, jde o stejna pohlavi. Atdedita role je i rodie op&ného pohlavi, kdy
ukazuje diti, ¢im neni. Problém pak vznika, kdyz @ditevychovavaji oba ro¢k. Rozvoj
genderové identity probiha i v mitké Skole, & uz je vzorem t&itelka nebo i vrstevnici

ditste. 38

38 \agnerova, M. Vyvojova psychologie. Praha: Karotmul999. 463 s.
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Vyvojoveé teorie

2.2 Sigmud Freud

Sigmund Freud (6. k¢na 1856, EHbor — 23. z& 1939, Londyn) byl znamyntesko-rakouskym

Iékarem a psychiatrem. ProslutgalevSim jako autor teorie psychoanalyzy.

Jeho vyvojova teorie pdtmezi originalni koncepce duSevniho vyvajeveka a
myslim, Ze i nejznagsSi. VSima si zejména silnych fakiopsychiky a vSe musi mit svoji

pricinu.

Povazoval za podstatu psychického vyvejeoj libida - Zivotni energie kterou

spojoval s principem slasti.

Clovék podle Freuda umfsje pocit slasti a blaha v {@éhu své ontogeneze do
raznych €lesnych oblasti. Kazda vyvojova etapdaze s sebou nese icity model setkavani

jedince s okolnim s\tem.

Vlastni Freudova koncepce duSevniho vyvoje si&adii, etagi fazi:

e oralni,

e analni,

» falickou,
e latentni,

» genitalni
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1. Oralni faze ¢asov odpovida kojeneckému obdofgrvni rok).

Zdrojem slasti v této fazi jsou - jak ndzev naaja - Usta (0s) jimiz kojenec pijimé
potravu, ale také jimi "poznava &V, udrzuje kontakt s matkou ii@dnety okolo sebe.
Kdykoli malé dit v tomto obdobi &co najde (& uz je to jidlo, kus hkky ¢i jen drobné

smitko), prvni reakci je vloZeni onohtednttu do Ust.
Typickou formou vztahu je v tomto obddbkorporace

* vytv&i se model osvojovani,
* zmoaovani se pedn¥tu,

* vytva'eji se prvotni vztahy
Jako posstatek petrvava z tohoto obdobi namlumlani, drazehi ast a jejich okoli.
Zakladnim vztahem v tomto obdobi je vztah k matgiedevsim formoudentifikace.

Oralni charakter je psychoanalyticky termin pro pop@alni fixace chovani a
prozivani osob vyZadujicich zvySenoucipé pozornost, oporu, podporu a osob zv¥Sen
zavislych na jinych lidech. TakZefipustrnuti v tomto obdobi se osobaiZze stat oralé

zavislou (pejidani, koteni, kousani).
2. Anélini faze¢asow odpovida obdobi vyvojebatolete(jeden az fi roky).

V této etap se krond vztahu k objektu utwdi vztah k sok samémy vlastnicinnosti

a jejim vysledkm.

Konkuruji motivyretence(zadrZzeni) a&xpulze(vypuzeni) - nejen ve vztahu k vlastnim

exkremenim.

V tomto obdobi ma jiz dit schopnost ovladani, kontroly i sebekontroly, vafiik
pocatky etického a estetického &it - z&ina se utviéet Superego ze zaatku je prostym
odrazem vlivu dosflych, postupt se autonomizuje. Rétek obdobi vzdorusignalizuje

intenzivni rozvojega. Je to vlasthprvni stet mezi autoritou a ditem.

Analni charakterje psychoanalyticky termin vyjadici analni fixacj sklon¢loveka k
ulpivani na majetku, na osobnim vlastnictvi, na¢pii a na jejich hroma&di, Setrnost az

lakomost, tvrdohlavost, uminost, autoritativhost a sobectviiake dochazet i k agresi.
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3. Falicka faze se tyka obdobi odit do péti let dit éte.

Toto obdobi je pro nas néj@zitejSi. Zde se d& znané osamostdiuje, zabyva se
fantaziemi vlastnich schopnosti, sily, vlivu (po#ieeuda uvazovanim o vlastni potenci). V

ramci této faze ma ztiaou samostatnost tzeidipovska problematika:

* meni se vztah k rodi stejného pohlavi,

* je zabarven duchem konkurence, Zarlivosti.

Reseni spéiva v identifikaci s rodiem vlastnino pohlavi atdsténym) zZeknutim se
rodice op&neho pohlavi (nez je "znovuobjeven” v déigp sexualnim partnerovi). Myslim,
Ze tento problém fZe vzniknout, pokud se ditharodi do nefungujiciho manzelstvi, také
kdyZ matka dittem pohrdé (snazi se ji stal&cim zavdcit, podbizet se), ditdoufa, Ze ho
matka z&ne konén¢ milovat a stava se na ni zavislé i v pg&in wku. Nebo zase naopak,

kdyz je matka majetnicka a zarliva — citové vydiran

Falicky charakter je psychoanalyticky termin ozfgici falickou fixacj pretrvavani
preference a zvySené zavislosti syna na matce deboy na otci (oidipovsky a elékt

komplex), coz je nezadouci po uplynuti falickéhredst vyvoje.
4. Latentni faze se tyka obdobi mezi Sestym rokemreéstupem puberty.

Tomuto stadiu &jm¢ negikladd S. Freud velkou pozornost, nébpodle rj
nedochazi k zjevnému vyvoiji libida - jakoby tenfvej na jistou dobu zcela ustaval.

Latentni charakter je psychoanalyticky termin ozfgici vyfeSeni Oidipovského
(resp. Elekina) komplexu identifikaci s rodem stejného pohlavi, klidnou reaktivitu,
utlumenost pohlavniho pudu, snahu o zdatnost anrybst i v oblasti poznavani, dodrzovani
socialnich a etickych norem a snaha navazovat cgsgi@lni vztahy (zejména s vrstevniky).

Lze tak ozn&ovat i pretrvavajicifixaci latentni faze
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5. Genitalni faze - je z hlediska vyvoje libida fadzzerminalni, nejvyssi a posledni.
Genitalni charakterma podle S. Freuda ta biologicky a psychosogiaftala osobnost, ktera:

* plne vyresila svij oidipovsky komplex;

e propracovala pregenitalni s@asnou existenci proticlinych citovych postij
(sympatie, antipatie apod.) kdite osol# nebo pedn¥tu ambivalenci;

e a na rozdil od falického charakteruiklada objektu a jeho uspokojeni stejnou vahu

jako uspokojeni vlastnimu.

Za rozhodujici pro ut¥@ni a pozgsi fungovani osobnosti Freud povazoval gréané
faze vyvoje, obdobi d@stvi. Jeho vyvojovy model je ukden hypotetickym dosazenim

zralosti psychiky a osobnosti.

N s

V prabéhu vyvoje se projevuji, dotwgji, aktivuji a kultivuji krond pudové vrstvy Id"
("Ond") i osobnostni vrstvaSuperegd ("Nadjd' - zvnitinéné normy, pikazy a zékazy,

zasady) aEgo' ("Ja"' - prevazré védoma, integrujici sloZzka (substruktura) osobnosti).

2.3 Erik Homburger Erikson

Erik H. Erikson (1902 - 1994) byl psychoanalytickyientovany americky psycholog, psychiatr a
humanisticky filozof danského a zidovskéhivpdu, ktery navrhl a popsalsm vyvojovych stadij z nichz

kazdé je charakterizovangjakym typemkonfliktu a krize.
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Prechod z faze do fazmsto provazkrize; vyieSeni krize a konfliktuimasi pro ego

¢lovéka mist, novou silu, mohutnost - (virtue - ctnost).

Pokud ovSem konflikt iieSen neni, jedinec opousti stadium s pociteméosgmosti a

jeho dalSi vyvoj mize stagnovat a byt narusen.

Podoba s vyvojovym modelem Freudovym jejma; Eriksofiv model vSakpokryva
celou zivotni drahu - spojuje tedy v sabdiraz na ranou zkusenost s respektovanim specifik
ostatnich Usakzivotni drahy, vetns st&i. Tudiz uvadi fakt, Z&lovek se vyviji cely Zivot.

Stanovil tzv.epigeneticky principcoz znamena, Ze jedno vyvojové stadistoji’ na

druhém, nenavazuji na sebe jen chronologicky, hierarchicky.

Od principu vyvoje libida vSak obratil pozornosti&p k socialnim hlediskm
ontogeneze, tisdnim tématem jeyvoj identiy - pocitu i druhu vlastni totoZnosti.

1. Obdobi oralné senzorické trvd od narozeni do jednoho roku Zivota a

charakterizuje ji:

zakladni divéra proti zdkladni nedrére.

» Dité se rodi prakticky bezmocnétipejmensim zavislé a navic i s nezralou Urovni
vlastni rovnovéhy;

* smyslo¥ si bthem prodluzujiciho se Bdi osvojuje pocit znamosti, ktery souvisi s
pocitem libym;

» lidé okolo (gedevSim matka) oghpecuji.

Zakladni davéra ditéte (v tom smyslu, Ze se ng&ao uz ntize a umi spolehnout a Ze s& u

byt odolné Wi frustraci) oznamuje, Ze iie nechat matku najakou chvili se vzdalit.

Optimalni pée roditu zakladajici zakladnitéru ditte souvisi s dobrotiygienou,
kojenim, fyzickym i socialnim kontaktermejde pitom tolik o mnoZstvi, jako o empatii,

adekvatnost, citlivosiTehdy si kojenec také zvyka na rozdil meziimin a vigjSim.

35



Zakladni nedivéra, trvala slabost@éry (¢i spoléhani se) je patrna u osobnosti, u nichz je

navykly unik do schizoidniho nebo depresivniho stav

e

To, co si jako "virtue" (ctnostjlovek vytvari v této fazi, jenadéje - jako vlastnost,

ktera napomaha Zivotu.

2. Obdobi svalow analni je typické prodruhy az tieti rok Zivota a charakterizuje

jej:

autonomie proti studu a pochybam

V dalSim obdobi dochazi k zrani svalové soustavyd EErikson reflektuje v tomto
obdobi zvySenou pigbu citlivého pistupu ze strany ro¢l - k tomu, aby se&lovék citil
samostatré, musi se citit i bezge¢; pokud se mu autonomieévyplacl - vede nap k
tomu, co di¢ vnima jako trest nebo odlgeni, vznikéstud apochyby - podle Eriksonavztek
obraceny proti sob samémlti Ten miZze byt kontraproduktivni, protoZep:jlis mnoho
zahanbovani nevede k opravdové slusnosti, alenéraj odhodlani proklouznout nesmnd-
pokud nevyusti az ve vzdorovitou nestoudnost... Mmathé di¢, které je zahanbovéano vic,
nez snese, #de byt v trvalé nalatdvyjadovat vzdor.! V souladu s Freudem (analni faze)

ey 2

i zde je zaklad autonomniho rozhodovani cégotmosti je zdeuile, volni Usili.

E. H. Erikson o tomto stadiu uvadiTbto stadium se proto stava rozhodujicim pro
poner lasky a nendvisti, spoluprace a svéhlavosti, sdgtsebevyjaeni a jejiho potléeni. Z
pocitu sebekontroly bez ztraty sebelcty pramenit po@lé dobré vile a hrdosti; z pocitu
ztraty sebekontroly a z pocitu naghme cizi kontroly vznika trvajici sklon k pochyb@am

studu”

3. Obdobi lokomotoricky genitalni trva od tretiho do patého roku Zivota a

charakterizuje jej:

iniciativa proti virg.

V tomto obdobi dit zintenziviuje svojiiniciativu, svoje aktivity, objevuje svoje&lb,
experimentuje, planuje; také se&iudentifikaci s dosglymi vzory, predevSim rodiem
shodného pohlavi - E. H. Erikson piS& tu podotykame, Ze podle moudréheduiceni

zakladniho planu neni dinikdy vice pipraveno uit se tak rychle a chtiy stavat se &tSim
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ve smyslu sdileni zavazku a vykonu jako v tomtolitsvého vyvoje. Je dychtivé a schopné
spolupracovat na ukolech, sdruzovat se s ostatdénii, aby s nimi tvalo a planovalo je
ochotno #Zit ze styku sditeli a hlectt se vyrovnat ideé&lnim vzim.."

Zde se dit i ,,ctnosti“, éelnosti a usgsnosti v protikladu k nesmyslnosti, po které

nasleduje pocit viny.

PriliSna snaha o ugph ale niize vyvolavat pocityiny - zvIlast, kdyZ jsou pitom
piehlizeny pateby druhych lidi; nezdar vedasto k rezignaci, vif) Uzkosti.

U dosglych se pak da pozorovatgtrvavajici konflikt tohoto typu napv hysterii -

zmatena, "odbrasha" aktivita, pocity viny a obyiovani.
4. Obdobi latence trvaSesty az dvanacty rok Zivota a charakterizuje jej:

snazivost proti méftennosti.

Toto obdobsnazivostisouvisi s dochazkou do zakladni Skoly¢Ditco tvai, prijima
neosobni principy, nepohybuje se uz tolik vét&\predstav a hry, ale - protoze uz byglm
mit cit pro &elnost - ¥nuje se vice Ukém a rozvijeni dovednosti. Tehdy je ohrozeno
pocitem nedostateosti a ménécennostj zoufa si 8kdy nad svou kapacitou (subjektem
moznym), poklada se za odsouzené k peosiosti; toto stadium je ale velmildzité tim, Zze
v ném c¢lovek ziskava vztah k praci a ke spolupraciaad se stat, Ze si jéjoveék nevytvai -
bude citit mé#cennost a reagovat rezignaci, nebo se naopak gEEREdcenym
"konformistou a otrokem své technologie"; "ctnogg" zde " kompetencé - schopnost a

dovednost zralého ukolového z&meni.

5. Puberta a adolescence trvé@lvanacty az dvacaty rok zivota a charakterizuje je:

identita proti konfuzi roli.

Zatimco stadium figdchozi je z vyvojového hlediska peme klidnym, v této fazi je
vyvoj vlastniidentity velice bodlivy - a to jak fyzicky, tak psychicky a socialrigpz klade
zvySené naroky na psychické zpracovavani. E. HsBn piSe, zeV'Zzadném jiném stadiu
Zivotniho cyklu... nejsou si taésty blizké pislib objeveni sebe samého a hrozba ztraty sebe
samého" Maji se sjednotit fzdchozi pedstavy o schsamém <lovék stoji na prahu Zivotni
drahy, sumarizujefedchozi a hledi do budoucnosti; spojuje plany kk&ngjSimi cili (nag.

s nazorgjSi predstavou o svych budoucich socialnich poziciclsam budoucim povolani).
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Casto probihaji i velmi silné krize identity - depee obavykonfuze (zmatek, chaos)

roli .

Velkou dlohu hraje na gatku adolescence peba identifikace s&zory, modely,
priklady a jejich napodoba. Ctnosti je zd&nost sve Zivotni filozofii, svym cilm, zajmim a

hodnotam.
6. MladSi dospelost trva dvacaty aZ ¥icaty rok Zivota a charakterizuje je :

intimita proti izolaci.

MladSi dosplost ma byt obdobim spojeni vytemé identity s identitou druhého -

ovSem beze strachu, Ze se v tomto spojeni viadgniita rozpusti.

Intimitu, intimni vztahy navazuje a rozvijiovék i v obdobi hledani identitgasto se
praw pres identifikaci s druhym k vlastni identitlopracovava. Zde vsak jde i o schopnost

sdileni, ktera obsahuje i zavazek a ukol opustistedni na sebe sama. Ctnosti je kakka

Opakem intimnosti je sklon k distancovani se, tewdekizolaci - ¢asto ve chvili, kdy

se neplni vS8echny néroky. Zvlastniiigadem je izolace ve dvalu

7. Dospelost trvatricaty az Sedesaty rok zivota a charakterizuje ji:

generativita proti stagnaci.

Podle Eriksona jgenerativita v prvérad zajem o plozeni a vedentfi§ti generace,
akoliv jsou jedinci, ktéi pro neStsti nebo proto, Ze maji specialni a opravdové riadan
jinych smerech, nevyuziji tohoto pudu pro své vlastni potamstle to i pdeba rco
vytvéret, byt r¢jak produktivni, o Bco p&ovat, réco gredavat; generativita zahrnuje i obé&cn
produktivitu, tvdivost. Ctnosti je &im konstruktivé a realg prispét, byt prosgsny a
pefovato ntkoho.

Toto stadium je dlezité jiz proto, jak dlouhyasovy uUsek zabir&ilovek rovnez

nemusi unit spravi prozivat generativitu, ani kdyZ objekti&/ma vlastni potomstvo.

Kdo se neciti finosny ve smyslu generativit§asto se zgna zabyvat sdm sebou nebo

se uzavirat ("manzel jako jeditek™) astagnuje.
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8. Zraly v ék trva od Sedesati let Zivota do smrti a charakterduje ho:

nmAn

integrita "ja" proti zoufalstvi.

V posledni fazi jde dntegritu ,,ja," vyrovnavani se s bilanci vlastniho Zivota i s
faktem smrti. Podle E. H. Eriksona jdgoochopen#adu \&ci, o jakousi moudrost, i 0 shrnuti

vSech pedchozich stadii - co do miry jejich zvladnuti idmz@Etného hodnoceni.

Erikson uvadi:"V takovém kon#mém vyrovnani ztrdci smrt gvosten. Nedostatek
nebo ztrata rostouci integrace "ja" se ohlaSujeastrem ze smrti: jediday Zivotni Bh neni
prijiman jako posledni moznost ZivoEoufalstvi vyjaduje pocit, Zefas je nyni piliS kratky

pro pokus zéit znovu jiny Zivot a vyzkouSet alternativni cdstotegrite..."

Strach ze smrti a Uzkost pak rysim tohoto Zivotniho udobi; je v3ak ptovan a
prozivan v mensi g, kdyzélovek citi kontinuitu vlastniho Zivota, jeho smyslupéholtelné
a i duchove a spoléensky uziténé proziti Zivota. Ctnosti je v tomto Udofmioudrost.
Myslim, Ze spousta lidi se vice nez smrti boji tab® nebudou schopni samostatnosti a tim

budou svym blizkym ,na obtiz"“.

Desitengrace ,,j&" v tomto obdobi a chorobny straelsmrti vede v tomto obdobi

Zivota kzoufalstvi.

2.4 Jean Piaget

Jean Piaget (1896 - 1981) byl Svycarsky filozéfrquini wdec a vyvojovy psycholog, déd znamy pro

sveé studium &i a pro svou teorii kognitivniho vyvoje.
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Vyvojova teorie Jeana Piageta pati k vlivnym psychologickym koncefin
souwasnosti, pestoze se tykgen" jedné stranky ontogenezvéka - kognitivniho vyvoje -
a prestoZze Piaget nebylipodnim vz@lanim psycholog - jehotwodnim oborem i velkym
zdjmem byla biologie, coz je patrné i na terminatk§ a metodologické strance jeho

psychologického istupu.

Za zakladni princip vyvoje Piaget povaZzoval kombingrolinani dvou procés
aktivrejSi asimilacea pasivijSi akomodace.

Asimilacespaiva v @ijimani, osvojovani sti "pozeni' novych zkuSenosti; tyto nové
zkuSenosti vSak nemuseji byt v souladu s dosavadnini a strukturou poznatka mysl
Clovéka se protoakomoduje prizpasobuje novym prvikm, aby obnovila naruSenou
rovnovahu (podobhjako se akomodujéocka oka na zrnu swtelnych podminek).

Schopnost asimilovat nové poznatky i akomodovanaet je @itom dana Zasti
zranim (n&ni se v zavislosti na zakonitém vyvoji, maturacivioeé soustavy), &sti tim, s

jakym mnozstvim a kvalitou podtii se¢lovék setkava.

Piagetova teorie proto neni aniepazrie nativisticka (zdraziujici podil vrozené
slozky), ani behavioristicka (&daziujici roli stimulace a &eni).Vychazi z fedpokladu

kombinace obou princip

Publikace, v niZz Piagetigdstavil svou koncepct genetické epistemolodie se
jmenuje 'Psychologie inteligente Nazev koncepce vSak neodkazuje ke genetice kale
zakonitostem vyvoje poznavacich schopnosti; knibpojednava ani tak o inteligenci v
klasickém pojeti (kvantitativh m¢titelna vykonova charakteristika), ale spiSe o vivoj
zpasobu, jakym¢lovék v pribéhu svého vyvoje poznava a jak pracuje se ziskanymi

informacemi.

Kognitivni vyvoj neprobiha spojit neékteré relativé vyznamné posuny umaidji

rozliSovat jednotliva stadia Gro¥mpoznani.
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Krome fady dikich stadii Jean Piaget rozeznava u kognitivnihmpgty ii hlavni stadia:

* senzomotorické (od narozeni do 18 - 2%iw);
» predoperani (18-24 rdsiai az 7 let);
» konkrétnich operaci (7 - 12 let);

» formélnich operaci (zhruba od 12 let vySe).
Vek je udavan orientaé, mohou existovat interindividualni rozdily.

1. Nazevprvniho stadia $enzomotorické poukazuje na fakt, Ze zpétku si dti
uvédomuji pouze pitky z vrejSiho i vnitniho prostedi (z okoli a z vlastnih@lt), nespojuji
vSak "obrazy" funkné - vnimaji izolovas obraz pedmetu pobliz, obraz vlastni ruky a
patitky z pohybu vlastni rukou, nejsou tedy hagchopny ciletisi podat hréku. Pozdji se
jejich schopnosti vnimani i pohybu prohlubujétids nimi experimentu;ji - cucanirgdmetu,
hry s vlastnima rukama jako je "paci-paci’, hazehédmetid atd. jsou projevy této
experimentace a vedou k ziskavani a pramxani znalosti a schopnosti, které vedou k
acelrgjSi, "inteligentrjSi" povazecinnosti. Ke konci tohoto obdobi jsou jiztd schopny
"myslet” v pravém slova smyslujgmyslet, co by se mohlo stat, aniz by shawna gime
manipulaci s ¥cmi. Za zlomové se také povazuje dosazeédbmi "stalosti pedmetu” - dite

si uwdomuije, Ze skrytyiiednet nefestava existovat.

2. Druhéstadium - ,piedoperani”, se @li na dw faze, a to od 2 do 4 let na fazi
symbolického a fedpojmového mysSleni a od 4 let do 7 let na féedpperaniho nazorného

primarre egocentrického mysleni.

Dit¢ je jiz schopno uvazovat (a mluvit) deanettech a udalostech v symbolickych
pojmech; ilustraci této schopnosti mohou byt hryastazijnim prvkem, kdy dit nag.
symbolicky "vai" v kyblicku na pisku a spokoji se s tim, Ze ¥geho specialitu symbolicky
"ochutn@”, "telefonuje” kostkou ze stavebnice apbDidlezité je také vnimantasovych
souvislosti: zp&étku dit neodliSuje pedmét a jeho pojmenovéani - pojmenuje to, co vidi,
pokud rekdo pojmenuje &co nepitomného, dit se pta "kde je?", nakonec ale élddlovo od
toho, co slovo zastupuje, adadomi si moznostigmyslet a hovigt o né¢em nepitomném,

minulém nebo budoucim.
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Dité¢ ale dosud nema rozvinuté "organizujici koncepggKo je gic¢innost (‘feky jsou,
aby po nich jezdily lodl), mnoZstvi (pelijeme-li p‘ed zraky ditte tekutinu s nizké Siroké
sklenice do vysSi Uzkéekne, Ze v té druhé je tekutiny viceglégne-li dw fady ze stejného
poctu kostek, jednu roztdhneme a ve drishe@ kostky natsname, déiekne, Ze vice kostek
je v prvni), kategorizace a klasifikace (nerozegpélehli nadazené a padzené pojmy),
Uhel pohledu (v tomto ohledu je #itzv. egocentrické,iedpoklada, ze vSichni vidiei tak,
jako ono, rozumi &em tak, jako ono) apod. Peavakové principy Piaget povaZzuje za
podminku provaghi mentalnich operaci -fgnenovani afazeni informaci - a proto take

nazyva toto stadiumipdoperani.

3. Pro vazanost mySleni na konkrétni obsalvgéi stadium charakterizovano jako
stadium,,konkrétnich operaci".

V sedmém roce d&ku \étSina dti vykazuje celouradu zm¢n ve svém uvazovani:
dospivaji k principu konzervace - kdyZz s€nntvar, nemini se mnozstvi, jsou schopny v
duchu obracet postup (komutativnost ¥ipéni), Iépe klasifikuji, Iépe si édomuji @icinnost
- mizi egocentrismus, jsou schopny Iépe pojmenengti priciny jevi, Iépe uvazuji i o tom,
jak prozivaji a pemysSleji ostatni lidé. Uvazovani je ale v tomto aiid konkrétni,
kompetentdy provadji operace se symboly konkrétnichiedn®ti a cinnosti, ale nejsou
schopny abstrakce - pokud maji hapyiesit sylogismus, &cny obsah vyrok je pro & vzdy

Mriviw s

maji-li reSit problém s ¢kolika promeénnymi.
4. Ctvrté stadium formalnich operaci”

Piaget ho povazuje za kame; je charakterizovdno schopnosti abstraktnihdemiy$
schopnosti metodického postupu, vyerd hypotéz apod. Vysledkem uplavani €chto
schopnosti vSak nemusi byt jenom intelektovy deRtaalni vykon:itada studii je éhovana i
tomu, jak je schopnosti abstraktniho mysleni owinancela osobnostoveka - nap. nekterée
typické prvky adolescentniho chovani a prozivamikoj je "ideologinost”, gipadré
nerozhodnost a ambivalence, ale i samostatnostkisatbhou byt spjaty pré&vs now
ziskanou schopnosttgristavit si#izné, i jen hypotetické varianty - nejen "“jak to, jale i "jak
by to mohlo byt" (prognostické mysleni). Uplasichni lidéclovek (ani dospli) tohoto stadia

pIné nedosahuiji.
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Prvni d¢& hlavni stadia charakterizuje tzwentrace primarré egocentrické, adualické
a prelogické sousdni na sebei na jeden subjektivhvyznamny aspekt, kdezto na konci
tretiho stadia dochazi k tzudecentraci, kdy di€ zaina pedstavovat si, poznavat a
rozhodovat i z hlediska ostatnich a jedmpektivita ¢i aspektabilita (Urovei schopnosti a
dovednosti poznavat a hodnotéicva jevy nejen ze subjektivniho aspektu, ale e iledisek,

stanovisek a zornych db)lse roz&iuje.
Teorie Jeana Piageta byla od doby svého vzniku okréahkorigovanai modifikovana.

NowgjSi vyzkumy poukazuji napna to, Ze kojenci mohou vykazovat schopnosived
“rezervované" az pro vysSi stadia vyvoje - a tirdgpd na mozny &tSi podil vrozené slozky
nékterych mentalnich schopnosti, na to, Ze styl rmy3i&ize byt v jiném smyslu naopak vice
podmirén kulturré (nag. konkrétni mysleniifrodnich narodl nelze vnimat jednoduse jako
nerozvinutost), festo je Piagetova teorie hodnocena jakevpatna a ve &Siné aspeki

dosud platna.

Kromé aspeki mySleni se Piaget zabyval i moralnim usuzovanigtejina tuto jeho
préci pozdji navazal Lawrence Kohlberd.

%9 Blog.cz. Rudolf Kohoutek. ©2008 (cit. 2012-12-0Dpstupné z:

http://rudolfkohoutek.blog.cz/1002/vyvojove-psychgicke-teorie
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II. PRAKTICKA CAST

3. Prakticka ¢ast
Uvod

Rozhovory probihaly vi@telské atmosfé, kdy vSichni pedem ¥déli mé poZzadavky,
zanery a cile a souhlasili s pomocti wypracovani mé bakaigké prace. Ma jsem pedem
pripravené otazky, které jsengtdm nebo rodiim pokladala sama. Pokud se tykaly‘aui,
které dti nejradtji sleduji a také které postavy jsou jim nejblizsdpovidaly dti. Na ostatni
otazky typu jak psobi média, pohadky aipéhy na identitu ditte a jak se projevuji jeho
emoce, odpovidali rode. Deti jsem vybirala zizného socialniho prasdi, fizného ¥ku a
smiSeného pohlavi. Dotazovanéiochazi do MS v Drahlin coz pro n§ bylo nejlépe

dostupné misto na vyzkum.

3.1 Cil prace

Cilem této prace je zjistit jaky vliv maji médiaphadky a takeé ifbehy na identitu
predSkolniho ditte. Chceme zjistit, jaky vliv tyto faktory maji rm@ojevy ditte, na jeho
emoce, sebepojeti a jak se projevuji v jefa h

3.2 Vyzkumné metody

3.2.1 Kvalitativni vyzkum

.Kvalitativni vyzkum je proces hledani porozémi zaloZzeny na tznych
metodologickych tradicich zkouméni daného sociélmiébo lidského problému. Vyzkumnik
vytvari komplexni, holisticky obraz, analyzujéizné typy texi, informuje o nazorech

Ucastniki vyzkumu a provadi zkoumani vifpzenych podminkach.” (Creswell, 1998, s. 12)

.Druh pedagogického vyzkum, rozvijeny od 60. let. Zoleti, aplikujici jiné
metodologické principy neZz Kklasicky kvantitativni yzZkum. Je nazyvan téz
»postpozitivisticky®, ,naturalisticky“. Je zaloZena fenomenologické filozofii; zdrojem dat
jsou g@irozena prosedi (nap. Skolni tida); diraz je kladen na vyklad zkoumanych jev

otima samotnych akté&r produktem je detailni popissto jednotlivych fpadi.“*

40

Pricha, J., Walterovd E., MareS, J. Pedagogicky skovdi. vyd. Praha: Portal, 2003, 322 s.
ISBN 80-7178-772-8
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Kvalitativni vyzkum tedy uvadi jakasi zji&ti ve slovni (n&iselné podod). Zantiuje
se na podstatu problému, jeho kvalitu a jeho oljasnleho cilem je popis, pochopeni a
vytvareni hypotézy. V jeho centru pozornosti jsou lidbae také mohou bytizné lokality,

kde lidé Ziji nebo pracuji. Skuteosti se mohou v fibéhu kvalitativniho vyzkumu gnit.

Je to vyzkum, kdy pomoci dlouhého a intenzivnihantéktu s jedincem nebo
prostedim, ziskdvame ¢ité informace. Vyzkumnik se snazi ziskat ucelenylgab na studii.

Kvalitativni vyzkum ma svéiednosti, ale také své nevyhody. Uvedeme si filaola:

Prednosti

» Ziskava podrobny popis a vhle#l pkoumani jedince, skupiny, udalosti, fenoménu
e Zkoumd subjekt virozeném prosedi

* Umoziuje studovat procesy

* Umoziuje navrhovat teorie

* Dobre reaguje na mistni situace a podminky

* Hleda lokalni picinné souvislosti

* Pomaha p pocateinim ziskavani informaci o subjektech
Nevyhody

» Ziskana znalost nemusi byt zobé&ta na populaci a do jiného prissdi
» Je tZkeé provadt kvantitativni odhady

» Je obtizyjSi testovat hypotézy a teorie

» Krozboru dat i jejich sbru je poteba delSéasovy Usek

 Vysledky mohou byt ovlivény vyzkumnikem, jeho subjektivnim nézorém

*! Hendl, J. Kvalitativni vyzkum. 1. vyd. Praha: Rdr2005. 408 s. ISBN 80-7367-040-2
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Metodologické principy

* Hledani a utvéeni hypotéz — nikoliv testovani

e Induktivni postupy

* Velké mnoZstvi informaci o0 malém ¢ia jedindi

* Neredukuje p&et prongnnych ani vztath mezi nimi
» Uprednosiiuje validitu ged reliabilitou

* Odmita standardizaci

* Netrva na generalizaci
Nestandardizovany rozhovor

* Postup podle obecného planu

* Nejsou stanoveny konkrétni otazky ani jejicligub
e Snaha rozsit a prohloubit ziskanou informaci

e Cilem volné vyjatkeni pocifi a stanovisek

» Peilivy zaznam rozhovoru (nesmi narusit atmosféru sparosti a dvery)
Zprava o vysledcich prace

» Ptedevsim kvalitativni poznatky

» Charakteristika situace z hlediska cile

* Vymezeni hlavnich otazek, popis scéna
* Metodologické informace

» Hlavni zjis&ni, shrnuti
Rozhovor

.Metoda empirického socialniho vyzkumu slouziciigkani dat,  které Skoleny
tazatel klade osolna Ust® otazky dotazovanému, aby takzenym zgisobem obdrzel
informace. Metoda je oblibenacasto pouZzivana i zidodu malého procenta odmitnuti ze
strany dotazovanych, navratnost je tedy vySSi reg®. mpii pouZziti dotazniku. Podle miry
standardizace s-gie rozliSuje mezi standardizovanymolostandardizovanym a

nestandardizovanyni?

%2 Jandourek, J. Sociologicky slovnik. 1. vyd. Prahartal, 2001. 288 s. ISBN 80-7178-535-0
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Jeho obsahem jsou otazky a odfmbvkde otazky mohou byt uzéané, polootetené a
oteené. Jde o hledani bezptesinich, osobnich aidérnych odpo¥di.

Rozhovor nize byt:

Strukturovany

Nestrukturovany

Pozorovani

»~Je nejstarsi psychologicka metoda zaloZena naeéd a chovani jinych jedidgje
vzdy vybirové, zandiené na ufité cinnosti jedind, pripadré okolnosti &chto ¢innosti; je
vzdy subjektivni, tedy ovlivino pozorovatelem, jeho postoji, pozornosti aj.fgubjektivita
docilovana ¥tSim p@tem nezavislych pozorovatelpripadré posuzovatel videozdznamu,

piesré stanovenym planem, kritérii, sledem almthem pozorovani®®

Je to tedy sledovani smystownimatelnych jew, zejména chovani osob, tpeht
déju. Prednetem je b’ pozorovatel sam, jini lidé fednety nebo jevy. Cilem pozorovani je

formulace hypotéz a jejich ggsreni a proeieni.

Pozorovani mize bvt:

* Pfimé — bezprogedni sledovani zkoumaného

* Nepiimé — pouziti vysledkparizenych jinou osobou (zaznam, kresba)

* Zjevneé — osoba vi, Ze je pozorovana

e Skryté — skryta kamera,ésia

» Kratkodobé - ufity casovy Usek (vytpvaci hodina), m& pomocny raztifprava
protokoli, vytvaeni skal a hypotéz)

e Dlouhodobé - sledovani jévv urité celistvosti (piciny, podminky, vztahy), je
predmétem kvalitativniho vyzkumu

e ZWCastrtné — vyzkumni se po &itou dobu zalenuje do pozorované skupiny,
zWashuje secinnosti, ale svou ulohu utajuje

* Nez(astrené — sledovani danych jeeverti

* Hartl P., Hartlova, H. Psychologicky slovnik. 1.dvyPraha: Portal, 2000, 776 s. ISBN 80-7178-303-X
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Pozorovatel musi mitipdem jasny cil pozorovani a osvojeny jeho teorétichklady. Musi

také znat strukturu,dastnit se sestavovani protokoposuzovani apod.

Ve svém vyzkumu jsem pouzila metodu rozhovoru, jayn pokladala dastnikim

kvalitativniho vyzkumu fedem pipravené otazky.

Pro zajimavost jsem uvedl@ grafy, které ukazuji vyuzivani médii wtd nejen
piedskolniho wku, ale i Skolniho &u a kontrolu jejich sledovani raili U predSkolniho
véku je vyskyt a pouzivani médii mensi neZ u starslith ale i esto je mira vyuzivani
znané vysoka. Jak je vigt v prvnim grafu, rodie kontrolu zvySuji, mozna je to pgatim, ze
n¢které nevhodné pgady pro dti jsou snadyji dostupné nez vidvejSi dokE. Prekvapilo n# i
mnozstvi dti, které maji medialni produkty vairk dispozici tim, Ze je maji ve vlastnim
pokojicku. V dalSim grafu jeiejmé, Ze mezi nejoblib&si médium pat televize, knihy jsou
aZz na 3. migt ale s velmi malym procentem. V poslednim graflimie pfimérny ¢as traveny

pied televizi, kdy u fedSkolniho ¥ku secas mirg zvysuje.

Kontrolovani déti rodi¢i p¥i sledovani médii

2008 2010

GO 20% 53%
50% - 45% 46% 44%
40% - 36% 37%
31%
30% -
20% -
10% -
0% -
Kontroluji, kolik ¢asu Kontroluji, co sleduji v Konroluji, kolik casu Kontroluji, kolik ¢asu
stravim celkové s televizi televizi stradvim na internetu stravim s poditaovymi
(Pocitac s pfipojenim na hrami {Pocitaf s
internet) pfipojenim na internet}
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Podil médii na celkové medialni konzumaci &i

u Cetba/prohlizeni casopist u Cetba knih (véetné prohlizeni knih)
k Poslech radia E Poslech hudby
® Internet u Sledovani televize
100% - Sledovani videa a DVD (i pres pocitac) . —
9% | | 230 15% 14% 11% 17% 15%

80% -
70% -
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% -
0% -

4-6 let 7-9 let 10-12let 13-14let 2008 2010

Pramérn é straveny ¢as pred televizi (den)

2:24 -
1:58 2:01 I 1:56 1:53
1:55 - P : 2
1:26 - m4-9 let
« Déti celkem

0:28 -

0:00 -

2007 2008 2009

a4

“‘peoplemetry. (cit. 2013-03-03). Dostupné z:

http://pro-media.peoplemetry.cz/2010/05/03/rodigezhlidaji-cas-svych-deti-traveny-u-televize-adrmetu/
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3.3 Popis a odpo#di zkoumanych jednotlivci

Patrik (3,5 roku)
Otazka:Které pdgady dit sleduje a pat mezi jeho oblibené?
Odpovd’ (dite): At Ziji duchové, Toma a Jerry, Roary zavodnidkatiCerveny trakirek,
Bek stavitel, Animéek, pouze prvni dil Doby ledoveé, Kouzelna Skolka
Otazka:Které z postav v TV gadech jsou déti blizké, sympatické a které nikoliv?
Odpowd’ (dite): Libi se: Baek stavitel — protoze je Sikovny a vzd§co noveho vymysli,
FrantiSek ze Skolky — protoze je srandovni,ydek a Jaja —dii se
podle &) kreslit
Nelibi se: kragka Connie — protoze vypada jako pes, nelibi seypaebavi
ho to, Teletubbiesretpze je to pro malésti
Otazka:Jak se sledovani oblibenychiadi a postav promita do hernich aktiviteté?
Odpowd (matka):Patrik opravuje, co najde a ma u toho bagr #eBstavitel, zavodi a hraje
si na athd (Roary zavodni autko), kdyz vidi Matysek a Jaja, chce si
potom kreslit (jinak t¢asto nenapadne, pokud hikdo neposadi ke
stolu)
Otazka:Ovliviuji média prozivani emoci?

Odpovd’ (matka): Kdyz vidi, Ze Bob a Bobek ténna diskotéce, s&fe se a tancuje taky.
D¢la to s tSi chuti.
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Otéazka:Ovliviuji oblibené postavy sebepojeti a identitdtef
Odpovd’ (matka):,Podle mého nazoru ¢&ité, protoze kdyz vim, Ze radtha/zavodi jako
auto, tak murelenu: Ty jsi rychlej. - Aldeknu mu, Ze je jako zad@k. A
ipde mi, Ze je veselejsi, protoZze doda "Jako Roary"

Patrik sleduje fevazre chlapeckeé piady, které jsou podle & paadku. Myslim, Ze
Co se tye postavy Bika stavitele, nefitzeme se divit chlapecké oblibenostitSina chlapa
se v Bakovi vidi, vZdyt' je tak Sikovny, chytry, altavy a hlave m& dobré srdce. tAuz
Borek stavi silnici, buduje tunel pro jezky, nebo zashje kalku Micu, miZze se na své
stroje vzdy spolehnout. Serial Matysek a J4ja jsemnala a po jeho zhlédnuti mudiict, Ze
je dost infantilni, a proto je asi nejvhagii pro nejmensSidi, ale také se podlesnurcite dite
dokaze natit zakladni kresbu. Nelibost u kr&kiy Connie pl& chapu, vyjateni, Ze kravika
vypada jako pes je vice nez pravdivé, a ani osfaisfavy se nijak zvlddepovedly. Jediné
pozitivum bych vidla ve vykladové funkci. U Patrika dochazi k idekati s auttkem
Roary a s Btkem stavitelem. Bida bere jako 9§ vzor a snazi se s nim ztotoznit. U Patrika

je vliv na emoce kladny, prozZivani je pozitivni.

Pavel (2 roky)

Otazka:Které pdady dit sleduje a pat mezi jeho oblibené?

Odpovd’ (matka): Timmy, Teletubbies, Krigek, Bob a Bobek, cokoli s traktorem nebo
S masinkami

Otazka:Které z postav v TV gadech jsou déti blizké, sympatické a které nikoliv?

Odpovd’ (matka):Libi se: Bob a Bobek, ov¢ka Timmy, Krtek, Teletubbies
Nelibi se: Pat a Mat

Otazka:Jak se sledovani oblibenychiadi a postav promita do hernich aktivitoté?

Odpovd (matka):Pavel ské&e a Kici ,Kajik* (hra na Boba a Bobka)
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Otazka:Ovliviuji média prozivani emoci?

Odpovd’ (matka):,Pavlik se projevuje spiS slo¥nKdyz se mu libi &co, co vidi, zaéne
iicet ,hele, hele!”, ukazuje na to a usmiva se. Aleketubbies mame

problém, protoZze kdy&mane, Ze chce je a ja je pustit nechci, nebtipus

dco jiného, piSerre se vzteka, brg, pripadre jdefict o pusEni nekomu
jinému.”

Otézka:Ovliviuji oblibené postavy sebepojeti a identitdtdR

Odpovd’ (matka):Zadné postavy jeho identitu ani sebepojeti zatovtiviuji.

Pavlik je je& hodre maly, sleduje piady pro nejmensi a zatim nedokéioe, prot se
mu konkrétni postavy libi nebo naopak nelibi. Myslze zatim je to jen o tom, jak fjaoly
pusobi na jeho emoce, jsou mu libé nebo nelibé aostatnim nefemysli. Podle Lewise lidé
pouzivaji ilustratory (doprovodna - ilustrativnisgigulace) ve spojeniigci, kdyz chgji néco
zdiraznit*® Pavlik se snaZi #daznit, e se muaeo libi tim, Ze na to ukazuje, aby si toho
vSimli i rodi¢e. Mize zde vznikat problém se zavislosti, kdy se vzeehaei, kdyZz matka

odmitne pustit &aky z oblibenych p@di.

Dominik (4 roky)

Otazka:Které pdady dit sleduje a pat mezi jeho oblibené?

Odpovd’ (dite): JIM JAM program, Beéek stavitel, maSinka Tomik

Otazka:Které z postav v TV gadech jsou déti blizké, sympatické a které nikoliv?

Odpowd’ (dite): Libi se: ténaci, plySova velka zvatka, Bdek stavitel — protoze vSechno umi

Nelibi se: Hello Kitty — protoZetgepro holky

> Lewis, D. Tajn&et téla. East West Publishing, 2004. 232 s. ISBN 97-8663-98-1
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Otazka:Jak se sledovani oblibenychiadi a postav promita do hernich aktiviteté?

Odpowd’ (otec):Po sledovanigkterého z ptadi si dok&ze hrat s bratrem (jinak se stéle
perou).

Otazka:Ovliviuji média prozivani emoci?

Odpowd’ (otec):Na emoce média vliv nemaji. Kouka na televizi pozizaka.

Otéazka:Ovliviuji oblibené postavy sebepojeti a identitdtdR

Odpovd’ (otec):Obcas napodobuje letadlo, zpivaika stavitele.

Dominik také sleduje iedevSim chlapecké fady. | zde vznika genderova
identifikace s Békem stavitelem, kdy se lehce ztatoge s touto postavou. Vidi &ité
chovani a libi se mu. Dominik televizi sleduje jefidka, jeho emoce nijak zvias
neovliviiuje, a kdyz, pak jeji vliv je afp kladny, kdyZz vezmeme v potaz to, Zze po sledovani
nekterych z poadi si dokaze hrat s bratrem be#Sich obtizi (jako jindy). Sebepojeti

se nemini.

Monika (3,5 roku)

Otazka:Které pdady dit sleduje a pét mezi jeho oblibené?

Odpovd’ (dite): Kouzelna Skolka, Mickey mouse, Aniek

Otézka:Které z postav v TV gadech jsou déti blizké, sympatické a které nikoliv?

Odpovd’ (dite): Libi se: Mickey mouse, Smoulové, Winx — protoZe konizlit
Nelibi se: Pokémoni, Bakugani — pzetee stale perou a ublizuji si

Otazka:Jak se sledovani oblibenychiadi a postav promita do hernich aktiviteté?

Odpowvd’ (matka):Hraje si na kouzelnou vilu (Winx), vymystiznéa kouzla.
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Otazka:Ovliviuji média prozivani emoci?

Odpovd’ (matka):Ani zde neni vliv na emoce, shlédne a jde si pelswecich.
Otéazka:Ovliviuji oblibené postavy sebepojeti a identitgtdR

Odpowd (matka):Nenapodobuje postavy a nijak zvi&e neztotaiuje.

Mon¢a ma rada postathy Winx, protoze umi kouzlit, magické a kouzeln&civ
piitahuji jak dti, tak dosplé. Zde opt budu souhlasit s ¢iem, co se e nelibosti u
Pokémoii nebo Bakugain Opst jsem nevidla ani jeden dil, ale poté co jsem zhlédla jeden,
byla jsem pekvapena z toho, co v té televizi pré&idrysilaji. Tento serial je opravdu jen o
nasili a o neustalém bojovani. Bakugani jsou v fag&lgen kopii Pokémoin Na Mortu

média velky vliv nemaji, zhlédnejaky paad,ci serial a dal uz se tim nezabyva.

Janca (5 let)

Otazka:Které pdady dit sleduje a pat mezi jeho oblibené?

Odpovd’ (dité): Animatek, Kouzelna Skolka, Pirati z Karibiku, Harry Pottida vlasku

Otazka:Které z postav v TV gadech jsou déti blizké, sympatické a které nikoliv?

Odpovd (dite): Libi se: Winx, Gormité, Locika (Na vlasku) — progog hezka, moc hodna a
Fid mysli na ostatni, Hello Kittyné rada cokoli z animovanych
pohadek

Otazka:Jak se sledovani oblibenychradi a postav promita do hernich aktivitetid?

Odpowd (matka):Do hernich aktivit se média moc nepromitaji (je&Zzd — hra na

princezny).
Otazka:Ovliviuji média prozivani emoci?

Odpowvd’ (matka):Nawila sefikat matce ,mama“ z pohadky Na vlasku, jinak sevéimd ani

emoce nijak negni.
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Otazka:Ovliviuji oblibené postavy sebepojeti a identitgteR
Odpowvd” Neovliviuji.

U Jarti m¢ nejvice pekvapila odpovd” u oblibenych filnd Pirati z Karibiku a Harry
Potter. Ja osolkinbych gtileté divce uité tyto filmy jeS€ nepustila. Myslim, Ze u Pifat
z Karibiku spoustu scén a rozhowtgest zdaleka nerize chapat. U Harryho Pottera bych
byla jeS€ pro prvni dil, ostatni dily miffjdou na gredSkolni ¥k jiz velmi drsné a objevuje se
v nich @ili§ mnoho nasili. Libi se ji divka jménem Locik@ahadky Na viladsku a e zde
vznikat identifikace s touto postavou. Je to veiiia a sympatickd postava, ktera bohuzel
méla dost &Zky Zivot vtom, Ze do svych osmnacti let byla iza ve ¢zi, kvali svym
kouzelnym viadm. Jaka se natila iikat své matce ,mama“, tak jak oslovuje divka svou
nevlastni matku v pohadce (divka do svych osmnactitusi, Ze jeji rode jsou krél a
kralovna). Gothel (macecha) zpiva n&ahu pisé o tom, jak ,mama“ vSe vi nejlip & §
divka poslechne, mozna libost v pisni mohldisgbit, Ze Jafa takto z#ala svoji matku

oslovovat.

Matéj (5 let)

Otazka:Které pdady dit sleduje a pat mezi jeho oblibené?

Odpovd’ (dite): Kouzelna Skolka,Wa Hele, Zéna drtivé porazky, Auta 1, Auta 2, E.T.
mimozendn, Jak vycuiit draka, RiSerky s.r.0., Rebelka, Rakosek, Pat a
Mat, Tom a Jerry, Mr. B&htl by vidét Taxi taxi, Rychle a ztsile — ale
zatim to nema dovolené)

Otazka:Které z postav v TV gadech jsou déti blizké, sympatické a které nikoliv?

Odpovd’ (dite): Libi se: & a Hele, Blesk McQueen — protoze s&zmstale projizét, Jerry —

protoze vzdy vyzraje na Toma
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Otazka:Jak se sledovani oblibenychiadi a postav promita do hernich aktiviteté?

Odpovd’ (matka):hraje si naizné fekazky a drahy, které musigkonavat — na horni
palaade za¥Suje nohama dol(Drtiva porazka), Dale ho v hernich
aktivitach hogovlivau;ji filmy o autech — Blesk McQueen a Francesco
Bernoulli, také si hraie to, Ze ma v rukach pasmy a dokéze je vystlit
(sledovani filmu Spidemmpouze 2minuty).

Otazka:Ovliviuji média prozivani emoci?

Odpowd (matka):VétSinou je spiSe hyperaktivni, vesely a vymyslibggrovedl.

Otéazka:Ovliviuji oblibené postavy sebepojeti a identitdtef

Odpovd’ (matka):Je to velky ochrance lidigd draky a o#as ho ovladne Zlatuch (hrozny
duch) a on pak nig® ovladat svoje chovani, naradzi do matkigpm
nechce, Skobrta afgod.

Matéj je velmi hyperaktivni di& Také sleduje zpravidla chlapeckéaiy a také si
podle nich hraje. Drtiva porazka mi rigge zcela vhodna, ale neni zde Zadné nasili,gde |
0 to, Ze sowtici se snazifgkonat tizné fekazky, & je to rekdy bolestivé. Je zajimavé, jak
film dokaze zafisobit na dit v kratkém¢asovem Useku, jako zd@é gledovani Spidermana.
Myslim, Ze Matjovi se libilo to, jak se Spiderman dokaze, dikyygnam, pohybovat ve
vzduchu a tim padem mu to utke v hlaw. Objevuje se zde vyrazny archetyp stinu, kdy
Mateje ovladne zly duch (Archetyp stinu — ,je moralnfmoblémem, ktery je vyzvou pro
jaskou osobnost, netonikdo neni s to rozpoznat a domit si stin bez zkaého
vynaloZeni moralni odp&dnosti. Vzdy pri tomto udomeni jde o to uznat temné aspekty
osobnosti jako skute¢ existujici. VSechny méaenné, primitivni a Ziv&iSné vlastnosti,
vytésreneé ja tvdi stin, ktery m& kompenzujici vztah ke ¢du” ja. Stin je ,to,¢im ¢loveék
nechce byt“. Je stejného pohlavi jako jedined@z® se objevovat ve snech, fantaziich.”
Jung, 1997)
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Kacenka (6 let)
Otazka:Které pdady dit sleduje a pat mezi jeho oblibené?
Odpowd’ (dite): Minimax (Roboti zachrartg Tom a jeho Three Fu, Mia a ja), Hotel
Transylvanie, RatiBialf, Doba ledova, Princezna a Zabak, Ja, padouch
Otézka:Které z postav v TV gadech jsou déti blizké, sympatické a které nikoliv?
Odpovd’ (dité): Libi se: Mia (serial Mia a ja), zachranéRoboti zachran® — protoze
pomahaji lidekdyZ se dostanou d@&jakych probléni
Nelibi se: vSichni zaporni hrdinove
Otazka:Jak se sledovani oblibenychradi a postav promita do hernich aktivitetid?
Odpowd’ (matka):Do hernich aktivit se postavy nepromitaji. Nikolemapodobuije,
maximalipri hrani, ale i normakpouzivateba \éty ¢i obraty z gjaké
pohadky.
Otazka:Ovliviuji média prozivani emoci?
Odpovd’ (matka):Pribéh proziva, skdy se pi vtipnych situacich sije, nekdy je smutna.
Kdyz dobro vyhraje nrdedm je spokojena.
Otéazka:Ovliviiuji oblibené postavy sebepojeti a identitdtef
Odpovd’ (matka):Zadna z postavésim zgisobem neovlituje sebepojeti ani identitu ié.

Katence se nejvice libi zachra@naprotoze pomahaji lidem, igjmé¢ bude mit
v budoucnu tendenci poméahaim, kteti to potebuji. Projevuje tedy prosocialni chovani.
Odsuzuje vSechny zaporné posta¥ymz nas utvrzuje vtom, Ze je peba proti nim
.pbojovat®, abychom pomohli druhym. | Kka pouziva &které obraty z pohadek nebo
poradi, kdyz vidi postavyasgji a jsou jejimi oblibenymi, pak se s nimi patisnazi ztotoznit
tim, Ze mluvi jako ony. Myslim, Ze wipadt Kacky jeji sebepojeti ovlituje spiSe jeji matka.
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Natalka (4 roky)

Otazka:Které pdady dit sleduje a pat mezi jeho oblibené?

Odpovd’ (dite): Kouzelna Skolka, Animé&k, Tygr a Pu, Mickeyho klubik, Pohadky o
princeznach — Sipkovi&e&nka, Na vlasku, Zlatovlaska, filmy kde vystupuji
Barbie, Gumidci, Sabrindadacarocjnice, Bob a Bobek, Povidani o
pejskovi a &dce, Mach a Sebestova, Zofka

Odpowd (matka):Nyni (od 4. narozenin) sdigaly pohadky — Madagaskar, Doba ledova,

Lvi kral a z filin- Léto s kovbojem a 101 (i 102) dalmatin
Otézka:Které z postav v TV gadech jsou déti blizké, sympatické a které nikoliv?
Odpovd’ (dite + matka):Libi se: vS8echny kladné postavy, nejvice jsou togezny, ze zvat
oysto dalmatini
Nelibi se: Gargamel a Azrael (Smoulové) — protd#gicublizit
Smiui, Cruela (101 dalmatin — protoZe si chce z pejsk
&ldt kozich, Zloba (Sipkovaienka)
Otazka:Jak se sledovani oblibenychiadi a postav promita do hernich aktiviteté?

Odpovd’ (matka): Rada si obléka Saty a dagly kdyz si hraje na princezny (depgtji je
Sipkovou RiZzenkou), rada napodobuije i ¥atia — pes, kralik. Hra probiha tak, Ze po &hé
do princezny, jen tak chodi a zpiva nebo matkaehpence a tati spolu. Ri hie na zvie je to
vétSinou tak, Ze matka je nominovana na fiéaia musi davatizné Fikazy, aportovat nebo
vodit na voditku (coz praktikuje nejvice venku naghazce, kdy &a, stka, nosi klacik

nebo je pipnuta na voditku). Bkdy pejska vynini za kog.
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Otazka:Ovliviuji média prozivani emoci?

Odpovd’ (matka):Kdyz sleduje své gady a jsou tam vtipné scény, tak seéninejvice u
Staflika a Spagetky)kpo je scéna smutna, nijak se neprojevuje — jen
postavu polituje, algldge.

Otézka:Ovliviuji oblibené postavy sebepojeti a identitdtdR

Odpovd’ (matka):Identitu ditte média neovliiwuji, pokud se jedna o hru, tak se snazi
S postavou ztotoZnig jhak ne. V Bzném Zivot je to prost Natalka.

Natalka také sledujecbné pdady, které sledujidi v jejim véku. Natalka dava takeé
prednost vSem kladnym postavam a jaktswna hoticek nejvice upednosiiuje princezny. Je
to velka paradnice a neobliléi cinnosti je oblékani se do 8a& liceni. Emoce projevuje
jen Zidka a to pedevsim kladné. Ani se nenechavéa postavditi$ pvlivnit, jak odpo¥déla

matka, v BZném Zivot je to naSe Natalka.

Markétka (4 roky)

Otazka:Které pdady dit sleduje a pét mezi jeho oblibené?

Odpovd’ (dite + matka): Kouzelna Skolka, Mrazik, &rty nejsou Zerty, Pat a Mat (neSikovni
pani)t &iji duchové, Tanak Pingu (JIM JAM), Prasatko Pepa,
Ordinacetové zahragl Cesty dom, Kipper, Matysek a Jja,

Smoulové
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Otézka:Které z postav v TV gadech jsou déti blizké, sympatické a které nikoliv?
Odpovd’ (dite + matka):Libi se: FrantiSek (Kouzelna Skolka) — jakalkraviny s Michalem,
Leontynka (A& Ziji duchové) — protoZe je to princezna,
hezky zpiva a ma zavoj, Trpaslicit(&ji duchové) —
protoZe s nimi tancuj€erti (Scerty nejsou Zerty) — protoze
vezmou Dorotu do pekla
Nelibi se: Spidermaprotoze si nad) kamaradka Sabinka {ad
chuét
Otazka:Jak se sledovani oblibenychradi a postav promita do hernich aktiviteti?
Odpovd’ (matka):Hraje si na Gargamela, Smoulinku, podle Leontyrmkyita hraje si na
princezny
Otazka:Ovliviuji média prozivani emoci?
Odpowd (matka):Pti sledovani Ordinace waitové zahraglobcas plé&e (kdyz pl&e ntkdo
jiny,fievazre déti), Tii chlapi a nemluva— pl&e, Ze miminko je za dvmi.
P&& skoro u vSech smutnych scén, kde vystugeyder déti, nebo kdyz
vidi zlé lidi,&tht zIé \&ci.
U dalSiho dilu vzpomind,plakala, u jaké situace to bylo, dokaze rozeznat
které postavy jsou kladn&eré zaporné.

Otazka:Ovliviuji oblibené postavy sebepojeti a identitgteR

Odpovd’ (matka):Zadna z postav zasadneovliviiuje sebepojeti a identitu Markétky.
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Markétka sleduje takétsinu pdadi urcenych pro éti jejiho vku. Co n& ale velmi
znepokoijilo, je sledovani Ordinacedzové zahragla Cest dorin Tento typ seridl rozhodri
neni vhodny pro takto malé &itJa osob& si myslim, Ze tyto serialy nejsou vhodné pro
nikoho, protozelovéku absolutd nemohou nic dat, ale to je zajistécwnazoru. Problém je
ten, Ze Markétka chodi spat hédpozd (n¢kdy i kolem pilnoci), proto také dochazi ke
sledovanidchto serial, kdy je sleduje matka. V prviadt si myslim, z&tyileté dit by mglo
v 8 hodin veer jiz spat a pokud ne, vymysl&nhnost, ktera by zabranila sledovani televize
v téchto hodinach (fedtitani pohadek z knih, poépposlech pohadek na CD). Sledovani
téchto serial se velmi projevuje i v emdoich projevech déte. U ostatnich &i vétSinou
dochazi k pozitivnimu projevu emoci, figack Markétky je to spiSe naopak. TakZze v tomto
piipact tato média dozajista kladny vliv nemaji. Markétiea moc Sikovna, co se dg
verbalniho projevu a rada si maluje podle Matyskdap. Také jiz od 2,5 roku ovlada
notebook, kde si sama pousizné pohadky. | v tomtoffpact musim byt proti, protoze u
notebooku je #Sinou bez dozoru a jiz se stalo, Ze se ji objestitanka, kterd by se néla

objevit Zzadnému zadi.

3.4 Shrnuti

Ve vyzkumu se prokazalo, Zétdnejvice koukaji na Kouzelnou Skolku, Anidka a
program JIM JAM. U chlapcprevaZzuje u oblibenych postav ig# stavitel a u divek jsou to
pievazre princezny a vily. Mezi vice oblibené takéip&ob a Bobek, Tom a Jerry, Winx a
Doba ledova. U éi predSkolniho ¥ku prevaZzuji spiS p@ady animované. Problém pakibe
nastat u sourozefickdy jednomu se gad libi a druhému ne i{pPatrik a Pavel — sledovani
Teletubbies). V otazce na nesympatické postavyade& z odpasdi neopakovala. 8em se
vétSinou libi kladné postavy a zaporné odmitaji. Ekterych dti se projevuje spise
prosocialni chovani (napu Katenky, kde se ji libi zachraifigjak pomahaji lidem, nebo také
u Jani, které se libi postava Lociky, protoZe stale mgsal druhé), u &kterych se vyskytuje
genderova identifikace fpvazre hokicky s princeznami) a objevuji se ékieré archetypy

(nap Matgj, ktery se stava zlym duchem Zlatuchem).
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4. Sebereflexe

J& sama &i nemam a zatim ani n&un v matéské Skole a proto pro &byla wtSina
zjisténi nova a zajimava. &Sinu pdadi negastji sledovanych &mi jsem ani neznala a
musela se s nimi seznamit. NeZ jsendata s vypracovanim této praceglenjsem takovy
nazor, Ze média &l ovliviuji spiSe negativnim #Agobem. Musim iznat, Ze bhem
vyzkumu se mj ndzor mirg zmenil. Nejsem zastancem nadmého sledovani televize nebo
pouzivani internetu&mi, ale musim uznat, Zeskteré pdady jim mohou byt i prosi$né,
svou nadnou a vykladovou strankou. Podle mého nazoru jeénuybirat dtem gedevsSim
tyto paady a vyvarovat se toho, aby sledovaly, cajchtebo toho, ,co zrovna v televizi
davaji“. Samoiejmé bych z#adila i pdady, které nemaji zcela nay vyznam, ale fsobi
libé na emdni stranku ditte. Ri vyzkumu jsem bohuZzel zjistila i negativni vlivi gledovani
nevhodnych piadi pro cti, kterymi jsou nafiklad nekonené serialy, vysilané ve ¥ernich

hodinach.

5. Zawér

V této bakal&ské praci jsem provedla kvalitativni vyzkum s cilejistit, jak média,
pohadky a fibéhy pisobi na identitu f@dSkolniho dite. Bhem tohoto vyzkumu probihaly
rozhovory s deviti &mi a jejich rodéi. Tato prace by a byt odpo¥di na otazky.Jake
porady @ti nejcasti sleduji? Které postavy jsou jim sympatické arétaikoliv? Jak se
sledovani médii projevuje do hernich aktivit? Nagmgi cti nekteré z oblibenych postav a
ovliviuji tyto postavy ¢ak identitu digte? Cilem prace bylo zjistit, jaké jsou peby dti pri
vybirani oblibenych pgadi a jejich vztah k médiim. Vyzkum prokazal to, 2¢Sina dti neni
piimo ovlivréna médii, co se & jejich identity nebo sebepojeti. Sledovani médiispise
projevuje Vv jejich hernich aktivitach. Co seédyema@nich projewt déti, vesngs jsou pozitivni,
kdy se di¢ dokaze radovat ze hry motivovan§akym pdadem, ktery sledovalo. Projevy
radosti a smichu provazeji dtti sledovani ufitych paad.
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