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ANOTACE

V praci, zabyvajici se specifickymi poruchami uceni z hlediska vyuky anglického
jazyka, se snazim vybrat a vypracovat vhodna cviCeni, ktera povedou ke zlepSeni vysledki
jednoho konkrétniho zaka s poruchami uceni na hodinach anglictiny ve Skole a obecné ke
zlepseni jeho znalosti anglického jazyka. Cilem tedy je jednak zlepsit zakovy skolni vysledky
a také prohloubit jeho znalosti jazyka. Prvni ¢ast bakalaiské prace se vénuje definicim a
terminologii tykajici se specifickych poruch uceni. Druha Céast je zaméfena na prakticka
cvieni, kterd nejlépe budou vyhovovat zakovym potiebdm, a zavérecnému zhodnoceni

vysledki cviceni.

Kli¢ova slova: specifické poruchy uceni, dyslexie, reflexe, cviceni

In this thesis concerning the Specific Learning Disabilities in terms of English
language teaching | try to choose and work out appropriate exercises which should lead to
better results of one particular pupil with Specific Learning Disabilities during English
lessons in primary school and which should develop his English knowledge in general. The
aim is to improve pupil’s school results and his knowledge of the English language. The first
part of the thesis pays attention to definitions and terminology of Specific Learning
Disabilities. The second part focuses on the practical use of exercises which would suit the

pupil’s needs best and also on the effect of the exercises.

Key words: Specific Learning Disabilities, dyslexia, reflection, exercises
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UVOD

Téma své bakalafské prace veénuji problematice vyuky anglického jazyka a to
z hlediska specifickych poruch uceni. V soucasnosti se vyuka cizich jazyki fadi mezi stézejni
oblasti vzdélani. Znalosti cizich jazykl rozSifuji moznosti profesniho uplatnéni a ovliviluji
dalsi vzdelavani déti, proto by zaci trpici SPU méli mit moznost se jazyktim ucit. Podle
kurikuldrnich dokumentti Ceské republiky a doporuéeni Evropské unie nemiize byt odepieno
vzdélani Zadnému ditéti jakkoliv znevyhodnénému. Legislativa Ceské republiky vydava
zékony a vyhlasky tak, aby détem se SPU pomohly na cesté uceni se cizim jazyklim a daly
jim moznost dosahnout uspokojeni z dosazeni jazykové kompetence.

V teoretické Casti se budu zabyvat analyzou specifickych poruch uceni na zékladé
studia odborné literatury. Teoreticka Cast je rozdélena na dvé Casti. Prvni ¢ast je zaméfena na
analyzu specifickych poruch uceni v zakladni roving, tedy piedstaveni zdkladnich pojmu,
definic a terminil, stanoveni pfi¢in vzniku a projevl jednotlivych poruch, v zavéru se zamétim
na kritické zhodnoceni zplsobi jejich diagnostiky. Ve druhém bodu teoretické ¢asti se budu
na zaklad¢é odborné literatury vénovat trochu specifi¢téji analyze poruch uceni a to v ptipadeé,
kdy je vyuka zamétena na cizi jazyky. Jaka kritéria vstupuji do vybéru ciziho jazyka, pokud
zak trpi jednou z poruch, a jaké jsou metody vyuky.

V praktické c¢asti se budu vénovat aplikaci ziskanych poznatki o specifickych
poruchach uceni do praxe a to formou jednotlivych cvi€eni, které pfipravi mnou vybraného
zéka zékladni Skoly trpiciho SPU na hodiny angli¢tiny. Po osobni schiizce s pracovnici
pedagogicko-psychologické poradny, kterou zak navstévuje, a uditelky anglictiny vypracuji
jeho celkovou kazuistiku a obezndmim se s oblastmi poruch uceni, se kterymi se zZak potyka a
kde se nejvice projevuji poruchy uceni. Poté budu vypracovavat jednotlivd cviceni, ktera
budou zaméiena na dovednosti, se kterymi se zak potyka. Protoze tématem mé bakalaiské
prace je priprava zaka na hodiny anglictiny, cviceni budou vypracovana také v souladu
S ucebnici a cvicebnici, se kterymi zadk ve Skole pracuje. Cviceni budou zaméfena na Cteni,
psani, na gramatiku a na témata obsazena v urcité ucebnici. Podle zpravy z pedagogicko-
psychologické poradny zak projevuje nejvétsi obtize v oblasti ¢teni. Cte velmi pomalu, plete
pismena, domysli si, slabikuje. Na obtiZe se ¢tenim navazuji obtiZe v oblasti psani, vynechava
pismena ¢i zaméiuje pismena, dlouho pfemysli nad psanou formou slova v anglickém jazyce,
i kdyZz ho umi vyslovit. V gramatice se orientuje velmi pomalu, je nutné Casté opakovani

pravidel. Cilem mé prace je identifikovat problém, se kterym se zak potyka, nalézt metodiku



vyuky pomoci jednotlivych cviceni a jejich procviCovani. Dale vyhodnoceni a interpretace

vysledkd.



1. Zakladni problematika specifickych poruch uceni

1.1 Zakladni pojmy a definice SPU

Pojem specifické poruchy uceni (dale jen SPU) slySime stale Castéji, hlavné ve
spojitosti se zakladnim $kolstvim. Zaki se SPU v posledni dobé& stale piibyva. SPU
neovlivituji pouze Skolni uspéch ditéte ale 1 celkovou osobnost ditéte. VéEtSina déti se bude
S problémy zptsobenymi poruchami uceni potykat po cely zivot. Statistickd rocenka Skolstvi

za rok 2012/2013 z internetového zdroje http://toiler.uiv.cz/rocenka/rocenka.asp  udava

celkovy pocet 72 110 zaki zakladnich kol Ceské republiky, kteii trpi Specilnimi
vyvojovymi poruchami - mentdlnim, zrakovych, sluchovym, télesnym postizenim, vadami
feci, poruchami chovani, autismem. Z toho 34 521 zaku trpi SPU.

Dale Statisticka rocenka Skolstvi udava pocet 27 892 zaka, kteti navstévuji skoly pro
zaky se Specialnimi vyvojovymi poruchami. Z tohoto celkového poctu 1016 zaka trpi SPU.

Specifickymi jsou poruchy nazyvany, ,,protoze maji sva specifika jednak ve své
etiologii, pricindch vzniku a jednak ve svych projevech. Specifikem je i to, zZe intelektové
schopnosti déti s témito poruchami jsou primérné a nadprimeérné* (Jucovicova, Zackova,
Sovova, 2003: 4)

Matéjéek (2011) hovofi o SPU jako o poruchach uceni, u nichz se vyznacuji
nedokonalé schopnosti dovednosti psat, ¢ist, mluvit, poc€itat, naslouchat. Nemtizeme ovSem o
SPU mluvit pouze v oblasti skolni vyuky. Neuspéch ve spravném osvojeni a schopnosti dobie
vyuzivat jiz zminéné dovednosti se dale projevi v budoucim Zivoté, at’ jiZ v profesnim ¢i
osobnim. Zak nebo jiz dospély ¢lovék miize trpét pocity ménécennosti ¢i pocity unavenosti,
které se pozd¢ji mohou projevit v jeho chovani.

Zelinkova definuje pojem specifické poruchy uceni takto ,,Pojem specifické poruchy
uceni oznacuje obtize pri osvojovani zdkladnich Skolnich dovednosti. © (Zelinkova, 1994: 4)

Mat¢jcek definuje pojem SPU: , Specifické poruchy uceni jsou poruchou v jednom
nebo vice psychickych procesech nutnych k porozuméni nebo K uzivini reci, at jiz mluvené, ci
psané“ (Matgjcek, 2011: 229)

wpecifické poruchy uceni jsou souhrnnym oznacenim skupiny poruch, které se
projevuji obtizemi pri nabyvani a uzivani dovednosti, jako je rec, porozumeni mluvené reci,
Cteni, psani, matematické usuzovani. Predstavuji alegorii, slouzici k souhrnnému oznaceni

vyukovych problému, které maji svoji etiologii. Mohou byt jednou z pricin Skolni netispésnosti,


http://toiler.uiv.cz/rocenka/rocenka.asp

mohou vzniknout na podkladé dysfunkci centralniho nervového systému* (Bartoniova, 2004:
6).

S terminem specifické poruchy uceni, ktery je uvadén v eské odborné literatuie, se
muzeme setkat 1 v anglicky psané literatuie pod terminem Specific Learning Disabilities, nebo

Specific Learning Difficulties.

1.2 Klasifikace SPU

Mezi specifické poruchy uceni patii dyslexie (porucha ¢teni) dysgrafie (porucha psani)
dysortografie (porucha pravopisu) dyskalkulie (porucha pocitani) dyspraxie (porucha
pohybovych dovednosti), dysmuzie (porucha hudebnich schopnosti), dyspinxie (porucha
vytvarnych schopnosti) . Bartoniova (2004) tvrdi, ze posledni tfi poruchy jsou vyhradné
ceskym specifikem, s t€émito pojmy se v zahrani¢ni literatuie nesetkame.

Vsechny uvedené poruchy uceni maji jeden spoleény znak a tim je pifedpona dys-,
ktera pochazi zfectiny. Jeji vyznam nam Ustav pro jazyk &esky Akademie véd CR na

webovych strankach www.prirucka.ujc.cas.cz/?1d=123 definuje nasledovné: . Recké dys-

znamend ‘zeslabeny, vadny, poruseny’, predpona vyjadiuje néco negativniho, néco Spatného,
zhorseni, poruchu.” Druhd &ast slova, podle Ustavu pro jazyk &esky, je odvozena taktéz
Z fectiny, u vSech zminénych poruch oznacuje ¢innosti, které jsou postiZzeny Spatnou funkci.
Napftiklad dyslexie, slovo lexis znamena fec, jazyk.

Podle 10. Revize Mezinarodni klasifikace nemoci zroku 1992, kterou cituje
(Zelinkova, 1994: 13,14), tadi Svétova zdravotnickd organizace mezi specifické poruchy
uceni:

., F 80-F 89 Poruchy psychického vyvoje

F 81 Specifické vyvojové poruchy skolnich dovednosti
F 81.0 Specifické poruchy cteni

F 81.1 Specifické poruchy psani

F 81.2 Specifické poruchy pocitani

F 81.8 Jiné vyvojové poruchy skolnich dovednosti
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F 81.9 Vyvojové poruchy skolnich dovednosti nespecifikované

1.3  Priciny vzniku SPU


file:///C:/Users/Ludmila/Documents/skola/konec/bakalarka/www.prirucka.ujc.cas.cz/

Pti¢indm SPU, tedy pro€ a jak k porucham uceni dochézi, se vénuje cela fada autorii a
jsou zminovany razné faktory. Touto otazkou se zacali odbornici zabyvat na prelomu 19. a
20. stoleti. Publikaci, v nichZ se autofi zabyvaji pficinami vzniku SPU, najdeme celou fadu,
odbornici se oviem ve svych teoriich lisi. Napiiklad Jucovidova, Zackova, Sovova (2003)
tvrdi, ze SPU jsou poruchy vzdy vrozené. Vznikaji jednak ur¢itym poskozenim v obdobi pied
narozenim, pii narozeni a ¢asné po narozeni ditéte. Néktefi autofi pripisuji pficiny vnitinim
faktorim jako je napfiklad lehké poskozeni mozku, jini se ptiklanéji na stranu vnéjSich
faktorti, jako jsou naptiklad socialni ¢i kulturni prostfedi ditéte. V tomto nepieberném
mnozstvi teorii je ovSem vétSina zaloZena prave na hledani vnitinich pfi€in a to pfedevS§im na

urcitém poskozeni mozku.

Jednou z klasickych teorii ¢eskych védcu je prace O. Kucery z Sedesatych let 20.

stoleti, ktery provadél vyzkum v Détské psychiatrické 1é€ebné v Dolnich Pocernicich.

Matéjcek na zaklad¢ vyzkumu Kucery uvadi tyto skupiny pficin obtizi:

a) Lehka mozkova dysfunkce (LMD) - uvadi 50% vyskyt u sledované skupiny,
Jednd se o déti s drobnym poSkozenim mozku, ke kterému doSlo bud’ v prenatalnim ¢i
perinatalnim obdobi. Mezi projevy patii: t€Z§i porucha Eteni, pravopisu a psani, co se tyce
chovani, dité je neklidné, podrazdéné a velice Spatné€ se soustiedi, naprava byva obtizna.

b) Dédi¢nost — je prokazana u 20%, podobnou anamnézu lze nalézt u nékterého
¢lena rodiny, at uZz se jedna o rodice, sourozence, ¢i vzdalenéjSiho ptibuzného. Chovani
ptipadé.

C) Hereditalné-encefalopatickd — asi u 15%. Lze oznacit také jako skupinu
smiSenou. Je kombinaci pfi¢in LMD a dédi¢nosti, které se vzajemné ovliviiuji.

d) Neuroticka — zastoupena 15%. Pfi¢iny, u nichz jsou patrné typické neurotické
ptiznaky. Dité nedisponuje neschopnosti osvojit si Skolni dovednosti, ale z n¢jaké piiciny

(vétSinou obranny mechanismu) zustaly tyto dovednosti nerozvinuty ¢i jsou potlaceny.

Vasutova (2008) tvrdi, ze nejnovéjsi vyzkumy se od vySe uvedenych piicin odklani
svym psychoanalytickym ptistupem. Do poptedi se dostdvaji faktory vztahu ditéte
S prostiedim jako vzniku pfi¢in SPU a to jak vtahu ditéte s rodinnym prostfedim, tak vztahu
ditéte se Skolnim prostiedim. Rodinné prostiedi mize ovlivnit Skolni vykonnost ditéte, a to
jak pfiznivé, tak nepiiznivé. Pokud je na dité¢ z dobfe situované rodiny kladeno pfili§ velké

mnozstvi narokli a dité je psychicky unaveno a vyCerpano, ma to nepfiznivy vliv i na jeho
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Skolni vykon. Naopak také muze jit o piipady, kdy dit¢ pochazi ze socialn¢ slabsich vrstev,
neni k dobrému skolnimu vykonu vedeno ¢i naopak v oblasti ptipravy zanedbavano. Nimeyer
(citovano Vasutovou, 2008) uvadi az 85% dyslektikli ze socidln¢ slabsich rodin. Obdobnym
zpusobem se muze chovat i Skolni prostiedi. Neptiznivy vliv rodinného a Skolniho prostiedi

nekteti odbornici povazuji pouze za neptimou piic¢inu SPU.

Lehka mozkova dysfunkce

Podle vyzkumu Kucery citovano Matéj¢ekem (2011) jsou nejéastéjsi pii¢inou SPU
Lehké mozkové dysfunkce. Tento termin je v soucasné dobé nahrazovan pojmy ADHD
(porucha pozornosti s hyperaktivitou) a ADD (prosta porucha bez hyperaktivity), se kterymi
se setkdme v anglicky psané odborné literatuie - Attention Deficit Hyperactivity Disorder” a
,»Attention Deficit Disorder. LMD jsou disledkem poskozeni mozkové tkan€ a ,, projevuji se
ndpadnostmi a poruchami — ¢ili dysfunkcemi —V radé jednotlivych mentdlnich funkci i v jejich
soucinnosti, jez jsou podminkou komplexnich forem chovani, jakymi jsou napr. skolni uceni,
spolecenské chovani, zvladani pracovnich ukolu‘ (Mat&jcek, 2011: 212)

K poskozeni mozkové tkané muiize dojit v obdobi pfed porodem, béhem porodu, a
kratce po porodu a tim nasledné ke vzniku LMD.

Mezi zékladni ptiznaky LMD Matéjéek (2011) fadi:

- Poruchu pozornosti a soustfedénosti (nedostate¢na koncentrace, t€kavost,
neschopnost dokoncit zapocatou ¢innost),

- poruchy chovani — impulsivita, hyperaktivita (bezmySlenkovité a zbrklé
jednani, vykiikovani, potfeba neustdlé Cinnosti, pobihani, manipulace s
piredméty),

- neklid, vykyvy v néladach a vykonnosti (zvySena drazdivost nebo naopak az
nezajem),

- poruchy motorickych funkci (motorickd neobratnost zejména v jemné motorice
psani, thlednost),

- poruchy feci a sluchového vnimani,

- specifické poruchy uceni

Dité trpici LMD neni ohrozeno na zivoté, ale je ovlivnéna jeho celkovd osobnost a

pozdéjsi profesni uplatnéni.

Genetické faktory piisobici na vznik specifickych poruch uceni



Matéjcek (1993,1995) uvadi genetiku jako faktor, ktery ptisobi na vznik SPU.
Vzajemné spojitosti genetického zatizeni a SPU se jiz v padesatych letech 20. stoleti vénoval
svym vyzkumem stockholmsky odbornik B. Hallgren. Na stockholmské klinice provadél
vyzkum na 116 détech trpicich dyslexii a jejich 391 rodicich a ptibuznych. Ve své publikaci

dochazi k zavéru, Ze az u 81% dyslektickych déti jeden z rodict trpi dyslexii.

Mrwe

bakalaiské pace neni nutné se zabyvat vSemi.

1.4 Projevy SPU

Jednotlivé poruchy u¢eni mizeme rozélenit podle obtizi do nékolika skupin. Obtize se
projevuji ¢innostmi spojenymi se Skolnimi vykony. Mezi jednotlivé zakladni poruchy uéeni
fadime podle obecné definice SPU dyslexii, coz je porucha v oblasti ¢teni, dysgrafii
definujeme jako poruchu psani, porucha pravopisu je definovdna terminem dysortografie, a na
konci stoji porucha pocitani dyskalkulie. Dale mame poruchy kresleni — dyspinxie, hudebnosti
— dysmuzie a koordinace — dyspraxie. V praktické ¢asti své bakalaiské prace se témito
poslednimi tfemi poruchami zabyvat nebudu, proto jim v teoretické casti nebudu vénovat
pozornost.

Pfi studiu SPU musime vzit v tvahu to, Ze poruchy uceni tvofi nestejnorodou, tedy

nehomogenni skupinu, jejichZ jednotlivé projevy se mohou prolinat.

1.4.1 Dyslexie

Dyslexii fadime mezi nejnapadnéj$i a nejCastéji se vyskytujici poruchu osvojeni
Skolnich dovednosti. ,,Mezinarodni asociace pro dyslexii (The International Dyslexia
Association, IDA) definuje dyslexii jako specifickou poruchu uceni, kterda je neurologického
ptivodu a je charakterizovana obtizemi s rozeznavanim slov, problémy s pravopisem a
ctenim. *“ (http://svp.muni.cz/ukazat.php?docld=315)

JucoviGova, Zackova, Sovova (2003) charakterizuji vznik dyslexie na podkladé
poruchy zrakové percepce, kdy je poruseno zrakové vnimani, velmi ¢asto zrakové rozliSovani.

Spolupodili se zde 1 schopnost analyzovat a syntetizovat, a to nejen pomoci zraku. Vyskytuje



se souvislost i slaterizaci a spolupraci mozkovych hemisfér. Plasobi zde i poruchy
koncentrace pozornosti.

Zelinkova (2003) charakterizuje zaka s dyslexii jako zdka, ktery doposud nepoznava
vSechna pismena, lusti je, hlaskuje, nebo pismena rozeznava, ale neni si jimi jisty, dlouho
vzpomind, to vyustuje k zaméné pismen, kterd jsou si tvarove, zrcadlové ¢i zvukoveé podobna
(naptiklad m-n, b-d, f-v). Dit¢ ma potiZze se spojovanim pismen do slabik a slabik do slov,
v tomto ptipadé dochazi k neschopnosti vyslovit slovo, k nespravné interpretaci a naslednému
neporozumeéni textu.

Celkové jde o poruchu, kdy je naruSeno vnimani pismen a prostoru, je naruSena prace

S pismeny, slabikami a slovy.

Tabulka €. 1: Obecné projevy dyslexie v matetské, zakladni a stfedni Skole.

(Navratilova, D. in Bartoniova, 2012)

Projevy na zakladni $§kole
-nadmérné vynalozeni

Projevy v materské Skole Projevy na stiedni Skole

-zamény hlasek s-r,r-l, -obtize s opisovanim
Z tabule;

-zvlastni pozice pfi Cteni;

p-b, vynechavani hlasek, energie, Casu pii skolni

¢asti slov; praci;

-pouzivani slov nespravném | -Casto a rychle se unavi; preskakovani fadkd a slov;
pomaly vykon;
-chybovost;

preskakovani slov i radku;

-obtiZe vyuzivat misto na
papire;
-obtiZe pti rozliSovani riznych

vyznamu;

-Spatna pamét’ v uzivani
béznych slov (pii oznacévani
zaména pismen (p-b-d,
g-0,e-a) a hlasek;

-je pro né obtizné naucit
se abecedu,tabulky,dny

v tydnu, mésice;

predméti,které se Casto typu pisma;

vyskytuji v blizkosti ditéte); -zameény pismen;

obtize s vyslovnosti slozi-
-Spatné tvofeni rymu; tych slov;
-neschopnost urcit prvni -problémy s pouzivanim
a posledni hlasku ve slove;
-neschopnost zapamato-

vat si basnicku;

-Casto zaménuji pravou
a levou stranu;
-problémy s vyjadfovanim

slovniku,interpunkce;
-obtize naucit se specifické
terminy;

-obtiZe s opisem Ci obkre-
slenim;

-neporadek na papire;
-poruchy kratkodobé paméti,
pozornosti, zru¢nosti,
nemotornost pii oblékani,
zavazovani tkanicek;
-HESChODHOSt rozeznat
pravou a levou stranu;
-obtize opakovat rytmus.

(chudy slovnik)

potize se naucit cizi jazyk;
-problémy s pozornosti

a koncentraci

problémy psychické (jako
nasledek poruchy);
-pokousi se o zlepSeni
mnoho let,vétSinou né-
kolik hodin dennég, ve
Skole 1 doma a nedaii se;
-reakci miize byt uzavieni
se do sebe, deprese.

-potiZe v obasti paméti
(nazvy statl,historicka
fakta apod.)

poruchy pozornosti;
-obtiZe s organizaci Casu,
problémy v oblasti social-
nich vtaht.




1.4.2 Dysgrafie

Jde 0 SPU v oblasti psani, ktera postihuje celkovy dojem pisemného projevu, jeho
Citelnosti 1 upravu. ,,Takové dité nedovede napodobit tvary pismen, nepamatuje si, zamenuje
Jje, zrcadlove obraci* (Matéjéek, 1993,1995: 91)

Zelinkova (2005) uvadi jako hlavni zdroj ptfi¢in dysgrafickych poruch motoriku, zak
neni schopen udrzet v ruce psaci potiebu, kieCovité ji svira, prilis tlac¢i. Celkové neumi
napodobit pismena, jsou piili§ mald, velkd nebo obtizné Citelnd. Linie pisemného projevu se

neudrzi na fadku a ptisobi dojmem neupravenosti. Zak Casto preskrtava a prepisuje pismena.

1.4.3 Dysortografie

Dysortografie je specificka porucha pravopisu. ,,Projevuje se zvySenym poctem
specifickych dysortografickych chyb“ (Zelinkova, 2003: 43). Zaci trpici touto poruchou, podle
Zelinkové (1994) nerozeznavaji kratké a dlouhé samohlésky a Casto je zaménuji, stejné tak
nerozliSuji mékkeé a tvrdé slabiky naptiklad, dy-di, ny-ni. V mnoha ptipadech je zakladni obtiz
vV nedokonalém sluchovém vnimani. Zkomoli, vynechaji, pfidaji hlasky nebo souhlasky
jakoby je vilbec v mluveném projevu nezaznamenali. Zaci postizeni dysortografii vétsinou

pisi tak, jak slySi, a ne jen pisi ale 1 mluvi tak, jak slysi.

1.5 Diagnostika

Prvni osobou, ktera by si méla vibec vSimnout, Ze dité (zak) projevuje nékterou
Z poruch uceni, je ucitel. Ucitel je ovSem jen prvotnim faktorem. SPU fadime do specidlni
pedagogiky jako jeden z oblasti oboru. Stanovit tedy co nejbezpecnéji a nejpecliveji diagnézu
SPU mohou jen specializovana pracovisté¢ jako pedagogicko-psychologickd poradna nebo
specialné pedagogické centrum.

Diagnostika SPU si klade za cil: |, stanoveni urovné védomosti a dovednosti,
poznavacich procesii, socidalnich vztahii, osobnostnich charakteristik a dalsich faktoru, které
se podileji na uspéchu ¢i neuspéchu ditéte. “(Zelinkova, 2003: 50)

Pfed tim, nez se pracovnik pedagogicko-psychologické poradny nebo specialné

pedagogického centra rozhodne stanovit diagnézu SPU, se musi podle Zelinkova (2003) tidit



urcitymi kritérii, kterda mu pomohou rozhodnout, zda se jedna o poruchu nebo zda jde jen
napiiklad o Spatnou vychovu skolni ¢i rodinnou nebo jde o disledek Castych onemocnéni
ditéte.

,, Diagnosticka kritéria vychdzeji z definice poruch, z teoretickych poznatkii, které
objasnuji jejich priciny, projevy i privodni znaky. “ (Zelinkova, 2005: 51)

Zelinkova (2000) uvadi pro stanoveni diagndzy v oblasti Cteni, psani a matematiky
tato spolecna kritéria:

- 1Q > nebo =90,

- trvale podprimérné vysledky v dané ¢innosti,

- negativni nalez v oblasti zraku, sluchu,

- nevyznamné absence ve Skole,

- rezistence vuci béznym pedagogickym opatfenim skoly.

Pokornd (2001) uvadi na zaklad¢ kritérii vyuzivani dvou metod nebo dvou zdroja
k ziskavani informaci ke stanoveni diagnoz SPU. Prvni z téchto zdroji je nepiimy, do kterého
zahrnujeme rozhovory. Druhy zdroj je piimy, do né¢hoz fadime analyzu Skolnich vykont zdka
ve Cteni, psani a pocitani, dale specidlni zkousky a testy, kterymi hodnotime vykony zdka v

jednotlivych percepcnich oblastech, zejména zrakové a sluchové oblasti.

2. Vyuka ciziho jazyka Zaka se SPU

Nézory né¢kolika autorii (Zelinkova, Matéjcek) na to, zda by se dit¢ se SPU mélo ¢i
nemélo udit cizimu jazyku, jsou rizné. Z odbornych studii vime, ze je nejvétsi podil déti se
SPU trpicich pravé dyslexii (poruchou ¢teni). Bude tedy zéak, ktery ma problémy v osvojovani
si vlastniho matefského jazyka, schopen si osvojit jazyk, ktery je naprosto odlisny od ¢eStiny?
Zakony upravujici prava a povinnosti zakl a studentl na vzdélani hovoii jasné o tom, Ze
kazdy ma pravo se vzdélavat svobodné. Zakon €. 561/2004 Sb ,,Vzdélavani je zaloZeno na
zdasaddch rovného pristupu kazdého statniho obcana statu Ceské republiky nebo jiného
Clenského statu Evropské unie ke vzdelavani bez jakékoli diskriminace z ditvodu rasy, barvy
pleti, pohlavi, jazyka, viry a ndaboZenstvi, narodnosti, etnického nebo socidlni piivodu,
majetku, rodu a zdravotniho stavu nebo jiného postaveni obcana‘ Podle téchto zakonu
nemuzeme tedy odepirat ¢i zakazovat nikomu, aby se vzdélaval v cizich jazycich, otdzkou
stale zUstava, zda se zak se SPU cizimu jazyku nauci.

Podle mého nazoru se jedinec nau¢i cizimu jazyku, pokud mu bude vénovana

dostateCna pozornost, dostatek Casu a budou pouzity metody vyuky, které vyhovuji jeho
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ucebnimu stylu a cviceni budou zaméfena na oblast poruchy. Stejn¢ tak jako pii vyuce
matetského jazyka, bude dit€¢ potifebovat vétsSi pozornost uciteli a odbornych pracovniki.
Nemluvé o tom, e vstupem Ceské Republiky do Evropské unie se oteviely moznosti
pieshrani¢ni spoluprace, ktera se stale vice prohlubuje, naptiklad détskych jazykovych tabori
¢i vyménnych studentskych pobyti v rodinach. Jiz dnes je pro kazdého obcCana takika

nezbytné dorozumét se alespon jednim cizim jazykem.

2.1 Vzdélavani zaki se SPU v Ceské republice

V roce 2001 vydala Rada Evropy dokument, jenz byl v roce 2002 ptelozen do ¢eského
jazyka snazvem Spoleény evropsky referenéni ramec pro jazyky. Jednim z jeho cili je
,LZaJistit v co nejvétsi mozné mire, aby vSechny vrstvy populace mély ucinné prostiedky
K ziskani znalosti jazykii ostanich clenskych stati a k ziskani dovednosti potrebnych pro
takové uzivani jazyka, které mluvéim umozZiiuje uspokojit komunikativni potreby.*
(http://www.msmt.cz/mezinarodni-vztahy/spolecny-evropsky-referencni-ramec-pro-jazyky)
SERR se ovS§em nezabyva problematikou zakt se SPU pfi vyuce ciziho jazyka.

Na zakladé SERR byla vypracovana ¢ast R&mcové vdélavaciho programu pro zakladni
vzdélavani s nazvem Vzdélavaci oblasti: Jazyk a jazykova kompetence, ktery popisuje Grovné
ovladani ciziho jazyka a vzdélavaci obsah oboru. Ale zejména jeho ¢ast D — Vzdélavani zaka
se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, vypracovand v souladu se zakonem ¢€.561/2004 Sb
nabizi Skolam a uciteli moznosti, jak postupovat pii vyuce znevyhodnénych zak.

Podminky potiebné pro zabezpeceni GspéSného vzdélavani zakl se specidlnimi vzd.
potiebami:

- uplatiiovat zdravotni hlediska a respektovat individualitu a potfeby Zaka

- umoznit vyuzivat vSech podpirnych opatieni pi1 vzdélavani zaka

- uplatiovat princip diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu pii

organizaci ¢innosti, pfi stanovovani obsahu, forem i metod vyuky

- zabezpecit odbornou vyuku predmétt specidlné pedagogické péce

- zohlednit druh, stupeft a miru postizeni nebo znevyhodnéni pii hodnoceni

vysledki vzdélavani

- spolupracovat se zdkonnymi zastupci Zzaka, Skolskymi poradenskymi

zafizenimi a odbornymi pracovniky Skolniho poradenského pracoviste, v ptipadé

potieby spolupracovat s odborniky z jinych resortii
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- spolupracovat s ostatnimi Skolami, které vzdélavaji zaky se zdravotnim
postizenim

- podporovat nadani a talent zakl vytvarenim vhodné vzdélavaci nabidky

- umoznit vyuziti vyssi ¢asové dotace k posileni pfedméti,

- umoznit vyuziti maximalni tydenni Casové dotace stanovené pro jednotlivé
ro¢niky ve Skolském zakon¢ k zatfazeni pfemétl specidlné pedagogické péce

- upravit a formulovat ocekavané vystupy vzdélavacich obort v jednotlivych
obdobich tak, aby byly pro tyto zadky z hlediska jejich moznosti realné a splitelné, a témto
vystupiim piizpisobit i vyber uciva

- uplatiiovat alternativni formy komunikace

- umoziit v piipadé potieby, v souladu s pravnimi piedpisy, plsobeni asistenta
pedagoga ve tifidé nebo studijni skupiné (http://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-

vzdelavani/upraveny-ramcovy-vzdelavaci-program-pro-zakladni-vzdelavani)

Skolni vzdé&lavaci program si vypracovava kazda $kola indivualng na zékladé RVP,
dale v souladu se vSemi zdkony. Jsou zde stanoveny cile vyuky a filozofie Skoly, ucebni
plany, udebni osnovy, metody a formy vyuky, hodnoceni atd. Jednou zvysad SVP je
vypracovani zasad odpovidajicich specidlnim vzdélavacim potiebam zakl podle druhu jejich
postiZeni, naptiklad:

- rozpoznani specifické poruchy

- doporuceni vySetieni v pedagogicko-psychologické poradné

- zatazeni zdka do pfislusné integrované skupiny na zaklad¢ vysledktl vySetfeni a

prace podle doporuceni PPP

- vypracovani individudlniho vzdé¢lavaciho programu

- stanoveni redlnych cild, postupné zvySovani naroku

- pochvala nejen vykonu, ale 1 snahy

- hodnoceni zédka samotného, srovnavani jeho dil¢ich uspéchl ¢i nedostatkli s jeho

vlastni osobou

- kratkodobad, ale Casta prace se zdkem

- odstranéni rusivych vlivi pfi praci

- snaha navodit pfijemnou, soustfedénou atmosféru pfi praci

- snaha najit néco, v ¢em je dité tspesné

- pravidelna relaxace

- ambulantni népravna péce
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-spoluprace s rodinou (http://www.22zsplzen.cz/wp-content/files/svp/svp-22zs-v5.pdf)

2.2 Vybér jazyka

Podle Nérodniho planu vyuky cizich jazyka
(aplikace.msmt.cz/PDF/JTO10NPvyukyCJnaNet.pdf) se v ¢eském $kolstvi s vyukou prvniho

ciziho jazyka za¢ina povinn¢ na vSech zakladnich Skolach ve tfeti tfidé, tedy v dob¢ kdy uz se
SPU u zéka projevily. Zak, ktery obtizng &te v Gesting, zadrhava se, zaméfiuje pismena,
komoli slova, nebo text neumi dekddovat, bude mit nejspiSe problémy se ¢tenim i v cizim
jazyce. Taktéz to plati i pro dysgrafii a dysortografii, v téchto dvou oblastech poruch miize jit
o zasadni problém, pokud se dit¢ vénuje anglicting, kde je jind graficka a zvukova podoba
slova. Napodobn¢ je tomu u francouzského jazyka. V némeckém jazyce se slova ¢tou stejné,
jako se pisi, ale na druhou stranu ném¢ina ma mnoho tézce vyslovitelnych slozenych slov. Na
vétSiné Skol si Zaci mohou vybrat, jakému cizimu jazyku se budou vénovat. Zelinkova (2005)
mluvi o faktorech, které mohou byt voditky pro volbu jazyka:

-Zpiisob cteni — vybeér jazyka zalezi na tom, zda Zak cte po slabikach, hldaskuje, nebo
zda cte na zaklade porozumeéni obsahu textu

-Zajem a motivace — zde miizeme uvést celou radu prikladii, pro¢ si dite vybere urcity
Jjazyk napriklad porozumeéni pisnim svych oblibenych zpévdakii.

-Znalosti rodicit — pokud rodic¢ mluvi cizim jazykem, miize ditéti pomoci s vyukou.

-Osobnost ucitele — nejde zde jen o znalosti ucitele ciziho jazyka ale také o jeho
znalost metodiky vyuky, kterd by méla byt zamérend i na zaky se SPU

-Bydliste — pokud zdak bydli na pomezi hranic, kde se kazdy den setkava
S preshranicnim jazykem, miize vést jeho vyber prave k sousednimu jazyku

-Charakter jazyka — odbornici doporucuji zvolit jazyk, ktery je rozdilny od
materského. Ceskym zZdkiim se tedy nedoporucuje jazyk slovansky. (Zelinkova, 2005: 69,70)

Obzvlasté u déti se SPU bych nechala vybér jazyka na doporuceni odborného
pracovnika pedagogicko psychologické poradny a uciteli stim, Ze bych jako rodi¢ brala
V uvahu vyuZitelnost jazyka ve smyslu budouciho vyuziti nebo také tradice v roding, zda jiz
matka nebo otec mluvi n¢jakym cizim jazykem nebo zda pochazeji ze zahrani¢i. Tim padem

mohou ditéti usnadnit vyuku.
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2.3 Zasady a pristupy vyuky

Zelinkova (2005) stanovuje jednotlivé pristupy, jejichz zasady musi ucitel i zak
dodrzet, aby se co nejefektivnéji zarocila snaha obou stran k dosazeni znalosti ciziho jazyka.

Prvnim z téchto pfistupti je multisenzorialni piistup, ktery vyzaduje zapojeni vSech
smysli nebo alespont vétsi ¢asti smysli. Cim vice tim 1épe. Zak tedy zapojuje zrak, sluch, i
hmat, ve smyslu motoriky, obzvlasté déti se SPU jsou neposedné, vrti se, proto mohou zapojit
celou motoriku téla k vyjadieni toho, co slysi nebo vidi.

Takové dovednosti, kdy je Zak schopen aktivné se Gcastnit vyuky tim, Ze je schopen
vyjadfit své myslenky, postoje a nazory slovné a také umi pfijimat a vnimat slovni projev
ucitele nebo jinych mluvéich patii do pristupu komunikativniho, ktery je hlavnim pfistupem
soucasné skoly ,,V souladu s Evropskym jazykovym portfoliem lze wuvazovat v pripade
dyslektika za uspech, kdyz na 1. stupni dokaze srozumitelné rici, kde bydli a umi se jednoduse

3

zeptat na cestu a dokaze porozumeét jednoduché odpovédi vyslovované zietelne a pomalu.*
(Zelinkova, 2005: 77)

Dalsim z ptistupt je sekvenéni ptistup vyzadujici zdsadu zvladnuti pfedchoziho uciva
diive, nez zak prejde k nové latce. Kazdy novy poznatek by mél mit navaznost na predchozi
ucivo.

Téma pristupi uzavieme pfistupem strukturovanym. Vyznaluje se osvojovanim si
Cteni, psani slov a slovnich spojeni, kterd maji stejnou nebo podobnou stavbu.
dodrZovat, je fakt, Ze Zaci se SPU netvoii homogenni skupinu, tzn. ne kazda metoda vyhovuje
vSem. Je nutno tedy respektovat individualitu ditéte v tom smyslu, Ze bereme v tvahu
problematickou oblast uceni, ale pfipojime celkovou osobnost a povahové vlastnosti.

Dalsimi pfistupy, které uvadi Bartoniova (2012), jsou kumulativni pfistup, ktery
spocivd v zapojovani nového uciva do uciva jiz osvojen¢ho, zasada opakovani uciva se
vyznacuje mnohonasobnym opakovanim uciva a jeho naslednym vyuzivanim K feSeni
slozitéjSich tkold. Respektovani individuality ditéte, tento pfistup zohlednuje poruchu ¢i
oslabeni riznych oblasti, povahové vlastnosti, rodinné zdzemi atd kazdého jednotlivého Zaka

se SPU zvlast'.

2.4 Metody a cviceni
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2.4.1 Slovni zasoba

Zelinkova (2005) doporucuje pii osvojovani slovni zasoby nevkladat ¢eska slova do
vyuky angli¢tiny, tim se zabrani zdlouhavému vybavovani slov ¢i hledani vhodného
ekvivalentu, naopak se doporucuje vyuzit obrazovych pomtcek, konkrétnich ¢i modelovych
situaci ke spojeni nového vyrazu s obsahem. Cviceni vhodné pro déti se SPU jsou:

- pfifazovani slov k obrazklim na kartickach nebo dopliiovani do kiizovky podle
obrazki. Zak se uéi novému vyznamu slova, nauéi se i jeho grafickou podobu. Tato cviéeni
jsou vhodna, i pokud zék trpi dysgrafii nebo dysortografii. Kdyz zak tomuto cviceni ptipoji i
naslednou vyslovnost, bude cvi¢eni i vhodné pro nacvik spravné vyslovnosti.

- zvukova nahravka nebo cteni instrukei ucitelem. Dité podle instrukci maluje

obrazek. Akustickym vnimanim se u¢i i zvukovou podobu slova. (Zelinkova, 2005: 87)

2.4.2 Gramatické kategorie

Zelinkova (2005) tvrdi, Zze pokud ma zak problémy se zvladanim gramatiky
(koncovky, slovesné Casy, slovni druhy) v matetském jazyce, bude ho mit i v osvojovani
gramatiky v cizim jazyce. Je nutné neustalé opakovani, nazornost a jasné a jednoduse
vysvétlené pokyny k vypracovani. Automatizace u déti se SPU je nutnd a velmi brzy se stava
nudnou, proto mizeme vyuZzit zabavnych pomicek, aktivit. Je dilezit¢ myslet také na to,
abychom détem nedavali piili§ t€zka cviceni, pokud budou v automatizaci uspesni, bude je
vyuka i vice bavit. V tomto mohou pomoci nasledujici:

- cviceni, ve kterych se pro vyjadreni napft. slovnich druhti ¢i koncovek pouziva

barevné odliSeni

- ucime zéky vyuzivat gramatickych ptehledd, ze kterych si neustale opakuji

gramaticka pravidla, do kterych maji mozZnost kdykoliv nahlédnout, a tim se vyvarovat

strachu a stresu z netispéchu.

- cvieni s vyuzitim dalsi aktivity, zapojit co nejvice smysll. Napf, hazeni

mickem pfi opakovani pfivlastiiovacich zdjmen, my ball, your ball. (Zelinkova, 2005: 89)

2.4.3 Cteni
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Pfi nacviku Cteni doporucuje Bartonova (2012) metodu globalni, metodu obtahovani,
metodu Fernaldové a metodu dublového c¢teni. Metoda globéalni, nebo se ji také fika
poznavani celych slov, vede k tomu, ze zak neni schopen rozpoznat slovo, pokud k nému
piidame piedponu a pfiponu, uci se tedy znovu celému slovu. U této metody se doporucuje
spojovat slova Ctend jako celek s obrazkem. U metody obtahovani zak musi obtahovat
jednotliva pismena prstem a kazdé zvlast’ vyslovit. Pfi metod¢ Fernaldové si zak nejprve
podtrhéava tézka slova, a poté az Cte cely text. Metoda dublového ¢teni spociva v tom, ze zak
Cte text o slovo zpét za ucitelem ¢i rodi¢em.

Mezi vhodna cviceni fadime:

- Cteni s nahravkou, ve dvojici nebo s ucitelem, kdy se zdk zbavuje obav
Z neuspéchu, odposloucha slova a jejich opakovéanim si osvojuje spravou vyslovnost

- dit¢ ¢te slova napsana na kartickach ¢i slova na obrazku, k sloviim na obrazku
prifazuje napsana slova, postupem c¢asu Cte slova ve vétnych spojenich a v celych
vétach.

- cteni slov, ve kterych se vyskytuji slova graficky podobna, poméhaji Zakovi
nezameénovat pismena a spravné je vyslovovat.

- ¢teni slov, ve kterych se vyskytuji slova zvukové podobna, poméhaji Zakovi
zapamatovat si a nezaménovat vyslovnost.

- ucitel Cte text, a zaci tlesknou, kdyz uslysi slovo, kde se vyskytuji hlasky
zvukové ¢i graficky zaménitelna napt m-n, p-b,

- vyhlaskovat slovo ve vét€, napt. This morning was c- |-0-u-d-y. (Zelinkova,

2005: 92)

Pokud se zék soustiedi na spravnou vyslovnost, nemusi jiz vnimat vyznam slov ¢i porozumét
textu. Pfi nacviku ¢teni s porozuménim lze pouZzit riznd cviceni
- piifazuj slova, slovni spojeni, véty k odpovidajicim obrazkiim

- dopln vétu vhodnym slovem, nebo chybéjici ¢ast slova, (Zelinkova, 2005: 92)

2.4.4 Komunikace a vyslovnost

Spravné vyslovovani slov nebo slovnich spojeni je, podle Zelinkova (2005), u zaka se

SPU v tésné souvislosti s poSkozenim sluchového vnimani a problémy s artikulaci. Poruchy
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sluchové percepce zpiisobuji obtize pfi rozeznavani hlasek a jejich skladani do slov, nasledné
jejich vyslovnost. Vyslovnost jde ruku v ruce se ¢tenim, proto nésledujici cviceni na podporu
spravné vyslovnosti mohou byt stejnd jako cviceni na procviceni spravného ¢teni :
- fikadla, basnicky, pisnicky jsou nevhodnéjsi cestou, jak se dit€ nauci spravné
vyslovovat a reprodukovat jazyk. V basnickach je vyslovnost vice zdliraznéna a tim se
1 vice projevi zvukova podoba. Naopak pfi riznych fikadlech a rymovackach se ndm

davaji do kontrastu slova vyslovnostn¢ podobna napft. caught x bought.

- zvukové nahravky, ze kterych zak odposloucha spravnou vyslovnost a

naslednym opakovani si ji zapamatuje.

- cvic¢eni na rozliSovani podobnych hlasek napt. [O] a [f] a podobnych pismen
[m] a [n]. (Zelinkova, 2005: 86)

2.4.5 Psania Pravopis

Zelinkova (2005) zastava nazor, Ze pii osvojovani si ciziho jazyka mize nastat
problém, pokud neni shoda v grafické a zvukové podobé slova. Nedoporucuje se bezduché
opisovani slov, aniZ by zak rozumé¢l jeho vyznamu nebo neumél slovo vyslovit. Nasledujici
postup je nazyvan metoda Fernaldové nebo v anglictiné Look-Say-Cover-Write-Check.
Metoda Fernaldové ma nasledujici postup:

a) podivej se na slovo

b) vyslov nekolikrat slovo nahlas

C) rFekni si slovo po pismenech

d) napis rukou ve vzduchu

e) zakryj si slovo

f) napis do sesitu

g) precti a zkontroluj (Zelinkova, 2005: 94)

Vhodna cviceni k procvicovani pravopisu a psani

- skladani slov z kartic¢ek, na kterych jsou napsana pismena nebo kiizovky, dité

se nauci napsat spravné slova, ktera se jinak vyslovi napt. green — S vyslovenim i:

- doplnovani pismen do slov, napt. pismena, ktera se daji zrcadlové obratit b-d

- oddélovani slov v souvislém textu. Dité hled4 slova, kterd nejsou oddélena

mezerou ani ¢arkou. Jde o procvicovani grafické podoby slova.
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3. Kazuistika zaka

3.1 Rodinna anamnéza

Chlapec se narodil jako chténé dit¢ v roce 2001. Pochazi z dvouvajecnych dvojcat.
Druhé dvojce je dévce. Sestra chlapce navstévovala stejnou Skolu jako chlapec, ale od zafi
2013 ptestoupila na gymnazium. Sestra projevuje od utlého veéku studijni nadani, ve tid¢ je
vzdy premiantkou, mezi jeji nejoblibenéjsi zaliby patii Cetba. Matka ma vysokoskolské
vzdélani s ekonomickym zaméfenim a je osobou samostatné vydéle¢né ¢innou. Otec ma
sttedoskolské vzdélani technického sméru a pracuje jako technik. Chlapec vyristd v Gplné
rodin¢ s obéma rodici, kteti se obéma détem soustavné vénuji. Vztahy uvniti rodiny nejsou
problematické. Rodinné prostiedi je velmi dobré a klidné. Rodina Zije na okraji mésta

v rodinném domku, chlapec ma sviij vlastni pokoj. Rodina travi volny ¢as pohromade¢.

3.2 Zdravotni anamnéza

Po porodu u chlapce nastaly zdravotni komplikace. Byl hospitalizovan a stravil
nékolik mésicti v inkubatoru z divodu nedostatecné vyvinutych plic. Dale mél problémy
s o¢ima a dolnimi koncetinami. Jeho dlouhy pobyt v nemocnici se ov§em zurocil a chlapec je
jiz zdrav. AZ na zdravotni obtize po porodu chlapec zadné vazné&jsi onemocnéni ani zadny

uraz neutrpél. Byva velmi malo nemocen.

3.3 Osobni anamnéza

Chlapci D. je nyni 12 let a navs$tévuje 6. tfidu zakladni Skoly. Jeho vyvoj byl na rozdil
od jeho sestry trochu opozdény. Psychomotoricky vyvoj chlapce v oblasti fe¢i a chilize
probihal mirn€ opozdéné.

Od prvni tiidy do ctvrté tiidy dochazel na logopedii z diivodu napravy vyslovnosti
sykavek, jejichz zhorSena vyslovnost se stale projevuje.

Do skoly nastoupil v souladu s vékem.
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Chlapec je velmi stydlivy, tichy a plachy. Vyhyba se jakékoliv konverzaci s cizi
a pracovni ¢innosti. Mezi ty méné oblibené patii t€locvik a hudebni vychova. Mimoskolni
aktivity chlapce jsou keramika a sdruzeni dobrovolnych hasicli, oba krouzky navstévuje jiz
tretim rokem. Od jara do podzimu navstévuje sdruzeni dobrovolnych hasicli, kde travi Cas
s kamaradem, mezi jeho povinnosti zde patii pfedevsim plnéni pohybovych tkoli. Nejcastéji
hraje hry na pocitaci. Nové zacal chlapec chodit na floorbal, kde douféd, Ze si najde nové

kamarady, protoze ve Skole mé jenom jednoho, a také z diivodu Sikany ze strany spoluzaka.

3.4 Skolni anamnéza

Do skoly nastoupil v souladu s vékem, jiz v prvni tfidé se zacaly objevovat problémy
se ¢tenim, koncentraci, psanim a zapamatovanim si probiraného uciva.

Chlapec od tieti tfidy navstévuje pedagogicko-psychologickou poradnu a to na zadost
Skoly se souhlasem zakonného zastupce. Podle zpravy ze Skoly mél pomalé tempo Eteni,
vétsSinou slabikoval, u tézSich slov zadrhaval, zaménoval slova a pretvarel vyznamy slov.
VétSinou dokézal reprodukovat precteny text. V psani mél pomalé a vahavé tempo, Spatny
uchop pera, ale pismo c¢itelné, projevovala se snaha o tpravu. V psani se projevoval chybny
opis a piepis, vynechavani pismen, nékdy i slov, chybné dy-di, ty-ti,ny-ni, chyby
Vv interpunkci.

Ze zpravy z pedagogicko psychologické poradny jsem zjistila nasledujici: Cteni —
hlasité slabikuje, zadrhava, ¢te spojované slabiky, krat$i slova a slova se souhlaskovymi
shluky &te obtizné. Cetba je namahava ale pedliva, text si ukazuje, interpunkci dodrzuje,
zaménuje pismena. Psani — vadny uchop pera, pismo citelné, kostrbaté, piepisované. Velmi
pomalé tempo. Vynechdva pismena, zaménuje pismena, chybuje v hranici slov. Na zakladé
vysledki specialni zkousky — naznaceny artikulacni potize, vazne sluchova syntéza slova a
diferenciace slabik. Porucha audiovizualni koordinace, psychomotoriky, oslabeni kratkodobé
akustické paméti.

Chlapec trpi dyslexii, dysgrafii a dysortografii, ma problémy s koncentraci pozornosti,
pomalé psychomotorické tempo a poruchu audiovizualni koordinace a psychomotoriky i
audiomotoriky.

Zdravotni postizeni ditéte je takového druhu a stupné, ze zaka opraviuje k integraci

do ZS. Zak vyzaduje specialné pedagogickou pééi a vzdélavani podle IVP.
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Pedagogicko-psychologicka poradna (dale jen PPP) doporucuje pro zakladni Skolu:

- zohlednovat SPU v Klasifikaci a v ptistupu

- respektovat osobni pracovni tempo

-odhlizet od specifickych dysortografickych chyb

-zcela nevhodnymi jsou desetiminutovky a celohodinové pisemné prace

-uptfednostiiovat ustni zkousSeni

-opisovani z tabule a psani diktovaného textu pouze v malé mife

-V cizim jazyce klast diiraz na ustni zkouseni

-pro domaci ptipravu PPP doporucuje pravidelné Eteni s reprodukci kratSich celkd,
reprodukce.

-procvicovani rytmické reprodukce

-grafické zndzornéni slov

-diktovany text s hlasitou kontrolou

-procvicovani sluchové syntézy slov.

Skola vypracovala individudlni vzdélavaci plan, jehoZ cilem je plynulé Gteni a
porozuméni obsahu textu, spravné psani tvarl pismen a Cislic, zlehéeni a zrychleni psani,
zlepSeni analyzy a syntézy slova a osvojeni zékladniho uc¢iva daného ro¢niku. Formy vyuky
zahrnuji skupinové vyucovani, podil na ptipravé projektd a individudlni pfistup. Jako
vyucovaci metody zvolila Skola didaktické hry, soutéZe, kiiZovky, projektové vyucovani,
dopliiovaci cvi€eni, analyzu a syntézu slov, vhodné stfidani ¢innosti, ¢astou kontrolu zéapist
Z tabule 1 zapisovani domécich tkoll. Zpisoby, kterymi Skola Zdka hodnoti, jsou zaloZené na
ustni form¢ zejména v ptipadé cizich jazykt, dualezité jsou cCastd pochvala a motivace,
respektovani osobniho pracovniho tempa, odhlizeni od specifickych dysortografickych chyb,
hodnoceni dil¢ich tkold, zkracené ukoly. Jako specidlni u€ebni pomicky jsou pouZita
doplitovaci cvieni, tabulky s gramatickymi pravidly a specialni uéebni materialy. Zak
pravidelné navstévuje krouzek s ndzvem ,,pomahame s ¢estinou* jako napravu SPU.

Rodice se soustavné vénuji ptipraveé chlapce do Skoly. Domaéci ptiprava zahrnuje nejen
vypracovavani domécich ukold, ale 1 dokoncovaci préce, jiz chlapec nestihl ve skole a také
kazdodenni procvi¢ovani Cteni, po€itani, a psani.

Jak jiz bylo feceno, Skolni dochazku nastoupil v souladu s vékem. V prvni poloviné
prvniho stupné mél vyborné znamky, ale pozdéji se zacaly rapidné horsit. Dnes chlapec patii
K hor$im zakam ve své tfidé. Anglickému jazyku se uéi od 2. tiidy ZS, piedtim i ve $kolce

formou krouzku. Zpocatku prospival vyborné, hodiny, které pani ucitelka zakladni Skoly
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vedla hrami, ho velice bavily. Problémy i hor$i znamky nastoupily s piibyvajicim ucivem.

Dnes ma tfi Ctyiky.

4., Cile a metodika

V teoretické Casti jsem na zakladé odborné literatury popsala, co jsou to specifické
poruchy uceni, jak se d¢€li, vymezila jsem jejich pfiCiny a projevy a také prezentovala metody
a cviceni vhodné k reedukaci.

Cilem praktické casti mé bakalaiské prace je domaci piiprava jednoho konkrétniho
zéka se SPU na hodiny angli¢tiny na zékladé mnou vybranych a vypracovanych cviceni, ktera
koresponduji s konkrétnimi poruchami tohoto chlapce a budou navazovat na préaci ve Skole.
Jednotliva cviceni popisi a vysvétlim, ve které oblasti poruch by mu méla byt ndpomocna. Po
intervalech 6 tydnd zhodnotim vysledky jeho prace a zvazim, zda je nutné cviceni obmenit
nebo nadale v nich pokracovat. Na zavér mé bakalaiské prace uvedu, zda se zak béhem mé

ptipravy zlepSoval v anglickém jazyce a zda se celkové zlepsil jeho prospéch ve skole.

Prakticky vyzkum své bakalarské prace jsem realizovala pomoci kvalitativni metody
pozorovani, jejimz vystupem je piipadova studie, ve které¢ je hlavnim tématem domaci
piiprava zdka se SPU na hodiny anglictiny tak, aby se zlepSily jeho znalosti anglického

jazyka a tim i jeho prospéch ve skole.

5. Reedukace

Chlapcovy Skolni obtiZe jsou zplisobeny poruchami ¢teni, psani a pravopisu. Dllezitou
roli hraje snizeni kvality pozornosti a soustfedénosti, porucha audiovizualni koordinace, coz
je porucha zaznamu, uchovani a reprodukci zvuku a obrazu, psychomotoriky a pomalé
psychomotorick¢ tempo. V disledku poruchy audiomotorické koordinace dochazi
k nespravné sluchové analyze a syntéze slov a diferenciaci, coz se projevuje oslabenim ve
sluchové percepci.

Doméci ptiprava na hodiny anglictiny je rozvrZena na tfi okruhy, ve kterych ma Zak
nejvetsi obtize, a to na nacvik Cteni, vyslovnosti a pravopisu.

Vsechna cvi¢eni jsou vypracovana v souladu se Skolnim vzdélavacim programem

dané skoly z u¢ebnice Project.
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Dvakrat tydné dochdzim do rodiny chlapce. Hodiny trvaji 40 minut. Na kazdy okruh
jsem vymezila cca 20 minut. Nekterd cviceni se protahnou, tim padem se dodé€lavaji dalsi
hodinu. VSechny tfi okruhy cviéeni jsou vypracovany béhem téchto dvou hodin. Z divodu

obtiznosti, poruchy soustfedéni a rychlé unavy béhem prace jsem zvolila dvé krat$i hodiny,

V nichz je zahrnuta i1 predstavka.

5.1 Nacvik vyslovnosti a astni komunikace

Nécvik vyslovnosti a Gstni komunikace jsem zvolila z divodu chlapcovy poruchy

Vv oblasti audiomotorické, tedy Spatné sluchové percepce a diferenciace a dale obtizemi

v artikulaci.

a) Oznac slovo, které jsi slySel.

Cil: uvédoméni si riznosti zvukové a grafické podoby slova, posilovani spojitosti

mezi sluchovym a zrakovym vnimanim, cvic¢eni sluchového rozliSovani.

Instrukce: zédk vybird z dvojice slov, ktera jsou vybrana z u¢ebnice Project, n¢kdy je

pouze jedno slovo zndmé a druhé neznamé.

Postup: zék dostane papir, na kterém je cca sedm dvojic slov. Kazda dvojice slov se od
sebe 1idi pouze jednim pismenem. Zak si pozorné slova prohlédne. Poté pieétu nahlas jedno
slovo ze dvojice a zdk musi zakrouzkovat slovo, které slySel, zda se hlaska shoduje

S pisemnou formou.

Napr.
Mouse — house
Nice - mice

Sky — ski

b) Vyslovnost pismen
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Cil: diferenciace vyslovnosti jednotlivych grafémi, posilovani spojitosti mezi
sluchovym a zrakovym vnimanim, pfifazovani hlaska — pismeno, posileni sluchového

vnimani.

Instrukce: zdk po mé opakuje vyslovnost jednoho grafému u slov vybranych

Z ucebnice Project.

Postup: zak dostane papir, na kterém je napsano cca deset slov, ktera maji jedno
spole¢né pismeno, které je zakrouzkované u vSech jednotlivych slov. Vyslovim celé slovo a
74k musi po mé vyslovit jen tu jednu hlasku, kterd koreponduje s pismenem v krouzku. Poté
sam celé slovo precte.

Napr.
C(a)r[a:]
C(a)ke [ei]
N(a)me [ei]
P(@)rty [a:]

B(a)ck [ce]
W(a)s [2]

H(a)ve [3]
B(a)d [ce]
C) Vyber spravnou odpovéd’
Cil: nacvik vyslovnosti, slovni zasoby, ¢teni s porozuménim
Instrukce: zak preklada vétu a vybira z vice moznosti vhodné slovo.
Postup: Zak dostane na papiie cca pét vét. Kazdou vétu si musi potichu piedist a podle
kontextu vybrat spradvnou odpoveéd’. Na zavér vety precte nahlas.

Napr- The man puts on his coat / boat/ goat.

d) Poslech zvukovych nahravek spolu s opakovanim — pouZijeme CD
k ucebnici

Cil: posileni sluchového vnimani, vyslovnost,  procviceni c¢teni i poslechu

S porozuménim

Instrukce: Zak posloucha slova, slovni spojeni nebo celé véty, opakuje je a nasledné
pieklada do Cestiny.
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Postup: Na kazdou hodinu vyberu jeden az dva poslechy podle naroc¢nosti a délky
Z uéebnice Project. Zak dostane text v psané podobg, ktery si nejdiive sam pieéte. Poté pustim
nahravku celou. Nasledn¢ se vratime, pustim nahravku znovu a po kratkych tsecich nahravku

zastavuji, zak opakuje, co slysel, a preklada.

Napt.

My name’s Nick. I live in a flat in London. My parents are divorced. I live with my dad
and my step-mother and my step-sister. I haven 't got a pet, but my step-sister’s got a hamster.
My grandma lives in an old-people’s home near our flat. My other grandparents live a long
way away.

e) Vypravéni podle obrazku, myslenkové mapy atd. a astni konverzace
Cil: procvicovani mluveni, vyslovnosti, slovni zasoby, mluvnice

Instrukce: nasledujici cvieni jsem zahrnula do této soustavy z diivodu. Skolniho
vzdélavaciho programu, jehoZ vystupy v hodinach angli¢tiny jsou reprodukce daného textu,
promluvy, v ramci konverzace by se zak mél umét zeptat na cestu, poradit, domluvit si

schtizku, popsat rodinu, budoucnost, schopnost klast otazky.

Postup: Zak dostane papir se Sesti obrazky, které na sebe navazuji. U kazdého obrazku
je napsan vzdy konec nebo zacatek véty nebo jedno slovo, které slouzi Zakovy jako voditko

pii vypravéni. Zak musi podle obrazkil vypraveét, co se na obrazcich déje.

Napt.

Jerome je velice liny, nepomdha své mamince s uklidem. Rekni, co Jerome nedéla.
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1. He dOESN™t e

2 HE e the floor.
3 HE shopping.
A HE. .o dinner.

5. HEedoeSNt cooiiiiiiiiiiiiiii

5.2 Nacvik pravopisu

Co se ty€e pravopisu, ma zak velké obtiZze s vynechavanim pismen a nékdy 1 slov,

objevuje se chybny opis i piepis slov, $patnd hranice slov.
a) Look-say-cover-write-check

Sigutova (2002) se piiklani k ndzoru, Ze pokud si dité se SPU neosvoji pravopis
automaticky, mitize tak dosaznou na zaklad¢ cilené intervence a mnoha opakovani pii zapojeni
vSech smysli. Nasledujici metodu jsem zvolila pro vyuku novych slovicek, a k neustalemu

procvicovani t€zko zapamatovatelnych a problémovych slovicek.

Cil: procviceni slovni zasoby a vyslovnosti, posileni zrakového vnimani a paméti.
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Instrukce: zak si osvojuje slovni zdsobu propojenim vice smysli, podiva se na slovo,

zapiSe, napiSe rukou ve vzduchu, fekne.

Postup: zak dostane papir s cca péti obtiznéj$imi slovicky, podiva se na slovo, vyslovi
nahlas, vyslovi nahlas po pismenkéch cestin€, napise rukou slovo ve vzduchu, zakryje, napise

slovo, zkontroluje a piecte.

Napr.
abroad, dangerous, fruit, journey, accident

b) Procvicovani stavby slov — piedpony, pripony, slova sloZena
Cil: procvicovani stavby slov, slovni zasoby, posileni sluchového a zrakového vnimani

Instrukce: slova slozend, s pfiponami a pfedponami jsou rozlozena, zak je sklada podle

vyznamu a dopliuje do vét.

Postup: Zak dostane na papiie pét vét. V kazdé vétd je jedno slozené slovo, jehoz
zacatek nebo konec je uveden ve vybéru v ramecku. Vétu precte nahlas a snazi se odvodit

vyznam slova s chybgjici ¢asti. Chybéjici €ast slova poté doplni do véty.

Napr

-ball -market -teen -mother -room
The children play foot ___in the park.

Isyourgrand at home?

c) Dopliovaci cvi¢eni na zamény pismen a jejich vyslovnost

Cil: posileni sluchového a zrakového vniméani, pravopis slov

Instrukce: zak procvicuje skupiny pismen a hldsek, které mohou byt zaménény
Z divodu poruchy sluchové a vizudlni percepce.

Postup: zak dostane cca pét slov na papite, ve kterych jsou vynechana pismena ¢i
skupiny pismen. Dopliiuje do slov vynechand pismena, se stejnou zvukovou realizaci. A
naopak stejnd pismena s jinou zvukovou realizaci. Dalsi skupinou jsou slova, kterd se
zaménuji z diivodu poruch sluchové percepce p-b, t-d, nebo z poruch zrakové percepce o-a,e-
a,m-n. Slova spole¢né vyslovime, poté zak vyslovi sam.

Napr-.
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EA X EE IE X El

T (ist) P_ _ CE(kousek)
GR_ N (zeleny) N_  CE( neter)
SP_ K (mluvit) __ HTER (také ne)

d) Psani souvislého textu — Spojovat izolovana slova a napsat vétu

Cil: procvicovani mluvnice (aplikace gramatickych pravidel, tvoieni zapornych vét a

otazek, procvicovani slovosledu), procvi¢ovani zrakového vnimani

Instrukce: Déti se SPU maji problémy pii organizaci textu, proto je nutné procvicovat
stavbu vét. Zak sefazuje slova ve vété podle gramatickych pravidel do spravného slovosledu.

Pomiickou zde je velké pismeno u pocatecniho slova.

Postup: Zak dostane na papife cca pét vét. Kazda véta je rozdélena na slova oddélena
pomlckou. Slova jsou v nespravném slovosledu. Poc¢atecni pismeno prvniho slova ve vété je
zvyraznéno velkym pismenem jako pomiicka. Na konci véty je vZdy interpunkcni znaménko,
jako dalsi pomucka pro zaka, aby védél, zda sklada kladnou vétu, zapornou vétu ¢i otazku.
Zakovym ukolem je tedy sefadit slova do spravného slovosledu.

Napr. tennis - yesterday — Did — play- he (?)

e) Rozvijeni vét

Cil: procvicovani mluvnice, procvi¢ovani zrakového vnimani

Instrukce: zak sam podle ptedlohy a obrazku rozepisuje véty.

Postup: Zak dostane papir s vétami vzdy po tfech ve skuping. Kazda z té€chto tii vét
obsahuje jeden gramticky jev. Zak ma za ukol tyto jevy rozvijet a dopliiovat véty podle jejich
smyslu. Poté celé cviceni precte. K doplnéni pouzivame obrazky.

Napr.
German is difficult.
English is more difficult.
Czech is the most difficult.

The magazine is

The book is
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The film is

is happy. i

fs S

IS

f) Typ cloze — Doplii chybéjici slovo
Cil: procvicovani slovni zasoby, pravopisu, zrakového vnimani, ¢teni s porozuménim
Instrukce: dopliovani slov do textu podle vyznamu.

Postup: Zak dostane na papife souvisly text. Text si potichu piecte a prekladd do
cestiny. V textu jsou chybégjici slova, kterd zak musi podle kontextu doplnit. Pomiickou mu
tady je pocate¢ni pismeno slova, a obrazek za slovem. Dalsi pomickou je pocet linek, které

koresponduji s poc¢tem pismen ve slové. Jednd se o zndmy text z ucebnice Project.

Napr

Hi! I'm Caitlin Jerwood. I'm twelve and I live in Brighton. I'm in Year 8 at West Park

5.3 Nacvik ¢teni

a) Cteni duet
Cte spolu se mnou
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Cil: procvicovani Cteni, zrakového vnimani, mluveni, vyslovnost
Instrukce: zak ¢te spolu se mnou

Postup :,, Cteni v duetu — cteme spolu s Zdkem neprocviceny text, a sice tak, Ze rychlost
Cteni prizpiisobujeme moznostem ditéte. Cteme vyrazné, zietelné, se spravnou intonact. Zdk
vyrovnava své tempo s nasim a snazi se prizpusobit. Své Spatné cteni pri tomto nacviku neslysi
a snadeji se vzdava svych Spatnych ctenarskych navykii. Aktivné si zvyka na spravnou intonaci

vet.*“ (Bartonovda, 2012: 138)

Napr.
In our house we all have jobs. My father always takes out the rubbish. He puts it in the bin
outside. My mother usually cooks the dinner but | help her. I like making pasta! After dinner,
| wash up and put everything in the cupboard. My mother does the shopping on the Internet,
because she hasn't got time to go to the supermarket. I always feed the dog. His name’s Bodo
and he’s always hungry! My brother vacuums the floor. I don't like that job — the machine is

so noisy. My father cleans the car because he drives it!

b) Spoj slova ze sloupce A a sloupce B
Cil: zrakové vnimani, ¢teni slov a vét s porozuménim
Instrukce: zak spojuje slovni spojeni ze sloupce A se slovnim spojenim ze sloupce B

Postup: zak dostane papir s cca péti vétami, vety jsou rozdéleny na slovni spojeni do
sloupce A a do sloupce B v piehazeném poiadi. Zak poté podle vyznamu spojuje slovni

spojeni ze sloupcti.

Napr. A B
Children clean their shoes.
Father washes his face.
Mother puts on her coat.
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6. Reflexe ¢. 1

1. Oznac slovo, které jsi slySel

Toto cviceni jsem zafadila do domaci ptipravy, aby zak procvicoval zvukovou a psanou
podobu slova a byl schopen rozpoznat rozdily v jeho formé. CviCeni se prokazalo jako
jednoduché, zdk vném déla minimélni chyby. Podle mého ndzoru je to zplsobeno
jednoduchosti vybranych slov a vyssim vékem zaka. Problém se ovSem objevuje v piipadé
slov s kombinaci pismen th a jeho zvukové podoby [ ©] a [0], dale slov s pismeny t a th a

jejich vyslovnost napt. Three, tree.

Toto cviceni bych nahradila nasledujicim novym cvi¢enim, kde se budeme ptevazné
vénovat sloviim s vyskytem TH a jejich vyslovnosti. Dale pak sloviim s vyskytem TH a T, a

jejich zaméné ve vyslovnosti.

Cil - uvédomeéni si rGznosti zvukové a grafické podoby slova, posilovani spojitosti mezi

sluchovym a zrakovym vnimanim, cvi€eni sluchového rozliSovani.
Instrukce — zék posloucha diktovany text a vybira z moznosti slov.

Postup — Zak dostane cca pét vét. VSechny véty ¢tu nahlas. V kazdé vété musi vybrat
jedno slovo ze tfi, ktera se rymuji nebo lisi pouze jednim fonémem. Porozuméni textu a
vyznamu slova v tomto cvi¢eni miiZze hrat roli, Zak ale miiZe pracovat pouze na zakladé¢
poslechu. Jde hlavné o to, aby chlapec zachytil spravné slovo. Poté zak vSechny véty precte

sam.

Napt.
I go to Watermead High School | am in class/ glass/ grass 2A.

School starts at quarter to line/mine/nine.

2. Vyslovnost pismen

CviCeni "Vyslovnost pismen’ jsem zafadila do domaci ptipravy ztoho divod, aby
chlapec procvicoval riiznou vyslovnost jednoho grafému a byl schopen pfifadit grafému
spravnou hlasku. ProcviGovali jsem spravnou vyslovnost. Zak vyslovoval velmi peélivé
jednoslabicna slova, kterd byla pro n¢j jednoducha. Velka chybovost pii Cteni se objevila az

Vv piipadé viceslabi¢nych slov, kdy Zak nebyl schopen reprodukce a slovo jsme museli
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vyslovovat nékolikrat. VétSinou vyslovil slovo, tak jak bylo napsano. Napfi. slovo station
vyslovil pfesné podle napsanych pismen s ¢eskou vyslovnosti. V tomto cvi¢eni bych nadale
pokracovala. Do cviceni zafadim jen slova viceslabi¢na a roz§ifim ho o vyslovnost skupiny

pismen napt. OO, OU, TH, CH, SH atd. i na némé souhlasky.

Napft. Vyslovnost

Gr(ou)p three
S(ou)p there
C(ou)ntry think
F(ou)ntain nothing

3. Vyber spravnou odpovéd’

Ve cviceni zék délal mnoho chyb od vyslovnosti viceslabi¢nych slov az po spravny vybér
slova, z divodu neznalosti slovni zasoby a gramatiky. Pfi cviceni byla nutna ma asistence. Po
tom, co zak precetl vétu, jsme museli spolu pielozit celou vétu slovo od slova, abychom
dostali jeji smysl. Podle mého ndzoru zék neni schopen pielozit text, protoze slovo neumi
spravné precist, slova komoli, ptehazuje pismena napi. Walk. Kdyz jsem zaka pozdéji
pozadala o precteni nahlas, vyslovil work. Tim ziskal uplné odlisné slovo. Z divodu
neznalosti gramatickych jeva pieklada spojeni napt She is walking.... On je prace. Preklada

slovo od slova, aniZ by rozeznal gramaticky jev.

Cviceni bych upravila nasledujicim zpisobem. Nejprve si Zak piecte vétu potichu. Poté se
zamé&fime na gramaticky jev (vétSinou se jedna o ¢asy, modalni slovesa ), musi mi fici, o jaky
Cas se jedna, které slovo ve vété predstavuje sloveso. Zak bude mit moZnost nahlédnout do
gramatickych pfehledl své ucebnice. Nasledné slovo od slova pifecte nahlas a kazdé zv1ast

prelozi. Nakonec vétu ptelozi celou a vybere spravnou odpoveéd'.

4. Poslech zvukovych nahravek spolu s opakovanim

K poslechu jsme pouzili CD k ¢ebnici Project, se kterou zak pracuje ve Skole. Pfi
poslechu jsme se soustfedili na opakovani samostatnych slov, slovnich spojeni a
jednoduchych vét. Pfred samotnym poslechem si zdk véty piecetl. Poprvé mohl spolu
s nahravkou sledovat i1 text, nasledn¢ musel opakovat jiz bez predtisténé piedlohy. Béhem

poslechu slova komolil. U viceslabi¢nych slov nebyl viitbec schopen jejich interpretace. Podle
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mého nazoru tento problém velmi tzce souvisi s jeho sluchovou percepci. Pii poslechu mél
velké obtize z rozpozndvanim zajmen, Clenti a prelozek. VéE&Sinou je pritadil ke slovesim c¢i
postatnym jmentim stojicim pfed i za nimi. Co se tyce poslechu, zak nedosahuje takové
urovné interpretace, kterou po ném pozaduje Ramcovy vzdé€lavaci program a S$kola.
Doporucila bych, abychom se vratili s timto cvi¢enim na leh¢i troven a to zpét na predchozi

dil ucebnice Project, ve které budou mnohem jednodussi cviceni na poslechy.
5. Vypravéni podle obrazku.

Cviceni "Vypravéni podle obrazku  bylo pro zdka velmi namdhavé. Obrazky jsem
zvolila z u¢ebnice Project. Byl s nimi tedy jiz obeznamen. Béhem cviceni nebyl zak schopen
zadné interpretace, nevédél, co ma k obrazkim fict. Musela jsem mu piesné vysvétlit, co ma
fikat. VéEty si Casto napsal na papir, aby je mohl pfelozit do angli¢tiny. Ale 1 to byl problém.
Musela jsem mu poméhat se slovi¢ky a s gramatikou. Zak si ¢asto nevzpomél ani na osobni

zajmena a spravny tvar slovesa to BE.

74k si nevybavil slovika, $patné poskladal vétu, $patné volil gramatiku — zamény &ast,
vynechdvani pomocnych slov. Celkové Spatné aplikuje gramaticka pravidla. Zde doporucuji

moznost nahlédnout do piehledii a do slovni zasoby.

Protoze se cviceni zda byt pfilis té¢zké, doporucila bych zacit s konverzaci psanou. Nejprve
mu napiSi model konverzace, kterou budeme napodobovat a poté se pokusime o jeji

reprodukci pomoci obrazki.

PPP doporucuje Skole pfi vyuce v cizim jazyce upfednostnit Ustni zkouSeni (slovni
zéasoby, gramatickych pravidel, a konverzace) Podle mého ndzoru tento pfistup ztézuje praci a
nema pozitivni vysledek. Zak neumi vyslovené slovo spravné zapsat a zapsané slovo vyslovit.
Nespravnym ¢tenim, tedy komolenim a pfehazovanim pismen dochazi ke Spatnému piekladu
slova. Dale pak pfi zkouSeni gramatickych jevl, zak umi popsat gramaticky jev, neumi ho
ovSem pouzit. Nevytvoii z hlavy zddnou vétu.Veskera konverzace probihajici s zdkem vede
ptes tuzku a papir. KdyZ si zapiSe vétu a slovo od slova ptekladad podle toho, co chtél fict.

D¢la mu velky problém vybavit si 1 ta nejjednodussi slova.
6. Look —say-cover-write-check

Cviceni "Look-say-cover-write-check” je zalozeno na tvrdé rutinné, kdy se Zak musi

slovo doslova ,,nasprtat nazpamét®, coz bych v tomto ptipadé vidéla jako vhodné vychodisko,
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protoze se u zaka projevuje $patnd pamét . Zak je i po piedteni, vyhlaskovani a prohlédnuti
slova stale schopen slovo Spatn¢ zapsat a néasledné Spatné vyslovit. Opét se zde vyskytuje
problém, ktery jsem jiz mnohokrat zminila. Zak &te slovo, jak je psané a nebo jej zapisuje, jak
ho piecte. Je nutné neustalé opakovani, proto se snazim procvi¢ovana slova zapojit do
kazdého cviceni, které¢ provadim¢ béhem dvou hodin tydné. Zaméiime se spiSe na
viceslabicna obtiznéjsi slova, ktera tvofi problém pokazdé, kdy na né narazime. Dale bych

doporucila rodi¢im, aby dohlédli na kazdodenni procvi¢ovani péti novych slovicek.
7. Procvicovani stavby slov

V tomto cviceni zadk opét selhava a to ve znalosti slovicek, a tim padem neschopnosti
prelozit vétu, ve znalosti gramatickych jevd, nerozeznd pribéhové casy, pritomné od
minulych. Néktera slova doplni spravné a to diky jejich znalosti, ale jak uz bylo feceno, nevi
jejich vyznam, neumi ho spravné pieist a neumi ptelozit vétu do CeStiny. Toto cviceni
vyzaduje neustale mou asistenci, nahlizeni do slovni¢ku a gramatickych piehledt. Nové pred

kazdym cvi¢enim opét vysvétlim gramatiku, které se u tohoto cviceni bude procvicovat.
8. Doplitovaci cvifeni na zamény pismen a jejich vyslovnost

Ve cviceni "~ Dopliiovaci cvieni na zamény pismen a jejich vyslovnost” mél zak 50 %
chybovost. U kazdého slova jsem vynechala pismena, ktera méla byt doplnéna, a pfipsala k
nim i &esky preklad slova. Zak vétsinou védél jeho anglicky preklad. Pokud zék slovo neznal,
slovo jsem vyslovila a zdk néasledné¢ doplnil vynechana pismena. Chyby délal i u
jednoduchych jednoslabi¢nych slov, po jejich spravném piecteni nevédél, jak je napsat. Ve
Skole zak pii pisemnych pracich pise slova tak, jak je slysi, coz se velmi projevuje v jeho
pravopise. Dal§im divodem pro Spatny pravopis muize byt také jeho nedostatecné
procvicovani a zamény pismen pii Cteni a psani (jako napt a x e) Toto cvi€eni mu pomaha ke
spravnému psani slov, uvédomeéni si psané i1 zvukové formy slova. Zaméiujeme se pirevazné
na nacvik obtiznych &asti slov. Casti, které se jinak vyslovuji a jinak pi§i. V procvicovani

tohoto cviceni budeme pokracovat.

9. Psani souvislého textu — Spojovat izolovana slova a napsat vétu + 10. Rozvijeni

W

vet

Tato dvé cviceni jsem zvolila k procviCovani gramatickych jevl. BEéhem nasi prvni série
Sesti hodin domaéci piipravy zak probral ve Skole dvé lekce z ucebnice Project. Gramatiky

tedy nebylo mnoho a my jsme m¢li moznost ji dostate¢né procvicovat. Pfed kazdym cvicenim
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jsem zakovi musela vysvétlit, co v tomto cviceni procvicujeme. Bylo nezbytné napsat prehled
urcitétho gramatického jevu (napf. pritomny prubéhovy cas). Kdyz se chlapec obeznamil
S gramatickym jevem a znovu si ozivil u¢ivo, mohl sefazovat slova. Bez m¢ asistence by zak
nedoplnil ani jedno cviceni spravné. Pfi prvnich hodinach jsem musela zakovi vysvétlit
spravnou skladbu véty, co stoji na zacatku véty a co poté nasleduje. Poté spravné setfadil vétné
Cleny: podmét, prisudek a predmét véty, u prisudku i tzv. pomocna slovesa. Nejvetsi problém
se objevil v nespravném fazeni ¢lenti, predlozek a ptidavnych jmen, které vétSinou staly u
Spatného vétného Clenu. Napi. ¢len nebo predlozku postavil pied ptisudek nebo az na konec
véty. Napi. She is a sleeping in tent. Dal$im problémem byl $patny opis slova. Zak mél pied
sebou slova, kterd mél pouze sefadit do spravného potadi a véty napsat, i tady ovSem d¢lal

chyby v piepisu.

U rozvijeni vét mu slouzila vzdy prvni véta jako voditko. V této vété se také objevovala

vSechna slovicka, kterd mél pouzit ve vété nasledujici, a 1 zde dé€lal chyby v pfepisu a opisu.

V téchto cvicenich doporucuji pokracovat.

11. Typ cloze — Doplii chybéjici slovo

vybrala texty z u¢ebnice Project, takze s nimi byl zak jiz obeznamen. V textu vybiram velmi
jednoduchd slova ze zakladni slovni zasoby na doplnéni. Pii prib&éhu cviceni se opét
projevuje neznalost slovni zasoby, Zakova neschopnost slova spravné precist a porozumét
jejich vyznamu. Neni schopen si pielozit vétu a doplnit tak slovo spravné. V piipad¢, Ze slovo
nahodné uhadne v Cesting, nebo také podle obrazku, nezna bud’ jeho anglicky pieklad,
popfipadé ho neumi spravné zapsat. Chybovost je az 70ti procentni. Velmi dalezita byla moje
asistence, pomoc pii gramatickych jevech a prekladu slovi¢ek. V procvi¢ovani tohoto cviceni
budeme nadale pokracovat, a to s moznosti zdka nahlizet do gramatickych piehledi a

slovnic¢ku.

12. Cteni duet

S zdkem c¢teme v paru spolu. Pfi tomto cvieni jsme museli postupovat velmi pomalu,
protoze ¢etba zaka je velmi pomald, musim zpomalovat ve chvilich, kdy se velmi soustfedi na

vyslovnost. Jeho vyslovnost je velmi tvrda a krkolomna. Ve vyslovnosti hodné chybuje,
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pichazuje pismena, vyslovuje pismena a slova Cesky, viceslabi¢nd slova hlaskuje. Béhem
Cteni se snazi Cist az za mnou, a tim po mé opakovat, v tomto piipadé cviceni ovSem ztraci
svij vyznam. Toto cviceni bych nahradila jinou metodou ¢teni, z divodu mnou Spatné
zvoleného cviceni. Dalsim divodem, pro¢ bych chtéla cvi¢eni nahradit, je Spatna neboli 1€pe
feCeno zhorSena vyslovnost jednoslabi¢nych slov, slov, u kterych v piedchozich cvicenich

vétSinou nechybuje. Nahradila bych jej metodou ¢teni s dyslektickym okénkem
Cil — procvic¢ovani ¢teni, zrakového vnimani, vyslovnosti

Instrukce — Zak Cte text, pfiCemz je Cast textu zakryta zalozkou a ucitel posouva zalozku

podle tempa cteni.

Postup — zak si nejdiive text precte sam potichu. Poté zacne ¢ist text cely znovu nahlas a
ucitel mu bude posunovat zalozku po jednotlivych slovech az na konec véty. Poté se vratime
zpét na zacatek textu a budu mu posunovat zdlozku po vétnych celcich. Potfeti uz celou vétu

ptecte bez zalozky. V pribchu celého ¢teni budu opravovat chyby ve vyslovnosti.

13. Spoj slova ze sloupce A a sloupce B

wvewr

véty jednoduché, vétSinou obsahujici pouze slova jednoslabi¢nd. Zpocatku spojoval sloupce
Spatné. A to opét vlivem neznalosti slovni zasoby a gramatickych jevl. I u tohoto cviceni
bylo zapotiebni mé asistence. I kdyZz zadk nerozumél celé vété, navadéla jsem jej aspon na
slovicka z kazdého sloupce, kterd byla zasadni pro spravné spojeni vét. V prabéhu celé jedné
lekce Sesti hodin se zdk v tomto cvieni zlepSil. Jeho samotné zlepSeni mu piinasi radost

Z Gspéchu. Doporucuji v tomto cviceni 1 nadale pokracovat.

Celkové selhava neznalost slovicek. Zak je hodnocen ve §kole podle &eské vyslovnosti,
pani ucitelka toleruje napsani slovicka podle toho, jak zak slovo sly$i. Objevuje se Spatnd
vyslovnost. Toto jsou hlavni problémy toho, ze Zak neumi slovo ani ptrecist, ani napsat, a
nerozumi ani jeho vyznamu. Soustfedila bych se v prvni fadé na spravny poslech slova
doprovazeny vizudlni oporou a naslednou vyslovnosti a jejich mnohocetna opakovani. Pokud
jsou jednoslabi¢na slova procvicovana jednotlivé, Zak chybuje mnohem méné. Pii éteni
souvislého textu se i u téchto jednoduchych slov objevuje velky problém. I tato slova zék Cte

mnohokrate Spatné.
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Cviceni jsou velmi kratka a rtiznoroda. VétSinou se jednd o Cteni a dopliiovani slov.
Béhem cviceni se zak velmi rychle unavi a ztraci pozornost, proto hodiny prokladame vice
prestavkami a cviceni jdou po sob¢ tak, aby nebyla jednotvarna, tedy prokladdme cviceni na
Steni, dopliiovani, psani, a pak zase na &teni. Zak si bude moci slovicka vyhledavat ve
slovni¢ku na pocita¢i a gramatiku v barevnych piehledech, ¢imz se vyuka pro néj stane

pestiejsi.

7. Reflexe ¢.2

Po upravé cviceni z prvni série hodin, jsem zakovi dala vypracovat cviceni druhé série
hodin a na konci jsem provedla znovu reflexi. Po prvni reflexi jsem upravila cviceni ¢islo 1
s nazvem Ozna¢ slovo, které jsi slySel, poté cviceni ¢islo 12 s nazvem Cteni duet. Zbytek

cviceni zUstal stejny.
1. Oznac¢ slovo, které jsi slySel

Toto cviceni na procvieni psané a zvukové podoby slova se po prvni lekci prokazalo
velmi jednoduchym. Bylo nahrazeno jinym, kdy zdk musel slovo rozpoznat ve vété z CD
nahravky k ucebnici. V takto upraveném cviceni zak déla chyby, pokud slova obsahuji
pismena, ktera jsou zvukové podobna a ¢asto se zaméni p-b, m-n, t-d napft path x bath. U slov,
kterd se rymuji , ale neobsahuji vyslovnostné zaménitelnd pismena, nebo slova, kterd mayji
podobnou grafickou podobu, napi catch x watch, zak nechybuje. U slov s TH zék jiz déla
méné chyb. U nékterych vét si nebyl vibec jisty vybérem, nahravku jsme museli pustit
dvakrat za sebou. Poté slovo vybral spravné. V tomto cvi¢eni doporucuji pokracovat. Mnou

vybrana slova by méla obsahovat zvukové zaménitelna pismena.
2. Vyslovnost pismen

Narozdil od predchozi lekce, ve druhé lekci zak vice chybuje. Ve druhé lekci jsme se
zamé¢tili na vyslovnost viceslabi¢nych slov, ktera délala nejvétsi problémy. V predchozi lekci
jsme se vénovali vice sloviim jednoslabicnym. V druhé lekci vice sloviim viceslabi¢nym.
Slova, ktera jsme procvicovali, byla z u¢ebnice Project. Vénovali jsme se vS§em moznym
grafémiim, nejcastéji skupiné grafému a jejich spravnému ptifazovani hlasek, napt OO —
BALOON, COOKERY , OU — FOUNTAIN, COURSE, G — CHANGE, GET. U némych

souhlasek mi pfi vyslovovani zak fikal, zda souhlasku sly3i nebo neslysi. Napf. car, drink. Zak
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ma z tohoto cviceni velmi smiSené pocity. Difive mu cviceni vyhovovalo, mél z n¢j dobry
pocit, diky uspéchtim. Nyni se jeho uspéch v interpretaci slov zhorsil. Viceslabi¢na slova jsou
pro zaka hife zapamatovatelnd, neni schopen takové pifesné interpretace. I nadale bych
cviceni ponechala ve tfeti lekci. Podle mého nazoru je velmi dilezité, aby si zak uvédomil
rozdilnost v grafické a zvukové podobé samohlasek a souhlasek. Né&ktera slova jsme

opakovali n€kolikrat za sebou v fadé€. Slysel je i v prubehu dal$ich cviceni.

3. Vyber spravnou odpovéd’

Cviceni slouzi k procvicovani vice oblasti. Jednak je to spravnd vyslovnost slova,
dale procviceni slovni zasoby, a nakonec procvicujeme c¢teni s porozuménim. Slova, ze
kterych vybiral, se povétSinou rymovala nebo se psala stejné, jen se zameénil jeden grafém, a
to z toho dtivodu, aby procvicoval zaménu pismen, ke které u n¢j dochazi. Zaménou pismen
slova komolil, tim Spatné€ ptelozil a Spatné€ vybral. Déle pak procvicuje slovni zésobu, kterd je
u zéka velmi $patnd. Je nutné ji neustale procvi¢ovat z ditvodu ¢astého zapominani. Nakonec

procvicovani ¢teni s porozuménim. Zak podle smyslu véty mtize doplnit spravné slovo.

Ve druhé lekci jsem zakovi dovolila pracovat s gramatickymi pravidly a slovni¢kem. Zak
sdm urcoval gramatickeé jevy, piekladal vétu a poté vybiral vhodné slovo. Vse stale pod mym
dohledem a s mou pomoci. Ze zacatku druhé lekce zak pracoval s gramatickymi pravidly a
slovni¢kem. Ke konci lekce vybiral slova, aniz by nahlédl do pravidel ¢i slovniku. Dochéazelo
ovSem k situacim, kdy si Zak slovo $patné precetl a ptelozil, napt weather pielozil jako water

- voda. A nebyl schopen vybrat spravné slovo.

Vlastni prace s gramatickymi prehledy a slovnickem se stala pro zadka zabavnéjsi, spadnul
Z n¢j stres a strach, Ze nebude opét néco védét. Kdyz si zak uvédomil, ze mu je umoznéno
kdykoliv nahlédout do pravidel, zacal byt sebevédoméjsi a vybavoval si gramatické jevy a

slovicka lépe, nez kdyz byl na n¢j ¢inén natlak, aby si vzpomnél.

Véty jsou zakovi znamé, jsou vybirany z ucebnice Project z lekce, kterou zrovna zak

probira ve skole.
Chybovost se snizila.

Ve cviceni doporucuji pokracovat a to s moznosti ndhledu do gramatickych pravidel a

slovniku.
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4. Poslech

Poslech textu z ucebnice Project slouzi k procvicovani sluchové percepce, vyslovnosti a
Steni a poslechu s porozuménim. Zak musel zachytit slovo, spravné jej interpretovat a
nasledné pielozit. V prvni lekci jsem se rozhodla pro obtiznost vratit k pfedchozimu dilu
neschopnosti ptekladu. Ve druhé lekci jsem zahrnula do cviceni texty jednodussi povahy,
vétsinou se jednalo o slovni spojeni a jednoduché konverzace. Pfed samotnym poslechem si
zak precetl text pouze jednou. Je tedy seznamen s textem. Poté mu jej pustim, ma moZnost
sledovat text a zaroven poslouchat. Vypozorovala jsem ovSem, ze se spiSe vénuje jinym
vécem. Nasledné se vratime na zacatek textu, ktery poustim po vétach ¢i po jednotlivych
slovnich spojenich, zdk opakuje a snazi se o pteklad. To zda bude béhem vlastni interpretace
poslechu nahliZet do textu, nechavam zasadn€ na ném. V tuto chvili jsem vypozorovala jeho
nerozhodnost, ¢i nesoustfedénost. VEtSinou interpretuje z hlavy, zatimco se text snazi najit na

papite.

Poslech velmi dobfe interpretuje, protoze se V textu neobjevuji zadna slozitd viceslabi¢na
slova. Text je pomalejsi se zietelnéjsi vyslovnosti, neZ tomu bylo u pfedchoziho dilu u¢ebnice
Project. Slova plnovyznamové zachyti bez vétSich problémi. Gramaticka slova jsou ovSem
piivlastiiovaci pad: aunt’s, fadové Cislovky: ve spojeni s datumy, piedlozky: of, for, to, at,
dale ¢leny a, primarni slovesa — be, zajmena — this, these, that, dale o slova jako napf. than,
there. Dale komoleni ¢i spojovani dvou gramatickych slov vedle sebe napi Where is the blue
bag? Where this blue bag? Tato gramaticka slova nedokaze velmi dobie zachytit, ob¢as je

vypousti ¢i komoli do jinych slov. Celkové mohu fici, Ze je poslech o poznéni lepsi.

Ve tieti lekei se pokusim piiblizit zakove urovni. Vyberu tedy poslechy z poslednich lekci
piedchozi ucebnice Project a poslechy, kde bude ve vétsi mife prevazovat problémova oblast,

kterou jsem zminila vySe.

5. Vypravéni

V konverzaci, kterou jsme zacali na zacatku prvni lekce, Zak nebyl schopen fici viibec nic,
ani o sob¢, predstavit se, kde bydli, kolik mu je let, kdy ma narozeniny. Pokud doslo k néjaké

konverzaci, Spatné volil gramatiku, vibec neznal slovicka, ktera jesté Spatn¢ vyslovil.

38



Konverzace probihala na zakladé obrazku z ucebnice. U kazdého obrazku m¢l vzdy néjaka
slova, kterda mu byla voditkem. I za takovych podminek se mu pii konverzaci vedlo velmi
Spatné.

Béhem druhé lekce jsme postupovali vzdy s predlouhou konverzace. Zak mél presné
napsanu jednu konverzaci, podle které jsme d¢€lali dalsi. U kazdé ¢asti mél také napsana slova,
jako vodiko vzdy na zacatku a na konci véty. VétSinou jsme vyuzivali obrazky z ucebnice.
Nebo procvicovani konverzaci z uéebnice po doplnéni textu. Vétsinou se jednalo o velmi
jednoduché konverzace, kdy zak pouzival nejjednodussi slova a gramatiku. Béhem
konverzace si sdm mohl vyhledavat ve slovni¢ku ¢i v gramatickych ptehledech. Mohl si
zapsat na papir vyhledana slova, ze kterych pozdé¢ji sestavil vétu. Béhem hodin jsem mu

dovolila si poptipadé€ najit vétu v ucebnici v textu, kterou pak mohl pouzit béhem konverzace.

Chyby, které délal, byly mnohem méné znatelné, nez u prvni lekce. Objevuje se vSak
neustale par chyb dokola napf. Shoda piisudku s podmétem - Naomi normally bike...... , dale
Spatné€ pouzity minuly ¢as — pfi otdzce ¢i zdporu DO x DID, vynechéavani ¢lenii a ptedlozek,

ignoruje mnozna ¢isla —s nakonec slova.

Ocekavany vystup pii konverzaci a ustnich schopnostech v anglickém jazyce je podle
Skolniho vzdélavaciho programu dané Skoly, kterou Zak navsStévuje, nasledujici: vyjadri
zdvoftilou zadost, zddost o pomoc, nabidne pomoc, zeptd se na cestu, odpovi na dotaz,
domluvi si schiizku, dokaze poradit, popiSe budoucnost, vyjadii své problémy, popiSe pravidla

fungujici ve skole.

Ve treti lekci se zamétfime na dané vystupy, které by mél Zak ve Skole umét. A to stejnym
zpusobem jako doposud. Zak dostane na papife piedlohu konverzace, kterou si spolu
precteme a pielozime, dals$i konverzace bude podle obrazku vzdy se slovy jako voditky, zak
bude konverzaci dopliiovat pomoci nahledu do ucebnice, do slovnicku a do gramatickych

prehledu.

6. Look-say-cover-write-check

Tato metoda slouzi k vyu€ovani spravné vyslovnosti a pravopisu slov. V druhé lekci jsem
toto cviCeni poupravila, vénujeme se jenom sloviim viceslabi¢nym, kterd v prvni lekci byla

velkym problémem. VétSinu viceslabi¢nych slov zdk vyslovoval tak, jak je vidé€l, napf.

fashionable [fafnobl] — [fasionable] Chybovost v piepisu je vyznamné mensi, vynechava
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pismena napf. u dvojitych pismen normally — normaly, a koncova —e, comfortable -

comfortabl, expensive — expensiv.

Do tfeti lekce bych toto cviceni nechala zafazeno. Jen s tim rozdilem, ze bychom se
vénovali nové slovni zasobé. Tedy slovni zasobé lekce, kterou zrovna zak ve Skole probira. A
to z toho dlivodu, ze zak ma velmi Spatnou slovni zasobu, slovicka se neuci, nepamatuje si je.
A splnime tim domaci tkol zadany ve kole. Zak si musi celou slovni zasobu dané lekce

ptepsat ze slovnicku z ucebnice do svého slovnicku.

7. Procvicovani stavby slov

Cviceni na procvicovani stavby slov jsem zaradila do domadci piipravy, aby zak
procvicoval stavbu slova. Podle Zelinkové maji zaci s poruchami uceni problém rozlozit slova
na slabiky, ur€it ptedpony a ptipony. Dité neni schopno poznat znamé slovo jako soucdst

slova nového, neznamého (Zelinkovad,2005: 27).

Ve druhé lekcei zak bez vétsich problémut doplituje predpony i pfipony, a to aniz by znal
vyznam slova. Zak sice neni schopen slovo pielozit do ¢estiny, nezna vyznam véty, zna pouze
slovo a dokéaZe bez problémi cvi€eni doplnit spravné. Pravdépodobné je to zplisobeno tim, Ze
ma zakodovanou grafickou podobu slova. Mym dal$im nazorem je, ze chlapec vyuziva
pomticky, které jsem do cviteni zafadila. Cast slova, ktera se musi doplnit, je vzdy uréena
podtem &arek u slova v textu. Zak si mize spocitat pismena a ¢arky za slovem a tim padem

spravné pfifadit ¢ast chybé&jiciho slova.

S vyslovnosti dané¢ho slova to ovSem bylo horsi. I kdyz cviceni dobfe doplnil, nebyl
schopen slovo nasledné spravné piecist. Ve cvifeni jsou samoziejmé slova slozita

viceslabi¢na, kterd mu pfi ¢teni délaji problém i v jinych cviceni.

Cviceni bych zde ponechala, jen zkusim vynechat pocet ¢arek, které slouzi jako voditko
pro spravné doplnéni Casti slova. Z tohoto experimentu se po tfeti lekci uvidi, zda ma zak
zakddovanou grafickou podobu slova, nebo jen bezmyslenkovité dopliuje podle pomiicky.
Pokud se ma teorie prokaze, je vice nez jasné, ze predchozi cvic¢eni zdkovi nebyla v nicem

napomocna.

8. Dopliiovaci cvi€eni na zaimény pismen
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Jako u ptredchozi lekce, 1 v této lekci ma 74k u cviCeni na zdmény pismen, 50ti %
chybovost. V tomto cvi¢eni nenastala zadna zména ani k lep§imu ani k hor§imu. Obecné plati,
ze 1 pro zaky anglického jazyka bez poruchy uceni mohou byt slova, kterd se jinak ¢tou a
jinak pisi, problém. Zak s poruchami uéeni je tedy znevyhodnén hned dvakrat. Za prvé
v dasledku poruch sluchové nebo zrakové percepce zaméiuje pismena sobé podobnd. Za

druhé je to naroc¢nost, kterou v sobé skryva anglicky jazyk.

V tomto cviceni doporucuji pokracovat a fekla bych, Ze je to i nezbytnosti jak u

normalnich zakt, tak u zakt s poruchami uceni.

9. Psani souvislého textu — spojovani izolovanych slov a vytvoreni véty

Ve druhé lekci jsme pokracovali ve stejném cviceni bez jakékoliv obmény. Ve cviceni
jsme procvicovali gramatické jevy (vétSinou se jednalo o Casy). V ptfedchozich sériich zak
délal chyby i na Grovni slovnich spojeni, kde zak zaménoval slovosled napt. With his new
girlfriend — with new girlfriend his, in the sea — the sea in atd. Slovni spojeni jsme
procvicovali také. Pied vypracovanim cvi€eni jsem vzdy Zzédka obeznamila s procvicovanou
gramatikou. Zak mi sam musel, s moZnosti nahlédnuti do gramatickych pravidel, piednést
gramaticka pravidla tvorby probiraného jevu. Poté sam vypracovaval cviceni. Ve cvicenich
délal drobnéjsi chyby vétSinou spojené s umisténim predlozek, piivlastiiovacich zijmen,
zaporu, ptislovei. Napf. He was wearing clothes warm. Ve cvicenich se samoziejmé objevuje

Spatny opis slov, ke kterému jsem nepfihlizela jako k chybé.

10. Rozvijeni vét

Cviceni slouzi k procvi¢ovani mluvnice a zrakového vnimani. Jako u pfedchoziho cviceni
¢islo 9 ,,Psani souvislého textu jsme procvicovali vétSinou Casy, postaveni predlozek, ¢leni,
ptislovci a pfidavnych jmen ve vété, dale pak slovni zasobu. Podle obrazku mél zak vzdy
dopsat véty. Mohl nahliZet do gramatickych piehledii a slovni¢ku. Pfed tim neZ vétu napsal,
fekl ji v Eedting a postupné ji prekladal a psal. Casto se objevovaly chyby ve spravnosti slov

(napt. Sleeping > sleping, flying > flaing). Cviceni nechame 1 ve tfeti sérii Sesti hodin.

11. Typ cloze — doplii chybéjici slovo
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Text k tomuto cviceni vybiram vzdy z uéebnice Project. Jedna se tedy o text, ktery je
zékovi znamy. Slova, ktera musel dopliiovat, jsem vybrala také z lekce, kterou zdk zrovna
probiral ve Skole. Béhem ptekladu byly vétsi obtize. Zélezelo ovSem na typu textu.
S moznosti nahlizeni do slovnic¢ku ptekladal zak text snadnéji, obCas se zpomalil u Spatného
urceni Casu. Slova na doplnéni védél az na par vyjimek. Bohuzel se zase objevil problém,
ktery je typicky pro zdky se SPU, a tim je Spatny opis slova. Slovo vyslovil spravng, ale
Spatn¢ jej napsal. Pokud nepiihlizim ke $patnému opisu a piepisu slov, ktera mél zak doplnit,
byla chybovost velmi nizkd. Ve cviceni doporucuji pokracovat - zak by postupem casu

nemusel nahlizet do ptehledl a byl schopen porozumét textu bez vyhledavani slovicek.

12. Cteni s dyslektickym okénkem

Po prvni sérii hodin jsme museli ¢teni v paru nahradit ¢tenim s dyslektickym okénkem.
74k se vyrazné zlepsil, chybovost byla mnohem mensi. Nevynechaval ¢leny ani piedlozky a
z4jmena a nekomolil je do jednoho slova, pokud staly u sebe. Posouvanim zalozky byl nucen
Cist kazd¢é slovo zvlast. Presto se objevily nasledujici chyby: piehazoval pismena a tim
komolil slova, a to i slova jednoslabi¢na napt. From > form, places >plasec. Dale si domyslel
pismena napft stars > starts, komolil vyslovnost viceslabi¢nych slov nebo je Cetl presné tak,
jak se pisi napt. Largest [largest], project [project]. Dale $patna vyslovnost grafému, napt u >
vyslovuje jako u napf. bus, get up namisto A. Ve cvieni doporuéuji pokraovat s malou

zménou. Jednu nebo dvé véty v textu doporucuji precist bez zalozky.

13. Spoj slova ze sloupce A se slovy ze sloupce B

V druhé sérii zak bezmyslenkovité doplituje cvi€eni bez jakékoliv snahy o preklad. Hodné
chybuje. Podle mého nazoru se u tohoto cviceni zpocatku zhorsil a nesnaZil se, protoze se mu
v ném v predchozich lekcich zadalo dafit. Zaka jsem musela kazdou hodinu pfinutit, aby si
kazdou vétu piecetl a prelozil mi ji. Pieklad pro néj nebyl naro¢ny. Vybirala jsem véty
jednoduché s gramatikou, kterou jsme zrovna probirali v pfedchozich cvicenich. Jen jsme
obcas narazili na slovo, které si musel najit ve slovniku. Pokud se zak drzel tohoto postupu,
cviceni doplnil spravné a to s minimalni chybovosti. Pokud jsem do cvi¢eni nezaséhla,

neprojevil snahu. Cviceni ponecham 1 ve tieti sérii.
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Béhem druhé série Sesti hodin doméci ptipravy na hodiny anglictiny zak ve Skole probral
pouze jednu, a to opakovaci prvni lekci z ucebnice Project. Cviceni, kterd jsem tvofila, byla
jenom z této jedné lekce. Zak mél tedy dostate¢nou moZnost za $est vyulovacich hodin
procvicit jak slovni zasobu jedné lekce, tak gramatiku, které ovSem bylo vice, protoze prvni
lekce ucebnice byla opakovani té¢ piredchozi, ale vzdy korespondovalo s tim, co zdk zrovna
probiral ve Skole. U pfedchozi série Sesti hodin doméci piipravy jsem do cviceni zahrnovala
slovni zasobu i1 gramatiku lekci pfedchozich, aby zak neustale procvi¢oval. Diivodem, proc¢
jsem zménila strategii, je hodnoceni Z4ka ve $kole. Zak je hodnocen pisemnymi pracemi,
které jsou vypracované k dané lekci. A ¢im vice procvici gramatiku jedné lekce, a nebude se

zabyvat piredchézejicim ucivem, tim bude Gspésnéjsi v pisemnych pracich.

Opakovanym procvi¢ovanim jedné lekce zak méné vyhledava v ptehledech a ve slovniku.
Jeho chybovost ve cvigenich se snizila. Zaka hodiny vice bavily, kdyz zazival pocity uspéchu

a kdyz mél ve vypracovani volngjsi ruku.

8. Reflexe ¢. 3

Ve tieti sérii vyuky jsme pokracovali ve vSech cvicenich. Nerozhodla jsem se k Zadné
vétsi zmeéné a to proto, ze si zak jednak na cviceni navykl a také proto, ze mu byla vSechna
cvi¢eni napomocna pii jeho poruchach uceni. V nékterych cvicenich jsem se jen pokusila o

drobngjsi Gipravy, abych cviceni trosku ztizila a posunula k vyssi trovni.
1. Oznac slovo, které jsi slySel

Ve tieti lekci domaci pfipravy jsem vybirala slova, ve kterych se daji zaménit sluchové
podobna pismena. Napi. Shall we go to the bark/park today? Dale jsme pak pokracovali
V procvicovani skupiny grafémi TH a jejich rGznym variantdm vyslovnosti. Chybovost
vV tomto cviceni byla nizka. I kdyz obcas napoprvé nerozumél nahrdvce a nahravku jsme
museli pustit dvakrat, cviceni zak zvladal bez vétsich obtizi. Uspéchem pii vypracovani

vV

cviceni zde mohl byt fakt, Ze jsem vybirala slova jednodussi povahy, slova jednoslabi¢na.
2. Vyslovnost pismen

Po uprave ve druhé lekcei jsme se i ve treti lekci vénovali sloviim viceslabicnym. Vénovali
jsme se grafémim, t¢m nejcasteji pouzivanym, u kterych je vice variant vyslovnosti: a, e, 1, 0,

u, y, g Dale pak skupiné¢ grafémi, ke kterym mtizeme také piifadit vice hlasek napi. OO,

43



OU,TH,EA EE. A nakonec jsem do cviceni zafadila némé souhlasky m, b, r, u kterych mi zak
fikal, zda je ve slové slySi nebo neslySi. Viceslabi¢na slova byla pro zédka se SPU huie
zapamatovatelna. Mnoho slov vyslovil pfesné podle jejich grafické podoby napt. Reporter,
comfortable, a mnoho dalSich s ¢eskou vyslovnosti napt. Escalator. I kdyz védél vyznam slov,
nebyl schopen je spravné vyslovit. Cviéeni bylo pro zdka velmi obtizné. Chybovost je u

tohoto cviceni az 60 %.

3. Vyber spravnou odpovéd’

Ve druhé¢ a treti lekci jsem zdkovi umoznila pouzivat pomucky jako gramatické piehledy,
slovnik a nebo konzultaci se mnou. Téchto moznosti ve tfeti lekci vyuzival jiz méné. Ve treti
lekei jiz nemusel piekladat vétu slovo po slovu a uréovat mi gramaticky jev (¢as). Ve vétsing
pfipadi doplnil nebo vybral spravné slovo, aniz by sdhnul po pomitckach, které jsem mu
nabidla. V piipadech, kdy vahal s odpovédi a dlouho pfemyslel, vyuzil rad€ji mé pomoci, kdy
jsme spolu konzultovali problém. Chybovost byla minimalni, slovnik a gramatické pomticky

vyuzil jen u méné nez 1/3 ptipadu.

Takto velkou uspéSnost u tohoto cviceni vysvétluji jednak tim, Ze jsem vybirala véty
Z lekce ucebnice Project, kterou zrovna zak ve Skole probird, takze dostatecné procvicoval
slovni zasobu 1 gramatiku, kterd se objevuje vzdy v celé jedné hodin€. Dale tim, ze mu véty
nebyly Uplné neznamé. A v neposledni fadé pomtickami, které mu byly nabidnuty, a jejich

moznost vyuZiti, kdykoliv by néco nevédel.

4. Poslech

Ve tieti lekci jsem se snazila vice pfiblizit zakové trovni, tedy vybrat poslechy trochu

urcovani Casu a datumu a dalSich oblasti, se kterymi mél problémy ve druhé lekci, kdy je zak

bud’ viibec neslysel nebo je komolil.

Po prvni hoding nastaly problémy. Vyssi Groven poslechu Zdk nezvladl. Ani po piecteni
nebyl vibec schopen zachytit mnoho slov. I kdyz mél mozZnost spolu s poslechem Cist,

povedlo se mu zopakovat pouze posledni dvé véty.
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Béhem druhé hodiny, kdy bylo v poslechu mnoho ptedlozek a ¢lend, a ¢asu (hodin) jsem
musela zakovi napsat vétu jako predlohu a ukdzat, s jakymi predlozkami a jak se tvoii hodiny

v anglickém jazyce, aby je zachytil.

Dalsi hodiny jsem posunula opét o Uroven zpét, kde si byl zak mnohem jist&jsi.
Problémové casti zaslechl, ale musela jsem nahravku poustét po kratSich tsecich. Po takto
upraveném zbytku hodin byl zaktv vykon o poznani lepsi, obCas nezachytil néjaké slovo, ale

ve vetsi mife byl spésny.

Diivodem, pro¢ jsem se rozhodla posunout poslechy o uroven zpét je, ze jsem nechtéla
chlapce zbytecné trapit nad nécim, v ¢em nemél ani ten nejmensi uspéch. Kdyz mu toto
cvi¢eni viibec neslo, ztratil veskerou koncentraci. Kdybychom nadéle pokracovali v tomto
cviceni, pfiblizovala bych se k trovni chlapce, ale to by znamenalo, vénovat se piiprave

mnohem del$i dobu.

5. Vypravéni a konverzace

Ve tfeti lekci v jednom typu cviceni na konverzaci jsme vzdy méli nejprve piedlohu
konverzace, do které jsme doplnili slova, slovni spojeni nebo kratké véty. Poté jsme danou
konverzaci procvicovali. Nejprve jsme konverzaci slovo po slové piekladali a pak doplnili.
Uspé&snost v tomto cvieni bych hodnotila na 50 %. Velmi zaleZelo na tématu konverzace.
V nékterych ptipadech bylo doplnéni konverzace (slovnich spojeni, kratkych vét) snadné,

Vv jinych ptipadech jsme postupovali velmi pomalu, pieklady a dopliiovéani bylo dlouhé.

Dalsi cviceni, které jsme délali, bylo sefazovani vét od prvni po posledni, abychom ziskali
konverzaci. Toto cvi¢eni bylo mnohem lepsi, Zdk chyboval méng. Nasledné jsme konverzaci

procvicovali a ménili v ni situace (napf. nakup knihy, tricka, svetru).

V téchto dvou cvi€enich jsme povétSinou vedli rohovor podle predlohy, ale obménovali
jsme témata, a to podle Skolniho vzdélavaciho programu dané $koly a jeho ocekavanych

vystupil. (napft. situace v obchodé¢, dotaz na cestu...)

V dalS§im cviceni jsme popisovali obrazky, napt. rozvrh ve Skole, rizné situace ve Skole,
ptikazy a zdkazy. Obrazky mély u sebe vzdy slovo nebo slovni spojeni, které bylo vodikem
pro popis obrazku. Pfi tomto typu cviceni si zak sice vyhledaval slova ze slovniku, véty si

ovSem jiz psat na papir nemusel, jejich nasledny pteklad zvladl. Ziidka si vétu, kterou chtél
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fici, musel Fict v ¢estin¢ a pak ji fekl v anglictiné. Béhem cviceni obéas vynechaval ¢leny

nebo predlozky, misty i pomocna slovesa jako do, don’t a be v uziti pribe¢hového ¢asu.

Popisy obrazkl, dopliiovani konverzaci, konverzace ¢i vypravéni jen tak zpatra, bez
jakékoliv predlohy ¢ vodika jsou nemozné. Zak nevi, co ma fici. Je na ném zfetelné znatelna
nervozita a neni schopen si utfidit vlastni myslenky tak, aby vyf¢ena véta davala smysl. Proto
jsem v kazdém cviceni vzdy uvadéla slova ¢i obrazky jako voditka. V porovnani s prvni lekci
a druhou lekci se zak velmi zlepsil. V predchozich lekcich mu dé€lalo obtize popsat obrazek i
s voditkem bez toho, aniz by hledal kazdé druhé slovicko nebo si vétu nenapsal. Ke konci treti

lekce vyuzival slovnik mnohem méné a mén¢ také véty psal.

6. Look- say- cover-write-check

Procvicovali jsme slova viceslabi¢nd, se kterymi mél Zak potiZe. Slova vybirdm vzdy
Z nové slovni zasoby, tedy z dané lekce, kterou zdk ve Skole probird. Stejné cviceni zak
vypracovava i mimo nase hodiny. Divod jsem jiz zminila v pfedchozi lekci, Zak ma potize se
slovni zasobou, nepamatuje si slovi¢ka, coz velmi ztézuje ostatni praci. Dals$im divodem je
vypracovani domaciho tkolu. Tim, Ze vypracovava toto cviceni navic pod dohledem rodict,
splni 1 domadci ukol zadany pani ucitelkou angli¢tiny. Rodice tedy dohliZi na splnéni vzdy péti

slov kazdy den.

Co se ty€e vyslovnosti, chybovost je skoro 50 %. Podle mého nazoru je to zplisobeno
Spatnou sluchovou paméti. Slova zak ¢te vétsinou tak, jak se pisi. Naopak co se tyce psani, je
chybovost velmi nizkd. Obc¢as zak vynechd pismeno nebo jako v ptedchozi lekei vynecha

pismena u zdvojenych souhldsek (napt. understood) a zaménuje koncova — er za — re.

7. Procvicovani stavby slov

Ve druhé lekci jsem zminila, ze by zakiv uspéch v tomto cvi¢eni mohl spocivat ve vyuziti
pomiucky poctu ¢arek chybéjici Casti slova. Moje teorie se potvrdila, kdyz jsem zaka hned pfi
prvni hodiné pfistihla, jak ¢arky pocitd. Pomlcku jsem odstranila, namisto ¢arek o poctu
pismen jsem vepsala jen par tecek. Prvni dvé hodiny zdk po delSim pfemysleni spravné
doplnil tii ptiklady z péti. Dalsi hodiny mne ovSem piekvapil fakt, ze vSechny piiklady tohoto
cvieni doplnil spravné, bez vétSich problémi. V nékterych ptipadech vétdm nerozumél a
presto prifadil vzdy spravny zbytek slova, a v nékterych ptipadech si véty sam bez pomoci

slovniku ptelozil a doplnil.
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Domnivam se, ze jeho uspéch miize souviset se zrakovou paméti. V ptipadech, kdy si vétu
ptelozil, a porozumél jejimu vyznamu, se predpokladd, ze spravné doplni i slovo, nebo ¢ast
chybéjiciho slova, protoze vi, jaké slovo hleda. Ale v ptripadech, kdy doplnil spravné ¢ast
slova, bez toho, aniz by rozumél vyznamu véty, se podle mého nazoru jedna o dobrou

zrakovou pamet’.

8. Dopliiovaci cviceni na zamény pismen

V tomto cviceni jsem se opét zaméfila na slovni zasobu dané lekce, kterou zak probira ve
Skole. Vybirala jsem tedy slova z jedné lekce do tohoto cviceni na kaZzdou hodinu. Nezahrnula

jsem slova z ptedchozich lekci.

Jak jsem jiz zminila dfive, Zdk mé ve Skole tlevu v podobé psani anglického slova tak, jak
jej vyslovuje, coz podle mého nazoru moc nepftispiva k ukladani spravného tvaru slova do
dlouhodobé paméti a nasledné k automatizaci, kdyz zak pofadné slovo neumi ani precist.
Vsechno pak komoli. Proto jsem se zaméfila na slova jen z jedné lekce, kterou zak zrovna
probira. Zak slova opakuje i v jinych cviéenich na doméci piipravé a uéi se vzdy jejich
grafickou 1 zvukovou formu, déle se se slovni zdsobou seznami i ve Skole. M4 tedy dostatek

prilezitosti, aby si slovo zautomatizoval.

Mnoho slov jsme zopakovali v tomto cviéeni vickrat, ale s jinymi pismeny na doplnéni.
Procvicovali jsme naptiklad dopliiovani pismen - ee -, - ea - jejichz stejné vyslovnost je [i:], u
slov queen, steam engine. Dale naptiklad doplfiovani pismen - ck -, - ¢ -, - k - jejichz

spole¢na vyslovost je [k], u slov jako plastic, lock, protect.
Chybovost ve cviceni je nizkd. Vétsinu slov doplnil spravné.

9. Psani souvislého textu — spojovani izolovanych slov a dopliiovani do textu

Podle Zelinkové (1994) je psani souvislého textu pro zaky nebo jedince se SPU téméf
nezvladnutelné, dyslektici maji problémy s celkovou organizaci textu, se zachycenim

sekvenci udalosti pfi vypraveni piibéhu. Toto cvi¢eni doporucuje pii procvicovani psani.

Zakovi jsem vzdy pred vypracovanim vysvétlila, na co je pfesné toto cviceni zaméteno.
Jakou ¢éast mluvnice procvicujeme. Poté sam vypracovaval. Nepotieboval nahlédout do
gramatickych ptehledd. Pokud jsem mu na zacdtku nevysvétlila, co ve cviCenich

procvicujeme, tak se zak ve vétach ztracel a trvalo mu dlouho, nez slova spravné poskladal.
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Jednoduché véty pro néj problém nebyly. Vetsi chybovost se objevila v souvétich, poté pii
vyskytu zajmen predmétnych a ptivlastiiovacich, dale pak, stejn¢ jako v predchozi lekci, mél
problém s umistovanim piredlozek, ¢lenti a ptidavnych jmen. Vyse vyjmenované chyby se

objevovaly jen v nékterych cvicenich, nebyly pravidelné.

10. Rozvijeni vét

Cviceni s nazvem ,Rozvijeni vét“ stejn¢ jako cviceni ,,Spojovani izolovanych slov*

doporucuje Zelinkova k procvicovani psani u zaka se SPU.

V tomto cviteni jsme vétinou procviovali ¢asy, modaly. Zakovi jsem stejné jako u
predchoziho cviceni fekla, co piesné ve cviceni procvicujeme a on poté vypracovaval cviceni.
Nemusela jsem mu jiz vysvétlit, jak se co tvofi. Prvni ptiklad mél vzdy jako ptedlohu, ktera
byla také ndpomocna. Cviceni obsahovalo vzdy dva ptiklady plus jeden ukazkovy. Ke dvéma,
které obsahovaly jen slovo nebo dvé, jsem pfifadila obrazky jako voditko. Zak podle slova a

obrazkl musel sdm vymyslet vétu, pielozit si ji a napsat ji v anglickém jazyce.

V piipadech, které byly predmétem cviceni, Casy atd. zak chyby délal jen ziidka.
V gramatickych prehledech si nevyhledaval. Vyhledaval si obcas slovni zasobu ve slovnicku.
Chyby se ovSem objevovaly - napt. vynechaval ¢leny, nebo piedlozky napt. We can t%
the driver in the car. They could catch a ball.

Objevovaly se chyby ve psani. Zak zase pise anglicka slova, tak jak je slysi. Jak je mu ve

skole dovoleno napt. window (' windou).

11. Spoj slova ze sloupce A se slovy ze sloupce B

Ve treti lekci si jiz zak zvyknul na postup, ktery jsme dodrzovali béhem druhé lekce.
V prvni tfadé pielozil véty a pak je nésledné doplnil. Véty zpoc€atku piekladal s pomoci
slovniku a gramatickych piehledt, poté piekladal sam bez nahledu. Gramatika ve vétach byla
stejnd jako gramatika, kterou jsme procvicovali v pfedchozich cvicenich, proto asi
nepotieboval nahlizet. Cviceni jsem vybirala opét z lekce ucebnice Project, kterou zak zrovna

probiral ve Skole. Chybovost byla minimalni.

Ve cviceni zak neptipojoval pouze slova z sloupce B, po dvou hodinach jsem cviceni
upravila a zak pripojoval delsi slovni spojeni. Procvi¢oval nejen slovni zésobu, ale i ¢teni

s porozuménim. Nesousttedil se tedy jen na spravnou vyslovnost, ale i na porozuméni textu.
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12. Dopli slova do textu

Sigutova (2002) doporucuje toto cvieni pro rozvoj dovednosti ¢ist s porozuménim. Dale

zék procvicuje slovni zasobu.

Zpocatku mél zédk snahu hned doplnit slovo, aniz by si text piecetl a porozumél mu. U
vetsSiny prikladii slova doplnil spravné, védél jejich anglicky pteklad. Nemusel tedy vyuZzivat
moc slovnik. Proto jsem se rozhodla vypracovat par cviceni bez pouziti obrazki, po precteni

textu.

Text zak piekladal pomalu, s gramatikou zadny problém nemél, protoze jsme vzdy stejnou
gramatiku probirali ve vySe uvedenych cvi¢enich. Obc¢as musel vyhledat slova ze slovniku.
Pii vypracovani se opét objevuje problém s grafickou podobou slova. Zak umél slovo vyslovit
Vv angli¢ting (ve vétSin€ ptipadi spravné vyslovil slovo, aZ po nékolika pokusech premyslel a

vzpomnél si na jeho spravnou vyslovnost), ale vétSinou ho neumél napsat.

13. Cteni s dyslektickym okénkem

V piedchozi lekci jsem se zminila o tom, Ze Zak ptecte v kazdé hodin€ vzdy dvé véty bez
zalozky. V tomto ptipad¢ si vedl stejné, jako kdyz Cetl se zalozkou. Zlepsil se a myslim si, Ze

by po par hodinach zvladnul ¢teni 1 bez zalozky a sam.

v Vv

[ 24

V tomto piipad¢ zédk velmi chyboval. Vybirala jsem tedy texty jednodussi povahy.

Béhem c¢teni si zak vedl celkem dobie. Nechyboval v piedlozkach, ¢lenech, pomocnych
slovesech. Cetl pomalu, soustiedéné. Chyby délal vétsinou v zaméiovani pismen ve slovech,
které se podobaji zvukoveé napt. metal — medal, different — difficult, stunt — student, dale
vyslovuje slova, tak jak se pisi napt. natural, fallen, také vynechava koncové —s. Viceslabi¢na

slova mu dé¢lala také problém, snazil se je hlaskovat a komolil je.

Ve teti lekei jsem v par cvicenich troSku experimentovala a poupravila je mirné tak, aby

byly efektivné;si pro zaka.
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9. Zhodnoceni vysledki

Chyby, kterych se zak béhem vypracovani jednotlivych cviceni dopoustél, se mohou

rozdélit do nékolika skupin podle jejich povahy.

a) Zaménoval zvukoveé podobna slova
There -> their
Three -> tree
That -> hat
Stars -> starts

Metal -> medal

74k nebyl schopen rozeznat rozdil ve vyslovnosti dvou zvukové podobnych slov.
Zaménoval je pii poslechu, $patné slova vyslovil a pletl si i jejich pravopis. Problém také

vyvstal pfi prekladu, se Spatné prelozenym slovem nemohl prelozit vétu.

b) Zaménoval tvarové podobna slova
Weather -> water
Thousands -> trousers
Different -> difficult
Now -> new

Stunts -> students

Slova majici mnoho stejnych souhlasek a samohlasek si zak se SPU jednodu$e zaméni.
Tato slova zak vyslovil jako uplné jiné slova, a tim padem jim ptidélil Spatny vyznam a nebyl
schopen pielozit vétu. Jedna o typickou chybu zpiisobenou zrakovym vnimanim. I kdyz
poruchu ve zrakovém vnimani zdk nemé pfimo diagnostikovanou, stejné se objevuji typické
chyby pro tuto poruchu. To je nejspise zptusobeno audiovizualni poruchou. Pokorna (1997)
uvadi, Ze nemusi jit pfimo o Cisty problém vnimani, ale mize jit i o poruchu intermodélni

asociace (spoje mezi vizualni a auditivni modalitou).

c) Psalslova tak, jak je slysel. Vyslovil slova tak, jak se pisi.
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Window -> windou
Suppose -> supdz
Flying -> flaing
Station -> stej$n
Ball -> boll

Zaci se SPU maji zpo&atku problém pii psani v anglickém jazyce, pisi slova tak, jak je
slysi, a naopak vyslovuji slova ptesné tak, jak se pisi. Neumi tedy pfitadit grafému spravnou
hlasku a hlasce naopak grafém. Jak jsem jiz zminila dfive, Zdk ma poruchu audiovizualni
koordinace, ktera tizce souvisi s témito chybami. Zakovi nijak nepomaha fakt, ze ve $kole

mezi jeho ulevy patii psani slov podle toho, jak se vyslovuji.

d) Zaménoval pismena, vynechaval nebo ptidal pismena
Flats -> flast
Elvis -> evlis
Cold -> clod
Born -> brovn
There -> three

From -> form
Béhem cteni Zak velmi ¢asto zaméioval, vynechaval a ptidaval pismena u slov.
e) Chyby v koncovém —s

74k velmi asto chyboval pii pouzivani koncového —s. Nedodrzoval shodu podmétu
s ptisudkem (3. osobu singularu). Pfi psani a vypravéni nepfifazoval — s v plurdlu. Pfi ¢teném

textu velmi Casto vynechaval — s na konci slov.
f) Chyby pfi Spatném Cteni

Pti ¢teni, kde délal chyby ve vyslovnosti, zaménoval, vynechaval nebo ptidaval pismena,

doslo k chybnému piekladu textu.

Ze zhodnoceni vysledkid ndm jednoznacné vyplyva, kterymi poruchami uceni Zak trpi
(dysgrafie, dyslexie, dysortografie) a Vv jakych oblastech se poruchy projevuji. Zék ma podle

m¢ poruchu jak sluchového tak zrakového vnimani, dale pak jejich vzajemné koordinace.
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Mezi typické chyby zptsobené zrakovym vnimanim patii: zapamatovani si grafického tvaru
slova, zamény pismen, pleteni pismen, chyby v koncovém —s. Mezi typické chyby zptisobené
sluchovym vniméni jsou: zdména zvukové podobnych slov a pismen. Ze vzijemné

koordinace pak psal slova tak, jak je slysel.

10. Zavér

Ve své bakalaiské praci jsem se zabyvala problematikou specifickych poruch uceni a
jejich reedukaci a to z hlediska vyuky anglického jazyka. Tuto problematiku jsem aplikovala

na domadci pfipravu zéka, ktery ma specifické poruchy uceni, na hodiny anglictiny ve skole.

Cilem, ktery jsem si v této praci stanovila, bylo vypracovani nckolika cviceni, ktera
korespondovala s zakovou poruchou a méla pomoci zakovi, aby si osvojil znalost anglického

jazka na pozadované urovni a tim dosahl lepSich vysledkti v hodnoceni ve skole.

Zam¢fila jsem se na vyslovnost a ustni komunikaci, pravopis a ¢teni. Cviceni méla dale
pomoci K napravé pii dyslexii, dygrafii a dysortografii. Pfi vypracovani cviCeni a jejich
vypracovani béhem domadci pfipravy jsem se fidila radami a pokyny z pedagogické-
psychologické poradny a z individualniho vzdélavaciho planu, ktery vypracovala pro zaka

skola.

V teoretické Casti bakalaiské prace jsem vysvétlila, co to jsou specifické poruchy uceni a
jaké jsou moznosti jejich napravy (metody, cvi¢eni, zdkonem vymezené hranice podpory),

kterd pomohou Zékovi se specifickymi poruchami uceni piekonat tyto poruchy.

V praktické casti jsem ve spolupraci pedagogicko-psychologické poradny a Skoly zjistila
Vv jakych oblastech uceni ma zék problém, doporuceny postup doméci a Skolni piipravy
s zakem, jaka Skola udé€lala opatieni ohledné Skolni vyuky. Na zakladé téchto fakti jsem
vybrala cviceni, kterd jsme s zdkem spolecné vypracovavali a drzela jsem se doporuceni
poradny a Skoly. Po urcitém poctu hodin jsem zhodnotila vysledky dosavadni prace a

pfizplsobovala cvieni a postupy moZnostem zaka.

V zavéru praktické €asti bakalaiské prace jsem po zhodnoceni vysledkil zjistila, v jakych
oblastech zak nejcastéji déla chyby a na co je tfeba se v budoucnu zaméfit. Po jednotlivych

reflexich jsem vypozorovala postupné zlepSeni ve znalosti anglického jazyka. Na konci
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Skolniho obdobi byl zaklv prospéch z anglického jazyka ohodnocen zndmkou 3 namisto

prepokladané 4-5.

11. Summary

This bachelor thesis deals with Specific Learning Disabilities, mainly with dyslexia,

dysgraphia and dysortographia.

The whole thesis is based on teaching and learning the English language. I introduced the
most appropriate and useful methods of teaching and the types of exercises to practice the
knowledge of the English vocabulary, grammar, reading, writing and spelling, pronunciation

and speaking.

Within the theoretical part | mentioned the main tools used by the European Union, Czech
government, and schools to secure the right to education for children with Specific Learning
Disabilities.

Within the practical part | dealt with one particular case. | chose a pupil with Specific
Learning Disabilities (particulary with dyslexia, dysgraphia, dysortographia). Based on some
information from parents, school documents and assessment from the Specific Learning
Disabilities center | made up appropriate exercises which should help to the pupil to improve
his school results and his knowledge of the English language in general.

Home preparation was divided into three sessions. One session took six weeks, the teacher
attending the pupil’s family house twice a week. After each session I reflected on the results
and decided whether | should change or keep the exercises for another session. After the first
session | had to replace some exercises with other ones and make a slight change in some of
the exercises because there occurred easy exercises on one hand and too difficult ones on the
other hand.

In general, the pupil did not know most of the English words he learned at school. He
could not write or pronounce a word correctly. | think it was caused by his teacher who
allowed the pupil to write words the way they were pronounced. Another problem was that
the pupil got tired quickly and could not pay any attention for too long. I offered him the
opportunity to look words up in a dictionary and use a grammar overview. The lessons

became more interesting this way.
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During the second session | changed the strategy. | decided to practise just the lesson
which was taught at school so the pupil had more time to revise and remember the new
vocabulary and grammar. That change was successful, the pupil found lessons more

interesting and he experienced success.

In the third session | decided not to change anything. All of the exercises remained the
same because of the success the pupil experienced. He also got used to the exercises. Some of
them have been changed slightly to a higher level of the pupil s knowledge of the English
language.

Finally I evaluated the results of the sessions and made a list of pupil’s most common

mistakes

54



Seznam literatury

Bartoniova, Miroslava. Kapitoly ze specifickcyh poruch uceni. Vymezeni soucasné

problematiky, Brno: MU, 2004.

Bartoniova, Miroslava. Specifické poruchy uceni, Brno, 2012.

Hutchinson, Tom. Project 2 tieti vydani, u¢ebnice angli¢tiny, Oxford University Press, 2008.
Hutchinson, Tom. Project 2 tieti vydani, pracovni sesit, Oxford University Press, 2008.
Hutchinson, Tom. Project 3 tieti vydani, u¢ebnice angli¢tiny, Oxford University Press, 2008.
Hutchinson, Tom. Project 3 tieti vydani, pracovni sesit, Oxford University Press, 2008.

Jirasek, Jaroslav, Mat&jéek, Zdenék, Zlab, Zden&k. Poruchy &teni a psani: vyvojova dyslexie,

Statni pedagogické nakladatelstvi, Praha, 1966.

Jucovitova, Drahomira, Zatkova, Hana, Sovova, Hana. Specifické poruchy uceni na 2. stupni

Zakladnich skol, D+H, Praha, 2003.

Kucharska, Anna. edd. Specifické poruchy u€eni a chovani, Sbornik 1966, Portal , Praha,
1997.

Matéjcek, Zden€k. Praxe détského psychologického poradenstvi, Portal, Praha, 2011.
Matéjcek, Zden€k. Dyslexie specifické poruchy ¢teni, HaH, Jino¢any, 1993.

Matéjcek, Zden€k. Dyslexie specifické poruchy ¢teni, HaH, Jinoc¢any, 1995.

Matéjcek, Zdenék. Vyvojové poruchy Cteni, Statni pedagogické nakladatelstvi, Praha, 1974.

Michalova, Zdenka. Dys Specifické poruchy uéeni na 2.stupni ZS a na stiednich $kolach,
Havlickav Brod, Tobias, 2004.

Pokornd, Véra. Teorie, diagnostika a naprava specifickych poruch uceni, Portal, Praha, 1997.
Pokornd, Véra. Teorie, diagnostika a naprava specifickych poruch uceni, Portal, Praha, 2001.

Sigutova, Marta. Vyuka angli¢tiny u déti s dyslexii. Piirucka pro ugitele/ky, Ostravska
Univerzita v Ostravé, Ostrava, 2002.

Vasutova, Maria. Déti se specifickymi vyvojovymi poruchami uceni a chovani a nésili ve
Skolonim prostiedi, Ostravskd Univerzita v Ostraveé, Ostrava, 2008.

55



Zelinkova, Olga. Poruchy uceni, Portal, Praha, 2000.
Zelinkova, Olga. Poruchy uceni, Portal, Praha, 2003.
Zelinkova, Olga. Poruchy uceni, Portal, Praha, 1994.
Zelinkova, Olga. Cizi jazyky a specifické poruchy uceni, Tobias, Havlicktv Brod, 2005

Zakon ¢. 561/2004 Sb

Internetové zdroje

http://toiler.uiv.cz/rocenka/rocenka.asp

www.prirucka.ujc.cas.cz/?id=123

(aplikace.msmt.cz/PDF/JTO10NPvyukyCJnaNet.pdf)

http://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-vzdelavani/upraveny-ramcovy-vzdelavaci-program-
pro-zakladni-vzdelavani

http://svp.muni.cz/ukazat.php?docld=315

http://www.msmt.cz/mezinarodni-vztahy/spolecensky-evropsky-referencni-ramec-pro-jazyky

http://www.22zsplzen.cz/wp-content/files/svp/svp-22zs-v5.pdf

56


http://toiler.uiv.cz/rocenka/rocenka.asp
file:///C:/Users/Ludmila/Desktop/bakalarka/www.prirucka.ujc.cas.cz/%3fid=123
file:///C:/Users/Ludmila/Desktop/bakalarka/ÚVOD.docx
http://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-vzdelavani/upraveny-ramcovy-vzdelavaci-program-pro-zakladni-vzdelavani
http://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-vzdelavani/upraveny-ramcovy-vzdelavaci-program-pro-zakladni-vzdelavani
http://svp.muni.cz/ukazat.php?docId=315
http://www.msmt.cz/mezinarodni-vztahy/spolecensky-evropsky-referencni-ramec-pro-jazyky
http://www.22zsplzen.cz/wp-content/files/svp/svp-22zs-v5.pdf

57



