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ABSTRACT

The title of the thesis is Social Integration obpke Released from the Prison.
The theoretical part describes current situationceming living conditions of the
people sentenced to the prison, that are determbedegal standards in Czech
Republic and by internal regulations of each jamu$e. These conditions form the
personality of convicts and influence their socisituation, relationships, and
connections. The convicts need after the release toelped with their integration into
the society the most and also to be helped withllian their social situation to avoid
recidivism.

The aim of the diploma work is to describe problesfigndividuals released
from the prison and the process of resocializatiotietail. The thesis also provides the
survey of possibilities for helping these peophast service provided for people with
inability to adapt to a society and types of faig8 dealing with this target group.

The practical part was conceived as the qualitatesearch in form of case
studies using semi-structured interviews with thaividuals released from the prison. |
asked eight clients 28 questions in following categs: social situation of clients
before the sentence, their life while imprisonéejrt return to freedom and cooperation
of the clients with institutions.

There was also performed subsidiary quantitatigeaech within the diploma
work. | inquired social workers supervising relehselults two questions, using e-mail
correspondence. The questions were concerning tisé frequent problems they had to
deal with, after a client was released from thes@rj and also services in Czech
Republic’s system that workers missed in helpireggtdrget group.

| outlined the comparison of the results coming afuiny investigation with the
current situation in related area, and also witheptinvestigations at the end of my
thesis. | recommend for improving the situatiorthed released individuals from prison
to establish institutions with complete range distance, multi focused team, and the
support in employing the people with criminal retoas the high quality instrument of

their social integration.
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UvoD

Problematika $zeistvi je Sirokou oblasti, o které se n&ejeosti mnoho howd,
ale malo vi. Nazory lidi jsou dle mého nazoru vehkieslené. Uszreni, tedy vykon
trestu odgti svobody, je zasadnim zasahem do Ziwdtecka a pobyt ve za zdmi
véznice ma dalekosahléisledky na Zivot odsouzenych, tedy na jejich psyehik
Zivotni a socialni situaci. Malo kdo z nas si davededstavit situaci propudti
Z &znice, které je pro odsouzené velmi stresujici ekasti, kdy se&lovék musi po
dlouhé dob izolace od okolniho sta znovu z&8lenit do &Zné spolénosti. Musiiesit
mnoho otazek a problémcasto je lapen do socio-ekonomické pasti, kterd ese b
odborné pomoci fi¥e stat jednou zifgin nezadouciho recidivujiciho kriminalniho
chovani.

Mou diplomovou praci jsem nazvala Socialntleaovani osob propu&tych
z vykonu trestu. Tato problematikaénzajima jiz mnoho let, od doby, kdy jsem
absolvovala dlouhodobou odbornou staz wenici Pardubice. Problematicdisledki
vykonu trestu odéti svobody nalovéka jsem se &novala jiz ve své bakatkské praci,
diplomovou praci bych na toto téma &htnavazat a zagtit se na problémy spojené
s reintegraci pachatetrestnychtini do spolénosti.

V diplomové préaci se pokusim popsat podminky vyktnestu odwti svobody
v souvislosti s vlivem, ktery maji na psychiku igini situaci odsouzenych. Zafm
se na pé&, ktera je odsouzenym poskytovanéhbm pobytu ve &zeni, ale pedevsim
pak na problémy, které mugeésit ¢lovek, ktery si swj trest odpykad a opousti zdi
véznice, tedy problémy souvisejici s reintegraginé do kEzné spolénosti. Sodasti
prace bude iiehled sluzeb, které odsouzenému po dkanvykonu trestu poskytuje
socialni systénieské republiky.

Zjistené skutenosti o situaciclovéka ped odsouzenim,éhem vykonu trestu
odreti svobody a po propusti v vznice porovnam za pomoci kvalitativniho vyzkumu
s nadzory odsouzenych, ktesi jiz swij trest odpykali. Nazory odbornik ktefi
s pachateli po propusti z wWzeni pracuji, socialnich kuratgrmi poskytnou dalSi
pohled na danou problematiku. Ty ziskam provedeRimantitativnino vyzkumu,

pomoci ankety.



Problematika ¥zeistvi a vykonu trestu odti svobody, je velmi Sirokou oblasti.
Tato prace nema pojmout celé toto téma, ale popsptozkoumat konkrétni Gsek
problematiky. B vypracovani této pracéerpam z nejrzrgjSich zdrofi informaci —
zékonnych norem, odborné literatury, internetovytitének instituci, dokumeintci

cizojazynych publikaci, které jsou uvedeny v seznamu péditdratury.



1. SOUCASNY STAV

1.1. ZAKLADNI POJMY VE VEZENSTVI

1.1.1. Prehled zakladnich pojin

V této diplomové praci se vyskytuji pojmyekd jsou pouzivany specifickou
skupinou odborné wejnosti. Uvadim zde vystleni rekterych €chto pojmi z oblasti
vézenstvi a socialni prace s odsouzenymi jedinci, gdike jejich zakladni znalost
potrebna ke spravnému porozémi problematice.

Penologie— zabyva se trestem a trestanim a jejicihky z hlediska volby adekvatniho
pusobeni — zachézeni s pachatelem trestn&ha, aby nedochézelo k opakovani
trestnéhcinu. Zkouma dinnost vSech druhtresti a socialg-psychologické procesy,

jevy, vztahy a zakonitosti, které vznikaji ¥stiedku aplikovani trestyo)

Véznice — za&izeni, kde je vykonavan trest adinsvobody a to v souladu se zakonem
o vykonu trestu odfti svobody; ¥zni umiséni do Wznic se nazyvaji odsouzeni;
véznice se liSi typem iZeni (ostrahy), fisnosti stanoveného rezimu a k&zn
rozliSujemectyti typy:

- véznice s dohledem

- véznice s dozorem

- véznice s ostrahou

- véznice se zvySenou ostrahou.

Trestny ¢&in — je pro spolénost nebezpmy ¢in, jehoz znaky jsou uvedeny v zakah
40/2009 Sb., trestni zakon.

Odsouzena osoba- jedinec, ktery byl soudem pravomeécodsouzen za spachani

trestnéhainu k trestim, které jsou uvedeny v trestnim zakon



Vézaiska sluzba— je rozpdtovou organizaci pdtzenou Ministerstvu spravedinosti
Ceské republiky, zaji%ije vykon vazby a vykon trestu afthsvobody a déle i ochranu,
poradek a bezpmost i vykonu a spra¥ soudnictvi; z hlediska obsahu @i Ukoli
se ¢li na:

vézeiskou straz,

justi¢ni straz,

spravni sluzbu. (4)

Resocializace- je strukturovany a cilé€mrealizovany proces celkové obnovy kriminalni

infekci naruSené, rozvracené a dysftmiksocializace.

Reintegrace — proces zavrSujici vychovné funkce trestu ve $&myefektivniho,
acelného a trvalého znovu spojeni vSech dosud krilithoa silné naruSenych a
dezorganizovanych vztah vazeb, struktur a proaes socialnich, mravnich,

psychickych, povahovych osobnostnich.

Kontinualni socialni p&e — zahrnuje praci s klientem ve vSech fazich tibstfizeni,
véetnd soudnihotizeni a ve vykonu trestu. Ma &eloZzky, peniterciarni @é se tyka
pomoci a prace s odsouzenym vlgthu vykonu trestu oditi svobody, nila by
motivovat a resocializovat, postpeniterciarnégée stara o odsouzeného po pragist

na svobodu a ma napoméhat v reintegraci do &Spodt.

Socialni kurator pro dospélé — je specializovany pracovnik statni spravy, ktery
poskytuje socialni, pravni a psychickou pomoc smrisky nefizpusobenym
ob¢amim. Cilem jehocinnosti je navazani vzajemného socioterapeutickertahu

v zajmu misobeni na osobnost klienta tak, aby byly ugayn(pogipac vytvoreny)
jeho pozitivni vazby k okoli a nedochazelo k jelo@iélni izolaci. Socialni kurator je

nezanedbatelnym prvkem komplexu prevence krimindR6)
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1.2. O VEZENSTVi A VYKONU TRESTU ODN:ETI SVOBODY

1.2.1. Prehled pravnich norem

Legislativni pedpoklady vykonu trestu odti svobody, podrohb#Si Uprava
podminek, jsou tv@ny zadkonem o vykonu trestu odgti svobody ¢. 169/1999 Sb.
avyhlaskou Ministerstva spravedinostiCR ¢&. 378/2004 Sh.kterou se vydavaiad
vykonu trestu odnéti svobody. Tyto jsou zakladnimi piti celého systému, jsou
hybnou silou a saiasré ,mantinely“ pro konfrontaci odsouzenych pachat&lestné

¢innosti a ¥zenského systému. (33)

DalSimi aktualnimi pravnimi normami jsou:

» zakongislo 40/2009 Sh., trestni zakortifiny od 1. 1. 2010)

zakoncislo 141/1961 Sb., o trestnifizeni soudnim (tresttiad)

zakongislo 555/1992 Sb., odzeiské sluzb a Justini straziCeské republiky
zakoncislo 257/2000 Sb., o Prolrd a mediani sluzig

Ustavni zakortislo 2/1993 Sb., Listina zakladnich prav a svobod.

YV V V V

Mezinarodni kodexy jsou nasledujici:
» Standardni minimalni pravidla OSN pro zachazerizssnymi (1990)
» Evropska ¥zeiska pravidla Rady Evropy (1973).

Proces transformace pototalitniho systérizeistvi v souladu s mezinarodnimi
konvencemi je ozrimvan jakohumanizace ¥zeaistvi. Humanizace &zeistvi ma za cil
zlepSeni materialnich podminek Zivota w&nicich tak, aby odpovidaly pozadawk
Evropskych ¥zenskych pravidel, zrnit a dopracovat &zenskou legislativu, noy
organizovat ¥zensky systém, zjsob vykonu vazby a vykonu trestu @étinsvobody
uveést do souladu s Standardnimi minimalnimi prgvaEN pro zachazeni s pachateli a
postupi i Evropskymi ¥zeiskymi pravidly, zan¥it se na vychovu &zeiského
personalu a dbat na rozvijeni mezinarodnichistylspoluprace(9) Podstata spiva
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v ocergni a uznani &nu jako olfanmi, v neponiZovani jejich itojnosti, v garanci
zakladnich prav a svobodanu. (6) i zachazeni s obvémymi nebo odsouzenymi je
respektovana Listina zakladnich prav a svobod.

Co se tye materialnich podminek ve&znicich, nély by tyto v ugitém pongru
odpovidat celkové Zivotni Urovni spotesti. (20)

1.2.2. Funkce a del trestu odati svobody

Trest obec# je nasledné op&ni po pedchozim proviéni. Moderni penologie

rozliSuje d funkce trestu: vyrovnavaci a regulativni.

1. Vyrovnévaci funkce trestu (trest pomaha vyrovnat se s realitou trestn&ho) ma
dva aspekty: vyrovnani se &bs trestnym¢inem a vyrovnani se pachatele s trestnym
cinem.
Vyrovnani se ofii s trestnynrinem:
Negativni emoce aii nebo posnstalych Ize eliminovat nebo alesp&ompenzovat
Gjmou zmisobenou pachateli trestnétiau, piipadré nahradou Skody (poprava vraha za
piitomnosti gibuznych obti, uvéznéni pachatele, pedity trest, trest obeen
prosgsnych praci, ...)
Vyrovnéni se pachatele s trestngimem:
Trest poskytuje pachatelfifezitost &init tfi kroky nazyvané algoritmus vykonu trestu:
- prvni krok: probudit swdomi tj. uwdomit si hanebnost, nehumannost a
protipravnost spachaného trestnéhmu,
- druhy krok: gijmout vinu, tj. odpov¥dnost za zl&in a z & vyplyvajici praktické
disledky a povinnosti,
- treti krok: realizovapokani tj. ¢iny, nikoli hezkéreci, plané sliby, vzletné fantazie,
a to ve dvou rovinach:
- narovnani zlocinem naruSenych vztah s olEti, pripadré pozistalymi

(omluva + dlouhodobé zasilanimérenych finagnichéastek),
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- reintegrace(znovuzalenéni) do svobodné spairosti.

2. Regulativni funkce trestu (trest pomaha regulovat trestnéianost, tj. udrzet ji ve
~Spoletensky unosnych“ hranicich — obd@hovaime nap. o regulaci prostituce).
Existuji & zptsoby naptovani regulativni funkce trestu (o#th svobody): izolace,
odstrasSeni a zachazeni.

a) lzolace (u¥znénim znemoznime odsouzenému pachat dalSi tresinoast).

b) OdstrasSeni (trest odstraSuje pachatele — i pmtealni - od trestn&€innosti ) -
zamestnani, partnera, bydleni ...), méiRinné pak u psychopat

c) Zachazeni, coz je soubor aktivitzeiskych pracovnik s cilem motivovat &zné
(poskytnout mu spotensky hodnotné a osobpritazlivé vyzvy) k praci na saba tim

pomahat zvySovat jeho Sance na reintegraci do &pudé. (8)

Trest od®iti svobody ma vymezen téz dvojial
- Ochrana spolmosti ged omezovanim prav jinych lidi kriminalnim chovanim
téchto jediné
- Zména chovani delikventa a jeho odrazeni od dalSiikémi cinnosti. U adekvath
socializovanych lidi sta pouh& hrozba sankci spojena s pocitem viny ayhddb
recidivisti jsou vSak BZné tresty zcela néiinné, neb6 jsou na tento Zjsob Zivota
adaptovani a chybi jim motivace ke &mi viastniho chovani. (40)

Podle trestniho zakona 40/2009 Sb. je delem trestu chranit spaieost red
pachateli trestnych¢ini, zabranit odsouzenému v pachani dalSi trestimdosti
a vychovat jej k tomu, aby vediddny Zivot, a tim fsobit vychovg i na ostatnileny
spole&nosti. Vykonem trestu vSak nesmi byt poniZzena adsistojnost. (45) V zakan
0 VTOS ¢. 169/1999 Sb. je psano, Ze vykonem trestuétbdsvobody se sleduje
dosaZeni €elu trestu ve smyslu trestniho zakona preaiity stanovenymi v tomto
zakore. Trest niize byt vykonavan jen takovym igobem, ktery respektujaistojnost
osobnosti odsouzeného a omezuje Skodlsmeky zbaveni svobody; tim vSak nesmi byt

ohrozena pdeba ochrany spalaosti. (48)
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K dosaZeni delu trestu odéti svobody je provasha napravé vychovna
¢innost, jejimz obsahem jsou specifické vychovnétyms kulturré vychovna prace,
pracovni vychova, stanoveny iadek a kaze v mistech, kde se trest adinsvobody
vykonava.

Skut&na (&innost trestu je posuzovana podle miry socialni ptdz
na spoléenskou realitu po propu$ti. Trest, aby byl maximanucinny, musi byt
individualizovan, musi nasledovat bezpredt® po spachani deliktu adnby byt
doprovazen odsmou, ktera se vztahuje k Zadoucimu chovani a &resinéna by nely

smerovat snérem od vychovy k sebevychéev(s) (33)

1.2.3. Vyznam v#Si a vnitni diferenciace &nic

Véznice jsou diferenciovany podlei®gmbu a miry ochrany, zaj$ti bezpeénosti

a zpisohi uplatiovani prograri zachazeni détyr zakladnich typ:

véznice s dohledem,
- véznice s dozorem,
- véznice s ostrahou,
- véznice se zvySenou ostrahou.

Prava a povinnosti odsouzenych jsou stanovena jeglne vSech typechaznic.
Vychazi se zfedpokladu, Ze postaveni odsouzeného z hlediskahozgho prav
zavisi gedevsim na jeho chovanihem vykonu trestu. Podouje se tim aktivita
vézreného, aby se dobrym chovanim zasadil o zlepSerdhsggcialnich podminek
Zivota ve ¥znici. Zaazeni odsouzeného docitého typu ¥znice je provedeno na
zaklad rozhodnuti soudu a je stasti rozsudku, kterym se odsouzenému uklada vykon
nepodmigného trestu odii svobody. Jedna se tedy o &8, respektive soudni
diferenciaci.

Vnitini diferenciaci provadi ¥eiska sluzbaCR na zaklad odborného
diagnostikovani — psychologického, psychiatricképedagogického (etopedického),
socialniho chovanidznéného wetns posouzeni rizik opakovani konfliktniho chovani.
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Vnitini diferenciace neboli klasifikace znamena gadini wznénych do skupin, aby
se mohli podle individualnich petb ¢i problémi Gcastnit podobnych — vhodnych
programii zachazeni a tim byla napima reintegréni funkce trestu odi svobody. Na
zaklad Kklasifikace ¥zrénych se provadi izné druhy a typy zachazeni, tedy
diferenciace zachézeni. (4) Odsouzeni jsourazzavani doifi prostupnych
diferencignich skupin (DS), které jsou ozmwany odl. DS (nejlépe hodnoceni
odsouzeni — dlouhodskaktivre plni program zachazeni a své povinnosti,...) podB.
(nejhie hodnoceni odsouzeni — neplni své povinnosti,ajgdnrozporu s vnihim
fadem ¥znice, ...). (33)

Umig’ovani ¥zreénych @i prijmu do Wznice se provadi nasledavr vzdy se
odklen¢ umig’uji odsouzeni muzi od odsouzenych Zen. Déle sevifmaoddlens
umig’uji — mladistvi od dosfbych, recidivisté od prvaszrnénych, odsouzeni za umysin
spachané trestnény od odsouzenych za trestdény z nedbalosti, trvale praco¥n
nezaaditelni, odsouzeni s poruchami duSevnémporuchami chovani a s uloZzenym

ochrannym léenim. (19)

1.3. ZIVOT VE VYKONU TRESTU ODNETI SVOBODY

Vézeni je od davnych dob symbolem represe. Je toituost vysoce
centralizovana, v podstatvojenskym fizenim, s nizkou atraktivitou pro personal,
s rychlou obminou personalu, relati¢nvelmi uzavena ped okolnimi vlivy. (25)

Trest odeti svobody ve své trathi podolg je fakticky trestem oditi
svobodného pohybu a ogthprilezitosti k uspokojovariady poteb. Izolace jedince ve
specifickych podminkach prizonizace, které se wyaadliSuji od realného Zivota
mimo Wwzeni, je sama o sébelativné vaznou pekazkou reintegrace odsouzeného do
spole&nosti. V penitenciarni praxi by ¢a platit zasada, Ze vedlejSi - negativiinigy
trestu by nerfly znehodnocovat a ani podstgtnsniZzovat @&inky hlavni - pozitivni.
(14)
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Uspsné ,pgeziti* tradiéniho vykonu trestu odti svobody (dale VTOS)
vyZzaduje adaptaci na zivot véaaiském prodedi. Adaptace v tomto smyslu znamena
prijeti subkulturnich norem a pravidel, zna odliSnych od obecn platnych, dale
osvojeni si novych, z hlediska ig¥iti“ vyhodrgjSich vzoré chovani a postupné
vyhasinani adaptivniho chovani faiiného k Zivotu mimodzeni. Takto adaptovany
jedinec ma po delSi debstravené ve &eni horSi kriminalni prognozu, tzn. vyssi

pravdEpodobnost recidivy kriminalniho chova(és)

Podminky Zivota odsouzenych ve vykonu trestuétidevobody upravuji dva
zakladni typy kodifikovanych norem. Prvni z nichoys zakony ceské republiky,
piedevsim pak zakogislo 169/1999 Sb., o vykonu trestu &tinsvobody, ktery je
stéZejnim piliem a popisuje obecné podminky Zivota, prava a pogit odsouzenych
ve VTOS a vyhlaska Ministerst@R ¢islo 345/1999 Sb., kterou se vydaaéd VTOS,
jez podminky stavi do konkrétni roviny a dava jiregnou zakonnou podobucanou
k uziti v praxi. Druhou normou jsou vhii fady Wznic vydavanéeditelem ¥znice
a schvalené Generalnitaditelstvim \&zeaiské sluzbyCR, které podminky specifikuji
a kopiruji rezim konkrétnidznice podle typu, rezimu a dalSich okolnosti. (33)

Vézeni vSak neni jen represivnim nastrojem,igpvsim specifickou socialni sluzbou.
Na uili spoleinosti zalezi, zda veézeni budou fisobit spravedlivé zakony, zda tam

budou pracovat skutei profesionalové a budou mit podminky pro kvalgrédci. (2)

1.3.1. Podminky vykonu trestu konkretizované zakotieb69/1999 Sb.,

0 vykonu trestu odiii svobody
1.3.2.

1.3.3. V nasledujici kapitole uvadim podminky, které orliji Zivot
odsouzenych za zdméznice, dané zdkonem o vykonu trestudtdsvobody. Jedna se
tzv. vytah z tohoto zakona, tedy podminky, kter&njako netrestané os®bpiipadaji
uréujici pro Zivot odsouzenych, respektive které mdi¢ na jejich sociokulturni
arowen..

1.3.4.

16



Obecna ustanoveni VTOS:

>

Zakon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu @tinsvobody, utuje mimo jiné hlavni
zédsady vykonu trestu, ato Ze tresiZzen byt vykonavan jen takovym igobem,
ktery respektuje ibtojnost osobnosti odsouzeného a omezuje Skodlsnékyl
zbaveni svobody; nesmi tim vSak byt ohroZzeng&epatochrany spateosti.

Organem, ktery zajiije vykon trestu atim i&Zeni, dozor a metody zachazeni
s odsouzenymi a stanovené podminky vykonu tregiétage Vézeiska sluzba'R.

Pt prijeti musi byt odsouzeny prokazat&keznamen se svymi pravy a povinnostmi
podle tohoto zakondadu vykonu trestu a s vihitihofadu \¥znice.

Socialni podminky odsouzenych:

>

Socialni podminky odsouzenych a poskytovani zdravp&e jsou specifikovany
tak, Ze odsouzenym je poskytovana pravidelna atravozsahu, ktery umodje
provoz \¥znice. Kazdému odsouzenému je za&jist lizko a prostory pro ulozeni
osobnich ¥ci, jejich odivani musi odpovidat klimatickym podikdm a dostateé
chranit jejich zdravi. Odsouzenym se déle raj& osmihodinova doba ke spanku,
doba patebna k osobni hygiéna uklidu, stravovani, nejménjednohodinova
vychazka a pmeiené osobni volno.

Odsouzenému, ktery nenitaaen do prace a nema zadrtijgm, poskytuje ¥znice
socialni kapesné ve vysi 10@ Ka nesic.

Odsouzeny ma pravoaripmat a na suj naklad odesilat pisemnaésehi; wzeiska
sluzba je oprawmna provadt kontrolu této korespondence krérkorespondence
se zastupujicim advokatem, statnimi orgdtit a mezinarodnimi organizacemi
ochrany lidskych prav. Odsouzenému se tmodininych gipadech umozni pouzit
telefonu ke kontaktu s osobou blizko#zaiska sluzba je opragna se seznamovat
formou odposlechu s telefonaty affzovat jejich zaznam.

Odsouzeny ma pravoiipmat navstévy blizkych osob na dobu celkem 3 hodiny

béhem jednoho wsice.
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Uspokojovani kulturnich peb:

» Odsouzeny ma pravo si naig\naklad objednat knihy, denni tisk¢asopisy; tim
neni doteno pravo ¥zeiské sluzby odebrat odsouzenénga,\kterou by naruSoval
Gcel vykonu trestu. Z&zeiské knihovny si mize bezplaté pajcovat knihy etrg
odbornych publikaci a pravnichigalpigi.

» Odsouzeny ma pravo nakupovat v prodejéznice potraviny a&ci osobni paeby,
piipadreé véci pro zajmovou a vadavacicinnost. Dvakrat réené ma pravo gjmout

balicek s potravinami ad&mi osobni pdaeby do hmotnosti 5 kg.

Omezeni a zbavenékterych prav:

» Po dobu vykonu trestu jsou odsouzeni povinni patissbomezenimdkterych prav
a svobod, jejichz vykon by byl vrozporu &lem trestu. Jsou omezena prava
nedotknutelnosti osoby a jejiho soukromi, svobodaypu a pobytu, zachovani
listovniho tajemstvi, zaznama pravo svobodné volby povolani.. Odsouzenym
ne@islusi pravo na stavku, sdruzovat se ve spolcixdkbdat odborové organizace,
pravo podnikat, nemohou zakladat politické stramykonavat véejné funkce
a svobodu si zvolit I€kde ¢i zdravotni z&izeni.

Povinnosti odsouzenych:

» QOdsouzeny je ve vykonu trestu povinen dodrZovatostany pdadek a kazg plnit
pokyny a pikazy wzeiské sluzby, pracovat, je-li mu praciédglena, nepoSkozovat
cizi majetek, dodrzovat zasady slusného chovdiditase vnitnim fadem ¥znice.
Dale je povinen podrobit se osobni prohlidce v z&paji¥’ovani vnitniho pgadku,
umoznit kontrolu svych &ci, podrobit se lékaké prohlidce, stigh Ukony
souvisejici s identifikaci a podrobit se Ukom nezbytnym pro zpracovani
komplexni zpravy. Nesmi hrat hry o penize, tetosabe nebo jinou osobu,
piedstirat poruchu zdravi a umyslrse na 8Bm poskozovat, igchovavat nebo

rozsiovat tiskoviny propagujici etnickou nenavist nelmlagovani prav a svobod
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¢lovéka, bez souhlaswzeaiské sluzby prodavat nebo &movat a darovatéci, které
ma v drzeni ve &nici.

» Odsouzeny je povinen hradit naklady vykonu trestalze-li tyto naklady srazit
z odmeény za praci, mze wznice K jejich thradl pouzit peszni prostedky, které

mé& odsouzeny uloZeny véanici.

Zachazeni s odsouzenymi:

» Béhem vykonu trestu je odsouzenym povinen se podrobitnimu fadu \&znice.

K dosazeni &elu vykonu trestu &nice stanovi pro kazdého odsouzeného program
zachdzeni jako zé&kladni formu cidledomého a komplexniho upobeni
na odsouzeného.

» Zakon dale stanovuje podstaty a konkrétni vymeadnin a kazéskych tresi pro
odsouzené, podminkygruSeni vykonu trestu, odliSnosti vykonu trestwkterych
skupin odsouzenych (jako jsou mladistvi, Zeny, adsai s duSevnimi poruchami,
cizinci, atd.).

» Po dobu vykonu trestu éznice vytvdeji predpoklady pro plynuly igchod
odsouzenych do samostatného Zivota po prépusStFitom Gzce spolupracuji
s organy socidlniho zabezeai, zejména jim poskytuji pebné informace

a umoauji jim prabézny kontakt s odsouzenymi. (48) (33)

1.3.5. Kazda wznice, respektive jejieditel po schvaleni generalnifaditelem
Vézeiské sluzbyCR, vydava skj vnitni 7ad wznice ktery konkrétd specifikuje
podminky vykonu trestu odti svobody odsouzenych na jednotlivych &edich dané
véznice a kromy jiného vymezuje druh a obsailinnosti, které jsou pro jednotlivé
skupiny odsouzenych povinné nebo dobrovolné. (38nhdjiné jsou zde popsany i
denni rezimy odsouzenych, jejich prava a povinnostdeny jsou nd&fklad i kontakty

na mezinarodni organizace pro ochranu lidskych ppod.
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1.3.6. Struktura a tkoly ¥zeiské sluzby'R

Zakladni normou pro fungovani¢¥enské sluzby je zakodislo 555/1992 Sb., o
Vézeiské sluzb a justéni straziCeské republiky. ¥zeiska sluzba’R je rozpaétovou
organizaci Ministerstva spravedInosti, pIni ukdBtsi spravy a zaji$ije vykon vazby a
vykon trestu odéti svobody.

Vézeiska sluzba plni funkci orgdnu na ochranu pravniddu a stim je i
obsaho¥ svazano napbvani jednoho zdeli trestu a trestani, kterym je ochrana
spole&nosti ged kriminalnimi jedinci a pachanim jejich tresttignosti. Ri tomto je
mozné a mnohdy nezbytné pouzit represivni pedgly, které jsou uvedeny v zakon

Zakladnimi ¢lanky organizace ¥zeiské sluzby jsou: generdlrieditelstvi,
vazebni ¥znice, ¥znice pro vykon trestu odti svobody a institut vafavani
V¢ézeanske sluzby. (6)

Ukoly Vézeiské sluzbyCR podle zakondislo 555/1992 Sh., o &zeiské sluzb
a justni straziCeské republiky jsou nésleduijici:

- spravuje a $ezi vazebni&znice a ¥znice,

strezi, edvadi a eskortuje osoby ve vykonu vazby a ve wyktestu odeti

svobody,

- prostednictvim progranin zachazeni sousta¥rpiasobi na osoby ve vykonu trestu
odreti svobody a obdolkini na rekteré skupiny osob ve vykonu vazby s cilem
vytvorit predpoklady pro jejictadny zgisob Zivota po propuiti,

- provadi vyzkum v oboru penologie a vyuziva jehdegky a ¥decké poznatky,

- zaji¥uje pdadek a bezpmost v budovach soud statnich zastupitelstvi a
ministerstva a v jinych mistech jejiéinnosti a zajiuje paadek a bezpmost [Fi
vykonu pravomoci souda statnich zastupitelstvi,

- vytvéii podminky pro pracovni a jinow@lnoucinnost osob ve vykonu vazby a ve

vykonu trestu odéti svobody,
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- vede evidenci osob ve vykonu vazby a ve vykonuuresreti svobody na Gzemi
Ceské republiky,

- zabezpeuje vzdlavani gislusniki Vézenské sluzby a alanskych zamstnand
Vézeaiské sluzby, které provadi Institut Wévani, a vzdlavani osob ve vykonu
vazby a ve vykonu trestu oéth svobody, které provadi idni odborné diliste,
ucilisté a odborné tiliste Vézeiské sluzby,

- poskytuje zdravotni @& osobam ve vykonu vazby, osobam ve vykonu tredigto
svobody, pislusnikKim a ol&anskym zarsstnandm Vézeiské sluzby;

- proSetfuje vlastnimi powienymi organy trestnotinnost gFislusniki; ve spolupraci s
Policii Ceské republiky se podili naquichazeni a odhalovani trestiénosti osob

ve vykonu vazby a ve vykonu trestu eétrsvobody. (50)

Vézenska sluzba se z hlediska Ukeéleni na:

- vezeiskou straz— ta stezi, gedvadi a eskortuje obwiné a odsouzené,refi
vazebni ¥znice a ¥znice, zajifuje stanoveny padek a kaae na €chto
mistech,

- justicni strdz — zajifuje bezpeénost a peaddek v budovach sotd statnich
zastupitelstvi a Ministerstva spravedInosti,

- spravni sluzbu zabezpéuje organizani, ekonomickou, specianvychovnou,

zdravotnickou a dalSi odbornoucpé

Vézenska straZz a justni straz maji postaveni ozbrojeného sboru, jejich

piislusnici konaji sluzbu ve sluzebnim stejnokropdPspravni sluzbu spadagditelé
véznic, vedouci ekonomického a spravniho deldi, odbornici, kt# realizuji vlastni
peniterciarni proces - vychovatelé, specidlni pedagpsycholog, psychiatr,
zdravotnicky personal, socialni pracovnici.

Vystupovani ¥zeiského personalu by d&o byt prikladem vysoce
socializovaného chovani, se socio-korektivnimi diovestmi  gisobeni, které by

poskytovaly podéty pro sociélni rehabilitaci wznénych a dalo fedpoklady pro
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Vi s

proces. (6)

1.4. PENITERCIARNI PEE

1.4.1. Definice peniterciarni pé&e

Vézenstvi je sodasti socialniho systému zachazeni s kriminalni la@punebd
v ramci peniterciarniho gsobeni vytve podminky pro obnoveniéth vlastnosti,
socialnich dovednosti a hodnaizwného, které mohou byt zakladem jeho intergrace
do spolénosti po propusghi zvykonu trestu oditi svobody. To vyplyva
z formulovaného &elu trestu, jimz je iprava jedince na zivot na svoligdko olgana,
ktery bude schopen véstdny Zivot.(6)

Zachézeni s&ni (jinak penitercialni zachazeni neboi@gje vSechno to, co
délame ve ¥zeiskych zaizenich sw¥zni, abychom naplnili &el vykonu vazbyci
vykonu trestu odéti svobody a ptom veznénym neuskodili(22)

Slovo peniterciarni pochazi z latinsképoenitentia coz znamena litost, &mu
mysSleni¢i jednani, polepSeni a znamen&zensky, tykajici se $zeistvi ¢i zachazeni
s wzni, p&e jako takova potom pé o c¢lovéka ve vykonu trestu odti svobody.
Peniterciarni discipliny se zabyvaji jednotlivynspakty vykonu trestu odti svobody.
Pati sem peniterciarni psychologie, peniterciarni pedia, peniterciarni pravo,
peniterciarni psychiatrie a peniterciarni socicdod?eniterciarniysobeni je zvlastnim
typem vychovného isobeni, je jadremmachazeniPeniterciarni vychovnéupobeni je
komplexem vzajemhpropojenychiinnosti, cilem je dosazeni 2ny chovani a postdj
odsouzeného. Peniterciarni vychoviiéagbeni zahrnuje:

- Vychovné prosedky (vzdlavaci, specialni, pracovni, kulturni, ...)
- Komplexni metody vychovného upobeni (metoda ovlivovani Zivotnim
procesem — rezimem, metoda oxitwani osobnosti — vychovatelem, metoda

ovliviiovani skupinou)
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- Peniterciarni vychovné postupy (vychovnészansky rezim, pracovni vychova;
vzklavaci; speciald vychovné a léebné (terapeutické, poradenskéelené —
nag. odvykani zavislosti)

- Resocializani programy (minimalni, komplexni, extramuralni, nkenitni
systéem). (22)

Dulezitym predikatorem dinnosti napravnéhotgsobeni je existence pocitu viny
a chapani trestu jakaisledku vlastniho jednani. Pachatelé s poruchounmsi ktei

se za viniky své situace nepovazuiji, byvaji olstiarivnitelni. (40)

1.4.2. Resocializani programy

Jedna se o termin pouZzivany v zékenvykonu trestu oditi svobody do roku
1999, od roku 2000 je pouZivan termin zachazeoméit tyto pojmy jsou v podstat
analogicke(22)
V ramci vykonu trestu jsou odsouzeni povinni plgitpovinnosti vyplyvajici
z pravnich  pedpigi a z vnitniho fadu \znice. Konkrétni c¢innosti, kterych se
odsouzeni musi zastnit nebo které fize vykonavat, pak vyplyvaji z tzv. programu
zachazeni. Program zachazeni viitvi@m specialisi véznice (psycholog, pedagog,
socialni pracovnik, lékavychovatelé), a to s ohledem na délku tresturattieristiku
osobnosti, ficiny a druh trestn€innosti. Program zachazeni obsahuje konkrétni cil
puasobeni na odsouzeného a metody zachazeni s odgoyzehy doslo k naptmi
Gcelu vykonu trestu.
Program zachazeni fgenén na:
» pracovni aktivity mezi které pét zangstnani, dale
» vzclavaci aktivityprogramu zachazeni, mezi které naleziél&adani organizované
¢i realizované SOU, U, OU.
» special vychovné aktivity- individualni a skupinova specialni pedagogicka a
psychologicka fisobeni vedeni kompetentnimi zsstnanci \&zeiské sluzbyCR, a

to terapeutickd sezeni, soci&pravni poradenstvi, trénink zvladani agresivity.
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» zajmové aktivity— rmzné formy individudlini a skupinové zajmowv@nnosti
organizovaneé a vedené zéstnanci s pdebnym odbornym vadanim.

Odsouzeny, ktery si z nabidky aktivit programu Zaemi nevybral se zastni
pouze stanoveného minimalniho programu zachazenciveficiho zejména
v pracovnich aktivitdch odpovidajicich zdravotnistavu odsouzeného.

Programy zachazeni jednotlivych odsouzenych, resplreni cile, maji byt
podle zakona pravideinvyhodnocovany po uplynuti daného obdobi. Po vybodni
programu zachazeni se program aktualizuje v soukglyojem osobnosti a se
zménami v chovani a jednani odsouzeného. Toto vyhasiriopak byva podkladem
nag. pro p[efazeni vramci vnihich diferencignich skupin, ale i igfazeni
odsouzeného do jiného typganice, pro pemiséni do jiné ¥znice a v neposlediad

I pro rozhodnuti soudu napre &ci podmirgného propusgni. (23)

Resocializani program je tedy souhrnem pracovnich, &adacich,
terapeutickych a zajmovych aktivit s diferencovanpiistupem p jejich realizaci.
Garantem zpracovani programu zachazeni pro kazddsouzeného veégnicich je
specialni pedagog. Program se zpracovava piseranaktivni dasti wzrg, jeho
naphovani v3ak odsouzenym uskditaji nejvice vychovatelé. Nezastupitelnym
zakladem dobrého resocialzaho programu by ®la byt pracovni ¢innost
odsouzeného. (22)

Statistickéd roenka \&zeiské sluzbyCR za rok 2009 v3ak uvadi reélnou

zamestnanost odsouzenych na zaokrouéls® %. (42)

1.4.3. Vystupni oddeni wznic

Vystupni oddleni jsou ve ¥znicich Zizena pro odsouzené, ktese v ramci
dulezité faze ped aekadvanym ska¥enim vykonu trestu nebo trestniho dpat

potiebuji intenziveji ptipravovat na Zivot na svobda kterym byl uloZen trest na dobu

delSi nez 3 roky. (48) Vystupni ofldni &znic jsou %izena podle § 74 zékona o
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vykonu trestu odéti svobody a metodicky vedena Metodickym listgeditele odboru
vykonu vazby a trestu @nnosti vystupnich oddeni ¢islo 23/2007.

Ucelem vystupniho oddeni je pomahat odsouzenynii pytvéreni giznivych
podminek pro samostatny tgmb Zivota po propudti a minimalizovat mozna rizika
opétovného pachani trestinosti.

Do vystupniho odéeni jsou umisovani odsouzeni v souladu se zadkonem o
vykonu trestu a vyhlaSkou. éZnice ma vytvéen jasny a fehledr strukturovany
systém vytipovavani vhodnych odsouzenych k umistdo vystupniho oddeni.
Zodpowdny zangstnanec fedklada odborné komisi navrh na dopg@ni odsouzeného
fediteli wznice k umisini do vystupniho oddeni. Odsouzeny musi s undisim a
S programem zachazeni ve vystupnimébeldm souhlasit.

Vystupnim oddlenim se rozumi zpravidla samostatnédelai v ramci ¥znice,
kde jsou loznice nebo cely. Obsah a met&idygosti:

- Podstatou ¢innosti  vystupniho oddeni je zaji&ni takového zachazeni
s odsouzenymi, které jim pdrbe @edvidat Uskali fechodu do otanského
Zivota. Poskytne jim moZnost ziskani iedinych praktickych informaci a
dovednosti pro celkovou orientaci v souladu se néko

- Cilem je motivovat odsouzené, aby se intenziaajimali o feSeni svych
problém.

- P realizaci jednotlivych aktivit programu zachazese pouZzivaji metody a
formy skupinového fsobeni i individualni Ppravy. Tyto metody a formy
zachazeni s odsouzenymi volfighuSni zamsstnanci tak, aby povzbuzovaly
motivaci odsouzenych, vyZadovaly jejich aktivituedly je k samostatnému
rozhodovani a Zdaziovaly princip zodpo¥dnosti a pijeti disledki za svoje
jednani.

Program zachazeni se skladé&chto oblasti:

- Komunitni setkavani odsouzenyehzpravidla jednou tydn cilem je vyhodnotit
piedchozi obdobi, sezndmit se s programem na sthvafidobi, projednat
piipominky z&astrénych, vést k aktivnimu podilu n&mi v oddleni.
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- Sebeobsluznginnost — zanérem je v co nejtSi mie naruSit narokovy #sob
Zivota,rozumi se tim aktivni podil odsouzenych Zgjemna uklidu, fipraw stravy,
prani a zehleni pradla, na rozhodovani o GpredZnic a spolénych prostor
vystupniho oddeni.

- Socidlre pravni poradenstw metodickd a odborna pomoc odsouzenéasit jeho
socialni problémy, zajistit kontakty s institucem@cvik pravnich dovednostéetns
vyplnovani formulén, je realizovan Vycvikovy program pro nezésinane.

- Psychosocialni poradenstvi a vialaci ¢cinnost— zangfeno na prohloubeni vztahu
odsouzeného krodin pomoc pi feSeni konkrétnich problémodsouzenych,
problematika samostatného Zivota po prognistposilovani volnich vlastnosti se
zantienim na nekriminalni jednani, seznamovani s akituapolitickou,
hospodé#skou a kulturni situaci €eské republice.

- Pracovnicinnost — rozvijeni a upatovani zakladnich pracovnich nawykormou
pracovniho zézeni ve ¥znici.

- Zajmovacinnost— aktivity zantfené pedevsim na relaxai a uvohovaci techniky.

- Extramurélni aktivity — jakékoliv aktivity s odsouzenym mimoganici, slouzi
k praktickému nécviku socialnich dovednostiinaytizeni osobnich zalezitosti na
Gradg, provést nakup, zvladdnout dopravni situaci apod.

VSichni odsouzeni umisti na vystupnim oddeni se mohou dastnit hromadnych
kulturnich a sportovnich akci f@manych ve &znici. V zajmu udrZzeni a gstovani
pozitivnich rodinnych vazeb se podle celkovych nosth odsouzenych aéznice
realizuji nav&tvy bez zrakové a sluchové kontroly. (51)

1.5. DUSLEDKY VYKONU TRESTU ODN:TI SVOBODY

1.5.1. Dusledky vykonu trestu odi svobody naloveka
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Specifickd spol&enska sankce, vykon trestu @tinsvobody, za sociain
deviantni chovani, které ohroZuje sgolest, fedstavuje pedevSim u prvotrestanych
Zivotni zlom. Sankce je sice odmitnutim nebémpbo chovani, ale svymi sociéln
psychologickymi néasledky jéasto (subjektivé) odmitnutim osobnosti jako takové.
(28) Takovy jedinec ziskava roli odsouzeného, kpgeatavuje zavazné socialni stigma.
Tato nalepka trestaného mu ovsSeistava i poté, co si fytrest odpyka a vraci se &p
do spolénosti.(40)

Ztrata zanistnani, ¢asto i rozpak prokreai rodiny (ztrata partnerky, ét),
oslabeni ostatnich socialnich vazem (&tqli) a prudké sniZzeni Zivotni Uravn
odsouzenéhodnem VTOS, znéna redukce aktivit a s tim spjata frustrad¢edevsim
sekundarnich p#b, jsoucastymi negativnimi nasledky éxneni, které mohou fataén
zmenit cely dalSi Zivot jedince a &kterych gipadech byt do z&aé miry gicinou
recidivy. (28)

Pan Oto Novotny ve svych odbornychegnaskach tykajicich se penologicke
problematiky vymeziB negativnich disledkia vykonu trestu odnéti svobody.

» nebezpei vzajemnédemoralizace vézii samotnych (“druhy Zivot” odsouzenych,
proces prisonizace — viz nize)li WTOS dochazi ke vzniku jakéhosi dlého
prostedi a ke koncentraci¢ech nejnarusefjSich odsouzenych -  koncentrace
zaporného rize ovSem i sama o sbima rekteré lidi pisobit klad® a vést u nich
k vytvoreni WtSi odolnosti w¢i Skodlivym vlivim tzv. moralni imunit a k jakémusi
“moralnimu otuzovani”, takovychripad je vdak pramalo

» VTOS jako donucovaci prastdek ma negativni vliv na odsouzeného — posiluje
jeho otrlost, Ihostejnost, podlézavost atd.

» zpretrhani socialnich vazebnejen neuzittnych (nap. s partou, vrstevniky, ...),
ale gredevSim dch social@ uzitenych az vyznamnych (s rodinowi
piibuzenstvem)

» socialni stigmatizace (jakasi nalepka pobytu veézeni) jako pekazka jeho

resocializace, zejména pak reintegrace do gpokdi, pracovniho kolektivu, ...
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» naruseni volnich vlastnostivézit, jako jsou sebeovladani, schopnost samastatn
si organizovat ¢as ¢i naplanovat ¢innost, schopnost rozhodovat se, &miit
ukazrénost a moralni sebekontrola — namisto toho nastupighova k infantilismu,

k nesamostatnosti a pohodInosti
» gradace komplexi mérécennosti a to zejména u mladistvych odsouzenych

A\

rast zadluzenostiv raiznych oblastech
» (pseudo)romosexualni orientace zagicinéna dlouhodobou sexualni frustraci

a negitomnosti sexualniho prggku op&ného pohlavi. (30) (33)

V piipad odsouzeni jsou Zeny nuceny nést vygginspoléensky odsudek a
stigma nez muzireakce na &reni je také jind nez u muz Pro ¥tSinu mu# to
neznamenda bezprastini ohroZzeni vztahk manzelkam, druzkam,éttm a rodiam.
Rodinné vztahy Zen se témvzdy vyraz® naruSi a dochazi k uplnému rozpadu.
Prozivaji tizeji vykon trestu omezenim na svahabsenci citovych vztah odloweni
od ckti a rodtu. Nemaji kadzaeské restupky jako muzi, ale jejich emotivita vylge
v hysteriod®# motivované excesy, které zastnavaji personal po delsi dobu. Zeny se

potykaji s ¥tSimi traumaty ve VTOS, depresemi, citovou a sacidéprivaci. (27)

1.5.2. Specifika kratkodobych treisbdreti svobody

Je zejmé, Ze trest odti svobody pedstavuje z hlediska svych naslédk
nejzavazyjsi spoléenskou sankci a nejen u nas, ale i v modernigrengkych
systémech ve $W® predstavuji otazky spjaté s nim a s jeho vykonem Zzéva
spol&ensky problém. (44)

Trest od®ti svobody niZze mit u leliich trestnich¢int podobu podmigného
odsouzeni, coz znamenda, Ze pachatel nenastoupj pasud se vtzv. podmince
nedopusti dalSiho trestnéhdinu. Ostatni tresty odti svobody se nazyvaji
nepodmigné. Nekteré z trest maji charakter alternativnich trés{22)
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Kratkodobé tresty odi svobody maji uiita sva specifika aimaseji zvlastni
problémy. Pesna délka tzv. kratkodobého trestu &drsvobody je&t nebyla teorii
piesré stanovena. Jako o kratkodobém trestueticdkvobody se ¢kdy mluvi o trestu do
tiéi mésial, nekdy do Sesti nssial, v nekterych gipadech dokonce do jednoho roku
odreti svobody.

V obecné rovit Ize vymezit gkteré zakladni nevyhody, které kratkodobé tresty
odreti svobody pinasSeji. Zavaznym nedostatkem é&chto trest je skuténost, ze
neposkytuji dostatekasu k pevychow pachatele, dale jsou jejich odstraSujicinky
minimalni a pro potenciondlni pachatele proto mokoamenat fijatelné riziko i
pachani trestnychini. Kratkodobé tresty oditi svobody jsou takéasto ozn&ovany
jako diskrimin&ni, protozZe jsou néastji ukladany osobam, kterym nemohl byt ulozen
perezity trest vzhledem k jeho vysoce prépddobné nedobytnosti. Kratkodobé tresty
odreti svobody jsou nevyhodné i z hlediska ekonomickéiéklady na vykonéchto
tresti jsou zn&né a neumrné zatZuji wzeisky systém, paivadZz vazou #tSinu
kapacity ¥zeiskych zaizeni.

Problematikou kratkodobych tréstodréti svobody se zabyva mimo jiné i
rezoluce Rady Evrop§. 17 z 13. dubna 1973, ktera konstatuje, Zedzaigich je velké
mnozstvi osob vykonavajicich trest ¢trsvobody do Sesti &sial, pricemZ tento trest
ma omezené vychovné&liky na pachatele, vede kgplreéni kapacity ¥zeiskych
zadzeni, vyvolava nezadouci socidlni segregaci anstigaci odsouzenycltlenskym
stattm Rady Evropy, mezi & Ceska republika p#t se doportuje rozsfit Skalu
prostedki k omezeni, fipadré nahrazeniéchto trest jinymi, alternativnimi postupy.
| kdyZz v sodasné dob osoby odsouzené k nepodirigmu trestu oditi svobody do
jednoho roku stéle Weské republice vaZzou zfreou ¢ast wzeiské kapacity, Ize s
potSenim konstatovat, Ze ukladani kratkodobych nepatimich trest ma klesajici
tendenci. Sanini politika uplaiovanaceskymi soudy tedy viditetnprojevuje snahu
drZzet krok s pevladajicimi trendy v trestni justici v demokratick zemich Evropy.
(15)

1.5.3. Specifika dlouhodobych tra@sbdreti svobody

29



Dlouhodobé tresty oditi svobody, tj. tresty nad 10 let, jsou faktickydeay
jedinym (Eelem, a sice izolovat nebezpeho pachatele od spotesti. Z hlediska
regulativni funkce trestu (zZny chovani) jsou dlouhodobé tresty spojené
s prav@podobnosti  jejich ukafeni jeS¢ za Zivota odsouzenéhocasow
.predimenzovany”. Nasledkem toho postéipayhasinaji sociakh Zadouci vzorce
chovani, neb jsou v podminkach&zeni neadaptivni a vyhgji se vzorce nové, pro
Zivot na svobod nevhodné, dochazi ke z#ainiciativy, zuZuje se zajmoveé pole a

osobnost odsouzeného soctattegraduje. (28)

Obecré Ize konstatovat, Ze dlouhodobéémmeni vlivem procesu prizonizace
shiZzuje az znemdakije prav@podobnost UsfEné reintegrace po propést (nag. v
oblasti sociélnich vztdf. Problém spg&iva v tom, Ze &které prvky VTOS mohou byt
kontraproduktivni; na jedné strarpomahaji ¥znum zmimovat &inky dlouhodobé
izolace a usnatlji jejich adaptaci nadzeiské podminky, na druhé steamSak zvysSuji
jejich stres a deprivaci. Tak nap/étSina odsouzenych povazuje n&v§t rodinnych
prislusnili a gratel za velkou podporu a pomoti prekondvani &inku prizonizace. Po
téchto nav&tvach se vSaktasto u ¥zina prohlubuje pocit bezmoci, Ze nemohou
ovliviiovat udalosti, které se jich osabdotykaji a které probihaji za zdméanice, a
zvysuje se tak jejich stres se vSemi dalSitisledky. Naopak totalniipruseni kontakit
S vrgjSim swtem usnatluje ¢asto ¥znam akceptovat podminky dlouhodobého trestu
odreti svobody, zarove se vSak tim vyrazna mnohdy nenapravitelretéZuje jejich
prechod do Zivota na svobdgo propustni. (14)

Richards ve své srovnavaci studii zaemé na zkuSenost s dlouhodobym
uvézrénim zjistil, Ze za nejzavaZj$i problémy povazuji ab skupiny u¥zrénych
(dlouhodols i kratkodolt) ztratu rekoho blizkého, pocit Zivotni prazdnoty, sexualni
frustraci, ztratu zadbavy a socialni izolaci. Jakobpem nevystupovaly ani suicidalni

myslenky, ani nefatelstvi vici spole&nosti nebo ztrata seb&lomi. (35)

Obecr |ze fici, Ze dlouhodobé wzreni vyznami neohrozuje duSevni zdravi

odsouzeného (pokud je duSévmdravy), ale do zm@é miry samo o seébvlivem
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procesu prizonizace snizuje prapddobnost UsfEné reinregrace po propést

Lze vSak ¢ekavat, ze prawghodobnost jeho selhanitadé podstatnych sfér

socialniho Zivota — v profesi, partnerském dasiském Zivat — se zvysi. Proto préw

dlouhodobych treétodrsti svobody musi platit, pokud mozno jestice nez u jinych

sankci, zakladni cil procesu korektivni socializacsice piprava na Zivot na svob&d

Bez perspektiv propudti, by’ v daleké budoucnosti, ztraci smysl jakékoliv zaeimai.

Vykon dlouhodobych tredtodnsti svobody ¥etné dozZivoti se nesmi obsahoiisit od
vykonu tresi kratSich. (28)

1.6.

ALTERNATIVNI FORMY RESENi TRESTNICH \ECI

1.6.1. Divody vzniku alternativnich treist

Duvody vzniku a rozvojetiznych forem alternativnicieSeni trestnichéei jsou

nasledujici:

>

Y

Obecny nakst kriminality a gehlceni instituci formalni kontroly
kriminality: policie, soud a wzeni,

Prehodnocovanidinnosti trestniho systému jednotlivych étét

Nizka &innost trestu odtti svobody projevuijici se recidivou,

Ekonomickd narénost trestnich systémza&ina byt pro mnohé staty
neunosna,

Represivni zachazeni s odsouzenymi, které ho sgnestcasto dozaduje,
nefinasi Zzadouci dinky individualni ani generalni prevence,

Restorativni pojeti trestni justice otevira cestdkSnému pistupuieSeni

trestnich ¥ci — orientuje se n#&Seni situace, obnoveni vziatkteré byly

trestnyméinem naruseny, na osobnost pachatele aléti.ob
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Pojeti restorativni justice maximalizujefilpzitosti pro navazani kontaktu,
dialogu a docileni dohody mezi @b a pachatelem. Vznika tim vice moZznosti —
alternativ v celém procesteSeni trestni &ci. Alternativy feSeni trestnich éei vSak
nejsou aplikovatelné na kazdého pachatele, aleedtnkji a dale rozvijeji mozZnosti a
schopnosti pachatel@sit vzniklou situaci sociathodpowdrgjSim zpisobem, coz méa
ve WtSing pripadi dopad na dalSi jeho chovani. Alternativni forfageni trestnichéei
neobsahuji nezadoucisledky nepodmiiného trestu oditi svobody.

Alternativnim trestem se rozumi trest nespojenyrgtim svobody, ktery je
soudce oprawn uloZit v gipadech, ve kterych by jinak byl pachatel odsouzé&estu

odreti svobody.

Druhy alternativnictieSeni trestnichéei jsou nasledujici:
Alternativy v trestnintizeni — odklony

» Podmirné zastaveni trestniho stihani

» Narovnani
Alternativy k potrestani

» Upuseni od potrestani

» Podmirné upustni od potrestani
Alternativy k trestu odéti svobody

» Podmirgné odsouzeni

Podmirgné odsouzeni s dohledem

>
» Obecr prosgsné prace
» Perezity trest

>

dalsi alternativni tresty. (4)
1.6.2. Poslani a cile Probéni a mediani sluzbyCeské Republiky

Prob&ni a mediani sluzba byla zaloZzenaqu 10 lety, kdy vstoupil vdinnost
novy zakon o Proldai a mediani sluzk ¢. 257/2000 Sb. Probai a mediani sluzba
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usiluje o zprosedkovani dinného a spolensky prosgsného reSeni konfliki
spojenych s trestnotinnosti a sotasré organizuje a zajifije efektivni a dstojny
vykon alternativnich tresta opateni s drazem na zajmy poSkozenych, ochranu

komunity a prevenci kriminality. (49)

Cilecinnosti PMS jsou nasledujici:

- Integrace pachatele— Proba@ni a mediani sluzba usilule o zZ&neni
obvinéného resp. pachatele do Zivota spotesti bez dalSiho poruSovani zakon
Integrace je proces, ktery siaje k obnoveni respektu ob¥imého k pravnimu
stavu spolénosti, jeho uplaténi a seberealizaci.

- Participace poskozenéhe Prob&ni a mediani sluzba se snazi o zapojeni
poSkozeného do ,procesu“ vlastniho odskwdn o obnoveni jeho pocitu
bezpei, integrity a divéry ve spravedinost.

- Ochrana spolénosti — Prob&ni a mediani sluzba fspiva k ochra#
spole&nosti &innym feSenim konfliktnich a rizikovych stavspojenych s
trestnim fizenim a efektivnim zaji&im realizace uloZenych alternativnich

tresti a opaiteni.

Probaci se prodely tohoto zakona rozumi organizovani a vykonawthiledu
nad obvignym, obZalovanym nebo odsouzenym dale jen "aimit), kontrola vykonu
tresti nespojenych s odtim svobody, vetrg uloZenych povinnosti a omezeni,
sledovani chovani odsouzeného ve zkuSebné gobimirgného propugni z vykonu
trestu odsti svobody, dale individualni pomoc ob¥memu a psobeni na &, aby vedl
fadny Zivot, vyho¥l soudem nebo statnim zastupcem uloZzenym podminkatim
doslo k obnow narusenych pravnich i spoenskych vztain

Jedna z odbornychinnosti, kterou Prolsai a mediani sluzbaCR (dale jen
PMS CR) zprostedkovava vramci vykonavacihtizeni je podmitné propudni
z vykonu trestu odfti svobody — PAROLE. Pojem ,parole” pochazi z fraumzstiny,
kde znamena ,slovo, vyp&d“. V souvislosti s propushim odsouzeného zZznice

pak slovem ,parole” rozumime podndfré propuni na ¢estné) slovo, resp. na slib
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odsouzeného, Ze se buidrt chovat.Odsouzeny ma veggnici moznost v rdmci své
piipravy na podmi&né propusini pozadat o spolupraci pratvaho Gednika. Tato
spoluprace se odehrava presihictvim nav&v proba&niho Gednika/asistenta ve
véznici, kde spolené s odsouzenym a za spoluprace pracavnikznice probiha
piiprava podklad pro rozhodnuti soudu o Zadosti 0 podéniénpropudni.

Tyto informace slouzi k rozpoznani rizik a felt odsouzeného v souvislosti
s jeho navratem na svobodu. \Wigac rozhodnuti o podmiémém propushni
odsouzeného, nad kterym je gasré vysloven dohled prolaiho Gednika/asistenta,
PMS CR provadi jednak kontrolu pini podminek zkuSebni doby podriého
propuséni (v rozsahu min. 1 roku — max. 7 let) a dale pakkytuje pomoc i reSeni
problémi souvisejicich s navratem odsouzeného do zZivosvolaod. (43)

Podrobnosti k této odborn&nnosti PMS CR uvadim z dvodu ugesreéni a
konkrétni gedstavy o dané moznosti propimtz vykonu trestu oditi svobody, jelikoz
v praktickécasti této prace provedu s podiri& odsouzenymi klienty Zazenymi do

programu Parole polostandardizované rozhovory.

1.6.3. Domaci ¥zeni

Trest doméciho &zeni (dale TDV) je novym trestemGR. Je stanoven na
z&klad zakonacislo 40/2009 Sb, trestni zékonik, jako samostatrdkee - pima
alternativa trestu oditi svobody, kterou fi¥e ulozit pouze souddakon je @inny od 1.

1. 2010.

Ministryné spravedinosti, pani Daniela Kae&a, uvedla, Ze den dohledu nad
jednim ¥zném by el (po zavedeni elektronického kontrolniho systémdiale EKS)
stat fiblizné 300 korun, ve &zeni je to podle Kowavé 1000 az 1100 korun.iiP
piedpokladaném pmtu 1500 odsouzenych by to¢hn kazdy rok uséit 750 milioni
korun. Spolufinancovat domactzeni by ngli navic i sami odsouzeni. Podl&wEjSich
odhad ministerstva by Slo o0 1000 az 1500 korugsiime. (3)
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Tento novy institut by & v dlouhodobém horizontu tedyipést znané uspory,
feSi vSak krom problému peplnénosti wWznic i problém nedostatku financi v justici.
Trest doméacihodzeni spoiva v povinnosti odsouzeného zdrzovat seéeném obydli
ve dnech pracovniho klidu a pracovniho volna pg dein a v ostatnich dnech v @dob
od 20.00 hodin do 05.00 hodin, aby mohl odsouzedly ahodit do zarstnani.
(Nebrani-li mu v tom d@ezité divody, zejména vykon zastnani nebo povolani nebo
poskytnuti zdravotni pgé ve zdravotnickém idaeni v d@sledku jeho onemoeni). Soud
muze uloZit odsouzenému na dobu vykonu tohoto trgginérena omezeni nebo
pfimérené povinnosti siujici k tomu, aby vediadny Zivot; zpravidla mu téz uloZi,
aby podle svych sil nahradil Skodu, kterou trestriymem zmisobil. Maximalni délka

trestu jsou dva roky.

V Evrope je tento trest, ve srovnani s naSi Upravotev@Zié vyuzivan v
mnohem menSim zakonném rozsahtet jeho délky. NejasjSimi Gpravami
domaciho ¥zeni jsou formy ,opdeni“, které nahrazuji nailad zbyvajici trest oditi
svobody nebo je TDV se@asti podminek spojenych s podgrigm propu&tnim.
Domaci ¥zeni mize byt roveZz vyuzito v rdmci ndhrady vazby jako alternativni
institut. Domaci ¥zeni je v Evrop a ve s¥t¢ vyuZivano jak samostaintak i v
kombinaci s elektronickym dohledem.

Cinnost Prob&ni a mediani sluzby v ramci zajishi a zabezp®ni vykonu
trestu domaciho &zeni (TDV) a nasledni v propojeni s elektronickym kontrolnim

systémem EKS):

- podili se je& pred vydanim pravomocného rozhodnuti na &b resp.
,vyhodnoceni vhodnych” obviimych/ pachatél pro vykon ulozZeni trestu DV,

- poskytuje adekvatni informace ob¥mému o vykonu TDV a na zakladohoto
poweni zji¥uje jeho postoj a motivaci k vykonu TDV,

- ZjiStuje zdali ma obvieny stalé bydligt, ve kterém skute¢ Zije, aby zde bylo
mozné umistit elektronické monitorovacitizeni nebo provad namatkovou

fyzickou kontrolu,
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Zjistuje, zdali zamstnani obviinému umo#iuje bez problérin trest vykonat a
dodrzovat stanoveny rezim, viz. § 60 odst. 3. hiést zakona,

zZjistuje, zdali zfisob Zivota, socialni a rodinné p&m obvinéného nevytvéeji
rizika selhani, v fipad uloZzeni TDV, pipadré zvySenou z&? pro rodinné
piislusniky nebo proifslusniky rodinného a socialniho okoli,

na zaklad téchto skuténosti, probani Grednik gedklada soudu k dispozici
podrobnou zpravu, vztahujici se k moznému uloz®W.TZprava by pedstavovala
dulezity informani zdroj pro rozhodovani soudu ulozit v z&stést ,Sity na miru®
a minimalizovat tak rizika, Ze TDV nebudidre vykonan,

vede spisovou dokumentaci a evidenci odsouzenydiD¥, podava pravidelné
zpravy o pitbéhu vykonu trestu,

zaji¥uje namatkoveé fyzické kontroly odsouzenych k trestomaciho wzeni
samostaté a v odivodrénych gipadech i v sotinnosti s PoliciiCR v mist jejich
bydlist,

zaji¥uje komunikaci a kontrolrfinnosti vai¢i poskytovateli EKS,

piedava odsouzené do evidence poskytovatele EKS knuykrestu, pravidetn
monitoruje zpravy-vykazy poskytovatele EKS o vykomDV, zaji¥uje zasah
vlastni nebo organcinnych v trestnintizeni v giipad poruseni podminek vykonu
trestu DV,

zaji¥uje a koordinuje proldai a resocializéni programy, které mohou byt ulozeny
v ramci giméenych povinnosti,

je v pravidelném kontaktu s odsouzenymi i jejictti&mim okolim, v pipad
uloZeni pimérenych povinnosti a omezeni soudem. Coz zahrnujeStiviv
odsouzenych v mistbydliS€, navsévy odsouzenych narsdiscich PMS, a vykon
standardnich prolaich cinnosti, které zahrnuji i praci s posSkozenym sncile
zmirnit nasledky trestnéhiinu atreSit nahradu vzniklé Skody. (44)
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Obrazelke. 1 : Elektronicky kontrolni systém — ,,naramek” mdsouzeného

Zdroj: Ceské ¥zeiistvi 1/2010 (3)

Znané vyhody trestu domacih@zeni sleduji téz v tom, Ze odsouzeny neZzije
v socialni izolaci, snizeno je i riziko kriminalinfekce, odsouzeny daliie plnit Glohu
¢lena rodiny ¢etré p&e o domacnost aétl, ¢imz se nesnizi ekonomicka, sociélni a
kulturni Groven jeho samotného a ani jeho rodiny. Odsouzeny dad¢ava platnym
¢lenem spolénosti se vSemi pravy a povinnostmi, omezena jsoudktera jeho osobni
prava. Odpada tim tedytgina zavaznychidledki vykonu trestu odti svobody za

zdmi wznice, které jsou popsany v odborné litefatu
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1.7. RESOCIALIZACE A REINTEGRACE

1.7.1. Resocializace

Resocializace je slozity proces napravy i@vgchovy a také zsmy vadné
socializace.

Socializaceje z&lenovanim se individua do spéleosti a jejich podminek a
tento proces probih& od narozeni az do smrti.Jersem proces vzajemné interakce
mezi spolénosti a jedincem. &mito procesy fisobi spolénost na jedince tak, aby
v sol® svym wenim vytvdil vnittni psychické pedpoklady nezbytné kasti
(participaci) ve spoiknosti a to sotasré jako ¢len této spolénosti i jako relativey
samostatnd osoba schopfidit své jednani a odpovidat z&j.nZakladni technikou
socializace jsou mechanismy socialdeni. Specialni pedagogové za &nmsgsnou
socializaci povazuji socializai stupg nazvané: integrace, adaptace, utilita a
inferiorita. Socializ&ni stupr, které chceme dosahnout u kriminalnich pachatel
resocializaci maji obdobné pojeti. ResocializacenBla vést k socialni integraci, nebo
alespa readaptaci. Bohuzel vSakékdy korti inferioritou, nebo by rla kortit
segregaci.

Resocializacge prostedek dosazeni nejslog&ich napravé vychovnych cib.
Resocializani postup je chapan v peniterciarnich podminkakb faorbu a nagilovani
resocializénich progran (progranti zachazeni s odsouzenym). Cilem resocializace je
zmenit osobnost &zr¢, abychom u ni nasli takovou kvalitu psychiky, kteby
zarwovala jeho schopnogfidit své dalSi chovani¢innosti i dalSi vyvoj Zadoucim
prospoléenskym smrem.mefitkem resocializéniho Usili ¥zeiského personalu je
pocet recidivujicich pachatil (22)
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1.7.2. Prekazky v resocializaci

Prekazky v resocializaci, respektive v realizacicaldém plgni resocializénich
prograni, jsou nasleduijici:

» prisonizace je procesem zvySené adaptace na zivot azigkych podminkach,
tento proces podstatrsnizuje az anuluje pravpdodobnost readaptace a reintegrace
odsouzeného dobné spoleénosti po propughi z vykonu trestu; proces ma 2
slozky, atou je: institucionalizace ktera pedstavuje adaptaci na vysoce
organizovany ¥zeisky Zivot, spojeny se ztratou aktivity a iniciatiyg to disledek
manipulativni vychovy zagitené nakazge paadek avojensky dril bez
respektovani individualnich zvlastnosti aipbt odsouzenych; druhou slozkou je
ideologizace ktera znamenafigeti subkulturni ideologie, coZz znamendijgti
subkulturnich ¥zenskych norem a pravidel a zvlastniho Zivota — krimitho
argotu, vede to k vyche@vextrémniho kriminalniho typu, nahrava tomu nedegta
prace ve Wznicich, zamfeni pracovnik na administrativu a ostrahu nez
na osobnost odsouzeného a nedo&t@tevychovné fisobeni vede ke vzniku
“druhého Zivota” odsouzenych

» “druhy Zivot” odsouzenych, ktery gedstavuje neformalni strukturu vztah pozic
ve skupinové hierarchii odsouzenychieg€ vymezenymi rolemi, jimZ jsouipsré
piitazena prava a povinnosti a socigatologické formy chovani

» personal Wznice — ¢lenové ¥zeiského personalu jsou povazovani zadaiatele,
vaci nimz se ¥zinové brani, je to zakladni idea tzv. kodextzaiské subkultury,
ktery je podivuhod& podobny v nejizngjSich zemich sita, kodex pesreé definuje
zasady chovani v Ustavu vykonu trestu — je prodiugpraci s ¥zeiskou spravou,
zdiuraziuje zel’ mezi pracovniky a mezi odsouzenymi, zikhmst jeS¢ vice stoupa
pii neosobnim, manipulativnim dqvazr trestajicim pistupu pracovnik
k odsouzenym. (5) (33)
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1.7.3. Reintegrace

Reintegrace je Uzce spojena s resocializaci. Jikos dosahnout za pomoci
resocializace toho, aby se progn§t znovu integroval (reintegroval, protoZzévpdni
socialni integrace byla vykonem trestru &tilisvobody perusena) do skupiny, ze které
se vytadil spachanim trestnéliou. Fi tom mize mit tato skupina cil protikladny, tedy
Ze o ,kriminalnika“ uz zajem nema. Sasré by méla reintegrace v idealninmiipact
znamenat rozbiti gvodni integrace na z¥meckou skupinu. Usgnou reintergraci
muze zajistit pouze efektivni resocializace. Cestodogazeni fedpoklad pro
asp@sSnou postpeniterciarni reintegraci je modelové msd@mi si dosahovani
pozitivnich efeki reintegrace v malé skuginvézit; tato cesta vyZaduje pouzivani

kavlitnich metod préace se skupinou. (22)

1.7.4. Osobnost propughého z vykonu trestu ogthsvobody

Po propu&ni ze socialni izolace, kterou nepochybwmykon trestu odéti
svobody je, prochazi prop«sl tzv. adapténi fazi. Jeji trvani je individualni ne delSi
nez dva roky. Zavisi na podminkach do kterych seivfzangstnani, rodina, itelské
vztahy), na motivaci k “bezUhonnému” Zivotu, namdmi kapaci# osobnosti
a na eventualnich poruchach osobnosti. V adapti@zi nefastji dochazi k recidi¥
kriminalni chovani, coz je to apobeno “Sokem ze svobody” — naraz na realitu Zjvota
dlouhodobou frustraci subjekti¥rnvyznamnych pdieb, nemotivaci k prosocialnimu
chovani, prazdnotou socialniho prostoru. Pomopigkonani této Zivotni etapy ,krize
ze svobody“ je ukolem postpeniterciarni ¢@é Dobrovolny vstup je pozitivnim
ukazatelem motivace klienta prociEneni do spolénosti. Asocialni jedinci tvigci tzv.
tvrdé jadro kriminalni recidivy g& nevyuZivaji, a kdyz, tak aby z ni profitovali.

Jako perspektivni pro G&nou reintegraci do spaéleosti se jevi :
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- mladi,

- prvotrestani,

- bez poruch chovani v anamnédzaskolactvi, Wky, kontakt s polici),

- po kratkodobém trestimnenastala identifikace s kriminalni subkulturou),

- s bohatSimi a nenaruSenymi extramuralnimi vazbdobré sociélni zazemi),
- s kvalitnimi pracovnimnavyky (setrvat bez absenci delSi dobu v &iméni),
- dokre motivovani i souwtasné absenci poruch osobn@éspsychopatologie

obecnrt (alkohol, drogy, sexualni deviac¢28)

Trestn&cinnost je vSak v &kterych gipadech vychodiskem z nouze. Ni&tad
nekteri chyti Romové s nizkou kvalifikaci nachazeji v nelegdirinnostech moznost

uplatreni svych schopnost{37)

1.8. POSTPENITERCIARNI PEE

1.8.1. Postpeniterciarni pée a jeji vyznam

Kontinudlni socialni prace je vysledkem rozsahdésformace systému socialni
politiky a nahrazuje specialni (zvlastnixpé osoby, které se vratily z vykonu trestu
odngti svobody, tzv. postpenitenciarnigpéPrace s klientem 2ina jiz od prvni faze
trestnihofizeni na svobag pokrauje v dolk vykonu vazby, vykonu trestu oéhn

svobody a také nasleglipo vystupu z ¥znice. (31)

Postpeniterciarni pée je specificka oblast socialni & o ¢loveéka, ktery proSel
trestnim tizenim a VTOS nebo ochrannymcéé@dim a ochrannou vychovou (u
mladistvych). Je realizovana priinictvim odbornych poznatk a postup
obsaZenych v socialni praci:

- je to ukita diki nabidka socialni sluzbyjgdstavujici nejvySe naslednou prevenci,

tj. prevenci recidivy trestnéinnosti,
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- jeji obsah, rozsah je vzdyaan socialni politikou statu, ve které se odrazostp;

k jedindim — pachatéim trestnychiind a snaha a usili spd@leosti o jejich integraci
do spolénosti,

- podili se na dotuéni a upevéni zmen chovani a Zivotniho #gobu, spolé&ensky
akceptovatelného u odsouzeného po pr@piis VTOS nebo vykonu ochranného
opateni, za timto &lem je rozvijena spoluprace se statnimi instinice
spole&enskymi a cirkevnimi organizacemi, které golim svych specializovanych
ukolu socialni pée vytvéeji predpoklady pro integraci jedince do spwiesti (nap.

moznost bydleni — azylové domy, ...).
V ramci postpeniterciarni pé je odsouzenym poskytovana:

- pomoc i hledani pracovniho tazeni,
- pomoc i zprostedkovani ubytovani,
- finan¢ni podpora,

- pomoc i zatlenovani se do socialniho preéssi,

socialré vychovné a poradenskégmbeni ve ¥cech socialé pravnich.

Duvody poskytovani specifické socialnig@éosobam po vykonu trestu ctin
svobody a ochrannych opani jsou nasleduijici:
- Cile peniterciarniho procesu nejsou zcela dosazehyo nejsou ifiméierg
ustaleny a jedinec p@buje odbornou pomoc, @€k adaptaci na nove

podminky oldanského Zivota a k reintegraci do sgalesti.

- Prvni dny po propuéhi na svobodu jsou obdobim socialni rekonvalescetye
jedinec obnovuje socialni dovednosti, ziskava kibvek zkuSenosti a postupn
se integruje do spalaosti.

- NejcasgjSi vyskyt recidivy byva v gibehu prvniho roku na svobed

- Prozivani krize prvnich dima svobod (Sok ze svobody).

- VétSi bezradnostipreSeni probléiin konflikti, prozivani obav, uzkosti a diky
tomu nevhodné socialni chovani.

- Problémy s pekonavanim stigmatu kriminalnika.
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- Dusledky prizonizace, diny Zivot klade mnohemési naroky a rozhodovani a
neseni dsledki za své chovani.

- Prozivani socialni vykeninosti po dlouhodobych a opakovanych trestech
odréti svobody, sniZeni hodnoty sebe sama, pesimisniiotni reality, ztrata
nebo obtiZznost nalézani smyslu Zivota v kaZzdodexatis.

- Heteronomni moralka.

- Problémy spojené s obnovenim partnerskych viztagbo pi jejich rozpadu
hledani novych.

- Obnoveni rodiovské role a hledani adekvatnich vit&oétem.

- Obnoveni nebo vytweni si novych materidlnich podminek Zivota, taktéz

profesionalni uplatni. (6)

1.8.2. Socialni kurator

Kvalitni postpenitenciarni prace musi vychazet kontinualni socialni
pracesocialniho kuratora v navaznosti &ianost dalSich iadi, organizaci a instituci
(soudy, dady prace, l&ebna z&zeni, diagnostické a vychovné ustavy apod.), hejic
vzajemné spoluprace a komplexnihdsgbeni na klienta s cilem jeho socialni
rehabilitace Cesky helsinsky vybor na zakkaenonitorovani a zkusenosti konstatuije,
Ze tercialni prevence - postpenitenciarni pracgvama okraji zajmu statni spravy a

konkrétni osoba, klient, na poslednim &i$23)

Prijetim zakonac¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, doSlorekazeni
vykonu c¢innosti socialniho kuratora dotgmesené isobnosti. Pracovni napii
socialniho kuratora stejnako jeho [isobnost je row¥ odvozena ze zakona 108/
2006 Sh., o socialnich sluzbach, ktery stanovugeobiecni ¥fad obce s roz&nou
pusobnosti koordinuje poskytovani socialnich sluZelpoakytuje odborné socialni
poradenstvi osobam ohrozenym socialnim wgmim z dvodu gedchozi Ustavni nebo

ochranné vychovy nebo vykonu trestu, osobam jejigléva a zajmy jsou ohrozZzeny
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trestnoucinnosti jiné osoby a osobam, jejichzigpb Zivota nize vést ke konfliktu se
spole&nosti; gitom spolupracuje se #aenimi pro vykon Ustavni nebo ochranné
vychovy, s \ézeiskou sluzbouCeské republiky, Protai a mediani sluzbouCeské

republiky, spravnimi fady a Uzemnimi samospravnymi celky.

Cilova skupina socialniho kuratora je ro¢h vymezena \8 2 odst. 6 zakona.
111/2006 Sb., o pomoci v hmotné nouzi (date zakon o pomoci v hmotné nouzi), dle
kterého za osobu v hmotné nouzize organ pomoci v hmotné nouzi povazovat téz
osobu, ktera negflje podminky uvedené v odstavci 2, avSak v dat@&se, s ohledem
na neuspokojivé socialni zazemi a nedostatek diviah prostedki, nemize Usgsns
feSit svoji situaci a je ohrozena socialnim vylenim, jestlize zejména:

a) je propusina z vykonu vazby nebo z vykonu trestu &dsvobody,

b) je po ukoreni &by chorobnych zavislosti proptésa ze zdravotnického
zarizeni, psychiatrické t&bny nebo lI&ebného zézeni pro chorobné zavislosti,

c) je propudtna ze Skolského #aeni pro vykon Ustavrii ochranné vychovy nebo
Z pestounské p&e po dosazeni zletilosti, respektive v 19 letech,

d) nema uspokoji& naplreny zivotre dilezité poteby vzhledem ktomu, Ze je
osobou bezistiesi,

e) je osobou, jejiz prava a zajmy jsou ohroZersthi@ucinnosti jiné osoby. (47)

Socialni kurator dale:
Vyhledava osoby socialrvylowené a osoby ohrozené socialnim vyenim v jejich
prirozeném progedi.
Aplikuje metody kontinualni socialni prace.

Kontinuélni socialni praci upkatije predevsim fi praci s osobami ve vykonu
trestu oditi svobody nebo osobami prop&sfmi z vykonu trestu odii svobody,
které tvdi znanou cast jeho klientely. Kontinualni sociélni prace zale praci
s klientem ve vSech fazich trestnitiweni, v piibéhu soudnihdizeni i ve vykonu trestu
odrgti svobody. Prvni informace o klientovi ziskava\wd CR, rodiny klienta nebo od
statnich ¢i nestatnich organizaci. Cilem kontinualni socidprace je navazani

socioterapeutického vztahu v zjmuispbeni na osobnost klienta tak, aby byly
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upevrény, eventueld vytvoreny, jeho pozitivni vazby k okoli, aby nedochazejeho

socialni izolaci. Do této oblasti gapredevsim:

- prace s rodinou klienta, spoluvyteai podminek pro jejich spokojené souziti a
zapojeni klienta v malych socialnich skupinach simalizaci rizik pro klienta,
jeho rodinuéi pro spolénost;

- pomoc Klientovi pi zabezp&ovani jeho kontaktu s institucemti geSeni jeho
materialniho zabezpeni, @i jinych dalezitych jednanich, ip zabezp&ovani
zdravotni pée.

Kontinudlni socialni prace s klientem umaje reSit problémy obvignych a
odsouzenych v co najtsim pedstihu ped jejich propu&him z vykonu trestu oditi

svobody nebo vykonu vazby, a tim minimalizovat edky jejich nefiznivé situace.

Ve spolupraci s klientem sestavuje socialni kurdgdidn postup, ktery vede
k celkovémueSeni klientovy situace afiézre spolu s klientem vyhodnocuje dosazeni
jednotlivych cifi. V pripads, Ze se klientovi nedanaphovat stanovené cile, spote
rozebiraji piciny neusgchu a nasledn zpracovavaji dalSi postupy. Kontinualni
pusobeni sr&uje také k tomu, aby klient danou situaci akcepta@vaychazel z ni ip
budovani svych Zivotnich perspektiv. Timtoigpbem lze efektivh ptisobit zejména
proti vzniku tzv. krize prvniho dne a tedy mininzaivat riziko recidivy &sre po
propuséni klienta. (26)

Zajistuje a zprostedkovava citlivé udajdtere ziskava prosdnictvim tzv. ,hlaSenek".
Rozhoduje o fiznani a vySi mim@dné okamzité pomoci zvbdu ohroZeni osoby
socialnim vylodenim, davku vyplaci a eviduje.

Socialni kurator podle zakorda 111/2006 Sb., o pomoci v hmotné nouzi vede
agendu poskytovani davek miradné okamzité pomoci osobam uvedenym v odst. 6 8
2 zakonac¢. 111/2006 Sb., ktomu zpracovava Zadosti osob Zemych socidlnim
vylou¢enim, podané naipdepsaném tiskopisu priedinictvim aplikaniho programu
OKnouze, a poskytuje fingni davku mimeadné okamzité pomoci, pbpmaze
klientovi poskytnout ¥cnou davku (nap stravenky do fedjednanych Z#&eni, ktera

zaji¥’uji stravovani apod.). VySe mitdmné okamzité pomoci osbluvedené v § 2
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odst. 6 se stanovi jednorazove vySi 1 000 K s ohledem na okamzité nezbytné
potreby; celkova vySe mintadné okamzité pomoci se stanovi fidlgdnutim

k UlozZnému a k prostdkim, které obdrzi osobatippropuseéni ze Skolskeho #&eni
pro vykon Ustavni a ochranné vycho(7)

Vypracovava program individuainiho motirdho postupu (8 20 zakonall1/2006
Sh., 0 pomoci v hmotné nouzi.)

Spolupracuje s dalSimi subjekty.

Vede statistiky.
Dale se vzdava.(7)

1.8.3. Problémy souvisejici s reintegracizve

V dok& vykonu trestu ma byt odsouzeniigravovan na Zivot na svobédutit
se socialy prijatelnym zmgisokim chovani, sebeovladani, vyteai vhodnych strategii
apod. To lze ¢&init tam, kde je ¥zen motivovdn a ma relatienblizkou perspektivu
propuséni. Adaptace nadzeiské prostedi vede ke ztrdtmnoha dovednosti a nawyk
a tak je patba pokraovat v podpée a vedeni i po propusti (nagiklad poradenska
¢innost).

Zvladnuti zatZe, ktera vyplyva z propusti na svobodu i¥ou ztZovat fizné
okolnosti:

- Propustny clovek c¢asto nema socialni zazemi, nema kam jit, nikam dgtad
nepati. LepSi perspektivu maji ti, Kiemaji réjaky domov ¢i rodinu. Kontakt
s byvalymi ¥zni zvySuje riziko recidivy, al€asto neexistuje nikdo jiny, kdo by
propustné akceptoval. Té# 30% recidivist nen€lo po propudini domov ani
Zadnou jinou socialni vazbu.
zvladnout z&Z stereotypu a namahy, které pracovni gonpiindSi. DalSi
komplikaci je omezend nabidka zsmmani, nezdjem zamstnavatal o byvalé
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vézre. Dle vyzkumi pouze 30% recidiviftvydrzelo v pracovnim po#&nu déle nez
tii mésice.

- Dlouhodobé neuspokojovani mnoha bt navozuje u propudtych nereélna
ocekavani a touhu po jejich bezodkladném uspokojaai( sex, alkohol, ...). To je
spojeno se zvySenym rizikem vzniku novych prokié(nag. nasili pod vlivem
alkoholu).

Pobyt ve ¥zeni edstavuje socialni stigma. Spotest trestané lidi
neakceptuje, jejich a@kavani byvaji negativni. Laicka iegnost je peswdcena, ze si
tito lidé nezaslouzi pomoc a rgl Ze by se mohli napravit. \€kterych gipadech se
lze setkat i s fascinaci majoritni spoiesti velkym zl@ginem (nap. u vicendsobného
vraha Kajinka). Potom je postoj kombinaci obdivabav z jejich jednani. (40)

Propustnym navic chybji informace a zkuSenosti se gnami, k nimz zatim ve

spole&nosti doSlo a které ostatni lidé jiz povazuji zagaejmé. (25)

1.8.4. Sk’ socialnich sluzeb pro propése z vykonu trestu odlih svobody

V této kapitole je popsan stasny stav sétsocialnich sluzeb na poli statnich i
neziskovych organizaci, ktery napomaha v reintegpachatel trestnych¢ini po

propuséni z vykonu trestu odi svobody.

Prvni ,kroky“ odsouzeného po propésy za brany ®znice by ndli vést
k socialnimu kuratorovi, ktery sidli na obecnimiac obce s roz&&nou misobnosti,
piislusnému podle mista bydiSklienta. ¥ive plnil kurator roli ugitého ,statniho
dohledu” nad lidmi podmimé propusénymi z wznic. Od roku 2001 vSak tuto roli @n
prevzalaProbani a mediani sluzbaCR. Jedna se o zcela samostatigd) ktery musi
klient navsSévovat, pokud mu byl k podménému propughi naizenprobani dohled
Navsgva kuratora neni po vystupu Zz2eni povinna. K socialnimu kuratorovi nikdo jit
nemusi, pokud nechce. AvSak poktldvék po vystupu z &zeniteSi problémy jako je
bydleni, prace, nedostatek financi, dluhy a podpize od socialniho kuratora dostat

minimalné uziteiné rady. Rozhodnklient neudla nic Spatg, pokud vyhleda socialniho

a7



kuratora ihned po vykonu trestu, ale aby si iiiSeestu, doportuje se jako prvni
instituci navstivit Urad prace Potvrzeni o evidenci bude kurator s @&V
pravdpodobnosti chtit, pokud bude klient Zadat o davkmaeradné okamzité pomaoci.
Pokud tedy prvni kroky po vykonu trestu budouésmat na i@ad prace (coz se
doporiuje), stane se klient zaraveficialné uchazéem o zamistnani. Ovsem pozor!
Na UP se riize zaregistrovat az druhy den poté, co byl prapudt ten samotny den je
veden jedt jako odsouzeny. Pro poskytnuti odborného poraderst&i obéansky
prikaz, ale pro zadost o davku miradné okamzité pomoci, bude pelia pedlozit:
platny olZansky piikaz, potvrzeni o propusti z vykonu trestu nebo vazby, potvrzeni o
evidenci na fadu prace, spémi podminky socialni pegbnosti (zZadny ifjjem, zadné
penize).(38) Registrace na iadu prace do osmi @dnpo propusdini je dilezita i
z divodu zdravotniho pojidhi, pokud tak odsouzeny ng&ni, poroste mu dluh na
zdravotnim poji&ni u jeho zdravotni poji®vny. Socialni kurator d@¥e Kklientovi
pomoci i s hledanim pracefquava mu vSak&sSinou jen kontakty na zarstnavatele,
totéz ¢ini Urad prace. Problémem je, Zze pokud jiz zsmmavatel klienta ifijme i se
zadznamem v rejgku tresti, jedna se &tSinou o praci nekvalifikovanou, tedy ne deb
placenou a klient se iwie dostat do situace, kdy si s&akne, Ze vlasth,Sikovné
provadna kriminalita se rize vyplacet mnohem vic nez Spaplacend prace”. (24)
Propustny z VTOS ma tedy penize, které dostarieppopustni z wznice, nebo které
ziska od socialniho kuratora jako davku okamzitéhasdné pomoci. DalSi pe&hité
davky mize ziskat od kontaktniho mista statni sociélni podgiadu prace, kde si
muze zazadat ofifspivek na bydleni; ten je ve vztahu k prevenci bezdmstw a
socialniho vylodeni relevantni.

Dale pak o davky ze systému pomoci v hmotné ndaiziymi jsou pispivek na
Zivobyti ukeny osobam, které se dostaly do hmotné nouze, pgskyo obce a
doplatek na bydleni. &tefi klienti, ktei paki ke skupig osob, obtiz& umistitelnych
na trhu prace, dostanou vyssi umpveomoci. Jini, ktd se budou vyhybat préci,
dostanou pomoc na udrovni nizSi, jen exigtgnminimum. Tam nastoupi pomoc
prostednictvim sociélnich sluZeb. Zadost se podava mareoém obecnimiad podle
mista bydli& klienta. Pokud klient nemé& ubytovani zaji# u rodinyi jinych osob, je

48



nutné sehnat sigfaké pistresi. S hledanim @ize pomoci téZ sociélni kurator, ktery mé
piistup na webovské stranky www.sluzbyprevence.mpskde je pehled a adrega
ubytovacich azylovych #&eni v celé republice, rogénych podle krdi, s vyzngenou
aktualni kapacitou volnyctiek.

Azylové domy a ubytovnypro lidi bez pisttesi vCeské republice provozuiji
pievazrié charitativni organizace (Armada spasy, §adCharita, ...). Velky vyznam
ale hraji jejich preventivni aktivity u ohroZzenydkupin — nafiklad odstragni
socialniho infantilismu jf@devsSim u osob, které opustily Ustavnéipéedy i wzeni,
nebo rozvoj¢i ziskani sociédlnich kompetenci klienta. (13) Prigou poskytovatelé
socialnich sluzeb pozorni, aby nepodporovali roz&jislosti klienta na profesionalni
pomoci (24)tak jak tomu bylo po dlouhou dobu u odsouzenychykenu trestu odéti
svobody.

Méa-Ii propustny vézen n¢jaké dluhy, hrozi mu exekuce a nevi, jak postupovat,
maZe se obrétit bil na olkanskou poradnu, kterd je v kazdém kraji, aneb@ esky
helsinsky vybor, kde bezplatrposkytnou pravni poradenstvi a pomohou nageni
problému. (16Poradenstvi v této oblasti dozajista poskytne iadoickurator.

Pokud macloveék problémy s alkoholendi jinymi navykovymi latkami, nize vyuZit
sluzeb socialni prevence podle zakona 108/2006 &lsgcialnich sluzbach, které maji
za ukol zabranit socialnimu vyléeni osob, napomahat osobam r&kmnani jejich
negiznivé socialni situace a chranit spwlest ed vznikem a #&nim nezadoucich
spole&enskych jeu. Jsou to nafklad terapeutické komunity nebo terénni programy.
(46)

Sluzby pro lidi bez domové&adi zakon do skupiny socialni prevence. Jsou to
nizkoprahova denni centra poskytuji ambulantni fipapE terénni sluzby pro osoby
bez gistreSi., nocleharny poskytuji ambulantni sluzby osobém fristieSi, které maji
zajem o vyuziti hygienického #Haeni a penocovani, azylové domy poskytuji pobytové
sluzby na pechodnou dobu osobam v idigmivé socialni situaci spojené se ztratou
bydleni,¢i domy na fili cesty poskytuji pobytové sluzby zpravidla pralbyg do 26 let
véku,které po dosazeni zletilosti opaijstSkolskd z&zeni pro vykon Udstavni nebo
ochranné vychovy, pdipad pro osoby z jinych zé&eni pro pé o dkti a mladez, a pro
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osoby, které jsou propu$ty z vykonu trestu oditi svobody nebo ochrann&hy. (12)
Zpusob poskytovani socialnich sluzebéehto zdizenich je pizpusoben specifickym
pottebam &chto osob. Kroré toho existuji dalSi sluzby primarmrcené pro jiné cilové
skupiny, ale mohou jich vyuzivat také bezdomovargany, sluzby pro seniory, pro
osoby se zdravotnim postizenim, pro osoby zavialélkoholu nebo drogéach), ale zde
se nerozliSuji bezdomovci od jinych osob. Pro pgAbezdomovci jeidezith zejména
sluzbaterénni programy, ktera definuje streetworkutkzity pro osloveni osob, které
nevyhledavaji socialni sluzby a spi venku. (11)

DalSimi sluzbami, které mohou osoby propoét z ¥zeni vyuZzit podle tohoto
zé&kona jsou: kontaktni centra, krizova pondosocialni rehabilitace. (4&Ja zajiséni
dostupnosti socialnich sluzeb nesou odpowst @i uplatreni principu subsidiarity
obce a kraje.

Pro pomoc s psychickymi problémy propustch mizou pomoci izné krizova
centra, ambulantni poradny psychiatrickyclielgen ¢i specialisté jako je klinicky
psycholog¢i psychiatr. (17) Informace o moznostech pomocioakkétnich sluzbach
pro osoby propudhé z vykonu trestu odti svobody by mila klientim poskytnout
kazda pomahajici instituce, prvétpak sociélni kurator, socialni sluzby podle zakona
108/2006 Sb. maji potom zakladni sociélni poradéngtko sowast zakladnich
¢innosti. Subjekty rizeme obech rozcElit na statni instituce @ady prace, obecni
Grady, zdravotnické instituce ¢ené pro ochranné déni jako je protialkoholnii
psychiatrick& |éebna) a nestatni organizace — v tomidpgE casto cirkevnidi
charitativni sdruzeni jako j@eskycerveny KiZ, Charita, Arméada spasy, Ngel a dalsi,
které poskytuji Sirokou Skalu sluzeldetre materialni pomoci (humanitarni Satniky,
jidlo, ...).

1.8.5. Priklady dobré praxe — projekty neziskovych orgarizac

Rada bych zde uvedlac¢kolik prikladi dobré praxe, tedy kratkyighled
nékolika projekti riznych neziskovych organizaci, které maji za ukohpoi osobam

propusénym z vykonu trestu oditi svobody v integraci do spdleosti. Neuvadim
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realizatory projekt ani jiné identifik&ni udaje, jde pouze orghled moZznosti pomoci
ohrozenym skupinam obyvatel. Podréjsh informace lze ziskat n#glad na

internetovych strankach www.spj.cz, odkud jserpala i tyto zakladni informace.

Projekt Sance (zagstnavani osob propustych z vykonu trestu oeti svobody) -

hlavnim cilem je napomoci prop&sym wzinim nalézt a udrzet si praci a zvysit tim

jejich Sanci na us¥ny navrat do spateosti.
Motivacni program ZZ (Ziskej zafstnani) -

je dal&i aktivitou, kterou odsouzeni vyuzivaji mc projektu ,Zivot po ¥zeni*, ktery
ve wznici Nové Sedlo realizuje Sdruzeni pro probaciediaci v justici, 0.s. Kurz je
zaneien na motivaci odsouzeného k aktivnite8eni zZivotnich situaci, Zme zazitych
nekonstruktivnich vzokc chovani a posilovani dovednosti pro ziskani a emdrsi

zamgstnani.
Sanace dlufa -

je mimosoudninfeSenim pedluZenosti klierit PMS CR. Sanovani dluhje umozgno
vznikem sanéniho fondu, ktery je v s@asné dob kryt ze Svycarskych zdnbj Cilem
sluzby je podpiit resocializaci lidi po vykonu trestu, motivovat k udrzeni legalniho
zamgstnani, zmirnit miru recidivy a zajistit maximamoznou vyg&znost pro ¥fitele

vzhledem k moznostem kliant
Najdu si své misto -

cilovou skupinou jsou osoby ve a po vykonu trestiet svobody, klienti PMS, kterym
byl ulozen alternativni trest a mladistvi pachatedgtnychiini (provineni) a mladistvi,
ktefi se pohybuji na hranici spéknskych norem - klienti PMS, klienti kuratopro

mladistvé a mladistvi z diagnostickych ustahrozeni socialni exkluzi. Cilem projektu
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je podpora socialni a ekonomické (re)integrace asoitové skupiny. Projekt usiluje o
posileni socialnich kompetenci cilové skupiny, ewy3eji motivace nalézt uplatni na

trhu prace a aktivhieSit svou Zivotni situaci.

Sluzba Mentor 2010 -

cili projektu jsou udrzeni, rozvoj a rozshi sluzby Mentor, kterafigpiva ke snizeni
rizika recidivy a socialniho vylaeni romskych klierit Dale pak zefektivni prace s
romskymi klienty, vedouci ke spini podminek uloZeného trestu acleani do
spole&nosti.ZlepSeni informovanosti figlusniki romské mensiny o moZnostech
alternativnich trest a opateni, tedy o mozZnostedfeSeni konfliktu se zakonem bez

socialniho vylodeni, které s sebou nese trestadsvobody.

52



2. CIiL PRACE

2.1. CiL PRACE

Cilem mé diplomové préace je podr@bpopsat problematiku osob propimsich
z vykonu trestu odti svobody, a to jak jejich problémy v aktualni igdmi a Zivotni
situaci po propushi, tak proces jejich zného socialniho zenovani. Zivot ve
vykonu trestu odéti svobody ma na osobu odsouzeného velky vliv @dostrance
socialni i psychické, coz je apobeno proseédim \&znice, podminkami vykonu trestu
odreti svobody, interpersonalnimi vztahy se spéamd i personalem &znice a
piedevsim dlouhodobou izolaci odZmého socialniho prasdi. Po propushi
Z wznice odsouzendastoreSi velmi tizivou zivotni situaci a to podle mirgzpadu
jejich zachranné socialni &itbchem pobytu ve &zeni. Proces jejich Zmého
z&lenovani do spoknosti je zavisly na mnoha faktorech, &kterych gipadech jsou
v této otazce klienti odkazani na pomoc instituéloh Prace ma téZz zmapovat
moznosti pomoci &mto osobam, tedy sluzby poskytované osobam sdécialn

negizpasobenym a typy Z&eni pracujicich s touto cilovou skupinou.

2.2. VYZKUMNE OTAZKY KVALITATIVNIHO VYZKUMU

Pro vyzkum v diplomové praci jsem zvolila vyzkum aktativni a tim jsou
piipadové studie na zakkadoolostrukturovanych rozhowirs klienty propu&nymi
z vykonu trestu odtii svobody. BPed zapoetim vyzkumu jsem stanovildi tvyzkumné
otazky, které se pokusim provedenim vyzkumu zo&ghsy

Jsou to nasledujici otazky:

1. Zjistit, jak& byla situace Kklientarpd odsouzenim napzda-li n#l klient zangstnani

a ubytovani ?
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2. Jaké byly sociélni interakce klienta ve vykonuttreslreti svobody ?

3. Jaka je Zzivotni situace klienta po navratu ,na swdb" vcetre souvislosti

s poskytovanymi sluzbami?
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3. METODIKA

3.1. METODIKA KVALITATIVNIHO VYZKUMU

3.1.1. Zakladni udaje

Pro vyzkum ve své diplomové prace jsem zvolila fotkwalitativnino vyzkumu.
Hendl (10, s. 51- 52 ) o kvalitativnim vyzkuniika: ,Kvalitativni vyzkum se provadi
pomoci delSiho intenzivniho kontaktu s terénem reuaci jedince€i skupiny jedind.
Vyzkumnik se snazi ziskat integrovany pohled repet studie, na jeho kontextovou
logiku, na explicitni a implicitni pravidla, ktef@nguji v dané oblasti. Pouziva peme
malo standardizované metody ziskavani dat. Hlavngtnumentem je vyzkumnik sam.
Typy dat v kvalitativnim vyzkumu zahrnujfepisy terénnich poznamek z pozorovani a
rozhovon, fotografie, audiozaznamy, videozadznamy, denikgoboi komentd,
poznamky, edni dokumenty, Uryvky z knih a vSechno to, co rdihlizuje vSedni
Zivot zkoumanych lidi. Hlavnim dkolem je objasrjak se lidé v daném prdsdi a
situaci dobiraji pochopeni toho, co sged pra jednaji utitym zpisobem a jak
organizuji své vSednodenni aktivity a interakce.”

Dale pak uvadi igdnosti a nevyhody kvalitativniho vyzkumu, kteréus

znazorrny v nasledujici tabulce:

Tabulka¢. 1 : Rednosti a nevyhody kvalitativniho vyzkumu

Pirednosti kvalitativniho vyzkumu: Nevyhody kvalitativniho vyzkumu:

ziskava podrobny popis a vhletl p ] ] o .
o _ o ziskana znalost nemusi byt zobecnitelna na
zkoumani jedince, skupiny, udalosti, _ L ]
populaci a do jiného prasdi

fenoménu
zkouma fenomén vipozeném prosedi je tzkeé provadt kvantitativni predikce
umo#iuje studovat procesy je obtizné testovat hypotéepae

) ) analyza dat i jejich s jsoucastocasow
umoziuje navrhovat teorie

nara:né etapy
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_ . vysledky jsou snadiji ovlivnény
dolre reaguje na mistni situace a ] ) _ o
] vyzkumnikem a jeho osobnimi
podminky .
preferencemi

hleda lokalni gicinné souvislosti

Zdroj: Hendel, J. (10)

Kvalitativni vyzkum se sice vyziaje nizkou reliabilitou, ale za to ma vysokou
validitu.

Zvolila jsem metodu polostandardizovaného rozhoyvomeboli rozhovoru
pomoci navodu: Rozhovor pomoci navodpiedstavuje seznam otazek nebo témat,
které je nutné v ramci rozhovoru probrat. Je natiz jakym zfisobem a v jakém
poradi informace ziska. Tento typ rozhovoru poskytupzateli moznost co
nejvyhodrji vyuzit ¢as k rozhovoru. Sd@asrE umoziuje rozhovor provést
strukturovasji, coz ulelEuje jejich srovnani. Rozhovoru pomoci ndvodu pomahaet
zaneieni rozhovoru, ale zarowalovoluje dotazovanému uplatnit vlastni perspektvy
zkuSenosti.“, uvadi Hendl (10, s.174 ).

Pro provedeni poftzeného rozhovoru jsem vypracovala osnovu — nakieda
byla rozalena do kategorii a subkategorii tak, aby co #ajéji vystihla cil vyzkumu.

Jako kategorie jsem zvolila tyttyii oblasti:

A — Situace klientaied odsouzenim
B — Zivot ve vykonu trestu odti svobody
C — Navrat na svobodu

D — Spoluprace s institucemi

Otazky byly gevazre zantieny na ziskavani podita nazoi klienta ve vztahu
k Zivotni situaci, pobytu ve &eni a podobh Sled otazek byl sestaven tak, aby
kopiroval¢asovou linii Zivotniho fibéhu klienta, avsak jejich padi a plné z&ni neni
zavazné —fizpisobovala jsem je dle toho, jak se rozhovor vyvikam sndroval a take

dle reakci klienta ndfklad tonu hlaswi neverbalnich projez Okruhi otazek je
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celkem dvacet osm. PouZila jsem dene otazky, aby klienti & moZnost plr

vyjadiit sviij ndzor wetns pociti.

Jednotlivé otazky, tedy okruhy otazek v danych gatiéch, byly nasleduijici:

A — Situace klienta pg‘ed odsouzenim
Pochazite z uplné rodiny?dVste v dtstvi a mladi vychovné problemy?
Byl jste ped nastupem doszeni v kontaktu s rodinou (primarni i sekundarni)?

M¢l jste p'ed nastupem dagzeni praci a ubytovani?

A

Jaka byla VaSe Zzivotni situace v dagtifred spachanim trestnékimu? Co Vas

k jeho spachéani vedlo?

B — Zivot ve vykonu trestu odréti svobody

Kolikrat a jak dlouho jste byl ve vykonu trestu/4aké \&znici + typ?
Myslite si, Ze jste byl potrestan spravedtv

Co pro Vas bylo vedzeni nejgzsi?

Jaké byly ve ¥znici vztahy mezi spolwzni a Wzni a personalemeéznice?

© 0 N o O

Byl jste umistn na vystupnim oddeni wznice? Pokud ano, #o to pro Vas
néjaky piinos?

10.Blizil se Vas navrat na svobodu. Jak jste se citil?

11.Myslite, Zze ¥zeni obec& ma na odsouzeného napravny efekt? J&em
zmenilo V4s?

12.Méte obavy z fipadného navratu d@&xeni? Pokud ano, tak z jakéhiovddu?

C — Navrat na svobodu
13.Co pro Vas bylo po opusti véznice nejzsi?
14.M¢l jste po opudni veznice kam jit (pistresi)?
15.Jaké dalSi komplikace jste musel nebo musié (prace, dluhy)?

16.Jste v soéasné dob v kontaktu s rodinou?
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17.Pokuste se, prosim, stn& popsat, jaké jsou nejtsi obtize pachateleCTpo
propuséni na svobodu. Co Vas v s@asné dob nejvice tizi?

18.0mezuje Vas v sa@asnosti to, Ze jste byl v&zeni?

19.Poctoval jste po odchodu Zznice gedsudky wéi Vam nebo odtazity fistup
okoli?

20.Myslite si, Ze viejnost ma o pobytu veizeni realné f@dstavy?

D — Spoluprace s institucemi

21.KdyzZ jste odchazel z branyznice, &dél jste kam mate jit (instituce)? Kdo
Vam tyto informace podal?

22.Navstivil jste socialniho kuratora? Pomohl Vam podasich pedstav?

23.Jaké dalsi instituce jste navstivil a pomohly Vam?

24.Myslite si, Ze je &chto pomahajicich instituci dostatek? Pokud ne, j&dié
sluzby postradate?

25.Kde a jak ziskavate informace o tom, kdo by Vam inpeimoci?

26.Myslite si, Ze je propudtym z vykonu trestudnovana dostat®a pozornost a

p&e?

A na z&¥r jsem klientim poloZila nasledujici dvotazky:
27.Chtl byste sam dodatno, na co jsem se netazala?
28.A na zavr... Jaké jsou VaSerpdstavy a plany do budoucna? Co Vam v jejich

splreni brani?

Uvedeng&islovani otazek je nadale uzitoii pranskripci plného zini odpowdi
klienti, tedy odpowdi klienti jsou uvedeny podifslusnymciselnym oznéenim. Jazyk
uzity v okruzich otazek je hovorovy, bez odbornytérmini a to =z dvodu
srozumitelnosti pro klienty.

Provedla jsem celkem 8 pdirenych rozhovar s klienty, ktéi byli odsouzeni
k vykonu trestu odkti svobody a jiz si 9y trest vykonali, tedy jiz byli propu&bi na
svobodu. Rozhovory jsem uskéméla s klienty Domu Svatého PavlaCeskych
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Budijovicich, coz je azylové ¥&eni pro muze iizzené Mstskou charitouCeské
Budjovice a klienty Probéni a mediani sluzby, StediskaCeské Budjovice. Vyzkum
v Dong Sv. Pavla probihal ve dnech 18. 3. a 1. 4. 20&Beln terapeutické komunity
klient, kdy jsem s klienty provedla rozhovor ptegchozi domlu¥ a jejich souhlasu
s audiozaznamem naSeho rozhovoru o samatdvde azylového domu, ktery slouZil
jako kuarna klient, kde se dotazovani dle mého nazoru citili idoh uvolgne.
Vyzkum probihal po fedchozi osobni domlgvs vedoucim Domu Sv. Pavla, s panem
Bc. KaiserSotem. DalSim mistem pro rozhovory byttedsko Probéni a mediani
sluzby vCeskych Budjovicich, po domlug s vedoucim, panem Mgr. Pilnym a
nasledné osobni domléns panem DiS. RauSerem, ktery ma v@disku na starosti
osoby, které byly podméné propustni z vykonu trestu oditi svobody a maji soudn
natizeny ,dohled“. Rozhovory s klienty PM&R probihaly v gkolika terminech
béhem ng¥sice dubna 2010 a to vzdy po jejich souhlasu sonomem a jeho
audiozdznamem, v kancélf@ana Rausera, kterou nam dal k dispozici.

Audiozaznam rozhovér jsem pdizovala na digitalni diktafon a tyto déale

zpracovavala, viz nize.

3.1.2. Udaje o respondentech

V rdmci kvalitativniho vyzkumu jsem provedla polotturované rozhovory
s odsouzenymi k vykonu trestu atinsvobody, kt# jiz byli propuSéni za zdi ¥znice,
tedy jiz si swj trest odpykali. Jednalo sedabyti klienty Domu Svatého Pavla d@yii
klienty Stediska Prob&ni a mediani sluzby vCeskych Budjovicich. VSichni
dotazovani byli muzi a to veéku 26 az 51 let, kdefituvedli, Ze doséhli pouze
z&kladniho vzd#ani, ¥ z nich uvedli, Ze jsou vyieni a dva uvedli Gplné igdni
odborné vzdani s maturitou. Bohuzel jsem né&la Sanci proveést rozhovor se Zentu
Zenami po vykonu trestu.

V Domé Sv. Pavla jsem se Zastnila terapeutické komunity kligntkde jsem se

vSem pedstavila, séila Ucel své pitomnosti a poprosila klienty o moznost provedeni
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rozhovoru. Svoleni k rozhovoru mi dali pouggii Klienti, ostatni se mnou necfitani

komunikovat. Na dvod jsem se jich netazala.

Ve Stedisku PMSCR v Ceskych Budjovicich jsem byla vzdy domluvena

s panem RauSerem, ktery meliddny a hodiny, kdy se majiskteri z klienth dostavit a

ja v uvedené&asy gekala" ve stedisku a po viizeni agendy, kili které do PMSCR

dochazi, jsem je oslovila s prosbou. Problém btdm, Ze klienticas svych navév

nedodrzuji, tedy se opakowvastalo, Ze jsem dorazila daediska, ale klient nedorazil,

nebo dorazil v odliSngas, nez i sjednanou salzku, tedy mécekani na 8 bylo

marné. Jeden klient, kterého jsem kontaktovaldyaear odmitl z dvoducasové tisé

JelikoZ jsou rozhovory anonymni, ozila jsem klienty¢isly, pod kterymi je
budu nadale uva&tl Prehled klient, jejich wku, mista, kde byl rozhovor provad

jejich vzaelani, trestnéhainu, ktery spachali, &znice, kde trest vykonavali a délky

tresti jsem zpracovala do nasleduji¢ebledné tabulky:

Tabulka¢. 2: Rehledna charakteristika klignt

, | VYKON .
KLIENT " v <ot | TRESTNY DELKA
ZARIZEN] | VEK | VZDELANE gy TR | TRESTU
neplreni y .
KLIENT o . Ceské 8+6
AD 51 vylween vyzivovaci o ‘ot o
1 povinnosti Budtjovice | mesiai
ublizeni na| Plzai— celkem 8
zdravi, Bory, let
KL”;NT AD 47 zakladni fizeni pod | Leopoldov,| (soudr
vlivem om. Mirov, trestan
latek Valdice 20x)
Opava,
Straz pod | celkem 12
LENTHap 40 | zakladni kradeze | Ralskem, | let (10x
Mirov, ve VTOS)
Valdice
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ublizeni na
KLIENT zdravi, Coské | mesice
4 AD 30 | maturita V;;‘f/'(;‘fgci Budkjovice | CPZ + 2x
povinnosti podminka
loupezné = 1,5 roku +
y . | VSehrdy '
KLIENT . . | prepadeni, <o | 4 1oky (po
5 PMS 26 zakladni distribuce };érésgfﬂrik 2 letech
drog na PP)
. 26 mesiai
vyroba a y
KLIENT YO Plzei — (po 14
6 PMS 40 vyden dlsérrlg)uce Bory mésicich
g PP)
. 2 4 roky (po
KL”;NT PMS 35 vygden l?gpgégﬁl, Vinarice 2 letech
prep na PP)
loupezna
piepadeni, 11 let (po
“LENT Pms 36 | maturita | tezké Valdice | 6 letech
ublizeni na na PP)
zdravi

Zdroj: vlastni vyzkum

Vyswtlivky pojmi: AD — Dam Svatého Pavla, azylovyioch pro muze ¥zeny Msstskou charitouCeské
Budkjovice; PMS — Sedisko Probéni a mediani sluzbyCR v Ceskych Budjovicich; PP s dohledem —
podmiréné propudini z vykonu trestu odii svobody s dohledem; podminka — podén# odsouzeni
s dohledem; CPZ — celagqulk¥zného zadrzeni

~rs s

Tyto i dalSi Gdaje, které uvadim jsou pouze Uddjeré mi sdlili sami Kklienti.
Ziskané informace jsem dale néfawvala ze spisové dokumentace ani jinych Zdroj
V piehledu spachanych trestnyeimi uvadim jejich BZn¢ pouzivané slovni zmi, ne
oznaeni paragrafu dle trestniho zakona, a touwodu srozumitelnosti a rychlé
orientace. Kazdého dotazovaného jsem uhglzpe anonymi rozhovofi, pozadala
jsem o umozéni audiozaznamu rozhovoru, v¢hia jsem &el rozhovoru. Moznost
sezndmit klienta s vysledky vyzkuméi celou diplomovou praci jsem Kligimh
nenabizela, jelikoZ si myslim, Ze tento typ kligéytey zajem v zasadnensl a tudiz by

ma snaha byla besgdmétna.
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3.1.3. Metody zpracovani dat

Jak jsem jiz uvedla, zaznamy z rozhavgsem zaznamenavala na digitalni
diktafon a dale jsem zvolila techniku doslovné siaipce odpowdi. Tu jsem
realizovala za pomoci opakovaného poslechu audi@zda a nasledného zapisu
zachovava autenticitu rozhovorZ téhoz dvodu jsem zachovala vypédi klienta
v pIném zrni a v hovorove podab PIné zeni odpowdi nasleduje vzdy pogiselnym
oznaenim klienta (uvedeno v tabulce) a dale géaklnym oznéenim okrul otdzek
uvedenych vySe a dale v kapitole 4.1 Vyhodnocemilitativniho vyzkumu. Rozbor
odpowdi klienth uvadi kapitola 4.3 Z&y vyzkumu.

3.2. METODIKA KVANTITATIVNIHO VYZKUMU

3.2.1. Zakladni udaje

Pro svou diplomovou praci jsem provedla ¢esiophujici vyzkum formou
kvantitativnino vyzkumu. Hendl (10, s. 46) uvadi; Vzorem kvantitativniho fistupu
a vyzkumu v socialnichédach jsou metodyiprodnich ¥d. Fredpoklada se, Ze lidské
chovani niZzeme do jisté miry #fit a predpovidat. Kvantitativni vyzkum vyuziva
nahodné vyéry, experimenty a sikhstrukturovany sk dat pomoci teét dotaznik a

pozorovani.*

Jako metodu pro kvantitativni vyzkum jsem zvoldakety kterou jsem za
pomoci e-mailovych adres rozeslala mezi socialméatany. Skr dat probihal Ehem
mesice ezna roku 2010. V Gvodu elektronického dopisu (gite,,e-mailu®) jsem se
kuratotim predstavila, wetrg historie studia aipdevsim informovala o nazvu a cili mé
diplomové prace. Pozadala jsem je o zodgewni dvou anketnich otazek, které jsem

uvedla a nechybo podtkovani za ochotu a nabidka informovani o vyslede¢ddioto
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vyzkumu. OR anketni otadzky byly otéeného typu, kde jsem ¢ekavala od

responderii vy¢et moznosti dle jejich osobniho nazoru a profesnkei$enosti.

Otazka¢. 1
Jaké jsou nepskjSi problémy klient po propu&hni z vykonu trestu odti svobody,

které s nimieSite?

Otazka¢. 2
Co vCeské republice postradate ve sluzbéach pro odsouyzendkoreni vykonu trestu
odreti svobody?

Vysledky ankety jsou uvedeny v kapitole 4.2 Vyhodew kvantitativhiho
vyzkumu. PIné zéni vSech odpaoddi (nazot) socialnich kuratdruvadim v piloze¢. 1
této diplomové préce.

3.2.2. Udaje o respondentech

Pomoci elektronické korespondence jsem oslovilkeoel 28 respondeint—
socialnich kuratdr, ktefi sidli na obecnich fadech obci s roz&nou mhisobnosti.
Sociélni kurator je specializovany pracovnik st&pravy, ktery poskytuje socialni,
pravni a psychickou pomoc spé&dmsky nefizpisobenym ofanim, v tomto pipads
osobam propushym z vykonu trestu odti svobody. E-mailové adresy kuraigsem
ziskala na webovské adrese: www.sluzbyprevence.cpskde je adregavSech
socialnich kuratdr a metodik socialni prevence @eské republice. Volila jsem
nadhodrt z kazdého kraje adresy dvou socialnich kutatgricemz jeden byl vzdy
z mesta krajského, druhy z libovolného mensihgsta kraje — vytr jmen byl nahodny,
bez ohledu na pohlavi. Navratnost odfdivcinila pocet dvanact, ficemz jedna
Z &chto odpo¥di byla zamitava, tedy to byl e-mail, kde bylo veed, Ze pro velké
pracovni vytizeni nebude kurator naijnpozadavek reagovat. Navratnost odfmiv
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ankety tedy byla zaokrouhlem3 %, nebudu-li brat v Gvahu negativni odgdytak
navratnostinila 39,3% z celkového gtu odeslanych e-mdil Jedenact respondént
ktefi byli tak laskavi a sy nazor uvedli, l1ze rozdit na paet sedmi Zen &tyrech
muzi. Udaje o jejich ¥ku, vzatlani a délce praxe neuvadim, pojala jsem je jako
celistvou skupinu odbornikv dané problematice, jejichz dalSi charakteristilgjsou
podstatné. VSechny e-mailové adresy byly ,sluzeleily uzivané oficiakhpii vykonu
povolani, pedpokladam tedy, Ze vSichni dotazovasnavali odpo¥dim kus svého
pracovnihocasu khem Ezného pracovniho dne, tedylimpiiblizné stejné podminky,

co doc¢asu a prosedi, pro odpogdi.

3.2.3. Metody zpracovani dat

Data sebrandiptomto kvantitativnim vyzkumu jsem zpracovala tdlk, jsem
odpowdi analyzovala a zaznamenavala Udaje a charaktgristnich nalezene.
Vysledné Udaje jsem zpracovala dieldedné tabulky a nasletigrafu sloupcového
typu s vyzné&enoucetnosti vyskytu dané odpédi u otdzky prvni a wtu odpovdi na
druhou otazku. Vysledky jsem néaslédsiovre ohodnotila. Toto je uvedeno v kapitole

4.2 Vyhodnoceni kvantitativniho vyzkumu a nastelapitole 4.3 Zagru vyzkumu.
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4, VYSLEDKY

4.1. VYHODNOCENI KVALITATIVNIHO VYZKUMU

V této kapitole uvadim pIné Zni polostrukturovanych rozhowors klienty.
Jejich stréné charakteristiky jsou v kapitole 3.1.2 Udaje spandentech. Pro
zachovani autenticity vypédi jsem text ponechala v hovorovéstire a to \etn

nespisovnych vyrae

KLIENT 1

1. no.

2. Byl i ve vykonu trestu i nyni. fla mi uriel v osmnacti, ale tak jsem mluvil
S mamkou.

3. Bydlel jsem s mamkou a praci jsem tak}.m

4. Jsem se oZenil no a pak jsem se rozvedi.jBem si bral jednou zétrnact dni
na vikend, ale ona si potom naSla chlapa no a Ipdodtech. A ja jsem se
Sprajc — kdyz mi nedé&, tak ja nebudu platit. Jsem si myslel, Ze razhipvou
zel .... Nerozbil jsem nic, a takémaveli.

5. Dvakrat, prvie osm a potom 3estésiai. Veznice s dozorem tady(eskych
Budjovicich — jezdil jsem aleétht ven jako.

6. Myslim, Ze za tu sumu co jsem dluzil, tak jo. Netoymoc, ale dostavaji i vic.

7. Ze jste vevnit jo. Ze i kdyz jsemi¢ba jezdil dlat ven, tady v Bugovicich se
dela, jezdi se venjeéba kucha, udrzba, chodba, ty ne, ale jsou party, ktery
jezdi ven.

8. Jo, dobry. V pohadl Sikana 7adna, kdyZ se chovate jak mate... Spontceal
my jsme hrali denhnohejbal, ping pong, ...

9. Ne, ne, nebyl.
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10.Normalre. Kdyz jezdite dlat ven, mate kontakt slidma, mate civilni jidlo
normalre, akorat svdiny a ve'ere tam dostavate, kdyZeba... tak jako je to
prijemny no, Ze nemusite spat v tom ustavu no.

11.Na mnoho lidi to nema vliv. Natktery jo. U¥domil jsem si, Ze mam platit, no,
Ze je to blbost. No, Ze se s tim neda dliatdabych neri problémy je&t dal.

12.Nemam, nemam. Posilam agpaeco, aby byla vidt snaha, Ze mam zajem.
Neplatim to co bych ¢y ale zceho...

13.Nic. Protoze jsem jezdil verldt, no. KdyZ jste jako v kontaktu — my jsréakaldl
ranni odpoledni , nni smeny, tak jsem tam akorat/@spal. Nkdo je teba
zaveném @l roku a nevyjde ven, tak by t@ao bylo, ale takhle, kdyzZ jezdite
ven, jste mezi civilama normain..

14.Kdyz jsem byl poprvy veszeni, tak jsem se pak normalaratil k mamince
domi. KdyZ jsem byl podruhy vézeni, tak misi mesice ged vystupem urala
maminka u ktery jsem bydlel. No a bracha na/pahikal, Ze nebude tyit
mesice platit byt, no a pronajal ho a pronajima ho t#gka, no a proto jsem
tady (v azylovém daf- poznamka). Tak se mnogkpe vypekl...

15.Dluhy a hlavé jsem sha#l praci. Byl jsem na pracdku a chodil jsem na
brigady, abych @ na Vanoce, protoZze mi z firmy slibili, Ze by ad Nového
roku vzali. No a dali jsme v Sindlovejch Dvorech¢ldli jsme peklady stropni
— ja mu povidam, dej to na tenhle, pak tda®em, aby nam to séid no a on to
zvedl no a j& stal u zdi a naerto takhle to...no a ¢hjsem dvanéct dratv pae.
Tak jsem marodil sedmdsia: no, pak jsem byl u brachy, hledal jsem brigadu,
tak jsme jezdili do Prahy pro Betonovu pokladatyptiren — to byla ale prace
t7A dni a pakctrnact dni zas nic a pak uz jsem se k brachoviatgyprotoze to
bylo no... a tak jsem bydlel u kamarada. & jgem tady...

16.S brachou ne. S mejmatcha zatim ne, ale pracuju na tom.

17.Jo a to je &Zky, ja jsem problémy neiale problémy asi budou mit, to vite,
kazdej je jinej. Ze nethkde bydlet, Ze nema rodinu, nic, pracirela Fikaji:
hele, v |é£ to vydrzime, protoZe je hezky a na zimu zése udlaj, aby byli v
teple. Tak 4 to /eknou Upld na rovinu - to uz jsou ale ti, co jsou Uplk. o.
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On je venkureba férovej chlap, tohleto, aléijple zima no a nema kam, tak jde
a neco uatla nejakou” volovin“u a dostaneri mesice a je pkne v teple.
No co n& nejvic trapi? Prace!

18.Né, né.

19.Ja vim, Ze co mam znamy a v baraku Zensky, tdkety; Tonda se vratil...
Vedeli to  a nemaji problém. No tak to je takove] pamg ty alimenty Ze
neplatim no — ja jsem zZadnou b&hi neokradl, nic jsem viastmeukradl, tak
se na toteba ty lidi koukaji jinak no... Tohlento je vlasimoji ,volovinou® —
Ze s ni mam dwdeti, tak jsem se Sprajc no...

20.Urcite né, i kdyz dneska tady v Bjalicich video a péitace... no jedid kdyz
jim to eknete. No to je ale tady v Biidich, ja jsem byl vlasthdvakrat a
dvakrat tady v Budjicich, nevim jak je to wth velkejch lagrech, kde je tisic
nebo patnactset lidi, tady nas bylo sedmdesat...

21.Né, to ja jsem si jen @hnku vyidil jinou, ja sdm jsem si to ¥iglil, mam adresu
na radnici v oldance, no a Sel jsem na pracak a na socialku, viegtem si
vyridil. To jsem ¥del sam, kam mam jit.

22.U toho jsem nebyl.

23.Ja jsem byl jen tady — v azylaku.

24.Jo, tak o tom ja#bec nemamiehled... pomoct bych peboval jen s tou praci,
ja jsem byl te" se zeptal, co pani socialni ¥gila, ale to nesmite byt soutin
trestany no.

25.Na paitaci neumim, jen hrat hry, takZze kdyZ da pani sociadfdaky letak, na
pracaku, ...

26.0no0 to je &zky... Jsourkeba Kluci, Ze ¢koho potopil a t& se boji jit ven, ze
tFeba dostal rok a ten co sklouzt@ Ze az vyleze ven, Ze bude zas zle. Ja jako
jsem v pohodl

27.No ne.

28. Sehnat bydleni, praci, abyckehsvoje, no hlavaitu praci.
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KLIENT 2

. Nas je pt sourozeng a vynistali jsme vSichni spafeé. Ja jsem se narodil, to si
pamatuju, prej to miekli, Ze jsem se prej narodil doma a to ja si tpkynatuju

- do dneska. Mlyn#@vicka 472.

. Jo, byl.

. To ja jsem byl Zenatej, ja se Zenil v osmnacti opéy takZze jsem bydlel
normalre doma. Préaci jsem #hv CSAD.

. Kdyz n# nekdo na....(zde byl klientem pouzit vulgarismus)jtakn ho prastil a
bylo. Jinak jsem Zzil Gpthnormalre.

. Jareknu radSi dvacetkrat, to bude lepSi netagtyricetkrat — to vim, to miekli

u posledniho soudu. Dohromady jsem tam stravil letnda taky new nejaky
vazny trestnyciny. Sedl jsem Plzé — Bory, Leopoldov, Mirov a Valdice
posledni. VSechny trestdiny byly ublizeni na zdravi, pak jserdl imestnyc¢in,
Ze jsem podnapilej porazil chodce a pak jse¢htrastnycin, Ze jsem jeden den
ukradl prokuratorovi kolo a druhy den jsem ho prbgalicajtovi — dostal jsem
rok a to jsem setina Borech.

. Pro ne to byly spravedlivy tresty. Protoze jsem p#ogtel, Ze jsem ho zmlatil a
odvezli ho do nemocnice, tak jsenglabtrestnejcin, to byl mij nazor, ja jsem
nikdy neikal ne, j& jsem jim toekl na rovinu prost

. Pro n¥ nic. Ja jsem se ¢hve &zeni, abych pravdiekl, perfektd.

. Ja jsem ubec ve vznici prakticky nebyl. J& jsem jezdil na volny kooha Ja
jsem jezdil ven do prace, akorat mekli, abych jako nikoho nemlatil a abych si
nekde nesehnal sekyru nebo vidle. No a ten posledgijak jsem to #l s tim
prokuratorem, jak jsem mu ukradl to kolo, tak tensbyl v Plzni na Borech —
tam sedl Havel co @lal presidenta, s tim ja jsem sg@ Diensbierem jako. Ja
jsem kazdé rano vozil z P&zRrimalex, ten tam plni Polky, protoze ja jserl m
ridicaky. Tak ja jsem #hcivilni jidlo, chlastal jsem tam — ja bykdné vozralej,
pochvaly samy jsem dn KdyZz jsme @i jednou zactrnact dni sclizku

s vychovatelem, tak on mika: Vas si rovnou zaskrtnu, kdyby nahodd@isip

nejaka Polka, Ze je¢hotna, tak ja to za Vas platit nebudu, poSlu jimou za
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Vama. Tak ja si progtna basu neiizu stZovat. M@ to bylo jedno, Ze jsem tam,
ja o pil paty rano odjizdl a v pet se vracel — ja @ civilni Zivot.

9. Ne, ja jsem chodil vzdycky nélku — za pochvaly.

10.KdyzZ jsem tam byl dva ailproku, tak jsem byl rad, Ze uzjdu pryc. Vzdy jsem
m¢l taky zenu... adli.

11.Me¢ to napravilo. Ja tékom jsem nebyl deset let, asi. Od soudu mi pqségdir,
pochvalu, Ze proétpo tej posledni base co jsem byl jsem se tak piblée jsem
ted’ nejslusidSi wzei.Jestli ne to znenilo? Tak jako, kdyby énnekdo na....(zde
byl klientem pouzit vulgarismus), tak ho prastimvanno. Jinak jako ja jsem byl
v klidu.

12.J4a se vbec nebojimsikal jsem si, Ze uthm rejakej trestnejcin abych Sel do
basy, protoze bych taméhmocleh. Ja jsem si z&dh osm let zvyknul. Ja tam
mel Zensky — patnact polek — ony se sprchovaly -aj byl s nima sam...
takovej j& jsem # Zivot v base.

13.Pro n¥ nebylo nic neyzSi. Akorat jsem uthl ve vlaku piiser, kdyz jsem jel
z basy. Ja jsem éhdost pedz, ja ngl osmnact tisic, jak jsem pracoval, no a
nekoupil jsem si listek... Koupil jsem si deset fit@gku rumu, cigarety a jidlo
do vlaku.

14.No, ja jsem se pohadal s Jarkou, ségrou, tak jsady.tJa jsem sedmkrat
rozvedenej.

15.Ne, tak to ja jsem nemusel r&Sit. Dluhy jsme nikdy s Evou, co jsem s ni 21 let,
nendli, protoze ja jsem el v tomCSAD #Zky penize.

16.0 rodir¢ vim, ale prost v kontaktu s nimi nejsemidet let, protoze prosgtjsem
nen¥l cas kvili praci. Ja jsem dlal néjaky roky vCSAD, furt jsem &al prost.
Maly céti byly jako... Ale vim kde v3ude bydli. Zena miala) rodi‘e jsou oba
mrtvi.

17.No maji hrozny problémy. Bez prace, nemaji kanRjdzvedli se —/Bly do
basy rozvody, neplatili alimenty. Takovyhle probl§énjsem nikdy neeh Chtel
bych zrénit jedno no — se znova oZenit. Asi lvetu — jedngityricet no a dla

doktorku v nemocnici.
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18.Jo to jo, zkusil jsem Temelim, protoZze m#aivaky a oni se wzeptali, jestli
jdu z basy, tak ennevzali. Tak jsem el zpatky G8AD.

19.To ne, vSichni #éhjako znali, Ze kdyz émekdo na....(zde byl klientem pouzit
vulgarismus), Ze ho prastim, tak odé myli lidi odstup. Jinak j& Zil tady na
ulici pul roku a vSichni se ke rarhlasili. | ty starSi Zensky /8ly, daly mi i na
pivo. VSichnirikali, Zze jsemcistej — proto jsem tady v azylaku, abych byl
vykoupanej, oholenej... S tim ja jsem dlggnoblém, Ze by tnékdo odsuzoval.

20.Ne, to si nedovedou@dstavit.

21.Jo, wdel, 7ekla mi to socidlka v base a bavili jsme se o toezinsebou
s chlapama...

22.J4 jsem piSel z basy a@ekl jsem si, Ze si dam tyden odipek, nez pjdu makat,
tak jsem Sel za kuratorkamargkam kuratorkam, ze jsenkigel z basy, ze bych
poteboval prost pomoc na jidlo aspotisicovku nez si najdu praci. Vite co mi
rekli ti ,hajzlové"? Vite co mirekli? Vy jste mladej, takefite dlat! A nejaky
bydleni? To si prej musite najit. Minepomohl nikdo! Akorat Zena...

23.Ja nepotebuju nic. Kdyz se jeSbzenim, tak budu&stnej.

24.Ani nevim, nikdy jsem se o to nezajimal. Co jsefepoval, to jsem si Z&lil a
jinak je mi to jedno.

25.J4 na p@itaci neumim a mobil taky nechci. J& mam plnej invalidéichod,
jedenact tisic, takZze jsem spokojenej, to bychbladen, kdybych Sel pracovat.
KdyZz za mnou jako ¢ékdo sluSé prijde a pozada @ o pomoc, dakej
soukromnik /eba, tak kdyZz mi da jidlo, cigarety, tak rad pidion kdyz mi da
vecer na ruku penize.

26.Asi jo, kdo @co chce, tak si to obstara. Kazdém si to stegla podle sebe...

27.Nevim, co bych Vamdhjinéhorict.

28.No ozenit se!
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KLIENT 3

1. Ano, Zili jsme spolie. Teda pak jsem Zal mit vychovné problémy a tak a byl
jsem v dcaku.

2. Ano, byl.

3. Ne, nerl.

4. Po odchodu zdlského domova, kde jsem s#&l,ysem nerdl kam jit a nerdl
jsem penize. Trest@in jsem spachal i penéziim.

5. Trestanej jsem byl desetkrat a stravil jsem tamdasinact let. No setl jsem

Opava, Mirov, Valdice, Strdz pod Ralskem... je tobdnh VSechno to byly

kradeze.

Tresty byly spravedlivy.

Nejhorsi byl prvni trest, to jsem byl jako mladigtv

Celkem to Slo, Sikana nebyla.

© © N o

Byl jsem tam hned u prvniho trestu, to jsem doétedky. Bylo to tam dobry,

ucili se tam vyptovat rnizny dotazniky... aspare necemu nadili.

10.VSechno ze &spadlo, ze uz je to za mnou.

11.Vibec Zadnej efekt nema. A ani nam

12.Jsem venkuitroky a doufam, Ze to takigtane, ale mze se to zemit ze dne na
den...

13. Najit si praci no.

14.Ne, to jsem Sel na azyl.

15.Dluhy mam a nikdo mi s tim nepomaha.

16.Ne.

17.Bydleni, prace areba zZena se s nimi rozvede. Ja bych s atdjit nejaky
bydleni a préci no.

18.Ne, neomezuje.

19.Ne.

20.Kdo nezazije tak nevi...

21.Kam mam jit jsemedel z toho vystupniho odtni.
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22.Navstivil jsem kuratora a ten mi dal azyl a pomotilnajit praci, no ale rok
jsem byl bez prace.

23.Vim, kde bych naSekkoho, kdo by mi pomohl &ti dluhy, ale jegtjsem tam
nebyl. Jiny instituce ne.

24.Vim, Ze jsou a myslim, Ze je jich dost — kdo chsgjich vyuZije.

25.Umim na peitaci, mam ml roku kurz v base, tak sigba rco najdu sam.

26.Nevim, wtbec nemamjsehled.

27.Ne.

28.Chtel bych bydleni a praci a vtom mi peabrani ten trestni rejgtk — pomalu
vSude chcou trestni refét a jA ho mam vylozeénak knihu...
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KLIENT 4

Rodie se rozvedli v mych Sesti letech... na zaklado se mi z&l hroutit cely
mij zivot. Nakonec jsem i se ségrou skbn détskym domai Nejak na to

nerad vzpominam...

2. Ne, nebyl.

3. Oboje jsem w.

9.

4. Kriminalka prazska muklidila sem do Jiznichech. Ja jsem byl v Praze v mafii

a oni mi 8li po krku. Tam je podminka, Ze kdo sdai®@ tam — uZ se nedostane
ven. Sli po m& moji pitelkyni i znamych. Nevim, jak bychikl... ja jsem kluk

Z vesnice a #sto pro ng bylo reco Uplre novyho. Kriminalka @& tedy uklidila
sem a tady jsem Zmal od nuly, naSel jsem s¥ipelkyni, zalozili jsme rodinu,
ale nevzali jsme se, ndsti, a narodilo se dita pak giSel kamarad z kriminalu

a nachytal jsem je spolu v posteli, tak dvakrainde séezal a pétvrty prjela
kriminalka a byl jsem na ,cépézetce”- celéeglrZzného zadrzeni a dostal jsem
podminku a druhnou podminku na osmnaésini s odkladem naft mésice na
tvrdo za alimenty... byl jsem rok na ulici no, ejsem to jak platit.

Byl jsem masic a pil v cele gedwZzného zadrzeni — cépézetce a mami dv
podminky.

Za to napadeni ano, to je spravedlivé a za ty alime. je to moje dif ja se

tomu nevyhybam, ale néhjsem to z'eho platit. Ale jinak to spravedlivy je.

v

. Ja jsem tam byl #sic a pil a nejzSi bylo to tam vydrzet — co tam je za lidi a

tak...
Spatny no, bachise tam musi podpléacet, aby sé movek dobwe, i Sikana tam
funguje.

Ne, to se @viibec netykalo.

10.Jak malej kluk —/&stnej.

11.ZAalezi za jakej konec tdovek vezme. Mto ponauilo a dalo novy smysl Zivota.

Ty druhy jsou takovy... rodd bych je na fi vrstvy... Prvni hog flintu do Zita
a kaSlou na to, druhy jsou takovy, kteryeghale boji se toho a nédi jak, teti
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se postavi a jdou. Ja jsem v #tf — bojuju, ne. Ukdomil jsem si prost Ze to
nestalo za to.

12.J4 na to nemyslim — jak na to budu myslet, takase miZu vratit jako. Jo,
pochybnosti jsou. Byvalaipelkyre mi rikala: kdyz na to bude$S myslet, tak se to
splni... Myslim jen na ty pozitivrdor.

13.Kde zait — nendl jsem kam jit.

14.No jakrikam, nerdl.

15.M¢l jsem dluhy na zdravotnim pogsi i jinde — byl jsem rok na ulici, praci
jsem taky ne#h. To je zaklad — najit si hned praci.

16.Nejsem.

17.0ni lidi, co pijdou z kriminalu, tak se o tom moc neav ze zasady... nikdo o
tom nemluvi a nefzna co se tamdje. Kazdejekne jen: jo, bylo to v pohed
Ja bych chll zmenit celej svij Zivot. Tel’ m¢é trapi to, Ze nejsem &ma lidma,
s kterymi bych chlit byt — to je nij syn nebo moje bejvala. Teemejvic trapi...

18.J4a to naS#sti nemam v rejsgitkku trest:, takze to je pro endobry.

19.Ty, ktei to wdeli tak uz se na & koukali trochu jinak — &ve to bylo
kamaradstvi — & uz si drzi odstup, protoze reV jak jA budu reagovat — na
urcity veci, na legracky. ProtoZze v kriminale, kdyZz #&kne ,ko$¢“ nebo
.buzna“, tak se tam hned bijou — tyhle legrackyuttlovek, kdyz vyjde ven, tak
tady to néika. Kluci, ktery pijdou z kriminalu, tak se za to préstezou — to je
nejwtsi urdzka, prost

20. Nekteri ne.

21.Newd¢l, tak jsem si informace shdrod znamych.

22.Ne.

23.J4 jsem sdmito institucemi i spolupracoval —+dba jsem v Praze ¥ pro
Nadji a zajimal se o tyhle socialnéai.

24.Ty sluzby, co se poskytujou jsou dobry! Ale praxépire jina — oni to maji jen
napsany na papé, ale nefunguje to...nefunguje to, protoZze oni tohtp
Konkrétre tady v azylaku, na pafd to maji vSechno napsany, jak pomahaji a
tak, ale jinak tu sedi u pgiiace a tlaj si tam blbosti.Clovek je o co poprosi,
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oni /eknou, Ze nemaps a dal si sedi u pttace. Proto ja jen vyuzivam toho, Ze
tu mizu bydlet — tady to neni charita jako s#éadv Praze — tady jen vyuZivaj
toho, Ze dostavaj dotace. No a lidi co vyjdou vemkamzig potebovali praci.
Protoze maj dluhy a kurator je ttaa spousta &ci je tlaci. Bylo by poteba
spolupracovat s firmama, brigady a tak. Jsou t@ ktiery kdyZ vyjdou, tak cfjt
vedeét, za kolik budou #lat, za padesat korun nikdeldt prost nebude — fakt
ne.

25.J4 jsem ,p@itacovej“ — vSechno si umim naji agit.

26.0no to neni o institucich, ptu dve, kde niZzeS zaklepat €¢th je dost, ale je to
o pristupu lidi a ten je tady v Bejicich proti t'eba té Praze mizernej. Koukaj
na Vas s odporem, co §ovek jako otravuje...

27.Ne, nechci.

28.No, planuju si pronajmout byt, abych bydlel ve saytaky by to clio nejakou
pritelkyni, to snadasem...
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KLIENT 5

Zili jsme spoléné, nasi se rozvedli, kdyZz mi bylo deJet, dal jsem Zil
s maminkou. Zadny problémy jsemétstli ale ner.
V kontaktu jsem byl se vSema.

3. Ubytovani ano, bydlel jsem u mamky, praci ne.

Duvodem spachani prvnihdnu byly drogy a kdyz to takeknu, tak vypomoc
kamaradovi. Druhy byl kil penézim.

Dvakrat, jednou rok a{} a podruhé dva roky. &nice VSehrdy — prvni trest —
jako mladistvej a druhy byl KynSperk nad/Oa VSehrdy.

Ten prvni trest se mi zda malej a druhej zahpare velkej.

7. Ztrata ty svobody, &mz takclovek paita, ale spiS to, co sesj@ doma: mam,

9.

tatovi, pritelkyni, brachovi — to jak trpi. Oni vlastmic neudlali — udelal jsem
neco jA — n& za to zakeli — okej — ale ten jejich psychickej stav, Zze maj
zavenyho syna, brachu, Ze asi pre neni moc fijemnej. To je asi Upihto
nejhorsi —clovek vi, Ze za ) trpi jiny lidi.

Mezi \ézni, mezi sebou, ... jak kdy a jak s kym a mezi palsm, tak kdybych to
m¢l rict hodr slusrw, tak na “prd“. Je tam Sikana ze strany personalu,
predevSim bach@, vychovatele, pedagogy, socialky jedamvalim. Co se tg
ale tech bachau, tak to bylo &Zky f...(zde byl klientem pouzit vulgarismus).
Miizu rict, Ze jsem s tim jakS tak$ srovnanej, ale dodkeys; @koho z nich
potkam na ulici, tak $kou zubama, protozélovek vi co to je za ,kofata“...
tady chodi sotva u zdi a tak se chovaj heoasikanujou a hrajou si naeno, co
vlastre vitbec nejsou a ty, kie byli nejhodwjsi, tak ty potkate a jeStvVas
zdraw.

Na vystupnim jsem nebyl — oba tresty jsem byl poami propusény.

10.J4 jsem nedt ceho se bat. ¥él jsem, Zze se mam kam vratit a Zé modina

prAijme. Komunikace mezi mnou a rodinou fungovala celdobu
korespondeiné i na navatvy jezdili. Mamka i fitelkyre na n¥ cekaly a vzaly
me zpatky. TakZe to byla spi$ pozitivni pocity.
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11.Ta otdzka je moc vSeobecnd. Je to individualnirt-Zélezi naclovekovi, na
straSr¥ moc aspektech — na tom, jestli tam nad seb@mmpjSlite, jestli tam
fetujete, jestli Vas rodina vezme, nebo Vas odsgestii se mate kam vratit...
na vSem straghzalezi. J4 se vsadim, Ze kdybych éheodinu, tak jsem tam
zpatky... S mejma dluhama a problémama... nemit rodaku,jsem tam
stoprocents zpatky. M osobr to znenilo k dobrymu, hodhdobrymu.Clovek
si jako u¥domi co vlasté od Zivota chce, fighodnoti stup# svejch hodnot,
uplne to vSechno zehaze — @to znenilo od zaklad, da serict.

12.Bojim no. Hlavd ztraty svobody a mamu by to uz asi zabilo. Bath&h ja se
ale nebojim, nikdy jsem se jich nebal.

13. Najit praci, to bylo to nefZsi asi. A taky jsem se bal, jak to vezme okdio, 7z:
hele, on uz je zpatky, hele, kriminalnik...

14.Ano, Sel jsem rovnou denk mamince zpatky. Ja jsem musel, musel né,tmn
bylo nakdzano. Ja jsem se nethirdtit kwili ostud?, kterou jsem ji udal
v bardku a tak. A mamaéekla: pros¢ dom: pijdeS a teka! A maminka a
hospodskej maji vzdycky pravdu...

15.Praci mam perfektni. Tejsem da sefict jeS¢ v téch problémech, ktery jsem
m¢l, protoZze mam spoustu dilah- ty teda splacim... fakejma dvanacti-,
tAinacti-tisicema msicne. A je to pry’ no a pak udat tlustoucaru za tim vsim
a za‘it znova...

16.Ano, jsem, i bydlim u maminky.

17.Tak byli tam kluci, ktery odsoudila rodina a odrtdtge vzit zpatky, takze ty se
chystali na ty domy naup cesty a podobny instituce, tak ty se bali toleohl
Protoze tam jsou Kluci, ktery tam sedt [et a pt let je o @ postarano — maji
strechu nad hlavou, postel a teply jididsty oble‘eni, ten zaklad tam prast
maji a najednou vylezou a nevi co bude. TakZe B&m se tam setkaval jako
dostcasto. No a @i tedka nejvic trapi asi ty dluhy- to je jediny, c@ medka
trapi.

18. Momental®@ viibec, vibec.
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19. Stalo se to aofas no. Hoda lidi napfiklad soused v bardku pokukovalo a
newdeli, co si maji myslet — v séasny dob je to Upl@ perfektni, necejtim
nikde v okoli gjaké naznaky... KdyZz se o tomekym bavim, tak jediproto,
Ze je to nij znamej a je Zdavej no.

20.Ne. Diky médiim udite ne a taky diky americkejm filim. Ale jako takovy ty
zpravy v meédiich, Zze davy poplatnici plati kriminalniky, tak toilec neni
pravda. Ano, v tuhle chvili, kdyz ja sedim, talpkatite, ale jak m pusti, tak
prijdou veSkery &ty a vSechno to musite zaplatit.

21.Ano, my jsme tam di perfektniho socialniho pracovnika. J& jsem sviechno
obehal.

22.Navstivil, ale tam nebylo c@Sit, protoZze jsemsgel vlaste podruhy z vykonu
trestu, tak jseméddél co musim, kam musim. Nabizeli mi penize, aldagtrné
priSel z basy s patnacti tisicema, p#aliky tomu, Ze jsem tam pracoval

23.Nen#l jsem divod je navivovat.

24.Je jich malo a jsou stragnomezeny, hlavnkapacitou. Navrhoval bych vice
domi na pili cesty, ale tam je jedna nevyhoda, Ze hroznyisateem omezuji
toho cloveka, oni si neuwsdomujou, Ze tedlovek byl rejakou dobu v kriminale,
kde si ani neprdnete, aniz byste se zeptali, jesiliete a najednou jste na
svobod, chcete se djakym zgsobem zélenit do spolénosti, jdete do toho
domu na gli cesty a tam je to v podstaskoro to samy. Sam@gny se pdita
s tim, Ze tam nesmdiovek byt opily, zfetovany, Spinavy, ale jsou tam omieze
kterd Znyclovek nepochopi a diky tomu tam ty kluci figjou. Oni nejdou na
svobodu proto, aby zase bylekym hlidany, jo... a kde ty kluci skon.?
Zacnou pachat trestnodnnost, aby se uzivili.

25.J4 to nepotebuju a nevyhledavam, informace mi daval ten socigtacovnik,
ale umim si je najit i sim na internetu.

26.Myslim si, Ze je, ale je to individualni, protogekluci toho nevyuzivaji. Spousta
lidi se na to vykaSle. Ty domy né@licesty a charityloveka strasS@# omezujou.

Ale zase nezndm ten pohled z jejich strany...
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27.Ne, ne.
28.J4 mam te jeden cil a to je zaplatit vS8echno co mam zaplatita pak udam

caru za tim vSim a Zau Zit no, gjakym zgsobem se chci osamostatnit...
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KLIENT 6

. Ano, Zili jsme spotin¢, normalre, Zadné problémy jsem vtdtvi nerdl.

. Ano, bydlel. J& jsem byl vlagtmazeb#d stihaném v roce 2002 a Sel jsem z vazby
v roce 2003 a pak jsem byl vlastpet let na svobod nez jsem nastoupil vykon
trestu, takZze jsem bykplet doma. Ja jsem nastupoval vykon trestu azdpo p
letech, kdy byly uk@eny vSechny soudy, tak ja jsem vlastel do vykonu trestu
az v roce 2008.

. No to jsem @ no. Oboje. Ja jsem pracoval i bydlel, norméjsemiadre Zil ve
svym by.

. Paragraf 187 — nedovolena vyroba a drzeni omammypkychotropnich latek.
Vedla n# k tomu moje vlastni zavislost — to je jedra v ja jsem vty dab
vlastre bral pervitin a heroin, v tom roce 2002, nebo u@gsem v roce 2000
zacal brat heroin a kolem nebyly vlastty lidi, ktery ten heroin brali taky a ja
jsem vlasta k emu nel pristup, takZze jsem to takjak dovazel do Bugovic,
ale to mi nebylo prokazano.

. Byl jsem Sest #siai ve vazh, coz mi zapdtali do vykonu trestu a pak jsem
sed dvacet masiai. TakZze jsem byl 26 dsiai ve vykonu trestu. Seldsem na
Borech.

. Ja bychrekl, Ze ne. Dostal jsewtyrky roky nepodmime, byl jsem poprvé

v Zivot ve vykonu trestu, byl jsem vlastnaposledy souzenejqu jedenacti
lety, tudiz se na ¢nmuselo celou dobu pohlizet jako na netrestanébvrka a
jako ja bychvekl, Ze byl soud zaujatej, i vlaststatni zastupce — poukazovali na
to naSi advokati, ale bohuzel, tady vtom naSem..zakomunistickym rezimu,
kterej tady ovlada samej estébak na okresnim stamaistupitelstvi i na sodd
takZze jsme s tim bohuZel nic nead.

. Ve wzeni? Ja nevim jako. Ja jsem se ta#h..ndobe. No vazba byla rozdil,
protoze tam jsme byli na ciepo dvou, po/ech lidech a ve vykonu trestu, ktery
vlastre veSkery naSeégnice nespilujou ani standardy Evropsky unie, protoze
jsem ¥znice geplreny. Vlast@ si vemte to, Ze u nas na oddile byépakejch
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sto lidi a cimry byly paitrnacti lidech. A ékde, feba na tom trestnim oddile
5.3, co byl pes chodbu, tam uz se spalo na trojakach. Tam bijakejch 21
lidi. Pro me tam nebylo neg¢Si nic, md to ngjak nevadilo.

. TakZe jako ja jsem vlastrve ¥znici pracoval, takZe ja jsem vlagtpracoval
pro remeckou spoklnost, takze my jsmeeldli s civilama, takze jsme din
kontakty s civilama kazdéem den. Viastmistr byl civil, tdrzbé byli cibulové a
my jsme @i vlastre jediného dozorce, kterej naginilidat. Ale gredstavte si,
Sestnact lidi v jedny dlouhy mistnosti, takZze sdadzete fedstavit no...byl
zalezlej v kanceld No na pracovnich oddilech mezézwi problémy nebo
konflikty nejsou, to spi§ nach trestnich. Ja jsem se nikdy ani dakymu
konfliktu nepimotal. Ani Sikanu nebo égo takovyho jsem na pracovnich
oddilech nevid.

. Ne, ne, nebyl. CHit jsem si to dat, ale neSel jsem, protoZze viasmstupni
odceleni peradili ,za plechy” takZe tam jsem neSel. Kdyby tdobtam jako

driv tak bych tam Sel. 8ljsem tam nan#ino...

10.J4a tak mjak normalr. Ja jsem ani ¢gak nep@ital, Ze by m pustili, protoze

Bory jsou vlastd takovy zaklety misto, kde A&da, Ze nepousti daima pilky,
no a ja jsem @ vlastreé prvni liceni 11. Unora a to thpak odr@ili na 11.
brezna a to soudnipliceni prokzhlo Uplre jinak nez to prvni, takzeamo bylo

tak ngjak Sumak, jestli lhpusti nebo nepusti.

11.J4 si myslim, Ze v naSi republice’ité ne, Ze napravny efekt to nema. Ja jsem

tam byl asi kratkou dobu, abych me@hdt jestli to zranilo me.

12.0bavy? No da séict, Ze ja jsem byl prvolepenka nebo jako prvostredkze

samozZejnmy, kdyz jdete poprvéejak do neznama a nevite co buded T& vim
kam bych Sel a co bychehudeélat, co jsem ped tim neudal. Nebojim se toho.
Samotzejme, kdyZ se &co stane, tak si za to budu moct sam, jako jserasire

mohl pved tim, takZe jako kdyZ se to stane, tak co budt adat....

13.No to jsem &dél, kam mam jit, jel jsem zas ddmo a byl jsem vlastntakovej

zmatenej, co si mam datid, jestli pivo nebo limonadu nebo kafe. Jinak jsem
problémy ner.
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14.Jo, Sel jsem doink mane.

15.No dluhy jsemyesil, ale ty vlasté vyeSili za n@, protoze vlast&r mi hodili
exekuci na majetek a vydrazili mi vlastmij byt v osobnim vlastnictvi, takze
vlastre to zaplatili za i a jeS¢ byli tak laskavi, Zze mi jeSheco vratili... No a
praci jsem nasel...

16.No, ano.

17.Tak to je jejich boj! Tak ja nevim. Ja jsem tohaad, Ze kdyZ se tarnt lidem
v base libi, tak se tam budou vracet kazdém den, ljdi, kterym je to jedno,
jestli budou tejden doma nebo tak. To jsou viabth bez zazemi, bez rodiny. Ja
jsem taky hned jak jsem vySel mohiizprodavat drogy, nebo vykrast auto nebo
byt... M tyhle lidi nezajimali a ani t& m¢ nezajimaj.

18.Ja bychrekl, Ze ne. J& jsem ani v praci némroblém, protoZze oni to vlasin
vedeli, protoZe ja jsem s nima u2ldl pred tim, takZzeadé¢li, Ze jacekdm nastup
trestu, takze jako...

19.Ne, ne.

20.No ja nevim, kdyz jako posloucham ty televizninyormebo zpravy, tak maji lidi
o tom zkreslenejehled. Vibec. Protoze se vi, Zézwice jsou dotovany podle
poctu lidi. Takze, kdyz ve zpravach slysite, éamivdluzi statu, tak to jako neni
pravda. \ézni maji moznost dostat praci. Jako kdyZ ji odmuitriak si ¥zeni
musi zaplatit. KdyZlovek tu praci neodmitne, takdrstrhavali kazdém #sic,
rok a pil, tisic pet set korun za to, Ze jsem v toezeni byl, takZe ja jsem si platil
stravu, elektriku, bydleni, to jsem si viaspiatil. TakZe byclrekl, Ze tyhle lidi,
co si to plati by @i mit vtSi vyhody nez ty, co si tohle neplati. Tohle ale
veznice nedlaji. Pak se ki, Ze ¥zni dluzi, ale to si stateh sam, protoze
veznice dostava dotace na lidi. No a jestli si ta dk&dZou pedstavit, jaky to
tam je? To ja nevim.z&si to tam jde kazdej vyzkouSet!

21.Ne, to tam nikdo n&a. Ja ani nevim, jestli tam socialni pracovnigiibJa
jsem se tam setkateba s klukem, kterej séidedenact let v kuse a ten kluk Zil
jedenact let vé&akym rezimu a fSel nam pak pohled, Ze se bakjit pes
prechod, aby ho nesrazilo auto... TakZe takhle to chaddorech. #eba je to
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nekde na tom vystupnim nebo prvni napravny skujmiak, takhle to ale bylo u
nas — verteti napravny s Vama nikdo nic/e8i. Tam Vas proSwypusti a starej
se...

22.Byl jsem tam pro penize, ale kdyz zjistili, Ze jgmecoval, tak mi Zadny
nedali,tak jsem tam jenidel a Sel jsem pey Ja myslel, Ze je dava vsem...

23.Ne, jenom tady, sem mam dochazet.

24.J4 se nestykam s odsouzenejma. Par lidi znam, kdssi sedi, ale takovyhle
veci spolu nerozebirame — ja mu to nebudippminat a on to nefpomina
mre. Jsou ,wzni* a ,veézni“ — jako nejsou vSichni stejny.iec o tom jinak
nemam pehled.

25.J4 nic nepotebuju. Na pditaci jsem se dl sam, ale ja ho ke svymu Zivotu
nepotebuju.

26.Tak to ja nevim. To se musite zeptétamo, kdo ma odsezindidet let. Né
nekoho, kdo sedl poprvé v osmadiceti letech a ma odsezino dva roky...

27.Chtel byste sam dodateno, na co jsem se netazala?

28.J4 nic neplanuju. Ja planoval kdysi a jak jsem dbpdiju ze dne na den,

protoZe se ma Zit naplno — nikdy nevite, kterejjeléen posledni...
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KLIENT 7

Ano. Vychovné problémy jsem cab v mladi @, treba drobny kradeze
v obchodech a sem tam tka s klukamayesSilo se to ale jen ve Skole, na
policajtech ne.

2. Byl

Bydlel jsem u nasSich, ale praci jsen¥lniak s¥idaw. Byl jsem vedeném na
pracaku, ale jako vydlaval jsem si, ale neoficiain

Tak protoZze jsem neintu préaci, teda aspd né stalou, Sel jsemdba jen
nekomu pomoct. Mama émutila abych daval prachy daimno a ja si chil
prost uzivat, zajit s kamoSem na pivo a tak. Rrgsem ty prachy ne#h no.
Dluhy jsem ale neth a kdyz, tak to za énzaplatili nasi, abych nebyl
v problémech...

Loupezné pepadeni — jednou benzinka a podruhy herna no. Tigkhe sed

v Jablonci, Vindicich. Dostal jsemdtyri roky... nel jsem “blbého” advokata.

Ne.

7. Ze jsem si nemohbtht co jsem ch.

9.

Na zaétku to bylo stejny jako na vejntakZze jsem si tam musel to svoje
postaveni vydobyt, to nebylo zrovna jednoduchya®hiosSlo i na rvéku, ale
pak uz jsem #h svym zpgsobem klid. Ve Vincich je dobrejreditel, kterej
nebere chlapy jen podle toho, coéladi, ale jaky jsou a tak jsem dostal docela
dobry misto, jsem se staral o posilovnuraspléto kurty. A s personalem to bylo
tak, Ze oni p@ase zjistili, Ze nejsem Zadnej zmetek a tak tonpdtylo zalozeny
vicemésd na obchodu.

Byl no, ale pinos to nerfo Zadne;.

10. No #Sil jsem se, no ze uz nebudu tam, Ze si budu m®cklat co chci.

11.Znmenilo me to tak, Zze uz tam nechci zpatky! A napravném efekisi nema,

protozZe ¥tSina je tam nevinejch, Ze jo, co si budetkat.

12.Nechci tam zpétky. Je niidet pet a dalSi roky za katrem praesstravit nechci.

13.To nevim, to asi nebylo nic n&gsi.
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14.Vrétil jsem se k naSim no.

15.No dluhy, no to vite, Ze mam dluhy, Ze jsem té y&&chno nesplatil, alecjak
to jeSt budu splacet no. Praci jsem potom nenaSel, zatmdjen tak po
znamech.

16. Tak tam bydlim u naSich no.

17.Hlavre 7eSi to, Ze kdyz jsou zawy, tak malokomu vydrzi manZzelstvi nebo
pritelkyre. Funguje to tak prvni rok, nebo rok, kdy jezdi na nasgg, ale pak
to odpada, ztrati kontakt #na, Zena jim neodpovida na dopisy a pfast
najdou rekoho jiného a oni kdyz vyjdou ven, tak nemaji kilnT @/’ me¢ nejvic
Stve, Ze mhto nasi furt pedhazujou, Ze tam bydlim, Ze zase nemam praciea zas
budu chtit prachy, Ze zase’na krast, Ze tam zagijou a odkopnou ea vyddi
meé a Ze uz pro &inebudu existovat. Nechapou, Ze tu pracid&nsehnat.

18.Urcite, pri hledani prace ufité. No a taky ve vsi, tam vSichni vi, Ze jsem byl
zaveném, tak jako zrovna, Ze by se se mnatli tlatvit, tak to nech¥ no. Zajdu
do ty hospody, ale sedim tam sam alésgmdoby, nez jedkdo nalitej a pak se
neboji si ke mhisednout jako s kriminalnikem no.

19.Jo, vty vesnici jo. A narade, treba na tom pracaku, tam mgéknou, Ze jako
trestanej &2ko praci sezenu, kdyZ ji nemaji ani ti ostatle,Zz& by byli odtaziti,
to snad ani ne.

20. Vubec, to je tim, Ze tam nebyli.

21.Jo, to mirikali, Ze se mam hlasit u kuratora. To mi taekla socialka na
vystupnim.

22.Jo byl, jo i mi pomohl, bral to jako normalnéos 7ekl mi, co mam dlat a ze
nemam hazet flintu do Zita, Ze tgqe...

23.Ne, nikde jsem nebyl.

24.No tak ja nevim jaky... KdyZ to vezmu, tak ty klewiyylezou ven a nemaj tu
Zenskou a nemaj kam jit, tak se to chvili 8&fi po putykach, po kamaradech,
ale pak to/eSi. A pokud ne, tak zas za chvili budou v krirei@btreba je prace
a mit kde bydlet. Nebo ubytovnu aspbam jsou ale poeba prachy a kdyZip
roku nemiZete sehnat praci, tak to neméeho zaplatit, no.
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25.Na pracaku na chodh tamclovek koukd, jdu za tourédnici a tak. Na pétaci
moc neumim.

26.Tak u nas na vsi o tom mluvi dost! To jako jo. Kistit se nestarajibec.

27.Ze se mi libite...

28.Pokud by to Slo, tak by jsem si dhtajit praci, ale ne ekde ve fabrice u pasu,
kam p@rijdu v Sest a vypad| bych ailpt/eti a druhy den znova, to ne, to nechci.
Spis @jakou volrjsi, nevim no, mozna uvazuju o tom, Ze bych &alupapiry
na nakla’ak, to by rd bavilo, Ze to neni o tom byt na jednom #nigkorat zas
nevim, kde seZenu ty prachy na figlicdk. Chel bych taky odejit od naSich a
nebejt u N4s na vsi, protoZe tam jsereddm pozornosti...
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KLIENT 8

. Rodie se rozvedli kdyz mi bydtysi roky, vynistal jsem s mamou a starSim

brachou. Problémy vdistvi ani mladi jsem nefh

2. Ano, s mamoudasto, s otcem jen malo.

. Ja jsem podnikal, #hjsem svoji hospodu a bydlel jsemsggdkyni ve vlastnim
done.

. Zil jsem normalni Zivot, rad se bavil ggpeli, hod® jsem chodil dodocvicny
posilovat. S fitelkyni jsme @i malého syna. No a kdyZ jsem se napil, tak do
me vzdycky vjel vztek aoo jsem rozflakal, nebo jsem sigpm ne7il sily nebo
tak...Vlastd to bylo vSechno Kdi prachim... D¥lali jsme s bandou chlap
levarny, teda &kolik loupezi... Prostkwili pracham...

. Za loupeze actké ublizeni na zdravi jsem dostal jedenéct leakljsem nikdy
trestre stihdn nebyl. Setljsem ve Valdicich a ven se dostal po Sesti letech
podminku... proto tBchodim sem...

. Spravedli¢? Ne. Jedenact let je moc. ;Bili* mi i to, co jsem neudal...

. Cely to bylo &Zky... byt za¥enej, nemoct nic. RozeSla se se mndtelpyre a
prestala mi davat informace o synovi. To bylo strargmohl jsem ho vétl
podilet se na jeho vychew straS@ mi chykl. A taky se stalo to, ze tata
zenkel... a oni rd nepustili ani na pofeb. To jsem myslel, Ze se zblaznim, Ze
prasknu vzteky...

. To Slo. Ja si ptadek zjednal. Se spokkaréma jsem problém nefina kdyz, tak
jsem si ho sam wgsil. Bacha uz byli horSi, vybijej si svy mocensky komplexy,
clovek je bezmocnej a neire pry.

. Jo, byl jsem tam. Docela to tam Slo. Ale zrovriatonmoc nefineslo, jen ze
jsme se dostali parkrat ven négjakou akci.

10.To bylo Sileny to vydrzet, kdyZz uz jseddely Ze pijdu na pilku. Chel jsem

strasre videt kluka, jak vyrostl, jaky je, a taky jsem dlta pritelkyni, se kterou

jsem se dal dohromady na na¥&tch ve vznici.

87



11.0Obecr asi ne. To zaleZi na kazdytoveku — jestli se chce zmit nebo ne... Ja
jsem se snazil na sélzapracovat, hlawhjsem si uvdomil, ktery ¥ci jsou pro
m¢e nejcendjSi a o ktery za Zzadnou cenu nech@jip

12.No asi mam. Ja jsem svoboddigyvek, pofebuju volnost a prostor a taky nechci
ztratit znovu svou rodinu.

13. Asi kontakt se synem.éMjsem strasny strach jak naénbude reagovat, co mu
lidi o mre navykladali. VZzdyme za tu dobu vid jen dvakrat — co si budem
povidat a tak. Clat jsem mu toho stragniict a vSechno mu vynahradit!

14. Pritelkyre mela byt,takze jsem Sel rovnou k ni dom

15.Dluhy mém —/iista tisic to dla a ty pra¢ /eSim tady a mi lidmi, co jim
dluzim, ale ja @ exekuci na majetek, taktgina je v pohoél No a préaci tu té
mam.

16.No tata ten urrel, jak jsem uZikal, no a mama, ta za mnou ani za tu dobu
nebyla, ani t& 0 mr¥ nechce slySet. Takze vlastre.

17.Nekteri 7eSi pra¢ tu rodinu, Ze je manzelka nebo réalizavrhli a feba pak
nemaji kam jit, tak jsou na ubytovnach nebo takopag nebo u znamych.
VetSina propusnych ma taky dluhy, coz komplikuje viastSechno a taky je to
nekdy piivede do dalSich malér

18. Praci jsem dostal. Tak é&rspisS mrzi, Ze se mnou mama nechce nic mit a tak.

19.U znamych ani moc ne, jen ze'aku nevdéli, jak se maji se mnou bauvit, jestli
jsem se moc nezmil a tak. OdtaZity fistup ani ne, jen ta mama...

20.No to ani nahodou. A ani ja jsem téeptim ne¥del. To, Ze jeflovek tam je pro
normalnihocloveka Sileny — ten malej prostor, to Ze rigm dllat co chce a
hlavre je daleko od svych blizkych. A jeéekat a cekat... VSechno se to
v cloveku hromadi... Lidi akoréat takedi, jak to chodi v americkejclanicich a
to jen z aknich filmi...

21.Ja chodim jen sem na probaci, protoze musim. Jjsa@k nic nepa@eboval,
nikde jinde jsem nebyl. Na tom vystupnimételd nam tofikali, kam mame jit a
tak, ale ja tam nebyl, vS8echno mi zajistifdtg@kyre.

22.Ne.
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23.Jakrikam, nikde jinde jsem nebyl.

24.Tak to vibec nemamj/hled. Jen vim, Ze je peba co nejdv najit praci, coz je
se zaznamem v rejku rekdy problém a potom ty dluligsit...

25.No mezi byvalymi spolezni, p‘edavame si informace, kdo se kde uchytil...
Mezi byvalymi @zni existuje jakési /atelstvi, které by se dalosippvnat
k zakladni vojenské sluztProst o sol¥ vime a jsme v kontaktu...

26.Nekdy az pehnana, ale je to spiS pozornost nezepe

27.Ani ne.

28.Necdtlam si iluze o tom, Zzed&wykon trestu napravil, ale ggomil jsem si, co pro
m¢ znamena svoboda a rozhodovani o tom co chci auda Blat... Urcite uz

se tam nechci vratit a chci pr@stormalre Zit a uzivat Zivota...
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4.2. VYHODNOCENI KVANTITATIVNIHO VYZKUMU

V této ¢asti uvadim vysledky kvantitativniho vyzkumu, tedykety mezi

odbornou véejnosti — socialnimi kuratory na obecnickadech obci s roz&nou

pusobnosti. Jsou to zpracované odfahvna d¥ anketni otazky. PIné Zni odpoedi

piikladam jako pilohu ¢islo 1 této prace.

K otazcesfislo 1:

Tabulka¢. 3 : Odpo¥di socialnich kuratdr

Znéni odpowedi Pocetni zastoupeni Procenta
penize 8 73%
bydleni 11 100%
MopS 4 36%
pracovni uplaténi 4 36%
doklady 3 27%
kontakt s institucemi 2 18%

Zdroj: vlastni vyzkum

Vysvétlivky: MopS — pe#zita davka mimtadné okamzité pomoci podle zakotiall1/2006 Sb.,

pomoci v hmotné nouzi

Graf¢. 1: Cetnost vyskytu odpasdi
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DalSimi moznostmi, které v odp&lich zazgly byly nasleduijici:

- pomoc s vyizovanim pohledavek,

- préace s mobilnim telefonem.

Jedna z kuratorek uvedla nasledujici problémy @moblémy ,skryté”:

rozvrat rodiny,

gamblerstvi,

zavislost na alkoholu a drogéch,

opusEnost, které je nutné urgestresit s dalSimi odborniky.

K otazcerislo 2socialni kuratti uvedli nasledujici:

- sluzby jsou dostaujici — tuto odpowd’ uvedli 2 z 11 dotazanych,
- chybi pracovni filezitosti — tuto odpodd’ uvedli 3 z 11 dotazanych,

- zfidit ubytovny s povinnosti ubytovat prop&$¢ z vykonu trestu odt
svobody- tuto odpad’ uvedli 2 z 11 dotazanych.

DalSi odpo¥di — navrhy zazély v odpowdich jen jednou :

povinné nav&vy kuratora — pedevSim u prvotrestanych,

- funguijici a ndvaznatssluzeb,

- VE&tSi pravomoce kuratora ,

- vySSi materialni zaji8hi klientaim (pf. bezur@na pijcka),

- spoluprace s dalSimi odborniky — hapsycholog, psychiatr,

- pomoc NNO je Gelnd, ale limitovana financemi,
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- noclehérny,
- hygienické centrum,

- bydleni pro handicapované.

4.3. ZAVER VYZKUMU

V této kapitole provadim analyzu vyslédkyzkumu — tedy u kvalitativniho
vyzkumu rozbor odpaydi klienti a u kvantitativniho vyzkumu komparaci a analyzu

nazor socialnich kuratdr.

4.3.1. Zawr kvalitativniho vyzkumu

Prvni otdzka polostrukturovanych rozhowvorse tykala primarni rodiny,
vychovného zdzemi a vychovnych probtémmladi klienta. VSichni klienti uvedli, Ze
ranné dtstvi travili v uplné rodit a bez vychovnych problém Ve ¢étyifech rodinach
Z chto se rodie nasled#é rozvedli, ale jen ve dvouripadech (u klienta 3 a klienta 4)
toto bylo gicinou dalSich probléd které vyastili v pobyt vé&ském domov.
Vychovné problémy v mladi uvadi jen dva z klientento vysledek je dle mého ndzoru
piekvapivy — @éekavala jsem &Si vyskyt socialé patologickych jex v ramci primarni
rodiny, které se mohou promitat do dalSiho Zivdienki.

Druha otazka se tykala kontaktu s primarni rodipi@d nastupem vykonu trestu
odreti svobody (déle jen VTOS). Zde pouze jeden kliemedl, Ze v kontaktu nebyl.
Pouzeft klienti Zili v rodiné sekundarni, tedy Zili samostatny Zivéetns obZivy. Dalo
by sefici, ti ostatni pachali trestnény (dale jen T) v zabezpé&eni svych rodit a
dalSim pohledem je skuteost, Ze dmto nebranila v pachani trestdinosti jakasi

moralni povinnost postarat se a zabétyou rodinu ¥etns déti.
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Nyni bych podle souvislosti vyhodnotila otazkiglo ¢trnact a Sestnact, které na
sebe logicky navazuji. Otazka Sestnacta se ptaisgeeci kontaktu s rodinou po VTOS
a otazkactrnactd na moznost ubytovani po u&emi VTOS. Zde vSichni klienti
azylového domu uvedli, Ze v kontaktu s primarniimod nejsou, klient 1 vSak byl j&st
po prvnim VTOS v kontaktu a i mu raei poskytli gistreSi,po druhém VTOS nikoliv a
proto je v azylovém z&eni. Dva klienti azylového domu nejsou v kontaldni
s rodinou sekundarni. Klienti PMSR v kontaktu s primarni rodinou jsou a ta jim i po
VTOS poskytla pistteSi a zazemi, krognklienta 8, kterého primarni rodinashem
VTOS zavrhla a i sekundarni rodina se rozpadlatoresak bydleni nalezl u nové
piitelkyré. VySe uvedené by se dalo shrnout do poznatku,sbbam, které ztratily
kontakt s rodinou se timto naruSila i zachranndaswicst’ a tudiz museli pomoc hledat
u pomahajicich instituci. Ti, které rodina potljgoa poskytla jim zazemi, maji dle
mého nazoru lepSi perspektivu pro zamezeni recidivy klienta 8 zafungovala
z&chranna socialnitsv SirSi oblasti, tedy meziipeli.

DalSi otdzka se tdzala na moznost bydleni &leydeé ¢innosti ged nastupem
VTOS, kde pouze jeden uved| absendsgesi, zatoit z nich nengli stalou praci a tedy
piijem, klient 8 vSak podnikal, provozoval restaurdei tomto gipac bych @ekavala
vySSi podil nefitomnosti zazemi co se do moznosti bydleni alegdé cinnosti tyte,
kterd by vedla k ,nutkani* spachat’Tz divodu zéakladni obzivy aipziti. V op&ném
piipad® mi pachani trestnyckiint pripada jako nezvnibéni zakladnich moralnich
norem u klientu a jakasi hamiznost.

Na divod spachani trestnél¥mu a Zivotni situaci fed jeho spachanim se ptala
otazka teti. Odpo¥di klienti prinesly gekvapujici informace. Pouze jeden z nich
(klient 3) byl v dolg pred spachanim trestnébimu bez pistreSi a prace, vsichni ostatni
bydleli a pracovali, alespoprilezitostré ¢i byli zajistni rodinou (klient 5 byl v dob
spachani T mladistvy). \&tsina klienfi sama sebe hodnotilo, Z&ed spachanim
vedli ,normalni* Zivot. Pouze jeden z nich tedy pakt trestnouc¢innost pro svou
zakladni obZivu, dalo by sefici pro svou tizivou socialni situaci, pro feftu geziti.
Dva klienti uvadji, Ze divodem T — rvatek a nasledného ublizeni na zdravi, byly
piedevsim osobni konflikty fgjmeé pod vlivem navykovych late& alkoholu. DalSi dva
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uvadji zavislost na drogach v délspachani T a trestnowinnost z dvodu zajiséni
financi pro nakup drog. Dva klienti uv§dTC organizovany, tedy vykonany dept;i

po domlu¢ s ,kamaradem®. Celkavby se dalo shrnout, Zdiebdem trestnyclini
klienta byla finartni ziStnost, z valné&sSiny ne pro zajighi zakladni obzivy, tedy pro
~prilepSenou“¢i pro zajiseni péisunu drog. Znénou roli zde hraje pachani trestnych
¢inu pod vlivem omamnych latekt §iz alkoholu¢i drog.

Otazku tykajici se druhu (T a mista pobytu ve &nici ponecham bez
komentde, prehled &chto udaj je uveden v tabulcé 2.

Sesta otazka se tézala na nazor, zda si klientimaesltrest mu uloZeny byl
spravedlivy.Ctyii klienti, shodou nahod jsou vsichni klienty AD,adli, Ze tresty byly
spravedlivé. Klienti PMSCR uvedli opak, pouze klient 5 uvedl, Ze prvni trestmu
zdal ,mirny*, zato ten druhyifis vysoky. Fakt, Ze klienti AD vnimaji své treggko
spravedlivé bychifisuzovala tomu, Ze jsatasto z nizSich spalenskych vrstev, kde je
kriminalita brana jako norma a celkoviigtup k Zivotu je pasivni.

DalSi otazka se ptéa klieihhtco bylo ve VTOS nejtZSi. Na tomto mistby se dalo
shrnout, Ze klienti AD ,snaseli* dzenské prostdi s mensimi obtizemi, jen jeden si
sttZoval na osoby spolgwitt — gicitala bych to fivodu z nizSich spotenskych
vrstev, kde Zivotni hodnoty jsou nastaveny odlisd ,béZné“ populace a takéripeti
kriminality jako Zivotniho stylu. Pro klienty PMS/lo podle vSeho &eni mnohem vice
stresujici (az na klienta 6, ktery tvrdil, Ze VTO@ bez problém), jinak klient 5 uvedl,
Ze pro ®j byla nejezsi ztrata svobody , alégnevsim to, Ze zaiptrpi blizci lidé, ktei
TC nespéachali (matkagipelkynd); klient 7 uvedl, Ze nej£si bylo, Ze si nemohktit co
chtl. Klient 8 byl asi nejvice pobytem ve VTOS stredoyjelikoZ se nemohl vidat se
svym synem a podilet se na jeho vychawale mu &ghem VTOS zerrel otec a nemohl
mu jet na pofeb. Sam subjektivntyto skut€nosti velmi €Zce nesl.

V otdzce na vztahy mezi spoltani vSichni klienti uvedli, Ze tyto byly bez
vétSich obtizi; pouze klient 4 uvedl existenci Sika@y vztazich ¥zna s wWzeiskym
personalem poukazatityii klienti na bezproblémovost vztadhale dalSi dva uvedli

piitomnost Sikany a dalSi vztah popsali jako ,obchdiedy na zakla& podplaceni.
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Druh&c¢ast neni nijak pozitivni, mohla by mit vliv na viatadsouzenych k autoritdm
obecr, pogipact jako navod obchazeni pravidel.

Ve vystupnim odéeni wznice byli umisini pouze ti z klientii, kde klient 3
uvadi kladny vyznam pobytu zde a totwddu nacviku vypiovani fiznych dotaznik
a podoba, klient 7 s vyslovil, Ze to pro&hnentlo vyznam Zadny a klient 8 pobytu zde
negikladal wWtsi vyznam, nicménsi nesézoval.

Otazkacislo deset se tazala na pocity kliented propusinim ,na svobodu*.
Dva klienti se vyjadli Ihostejré, u ostatnich si dovolim vypsatkieré reakce bez
uréeni respondentavsechno ze énspadlo..., &Astnej jako malej kluk..., budu st
co chci..., #8im se nafitelkyni a na syna..., nebojim sej....

Na napravny efektdzeni naclovéka a na zrnu postoj klienta se ptala dalSi
otazka. Napravny efek&zeni rezoluté zamitla polovina dotazovanych, druha polovina
uvedla souvislost osobnosti jedince a konkrétniotininek na moznost napravy. Zde
bych rada vlozila zni odpowdi klienta, ktera se mi zda velmi vystizn&alezi za
jakej konec ta’lovek vezme. Mto ponaudilo a dalo novy smysl Zivota. Ty druhy jsou
takovy... rozdil bych je na i vrstvy... Prvni hog flintu do Zita a kaSlou na to, druhy
jsou takovy, ktery cht, ale boji se toho a nédi jak, teti se postavi a jdou. Ja jsem v ty
treti — bojuju, ne.*V druhé ¢asti jen jeden klient uvedl n#fpmnost zminy jeho
osobnosti a nazéy druhy klient tuto zrnu nedokazal posoudit. VSichni ostatni
vyjadiili zmeénu sebe sama pozitivnim &ram, \&tSina uvedla, Ze si @domili chybu,
kterou udlali.

Obavy z navratu doézeni uvedlo gt klienti z osmi.

Tiinacta otazka se ptala na to, co bylo pro kliengjtéasi po propugni
z véznice. Ctyii Klienti uvedli, Ze je &Zké pro & nebylo nic, dva uvedli, Ze nemohli
sehnat praci, klient 4 netinkam jit a Zistal rok na ulici a klient 8eSil obavy z prvniho
kontaktu se svym synem.

Jako dalSi komplikace po ukieni VTOS uvedlo sedm Klieintdluhy, ti klienti
praci a dva klienti bydleni. Klient 2 uved|, Ze ngadné problémy.

Sedmnacta otazka se tazala na to, co tizi ostatpugené po VTOS. Zajimavy
je nazor klienta 1: .,. tebarikaji: hele, v &t to vydrZzime, protoZe je hezky a na zimu
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zase @éco uctlaj, aby byli v teple. Tak #&nto /eknou Upld na rovinu - to uz jsou ale ti,
co jsou uplé k. 0. On je venku¢ba férovej chlap, tohleto, algijle zima no a nema
kam, tak jde a #co uctla nejakou volovinu a dostangitmesice a je pkne v teple.”
Toto dle mého nazoru vyjage ¢asty jev v nizSi spotenské vrsty, jiste¢ ¢casto mezi
lidmi bez domova. Klienti zde jinak uvéldproblémy s rodinnymi vztahy, se zagigfm
prace a fistreSi a také existenci dlihKlient 6 fekl, Ze ho jini lidé nezajimaji. DalSi
zajimavy nazor je nazor klienta 4, ktery by se moiécr vztahovat na mnoho lidi
propusénych z VTOS: QOni lidi, co pijdou z kriminalu, tak se o tom moc nefav ze
zasady... nikdo o tom nemluvi a fiepa co se tamdje. Kazdejekne jen: jo, bylo to
v poho@d”“. Druha ¢ast otazky se tazala na to, co klienta wasné dob nejvic tizi.
Klienti uvactli absenci pracei bydleni, ale také dluhy, zamitnuti od rodiny, rm&most
byt s dittem, klient 6 uvedl, Ze jeho netizi nic. Klient Boplasil, Ze se touzi oZenit
s jednou doktorkou z bgpbvické nemocnice. To dle mého nazorddy¥ o simplexni
osobnosti klienta spojené s bujnou fantasii.

Sest dotazovanych se vyfdd, Ze je skut&nost, Zze byli odsouzeni k VTOS
nijak neomezuje, dva uvedli, Ze je to pré komplikace pi hledani pracovniho
uplatreni.

Predsudky nebo odtazityfigtup okoli nepoc€ovali nebo nepoc€uji témef
vSichni respondenti, tuto skdteost potvrdil jen jeden z nich. Tento fake prekvapil,
ocekavala jsem mnohemétéi miru konzervatismu ze strany sgolesti. U rekterych
klienti to miZze byt zgisobeno tim, Ze se pohybuiji ténvyhradré ve vrst¥ spolé&nosti
stejre nebo podobkismyslejici.

Na nerealnostigdstav viéejnosti o pibchu VTOS, tedy o tom, jak to ,chodi”
ve Wwznici, poukazali vSichni dotazani.

Otazka dvacata prvni se tazala na to, zda odsowzddi, kam maji jit, ve
smyslu jaké majéi mohou navstivit pomahajici instituce a kde tytformace ziskali.
Ti tfi, ktefi byli umisgni na vystupnim oddeni se toto dozdéli pravé tam, dvou tyto
informace podal socialni pracovnik vézeni a dva klienti uvedli, Ze si tyto informace
piedavaji mezi spolwzni. Klient 1 pry vSe #dél sam a naopak klient Gilbec ne¥dél

kam ma jit.
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Socialniho kuratora na obecninta® s rozSfenou misobnosti navstivilo gt
z osmi klienti, z¢ehoz dva uvedli, Ze jim ,nepomohl“ —¢ekavali penize, bydleni,
praci a podob¥ coz jim kurator neposkytl.

Dalsi pomahajici instituce klienti nevyhledavalgZzcme pomerné prekvapilo,
¢ekala jsem, Zze minima&nbudou hledat pomoc se sanaci svych dlurako dalsi
instituce Ize tedy povaZzovat jen azylovynid a PMSCR, ale také fad pracesi socialni
odbor obecnichiadi.

Na otazku, zda je pomahajicich instituci dostatgkks& podle jejich nazoru
chybi, uvedli dva klienti, Ze si mysli, Ze je jidostatek. Zde vklddam velice zajimavy
nazor jednoho z nich, klienta 4Ty sluzby, co se poskytujou jsou dobry! Ale praxe j
aplne jina — oni to maji jen napsany na papi ale nefunguje to...nefunguje to, protoze
oni to nechdj. Konkrétre tady v azylaku, na paf@ to maji vSechno napsany, jak
pomahaji a tak, ale jinak tu sedi uditace a dlaj si tam ,blbosti*. Clovek je o @co
poprosi, oniFeknou, Ze nemaps a dal si sedi u p@tace. Proto ja jen vyuzivam toho,
Ze tu niZu bydlet — tady to neni charita jako s#édv Praze — tady jen vyuZivaj toho, Ze
dostavaj dotace. No a lidi co vyjdou ven by okadnddtebovali praci. ProtoZze maj
dluhy a kurator je tlai a spousta &ci je tlaci. Bylo by poteba spolupracovat
s firmama, brigady a tak. Jsou to lidi, ktery kayidou, tak chfj vedet, za kolik budou
délat, za padesat korun nikda@ldt pros¢ nebude — fakt ne.“Ctyii klienti dale uvedli,
Ze viibec nemaji o tomtoiphled a dva, Ze propwsi potebuji bydleni a praci. S timto
souvisi i nazor dalSiho z nich, klienta e, jich mélo a jsou stragromezeny, hlavn
kapacitou. Navrhoval bych vice déma pili cesty, ale tam je jedna nevyhoda, Ze
hroznym zfgsobem omezuji toheloveka, oni si neugdomujou, Ze ter¥lovek byl
nejakou dobu v kriminale, kde si ani neprdnete, dnyite se zeptali, jestliidbete a
najednou jste na svobédchcete sedjakym zgsobem zélenit do spolénosti, jdete do
toho domu na fdi cesty a tam je to v podstaskoro to samy. Sam@gny se pdita
s tim, Zze tam nesrdiovek byt opily, zfetovany, Spinavy, ale jsou tam omiezddera
bezny clovek nepochopi a diky tomu tam ty kluci féejpu. Oni nejdou na svobodu
proto, aby zase byli dkym hlidany, jo... a kde ty kluci skon.? Zahou pachat

trestnoucinnost, aby se uzivili.”
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Otazka dvacata pata se tykalaugpbu, jak klienti ziskavaji informace o
moznostech pomoci.iTklienti uvedli, Ze si informace a pomoc hledajep paitac,
respektive na siti internetu, dva z nich za porm@stnek na dadu pracei raznych
letaki a dva, Ze informace hledaji mezi znamyingspoluwzni. Klient 6 prohlasil, Ze
Zadnou pomoc nechce.

Dvacatéa Sesta otazkacta nasledovi ,Myslite si, Ze je propushym z vykonu
trestu odati svobody ¥novany dostataa pozornost a gé?“ Musim kriticky uznat, Zze
tato otazka je pro Klientyifis abstraktni a Siroka, musela jsem ji déle vfevat a
efekt, tedy odpasdi, byly velmi obecné. Dva klienti uvedli, Ze neiajbec gehled o
dané problematice, dva Ze si tu svou situaci StegzdyieSi podle sebe, bez ohledu na
poskytovanou p#. Klient 8 fekl: ,Nekdy az pehnana, ale je to spiS pozornost nez
pé&e...". Tato reakce je podle mého nazoru vhodna minithalmamysleni... dalSimi
nazory bylo, Ze se stat nestafd&c a nebo, Ze bykteii pottebovali vice pé&e. Klient
4 vyslovil nazor, ktery m vedl k jeS¢ hlubSimu zamySleni a praygbdobré vystizns
popisuje danou situaci v nasi zemDno to neni o institucich, pu dvei, kde nizes
zaklepat —dch je dost, ale je to oFfstupu lidi a ten je tady v Beicich proti teba té
Praze mizernej. Koukaj na Vas s odporem, aigeck jako otravuje...”

Nikdo z dotazovanych necit doplnit svou vypoed dalSi mySlenkouci
nazorem.

A na zavr zazrela otazka tykajici sefpgni a plan do budoucna. & z osmi
klienti uvedlo gani ve fornd samostatného bydlenfj by si pgrali pracovni uplaténi,
klient 5 by si pal splatit své dluhy a pak &dt tlustoucéru za tim vS§im a normarzit,
klient 6 si nepal nic. Nakonec uvedu dva nazory a to ten, kdynklizsi gal se ozenit (
s lekakou budjovické nemocnice, pdfpact jeSt ,chovat* di€) a klient 8 vyslovil
jednoduché fani: normals zit a uzivat Zivota...

Shrnu-li vysledky kvalitativniho vyzkumu, doberu kezajimavym zji&tnim.
Vysledky kvalitativniho vyzkumu vSak neni mozné gettizovat — pochazeji pouze od
malého vzorku cilového souboru, tedy malého vzaookob propughych z vykonu
trestu odsti svobody. Ve vyzkumu jsem ziskala jejich osob&zary na #izné okruhy
problematiky a pedevsim jejich subjektivni pohled na celou situbl@.tuto skuténost
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bych chéla poukazat, jelikoz i zakladni charakteristickéjadi dalSi skuténosti, které
klienti uvedli jsou pouze obrazem jejich subjekthm vnimani, jsou to jen ty
informace, které mi sdit chtéli a ve forng, kterou vyjadit chteli. Jak bylo jiz vySe
uvedeno, informace od kliahtziskané jsem jiz nikde ne&wvala — ze spisové
dokumentace apod. Vystizny mi v tomto ohledijde nazor klienta 4: Qni lidi, co
prijdou z kriminalu, tak se o tom moc nefav ze zasady... nikdo o tom nemluvi a
nepizna co se tamdje. Kazdejekne jen: jo, bylo to v pohéd Presre toto je dojem,
ktery jsem z vypoddi klienth ziskala. Prawpodobré by bylo nutné pracovat jesSt
s jinymi zdroji informaci a s klienty po delSi dgkaby mi sdlili i t feba to za co se stydi
nebo na co neradi vzpominaji, codade své mysli vy&snili. Méla jsem Sanci hovd

s riznorodou Skalou osob, co do trestnywhi i Zivotnich zkuSenosti, ale takézne
socialrt postavenych, srozdilnou mentalni Urovniznymi problémy, rozdilnymi
néazory k problematice a Zivotnimi hodnotami. ddstch zde rdda poznamenala, Ze u
klienta 1, 2 a 3 mSokoval jejich vzhled a to ve smyslu odhadu jejg¢ku — vSichni
tito panové vypadali jako ,sesli“ ¢tai, pravdpodobre vlivem Zivotniho stylu a
nadngérného piti alkoholu. Tolik k Zivotnimifhb¢hum a kazuistikam odsouzenych. A
k institucim, které pracuji se spddmsky nefizpusobivymi olgany, gikladam ot
glosu klienta 4: Qno to neni o institucich, ptu dvei, kde nizeS zaklepat —-¢¢th je
dost, ale je to ofistupu lidi.... Koukaj na Vas s odporem, cdlgek jako otravuje...”
Tato prace je velmi natod (v penitercialni i postpenitercialni &f§ a casto bez
viditelnych vysledk, ale pevl vérim, Ze ma veliky vyznam a to nejen v prevenci
recidivy. Dotazovani klienti vSak nemaji dobr§asto témit Zadny, pehled o siti

socialnich sluzeb, ktera v nasi zemi funguje. Mrzozich vSak ani pomoc nehledaiji...

4.3.2. Z&wr kvantitativniho vyzkumu

Vyhodnoceni vysledkdophujiciho kvantitativnhiho vyzkumuimeslo pohled na

danou problematiku z jiné stranky a to ze strankipoonili, ktefi s klienty po
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propuséni z vykonu trestu odti svobody pracuji a pomahaji jimieSenim jejich
negiznivé Zivotni situace.

NejcastjSimi odpowd'mi na otazku prvni, ktera &la: ,Jaké jsou neépsgjSi
problémy klientt po propu&ni z vykonu trestu oditi svobody, které s nimieSite?*,
byly nasledujici: problémy s bydlenim, gen pracovnim uplatni, déle jsou to
Zadosti 0 davku minfddné okamzité pomoci podle zakona o pomoci v hmotni,
pomoc i zajiS€ni osobnich doklada zprostedkovani kontaktu s dalSimi institucemi.
Jeden z respondéntuved! rozdleni problénd klienta na problémy transparentni a
skryté, u kterych uvedl nasledujici problémy: r@atwodiny, gamblerstvi, zavislost na
alkoholu a drogach a opegbst, coz jsou problému, které by bylo nutné dékst
s dalSimi odborniky jako je psycholog psychiatr. Toto shledavam jako velmi
zajimavou mySlenku o daném stavu problematiky. dleh vybrala z plnych z2mi
odpowdi, které je pilohou ¢islo jedna této diplomové prace, nazor, Ze je toadi
otdzka, co si mysli sami klienti, Ze je jejich red§ps/¢jSi problém a co se domniva
kurator a tedy co spolu potoiaSi. K zamysleni je také nazor jednoho z kutéatae
Z jednani, kterd provadiigd g@iznanim ¢i zamitnutim davky mimi@dné okamzité
pomoci, je patrné, Ze seétginou Zivotni situace Zadateléed vykonem trestu odti
svobody a po vykonu trestu negmila.

Druha otadzka se tazala na sluzby pro odsouzenékpneni vykonu trestu
odreti svobody, které kurator podle svého nazoru vésystCeské republiky postrada.
Udivujici je pro nm& nazor dvou kuratdr z jedenacti, kteryiikd, Ze sluzby jsou
dosta&ujici. Provedu-li vS8ak komparaci s vysledky kvdiitaiho vyzkumu, tak klient 4
uvedl podobnou mysSlenku, kde se vyslovil, Z6ng to neni o institucich, ptu dvef,
kde nmizeS zaklepat —¢th je dost, ale je to orfstupu lidi....“ A tuto mysSlenku bych
brala jako zasadni. Z dalSich odpdv nasledoval Wet sluzeb, které by slouZzily
propusénym, jako jsou nocleharny, bydleni pro handicap@yapoluprace s dalSimi
odborniky, povinné naudty kuratora a jeho&tSi pravomoce a dalSi. Z odgaN, ktere
se objevily vicekrat to byly chyfici pracovni pilezitosti a ubytovny, které by gty
povinnost propughé z vykonu trestu ubytovat. Druhou¢ehto myslenek pokladam za
velmi vyznamnou aigdevsim realizovatelnou. Pracovni uptainosob propughych
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z vykonu trestu jec¢asto zakladnim pilém pro jejich reintegraci do spoétesti.
Zamestnavatelé vSak pozaduji trestni ngjstoez zaznamu, coz je ,kamenem Urazu®.
Zamestnani &chto osob nese pro zéstnavatele wita rizika, ale ¢&m se da preventivn

predchézet a klienti si dozajista Sanci zaslouZzi.
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5. DISKUSE

Pri zpracovavani diplomové prace jsem se, jakt$ima autol, ktefi se touto
problematikou zabyvaji ipswdéila o tom, Ze ¥zeni jako represivni prasdek
k potlateni kriminalniho chovani jediicnebo skupin, ma na odsouzené velky vliv,
respektive velky dopad na jejich psychiku i sodiala Zivotni situaci a usledky
uvézreéni vedou k problematické reintegraci pachatele tiéd® ¢inu do &zné
spole&nosti. Diskusi k diplomové praci bych zahdjila zodzenim vyzkumnych
otazek, které jsem stanovila pro kvalitativni vyaku kapitole 2.2.

Otazka prvni réla zjistit, jaka byla situace klientagd odsouzenim népzda-li
mel klient zangstnani a ubytovani. Z kvalitativnimu vyzkumu jsejistida, Ze ¥EtSina
Klienti v doké spachani trestnéhoinu mela zajisSené pgistreSi i finagni piijem
z pracovniho posru ¢i prilezitostné prace. Pouze jeden z nich pachal yestmpro
z&kladni obzZivu, jelikoZ byl bez domova a finarigva klienti byli zavisli na drogéach,
vétSina jich pachala trestngin pod vlivem alkoholwi v té dol pozivala alkohol ve
VetSi mire. Z vyzkumu dale vyplynulo, Ze&t&ina odsouzenych pochazi z uplnych rodin,
tuto skuténost popisuje i Sonda do problematiky prémwenych osob (21). Zde je téz
uvedeno, Ze dvtietiny sledovanych osob do pied nastupem do VTOS zkuSenost
s drogami, & jiz s alkoholen¥i nealkoholovymi drogami. Tyto poznatky potvrzuji i
vysledky vyzkumu Netika a Neumanna z roku 1985 (2&8}ei uvadji, ze zjistili
alkoholismus u 30% prvotrestanych i recidiiishavic 66% souboru se dopustilo
trestnéhatinu pod bezprogednim vlivem alkoholu. Skutaost uvedena v soaq21) ,
ktera se ovSem vyzkumem k mé diplomové praci nedivdvje, Ze mnozi odsouzeni
meli ve veku mladistvém dalSi vychovné problémy z okruhu &loki nezadoucich
aktivit, jako je zasSkolactvi, nasilnické chovani Sikana, drobné kradeze apod.
Vagnerova (40) uvadi, Ze az 40% trestanych neniyaeno a nemaji Zzadnou profesni
kvalifikaci. Toto vyjaduje i vlastni vyzkum k diplomové praci. Déle uvade lide
s nizSim intelektem (a nizSi drovni @hi) maji sklony k nevhodnému chovani
v zagzovych situacich i proto, Ze tito lidé je nedovedesit &elngjSim zpisobem,
pouZzivaji takovych strategii, jaké jsou schopniadwviout (nap agresi a zkratkové
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reagovani). Sonda mezi préavenymi (21) zase ukazuje, Zégol prvnim nastupem do
VTOS pouze jednatétina odsouzenych pracovala, nebo pracovala ,atespedy”,
témet polovina byla neza#sstnanych, evidovanych naagu prace. Vysledky mého
vyzkumu vSak ukazaly na existenci pracovniho u dwetin pachatél pred nastupem
do vykonu trestu.

Otazka druhda se tazala na socialni interakce Hieet vykonu trestu odti
svobody. Vyzkumem jsem zjistila skdtest, Ze vSichni klienti azylového domu nejsou
v kontaktu s primarni rodinou, klient 1 vSak bystepo prvnim VTOS v kontaktu a
rodice mu poskytli i pistteSi, po druhém VTOS nikoliv a proto je v azylovéaizeni.
Dva klienti azylového domu nejsou v kontaktu amddinou sekundarni. Klienti PMS
CR v kontaktu s primarni rodinou jsou a ta jim i Y80S poskytla pistesi a zazemi,
krome klienta 8, kterého primarni rodinghiem VTOS zavrhla a i sekundarni rodina se
rozpadla. U klient, kteri byli v kontaktu s rodinou ied i po vykonu trestu lze
piedpokladat, Ze komunikace fungovala i¢hém vykonu trestu ve forn
korespondetni ¢i navsSev. Tyto vysledky nejsou p# v souladu se Studijnim
materialem OSN (18) , ktery uvadi, Ze dlouhodobézmni je procesem socialni
deformace, jehoZz podstatou je absenésiny druhi sociélnich interakci; daleko vice
problematické je toto fpdevSim u ¢erstw” odsouzenych pachafel Karabec a
Blatnikova (36Juvadsji, Ze totalni peruseni kontakits vrejSim swtem usnatiuje ¢asto
vézinum akceptovat podminky dlouhodobého trestuétidsvobody, zarowve tim vSak
vyrazre a mnohdy nenapravitaéinzttZuje jejich gechod do Zivota na svob®do
propudéni. Cernikovéa (6) dopluje, Ze ztrata dosavadniho socialniho zazemi jmivel
citelna zejména u mladistvych &zwenych Zen, které navic ztraceji kontakt se svymi
détmi.

Ke vztalim mezi spoluvzni vSichni klienti uvedli, Ze tyto byly bezétgich
obtizi; pouze klient 4 uvedl existenci Sikany. @azich ¥zia s Wzeiskym personalem
poukazali ¢tyti klienti na bezproblémovost vztéhale dalSi dva uvedli fiomnost
Sikany a dalSi tento vztah popsali jako ,obchodtétly na zaklagl iplatki. Zde bych
uvedla reakci klienta 4, ktera dle mého nazoru yétsje” uvadnou bezproblémovost

vztahi uvnitt véznice: ,Oni lidi, co pijdou z kriminalu, tak se o tom moc nebav ze
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zasady... nikdo o tom nemluvi a fiepa co se tamdje. Kazdejekne jen: jo, bylo to
v pohod.” Toto tvrzeni Klienta potvrzuje i slavny Stanforgiskxperiment Philipa
Zimbarda s ¥zenim z roku 1971,dhem r¢hoz bylo 24 nadhodnvybranych studeiit
drzeno v pedstiraném &zeni ve sklep budovy Stanford University. Zji&y byl

sadismus ,dozof¢, spolu se silnymi depresemi a pasivitogzmi. (25) Touto teorii
bych vyvratila obecné tvrzeni¢idiny odsouzenych dotazovanych klienke vztahy
mezi spolu¥zni a dale mezi &ni a Wzeiskym personalem jsou vic& meénre

bezproblémove.

Otazka teti mela za ukol zjistit jakd je situace klienta po ndurgna svobodu” a
to weetrg souvislosti s poskytovanymi sluzbami. VyzkumemabgjiS€no, Ze polovina
klienti nema pistteSi a proto vyuZzivaji sluzeb azylového domu. Setlentk z osmi
tazanych ma dluhy, které dle svych moznés$i a problémy se sehnanim pracovniho
mista néli pouze ti klienti. Zadny z klienk svou situaci neozia jako tiZivou ¢&i
nesnesitelnou, zdalo se, Ze k probléntistppuji laxrE, bez ¥tSich emoci,¢i svou
situaci jimaji jako fatalni, nejsou motivovani ke Zn¢. Toto je vyrazgjSi u klienti
azylového domu. Bmec (29) ve své publikaci jako vydleni uvadi, Ze fjeti stylu
Zivota ve ¥zeni (ideologizace — poznamka) se u 20% odsouzerprolevilo
v preswdéeni, Ze odsouzenim nic neztratili. S timto souvisdzor Riegra (34), ktery
uvadi, Ze vyzkumy ved&zenstvi ukazuji, Ze jednddtina odsouzenych jergswdéena,
Ze je nevinna — a ma k tomu vyteao ,faleSny pibéh o sols“. Tito lidé negichazeji do
vézeni s paebou zrény, tudiZz nepociuji potrebu gipravy na zminu — tedy ani péebu
piipravy na navrat zdzeni. O ¥znich sefika, Ze nemaji schopnost planovét
piiméienym zpisobemiesit déletrvajici nakmou Zivotni situaci. Toto zcela potvrzuje
muj koment& k odpovdim klienti na tuto vyzkumnou otazku. Vyzkum s nazvem
Ucinnost dohledu u osob podmiie propudtnych (36) uvadi tvrzeni probaich
Urednila, ktei za nejobvyklejSi ficiny recidivy povaZzuji finaéni problémy podmiiné
propuséného, navrat do zavadoveho ptesi, zhorSenou moznost nalézt zamani,
ztratu rodinného a socialniho zazemii ztratu bydlis€. To v zasadl odpovida
poznatkim i z jinych kriminologickych studii. Dle mého namayto problémy uvedené

ve vyzkumu recidivy jsou pré&vtim divodem pro selhdvani klienta v procesu
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znovuzélenovani se do spoteosti po propughi na svobodu spolu se ztracenymi
socialnimi dovednostmi a kompetencemi socialnihegéwani a chyfjici odbornou
p&i. Zvyzkumu Kk tiskové zpraé o problematice z#enovani osob propudtych

z vykonu trestu (38\yplynulo, Ze 94 procent respondéne zadluzeno, ixemz
pramérny dluh je 130 000 K Nezamdstnanost byla jednim z rejsgji uvadnych
rizikovych faktofi a obav respondeit DalSimi faktory byly zavislost na drogach a
alkoholu, nezaji$hé bydleni, odmitani ze strany okoli a narusenahyzt rodirg. Jak
uvadi Vagnerova (40), socialni situaci lidi, fkterisSli z vykonu trestu, zhorSuje
skut&nost, Ze nejsou schopni udrzet trvalejSi vztahgtSiou byvaji svobodnéi
rozvedeni. Pokud majit, obvykle se o & nestaraji¢asto neplati ani vyzivné.

Co se ty¢e spoluprace s institucemi, tak jsem vyzkumemilgiste klienti maji
velmi slaby pehled o moZnostech pomoci co séetynstituci. Newdi, jaké instituce a
jak jim mohou pomoci, kde je maji hledat, kdo jimda informace, a tak setrvavaji ve
svém ,stavu“ a fijimaji ho jako konstanti Ziji v preswdcéeni, Zze ,pro ¥c” délaji
dost. Urbanova (39rovnavala ve svych vyzkumech sebehodnoceni odsgcizekde
Zjistila, Ze prvotrestani i recidivistéénobecreé tendenci k pozitivnimu sebehodnoceni,
piedevSim pak ve své pracovitostiimosti, spravedlivosti, fatelskosti, obtavosti,
spolehlivosti a ochét Asher (1) ze svych vyzkuimdoplnil, Ze vytvéeni a udrzeni
zdravého sebedomi jsou hlavni faktory, které pomahaly odrazegatini dopad
Zivota ve ¥zeni. Dle mého nazoru se zajem propndho zuzuje fedevsim na ziskani
financniho obnosu pro ,zgtek”, budoucnost resSi. Netik (28) uvadi, Ze dobrovolny
vstup do postpeniterciarni §g&je spolehlivym ukazatelem klientovi pozitivni nveice
k zatlenéni do spolénosti. Na druhou stranu asocialni psychopatii kieii tzv. tvrdé
jadro kriminalni recidivy obvykle postpenitercianéi nevyuzivaji, a pokud ano, pak
jen tehdy, dostava-li se jimgjakych vyhod.

K vysledkim kvantitativniho vyzkumu — ankety bych rada uvegzpirny
néazor Ceského helsinského vyboru (23), Ze kontinualni &@otiprace je provéa
nedisledrt a nekvalitg. Socialni kurator, ktery byva na odboru jed€aSi jen
nejzakladjsi problémy pichozich klient; neni v jeho moZnostech se dostate
zametit na skupinu prvotrestanychiipadré provadt depistazni navdty ve wznicich.
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Dale shrnuti poznatk Ceského helsinského vyboru z oblasti peniterciarni a
postpeniterciarni @@ uvadi, Ze &oliv zakon stanovi povinnostiadi prace ¥novat
zvySenou pozornost éanim, ktei maji ztizenou moznost upl&m na trhu préace,
praxe je diametrathodliSna. Dle vyjateni dotazovanych socialnich kurdtahybi na
Uradech prace specializovani pracovnici pro fizepsobené okany a pro ufité
rizikové, okrajové skupiny obyvatelstva. Kurtgsou v tomto ohledu praktickou
situaci svych Kklierit nuceni suplovat praci radi prace jako zprostdkovatel
zamgstnani. Wady prace jsowasto k problémm této skupiny obyvatelstva zcela
lhostejné. Zadaté o praci jsou nabizena mista, ktera jsou jiz odas@znebo pro tyto
uchazee vibec nevhodna (népz divodu pozadovaného vypisu z réjkt tresti). Lidé
propuséni z vykonu trestu se stavaji neumistitelnymi, ykdetSina z nich by byla
schopna uzivit se vlastni praci. Tyto reakce Wcenére potvrzuji vysledky mého
kvantitativniho vyzkumu a sdasré koresponduji s mym osobnim nazorem.

U odpovdi na druhou anketni otézkuérudivilo, kdyZz se nazory dvou
z dotazovanych socialnich kuraioshodly v tom, Ze sluzeb pro propirs z vykonu
trestu oditi svobody je dostatek. Vystupy z konference ,M&zienim a komunitou*,
které zpracoval pan Vale$ (41)jtpm ukazuji na inovativni metody prace&mnymi
osobami, které vychazeji ze dvou vychodisek, kdaipeni: ,wzei se jednoho dne
stane vaSim sousedem®, tedy hilvo tom, Ze prace s pachatelem se musi prignarn
zantiovat na jeho fipravu na Zivot v civilnim progedi; druhé vychodiskaeika, Ze
izolace bez individualnihoifstupu a prace s pachatelem je dalSim trestem. diyed
jsou zdec¢tyii modely inovativnich fistupi k sociélni integraci: kontinualni prace
s wznénymi osobami ped a po propudhi (Projekt Sance), otéané ¥zeni (giklad
Norska ¢i Chorvatska), mentoring — doprovazeni jgkjadem dobré praxe z Velké
BritAnie a socialni podnikani, které jiz fungujepiiklad v Rakousku. Tyto specifické
modely peniterciarni a postpeniterciarni prace Jamském prosedi povaZovat za
inovativni a inspirativni pro obecnou praxigkteré komponentysthto projekti se maji
stat jed®mi z instrument pripravované koncepce Praiva a mediani sluzbyCR a
Vézeiské sluzbyCR.
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Svymi slovy bych shrnula vysledky vyzkumu k diplowdopraci i vysledky
dalSich penologickych vyzkuimtak, Zze u¥znéni ma neoddiskutovatelny Siroky vliv na
osobnost aigdevsim socialni a Zivotni situaci odsouzeného.SEmyrazg zhorsi jeho
schopnost znovu se &anit do spolénosti — reintegrovat. Pokud tedy nebude
penitercialni p& o odsouzené probihat vysoce profesichanna individualnim
principu s akcentem nafipravu na Zivot na svobédbude se nadale zvySovat riziko
recidivy kriminalniho chovani pachatele jako ptedku a vychodiska keSeni tizivé
situace po propu&ti. Jako navrhy pro zlepSenigeéo propusiné z vykonu trestu bych
navrhovala podporu zafstnavani, & jiz formou sociélnich firem, viz vySe, nebo
formou véejné propagace zatnavani této cilové skupiny, nebo dotovanymi
spole&ensky @elnymi pracovnimi mistyi vefejné prosgsnymi pracemi. Jako dalSi
navrh bych uvedla moZnostiizeni instituci v neziskovém sektoru, které by byly
komplexni pro pomoc propu$tym z Wzeni. Zahrnovaly by multidisciplinarni tym
sloZzeny ze socialniho pracovnika, pravnikeh@ i exters), ktery by pomahal kliedtn
nagiklad @i feSeni spdr s olEt'mi trestnychcinu ¢i pomohl @i feSeni dlub, déle
psychologa nebo terapeuta, jelikoZz mnoho odsourepyocziva adaptai fazi velmi
t¢Zce. Zakladenxinnosti by bylo poradenstvi, ale izzeni by mohlo poskytovat i
krizova lizkaci zakladni materialni pomoc kliaith z humanitarnich zdrjci financni
vypomoc odsouzenym ze sponzorskychuda&aizeni by spolupracovalo s dalSimi
subjekty statni spravy. Jednou ze sluzeb by moftoi proSkolovani mentdr pro

doprovodnou a podpnou praci s klienty a jejich nasledné kontaktova@hilientem.
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6. ZAVER

Cilem mé diplomové prace bylo podr@bnpopsat problematiku osob
propusénych z vykonu trestu odti svobody, a to jak jejich problémy v aktualni
socialni a Zivotni situaci po propest, tak proces jejich Zpného socialniho
z&lenovani. V teoretick€asti jsem popisovala legislativni ramec a podmivyonu
trestu odsti svobody nailoveka, které jsou konkretizované zakonem o vykonutdres
odreti svobody a vninim radem kazdédznice. Porovnavala jsem vliv kratkodobych a
dlouhodobych treétodreti svobody, ¥novala se psychickym a socialnimstedikim
vykonu trestu odéti svobody nalovéka, jeho resocializaci a nasledné reintegraci do
spole&nosti. Popsala jsem systém kontinualni socialgeptedy pée o odsouzené ve
véznicich a pée postpeniterciarni, tedy po propirstna svobodu. Prace téz mapovala
moznosti pomoci é&mto osobam, tedy sluzby poskytované osobam sdécialn
negizpasobenym a typy Z&eni pracujicich s touto cilovou skupinou.

V praktické c¢asti diplomové prace jsem provedla vyzkum kvahtaiti a
dophujici vyzkum kvantitativni. Kvalitativni vyzkum jse provedla za pomoci
polotizenych rozhovdr s osmi muzi, kté v minulosti byli odsouzeni k vykonu trestu
odreti svobody a dotazovala jsem se jich na oblastiasié klienta fed odsouzenim,
Zivota ve vykonu trestu odti svobody, navratu na svobodu a spoluprace guostni.
Pro vyzkum jsem zvolilafit vyzkumné otazky, které jsem zodgokla v diskusnicasti
prace. Formou kvantitativniho vyzkumu byla anketa eezi socialnimi kuratory, kiie
sidli na obecnich radech obci sroz&nou gisobnosti. Za pomoci e-mailové
korespondence jsem jim polozZilacdanketni otazky, které se tazaly nacasgji reSené
otazky propud@nych z vykonu trestu s kuratorem a na sluzby, kiesgstémuCR pro
osoby propug&né postradaji. Jejich reakce a ndzory mi poskyihylgd na problematiku
o¢ima zkuSenych odbornik Nasledovala komparace vyslédkyzkumu a jejich slovni
ohodnoceni.

Pti analyze osmi polostrukturovanych rozhavgsem dosla k zawu, Ze Zivotni
situace klieni pred odsouzenim nebyla nikterak tiZziv&tSina jich ngla zajiS€nou
praci i gistteSi. Dobu pobytu ve vykonu trestu étinsvobody odsouzeni subjektivn
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nevnimali negativéa Po propu&ni klienti uvaeli problémy i shareni prace a &kteri

i dalsi finargni obtize. Rodinné vazby byly vetsin¢ pripadi zachovany. Klienti ve
vetSi mire instituci, které pomahaji osobam spelesky nefizpisobenym, nevyuzivaji,
nemaji ani celkovy iehled o jejich rozsahu sluzeb a stritkta nepozorovala jsem ani
zdjem o tyto informace. Z odpé&di sociélnich kuratdér vyplynulo, Ze nejastji
feSenymi problémy odsouzenych po vykonu trestu p@mize, bydleni a prace a sluzby,
které dle nazoru kuratbiv siti sluzebCR chybi jsou podpory pracovnichiileZitosti a
ubytovaci kapacity. Bktefi byli se siti sluzeb spokojeni.

Vychazim-li z gedpokladu, Ze zakladni podminkou pro ved&diného Zivota
po propu&tni je nalezeni za#stnani, tedy ziskani legélnihaijmu k uspokojeni
zakladnich pdtb, potom pro zlepSeni situace osob pramy&h z vykonu trestu odti
svobody bych navrhovala podporu jejich Zatavani naipklad v socialnich firmach,
piedevsim pak by se jim&hvénovat specialista na evidenci uch&ze zangstnani na
Ufadu prace a dale pak vznik organizaci v neziskosékioru v kazdém regionu, které
by poskytovaly komplexni @é pro propustné z ¥zeni, a to jak sluzby socialniho
pracovnika, pravnika, ale i psychologaterapeuta, pdfpac by poskytly krizové
liZko a z&kladni materialni pomoc z humanitarnichojiadrJako velmi progresivni
shledavdm programy mentoringu, tedy zapojeni kotyiudio individudini prace
s pachateli trestnycliini za &elem zvySeni kompetenci klienta a jeho sébé&g
v socialnim fungovani za pomoci techniky doprovokiieré se R zainaji testovat
na pilotnich projektech.

Tato prace je ve zdravatrsocialni sfée vyuZitelnd jako studijni podkladi
piirucka pro veskery persondl, ktery pracuje v trestréresf gredevSim pak pro
pracovniky peniterciarni a postpeniterciarnégpéMohla by byt také podkladem pro
dalSi vyzkumy v oblasti reintegrace pachatekbstnych¢ini a voditkem pro zlepSeni

p&e o odsouzené&hem vykonu trestu odti svobody i na svobaed
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8. KLi COVA SLOVA

véznice

vykon trestu odéti svobody
dusledky

postpeniterciarni @e
socialni kurator

reintegrace
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9. SEZNAM PRILOH

Prilohac¢. 1: Odpowdi kuratofi na anketni otazky kvantitativniho vyzkumu
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Piiloha ¢. 1

1. Jaké jsou nefastjSi problémy klienta po propust€ni z vykonu
trestu odnéti svobody, které s nimiireSite?

= Nej¢astjSim problémem jsoudSinou penize, pak absence bydleni, nemoznost
najit si zandstnani.

= Ubytovani a penize (davky). Pominu - lifigeni Zadosti o MopS (miniédna
okamzita finatini pomoc z dvodu ohrozeni osoby socialnim vyt@nim) je
negastjsi diskutovanou problematikou otazka bydleni.

» NejvétSim problémem kliefitpo VTOS jsou finance, bydleni a prace.

=  Prvre si myslim, Ze to jsou @dwozdilné otazky, tedy co si mysli oni, Ze je jgjic
nejpativéjSi problém, co se domniva kurator a co pak spoléeSime... Po
propuséni vSak nejastji feSime kontakt siady a institucemi, které je zahodno
navstivit ( Gad prace, proldai a mediani sluzba, pojigovna, socialka,...) dale

jejich ubytovani a pokud cjt pomahame jim s hledanim zastnani.

» PredevSim Z&daji o Minfadnou okamzZzitou pomoc zudbdi sociélniho
vylouc¢eni (ddvka hmotné nouze)- tato davka jéeom klientm, kterym se
vyrazreé zmenila Zivotni situace fgd VTOS a po VTOST ( ztrataasicniho
piijmu, ztrata bydleni, mnohdy i rodiny ...). Z jedinakteré provadimeipd
priznanim/zamitnutim davky, je patrné, Ze s&wou Zivotni situace Zadatele
pied VTOS a po VTOS nezmila ( pr. pred VTOS bydleli u rodiny, Zili ze
socialnich davek, nepracovali). DalSi velka skugihianti jsou ti, co nemaji
zajiseneé ubytovani -dmto klientim dame kontakty na ubytovny a nocleharny v
okoli, dale jim nabidneme, davky hmotné nouze (atef do zivotniho minima,
doplatek na bydleni ). Kliefin, pokud si to nezada situace, neobvolavame
ubytovny, je to z f@vodi, Ze oni sami se musiiipinit o své bydleni - u

prispivku na bydleni je mozné platit celé naklady ubytovda ubytovi. Jen
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malou skupinu tvid ti, co potebuji pomoc fi zajiS€ni osobnich doklad (

negastji OP a rodny list).

NejcasgjSi problémy klient po propudini z VTOS, kteréieSi za pomoci
socialnich kuratdr je otazka bydleni, doklady totoZnosti a probldmancni.
Bydleni— mnoho klieni nema byt a pokudéjaky v minulosti néli, piisli o ngj
kvili dluhim na najemném. &tefi prisli o byt po rozvodu manzelstvi, kdy byt
pienechali byvalé manzelce &em. Jini zase bydleli u radli, sourozeni, ale

z riznych divodi o rodinné zazemiigli. Klienti, ktefi po svém propudhi
nemaji kam jit, rodina je nechce nebo jsou zcela bmlinného zazemi,
vyuZivaji sluzeb nocleharny azylovychiiz&ni (Charitaci Armada spasy),
ubytuji se na UbytownCSS pro pechodny pobyt osob bezigtieSi, pokud je
volné misto. Po Mzeni davek HN si pak najdou ubytovani néktaré
z ubytoven Ostravy, jejichZz seznam jegan klientovi i osobnim jednani na
odctleni socialni prevenceNe¢kteri z nich dobrovolé pobyvaji venku ,na
ulici“. Doklady - znany paiet propudtnych klienti je bez doklad z divodu
jejich ztraty, krddeze a pod (u mnohych z nich t& té&ituaci dochazi
opakovasl). Kurat@i jsou napomocni o vyiizeni nahradnich doklad=
potvrzeni o OP, rodnych list rozsudk o rozvodu atd. Ve spolupraci
s pracovniky AS¢i Charity po dordeni RL si klienti podaji zadost o OP.
Finance - znanacast propusinych osob je bez fingnich prostedki. Kurator
jim miZe poskytnout jednorazovou davku HN — middnou okamzitou pomoc
z divodu ohroZzeni osoby socidlnim vyt@mnim do vySe 1000,k Ve
vyjime¢nych gipadech tuto davku Ize poskytnout i opakavddvedené davky
se vyplaci v hotovosti,ifhlizi se k vysi fin. prosedki, které klienti dostanou
pii propustni z Wznice a také se bere v Uvahu misto (vzdalenoskydtyli
propustni a jiné skuténosti. Poté si musi pozadat o opakované davky HN —
piispevek na Zivobyti, doplatek na bydleni, mifddnou okamzZzitou pomoc
z divodu hrozby Ujmy na zdrawi na Uhradu jednordzového vydaje, pokud si
zaplati na #které ubytovd pobyt nebocast pobytu. Tyto davky v Ostrav

poskytuji za zakonem danych podminetadly méstskych obvodl a posuzuji se
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individualné. Kurétor poskytuje v oblasti davek kliégnmt poradenstvi. Klienti,
ktefi po dobu vykonu trestu pracovali dostake dlouhou dobu, dostavaji
z Uradu prace podporu v nezaésinanosti (jedna se o ojedié pripady). Soc.
kurdtdi rovnéz pomahaji propudhym Kklientim pri zaji®ovani potvrzeni
zamestnavatele, potvrzeni o vySifint z wznic, zajifovani splatkovych
kalend#n, odkladi nastugi vykonu trestwi piefazeni do jiné &znice, zjiSéni
aktualni nabidky zasstnani, brigdd atd.rBvazuji vSak fedevsSim prvniit

okruhy problénd.

Nasim cilem je, aby klient #h doklad totoznosti, mohl se zaevidovat na UP
(event. nastoupit do zasstnani), vyidit si narokové davky a tim se mohl
posunout z azylovych Faeni na jinou ubytovnu. ém, ktai byli sankné
vyiazeni z tadi prace, je dopotieno Zzadat o minfddnou okamZ. pomoc
(Ujma na zdravi tj. davka nagziti) za pedpokladu, Ze jsou ,bezdomovci a
nemaji zadnou rodinu apod. U této skupiny osob &podupracujeme s NNO,
v nasem fipact Armadou spasy, Charitou, centrem soc. sluzeb.

Zpravidla je to ubytovani a finance. V ojedljth pripadech i prace, ale
vzhledem k tomu, Ze se jedna o soukromé firmy,ékigrzadujicisty trestni
rejstik, tak by bylo kontraproduktivni, kdyby volal kueoé, ale kdyz si to klient
pieje? Vyskytuji se i taci (prvotrestani a ve VTOSujsdlouhou dobu) co
pozaduiji fizné asistenceipzaevidovani na UP,fpieSeni problému napu
0SSz, VZP atd. Déale wiovani osobnich dokldd Nekdy dokonce chi

nawit pracovat s mobilnim telefonem.

Nejcastji feSim s klienty bydleni, coZ je opravdu alasponas v Chomutayv
veliky problém, byty nejsou, vSe je to o pronajtkoupi bytu a na to ti lidé
nemaji. Ubytovna je zde pouze jedna&siska, ktera je neustéle plna. Je zde
nékolik soukromych ubytoven, ale ty jsou o peith a na to ti lidé nedosahnou.
DalSi problém jsou penize, protoZe spousta lidiraentuje nap me¢ zawveli v
léte, ted’ je zima a ja nemam co obléct. No je to docelatkd|cale vSe je to 0

pertzich a &ch je nedostatek.
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» NejcasgjSi problémy klieni - rozctlila bych je na transparentni a skryté
Transparentni - nema penize, nema kde bydlet, [@cema pohledavkami
Skryté -c¢asto se projevi sklony ke zneuzivani alkoholu agdgamblerstvi,

opusE&nost, rozvrat rodiny - vSechno zalezitostekeni s dalSimi odborniky.

= Pokud se skute¢ dostavi, pak se jedna o poskytnuti miduné okamzité
pomoci - nedostatek fingnich prostedki, dalereSeni bydleni (azylové domy,

ubytovny).

2. Co vCeské republice postradate ve sluzbéach pro odsouzepé ukonéeni vykonu
trestu odnéti svobody?
= Myslim, Ze je to pravtpodobr fungujici sf sluZzeb a jejich navaznost na sebe a

to v souvislosti s vySe uvedenymi problémy. Na gedtrag zde mame klienty,
ktefi se o sebe dokazi postarat, alétopn¢ konci ve VTOS a na str&ndruhé
systém, ktery by souvisle pracoval s propogini na jejich zalenéni do
spol&nosti. Vim, Ze je to v naplni soc. kuratora, jeriéa ma k tomu dalSi

kumulované funkce, takze mu jiz na toto nezbyvik ttAsu.
* |hned zanmistnani.

» V souvislosti se sluzbami pro odsouzené postradidtepsim vysSi materialni
okamzité zajidni (nag. bezuréna pijcka). Dale pak vysSi zapojeni
odsouzenych do zasstnani Bhem vykonu trestu (stavba dalnic, silnic...).
Myslim, Ze by bylo dobré vyt jakysi podpirny systém uplagni téchto lidi
na trhu prace, vytweni pracovnich ifilezitosti, kde by nebyl podminkou prace

Cisty trestni rejsik.

= Nemam tak velkou zkuSenost jako jini kolegové,ptigle mi docela Skoda, ze
se upustilo od povinné na¥sy soc.kuratora po propusti. NasSe prace se tak
totiz stava dle mého nazoru nesystematickou, sgisdilou a netelnou. Ma-li
existovat gkdo, kdo pouze vyplaci 1000,eK(mohou to dlat na ,,davkovém®)
piipadré preda seznam ubytoven — je to podle mne vcelku Zbgtprace. Navic
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to vypada, Ze se spdleost od &chto lidi distancuje do doby, nez &spachaji
trestny ¢in. Obzvlas u prvotrestanych by byla wkterych gipadech uzsi
spoluprace jist ucelngjSi. Také si myslim (ale to je otazkaaéiské sluzby
CR), Ze by nili s vézni pracovat intenziwji pred propudnim a aktivié pritom

spolupracovat s kuratorem.

Podle mého nazoru je poskytovasohto sluzeb vice, nez o kolik je zajem
Pr. Utad prace- podpora v nezastnanosti ( pokudipd VTOS pracovali)

- prispevek na bydleni

- rekvalifikani kurzy

- nabidky zarstnéni
Odbor soc. ¥ci na MeU- davky hmotné nouze ( doplatek na bydleni, delat
do Zivotniho minima, davky mintddné okamzité pomaoci ...)

- poradenskainnost

- zajiSéni ubytovani, pomociptvorbe splatkového kalendd, zajiséni
osobnich doklail pogipad pomoc kontaktu s rodinou, pomoii paclenovani
do spolénosti (rekteri klienti maji problém zé&enit se do spotaosti - u &ch
klienta, kteri stravili ve VTOS #kolik let)....

Domnivam se, Ze stavajici t'ssluzeb pro osoby po ukéeni trestu je

dost&ujici.

Chybi zdizeni, kde by se mohli umistit osoby progugt z VTOS, které jsou
zdravotr postizené (gkdy i v kombinaci s prvky alkoholismu, vyjinies i

drog ) a jsou bez naroku na vyplaticdodu. Pro mnoho soc.izzeni jsou tito
klienti neatraktivni. Je to vSak zaleZitost jedivgith mést a nadfsti neni

podobnych gipadi mnoho.

Jednoznén¢ statem dotované ubytovny s povinnosti ubytovadanty po
VTOS (réco jako domy naidi cesty), ale pro vSechny klienty bez rozdikkw
a pohlavi. Tyto ubytovny by &y rezim, ktery by klient musel dodrzovat. Dle

mého nazoru by to minimairresSilo recidivu z dvodu nemoznosti seidtojns
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z&lenit, ¢i vytrhnout ze Skodlivého prastdi. DalSi ¥c, kterou by bylo pdebné
zmenit, je vyjmuti navratil@ z HN (MOP), dat kuratorovi &Si pravomoci s
hospodéenim s financemi (hmotné i nehmotné) s individualnistupem k
potrebnosti jedince, nelimitovatastku jak utuje zakon nechat na spravnim
posouzeni kuratora. Zde, pokud by klientl mdjem a chtl by spolupracovat,

povinnost kuratora nav&tovat, pokud by tak néinil nastup sankci.

KdyZz budu psat za Chomutov, tak zde mi chybi nduled a hygienické
centrum. V ramci komunitniho planovani se stali@pgminam, ale vzdy
narazime na otazku p&n A také je velky problém tyto lidi zarstnat, vSude po

nich chgji vypis z trestniho rejéiku a pak vzdy u zaéstnavatele narazi.

Vzhledem k tomu, Ze se jedna o smaproblematickou klientelu se domnivam,
Ze by ngl byt vétSi paet kuratoti pro dosplé, ktei by vykonavali statni spravu.
Samospravu bude vzdycky vice zajimat oprava chddripod. nez osud
ztroskotance. DalSi zalezitostir&Seni je moznost urgentni pomoci klinickych
psycholog (malokdo si ug¥domuje, v jakém rozpoloZeni s&asto Kklienti
nachézeji). Nelze pominout celgjit nestatnich organizaci, ktetésto velice

dohie s klienty dale pracuiji, ale jsou limitovany figdaimi prostedky.

Nedostatek ubytovacichiiaeni.
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