VYSOKE UCENI TECHNICKE V BRNE

BRNO UNIVERSITY OF TECHNOLOGY

FAKULTA STAVEBNI

FACULTY OF CIVIL ENGINEERING

USTAV POZEMNIHO STAVITELSTVi

INSTITUTE OF BUILDING STRUCTURES

REHABILITACNI CENTRUM

REHABILITATION CENTER

DIPLOMOVA PRACE
MASTER'S THESIS

AUTOR PRACE Bc. Adela Strbakova
AUTHOR

VEDOUCI PRACE Doc. Ing. Libor Mat&jka, CSc. Ph.D.,MBA.
SUPERVISOR

BRNO 2022



VYSOKE UCENI FAKULTA
TECHNICKE STAVEBNI

Zadani diplomoveé

prace
Ustav: Ustav pozemniho stavitelstvi
Studentka: Bc. Adela Strbakova
Vedouci prace: doc. Ing. Libor Matéjka, CSc. Ph.D., MBA
Akademicky rok: 2022/23
Studijni program: NO0732A260023 Stavebni inZzenyrstvi — pozemni stavby

Dékan Fakulty Vam v souladu se zakonem ¢.111/1998 o vysokych §kolach a se Studijnim a
zkuSebnim fadem VUT v Brné ur€uje nasledujici téma diplomové prace:

Rehabilitaéni centrum

Struéna charakteristika problematiky ukolu:

Vytvoreni ¢asti projektové dokumentace pro provadéni stavby zadané budovy s témér nulovou
spotfebou energie, ¢astecné nebo plné podsklepené. VyfesSeni dispozice budovy s navrhem
vhodné konstrukéni soustavy a nosného systému na zakladé zvolenych materialll a
konstrukénich prvkd, véetné vyfeSeni osazeni objektu do terénu s respektovanim okolni

zastavby.



Cile a vystupy diplomové prace:

Navrh dispozice budovy s navrhem vhodné konstrukéni soustavy a nosného systému na
zakladé zvolenych materiald a konstrukénich prvkd, véetné vyfeSeni osazeni objektu do terénu
s respektovanim okolni zastavby. Dokumentace bude vytvofena v souladu s vyhlaskou
€. 499/2006 Sb. v platném a ucinném znéni a bude obsahovat &ast A, ¢ast B, ¢ast C a Cast
D v celém rozsahu &asti D.1.1 a D.1.3. a v ¢aste€ném rozsahu ¢asti D.1.2. Vykresovéa cast
bude obsahovat vykresy situaci, zakladu, vykopu, pldoryst podlazi, konstrukce zastfeSeni,
svislych fezu, technickych pohledt, min. 5 konstrukénich detaild, vykres(y) sestavy dilcd, popf.
vykres(y) tvaru stropni konstrukce vSech podlazi. Sou¢asti dokumentace budou i dokumenty
podrobnosti dle D.1.1. bod c), stavebné fyzikalni posouzeni objektu a vybranych detail(,
popfF. dal§i specializované ¢asti, budou-li zadany vedoucim prace. V ramci stavebné fyzikalniho
posouzeni objektu budou uvedeny udaje o spinéni pozadavkul stavebniho feSeni pro budovy
s témér nulovou spotiebou energie. Dokumentace bude dale obsahovat koncepci vétrani,
vytapéni a ohfevu vody. Déale bude dokumentace obsahovat studie obsahujici pfedbézné
navrhy budovy, navrhy dispozi¢niho feSeni a pfilohovou €ast obsahujici pfedbézné navrhy
zakladl a rozmérd nosnych prvkl a prostorovou vizualizaci budovy obsahujici i modulové
schéma budovy.

Diplomova prace bude ¢lenéna v souladu se smérnici dékana €. 4/2019 a jejim dodatkem a
prilohami. Jednotlivé €asti dokumentace budou vliozeny do slozek s klopami formatu A4
opatfenych popisovym polem a s uvedenim obsahu na vnitfni strané kazdé slozky. VSechny
Casti dokumentace budou zpracovany s vyuzitim PC v textovém a grafickém CAD editoru.
Vykresy budou opatfeny popisovym polem. Textova &ast bude obsahovat i polozky h) "Uvod",
i) "Vlastni text prace" jejimz obsahem budou privodni a souhrnna technicka zprava a technicka
zprava pro provadéni stavby podle vyhlasky €. 499/2006 Sb. v platném a u€inném znéni a j)
"Zavér". V souhrnné technické zpravé a ve stavebné fyzikalnim posouzeni objektu budou
uvedeny pouzité zasady navrhu budovy s téméf nulovou spotfebou energie. Soulasti
elektronické verze diplomové prace bude i poster formatu B1 s udaji o objektu a jeho grafickou
vizualizaci. VSechny zdroje pouZité pfi zpracovani diplomové prace musi byt fadné citovany
podle CSN ISO 690 (napf. pomoci www.citace.com).

Seznam doporucené literatury a podklady:
1) Smérnice dékana &. 19/2011 s dodatky a pfilohami; (2) Stavebni zakon €. 183/2006 Sb. v

platném a G&inném znéni; (3) Vyhlaska €. 499/2006 Sb. v platném a u&inném znéni; (4)
Vyhlaska €. 268/2009 Sb. v platném a u&inném znéni; (5) Vyhlaska &. 398/2009 Sb.; (6) Platné
normy CSN, EN; (7) Katalogy stavebnich materialQi, konstrukénich systéma, stavebnich
vyrobkl; (8) Odborna literatura; (9) Vlastni dispoziéni FfeSeni budovy, (10) Vlastni

architektonicky navrh budovy a (11) CSN ISO 690.



Termin odevzdani diplomové prace je stanoven Casovym planem akademického roku.

V Brné, dne 31. 3. 2022

L.S.

prof. Ing. Miloslav Novotny, CSc. doc. Ing. Libor Matéjka, CSc. Ph.D., MBA

vedouci ustavu vedouci prace

prof. Ing. Rostislav Drochytka, CSc., MBA, dr. h. c.

dékan



ABSTRAKT

Diplomova praca rieSi novostavbu rehabilitacného centra v centre mesta
Puchov. Ciefom prace bolo vypracovat projektovi dokumentaciu pre realizaciu
stavby. Objekt je navrhnuty na parcelach €. 49/37, 49/38, 49/68,pozemok je
rovinny a nenachadzaju sa na nom Ziadne objekty. Objekt ma dve nadzemné a
jedno podzemné podlazie. Obvodové nosné konStrukcie su v nadzemnych
podlaziach navrhnuté zo systému Porotherm. V suteréne su obvodové nosné
steny rieSené monolitickymi zelezobetonovymi stenami. Stropné konStrukcie su
v objekte navrhnuté ako monolitické Zelezobeténové stropné dosky a predpaté
stropné dielce Spiroll hr. 250mm.. Objekt je zastreSeny jednoplastovou plochou
vegetacnou strechou v spade 3%. V objekte sa v prvom nadzemnom podlazi
nachadza rehabilitatné zariadenie. V druhom nadzemnom podlazi sa nachadza
administrativa a kaviareni. Okrem toho sa v objekte v podzemnom podlazi
nachadza technicka miestnost, sklady a Satne personalu.

KLUCOVE SLOVA

RehabilitaCni centrum, novostavba, Jednoplastova plocha vegetacna strecha,
terasa, vegetacna fasada



ABSTRACT

The diploma thesis deals with the new construction of a rehabilitation
center in the center of Puchov. The goal of the work was to develop project
documentation for the implementation of the construction. The building is
designed on parcels no. 49/37, 49/38, 49/68, the land is flat and there are no
buildings on it. The building has two above-ground and one underground floors.
The perimeter supporting structures on the above-ground floors are designed
from the Porotherm system. In the basement, the perimeter load-bearing walls
are solved with monolithic reinforced concrete walls. The ceiling structures in the
building are designed as monolithic reinforced concrete ceiling slabs and
prestressed Spiroll ceiling parts. 250mm.. The building is covered with a single-
layer flat vegetation roof with a slope of 3%. The building has a rehabilitation
facility on the first above-ground floor. On the second above-ground floor there is
an administration and a cafe. In addition, the building has a technical room,
warehouses and staff locker rooms in the underground floor.

KEYWORDS

Rehabilitation center, new building, Single-layer flat vegetated roof, terrace,
vegetated fagade
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Uvod

Témou mojej diplomovej prace bolo vypracovanie projektovej
dokumentacie pre realizaciu stavby. Projekt rieSi novostavbu rehabilitacného
centra v centre mesta Puchov na parcelach €. 49/37, 49/38, 49/68, pozemok je
rovinny. Na pozemku sa nenachadzaju ziadne iné objekty, ktoré by obmedzovali
vystavbu. Pozemok je napojeny na technicku aj dopravnu infrastruktiru z juznej
strany pozemku. Objekt ma dve nadzemné a jedno podzemné podlazie. Hlavny
vchod do objektu sa nachadza na juznej strane. Pred objektom je parkovisko
urené pre zamestnancov a navstevnikov objektu. V suteréne sa nachadzaju
technicka miestnost, skladovacie priestory a $atne zamestnancov. V
nadzemnych podlazZiach sa nachadzaju zariadenia fyzioterapie, administrativa a
kaviaren. Obvodové nosné konstrukcie su v nadzemnych podlaziach navrhnuté
zo systému Porotherm. V suteréne su obvodové nosné steny rieSené
monolitickymi Zelezobetdnovymi stenami. Stropné konStrukcie su v objekte
navrhnuté ako monolitické Zelezobetdénové stropné dosky a predpaté stropné
dielce Spiroll hr. 250mm.. Objekt je zastreSeny jednoplastovou plochou
vegetacnou strechou v spade 3%.

Projekt obsahuje hlavnu textovu Cast a prilohy, ktoré obsahuju Studijné a
pripravné prace, situacné vykresy, architektonicko-stavebné, stavebno-technické
rieSenie objektu, poziarne bezpeCnostné rieSenie stavby a stavebnu fyziku.
Podmienkou tohoto projektu je dodrzanie vSetkych pravnych predpisov a
platnych noriem.
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A Sprievodna sprava
A.1 Identifikacné udaje
A.1.1 Udaje o stavbe

a) Nazov stavby:

b) Miesto stavby:

A.1.2 Udaje o stavebnikovi

Ziadatel:

Rehabilitaéni centrum

Puchov 020 01, k.u. Puchov, €. parcely 49/37,
49/38, 49/68

Medella s.r.o.
020 01 Puchov

info@medella.sk

A.1.3 Udaje o spracovatelovi spoloénej dokumentacie

Autor projektu:

Veduci prace:

Bc. Adela Strbakova

Lazy pod Makytou 201

020 55 Lazy pod Makytou

doc. Ing. Libor Matéjka, CSc., Ph.D., MBA

A.2 Clenenie stavby na objekty a technické a technologické

zariadenia

SO 01 RehabilitaCni centrum

SO 02 Pripojka splaskovej kanalizacie
SO 03 Pripojka telekomunikacnej siete
SO 04 Pripojka silového vedia

SO 05 Pripojka vodovodného potrubia
SO 06 Pripojka dazdovej kanalizacie
SO 07 Spevnené plochy, pojazdné

SO 08 Spevnené plochy, pochédzne

A.3 Zoznam vstupnych podkladov

Dokumentécia bola spracovana na zaklade zadania diplomovej prace a boli
pouzité podklady pre navrhovanie konstrukcii od réznych vyrobcov, podklady
z katastralnej mapy obce Puchov, ortofotomapa a podklady o sietach technicke;j

infrastruktuary.
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B Suhrnna technicka sprava

B.1 Popis uzemia stavby

a) charakteristika Uzemia a stavebného pozemku, zastavané uUzemie a
nezastavané Uzemie, sulad navrhovanej stavby s charakterom uzemia,
vyuzivanie a zastavanost’ uzemi

Pozemok sa nachadza na v centre mesta Puchov, katastralne uzemie
Puchov, parcelné Ccisla 49/37, 49/38, 49/68. Pozemok je rovinaty a podfla
uzemného planu mesta v zastavanom uzemi. Na pozemok je pristup z hlavnej
komunikacie cesty lll. triedy.

b) udaje o sulade s izemnym rozhodnutim alebo regulaénym planom alebo
verejnopravnou zmluvou uzemnym rozhodnutim nahradzujuce alebo
uzemnym suhlasom

Stavba rehabulitaéného centra je v sulade s Uizemnym planom mesta Puchov
a so vSetkymi zavaznymi normami. Stavba bude vykonana na zaklade uzemného
rozhodnutia.

c) udaje o sulade s uzemne planovacou dokumentaciou, v pripade
stavebnych uprav podmienujucich zmenu uzivania stavby

Na tomto uzemi neboli vydané Ziadne rozhodnutia o povoleni vynimky z
obecnych poZziadaviek na vyuZitie Uzemia.

d) informacie o vydanych rozhodnutiach o povoleni vynimky z obecnych
poziadaviek na vyuzivanie uzemi

Neboli vydané Ziadne vynimky.

e) informacie o tom, ¢i a v akych ¢éastiach dokumentacie su zohladnené
podmienky zavaznych stanovisk dotknutych organov

Vyjadrenia dotknutych organov su sucCastou dokladovej Casti projektovej
dokumentacie. VSetky ich podmienky dotknutych organov su zohladnené
v projektovej dokumentacii.

f) zoznam a zavery prevedenych prieskumov a rozborov - geologicky
prieskum, hydrogeologicky prieskum, stavebne historicky prieskum
apod.,

Pred zaCatim vystavby bola vykonana obhliadka pozemku. Bol vykonany
geologicky prieskum, kde vysledkom bola Gnosnost podlazia. Dalej bol vykonany
hydrogeologicky prieskum, kde bola zistena hladina podzemnej vode. Radénove
meranie stanovilo nizky radénovy index.



g) ochrana uzemia podla inych pravnych predpisov

Stavebny pozemok sa nenachadza v chranenej oblasti, nie su v blizkosti
Ziadne historické pamiatky. Tym padom nespada do ziadneho bezpecnostného
pasma.

h) poloha vzhladom k zaplavovému uUzemiu, poddolovanému uUzemiu
apod.,

RieSené uzemie sa nenachadza v zaplavovom uzemi, v poddolovanom
Uzemi a ani v blizkosti takychto uzemi.

i) vplyv stavby na okolité stavby a pozemky, ochrana okolia, vplyv stavby
na odtokové pomery v izemi,

Stavba nebude mat negativny vplyv na okolité stavby a pozemky. Jej vySkou
nebude clonit okolitej vystavbe vdaka dostatoCnej vzdialenosti, kedze boli
dodrzané vSetky minimalne vzdialenosti od objektov a od hranic pozemkov.
Objekt svojim architektonickym rieSenim zapada do zastavaného uzemia.
Umiestnenie objektu je znazornené vo vykrese: Koordinacny a situacny vykres.

j) poziadavky na asanacie, demolacie, vyrub drevin,

Na pozemku sa nenachadza Ziadny objekt k asanacii, demolacii a ani k
vyrubu. Pozemok je tvoreny travnatou plochou bez drevin a stavieb.

k) poziadavky na maximalne docasné a trvalé zaberanie
pol'nohospodarskeho pédneho fondu nebo pozemkov uréenych k
pIneni funkcie lesa,

Podla zakona €. 334/1992 Sb., o ochrane polnohospodarskeho pdédneho
fondu, sa pred zahajenim stavebnych prac vykona odstranenie vrstvy ornice v
hrabke 30 cm. Tato orna pdda sa uskladni na pozemku investora. Po ukonceni
stavebnych prac sa orna pdda pouzije na vyrovnanie terénu. Pozemok je v
katastri nehnutelnosti evidovany ako zastavana plocha a nadvorie.

) uzemne technické podmienky - najma moznost’ napojenia na stavajucu
dopravnu a technicku infrastruktiru, moznost’ bezbariérového pristupu
k navrhovanej stavbe,

Pre rehabilitatné centrum bude zriadeny novy vjazd z verejnej komunikacie-
cesty lll. triedy. Pred objektom sa bude nachadzat obojsmerna komunikacia Sirky
6,0m s obmedzenou rychlostou. Na rieSenom pozemku bude moznost
parkovania na 25 parkovacich miestach pre osobné automobily z toho Styri
parkovacie miesta su urcené pre imobilnych a jedno pre rodiny s koCikom.

Odvod dazdovej vody zo strechy a z parkoviska bude vedeny do retencnej
nadrze a do vsakovacich blok. Pri odvode z parkoviska bude najskér dazdova
voda putovat do lapaca ropnych necistou.

Objekt bude napojeny na verejnu kanalizaciu, verejny vodovod a na vedenie
elektrickej energie podzemnou pripojkou.



m) vecné a Casové vazby stavby, podmienujuce, vyvolané, suvisiace
investicie,

Stavba nema ziadne vecné ani Casové vazby z hladiska podmieriujucich,
vyvolanych alebo inak suvisiacich investicii.

n) zoznam pozemkov podla katastru nehnutelnosti, na ktorych sa stavba
vykonava,

Ob Katastralne Parcelné | Druh pozemku podla | Vymera
ec . : , , p )
uzemie C. katastru nehnutelnosti [m?]
Pachov | Puchov 49/37 | Zastavana - plocha a4,
nadvorie
Pachov | Pachov qo/38  |%@stavana  plocha & o5,
nadvorie
Pachov | Pachov agieg | Zastavana - plocha a4
nadvorie

0) zoznam pozemkov podla katastru nehnutelnosti, na ktorych vznikne
ochranné alebo bezpecnostné pasmo.

Na ziadnom pozemku v okoli vystavby nevznikne ochranné ani bezpe¢nostné
pasmo.

B.2 Celkovy popis stavby

B.2.1 Zakladna charakteristika stavby a jej uzivania

a) nova stavba alebo zmena dokoncenej stavby; u zmeny stavby udaje o
ich suéasnom stave, zavery stavebne technického, pripadne stavebne
historického prieskumu a vysledky statického posudenia nosnych
konsStrukcii,
Novostavba rehabilitatného centra.

b) ucel uzivania stavby,

Primarnym ucCelom uZivania stavby je zdravotnicke zariadenie ambulantnej
starostlivosti skupiny AZ2.

c) trvala nebo do€asna stavba,
Trvala stavba

d) informacie o vydanych rozhodnutiach o povoleni vynimky z technickych
poziadavkou na stavby a technickych poziadavkou zabezpecujucich

bezbariérové uzivanie stavby,

Pre navrhovany objekt neboli vydané Ziadne vynimky z technickych
poZiadaviek.



e) informacie o tom, €i a v akych ¢astiach dokumentacie su zohladnene
podmienky zavaznych stanovisk dotknutych organov,

VSetky poziadavky dotknutych organov su do navrhu zapracované a su
sucast'ou dokladovej projektovej dokumentacie.

f) ochrana stavby podrla inych pravnych predpisov?),

Nejedna sa o kultirnu pamiatku, nie je nutné riesit. Uzemie nie je v chranené
Ziadnymi inymi pravnymi predpismi.

g) navrhované parametre stavby - zastavana plocha, obostavany priestor,
uzitna plocha, pocet funkénych jednotiek a ich velkost’ apod.,

* zastavana plocha 816,13 m?
* obstavany priestor 7125,64 m3
* Uzitkova plocha 1363,28 m?
* plocha parcely 7220 m?
* percento zastavania 11,30 %
* spevna plocha-komunikacie 856,20 m?
* spevnena plocha-chodniky 466,91 m?
* Pocet nadzemnym podlazi 2
*  Pocet podzemnych podlazi 1
* Pocet parkovacich miest pred objektom 25
* Ztoho pocet bezbarierovych PM 4
* Ztoho pocet PM pre rodiny 1

h) zakladni bilancia stavby - potreby a spotreby médii a hmét,

hospodarenie s dazdovou vodou, celkové produkované mnozstvo a
druhy odpadu a emisii, trieda energetické naro¢nosti budov apod.,

spotreba studenej vody: nie je rieSené v ramci diplomovej prace
spotreba TUV: nie je rieSené v ramci diplomovej prace
spotreba plynu: nie je rieSené v ramci diplomovej prace
odpadna voda: nie je rieSené v ramci diplomovej prace
spotreba elektrické energie: nie je rieSené v ramci diplomovej prace

trieda energetické naro¢nosti budov: A
Hospodarenie s dazd’'ovou vodou:

Dazdova voda z plochej strechy je zvedena pomocou Siestich streSnych
vpusti umiestnenych v interiéry budovy (inStalacnych Sachtach). Presny vypocet
vid. Vykres plochej jednoplastovej strechy avo vykrese: Pédorys 2.NP.
Nasledne je odvadzana do retencnej plastovej nadrze ELKOPLAST a potom do
vsakovacich blok. Presné umiestnenie je znazornené v projektovej dokumentacii
vid. vykres C.2 Koordinacény a situacny vykres.

Spevnené plochy ako je napriklad parkovisko budu vyspadované do
odvodnovacich Zlabov s pozinkovanym rostom a nasledne vedené do lapaca
ropnych necistou, potom do reten¢nej nadrze a do vsakovacich blokov. Zemina



je dobre priepustna. Presné umiestnenie je znazornené v projektovej
dokumentacii vid. vykres C.2 Koordinacny a situacny vykres.

Odpad:
Cislo odpadu Nazov Likvidacia
200101 Papier Odvoz do zberu
20 01 02 Sklo Odvoz na skladku
2001 39 Plasty Odvoz na skladku
20 01 40 Kovy Odvoz na skladku

i) zakladné predpoklady vystavby - €asové uUdaje o realizacii stavby,
¢leneni na etapy,

Termin zacatia stavby: 3/2023
Termin ukoncenia stavby: 9/2025
Termin kolauda¢ného konania: 9/2025

Vystavba méze byt zahajena hned po vydani stavebného povolenia. Presny
priebeh prac bude rieSeny harmonogramom stavebnych prac.

j) orientacéni naklady stavby.

Naklady na vystavbu boli stanovené podla cenovych ukazovatelov pre rok
2022. Ukazovatel priemernej rozpoctovej ceny na mierovu ucelovu jednotku :
JKSO 801.1 Budovy pre zdravotnu starostlivost : 6000 K&/m3.

« Obostavany priestor celkom : 6 635,52 m?

e Cenacelkom :39 813 105,-K¢&

B.2.2 Celkové urbanistické a architektonické riesSenie
a) urbanizmus - izemné regulacie, kompozicie priestorového riesenia,

Pozemok je ur€eny na vystavbu verejnej budovy. Pozemok ma nepravidelny
tvar. Z dvoch stran pozemok obklopuje verejna komunikacia. V okoli pozemku
sa nachadzaju verejné budovy. Pozemok je rovinny. Objekt je umiestneny
v zadnej €asti pozemku, na severnej €asti tak, aby bol umozneny vstup z verejnej
komunikacie. ZvySna rozloha pozemku bude vyuzita pre zelen.

b) architektonické rieSenie - kompozicie tvarového rieSenia, materialové
a farebné riesenie.

Jedna sa o murovany samostatne stojaci objekt rehabilitatného centra
s jednym podzemnym podlazim a dvoma nadzemnymi podlaziami. Objekt je
zastreSeny jednoplastovou plochou strechou. Objekt ma nepravidelny pddorys a
jeho najvacsie rozmery su 35,65 x 26,10 m.

Stavba je zaloZena na zakladovych pasoch v dostatoénej nezamrzenej hibke.
Obvodové murivo suterénu je navrhnuté zo Zelezobeténu triedy C20/25



s vystuzou B500B. Suterénne obvodové steny su hr. 300 mm a je zateplena
tepelnoizolanymi doskami z extrudovaného polystyrénu XPS Styrodur 2800C
hr. 200mm. ZvySné obvodové murivo v celom objekte vratane atiky je
z Porotherm brusenej tehly 30 AKU SYM hr. 300 mm. Objekt je zatepleny
mineralnou vinou hr. 200mm. Cely obejkt je rieSeny prevetravanym fasadnym
systémom. Obklad je pouzita patinujuca ocel COR-TEN a zelena fasada.

Vnuatorné nosné murivo objektu je z Porotherm 19 AKU Profi hr. 200mm.
PrieCky su murované ztvarnic Porothemr hr. 100 a 80 mm. V objekte sa
nachadzaju aj akustické nenosné sadrokartonové priecky.

Stropné konstrukcie vo vSetkych podlaziach su tvorené Zelezobeténovymi
stropmi hr. 250mm. Nad otvorenym priestorom kaviarne sa nachadzaj predpatée
nosniky Spiroll hr. 250mm. Schodisko bude Zelezobetonové monoliticke.

StreSna konstrukcia je navrhnutda ako jednoplastova plocha vegetacna
strecha vyspadovana do streSnych vpusti pomocou tepelne izolacnych
spadovych klinov z expandovaného polystyrénu EPS 150S v spade 3%. Na
objekte sa nachadza aj jednoplastova plocha strecha na ktorej budu umiestnené
fotovoltaické panely. Z Casti plochej strechy je vytvorena terasa pre kaviareri.

B.2.3 Celkové prevadzkové riesSenie, technolégia vyroby

Vstup do objektu sa nachadza na podlazi 1NP z juznej strany objektu.
Hlavnym vstupom vojdete do velkej vstupnej haly kde sa nachadza recepcia,
Cakaren a schodiskovy priestor, kde sa nachadza aj vytah. Schodisko aj vytah
prepdja vSetky poschodia, a sluzi ako komunikacny priestor.

V suteréne objektu sa nachadzaju dva sklady, technické zazemie objektu
a Satne pre zamestnancov.

V podlaziach 1.NP sa nachadzaju ordinacie a rehabilitacné zazemie. V 2.NP
sa nachadza administrativa a kaviaren s terasou.

B.2.4 Bezbariérové riesenie stavby

Navrh bol prevedeny podfa vyhlasky €. 398/2009 Sb. VSeobecné technické
poZziadavky zabezpecujuce bezbariérové vyuZzivanie stavieb.

Stavba ako zdravotnicke stredisko je ureCena pre verejnost a je rieSena ako
bezbariérova. Vstup a pohyb po objekte (tam kde ma pristup verejnost) je rieSeny
bezbariérovo. Vyskovy rozdiel podlahy nepresahuje viac ako 20mm.

V priestoroch 1.NP kde sa nachadza fyzioterapeutické centrum je zriadené
hygienicke zazemie zvlast pre Zeny a muzov. Rozmery vytahu su navrhnuté min.
1,2 x1,8m a Sirka dveri minimalne 0,9m.

Parkovacie statia pre osoby s obmedzenou schopnostou pochybu su navrhnuté
v blizkosti objektu.

B.2.5 Bezpeénost' pri uzivani stavby

Stavba je navrhnutd tak aby spifiala vetky technické poZiadavky na
bezpeCné uzivanie stavby. VSetky materialy pouZzité na stavbe budu pouzité
podla technickych noriem a predpisov

Dodrzané su vSetky minimalne svetlé vysky, podchodna aj priechodna vyska.
Plochy miestnosti taktieZ spifiaju minimalne hodnoty. Stavba je navrhnuta tak,



aby bolo zabranené poSmyknutiu, padom, popaleninam. Poziarna bezpecnost je
vyrieSena v prilohe 5 - D.1.3 PozZiarne bezpecnostné rieSenie.

B.2.6 Zakladna charakteristika objektov:
a) stavebné rieSenie

Objekt ma K.V. v 1S 3700mm a vo zvySnych dvoch podlaziach ma K.V. objekt
4100mm. Svetlé vysSky objektu v nadzemnych podlaziach su 3000mm
a v podzemnom podlazi 3000 a 3250mm.

Stavba je zaloZzena na zakladovych pasoch z prostého beténu v dostatoCnej
nezamrznej hibke. Hydroizolacia spodnej stavby je tvorena z SBS
modifikovaného asfaltového pasu v dvoch vrstvach.

Nosny systém je stenovy — obvodova stena je monoliticka Zelezobetonova
stena a nasledne Porotherm tvarnice AKU SYM. Vnutorné nosné steny su
z Porotherm hr. 200mm a 175mm. PrieCky v celom objekte su tvorené Porotherm
hr. 200mm. 80mm a sadrokartéonova akusticka priecka 100mm.

Stropy su rieSene ako monolitické Zelezobeténové stropy s kombinaciou
s predpatymi  nosnikmi  Spiroll  hr.250mm. Schodisko je dvojramenné
Zelezobetonové. Strecha je rieSena ako plocha vegetacna strecha , je
vyspadovana pomocou tepelnoizolacnych klinov do streSnych odtokov v spade
3%.

b) konstrukéné a materialové rieSenie

Zakladové pasy su z prostého betonu triedy C20/25 a su navrhnuté podla
statického vypoctu vid. 1 - Pripravné a Studijné prace. Podkladny beton bude
vystuzeny kari sietou.

Zelezobetdnové obvodové steny budu zaliate na stavbe do debnenia -betén
C 20/25 + vystuz B550B. ZvySné nosné obvodové, vnutorné nosné aj nenosné
steny budu murované na tenko vrstvovu maltu.

Material:

Obvodové konstrukcie Porotherm AKU SYM hr.300
Vnutorné nosne: Porotherm AKU Profi hr.200 a 175mm
Vnutorné nenosné Porotherm Profi Dryfix 100 a 80mm

Sadrokarténova priec¢ka hr. 100mm

Stropné konStrukcie su vytvorené monolitickym zelezobeténovym stropom hr.
250mm. Nad otvorenym priestorom kaviarne su pouzité stropné predpaté dielce
spiroll hr. 250mm. Vykresy stropnych konstrukcii najdete vid. 4 - D.1.2 Stavebne-
technické rieSenie.

Schodisko je navrhnuté ako dvojramenné Zelezobeténové z betdénu triedy
C20/25 a vystuze BS500B. Sluzi ako komunikacny priestor v celom objekte.
Obkolesuje  konstrukciu vytahovej Sachty ,ktora je zhotovena ako
Zelezobetonova stena z beténu triedy C20/25 a vystuze B500B. Navrhnuty vytah
nepotrebuje strojoviiu vytahu.

Vsetky streSné konstrukcie su navrhnuté ako jednoplastova plocha
vegetatna strecha vyspadovana do streSnych vpusti pomocou tepelne
izolaCnych spadovych klinov z expandovaného polystyrénu EPS 150S v spade
3%.



Vonkajsie vyplne otvorov su navrhnuté ako plastové s tepelne izolaénym
trojsklom. Vnutorné dvere su drevené s oblozkovou zarubrou. Dvere v suteréne
su v ocelovych ramovych zarubniach.

Objekt bude vykurovany pomocou tepelného Cerpadla zem-voda. V objekte
sa nachadza technicka miestnost, kde bude umiesteny meraC spotreby tepla
a zariadenie na ohrev teplej vody.

Objekt ma prevetravanu fasadu. Obklad bude korodujuca ocel COR-TEN
a zelena fasada.

VSetky podrobnosti o pouzitych materialoch, vypisy prvkov su uvedené v
projektovej dokumentacii.

c) mechanicka odolnost’ a stabilita

VSetky vyrobky su certifikované a budu pouzité tak ako uvadza vyrobca, aby
dosahovali pozadovanu mechanicku odolnost’ a stabilitu.

B.2.7 Zakladna charakteristika technickych a technologickych zariadenia
a) Technické rieSenie

Rehabilitatné centrum bude pripojené na inzinierske siete- vodovod,
kanalizaciu, elektrické napatie, telekomunikacné siete. Vykurovanie objektu bude
zabezpeCené pomocou tepelného Cerpadla. Rozvod tepla bude zabezpecCeny
teplovodnym podlahovym kuarenim. Hygienické miestnosti bez prirodzeného
vetrenia budu vetrané pomocou nuteného vetrania pomocou ventilatorov.
V celom objekte sa nachadza vzduchotechnika.

Odvodnenie objektu je zabezpeené spadovanim plochej strechy do dvoch
streSnych vpusti. JednoplaStova vegetatna plocha strecha aterasa bude
odvodnena Styrmi streSnymi vpustami.

b) Vypis technickych a technologickych zariadeni

VSetky jednotlivé technické a technologické zariadenia su zakreslené
v projektovej dokumentacii.

B.2.8 Zasady poziarne bezpecnostného rieSenia

Poziarna bezpecCnost je vyrieSena v samostatne prilohe v projektovej
dokumentacii. Priloha: 5 - D.1.3 PoZiarne bezpecnostné rieSenie.

B.2.9 Uspora energie a tepelna ochrana

Uspora energie atepelna ochrana bude v rehabilitaénom centre
zabezpecfena navrhnutim tepelnoizolaCnych materialov tak, aby boli splnené
podmienky na jednotlivé konstrukcie, ale aj celu stavbu. Podklady sa nachadzaju
v projektovej dokumentacii v prilohe : 6 - Stavebna fyzika.



B.2.10 Hygienické poziadavky na stavby, poziadavky na pracovné
a komunalne prostredie

Objekt bude vetrany riadene, pomocou jednotky VZT s rekuperaénymi
vymennikmi. Na streche objektu je umiestnené zariadenie VZT, do objektu je
vedené pomocou potrubi umiestnenych v podhfadoch. Jednotlivé vymery
vzduchu a parametre VZT prevedie Specialista.

Objekt bude vykurovany pomocou tepelného Cerpadla- zem voda — pomocou
podzemnych vrtov. V technickej miestnosti bude umiestneny zasobnik teplej
vody. Vykurovanie v objekte je zabezpeCené pomocou teplovodného
podlahového kurenia.

Objekt spliiuje vSetky poZiadavky na denné osvetlenie, presinenie a vSetky
tepelno-technické poziadavky. Osvetlenie interiéru bude prirodzenie okennymi
otvormi, v miestnosti bez okien umelym osvetlenim.

Objekt bude zasobovany pithou vodou z novo vybudovanej pripojky.
Odpadné vody budu vypustané do verejnej kanalizacie. Komunalny odpad bude
zhromazdovany na spevnej ploche urCenej na umiestnenie kontajnerov pri
hlavnej komunikacii.

Stavba pri jej uzivani nebude produkovat hluk a vibracie ,ktoré by mohli
narusit okolité stavby.

B.2.11 Zasady ochrany stavby pred negativhymi ucinkami vonkajsSieho
prostredia

a) ochrana pred prenikanim radénu z podlozia:

Podla republikovej mapy radonoveého indexu podlozia je raddnové riziko
prevazne nizke az prechodné (medzi nizke az stredné). Ochrana stavby je
zabezpetena pomocou hydroizolaénej vrstvy ,ktora tvori SBS modifikovany
asfaltovy pas v dvoch vrstvach o celkovej hrabke 8mm.

b) ochrana pred bludnymi pradmi,

Stavba nevyzaduje prieskum bludivych prudov, nerieSime pri bytovom dome.
Objekt bude zabezpeceny proti bleskom- bleskozvodom.

c) ochrana pred technickou seizmicitou:
Ochranu pred technickou seizmicitou nie je nutné riesit.
d) ochrana pred hlukom:

V objekte sa nenachadza Ziadny vyznamny zdroj hluku. VSetky konstrukcie
vyhovuju z akustického hladiska.

e) protipovodnové opatrenia:

Pozemok sa nenachadza v zaplavovanej €asti uzemia.



f) ostatné uc€inky (vplyv poddolovania, vyskyt metanu apod.):
Pozemok sa nenachadza v poddolovanom uzemi a ani v jeho blizkosti

B.3 Pripojenie na technicku infrastruktaru

a) napojovacie miesta technickej infrastruktury,

Novo navrhnuté pripojky novostavby: vodovodné potrubie a kanalizacia su
napojené na potrubia verejného vodovodu a na verejnu kanalizaciu ,ktoré su
vedené v hlavnej komunikacii cesty lll. triedy. Na uzemi investora je zriadena
nova kanaliza¢na Sachta. Silnoprud a slabopriud maju napajacie miesta v skrinke
na hranici pozemku. Presné napojovacie miesta su znazornené vo vykrese: C2 -
Koordina¢ny a situacny vykres.

b) pripojovacie rozmery, vykonové kapacity a dizky.

Pripojka splaskovej kanalizacie

Pre novostavbu bytového domu je navrhnutd nova pripojka kanalizacie
splaskovej PVC KG DN150. Pripojka bude napojena na kanalizacnu stoku
splaskovej kanalizacie. Ukon&ena bude v novej reviznej $achte (RS) umiestnene;
na pozemku investora.
Pripojka vodovodu

Pre novostavbu bytového domu je navrhnuta nova pripojka vody HDPE 100
SDR 11 DN50, ktora bude napojena na verejny vodovod, vedeny. Ukoncena
bude v novej vodomernej $achte (VS) umiestnenej na pozemku investora.

Pripojka elektrické energie
Objekt bude napojeny zo stavajuceho napajacieho bodu na hranici pozemku.

B.4 Dopravné rieSenie

a) popis dopravného rieSenia, vratane bezbariérovych opatreni pre
pristupnost’ a uzivanie stavby osobami so znizenou schopnost'ou
pohybu alebo orientacie,

Stavba sa nachadza v centre mesta Puchov. Na pozemku bude vytvorena
obojsmerna prijazdova asfaltova komunikaciou Sirky 6000mm, ktora je napojena
na komunikaciu lll. triedy. Zjazd bude rieSeny pomocou najazdovych obrubnikov.

Pred objektom sa nachadza parkovisko s 25 kolmymi parkovacimi miestami
pre osobné automobily. Jedno parkovacie miesto je urCené pre rodiny s detmi
a Styri pre imobilné osoby. Tieto parkovacie miesta su umiestnené v blizkosti
vstupu do objektu.

b) napojenie uzemia na stavajucu dopravnu infrastruktuiru,

Prijazdova obojsmerna asfaltova komunikacia pred objektom bude napojena na
obojsmernu verejnu komunikaciu lll. triedy . Zjazd je orientovany na juznej strane
pozemku a je kolmy na verejnu komunikaciu. Na komunikaciu bude upravena
rychlost na 50km/h



c) dopravav klude.

Parkovacie statie opisané vySSie v bode a) . Znazornenie v projektovej
dokumentacii vo vykrese : C2 - KoordinaCny a situatny vykres. Vypocet
parkovacich miest je suCastou dokumentacie.

d) pesie a cyklistické chodniky

V blizkosti stavby sa nachadza cyklisticky chodnik, ktory prepaja obec
Nimnica s mestom Puchov. Nebudu vybudované nové cyklistické chodniky.
Chodniky pre peSich budud od vstupu na pozemok az k budove
fyzioterapeutického centra.

B.5 RiesSenie vegetacie a suvisiacich terénnych uprav
a) teréne upravy:

Pozemok je rovinaty. Pred zahajenim stavebnych prac sa vykona odstranenie
vrstvy ornice v hrubke 30 cm. Tato orna pdda sa uskladni na pozemku investora.
Po ukonceni stavebnych prac sa orna péda pouzije na vyrovnanie terénu. Zemina
odstranena pri vykopovych pracach bude skladovana na pozemku investora
a taktiez bude vyuzita pre kone¢né terénne upravy- dorovnanie zeminy pri stene
nachadzajucej sa pod urovnou terénu.

Konecné terénne upravy budu pozostavat s vytvoreni chodnik, parkovacich
miest pre klientov a zamestnancov a potom prebehne ozelenenie zvySnych pléch
pozemku.

b) pouzité vegetacni prvky

Pozemok okolo stavby bude zatravneny, na severnej strane pozemku ,ktora
hrani€i s verejnou komunikaciou cesty Il. triedy bude vysadena vegetacia
(stromy) na doplnenie okolia.

c) biotechnické opatrenia

Na danom stavebnom pozemku nebudu potrebné Ziadne biochemicke
opatrenia.

B.6 Popis vplyvov stavby na zivotné prostredie a jeho ochrana
a) vplyv na zivotné prostredie - ovzdusie, hluk, voda, odpady a péda,

Vplyv na Zivotné prostredie nie je nutné rieSit. Stavba nema negativny vplyv
na zivotné prostredie, ovzdusSie, hluk, vodu, odpady a ani pédu. Bytovy dom
nebude produkovat Ziaden hluk a ani znecistovat ovzdusSie. Odpady , ktoré budu
produkované rodinami budu umiestnené na urCenej spevnenej ploche pre
komunalny odpad a pravidelne vyvazané.



b) vplyv na prirodu a krajinu (ochrana drevin, ochrana pamatnych stromoyv,
ochrana rastlin a zivo€ichov apod.), zachovanie ekologickych funkcii a
vazieb v krajine,

V lokalite sa Ziadne z vySSie uvedenych typov ochrany nenachadzaju.
c) vplyv na sustavu chranenych uzemi Natura 2000,
Stavba je mimo chranenych uzemi Natura 2000.

d) spésob zohladnenia podmienok zavazného stanoviska posudenia
vplyvu zameru na zivotné prostredie, ak je podkladom
Podla prilohy ¢.1 zakona &. 100/2001 Sb. O posuzovani vlivid na zivotni
prostfedi nie je potreba posudenie EIA.

e) v pripade zameru spadajucich do rezimu zakona o integrovanej
prevencii zakladné parametre spésobu naplnenia zaveru o najlepsich
dostupnych technikach alebo integrované povolenie, ak bolo vydané,

Nie je nutné riesit. Nie je predmetom projektovej dokumentacie.

f) navrhované ochranné a bezpecénostné pasma, rozsah obmedzeni a
podmienky ochrany podla inych pravnych predpisov.

Nie je nutné navrhnut nové ochranné a bezpecnostné pasma.

B.7 Ochrana obyvatel'stva

Objekt je navrhnuty tak, aby pri jeho prevadzke nevznikalo ziadne
nebezpelenstvo pre osoby uzZivajuce tento objekt. BezpecCnostné rieSenie
vyhovuje poziadavkam vyhlasky ¢. 268/2009 Zb.

B.8 Zasady organizacie vystavby
a) potreby a spotreby rozhodujucich médii a hmét, ich zaistenie,

Dodavka elektrickej energie a vody bude zabezpecené vopred vybudovanou
staveniskovou pripojkou. VSetky potrebné materidly bude na stavenisku
umiestnené bud v skladoch alebo na skladke materialu. Bude zabezpecené, aby
pred vystavbou urcitej Casti stavby bol dostupny material.

RieSené v samostatnej dokumentacii zariadenia staveniska (dalej len ZS)
vypracované zhotovitelom (vykazy vymer), ktora nie je predmetom bakalarskej
prace.

b) Odvodnenie staveniska,

Odvodnenie staveniska bude zabezpefené vyspadovanim a odvodom vody
do juznej Casti pozemku, kde bude mozné vsakovanie do zeme.



C) napojenie staveniska na existujucu dopravnu a technicku
infrastrukturu,

Stavenisko bude napojené novo vybudovanou spevnenou plochou, ktora sa
nachadza pred rehabilitachym centrom, nasledne bude vyuzita ako pristupova
komunikacia. Stavenisko je napojené zjazdom na komunikaciu |ll. triedy.

Na technicku infrastrukturu bude stavenisko napojené vdaka novym
pripojkam.

d) vplyv budovania stavby na okolité stavby a pozemky,

Vplyv vystavby novostavby bude bezny ako pri vystavbe budovy rovnakého
typu. Vystavba neovplyvni okolité stavby a ani pozemky. Pri vystavbe moze déjst
k zvySeniu hluku, preto vystavba bude prebiehat len v pracovné dni od 7 h rano
do 9 h vecer. Prace cez vikend a sviatky budu mozné len po suhlase okolitych
susedov. Doprava materialu bude po verejnej komunikacii. Dopravné prostriedky
pred opustenim staveniska budu ocistené.

e) ochrana okolia staveniska a poziadavky na suvisiace asanacie,
demolacie, kalanie drevin,

Stavenisko bude oplotené, aby bolo zabranené vstupu neopravnenym
osobam. Skladovanie mdéze byt umiestnené len na stavenisku, nie mimo neho!
Nesmie dochadzat' k odfuknutiu materialov, odpad musi byt odvezeny na dané
skladky, motorové vozidla nesmu znecistit verejnu komunikaciu. Asanacie,
demolacie a kalenie drevin nie je nutné.

f) maximalne do€asné a trvalé zabory pro stavenisko,

Stavenisko, doCasné sklady, skladky a potrebné vybavenie bude umiestnené
na pozemku investora. Pri budovani novych pripojok mézu vzniknut doCasné
zabory na verejne komunikacii.

g) poziadavky na bezbariérové obchadzajice trasy,

Nie su Ziadne poziadavky na bezbariéroveé trasy.

h) maximalne produkované mnozstvo a druhy odpadov a emisii pri
vystavbe, ich likvidacia,

Odpad musi byt likvidovany podla platnych predpisov. Odpad sa triedi podla
katalégu odpadov. Pri kolaudacii stavby zhotovitel predlozi doklady o likvidacii
odpadov. Pri vystavbe nebudu vznikat nadmerné emisie.



Cislo Nazov Likvidacia
15 01 Obaly (yratane oddelc?ne zbieraného Odvoz do zberu
komunalneho obalového odpadu)
17 01 Beton, tehly, tasky a keramika Odvoz na skladku
17 02 Drevo, sklo a plasty Odvoz na skladku
Asfaltové zmesi neuvedené pod Cislom .
17 03 02 17 03 01 Odvoz na skladku
17 04 02 | Hlinik Odvoz do zberu
17 04 05 | Zelezo a ocel Odvoz do zberu
17 05 04 g,emlna a kameni neuvedene pod Odvoz na skladku
Cislom 170503
Zmesné stavebné a demolacné odpady
17 09 04 | neuvedené pod Cislami 17 09 01, 17 09 | Odvoz na skladku
02a170903

i) bilancie zemnych prac, poziadavky na prisun alebo deponie zemin,

Odstranena zemina pri vykopovych pracach bude umiestena na stavenisku
(pozemok investora je dostatoéne velky). Cast zeminy bude neskér pouZita na
zasypanie vykopov , zvySok bude odvezeny na skladku. Samostatne rieSené v
dokumentacii ZS

j) ochrana zivotného prostredia pri vystavbe,

Pri vystavbe nebude ohrozené Zivotné prostredie. Vystavba bude prebiehat v
sulade so zakonom.

k) zasady bezpe€nosti a ochrany zdravia pri praci na stavenisku,

Pri vystavbe budu dodrzané vSetky predpisy o BOZP. VSetci u€astnici budu
preSkoleni a budu dodrziavat vSetky opatrenia (ochranné pomécky, atd’.).

Prace musia byt vykonavané za dodrzania vSetkych bezpe€nostnych predpisov,
technologickych pravidiel a platnych noriem. Behom vystavby budu dodrzané
poziadavky na BOZP dané pravnymi predpismi:

e Nariadenie vlady €. 591/2006 Sb. o blizSich minimalnych pozZiadavkoch na
bezpecnost’ a ochrane zdravia pri praci na stavenisku.



e Nariadenie vlady €. 362/2005 Sb. o blizSich poziadavkach na bezpecnost a
ochranu zdravia pri praci na pracoviskach s nebezpecenstvom padu z vysky
alebo do hibky.

e Zakon €. 309/2006 Sb. o zaisteni dalSich podmienok bezpecnosti a ochrany
zdravia pri praci. A dalej jeho zmeny 362/2007 Sb. a 189/2008 Sb. Konkrétne
opatrenia budu navrhnuté v samostatnej dokumentacii ZS.

[) uapravy pre bezbariérové uzivanie vystavbou dotknutych stavieb,

Nie je nutné uvazovat. Nie su potrebné Ziadne upravy pre bezbariérové
uzivanie vystavby.

m) zasady pre dopravné inzinierske opatrenia,

Doprava na stavenisku bude spinat vietky bezpe&nostné podmienky. Vetky
motorové vozidla opustajuce stavbu budu oCistené.

n) stanovenie Specialnych podmienok pre realizaciu stavby - realizacia
stavby za provozu, opatrenie proti u¢inkom vonkajsieho prostredia pri
vystavbe apod.,

Nie su stanovené ziadne Specialne podmienky pre realizaciu stavby.
0) postup vystavby, rozhodujuce ciasto€né terminy.

Postup vystavby bude realizovany podfa harmonogramu vystavby.

B.9 Celkové vodohospodarske riesenie

RieSené v samostatnej dokumentacii, ktora nie je predmetom diplomovej
prace.

Novostavba fyzioterapeutického centra bude odvodnena pomocou Siestich
streSnych vpusti do retenCnej nadrze pre dazdovu vodu a odtial do vsakovacich
blokov. Odvodnenie parkoviska je zabezpetené pomocou odvodriovacieho Zlabu
do lapaCa ropnych necistdt a nasledne do retencnej nadrze a vsakovacich
blokov.
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C Situaéné vykresy

C.1 Situaény vykres SirSich vztahov
a) meritko 1:600,
b) vymedzenie hranic dotknutého uzemia, parcelné Cisla
c) zakreslenie navrhovaného objektu SO 01,

d) stavajuce stavby.

C.2 Koordinaény situaény vykres
a) metriko 1:200,
b) stavajuce stavby, dopravna a technicka infrastruktura,
c) hranice pozemkov, parcelné Cisla,
d) hranice rieSeného uzemia,
e) stavajuci vyskopis a polohopis,
f) vyznacenie jednotlivych navrhnutych stavieb technickej infrastruktury,

g) stavajuce nadmorské vysky 1. nadzemného podlazia v bode 0,000 a vySky
upraveného terénu,

h) navrhované komunikacie a spevnené plochy na dopravnu infrastrukturu,
I) rieSenie vegetacie,
j) okodtovanie odstupov stavieb,

k) zakreslenie novej technickej infrastruktury, napojenie stavby na technicku
infrastruktaru,

[) geodetické udaje, uréené suradnice vytyCovacej siete,
m) odstupové vzdialenosti vratane vymedzenia poziarne nebezpecnych

priestorov, pristupové komunikacie pre poziarnu techniku a zdroje
poziarnej vody..
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D Dokumentacia objektov a technickych
a technologickych zariadeni

D.1 Dokumentacia stavebného objektu
a) ucel objektu, funkéna napln, kapacitné udaje

Jedna sa o novostavbu rehabilitacného centra. Zahfa 2 nadzemné podlaZia
a 1 podzemné podlazie. Objekt je na rovinnom teréne v centre mesta Puchov.

* zastavana plocha 816,13 m?
* obstavany priestor 7125,64 m3
* Uzitkova plocha 1363,28 m?
* plocha parcely 7220 m?

* percento zastavania 11,30 %

* spevna plocha-komunikacie 856,20 m?
* spevnena plocha-chodniky 466,91 m?
* Pocet nadzemnym podlazi 2

* Pocet podzemnych podlazi 1

* Pocet parkovacich miest pred objektom 25

* Ztoho pocet bezbarierovych PM 4

* Ztoho pocet PM pre rodiny 1

b) urbanistické rieSenie, architektonické, vytvarné a materialové riesenie,
dispozi¢né rieSenie

Navrhovany objekt ma nepravidelny pddorysny tvar, ale jeho najvacsie
pddorysné rozmery su 35,65 x 26,10. Objekt tvoria 2 nadzemné podlaZzia a 1
podzemné podlaZie.

V podzemnom podlazi sa nachadzaju dva sklady uréené pre fyzioterapeutické
zariadenie. Jeden sklad je urCeny pre sklad pradla a druhy sklad nabytku
a fyzioterapeutickych podmienok. Dalej sa v suteréne nachadzaju $atne pre
zamestnancov hygienickym zazemim. Cele technické zazemie budovy aj
s priestorom pre fotovoltaiku sa nachadza v 1.S.

V prvom nadzemnom podlazi (1NP) sa nachadzaju zariadenia fyzioterapie —
ordinacie a cviCebne. Vstupna hala ma pristup na komunikacny priestor
schodisko a vytah.

Na druhom nadzemnom podlazi (2NP) sa nachadza administrativa budovy
a priestory kaviarne s terasou.

Strecha nad najvy$Sim podlazim je rieSend ako plocha jednoplastova
strecha. Strecha nad 1.NP je rieSena kombinaciou terasy a jednoplastovej
plochej vegetaCnej strechy. Fasada je rieSena ako prevetravana fasada
v kombinacii s korodovanou ocefou COR-TEN a vegetac¢nou fasadou.



VSetky vonkajSie okna a dvere budu plastové 3Sedej farby (R3011)
s izolaCnym trojsklom. Interiérové dvere su drevené.

V zariadeniach fyzioterapie sa nachadza prirodné linoleum, vo zvysSku celej
budovy sa nachadza keramicka podlaha. Povrch stien aj stropov tvori Stukova
omietka, v kupelniach a wc je keramicky obklad.

V interiéri bytov su navrhnuté dvere s oblozkovymi zarubnami. V suteréne sa
nachadzaju vSade ocefoveé zarubne.

V objekte sa ako komunikacny priestor medzi podlaziami nachadza
dvojramenné zZelezobetonové schodisko a taktiez vytah.

Pred objektom sa nachadza parkovisko urené pre zamestnancov a
navstevnikov. Celkovo sa tam nachadza 25 parkovacich miest pre osobné
automobily, z toho 4 parkovacie miesto je uréené pre rodiny s detmi a jedno pre
imobilné osoby.

c) Bezbariérové riesenie

Novostavby rehabilitacného centra disponuje bezbariérovym pristupom do
budovy a vSetkych spolo¢nych priestorov. Hlavny vstup do budovy je
bezbariérovy. Objekt je vybaveny vytahom, vdaka ktorému je mozny pohyb os6b
S0 znizenou schopnostou pohybu do vSetkych spolo¢nych priestorov okrem
vystupu na terasu.

D.2 Konstrukéné a stavebno-technické rieSenie

a) Konstrukény systém objektu
Kons$trukény systém je navrhnuty ako stenovy obojsmerny. Stropné dosky su
v kombinacii monolitickych Zelezobetonovych s predpatymi nosnikmi Spirolimi.

b) Zemné prace

V ramci zemnych prac bude odstranena ornica, ktora bude ulozena vo vhodnej
Casti pozemku, a neskér bude vyuzita pri zavereCnych terénnych upravach.
Nasledne sa vykona hibenie ryh podla projektovej dokumentacie. V mieste
vykopov sa nevyskytuje podzemna voda, ktora by negativne ovplyvnila zaloZenie
stavhby.

c) Zakladové konstrukcie

Objekt je zaloZzeny na zakladovych pasoch z prostého beténu triedy C20/25. Do
podkladného betdnu je vlozena kari siet. Rovnaky podkladny betdn je pouzity aj
pod vytahovu Sachtu. Velkost zakladovych konstrukcii bola zistena predbeznym
vypoctom vid. 1.10 Navrh zakladovych konStrukcii. Podrobnosti su znazornené
v projektovej dokumentacii vo vykrese D.1.2.01 Zakladové konStrukcie.

d) lzolacia proti vode

Podkladna beténova doska bude zaizolovana asfaltovymi modifikovanymi pasmi
vo dvoch vrstvach natavenych s presahom minimalne 100 mm. Oba pasy maju
vlozku zo skelnej tkaniny. Obvodové murivo v suteréne je izolované taktiez



asfaltovymi pasmi v dvoch vrstvach. Tato hydroizolacia je vytiahnuta minimalne
300 mm nad uroven terénu

e) Zvislé stenové konstrukcie

Nosna obvodova stena v suteréne je zo Zelezobeténu triedy C20/25 s vystuzou
B 500B. Zvysné obvodové steny su tvorené z Porotherm AKU SYM tvarnic hr.
300mm. Nosné vnutorne konstrukcie su vytvorené z tvarnic Porotherm AKU Profi
hr. 200mm. Nenosné steny su z Porotherm hr. 100 a 80mm. Nenosna akusticka
prieCka hr.100mm je pouzita pri ordinaciach a cviCebnych priestoroch

f) Vodorovné konstrukcie

Stropné konstrukcie su navrhnuté ako zelezobeténové monolitické dosky. Strop
nad otvorenym priestorom kaviarne je vytvoreny z predpatych nosnikov Spiroll
hr. 250mm. VSetky rozmery su udané vo vykrese D.1.2.02 — D.1.2.04.

g) Vertikalne konstrukcie — schodisko a vytahy

Schodisko je navrhnuté ako dvojramenné monolitické Zelezobetdénové. Pouzity
bude beton triedy C20/25 a ocel triedy B 500B. Aby sa obmedzil hluk prenasany
schodiskom je pouzitd samolepiaca flexibilna paska (kroCajovaizolacia) pre
odizolovanie schodiska od stien HITSP24.Schodisko ma po obvode madlo vo
vySke 1000 mm od podlahy. Vytahova Sachta je monoliticka Zelezobeténova.
Vytah je navrhnuty nepriechodny.

h) StreSna konstrukcia

StreSna konstrukcia nad poslednym podlazim je navrhnuta ako plocha
jednoplastova strecha s klasickym poradim vrstiev. Nosnu kons$trukciu tvori
zelezobetonovy strop/Spiroll, na ktorej sa nachadza parozabrana z asfaltového
pasu. Nasledne je tepelnoizolatna vrstva z PIR dosiek a spadova vrstva
z expandovaného polystyrénu EPS 150S. PokraCuje separatna netkana
geotextilia, hydroizolacna félia, hydro-akumulaéna a drenazna nopova félia,
drenazna rohoz, filtrana netkana geotextilia. Potom uz nasleduje vrstva
stabiliza¢na (rieCne kamenivo). Strecha na d prvym nadzemnym podlazim ma
rovnaku skladbu az na poslednu vrstvu namiesto stabilizaCnej vrstvy sa
nachadza vegetacna a konstrukcia terasy. Presny popis skladby sa nachadza vo
vypise skladieb konStrukcii. Strecha je odvodnena streSnymi vtokmi (6) a na
streche su taktiez aj poistné prepady.

i) Podlahy

Skladby podlah su presne urcené v projektovej dokumentacii v D.1.1.16 Vypis
skladieb konstrukcii. V rehabilitaCnych zariadeniach sa nachadza prirodné
linoleum. VSetky komunikaéné , skladobné priestory maju keramicku dlazbu.
Zvysné priestory maju keramicku podlahu. VSetky priestory su vykurované
podlahovym vykurovanim.

j) Tepelna izolacia

Obvodové murivo, ktoré sa nachadza v suteréne je zateplené pomocou
tepelnoizolaénych dosiek z extrahovaného polystyrénu XPS Styrodur 2800C.
Zvysok budovy je zatepleny pomocou mineralnej viny hr. 200mm.



k) Truhlarske vyrobky
Podrobna Specifikacia je uvedena vo vypise truhlarskych prvkov.

l) Klampiarske prvky
Podrobna Specifikacia je uvedena vo vypise klampiarskych prvkov.

m) Zamoc¢nicke prvky
Podrobna Specifikacia je uvedena vo vypise zamocnickych prvkov.

n) Odvetranie
Odvetranie je rieSené prirodzene oknami. V celom objekte je navrhnuta
vzduchotechnika. Vzduchotechnicka jednotka je umiestnena na streche.

0) Oplotenie
Pozemok nebude oploteny.

p) bezpecnost’ pri uzivani stavby, ochrana zdravia a pracovného prostredia
Objekt je navrhnuty podla platnych predpisov tak, aby bola zaistena bezpecnost
pri jej uzivani a neprislo k poSkodeniu zdravia a to podla vyhlasky €. 20/2012 Sb.
o technickych poZiadavkach pre stavby

g) Stavebna fyzika — rieSenie tepelnej ochrany, rieSenie ochrany proti hluku
a vibraciam, poziadavky na osvetlenie a oslnenie, zasady hospodarenia
S energiami

Objekt je naprojektovany, aby vyhovoval vSetkym predpisom, normam, ktoré

zaistuju tepelnu, akusticku ochranu budovy a poZiadavky na osvetlenie pri

uzivani stavby. Posudenie z hladiska stavebnej fyziky je vyhotovené v prilohe,

vid. Zlozka €. 6 — Stavebna fyzika.

D.3 Zasady poziarno-bezpecénostného rieSenia

Objekt je naprojektovany, aby vyhovoval véetkym predpisom, normam, ktoré
zaistuju pozZiarnu bezpec€nost pri uzivani stavby. PoZiarno-bezpecnostné
rieSenie je vyhotovené v prilohe, vid. Zlozka €. 5 - D.1.3 Poziarne bezpecnostné
rieSenie



Zaver

Predmetom mojej diplomovej prace bolo vypracovanie projektovej
dokumentacie pre vystavbu rehabilitaéného centra a to vratane textovej Casti a
priloh.

Pri vypracovani som sa riadila platnymi normami, predpismi, vyhlaskami,
zakonmi a technickymi listami vyrobcov.

Diplomova praca obsahuje architektonické Studie, vykresovu Cast aj s
piatimi spracovanymi detailmi. V prilohach projektovej dokumentacie sa
nachadza aj poziarne bezpecnostné rieSenie stavby, posudenie z hfadiska
akustiky, denného osvetlenia a tepelnej techniky. V prilohach najdeme aj vypisy
skladieb konstrukcii, vypisy klampiarskych, tesarskych a zamocnickych prvkov
na jedno nadzemné podlazia.

Pri praci boli pouzité programy MS Word, MS Excel, AutoCAD, Deksoft,
BuildingDesign, Reuvit.
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Pozité normy CSN a EN

e CSN 01 3420:2004 Vykresy pozemnich staveb - Kresleni vykres(i stavebni
casti

o CSN 73 4301:2004+Z1:2005+22:2009 — Obytné budovy

o CSN 73 0802:2009 — Pozarni bezpeénost staveb: Nevyrobni objekty

e CSN 73 0540-1:2005 Tepelna ochrana budov - Cast 1: Terminologie

o CSN 73 0540-2:2011 + Z1:2012 Tepelna ochrana budov - Cast 2: PoZadavky

o CSN 73 0540-3:2005 Tepelna ochrana budov - Cast 3: Navrhové hodnoty
veli€in

e CSN 73 0540-4:2005 Tepelna ochrana budov - Cast 4: Vypo&tové metody

e CSN 73 0532: 2010 Akustika — Ochrana proti hluku v budovach a posuzovani
akustickych vlastnosti stavebnich vyrobku — Pozadavky

e CSN 73 0525: 2010 Akustika — Projektovani v oboru prostorové akustiky —
VSeobecné zasady

o CSN 73 0833:2010 + Z1:2013 Pozarni bezpe&nost staveb - Budovy pro
bydleni a ubytovani

o CSN 73 0818:2002 + Z1:2002 Pozarni bezpeénost staveb - Obsazeni objektu
osobami

e CSN 73 0873:2003 Pozarni bezpe&nost staveb - Zasobovani pozarni vodou

e CSN 73 0872 Pozarni bezpeénost staveb — Ochrana staveb proti $ifeni
pozaru vzduchotechnickym zafizenim

e CSN 06 1008 — Pozarni bezped&nost tepelnych zafizen

e CSN 73 0580-1: 2007 + Z1: 2011 Denni osvétleni budov — &ast 1: Zakladni
pozadavky

e CSN 73 0580-2: 2007 Denni osvétleni budov — &ast 2: Denni osvétleni
obytnych budov

o CSN 73 3305:2008 — Ochranna zabradli — zakladni ustanoveni

e CSN 73 6056:2011 Odstavné a parkovaci plochy silniénich vozidel
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Zoznam pouzitych skratiek

RC Rehabilitacni Centrum

PD Projektova dokumentacia

PU Poziarny Usek

SO Stavebny objekt

TT Tepelna technika

TZB Technické zariadenie budov
RHP Ruény hasiaci pristroj

HI Hydroizolacia

SDK Sadrokarton

TI Tepelna izolacia

ZB Zelezobeton

KV Konstruk¢éna vyska

SV Svetla vySka

HR Hrubka

NP Nadzemné podlazia

S Suterén

S-JTSK Systém jednotnej trigonometrickej siete katastralne;j
m n.m. Metrov nad morom

B.p.v Balt po vyrovnanie

PT Pbvodny terén

uT Upraveny terén

VS Vodomerna $achta

PBR Poziarno-bezpecnostné rieSenie
RS Revizna $achta

ORL Odlucovac ropnych latok
SPB Stupen poziarnej bezpeénosti
Pv vypoctoveé poziarne zatazenie
XPS Extrudovany polystyrén

EPS Expandovany polystyrén

PUR Polyuretan

PE Polyetylén

HDPE Polyetylén s vysokou hustotou
Rdt Tabulkova vypoctova unosnost zeminy
ks Pocet kusov

] Priemer

min. Minimalne

max. Maximalne

tab. Tabulka

Sh. Zbierky

g. Cislo

K.U. Katastralne uzemie

p.C. Parcelné Cislo



A Sucinitel tepelnej vodivosti

R Tepelny odpor

U sucinitel prestupu tepla

Rsi Tepelny odpor pri priestupe tepla na vnutornom povrchu

Rse Tepelny odpor pri priestupe tepla na vonkajSom povrchu

J Faktor difuzneho odporu

Mc,a Roéné mnozstvo skondenzovanej vodnej pary

Mev,a Ro¢né mnozZstvo vyparenej vodnej pary

Mc,N Normova hodnota roéného mnozstva skondenzovanej vodnej pary

e Exteriér

[ Interiér

Z Zamocnicke vyrobky

O Okenné otvory

K Klampiarske vyrobky

T Stolarske vyrobky

IS InStalacna Sachta

(O] Otvor pre napojenie vetrania

ZS Znizeny strop

IP InStalacna predstena

AS Akustika schodiska

RN Reten¢na nadrz

VB Vsakovacie bloky

fRsi,N Pozadovana hodnota najnizsieho teplotného faktoru vnutorného
povrchu

fRsi,cr Kriticky teplotni faktor vnutorného povrchu

Bai Navrhova teplota vnutorného vzduchu

Bex Navrhova vonkajSia teplota prostredia prifahlého k vonkajSej
strane konstrukcie v zimnom obdobi

Bae Navrhova teplota vonkajsSieho vzduchu v zimnom obdobi

i Navrhova vnutorna teplota

Be VonkajSia navrhova teplota v zimnom obdobi

0im Prevazujuca vnutorna teplota vo vykurovacom obdobi

Bgr Navrhova teplota zeminy pre konstrukcie prilahlé k zemine

R'w,N Vazena stavebni nepriezvucnost

L'w,N Vazena normalizovana hladina akustického tlaku kroCajoveho
zvuku

K Korekcia

CSN Ceska technicka norma
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