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ABSTRAKT

Bakal&ska prace s nazvem Prace pfoliaa mediani sluzby se skupinou osob
podmirgné propusénych z vykonu trestu odii svobody s dohledemiiplizuje praci
této instituce Ceské republice. Dlouholeté tresty nemaji zadné tpazivysledky,
proto se hledaji alternativy, jak nahradit teadiformy trestani pachatelVelky prinos
ma v této oblasti prace Prafma a mediani sluzby. Pra¥ diky ni je mnohym
odsouzenym umo#no vyuZzit i jiné formy alternativnich tréstnez pouze uszreni.

Teoretick&ast prace popisuje praci Prébhaa mediani sluzby VCR, jeji vznik,
organizaci, principy, cile a poslani. V praci jqalié popsanydkteré projekty, na nichz
se Prob&ni a mediani sluzba podili a které jsou vyznamné pro reirdegr
propusénych osob z vykonu trestu na svobodu.

Pro vypracovani vyzkumnéasti prace bylo pouZzito kvalitativniho vyzkumu,
metoda dotazovani, technika polostandardizovangbior(zeného) rozhovoru a metoda
obsahové analyzy, technika sekundarni analyzy\gatkumny soubor tviilo celkem
15 klienti Prob&ni a mediani sluzby vC.Budjovicich. Cilem prace je zjistit, zda maji
osoby podmiéné propuséné z vykonu trestu odti svobody moZznost vratit se do
svého ivodniho rodinného zdzemi, zda maji moznost nalégt @ bydleni, jaky vliv
mel vykon trestu na Zivot celé rodiny, jaka je jejisifformovanost a jaka pozitiva a
negativa jim samotny vykon trestu @tinsvobody pinesl.

Vyzkumem bylo zji&no: Maji-li propustni z vykonu trestu odii svobody
fungujici zadzemi jiz fed odchodem do vykonu trestu, vraceji se dpzpst i po
propuséni na svobodu. Po propssf z vykonu trestu je snazsi obstarat si bydleti ne
najit vhodné zagstnani. Nejmensi negativni dopad ma vykon trestuztehy s rodii
a cktmi, vyrazré negativié vSak ovliviuje vztahy partnerské. Informovanost osob
propusénych z vykonu trestu v oblasti ekonomické je ned@sha. Mezi pozitiva
vykonu trestu pdt ponawdeni se z vlastnich chyb a kladeridtho dirazu na rodinné
vztahy. Mezi negativa vykonu trestu figtredevsim naruseni rodinnych vziatztrata

nékoho blizkého, pocit Zivotni prohry a stigmatizace.



ABSTRACT

The present bachalor’s thesis titled The work abtion and Mediation Service with a
group of people on parole and under police supervideals in detail with the activities
of the said institution in the Czech Republic. Laegn sentence have no positive
results, therefore alternatives are being soughernatives that would replace
traditional forms of criminals” punishments. A largontribution has been seen in
activities carried out by the staff of Probatiord aviediation service. Thanks to it, many
of those condemned are allowed to accept anotteriative form of punishment apart
from imprisonment.

Theoretical part of the thesis gives an accounthefactivities performend by
Probation and Mediation Service in the Czech Rapulil describes its origins,
organizational structure, principles, objectivesd dunction. The thesis also dwells on
some projects the Service is participating on ahathvare essential for reintegration of
the people released from prison.

The research part of the thesis presents a quarditsurvey that employed a
method of questioning using the technique of saamdardized (semi-conducted)
interview, and a method of content analysis usimg technique of secondary data
analysis. The surveyed group contained the totall®fclients of Probation and
Mediation Service irCeské Budjovice. The aim of this work was to find out whathe
the people released on perole have a chance to bawgle to their original family
bacgrounds, if they can find jobs and shelters,itgact of the punishment on the
family as a whole, the amount of information thewé, and the positive and negative
aspects they saw in being sentenced and sentstnpri

The findings of the survey are as follows: If thiespners released from prison
heve a functional family background even befor te&arted their imprisonment, they
are welcome to come back even after having beaasetl from prison. Upon their
release, they tend to find some dwelling and propler The least negative impact has
been detected in connection with relations betwearents and children, noticeably

negative impact has been observed in connectiom mglationships between partners.



The amount of economical information provided f@ople released from prison is
insufficient. The positive aspects of imprisonmentlude lessons the prisoners learn
from their mistakes, and tendency to emphasizelyaraiations. The negative aspects
of imprisonment include mainly damaged family rglas, the loss of a close person,
the feeling of life loos, and stigmatization.
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UvoD

Kriminalita, z&vazny spotensky jev, provazi lidstvo jiz od jeho vzniku. Kazd
spolg&nost se timto jevem zabyva a naléedeni k jeho odstrani. Bohuzel se to do
dnesni doby nepotik. Stale se nenasla odpak; jak kriminali€ celit a jak jitesit.

Z historie vime, Ze pachatelé trestnyomi proti majetku, Zivotui proti dalSim
zagjmam chragnych spoléenskym ifadem, byli potrestani smrti nebo dlouholetym,
téZkym Zal&em. Tim, jak se humanizovala spmiest, dochazelo i ke zniwvani tresi
a v mnoha zemich byl trest smrti definitbvadstragn. Ukazuje se, Ze dlouholeté tresty,
separace pachatele trestii@nosti od spolénosti, nepinasi zadné pozitivni vysledky.
Spole&nost je sice n&as uchragna ged jednanim pachatele trest¢i@nosti, ale na
druhé stra#é je on sam vystaven negativnim wia, které vykon trestu odti svobody
piinaSi. Ztrata socialnich vztaha vazeb, ztrata pracovnich natuykztrata kontaktu
s okolnim s¥tem a mnoho dalSich viivptisobi na osobnost pachatele. Mnohdgla
smysl trestu nenitbec naplin. Proto se stale hledaji nové alternativy, jakradib
tradicni formy trestani pachatetrestnychéint. Vyznamnym pinosem v této oblasti je
prace Probéni a mediani sluzby, ktera bylaizzena na zakladzakonas. 257/2000 Sb.
Praw diky této instituci je mnohym odsouzenym um&im vyuZzit i jiné formy
alternativnich trest nez pouze vykon trestu agthsvobody.

Ve své bakal&skeé praci jsem se zaiila na praci Probai a mediani sluzby se
skupinou osob podméné propusénych z vykonu trestu odti svobody s dohledem.
Tuto skupinu osob jsem si vybrala z&n€, protoze préa¥ jim bylo diky stanovenému
dohledu Prob&ni a mediani sluzby umozéno po odpykanéasti trestu odejit z vykonu
trestu na svobodu. Vyzkum ve své bakslté praci jsem za#tila na to, s jakymi
problémy se propu&ti z VTOS nejastji potykaji, zda maji moznost nalézt zéstani
a bydleni, jak vykon trestu o#h svobody ovlivnil jejich rodinné vztahy a jakamji
piines| pozitiva a negativa. Vysledkem prace byl iyt prehled o tom, co je pro
reintegraci propushych z vykonu trestu nejtSi prekdzkou, €im se potykaji na
svobod a jaké jsou mozZnosteSeni. Je péeba si ugdomit, Ze prace s propdgymi
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Z vykonu trestu odtii svobody je dlouhodoba a¢ha by byt zamitena na celkové, tedy
bio-psycho-sociaktspiritualni poteby ¢loveka.

Téma ¥zeistvi je velice obsahlé. Tato prace ma zmapovat @ooalou oblast,
zangienou na konkrétni Usek problematiky. K napsani laé#ee prace jsem se
rozhodla proto, Ze je to pame aktudlni acasto diskutované téma. DalSi inspiraci mi
byla i osobni zkuSenost v rodirRada bych se této problematiemevala i v budoucnu

a chtla bych nalézt v tomto sektoru uplétn.
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TEORETICKA CAST

1 SOUCASNY STAV

1.1 PROBACNI A MEDA CNi SLUZBA

1.1.1 Pojem probace

Dle trestniho prava procesniho se probaci nazysétunionalizovany dohled nad
chovanim pachatele trestnéhnu, ktery je spojeny s &itymi prvky pomoci
usnadiujici resocializaci pachatele. Probace teddptavuje jeden ze dgpohi
zachazeni s pachateliiipémz je kombinovan aspekt jak penologicky (trest, pemd),
tak i aspekt socialni (dohled, pomdc).

Probaci se rozumi organizovani a vykonavani dohledd obvignym,
obZalovanym nebo odsouzenym, dale kontrola vykaeastit nespojenych s odtim
svobody, ¥etné uloZzenych povinnosti a omezeni, sledovani chowésbuzeného ve
zkuSebni dob podmirného propughi z vykonu trestu odti svobody, dale
individualni pomoc obvigtnému a psobeni na &, aby vedliadny Zivot a vyho#
podminkdm uloZzenym soudem nebo statnim zastupcezbyatim doSlo k obnav

narusenych pravnich i speknskych vztah.?

1.1.2 Restorativni a retributivni justice

Pojem restorativni justice pochazi z anglickéhovaloestore — obnovit, navratit do

1 JELINEK, J. a kolTrestni pravo procesfi.aktualizované vydani,Praha: Linde Praha, a.sARiiéé a ekonomické nakladelstvi a
knihkupectvi Bohumily H&inkové a Jana tuta, 2007. ISBN 978-80-7201-630-3

2 7akon o Prob#ni a mediani sluzk ¢. 257/2000 ShbTexty zako# .Praha 1: C.H.Beck, 2008. ISBN 978-80-7400-086-7

12



pavodniho stavu. Restorativni justice se d& vyladikoj specificky koncept zachazeni
s pachateli trestnyctinu, ktery je odliSny od klasickeé ,retributivni* tregici justice,
ktera vychazi z nazoru, Ze sasgna trestni spravedinost nevede k ochspol€nosti a
jednotlivce. Restorativni justice je souborucd metod, které charakterizuji ity
piistup kieSeni problematiky zéinnosti. Snahy o vyti@ni této justice vychazeji
Z nazoru, Ze tradni trestni politika jiz vyerpala své moznosti a neni tudiz schopna
zabranit éstu kriminality aniteSit stale ndistajici problémy trestni justice, jako
nagiklad velké zatizeni sodgnizka& @innost tresi, nedostaténa ochrana atti aj
Také PMS ve své koncepci vychazi gveé c¢innosti z princifa restorativni
justice, kdy se trestngin chape jako socialni udalost, ktera zasahla dmtai
jednotlivce,¢i lidi prislusné komunity aipteSeni jeho nasledke teba vzit v Gvahu
zajmy a pateby pachatele, @b a spol€nosti. V rdmci restorativni justice maji pachatel
a oket’ prostor ke vzajemné komunikaci, pachateilze gevzit zodpowdnost za sj
skutek a jeho nasledKy.
Zakladni principy restorativni justice:
» zlocin je poteba chapat jako ujmu (Skodu), ktera bylasgbena okti a jako
hrozba pro bezgaost spolénosti
» (jmu (Skodu) jeieba chapat Siroce — Gjma materidlni, fyzicka, psgkéh
ztrata spoléenského postaveni, naruSeni socialnich vazeb, tsobba
rodinného zivota
> reakce na zkin by mgla prispét ke snizeni této Skody a hrozby
> hlavnim &elem spoléenské reakce na spachatiry by nenglo byt potrestani
pachatel&i jeho grevychova, ale vytv@ni podminek k odstrani nasledi
trestnécinnosti
» tendence k ukladanitisrejSich trest je kontraproduktivni, f@devsSim u
mladistvych pachatél

3 KARABEC, Z. Koncept restorativni justice. IRestorativni justice: Sbornikispevki a dokumenitInstitut pro kriminologii a
socialni prevenci. 1 vyd. Praha, 2004. s. 5-21N$B-7338-021-8

4 ROZUM, J.Cinnosti probani a mediani sluzby z pohledu restorativni justice. Restorativni justice: Sbornikispevki a
dokument.Institut pro kriminologii a socialni prevenci. 1diyPraha, 2004. s. 41-55. ISBN 80-7338-021-8
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» pachatel by se #haktivné podilet na nahradzpisobené Skody
» pokud pachatel nehodla participovat na natrskbdy, je k tomu donucen
soudem
» statni organy se maji v systému restorativni jasticgaZzovat jen zaditych
podminek (nap pokud vyjednavani mezi pachatelem &tbbevede K cili,
zavaznost trestnéhiinu vyZaduje klasicky trestni proces...)
> obeét trestnéha@inu nemize byt nucena k vyjednavani a pachatelem
Za nejvhodgjSi postup poskytujici poSkozenému moznost setkats sinikem je
povaZzovana mediace. Toto setkani se ugkuje v bezpéném prostedi, za pitomnosti

vy$koleného zproitdkovatele (mediatora).

1.2 PROBACE V EVROPE

1.2.1 Vyvoj probace v Evrop

Pivod slova probace je ve skvprobare — zkouSeti, owrovati. Probace je
specializovana form&innosti s pachateli, obsahuje jak prvky dohledi, itgorvky
kontroly odvozené od autority soudniho rozhodnBtiobace se formujeébem 19.
stoleti. Za zakladatele probace se povazuje Jolgugtus, americky obuvnik, ktery se
dobrovolré staral o pachatele trestnyéimi a svym usilim docilil toho, Ze v roce 1878
byl ve st& Massachusettsijat prvni probani zakon® Na paéatku 20. stoleti uplatnilo
v celé Evrop ,moderni hnuti* suj revolwni vliv na zpisoby, jakymi spolknost
jednala s pachateli trestny¢nu, delikventy a ¥zni. Zasadni z&nou byl odklon od
hlediska pochazejiciho zeretiowku, v iemz se trestni pravo soistlilo vyhradg na

trestny¢in a ne na jeho pachatele, admz byla pozornost sodsténa na odvetna a

® KARABEC, Z. Koncept restorativni justice. IRestorativni justice: Shornikigpevki a dokumeniInstitut pro kriminologii a
socialni prevenci. 1 vyd. Praha, 2004. s. 5-21N$B-7338-021-8

® DOUBRAVOVA, D. et al.Pirucka pro probaci a mediacRraha: SdruZeni pro rozvoj socialni prace v trgastici-Institut pro
probaci a mediaci, 2001. ISBN 80-902998-0-6.
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zastraSovaci opani. Trestni pravo bylo v této dobim dal vice individualizovano a
vice pozornosti se énovalo rehabilitaci a afjovnému z#azeni pachatél trestné
ginnosti do spolénosti, a také preventivnim openim’

V poslednich 150 letech dochazi k vzdjemnému paaolinmnoha dznych
trendi, ¢imz je velmi ovlivigna podoba systéimprobace v Evrop Tyto systémy se
neopiraji pouze o jeden myslenkovy koncept, alejewa& se dophuji. Velmi
vyznamneé byly i utvareni probace nevladni spolky a organizace a ddleosiolnické
organizace a cirkve, kde praioa sluzby vznikaly nejiive. V Evrog je za kolébku
probace povazovano Nizozemsko. Za dalSi&zsmlouholetou tradici probace v Eveop
jsou povazovany Velka Britanie a skandindvské&em

V zapadni Evrop dochazi k rozvoji probace nejvice ve druhé polévin
20.stoleti. V 50.letech se projevuje snaha o hurs@niezeiskych tresi a také prvni
pokusy o pouziti alternativnich tréspredevSim podmimého odsouzeni s dohledem a
podmirgného propugni. Prob&ni prace je v této d@bzantiena hlavi na osobu
pachatele a na jeho nejblizSi socialni okoli.

V 60. a 70. letech 20.stoleti se stale prosazyiumejSi vychovna, socialni a
terapeutickd op#&tni, ktera se uplatiji formou institucionalni pé&. Bthem 80. let
dochézi k odklonu od institucionalni formygeés pachateli trestnyalint a prosazuje
se vyznam Prozeného socialniho prastli pachatele pro jeho moznou napravuiza
se prosazovat depenakipd charakter trestni politiky, jehoZz snahou je aakni
obvyklych trest takovymi opatenimi a zfisoby prace, které maji jinou nez tradi
povahu trestu. Aktivity probace zachaaji uplatiovat nejen po rozhodnuti soudu, ale i v
dalSich fazich trestnihdzeni.

V 90. letech se v probaci &aa vice zohletbvat prace s progdim, ve kterém
doslo ke spachani trestnétiou.® V sousasné dob se klade velky firaz na vyjageni
zasad a etiky, na nichz byehbyt systém probmi prace zaloZzen. Srovnanigciito

zasad a etickych simic evropské prolmi sluzby potvrzuji, Ze jsou ¥dhto ohledech

" DERKS, J. et alProbace v Evrog 1.vyd. Praha: Institut pro kriminologii a sociaprevenci, 2002. ISBN 80-7338-007-2.
ostupné zhttp://www.ok.cz/iksp/docs/282.pdf

8 DOUBRAVOVA, D. et al.Prirucka pro probaci a mediacPraha: SdruZeni pro rozvoj socialni prace v trgsstici-Institut pro
probaci a mediaci, 2001. ISBN 80-902998-0-6.
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témet slwitelné.
Tykéa se to nap téchto spolénych zasad a etik:
> respektovani klienta, jeho lidskych hodnot, intgga soukromi, poctivost
respektovani lidskéigtojnosti
zasada minimalni intervence a normalizace
zasada §asné intervence

zasada kontinuity zasahu

YV V V V VY

ochota spolupracovat s jinymi organizacehi.

1.3 NOVE TRENDY PROBACNICH SLUZEB V EVROPE

1.3.1 Anglie a Wales

Mezi sowkasné priority prob&ni sluzby v Anglii a Walesu je ochrana spolesti a
komunig&, ve Wznicich, v ubytovnach. \&thto zemich se pro monitorovani chovani
odsouzenych a propéslych wzina vyuziva elektronické sledovani. V ramci
penologické prace se dnes pouziva ve dvéipadech, a to u domaci vazby (u
zpasobilych &znu propusénych az 60 din pred skokenim vazebndasti jejich trestu) a

u piikazu k zdkazu vychézenit{kaz mize ugit 1-7 dni v tydnu a 2-12 hodin dehn
s ohledem na zarstnani, ndbozenské vyznani, #t&ai). DalSim novym trestem je
piikaz k podrobeni sedbé drogové zavislosti a testovani (pachatel 1x &avstvuje

komunitni psychiatrickou sestru a 2x tgdoroba&niho Gednika).

1.3.2 Francie

Probace se ve Francii stavd jednou ze zakladnichasth nového pojeti sociélni

9 DERKS, J. et alProbace v Evrog 1.vyd. Praha: Institut pro kriminologii a sociaprevenci, 2002. ISBN 80-7338-007-2.
Dostupné zhttp://www.ok.cz/iksp/docs/282.pdf
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kontroly. Dle motta francouzské trestni justice mpe kazdém spachaném trestném
¢inu nasledovat jasna, vhodna dejrosti srozumitelna reakce. Diky novému trestnimu
zakoniku (Penal Code) budou cile rehabilitace aiabdc prevychovy pijimany
kolektivré. Opateni a strategie budou uplavany stejnou ®grou a systematicky
aplikovany na jednotlivé ffpady a cilové skupiny. Dnes je probace ve Francii
synonymem systému socialni kontroly, ktery je nakhy empirismu, ¥deckym a

technologickym dimenzim.

1.3.3 Némecko

V souwtasné dob nelze v Nmecku uplatnit elektronické monitorovani. Nez selajy
zakonodarna opini, budou probihat modelové projekty ve spolkoviemich Baden-
Wirttemberg, Hamburg a Hessen a budou seizamat na tizné aspekty. Tyto zkuSebni
projekty otestuji vyuZiti elektronického monitorovgako mozné alternativy k mén
restriktivnim formam uszreéni. V Némecku se klade stale¢téi diraz na prevenci

kriminality, v systému probace pak na zdokonalowfuiluprace meziiznymi organy.

1.3.4 Rakousko

StZejni Ulohou prob@ich pracovnik je psychosocialni gé o klienty na zaklad
soudniho pikazu probace. V podstatma probani prace formu prace s jednotlivymi
piipady nebo dohledu. Zde je na myiseé zminit o prolaich ubytovnach. Tato sluzba
je velmi dilezitym prostedkem k dosazeni @iktanovenych proldaim sluzbam a pé
po propusini z vykonu trestu. Probai trednici pomahaji klieim reSit psychosocialni
a ekonomické problémy, podporuji je v zépgani bydleni a fijmu. Pro dosazeni
tohoto cile spolupracuji prot@i Grednici v €sném vztahu s jinymi organy socialnich
sluzeb, organizacemi socialniho zabe&gpé, s policii a dalSimi organy. Sluzbypéo
propuséni nabizeji nefrzr¢jSi poradenstvi, jako naprodinné poradenstvi, sluzby

poskytujici kazdodenni konstruktiviinnosti, komunikani centra pro klienty a jejich
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rodiny, poradenstvi v oblasti z&sinani, pracovni skoleffi

1.4 HISTORIE PROBACE V CR

Jiz od pe@atku existenc&eského statu je mozné sledovat pgagnobyeju predstatni
spole&nosti, vyvoj hodnoceni pachaieldle jejich spoléenského postaveni, jejich
trestnych&int a stoupajici vyznam pravni ochraiyNa paatku 60. let 20. stoleti
dochazelo diky usilovné pradiznych odbornik z tzv. pomahajicich profesi k rozvoji
novych forem a zjsohi prace s pachateli trestny&imi, zaazovaly se trendy posilujici
socialre-vychovné prvky. V této dabse zdina uplatiovat nova profese socialnich
kuratoft, v jejichZ praci pevladal pedevsim prvek kontroly.

Az ke konci 80. let 20.stoleti se vedle kontrolg¢ina stale vice prosazovat téma
zprostedkovani pomoci mladistvym a také pomoci jejichimadh. | v systému
vézeinstvi v té dob dochazi ke #zovani novych mist socialnich pracovinikkteri
umoziovali odsouzenym nejen kontakty s jejich socialgrastedim a rodinami po
dobu vykonu trestu odti svobody, ale zadtiovali se také naifpravu podminek pro
jejich piipadné propushi na svobodu.

Po roce 1989 dochazelo k dstu pgedevsim drobné kriminality a zarave
pokratovaly zmeény v justiénim systémd? Velkd pozornost se émovala celkové
reforms a humanizaci justice aszeiiského systémtr V této dols se vedle kuratdra
kurétoi pro mladez z&naji objevovat dalSi, nové aktivityrippivajici k formovani
zékladnich pilfa probace a mediace €eské republice. Prvni prvky mediace byly
uplatreny mezi poskozenym a obwimym jako metodaeSeni sporu. K tomurigpivala

osoba teti — mediatot? V roce 1993 je novelizovan trestidid a naslednvznika cela

9 DERKS, J. et alProbace v Evrog 1.vyd. Praha: Institut pro kriminologii a sociaprevenci, 2002. ISBN 80-7338-007-2.
Dostupné zhttp://www.ok.cz/iksp/docs/282.pdf

1 FRANCEK, J.Zlocin a trest véeskych djinach. 1. vyd., Praha: Rybka Publishers, 1999. ISBN 8082691-6

2 DOUBRAVOVA, D. et al.Prirucka pro probaci a mediacRraha: SdruZeni pro rozvoj socialni prace v trgastici-Institut pro
probaci a mediaci, 2001. ISBN 80-902998-0-6.

¥ MATOUSEK,O. KOLACKOVA,J. KODYMOVA,P. Socidlni prace v praxi:specifikaiznych cilovych skupin a prace
s nimil.vyd. Praha: Portal,2005. 352s. ISBN 80-7367-002-X

14 DOUBRAVOVA, D. et al.Prirucka pro probaci a mediacRraha: SdruZeni pro rozvoj socialni prace v trgastici-Institut pro
probaci a mediaci, 2001. ISBN 80-902998-0-6.
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fada novych institut které gedstavuji alternativu trestu o#th svobody, alternativu
k potrestani nebo odklon od klasického trestnifz@ni. Mezi nové institutyeSeni
trestnich pipad prijaté od roku 1993 pit

» podmiréné zastaveni trestniho stihani (88 307-308 trestattu)

» narovnani (88 309-314 trestnitédu)

» obecr prosgsné prace (88 45-45a trestnitaolu)
podmirgné odsouzeni s dohledem (8 60a trestniho zdkona)
podmirgné upusini od potrestani s dohledem (8 26 trestniho zakona)

nahrada vazby dohledem (8§ 73 trestniho zakona)

YV V V V

podmirgné propusni z vykonu trestu odii svobody s dohledem (8 63
trestniho zakona§?

Diky vyvoji probace se postupmmeni i socialni prace, dostala se jako odborna
disciplina na univerzitni a vysoké Skoly. Socigmacovnik se zdna nov stawt do
role prostednika v konfliktu norem, tzn. na jedné stravormy a pravidla klierit a na
druhé straé normy a pravidla spodaosti. Cilem je nachazet takov@Seni konfliktu,
ktera jsou pijatelna pro ob strany. V roce 1994ifjala viadaCR program prevence
kriminality a ministra spravedlnosti p&Wa Ukolem Zidit mista probé&nich Gedniki.

1. 1. 1996 dochazi nawsire okresnich a &kterych krajskych soudech kéizeni mist
proba&nich Gednili. Stav praxe prokkaich Gednilka narazel naadu omezeni, ndp
malo prostoru pro proldai a mediani aktivity, problém sléiovani funkci, Zzadné
kvalifikadni pozadavky pro vykon této funkce, to vedlo Miaistvo spravedinostiR k
rozhodnuti upravit organizai i personalni strukturu vykonu probace a mediace
zakonent?

Od 1. 1. 2001 se stala PMS novym subjektem trestigleni. Zizuje ji zakong.
257/2000 Sb., o Probai a mediani sluzlg. Postaveni a ukolyié@dnika Prob&ni a
medi&ni sluzby podrob¥i vymezila novela trestnihdadu, provedend zékonetn
265/2001 SB’ Toto opateni fFedstavuje pro odsouzeného v podstabZnost, aby za

5 MATOUSEK,O. KOLACKOVA,J. KODYMOVA,P. Socidlni prace v praxi:specifikaiznych cilovych skupin a prace
s nimil.vyd. Praha: Portal,2005. 352s. ISBN 80-7367-002-X

1 DOUBRAVOVA, D. et al.Prirucka pro probaci a mediacRraha: SdruZeni pro rozvoj socialni prace v trgastici-Institut pro
probaci a mediaci, 2001. ISBN 80-902998-0-6

" JELINEK, J. a kolTrestni pravo procesfi.aktualizované vydani,Praha: Linde Praha, a.sARriéé a ekonomické nakladelstvi a
knihkupectvi Bohumily H&inkové a Jana tutfa, 2007. ISBN 978-80-7201-630-3
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asistence proltaiho &ednika dokazal svoji schopnost @istat seradnym a platnym
&lenem spol&nosti'®

1.5 STATUS PROBACNI A MEDIA CNi SLUZBY

1.5.1 Organizace Probéni a mediani sluzby

V ¢ele PMS stojireditel, ktery jednd jménem PMS, jmenuje ho a odxléninistr
spravedinosti. PMS se datdeni narteditelstvi na s$ediska, ktera {sobi v sidlech
okresnich souda nebo soudpostavenych na jejich UroveStediska jsou zakladnim
¢lankem pro vykon probace a mediacée8iskotidi vedouci, toho jmenuje a odvolava
na navrhieditele ministr spravedinosti a to po projednanddrepro probaci a mediaci.

1.5.2 Poslani Prob&ni a mediani sluzby

PMS usiluje o zprostdkovani dinného a spolensky prosgSného reSeni
nejrizngjSich konflikti, které jsou spojené s trestndimnosti a zaroue organizuje a
zaji¥uje efektivni a dstojny vykon alternativnich trast opaiteni. Ri tom klade draz
na zajmy poskozenych, ochranu komunity a prevericiikality.*

Hlavnim cilem PMS je ifispivat k trestni spravedlnosti, a to tim, Ze viitva
podminky pro uplaovani alternativnich postipv trestnimtizeni, zajisuje &inny
vykon alternativnich trest podili se naeSeni spdr mezi obvignym a poSkozenym a
svou ¢innosti se snazi o urovnani konfikmezi okkma stranami. DalSim poslanim

PMS je prevence a snizovani rizik, ktera jseidipou opakovani trestn#gnnosti.

B ROZUM, J., KOTULAN, P., TOMASEK, JJ¢innost dohledu u osob podrefié propustnych.Institut pro kriminologii a
socialni prevenci.1 vyd. Praha, 2008. ISBN 978-8887073-1. Dostupné zhttp://www.ok.cz/iksp/docs/348.pelf

¥ PMS — Probéni a mediani sluzbaCeské Republikfonline].[cit. 2009-03-04]. Dostupné z:
http://www.pmscr.cz/scripts/index.php?tisk_clank&#dl nad=21
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1.5.3 Cile pisobeni Probéni a mediani sluzby

Mezi z&kladni cile fisobeni PMS péit

» integrace obvitného - PMS usiluje k z&eréni obvireného do Zivota
spole&nosti tak, aby dale nedochazelo k poruSovani zZakiomegraci se rozumi
snaha o obnoveni respektu okiého k pravnim vztaim spol€nosti, dale
snaha o jeho znovu upl&ni a seberealizaéf. Integraci mimo jiné rozumime
spojeni, vytveeni jednoho celku. Integrace osobnosti je povazawnzaklad
duSevniho zdravi, nebse jedna o jednotélesnych, duSevnich a mezilidskych
struktur?*

» participace poSkozeného - PMS usiluje o zapojesk@eného do procesu,
ktery vede k jeho vlastnimu odSkahh, je zde snaha o znovuobnoveni jeho
pocitu bezpé& a divéry v pravni systém.

» ochrana spolmosti - PMS svowinnosti, jako je najbklad feSeni konfliki a
rizikovych stawi, které jsou spojeny s trestniifzenim ¢i efektivni realizace
uloZzenych alternativnich tréstpiispiva k ochraé spol€nosti.

1.5.4 Zasadyéinnosti pracovnili Proba‘ni a mediani sluzby

Zasadyinnosti pracovnit PMS jsou:
» dustojnost jednani, a torgdevsim fi zpasobu praci s klientem, kdy musi byt
vzdy respektovana zakladni lidska pravisstdjnost a autonomie.
» zakonnost, to znamena, Ze pracovnici PMS musi y#dyykonu probace a
mediace postupovat v souladuitsfusnymi zakony.
» priméienost intervence, kdy pracovnici PMS musi dbatonaly mira zasdh

sluzby nepekraiovala rozsah a obsah pravomocného rozhodnuti soaba

DOUBRAVOVA, D. et al.Psirucka pro probaci a mediacRraha: SdruZeni pro rozvoj sociélni prace v trgastici-Institut pro
probaci a mediaci, 2001. ISBN 80-902998-0-6.

ZLHARTL, P.Struny psychologicky slovnikt.vyd., Praha: Portal, 2004. 312 s. ISBN 80-7178-80
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statniho zastupitelstéf.
Prob&ni Urednik klienta motivuje KeSeni problérin které souviseji s trestnou
¢innosti a pomaha klientovi vyti€t podminky pro reintegraci do spiesti. Dohled

probiha& pedevsim formou osobnich konzultaci pracovnika PMigatem??

1.5.5 Principy ¢innosti Proba’ni a mediani sluzby

Hlavnimi principycinnosti PMS jsou:

» transparentnost, ktera usiluje o dostatel informovanost org@ncéinnych v
trestnimiizeni.

» individualizace kladouciidaz na postup prace s klienty vychazejici z jejich
individualnich pateb, zajni a okolnosti gipadu.

» vcasnha intervence usiluje o to, aby byl kontakt sty navazan v té nejrgsi
fazi trestnihaizeni.

» vyvazenost je principem usilujicim o vyvazerrisfup k potebam a zajiiim jak
obvinénych, poskozenych tak i spotesti. (Eelem je vzajem# prijatelné
feSeni pipadu pro vSechny Zasgné strany.

» princip motivace, ktery se snaziedevsim o aktivnifiistup klienti pri feSeni

nasledk trestné&innosti?*

1.5.6 Filosoficka vychodiska Probéni a media@ni sluzby

Trest neni jedina form#&esSeni, je to pouze forma odplaty. Pachatel si mysi€dom,

Ze zacin, ktery spéachal, nese také odpdnost. 1zolace pachatele od sgolesti, od

22 DOUBRAVOVA, D. et al.Prirucka pro probaci a mediacRraha: SdruZeni pro rozvoj socialni prace v trgastici-Institut pro
probaci a mediaci, 2001. ISBN 80-902998-0-6.

% PMS — Probéni a mediani sluzbaCeské Republikfonline].[cit. 2009-03-04]. Dostupné z:
http://www.pmscr.cz/scripts/index.php?tisk_clank&#dl nad=36

24 ROZUM, J.Cinnosti probani a mediani sluzby z pohledu restorativni justice. Restorativni justice: Shornikigpvki a
dokument.Institut pro kriminologii a socialni prevenci. 1diyPraha, 2004. s. 41-55. ISBN 80-7338-021-8
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jeho rodinného a socialniho prieddi bude mit jestdlouho své opravmi, ale stale
castji se objevuje otazka, kde je hranice. Rr&@xistence prolimich a mediénich
sluzeb ukazuje na hledani takovych hranic, kdyeddedi na pachatele a poskozeného
jako na izolované jednotky, ale snazi se najit rosfitieSeni konfliktu spok¢. Timto
piistupem se nabizéSeni, které se dotyka vSechiastrénych, Finasi uklidéni nalad

a pocifi. D4 se nazyvat konsensém.

1.6 SOCIALNiI PRACE PROBA CNi A MEDIA CNi SLUZBY

Pracovnici PMS i své ¢innosti vyuZivaji nejastji individualni metody prace s
klientem, tedy s obviinym i poSkozenym. V ramci mediace vystupuji praéovRMS
jako zprostedkovatelé setkani dvou stran, nebo vedou medexigitomnosti dalSich
osob, jako nap rodict mladistvého, obhajceli zmocrénce. Risobi také jako
koordinatdi prace s klientem, tzn. koordinuji vstup dalSicartigipujicich osob i
subjekfi, které se podileji n&seni konkrétnihoifpadu®® Socialni prace je ueni
jednat s lidmi, vést je a to na zakdadiskanych odbornych znalosti a praktickych
zkuSenosti. Urni jednat a zachazet dovékem vyzaduje jak znalost praktickych
zkuSenosti, tak iffrozeny takt, eticky zajem, citlivost, tipmnost, uSlechtilost a lidskost
viibec?” K dne$nim principm sociélni prace pétzejména:

»duraz na osobniust

» autonomii

» rasovou rovnost

> tridni rovnost

» rovnost pohlavi

% DOUBRAVOVA, D. et al.Prirucka pro probaci a mediacRraha: SdruZeni pro rozvoj socialni prace v trgastici-Institut pro
probaci a mediaci, 2001. ISBN 80-902998-0-6.

% MATOUSEK,O. KOLACKOVA,J. KODYMOVA,P. Socidlni prace v praxi:specifikaiznych cilovych skupin a prace
s nimil.vyd. Praha: Portal,2005. 352s. ISBN 80-7367-002-X

2" MUHLPACHR, P. (ed.)Socialni prace jakdivotni pomod.. vyd., Brno: Masarykova universita, 2006. ISBN@&533-62-4
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» rovnost socialniho pracovnika a klieAta.
Socialni prace sesnuje odhalovani, vysitlovani a napravsocialnich probléiin

pii uplatiovani spoléenské solidaritg’

1.6.1 Rozhovor jako pracovni nastroj pracovnikProbacni a mediani sluzby

Rozhovor je nejasgji pozivana metoda aktivniho kontaktu s klientermad®vnim
nastrojem pracovnika PMS jeéeglavani informaci, kterérgdstavuje pasivni pracovni
nastroj>° Velmi dilleZité je vytvdit pro rozhovor vhodnéasové a prostorové podminky
a nemeén dalezité je, se na rozhovor vyladit. Bezpeu zakladnou role pomahajiciho v
rozhovoru je naslouchanifiFrozhovoru je dlezité dodrzovat autonomii, nehodnotit,
byt konkrétni, vyjasovat si nedoko¥ené situace a otievat pozitivni Zivotni impulsy

druhého®*

1.6.2 Opréavreni probatnich GFedniki

Zakladnim pilfem @ praci probaniho Gednika s odsouzenym je tzv. proba
program. Obsahem profydho programu je fiedevSim vymezeni cile vykonavaného
dohledu. Sotasti takového programu je pomoc préafiho dednika pi reSeni
Zivotnich problém odsouzeného aripvytvareni vhodného socialniho zazemi, nébo
praw kvalitni zazemi je jednou z podminek majici vlig BniZzeni rizika recidivy.

Nezbytny je individualni fistup ke kazdému odsouzenérfu.

28 JANDOUREK, J.Sociologicky slovnik.. vyd., Praha: Portal, 2001. 288 s. ISBN 80-7138-6
2 HARTL, P.Struny psychologicky slovnik.vyd., Praha: Portal, 2004. 312 s. ISBN 80-7108-8

0 DOUBRAVOVA, D. et al.P#rucka pro probaci a mediacPraha: SdruZeni pro rozvoj socialni prace v trgasiici-Institut pro
probaci a mediaci, 2001. ISBN 80-902998-0-6.

SLKOPRIVA, K. Lidsky vztah jako s@@st profese5.vyd., Praha: Portal, 200847 s. ISBN 80-7367-181-6

%2 ROZUM, J., KOTULAN, P., TOMASEK, JJ¢innost dohledu u osob podrafé propusenych.Institut pro kriminologii a
sociélni prevenci.1 vyd. Praha, 2008. ISBN 978-80887073-1. Dostupné zhttp://www.ok.cz/iksp/docs/348.pdf/
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1.6.3 Nastroje pracovnik Proba¢ni a mediani sluzby

.....

rozliSit do dvou zakladnich kategorii, tzv. aktiefmia pasivnich nastifoj

» aktivni nastroje zapojuji klienta, maji interaktivpovahu a vyzaduji jistou
formu spoluprace. Piatsem osobni kontakt s klientem a proces vzajemné
komunikace. WuZziti aktivnich nastfoumoziuje zapojeni klienta do procesu
ieSeni trestnichéei, dale pak zohledni jeho specifickych péeb, zajni a
moznosti a také spolupréaci s klientem na tegdseni.

» pasivni nastroje jsou jednostranné aktivity pradkvra asisterit PMS, tzn. Ze
jsou provadny bez sotinnosti s klientem. Proto, Ze jsou to ukony
jednostranné, jetdezité dodrZzovani etickych prindip tj. klient musi byt o
moznosti pouziti &chto princigi powen, musi byt pouzity s klientovym
védomim nebo o jejich poziti musi byitgglem informovan. Pokud nebudou tyto
principy dodrZzovany, rive dojit k ohroZeni klienta zneuZzitim pravomoci,
kterymi PMS disponuje. Tento of@ny @istup je profesiondlni a zaravge to i
zpasob, ktery slouzi k ochrémracovnik PMS. Otevené jednani, kterym se
vyjasni vSechny moznosti i rizika seibe gedejit gipadnym nedorozuémim
nebo spornym situacim, které by mohly nastat meacqvnikem PMS a
klientem. Rikladem pasivnich nastfojsou napiklad dotazy na rejsk tresf,

centralni evidenci obyvatel, centralni eviden&iiih atp>?

1.7 PODMINENE PROPUSTENI Z VYKONU TRESTU ODN ETi SVOBODY

Propustni vzre je v podstat zkouSkou, jak &inné byly metody zachazeni ve VTOS,
jak &inna je prace PMS a také jak spwlest sama je ochotnafigpét k napra¢
pachatele. Zaroweje to test pachatelovy schopnosti sélemit zpst do spolénosti. Co

3DOUBRAVOVA, D. et al.Prirucka pro probaci a mediacRraha: SdruZeni pro rozvoj socialni prace v trgastici-Institut pro
probaci a mediaci, 2001. ISBN 80-902998-0-6.
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se podmisného propushi ty¢e, hovdime o paroli, kdy je odsouzenému uméim
vykonat zbytek trestu na svobcha zaklad soudem stanoveného dohledu a dalSich
podminek.

Skut&nost je takova, Ze se zavedenim dohledu se donjistérozsfil i okruh
potencionalnich Zadatelo propu&ni a tim se i roz&ly moznosti prace prolgaich
Giedniki, ktera spoiva nejen v pomoci a kontrole odsouzeného, ale mozZnosti
vlastniho vylru vhodnych kandidét které doporéi soudu k propushi.

Da se tedyrici, Ze trestdpravni teorie podmimé propusini nechape jako
ukorgeni procesu igvychovy a resocializace, ale jako jeho poé&reéni po propushi
z VTOS®

1.7.1 Parole

Parole, nebo-li podmémé propudini z vykonu trestu odii svobody je jednou z
¢innosti, jez PMS zprastdkovava v ramci vykonavacilitzeni. Rivod slova ,parole”
je z francouzstiny, kde znamena ,slovo, vypdt *° Kazdy odsouzeny, ktery nastupuje
do VTOS, je poten o moznosti spoluprace s PMS a tedevsim o moznostitipravy
podkladi pro své podminé propudni. Spoluprace vychazi z vlastni iniciativy
odsouzeného, coz vyzaduje jeho osobni zajem a maé#vaci. Pracovnik PMS
pripravuje tzv. stanovisko k podn#memu propu$ni, které nize pomoci odsouzenému
nashromazdit péebné informace, idezité pro soud, ktery rozhoduje o podgriém
propuséni (piiloha 1). Ma-li odsouzeny zajem spolupracovat s PM®Ini formul& s
nazvem ,Podét ke spolupraci s Probai a mediani sluzbou® (piloha 2). Tento
formul& je dosti podrobny, jsou zde otazky tykajici seenejtrestnécinnosti
odsouzeneého, ale i jehdeustav o Zivat, ptaji se na jeho socialni zazemi a také jsou

zde dotazy zastujici se na jeho postoje ke spachanému trestn#muwa na postoje

34 ROZUM, J., KOTULAN, P., TOMASEK, JJ¢innost dohledu u osob podrafé propusenych.Institut pro kriminologii a
socialni prevenci.1 vyd. Praha, 2008. ISBN 978-8887073-1. Dostupné zhttp://www.ok.cz/iksp/docs/348.pelf

% PMS — Probani a mediani sluzbaCeské Republikfonline].[cit. 2009-03-04]. Dostupné z:
http://www.pmscr.cz/scripts/index.php?tisk_clank&#dl nad=35
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k poSkozenym.

Prob&ni pracovnik musi poté vyhodnotit rizika opakovdregstné ¢innosti
odsouzeného, rizika dalsiho ohrozendtblrestnéhainu. Nasleda pracovnik PMSCR
zpracovava na zéakladziskanych informaci stanovisko k propumst Bud’ propuséni
doporwi, popipact s uloZzenim dohledwi jinych povinnosti, nebo propust
nedopordi v pripact vysokého rizika recidivy a Ujmy. Soudu#e rozhodnout o
podmirgném propusini spolu s uloZzenim dohledu prébého Gednika a to po dobu
trvani zkuSebni doby v rozmezi jednoho az sedmiMgkonem dohledu je p@veno
stredisko PMS v mistbydliS€ odsouzeného. Ten je pak pisénwyzvan k zahgjeni
dohledu. Nejintenzivji navstvuje klient stedisko PMSCR prvnich 3est #siai,
dostavuje se dle pa@tby, nejméa vSak jednou za #sic. Po stabilizaci klienta a jeho
socialni situace se interval nassiha PMS prodluzuje. Na konci dohledu je &&na
zprava o pibéhu dohledu, ve které prodrd Grednik vyslovi doporteni soudu, aby
mohl soud vyslovit, zda se klient @skil nebo neostdcil.

U podmirgn¢ propusténych klienti je nejdilezit¢jSi wcasna intervence, protoze
propuséni klienti jsoucasto Zivotem venku zaskeni, ne¥di kam a na koho se obratit
v piipadt pomoci, jaké sluzby mohou vyuzit.ée€lem dohledu je véthto situacich
klientovi pomoci*®

V ramci spoluprac€eského helsinského vyboru s PMS a®fS se v roce 2007
rozvinula debata nad otazkami parol€R. Bshem diskuze vznikly dva zéaiy, které
jsou nyni po schvaleni ministrem spravedlnosipravovany k realizaci. Jednim ze
zameru je vytvareni Siroké skupiny odbornik kterd zkusi navrhnout systémova
opateni upravujici institut podméného propusni v CR a k tomu dal3i navazujici
oblasti, jako napiklad vykon trestu domacihoézeni v CR. Druhym zamrem je
piiprava a nasledné realizace projektu tzv. Komigigomdmirgné propu&ni, dle vzoru
kanadskych a anglickych Parole-Board — parolovyci? t

% HRUBES, J., KROFTOVA, A. Prace pratyd a mediani sluzbyCR v ramci Parole. IlViezi \ézenim a komunitolraha:
Sdruzeni pro probaci a mediaci v justici,0.s., 2@086-59. ISBN 978-80-904116-0-9

STVALES, F. Vystupy z kulatého stolu ,Mezixenim a komunitou“. InMezi ¥zenim a komunitoBrahaSdruZeni pro probaci a
mediaci v justici,o.s., 2008. s. 87-104. ISBN 9T8BI®4116-0-9
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1.7.2 Dohled

Pojem dohledu vymezuje trestni zdkon tak, Ze jdeagidelny osobni kontakt pachatele
s (rednikem Probmi a mediani sluzby. Jde o spoluprackipvytvareni a realizaci
proba&niho programu vzkuSebni dob a také o kontrolu dodrZzovani podminek
uloZenych pachateli soudem nebo vyplyvajicich Ze@uza (§ 26a tr. zak} Pachatel,
kterému byl uloZen dohled, je povinen dle 8§ 26a 268 trestniho zdkona se podrobit
podminkadm, pofjpadt dalSim pimérenym omezenim a povinnostem, pokud mu byly
uloZeny souden?’

Velmi problematickd povinnost je umoznit vstup lpgimu Gednikovi do
obydli. Zde se d& totiz polozit otdzka, zda se fa@innost negetava s Ustavni
ochranou nedotknutelnosti obyddl.(12, odst. 2, 3 Listiny zakladnich prav a svobod)
Vyjimka z ustavni nedotknutelnosti obydli je moZm@ domovni prohlidku a také
pokud je to nezbytné pro ochranu Zivota a zdrawbpgro ochranu prav a svobod
druhych a pro odvraceni zavazného ohroZefjré bezp&nosti a pvadku?®

Konkrétni forma vykonu prolaiho dohledu zavisi na specifickych okolnostech
jednotlivych gipadi. Prvek pomoci je wlezity zvla¥ u podmirgné propusénych,
kterym byl uloZzen dohled (tzv. parole), protoZzegu$gny se v tomto fipadt dostava
do situace, kdy musi obnovit ztracené socialni yazprobani trednik by mu ral byt
v jeho Usili napomocet. Vyzkumy recidivy odsouzenych, které se prashid
v zahranti, ukazaly, Zze pokud maji odsouzeni trvalou rodinmazbu, stalé bydli§ta
stalé zamstnani, maji také mensi miru recidivy nez tifktgto uvedené znaky nemaji.

U nich se riziko recidivy zvy3uj&

% JELINEK, J. a kolTrestni pravo procesri.aktualizované vydani,Praha: Linde Praha, a.srRiié a ekonomické nakladelstvi a
knihkupectvi Bohumily Hiinkové a Jana Tul&a, 2007. ISBN 978-80-7201-630-3

39ROZUM, J., KOTULAN, P., TOMASEK, JJ¢innost dohledu u osob podréf@ propuenych.Institut pro kriminologii a
socialni prevenci.1 vyd. Praha, 2008. ISBN 978-8887073-1. Dostupné z:
<http://www.ok.cz/iksp/docs/348.pelf

40ROZUM, J., KOTULAN, P., TOMASEK, JJ¢innost dohledu u osob podréi@ propuenych.Institut pro kriminologii a
socialni prevenci.1 vyd. Praha, 2008. ISBN 978-8887073-1. Dostupné zhttp://www.ok.cz/iksp/docs/348.pelf

41 JELINEK, J. a kolTrestni pravo procesri.aktualizované vydani,Praha: Linde Praha, a.srRiié a ekonomické nakladelstvi a
knihkupectvi Bohumily Hiinkové a Jana tutéa, 2007. ISBN 978-80-7201-630-3

“2ROZUM, J., KOTULAN, P., TOMASEK, JJ¢innost dohledu u osob podréi@ propuenych.Institut pro kriminologii a
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Prob&ni ¢innosti, které jsou spojeny s vykonavanim dohleélzen z(Zit na
opakujici se setkani podndig propuséného s prob@mim Gednikem, ale informace
ziskané od odsouzeného je ipbla o¥iovat i z jinych zdraj a tim si tak vytvéet
celkovy obraz o chovani podmdim propuséného ve zkuSebni débzZdroje informaci a
zjisténé skuténosti zaznamenava pratma Grednik do zprav o po#nech podmisng
propuséného a o jeho chovani ve zkusSebni gokteré pedklada soudu. Lha pro
piedkladani zprav soudu je stanovena na dobu néjjednou za Sest &siai. To je pro

probaniho trednika zavazny zakonny linff.

1.8 VYKON TRESTU ODNETIi SVOBODY

1.8.1 Pojem trestu

Trest je v podstatdasledek, ktery trestni pravo spojuje s trestnyimem. Ukladat Ize
jen ty tresty, které jsou obsazeny v z&kon

Ucelem trestu je chranit spéleost, zabranit odsouzenému v daldim pachani
trestnychcinti a vychovavat jej k tomu, aby veiddny Zivot a psobit tim na dal&fleny
spoletnosti** Wrovnavaci funkce trestu méa za cil eliminovat mellespa
kompenzovat pocity Rivu poskozenyclti pozistalych. VCR je vyrovnavacim trestem
trest od®ti svobody. DalSim aspektem vyrovnavaci funkceurgspilezitost, prostor a
¢as k @istnému zpytovani gdomi, k vyrovnani se s pocitem viny a také fijepi
odpowdnosti za stj ¢in se vSemi tisledky, které z toho vyplyvaji. Regulativni funkce
trestu ma za cil chranit spohlost ged zl@&inem, s cilem trestnowinnost

minimalizovat, nebo se alespspokojit s jeji regulaci pod spoknsky akceptovatelné

socialni prevenci.1 vyd. Praha, 2008. ISBN 978-8887073-1. Dostupné z: >http://www.ok.cz/iksp/docs/348. pelf

4 ROZUM, J., KOTULAN, P., TOMASEK, JJ¢innost dohledu u osob podrafé propusenych.Institut pro kriminologii a
socialni prevenci.1 vyd. Praha, 2008. ISBN 978-8887073-1. Dostupné z: >http://www.ok.cz/iksp/docs/348. pelf

“FIALA, J. et al.Mala pravnicka encyklopediaktualizované aippracované vydani.,Praha: Linde Praha, a.s.-Piaic
ekonomické nakladatelstvi a knihkupectvi Bohumibtikkové a Jana Tutéa, 2006. ISBN 80-7201-582-6
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meze®

Ucelem trestu odfii svobody a trestu obetije predevsim vychovnétgobeni
na odsouzeného. Cilem je, aby po profgniSha svobodu veditadny zivot. Smysl
vychovného Gelu trestu se odrazirfgdevsim v zachazeni s odsouzenym. To musi mit
takovou podobu, aby pomahalo odsouzenyimnfvratu a reintegraci do spoi®sti.
Trest od®iti svobody by tedy # vést ke zmin¢ postoji odsouzeného ke kriminalnimu
zpasobu Zivota, k fipraw odsouzeného na Zivot ve spmiesti. BBhem VTOS je nutné,
aby odsouzeny aktiennaphoval ¢as straveny ve VTOS, aby byly podporovany jeho

v s

schopnosti a dovednosti, aby udrZzoval kontakt&Sim prostedim, zejména s rodinou
a blizkym socialnim prostdim, aby byl zachovan kontakt s¢jgim sw¥tem a aby se
dustojny VTOS stal fedpokladem &inného vychovnéhotsobeni na odsouzeného.

Pfi zachazeni s odsouzenymi je nutné figgl zmapovat bio-psycho-socio-
duchovni stav, ve kterém se nachézi kazdy odsouzelp: svého nastupu do VTOS.
Je nutnd tymova spoluprace léka(poFipack lékad specialisi), psychologa,
specialniho pedagoga, socialniho pracovnikakeenych gipadech i duchovniho. Tuto
i dalSi spolupréaci koordinuje zkuSeny specialnigued). Zde je péeba upozornit na to,
Ze jiz od peatku u¥zreni je nutné orientovat se na budouci profni$tcoz vyznamé

reprezentuje soudobé evropské penologické my&eni.

1.8.2 Reintegrace ve vykonu trestu oéi svobody

Socialni reintegrace osob ve VTOS, tedy oseébnénych, je dilezitd zejména pro

vedenitadného Zivota po propusti véznéného na svobodu a slouZi jako prevence
recidivy krimindlniho jednani. Séasna legislativa a praxe nabizi moznost vyuZivat
celou Skalu neftzr¢jSich nastraj, které pipravuji odsouzené ve VTOS na vystup z

vézeni. Zarové tyto nastroje zohledji jejich za&lenéni do spolénosti, nebo

“SHALA,J. Uvod do teorie a praxeczeistvi 1.vydaniCeské Budjovice: vysoka kola evropskych a regionalnich isf2@05.
ISBN 80-86708-05-5

46 HALA,J. Uvod do teorie a praxeszeistvi 1.vydaniCeské Budjovice: vysoka Skola evropskych a regionalnich i$f2@05.
ISBN 80-86708-05-5
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odsouzenym po proputi napomahaji. Velky dil pracéipravy na socialni integraci je
realizovan jiz Bhem VTOS. Existuje celéada postup a nastraj penitenciarni pee, tj.
zachazeni s odsouzenym, které se &ajnna gipravu na propushi, na gipravu

zalenéni odsouzeného do spotesti*’

1.8.3 Zaméstnanci \Wzeiské sluzbyCeské republiky

Je nutné zminit i strukturu pracovijkkteti se na programech zachazeni podileji. Jsou
to specialni pedagog, socialni pracovnik, pedagoiného ¢asu, psycholog a
vychovatel. Tam, kde je specializované &ddi, pracuje i vychovatel terapeut. Pro
vSechny zmigné pracovniky plati dodrzovani wvmifch pedpigi véznice, musi
vystupovat korekttiv souladu s Kodexem profesni etiky zstmance ¥zeiské sluzby.

» specialni pedagog provadi metodickou a koortstinénnost v oblasti speciain
pedagogické, provadi prvotni pedagogickou diagkostzpracovava vychozi
program zachazeni. Ma nad odsouzenymi ksizeu pravomoc.

» socialni pracovnik provadi samostatnou socidlatipgangdrenou gedevsim na
pirechod odsouzeného da@&zmého Zivota. Spolupracuje s organy socialniho
zabezpeéeni, poskytuje sociatpravni poradenstvi, je stalym zastupcem pro
spolupréaci s Prolai a mediani sluzbouCR, spolupracuje s kuratory, dalsimi
organy, organizacemi, s rodinnynfiglusniky aresi jejich socialni problémy.

» pedagog volnéh&asu realizuje individualni, skupinove, zajmove,ess#isluzné,
terapeutické, sportovni aktivity odsouzenych. Jehmost metodickyiidi
specialni pedagog.

» vychovatel ma za ukol komplexni vychovnou, disgiukou, vzdlavaci a
preventivnic¢innost, zamfenou na rozvoj osobnosti, Wdvani a resocializaci.
Metodicky fidi vychovatele specialni pedagog. Wchovatel mandd nad

odsouzenymi kazeskou pravomoc.

4"MATULOVA, K., VALES, F. Pravni ramec vychovnéhaeintegrativniho &elu trestu. InMezi \¥zenim a komunitoRraha:
Sdruzeni pro probaci a mediaci v justici,0.s., 2G085-37. ISBN 978-80-904116-0-9
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» psycholog provadi psychologickou diagnostikudividualni ¢i skupinové
poradenstvi a psychoterapii. Své sluzby neposkyameodsouzenym, ale také
personalu a vyznamnou énou se nize podilet na sloZeni éxenského
persondlu, fedevsim fi vybéru novych uchazg o zamgstnani ve vzeiské

sluzhe.*®

1.8.4 Programy zachazeni s odsouzenymi ve vykonu tresgwt svobody

Programy zachazeni s odsouzenymi vychazeji z karikkéokolnosti trestu,ipdevsim

z jeho délky, z ficin trestnécinnosti a z charakteristiky osobnosti odsouzeného.
Program zachdazeni je zpracovam mastupu do VTOS na podkkaghsychologickych,
socialnich, pedagogickych a I|ékkych posudk, véetrd posudk a dopordeni
odbornych zastnand.

Odsouzeny se na v§tu vhodnych moznosti variant programachazeni sam
aktivné podili. Obsah zachazeni t@ét zakladnich kategorii aktivit a odsouzeny ma
program stanoven tak, aby obsahoval algspexnu aktivitu z kazdé kategorie.
Zakladnimi aktivitami odsouzeného jsou:

» aktivity pracovni — zawgstnavani, prace ve prasih Wwznice,(tzn. zajigni
jejiho kazdodenniho provozu), pracovni terapie pastlenim odborného
zamestnance, terapeuta.

» aktivity vzdklavaci — zakladni vzdani, stedni odborné vadani, vzdlavani
vedené zawrstnanci VS (nap rekvalifikacni kurzy), distatini-korespondemi
vzalavani.

» aktivity speciélg vychovné — terapie, (n&psocialni vycvik, psychoterapie),
socialré-pravni poradenstvi, trénink zvladani vliastni agrgs

» aktivity zajmové — volngasoveé aktivity

» utvaeni vrgjSich vztali — udrZzovani kontakts vrgjSi prostedim, gehledu o

48 LESAROVA, L. Odborni zansstnanci \ézeiské sluzbyCR. In. Mezi \ézenim a komunitolRraha:SdruZeni pro probaci a
mediaci v justici,o.s., 2008. s. 38-43. ISBN 978%R1116-0-9
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vngjSim swté, udrZzovani kontakt s ostatnimi pomahajicimi profesemi (hap
PMS, socialni kurator)feSeni otazek spojenych s¢jgim prostedim (nap.

zavazky odsouzenych, pracovni uptatia bydleni po propusii)*°

1.8.5 Zaméstnavani odsouzenych ve vykonu trestu édsvobody

Prace ma v Zzivet ¢clovéka nezastupitelné postaveni. J&editou podminkou jeho
dustojné existence, imasi mu materialni progph a také mu poskytuje pocit
seberealizace a spo#nské uzitenosti. Prace neslouzi jen k vykobstatki i
vykonavani sluzeb, ale uspokojuje takéipby ctizadosti, sebeupl&m, sebeulcty,
umoziuje potkavat jiné lidi, uzavirat fatelstvi. Z mentakrhygienického hlediska
pracovni Gsili odvadifebyte&nou dusevni astesnou energit’

Povinnost pracovat ve VTOS je nutné povazovat dayeze zakladnich slozek
trestu odsti svobody, a to ze dvou hledisek. Jednak z hledigho omezujiciho
charakteru a také z hlediska jeho vychovnételur® Prace byla v minulosti a je i nyni
povaZzovana za z&kladni a nezastupitelny prvek tésys zachdzeni s odsouzenymi ve
VTOS. Prace jako aktivita odsouzenéhiispiva ke snizovani ifpadné agresivity
odsouzeneého, k celkovému zklish a harmonizaci psychosomatickych funkci. Prace
méa samoiejme i efekt ekonomicky a z odiny se hradi nagklad vyzivné pro i
odsouzeného, nédklady na VTOS, naklady redghozi vykon vazby, cizi pohledavky
(naklady trestnihéizeni, dluzné vyzivne, exekuce...), kapesné a élozn

Cesky zakon v souladu s Evropskymizeiskymi pravidly, uklada povinnost
odsouzeného pracovat, pokud je do pradazam. Existuji vyjimky, jako ndklad
vysoky Wk ¢i zhorSeny zdravotni stav, které brani odsouzenémapojeni se do préace.

V ¢eskych ¥znicich se vyskytuji cca 4% odsouzenychyiktekdyZ pracovat mohou a

49 SUCHA, J., VALES, F. Programy zachézeni —vychaaméintegrativni prace s odsouzenymi.Ntezi vzenim a komunitou.
PrahaSdruzeni pro probaci a mediaci v justici,o.s., 26084-46. ISBN 978-80-904116-0-9

% BUCHTOVA, B. a kol NEZAMESTNANOST Psychologicky, ekonomicky a socialni @nelil. vyd., Praha: Grada Publishing
a.s., 2002. 240 s. ISBN 80-247-90006-8

51 CD ROM Mezi ¥zenim a komunitofCD-ROM)]. Pramen: Pravni_ramec.doc,[cit. 2008-@]-®raha: SdruZeni pro probaci a
mediaci v justici, 0.s., 2008
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jsou pro préaci zfsobili, praci odmitaji? Odsouzeny rize byt zamstnavanCeskou
republikou, krajem, obci, dobrovolnym svazkem obebo subjektem, ktery jimi byl
ziizen nebo zaloZzen a ¥mz maji ¥tSinovou majetkovou dast, ¥tSinovy podil na
hlasovacich pravech nebo vykonavaji rozhodujici wia fizeni ¢i provozovani. U
jiného subjektu nez jeéznice nebo vySe jmenovani, je faiia pisemného souhlasu
odsouzeného®
Je patrné, Ze tedy novelizace zakonangsla takova op#tni, ktera cini

povinnost odsouzenych pracovat efek#gh a tim napomaha reintegrativnimu

pasobeni trestu odti svobody*

1.8.6 Vystupni oddleni ve vykonu trestu odfti svobody

Odsouzeny, kterému byl uloZen trest delSi niebky, nebo ten, jemuz jégba pomahat
vytvaret podminky pro samostatnytgob Zivota (jedna sergdevsim o osoby soci&ln
slabé, bez domova, rodiny), procha#ippavou na propu&ni z VTOS. Tato fiprava se
realizuje umistnim odsouzeného na vystupni okahi, obvykle na 6 &sial. WuZiva
se zde principu dobrovolnosti, ktery je zaloZermwivaci odsouzenéhdipravit se na
propuséni.

Na vystupni odéleni se z&azuji primarg odsouzeni, ki vystupuji po vykonani
celého trestu. Mohou sem byt faaeni i ti, kté¢i se gipravuji na podmigné
propusni>® Vazba a dlouhy vykon trestu o#th svobody zanech& na sebdemi
¢loveéka nesmazatelné stopy, podlomi jej a znejisti © jehovani na svobéd Casto

byvalého ¥zr¢ nikdo n€eka,¢imz jeho existence ponese velka rizika. Bezpenebo

2 HALA,J. Uvod do teorie a praxeszeistvi 1.vydaniCeské Budjovice: vysoka Skola evropskych a regionalnich is2@05.
ISBN 80-86708-05-5

53 7akon o vykonu trestu odti svobody a o zémg souvisejicich zakdn ve zréni pozajsich gredpisi ¢. 169/1999 ShTexty
zakoni .Praha 1: C.H.Beck, 2008. ISBN 978-80-7400-086-7

% CD ROM Mezi w¥zenim a komunitou [CD-ROM]. Pramen: Pravni_ramec,[dit. 2008-01-18] Praha: SdruZeni pro probaci a
mediaci v justici, o0.s., 2008

S VALES, F. Vystupni odéleni-piiprava odsouzenychigd propusmim. In.Mezi ¥zenim a komunitolrahaSdruzeni pro
probaci a mediaci v justici,o.s., 2008. s. 44-&BM 978-80-904116-0-9
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jen s minimalni finaéni ¢astkou, s potvrzenim o prop#ést z vykonu trestu se vraci
zpst, do pro ®j jiz ciziho Zivota.Casto bez prace, bez domova, bez zdravotniho
pojistni si vychutnava ten dlouh@ekavany pocit svobody.

V predpropousici féazi, pil roku (minimalé posledni iti mésice) ped
planovanym propushim z VTOS, je odsouzenytipravovan na Zivot mimo éznici.
Jsou mu poskytovany informace o &mach, které za dobu trvani jeho trestu nastaly,
dochéazi k praktickym dopémim rekterych Zivotr dalezitych dovednosti, néaiklad
navstva (stale je®) odsouzeného na nejblizSintadu prace, kde si na&vibudouci
jednani v této instituci. Tyto dovednosti je faita s odsouzenymi nacaivat prakticky,
pomoci jim gekonat psychologické bariéryigednani s tedniky, tak aby jednal s
Girednikem ¥cné, bez emoci, kultivovan trpelivé. Predpokladem reintegrace do
spole&nosti je mit ¥as zaji&né bydleni a za#stnani, tedy jestpred propusnim z
VTOS. Socialni pracovnice odsouzenym pomaha diehjépdividualnich schopnosti a
moznosti. Ebyvaji zd&izeni, jako nafiklad stedisko socialni pomoci @anského
sdruzeni Diakonie Upice, kde nitovék praw propudtny z VTOS moznost se setkat s
nezistnou komplexni pomoci, kter&edstavuje ubytovani, zastnani a vhodné
spolg&enstvi s pomoci a doprovodem. Jedinou podminkou ¢éaritativni aktivity
(Cirkve Ceskoslovenské husitské) je zajem a octitdaska pracovat. BohuZel je to

nékdy divod, pra sem propughy, i kdyZ nema jinou moZnost, préstedorazi®’

1.8.7 Préace socialniho kuratora

Socialni kurator fisobi na odborech socialnicktcyé mestskych wadi s rozSfenou
puasobnosti. Je specializovanym pracovnikem pro &ésgposkytuje socialni davky,
socialni sluzby, zprostdkovava pravni, socialni a psychologickou pomabés, jimz

hrozi socialni vyloteni kwili jejich tizivé Zivotni situace. Socialni kuratspolupracuje

% HALA,J. Uvod do teorie a praxeszeistvi 1.vydaniCeské Budjovice: vysoka Skola evropskych a regionalnich is2@05.
ISBN 80-86708-05-5

5" HALA,J. Uvod do teorie a praxeszeistvi 1.vydaniCeské Budjovice: vysoka Skola evropskych a regionalnich is2@05.
ISBN 80-86708-05-5
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S mnoha organizacemi, mezémpati zaizeni pro vykon Ustavni nebo ochranné
vychovy, VSCR, PMSCR, spravni tady a tzemni samospravné celky.

Mezi zakladni kompetence socialniho kuratoraiippbskytovat zakladni a
odborné socialni poradenstvi, vyhledava osoby a@mézsocialnim vylatenim nebo
osoby jiz socialé vyloucené, u osob ve VTO8 osob propushych z VTOS aplikuje
metody kontinualni socialni prace (tzn. prace srikkm ve vSech fazich trestnitibeni
i ve VTOS), spolupracuje s klientovou rodinou, rodhje o piznani a vysi mimtadné
okamzité pomoci, vypracovava program individualnihotivatniho postupu. Osobam
propusénym z VTOS nfize socialni kurator nabidnout pomoc gizgvanim osobnich
dokladi a jinych doklad (nag. prikazku pojis¢nce zdravotni pojiovny), pomoc fi
zprostedkovani azylového ubytovani, pomo# pednani na tadu prace, krizovou

socialni intervenci, pomoc s kigovanim starobniho nebo invalidnihtctiodu atc®

1.8.8 Nevladni organizace a jejich role v trestni justici

Lze konstatovat, Ze neziskové organizace majistrifgustici nezastupitelné misto. VS
CR je ke spolupraci sémito organizacemi viicna. NNO se totiz snazi ve svych
aktivitach najit tzv. ,prazdna mista na trhu* a elké c¢asti jsou schopna tyto pozice
svymi aktivitami vyplnit, dokonce i tam, kam R nema v ramci legislativy umozm
piistup. To je nafiklad pi prechodu z progedi Wzniceci vazby do vijSiho s¥ta, do
swta za ,zdi“. V sodasné dobs NNO spolupracuji vSechnygznice a vazebnidznice

v CR. Efektivni spolupraci s NNO lIze zajistit preveacsnizovani kriminality, a to v

celospoléenském niFitku.>®

8 BUDINOVA, P., PACESOVA, V. Prace socialniho kuratora s propagni osobami. InMezi \ézenim a komunitotRraha:
Sdruzeni pro probaci a mediaci v justici,0.s., 2G0®0-62. ISBN 978-80-904116-0-9

% VOJTKOVA, I. Role nevladnich organizaci v pracdsouzenymi-spoluprace &zeiskou sluzboCR. In. Mezi vzenim a
komunitouPraha:Sdruzeni pro probaci a mediaci v justici,o.s., 2@G0&3-55. ISBN 978-80-904116-0-9
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1.8.9 Postpenitenciarni pée se zar¥*enim na Nestatni neziskové organizace

Postpenitenciarni gé je v podstadt prostedkem sekundarni a tercialni prevence
kriminality. Jejim cilem je socialni rehabilitacmizeni socialni exkluze, zvySeni kvality
Zivota a integrace Zpdo kEZného zZivota. Po roce 1989 dochazi k transformazami
politiky a kontinuélni socialni @& nahrazuje systémeéwgpecialni p& o osoby, které se
vratily z vykonu trestu oditi svobody.

Kontinudlni socialni p#& predstavuje druh specialnich progrankteré jsou
chapany jako sekundarni a tercialni prevence ngcidiriminalniho chovani a jsou
uréeny pro pachatele trestnyéimi. V podstat umoziuje grechod mezi fisobenim
penitenciarnim a postpenitenciarnim s cilem dodagenitivnich zndn v chovéani a
resocializaci klienta. Kontinuélni pé probiha v prvni fazi trestniifzeni na svobai
ve vykonu vazby, ve VTOS a po propiritz VTOS. Aby toto fisobeni bylo telné,
musi zde byt Uzka spoluprace zejména mezi sociaknimtorem a kuratorem pro
spoletensky nefizpiisobivé oany, VS CR, PMS CR, soudy, PoliciiCR, mstskou
policii a Ministerstvem prace a socialnigitiCR.

Legislativni ani metodick& Uprava postpenitendifdie v sodasnosti neni a za
zavazny dokument a pravni Upravu se povazuje zalsmtialnich sluzbaah108/2006
Sh., v aktualnim zmi. V tomto z&ko# Ize postpenitenciarni pézahrnout pod § 70
jako sluzbu socialni prevence, kteréza byt poskytovana jak formou ambulantni, tak i
terénni a pobytovou. ¥R jsou v sotiasné dob dva typy postpenitenciarni e

> p&e obecna, nespecializovana, ktera je jako sociglimiba definovana v
zakor¢ o socialnich sluzbact. 108/2006 Sh. Tato sluzba zahrnuje flkdpd
zékladni socialni poradenstvi, odborné socialniagenstvi, pedvystupni
poradenstvi a poradenstvi jes$te vykonu trestu, dluhové poradenstvi, pravni
poradenstvi, pomocipzajis€ni bydleni, pomoc ip hledani prace, psychicka
podpora po propudi z VTOS, individualni pohovory, rekvalifikace,
zprostedkovani dalSiho vzthvani, zvySovani socialnich dovednosti, prace s
rodinou a blizkymi osobami propgég€ho, skupinové aktivity, osobni asistence.

> pe&e specializovana, kterou realizuji NNO a jéinp cilend na skupinu
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odsouzenyclteSicich svou aktualni drogovou zavislost. Jsoedy programy,
které reaguji na ptaby uzivatel drog ve VTOS a ve vaZb Tato sluzba
zahrnuje individualni poradenstvi, podporu v alestoi, zprosedkovani |éby,
zprostedkovani s rodinou a osobami blizkymiiegvystupni poradenstvi,

pisemny kontakt, motivai a podfirné skupinové aktivit$’

1.8.10Spoluprace Probéni a mediani sluzby s ¥zeiskou sluzbouCeské republiky

PMS sefeSenim otazekézeistvi zabyva ve spolupraci s dalSimi statnimi i aiesini
subjekty od roku 2002. Nyni je spoluprace mezi PM8S CR upravena materidlem s
nadzvem ,Sotinnost mezi VS a PMS v oblasti zajivani podklad pro rozhodnuti
soudu 0 mozném podn&mém propugini s dohledem.”

Od roku 2004 ob sluzby realizovaly celodadu aktivit, které provéady pod
hlavickou dvou projeki - projektu Phare (realizovan v letech 2003/200fr@ektu
Transition Facility (realizovan v letech 2005/2008)artherem u obou projékbyla
Velka Britanie, dalSimi zeémi pak Rakousko, Holandsko, Finsko a Skotsko. Rtgpje
byly zameéteny gredevsim na oblast vé&dvani pracovnik PMS a VS, zejména v
oblasti vyhodnocovani rizik a geb odsouzenych a nasledného zachazeni s pachateli i
obétmi trestnych¢ini. Oba projekty také iniciovaly vznikeské verze nastroje na
vyhodnoceni rizik a ps¢b odsouzenych s nazvem SARP@I¢ha 3).

V ramci programu Transition Facility vznika projakspirovany praxi z Anglie a
Walesu s nadzvem ZZZ- ,Zastav se, zamysli segrzree”, program specifického
zachazeni s odsouzenymi. @mnosti PMS a VS byly v roce 2007 zavedeny dva
vystupni materialy projektu Transition Facilityf@Manuél 3P (Profesionalni®odce
Praxi) a Vzdlavaci manual. Materialy jsou dany pracovnikm PMS a VS a slouZzi k
rozvoji dobré praxe a sjednoceni postygi praci s dosouzenymi a také sé&oimi

trestnyching v ramci parolé?!

% RYCHLA, K. Postpenitenciarni pé vCR se zansrenim na nevladni neziskové organizaceMezi \ézenim a komunitotRraha:
Sdruzeni pro probaci a mediaci v justici,0.s., 2G0®3-65. ISBN 978-80-904116-0-9

®1VALES, F. Vystupy z kulatého stolu ,Mezézenim a komunitou®. InMezi \¥zenim a komunitoBraha:SdruZeni pro probaci a
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1.9 VYBRANE PROJEKTY PODPORUJICI INTEGRACI PROPUST ENYCH
Z VYKONU TRESTU ODN ETi SVOBODY DO SPOLECNOSTI

1.9.1 Projekt Sance

Jednim z probléf) kteréreSi osoby vracejici se z VTOS je najit si 2smmani. Projekt
Sance (zamstnavani osob propufiych z VTOS) byl zahajen diky podio
Evropského socialniho fondu EU vizéoku 2005. Jeho hlavnim cilem byla motivace a
lepSi gistup k zamstnani lidem, kté se vraceji z VTOS a jsou tedy obtzn
integrovatelni. Projekt realizovalo 10 organiz&eégreé neli zkuSenosti s praci s cilovou
skupinou. Spojoval je spdley cil- pro osoby propu&té z VTOS vytvéit takove
podminky, aby se mohly zodp#iné a samostathvratit do spolénosti s minimalnim
rizikem mozné recidivy.
Projekt realizovalo:
» Sdruzeni pro probaci a mediaci, o.s., kteti@gslo do projektu zkuSenosti v
oblasti prevence & Seni trestn&nnosti.
» Armada spasy zprdastlkovala dovednosti v oblasti @ o osoby sociain
znevyhodgné.
> Cesky helsinsky vybor poskytl znalosti v oblastiypréo poradenstvi a pravni
pomoci.
» Oltanskad poradna Nymburk, o.sfimeslo zkuSenosti v oblasti &mnského
poradenstvi a pomoci osobam v tizivé Zivotni situac
» 0.S. Mosty — sociatnpsychologické centrum zajistilo dovednosti a zkasti s
resocializ&énimi aktivitami Fimo ve \¥znicich.
> PMSCR pinesla znalosti v oblasti prace s cilovou skupiRoojektu Sance.
» Regionalni sedisko vychovy a vz#lavani, s.r.o. fipravilo rekvalifikaéni kurz a
informaini materialy.

» Stedni Skola technickarimesla zkuSenosti z projektovych realizaci v olblast

mediaci v justici,o.s., 2008. s. 87-104. ISBN 9T8I®4116-0-9
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zlepSovani fistupu znevyhodmych osob na trh prace.
> Urad prace Most{sobi v jednom z regidnrealizace ProjektSance.
> VS CR byla kltovym partnerem, jeji znalosti a dovednosti &paly v

bezprostedni znalosti cilové skupiny, ve zkuSenostech aifrai®®

1.9.2 Reintegrani program

Vysledkem Projektu Sance je &eny Reintegréni program, ufeny pro osoby, které
opoustji VTOS. Program zahrnuje sluzby a programy pfipravu osob na propusti

z VTOS, navazujici pobyt na svoliod nalezeni za#stnani. Krond programu byla
zpracovana cela Skéla inforamaich materidél, které byly vyuzivany v praxi. Vibznu
2008 byl Reintegri program validovan. Zprava uvadi, Ze tento pnogja vhodny
jako resocializéni produkt, a je vhodné ho ro#gv systému prace s cilovou skupinou s

moZnosti uplaténi i pro jiné cilové skupin§?

1.9.3 Projekt sanace dluki

DalSim problémem, se kterym sghbm VTOS a poté i po propdsi z VTOS étSina
odsouzenych potykd, je zadluzenost. Atgmm tento problém vyznangnovliviuje
plynuly a bezproblémovy ipchod k nekriminalnimu #jgobu Zivota po propusti.
Odsouzeny po propusti z VTOS stoji ped svymi zavazky, které mu vznikly jizqu
nastupem do VTOS a dale pakhbm VTOS nabkstaly, nebo mu vznikly ghem rgj.
Narista tlak ¥fiteld a on si ugdomuje, Ze je za své zavazky odpdrwy a musi je

splacet.

62 HASMANOVA, L. O Projektu Sance. IlMezi \ézenim a komunitoRraha:SdruZeni pro probaci a mediaci v justici,0.s., 2608
5-18. ISBN 978-80-904116-0-9

83 KRIZANOVA, B. Reintegrani program. InMezi \¥zenim a komunitoRraha:SdruZeni pro probaci a mediaci v justici,0.s., 2008
S. 66-71. ISBN 978-80-904116-0-9
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Problematika dlufh jde ruku v ruce s problematikou z&stnani, kdy ovliviuje
jeho uplatgni na trhu prace. Jednak je nucen hledat¢samani pro uspokojovani svych
zavazk a vlastnich paeb, zarove vSak dochazi ke snizeni motivace k legalnimu
zamestnani, neb® mu hrozi exekucéi vykon rozhodnuti formou srazek ze mzdy. Za
takovychto okolnosti je negati¥rovliviiovana znmina zmisobu Zivota propu&hého z
VTOS k nekriminalnimu,fadnému zfisobu Zzivota. Dochazi naopak k motivaci k
dalSimu poruSovani prava, k nelegalnimu &stmani, k vyhybani se zavagk a
moZnému pachani dali tresttiénosti® Tyto faktory jsou nejstsimi pekazkami v
UspEsSné resocializaci a zaravehroZuji bezp&ost oltani ve spolénosti.

V sowasné dob opstovreé pacha trestnodinnost az 60% lidi propudtych z
vykonu trestu odeti svobody. Prav proto vznikl projekt Sanace dlih jehoz
realizatorem je Sdruzeni pro probaci a mediaci stigyo.s.. Partnery projektu jsou
PMS a Svycarské sdruzeni VEBO (Verein zur Entwicgl der Bewahrungshilfe in
Osteuropa — SdruZeni pro rozvoj prémiasiuzby ve sedni a vychodni Evra@), ktery
se Sdruzenim pro probaci a mediaci v justici, ggolupracuje od roku 1999 a je
iniciatorem jejtho vznik§®> Dne 2. 12. 2008 preéhla v budo¥ Ministerstva
spravedinost{R tiskova konference, jejimz tématem bylo zah&joini faze projektu
Sanace dluln Konference byli itomni ministr spravedinosti JUDr.idPospiSil feditel
Proba&ni a mediani sluzby Mgr. Pavel Sternigdsedkys Sdruzeni pro probaci a
mediaci v justici Mgr. Dagmar Doubravova a zastupdimisterstva financiCR.®
Projekt se inspiruje ve Svycarsku, v kantonu Curyate systénieseni pedluZenosti
pachatal trestnych¢ina funguje jiz fes fticet let. Vstup do tohoto programu je
dobrovolny jak pro dluzniky, tak i proskitele. Je ovSem nutné splnitcité podminky.
Jednou z nich je, Ze z4jemcirad propusinych osob, kliert PMS, musi byt legain
zamestnani a musi byt prokdzdna neschopnost splacetlistg bez viijSi pomoci.

4 VALES, F. ZadluZenost odsouzenych jakek@zka socialni reintegrace-situace a dofrii In.Mezi wzenim a
komunitouPraha:Sdruzeni pro probaci a mediaci v justici,o.s., 2G0d3-76. ISBN 978-80-904116-0-9

6 SPJ-Sdruzeni pro probaci a mediaci v justici[orsline].[cit. 2008-01-15].Dostupné
z:<http://www.spj.cz./admin/get.file.php?src=doc.00Hbe>

% viadaCR © 2009.Tiskova konference ministerstva spravedinosthiéjemi pilotni faze projektu Sanace diutdsouzenych po
propuseni [on line].1.12.2008 [cit.2009-01-15].Dostupné zhitp://www.vlada.cz/scripts/detail.php?id=46096&1idp50>
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DalSim pozadavkem je i@devSim vwle splatit pohledavky dle svych realnych
moznostf’

Doba realizace projektu je od 1. 10. 2008 — 302@10. Projektu se mohou
Gc¢astnit osoby podmémé propuséné v ramci Probai a mediani sluzby v regionech
Usteckého a $édateského kraje. Hlavnimi aktivitami jsou komunikacgiedluzenymi
klienty PMS, analyza jejich Zivotni a finém situace, oslovovanietitela s nabidkou
casténéhoci plného uspokojeni jejich pohledavek a takétpy@ni, zda maji &itelé
zdjem na procesu mimosoudnifeseni dluf. Sanovani dluln je mozné diky vzniku
san&niho fondu, ktery je kryt ze Svycarskych zdrdprincip sanovani dldhspaiva v
tom, Ze sanmi pracovnici fi souhlasu vSechgyitelt jednorazow splati domluvenou
c¢ast dluhu ze sanaiho fondu a klient stejnotastku poté splaci 3 roky &pdo fondu.
Po celou dobu je neustale v kontaktu se &zina Uredniky.

Cilem projektu Sanace dlahje nabidnout Sanci nového startieqiuzenym
klientaim PMS, motivovat je ip hledani legalniho za#stnani, zabranit dalSimu
zadluzovani a tim fspét k prevenci kriminality. DalSim cilem je uspokojen
pohledavek ¥fitelim v maximalni mozné e a tim docilit souladu mezi pozadavky

vétiteli a moZznostmi klierit %®

67 SPJ-Sdruzeni pro probaci a mediaci v justici[orsline].[cit. 2008-01-15].Dostupné
z:<http://www.spj.cz./admin/get.file.php?src=doc.00Hbe>

%8 SPJ-Sdruzeni pro probaci a mediaci v justici[orsline].[cit. 2008-01-15].Dostupné zittp://www.spj.cz/index.php?page=65>
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PRAKTICKA CAST

2 CIiL PRACE

Cil1

Zjistit, jestli maji osoby podmime propuséné z vykonu trestu odti svobody mozZnost
vratit se do svéhoiwodniho rodinného pragtdi a zda maji tyto osoby moznost najit si
zamestnani a bydleni.

Cil 2

Zmapovat, jaky vliv mil vykon trestu odéti svobody na Zivot celé rodiny, zvlagiak,
jak byly ovlivrény vztahy odsouzeného s réigis manzelkou (manzelem) &tahi.

Cil 3

Zmapovat, jaka je informovanost osob podinénpropusénych z vykonu trestu odti
svobody po strance ekonomicke, socialni a zdravotni

Cil 4

Zjistit, jaka pozitiva a negativaiipesl osobam podméné propus¢nym z vykonu trestu

odreti svobody samotny vykon trestu atinsvobody.
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3 METODIKA

3.1 POUZITA METODIKA

3.1.1 Rozhovor

Ke skiru dat byla pouzita metoda dotazovani, technikaogiahdardizovaného
(polatizeného) rozhovoru. Ten obsahoval celkem 30 otéaetElenych do 5 okrud
Okruhy byly rozvrzeny tak, aby pokryly jednotlivélec vyzkumu. Prvni 4 otazky se
vénovaly identifikaci a celkovému ptu vykonanych treft odréti svobody
responderit. K moznosti navratu doupodniho rodinného zazemi se vztahovalo 5
otdzek, 5 otazek se vztahovalo k vlivu vykonu trestréti svobody na Zivot celé
rodiny. DalSich 6 otazek zjidvalo informovanost respondérd nasledujicich 7 otazek
zjiStovalo moznosti respondéntnajit zamndstnani a bydleni. Posledni 3 otazky
zjistovaly pozitiva a negativa VTOS. 26 otadzek bylo acetewenych a respondent
mohl odpo¥dét, co chél, 2 otdzky byly uzakené, respondenti odpovidali Wbm z
jedné moznosti a 2 otazky byly polooterné, nély vypsané mozné varianty odpaii a
také volbu Upla jiné odpovdi nez byla ve w§tu. Byl proveden fedvyzkum natyiech
respondentech, kterydinukazat, jestli jsou polozené otazky dostatesrozumitelné.
Techniku rozhovoru jsem zvolila proto, Ze jsentagmostnila kontakt tvé v tva:.
Vid¢la jsem, jak ktery respondent reaguje na otazkga jan rozumi. Rozhovor Ize
definovat jako systém verbalniho kontaktu mezi telean a dotazovanym. Cilem je

ziskat informace prostdnictvim otazek, které klade tazdtelRozhovor je sice

viN s

89 BARTLOVA, S., SADILEK, P. TOTHOVA, V.Vyzkum v oSgdvatelstvil. vyd. Brno: Narodni centrum okmtatelstvi a
nelékdskych zdravotnickych obdy 2005. 146 s. ISBN 80-7013-416-X
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3.1.2 Analyza spisové dokumentace #padova studie

Jako druhou metodu jsem zvolila obsahovou analiexhniku rozboru dokumentace
(sekundarni analyzu dat) u podrm# propustnych z vykonu trestu odti svobody,
kterym byl stanoven dohled. Informace jsem ziskadaspis vedenych ve g¢disku
PMS vCeskych Budjovicich. O metody slouzi k dosazeni s stanovenych dil
Vysledky polostandardizovaného rozhovoru budou \wdwany s rozborem
dokumentace (sekundarni analyzou dat). Na zékyadovnanych vysledkobou metod

kvalitativniho vyzkumu bude stanoveno, zda bylg siplrény.

3.2 CHARAKTERISTIKA ZKOUMANEHO SOUBORU

Do kvalitativniho vyzkumu byly vybrany osoby podrri propuséné z vykonu
trestu odsati svobody s dohledem, které dochazeji dediska Probéni a mediani
sluzby vCeskych Budjovicich. Toto misto jsem si vybrala ze dvotvddi. Prvnim
davodem byl pdet klienti, kterym byl stanoven probai dohled. Probii a mediani
sluzba vCeskych Budjovicich eviduje piblizné 100 klienfi se stanovenym dohledem.
To byl dostateny paset klienti pro vykér vzorku do vyzkumu. Druhyidiod byl ryze
prakticky, bydlim nedalek@eskych Budjovic, coz mi usnadnilo realizaci vyzkumu.

Vyzkumu se celkem zastnilo 15 respondeint z toho byla 1 Zena a 14 miuz
Respondenti byli vybrani naho&nS deviti respondenty byl veden polostandardizgvan
rozhovor, u Sesti respondériyla analyzovana spisova dokumentace.

Cely vyzkum trvalctyii mésice, v obdobi od ledna do dubna 2009. Klienti se
dostavuji na salzky s pracovnikem probai a mediani sluzby ve stanovenych
terminech, fiblizn¢ 1x mésiéné. Nejprve se vedouciisidiska vybranych respondént
zeptal, zda souhlasi s provedenim rozhovoru a lpgéé domluvena sdtzka, na které
byl piitomen jak vedouci sdiska, tak respondent. S jejich souhlasem bylyoegth
zaznamenavany do zaznamového archu a naslgepsany. Seznam vSech otazek,

které byly pouZzity v rozhovoru, je Wifpze této prace {floha 4).
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Analyza spisové dokumentace probihala pod dohlededouciho sediska

Probani a mediani sluzby vCeskych Budjovicich.
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4 VYSLEDKY

4.1 POLOSTANDARDIZOVANY ROZHOVOR S PODMIN ENE
PROPUSTENYMI Z VTOS S DOHLEDEM

Vysledky rozhovai s deviti podmiégné propusénymi z VTOS s dohledem jsou
zobrazeny formou odp&di na dané otazky. Stmé odpo¥di jsou pro ¥tSi
piehlednost zaznamenany do tabulek. Prvni sloufeststavuje ozngni respondenta a
ve druhém sloupci jsou zaznamenany odpavV praci jsou uvedeny pouze ty
odpowdi, které souvisi se zjisvanim stanovenych éil Doslovny fepis rozhovat je
uloZen na CD, které jeripohou bakal&ské prace (filoha 5).

Identifika¢ni Gdaje

Odpowdi na otazky 1 — 4:

Tabulka 1
Celkovy pocet
Pohlavi _ yP
Vékova kategorie Vzdlani vykonanych
respondenfi
VTOS
UpIné stedni s
Muz 25-30 let , 1
maturitou
Muz 25-30 let zakladni 2
Muz 41 avice let vyiten 3
Zena 31-35 let vytena 2
Muz 36-40 let vyden 1
Muz 41 avice let zakladni 2
Muz 25-30 let vyden 1
Muz 41 a vice let zakladni 3
Muz 25-30 let vyden 3

a7

Zdroj: vlastni vyzkum




Wbranou skupinu respondénttvoiilo osm mui a jedna Zena. &ova
kategorie respondeinbyla 4x ve ¥ku 25-30 let, 1x ve &ku 31-35 let, 1x ve &ku 35-
40 let a 3x ve &u 41 a vice let. Zakladni v&dni meli 3 respondenti, vygeno bylo 5

responderit a jeden respondenté&mukoniené Uplg stedni vzélani s maturitou. 3

respondenti byli jiz 3x ve VTOS, 3 respondenti &4 ve VTOS a 3 respondenti byli

1x ve VTOS.

Moznosti navratu dogvodniho rodinného zazemi

Odpowdi na otazkw.5

(Jak dlouhy byl vas posledni VTOS?):

Tabulka 2

Respondent 1 .2 roky*
Respondent 2 »2 roky*
Respondent 3 »3 roky*

Respondentka 4 D let*
Respondent 5 » 4 roky*
Respondent 6 .0 mésiail”
Respondent 7 3 let*
Respondent 8 »10 let “
Respondent 9 .4 roky*

Odpowdi na otazkuw.6

Zdroj: vlastni vyzkum

(Mél jste p'ed odchodem do VTOS stabilni a fungujici rodinreema?):

6 z deviti respondeitodpovdélo na otazku kladh) tedy Ze ped odchodem do

VTOS meli stabilni a fungujici zazemi. Zbyvajici 3 respentl odpodéli zaporrg, oni

pied odchodem do VTOS stabilni a fungujici zazemigiem
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Odpowdi na otazkw. 7
(Navsevovali Vas bhem VTOS vasi blizci, nebo jste spolu algspairzovali

pravidelny, nap. pisemnyi telefonicky kontakt?)

Z odpowdi respondeiit na danou otazku je patrné, Ze 5 respornidadtZovalo
kontakt se svymi blizkymi i v gbéhu VTOS, tedy, Ze se pravidélnavstvovali nebo
udrzovali jinou formu kontaktu. 1 respondent jedm&mné¢ uvadi, Ze se v fibéhu

VTOS s nikym nestykal a 3 respondenti ugjadbcasné navstry svych blizkych.

Odpowdi na otazk. 8
(Kam jste se po propusti zVTOS vracel? Bylo to &pdo VaSeho gvodniho
rodinného prostedi, ke svym blizkym?):

Ctyfi respondenti odpaiiéli na otazku klade, tedy Ze se vraceli Zpz VTOS do
sveho fivodniho rodinného prastdi, dva respondenti se vraceli jinam, nez do sveho
puvodniho rodinného pragdi a ti respondenti uvedli, Ze se né&irkam vratit, nebé

se jejich ivodni rodinné zazemi zhroutilo a oristali Uplré sami.

Odpowd na otazki. 9
(Pokud jste se nevracel&pdo svého vodniho rodinného zazemi, vnimal jste to jako

velikou psychickou z&t?):

Ctyti respondenti na danou otazku neodpovidabiec, protoze naipdchozi
otazku odpovdéli kladné. Tii respondenti odpaséli, Ze to, Ze se nevraceli do sveého
pavodniho rodinného z&zemi, nevnimali jako psychick@tZz. Dva respondenti
odpowdéli, Ze to jako velkou psychickou zatvnimali, nebd zastali Uplre sami

Vliv VTOS na Zivot celé rodiny

Odpowd na otazkuw. 10
(Mél jste p'ed odchodem do VTOS partnersky vztah, ktery fut@ova
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Sest respondeintodpowdélo, Ze nélo pred odchodem do VTOS funguijici

partnersky vztahfitodpowdéli zaporre.

Odpowd na otazkw. 11
(Prretrvava tento vztah i po propdit z VTOS?):

Tii respondenti na otazku neodpovidali, protoZze dliemied odchodem do
VTOS fungujici partnersky vztah. Dva respondenpagdéli, Ze jim vztah petrvava i
po propudni z VTOS. Ctyfi respondenti odpawiéli, Ze jim partnersky vztah po
propuséni z VTOS nepetrvava.

Odpowd na otazku. 12

(Mate rgjaké cti? Pokud ano, jste s nimi v kontaktu? Stykate se?)

Tti respondenti &i nemaji. T respondenti &i maji, jsou v kontaktu a stykaji
se, Ziji ve spokné domécnosti. DalStitrespondenti &i maji, jsou v kontaktu, ale

stykaji se méalo, nepravidein

Odpowd na otazkuw. 13
(Mél jste ped nastupem do VTOS dobré vztahy sci@dpretrvavaji tyto vztahy i po
propuseni z VTOS, jste spolu v kontaktu?)

Pét responderit odpowvdélo, Ze néli dobré vztahy s rodi jiz pred odchodem do
VTOS a tyto vztahy fetrvavaji i po propushi na svobodu. Jeden respondent uvedl, Ze
me¢l dobré vztahy s matkouigd odchodem do VTOS, ale matka Zela, tak #stal
sam. Ti respondenti negti s rodici dobré vztahy uZigd nastupem do VTOS a nemaji

je ani po propusghi z VTOS.
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Odpowd na otazkw. 14
(Jak ovlivnil VTOS Vas partnersky a rodinny Ziwatah k rodéizm, k ¢tem? Myslite,

Ze se Vasi blizci, nappartner, rodie, ctti, stydi zato, Ze jste byl ve VTOS?):

P&t responderit odpovdélo, Ze VTOS ovlivnil partnersky, rodinny Zivot a
vztahy s rodii. Ctyfi respondenti odpawéli, Ze to vztahy v rodi& a s partnery
neovlivnilo. Na otazku, zda se za blizci stydi, odpogdélo sedm respondeinkladre,

dva odpo¥déli, Ze se za &jejich blizci nestydi.

Informovanost osob podminé propusénych z VTOS po strdnce ekonomické,
zdravotnia socialni

Odpowd na otazkw. 15

(Kym a kde jste byl po propdit z VTOS informovan &ho se tyto informace tykaly —
ubytovani, moznosti uplami na trhu prace, finance, zdravotnideé..?)

Sedm respondeitodpovdélo, Ze jim byly informace poskytnuty je&Stve
véznici a poskytl jim je sociélni pracovnik. Dva resdenti odpowdéli, Ze jim byly
informace poskytnuty na Probd a mediani sluzt. Ctyii respondenti uvedli, Ze se
informace tykali prace, jeden respondent uvedlsganformace tykaly bydleni. Dva
respondenti uvedli, Ze informace byly obecné, avafpyi dva respondenti uvedli, Ze

piesré nevi, o jaké informace se jednalo.

Odpowd na otazkit. 16

(Vite, na jaké davky socialniho zabezé mate narok a kde si @ nazadat?):
Ctyii respondenti odpaséli, Ze vi, na jaké davky socialniho zabess maji

narok i kde se ozada. Bt responderit odpowdélo, Ze nevi, na jaké davky socialniho

zabezpeéeni maji narok a ani nédi, kde se o®zada.
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Odpowd na otazkuw. 17
(Vznikly Vam v ptbehu VTOS gjaké dluhy?):

Tt#i respondenti odpaekli, ze jim v piibchu VTOS dluhy vznikly. Dva
respondenti odp@déli, Ze jim nové dluhy nevznikly, ale narostly dlultaré, z doby
jese pred VTOS.Ctyti respondenti odpadéli, Ze jim dluhy nevznikly.

Odpowd na otazkw. 18
(Pokud méte dluhy, jak je bude®sit?):

Dva respondenti odpedeli, Ze své dluhy budouesit s pomoci rodiny. fT
respondenti odpa@ddli, Ze nevi, jak své dluhy buddesit. Ctyfi respondenti na otazku

neodpovidali, protoZe dluhy nemaji.

Odpowd na otazkw. 19
(Obrétil jste se vkdy s dotazy ohledndavek, organizaci a instituci poskytujicich

odbornou pomoc na pracovnika PMS? S jakym vyslegkem

Sedm respondehibdpowdélo na otazku, zda se s dotazy ohkedavek obratili
na pracovnika PMS, kladnDéle odpowdéli, Ze se jim pracovnici PMS snazili vzdy

pomoci. Dva respondenti odpikli, Ze se na pracovnika PMS s dotazy neobrétili.

Odpowd na otazkw. 20
(Co pro Vas sluzba pracovnika PMS znamena, jakpmm&as @pinos? Vnimate ji jako

néstroj kontroly nebo pomoci?):

Tti respondenti odpawéli, Ze piinos sluzby pracovnika pr@& mnamena pomaoc.
Ctyti respondenti odpadéli, Ze prinosem je pro & moznost byt na svobsdJeden
respondent odp@dél, Ze @Finosem je pro &§ moznost se <t s problémy. Jeden
respondent odp@dél, Ze pro & sluzba pracovnika neznamena nic. Sest respaindent
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vnima PMS jako nastroj pomoci, dva respondenti jaléstroj kontroly a jeden

respondent vnima PMS jako nastroj kontroly i pomoci

Moznosti osoby propu&té z VTOS najit zasstnani a bydleni
Odpowd na otazku. 21
(Byl jste pred nastupem do VTOS z&stman?)

Sedm respondeitna otazku odpasdélo, Ze byli ged odchodem do VTOS

zamestnani. Dva respondenti z&stnani nebyli.

Odpowd na otazkw. 22

(Trva tento pracovni vztah i po propésiz VTOS? Pokud ne, @rekoril?):

Sedm respondeiibbdpovdélo, Ze po propushi z VTOS pracovni vztah netrva.
Jako divod, pr@& pracovni vztah skail, vSichni shods uvadji, Ze je to v dsledku
jejich uwznéni. Dva respondenti neodpovidali, nébwbyli gred odchodem do VTOS

zamsstnani.

Odpowd na otazkw. 23

(Jak tedyeSite starost o své zivobyti zad prace, rodina, fatelé, nova prace...?):

Pét responderit uvedlo, Ze maji stalou praci. Jeden respondemgistrovan na
Gfadu prace, a pobirad podporu v negsimanosti. Jeden respondent je také registrovan
na (adu prace, ale podporu v nezstmanosti jiZ nepobird, zZivi ho &msné brigady.
Zbyvajici dva respondenti nemaji stalé Zamani, pracuji pouzeipezitostrg, formou
brigady.
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Odpowd na otazkw. 24
(Mate pocit, Ze VTOS oviivje VaSe moznosti uplatmi na trhu prace? Citite se v této

oblasti diskriminovan?):

Dewt responderit odpowdélo, Ze maji pocit, Zze VTOS ovliwje jejich
moznosti na trhu prace. Osm respontiesg citi v této oblasti diskriminovani. Jeden

respondent odp@dél, Ze diskriminaci nepotuje.

Odpowd na otazkut. 25
(Mel jste ped odchodem do VTOS zafisw stalé bydleni — vlastni, u radi
pritelkyre...?):

Dewt responderit odpowdélo, ze n€li pred odchodem do VTOS zagsb
stalé bydleni.

Odpowd na otazkit. 26
(Zustalo vam toto bydleni i po propust z VTOS?)

Ctyti respondenti odpaséli, Ze jim bydleni Astalo i po propughi z VTOS, @it
responderit odpovdélo, Ze jim pivodni bydleni nelstalo.

Odpowd na otazku. 27

(Pokud ne, jakou alternativu bydleni vyuzivate {otaya, azylovy #im, jina moznost)?)

Dva respondenti na otdzku neodpovidali, wgbkgich bydleni Astalo stejné jako
pied odchodem do VTOS, tak i dnesii Tespondenti bydli na ubyto¥n jeden
respondent v azylovém d@mjeden respondent u kamaradky, jeden respondent v

podnajmu a jedna respondentka uvedla, Ze bydljemmédm byg.
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Pozitiva a negativa VTOS
Odpowd na otazkwt. 28

(Jak Vas ovlivnil VTOS, co Vam dal, co Vam vzal?)

Ctyfi respondenti odpawieli, Ze jim VTOS dal ponateni, jednomu
respondentovi dal VTOS jiny pohled naégvjednomu respondentovi dal jistotu ve
stabilitt rodiny, ¥em respondefim nedal VTOS nic.

Pét responderit odpovdélo, Ze jim VTOS vzal #koho blizkého (&ti, rodinu,
piitelkyni, kamarady atd.), dma respondefim vzal VTOS Sanci na tazeni v BZném
zivot¢, jednomu respondentovi vzal VTOSas, jednomu respondentovi vzal

sebe¥domi.

Odpowd na otazkut. 29
(Vnimate VTOS jako svou Zivotni prohru, nebo nagplad vyzvu k nastartovani noveé

Zivotni etapy?):

Sedm respondeintvnimd VTOS jako svou Zivotni prohru. Jeden respand
vhim& VTOS jako vyzvu a jeden respondent odgddly Ze VTOS nevnimé ani jako

prohru, ani jako vyzvu.

Odpowd na otazku. 30
(Co je pro Vas dnes diky VTOS nejvigkeFité,ceho si nejvice cenite?):

Ctyti respondenti odpaiiéli, Ze je pro & nejvice dlezita rodina a &i. Dva

Mrivriw s

ceni svobody, jeden respondent odjutdy, Ze pro ®&j neni dilezité celkem nic a jeden

respondent odp@dél, Ze pro &) zustalo vSe stejné.
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4.2 ANALYZA SPISOVE DOKUMENTACE

Informace byly ziskany ze sgivedenych ve stdisku PMS \Ceskych Budjovicich.
Pfi zpracovani jsem postupovala v souladu se zako@®@i2008 Sb., O ochran

osobnich udd. Jména a identifikani Udaje respondeinjsou zamdrné vynechana.

4.2.1 PrFipadova studie. 1

Pan M.K., ¥k 29 let, svobodny, ve VTOS 16¢sia1, odsouzen za kradeze, byl to jeho
prvni trest ve VTOS. M4 jednoho syna, ktery je vigsarodia (rodice matky digte).
V roce 2008 propudh z VTOS. Po propudti se vracel z¢ do sveho fivodniho
rodinného zazemi, vztahy s rodinaistaly nenaruseny. Ma matku, 2 sestry, se kterymi
se pravideld styka, otec je mrtev. Sipelkyni, se kterou ma syna, uz neZzieg
nastupem do VTOS. Se synem se nestyka.

Dle spisu je patrné, Ze na PMS dochazi pravidki sjednanym konzultacim.
Pti posledni konzultaci se s pracovnikem PMS radiedt® svych dluli. Pracovnik
PMS mu sdlil, aby si zjistil vySi pohledavek na exeduim oddleni a gedlozil mu je
pii pristi konzultaci, aby se pak domluvili, jak celotuaci dalreSit. Respondentovi
vznikly dluhy jeSt pred nastupem do VTOS, kde se prohloubily. Déle muspyplyva,
Ze ma-li respondent jakékoliv dotazy nebo problémngcovnik PMS je s nim vZdesi.
Po propu&ni z VTOS byl respondent registrovan cca &ioe na fadu prace a bydlel
u rodici. Dnes je zastnan jako dnik a bydli na ubytové

Zawr:

Respondent se po propédit z VTOS vracel z§ do pivodniho rodinného zazemi.
Rodinné vztahy ustaly nenaruSeny. Po proptdit z VTOS byl registrovan naiack
prace, ale dnes jiz pracuje a potiZehpedani prace neuvéld Po propudini z VTOS

bydlel u rodéd, dnes Zije na ubytown Co se tye dluhi, ty mu ve VTOS narostly, ale
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respondent ma snahu své dluhy splatit. Na PMS ddgivavideli a s pracovnikem

PMS konzultuje fipadné dotazy.

4.2.2 Piipadova studie. 2

Pan K.S., ¥k 37 let, Zenaty, ve VTOS 4 roky za podvody, kré&leanedbani povinné
vyzivy, od roku 1997 byl celkem 10x soudtrestan. Se s@asnou manzelkou ma 3
syny, z pedchoziho manzelstvi ma 2 dcery. Po pramisSz VTOS se vracel zp
k manzelce a&em, uvadi, Ze rodinné vztahy jsou dobré.

Ze spisu vyplyva, Ze na konzultace na PMS dochadié. Splaci dluh na
vyzivném, mé exekuci na plat ve vysi 7000¢&. Ko propu&ni se nevracel zp do
puvodniho zamstnani, hledal praci jinou. Byl evidovan ngadu prace cca 8 #siql.
Dnes pracuje jakaidi¢ kamionové dopravy. Ze spisu déale vyplyva, Ze siablpmy

konzultuje s pracovnikem PMS. Bydli na ubytéwrbyt 2+1 se svou rodinou.

Zawr:

VTOS neovlivnil rodinné vztahy a respondent se eramt do svého fivodniho
rodinného zazemi. Respondent naSel upidtna trhu prace a bydli spote€ s rodinou
v podngjmu. Respondent dluhy splaci. M& — li peobki dotaz, konzultuje ho
s pracovnikem PMS.

4.2.3 Piipadova studie. 3

Pan D.S., vk 31 let, svobodny, ve VTOS 3,5 roku, vyloupil b&dil v podnapilém
stavu nezvladiizeni, havaroval a své s&stzpisobil zrarni, ktera na nasledky zram
zentela. Ve VTOS prodal infarkt. Byl 1x souda trestan. M4 jednoho syna.

Po propu&ni se vracel z ke své matce a druzce. Vztahy s druZzkou jsouéjobr

vztahy s matkou poznamenala smrt jeho sestry, nmatkto neodpustila.

57



Po propu&ni nastoupil ihned do prace, pracoval jakoie¥aale o praci pSel
v fijnu 2008. V sosasné dob je evidovan na Ehdu prace, praci neibe sehnat. ied
VTOS mu vznikly dluhy u VZP a dluzi poSkozenémukem dluzi kolem 180000,- K
Dokud pracoval, dluhyadre splacel, dnes je splaceni nad jeho sily. Dle spyglyva,
Ze celou situaci probiral s pracovnikem PMS a tan nadil kontaktovat &fitele,
seznamit je se svou situaci a domluvit se s nimidaBim postupu tak, aby dluh
nenafistal. V sodasné dob Zije se svou druzkou a synem v pronajatént.bpiMS

navstvuje radre.

Zawr:

VTOS ovlivnil vztahy s matkou, s druzkou a synem Re propu&ni se vracel do
sveého pvodniho rodinného zazemi. Informovan je za stramgcq@vnika PMS.
Respondent ma dluhy, které v gaané dob neni schopen splacet. Nepracuje, je
evidovan na tadu prace. Bydli v pronajatém bypole&né se synem a stipelkyni.

4.2.4 Pripadova studie. 4

Pan J. CH., & 35 let, ve VTOS 5 let za trestiyn nedovolené vyroby a drzeni
omamnych a psychotropnich latek a tjedezdtny. Byl 1x soudd trestdn. Po
propuséni se vracel g k rodicim, VTOS nenarusil rodinné vztahy. Dalkozatal
studovat Skolu managementu a podnikani. Po prépustemohl najit praci, byl
evidovan na tads prace. Pak si uwthl Zivnostensky list a pracoval jako obchodni
zastupce.

V sowasné dob pracuje v restauraci jako provozni, méteglkyni, se kterou
ocekava narozeni prvniho potomka. iggdkyni ziji v ndjemnim byta s rodii se styka.
V sowasné dob ma uhrazeny vSechny pohledavky, nic nedluzi. Neulbace na PMS

dochézi pravidek
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Zawr:
VTOS neovlivnil vztahy s rodi a respondent se vracel z VTOS do svéhwopniho
rodinného zazemi. Najit praci nénproblém, dnes Zije stipelkyni v najemnim byt

dluhy nema. Ze spisvyplyva, Ze informace ziskava s pomoci pracoyiiMS.

4.2.5 Piipadova studi€. 5

Pan RC., vék 43 let, ve VTOS 18 #sial za ubliZzeni na zdravi, 2x soudtrestan, 2
déti, rozvedeny.

Pred nastupem do VTOS byl Zenaty, ale jeho Zenardem s/ pfibchu VTOS
rozvedla. Po propu&ti z VTOS se nevracel do svéhivpdniho rodinného zazemi, ale
el bydlet na ubytovnu. Ragi neziji. Po propu&hi z VTOS evidovan naidd prace 1
rok. Dnes pracuje jako tesaale pouze brigadna bydli v pronajaté chatu sveho
kamarada. Se syny se nestyka, je jim 16 let a deggkiaji hocehoz lituje. Dluzi na

vyzivném, coz je mu strhavano z vyplaty. Jiné dlabyna. Na PMS dochazi pravid&ln

Zawr:

VTOS ovlivnil vztahy v rodig, Do pivodniho rodinného zazemi se nevracel. Praci
hledal dlouho, dnes pracuje, ale pouze brigabo pivodniho bydleni se po propest

z VTOS respondent nevracel, dnes bydli v pronajat®. Dluhy respondent ma. Ze

spigi vyplyva, Ze jsou mu ze strany PMS poskytovany k8ggotebné informace.

4.2.6 Pripadova studie. 6

Pan L.B., ¥k 30 let, ve VTOS 21 #sial za tyrani dti své druzky, byl 1x soudn
trestan, 1 vlastni dit

Pred nastupem do VTOS Zil se svou druzkou ve spéleloméacnosti a starali se
0 3 citi. 2 ckti byly druzky, jedno dit bylo spol€éné. Po propushi z VTOS nevracel do

puvodniho rodinného zazemi, druzka ho opustila, naB@lodnajem, ve kterém Zije
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doposud. Novy vztah nema. Po progustz VTOS byl 6 misial evidovan na fadu
prace, dnes pracuje jako zednik, ale pouze brig&ldcerou se nestyka, i kdyz by o to
stal. Druzka vSak nawdty odmita. VySe respondentovych pohledavek je V& gga
500 tis. K. Plati pouze dluhy na vyZzivném, na ostatni mu yeajb penize. M4 dva
bratry a rodie, ale s nikym se nestyka. Na konzultace na PMbs&vujeradre.

Zawr:

VTOS ovlivnil vztahy v rodig. Respondent se nevracelézplo svého fivodniho
rodinného zazemi. Praci stdlou nema, pracuje hmigadydli v pronajatém byt
Respondent mé velké dluhy, ale splaceni neni v$dhoh. Z dokumentace vyplyva, Ze

je respondentovi ze strany PMS poskytovano dostatekmaci.

60



5 DISKUZE

Prvni ¢tyii otazky sleduji pohlavi, &, vz&lani a celkovy pdet vykonanych trest
responderit. Z vysledKi je patrné, Ze &Sina respondefif celkem osm, ma pouze
zakladni vzdlani nebo jsou vyteni. Pouze jeden respondent ma uUpliédsti vzalani
ukortené maturitou. Vagnerowdka: , Analyza skupiny trestanych ukazuje, caestji
jde o jedince s niz8im vnim, 40% z nich neni ani v{f@no, nemaji Zadnou profesni
kvalifikaci.”® To potvrzuji i vysledky vyzkumu. Analyzou dokumaoé nebyly
informace o vzdani zjiSeny. Z vyzkumu dale vyplyva, Zéasgji jsou pachatelé
trestnych¢ini muzi. Tento vysledek mne nigvapil, jiz ed provedenim vyzkumu
jsem pedpokladala, Ze &Sina ¥zrénych jsou muZzi. To potvrzuje i Vagnerova:
»Trestnoucinnostcasgji pachaji muzi, pordr pachatal muzského a Zenského pohlavi
se pohybuje v rozmezi 10:1 aZ 6*1vagnerova dale uvadi: , MuZi, kfese chovaji
asocialnim zpsobem, jsoucastji mladi, v rozmezi adolescémiho Wwku a mladé
dosglosti. V obdobi starnuti, po 50 roce Zivotsgtnost trestn&innosti vyznamag

klesa.“?

Toto vyplyva i vysledlt vyzkumu. Celkem Sest respondeig do 30 let, gt
responderii do 40 let a pouzé&tyii respondenti jsou starsi 41 let.

Otazky ¢. 5 — 9 se zabyvaji rodinnym priesdim respondef@it a
jejich moznostem navratu daiypdniho rodinného zazemi po propustna svobodu.
Domnivam se, Ze délka vykonu trestu &flsvobody ma na Zivot propég&eho a jeho
dalsi reintegraci na svobdaelky vliv. To potvrzuje i Vagnerova, ktetéa: , Cim déle
trva vykon trestu, tim je pra¥dodobrjSi budouci selhani ve étsine socialre
daleZitych oblastech — profesni, rodinné, resp. gaske, obanské atd*® Odpowdi na
otazku jak dlouhy byl posledni vykon trestu étirsvobody ukazuji, Zze rozmezi délky

vykonanych trest jednotlivych respondetitie od 6 ndsiar az po 10 let. Myslim si, Ze

VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro poméahajici profega.3, rozs. peprac. Praha: Portal 2004 — 872s. ISBN 80-7178-802-
3

"MVAGNEROVA, M. Psychopatologie pro poméahajici profega.3, rozs. peprac. Praha: Portal 2004 — 872s. ISBN 80-7178-802-
3

2VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomahaijici profeged.3, rozs. feprac. Praha: Portal 2004 — 872s. ISBN 80-7178-802-
3

" VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomahaijici profeged.3, rozs. feprac. Praha: Portal 2004 — 872s. ISBN 80-7178-802-
3

61



praw to, jaké je jejich rodinné zazemfenl u¥zrénim a zda se do tohoto priwsdi
vraceji i po vykonani trestu oéh svobody, ovliviuje jejich ogtovné z#azeni do
spole&nosti. Souhlasim s Halou, ktetika: ,Dlouha vazba a jeStdelSi vykon trestu
podlomi sebetdomi kazdéhoclovéka a znejisti jeho jednani na svobodPokud
byvalého ¥zné nikdo n&eka, jeho existence ponese velka rizika, ktera budnohdy
nad jeho sily.”

Pomoci rozhovdr a analyzy spisové dokumentace jsem diasfk tomuto
zawru: Pokud jsou v rodih pevné vztahy jiz f&#d odchodem do VTOS, veitgine
piipadi tyto vztahy petrvavaji i po propushi z VTOS na svobodu.

Odpowdi na otdzky 10 — 14 se vztahovaly k tomu, jak VT&@8vnil Zivot celé
rodiny. Myslim si, Ze rodiny, jejich&len, gredevSim otec, se dostane do VTOS, se daji
charakterizovat jako mnohoprobléemové rodiny. Nejan chybi jederglen rodiny, ale
celd situace se promitne do vSech oblasti rodinn&kiota. ZasaZena je oblast
ekonomicka, emni, socialni.Casto dochazi k tomu, Ze je rodina vystavovana tlaku
okoli. To bylo patrné i z odp@&di responderit Ténet vSichni si u¢domovali, Ze jejich
negitomnost ndla na rodinny Zivot nemaly vliv.iProzhovorech s respondenty jsem si
vSimla, Ze jim tyto otdzky byly vékterych gipadech nefjjemné. Hody citlive
reagovali na otazky tykajici sétda rodti. To, Ze je opustily partnerky pr@ mebylo
tak zasadni, jakoifpruSené vztahy stini ¢i rodici. Souhlasim s tvrzenim Vagnerové,
ktera k této problematicéka: , V souvislosti s pobytem veéweni trestanyloveék
ztraci partnerskou roli, resp. rotlena rodiny —¢asto se mu rozpada manzelstvi,
odmitne ho rodina, ztraci i dalSi socialni vazb§ethny uvedené ztraty a &my mohou
zasadnim zisobem ovlivnit Zivot trestaného i po skeni vykonu trestu’.

Z pripadovych studii a rozhovibrvyplyva, ze ped odchodem do VTOS o
celkem jedenéct respondéntungujici partnersky vztahfitrespondenti i vztah,
ktery nefungoval a jeden respondent gemadny partnersky vztah. Po propumt

z vykonu trestu je situace odliSna. Celkem sednpaedent uvedlo, Ze nemaji po

"™ HALA,J. Uvod do teorie a praxeszeistvi 1.vydaniCeské Budjovice: vysoka Skola evropskych a regionalnich is2@05.
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propuséni na svobodu funguijici partnersky vztah. Zde gétyize VTOS ovliwiuje, zda
vztahy mezi partnery vydrZi ne. Podivame-li se na odpail podrobuji, zjistime, ze i
kdyZ se po propu&hi vraceli do gvodniho rodinného zazemi, ¢kierych gipadech se
po rejaké dok vztah stejd rozpadl. Partnersky vztaligirval do sotiasnosti pouze 4
responderdim.

Otazky tykajici se vtahs rodti a ditmi nam ukazaly, Zze VTOS nijak zvias
neovliviiuje vztahy s&mi a rodti respondent. Toto zjiSEni mne pekvapilo.
Domnivala jsem se, Ze nejvice negatiloudou ovlivieny vztahy s dtmi. Byla jsem
preswdcena o tom, Ze sectl nebudou chtit s rodém, ktery byl ve ¥zeni stykat,
popipads jim ve styku bude branit druhy radiVyzkum tyto mé domgnky vyvratil.
Celkem osm respondénuvedlo, Ze se se svymetdhi styka, pouzeit respondenti
uvedli, Ze své &i nevidaji vibec.

Otazkac¢. 14 mapuje subjektivni pocity a nazory responientuti je zamyslit
se celko¥ nad tim, jak vykon trestu ovlivnil jejich vztahybfzkymi. Vysledky se
odliSuji od gedchozich odpasdi, nebd jde o souhrn pohléd jak na vztahy
s partnerkami/partnery, tak i srodia dtmi. Z odpo¥di responderit vidime, Ze
celkem osmi responddgmh VTOS ovlivnil rodinné a partnerské vztahy a sagradi,
Ze VTOS vliv na vztahy ne¢h Z vysledki vyzkumu se d& tedy konstatovat, Ze vztahy
s rodti a ctmi nejsou ovliveny tak vyznamad, jako vztahy partnerské. Zajimava je
odpowd na otazku, zda se za& mejich blizci stydi. Zde igvazuje sedm odpédi
kladnych, d¢ jsou zaporné. Z analyzy spisové dokumentace sewdpna otazku
zjistit nedala, protoZze v Zzadném ze fipistomto nebyla zminka. Musim uvést, Ze p
rozhovorech jsem si vSimla, Ze tato otdzka dlaadespondenty do rozpakVeédomi
toho, Ze se zagrjejich blizci stydi, nebylo respondént prijemné.

Okruh otazek 15 — 20 byl zaeny na informovanost respondérgo strance
ekonomické, zdravotni a socialni. Kazdy odsouzewglphzi tzv. pedpropousici fazi
vykonu trestu odéti svobody, coz je doba poslednihdlrpku, respektive minimath
poslednich i mésial. Je to v podstatcelkova giprava ¥zrné na propu&ni, a to
poskytovanim informaci o z¢néch, které za dobu jehézaeni nastaly a také dogimm
nékterych dovednosti, které jsou pro Zivot na sva@bodzbytné. Tat@dast vyzkumu
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meéla ukdzat, kym a jak byli propu$ti z vykonu trestu odi svobody informovani.
Domnivala jsem se, Ze respondenti jsou ve vSechamanych oblastech informovani
dostaténg.

Z rozboki dokumentace a z rozhovoru s respondenty vyplyggyizpropuseni
zVTOS jsou respondenti informovani deb informace jim jsou poskytnuty
prostednictvim socialniho pracovnika. Nemaji-li &kterych otazkach jasno, informace
jim poskytne pracovnik PMS. Otazkoustava, na koho se s dotazy obraceji tifikte
nemaji stanoveny dohled. Toto ovSem neby&petem vyzkumu.

Otazky tykajici se toho, zda respondenti vi, naéjadkavky sociélniho
zabezpeéeni maji narok, finesly zajimavé odpadi, které mne fekvapily. Byla jsem
pieswdéena o tom, Ze si kazdy sleduje, na jaké davky méknakde o R miaze
zazadat. Zvlast v piipac, pokud jec¢loveék bez prodedki nebo jsou jeho fijmy
minimalni. Z tohoto vyplyvéa, Ze by bylo vhodné jiz2 VTOS, v pedpropousici fazi,
zaneiit se na tuto oblast a podrafjins ni ty, kté&i ¢ekaji na propughi z VTOS
seznamit.

Otazkac. 17 (,Vznikly Vam v pibehu VTOS gaké dluhy?”) byla do vyzkumu
zarazena proto, Ze zadluzenost propogth z VTOS je veliky problém. Jsem
pieswdéena o tom, z&asto praw dluhy zmisobuji recidivu a ofiovné u¥zreni.
Odsouzeny, ktery vystupuje z VTOS jehem prvnich krok po propusini nucen ke
konfrontaci se svymi zavazky (vzniklymiigd nastupem do VTOS a datajicimi
béhem pobytu v &m), je vystaven tlaku &fitelt, ztraci jistotu paradoxni zastity a
nedotknutelnosti za zdmiznice a je vystaven nevyhnutelné skatesti, Ze je za své
zavazky odposdny a musi je splacét.Se zadluZenosti bojuje Etéina respondedt
Celkem jedenact respondéniivedlo, Ze dluhy maji, & jednoznané odpowvdélo, Ze
jsou bez dluh.

Odpowdi na otazkuc. 18 (,Pokud mate dluhy, jak je budeteSit?*) byly
Sokujici. Pouzetyii respondenti své dluhy splacii tespondenti netusi, jak své dluhy

budou splacet, a dalSiti trespondenti dluhy nesplaci, protoze nemaji dektat

"® VALES, F. ZadluZenost odsouzenych jakel@zka socialni reintegrace-situace a dogarii In.Mezi \¥zenim a
komunitouPraha:Sduzeni pro probaci a mediaci v justici,0.s., 2@083-76. ISBN 978-80-904116-0-9
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prostedki. Rekla bych, Ze tady hrozi veliké riziko @pvného pachani trestiénosti
a navratu do VTOS. Souhlasim tedy s ValeSem, Kikéy ,Problematika dlul vézné
po propu&tni rovreZ ovliviiuje jeho uplaténi na trhu prace, jednak z hlediska zvysené
potreby nalézt si zasstnani jako progedek pijmu pro uspokojovani svych zavagk
zaroveh vSak z hlediska snizené motivace k legalnimu égamani v souvislosti s
hrozbou exekuce¢( vykonu rozhodnuti) formou srédzek ze mzdy. Vyclsgdm
zagzoveé situace, Zsobené zadluzenosti, j@tpm pasivita odsouzenéh@hem VTOS
ve spojeni s pocitem uz zmdime nedotknutelnosti veégnici ze strany &fiteld,
vyplyvajici téz z nizkého pravniho pmlomi wznénych osob, co se & odpo¥dnosti
za vlastni zavazky. Zagdhto okolnosti je negati¢novliviiovdna moznost zémy
zpiusobu Zivota odsouzeného k nekriminalnimu, respcmbeticimu pravni a jiné
spole&enské normy. Odsouzeny je naopak motivovan k dal§oruSovani prava, k
nelegalnimu zastnani a jingym formam vyhybéani se zavaxk zarové zadluzenost
prispivd k psychickému tlaku spojenému se&mau prostedi.’” V souvislosti se
zadluzenosti propudtych osob z vykonu trestu ogthsvobody bych rada épzminila
program Sanace dliah Cilem tohoto projektu je nabidnout Sanci noveéharts
predluzenym klientm PMS, motivovat je ifp hledani legélniho za#stnani, zabranit
dalSimu zadluzovani a tintigpet k prevenci kriminality. DalSim cilem je uspokojen
pohledavek ¥fitelim v maximalni mozné e a tim docilit souladu mezi pozadavky
v&iteli a moznostmi klierit"®

Dalsi dw otdzky jsem zasfila ¢innost Probéni a mediani sluzby. Myslim si,
Ze velky vyznam ma PMS préw klienti, ktei byli z VTOS propu&ni podmirné a
maji stanoveny dohled. U podmii¢ propustnych klienti je v pipac dohledu
nejdilezitejSi véasna intervence. Propast klienti jsou velmicasto zask&eni ,Zivotem
venku“ a ne¥di, kam maji jit, na koho se obréatit a jaké sluighou vyuzit. Welem
dohledu je pra¥ v takovéto ,krizové" chvili zaintervenovat a pomddientovi, ktery

" VALES, F. ZadluZenost odsouzenych jakelgzka socidlni reintegrace-situace a dogenis In.Mezi \ézenim a
komunitouPraha:Sduzeni pro probaci a mediaci v justici,0.s., 2@083-76. ISBN 978-80-904116-0-9
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nemiZe ziskat nafklad ubytovani, a to naiklad v sodinnosti se socialnim kuratorem,
pripadré dal$imi osobamii organizacemi?

Na otazku ,(Obratil jste se rkdy s dotazy ohleddavek, organizaci a instituci
poskytujici odbornou pomoc na pracovnika PMS? fjakysledkem?” celkem 13
responderit odpowdélo, Zze se na PMS wipad nesnazi obraceji a pracovnici PMS se
vzdy snazi respondamh pomoci. Z toho Ize usoudit, Ze si PMS ziskalaychk klienti
duveru.

Z odpowdi na otazkw. 20 (,Co pro Vas sluzba pracovnika PMS znamena4, jaky
ma pro Vas finos? Vnimate ji jako nastroj kontroly nebo pomdaiyplyva, ze PMS
zaujima v Zivat responderit nezastupitelné misto. Lze totiz konstatovat, Zprfe re
PMS jakousi ,vstupenkou ke svohdda Ze pra¥ diky dohledu nemuseji byt ve VTOS.
PMS ve své praci uplatje jak prvek kontroly, tak i prvek pomoci a vZzdysi pracovat
s konkrétnimi problémovymi situacemi klienta. Vydtg vyzkumu ukazuji, Ze &Sina
responderit vnima PMS jako nastroj pomoci. J& osblsn myslim, Ze respondenti si
velmi dolfe uwdomuji @inos Probéni a mediani sluzby. To, Ze mohou byt na
svobod, je pra diky této instituci.

Okruh otazek 21 — 27 byl za&ten na moZznosti propustych z VTOS najit
zanestnani a bydleni. Na otazku21 (,Byl jste ged nastupem do VTOS z&iman?")
odpowdélo sedm respondeinkladre a dva zaporh

Otazkac. 22 (,Trva tento pracovni vztah i po propast z VTOS? Pokud ne,
pro¢ skoril?“) mapuje, zda i respondenti moznost po propési z VTOS se vratit
do svého pvodniho zamsstnani. Vysledky vyzkumu potvrdily mou dosmku a
ukazaly, Ze tomu tak neni. VSech sedm respoiddedpovdélo, Zze po propushi
z VTOS pracovni vztah netrva a jakdvdd uvadji praw to, Zze byli ve vykonu trestu
odréti svobody. Souhlasim s tvrzenim Vagnerové, ktertdntuto problémutika:
,0sobnostni nebo sociélni patologie zvySuje rizikbrdty zandstnéani. V &chto
piipadech s€asto kumuluje $Si paet zaézovych faktoti, které zvySuji nejen riziko

vzniku této situace, ale jsou raénpricinou neadekvatniho reagovani na tut@zatito

" HRUBES, J., KROFTOVA, A. Préce pratyd a mediani sluzbyCR v ramci Parole. InVlezi \ézenim a komunitolPraha:
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lidé ji nedokdzou zvladnout. Jde o jedince nesclagijatelné socialni adaptace, se
sklonem k abuzu alkoholu a drog, k asocialnimu é@héwa k identifikaci s kriminalni
subkulturou.?’ Casto niZe v disledku nezawstnanosti dochazet k &pvnému
pachani trestn&nnosti a tim naslednému navraceni do vykonu tre&fe musim oft
vyzdvihnout projekt Sance. Cilem tohoto projektiabyotivace propushych z VTOS,
zvysSeni jejich moznosti uplatni na trhu prace, podpora jejich pracovnich névgk
vyhledavani pracovnichritezitosti v celéCeské republice. Projekt dale nabizel sluzbu
mentora, vyskoleného laika, ktery poskytuje podppamoc a poradenstvi. Mentor je
jakymsi prostednikem mezi justici, jinymi institucemi a proptrstm. Prace mentora se
v projektu os¥dcila a myslim si, Ze by bylo vhodné tuto sluzbu pardpat i mimo
zmirgny projekt v ramci cel€eské republiky. Mezi sluzby podporujicitaaeni se na
trh prace pdt i sluzby vzalavaci a rekvalifikani. Pra¥ rekvalifikace by mila byt
zangiena na nabyti novychédomosti a dovednosti, které se vztahuji ke konkrain
oboru a tim pomohou k snazSimu uptairse v konkuretnim prostedi na trhu prace.
DalSi otazka zjivala sodasnou pracovni situaci responden€Celkem ma
stalou praci osm respondéntt responderit se Zivi okdasnymi brigadami (jeden je
k tomu evidovan na UP) a dva respondenti evidovaai UP pobiraji podporu
v nezamdstnanosti. Z vysledk je patrné, Ze celkentinact respondeft ma zajisn
financni prijem. Otazkou @stava, zda ti, co pracuji brigagrtak nepispivaji k rozvoiji
tzv. ,5edé ekonomiky”, nebo u nich nedochazi &opnému pachani kriminalni
¢innosti. Souhlasim s tvrzenim Matouska, kteryt& fFoblematice uvadi: ,Kriminalita
se zejména pro lidi, ke si jeSt nestihli vytvdit Zadné pracovni navyky, ke stat
piitazlivym vychodiskem. Sikowh provadna kriminalita se riwe vyplacet mnohem
vice, nez Spatnplacena prace. Takzvana normalni cesta, totiZopradariéra, je pro
mnoho lidi vtvré konkuregnim prostedi rozvinuté postindustrialni spotesti

viN s

nara:ngjsi, ©78f alternativou neZ kriminalni drah¥.
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Dle mého nazoru je prace je vyznamnym pexkem v procesu integrace
propusénych osob z VTOS a proto by se¢lm vice pozornosti #novat mozZnosti
zanestnavani osob propustych z vykonu trestu.

Jednou z forem pomoci pro reintegraci propogth z vykonu trestu odti
svobody je rozvoj chrémych zamistnani, kterd jsou v poddkchrargnych dilen a
tréninkovych pracoviS Podporovana zatstnani jsou v podsiatmeznikem mezi
socialni sluzbou a otéenym pracovnim trhem. Jserfepwdéena o tom, Ze by se vice
meély podporovat formy zagstnavani, jako jsou vejn¢ prosgsné prace, které mohou
slouzit jako jakysi pomysiny odraz pro lidi, ktese nemohou na ot&&ném trhu prace
uplatnit. Velmi vyznamnou pomoc poskytuji v postipemciarni péi obéanska sdruzeni
¢i dobrovolni pracovnici.

Otazka, zda maji respondenti pocit, Zze VTOS adwmje jejich moznosti na trhu
prace a zda se citi byt diskriminovaningsla tyto odpo&di: dewt responderit uvedio,
Ze VTOS ovlivnil jejich uplaténi na trhu praci. Tést vSichni hledali praci dlouho a to,
Ze byli ve VTOS, je mnohdyijpravilo o pracovni filezitost. Bylo by dobré se
zamyslet nad tim, ptozaméstnavatelé &Sinou nechyji propuséné osoby z vykonu
trestu odgiti svobody zarmstnat. Je za tim snad obava o vlastni majetek? Nebo
obavaji toho, Ze jsou tyto osoby nespolehlivé? iledndivodi by mohlo byt i pilis
mnoho patel propudiného z vykonu trestu, kiemaji rovréz kriminalni minulost.
Myslim si, Ze tyto i jiné ficiny negativié ovliviujici pracovni zéazeni propughych z
VTOS, by mohly byt gedmétem dalSiho, detaitjSiho vyzkumu.

Otazky 25 — 27 zji&ji bytovou situaci respondeéntZ vysledki je patrne, Ze
osm respondeiitbydli po propu&ni na svobodu jinde, nez tomu bylted odchodem
do vykonu trestu oditi svobody.

Otazkac. 27 mapuje, jaké formy bydleni respondenti vyugigaes. Z vyzkumu
je patrné, Ze pouze dva respondenti bydli v najemibytt. Ostatnich osm vyuziva
kratkodobé formy bydleni, jako jsou ubytovny, azyjlodim, pronajmyci dokonce
bydleni u kamaradky. Z mého pohledu to neni dgim@toze vzhledem k tomu, Ze toto
bydleni mize kdykoliv skogit, je zde osm potencionalnich lidi bez domovajikse

mohou ocitnout ze dne na den na ulici. Domnivanzeeezarstnanost, dluhy a nemit
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.kde slozit hlavu“, to vSe mohou byt faktory vedowZ k socialni dezintegraci. To
potvrzuje i MatouSek, kter§ika: ,Rovrnéz v oblasti bydleni existuje z pohledu ochrany
pied socialnim vyloéenim deficit — podstatna skupinacabni s nizkym pijmem si
nemiZze dovolit platit standardni najemné, stavaji séch neplatii a posléze lidé bez
domova. Poptavka po vSech formach socialniho bydhenohonasobh prevySuje
nabidku, azylova z&eni ji nejsou schopna pokryt*

Je poteba si ugdomit, Ze ten, kdo se stane klientem azylovéhodnjdiz&ne
piejimat i ugitou miru spoluzodpasdnosti a diky plani svych povinnosti se zarave
u¢i novym dovednostem a nawviyk, které jsou pro reintegraci nezbytnéC¥ské
republice je vytvéena o sluzeb, ktera je zatifena na pomoc lidem bez domova.
Domnivam se, Ze tatotsje nedostéujici a je pateba ji posilit. Soustava sluzeb
orientovanych na lidi ohroZzené socialnim vyleaim, by mdla zahrnovat také vice
preventivnich progratn Pokud se&lovék ocitne v situaci, Ze nema kde ,sloZit hlavu®,
coz se myslim i propuséni z vykonu trestu odi svobody mnohdy stava, je pelba
poskytnout zazemi pro pokryti jeho zakladnichtgdmta prostor pro to, aby nabral silu
k feSeni své nelehké situace. Dale je vhodné nabidmmdjoru reintegrace, formou
azylovéhodi jiného bydleni, rozvoj pracovnich dovednosti,vaiikace atd., tak, aby
v kon&né fazi doSlo k Uplnému osamostath

Posledni okruh otdzek 28 — 30 byl zdem na pozitiva a negativa VTOS. Zde
musim  poznamenat, Ze vysledky niZze uvedené, vyplyvgouze
z polostandardizovaného rozhovoru. Analyzou spisde&umentace nebylo mozZno
zZjistit odpowdi na tyto otazky. MatouSek uvadi: , Rodina bylamddavna prvnim a
mnohdy jedinym zdrojem podpory lidi, kiese dostali do nesnaZf“| vétsina
responderit si kthem VTOS u¥domila, jak dilezité jsou rodinné vztahy. Te&nhpro
polovinu dotazovanych je dnes rodina&i sha prednim mist jejich Zelficku hodnot.
Musim konstatovat, Ze stanovit pozitiva vykonu tiiesebylo jednoduché.tbec jsem

si nedokazala fedstavit, jaka pozitiva fize respondefim vykon trestu finést.

82 MATOUSEK,O. KOLACKOVA,J. KODYMOVA,P. Socilni prace v praxi:specifikaiznych cilovych skupin a prace
s nimil.vyd. Praha: Portal,2005. 352s. ISBN 80-7367-002-X

8 MATOUSEK,O. a kolMetody afizeni socialni pracé.vyd. Praha: Portal, 2003. 384s. ISBN 80-7178-848-
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Vyzkum ukézal, Ze pr&vve vykonu trestu odii svobody maji odsouzeni moznost
zamyslet se nadiny, které spachali, maji moznostemyslet nad tim, jaké pocity maji
jejich nejblizSi a pehodnotit suj zekiicek hodnot. \tSina respondeiit tohoto

vyzkumu tak dinila.

5.1 NAVRHY RESENI

Da sefici, Zze zavedenim institutu dohledu doslo k owivinpaitu odsouzenych,
ktefi byli podmiréné propusténi z vykonu trestu. Institut dohledu u podiigho
propuséni nejen kontroluje chovani podndi@ propus¢ného, ale je i vyznamnym
nastrojem pomociémto osobam kKadnému a 0sinému ukoteni podmiiného
propuséni. Na druhé stranje ale u &chto osob velké riziko, Ze nesplni uloZzené
podminky soudu a bude tak nutn&ida vykon zbytku trestu odti svobody. To je
hlavnim divodem, pré by nmela byt socialni prace s podndig propus¢nymi z vykonu
trestu mnohem intenzi¥$i a nela by z&it ihned, bezlasové prodlevy po propusi
trestu, kt& maji trvalou rodinnou vazbu, stalé zsmani a bydleni. Proto bydhstat a
obce, nejlépe ve spolupraci s nestatnimi neziskovymganizacemi podporovat
a vytv&et podminky pro resocoalizaci propirsich z vykonu trestu odti svobody.

V oblasti zamistnavani propushych z vykonu trestu je p@ba zvySit zdjem o
jejich zangstnavani a podporovat socialni firmy.(ginav statek, Café Therapy, Novy
prostor 0.s.). Ty se zatfuji na zanistnavani osob socid@rznevyhodgnych na Bzném
trhu prace. BohuZel, takovych firem je nedostatelly axistujici, nardzeji na spoustu
bariér, které znemaiji jejich rozvoj. Mezi takové bariéry pgatnagiklad vysoké
finan¢ni zatizeni, malo pracovnich mist, malé znalostblasti podnikani, podéevani
nestatnich neziskovych organizaci, absence jpoépo ramce pro vyt¥ani novych
subjekfi atd. RoviZ by bylo vhodné podporovat rozvoj chéésich a podporovanych
zamestnavani.

V oblasti bydleni propudhych z vykonu trestu odti svobody je pdeba

podporovat #izovani ubytoven a dalSich forem bydleni pro tysolyy. Zejména obce
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by meély pro osoby ohroZené socialnim vyt@mim 2izovat ubytovny, azylové domy,
piedevsim jejich dlouhodobé formy. Zde je na migminit systém prol@aich
ubytoven, ktery je v Rakousku. Takovéaizani vCeské republice chybi.ilom by se
praw v proba&nich ubytovnach daly realizovat programy pro resaaci propudtnych

z VTOS, se zawtenim na uspokojeni jejich bio-psycho-soctaspiritualnich pateb.
Problémem #éstava financovani takovychto izzeni. Je pdeba si ale wdomit, Ze
nestatni neziskové organizace tento druh sluzbpkrgp, zde je nuthd pomoc statu.
Praw tercialni prevence, mezi kterou lze takovattizzni z#adit, ma vyznamny vliv
na to, aby nedochazelo kapvnému pachani trestdénosti a ndslednému navratu do
vézeni. Stim souvisi i ekonomicka stranka. Kazdyratdo vykonu trestu odti
svobody se ve vysledku prodrazi. Daleko efek{inje podporovat resocializaci na
svobod, s pomoci proklmiho Gednika a dalSich socialnich sluzeb. Trggeni je pro
stat mnohonasolrevrgjSi nez ogtovny pobyt ve VTOS.

Vhodné by bylo také izzeni ¥tSiho mnoZzstvi poraden a dalSichizenich
zaneiujicich se na osoby ohrozené socialni exkluzi. jiikdad Ize uvést poradny pro
podporu Zivotniho stylu, rodinné poradenstvi, fitrEnporadenstvi, pravni pomoc,
krizovou intervenci, ale také intervari programy zamgiené na rodinu, preventivni

programy, nizkoprahova centra, atd.
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6 ZAVER

Pri realizaci vyzkumu, ktery s#iioval ke splgni cili prace, jsem uskuigila 9
rozhovoii a analyzovala 6 spisovych dokumentaci kiidAtob&ni a mediani sluzby
v Ceskych Budjovicich, kterym byl stanoven dohled.

Prvnim cilem bylo zjistit, jestli maji osoby podwaie propuséné z vykonu trestu
odreti svobody moznost vrétit se do svéhiv@dniho rodinného pragtdi a zda maji
tyto osoby mozZnost najit si z&sinani a bydleni. Domnivam se, Ze tento cil byi&pl
Bylo zjiSteno Ze, maji-li propusghi z vykonu trestu odi svobody stabilni a fungujici
rodinné zazemi jiz i@ed odchodem do vykonu trestu, vraceji se dp zapét i po
propuséni na svobodu. Dale bylo zj&to, Ze pro propudhé z vykonu trestu odt
svobody je snazSi obstarat si bydleni, nez naléatné zardstnani.

Druhym cilem bakal&ké prace bylo zmapovat, jaky vlivémvykon trestu
odreti svobody na Zzivot celé rodiny, zvl&Stpak, jak byly ovliveny vztahy
odsouzeného sradj s manzelkou (manzelem) &tohi. Vyzkum dospl k tomu, Ze
nejmensi negativni dopad ma vykon trestuéidsvobody na vztahy s ragilia détmi,
vyrazre negativi¢ vSak ovliviiuje vztahy partnerské. Myslim si, Ze tento cil $piién.

Treti cil sledoval, jaka je informovanost osob podindrpropusénych z vykonu
trestu odgti svobody po strance ekonomické, socialni a zdravdento cil byl roviz
splren. Bylo zjiS€no, Ze informovanost osob propisich z vykonu trestu odti
svobody v oblasti ekonomické je nedostate

Ctvrty, posledni cil zjifoval, jaka pozitiva a negativatipesl osobam
podmirgné propusénym z vykonu trestu oditi svobody samotny vykon trestu ain
svobody. I¢tvrty cil byl splren. Vyzkum zjistil, Ze mezi pozitiva samotného vykon
trestu pati ponadeni se z vlastnich chyb a kladeritsitho dirazu na rodinné vztahy.
Dale bylo zjis&€no, Ze mezi negativa samotného vykonu trestti pggdevSim naruSeni
rodinnych vztah, ztrata gkoho blizkého, pocit Zivotni prohry a stigmatizace.

Pro ziskani sirodatréjSich vysledk by bylo nutné dotazovat sétgiho p@tu
klienti, zajimavé by bylo oslovit najxlad klienty Probani a mediani sluzby z celé

CR, a odpowdi porovnat. Musim v3ak konstatovat, Ze i od malharku klienfi jsem
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ziskala cenné informace.

V bakal&ské praci byl ukazan vyznamnyipos Probéni a mediani sluzby i
reintegraci propushych osob z vykonu trestu ogthsvobody zpt do kEZného Zivota.
Praw diky Probé&ni a mediani sluzl¥ ma skupina osob podn#m propus&nych
z vykonu trestu odti svobody s dohledem moZznost po odpyké&dsti trestu odejit

z vykonu trestu na svobodu a zmirnit tak mozné tageadopady u¥zreni.
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7 KLi COVA SLOVA

Probace

Proba&ni a mediani sluzba

Podmirgné propusini z vykonu trestu oditi svobody s dohledem
Parole

Trest

Vykon trestu oditi svobody

Reintegrace
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9 PRILOHY

(£

Stanovisko Proliai a mediani sluzby k podmingému propugni

(£

Podret ke spolupraci s Probai a mediani sluzbou
Nastroje na vyhodnoceni rizik a pelb odsouzenych s nazvem SARPO
Otazky pro polostandardizovany rozhovor

6 6
ga A W N

(£

CD - doslovny gepis rozhovai s respondenty
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Ptilohaé. 1

Vzor €. 1
PROBACNI

PM s A MEDIACNI SLUZBA adresa stfediska
CESKE REPUBLIKY

stredisko

Stanovisko Proba éni a media éni sluzby CR k Zadosti o
podmin éné propust éni

Jméno a p Fijmeni klienta:
Datum narozeni/zakladni ¢&islo:
Cislo PM spisu:

I. Uvedeni zdroj G informaci, ze kterych PMS p Fi zpracovani stanoviska
Cerpala:

ll. Z&kladni informace o zp Gsobu navazani kontaktu klienta sPMS CR a o
prabéhu spolupréace:

[ll. Doplnujici informace k rodinnému/socialnimu a pracovnimu zazemi
klienta po podmin éném propust éni (s dohledem):

IV. Vysledné shrnuti provedené analyzy pot Feb klienta:

a) Postoj klienta ktrestnému cinu a FeSeni jeho nasledkd vCetné nahrady Skody
(konkrétni realizované kroky, nahled klienta na TC, atd.)

b) Rizika recidivy klienta véetné uvedeni faktort/okolnosti, které riziko mohou
shizit/zvysit

¢) Rizika mozného ohroZeni, v pfipadé podminéného propusténi klienta s ohledem na
= osobuly spojenou/é s trestnou €innosti klienta
= dalSi osobuly
= vefejnost/komunitu obecné



V. Stanovisko st fediska PMS CR k zadosti klienta o podmin &né propust éni
CR véetné doporu éeni konkrétnich opat Feni, jez by m &la byt realizovana

vramci podmin éného propust éni (s dohledem) vp Fipadé kladného
vyfFizeni Zadosti klienta o PP

Datum a forma seznameni klienta s obsahem tohoto stanoviska:

Datum a misto vypracovani:

podpis ufednika/asistenta

Zdroj: www.pmscr.cz



Piiloha &. 2

Vzor €. 2

PROBACNI
PMS A MEDIACNI SLUZBA adresa strediska
CESKE REPUBLIKY

stredisko

V pripadé potfeby pomoci pfi vyplriovani idajd se obratte na zaméstnance véznice

Podn ét k zah4jeni spoluprace s Proba ¢€ni a media €éni
sluzbou CR

(pfiprava podkladll pro moznost podminéného propusténi (s ulozenim dohledu podle §
63/1 TZ., s uloZzenim pfiméfeného omezeni a pfiméfené povinnosti podle § 63/3 TZ)

VB ZNICE V ettt e e Datum
TYP VEZNICE ..o it Zakladni
(o1 1] [ J

JMEno ap Fijmeni: ...,
DatUM NAIOZENI: ot iet it et e e e e

Adresa bydlist & pred vykonem trestu odn éti svobody:




2. Byl/ajste jiz d Five trestan/a? ANO NE

podminéné - kolikrat: ...
11 .

nepodminéné - kolikrat: ... TC
jiné tresty . kolikrat: ... TC

V pFipadé, Ze jste jiz d Five byl/a ve v ézeni, byl/a jste v rAmci vykonu tohoto trestu
jiz n ékdy podmin éné propust én/a? ANO osvédcil/a jsem se
neosvédcil/a jsem se
NE

3. Jste v soudasné dobé znovu trestné stihan/a?
a) ANO pro jaky trestny ¢€in (podle jakého 8):

4. Bylo Vam soudem vedle sou ¢€asného vykonu trestu odn éti svobody uloZeno
také ochranné |é éeni (protialkoholni, protitoxikomanické, sexuologic ké)?

ANO NE
V pfipadé, ze ANO, ozna€te formu e €by: AMBULANTNI
USTAVNI

Pokud ano, probihala tato 1é &ba bé&hem vykonu trestu odn é&ti svobody?
ANO NE

5. Byly vdm uloZeny dalSi tresty, které mate vykona  vat po podmin éném
propust éni? ANO NE
zakaz pobytu - misto zdkazu pobytu:

6. Zadalla jste v ramci sou €éasného vykonu trestu odn  éti svobody jiz d Five o
podmin éné propust éni ?: ANO NE



7. Oznacte osoby, se kterymi jste byl/lab &hem pobytu ve v ézeni v kontaktu?

a) personal véznice (dopl ite osobu, se kterou jste byl/ab é&hem vykonu trestu

v nejuzsim kontaktu)

b) jind osoba (oznaéte, pop Fipad & dopl fite)
= socialni pracovnik mimo v  éznici (uve d'te jméno, p Fijmeni a kontaktni
adresu)

» z4jmové sdruzeni ob €ant (uvedte adresu a nazev sdruzeni a osobu, se
kterou jste byl/a v kontaktu)

" nékdopny (uve dte akoho se jedna, jméno, p Fijmeni a kontakt)

8. Byl/a jste b éhem vykonu trestu v kontaktu se svou rodinou?

ANO - pravideln & G e za mésic

- nepravideln & (P za rok

druh kontaktu (zatrhn éte) dopisy navst évy
NE

9. Na koho z Vasi rodiny se m ze zaméstnanec PMS s vasSim souhlasem obratit
se zadosti o dopln éni informaci k Vasi osob é a k situaci, jeZ nastane vp Fipadé



podmin éného propust éni? (uvedte, prosim, jméno, pfijmeni, kontakt a uvedte o
koho se jedna — napf. matka, bratr, manzelka, druh atd.)

10. Na koho jiného (mimo vasi rodinu) se m GZe zaméstnanec PMS s VaSim
souhlasem obratit se Zadosti o dopln  éni informaci k Vasi osob & a k situaci,
jez nastane v p fFipadé Vaseho podmin éného propust éni ? (uvedte, prosim,
jméno, pfijmeni, kontakt a uvedte o koho se jedna — napf. zaméstnavatel, kurator,
pritel)

11. Jaké kroky jste uskute €nil/a v rdmci své p Fipravy na podmin é&né propust éni?



1. v souvislosti se svym budoucim bydlenim:

2. v souvislosti se svym budoucim zam  éstnanim:

12. Jaké kroky jste u €inil/a v souvislosti s nahradou Skody poskozenému ?

13. Jaké t¥i hlavni d Gvody vas vedou k podani Zadosti o podmin  éné propust éni?



Svym podpisem souhlasim s tim, abyesamanec misthprislusného gediska PMS
shromazoval informace tykajici se mé osoby, rodinné, dnctepracovni situace za‘élem
vypracovani stanoviskarstliska PMS k moZnosti mého podié&ho propugni. S timto
stanoviskem se budu moci seznamit a budu se merikvyjadit. Poté bude stanovisko
pripojeno k Zadosti o podmené propu&ni.

Jsem seznamen/a s tim, Ze &stmanec PMS je ze zakora257/2000 Sb. o PMSR)
opravren nahlizet do trestniho spisu soudu a spisové dektane vznice.

Tento podn ét jsem vypracoval/a (zaSkrtnéte):
e samostatn é
e ve spoluprédci s (dopl nte)

Podpis odsouzené/ho:

Tento podn ét ke spolupraci se zasila st Fedisku PMS mistn é pFislusnému

dislokaci v éznice.

Zdroj: www.pmscr.cz



P¥iloha¢. 3

hodnoceni rizik pro praci VS i PMS

= Ovéfeni praktickjch strinek real
v ramci spoleéného pilotniho projektu VS

= Zavedeni novych metod prace ve VS a PMS :

= Podpora tzv. obhajitelné rozhodovani ve
nasledné  posileni  transparentnosti
stanovisek PMS a V§

= Zajisténi kontinuity prace s pachatelem prechzejicim
z plisobnosti VS k PMS s dirazem na problematiku
podminéného  propusténi z  vykonu trestu,
s vyhledem pro vyufiti i u jinych skupin pachateld

= Zkvalitnéni informaci poskytovanych pro potfeby
organi rozhodujicich o podminéném propusténi

= Cilend intervence zohledfujici individuaini  situaci
(napf.  prostfednictvim  programu
eni, probacniho programu)

i praktickych strinek realizace nistroje
spoleéného pilotniho projektu VS a PMS

Dalii informace kproiektum

zodpovime prostrednictvim e-mailu. :

KONTAKTNI 0SOBY projeku SARP O 1

Probaéni a mediaéni sluzba CR
PhDr. Andrea Kroftova tel. 224 424 428

E-mail: akroftova@pms justice.cz,

Vézenska sluzba CR

Mgr. Michal Petras tel. 244 024 612
E-mail: mpetras@grvs.justice.cz

Vézenské sluzhy CR
a
Probaéni a mediaén sluzby CR




jeme si vim predstavit novy hodnotici systém
PO 1, vytvoreny na zikladé spolecného sili pracowni
, kterd vanikia po dohodé predstaviteld VS CR a
PMS CR v roce 2003, Skupina je tvoFena z penitencidrnich
2 probatnich odbornik, resocializacnho odbornika a

sociologa.

Tento systém hodnoceni vanikl ze spolecné potrieby vyuiit
hodnotici Cinnosti obou sluzeb. Mezi zikladni cile nového
systému  hodnoceni fadime zjisténi odborné identifikace
rizik a potreb pachateld, kontinudini ndvaznost a vzjemné
provizané pisobeni v ramci celé trestni politiky, jakoZ i
zahdjeni vyzkumu zjiSténych dat touto metodou,

Vyznamnou podporou se stala skutecnost, Ze obdobné
systémy hodnocenf jsou vyviieny a vyuifvany v Fadg
vyspélych zemi na svété. Pro nds se stal zdkladni inspi
model nazvany OASys—Offender Assessment Systé
pouzivany v Anglii a Walesu. Protoze viak Zidny r
nelze bezezbytku implementovat do jiného prostred;
se vyviet nstroj hodnoceni, ktery odpovidé sp
ceskeho prostredi.

Pred zapojenim SARPO 1 do trestni praxe, p
vybranjch strediscich a véznicich jeho pi
cllovou skupinou osob pred a po udéleni
propusténi (s dohledem). Vysledek pilotaze
findlni podobé hodnocen rizik a potreb,
podilet pedevsim pracovnici uzivajici

aritika potieb osob ... Cosi
timto ndzvem predstavit?

na proni pohled mi SARPO 1 podobu
nékolikastrankoveho dotazniku. Nejedni se o Klasicky
formuldr ktery by Vs nutil k pasivnimu vypliovani. Je to
novy mechanismus, ktery slouii hodnotiteli pro
vyhodnoceni, planovini a pusobeni v prdci s odsouzenymi
osobami. Navic se struktura nstroje pokousi
rovnocenné uchopeni rizik a V
potfeb pachatele z celé Casové
perspektivy minulost,
pritomnosti a budoucnosti.

ka trestné Einnosti - obsahuje data o
 rysech trestné cinnosti. Zaméfuje se na vyhledavani,
| a Setfeni informaci o trestni minulosti a zplsobené

| riziko potenciondlni djmy - obsahuje rozbor dat se
éfenim na pritomnost viech okolnosti, faktord a pohnutek
| Wyplyvajicich z celkového kontextu trestné Cinnosti pachatele a

ohledem na objekt potencidlni djmy.

. dynamicke faktory - obsahuje Sest oblasti, které se zaméfuji
na popis situace, zhodnoceni rizik a zjsténi pricinné souvislosti §
trestnou Cinnosti. Dale je zde prostor pro doplnéni pozitivnich
faktord a poznimek ke zjSténym datim a zhodnoceni motivace
hodnocené osoby.

IV. dotaznik sebehodnoceni obsahuje ~ form
sebehodnoticho dotazniku a dopliuici otazky, zaméFuiicf s
ziskani zpétné vazby v podobé sebereflektivniho hodnoceni
i okolnosti hodnocenou osobou.

V. zévérecny vystup - obsahuje shrnuti zjiténjch
interpretaci s ohledem na potfeby osoby, jakoz i
problematickych otazek. Nasleduje doporu
minimalizaci zjiténych rizik a navrh na konkré

| postihnout veskerd specifika
dualitu hodnocené osoby?

nastroj se pokousi zajstt specifiénost a individualtu
hodnoceni jednotlivych osob. Kombinuje metody
hodnoceni, které predstavuje objektivni a subjektivni
reflexe hodnotitele a sebereflexe hodnocené osoby.
Predpokladame, 7e pravé tato kombinace metod poukie
na objektivné existujic rizika, kterd budou zvazovana
2akladé zkusenosti a profesionality hodnotitele s

na celkovy pristup, moinosti a vili samotné
osoby  Zavérecnymi vysledky nejsou p
interpretace dosazenych vysledku.

0 ﬁmvedeno a co s vysledky?

i rizik a potfeb pachatele neni vaimano jako cil
im o sobé, ale jako prostfedek pro daf zachizeni a
psobeni s hodnocenou osobou. Ukazujii se rizika se
budou promitat do resocializénho planu s cile, co nejvétsi
minimalizace zjiténych rizk a co nejvétsho naplnéni
kriminogennich potreb. Veskerd Cinnost sméfuje o
ke snizen rizika opétovného odsouzeni, To miize z

vzajemnd systémova a cilend spoluprice
nbyvajicich
problematikou.

se  penitencidrni @

odstatnym pfinosem nastroje bude i to, 7e jeho
i do praxe umoini prubéiné ziskavini a néslednou
analyzu informaci o dostateéné Sirokém  vzorku
odsouzenych. Toto umoini dalsi zpresnéni méficich

motivech, socidlnich podminénostech a souvisloste

jedndni osob dopoustéjicich se trestné Cinnosti, V
dobé obdobny model neni k dispozici a osoby
se trestné Cinnosti vniméme jako jednotlivce,

se programové soustedili na to, co



Piilohaé. 4

Otazky pro rozhovor s klienty PMS — osoby podénénpropuséné z vykonu trestu
odreti svobody s dohledem.

RESPONDENTE. ..............

Identifika ¢éni Udaje

1. Pohlavi

s muz

e 7ena
.Vzalani......cooooo

4. Celkovy poet vykonanych VTOS..........ccoooviiiiii i,
Moznosti navratu do pivodniho rodinného zazemi

5. Jak dlouhy byl Vas posledni VTOS?

6. Ml jste pred odchodem do VTOS stabilni a fungujici rodinreend?

7. Navstvovali Vas ghem VTOS vasi blizci nebo jste spolu alaspdrzovali
pravidelny, nagklad pisemnyi telefonicky kontakt?

8. Kam jste se po propéit z VTOS vracel? Bylo to Zbdo vaSehojovodniho
rodinného prostdi, ke svym blizkym?

9. Pokud jste se nevracelpo svého fivodniho rodinného zazemi, vnimal jste
to jako velikou psychickou zat?

Vliv VTOS na zivot celé rodiny

10. Ml jste pred odchodem do VTOS partnersky vztah, ktery funtjova

11. Retrvava tento vztah i po propest z VTOS?

12. Mate gjakeé diti? Pokud ano, jste s nimi v kontaktu? Stykate se?

13. Ml jste p'ed nastupem do VTOS dobré vztahy s ¢idPretrvavaji tyto vztahy
i po propughi z VTOS, jste spolu v kontaktu?



14. Jak ovlivnil VTOS Vas partnersky a rodinnyatj vztah k rodiam,
VaSim dtem? Myslite, Ze se Vasi blizci, ifapartner, rodie, cti, stydi za to,
Ze jste byl ve VTOS?

Informovanost osob podmiréné propusténych zVTOS po strance ekonomické,
zdravotni a socialni
15. Kym jste byl po propusti z VTOS informovan &eho se tyto informace
tykaly?
(ubytovani, moznosti upl&tm na trhu prace, finance, zdravotni ¢@e.)
16. Vite, na jaké davky socialniho zabergmé mate narok a kde si ¢ mazadat?
17. Vznikly Vam v pitb¢hu VTOS rjaké dluhy?
18. Pokud ano, jak je budessit?
e S pomoci rodiny
e S pomoci patel

o JINAMOZNOSE. .. e e e,

19. Obratil jste sedkdy s dotazy ohledndavek, instituci a organizaci poskytujici
odbornou pomoc na pracovnika PMS? S jakyrfediem?

20. Co pro Vaés sluzba pracovnika PMS znamend,ijekpro Vas finos?
Vnimate ji jako nastroj kontroly nebo ponfbci

Moznosti osoby propuséné z VTOS najit zangstnani a bydleni

21. Byl jste ped nastupem do VTOS z&stnan?
22. Trvatento pracovni vztah i po progo$z VTOS? Pokud ne, pfekortil?
23. Jak tedyeSite starost o své Zivobyti?

( ttad prace, rodinaiatelé, nova prace...... )

24. Méte pocit, Ze VTOS owulivje vaSe moZznosti v uplatni se na trhu prace?
Citite se v této oblasti diskrimiao?

25. Ml jste pred odchodem do VTOS zajib stalé bydleni?
(vlastni, u rodi, pritelkyrg....)

26. Zstalo Vam toto bydleni i po propesf z VTOS?



27. Pokud ne, jakou alternativu bydleniziyate?
* Ubytovna
e Azylovy dim
e JinNAMOZNOSt.........cccvvvvnnne.

Pozitiva a negativa VTOS

28. Jak Vas ovlivnil VTOS, co Vam dal,\¢am vzal?

29. Vniméate VTOS jako svou zivotni prghmebo naopak jako vyzvu
k nastartovani noveé Zivotni etapy?

30. Coje pro Vas dnes diky VTOS nejvitketégeho si nejvice cenite?

Rozhovor s respondentem byl veden itadisku PMS \Ceskych Budjovicich v lednu
az dubnu 2009



