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Abstrakt

Tato prace se zabyva prostupnosti krajiny v chranéné krajinné oblasti Kfivoklatsko, konkrétné
tedy prostupnosti pro jezdeckou turistiku. CHKO Krivoklatsko lezi na zapadnim okraji stfednich
Cech a zabira témé¥ cely geomorfologicky celek Kfivoklatské vrchoviny a severni okraj Plaské
pahorkatiny. Bohatstvi a zachovalost celé oblasti je ddana mnoha pfirodnimi prvky i
historickymi souvislostmi. Mezi nejdulezitéjSi patfi velka Cclenitost terénu Krivoklatské
vrchoviny, pestra geologicka stavba a udoli feky Berounky. Prace obsahuje literarni resersi,
ktera resSi problematiku prostupnosti krajiny, zasady chovani v chranénych krajinnych
oblastech a zplsob navrhovani jezdeckych stezek a potifebné objekty na trasdch hipostezek.
Druhd &ast prace se zaméruje konkrétné na jezdecké stezky v CHKO Krivoklatsko.

Kli¢ova slova

Hipoturistika, hipostezky, prostupnost krajiny, CHKO Krivoklatsko, turistika, navrhovani
jezdeckych stezek

Abstract

This thesis deals with the permeability of the landscape in the Kfivoklatsko Protected
Landscape Area, more specifically the permeability for equestrian tourism. The PLA
Krivoklatsko lies on the western edge of Central Bohemia and occupies almost the entire
geomorphological unit of the Kfivoklat Highlands and the northern edge of the Plasy Hills. The
richness and preservation of the whole area is due to many natural elements and historical
context. Among the most important are the large ruggedness of the terrain of the Kfivoklat
Highlands, the varied geological structure and the valley of the Berounka River. The thesis
contains a literature research that deals with the issue of landscape permeability, the
principles of behavior in protected landscape areas and the way of designing equestrian trails
and necessary objects on hippo trails. The second part of the thesis focuses specifically on
equestrian trails in the PLA Kfivoklatsko.

Keywords

Hipotourism, equestrian trails, landscape permeability, PLA Kfivoklatsko, tourism, design of
equestrian trails
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1. Uvod

Prostupnost krajiny pro rekreacni vyuziti je mozné vnimat mnoha zpUsoby, z velké casti, ale je
mozné prostupnost krajiny hodnotit podle ¢etnosti cest konkrétni krajinou prostupujicich a
umoziujicich jeji prlchod. K rekreaci v krajiné lze vyuZivat jak vlastnich pohybovych
schopnosti, tak i rznych dopravnich prostfedkd nebo tfeba koné. Pravé na tento zpuUsob
rekreace za vyuziti zvirete konkrétné koné bude tato prace zamérena.

Sit tras a stezek pro rekreacni Ucely, at uz trasy jezdecké, turistické nebo cyklistické, rozélenuji
krajinu a ddvaji ji fragmentovany rdz. Diky témto trasdm krajinu objevujeme, uzivame si
prijemna odpocinkova mista a mnohdy i zajimavé vyhledy do okolniho kraje. Tvorbou novych
rekreacnich tras je moZné vice a vice rozvijet potencial izemi.

Jezdecka turistika a s ni souvisejici infrastruktura tras a objektd je pomérné nov4, rychle se
rozvijejici forma rekreace, kterou lze zaradit do ekoturistiky. Ekoturistika spojuje pojem
ekologie a turistika snazi se obohatit moznosti traveni volného ¢asu vSech skupin obyvatel v
souladu s prirodou. Hlavni myslenkou této turistiky je poznavani ptirody, predevsim
chranénych Uzemi. Turisté pfitom museji byt ohleduplni k Zivotnimu prostfedi a mistnim
obyvatelim.

Dtive byl ki vyuZivan predevsim pro praci v zemédélstvi nebo v lesich, dnes naopak roste
jeho vyznam v oblasti sportu, rekreace a zdravi. V Ceské republice je hipoturistika znama jiz
dlouho, ovSem oficidlné se o ni zacalo mluvit az v roce 2004, kdy vznikl projekt v Jiho¢eském
kraji pod nazvem Turistika na koni zakladni ,,ndvod” pro organizatory systému jezdeckych
stezek. Projekt poté vyuzili i dalsi kraje.

Hipoturistiku na narodni Grovni v ¢eské republice zastie$uje Klub Ceskych turistd — Turistika
na koni, ktery vznikl v roce 2005 a podili se na tvorbé a realizaci projekt stezek, stanic, uvazist,
map a osvété hipoturistiky. V Evropé se hipoturistika objevila ve Francii roku 1950, odkud se
rozsifila po celém kontinentu.

Konkrétné ve Stfedoceském kraji vznikl projekt Stfredoceské koriské stezky Sever-Jih, ktery
probihal v letech 2005 az 2008. Jeho hlavnim iniciatorem byla obec Krdlovice. Stfedoceska
jezdeckd stezka se déli na Ctyri oblasti - Stfedoceské jezdeckd stezky ., Stredoceské jezdeckd
stezky Il., Stredoceské jezdeckd stezky lll., Stfredoceské jezdecka stezky IV.

Pfi navrhovani hipostezek je potfeba myslet na potreby jak ¢lovéka, tak koné jako zvitete.
Jezdecké stezky maji zlepSovat podminky pro rekreaci uzivatelim (jezdec, kan) stejné tak jako
je tomu u ostatnich forem rekreace. U jezdecké turistiky je o trochu dUlezitéjsi kvalitni zazemi,
pravé kvuli pfitomnosti jiz zminéného zvireciho faktoru.
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2. Cile a metodika prace

Prvni ¢ast prace je vénovana reSersSi z dostupné literatury a ostatnich zdroja k tématim
souvisejicich s krajinou, jeji prostupnosti, jezdectvim a jezdeckymi stezkami. Mimo jiné se tato
¢ast vénuje podminkdm pohybu po jezdeckych stezkach v CHKO i mimo chranéné oblasti,
zpUsobem navrhovani, znadeni tras stezek a v neposledni fadé také vhodnosti nékterych
povrch( pro koné.

Analyticka cast prace je uz konkrétné zamérena na Uzemi CHKO Krivoklatsko. V této ¢asti se
nejdrive zaméruji na popis oblasti Kfivoklatska a jeho geomorfologie, vodstvo, padni poméry
a ostatni. Dalsi ¢ast je vénovana hipoturistice v CHKO Krivoklatsko a popisu jednotlivych
jezdeckych stezek které se nachdzeji v této oblasti. Zdvérem je zhodnocena problematika
jezdeckych stezek, jak v oblasti CHKO Krivoklatsko, tak obecné.

Cilem préce je komplexni rozbor problematiky pfi navrhovani hipostezek. Jak se liSi pozadavky
pfi navrhovani hipostezek od jinych stezek, jaka jsou specifika a jejich mozna reseni.
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3. Literarni reserse

3.1 Krajina

Definovat pojem krajina je obtizné. Kazdy védni obor definuje pojem krajina odlisné na zakladé
svych metod a zkoumani. Definice krajiny z pohledu jednotlivych védnich obor(:

z geomorfologického pohledu je krajina ¢ast zemského povrch, tvofena urcitou

strukturou jednotlivych sloZzek ¢asti zemé a jejich vzajemnymi pfirozenymi stavy,

-z geografického pohledu je krajina ¢ast zemského povrchu, ktera podle svého vnéjsiho
obrazu a vzajemného plsobeni svych jevl, rovnéz jako vnitfnich a vnéjSich vztaht
polohy, tvofi prostorovou jednotku uréitého charakteru a na geograficky prirozenych
hranicich prechazi v krajiny jiného charakteru,

-z hlediska krajinné ekologie je krajina chapdna jako soustava abiotickych (nezivych)
utvard, geobiocendz, hydrobiocendz a technoantropocendz (spolecenstvi ¢lovéka se
v$im, co potrebuje ke své existenci, v€etné psychosocidlniho prostredi) skladajici se z
krajinnych slozek,

-z hlediska historické védy je krajinou uzemi, které se po danou dobu charakteristicky
utvarelo geopoliticky, hospodarsky a kulturné s vazbou na ptirodni podminky uréenych
zemépisnou polohou,

-z hlediska ekonomické védy je krajinou mysleno Uzemi, které proslo urcitym

hospodarskym vyvojem a je vhodné pro hospodarské vyuziti (zemédélstvi, lesnictvi,

téZbu nerostnych surovin, urbanizaci atd.) (Svobodov4, 2011).

Zdkon ¢. 114/92 Sb. O ochrané prirody a krajiny definuje krajinu, jako ¢ast zemského povrchu
s charakteristickym reliéfem, tvorenou souborem funkéné propojenych ekosystému a
civilizaénimi prvky (Zakon €. 114/1992 Sb. o ochrané pfirody a krajiny).

Podle Gojdovy je pojem krajina pUvodné starogermanského plvodu, ktery v obdobi
stfedovéku byl pouZivan pro oznaceni pozemku obdéldvaného jednim rolnikem (Gojda, 2000).
Evropské umluvy o krajiné zase fikd, Ze krajina je ¢ast Uzemi, tak jak je vnimana obyvatelstvem,
jejiz charakter je vysledkem vzajemného pusobeni prirodnich a/nebo lidskych faktor(
(Evropska umluva o krajiné, 2000).

Termin krajina ma stejny etymologicky zaklad jako sloveso ,krdjet”. V nasem kulturnim
prostiedi terminem krajina vyklddame jako ,vymezeni, oddéleni, odliseni”. Jednd se tedy o
vymezené Uzemi (napf. hranici), a to nejcastéji

a. ve vztahu k organizaci uzemni spravy (odtud dodnes pouZivanad Uuzemné — spravni
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jednotka , kraj“) nebo

b. ve vztahu ke specifickému charakteru Uzemi nebo jeho obyvatel (odtud terminy jako
»krajovy“). Krajinou tedy rozumime ,,¢ast souse, kterd ma urcity okraj, tedy hranici,
prirozeny stfed a uvnitf svych hranic je z hlediska charakteristik relativné homogenni“
(Cilek, 2005).

,Krajina je dlouhodobé stabilizovany soubor pfirodnich a antropogennich charakteristik
vazany na urcity reliéf a majici néjaky spolecny historicky zdklad.” Dale fika, Ze krajina vice
souvisi s obyvateli, ktefi ji po generace pretvareji, maji k ni Gctu a obdiv (Cilek, 2004).

Stibral definuje krajinu, jako ¢ast zemského povrchu zejména suchozemského povrchu zemé,
kterou vnimame zrakem, ma horizont a Ize ji pozorovat z ucité vzdalenost (Stibral, 2009). Jeho
definice fika, Ze more nebo obloha nejsou krajinou i pfesto, Ze ¢asto je jeji soucasti, stejné tak
jako husty les, v némz pozorovatel vnima pouze misto, ne krajinu. Naopak nedefinuje krajinu
pouze jako prostredi, kde se nachazeji pouze prirodni prvky, krajinou podle ni muize byt i zcela
zastavéné uzemi.

Librovd uvadi socidlné rozSitenou predstavu o krajiné, jako opticky vymezeném celku
prirodniho prostredi, do kterého vloZili lidé sva esteticka kritéria a hodnoceni (Librova, 1988).

Krajina je predmétem verejného zajmu, plni vyznamnou roli v zemédélstvi, ekologii, kulture a
je klicovym prvkem blaha jednotlivce i spolecnosti. Planovani krajiny znamena stanoveni
aktivit a ¢innosti s vyhledem do budoucna, které maji za cil zvySeni hodnoty, obnovu nebo
vytvoFeni krajiny. Mezi zakladni formy krajinného plénovéni dnes v Ceské republice
patfi Uzemni plan, respektive regulaéni pldn a komplexni pozemkové Upravy, které resi krajinu
na urovni katastralnich uzemi (Ministerstvo zemédélstvi, 2021).

3.2 Prostupnost krajiny

Definice prostupnosti krajiny mysleno jako schopnost krajiny poskytovat priichod ¢lovéku za
Ucelem rekreace je Spatné dohledatelna. Vétsina literatury se zabyva prostupnosti ve méstech
nebo ve vztahu k migraci Zivocicha.

Pro prostupnost ve vztahu k chizi se dd pouZit anglické slovo ,walkability”. Tento pojem je
|[épe dohledatelny v néjakém literarnim prameni, ale jednd se spiSe o prostupnost v méstském
prostiedi neZ o prostupnost v krajiné. Napriklad Abley definuje prostupnost jako miru, s jakou
je zastavéné prostredi ,vhodné“ k chlzi (Abley, 2005). V tomto pfipadé jsou tfi klicové prvky
prostupnosti a tj. vyuZiti Uzemi, propojenost cestni sité a hustota zastavby (Frank, 2005).
Pojem ,landscape permeability”, se da také prelozit jako krajinna prostupnost. Tento pojem
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je, ale vétSinou pouZzivan ve vztahu k migraci ZivoCich(l. Prostupnost je napfiklad definovana
jako schopnost heterogenni krajiny poskytovat prlichod Zivo¢ichim (Singleton, 2001). Ve
stavebni zakoné je zminéna prostupnost krajiny v souvislosti s udrzitelnym rozvojem Uzemi a
uzemnim planem.

Prostupnost krajiny je hlavnim predpokladem k plynulému pohybu z mista na misto, k
nepretrzitému toku energii a propojeni jednotlivych prostord. Staré stezky a cesty se staly
podstatnym prostorotvornym prvkem v tvorbé osnovy krajiny, jejich stabilni ukotveni v krajiné
dalo podnét k rozvoji trvalych sidelnich struktur na jejich trasach. Stabilizace krajinnych siti
zemské kiry, hydrografické a cestni sité, zpUsobilo rozkvét sité informacni (Kvét, 2003).

Prostupnost Uzemi je obecny pojem, ktery je odvozen od potfeby odstrafiovat stavajici bariéry
v prostupnosti Uzemi, zejména pro pési a zabranit vytvareni novych bariér v izemi. Cilem
prostupnosti Uzemi je zachovat, pfipadné vytvofit nové prichody nebo prijezdy ve sméru
pohybu lidi, napfiklad v ndvaznosti na zastdvky MHD, skoly, zakladni sluzby a vybavenost,
sportovni a rekreacni stfediska a dalsi aktivity.

Prostupnost krajiny mohou napftiklad branit dalnice, velké primyslové objekty, oplocené
pozemky, jejichZ oploceni znemoznuje prichod napfiklad podél vodniho toku atd. Zaroven s
bariérami, které vytvofil clovék, brani priichodu i pfirodni prvky, jako jsou skdly, feky a dalsi.

Prostupnost krajiny a jeji podoba nebyla zaloZena jen na siti cest a stezek, prichod krajinou
byl podminén hospodarskym vyuZzitim oblasti a hustotou sidelnich struktur. Postupné vlivem
lidské spolecnosti ustupovala divoka pfiroda. Lesy a kfoviny, které se postupné vytézily
nahradily pastviny, které byly rozdéleny do tzv. prihony, tedy koridory, kterymi se hnal
dobytek na pastvu (Bolina a spol., 2018).

3.3 Fragmentace krajiny

Pojem fragmentace pochadzi z latinského slova fragmentum, které znamenad udlomek, zlomek,
kousek. Fragmentace znamena rozdéleni pfirodnich lokalit, ¢i Uzemnich celk(l v krajiné se
specifickym vyskytem druhU ZivoCichu a rostlin na mensi a izolovanéjsi jednotky. Jednim z
hlavnich dlvod( fragmentace krajiny je kromé zemédélstvi a urbanizace konstrukce a
vyuzivani linearni dopravni infrastruktury. Liniové dopravni cesty déli Uzemi, kterym
prochdzeji, na stdle mensi ¢asti, ¢imZ dochazi k jeho fragmentaci, kterd negativné ovliviuje
Zivot v krajiné. Fragmentace je procesem, kdy je souvisly krajinny celek rozdélen na mnoZzstvi
oddélenych ¢&asti. Fragmentace krajiny a prirody vlivem lidské ¢innosti zacala jiz v minulosti
pred nékolika staletimi. V soucasné dobé je dopravni sit tak husta, Ze predstavuje Cetna rizika.
Kdyz pti fragmentaci dochdzi k déleni prirodnich lokalit s vyskytem specifickych druhd rostlin
a zivocichl, nasledna izolace pak ohroZuje preziti citlivéjSich druh(, nebot vzniklé segmenty
mohou byt mensi, nez vyZzaduje preziti druhu (Dufek a spol., ©2021).
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Problematika fragmentace krajiny souvisi se vSemi ¢innostmi, které maji vliv na krajinnou
strukturu. Proto je snaha zachovat ¢asti krajiny, charakteristické uréitou vlastnosti, a chranit
jejich rozlohu a celistvost. Prikladem rGzné chranénych vlastnosti v krajiné jsou:

- vzacné ekosystémy — ochrana prostfednictvim zvlasté chranénych uzemi, véetné
soustavy NATURA 2000,

- kostra krajiny — ochrana prostrednictvim uzemniho systému ekologické stability,

- krajinny rdz — ochrana prostrednictvim pfirodnich parkd,

- kulturné historicky raz krajiny — ochrana prostrednictvim krajinnych pamatkovych zén,

- nizkd hlukova zatéz — pripravované oblasti ticha (MeziStromy, 2021).

3.4 Pozemkové Upravy

»,Pozemkovymi Upravami se ve verejném zajmu prostorové a funkéné usporadavaji pozemky,
sceluji se nebo déli a zabezpecuje se jimi pfistupnost a vyuZiti pozemk( a vyrovnani jejich
hranic tak, aby se vytvorily podminky pro raciondlni hospodareni vlastnik( pady.“ (Zakon ¢.
139/2002 Sh.).

Cilem pozemkovych Uprav je také zajistit podminky pro zlepSeni kvality Zivota ve venkovskych
oblastech, zvyseni konkurenceschopnosti zemédélstvi, zlepSeni Zivotniho prostredi, ochrana
pudniho fondu, lesniho a vodniho hospodatstvi, zvyseni ekologické stability krajiny a dalsi
(Homolackova a spol., 2021).

3.4.1 Formy pozemkovych Uprav

Pozemkové Upravy se provadéji zpravidla formou komplexnich pozemkovych tprav (KoPU).
UZ z ndzvu je ziejmé, Ze reSeni bude komplexni, nikoliv Uéelové. Rozsah téchto Uprav je Sirsi
a narocnost jejich zpracovani je vyssi. Pokud je potfeba vyresit jen nékteré hospodarské
potieby (napf. urychlené sceleni pozemk, zpfistupnéni pozemki) nebo ekologické potreby
v krajiné, pripadné pokud je potfeba urychlené umistit do krajiny a nasledné realizovat takova
opatreni, ktera budou reflektovat na aktualni meteorologické vlivy, nebo kdyz se pozemkové
Upravy maji tykat jen mensi ¢asti katastralniho Uzemi, provadéji se formou jednoduchych
pozemkovych tprav (JPU) (Homolackova a spol., 2021).

V ramci komplexnich pozemkovych Uprav vznika plan tzv. spole¢nych zafizeni, do kterych patfi
polni a lesni cesty, mosty, propustky, meze, prllehy, vétrolamy, suché poldry, prvky systému
ekologické stability a dalsi vyznamné krajinotvorné elementy (Sykora, 2016). Pravé diky tomu
jsou pozemkové Upravy tolik dilezZité z hlediska krajiny a krajinarské architektury. Pozemky
spolecnych zafizeni a souc¢asné pozemky, na kterych se nachdzi chrdnénd dzemi nebo systém
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ekologické stability, se v rdmci pozemkovych Uprav prevadéji do obecniho vlastnictvi
(Sklenicka, 2003).

Tvorba jakékoliv trasy, at uz je to pési trasa, cyklisticka trasa nebo jezdecké trasa (hipostezka),
neni mozna bez navrhu jejiho umisténi. To vede ke skutecnosti, Ze kazda cast krajiny ma svého
vlastnika. Vlastnikem trasy muze byt kdokoliv a mliZze tedy dojit k omezeni jejich vyuZivani.
NejvhodnéjSi mozZnosti tedy je, aby trasa vedla na pozemcich ve vlastnictvi stdtu nebo obce a
byla tak pristupna vSem bez omezeni. Z toho dlivodu jsou jednim z nastrojli pro vytvoreni nové
trasy pozemkové Upravy.

Pomoci pozemkovych Uprav se tedy muze vyclenit Uzemi pro trasu a procesem pozemkovych
Uprav vyresit vlastnické vztahy a to, zda vlastnici s takovym procesem souhlasi. Cely postup
fizeni o pozemkovych Upravach a dalsi podminky a zasady v tomto sméru stanovuje zdkon ¢.
139/2002 Sb. o pozemkovych Upravach a pozemkovych Gradech ve znéni pozdéjsich predpist.

3.5 Zvlastnf ochrana pfirody

Uzemni ochrana pfirody se na naSem Uzemi zacala vyskytovat v urcitych podobdch u? kolem
15. stoleti. Skutec¢na statni ochrana prirody se objevila po 1. svétové vdlce, kdy bylo vyhlaseno
nékolik maloplosnych zvlasté chranénych uzemi. Vyhlaseni prvniho velkoplosného zvlasté
chranéného tzemi probéhlo v roce 1955, kterym byla prvni CHKO Cesky raj a nasledné v roce
1963 byl vyhlagen prvni NP na tGzemi Ceské republiky, kterym byl Krkono3sky narodni park
(Kostkan, 1996). V roce 1992 byl pfijat Zakon o ochrané ptirody a krajiny, tento predpis byl
v té dobé povazovan za velmi moderni a inspiroval se legislativou evropského spolecenstuvi,
diky ¢emuz splioval plnohodnotnou funkéni pravni Upravu Uzemni ochrany pfirody
(Drahovsky, 2010).

V praxi se Casto zvlast chranéna Uzemi rozdéluji na velkoplosné a maloplosné. Toto déleni
nevyplyva z dikce zdkona, ale jen z praxe, kdy narodni parky a chranéné krajinné oblasti maji
vyrazné vétsi rozlohu nez zbylé kategorie (ZCHO). V praxi jsou casté pripady, kdy se
velkoplo$na chranéna uzemi prekryvaji s maloplosnymi chranénymi dzemimi. Tento stav je
mozny a zdkon ho nevylucuje, dochazi tak ke zdvojeni reZimu ochrany. Cilem tohoto postupu
je, aby na urcité vymezené casti velkoploSsného chranéného uzemi byla stanovena prisnéjsi
ochrana. V takovych pripadech je potfeba zkoumat, zda vytvoreni takového maloplo$ného
chrdnéného Uzemi je smysluplné a neni-li ochrana pfirody jiz dostatec¢né zajisténa
vymezenymi zonami chranénych Uzemi (Zadkon o ochrané pfirody a krajiny: komentar, 2007).

Zvlastni ochrana ptirody je prisnéjsi, protoZe se zajimd o obzvlasté cenné Casti prirody a krajiny
(Kolar a kol., 2012). Kategorie zvlasté chranénych uzemi podle Sklenicky:
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Velkoplosna:

- narodni parky (NP),
- chranéné krajinné oblasti (CHKO).

Maloplosna:

- narodni pfirodni rezervace (NPR),

- pfirodnirezervace (PR),

- narodni pfirodni pamatky (NPP),

- pfirodni pamatky (PP) (Sklenicka, 2003).

3.5.1 Chranéna krajinna oblast

Kolar a kol. definuje Chranénou krajinnou oblast jako: ,Rozsdhla uzemi s harmonicky
utvdrenou krajinou, charakteristicky vyvinutym reliéfem, vyznamnym podilem pfirozenych
ekosystém( lesnich a trvalych travnich porostt, s hojnym zastoupenim drevin, popripadé s
dochovanymi pamdtkami historického osidleni” (Kolar a spol., 2012), (Zakon ¢. 114/1992 Sbh. o
ochrané prirody a krajiny).

Ochrana CHKO je odstupniovdna zpravidla do 4 zén, jimiz se urcuji limity hospodareni a jiného
vyuzivani pfirodniho potencidlu. Hospodarské vyuzZiti se provadi s ohledem na zachovani a
podporu jejich ekologické funkce. Soucasti prvni - nejprisnéjsi - zény jsou zvlasté chranéna
Uzemi mensi rozlohy — tzv. maloplo$na zvlasté chranénd dzemi (MZCHU) (AOPK CR, 2021).

Zakon ¢ .114/92 Sb. O ochrané pftirody a krajiny fika, Ze hospodarské vyuzivani chranénych
krajinnych oblasti se déli podle zén odstupriované ochrany tak, aby byl udrZen ¢i zlepSen jejich
pfirodni stav a byly zachovany a vytvareny optimalni ekologické funkce téchto uzemi.
Rekrealni vyuziti je pripustné, pokud neposkozuje pfirodni hodnoty chranénych krajinnych
oblasti (Zakon ¢. 114/1992 Sb. o ochrané pfirody a krajiny).

Pfedmétem ochrany tohoto velkoplo$ného zvlasté chranéného tzemi (CHKO) je krajina jako
vysledek spole¢ného a vyvazeného plsobeni prirodnich sil a clovéka. K tomu, aby pfedmétem
ochrany mohla byt krajina, musi se jednat o rozsdhlé Uzemi, za které se v praxi povazuje Uzemi
s rozlohou nejméné 4 - 5 tisic hektar(. Za harmonickou krajinu je moZné povaZovat krajinu,
kterd pusobi na pozorovatele estetickym dojmem, a z tohoto dlivodu by se na uzemi CHKO
nemély vyskytovat velké sidelni celky, rozsahlé primyslové aredly, téZba surovin na rozsahlych
plochach apod. Charakteristicky vyvinuty reliéf mizou tvofit zejména horské oblasti, krasova
Uzemi, Uzemi s vyskytem piskovcovych utvarl, Uzemi s reliéfem vzniklého v dlsledku
vulkanické ¢innosti, Uzemi s ¢etnymi mokrady, zahloubend meandruijici fi¢ni Gdoli apod. Podil
prirozenych ekosystém lesnich a trvalych travnich porostt by mél na tzemi CHKO presahovat
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pramér pokryti témito ekosystémy vztazeny k celé Ceské republice (Zdkon o ochrané pfirody
a krajiny: komentar, 2007).

CHKO je jedina kategorie zvlasté chranénych Gzemi, jejimz predmétem je nejen ochrana
ptirody ale také ochrana krajinného rdzu daného uzemi. Z tohoto dlivodu jsou pro vybér
vhodného uzemi pro vyhlaseni CHKO vyznamné i dochované kulturni pamatky, a to historické
stavby, které jsou soucasti osidleni, tak i malé sakrdlni stavby v krajiné nebo také
charakteristicky usporadané polni nebo vini¢ni trati, historické odvodnovaci systému, rybni¢ni
soustavy apod. Zdkonem stanovend ochrana na vétSiné Uzemi CHKO a cile ochrany CHKO
nevylucuji, aby na pozemcich na uzemi CHKO probihalo Setrné hospodareni. U CHKO nehraje
tak vyznamnou roli podil nestatniho vlastnictvi jako u NP (Zakon o ochrané pfirody a krajiny:
komentar, 2007).

Uzemi CHKO je ¢lenéno na jednotlivé zény. Ugelem tohoto ¢&lenéni je zajisténi efektivni
ochrany pfirody a krajiny, protoZze vSechny c¢asti CHKO nejsou kvalitativné rovnocenné a
rozdilna je také moznost negativniho naruseni Uzemi. Podle § 27 odst. 1 ZOPK se vymezuji
zpravidla ¢tyri, nejméné vsak tfi zony odstupriované ochrany pfirody. Jednotlivé zény ochrany
Ize charakterizovat jako: I. pfirodni jadrova zéna; Il. polopfirozend ochranna zdna; lll. kulturné
krajinna zona; IV. okrajova sidelni zona. Na zonaci CHKO jsou do urcité miry zavislé zakladni a
blizSi ochranné podminky. Nejpfisnéji chranéna je prvni zoéna CHKO, do niz vSak neni zakdzan
vstup a neni oznacena v terénu, nejméné chranénad je ctvrta zéna CHKO (Zakon o ochrané
prirody a krajiny: komentar, 2007).

V CR se v soucasné dobé nachdazi 26 chranénych krajinnych oblasti, které pokryvaji 14,39 %
plochy Gzemi statu Ceské republiky.

Zb6ny chranéné krajinné oblasti podle Albrechta:

- zbna CHKO - spolecenstva prokazatelné pfirozena a nenarusena.

- zbna CHKO - spole¢enstva, které jsou biologicky rozmanité, tedy trvalé travni plochy s
vyznamnou druhovou diverzitou a pGvodni historické krajiny.

- zo6na CHKO - zoéna pro hospodarské vyuziti, jez nezpUlsobi zhorSeni dosavadniho
pfirodniho stavu.

- zona CHKO - zahrnuje souvisle zastavénd Uzemi obci a plochy zdevastované (Albrecht,
2003).

3.5.2 Zakladni ochranné podminky v CHKO

Stavebni ¢innost, které probihaji na Uzemi CHKO musi byt vZzdy posuzovana z hlediska ochrany
krajinného razu, kterym je myslena zejména prirodni, kulturni a historicka charakteristika
urcitého mista nebo oblasti. Krajinny raz je chrdnén pred ¢innosti sniZujici jeho estetickou a
prirodni hodnotu. Jakykoliv zasah do krajinného razu krajiny (umistovani a povolovani staveb),
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je moZny jen s ohledem na zachovani vyznamnych krajinnych prvkd, zejména chranénych
uzemi, kulturnich dominant krajiny, harmonického méfitka.

K jakymkoliv zdsahlm je nezbytny souhlas orgdnu ochrany ptrirody. Na celém uzemi
chranénych krajinnych oblasti je zakazano stavét nové dalnice, sidelni Utvary a plavebni kandly
a ddle také ménit dochované prirodni prostfedi v rozporu s blizSimi podminkami ochrany
chrdnéné krajinné oblasti. Na Uzemi prvni zony chranéné krajinné oblasti je napf. zcela
zakdzdno umistovani a povolovani novych staveb, povolovat a ménit vyuZiti Uzemi (Zakon ¢.
114/1992 Sb. o ochrané prirody a krajiny).
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Obrdzek 1: Velkoplo$nd chrdnénd tizemi Ceské republiky (MS Z5 SS Stitného 3, 2020).

3.6 Rekreace

Rekreace je Cinnost, kterou vykondva ¢élovék v krajiné a ktera vede k dusevni a fyzické
regeneraci. V prekladu z latiny by slovo rekreace znamenalo znovustvoreni (Schneider a spol.,
2008). Rekreace v krajiné je souhrnné oznaceni pro dalsi hodnoty jako je zdbava, zdravi,
duchovni spojeni, estetika a kulturni dédictvi (Biedenweg a spol., 2018).

Rekreace je predmétem zkoumdni védni discipliny rekreologie. Co se tyée krajinné
rekreologie, ta se zabyva pfimo potencidlem krajiny pro rekreaci a dalSimi poZadavky
spolecnosti na jeho vyuZiti (Schneider a spol., 2008).
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Trend rekreologie je spojen i s tvorbou rlznych opatfeni a staveb, ktera ¢lovéku nabizeji
odpocinek a usnadnuje mozZnost provozovani svych zajm(. Toto Ucelné vyuZivani krajinnych
prvkl s sebou tedy nese ovlivnéni. Zamérime-li se na rekreacni aktivity, které s sebou nesou
Upravu krajinného prostredi, a to predevsim v podobé cest. Jde vSak predevsim o tzv. Setrné
formy turistiky, které maji minimalni dopad na Zivotni prostfedi a snazi se, aby zdsahy do néj
byly co nejmensi (Schneider a spol., 2008).

Goeldner a Ritchie popisuji rekreaci jako riznorodé odvétvi. Jsou zde provozovany nejriiznéjsi
aktivity vSeho druhu, které se snazi vyhovét vSsem pranim tcastnik(i rekreace (Goeldner, 2014).
Volny Cas je ¢asova hodnota, ve které ¢lovék kona ¢innost takovou intenzitou, aby si odpocinul
a nevytvarel produktivitu, kterd by byla prospésna spoleénosti. Jde prevainé o ¢asové Useky
urcené pro uspokojovani biologickych potreb a rodinnych povinnosti (Schneider a spol., 2008).

3.7 Vyznam cest

Cesty maji nenahraditelny a komplexni krajinarsky vyznam v kulturni krajiné, stejné tak jsou
dllezité z provoznich hledisek, rovnéz jsou nositelkami volného a svobodného pohybu v
krajiné, a obohacuji nase estetické vnimani. Cesty maji dllezity vyznam pro prlichod ¢lovéka
krajinou. Cesty a cestni sité vytvareji vazby mezi sidly, propojuji vyznamna mista a jsou
dllezitym prlivodcem rozptylené zelené, ktera je jednim z charakteristickych znakl krajiny a
ktera spoluutvafi specifické klima daného prostredi.

3.8. Turistika

Turistika pIni v dneSni dobé mnoho funkci, jako treba funkci zabavy, relaxace, odpocinku, ale i
poznavani novych mist a prinasi nové zazitky. Podle toho, jakou ¢innost pfi turistice délame, ji
rozdélujeme na nékolik zakladnich kategorii:

- pési turistika — zakladni ¢innosti pfi provozovani tohoto druhu turistiky je chlze,

- cykloturistika —ten to druh turistiky vyuZiva kolo, jako prostfedek ke zdolavani vzdalenosti,

- hipoturistika — odehrava se na koriském htbeté, nejcastéji v ramci pobytu na koriské farmé
nebo horstelu,

- lyZarska turistika — vyuziva lyzi sjezdovych nebo béZzeckych,

- vodni turistika — pfedstavuje velkou Skalu Cinnosti jako je kaiting, surfing, jachting, diving,
plavani, atd.,

- mototuristika — turistika s vyuZzitim dopravniho prostredku,
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- vysokohorska turistika — stejné jako pési turistika vyuzivd chizi, rozdil je v ndroc¢nosti
terénu, tato turistika je provozovana ve vysokohorském terénu,
- ajiné.

3.8.1 P&Si turistika

,Pési turistika je nejstarsi formou turistiky. Provozovdna v niZinnych oblastech a v podhurich
nebo niZsich horskych polohdch nevystupujic nadpfirozené pdsmo lesa. Tury vedou po Sirokych
cestdch, chodnicich a pésindch ve snadném a neexponovaném terénu. K pési turistice neni
zapotrebi Zddnych jisticich a dalSich pomucek. Obvykle se jednd o krdtké, maximdlné
jednodenni trasy bez dalsi potrebné vystroje.” (Brandos, 2010).

U nas je struktura turistickych tras velmi stabilizovana a v sou¢asné dobé se rozviji minimalné.
Naroky na rozvoj v této oblasti jsou predevsim naucné stezky, poznavaci okruhy aj. (Schneider
a spol., 2008).

3.8.1.1 Znadeni turistickych tras

Jednotné znaceni tras zajistuje Klub ¢eskych turistd (KCT) jiz od roku 1889 a svoji hustotou a
kvalitou je sit znaenych tras pro pé&si hodnocena jako nejlepsi v Evropé. Od roku 1997 se KCT
zaméruje i na znaceni lyZarskych a cyklistickych tras. (Schneider, a dalsi, 2008). V dnedni dobé
ma organizace KCT témér 40 000 ¢len(, sdruzuji se do 14 oblasti totoznymi s hranicemi krajq.
Kazdoroéné pordadaji pres tisic akci pro ¢leny sdruzeni i neorganizované zajemce o vétsinu
druh turistiky. O obnovu a udrzbu informacnich prvk( se stard témér 15 000 dobrovolnikd.

Pé&si trasy jsou znaceny pdsovymi znackami, které tvofi tfi vodorovné pasy. Prostfedni pas
urcujici barvu znacené trasy, je Cerveny, modry, zeleny nebo Zluty. Oba krajni pasy jsou bilé a
maji za ukol znacku jesté vice zviditelnit. Pasova znacka tedy tvori Ctverec o rozmérech 10x10
cm (KCT, 2021).

V ostrych lomech cesty nebo pfi jejim odbocdeni na jinou komunikaci je pasova znacka
doplnéna Sipkou. Na Useku, ktery je spoleény pro vice znacenych tras se pouziva vicebarevna
znacka, pro mistni trasy mohou byt pouzity mistni znacky. Na koncich znacenych tras najdete
koncovou znacku a rtzné kratké vyznamové odbocky jsou vyznaceny specialnimi znackami,
odbocka k vrcholu nebo vyhlidce, ke zficeniné hradu, ke studance a k jinému zajimavému
objektu. Tzv. nauéné stezky se znaci pasovymi i mistnimi znackami nebo specidlnimi zna¢kami
nauéné stezky (KCT, 2021).

Ve méstech, vesnicich, na mistech kfizeni tras a na podobnych turisticky vyznamnych mistech
je znaceni doplnéno tabulkami a smérovkami. Z tabulky se dozvite nazev mista, popf. jeho
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nadmorskou vysku, smérovky informuji o kilometrovych vzdalenostech k dal$im cildm na trase
(KCT, 2021).
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Obrdzek 2: Znaceni pésich tras (KCT, 2021).

3.8.2 Cykloturistika

Cykloturistika je pohybova aktivita, ktera pro jizdu na kole vyuziva, jak komunikace se
zpevnénym, tak i pfirodnim povrchem. Cykloturisti, ktefi patfi do vSech vékovych a
vykonnostnich kategorii, vyuZivaji ke svym toulkam atraktivni lokality mimo zastavéna uzemi
(Mourek, 2011).

Jizda na kole ma blahodarny vliv na lidsky organismus a nezatéZuje Zivotni prostredi.
V porovnani s pési turistikou nenamaha tolik cykloturistika kloubni aparat, ale narocnost
zvladnuti techniky jizdy na kole je vyssi. At uz se jedna o techniku jizdy, zadkladni znalosti
dopravnich predpist nebo ovladani prvni pomoci.
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Cyklostezka — je pozemni komunikace urcend pro jizdu na jizdnim kole, ale mohou
na nich jezdit také jezdci na kolec¢kovych bruslich a kolobézkach, pripadné lyzafi.
Cyklostezka muze byt doplnéna vodorovnym dopravnim znacenim. Automobilova
a motocyklova doprava je z ni zcela vyloucena. PéSi doprava je z cyklostezky také
vyloucena, pokud se nejednd o stezku, kterd je jak pro chodce, tak pro cyklisty. Stezka
pro chodce a cyklisty mlZe byt rozdélena na samostatné pasy, nebo muze byt celd jeji
Sirka urc¢ena chodclm a cyklistim dohromady. Cyklostezka byva od vozovky pro
ostatni vozidla silni¢ni dopravy oddélena fyzicky obrubnikem, délicim pasem nebo
pasem zelené, jinak se zpravidla jednda o vyhrazeny jizdni pruh pro cyklisty (cyklopruh)
(Dopravni kuryr, 2015).

Cyklopruh (jizdni pruh pro cyklisty) - ,Cyklopruh je typ vyhrazeného jizdniho pruhu
slouzZici cyklistiim, ktery je podélnou carou a nékdy také barevnym odliSenim povrchu
a vodorovnou dopravni znackou vyznacen primo na vozovce. Cyklisticky vyhrazeny
jizdni pruh se obvykle zrizuje tam, kde neni mozZné zridit oddélenou stezku pro cyklisty,
a zpravidla je znacen pri pravém okraji vozovky.”“ V nékterych méstech mohou cyklisté
uzivat jizdni pruh, ktery je vymezeny pro hromadnou dopravu. Podle zdkona
¢.361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich, je povoleno ostatnim
vozidlim vjizdét na vymezeny jizdni pruh jen ve vyjmenovanych pfipadech a fidici
vjizdéjici do vymezeného jizdniho nesmi ve vymezeném pruhu ohrozit nebo omezit
jizdu vozidla jedouciho v tomto pruhu. Z 1903 km cyklostezek a komunikaci pro cyklisty
je 1005 km ve méstech a obcich, 898 km je mimo zastavéné tzemi obci (Dopravni kuryr,
2015).

Cyklotrasa — je trasa znacend dopravnim nebo turistickym znacenim, které by mélo
Ucelné spojovat mista, mezi kterymi se predpoklada cyklisticka doprava. Funkce tras je
turistickd (rekreacni) nebo dopravni. Cyklotrasy je mozné vést po cyklostezce,
po vozovce nebo po vyhrazeném jizdnim pruhu pro cyklisty. Nékdy jsou trasy vedeny
nejen po pozemnich komunikacich s povrchem spliujici poZzadavky pro silnice, ale také
po nezpevnénych cestdch vterénu. Cyklotrasy jsou rozdéleny do tfid na ddlkové -
nadregiondlni, regionalni a mistni. Od roku 1997 jsou cyklotrasy znaceny Klubem
Ceskych turist(l a od roku 2001 jsou pro znaceni cyklotras také pouzivany smérové
dopravni znacky zavedené vyhlaskou ¢. 30/2001 Sb. Zfizovani a udrZovani tras financuji
kraje, obce nebo soukromé subjekty (Dopravni kuryr, 2015).

3.8.2.1 Znadenf tras pro cykloturistiku

Trasy a stezky uréené pro Ucel cykloturistiky se déli a oznacuji tfemi zakladnimi pojmy. Jedna

se o cyklostezky, cyklotrasy a cykloturistické trasy. Cyklostezka je pozemni komunikace nebo

jeji jizdni pas oznaceny dopravni znackou a vyhrazeny pouze pro jizdu na kole. Skrz zapadni
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Evropou se nachdzi rada siti cyklostezek a v soucasné dobé se jejich pocet v naSich méstech a
okolnich mést zvySuje (Mourek, 2011).

Cyklotrasa je dopravni trasa vedena po silnicich, mistnich i Ucelovych komunikacich, je
znacena dopravnimi znackami pro cyklisty (podle Zakona o provozu na pozemnich
komunikacich) a je pro cyklisty vhodnd a bezpecna. Poslednim pojmem je cykloturistickd trasa,
ktera je na rozdil od cyklotrasy oznaéena cykloturistickymi znackami a je z hlediska ochrany
ptirody a sjizdnosti vhodna pro cyklisty (Schneider a spol., 2008).

Nejvice se setkdvame s cyklotrasami (cyklistické znacené trasy — CZT), které je mozné zaradit
do tfi skupin: ddlkové — nadregiondlni, regionalni a mistni.

Ndrodni cyklotrasy - jsou oznaceny Zlutymizna¢kami s jedno, nebo dvoumistnym 3
Cislem. &
Regiondlni cyklotrasy - jsou trasy spojujici vyznamné regiony a jsou oznaceny 361
tfimistnym Cislem. o
Mistni cyklotrasy - jsou to trasy mistniho vyznamu oznadované c¢tyrmistnym 2023
Cislem. 5

Znacky jsou trojiho provedeni:

I1S21 - smérova tabulka (zjednodusené znaceni), které vyznacuji jen smér jizdy, pfipadné konec
(zacatek) cyklotrasy a také se pouzivaji k oznaceni nazvu mista pro orientaci cyklistll v mistech
mimo obce a mésta.

IS19 - smérové tabule, které nas informuji o koncovém cili cyklotrasy (horni fadek) a o
nejblizSim misté nebo rozcesti (dolni radek) a udavaji se u nich vzdalenosti zaokrouhlené na
celé kilometry. Umistuji se v mistech kfizeni cyklotras, nebo v obcich na dulezitych mistech
(nadrazi, ndmésti).

1S20 - navést pred kfiZzovatkou, pouzivana vétSinou pred sloZitéjSim rozcestim. Popisuje se
Cislem a koncovym mistem cyklotrasy. Tato znacka se pouZiva také pro informovani cyklistt
na rlizna nebezpedi, nebo vyznacuji prijezd komplikovanéjsimi misty. Pokud je koncovy bod
cyklotrasy malo vyznamny, udava se misto ného nejblizSi znaméjSi misto (vétSinou
mésto) (Cykloportal Informacni portal Karlovarského kraje, 2015).
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Obrdzek 3: Znaceni stezky pro cyklisty, stezky pro chodce a cyklisty (Mikeska, 2020).
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Obrdzek 4: Znaceni cyklistickych tras (Mikroregion Radnicko, 2021).
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3.9 Jezdectvi

Prvni zminky o jezdectvi se objevuji v dobé neolitu Cili kolem roku 4000 p¥.n.l., kdy se v Eurasii
zacali domestikovat prvni koné. Z pocatku byli koné chovani jen pro obzivu. AZ pozdéji zacali
lidé zjistovat, Ze diky mirné, poslusné a ucenlivé povaze koni mohou byt uzite¢nymi pomocniky
pti praci. Poprvé se na né lidé posadili, aby mohli Iépe ovladat stddo (Harris a spol., 2007).

Poté, co se podafilo jezdcidm koné ovladat jednoduchym postrojem, zacali lidé koné vyuzivat
v tahu, a to po celém Recku, Egypté, Mezopotamii, a dokonce i v Ciné. Postupem ¢asu nabyvalo
jezdectvi vyznamu. Bylo uZite¢né ve valkach, pfi lovu a v hospodarstvi. Po vynalezu strelnych
zbrani v 16. stoleti se koné stali nedilnou soucasti vSech valek. S pouZitim koni se mnohem
rychleji rozsifovala impéria celého svéta. Devatenacté stoleti je popisovano jako zlaty vék koni,
kdy se po vynalezu kola a po Uplné domestikaci koné rozmohla preprava jednak materidlu,
jednak lidi na dlouhé vzdalenosti. Slechtici bohaté zdobili koné pfi tahu ko&ar(i k znazornéni
své moci a klin se brzy stal symbolem postaveni ¢lovéka (Ottova encyklopedie, 2018).

Koné jsou od pocatku dulezitou soucdsti nasi kultury a bez nich by se svét pravdépodobné
vyvijel UpIné jinym smérem a rozdilnou rychlosti.

Jezdectvi je definovano jako sezeni na koniském hrbeté a ovladani jeho pohybu pomoci
ptirodnich a uméle vytvorenych pomucek (Allen, 2005). Jedna se o jedno z mdla sportovnich
odvétvi, kde je zvife neodmyslitelnou soucasti sportovniho vykonu. V nasich zemépisnych
podminkach se da tvrdit, Ze mozna i jedinym odvétvim. DalSimi takovymi sporty jsou napfr.
zavody psich sprezeni v severskych statech nebo velbloudi a pStrosi zavody na jinych
kontinentech. NejcastéjSim stylem jezdéni je anglické a westernové. Jedna se o dva zcela
rozdilné styly s rGznou historii, s rznymi podminkami vzniku a rllznym zamérenim. Lisi se v
interakci jezdec-kn v zavislosti na pouZivaném vybaveni a smyslu (zaméfeni) aktivity.

3.9.1 Anglicky styl

Vyvijel se v Evropé, pocatky jsou ve valeéném vyuziti, stfedovékych rytitskych turnajich a lovu.
Po celé Evropé vznikaly jezdecké Skoly, kde se urozeni mladici udili ovladat koné, a to
predevsim s cilem, aby byli schopni uspét pfi vale¢nych tazenich. Nejvétsi rozvoj anglického
stylu byl zaznamenan v 19. stoleti, kdy se jezdectvi stalo zdlibou nejvysSich spolecenskych
vrstvach. Jizda na koni byla predevsim zdbavou bohatych gentlemant, ktefi davali na obdiv
své jezdecké uméni kiehkym ddmam a sobé navzajem. Dlraz byl kladen zejména na
korektnost sedu a dokonaly styl (Hadfield, 1981). Jezdec sedi korektné, pokud je ucho,
rameno, kycel a pata v jedné pfimce kolmo k zemi (Brandl, 1995).
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Obrdzek 6: Anglicky éty/ jezdéni (Marie Ta-rdieu - Pur-sang Obrdzek 5: Anglicky styl jezdéni (Ausbildungsstall Berner-Leis,
lusitaniens, 2021). 2017).

3.9.2 Westernovy styl

M4 své korfeny v Severni Americe, vychazi ze zplisobu, jakym jezdili na konich honaci dobytka.
Vznikl az v 19. stoleti za dobytkarské éry. Cowboys, jak také byvaji hondci nazyvani, stravili v
sedle kazdy den dlouhé hodiny, proto je pfizplisobeny tomu, aby byl pro jezdce co nejvice
pohodlIny pfi vypravach na dlouhé vzdalenosti a v obtizném terénu. Jezdec vede koné jen
jednou rukou a casto k ovladani koné pouziva hlasovych pomUcek (Novakova, 2011).

Obrdzek 7: Westernovy styl jeZdéni (HorseandRider, 2015)
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»Velmi mylné lidé Casto spojuji dostihy a jezdectvi. Jednd se ale o dvé naprosto rozdilnd
sportovni odvétvi. Jediné, co je spojuje, je kun. Jezdecky sport je variabilni a zahrnuje celkem 7
zdkladnich disciplin, a to parkury, drezuru, vsestrannost, spfeZeni, voltiZ, reining a endurance
(vytrvalost). Patii sem i pony sport a parajezdectvi. Ve vsech téchto disciplindch se posuzuje
obratnost, poslusnost, fyzickd kondice koné, presnost provedeni cvikii a zdleZi i na estetickém
dojmu. Oproti tomu v dostizich je jedinym kritériem rychlost a co nejkratsi dosaZeny cas pfi
pfekondni trati. Jezdectvi zastfesuje Ceskd jezdeckd federace, dostihy pak Jockey Club Ceskd
republika.” (Ceska jezdeckd federace, 2017).

Jezdectvi, predevsim jeho rekreaéni podoba, se stava ¢im dal vice oblibenou pohybovou
aktivitou. Clovék je bliz k ptirodé a pfi jizd& maze citit urcity zplsob svobody, spojuje jizdu na
koni s poznavanim pfirodnich a kulturnich pamatek. Kan je pro ¢lovéka tichy spolecnik, druh
a kamaradd. Jizda na koni je vhodnou pohybovou aktivitou témér pro kazdého, vSech Zivotnich
stylll, pro muze i Zeny, déti i dospélé, ale také pro hendikepované ob&any. Clovék se jizdé na
koni muUZe zacit vénovat v détstvi i v dospélosti. Pfi jizdé na koni se spojuje pohyb s dusevni
relaxaci, vytvari se fada vazeb a podnét(, se kterymi se ¢lovék béhem svého vyvoje pfirozené
setkdva. Jezdec si pfi jizdé procvici velky pocet svalll a zaroven si odpocine od kazdodennich
starosti.

Nejvyznamneéjsi osobnosti ceskych déjin, ktera meéla rada jizdu na koni, byl prvni
Ceskoslovensky prezident T. G. Masaryk. Jeho vztah k jezdectvi je vystizné vyjadfen v knize
Karla Capka - Hovory s TGM: ,,Pro¢ rdd jezdim na koni? ProtoZe je to nejrychlejsi télocvik. To se
cvic¢i najednou celé télo, ruce, nohy, plice, srdce. Jen to zkuste!” (Holly, 2005).

Jezdectvi kladné plsobi na pohybovy systém clovéka i na lidskou psychiku. Zlepsuje drzeni
téla, kloubni pohyblivost a eliminuje nezddouci svalové dysbalance. Pfitom se jedna prfevaziné
o pohyby malého rozsahu, pravidelné a dlouhodobé se opakujici. Proto jizda na koni (ve
vétsSiné pripadd) neublizi, pravé naopak, pomalu télo rehabilituje a nenasilné dochazi k
odstraniovani nékterych dysfunkci (Engel, 2008).

Nezanedbatelné je pusobeni na psychickou stranku lidské osobnosti. Jizda na koni klade
vysoké poZzadavky na koncentraci, jezdec v sedle zapomina na kazdodenni starosti, soustredi
se na pohyb koné a vnima krajinu, kterou projizdi. K této pohybové aktivité také
neodmyslitelné patti setkavani s prateli. V dnesni uspéchané dobé tak mize jizda na koni
puUsobit jako balzam na dusi. Zejména u déti je vyznamnym vychovnym aspektem, kdy se pfi
kazdodenni péci o koné nebo ponika uci zodpovédnosti (Holly, 2005).

At se rozhodneme pro turistické jezdéni, western, drezuru nebo kteroukoliv jinou disciplinu,
vSechny maji jedno spolecné, jsou spojeny s nezaménitelnym prozZitkem z trojrozmérného
pohybu koriského hibetu.
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3.10 Hipostezka (téz jezdecka stezka)

Je pozemni komunikace nebo vyznacenad trasa (lesem, loukou, osadu), kudy je bezpecné projet
na koni a dostat se z mista na misto, podobné jako je naptiklad cyklotrasa vhodna pro
cestovani na jizdnim kole. Doprovodné sluzby jsou poskytovany v koriskych stanicich
(obludiste.cz, 2014).

Hipoturistika a s ni souvisejici infrastruktura jezdeckych tras a objektl je novd, dynamicky se
rozvijejici forma rekreace, s kterou prichdazeji dalsi mozZnosti traveni volného ¢asu vSech skupin
obyvatel v souladu s pfirodou (Spi¢akova, 2009).

Znacend jezdecka stezka ma stejné jako pro turisty pésich stezek vést odnékud nékam, tudiz
ma mit presné uréeny smér a cil. Pro jezdce a koné ma byt jistotou, Ze se bude bez problému
po ni pohybovat, to znamend, Ze nebude muset prechazet pres hluboké strze, uzké mustky,
dalnice, skaly ¢i neprebroditelné vodni toky. Stezka by méla zajistit prichodnost terénu a
bezpeénost pro koné i pro jezdce a méla by je dovést na uréené misto, navic zajimavou a
krasnou krajinou.

| pro jezdce na koni plati pravidla pohybu na jezdecké stezce, které jsou uvedeny v praktickém
pravodci. Pokud jezdec s koném jede po silnici méli by se tidit pravidly silni¢niho provozu.

3.11 Hipoturistika

Je dokdzdano, Ze navazani blizSiho kontaktu s koném ma pfiznivy vliv na lidskou mysl, ¢imz se
posiluje harmonie ¢lovéka s pfirodou, které je v soucasné uspéchané dobé dulezitou formou
dusevniho odpocinku. Jsou mimo jiné znamy pozitivni ucinky hipoterapie, proto se tato
aktivita doporucuje pro déti i dospélé s riznymi dusevnimi poruchami. | kdyz dnes kln stale
slouzi jako pomocnik pfi praciv lese nebo zemédélstvi, rozviji se v dnesni dobé vice jeho vyuZziti
pro sport a rekreaci. Kombinaci téchto dvou sloZek je pravé turistika na koni nebo-li
hipoturistika. Vyznamné se v poslednich letech rozviji hlavné v souvislosti s navracejici se
moznosti a popularitou chovu koni jako domdcich zvitat a také se vstupem do Evropské unie
a dotacéni podporou rekreace. Jezdecka turistika patfi k tzv. mékké turistice, ktera se snazi pfi
svém provozovani harmonizovat potreby turistl a mistniho obyvatelstva, nenicit pfirodu ani
kulturni unikdtnost mista. Podle toho se vétSinou jednd o malé skupinky jezdc(i, maximalné 10
koni ve skupiné. U hipoturistiky rozliSujeme tfi charakteristické slozky:

I.  technickou, kterd spociva v tréninku a drezure koni a zlepSovani vztahu clovék - kan,
dlraz je kladen na vycvik koné a jeho vykonnost,
Il.  pohybovou neboli sportovni, jejiz zakladem je pohyb jako volnodasova aktivita,
lll.  pozndvaci, kterd ma za ukol zprostfedkovat jezdci zazitek z navstivenych mist i
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umoznit znamy ,,pohled na svét z kofiského h¥betu” (Spi¢akova, 2009).

Holly (2003), kterého cituje Spi¢akova (2009), rozlisuje tii zakladni formy jezdeckého
turismu:

— Vychazky na koni: jizda v terénu trvajici do 4 hodiny, pfti které jezdci ujedou vzdalenost

7-30 km. Tato forma se sklada z pohybové, technické a poznavaci slozky.

— Vylety a tlry: cesty trvajici vétSinou cely den a jezdci prekondvaji trasu o vzddlenosti
od 30 do 70 km. Maji vSsechny obsahové slozky, dliraz je kladen zejména na slozku
pohybovou a pozndavaci.

— Putovani na koni: Jedna se o vice celodennich cest spojenych do jednoho celku.

Dominantni roli zde hraje pozndvani a v druhé radé pohyb. Je organizaéné narocné a
je k nému potreba zazemi sluzeb na trase.
Tato jednoduché rozdéleni forem hipoturistiky ndm soucasné zndzornuje, jakym zplsobem je
dobré vytvaret cestovni podminky a druhy jezdeckych tras. Z téchto pozadavkl vyplyva také
zékladni rozdéleni cestni sité pro hipoturistiku (Holly, 2005), (Spi¢akovd, 2009).

Holy dale také hierarchizuje sité hipostezek do struktury o tfech Urovnich:

Pdterni sit

Jsou to hlavni cesty vedené skrz celou zemi, nebo jen Uzemi kraje. Maji nadndrodni vyznam,
na hrani¢nich bodech navazuji na jiz vybudovand, nebo predpokladana pokracovani v jinych
regionech a zemich. V idealnim ptipadé budou jednou spojovat celou Evropu. Poskytuji a jsou
vhodné pro jezdeckou turistiku formou putovani na koni, kdy je jezdec nékolik dni v terénu a
turisticka infrastruktura mu zajisti ubytovani, stravu a veSkery komfort pro néj i koné. Jejich

délka se pohybuje ve stovkach kilometru. Je sloZzena z jednotlivych Usekud o délce v rozmezi 30
—az 70 km, které jsou oddéleny koriskymi stanicemi.

Regiondini cesty

Jednd se o jezdecké stezky spojujici bud jednotlivé paterni stezky s lokdlnimi centry
hipoturistiky nebo propojujici jednotlivé linie paterni sité. Maiji strategicky regiondini vyznam,
doplniu;ji turistické moznosti a dotvareji vyznam oblasti pro rekreaéni vyuziti. Snazi se v jezdci
vyvolat zajem o dany region a poskytnout pobyt v pfirodé. Jejich délka je v desitkach
kilometr(.

Lokdlni cesty a okruhy

Na této urovni bychom mohli stezky rozdélit na dva druhy. Prvnim jsou okruzni cesty v okoli
jezdeckych center. Jsou nejvétsSim prinosem pro mistni poskytovatele jezdeckych sluzeb.
Prevainé slouzi pro pravidelnou sportovni jizdu, ¢emuz odpovida ¢etnost a frekvence vyuziti.
Druhym typem jsou motivacni trasy za urcitym cilem (historickymi a kulturnimi pamatkami,
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prirodnimi skvosty), které mohou byt odbockou z trasy patefni nebo regiondlni. Jejich vyznam
je spise rekreacni, ¢i dokonce komercni. Délka trasy se pohybuje kolem nékolika kilometra k
desitkdm kilometrl. Maji lokaIni vyznam, zajem na jejich vybudovani a udrzbé je tedy mezi
obecnimi ¢i regiondlnimi institucemi ¢i jezdeckymi kluby (Holly, 2005).

3.11.1 Objekty na jezdeckych stezkéach

Nejcastéji je jezdecka trasa vedena po existujici u¢elové komunikaci a téleso stezky doprovazi
odvodriovaci a zabezpecovaci objekty. Mezi ty, které zajistuji bezpecné odvedeni srazkové
vody a zabezpecuji kfizeni vodniho toku (Kresl — Sereda, 1989) patfi:

— prikopy a rigoly pro vedeni prevazné povrchové vody podél cestniho télesa,
— svodnice pro pricné svadéni vody z koruny zemnich cest,

— drendZe pro odvadéni a snizovani hladiny podzemni vody,

— mosty, propusti a brody pro pri¢né prevedeni vodnich tokd pod cestou.

Pro koné neni problém prekonat vodote¢ brodénim a v pfipadé navrhovani hipostezek je
nutné sledovat mista kfizeni svodnim tokem a zajisSténi jejich bezpecného a Setrné
provozovani bez naruseni jejich spravné funkénosti. Lavky ¢i mostky by méli byt dostatecné
pevné, nebo oznacené varovnou ceduli.

Dalsi objekty, které zabezpecuji stezku a jsou pro hipoturistiku charakteristické. Jsou to:

— uvazisté,

— ohrady,

— smérové znacky a tabule,

— informaéni panely (Spi¢akovd, 2009).

Stanice

Stanici je mySleno specifické zafizeni slouZici pro jezdce i koné. Jejich provozovateli jsou
nejcastéji soukromi chovatelé koni, popripadé poskytovatelé ubytovacich a pohostinskych
zafizeni, které maji komercni charakter. Stanice jsou prevainé umistovany na paternich
stezkdch v nékterych pripadech jsou jako vychozisté pro lokalni jezdecké okruhy, které slouzi
pro potreby jejich klientd a jejich sprdva je ¢asto v jejich rezii.

V mnoha krajich uz dnes existuji seznamy evidujici vSechny konské stanice i sluzby které
poskytuji. Jedna se o rGzné urovné ubytovani, poskytovani stravovani, zazemi pro koné jako je
sprchovani koni, veterindf, kovar, krmeni, vazané stani venku &i uvnitf, ohrada, staj, boxy,
venkovni nebo krytd jizdarna a dal$i (Spi¢akova, 2009).
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Minimalni poZzadavky na jezdeckou stanici a jeji vybaveni:

— MozZnost prespani pro 3-4 koné a vSechny jezdce

— Zfizena pevna ohrada

— Moznost zakoupit krmeni pro koné - seno, jadro

— Pfistup k vodé

— Dostupnost zafizeni pro zakladni hygienu pro jezdce

— Moznost volného stanovani

— Dostupnost veterinare, kovare, prepravce apod (Hrubi a spol., 2014).

Uvazisté

UvaziStém se rozumi objekt na jezdecké stezce, ktery slouzi ke kratkodobému odpocinku koni
a jezdc(. Jedna se o kratkodobé privazani koné. Nejcastéji je budovano v mistech uréenych
k odpocinku, jako jsou pFistresky, lavi¢ky, altdnky, tdbofisté, mista na koupani, brody &i,,stani“
u restauraci, obchod, ale také u pamétihodnosti — hradi, zdmk{ nebo pfirodnich zajimavosti.
Jednd se o jednoduché, drevéné zafizeni zhotovené z masivniho brevna ve vysce 1,0 — 1,2 m,
kldda je upevnénd na kulech zapusténych hluboko do zemé. Uvazisté slouzi k bezpe¢nému

uvazani koné. Mame dva typy jednoduchych uvazist:

— Typ A-pfimé
— Typ B-rohové

By bylo moZiné vybudovat uvazisté je potreba mit k dispozici dostate¢né velky prostor o
rozmérech cca 5x3 m. S umisténim (vystavbou) uvazisté musi souhlasit vlastnik pozemku, na
kterém bude uvazisté vybudovano. Na ndkladech na zfizeni uvazisté se z velké ¢asti mohou
podilet poskytovatelé sluzeb, ktefi rovnéz zajistuji jejich udrzbu a pecuji o Cistotu v dané
lokalité (Spi¢akova, 2009).

Obrdzek 8: Uvazisté pro koné (Zéhorovd, 2020).
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Informaéni tabule a panely

Informacni tabule a panely je vhodné instalovat na nejvice dlleZitych mistech jezdeckych
stezek. Poskytuji jezdclm i ostatnim ndvstévnikiim dostatek informaci o stezce. Ddle na nich
mohou byt uvedené informace a mapy o siti dalSich tras v regionu. Kromé mapy by tabule
méla obsahovat i text pravidel chovani na stezce.

Informachni tabule je vhodné umistit na téchto mistech:

— vychodistich tras,

— kfizenich paterni trasy s lokalnimi okruhy,

— v mistech, kde jsou kulturni a pfirodni zajimavosti, pamatky, predméty zvlastni
ochrany,

— v mistech panoramatického rozhledu po krajiné,

— uuvazist apod.

Je vhodné, aby instalované tabule odpovidaly v misté zbéhlym parametriim, co do rozméru a
co do vzhledu. Maji splfiovat parametry stejné jako informacni tabule pro pési. Obvykle se
jedna o panely o rozméry 100 — 150 cm Sirky a cca 70 — 100 cm do vysky. Jsou upevnény na
dfevénych, popfipadé kovovych sloupcich upevnénych v zemi do hloubky pfiblizné 1 m.
Vyrobeny jsou z impregnované nebo natfeného dreva (kulatina nebo hranéné rezivo). Pfi
jejich umistovani je nezbytné postupovat v souladu se stavebnim zakonem a je potfeba jejich
umisténi konzultovat s mistné pfisluSnym stavebnim Uradem (Hrubi a spol., 2014).

Ohrady pro koné

Kruhové ohrady jsou univerzalnim inventafem — mohou slouzit jak pro prenocovani Ci
odpocinek koni host(, tak i mimo turistickou sezénu pro vycvik vlastnich koni na stanici.

Nejcastéji se pevné oploceni ohrad vyrabi ze dfeva. Dfevo je material tzv. , ekologicky”, ktery
je velice vhodny jako krajinotvorny prvek. Jednd se material, ktery je velice vyhodny pro jeho
priznivé prvotni pofizovaci naklady. Jeho nevyhodou muze byt kratsi Zivotnost, kterou lze
prodlouzit rlznymi prostifedky a natéry. Jednim z opatfeni pro zvyseni Zivotnosti dfevénych
ohrad je opalit Spicky klG pred tim, neZ je budeme instalovat, nebo je natfit (napustit)
néjakym Zivotnimu prostredi Setrnym konzervacnim pripravkem. Tento typ oploceni se
doporucuje doplnit elektrickym ohradnikem (Hrubi a spol., 2014).
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Obrdzek 9: Kruhovd jizddrna (Agrotrans & Petr Holman, 2020).

Obrdzek 10: Pevnd ohrada s elektrickym ohradnikem (Stavby ohrad, 2021).

3.11.2 Jezdecké trasy a rGzné povrchy

Vyhovujicim povrchem pro jezdeckou trasu je dostateéné pevnd, ale pfitom pruind cesta.
V nasi oblasti tyto podminky nejlépe spliuji polni a lesni cesty, cesty na hrdzich rybnik(,
vhodné je i vedeni koni po stfednich travnatych pasech cest. Stezka muze byt vedena, pokud
neni mozné jinak, i po dostatecné Siroké krajnici méné frekventované komunikace, kterymi

Vs s

jsou hlavné silnice Ill. tfidy nebo mistni a obsluzné komunikace. Stezky tvofici hlavni paterni

trasy vedou v nejdullezitéjSich smérech a napojuji se na sit tras do sousednich kraji a zemi, tak
mohou vést i na dalSich vyznamnych trasach (historicka trasa).

Je tfeba, aby v okoli stezek byl dostatecny pocet stanic pro prenocovani jezdcl a koni, mist
vhodnych k odpocinku, moZznost obcerstveni a napojeni koni.
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Stezka by méla vést zajimavym Uzemim jako jsou Uzemi s historickymi pamatkami, ptirodnimi
zajimavostmi, vodou, romantickym terénem. Pokud se na trase vyskytuji mista, kterd by mohla
znamenat prekdzku pouze pro nékteré jezdce a koné (brodéni reky) je dobré pro takovy usek
vyznadit i variantni trasu (Hrubi a spol., 2014).

3.11.2.1 Povrch a jeho vliv na koné

Stejné jako pro lidi, tak i pro koné je povrch dllezitym faktorem a muze vyrazné ovlivnit jejich
zdravi a pohodli. Tvrdy povrch Setfi Slachy a Slachovy aparat neni toliko namahany, ale
dlouhodobéjsi vliv mliZze zpUsobit poskozeni kloubl. Mékky nebo dokonce hluboky povrch
oproti tvrdému povrch Setfi klouby, ale namdha slachy. Pokud kan dlouhodobéji jezdi
prevazné na pfilis mékkém a hlubokém povrchu miiZe dojit k jeho kulhdni a pfipadné i vyfazeni
Z provozu.

Tvrdy povrch

Do této skupiny radime asfalt, zpevnéné cesty, dlaZebni kostky, zamkovou dlazbu, beton,
skaly, sucha pole a louky a pastviny.

Vliv asfaltu na koné:

— Setfi Slachy koni,

— mozZné kratSi vzdalenosti klusat,

— v méstské zastavbé nejvhodnéjsi a nejpohodInéjsi povrch, casto jediny moiny
(nekonfliktni)

nevyhody:

— okovanym konim klouze,

— vlhky ¢i namrzly klouze vSem konim,

— kan s nakladem se mUlzZe pohybovat jen krokem,

— vétSinou jde o povrch silnice: potfeba zvySena opatrnost, nebo sesednuti a jit vedle
koné.

Dalsim tvrdym povrchem mohou byt dlazebni kostky, zdmkova dlazba, beton: Vyhody jsou
obdobného charakteru jako asfalt, ale mokré vice klouzou (Hrubi a spol., 2014).
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nevyhody:

— povrch je vhodny pouze pro krok, takze cesta trva delSi dobu a mGze byt az nudna.

Skalnaty povrch

Z tvrdych povrch se jedna o nejméné vhodny variantu, zvlasté pokud se jedna tvrdé horniny.
U tohoto povrchu byva nejlepsi z koné slézt a vést ho u hlavy.

vyhody: v zavislosti na tvrdosti horniny, napf. piskovec je mékdci, a proto mlze byt pro koné i
pohodIny

nevyhody:

— tvrdSi horniny (Zula apod.)

— vystupujici skdly mohou poskodit nohy zvlasté u neokovanych koni

— néktefi koné mohou na takovém povrchu zakopavat, klouzat nebo se dokonce i zranit
— skalnaty povrch nebo podklad velmi zpomaluje rychlost pohybu jezdct

Pfi velkém suchu je moZzné za velmi tvrdy povrch povaZovat i neudrZzované louky a pastviny,
ujezdéné polni cesty, kamenité lesni cesty apod.

PruZné povrchy

Patfi sem predevSim lesni cesty, pésinky, louky, polni cesty, travniky, hlinitopiscité cesty.
Pruzny povrch je pro jizdu na koni krajinou idedlni. Jedna se vétSinou o pésSinky, lesni cesty,
cesty vedouci loukami.

vyhody:

— Setfi konim klouby i Slachy

— umoznuje pohyb v rychlejSim chodu nezZ jen v kroku
— je to pohodInéjsiipro jezdce

— velmi vhodné jsou staré Uvozové cesty

nevyhody:

— za desté mohou rozmoknout a zménit se v hluboké cesty

— u lesnich cest mohou tvofit nebezpeci vystupujici koreny, po kterych koné mohou
uklouznout zejména pokud jsou koreny mokré mohou velmi klouzat (Hrubi a spol.,
2014).

34|Stranka



Mékky povrch

Za mékky povrch Ize povaZovat zavlazovanou nebo namoklou louku, lesni cestu s mékkym
podkladem. Tyto povrchy jsou pohodiné a velmi vhodné pro jezdeckou turistiku. Hlavni
nevyhodou téchto cest je nebezpedi podmaceni pfi dlouhych a intenzivnich destich, kdy se
muze zménit v hluboky a ¢asto pro stezku naprosto nevhodny a nékdy i neprlichodny terén.
Velky pozor se musi davat na svazich, kdy maze dojit k uklouznuti koné.

Hluboky povrch

Vyskytuje se na podmacenych loukach, technikou narusenych polnich a lesnich cestach, na
oranistich a zamokrenych polich, mocdlech a v blizkosti vodnich tokd. Jedna se o takovy
povrch, na kterém se koné bofi a propadaji nad spénkovy kloub (pevny kloub nad kopytem).

vyhody:

— nepouZivany ani pésimi ani cykloturisty, obvykle nevhodny i pro automobily.

nevyhody:

— vétSi ndmaha pro koné, ktefi se do néj bofi,
— muze dojit ke zranéni predmétem, ktery neni na prvni pohled vidét a je schovany pod
povrchem — kameny, Zelezo, plechovky a pod.

Pokud Ize najit nahradni cestu, mél by byt tento Usek Uplné vynechdan a stezka vedena jinou
trasou. Vznikaji-li na rozméklé padeé louze, které Ize vcelku dobfe odhadnout pohledem a voda
v nich je ¢ira, kan jimi projde.

Sypky povrch

Mezi tyto povrchy se radi stérk, pisek, kaminky, kacirek a pod. Pisek, je-li vihky, mUze se bofit,
a neni-li hluboky, nemusi pro koné znamenat Zadnou vyssi ndmahu pfi jeho prechazeni. V lese
se Casto nachazeji cesty zpevnéné sypanym Stérkem rlizné velikosti. Neni snadné urcit, zda je
horsi stérk mensi i vétsi, ale mensi Stérky jsou obvykle mensim zlem a daji se |épe prejit.

vyhody:
— Setfi pldni podklad,

— nedrZi se vném voda (Hrubi a spol., 2014).
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nevyhody:

— nepohodlny a velmi narocny pro prekondni pro koné i pro jezdce svou nestabilitou
(u vétsich stérku),

— nebezpedi vzniku otlakl u koni, vzniku rGznych zranéni od rozseknuti nebo natrzeni
kdZe az po hlubsi rany, zaseknuti kamene mezi podkovu a kopyto, nebezpeci oldamani
kopytni stény (u neokovanych koni).

Kratky usek posypany velkym stérkem (fadové nékolik metra), Ize vidy prekonat krokem ¢i se
sednutim. Pokud se takovy Usek na stezce nachdzi ¢i ma nachdzet, je dobré si zjistit, zda se
jedna jen o zpevnéni Casti lesni cesty pro téisi techniku, ¢i zda jde o nékterou z fazi ve
zpeviovani cesty. V takovych pfipadech je mozné tento Usek do stezky zaradit, pokud neni
mozZna jind alternativa. Takovy usek totiz znamenat zdrZeni a zvySenou opatrnost. Vyskytuje-
li se na stezce vice takovych Useku, zac¢nou se ji uzivatelé vyhybat a postupné prestane byt
vyuZivan. Z hlediska provozu je takovy povrch také nevhodny (Hrubi a spol, 2014).

3.12 Chranéné oblasti a jizda na koni

Z pohledu ochrany pfirody je rozhodujici otazka pohybu koni v chranénych uzemich (hl. v 1.
z6né NP, NPR, tedy u lokalit citlivych na zvlasté chranéné Zivocisné druhy a rostliny). Maze
dojit k seSlapu koriskymi kopyty, ruseni hnizdicich ptakl apod. Omezeni vyplyva ze zdkona €.
114/1992 Sb., ktery uréuje predevsim zakaz vstupu mimo cesty a zakaz hromadnych akci v NP.
Jizdu na koni mimo znacené stezky je mozné chapat tak, Ze jezdec se smi s koném pohybovat
vSude tam, kam smi vjet i motorové vozidlo a také ma moznost jezdit na vymezenych trasach
jezdeckych stezek. Trasy vyznacené KCT pro turistiku, samy o sobé k prljezdu na koni
neopraviuji. Také neni nikde stanovena hromadnost akci pro koné, plati ale nepsané pravidlo
30 ucastnikd, coz prepocitdvame zhruba 10 az 15 jezdcl. Mezi diskutabilni pravidla patfi také
zakaz vjezdu na pole a louky (ze zdkona je jizda mozna v dobé, kdy jsou sklizeny) a zdkaz vedeni
hipostezek po cestach s nezpevnénym povrchem. Z toho vyplyva, Ze navrhovani hipostezek
ma smysl hlavné v oblastech v NP a CHKO (Valda & Vitek, 2009).

| tam, kde nejsou néjakd omezeni, by mél jezdec posoudit, zda svou jizdou nemuze cestu
poskodit. V mistech stietu s pfiznivci odliSnych aktivit (ktefi chtéji mit rovnéz maximalni pocit
naplnéni pfi jimi vykonavané cinnosti) a dale, tam kde jsou nevyhovujici parametry trasy pro
soulad s pfiznivci jinych sportl (Uzka pésina, blativy povrch), je dllezité vyznaceni hipostezky
tak, aby vSichni ucastnici byli spokojeni a nedochazelo k omezeni Zadné z vykonavané aktivity.
Chranéna Uzemi maji vétsi atraktivitu, coz pfinasi vétsi navstévnost a tim i vétsi turistické
zatiZeni. VSechny zainteresované skupiny (pési turista, cyklista, jezdec na koni apod.) chtéji
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zajmovou chranénou oblast bez problému projit ¢i projet a poznat kulturni i pfirodni hodnoty
daného Uzemi. Neni vSak pravda, Ze nejkratsSi cesta pres chranéné Uzemi predstavuje tu
nejlepsi.

Pokud se zfizuje trasa hipostezky je dllezité nevynechat Zadnou ze zainteresovanych stran, to
je organy ochrany pfirody, vlastniky dotéenych pozemkd, KCT, mistni samospravy, vlastniky
mistnich farem, veterinarni spravy, orgdny statni spravy lesq, lesni spravy a zemédélce (Valda
& Vitek, 2009).

3.13 Névrh hipostezky

Navrhovani jezdeckych stezek je velice sloZity proces. V prvnim fazi je potreba vyhledat a
zajistit popis jezdeckych stanic na daném uzemi, kdy je potfeba zjistit, zda by dané stanice méli
zajem o spolupraci. Nasleduje osobni setkani se zastupci zaregistrovanych stanic a projednani
navrhu, kudy presné stezka povede. Konecnou fazi je rozdéleni navrienych tras meazi
jednotlivé znackare. Vybér trasy je omezen platnou legislativou, napf. Ze v lesich musi trasa
hipostezky vést hlavné po cestach. Z hlediska vybéru trasy je dobré, pokud je to mozné vyhybat
se rizikovym mistim jako jsou silné frekventované komunikace, prechod Zeleznicni traté,
brodéni hlubokych vodnich tokd, mésta ¢i ohrazené pastviny. Nevhodné je paralelni vedeni s
cyklistickymi nebo pésimi stezkami, pokud neni cesta Siroka alespon 2 metry, naopak vhodny
je Casto soubéh s lyZzarskymi trasami.

Dulezitym faktorem je povrch stezky, idedlni je dostatecné pevna, ale pfitom pruzna cesta,
nevhodné jsou tvrdé povrchy jako je beton nebo asfalt. Naopak vhodné jsou lesni a polni cesty
nebo travnaté pdsy uprostred cest. Idealni je, aby v okoli stezek bylo dostatek stanic pro
prenocovani jezdcl s korimi a také dostatek mist pro odpocinek a obcerstveni. Hipostezka by
méla vést zajimavym Uzemim, kde se vyskytuji zajimavé historické pamatky nebo unikatni
pfirodni jevy.

V samotném procesu schvalovani hipotras, maji hlavni slovo ochranci pfirody a majitelé
pozemkd, na jejichZ Uzemi je planovana stezka vedena. Pokud je trasa schvalena, mliZzou zacit
terénni prace znackar(, poté se stezka zakresli do mapy KCT a v neposledni fadé je dilezité
umisténi smérovek a rozcestnikl. Pro financovani tvorby jezdeckych tras se vyuZivaji z velké
Casti dotacni programy z krajskych a evropskych zdrojt (Andrlovd, 2009).

3.13.1 Znadeni hipostezek

Pro znacdeni jezdeckych stezek se vyuzivd metodika znaceni turistickych tras pouzivana Klubem
¢eskych turistl (KCT). KCT se uZ pFes 120 let stard o znaleni a pravidelné udrzovani siti p&sich,
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lyZarskych i cyklistickych stezek. V roce 2003 pribyly i hipotrasy, kdy spole¢né s pfiznivci koriské
turistiky KCT sestavil metodiku zna&eni jezdeckych stezek. Metodika znaéenf hipostezek podle
Markvarta odpovida metodice znadeni péSich tras, protoze:

— natratise jen ojedinéle cval3, rychlost pohybu se da prirovnat k rychlosti pésiho turisty,

— jezdec sleduje cestu pro koné diva se kam kan klade nohy a hledi prevazné pred sebe
smérem doll; znacka umisténa priliS vysoko by byla tudiz spiSe prehlédnutelna
(Markvart, 2009).

Znacku jezdecké stezky prabézné tvoti bily ¢tverec o rozmérech 10x10 cm, uprostied kterého
je umistén barevny kruh o poloméru 3 cm. Mezi bilou a barevnou ¢&asti je 0,5 cm. Je mozné
pouzit i Sipky, jejichZ provedeni je stejné, jako u znaceni pésich tras.

Jizdarenské okruhy jsou uréené pro komercni jezdeckou turistiku a nejsou zfizovany ani
udrzovany Klubem ceskych turistll jen v ptipadé dohody o provedeni prace, uzaviené mezi
majitelem stdje a pfislusSnym znackafem. Tyto trasy vznikaji na zadkladé aktivit majitel( a
spravcu staji. Jsou znaceny barevnym symbolem podkovy v bilém ctverci o vnéjsSim rozméru
10x10 cm (Andrlovd, 2009).
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Obrdzek 12: Jezdeckd stezka pribéznd (CKT, 2013). Obrdzek 11: Jezdeckd stezka okruzni (CKT, 2013).

Uréeni barvy stezky odpovida systému barevného odliseni pésich tras. Hlavni trasy jsou
oznaceny ¢ervenou barvou, vedlejsi trasy modrou barvou, regiondini a mistni jezdecké trasy
zelenou nebo Zlutou barvou. Je také potfeba dat si pozor, aby se nekfizZily jezdecké stezky
stejné barvy.

Vsem nové znacenym jezdeckym trasdm je pfifazeno tfimistné evidencni Cislo, které je platné
v celém staté a odpovida jeji barvé. Barvu i evidencni Cislo pridéluje zpusobily pracovnik Sekce
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znaleni jezdeckych stezek Rady znaleni KCT. Jizdarenské okruhy evidenéni &islo nemaji a
neopatfuji se ani smérovkami a tabulkami.

Smérovky a tabulky na jezdeckych trasdch jsou textové i barevné shodné se smérovkami
p&sich tras s rozdilem, Ze v horni €asti zahlavi je uveden text ,Jezdecka stezka KCT*. Znacky a
Sipky jezdeckych tras umistujeme ve vysce cca 180 cm nad zemi. Pokud dojde k soubéhu se
znacenim jiné trasy, smérovky jezdecké trasy jsou umistény ve vysi 10 cm nad kazdou pési
nebo lyZarskou znackou a 20 cm pod cykloznackou, a to na spoleény objekt jako je strom nebo
sloup.

Udrzbu a znadeni jezdecké stezky prebira KCT. Prvni Gdriba se provadi jeden rok po vyznaéeni
nové stezky. Dal$i idrzba se provadi vidy jednou za t¥i roky. Udrzba stezky je financovéna KCT,
ale samotnou tvorbu hipostezky KCT nefinancuje, jak uz bylo zminéno (vétsinou jsou to zdroje
z evropskych a krajskych dotaci) (Markvart, 2009).

3.14 Zakladnf pravidla pohybu po jezdeckych stezkach na dzemi CR

— Sohledem na Zivotni prostfedi a provoz na trase stezce jsou idealni skupinky o tfech
az osmi jezdcich.

— Nevjizdét do luk, poli nebo lesnich porostl a nerusit zvér.

— Dbat na omezeni a nafizeni na nékterych Usecich stezky (klid pro zvér, tézba dreva).

— Byt ohleduplny k ostatnim uzivatellim stezky. Upozornit ostatni uzZivatele stezky pokud
se je chystate predjet a zpomalit tak, abyste je bezpec¢né minuli. Chodce mijet zdsadné
v kroku, velkou opatrnost davat u cyklist(. Pfedjizdét je zasadné zleva.

— Na frekventované nebo rozbahnéné stezce jezdit za sebou. Byt ohleduplny k povrchu
stezky, ktery mohou koné kopyty poskodit.

— Cvalat pouze v bezpecnych a prehlednych Usecich, prekazky z divodu bezpecénosti
radéji prekracovat nebo obchazet.

— Pokud chcete tdbofit mimo stanici, tak jen na vyhrazeném tabofisti nebo na misté, kde
vam to dovolil majitel pozemku.

— Chranit prostredi stezky. Nenechavat nikde odhozené odpadky a trus od svého koné
ze stezky odklidit.

— Upozornéte stanici na pripadné problémy, jako napt. vyvracené stromy, poskozené
znaceni, vysypané odpadky, sesuv pudy.

— Z bezpecnostnich dlivod(i nenechavat na stezce volné pobihat psi. Pravidlo plati i pro
tdboristé a jezdecké stanice.

— Jezdec vjizdi na stezku na vlastni nebezpeci. Pokud pfi jizdé utrpi Ujmu nebo Uraz dany
charakterem prostredi nebo terénu, neni opravnén pozadovat ndhradu po vlastnikovi
lesa ¢i pozemkd, ani po zadném dal$im zainteresovaném subjektu.
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Pokud se pohybujeme blizko kolejisté nebo silnice, dodrZzujeme pravidla silni¢niho
provozu.

Myslet na to, Ze ostatni uZivatelé stezky nemusi znat koné a jejich reakce. (Andrlova,
2009).

3.15 Vyhody, rizika a hrozby jezdeckych stezek

Je spoustu dlvod(, proc€ vytvaret sité jezdeckych tras, a to jak v méritku lokalnim, krajském,

celorepublikovém, tak i mezinarodnim. Vyhody a hrozby jezdeckych stezek podle Spicdkové

(2009):

Vyhody jezdeckych stezek:

Ptistup pro vSechny, kin s jezdcem se mze v krajiné pohybovat celkem volné.
Turistické cesty a cyklotrasy jsou zpravidla uréené pouze pro péSi nebo cyklisty.
Vybudovani hipotrasy nevyluéuje ze soucasného pohybu po nich ostatni uzivatele.
Trasy stezek jsou navrhovany, tak aby byly vedeny hlavné po polnich a lesnich cestach
a jezdci museli co nejméné vyuZivat motorovych silnic. Zajistuje bezpecny pohyb
jezdcl a koni.

lokalni sité koriskych tras by mély zptistupfiovat pro tento druh cestovani pfirodni a
kulturni zajimavosti, pfi sou¢asném dodrZzeni bezpecnosti jezdce i koné.

Vybudovani sité v podstaté jezdclim znemozni vjizdét do poli a mimo useky, které jsou
k tomu uréeny a vyznaceny. Pfedchazi se Skodam zpUsobenym jezdci, ktefi by diky
bloudéni v nezndmém terénu (nebo z neukaznénosti) zvolili jizdu porostem, pres
zemeédélské kultury nebo pastviny

Prodlouzeni turistické sezdny, pro turistiku na koni je nejvhodnéjsi obdobi jaro a
podzim,

Snizuje se vznik konfliktl s majiteli pozemkd, ktefi by jezdcim mohli zakazat vstup na
jejich pozemek

pouhy pobyt koni a turistl na stanicich vyrazné zvysSuje atraktivitu mist i pro ostatni
hosty, pfedevsim rodiny s détmi, pokud je vedena stezka vhodné, tak i pési turisté
oceni setkani s konmi.

Predstavuje narust ekonomického rozvoje. Soucasti sité jsou také jezdecké stanice, kde
je mozné podnikat ve sluzbach ubytovacich a stravovacich pro jezdce i pro koné.
V soucasnosti stoupd poptavka po aktivitach spojenymi s korimi a to hlavné v obdobi
prazdnin, coZz maze byt finanénim prinosem pro ekonomiku zemédélskych regionu
(Spi¢akova, 2009).
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Rizika a hrozby jezdeckych stezek:

— nebezpedi riziko prenosu chorob koni (pfi nedlsledném dodrzovani veterindrnich
predpist a zasad zoohygieny, schémat ockovani a odcerveni),
pravidel, pravidel pohybu na stezce, pfecenovani vlastnich sil nebo sil koné),

— riziko docasného poskozeni povrchu stezky v urcitych situacich (vétsi mnoZstvi
projizdéjicich jezdcu pti destivém pocasi), dalSim prechazenim koni po vysychajici plidé
dochazi k opétovnému zarovnani povrchu,

— riziko vyplyvajici z mozného stretu jezdce predevsim s cyklisty,

— nebezpedi pohybu neukaznénych turistl s korimi

Specifickym problémem je casty odpor majitel a ndjemcl pozemkd, jejichZz souhlas je
potfebny pfi vedeni trasy pres jejich parcely. Obvykle prameni z obav z nového druhu turistiky
nebo také s konflikty spojenymi s lesnim ¢&i polnim hospodaFenim (Spi¢akova, 2009).

3.16 Turistika na koni v zahrani&i

Ve vétsiné vyspélych regionech Evropy je sit jezdeckych tras soucasti aktivni turistické
infrastruktury. V Rakousku, Némecku, Polsku, Anglii a USA ma hipoturistika dlouhou tradici a
systém stezek je propracovany. Vydavaji instruktazni a propagaéni materidly. Snazi se o sladéni
problematiky hipostezek s potfebami ochrany pfirody i jinymi rekreacnimi aktivitami.

3.16.1 Polsko

Turistika na koni je v Polsku jednou z nejstarSich tradic sahajici do 19. stoleti, kterou byla
horska turistiku v divoké prirodé. Hipoturistika v nizSich oblastech méla jiny historicky vyvoj
nez v horskych oblastech. V niZinnych oblastech byla vyznamnou souddsti rytifstvi a tradice
kavalerie. Celym Polskem je vedeno nespocetné mnozstvim stezek. Na vedeni a znaceni téchto
stezek se podili rGzné organizace a predevsim PTTK, ktery je polskou verzi Klubu ¢eskych
turistl. Kazdy rok pribyvaji jak turisté, ktefi maji zdjem o hipoturistiku, tak i nové stezky.
NejvyznamnéjSimi trasami jsou 600 kilometrl dlouha hipostezka Transbeskidzki a 1817
kilometrova hipostezka t4dz.

Znacky jezdeckych tras v Polsku maji tvar obdélniku o velikosti 20x12 cm se symbolem hlavy
koné, Cislem stezky a barevnym kole¢kem. Smérové znaceni napravo ma odlisné rozlozZeni a
jeho velikost je 45x15 centimetrd (Andrlova, 2008).
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3.16.2 Rakousko

Velmi dobre propracovany systém stezek funguje predevsim v Hornim Rakousku v oblasti
Miuhlviertel (Wanderreiten im Mihlviertel), kde je organizovan organizaci EUREGIO. V Dolnim
Rakousku tvofi systém stezek organizace Landesverband fiir Reiten und Fahren in
Niederdsterreich (Pferdeland Niederdsterreich). Na rozdil od Ceské republiky, kde je turistika
na koni povaZovana vice za aktivitu cestovniho ruchu, v Rakousku je kladen diraz na
hospodarsky vyznam pro zemédélce. Oblasti a stanice jsou podrobné popsany a jsou
kombinovany pfimo s produkty cestovniho ruchu, jako jsou akce s konmi pro déti, tématické
vycvikové kurzy, zimni programy a dalsi, nabizené konkrétnimi stanicemi. Pro zdjemce o
turistiku existuje nékolik webovych portald s mapkami a seznamy dostupnych sluzeb, podle
kterych si Ize celou cestu naplanovat. K dispozici je také interaktivni mapovy portdl, k némuz
vychazeji i tiSténé verze map.

Hipotrasy jsou znaceny hlinikovymi tabulkami ve tvaru Ctverce opatfené symbolem korské
hlavy a doplnény tabulkami s Udaji o sméru a vzdalenosti. Tabulky jsou ve volném terénu
umistény na sloupky o &tvercovém profilu z recyklované plastické hmoty (Spi¢akova, 2009).

3.16.3 Némecko

Jihovychodni ¢ast Némecka v okoli Norimberku ma propracovany regiondlni systém stezek,
ktery vznikl na Uzemi Sesti region(. Tento systém propojuje turistiku na koni s ostatnimi
volnocasovymi aktivitami. Jsou zde zapojeny spolky ptatel pfirody, instituce podpory
cestovniho ruchu, ale i spravy pfirodnich parkd. Pro potreby turistiky na koni jsou vyddvany
podrobné mapy v méritku 1:50 000 s vyznacenim ocislovanych tras, pfirodnich a kulturnich
zajimavosti a s informacemi o jednotlivych stanicich.

V obou zemich jak v Rakousku i Némecku neslouzi jezdecké stezky jen pro uZivani jezdci na
konich, ale v urcitém rozsahu i pro prijezd povozl, to rozsifuje cilovou skupinu uzivatell
stezek a sluzeb v jejim okoli (Spi¢akovd, 2009).

3.16.4 Anglie

Ve Velké Britanii je sit konskych jezdeckych tras velmi promyslend, terén je bohaty a clenity.
K Zajisténi trasovani cest dala podmét a nadale fidi organizace The British Horse Society.
| pfesto, Ze cestovani na koni je zde historickou tradici nejsou zde pro ni idedlni podminky.
Krajina je po 2. svétové valce fragmentovdna rychlostnimi komunikacemi, prdmyslovymi
zdénami, ploty a zZivelnou zastavbou. Pfi budovani narodni sité stezek se nejdfive navazalo na
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historické cesty pres celou zemi, které byly propojeny a doplnény soukromymi jezdeckymi
obvody. Tato sit ma nyni tfi drovné:

Narodni sit strategicky kfizuje a spojuje celou zemi. jsou oznaceny bilym Cislem cesty na
¢erveném podkladeé.

Regionalni cesty jsou dulezité trasy spojujici jezdecké obvody do jedné celonarodni sité.
Idedlni je, kdyZ jsou soucasti malych jezdeckych obvodl s prodlouzenim k dalSim trasam.
Nebo se jedna o spojnici dvou narodnich cest umoznujici delsi jizdu bez toho, aby byla potfeba
prepravy koné v prepravniku po silnici na misto jizdy na ném. Jsou oznaceny bilym ¢islem cesty
na modrém podkladé.

Treti Urovni jsou okruZni cesty, které jsou obvykle v délce 5 - 15 mil. Tyto trasy maji nejvétsi
prinos pro mistni poskytovatele jezdeckych sluzeb, jsou budovany obecnimi nebo regiondlnimi
institucemi, lokdInimi jezdeckymi spoleénostmi a jezdeckymi kluby. Byvaji oznaceny dle mistné
zvoleného znadeni.

Organizace sité je ¢lenéna zvlast pro Anglii, pro Skotsko a Irsko, dohromady jsou ovsem
spojené stezkami paterniho charakteru. Je zde snaha zainteresovat vSechny obc¢any. Stezky
jsou otevieny i pro p&si a cyklisty (Spi¢akova, 2009).

3.16.5 USA, Francie, Itélie a Australie

Ve Francii a v Itdlii nejsou aktivity v oblasti turistiky na koni organizovany centralné, ale lisi se
dle jednotlivych oblasti, v nékterych je mozno vyuzZivat i systému znacenych stezek.

Zejména ve Spojenych Statech Americkych ma organizovand jezdecka turistika dlouhou
tradici. Aktivity pro volny cas se zde fidi fadou centralné platnych detailnich predpisq,
predevsim v oblasti bezpecnosti jezdcli a ochrany pfirody. Pfedpisy jsou dodrZzovany, kontrolni
organy maji znaénou pravomoc a vaznost. Rozdil oproti evropskym zemim spociva predevsim
ve velikosti, a Ze v USA byl k(i vzdy béZznym dopravnim prostfedkem. Neni zde tedy problém
zavadéni néceho nového do systému pésich tras Ci cyklostezek, jako v Evropskych zemich

Austradlie je zase specificka svym rozsahlym vzdélavanim ohledné Cinnosti, fungujici ve spojeni
s jezdeckou turistikou. Vydavaji radu prospekt(, instruktaznich materiald a map. Na rozdil od
jinych zemi je v Austrdlii normalni odstranovat trus po konich ze stezek. Tyto stezky pod sebou
zahrnuje vice jak 100 center. Organizaci ma v rukou The Australian Horse Riding Centres.
V porovndni se stfedni Evropou je zde v krajiné vice prostoru, kde je moziné se pohybovat
(Andrlova, 2008).
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4. Hipostezky v CHKO Kfivoklatsko

4.1 Charakteristika CHKO Kfivoklatsko

4.1.1 Lokalizace a charakteristika

Chranéna krajinna oblast Kfivoklatsko leZi na zdpadnim okraji stfednich Cech a zabira témér
cely geomorfologicky celek Krivoklatské vrchoviny a severni okraj Plaské pahorkatiny.
Pro vysoky vyskyt hodnotnych pfirodnich prvkd bylo toto Uzemi uzndno 1.bfezna 1977
organizaci UNESCO jako biosféricka rezervace v ramci programu MaB — ¢lovék a biosféra (Man
and Biosphere). Dne 24.listopadu 1978 byla vynosem Ministerstva kultury zfizend chranéna
krajinna oblast Kfivoklatsko (AOPK CR, 2021).

Biosféricka rezervace Krivoklatsko je rozdélena do tfi zén podle narokd na ochranu a vyuziti
Uzemi. Jedna se o zénu jaddrovou, naraznikovou a prechodovou. Tyto rezervace jsou atraktivni
pro navstévniky a maji urcitou prestiz. Pro CHKO to znamena i moZnost zapojeni se do rdznych
mezindrodnich projektd (Jelinkova, 2014).

Ktivoklatsko se rozklada okolo priimyslovych mést Kladno a Rakovnik. Celkova rozloha uzemi
pfedstavuje kolem 628 kmZ2. Lesni spoleenstvo pokryvd 62 % plochy, kterd pfesahuje
celostatni prdmér lesnatosti v pahorkatiné a vrchoviné. Prevladaji zde listnaté a smiSené lesy.
Nejvyssim bodem Krivoklatska je vrch Téchovin, ktery se nachazi ve vysce 616 m n.m,,
m n.m. Na vytvareni a zachovalosti celého uzemi ma velké podil feka Berounka. Za dlouha
tisicileti se vytvofila hluboka udoli, jehoZz strmé svahy jsou kryty pfirozenou vegetaci
rdznorodych spolecenstev, misty prostoupenych skalnimi vychozy se suchomilnou a
teplomilnou faunou a flérou. V rozsahlych ficnich meandrech se stupnovité uloZily fi¢ni terasy
(AOPK CR, 2021).

Prirodu Krivoklatska urcuji dva zdkladni geoekologické fenomény:

vrcholovy fenomén, ktery se projevuje otevienym bezlesim na jihozapadnich temenech
nékterych vrcholl se suchomilnymi trdvniky a kefovymi lemy, oznacovanymi terminem
»plese”

V oblasti CHKO Krivoklatsko je vymezeno celkem 27 maloplo$né chranénych Uzemi o rozloze
1262,39 ha z nichZ jsou 4 na ploSe 778 ha zafazeny v kategorii ,,narodni prirodni rezervace”.
Od roku 2004 je v ramci soustavy NATURA 2000 vyhlaseno 16 evropsky vyznamnych lokalit a
Ptaci oblast Krivoklatsko. V kategorii pamatny strom je vyhlaseno 59 objektl s 602 jedinci
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stromU. Pro chranénd Uzemi jsou zpracovavany plany péce, které jsou hlavnim ndstrojem pro
zaji$téni, udrieni a zlepdeni stavu zvla$té chranénych Gzemi (AOPK CR, 2021).

Obrdzek 13: Lesnicky park KFivokldtsko, ktery byl vyhld$en 13.5.2010 jako prvni na tzemi CR (CzechTourism, 2021).

4.1.2 Fléra a fauna

7y

Stfedni tok feky Berounky vytvari krajinu, ktera je v mnohém ohledu a srovnani s podobnymi
stfedoevropskymi krajinami zvlastnosti. Zachovalo se v ni dosud velké mnoZstvi pfirozenych
typl vegetace, které v kombinaci s ¢lovékem podminénymi rostlinnymi spolecenstvy vytvareji

vevs

velky soubor nejrozmanitéjsich vegetacnich jednotek (AOPK CR, 2021).

Z vyzkumu potencidlni pfirozené vegetace bylo zjisténo, Ze nejvétsi zastoupeni spolecenstev
krivoklatskych lest v nizsich polohach ma cernysové dubohabfiny, které ve vyssich polohach
a severnéjsich svazich prechazeji do lipovych bucin. Dfive zde byly hojné zastoupeny jedliny,
které se v soucasnosti vyskytuji jen sporadicky. Na strmych sutovych svazich a v roklich
prevazuji habrové javoriny. Pro Krivoklatsko jsou charakteristické na nékolika mistech sutové
porosty s tisem Cervenym. K typickym skupindm se radi i teplomilné doubravy, predevsim
spolecenstva s mochnou bilou a kyselé doubravy. V udolich potokl se vyskytuji rdzné typy
olSin a jasenin. K lesnim porostim samoziejmé patfi i odpovidajici hajova kvétena s kycelnici
devitilistou, kokotikem vonnym, jaternikem podléskou nebo marinkou vonnou a rovnéz velmi
zajimava mykofléra (Hala, 2009).

Na vrcholech kopcl a hfebenech rostou smisené porosty dubovych bucin, prechdzejici az do
bucin Cistych.

Z nelesni vegetace jsou typicka stepni spolecenstva pokryvajici hold temena kopcl nad
Berounkou, které nazyvame pleSe. Dominuje zde bylinné patro, ojedinéle doplnéné
solitérnimi duby, které mivaji neobvyklé tvary. K dalSim ¢astym pUvodclm kfivoklatskych plesi
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patfi kavyl lvanlyv, chrpa chlumni, bélozarka liliovita, kamejka modronachova a tremdava bila.
Na jedné lokalité se zde vyskytuje vzacny chruplavnik rolni. Upati svah( ¢asto pokryvaji
rozsahlé porosty mésicnice vytrvalé.

V nivach toku jsou typické kvétnaté psarkové louky, na Stérkopiscich navazuji ovsikové louky
(HGla, 2009).

Na uzemi chranéné krajinné oblasti bylo zjisténo vice nez 1800 taxonl cévnatych rostlin.

Také fauna Krivoklatska je typickou faunou stfedoevropské teplé lesni oblasti. Vysoka druhova
pestrost a rozmanitost zaradila toto Uzemi napfiklad mezi vyznamna ptaci uzemi Evropy.
Zachovalost pavodnich biotopl podpofila zachovani populaci mnoho vzacnych, ohrozenych a
vymirajicich druh( ZivocCichG. Druhové nejrozmanitéjsi a zaroven nejvice prozkoumané
skupiny jsou hmyz, mékkysi, pavoukovci a obratlovci.

Na Uzemi chrdnéné krajinné oblasti se vyskytuje 20 kriticky ohroZenych, 37 silné ohroZenych
a 44 ohrozenych druhi Zivocichl. Vzhledem k historickému vyvoji je Kfivoklatsko tradi¢né
oblasti lovné zvére, predevsim jeleni. Vysoké jsou i stavy prasete divokého, srnce obecného a
umeéle vysazeného muflona. Z ostatni sparkaté zvére je zde chovan jesté jelen sika, danék
skvrnity a v LAnské obofe jelen sika Dybowského (AOPK CR, 2021).

Obrdzek 15: Muflon evropsky (AOPK CR, 2021). Obrdzek 14: Jelen sika Dybowského (AOPK CR, 2021).

4.1.3 Geomorfologie

Uzemi KFivoklatska tvoFi pFevazné horniny pochazejici ze starohor a prvohor. Geologicka
skladba uUzemi, jeho reliéf a slozeni hornin ma velky vliv na rozmanitosta vyskyt mnoha
druh rostlin a Zivocich( (Starkova &Waldhausova, 2004).
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CHKO zabira témér cely geomorfologicky celek Krivoklatské vrchoviny a severni ¢ast Plaské
pahorkatiny. Kfivoklatskd vrchovina se sklada z vyssi Zbirozské vrchoviny, nachdazejici se
prevainé na pravém biehu feky Berounky s nejvy$sim vrcholem Téchovin (616 m) a nizsi
Lanské pahorkatiny s vrcholem Tuchonin (487 m). Hlavnim pfirodnim prvkem celého Uzemi je
hluboké udoli feky Berounky, ktera protéka oblasti od jiho-zapadu k severo-vychodu a témér
ve stfedu oblasti se v pravém uhlu staci k jihovychodni strané. Bohatstvi a zachovalost celé
oblasti je podminéno velikou clenitosti terénu Krivoklatské vrchoviny. Velka ¢ast Uzemi
ZbiroZské vrchoviny a soucasné nejhodnotnéjsi jadro Krivoklatska tvori ¢etné rozclenény reliéf
s hluboce zafiznutymi eroznimi udolimi, ktery byl vymodelovan v horninach kfivoklatsko-
rokycanského pasma. Toto pasmo se tdhne od jihozdpadu k severovychodu oblasti prevainé
na pravém brfehu Berounky a je tvofeno horninami kambrickych vulkanitG. Jihovychodni ¢ast
Zbirozské vrchoviny ma mirné zvinény reliéf denudacnich plosin a mirnych svah(, ktery se
vytvofil na proterozoickych bfidlicich. Po levém brehu Berounky se rozkldada Lanska
pahorkatina, ktera je charakteristickh mirné clenitym reliéfem na proterozoickych
sedimentech. Jednd se o denudacni ploSiny a mirné svahy, které smérem k jihu pfechazeji do
strmych strani hluboce zafiznutého udoli Berounky. Reka Berounka vytvafi po celé délce toku
v Uzemi morfologicky vyznamné a napadné meandry. Za zminku stoji i pro celé uzemi hojné
morfologicky vyrazné buliznikové suky, které jsou vlivem erozni Cinnosti vypreparované z
okolnich mé&kkych hornin a vytvareji hodnotné krajinotvorné prvky (AOPK CR, 2021).

Oblast Krivoklatska je proto svétové zndma jako paleontologické nalezisté zkamenélin. Prvni
zminky o sbéru zkamenélin pochdzeji z roku 1832. O celosvétovou slavnost skryjsko —
tyfovického nalezisté se pfricinil francouzsky badatel Joachim Barrande. Ten se v této
oblasti v prvni tfetiné 19. stoleti pohyboval kvali projektovani a vymérovani konéspreiné
drahy (Jedlicka &Embertova, 2008).

Asi nejzndméjsi a nejnavstévovanéjsi geologickou oblasti jsou Skryjska jezirka, ktera lezi v
ptirodni rezervaci Jezirka. Jako doklad starohornich podmorskych vylev(i sopecnych hornin
(tzv. spilitl) je Certova skala v udoli Berounky (Jedli¢ka & Embertova, 2008).

T

Obrdzek 16: Skryjskd jezirka (Turistika.cz s.r.o, 2017). Obrdzek 17: Certova skdla v tdoli Berounky (Adam,2002).
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4.1.4 PUdni poméry

Na uzemi CHKO Krivoklatsko se vyskytuje pét typl pld. Velkou vétsinu predstavuje kambizem.
Dal$imi jsou luvizem, pseudoglej, hnédozem, regozem.

Kambizem neboli hnéda plda se nachazi na ¢lenitém reliéfu s pavodni vegetaci listnatych lesu.
Vznikd z pomérné velkého spektra substratl a vyskytuje se v Sirokém rozmezi klimatickych a
vegetacnich podminek, proto se i jeji vlastnosti, jako je zrnitost, minerdlni bohatost, acidita,
kvalita a mnoZstvi humusu, odlisuje. Jedna se o kyselé pudy se skladbou, kdy pod ¢asto tenkou
vrstvou humusu je hnédé az rezivohnédé zbarvena vrstva, v niz dochazi k intenzivhimu
vnitropddnimu zvétravani a hnédnuti, hloubéji se nachazi zvétravanim méné dotcena vrstva
svétlejSi barvy. Nejvice zastoupenym pudnim subtypem je kambizem rankerova, ktera je
sloZena ze silné skeletovitych svahovin (Tomasek, 2007).

KAm - kambizem, LUm - luvizem, PGm - pseudoglej, HNm - hn&dozem, RGr - regozem arenicks, 2droj dat: htps:/igis nature eswilOchma/Chiant

Obrdzek 18: Pudni typy v CHKO Krivokldtsko (vlastni tvorba).
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4.1.5 Vodopis

Ktivoklatsko je celkové chudé na podzemni vody, coz je dlisledkem nizké srazkové aktivity i z
nevhodného geologického prostredi pro vytvareni kolektorl podzemnich vod. Vétsina uzemi
je tvorena proterozoickymi bfidlicemi a drobami, které maji kvali jilovitému zvétravani velmi
nizkou puklinovou propustnost. VétSina zdroji podzemnich vod v oblasti je vdzdna na
poruchové a drcené zény nebo na pripovrchovou zvoden kvartérnich sedimentd s pralinovou
nebo pralinovo-puklinovou propustnosti (AOPK CR, 2021).

Srdcem KFivoklatska protéka Feka Berounka, nazyvana nékdy té7 jako Cernd feka, nebo Stard
Feka. Vznikd soutokem Uhlavy, Uslavy, Radbuzy a MZe v Plzni. O jedine¢nosti Berounky svéd&i
skute¢nost, Ze protéka tfemi chranénymi uzemimi. Pod Plzni teCe stejnojmennym pfirodnim
parkem, do CHKO Kfivoklatsko vtéka v obci Zvikovec-Kalinova ves (fi¢ni km 82) v nadmorské
vysce 256 m a opousti oblast v obci Hyskov (km 39,5) ve vySce 223 m. aby pod méstem Beroun
vstoupila na Uzemi daldi Chranéné krajinné oblasti, kterou je Cesky kras. Berounka je pro
Krivoklatsko hlavnim povrchovym tokem, ktery odvodniuje vétSinu podzemnich i povrchovych
vod Uzemi. Cast Uzemi je do Berounky odvodfiovdna nepfimo fickou Litavkou a potokem
Lodénici.

Na uzemi CHKO je zaznamendno 340 vodnich nddrzi, z nichZ nejrozsahlejsi je prehradni
akumulaéni nadrz Kli¢ava s rozlohou 72,5 ha. Vodni nadrze jsou nepravidelné rozptylené po

7 v 7

celém Uzemi s vyjimkou nejvyssich poloh v jihozépadni ¢asti (AOPK CR, 2021).

Obrdzek 19: Pohled na reku Berounku ze zficeniny hradu Tetin (Todorov, 2016).
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4.1.6 Lesnictvi

Lesy zaujimaji nejvétsi plochu oblasti Krivoklatska a to 62 %, coz prevysSuje celostatni priimér
lesnatosti v pahorkatinach a vrchovinach. Rozsahla pfirozena lesni spoleCenstva se v oblasti
zachovala i proto, Zze Krivoklatsko bylo od stfedovéku kralovskym loveckym revirem.
Celkova vyméra les je 38 000 ha.

V Uzemi se zachovaly vSechny pavodni druhy drevin, které predstavuji vice jak 80 druhd,
véetné kerU. Lesy byly jiZz od raného stfedovéku vyznamné ovlivnény nejprve toulavou tézbou,
pastvou a vysokymi stavy zvére a pozdéji vychovou a preménou porostl s cilem zvySovani
produkce drfeva. Do poloviny 19. stoleti je hospodarskym zdjmem prevainé drfevni hmota
listnatych drevin jako zdroj energie pro hutnictvi. Od poloviny 19. stoleti dochazi k intenzivnim
preméndm porostl zakladani monokultur jehli¢natych porostd, predevsim smrku, borovice a
regiondlné neplvodniho modfinu. Z exotl byla vysazena do lesnich porostli borovice ¢ern3,
borovice vejmutovka, jedle obrovskd, douglaska tisolista, dub ¢erven a trnovnik akat.

Na uzemi se nevyskytuji pavodni lesy do ktery clovék nezasdhl, ale jsou zde porosty
prirozenych les(i se zachovalou dievinnou skladbou. Uzemi Kfivoklatska je zndmo vysokym
vyskytem silné ohroZené dreviny tisu ¢erveného. Odhaduje se, Ze zde vyskytuje pfiblizné 5000
jedincl. V CHKO Kfivoklatsko jezhruba 80 % lesi ve vlastnictvi statu, 10 %
v soukromém majetku vlastnika Jerome Colloredo Mannsfelda a 10 % ve vlastnictvi
soukromych osob, fimskokatolické cirkve, obci a mést. Lesy ve vlastnictvi statu obhospodaruje
nejen statni podnik Lesy Ceské republiky, ale také Vojenské lesy a statky, s.p. a Lesni sprava
Lany (AOPK CR, 2021).

V ramci CHKO je 27 maloplosnych chranénych uzemi s pfisnym rezimem ochrany. Plocha les(
v téchto rezervacich je 1 238 ha, to jsou 3 % z celkové plochy lesti. Do podminek ovliviiujicich
hospodareni v lesich se promita také institut evropsky vyznamnych lokalit, pfedevsim ptaci
oblasti Krivoklatsko a dalSich EVL (Evropsky vyznamné lokality) vyhlaSsenych pro ochranu
druhU a stanovist. Hospodareni v lesich respektuje také vymezené prvky uzemnich systémi
ekologickeé stability.

Do |. zény blizsich ochrannych podminek je zafazeno 6,97 ha les coz €ini 18 % a do druhé
z6ny blizSich ochrannych podminek 20,44 ha coz ¢ini 53 %.

V minulosti byla oblast Kfivoklatska diky svym hlubokym a husté zalesnénym lestim pro Ceské
panovniky oblibenym mistem lovist. Proto nebyla oblast Kfivoklatska zasaZena rozvojem
intenzivniho zemédélstvi. Tato oblast byla po generace fidce osidlend a previadal zde lov
nad zemédélstvim, diky ¢emuz nedoslo k masivnimu odlesriovani a zUstaly zde zachovany
podminky pro rozmanité lesni ekosystémy (Jedlicka & Embertova, 2008).
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4.2 Hipoturistika v CHKO KF¥ivoklatsko

Jezdecké stezky se v oblasti zacaly budovat za ucelem regulovat pohyb koni tak, aby bylo
dosazeno Setrného a vyvdieného stavu s ohledem na ostatni formy turistiky (pési, cyklisté,
autodoprava), ochranu pfirody a rGznorodost zajmu a aktivit. Jezdecké stezky maji kromé
pozitivnich stranek, ktery mi je uz zminénd regulace aktivit, zvySeni atraktivity uUzemi,
ekonomicky pfinos do oblasti a udrzba krajinnych struktur i uréitd negativa. Mezi tyto
negativni stranky lze radit aktivity spojené s nedodrzovanim zdsad uzivani stezek, stretys
dalsimi skupinami turistd, celorocni pretizeni podruznych stezek a zatiZzeni Zivotniho prostredi.
Spravné navazani konskych stezek pfispiva k trvale udrzitelnému rozvoji. Aby mohly byt
jezdecké stezky uzivany je nutné, aby se dodrZovala zdkladni veterindrni opatteni. Pro pohyb
na jezdeckych stezkach byly sprdvou CHKO vypracovany zasady pohybu po koriskych stezkdach,
které jsou uz zminéné v kapitole ,,Zdkladni pravidla pohybu po jezdeckych stezkdch na uzemi
CR“ (AOPK CR, 2006).

Na uzemi CHKO Krivoklatsko se nachazeji dvé urovné jezdeckych tras. Hlavni a podruzné.
Hlavni stezky se v oblasti Kfivoklatska nachazeji dvé a jsou soucasti delSich jezdeckych stezek
SEVER - JIH. StfedoCeska koriska stezka vznikla v letech 2005 — 2008, tato stezka ma Ctyfi
oblasti Stfedoceska jezdeckd stezka I., Stredoleskd jezdecka stezka Il., Stfredoceska jezdecka
stezka Ill. a StfedocCeska jezdecka stezka IV.. CHKO KFivoklatsko prochazi Stfedoceska jezdecka
stezka Il. (Cervend trasa: Lany — Pustovéty — Tyfovice — Slabce — Milifov; modra trasa: Brejle —
Méstecko — Krivoklat — Losy— Skrivan — Slabce) a Stfedoceskd jezdecka stezka lll. (Chynava —
NiZbor — Otro¢inéves — Bfezova — Zebrak). Podruiné jezdecké stezky se nachdazeji hlavné v okoli
jizdaren. Stezky nejsou vedeny Zddnym maloplosSnym chranénym uUzemim (ani jeho
ochrannym pasmem) nebo evropsky vyznamnou lokalitou, z velké ¢asti jsou stezky vedeny po
zpevnénych lesnich/polnich cestach, ptip. po silnicich Ill. tfidy a ojedinéle se kfiZi s turistickymi
nebo cykloturistickymi trasami (AOPK CR, 2006).

4.2.1 Stfedoleskd jezdecké stezka II.

Paterni stezka, kterd je oznacena ¢ervenou barvou navazuje na Stredoceskou jezdeckou stezku
I. v obci Doksy a vede na jih pfes obce DruZec a Horni Bezdékov az do Chynavy. V obci Chynavy
se nachazi goticky kostel sv. Prokopa, pavodné ze 14. stoleti, ktery byl v druhé poloviné 18.
stoleti barokné prestavén a je zapsan na seznamu kulturnich pamatek. Pfed Chynavou je
mozné pokracovat i po podruzné trase, kterd vede smérem na vychod jako zluta do obce
Libecova vzdalenou cca 2 kilometry). Ddle vede Cervena paterni stezka krdsnou prirodou
chranéné krajinné oblasti Kfivoklatsko, kde ma krajina velky podil lest a ¢lenity reliéf. Stezka
pokracuje pres obec Nizbor, kde se na kopci nad fekou Berounkou nachdzi barokni zamek.
V zdmku je expozice keltské kultury a je sidlem Informacniho centra keltské kultury, jelikoz
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na kopci, ktery je na protéjsi strané se nalézaji pozUstatky keltského hradisté Stradonice.
Pres toto hradisté smérem na jihozdpad pokracduje trasa hipostezky déle do obce Otrocinéves,
ze které je moiné dale smérovat po Zluté hipostezce na Stfedoceskou jezdeckou stezku
Ill. Tato stezka se stdle nachazi v CHKO Krivoklatsko, je tedy nutné dodrzovat pravidla chovani
na jezdeckych stezkach, napf. je zakazano chodit mimo vyznacené trasy ¢i nocovat v pfirodé.
Tento Usek vede velmi krasnou, lesnatou, vSak pomérné kopcovitou krajinou pres Krusnou
Horu, kde se téZila Zeleznd ruda. V kfivoklatskych lesich se dfive kromé jiného také palilo
drevéné uhli. Nedaleko za Krusnou Horou u Kublova se nachazi zficenina probozstvi Veliz a
hned vedle je pFirodni pamatku Zdickd skalka u Kublova. Cést trasy stezky, kterd je vedena
z Otrocinévse az do obce Tocnik (cca 20 km) neprochazi skrz Zddnou urbanizovanou oblast,
proto je idedlni pro hipoturisty, ktefi davaji pfednost trasdm, které vedou poklidnou krajinou
a Uzemim, kterd jsou co nejméné obydlena. Pokud je, ale trasa vedena mimo obydlend uzemi
je potfeba mit vlastni zasoby jidla a piti.

V obci Toénik se nalézaji dva historicky vyznamné hrady Toénik a Zebrak okolo kterych vede
trasa jezdecké stezky. Hrad To¢nik byl zaloZen na prelomu 14. a 15. stoleti jako kralovské sidlo,
které bylo do 17. stoleti obyvatelné. Hrad dodnes patfi mezi nejpUsobivéjsi hradni zficeniny, a
zGstava dochovanou ukézkou architektury doby Karla IV. Hrad Zebrak pochazi z poloviny
13. stoleti. Po roce 1532, kdy do$lo na hradé k poZzaru a vyhofel uz nebyl obyvan. Zebrak je
zajimavy svou dominantou, kterou je okrouhld véz, slouZici jako vyhlidka zpfistupnéna
verejnosti. Zde zcela konci lesnata cClenita pfiroda CHKO Krivoklatsko a stezka dale vede
otevifenou rovinatou krajinou pres podbrdské louky, pole a malé obce. Trasa stezky v této
oblasti méni svlij smér na vychod a vede pod dalnici D5 pres obec Praskolesy az do Lochovic.
Z Lochovic do Libomysle, kde tvoii okruh Zelkovice-Borek-Malkov-Libomy3l dlouhy 12 km.
Dalsi moZnosti je, se dat po Zluté znacené trase odbocujici na jih pres obce Obora a Rpety do
Podluhy (6 km), kde se nachazi jezdeckd stanice. Po navratu zpét na Cervenou trasu vede
stezka dale z Lochovic okolo Neumétel pres Skripel, Osov, Velky a Maly Chlumec aZ pod
Studeny vrch, kde se kousek za nim u Kuchyriky paterni stezka rozdéluje. Jedna trasa vede
smérem na vychod k MniSku pod Brdy a druhd trasa sméfuje na jihozapad k Pribrami.
Dosud paterni ¢ervena stezka bez jinak barevnych podruznych tras méri 75 km.

StfedoCeska jezdecka stezka Il. se svou celkovou délkou 308 km je nejdelSi stezkou
Stfedoceského kraje. Nejvyssim bodem stezky je 654 m.n.m. vysoky pds lesa za Pribrami podél

evvs

232 m.n.m.
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4.2.2 Stiedo&eské jezdeckd stezka IIl

Jednd se o zdpadni a nejvice Clenitou ¢ast stezky. Hlavni paterni ¢ervena trasa je pouze 83 km
dlouhd a napojuje se na Stfedoceskou jezdeckou stezku I. v obci Tuchlovice, kousek za
Kladnem a vede okolo obce Lany. Zde plivodné stéla tvrz, kterou pozdéji barokné prestavéli a
na zacatku 20. stoleti byl tento zamek a park zménén na letni sidlo prezidenta T. G.
Masaryka. Nyni se zde nachazi rozsdhld obora a zlstala zachovana i funkce letniho sidla
prezidentU. V této oblasti stezka opét pokracuje v CHKO Krivoklatsko. Kousek za obci Lany asi
1 km po modré stezce je moziné dojit do Rynholce a pokud bychom dale pokracovali po Zluté
znacené trase asi dalSi 1 km dojedeme do Vasirova. Od Lan vede cervend stezka znovu
poklidnou lesnatou krajinou. Prvni obci, kterou stezka vede je az Novy Dim, dale Pustovéty
a Nezabudice. Tyto obce se nachazeji pomérné daleko od sebe a jsou obklopeny lesy. Pfimo
do Nezabudic, vede kratka Zluta stezka primo k jezdeckd stanice. Za obci Nezabudice ¢ervend
stezka vede okolo pfirodni rezervace Certova skéla k fece Berounce. Podél Berounky trasy
pokracuje dalsi 2 kilometry. Ddle stezka prochazi obci Tyfovice a na protéjSim brehu reky
po némi je vedena trasa stezky se tyci zficenina hradu Tyrov. Tyfov byl v minulosti jednim
z nejvyznamnéjdich stfedovékych hrad@ v Cechach. Trasa stezky pokracuje déle na sever od
Berounky pres Hfebecniky a Slabce. Ve Slabcich se nachazi empirovy zamek vystavény kolem
poloviny 16. stoleti a od roku 1965 je chranén jako kulturni pamatka. Do Slabcu je také mozné
se dostat zkratkou po modré trase z Pustovét pres obec Skfivan. Ze Slabcu je paterni ¢ervend
trasa znacena pres Modrejovice, Machtv Mlyn, Mili¢ov (zde konéi CHKO Krivoklatsko) a trasa
dale pokraCuje pres Brezany az do KoZlan, které se uz nachdzeji mimo CHKO Krivoklat.
Stfedoceskd jezdecka stezka pokracuje ddle uz tedy mimo CHKO Krivoklatsko skrz plochy luk
pres Vysokou Libyni az do Bilova, kde konci. Z Bilova ovsem pokracuje jeji vedlejsi modra
trasa, kterd by se dalo Fict vytvofi okruh, kdyz se kousek od Kladna napoji na Stfedoceskou
jezdeckou stezku I.

Druhou podruZnou trasou Stfedoceské jezdecké stezky lll, kterd se nachdazi v oblasti CHKO
KFivoklatsko je modra, asi 16 km dlouha hipostezka, ktera je velmi atraktivni pro turisty diky
hradu Krivoklat. Stezka ma pocatek na paterni Cervené trase mezi Lany a Novym Domem
smérem na jih a vede klidnou pfirodou CHKO Kfivoklatsko. Prvni obci, kterou trasa stezky
protind je az Méstecko u Krivoklatu a hned vzapéti obec Krivoklat ve které se nachazi jiz
zminény stejno jmenny hrad Krivoklat. Hrad Kfivoklat je jednim z nejstarSich a
nejvyznamnéjsich gotickych hradud ceskych knizat a krdlU, jehoz historie je datovana uz od 12.
stoleti. Hrad je na seznamu nérodnich kulturnich pamatek a verejnost si ji mize prohlédnout
spole¢né s prlivodcem. Trasa modré stezky se po nékolika kilometrech zapadnim smérem opét
napojuje na hlavni paterni Cervenou trasu nedaleko za obci Pustovéty.

Treti podruZznou trasou je zelend, kterd vede pfimo od Krivoklatu. Je dlouhd 55 km a vede opét
klidnou krivoklatskou krajinou az k Leontynskému zamku. Zamek je pfizemni klasicistni stavba
postavena v roce 1820. Ma romanticky rdz a park, ktery volné navazuje na lesy a pole.
V soucasné dobé je cely aredl vyuzivan pro potieby ustavu socidlni péée pro mentdlné
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postizené. Od zdmku Leontyn Ize dale pokracovat na vychod po Zluté trase a napojit se tak na
StfedoCeskou jezdeckou stezku Il.. Zelend trasa pokracuje na jih klidnymi lesy az k obci
Brezova, kde se setka s kratkou Zlutou spojnicovou stezkou, kterd se priblizné po 1 kilometru
napoji na hlavni ¢ervenou Stfedoceskou jezdeckou stezku Il. kousek pred obci Toc¢nik. Zelend
stezka pokracuje dal na zapad, kde se potkava s prvni obci Jableéno, ktera se stdle nachazi
v oblasti CHKO KFivoklatsko. Od obce Jable¢no se staci na sever pres Trebnusku, Podmokly a
Zvikovec. Ve Zvikovci se nachdazi puvodné barokni budova zdmku Zvikovec, kterd byla
v poloviné 18. stoleti prestavéna z tehdejSiho statku a na konci 18. stoleti byl zamek prestavén
na dnesni podobu zamku s klasicistnimi prvky. Zdmek je v soukromém vlastnictvi, a tudiz i
nepfristupny pro verejnost. Nedaleko za obci Modfejovice navazuje zelend jezdecka stezka
zpét na paterni Cervenou trasu. Na tuto paterni trasu je mozné se také napojit z Podmokl{ po
Zluté stezce, ktera je vedena pres Skryje, kde navazuje na paterni ¢ervenou trasu. Tato Zlutd
stezka prochdzejici pres Skryje, vede pres Skryjsky vodopad a Skryjskad jezirka. Skryjsky
vodopdad a Skryjska jezirka jsou pfirodni rezervaci. Ve zdejsi lokalité se nachazeji vyznamna
nalezisté zkamenélin.

Celd sit hipostezek Stfedoceské jezdecké stezky lIl. véetné kratkych Zlutych spojovacich usek
je dlouhd 288 kilometrd. Nejvyssim bodem této stezky je Bilov ndleZici do Rakovnické
pahorkatiny s vySkou 579 m.n.m., nejnizSim bodem je pak usek podél Berounky v nadmorské
vySce 247 m pod zficeninou hradu Tyfov. Narocnym Usekem celé stezky je €ast, ktera prochazi
Krivoklatskou vrchovinou, jelikoz zde protéka reka Berounka a jezdci na konich musi prejit
velky pocet kopcl a by se pres feku dostali. O néco méné naroc¢na je Rakovnicka pahorkatina,
kterou stezka prochazi kolem KozZlan, Bilova a Jesenice. Zacatek stezky v okoli Lan, celd prvni
zelend podruzna trasa kolem Rakovnika od Refich pfes Chrastany a7 do Muté&jovic prochazi
témér rovnym terénem a da se pokladat za jednu z nejsnazsSich useku trasy.
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Jezdecké stezky na uzemi CHKO Krivoklatsko
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Obrdzek 20: Jezdecké stezky na tizemi CHKO Kfivokldtsko (AOPK CR, 2021).

4.2.3 Trasa stezek, uvazi$té a mista k odpocinku

TvUrci, ktefi provadéli trasovani, se snazili vést trasu terénem, ktery budu ndrocnosti dobre
zvladnutelny a vhodny i pro zacinajici jezdce, ktefi nejsou jesté tak zdatni. Ale jak uz bylo
feCeno, vedeni trasy zdvisi na souhlasu majiteld pozemku, po kterych je vedeni trasy
planovéno, a proto nastdva situace, kdy nékteré useky vedou ne zcela idedlnim terénem.

Nejhure je na tom vzhledem k vybavenosti stezky uvazisti stredoceska stezka Il. Tato stezka je
v porovnani se vSemi jezdeckymi stezkami ve stfedocCeském kraji nejdelsi, ale jsou na ni
umistény jen Ctyfi uvazisté, pokud bychom pocitali i mimo oblast CHKO Krivoklatsko. V oblasti
CHKO Ktivoklatsko se v pripadé této stezky bohuzel nenachdzi zddné uvazisté.
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Stfedoceskd jezdeckd stezka lll. je oproti stfedoceské jezdecké stezce Il. mnohem Iépe
vybavena uvazisti, i pokud bychom porovndvali tuto stezku s ostatnimu stfedoceskymi
stezkami, na stfedoCeské jezdecké stezce lll. se nachazi nejvice uvazist. Nejdelsim Usekem, kde
se nenachazi zadné uvazisté je mezi Pustovéty a Hfebelniky ve vzdalenosti 18 km, jinak jsou
uvazisté na stezce umisténa, dalo by se fict rovhomérné. Hned dvé uvazisté se nachazeji v
blizkosti znamé pamatky Kfivoklat — u Hradni restaurace a v Méstecku. Uvazisté konci spolu
s ¢ervenou paterni stezkou.

KdyZz se zaméfime na kvalitu uvazist bezpochyby se zhotovitelé snaZil uvazisté vyrobit co
nejkvalitnéji jak materidlové, tak konstrukéné. BohuzZel na uvaziStich je znatelné, Ze byly
vybudovany uz pred vice jak 10-ti lety - objekty jsou ponicena jak pfirodnimi vlivy, tak lidmi
(vandalismem) nebo zvitaty. Dfevéné kaly uvazist uz pevné nedrzi a jsou v nich vyryty rdzné
symboly a slova. Divodem Spatného stavu je, Ze stezky nejsou vyuZivany, tak hojné jak
pavodné realizdtori mysleli. Uvazisté tedy nejsou moc vyuZivany a neni tedy velky dlvod
uvazisté opravovat a udrzovat. DalSim problémem je vibec uvazisté naleznout, jsou sice
vyznaceny v Atlase stfedoceskych jezdeckych stezek, ale z velké ¢asti na vyznacenych mistech
nalezneme jen pozUstatky, pokud tedy jezdec o uvazisti nevi je obtizné ho najit.

Obecné se znaceni stezek Stfedoceského kraje da oznacit za jednu ze slabych stranek oblasti.
Jezdecké stezky ve Stfredoceském kraji byly oznaceny pred vice jak 10-ti lety bez jakychkoliv
oprav (Uprav) az do dnes. Byli neshody o tom, kdo bude mit znadeni jezdeckych stezek na
starost, nakonec se rozhodlo, Ze jim bude Klub ¢eskych turistl. Problém ale nastava v praxi,
kdy se nedafi opravovat znaceni a je tedy uz spoustu let ve Spatném stavu. Stromy, na které
byly pfipevnény smérové znacky, jsou z velké ¢asti pokdceny, a nikdo tedy nevi, kudy trasa
vede. Smérové tabule byly zni¢eny vlivem ptirodnich a klimatickych podminek a v neposledni
radé i vandalismem.

Velkym problémem je zkreslenost map, kdy v mapé je nakreslena stezka jinde, nez kudy vede
ve skutecnosti terénem. Bohuzel mapy s jezdeckymi stezkami se uz nedaji nikde obstarat.
Da se tedy fict, Ze dostat se do néjakého stanoveného cile je hodné naro¢né a mozind i ve
spousté pripadech se to nepodafi. Kdyz uz existuji smérové znacky, jsou v nékterych pfipadech
umistény na nevhodném misté jako napr. na zemi, kde je pro jezdce z koriského hrbetu Spatné
vidét. Pokud by se Klubu ceskych turistll podafilo obnovit znaceni, vznikla by velmi dobrd
komplexni sit znacenych stezek.

4.3 Cykloturistika a p&8i turistika na Gzemi CHKO Kfivoklatsko

Stejné jako na Uzemi celé CR, tak i na izemi CHKO Kfivoklatsko patFi mezi nejobliben&jsi druhy
turistiky pési turistika a cykloturistika. Nejnavstévovanéjsimi stezkami jsou stezky, které maiji
zacatek v blizkosti obci Kfivoklat, Zbeéno, Roztoky, Nizbor, Skryje a Zebrak. Vyhodnd poloha
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CHKO Krivoklatsko je vhodndi pro pésituristy, jelikoz md dobrou dostupnost ze vSech vétsich
¢eskych mést, jako je Praha, Plzen, Kladno, Beroun nebo Rakovnik.

4.3.1 P&3i turistika

Turistické trasy pro pési turistiku v oblasti CHKO Krivoklatsko maji délku kolem 430 km.
V oblastech narodnich pfirodnich rezervaci jsou odbocky pouze k pamatkam, jako
napfiklad ke zficeniné hradu Tyfov nebo zficeniné hradu Jenc¢ov. Touto siti turistickych tras se
CHKO Krivoklatsko snaZi usmérfiovat pohyb turistl. V 1. zéné CHKO v okoli NPR Tyfov najdeme
i rozsahlejsi uzemi bez turistickych tras (MAS Rakovnicko, 2015).

Oblastmi nejvétsiho vyskytu turistd jsou u hrad@ Kfivoklat, Toénik, Zebrak a Krakovec, déle
pak u zamkd Lany nebo Nizbor. Oblibenymi misty jsou i zficeniny hradd Tyfov a Jencov. Velice
oblibenymi a snad nejznaméjsi lokalitou CHKO KFivoklatsko jsou Skryjska jezirka. Znama je i
Klicava nebo naucna stezka Brdatka, pamétni sint Oty Pavla v Luhu pod Branovem, Hamousuiv
statek ve Zbecné, turistickd rozhledna Velka Bukovd, hraz udoli nadrze (MAS Rakovnicko,
2015).

4.3.2 Cykloturistika

Cyklostezky v CHKO KFivoklatsko maji celkem okolo 300 km a vedou nejcastéji po lesnich
a polnich cestach, mistnich komunikacich a mimo zvlasté chranéna uzemi. Od roku 2000 se
zajem o cykloturistiku stale zvysSuje. Hrozbou pro krajinu je mozné ohroZeni navstévnikd na
pésich trasdch cyklisty a jizda po neznacenych trasach (MAS Rakovnicko, 2015). CHKO
Krivoklatsko kfiZuje tzv. ,Zelend stezka” — Greenways.

,Greenways jsou trasy, komunikace nebo pfirodni koridory vyuzivané v souladu se svou
ekologickou funkci a potencidlem pro sport, turistiku a rekreaci. Pfinaseji uzitek v oblasti
ochrany ptirody a kulturniho dédictvi, zlepSuji moZnosti pro dopravu, rekreacia turistiku, jsou
vyzvou k zdravéjSimu Zivotnimu stylu a udrzZitelnému vyuZivani mistnich zdrojd. Pfirozené
existuji podél rek, ale vyuzivany jsou i koridory byvalych Zelezni¢nich trati (Greenways.cz,
2014).

Greenway Berounka — Strela, trasa prochazejici chranénou krajinnou oblasti Krivoklatsko,
zacindve mésté Roztoky a konci u reky Strela. Protina i pfirodni park Jesenicko a Horni Strela.
Trasa je doprovazena krasnymi pfirodnimi a kulturnimi pamatkami (Greenways.cz, 2014).
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4.4 Srovnani hipoturistiky s pési turistikou a cykloturistikou

Hipoturistika je Setrnou formou turistiky a radi se tedy mezi formy turistiky, které se radi do
ekoturistiky. Tedy do cestovniho ruchu, ktery je ekologicky a eticky odpovédny k prirodé.
Rychlosti zplsobu cestovani (putovani) krajinou se da zhruba srovnat s cykloturistikou a pési

turistikou.

Tabulka 1: Porovndni jezdecké turistiky s pési a cykloturistiky (tabulka-vilastni tvorba).

Druh turistiky

Pési turistika

Cykloturistika

Hipoturistika

Rychlost

Pomalejsi Rychlejsi Rychlejsi
pohybu ) y ) y )
Ohledy na rocni Ne Ano Ano

dobu
Prilba Prilba
. doporucena, do | doporucena, do
B .
ezpecnost / 15-ti let 18-ti let
povinna povinna
Naklady Nizké Stredni Vysoké
PHi neznalosti Muze jet dal Vétsinou se
— Muze jit dal nebo jit pésky musi vratit
vedle kola (ohradnik)
Odkllzgnl trusu / / NUtné
po koni
Ly . .y . Potr
Odpocinek Témér kdekoliv | Témér kdekoliv Otrib?
uvaziste
Dodrzovani Predevsim v Predevsim v Nutné
zasad a pravidel CHKO, NP CHKO, NP celoplosné
Vhodna vystroj / PUI[EEE Sedlové brasn
ystro) lepici sada y

Zajisténi
ubytovani

Neni nutné

Neni nutné, ale
je to vyhoda

Témér nutné,
pro koné zajistit
krmeni a
ustajeni

Z tabulky je vidét, jaka je ndrocnost na vybaveni pro jednotlivé zplisoby rekreace. Jak je
uvedeno v taulce, tak pési turistika je nejméné narocna, at uz je to z financni stranky nebo se
jednd o vybaveni. Naopak hipoturistika ma vyssi pozadavky na vybaveni a chovani na trasach
atd.
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5. Vysledky

Sportovni i rekreacni aktivity mohou vytvaret negativni vliv na krajinu. Napriklad turistika
muze mit Spatny vliv, jestlize se na jednom misté soustfeduje vice osob (skupin) a dochazi
spolu s tim k nepovolenym ¢innostem, jako je rozdélavani ohné, tdboreni, odpadky. Cyklisté
nebo jezdci na konich, ktefi jezdi mimo vyznacené trasy mohou poskodit vegetaci a narusit
padni povrch a zvysit, tak pripadny vznik eroze pudy. Je tedy nutné rekreacni a sportovni
aktivity regulovat, tak aby co nejméné dochdzelo k takovému poskozovani a soucasné
nedochazelo k nesouladu se zdjmy ochrany pfirody a krajiny.

PFi navrhovani jezdeckych stezek musime myslet na néktera omezeni, ktera uklada legislativa,
jako Ze by trasa stezky méla vést hlavné po cestdch. Trasa by neméla vést misty kterd mohou
byt pro jezdce s kofimi nebezpeénd, jako napfr. frekventované silnice, Zelezniéni prejezdy,
hluboké vodni toky nebo i ohrazené pastviny. Pokud bychom chtéli vést jezdeckou stezkou
soucasné s jinou stezkou je vhodnéjsi vést trasu soubéiné s pési stezkou. Soubéh jezdecké
trasy s trasou pro cyklisty neni vhodny a nedoporucuje se. V pripadé chceme-li vést jezdeckou
stezku soubéiné s pési stezkou je potfeba myslet na to, aby cesta byla dostateéné Siroka a aby
bylo obéma zainteresovanym skupinam umoznéno stezku pohodIné a bezpecné vyuZivat i pfi
pfipadném setkani na trase.

Dulezity je pri navrhovani i povrch stezky. Povrch by mél byt dostatecné pevny, ale pfitom
pruzny. Nevhodnym povrchem je beton nebo asfalt. Idealni jsou lesni, polni cesty nebo
travnaty pas uprostied cesty. V neposledni rfadé je dulezZité myslet i na to, Ze by hipostezka
méla vést Uzemim které je nécim zajimavé at historicky nebo prirodné.
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6. Diskuse

Jizda na koni je jednim z nejstarsich zplsobU prepravy volnou krajinou. A v soucasné dobé se
koné do kraji vraceji aroste obliba jezdecké turistiky. Jednim z faktord je jisté to, Ze
hipoturistika je novodoby zplsob, jak trdvit volny ¢as a aktivné relaxovat. Skupiny, které
provozuji hipoturistiku jsou tvoreny jezdci, ktefi jezdi pravidelné a maji tfeba i vlastniho
koné, tak i ob&asnymi zajemci o jizdu na koni. V Ceské republice je hipoturistika spi$e vnimana
jako doplnék a zpestfeni pobytu na venkoveé.

Podle mého ndzoru je jednim z hlavnich problém0 vétsiho rozvoje hipoturistiky a aktivniho
provozu hipoturistiky v prvni fadé nedostatek ¢asu a financi. Jako dalsi bych zminila to, Ze je
potfeba umét ovladat koné a to je ¢asto problém. O pomalejsSim rozvoji svédci skutecnost, Ze
prvni hipostezky v Ceské republice za&aly vznikat aZ kolem roku 2004, na rozdil od stétd, jako
je Rakousko, Némecko, Anglie, kde je uz béiné hipoturistika fazena mezi outdoorovou
turistiku.

Rozvoj turistiky, at je to na kole, pésky nebo na koni napomaha urcitym zptsobem k rozvoji
venkova a atraktivité tzemi. Klub ¢eskych turistll nebo ob¢anska sdruzeni stale hledaji zajemce
(priznivce), ktefi by méli zajem a byli by ochotni podilet se na budovani jezdeckych stanic, které
budou propojovany sitémi jezdeckych stezek (koriskych stezek, hipostezek). V dnesni dobé by
diky finan¢ni podpore EU prostiednictvim rozvojovych programi v oblasti cestovniho ruchu
a rozvoje venkova mohl byt vétsi predpoklad pro rozvoj hipoturistiky a narast, tak hipostezek,
které budou spojovat jednotlivé kraje a regiony.

Tvorba jezdecké stezky sebou nese v mnoha pripadech i fadu problémd. Samotnému trasovani
a dalSim ¢innostem s tim spojenych pfedchdzi rozsahla administrativni ¢innost a jednani s
organy, jichZ se budovani trasy pfimo dotyka, jako napr. majitelé pozemk( pres které by stezka
méla byt vedena. Ale je nutné dbat i na dodrzovani fady zdkon(.

PFi pohybu krajinou s koném je tfeba dbat na potifeby a co nejvétsi pohodli jezdce tak koné.
Je zfejmé Ze ne kazdé rocni obdobi je idedIni pro jezdeckou turistiku. Za nejvhodnéjsi obdobi
bych oznadila jaro a podzim. Zima neni idealni obdobi, a to uz jak z divodl moziného
nachlazeni, tak i vzniku zranéni vlivem prekdazky, kterd nebyla pod snéhem vidét. Léto bych
uplné také nedoporucovala, tedy konkrétné hlavné v obdobi vysokych teplot, kdy mlze dojit
k prehrati lidského i koriského organismu. Navic je béhem téchto dnl velky vyskyt hmyzu,
ktery koné velmi obtéZuje a pro jezdce neni moc prijemné, pokud se kin stale ohani, a je z
hmyzu nervdzni. J& osobné mdm nejradéji tzv. babi |éto, a to jak pro jizdu na koni, tak pro
ostatni sporty ¢i rekreaci.
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7. Zavér

V CHKO Krivoklatsko je situace tras velice dobra. Je zde husta sit znacenych tras pro turistiku.
Trasy turistickych stezek jsou vedeny mimo maloplo$nd zvlasté chranénd udzemi. Vyuziti
modernich prostifedk( v cestovnim ruchu pfinasi velkd pozitiva v podobé privést mladsich
generaci do oblasti. CHKO Krivoklatsko ma velky potencial ve vyuzZiti své naddherné pfirody
pro nadsené turisty. Nejvice navstévnikl v CHKO Krivoklatsko se objevuje v mistech jako je
hrad K¥ivoklat, Skryjska jezirka, zamek Zbiroh, hrad Toénik a Zebrak.

Obecné lze Fici, Ze po roce 2000 nastal v Ceské republice pro jezdeckou turistiku zlaty vék.
Po republice bylo vyznaceno pres 2 tisice kilometrU stezek. Znacené jezdecké stezky existuji v
jiznich Cechach, ve stfednich, vychodnich a severnich Cechach a na severni Moravé. Pogateéni
nadSeni pro hipoturistiku, ale brzy ustalo a o hipoturistiku nemd mnoho jezdcl zdjem,
rozhodné ne v takové mire, v jaké se predpokladalo. Pfevazna vétsina jezdcU radéji jezdi na
jizdarné pripadné na vyjizdky, které jsou v kratSim ¢asovém rozsahu 1-2 hodiny. Na dlouhé
celodenni (vicedenni) vyjizdky nemaiji ¢as.

Rika se, Ze hipoturistika (jezdecka turistika) je sport, ktery je vhodny pro viech bez ohledu na
vék, pohlavi atd.. Na jednu stranu by se dalo souhlasit a na druhou ne. Dulezitym faktorem pro
hipoturistiku je rozhodné kladny vztah ke konim. K{n je Zivé stvofeni a je tfeba s nim i tak
zachdazet neni to jako napfriklad kolo které postavite do stojanu a ono tam na vas “pocka“.
Dalsim faktem je, Ze aby se mohl jezdec s koném vydat na trasu jezdecké stezky je nutné, aby
Clovék prosel zakladnim vycvikem jizdy na koni a byl schopen koné ovladat. Tato skute¢nost
také velmi ovliviiuje zajem o jezdeckou turistiku.
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Seznam poufZitych zkratek

NP — Ndrodni park

CHKO — Chrdnénd krajinnd oblast

NPR — Ndrodni pfirodni rezervace

PR — Pfirodni rezervace

NPP — Ndrodni prirodni pamdtka

PP — Prirodni pamdtka

MZCHU — Maloplo$nd zvlGsté chranénd uzemi
KCT — Klub éeskych turisti

CZT - Cyklistické znacené trasy

MHD — Meéstskd hromadnd doprava

UNESCO - The United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization (Cesky vyznam
- organizace spojenych ndrod( pro vzdeéldani, védu a kulturu)

MaB - Man and Biosphere
EU — Evropska unie
KoPU — Komplexni pozemkové upravy

JPU — Jednoduché pozemkové upravy
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