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Uvod

Ceska republika je z geografického hlediska mensim tGzemim. Z pohledu kulturniho
lidového dédictvi vSak nabizi neobyc¢ejné mnozstvi lidovych zvykd, tradic, pisni a tanct.
Ty jsou navic velmi rozmanité diky znacnym rozdilim mezi jednotlivymi narodopisnymi
oblastmi. I pfes veskerou snahu o udrzovani této lidové kultury se vSak v soucasnosti

zajem o narodni folklor postupné vytraci.

Informace o Zivoté€ naSich predku, véetné narodnich tradic a zvyku, lze v predskolnim
i Skolnim veku predavat zaktim pii vyuCovani hudebni vychovy, a toi v integraci s jinymi
predméty jako je napiiklad Cesky jazyk, vlastivéda & télesna vychova. Zaci by neméli
poznatky pfijimat pasivné, ale naopak by se s lidovou kulturou méli seznamovat aktivné
pii vech hudebnich ¢innostech. Cinnostni pojeti vyu&ovani aktivizuje zaky, ktefi si diky

vlastnimu prozitku mohou vytvofit ke kulturnim a narodnim hodnotam kladny vztah.

Hlavnim cilem diplomové prace je vytvorit deset funkCnich metodickych listi
vyuzitelnych v hodinach hudebni vychovy. Mezi dil¢i cile patii sestaveni charakteristiky
folkloru na naSem Uzemi a analyza fady ucebnic hudebni vychovy Marie Liskové.
Metodické listy jsou primarné urCeny ucitelim, ktefi hraji na housle, jisté je vSak mohou

pouzit i pedagogové hrajici na jiny hudebni nastroj.

Diplomova prace obsahuje sedm stézejnich kapitol, z nichz prvnich Sest tvofi teoretickou
Cast a posledni kapitola praktickou ¢ast diplomové prace. Prvni kapitola je vénovana
charakteristice folkloru. Na ni bezprostfedné navazuje druha kapitola, ktera uvadi popis
jednotlivych narodopisnych regiont Ceské republiky. Treti kapitola je vénovana obecnd
lidovému tanci a ¢tvrta lidové pisni. Pata a Sestda kapitola maji analyticky charakter.
Zastoupeni folkloru v ucivu avystupech zaki v Ramcovém vzdélavacim programu
pro zékladni vzdélavani (dale RVP ZV) mapuje analyza pfislusného kurikularniho
dokumentu. Vyuziti folkloru v ucebnicich nejvyuzivanéj§i fady hudebni vychovy
od Marie Liskové pfinasi rozbor téchto ucebnic. Teoreticka Cast diplomové prace

obsahuje obrazky pro lepsi porozumeéni ptimo v textu.

Sedma kapitola predstavuje praktickou c¢ast diplomové prace. Obsahuje deset
metodickych listi, dva pro kazdy ro¢nik prvniho stupné zakladni skoly. Ty jsou urCeny
ucitelim, ktefi maji zajem vénovat se folkloru v hodinach hudebni vychovy nad ramec

moznosti, které pfinaseji ucebnice pro tento predmét.



1 Folklor

Slovo folklor, které poprvé pouzil v roce 1846 anglicky bibliograf a starozitnik William
John Thomas' v londynském literarnim Casopise The Atheneum, se sklada ze dvou
slov — folk (lid) a lore (v€domosti, véda). Pivodné byly timto anglickym terminem
oznacovany obyceje, mravy, povery, balady, pfislovi, pisné, tance a tradice z minulych
dob vytvorené nevzdélanym lidem. Jejichz vyrazovym prostiedkem je mluvené slovo
a zachovani je pfimo zé&vislé na predavani z generace na generaci. Folklorni tvorba je
anonymni apojejim vzniku se stava soucasti duchovniho majetku lidu
(Vareka, 2007, str. 219). Ackoliv ve vysledku rozhoduje o osvojeni a dotvareni dila
kolektiv, prvotni namét, text, melodie ¢i jeji motiv vznikl individudln€. Neznamy autor
se tedy stava zaroveni konzumentem. Dana tvorba tak vznika predevS§im pro potieby

lidového prostiedi, odkud ma zpravidla svij pavod.

Béhem vyvoje lidové kultury se nejen jeji obsah, ale také formy, velmi ménily. Tyto
zmény byly astale jsou pfimo zavislé na spoleCenském zivoté piisluSného naroda
a historickém vyvoji jednotlivych etnik. Z tohoto divodu existuje definic folkloru
mnoho. V americké odborné publikaci Standard Dictionary of Folklore, Mythology
and Legend nalezneme 21 definic tohoto pojmu, které se po vyznamové strance od sebe
Casto velmi lisi (LeSCak, 1982, str. 20-24). VSeobecna encyklopedie Diderot definuje
folklor jako ,, ...ptvodni lidovou kolektivni znalost, souhrnné oznaceni té cdsti lidové
kultury,  jejimiz  projevy  jsou  slovesnost,  hudba, divadlo  a tanec.”

(Diderot, 1999, str. 478)

V soucasnosti se setkdvame s mnoha jedinci, skupinami ¢i institucemi, které se vénuji
obnoveé a zachovani starych tradic a ryst folkloru. Snazi se tak o jeho prevedeni
do soucasného zivota a kultury a aspiruje na zvySeni povédomi populace o historii
a zivoté prostého lidu z dfivéjsich let. Takto lze mluvit o tzv. folklorismu?, coz je ,, ...ta
cast lidové tvorby, kterd byla svého casu sbératelsky zachycena, kodifikovana a znovu
zpémé prijata do lidového prostiedi.“ (Diderot, 1999, str. 478). Jde tedy o umélou
obnovu folkloru, jeho pfeneseni z piivodniho zivota do jiného kontextu. Lze také uvést,
ze je to folklor, ktery se nezije, ale pouze staticky existuje, protoze postrada svou zivotni

dynamiku (Pavlicova, 1997, str. 6).

'W. J. Thomas je asto uvadén pod pscudonymem Ambrose Merton.
2 Jinak fe¢eno ,narodni folklor
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1.1 Klasifikace folkloru

Stézejni publikace Lidova kultura: ndarodopisnd encyklopedie Cech, Moravy a Slezska
uvadi nejzakladnéjsi a nejpouzivanéjsi rozdéleni folkloru do 4 oblasti, a to na folklor
slovesny, tanecni, dramaticky a hudebni. Kromé téch dominantnich, které jsou
zpracovany v tabulce €. 1, existuje vSak jesté¢ mnoho dalSich, jako naptiklad zlidovélé

pisnég, lidové opery ¢i knihy lidového Cteni, které stoji na pomezi lidovosti.

Folklor
slovesny tanecni dramaticky hudebni
povésti skoky obfadni hry lidové pisné
legendy kola loutkové divadlo lidové nastroj
pohadky vifivé lidové zpévohry lidova hudba
%‘ povidky todivé selské hry
.g anekdoty figuralni sousedské
é vypraveni taneéni svity obchuzky
E pranostiky
potfekadla
prislovi
texty lidovych pisni

Tabulka 1 — Klasifikace folkloru
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2 Narodopisné oblasti Ceské republiky

Narodopisna oblast je tzemi ¢i zona, pro kterou jsou charakteristické takové projevy
lidové kultury, jaké nejsou typické pro oblast sousedni. Vyznacuje se tak stejnorodosti
kultury mistniho obyvatelstva v rizné mite, jelikoz se od sebe projevy nemusi lisit
ve vSech prvcich. Je vSak nutné, aby se odliSoval jejich vétsi pocCet. Rozdilnosti jsou
sledovany v nafeci, zpusobu zivota, odévu (krojich), stavitelstvi, zvycich a tradicich

(Jetabek, 2004, str. 2).

Podle Folklorniho sdruzeni Ceské republiky lze na nafem Uzemi vymezit
17 narodopisnych regiont (oblasti), které se dale déli na subregiony. Toto rozdéleni

dokumentuje obrazek 1.
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Obrazek 1 — Narodopisné regiony CR
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2.1 Brnénsko

Brnénsko se nachazi mezi Horackem, Podhorackem, Hanou, hanackym Slovackem
a pohraniénim pasmem. Rozklada se v okoli Brna —ziapadné po Rosice, severné
po Kuiim, vychodné po Rusinov a jizné po HruSovany. Ackoliv mistni nafecni kulturu
ovliviiuji prvky némecké® a zapadomoravské, nejvétsi vliv zde mé kultura hanacka. Ta se
projevuje i ve slozeni muziky, ktera obvykle tvoii dudy, dvoje housle a maly cimbal nebo

cimbal, dvoje housle a klarinet. V regionu se mizeme setkat také s dechovkou.

V mistnich lidovych tancich nalezneme pavodné hanacké prvky. I proto se Casto
o Brnénsku hovofi jako o tizemi brnénskych Hanaki*. Mezi typické tance tfidobého taktu

patii cdfava a menuet, znamé jsou také napiiklad Zivd skocnd, sousedska a kalamajka.

Z narodopisného hlediska je tato oblast méné vyhranéna, nenachéazi se zde typicky

brnénské projevy folkloru. (Diderot, 1999, str. 478)

2.2 Horacko

Horacko je rozsahla etnograficka oblast uréujici hranici Cech a Moravy. Spadaji do ni
subregiony Boskovicko, Blanensko, Tiebicsko, Jihlavsko, Pelhifimovsko, Dacicko
a Zdarsko. Diky hraniéni poloze lze tuto oblast rozdélit na Horacko moravskeé
a Horacko ¢eské, kde jsou vSak hranice s ostatnimi regiony oproti strané moravské vice
rozvolnéné a splyvavé. Z divodu miseni Ceského a moravského obyvatelstva se zde
objevuji promichané dialekty. Na zapadé spise Cesky, v oblasti u Brna moravsky, dale se

zde vyskytuje i nafeci hanacké a sttedomoravské (Vareka, 2007, str. 250-260).

Zdejsi lidové tance patii k tém mladSim a typové patii mezi tance Ceské. Setkavame se
zde s mazurkou, huldnem, sousedskou, obkrocdkem i mateniky. Mezi horacké zvlastnosti
spada i tzv. tuse, pti némz je nejprve pisen taneCniky predzpivana a capella. Teprve poté,

pii opakovani hudbou, se otaci kruh tane¢nika specifickym cupitavym krokem.

Mezi prvni dolozené nastroje pouzivané na Horacku patii housle, cimbal a dudy. Pozd¢ji
pronikla do lidové muziky i pfi¢na flétna® a klarinet. Seskupeni t&chto nastrojii bylo

pozdéji obohaceno jesté o kontrabas. Z oblasti jihozapadni Moravy jsou znamy také

3 7 divodu dlouholetého némeckého ¢&i deskonémeckého osidleni.
4 Etnograficky region Brnénsko [online]. Folklomni sdruzeni ceské republiky: ©1998-2021

[cit. 1.5.2019]. Dostupné z: http://archiv.fos.cz/encyklopedie/objekty 1.phtml?id=122618

5 Pavodné patfila pti¢na flétna pouze do muziky umglé.
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tzv. dynddcké muziky. Jako smyccovy nastroj jsou v nich pouzivany dyndy — zvlastni
druh skfipek® vydlabanych z jednoho kusu dfeva. Maji méné zaobleny tvar, znamé jsou
pro svuj specificky zvuk. Do muziky tohoto druhu dfive patfily zpravidla dvoje skfipky,
jedny tfistrunné housle a dyndacka basa. Do soucasného uskupeni muziky Horacka patii

dvoje housle, viola, klarinet, basa, méné asto i pii¢n4 flétna’.

2.3 Podhoracko

Podhoracko se nachazi v bezprostiedni blizkosti Horacka, jemuz se v mnoha lidovych
kulturnich projevech velice podoba. Zahrnuje dva narodopisné
subregiony: Moravskokrumlovsko a Znojemsko. Stejné jako na Horacku se zde misi
moravské 1 Ceské kulturni projevy, nafeci se vSak podoba nareCi hanackému. To je
do znacné miry zpusobeno dfivejsim vlivem Hanacka na celou tuto oblast stfedni Moravy
(Vareka, 2007, str. 260). Muzika i tance nesou stejny charakter jako na Horacku, tanecni
prvky zde prevazuji z tancti kolovych a figuralnich. Muzika byla v obsazeni dvoje housle,
klarinet, flétna a basa, nékdy byla doplnéna o cimbal ¢i harfu v zavislosti na lokalité
regionu. Pfi neoficidlni muzice bylo obsazeni mensi, napfiklad pouze harfa ¢i housle

nebo vozembouch (Krist, 1997, str. 5-8).

2.4 Podkrkonosi

Podkrkonosi, oblast severovychodnich Cech, je zjedné strany ohranicena linii mést
Lomnice nad Popelkou, Nova Paka, Dvir Kralové aUpice, na druhé strané volné
prechazi v Krkonose. Uzemi lze dale dé&lit na subregiony Nachodsko, Orlicko a Jiginsko.
Pro region je typicky naptiklad ruén€¢ malovany nabytek s kvétinovou malbou
a modrobilym zakladem, roubené stavby ¢i ru¢né potiskované tkaniny s floralnim vzorem
zvanym kukle (Jerabek, 2004, str. 5). Vzniku regionu, kromé literatury, prispélo i hojné

uZivané narecis.

Mezi charakteristické pisné Podkrkonosi patii pisné pracovni ¢i o pfirodé. K jejich
doprovodu lidé nejcastéji pouzivaly mnohostrunné nastroje, napiiklad citery a harfy, kde

hrél harfenik zpravidla levou rukou basové tony a doprovod k pisni nebo jeji melodii

® Primitivni dievény nastroj podobny houslim, ktery ma diky svému hranatému tvaru silny ton.
7 Etnograficky region Hordcko [online]. Folklorni sdruzeni ¢eské republiky: ©1998-2021 [cit. 1.5.2019].

Dostupné z: http://archiv.fos.cz/encyklopedie/objekty1.phtml?id=122606

8K rkonogské uzemi je jednou z nejarchaittejsich oblasti v Cechach, odchylky od slovniho tizu zde tedy
velmi pretrvavaji.
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rukou pravou. Béhem 19. stoleti vSak tyto nastroje z folkloru téméf vymizely. Dnes
do zdejSiho hudebniho obsazeni folklorni muziky patii kontrabas, viola, dvoje housle,
jeden az dva klarinety a flétna, vyjimecné i cimbal nebo dudy. K lidové muzice patii
pfirozené 1itanec, ktery ma v této oblasti silnd specifika. Mezi ta patfi naptiklad
prerusovani plynulosti pohybu v tancich Sotys, kukava, bouda, motdk a natrasdk. Casté je
i miseni tance s pohyby pracovnimi a zapojovani piibéht vSedniho zivota pfimo

do tance (Stoklasova, 2012, str. 6, 17 a 18).

2.5 Hana

Hana je jednou z nestarSich oblasti Moravy. Mezi jeji subregiony patii Prostéjovsko,
Krométizsko a Tovacovsko. Vznikla kolem feky Hana, podle niz se také jmenuje (ptivod
nazvu byl dolozen ve 13. stoleti)) aodtud se rozSifovala do konce 19. stoleti

az po Vyskov, Prost&jov, Litovel, Sternberk, Lipnik, Holesov, Napajedla a Zdounky.

Typické hanacké nareci samo o sobé oblast presahuje, nalézt ho miZzeme i na Brnénsku,
Zabrezsku a jinde. Kvuli své védomé sounalezitosti a upeviiovani kulturnich tradic v§ak
v 19. stoleti prerostl u zdejsich obyvatel nezdravy patriotismus, a to i u vrstev lidovych,

coz pritahovalo posméch ostatnich moravskych oblasti.

Presto, ze v poslednich dvou stoletich nastal ipadek ve zpévu mistnich lidovych pisni, je
dokézano, ze dfive tato oblast lidovou pisni oplyvala. Jednou z nejvzacnéjsich lidovych
pamatek Hané je i dvoudilna sbirka Lidové pisné z Hané Jana Poldcka®, ktera piedstavuje
vice jak 800 zajimavych pisni. Zivot zdejsich venkovand dokladaji humornym zptisobem
prvni Ceské zpévohry z 18. stoleti (hanacké opery). Tyto svétské zpévohry v sob¢€ odrazeji

aktualni témata, naptiklad pruské valky.

V muzice zde hrali muzikanti na dvoje housle, basu a cimbal (n¢kdy 1 flétnu a klarinet),

pozdé&ji byly Casté tzv. ,turecké muziky“, z nichz nasledné vznikly dechovky.

Typickym tancem Hanak je cofavd, jinak nazyvana handckd. Je to jediny tanec, ktery se
mohl v dobé renesance tancit v dobé adventu. Své misto v minulych dobach vsak méla
. ,hlo v . . ; v Enika. ktery ii drzi 2m dr¥eni
i na svatbach'. TanecCnice je po pravé strané tanecnika, ktery ji drzi ve vznosném drzeni.

Pokud tanci trojice, po kazdém boku muze je tanecnice. Cdfava patii mezi kracivé tance

® Jan Pola&ek je znam piedevsim jako sbératel hanackych a slovackych lidovych pisni.
10 Krokem tohoto tance pfichazeli k oltafi nevésta s zenichem.
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(zdkladnim prvkem jsou kroky vpted a vzad), svym rytmem a charakterem se vSak blizi

toCivym tancim polonézového razu.

2.6 Hanacké Slovacko

Jak je patrné z nazvu této oblasti, jde o izemi mezi Hanou a Slovackem, dotyka se Casti
Breclavska a rozprostird se az k Hodoninu a Brnu-venkov. Ackoliv uz v soucasnosti
nazev regionu zdomacnél, puvodné vznikl viceméné uméle. O nazev se zaslouzil
v 19. stoleti etnograf a cestovatel Josef Klvana!!, ktery byl zakladatelem moravského

narodopisu.

Nareci je zde velmi nesourodé, kazda obec se jim lehce 1i8i, zkuSeni mistni 1idé podle
dialektu poznaji, kdo zjakého mista pochazi. Z SirSiho pohledu je vSak Hanacké
Slovacko jazykové rozdéleno na dvé oblasti nafeci. Podle Frantiska Travnicka'? se jedna
o podvojnost, kdy jihovychod uzemi spada pod dolska nafeci, severozapad vice k tomu
hanackému. Existuji 1 pfipady, kdy mistni nafeci nekoresponduje s tradi¢nim odévem.
Mluvi se slovackym narecim, kroj se vSak nosi hanacky. I zde, na Hanackém Slovacku,
nalezneme kroje raznorodé. Pro div¢i kroj vSak stereotypné zistava sukné kanafaska
s modrou zastérou, tmavsi kordulkou, rukéavci skrejzlem, Cervenymi puncochami
a nizkou obuvi. Dfive byly divky zdobeny i véncem. Pro vdané zeny pak byl typicky bily
varhankovity kabatek s modrou stuhou a Satek, ktery se vazal na vice zptasobtu. Obuv se
nosila jak nizka, tak wvysokd. Kekonci 19.stoleti zacalo intenzivné dochazet

k pfizplisobovani vesnického odévu méstu (Vareka, 2007, str. 240-241).

Mezi znamé mistni tance patii urcity druh skocné &i chlapecky/muzsky verbuiik.
Nejtypictejsim tancem je vSak zavddka ve ¥itaktu, kterou predvadéji nejprve starci
a starky!'®, pozdgji i ostatni pti obtadni piileZitosti hod® na svatek patrona kostela'®. Tanec
doprovazi muzika, jejiz nedilnou soucasti jsou gajdy (dudy) doplnény malym cimbalem

a houslemi. Pozd¢ji se muzikanti rozrostli o doprovazejici kontrabas a melodicky

i Josef Klvana |online]. Encyklopedie mésta Uherské Hradist¢: © 2017 [cit. 8.5.2019]. Dostupné z:

https://encyklopedie.mesto-uh.cz/home-muh/?acc=profil osobnosti&load=2090

12 Autor knihy Moravska ndreci z roku 1926, ve které lze najit vice informaci o této problematice.
13 Chlapci a dévéata
14 Posviceni, hody, vyro¢ni pout’
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klarinet, dudy ustoupily a nebyly tedy soucasti kazdé muziky. Kvili nastupu dechové

hudby na Hanackém Slovacku vak mnoho téchto seskupeni zaniklo'?.

2.7 Slovacko

Region Slovacko s ustfednim méstem Uherské Hradiste se rozklada v ¢asti jihovychodni
Moravy. Nazev, ktery nese, vSak neni puvodné lidovy. To vSak neni ani ten druhy, nyni
jiz fidce uzivany nazev Moravské Slovensko!®. Riiznorodost mistniho obyvatelstva je
zapticinéna slozitym historickym vyvojem, diky ¢emuz je region zemé&pisné nesourody.
To se tyka 1 hranic tohoto etnografického regionu, ktery geograficky vymezili F. Klvana
a Lubor Niederle pfi snaze ojasn¢j§i a Citelngsi diferenciaci oblasti
(Jetabek, 2004, str. 51-54). Mezi subregiony Slovacka, ve kterych nalezneme osm
z deseti nejznaméjSich vinafskych oblasti Moravy, patfti Horacko, Podluzi,

Moravské Kopanice, Luhacovské Zalesi a Dolnacko.

2.7.1 Hornacko

Horfiacko ma dohromady deset obci'’, ato: Velka nad Velickou, Javornik, Kuzelov,
Hruba Vrbka, Mala Vrbka, Lipov, Louka, Suchov, Véapenky a Nova Lhota. Folklorni
rysy se zde zachovaly po velice dlouhou dobu. Diky tomu se az dodnes dochovaly popisy
mnoha pisni, tanct i starodavné prvky kroju. Ty byly ponechany piedevsim u kroju
obtadniho typu'®. Nejdochovangjsim tancem je starosvétskd, coz je star§i typ parové
sedldcké. Mistnimi figuralnimi tanci jsou napiiklad Sevcovska, mazurka a Spacirpolka.
Ty se nachazeji i v mnoha jinych regionech, jelikoZ jsou novéjsi. Casto provadéné jsou
také star$i taneCni hry Sateckova, Zabské nebo hojacky. Charakteristicky je pro cely region

verbunk.

15 Etnograficky region Handcké Slovacko [online]. Folklorni sdruzeni Ceské republiky: ©1998-2021
[cit. 8.5.2019]. Dostupné z: http://archiv.fos.cz/encyklopedie/objekty1.phtml?id=122033

16 Tento nazev dfive vznikl z nepodlozeného nazoru, Ze v obdobi Rakouska Uherska na tomto uzemi zil lid
pochazejici ze Slovenska.

17" Obce Horidcka [online]. Hornacko: [cit. 8.5.2019]. Dostupné z: https://www.hornacko.info/obce-

hornacka/

18 Etnograficky subregion Horndcko [online]. Folklorni sdruzeni Ceské republiky: ©1998-2021
[cit. 15.6.2019]. Dostupné z: http://archiv.fos.cz/encyklopedie/objekty I.phtml?id=122643&
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2.7.2 Dolnacko

Pod oblast Dolnacko spada vice jak 100 obci lezicich podél toku feky Moravy. Seskupeni
lidové muziky se sklada z housli, konter'®, kontrabasu, cimbalu a klarinetu. Toto obsazeni
ma viak i svého predchiidce, gajdosskou dvojku®®. V tancich je dolfidckou specialitou

sedlackd a to&ivy tanec dunaj, ktery je tanden v parech a je stfedn& rychlého tempa?!.

2.8 Zapadni Cechy
Mezi subregiony Zapadnich Cech patii Plzeiisko, Berounsko, Pfibramsko, Rakovnicko,

Kralovicko, Slansko, Karlovarsko, Stribrsko, Slassko a Chebsko.

2.8.1 Plzenisko

Plzerisko je nejvétSim z etnografickych oblasti. V SirSim slova smyslu jde o obce
nachazejici se na tzemi okrest Plzen-sever a Plzefi-jih, Tachov, Klatovy, Rokycany
a Domazlice (Diestler, 2017, str. 33). Pfesto, Ze spadaji jmenovana mésta do jednoho
regionu, piece si kazdé z nich uchovalo vlastni osobitou kulturu, cozlze pozorovat
predev§im na mnoha upravach mistnich krojii. Jeden z nich®* pouzil i Bedfich Smetana

v opefe Prodana neveésta. Diky tomu se stal plzensky kroj reprezentantem Ceskych kroju.

Svou osobitost mai mistni fe¢. Ovlivnéna ponémcenim Stiibrska a ChotéSovska
v 17. stoleti je plna germanismi. Typicka je i stoupajici intonace feCi v otazkach

a oteviené a, které zni Casto vice jako e (Skopova, 2017, str. 37—41).

Kromé polky je, jako v celych zapadnich ajiznich Cechach, i na Plzetisku typickym
tancem tanec do kolecka. Pro ten je charakteristické jednoduché preskakovani z jedné
nohy nadruhou s otackami na ob& strany. Ackoliv bylo dfive zvykem, Zze hudbu
zajistovali pouze dudaci, postupem cCasu zde zdomacnéla 1 ninéra a housle, pozdéji

i Es klarinet®.

19 Kontry hraji obvykle housle, nebo viola.
20 Jde o spojeni housli a dud, jenz se na Doliiacku preferovalo na konci 18. stoleti.

2 GREGOROVICOVA, Zuzana, ZUREK, Zbyn&k a kol. Ndrodopisné regiony Cech a Moravy:
Multimedidalni encyklopedie [zaznam na DVD]. Praha: Levné knihy KMa, 2004,

22 Ten s Cepcem, na kterém jsou rozevlata kiidla holubice.

2 Etnograficky subregion Plzenisko [online]. Folklorni sdruzeni c¢eské republiky: ©1998-2021
[cit. 18.6.2019]. Dostupné z: http://archiv.fos.cz/encyklopedie/objekty I.phtml?id=122582&
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2.9 Lassko

Lassko je regionem v severovychodnim cipu Moravy rozprostirajici se mezi mesty
Ostrava, Frydek-Mistek, Frydlant nad Ostravici, Frenstat pod Radhostém, Novy Jic¢in
a Kopfivnice. Jako Lachové jsou zdejsi obyvatelé nazyvani teprve od poloviny 19. stoleti,
jelikoz se jednalo o lid lisici se od Valacht na jihu i zna¢né ponémceného Kravarska
na zapadé jak nafeCim a vyslovnosti, tak odévem. Ne&ktefi narodopisci vSak hovori
o Lassku spiSe jako o mytu 19. a 20. stoleti a povazuji jej umeéle vytvorenou fikci,
pro kterou neexistuji historicky dokézané prameny o existenci kmene. I pfesto vSak

dodnes pojmenovani Lassko pietrvalo (Jefabek, 2004 str. 58—60).

Pro Lassko je charakteristicky zvucny a rytmicky dialekt, ktery se znaci zanikem délek
samohlasek a Castecnym mekéenim de, te, ne (dén, tétka apod). Typickou je

1 transformace d v o.

Prameni lidovych tancti se zde dochovalo mnoho. Nejrozsitengjsim je staroddvny** tanec
ve ¥ rytmu polonézového typu, toCivy cardas Ci jeho predchiadce zvratek. Dale pak
solovy chlapecky tanec Ondrasiiv skok nebo rizné figuralni tance, jako je napiiklad
kalamajka, huldn a mazurka. Tanec je doprovazen cimbalovou muzikou, méné Casto

pak tahaci harmonikou®.

2.10 Pojizefi

Pojizeii se déli na subregiony Ceskodubsko, Turnovsko a Mladoboleslavsko. Jiz z nazvu
je zfeyjmé, ze se nachazi kolem toku feky Jizery a saha az k Jizerskym horam, tedy pfimo
k nasim hranicim s Némeckem a Polskem. Kraj je kulturné velmi bohaty. Kromé velkého
poctu hradl a zamkd se zde setkame i s kazdoro¢nim Pojizerskym folklornim festivalem,
kde kromé mistni lidové muziky a tance mizeme vidét i tradicni femesla i ochutnat

regionalni pokrmy.

V minulosti byl tento kraj povazovan za jeden z nejchudsich, coz se promita i na lidovém
odévu prostsiho charakteru. V muzice je kromé housli, violy, kontrabasu, klarinetu
alesniho rohu pouzivana i hackova harfa®® nebo citera. Tyto posledni dva zminéné

nastroje vSak nemusely hrat spolu s celou muzikou, Casto samy doprovazely zpév.

24 Jinak zvany valassky & zachodzeny tanec
2 Lidovy tanec na LaSsku [online]. Lidova kultura: [cit. 3.3.2021]. Dostupné z:

https://www.lidovakultura.cz/lidove-tance/lassko/

26 Jinak zvand ,,nechanickd harfa*
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Historicky nejmlads$imi lidovymi nastroji byly tahaci harmoniky a flaSinety, které
doprovazely pisn¢ predevsim pfiurCitych tradicnich udélostech, jako je svatba
¢i slavnosti pastevcu a pastevnic. Lidové tance se v Pojizetfi provadély jak kolové,
tak skladebné. Charakteristickym tancem je napt. obkrocdk, trasdk, Sotys, mazurka,

valcik, sousedska &i Fezanka®’.

2.11 Polabi

Polabsky region se rozklad4d kolem povodi feky Labe od Hradce Kralové smérem
k Litomysli a Chrudimi. Etnografickymi subregiony jsou Hradecko, Pardubicko,
Chrudimsko, Litomyslsko, Podfipsko a Hlinecko?®,.

Selsky lidovy kroj byl velmi brzy nahrazen méstskym krojem, z méla dochovanych
dokladii vSak vime, ze i ten selsky byval bohaté zdobeny, Casto vySivany zlatou
¢i stiibrnou niti. Typickou prikryvkou hlavy Zen byly drobné cepecky, muzské kroje se
piili§ neligily od t&ch ze stfednich Cech. Hlavnim lidovym néstrojem byvala kobza,
od 18. stoleti pak pfi¢na flétna, a jeste pozdéji maly pienosny cimbal. Klasické obsazeni
muziky — dvoje housle, klarinet, pfi¢na flétna a kontrabas — miizeme sledovat az dodnes.
V 19. stoleti na toto izemi pronikaly 1 muziky dechové. Mezi mistni typické Ceské tance
patii sousedskd, polka, huldn ¢i mazurka, tanci se tu vSak i klatovdk a kozel, coz jsou

mateniky nesouci sviij regionalni nazev?’.

2.12 Povltavi

Povltavi je rozlehla jizné polozena etnograficka oblast rozprostirajici se kolem horniho
toku tfeky Vltavy. V zavislosti na své velikosti je tento kraj velmi rozmanity, nachazi se
zde proto sedm subregionu, konkrétné Blatsko, Budé&jovicko, Doudlebsko, Milevsko,

Pisecko, Taborsko a Sobéslavsko. Doudlebsko, jiz se nachdzi na samotné hranici

27 Lidové tance [online]. Folklorni soubor Jizera Liberec: [cit. 12.7.2019]. http://www.jizeraliberec.cz/o-

souboru/lidova-pokladnice-jizery/lidove-tance/

28 Etnograficky region Plzerisko |online]. Folklorni sdruzeni ¢eské republiky: ©1998-2021 [cit. 12.7.2019].

Dostupné z: http://archiv.fos.cz/encyklopedie/objekty 1.phtml?id=122597

2 GREGOROVICOVA, Zuzana, ZUREK, Zbynek a kol. Ndrodopisné regiony Cech a Moravy:
Multimedidlni encyklopedie [zaznam na DVD]. Praha: Levné knihy KMa, 2004.
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s Rakouskem, je ztohoto regionu nejvice ovlivnéno némeckym obyvatelstvem.

(Skopova, 2017, str. 57).

K tanci a zpévu drive hraly housle, kontrabas, dudy a maly cimbal. Ten se pouzival
predev§im v budé&jovické oblasti téméf do poloviny 19. stoleti. V Blatsku vsak byly
nejvice rozsiteny dudy hrajici v uskupeni malé selské muziky.*® Samotny dudak &asto

doprovazel lidovy tanec do kolecka &i hral k jinym tancim s to¢ivymi prvky>!.

2.13 PoSumavi

Etnografickou oblast PoSumavi najdeme nedaleko némeckych hranic v misté, kde
prameni feka Vitava. Na tomto uzemi nalezneme tfi subregiony — Chodsko, Prachenisko
a Klatovsko. Tento kraj plny lesti, mokfadi aluk s raselinisti je jiz po dlouha léta
spojovan predevsim s tradicnim sklafstvim a papirenskym prumyslem. Co se tyka
mistniho stavitelstvi, Ceskokrumlovsko se mize chlubit svymi budovami nazyvanymi
,,vierkanthof*, jejichz architektura je inspirovana nedalekym Rakouskem. Jde o budovy
stavéné predevsim kolem Ctvercového dvorku reprezentujici typické Ceskokrumlovské

hospodaftstvi (Skopova, 2017 str. 57).

Pro Chodsko jsou typickym hudebnim nastrojem dudy lidov€ nazyvany pukl. Dal§im
vyznamnym hudebnim nastrojem jsou housle, ty se ovSem musi pii hfe s dudaky
podfizovat nezvyklé tonin€. Pridanim klarinetu vznikla postupem Casu selskd muzika,
charakteristické seskupeni mistni lidové muziky. V 19. stoleti se pridaly dal§i nastroje,
jako je druhy klarinet ¢i kontrabas, coz vedlo ke vzniku velké duddcké muziky. Celkovy
charakter muziky je urCovan mecivym téonem dud a jejich dudackou kvintou. Muzika
na Prachernisku je navic obohacena o vozembouch. Tato hudba doprovazi i mistni lidové

tance, naptiklad chodské kolo, menuet, Fezanku, cibulicku i skocnou™.

30 Mal4 selska muzika se sklada z dud, klarinetu a housli.
31 Etnograficky subregion Blatsko [online]. Folklorni sdruzeni ceské republiky: ©1998-2021

[cit. 13.7.2019]. Dostupné z: http://archiv.fos.cz/encyklopedie/objekty1.phtml?id=122568&

2 Etnograficky region Posumavi |online]. Folklorni sdruzeni ceské republiky: ©1998-2021
[cit. 19.7.2019]. Dostupné z: http://archiv.fos.cz/encyklopedie/objekty l.phtml?id=122573
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2.14 Slezsko

Slezsko je nejvychodn&ji polozenym etnografickym tzemim Ceské republiky a zaujima
Ctyti subregiony — TéSinsko, Opavsko, Jablunkovsko a Hluc¢insko. Poloha regionu
kopiruje zjedné strany hranice s Polskem, malou casti sousedi i se Slovenskem.
Z dtvodu silného vlivu sousedicich statd je pro region typicka bohaté rozli¢na lidova

kultura.

Po jazykové strance je zde vyrazny slezsky dialekt nazyvany ,, po naszymu “, ktery vznikl
prolnutim Cestiny a polstiny, nékdy i vyrazti némeckych. Nachazi se zde vice typu nareci,
jejich znaky jsou si vSak velice podobné. V koncovkach i kotenech slov dochazi
ke zmén¢ € na a (nasa kasa) a i na u (kluc). Typické je zkraceni samohlasek (bily ptak),
vyskyt tvrdého / charakteristického pro polstinu ¢i zachovani dvoji i-ové samohlasky
pro rozliSeni vyznamu (mily x myly). Dochazi zde také k preferenci znélych souhlasek

(g Anicce, kuz masa) a mnoha dal§im zménam jazyka (Kluskova, 2009, str. 34-35).

Te&sinské kroje zachovavaji starobylé prvky. Nejvétsi mnozstvi se jich zachovalo v oblasti
tzv. Gorali, tedy v horskych oblastech na pomezi Ceska, Polska a Slovenska. Zeny
zde v davnych dobach nosily predev§im tmavé sukné do pasu pfisité k zivatku Cervené
barvy a lemovaného prymkami, Cepce a rubac s kosilkou jako spodni vrstvu. Svatecni
téSinské kroje byly Sity ze zdobenéjSich latek svétlejSich barev. Muzi nosili vesty
a kamizoly tmavsich barev, kozeSinovou cCepici a uzké nohavice. Obuv se liSila
dle funk¢nosti kroje, nosily se jak boty vysoké, tak selské nizké, kozené

(Langhammerové, 2001, str. 178—186).

2.15 Valassko

Oblast severovychodni Moravy se nazyva ValaSsko. Jednou celou stranou kopiruje
hranice se Slovenskem, z jinych stran sousedi s dalSimi moravskymi regiony jako je
Lassko, Hana a Slovacko. Samotné jadro Valasska paklezi mezi Javorniky,
Radhost'skymi Beskydy a Vefovskymi vrchy. Hranice regionu jsou v urcitych mistech
nejednoznacné. Najdou se vSak i1 ostfe vyhranéna mista, kde lze vidét rozdilnosti
sousedicich uzemi, jako je tomu napt. mezi Vala§skem a Hanou (Jetabek, 2004, str. 56—

58).

K nejzasadnéj§im odliSnostem mezi Valasskem a ostatnimi moravskymi regiony patfi
pritomnost karpatskych kulturnich rysi. Mezi n€ mj. spada i tradi¢ni rozsahla pastevecka

kultura. Tou byl region hluboce ovlivnén a pfinesl s sebou i jiné vyuziti horské kamenité
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pudy, nez skytalo problematické zemédélstvi. Zptuisob zivota mistnich lidi se projevil
i na tradi¢nim odivani. Oproti bohatSim krajium jsou dochované kroje mnohem prostsi.
Zvlasté pak u muzského kroje 1ze sledovat archaické prvky starych evropskych forem
kroja i starobylého materialu, jako jsou vInéné kalhoty, obycCejné platéné kosile
a kozichy. V nize polozenych lokalitach, zvlasté pak u zen a dévcat, zacaly pozd¢ji tyto
kroje ustupovat materialim a vzorim nové€jSim. Klasicky Zzensky kroj se sklada z bilé,
v rukavech nafasené kosile, Cerveného zivutku, sukné a zastéry z modrého vodotisku
do puli Iytek a pundoch. Typickou historickou obuvi jsou kozené krpce®. Satek Cervené
barvy ¢i Cepec s vySivanymi zoubky dfive nosily pouze zeny vdané, svobodné nosily

pouze vlasy v cop bez jiné pokryvky hlavy (Langhammerova, 2001, str. 78—-82).

Mistni lidova muzika skladala povétsinou z dud, housli, malého cimbalu a pistal®*. Tato
muzika hrala k tancim rizného druhu. Na svatbach se casto tancil starodavny,

k zabave vSedniho i slavnostniho dne pak obuskovy, valasky ¢i tocend.

2.16 Posazavi
Posédzavsky region se déli nadva menSi subregiony — Vlasimsko a BeneSovsko.
Tato oblast se nachazi ve stfedu Ceska, nenajdeme zde tedy tolik vlivi pfichazejicich

ze zahranici, jako je tomu u regiont lezicich na pohranici.

Obleceni mistni niz8i vrstvy obyvatelstva koresponduje s odivanim v celych stfednich
Cechach. Vyjimkou jsou vysivané blanové kozichy bez pfidavku latky sité
na BeneSovsku. Tento tradi¢ni kus odévu si vSak mohli dovolit pouze majetné)si
sedlaci (Skopova, 2017, str. 53-54). Podle publikace Folklor Ceské

republiky (2010, str. 10-11) se region Posazavi fadi mezi zadpadné polozené. Ty patii
z hlediska lidové muziky a tance do rodiny tzv. instrumentalniho typu. Tato rodina
sdruzuje oblasti, ve kterych se k pravé jednomu tanci vaze jedna lidova pisen a ne vice,

jako je tomu u vychodné poloZenych etnografickych regiont.

Lidovy tanec byl oblibenou zabavou i v této oblasti, a tak se i zde tancily figuralni tance

jako je mazurka, sousedskda C&iSotySka, neznamé tu nebyly ani mateniky. K tanci

33 Jedna se o kozenou nizkou obuv horskych oblasti, ktera je piipoutana k noze koZenymi feminky. Do této
obuvi se nosi vyssi silné vinéné ponozky a kozeny materidl je specificky shrnuty tak, aby dobfe obepinal
chodidlo.

3 GREGOROVICOVA, Zuzana, ZUREK, Zbyngk a kol. Ndrodopisné regiony Cech a Moravy:

Multimedidalni encyklopedie [zaznam na DVD]. Praha: Levné knihy KMa, 2004,
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samoziejmé hrala muzika ceského typu, tedy v obsazeni housle, klarinet, basa a flétna,

vyjimeéné i lesni roh®.

2.17 Prazsky kraj

Narodopisna  oblast Prazsky kraj lezi vestfedu Ceské republiky aje
tvorena subregiony Praha, Mélnicko, Nymbursko a Kladensko. Cela oblast s sebou nese
specifika nehornatého a urodného kraje, pysniciho se honosnymi domy, usedlostmi
a statky, které vSak byly v pozdéjsi dobé nahrazeny stavbami s primyslovym ucelem.
Skopova (2017, str. 179 a 184) uvadi, Ze diky lokalité i obchodni dileZitosti regionu byl
klasicky lidovy odév brzy vyménén za kroj méstského typu. Specificka je také mistni fec,
ktera byla ovlivnéna némecky mluvicim obyvatelstvem. Spousta némeckych vyrazi

zde zdomacnéla, 1 kdyz v ,,pocesténé™ verzi.

Stejné jako v jinych Ceskych regionech, i zde se tancily figuralni tance jako je sousedskd,
mazurka, hulan ¢ SotySka. Za zminku stoji 1 mateniky a ctverylky. Muzika méla typické
Ceské obsazeni, v 19. stoleti byla velice oblibena i Kmochova dechova ,,Kolinska hudba®

a jiné dechové muziky, které Casto vyhravaly na méstskych zabavach.

35 GREGOROVICOVA, Zuzana, ZUREK, Zbyngk a kol. Ndrodopisné regiony Cech a Moravy:
Multimedialni encyklopedie [zdznam na DVD]. Praha: Levné knihy KMa, 2004,
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3 Lidova pisen

Zpév je jednim z nejstarSich hudebnich projevi spolecnosti, vzdy pronikal do riznych
oblasti zivota lidu — jak do zivota vSedniho, tak do duchovniho. O vSednich dnech
napomahal zpév ke sjednoceni tempa prace, slouzil jako prostfedek k zabavé ¢i relaxaci.
Umocinoval také vzajemnou pospolitost celé rodiny. V duchovné kulturni oblasti zivota
se zpév objevoval také Casto. PfedevS§im pii bohosluzbach a nabozenskych obtadech,
které byly uzce spjaty s béznym Zzivotem. Zpév a tanec byli soucasti obfadl vitajicich

jaro, zn€, konec sklizn€ a jiné udalosti podobného charakteru.

Pro lepsi porozuméni vzniku lidovych pisni si je tfeba uvédomit, ze lidova tvorba vychazi
pfimo ze zivota. Text i napév je tvofen spontanné a za pritomnosti realnych namétu
vychazejicich z nalad, pocitd a nastaveni mysli tehdejsi nizsi vrstvy obyvatelstva. Pisné
vznikaly hned nékolika zptasoby. Bud’ fecnickym zpusobem, kdy se zrodil napév i text
soucasné, nebo odvozenim melodie z pavodniho napévu a poté dodateCnym vymyslenim
dalsiho textu, napft. dalSich slok. Toto jsou dva velmi Casté zplisoby vzniku lidovych
pisni. Nelze v§ak opomenout i zptisob tieti, kdy byl text vykonstruovan k melodii tanecni

hudby az zpétné (Seidel a Spicak, 1945, str. 8).

Tyto kolektivni, anonymni a z generace na generaci Ustné predavané pisné jsou vSak
v dneSni dobé na upadku. Ve spolecnosti pievlada poslech pisni popularnich. Ubyva
rodin, ve kterych se aktivné muziciruje, a tak déti Casto zpivaji pouze o hodinach hudebni
vychovy jednou tydn€. Tam navic hraje velikou roli vztah samotného ucitele k lidové
hudbé (Pechacek, 2010, str. 7-10). Pokud tedy déti neznaji lidové pisné z rodiny, setkaji
se s nimi v hudebni vychové & péveckém sboru na ZS, popiipadé zakladni uméleckeé
Skole. Lidovou pisen také muze mladez poznavat v jinych mimoskolnich aktivitach, jako
jsou folklorni soubory. Lidova piseil zde neni vytrzena z kontextu, je propojena s lidovou

muzikou i tancem, ¢asto i1 lidovymi slavnostmi jako je masopust, stavéni maje aj.

Lidové pisné Ize klasifikovat podle mnoha kritérii, které se vSak Casto prekryvaji. Podle
Evzena Valového®® (1977, str. 48) neni mozné dokonale klasifikovat nehomogenni
material a je tfeba ho tiidit dle riznych hledisek. Valovy zduraziuje, Ze podle zadného

zvoleného kritéria nelze délit pisné beze zbytku.

36 Hudebni pedagog a autor publikace Lidova piseii: Uvod do studia pro posluchace pedagogické fakulty
z roku 1977, ve které Ize najit dalsi informace tykajici se této problematiky.
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Klasifikaci lidovych pisni z hlediska textu uvadi tabulka 2.

Hledisko Pisné

Lyrické
Dé&jovost Epické
Lyricko-epické

Obftadni
Tanecéni
Funkce
Pracovni

Pisné ke hram

Milostné
Vojenské
Zbojnické

Téma (obsah) Remeslnické/stavovskeé
Pijacké

Casové

aj.

Selské
Socialni prostiedi vzniku Remeslnické

Vojenské

Détské
Mladeznické
Vékova skupiny interpretd Pisné pro dospélé

Pisné starcu

Muzské/chlapecké

Pohlavi interpreti 7 enské/divei

Tabulka 2 — Klasifikace z hlediska textu pisné

U lidovych pisni v§ak nejde pouze o text, déleni 1ze aplikovat i na hudebni slozku pisni.

Klasifikaci lidovych pisni podle hudebni slozky je uvedena v tabulce 3.
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Hledisko Pisné
Periodické
Forma napévu Neperiodické
Predharmonické

Tonalnost Modalni

Dur-moll
Instrumentalni

Pfitomnost nastroju Vokéln

Tabulka 3 — Klasifikace z hlediska hudebni slozky

3.1 Zakladni klasifikace podle Jifiho Horaka
Jak jiz bylo uvedeno v uvodu kapitoly 3, neexistuje jedno obecné déleni lidovych pisni.
Kazdy lidovy sbératel, narodopisec, folklorista vymezuje toto zakladni déleni podle své

tivahy. Po analyze pisiiovych klasifikaci je nize uvedena klasifikace od Jifiho Horaka?’.
A. Pisné svétské:
1. Balady (osnovy obecné, osnovy mistni)
2. Historické
3. Lyrické (ukolébavky, détské, milosmé, svatebni, vojenské, pohrebni)
4. Tanecni
5. Obradni

B. Pisné duchovni

1. Legendy
2. Lyrické
3. Obradni

C. Pisné jarmarecni

37 Cesky folklorista a etnograf. V roce 1946 vydal publikaci Nase lidovd pisen. ve které je uvedena jeho
klasifikace lidovych pisni.

27




Balady

Balady jsou lyricko-epické skladby, které popisuji ruzné stranky tehdejsiho lidového
zivota. Poukazuji na dramata prozivana v rodin€ mezi sourozenci ¢i rodi¢i a détmi, mezi

milenci, ale také na mravni dilemata v dusi. Ukazuji vSak i stranu komickou, veselou.

Balady lze délit na prevzaté®® z jinych mist na evropském tizemi a mistni. Ty naopak
vychazeji vyhradné ztémat tykajicich se pouze nagich udalosti. Casto dochazi

i ke spojeni téchto dvou druhii balad.
Pisné historické

Tento druh pisni se vztahuje k urcité historické udalosti Ci osob€. Jelikoz je predavan
ustné zgenerace na generaci, neziidka se stavd, Zze pourCitém case dochazi
k pozméiiovani piivodnich faktt. Tim se méni historické povédomi lidu. Cim byla udalost
star§i, tim vice k témto deformacim dochazelo. Jinak je tomu ovSem u vyznamnych
udalosti, které naopak v lidovém povédomi diky své velikosti zistavaji déle
nepozméneény. Nejvice se historickd fakta udrzela v lokalitach, kde dochazelo k jejich
pisemnému zdznamu tredniky a pisafi. K jednoduchému zapisu®® pisni o udalostech
dochézelo 1 v lidovém prostfedi. Repertoar byl poté zpival na jarmarcich ke zpestteni
vSedniho zivota. Vlivem nové udalosti a s ni spojenymi pisnémi ty staré bud zanikly,
nebo doslo k jejich uchovani ve sbératelskych Spaliccich. Pravé kvuli zapisu se pisné jiz

nepovazuji za Cisté lidové.
Pisné lyrické svétské

Lyrické pisné neduchovniho charakteru vyjadiuji vztah lidu ke svétu, pfirodé
a spolecnosti, ve které ziji. Jelikoz zrcadli dusi osobnosti ¢i celého kolektivu, najdeme
v lyrice mnoho vyjadfenych citi a emoci, které jsou skrze tyto pisné€ vyjadiovany. Pisné
tohoto typu slouzi jako podklad pro poznani moralky a psychického zivota lidu (Valovy,

1977 str. 54).

Do této kategorie patfi hned nékolik dalSich poddruhi pisni. Jako prvni sem patfi

ukolébavky. Ukolébavky slouzily k vyjadreni matefské lasky a diky svému pomalému,

38 Téma je obecné a roz$ifené i mimo nasi oblast, jako je tomu napi. u témat Sirotek &i Mrtvd mild, jenz
jsou znama i ze zahranici.
% Nejedna se tedy ptimo o lidové pisng, protoze dochazi k jejich zapisu.

28



klidnému tempu k uklidnéni menSich ratolesti. Oproti tomu détské pisné maji tempo

rychlejsi, melodii vSak také jednoduchou, dobfe zapamatovatelnou kvuli interpretaci.

Dalsi podkategorii jsou pisné milostné. Ty tvoii nejvetsi podil pisni svétskych lyrickych,
jelikoZ s sebou pifinasi mnoho emoci a citd. A¢ se jedna o pisné prosté, velmi kvétnaté
a bohaté popisuji vnitini stav i ty nejniternéjsi a nejhlubsi pocity ¢lovéka. Vyznacuji se
také velkou obrazotvornosti a ¢asté je propojeni témat lasky k Clovéku i pfirodé,
jak ukazuje Valovy (1977, str. 54): ,, Zddlo se mi, zddlo, Ze se od hor mraci: a to se

¢

Cernaji, a to se Cernaji mé panence oci.

V dnesni dobé je velice tézké uvédomit si situaci v dobach minulych, ktera prevladala
ohledné sezdavani mladych lidi. Bez souhlasu rodic¢t nebyly oddavky umoznény, a tak
bylo mnoho mladych nuceno ke siatku uréenou osobou, casto pouze z duvodi
praktickych, jako byly penize a majetek, ktery zajistil rodin€ Zivot bez stradani. Neni tedy
divu, ze vznikala pfevaha milostnych pisni zahalenych do zalu, stesku a smutku. Nejsou

to nastésti v§echny milostné pisné, samoziejme vznikaly 1 pisn€ zamilované a nad€jeplné.

V névaznosti na pisné milostné patii do lyrickych svétskych pisni také pisné svatebni.
Jsou to jak pisné spjaté pfimo s obfadem, tak pisné zabavné a oslavné k hostiné i tanci.
Oproti tomu vojenské pisné maji negativnéj$i naladu a charakter, misi se zde témata
odchodu z domova, louceni s blizkymi, smrti na bojisti a celkové nepohody ze zZivota
vojaka. Dalsi podkategorii jsou pisné pracovni. Tyto rytmické pisné napomahaly
ke stejnému tempu prace a hezké atmosfére vSedniho dne. Jako posledni do této kategorie

patti pisné pohrebni, ty vSak splyvaji s duchovni lyrikou.
Pisné tanec¢ni

Tanecni pisné€ slouzi jako doprovod k tanci, nejdulezitéjsi je na nich tedy rytmus
a celkovy dojem z hudby a pohybu. Rytmus byva pravidelny, jsou v§ak i tance s rytmem
nepravidelnym, jako je napf. matenik. Tanecni pisn€ mohou byt rychlejsiho i pomalejsiho
razu, zalezi pfedev§im na tématu tance. Nékdy tyto pisné piechdzeji az k tane¢nim hram,
jsou jejich smesici. Jednotlivym tancim se tato prace bude vénovat v kapitole o lidovych

tancich.
Pisné obradni svétské i duchovni

Obradni pisné se zpivaly beéhem slavnostnich udélosti vyzivajicich k oslavé a kazdorocné

opakujicich se ritualim béhem svatka vanocnich, velikonoc¢nich a svatodusnich. Jelikoz
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jsou tyto svatky tzce spjaty s cirkevnim Zzivotem, nelze jednotlivé popisovat pisné

duchovni a svétskeé, jelikoz se béhem téchto svatka oba druhy pisni misi.

Béhem zimnich svatki se zpivaly predevsim koledy, jejichz nazev vznikl ze slova
calendae popisujici obdobi zacatku ledna a prvnich dnd v mésici. Zpivaly se vSak
i pfi riznych obchiizkach ve vicero ro¢nich obdobi a prekypovaly mnoha naméty

a motivy, neomezovaly se pouze na cirkevni témata.
Legendy

Legendy neboli texty, pfibehy a pisné o zivoté svatych, byly do lidové kultury prejaty
predevs§im diky aktivité cirkve, coz vSak neznamena, ze béhem jejich putovani Casem
nevnasel prosty lid do téchto pisni ijiné, svetské prvky. Mnohé biblické ptibéhy
o JeziSovi, panence Marii, Lazarovi, sv. Anné, sv. Jifi a jinych svétcich byly tedy diky
lidové kultufe preneseny do pisni, které se Casto sepisovaly do Spalickt, diky Cemuz

se jejich znéni dochovalo.
Pisné lyrické duchovni

Nabozensky zalozené lyrické pisné byly soucasti vétSiny obyvatelstva, zpév duchovnich
pisni si lidé pfinaseli predevsim z duchovné zalozenych zpévnikti neboli kancional(,
které byly cirkvi podporovany. Zpivalo se béhem nabozenskych obfadd i bohosluzeb,
neziidka zaznivaly i1 v domacim prostfedi. Pisnicky svétské i duchovni také mnohdy

splyvaly, proptjcovaly si navzajem své prostiedky.
Jarmarecni pisné

JarmareCni, jinak také zvané kramarské, Spalickové ¢i poutové pisné jsou Casto mylné
fazeny mezi pisné lidové. Tyto pisné jsou vSak uzce spjaty s trhem a obchodem a nejsou
kolektivnim anonymnim dilem lidu, jejich ukolem je rozsifovat mezi spole¢nost nazory
a informace o riznych udalostech ve vesnici icelém svété. Kramaiské pisné byly
prodavany zpévaky ¢i kramafi v tisténé formé formatu malé Sestnacterky, pozdéji
osmerky. Vyjimecne¢ se jednalo o vice pisni, nejcastéji se vSak prodavala v jednom tisku
pouze jedna piser, ktera byla uvedena obecnym nazvem a obrazkem casto vychazejicim
z textu pisn€. V nekterych piipadech zde byl i zminén tisk a tidaje o tiskafi (ten byl vSak
vétSinou anonymni), a pak také rok tisku. Lidé, ktefi si kramarské pisné na trzich
kupovali, méli ve zvyku svazovat je ve svazek — Spalicek —, kterému vytvorili kozeny

¢i platény obal (Smetana, 1937 str. 8-10).
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4 Lidovy tanec

Slované byli odjakziva narod, ktery mél blizko k hudbé, zpévu 1 tanci, a tak neni divu,
Ze nyni i na$ narod oplyva krasou a rozli¢nou rozmanitosti téchto tfi zakladnich projevu
lidové tvofivosti. Lidovy tanec, pln emoci a citd, je projevem radosti ze Zivota
i samotného byti ajak uvadi ve své knize J. Seidel al. Spicak (1945, str. 8):,...je
dokladem veliké touhy lidu po osvobozeni ode vSech strasti a tato touha se projevuje
nespoutanym veselim, jasnou melodii, radostmym pohybem arozmarnym, nékdy
az rozpustilym textem.“ Puvodné byly tance spjaty predev§im s uctivanim boha
a nabozenskymi obfady, az pozdéji dochazelo k jeho pfizpisobovani lidovym potfebam

i nabozenskym zménam.

Samotny vznik lidovych tanct je stejné jako vznik lidovych pisni zasadné ovlivnén jeho
naslednou funkci a naladou prostredi, kde se bude pozd¢ji prezentovat. Vychazi z lidské
pfirozenosti a téch nejbéznéjsich pohybu téla — chtize, beéhu, skokd, obratt, riznych druht
podupt, tleskani, pleskani o rizné Casti t€la a dalSich pohyba (Drdacky, 1983 str. 5-7).
Diky témto pohybim vnesenych do urcité rytmické, melodické a emocni roviny vznikaly

rozli¢né tance vyjadrujici prozitky, pocity a jejich promény.

4.1 Klasifikace €eskych lidovych tancu

Stejné jako lidové pisné, 1 tance nelze tiidit pouze podle jednoho kritéria, je tieba na né
nahlizet z vice hledisek. Ackoliv by se zdalo nejjednodussi rozdélovat je podle jejich
nazvu, je tomu praveé naopak, jelikoz pod jednim nazvem se skryva mnoho typu tanct.
Jejich nazvy totiz vznikaly riznymi zpusoby, jako napi. podle motivu, textu, pohybu
¢i provenience. V tabulce 4 je znazornéno déleni dle J. Vareky (2007) obohacené

o posledni délici kritérium, které zmirtiuje ve své knize B. Kos (1976).

Hledisko Tance
Pohlavi Zenské

Muzské

Podet taneéniku Solové
Parové
Trojicové

Skupinové

Prostorové utvareni Kola

Retezove
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Radové
Parové
Na misté
Postupové

Funkce Obradové

Spolecensko-zabavni

Vazba na hudbu S pevnou vazbou
S polopevnou vazbou

S volnou vazbou

Doba vzniku Do konce 15. stol. (chorovody, skoky)
16. - 17. stol. (to¢ivé tance)

18. - 19. stol. (figuralni tance)

Tabulka 4 — Klasifikace lidovych tanci podle J. Vaieky (2007) a B. Kosa (1976)

4.1.1 Klasifikace ¢eskych lidovych tancu podle doby jejich vzniku
(Kos, 1983)

Do konce 15. stoleti

V tomto obdobi, kdy bylo nase uzemi osidleno Slovany s pohanskymi zvyky, byla funkce
tanec predevSim nabozensky zameétfend. Pomoci tance se uctivalo uznavané bozstvo
aneobesSly se bezné nabozenské obrady, které probihaly béhem celého roku.
Velikonoce, masopust, jarni slavnosti i dozinky byly slaveny a uctivany tanci, které
se nazyvaji chorovody. Naopak tance tohoto obdobi nesouci nazev skoky byly svétského
razu a na rozdil od chorovodu, které byly smiSenym tancem, zde se Gi€astni pouze muzi.
Tyto solové muzské tance byly projevem muzského talentu ajejich konkrétni nazvy
se odvijely od udalosti, které je doprovazely. NejznaméjSim tancem tohoto druhu je

verburik, ktery se tancil k prilezitosti verbovani na vojnu, jak je jiz patrné z jeho nazvu.
Tance 16. — 17. stoleti

Tance vzniklé vtomto obdobi maji toCivy charakter. Vyskytovaly se v raznych
variantach po celém naSem uUzemi anékteré znich dostaly své mistni nazvy,
jako naptiklad do kolecka, vrténd, staroddvny ¢i cardas. Tyto tance jsou si podobné

predevsim ve svém prubéhu. NejCastéji se tanecnici drzi v paru za ruku ¢i kolem pasu
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a za houpavého rytmického pohybu zpivaji sloky pisné (neni vyjimkou ani zpév solovy,
kdy ostatni tanecnici pouze pfihlizeji), na hudebni bezeslovné mezihry poté hromadné
¢i v parech tanci.

Tance 17. — 19. stoleti

Tance tohoto obdobi se nazyvaji tance figurdlni. Jedna se o tance s pevnou ¢i polopevnou
vazbou na hudebni slozku, ve kterych dochazi k obménovani danych tanecnich pohybt

a krokovych wvariaci. Tyto tance se dale déli predevsim podle tancem zndzornéné

tematiky. Jedno z vice moznych déleni figuralnich tanci 1ze vidét v tabulce 5.

Déleni Tance
S pracovni tematikou Svec, Kadlec, Pekat, Kominik, ...
Se zvifeci tematikou Bazant, Slepicka, Zabsk}'/,
Bézné figuralni tance Kalamajka, Sotyska, Andula ...
Nejnovéjsi figuralni tance Polka, Valcik, Polonéza, Kvapik, Mazurka, ...

Tabulka 5 — D¢leni figuralnich tanca

4.2 Charakteristika vybranych lidovych tancu
Polka

Nas narodni tanec — polka — se rozsifil 1 daleko za hranice naSeho statu. Polkovy krok je
provadén ve 2/4 taktu a sklada se z kroku preménného, pfisunu a kroku. Podle Velinské

(1999, str. 48) si lze rozvrzeni polkového kroku do rytmu hudby predstavit timto

schématem: 'bij )*LJ

krok sun krok krok sun krok

P L P L P L
Obrazek 2 — Schéma rytmu polkového kroku
Druha tohoto tance existuje n€kolik druht, naptiklad polka hladka, natfasana, rejdovana

¢1 rozhanéna.
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Valéik

Valcik je tanec tfidobého metra. Cely valCikovy krok se sklada z kroku vykro¢ného,
po kterém nasleduje pfisunuti druhé nohy s preslapem. Dilezité je pérovani v kolenou
a houpavy charakter, ktery doprovazi cely tanec. Val¢ikovy krok najdeme i1 v dalSich
Ceskych tancich, jako je napfiklad sousedska. Krok lze provadét jak individualng,
tak i v parovém postaveni taneénikd. Nejznamé&jsi variantou valéiku v Cechach je

vidensky valcik, ktery je zivejSiho charakteru.
Matenik

Mateniky jsou tance s proménlivym taktem. Dochazi zde ke zméné taktu v jednom
melodickém useku, pfiCemz tempo zastava stejné. NejCastéji se stiida takt 2/4 a 3/4.
Pro taneCniky to znamena, Zze musi své tanecni kroky pfizpusobovat sudému a lichému
poctu dob a pohotove tedy na hudbu a jeji zmény reagovat. Zvlastnim typem mateniku je
furiant, ve kterém zména metra pfichdzi v hudebnim doprovodu pravidelné

(Seidel a Spicak, 1945, str. 148-149).
Mazurka

Tento tfidoby tanec, ktery k nam pfiputovat nedalekého Polska, se na nasem uzemi brzy
ujal a ziskal zde vitanou pfizefi mistniho lidu. Ve zfetelném rytmu je pro mazurku typicky
akcent na prvni a tfeti dobu, diky kterému ji dobfe pozname. NejCastéji se setkame
s mazurkou na tii kroky, existuje vSak i pouze na dva ¢i dokonce pouze na jeden krok

(Velinska, 1999, str. 84).
Kalamajka

Kalamajka je cCeskym figuralnim parovym tancem, ktery nalezneme v mnoha
etnografickych regionech. Dle regionu se jeji kroky lisi. Zatim co Drdacky (1983,
str. 154) ve své publikaci uvadi kalamajku z Klatovska, Kos (1976, str. 143—-144) do své
knihy zafadil kalamajku z vychodnich Cech. Mezi charakteristické kroky patii poskoky,
dupavy preménny krok a krok polkovy ¢i dvojpolkovy.

Sousedska

Tenec sousedska se vyznacuje 3/4 metrem a houpavym a klidnym charakterem. Podle
Velinské (1999, str. 96) delime sousedskou na tfi zakladni druhy: vySlapavanou,

prisunnou a hladkou. Pro zacinajici taneCniky je nejlepSi zacinat prvni zminénou
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variantou, a to predevsim z divodu uzivani mekkych a vazanych pohybt. Zakladni krok
se sklada ze tfi kroku, které by mély byt provedeny s pérovanim v kolenou. Pfi obtiznéjsi
varianté — prisunné sousedské — se zakladni krok zrychluje a diky stfidani podiepu

s vyponem je podobna valciku.
Verbunk

Verburik je muzsky tanec, ktery se dochoval v nékolika moravskych regionech
a subregionech. Jde o tanec sko¢ného charakteru a je zalozen na improvizaci.
Pred provedenim tedy neni dana zadnéa choreografie. Jeho neodmyslitelnou soucasti je
i muzsky zpév, ktery zazniva jako predzpév pred samotnym taneCnim vystoupenim.
Slovacky verburik, ktery ma v regionu Slovacka dokonce sedm podob, je zaznamenan

jako mistrovské dilo Gstniho a nehmotného dédictvi pod zastitou organizace UNESCO*,
Chodské kolo

Chodské kolo*! je skupinovy tanec 3/4, nékdy i 2/4 metra. Pohyby a tane¢ni kroky sméfuji
vzdy doleva. Pivodné ho tancily pouze Zeny, jelikoz se v urCitych obdobich kvili praci
nedostavalo muza k tanci. Pozdéji se vSak pfidali i oni. Dochazi zde ke stfidani zpévu
ve dvojicich ¢i v pukruhu a tanci, ktery je provadén v uzavieném kruhu se specifickym
drzenim se za zady ,,ob jednoho tanec¢nika“. Pi zpévu se kolo opét rozpusti. Tanecni krok
je prizpusoben metru hudebniho doprovodu. Nejcast€ji se jedna o obycejnou chizi
s houpavym charakterem ve 3/4 metru tak, ze se provede krok levou nohou trvajici dvé
doby ve sméru tance a na posledni dobu udéla prava noha krok skfizny pred nohu levou

(Drdacky, 1983, str. 88-103).

40 Slovacky verbuitk [online]. Narodni wstav lidové kultury: [cit. 19.7.2019]. Dostupné z:
https://www.nulk.cz/2017/01/22/slovacky-verbunk/

4! Jinak nazyvany také chodské ,.do kolecka™
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5 Analyza Ramcového vzdélavaciho programu pro
zakladni vzdélavani*?
Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani (dale jen RVP ZV) je narodnim
kurikularnim dokumentem, ze kterého dale vychazeji Skolni vzdélavaci programy
kurikulami (dale jen SVP), kurikularni dokumenty na urovni $kol. RVP ZV je otevieny
dokument, ktery mimo jiné vymezuje vzdélavaci obsah (ucivo a oCekavané vystupy),
stanovuje standardy pro zakladni vzdelavani, specifikuje uroven klicovych kompetenci,
urcuje zakladnich devét vzdélavacich oblasti, definuje cile zakladniho vzdélavani
a zafazuje do vzdélavani prifezova témata. Jelikoz se jedna o primarni zakladni
vzdélavani, jsou o¢ekavané vystupy déleny na L. (1.-3. rocnik) a IL. (4.-5. ro¢nik) obdobi.

U kazdého obdobi 1ze vzdy nalézt i minimalni doporucenou trover ocekavanych vystupt.

5.1 Kli€ové kompetence

V publikaci Kli¢ové kompetence v zakladnim vzdelavani (2007, str. 7) jsou definovany
kompetence témito slovy: ,, Mit klicovou kompetenci znamena, zZe clovék (Zdk) je vybaven
celym sloZitym souborem védomosti, dovednosti a postojii, ve kterém je vSe propojeno tak
vwhodné, Ze diky tomu clovék miiZe uspésné zvladnout iikoly a situace, do kterych

se dostava ve studiu, v prdci, v osobnim Zivoté “.

RVP ZV vymezuje Sest klicovych kompetenci*’, které by si mél zdk béhem svého studia

na zakladni Skole osvojit v co nejvy§si mozné mife. Patfi mezi né:
1. Kompetence k ueni
2. Kompetence k feSeni problému
3. Kompetence komunikativni
4. Kompetence socialni a personalni
5. Kompetence ob¢anska

6. Kompetence pracovni

42 Rdmcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani_[online]. Praha: MSMT, 2017. 166 stran.
[cit. 1.4.2020]. Dostupné z: http://www.nuv.cz/file/4986

430d zaii 2021 piibyva sedma kli¢ova kompetence (digitalni).
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Uvedené kompetence se rozvijeji po celou Skolni dochazku. K jejich utvafeni a rozvijeni
musi sméfovat a prispivat veskery vzdélavaci obsah 1 aktivity a ¢innosti, které ve skole
probihaji. Hudebni vychova jako esteticky predmét poskytuje zakim prostor k rozvoji

klicovych kompetenci ve vsech zminénych sférach.

Kompetence k uc¢eni

e Seznamujeme zaky s hudebni teorii prostfednictvim lidovych pisni a tanct

(metrum, tézka doba, zmény metra, pisiiové formy, ...).

o Piedkladame détem lidové hudebni nastroje a vedeme ke kjejich obrazové

i sluchové analyze.
Kompetence k FeSeni problému
o Skrze lidové tradice vedeme zaky k feSeni hudebnich situaci.

e Snazime se diky préaci slidovou kulturou zaky vést k tvofivému mysSleni

a nasledné 1 jejich kritickému mysleni a sebereflexi.
Kompetence komunikativni

e Vedeme zaky k prohloubeni poznani ceského jazyka, jeho spisovné varianty

i mnoha regionalnich nareci, ktera jsou pro nase uzemi historicky dolozena.
Kompetence socialni a personalni

o Utvarime bezpecné prostiedi pro spolupraci ve skupinach fesici ukoly z oblasti

folkloru.

e Diky historickym poznatkiim poznavame zpisob zivota lidi mnoha socialnich

vrstev, tim vedeme zaky k toleranci a vzajemnému respektovani.
Kompetence obéanské
e Klademe diiraz na poznavani historie a kultury na nasem uzemi.
e Vytvarime kladny vztah k nasi kulture novodobé i1 kultute diivéjSich dob.

e Napomahame k udrzovani nasich tradic.
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Kompetence pracovni

e Skrze lidovou kulturu vedeme zaky k jiz mélo pouzivanym manualnim
¢innostem, které byly v diivéj§ich dobach denné vyuzivany (kresleni ¢i
vytvareni krojovych vysivek, poznavani hudebnich doprovodu k pracovnim

¢innostem jako drani pefi, mlaceni obili apod.)

5.2 Vzdélavaci oblast Uméni a kultura

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura zahrnuje estetické vychovy, tj. hudebni vychovu
a vytvarnou vychovu. Dle RVP ZV (2017, str. 81) do ni patii predméty, které ,, umoziiuji
Zdkiim jiné nez pouze raciondlni poznavdni svéta a odrdzi nezastupitelnou soucast lidské
existence — umeéni a kulturu “. Povinné vzdélavani zaki v této oblasti by mélo umoznovat
esteticke prozitky, pii kterych dochézi k ,, rozvijeni specifického citéni, vnimavosti jedince
k uméleckému dilu a jeho prostiednictvim k sobé samému i k okolnimu svétu*.
(2017, str. 82) V hodinach hudebni vychovy tematicky zamétenych na folklor, by mély
byt vzdélavaci cile zRVP ZV naplnény, zejména na zakladé integrativnimu pojeti

vyucovani*,

K rozvoji hudebniho vnimani zakt vedou Cinnosti vokalni, instrumentalni, hudebné-
pohybové a poslechové. Tyto Cinnosti lze GspéSné propojit s danou tematikou folkloru.
Cinnosti vokalni a instrumentalni lze provozovat pii zp&vu lidovych pisni a jejich
doprovodu, tematicky zameétenych cviceni v rdmci rozezpivani, rytmiky a pfi hfe na nové
nastroje®. S lidovou pisni, fikadly a s regionalnimi lidovymi hudebnimi nastroji jsou také
uzce spjaty poslechové aktivity. Hudebné pohybové Cinnosti predstavuji nacvik lidovych

tancu Ci hru na télo, pouzitou jako doprovod ke zpévu lidovych pisni.

5.2.1 Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Hudebni vychova
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Hudebni vychova je v RVP ZV (2017, str. 83—84)
popsan ocekavanymi vystupy a ucivem. Tyto podoblasti se dale rozd€luji na I. obdobi

(1.-3. rocnik) a II. obdobi (4.-5. ro¢nik).

V 1. obdobi lze prostiednictvim fikadel, pranostik, lidovych pisni a tanci zlepSovat

dovednosti déti v oblasti rytmizace a melodizace jednoduchych textl, rozvijet intonacné

4 Folklor je téma, které ma na prvnim stupni pfesah do jinych predméti, jako je prvouka, piirodovéda,
vlastivéda, Cesky jazyk, vytvarna vychova a t¢lesna vychova.
45 Napiiklad fehtacka, drhlo, vozembouch a dalsi.
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Cisty a rytmicky presny zpév v jednohlase, trénovat pohybové vyjadieni znéjici hudby
a zvukové 1 vizualné analyzovat hudebni nastroje. Ve IL. obdobi lze folklorni hudebni
material pouzit k rozvoji peéveckych dovednosti (zpévu ve dvojhlase, zpévu v mollovych
1 durovych toninach), instrumentalnich dovednosti (hra na lehko ovladatelné hudebni
nastroje), k analyze hudebni formy jednoduchych pisni a k pohybovému doprovodu

hudby uzitim tanecnich krokd.
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6 Analyza uc¢ebnic HV Marie LiSkové pro 1. — 5. ro€nik
ZS
K analyze ucebnic hudebni vychovy pro prvni stupeii ZS byla vybrana ucelena fada
od Marie Liskové, kterd je v souCasné dobé jednim z nejstézejnéjSich vyukovych
materiald pro hudebni vzdélavani pro kazdy roénik prvniho stupné Rada udebnic vysla
prozatim ve trojim vydani ve Statnim pedagogickém nakladatelstvi. Pro kazdy ro¢nik
vzdélavani je urCena jedna ucebnice, metodicka piirucka pro ucitele a dopliikové CD
s poslechovymi ukazkami navazujicimi na obsah ucebnice. K celé tadé ucebnic
a metodickych prirucek byl vytvoren také metodicky privodce, ktery ma za ukol ucitelim
pomahat rozpracovavani principi RVP a koncipovat obsah a vystupy vyuky v ramci
Skolnich vzdé€lavacich programid. Na publikace urCené k hudebnimu vyucovani
na prvnim stupni ZS bezprostfedng navazuji uéebnice pro druhy stupeti ZS. Jedna se tedy
o kompletni fadu pro povinné zakladni vzdélavani zakd. Vzhledem ke kvalitnimu
zpracovani uCebnic byla vSem vyukovym a metodickym materialim ud€lena jednotna
schvalovaci dolozka MSMT CR*®. Tato kapitola je zaméfena na analyzu udebnic Marie
Liskové z hlediska typologie pisni a zafazeni folklorni tematiky. Vzhledem k jednotnému
obsahu ucebnic 1 metodickych pfirucek je popsana tato analyza pouze ve vztahu

k uéebnicim.

Kazda kniha je rozdélena na 20-22 setkani (kapitol). Jednotliva setkani jsou oznacena
Cislem anazvem tématu, kterému je setkani vénovano. Tematika je pestra a humorné
ladéna, ma za ukol zaky zaujmout a motivovat je k dalSim aktivitam. Prostfednictvim
pisni, fikadel, poslechovych skladeb, pohybovych ¢i instrumentalnich aktivit se zaci
seznamuji zabavnou formou s hudebnimi pojmy, u¢i se hudbu vnimat, prozivat

1 reprodukovat.

Pro lepsi prehlednost vysledki analyzy byla vytvorena specialni kategorizace pisnového
materialu. Pisflovy repertoar uvedeny v ucebnicich lze rozdé€lit na tfi hlavni kategorie:
umélé, lidové a nespecifikované*’. Lidové pisné se dale déli na tuzemské a zahraniéni,
pficemz tuzemské jsou Seské a moravské a zahrani¢ni se déli na slovenské*® a lidové

pisné zjinych zemi. Autorka ucebnic vyjimecné uvadi konkrétni region ptivodu pisni.

46 Prvni vydani ziskalo dolozku v roce 1996, druhé vydani v roce 2005 a tfeti vydani v roce 2017.
47 Jedna se o pisng, u kterych v uéebnicich neni uveden jejich puvod.

48 Slovensk¢ lidové pisné tvoii specialni podskupinu z divodu jejich silné tradice na nagem tizemi.
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UcCebnice obsahuji i mnoho lidovych pisni, které jsou oznaceny jako upravené z divodu
ptfidaného neptivodniho instrumentalniho doprovodu ¢i lidovych textd, ke kterym byla
dopsana hudebni slozka. Tyto upravy pisni budou v nasledujicich grafech uvedeny jako

lidové.

V uebnici pro prvni tiidu ZS* se informace z oblasti folkloru piili§ neobjevuji. Lidovych
pisni je zde vSak dostatek. Z grafu 1 je zfejmé, ze nejveétsi zastoupeni maji Ceské lidové
pisné. Divodem je ziejmé fakt, Ze u zakl prvnich tiid pracujeme co nejvice se spisovnou
cestinou, aby se rodny jazyk spravné formoval. Nemél by byt ovlivnén mistnim narecim,

kterého je v moravskych lidovych pisnich uzivano hojné.

Vzhledem k vé&ku zaku, pro které je uCebnice prvni tfidy urCena, v ni nalezneme i mnoho
basnicek a tikadel. Neni u nich uvedeny autor, proto nelze fict, zda se jedna o tikadla

lidova ¢i uméla.

Hudebni vychova pro 1. roénik ZS

B Umélé pisné
Ceské lidové pisné

W Moravské lidové pisné

M Nespecifikované

Graf 1 — Hudebni vychova pro 1. roénik ZS

49 LISKOVA, Marie. Hudebni vychova pro 1. rocnik zdkladni skoly, 2. vydani. Praha: SPN — pedagogické
nakladatelstvi, akciova spoleCnost, 2005. 96 stran. ISBN 80-7235-294-6.
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Utebnice pro druhy ro¢nik ZS*° ma podobné obsahové schéma jako piedchozi dil.
V prevaze jsou Ceské lidové pisn€, hned za nimi pisn€ umélé a nespecifikované. Z divodu
veéku zaka jsou lidové pisné moravské a slovenské v malém zastoupeni. V navaznosti
na lidové pisné se zaci seznamuji se zakladnimi hudebnimi pojmy. Mezi Casto zarfazované
aktivity patii rytmické hry, tance a instrumentalni doprovody uvedené v piimérené

obtiznosti, nékdy vsak také s t€zsi variantou.

Hudebni vychova pro 2. roénik ZS

W Umélé pisné

Ceské lidové pisné
B Moravské lidové pisné
m Slovenské lidové pisné

M Nespecifikované

Graf 2 — Hudebni vychova pro 2. roénik ZS

V uéebnici pro tieti roénik ZS' se mira zastoupeni pisni méni. Vyrazné piibyva
moravskych pisni. Také v poslechovych aktivitach je konkrétni zminka o folkloru,
a to ve Ctrnactém setkani u Chopinovy Polonézy A Dur a v 18. setkani u Slovanského
tance ¢. 15 C Dur od Antonina Dvotaka. U obou skladeb nalezneme informace o jejich

charakteru a autorové inspiraci k jejich tvorbé. Kromeé navazujicich poslechovych aktivit

30 LISKOVA, Marie a HURNIK, Lukas. Hudebni vychova pro 2. rocnik zdkladni skoly, dotisk 2. vydani.
Praha: SPN — pedagogické nakladatelstvi, akciova spolecnost, 2012. 104 stran. ISBN 80-7235-312-8.

3 LISKOVA, Marie a HURNIK, Lukas. Hudebni vychova pro 3. ro¢nik zdkladni skoly, dotisk 2. vydani.
Praha: SPN — pedagogické nakladatelstvi, akciova spolecnost, 2010. 112 stran. ISBN 978-80-7235-354-5.
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se folkloru tyka i zminka o lasska SotySka, polka a menuet. Vzhledem k véku zakt ubyva

v ucebnici pro treti tfidu basnicek, fikadel a pohybovych her.

Hudebni vychova pro 3. roénik ZS

B Umélé pisné

Ceské lidové pisné
W Moravské lidové pisné
m Slovenské lidové pisné

m Nespecifikované

Graf 3 — Hudebni vychova pro 3. roénik ZS

Ugebnice pro &tvrty roénik ZS°? jiz obsahuje i zahraniéni lidové pisné napft. z Francie,
Anglie ¢i oblasti Ameriky. Oproti pfedchozim tfem ucebnicim je zde zafazeno méné
Ceskych lidovych pisni, jsou vSak Castéji zafazeny regionalné. Diky lokalité uvedené
u notového zapisu pisnicky se zaci ithned dozvidaji, z jaké narodopisné oblasti pochazi.
Diky tomu se u konkrétnich pisni mize rozvinout diskuze ¢i pfimo navazat aktivitami

k danému regionu ptvodu.

S vétSinou pisni se dale pracuje. Zejména jde o kratké aktivity, které maji vyustit v nové
ucivo nebo opakovani. V setkani ¢islo 17 s nazvem Zpivam, zpivds, zpivame se uciteli
nabizi veliky prostor pro praci s pojmy lidova a uméla pisen. Teoretické poznatky ucitel
propojuje détem se zpévem umélych i lidovych pisni, a to z riznych etnografickych

oblasti. V ucebnici jsou zminovany oblasti Lasska, Valassko a Chodska.

52 LISKOVA, Maric a HURNIK, Lukas. Hudebni vychova pro 4. rocnik zdkladni $koly, 2. vydani. Praha:
SPN — pedagogické nakladatelstvi, akciova spolecnost, 2006. 103 stran. ISBN 80-7235-322-5.
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Hudebni vychova pro 4. roénik ZS

B Umélé pisné
Ceské lidové pisné

W Moravské lidové pisné

m Slovenské lidové pisné
Lidové pisné z jinych zemf

M Nespecifikované

Graf 4 — Hudebni vychova pro 4. roénik ZS

Ugebnice pro paty roénik ZS> je vytvofena ve stejném stylu jako ugebnice pro piedchozi
ro¢nik. Kromé Ceskych a moravskych pisni se zde nachazeji 1 lidové pisné€ z cizich zemi.
Zde konkrétné z Francie a Skotska. S lidovymi pisnémi se v ucebnici dale pracuje.
Konkrétné jde o aktivity spojené se Skalou hudebné vyrazovych prostiedkt (rytmus,
harmonie, tonorod, ...). Zaci se zde také seznamuji se zakladnimi pistiovymi formami,
jako je mala dvoudilna, mala tfidilna forma ¢i s formou rondo. Nalezneme zde také
pohybové doprovody k lidovym pisnim. Nejde pouze o polkovy ¢i valcikovy krok,
ale i o matenik, konkrétné furiant. Pohybovy doprovod ve formé hry na télo je pfimétené

narocny k véku zaku.

Tematicky nejvice je s folklorem propojeno 3. setkani snazvem Na Moravé. Zaci
se v této kapitole dozvidaji o slozeni moravské lidové muziky. Na zéklade¢ poslechu

se také uc¢i rozeznavat rozdily mezi lidovou a umélou pisni.

33 LISKOVA, Marie a HURNIK, Lukas. Hudebni vychova pro 5. ro¢nik zdkladni skoly, dotisk 2. vydani.
Praha: SPN — pedagogické nakladatelstvi, akciova spolecnost, 2013. 136 stran. ISBN 80-7235-295-4.
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Hudebni vychova pro 5. roénik ZS

W Umélé pisné

Ceské lidové pisné
W Moravské lidové pisné
m Slovenské lidové pisné

Lidové pisné z jinych zemf

M Nespecifikované

Graf 5 — Hudebni vychova pro 5. roénik ZS

Pfi podrobné analyze vSech péti ucebnic a jejich metodickych pfiruc¢ek Ize souhrnné
napsat, ze folklorni tematika neni v hudebnim vzdé&lavani 7aké na prvnim stupni ZS
rozhodné opomenuta. Lidové pisné jsou do vSech roCnikd zafazeny s prevahou oproti
pisnim umélym a nespecifikovanym. Ceska lidové pisefi pievazuje ve viech ro&nicich
nad pisnémi z ostatnich regionti. Moravska lidova pisenl je zastoupena nejpocetnéji
ve tietim ro¢niku ZS, kdezto slovenska ma kromé prvni tfidy, kde neni zastoupena,
dvouprocentni podil. Lidové pisné zjinych zemi se poprvé objevuji ve Ctvrté tiidé
s podilem zastoupeni Sest procent. Jejich narust v patém ro¢niku je pouze o jedno
procento. Lidové pisné jsou fazeny postupné se zvySujici se péveckou i jazykovou
obtiznosti. Vzhledem k tomu, ze u vétSiny pisni nalezneme informaci o jejich puvodu, 1ze

nacvik pisni doplnit aktivitami vztahujicimi se k lokalité vzniku.
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7 Metodické listy

Tato kapitola obsahuje deset metodickych listd pro ugitele prvniho stupné ZS. Kazdy
metodicky list je uveden hlavickou, ve které 1ze nalézt jeho zakladni charakteristiku, jako
je nazev regionu, kterému se bude metodicky list vénovat, rocnik, €as potiebny k realizaci
metodického listu, organizace tfidy a uskupeni zaka, které budou ve vyucovaci hodiné
pouzity. KliCovymi slovy je zde vyjadfen cil a obsah vyucovaci hodiny, dale je zde
uveden seznam potiebnych pomucek a rozvijené kli¢ové kompetence. Po uvodni hlavicce

nasleduje vycet jednotlivych aktivit s detailné popsanymi postupy pro ucitele i pro zaky.

Notové zapisy, hraci karty, kiizovky a dalsi obrazové materialy jsou pfilozeny pro snazsi
vyuziti vzdy k dané aktivité. Rozsahlejsi obrazové prilohy jsou umistény bezprostiedné
za danym metodickym listem. Toto grafické usporadani bylo zvoleno z divodu co
nejpraktiCtejsi a nejjednodussi organizace materiald. Ze stejného divodu jsou potiebné
odkazy na videozdznamy, audiozdznamy ¢i webové stranky uvedeny pfimo u popisu

aktivity.

Metodické listy jsou odliSeny barevnym oramovanim podle jednotlivych ro¢niku

1. ro¢nik 2. roénik 3. roénik 4. roénik 5. roénik

(viz nésledujici legenda).

Pouzité ikony pro ro¢nik a ¢asovou dotaci neni tieba blize popisovat. Pro lepsi orientaci

jsou zde vSak predstaveny symboly uzité pro uskupeni a organizaci tfidy.
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Organizace tridy Usporadani tridy

Tradi¢ni usporadani lavic

Jednotlivci
Dvojice Uspor4dani pro skupiny
Skupiny Volné usporadani
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Plzensko

AR

rocnik organizace usporadani

Region: Plzerisko

Cil: predstaveni hlavnich rysi masopustu, pfifazeni melodie k jejimu zapisu linkou,
rytmizovani

Hudebni ¢innosti: hudebné pohybové, vokalni, poslechové

Pomucky: pracovni list s Sifrou, text o masopustu a maskach, prezentace s fotografiemi
maskar, melodicky hudebni nastroj

Kli¢ové kompetence: k feSeni problému, k u¢eni, komunikativni, socialni a pracovni

¢ Hudebni privitani

Utitel: Piedvede melodizaci svého jména a pii interpretact rukou ukaze prislusnou

melodii ve vzduchu. Pfedvede nékolik moznych variant, aby byl zakiim ukol jasny.

Zici: Stoji v kruhovém postaveni. Postupuji obdobnym zptsobem u svého jména.
+«¢ Motiva¢éni Sifra Masopust

Ucitel: Hraje na melodicky nastroj tonové postupy viz obrazek 3 tak, aby zaci byli
schopni zvolit podle ucitelovy hry spravné okénko sjejich grafickym zépisem
v pracovnim listu. Mezi jednotlivymi tonovymi postupy nechava ucitel dostatek Casu.
Zakam, ktefi postupy piifadili spravng, vyjde tajenka MASOPUST. Poté uéitel zjistuje,

zda nékdo zna vyznam slova masopust. Z ¢asovych duvodu se jiz hra znovu neopakuje.

Zidci: Piitazuji k tonovym postupim hranym uditelem jejich grafické zapisy
viz obrazek 3. Na zakladé poradi hranych uryvka sefadi pismena uvedena na obrazku.

Dvé pismena zbydou navic. Nasledné vedou zéci s ucitelem kratkou diskuzi na toto téma.
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Obrézek 3 — Sifra
+* Motivacni text o0 masopustu

Ucitel: Precte zakim text o masopustu viz strana 54.

Zici: V libovolné relaxaéni poloze poslouchaji kratkou charakteristiku masopustu.
« Masky v pruvodu

Ucitel: Ukazuje v prezentaci zakim fotografie nejcastéjSich masek v pravodu, poptipadé
k nim uvadi zakladni charakteristiku. Ucitel rozdéli tfidu na Ctyfi skupiny. Poté jim

pfipomene zpiisob doprovodu hrou na télo.

Zdci: Snazi si zapamatovat nazvy masopustnich maskar. Kazda skupina vymysli pét
nazvli masek, jejichz nazvy zrytmizuje a jednotné doprovodi hrou na té€lo. Kazda skupina
predvede sviyj nacviCeny vysledek.

% Rozezpivani
1) Dechova cviceni
Zaci: V postoji vhodném pro dechové cviceni si predstavuji, ze sebrali ze zemé kousek

slamy, ktera upadla z maskary s nazvem slamak. Dle instrukci ucitele se snazi kousek

slamy odfouknout.

Ucitel: Hlida, aby zaci stali ve vzpifimeném postoji a pifi nadechu nezvedali ramena.

Predvadi cviCeni na sob& samém, nezanedbava ani kratkou zadrz po nadechu.
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2) Artikula¢ni cviceni

Utitel: ,, Vzpomindte si na to, ze dokonce i néktera maskara nosi treba hiil nebo obusek

proti tém, kteri se masSkaram posklebuji? My si ted na ty poSklebdcky zahrajeme.

Zici: Vymysleji rizné posklebky beze slov a predvadgji je, &i alespoii opakuji po uéiteli.

Maji za kol pouzivat co nejvice mimiku obliceje a predevsim Ust.
3) Hlasova cviceni

Ucitel: Provadi rozezpivani podle rytmicko-melodickych figur viz obrazek 4. Jednotlivé
figury transponuje vzdy o pul tonu vyse dle hlasovych moznosti zakd, poté je postupné
snizuje o pul tonu. U prvniho motivu dava zaktim hadanku: ,, Za kterou masopustni

maskaru se museji do jednoho obleku obléct hned dva lidé ?** (kobyla)

Zici: Zpivaji dle pokynl uéitele, stoji v postoji vhodnym pro zpév.

R RIS e

o-by-1la Ma-so-pust je tu

Obrazek 4 — Hlasova cviceni
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< Nacvik pisné Masopust’ (imitaéni metoda)

Masopust drzime
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Obrazek 5 — Noty k pisni Masopust drzime

% Hodnoceni hodiny

Ucitel: Hodnoti s zaky priibéh hodiny a diskutuje o probghlych ¢innostech.

o HABA., Alois a SEIDEL, Jan. Ndarod v pisni — tisic ndrodnich pisni. Praha: L. Mazag, 1940. Str. 219.
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Masopustni ma$kary na Plzefisku>

Laufr

Je to vidce privodu. Je obleCen do bilého obleku (kombinézy) positého barevnymi
odstrizky latek, proto se mu také nékdy tika Odstfizek nebo Strakatej. Jeho hlavnim
ukolem je pred zacatkem privodu presvédCit pana starostu, aby dovolil masopustnim

maskaram chodit po meésté.
Masopust

Tato postava neni v kazdém pravodu, typicka je spide pro Cechy. M4 piedstavovat

nestiidmost v jidle — proto ma tato maskara podobu tlustého dobromyslného muze.
Zenich s nevéstou

Za ob¢ maskary se prevlékaji chasnici, protoze diive bylo zvykem, Ze Zeny do pravodu
nesmély. Zenich by mél byt mensi a hubené postavy, nevéstu naopak ztvarfiuje vysoky

a statny muz, ktery se obléka do svatebniho kroje.
Turci

Turci pfedstavuji vojaky, proto maji na sob& uniformu se Savli u pasu. Oblékaji se za né
mladenci. Pfed kazdym stavenim, kde privod zastavuje, tanci kolovy tanec podsable,
ve kterém se pouzivaji Savle, které jsou soucasti uniformy.

Zid

Predstavuje obchodnika. Je ze vSech maskar nejzajimavej§i — ma dlouhy kabat posity
penizky, pefim, latkami, kozeSinami a dalSimi ozdobami. Na obli¢eji ma masku s velkym
cervenym nosem. V ruce ma hil zakoncenou bambuli, ktera dfive byvala potazena jez¢i

kazi s bodlinami. Ma hrozit na ty, ktefi si ho dobiraji a hazeji po ném snéhové koule.

33 BUKACOVA, Irena, FAK, Jifi a kol. Od masopustu k Velikonociim. Plzeii: Muzeum a galerie
severniho Plzefiska, 2006. Str. 4-72. ISBN 80-903165-7-3.

52



Cikanky

Do pravodu se dostaly az pozd€ji v dobé, kdy se smély prevlékat za maskary i zeny.
Dévcata nerada nosi neslusivé masky, takze v roli cikanek mohou uplatnit svou
paradivost a pavab. Odény jsou v pestrobarevnych suknich, na sobé maji spoustu Sperku,
napadné je i liceni.

Kominik

Kominik je oblecen do ¢erného odévu, pres rameno ma zebiicek a na sobé ma pripevnéné

hodiny, nevi se vsak proc.
Slamak

Tato maska je velmi naro¢na. Je na ni tfeba slama, ktera se zpracovava po staru a neni ji
tedy lehké opatfit. Rik4 se, e do kterého husiho hnizda se d4 slama ze slamaka, tam bude

po cely rok hodné vajec. Slamaci tedy jsou po ukonceni privodu uplné oskubani.
Kobyla

Na tuto masku jsou potfeba dva chasnici. Jeden nese hlavu ze dfeva nebo vycpané latky

a druhy ho drzi za ramena a napodobuje koriské telo.
Kozlik

Kozlik ¢asto doprovazi kobylu. Hlavu mé ze dfeva nebo z motyky omotané hadry. Trka
kolemjdouci, nejcastéji dévCata a vyvadi razné nezbednosti. V privodu se vétSinou

objevuje nekolik kozliku.
Medvéd s medvédarem

Medvéd ma tradi¢ni kozeSinovou masku a obvykle je veden medvédarem na provazu.
V minulosti medvéd znamenal silu, nyni ma spiSe funkci zdbavnou, podobné jako

medvéd v cirkusu.
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Text — co je to masopust

Masopust je obdobi, kdy venku jesté vladne zima, ale uz je ve vzduchu citit jaro, tedy
nékdy na konci tnora ¢i zacatku bfezna. Je to tfidenni lidova veselice, kterd probiha
pokazdé v jiné dny, je takzvané pohybliva. Je tomu tak proto, zZe se slavi cca 40 dnu pred

Velikonocemi, které jsou také pohyblivym svatkem (Skopova, 2007, str. 175).

Po tfech dnech masopustu, kdy se lidé raduji, tancuji, poradaji uplné hostiny (tedy jedi
a piji co mizou), nastava tzv. Popelecni stfeda. Od tohoto dne se pak ma drzet pust
od masa 40 dnt az do Velikonoc. Proto se tyto tfi svateCni dny nazyvaji masopust. Je

to predzvést pustu od masa.

Soucasti masopustniho veseli je také privod maskar, ktery probiha v utery pred Popelecni
stiedou. Je to vrchol slaveni a zabavy. Rano se ucastnici privodu sejdou na urené misto
a previéknou se do masek. Vadce skupiny Laufr musi presveédCit pana starostu,
aby povolil chodit maskaram po mésté ¢i vesnici. Ten jim to za pfedpokladu slibu, ze se

budou chovat slusné€, dovoli a zahaji pravod pripitkem.

Pravod pak za doprovodu hrajicich muzikanti jde od domu k domu. Laufr ma za tikol byt
napied a ptat se v kazdém domé, zda jim navstéva maskar nevadi. Kdyz se u staveni
pruvod zastavi, ma tam vétSinou pfichystané pohosténi jako koblihy, zakusky, chlebicky,
sekanou & uzeninu. Casto také hospodaii pridaji maskam piispévek do kasicky (Skopova,

2007, str. 175-178).

Kdyz projdou maskary celou vesnici ¢i méstem, tradién€ se pohibiva basa na znament
konce pruvodu. Bez ni nemtzou muzikanti hrat. Toto pochovani basy je spojeno
s kratkou divadelni scénkou. VSichni basu oplakavaji, lomi rukama a farar vSe ukonci

humornym parodickym smute¢nim proslovem.

54



Chodsko

Lk

rocnik organizace usporadani

Region: Chodsko

Cil: nacvik velikono¢ni koledy, osvojeni poznatki o hudebnich nastrojich, obrazova
analyza hudebnich nastroja a znakt z hudebniho notopisu

Hudebni ¢innosti: vokalni, instrumentalni, hudebné pohybové

Pomucky: dudy (nebo obrazek), fehtacka, claves, tamburina, kfizovky, papirova
vajicka s obrazky, obrazek zajicka

Klicové kompetence: k uCeni, k feSeni problém, socialni a pracovni, komunikacni

s Motivace

Ucitel: Ptinese kufr a pta se zaku, co za hudebni nastroj by mohlo v kufru byt. Po kratké
diskuzi vynda z kufru dudy (popfipad€ jejich obrazek) a predvede zakim, jak se drzi
ajaké maji Casti. ,,Na dudy se, déti, u nds v Cechdch také hrdlo a stdle hraje. Ne

113

ale viude. Na tento hudebni ndstroj se nejvice hraje na Chodsku a na Strakonicku.

Zici: Postupné piedvadgji pantomimou hru na riizné nastroje, ostatni hadaji. Ugitel

hodnoti, zda nastroj uhodli, ¢i ne.
% Poslechova ¢innost Dudy>%

Utitel: Pousti kousek nahravky, aby mély déti predstavu o zvuku dud. ,, K cemu bychom
mohli jejich zvuk prirovnat? “ Poté zadava ukol k poslechu ukazky. Zaci maji za ukol
poslouchat nahravku a pifi zvuku dud pantomimicky predvadét, ze na né hraji.
Zdci: Pfi prvnim poslechu se snazi piijit na to, k ¢emu bychom zvuk mohli pfirovnat.

Pti druhém poslechu probéhne ovéfeni v Cinnosti.

56 Muzika Dostalovci (2016). Zadnej nevi jako ja. jak se se¢e votavicka, YouTube [cit. 1.4.2019]. Dostupné
z: https://www.youtube.com/watch?v=/ZRgISh du3s
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https://www.voutube.com/watch

Poslech dostupny z: https://www.youtube.com/watch?v=ZRgISh du3s

v Kvizovka Ndazvy hudebnich nastroji

Tajenka kiizovky zakim napovi, o ¢em si nadale budou v hudebni vychové povidat

a k cemu se budou vztahovat dalsi aktivity.

Ucitel: Rozdéli tfidu na pét skupin. Jednotlivé skupiny fesi kiizovku. Vzhledem k casové

narocnosti ukolu a skupinovému fesSeni spolecna kontrola neprobiha.

Zici: Ve skupinach luiti kifzovku a snazi se odhalit tajenku.

Obrazek 6 — Kiizovka na nazvy hudebnich nastroja
% Rozezpivani
1) Dechové cviceni

Ucitel: Provadi s zaky dechové cvieni na pocitani (po nadechu a zadrzeni vydech
na Ctyfi doby, Sest dob, osm dob). Kontroluje spravné postaveni, nadech a nezvedani

ramen.

Zici: Piedstavi si, Ze jsou dudy. Jejich plice a biicho jsou méch, do kterého se snai
napumpovat hodné€ vzduchu. Poté ho na hlasku ,,sss* vypousti, vzduch uchazi, az je méch

zcela prazdny.
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https://www.youtube.com/watch?v=ZRglSh

2) Artikula¢ni a hlasova cviceni

Ucitel: Provadi rozezpivani podle rytmicko-melodickych figur viz obrazek 7. Jednotlivé
figury transponuje vzdy o pul tonu vyse dle hlasovych moznosti zakd, poté je postupné

snizuje o pul tonu.

Zdci: Zpivaji dle ugitele, stoji v postoji vhodnym pro zp&v.
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Obrazek 7 — Hlasova cviceni

% Nacvik pisné Jd jsem p¥isel k vam®’” (imitaéni metoda)

Ucitel: Po predvedeni pisné zakim je dulezité rozebrat a vysvétlit zvlastnost vyuziti

hlasky ,,h* v chodském nateci (abych = habych, kdo = hdo).

Zici: UG se pisefi a pii zpévu respektuji jazykové odchylky chodského nafedi.

Ja jsem prisel k vam chodskda lidova
D D D +!
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Obrazek 8 — Noty k pisni J4 jsem piisel k vim

7 SOTTNEROV A, Dagmar. Velikonoce, 2. vydani. Olomouc: Rubico, 2004. Str. 103. ISBN 80-7346-044-
0.

57




% Nacvik instrumentalniho doprovod k pisni Jd jsem prisel k vam

Ucitel: Nejprve ukaze zakiim spravné drzeni nastroju, které budou v nasledujici ¢innosti
pouzity. Zvlastnim ptipadem je fehtacka. Tu nebudou zaci rozeznivat tradi¢nim toCenim,
ale uchopi ji do levé ruky a pravou rukou otac¢i ozubenym koleckem vzdy po jednom
zoubku. Tim se docili rytmicky pfesné hry. Nasledné ucitel nacvicuje hru na jednotlivé
nastroje hromadné se vSemi zaky, po zvladnuti doprovodu necha nastroje vybranym

zaktm, které si postavi po své pravici.

Zaci: Pri zpévu a nacviku drzeni nastroji a hry na né€ stoji vSichni v pulkruhovém

postaveni Celem k uciteli. Skupina solistu stoji po pravé ruce pedagoga.
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Obrazek 9 — Instrumentdlni doprovod k pisni Ja jsem piisel k vam

58




% Pohybova aktivita Velikonocni zajicek sbira vajicka

Ucitel + Zaci: Ucitel nauci zaky zakladni krok chodského kolového tance viz obrazek 10.
Poté si kazdy zak vezme od ucitele barevné vajicko s obrazkem. Ucitel hraje melodii
pisn€ Ja jsem prisel k vam. Dokud hudba hraje, zaci se pohybuji nau¢enym krokem
v urCeném sméru. Pti pferuSeni hudby se zaci zastavi a ti, ktefi maji v ruce obrazek, jehoz
nazev ucitel vyslovi, ho bézi polozit k zajickovi umisténému uprostied tane¢niho kruhu.
Dité se vraci do kruhu a pokracuje v tanci jiz bez obrazku. Hra se opakuje, dokud nejsou

vSechna vajicka u zajicka.
Popis taneéniho kroku kolového tanceS®

Zaci se drzi za ruce v upaZeni dol, pravymi boky jsou pootoceni dovniti kruhu.
Na kazdou taktovou dobu tance udélaji krok vpred. Kroky jsou kratsi, za¢inaji pravou
nohou pres patu a jdou pres celé chodidlo. Pti kazdém kroku se provede natfas (noha se

v koleni mékce napne a hned zase povoli, takze chiize ma pak lehce houpavy charakter).

-
N\ b

Obrazek 10 — Tane¢né krok chodského chozeni do kola

+ Hodnoceni hodiny

Zaci: Predstavuji si, ze pecou velikono¢ni pernicky. Nejsou to obycCejni zajicci a vajicka.
Jedna se o pernicky pohybové ztvariujici aktivity realizované v hodin€. Pernicky zaci

ztvarfiuji celym vlastnim télem.

Ucitel: Zadava zakim pokyny, aby vyjadfili svym velikonocnim pernickem aktivitu,

vvvvv

e 3 DRDACKY, Frantitek. Lidové tance. Praha: Olympia, 1983. Str. 88-91.
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Brnénsko

4 (1) Ol S @

tiida organizace usporadani

Region: Brnénsko

Cil: taktovani ¥ taktu, predstaveni starych femesel, prace s pisni, quodlibet
Hudebni ¢innosti: vokalni, hudebné pohybové, instrumentalni

Pomucky: melodicky hudebni nastroj, claves, drhlo, Sifra pro kazdého zaka, bzuc¢ak

Kli¢ové kompetence: k uceni, k feSeni problému, pracovni, socialni a komunikaéni

% Dvojhlasé motivacni privitani
Utitel: Nauci zaky obé rytmicko-melodické figury. Nasledné rozdéli zaky na dvé skupiny
a kazdé z nich pfifadi jednu z nich. Spojenim figur vznikne jednoduchy dvojhlas. Skupiny
se vymeni. V piipadé potizi s udrzenim dvojhlasu lze podpofit zaky spojenim melodie

s ukazovanim vysek tona rukou ve vzduchu.

Zdci: Zpivaji dle pokynd uditele.

Modifikace: Z4ci vymysleji dalsi varianty pozdravu k této melodii (Mame hezky den, ...).
————
rl L n

(EEEESESSE = W S ==E

Pie - ji do-bry  den! Pie-ji do-bry  den!

-

Obrazek 11 — Dvojhlasy pozdrav
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% Rozezpivani
1) Dechové cviceni

Ucitel: Pta se zaku, zda by uméli vysvétlit a predvést, jak se spravné pii zpévu nadechuje
ana co se musi dat pozor (postoj, nezvedat ramena, kratké zadrzeni). V pfipadé neznalosti
odpovedi informace dopliiuje. V dechovych cvicenich kontroluje zaky, aby se spravné
nadechovali a zadava jim ukol, aby si pfi dychani vybavili pachy mésta a vesnice.

Co vSechno citi za pachy/vine?

Zici: Predstavuji si, Ze stoji uprostied velkého mésta. Maji zaviené o&i a spravnym
zpusobem dychaji a predstavuji si pachy/viné. Stejné tak to provedou pfi predstave,

ze Jsou na vesnici. Probiha kratka diskuze o prozitych dojmech.
2) Artikula¢ni cviceni

Zici: Snazi se co nejrychleji a nejpresndji za sebou nékolikrat vyslovit vétu: ,,Jede

¢

Kudrna okolo Brna.
3) Hlasova cviceni

Ucitel: Dava zakim hadanky na nazvy starych femesel. ,,Jak se rika remesiniku, ktery
spravoval diive rozbité nadobi pomoci dratu? “ (dratenik) ,, 4 tomu, ktery rozsvécel vecer
lampy, kdyz jesté nebyla elektiina? “ (lampéf) ,, A tém, kteri vozili po tece klady dohi
po proudu reky, kdyz jesté nebyly kamiony? “ (vorati) ,,Jak se Fika clovéku, ktery vyrabi
klobouky? “ (klobouc¢nik)

Na slovech, ktera jsou feSenim hadanek, probihéd rozezpivani. Ucitel poklada hadanky

postupné béhem rozezpivani, aby byli zaci vice motivovani a aktivni.

Provadi rozezpivani podle rytmicko-melodickych figur viz obrazek 12. Jednotlivé figury
transponuje vzdy o pul tonu vyse dle hlasovych moznosti zakd, poté je postupné snizuje

o pul tonu.

Zaci: Rozezpivavaji se postupné na cCtyfech slovech, kterd se méni podle sméru
transpozice. Pokud nikdo neznéa odpovéd’ na hadanky, osvojuji si novy vyraz od ucitele.

Pti zpévu dbaji na spravnou artikulaci.
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byl e prr et

Dra - te - nik Lam-pat. lam-pa- fi

Klo-bou-¢nik Vo-raf, vo-ra-ti

Obrazek 12 — Hlasova cviceni

% Pohybova aktivita Hra na mlatce

Ucitel: Rozdéli se na uciteltiv pokyn do skupinek po tech, ¢tyfech ¢i péti. V navaznosti
na predchozi diskuzi o davnych femeslech zavede feC¢ i na femeslo mlatci. Ucitel
se nejprve zeptd déti, zda neékdo vi, kdo byl mlatec. Nasledn€¢ uvede kratkou
charakteristiku. ,,Je to Femeslo ddvno zaniklé. Mlatci prichdzeli po Znich k vyschlému
obili. Nejprve ho svdzali do snopii, pozdéji srovnali do vénce a pomoci cepii z nich
rytmicky mlatili obili. Podle poctu mlatcii se rikaly i rytmické figury podloZené textem
(pri trojici: grécar sem, grécar tam!, pri ctverici: bochte v pecina polici, pri pétici: kocici

¢

vocas!). Mlatci pracovali prresné, v rytmu se stridali, nikdy nemldtili dva nardz.

Zici: Spoletné s uitelem zkousi pantomimicky a rytmicky mlatit obili za pomoci figur.
Poté ve skupinach vymysli fikanku tak, aby vychazela na pocet &leni skupiny. Zaci

postupné svou praci prezentuji.

% Naicvik pisné Jede Kudrna® (imitaéni metoda)

Ucitel: Nejprve zakum celou pisnicku predvede. Poté se jich zepta, zda by nékdo zvladl
popsat charakter pisnicky a v jakém taktu pisnicka je. Pfedvede piseil znovu v piipadé,
ze napoprvé nikdo neuhadl tfidoby takt. Poté zada zakim ukol zjistit, co se v melodii
kazdého taktu opakuje (melodie jde vzdy schodovité nahoru, pak skoci doli a konci
poptipadé dopliiuje pribéh melodie ukazovanim vysek tontu rukou ve vzduchu. ,,Co

by nam tato melodie mohla pripominat? “ (néco se toci dokola, kolo u vozu) ,, Urcité to

% LISKOVA, Maric a HURNIK, Lukés. Hudebni vychova pro 4. rocnik zdkladni Skoly, 2. vydani. Praha:
SPN — pedagogické nakladatelstvi, akciova spolecnost, 2006. Str. 27. ISBN 80-7235-322-5.
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v pisnicce neni jen tak bez ditvodu. Védeél by nékdo, co je to kolomaz? “ (latka, kterou
se diive mazala kola, aby nevrzala) ,, Jakym remeslem se tedy Kudrna asi Zivi? “ (je kolar,
vyrabi a stara se o kola a dfevéné pojizdné vozy). ,, A vidite, jak nam krdsné napovida
i melodie pisnicky, Ze je Kudrna koldar? Melodie se pordd to¢i dokola jako to dievéné

kolo.

Po tvodnim rozboru charakteru melodie se Zaci nau¢i pomoci imitace celou pisefi. Uditel
zaky doprovazi na hudebni nastroj. Dale upozorni zaky, aby zpivali pisnicku v zavislosti
na tempu jeho taktovani. Nejprve ucitel taktuje v pfiméfeném tempu, pii dalsim

opakovani zkousi gesto plynule zrychlovat a zpomalovat.

Zici: Zamysleji se a odpovidaji uciteli na otazky. Spolu s uéitelem zkouseji znazornit

rukou prubéh melodie.

Jede Kudrna
E
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na-maz si ko - lo, al ti ne-vr-za pies ce - ly Br-no.

Obrazek 13 — Noty k pisni Jede Kudrna

% Instrumentalni doprovod a taktovani pisné Jede Kudrna

Utitel: , Jak jsem zaridil, Ze se nam v pisnicce kola nékdy otacela rychleji a nékdy
pomaleji?* (pohybem rukou, dirigovanim) Spocitali byste, za kolik dob se to kolo otoci
pravé jednou (otoci se za 3 doby, musime tedy i taktovat na tfi doby). Vzpomene si nékdo,
Jjak vypadal mitj pohyb rukou pri dirigovani, kdyz jsme prred chvilkou zpivali? Zkusime

si fo viichni. “ Po nacviku taktovaciho gesta u€itel nacvi¢i s vybranymi zaky hru na diivka
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a na drhlo. Na dfivka hraji metrum, na drhlo tézkou dobu taktovou. Ostatni zaci zkousi
hru na nastroje pantomimicky. U¢itel dba na spravné drZeni nastroji. Cilem této aktivity
by méla byt prezentace pisnicky, kterou ¢ast déti zpiva, Cast taktuje a nékolik dalSich zaku

pisen doprovazi.

Zici: Odpovidaji na ugitelovy otazky. Taktuji pisnicku v tiidobém taktu. Vybrani Zaci
doprovazeji na diivka a drhlo, ostatni hru nastroje predvadeji pantomimicky.
Zpev Dby~~~

Je-de Ku=dr-na o=ko=lo Br-na, ve=z¢ ko=lo-maz do Ko-je = ti-na.
Cloves —f*—p—p——p—pf—p

Drhlo ﬂ—i_r———H———H———H———|

Mi-l§y Ku=-dr-no na-maz si ko -lo. al’ i ne-vr-zi fes ce -1y Br-no.
35 s s p y

vl

Obrazek 14 — Instrumentalni doprovod k pisni Jede Kudrna
o, wvr r r r
¢ Dalsi prace s pisni Jede Kudrna

Zdci: Maji jiz dobfe nacvi¢enou pisnicku Jede Kudrna. Tuto pisefi zpivaji spolecné

s uCitelem, ktery hraje melodii pisné Jd do lesa nepojedu.

Utitel: Upozormiuje zaky na nezvyklé provedeni dvojhlasu, které spociva ve zpévu dvou
pisnicek najednou. Vybere ze tfidy nejSikovnéjSiho zpévaka/, dirigenta“, kterého postavi
pred tiidu jako vzor. Zaci zpivaji Jede Kudrna a u&itel do jejich zp&vu hraje na hudebni
nastroj pisen Jd do lesa nepojedu. V ptipadé, ze je tfida pévecky na dobré trovni,
polovina déti bude zpivat Jede Kudrna, druhé polovina Jd do lesa nepojedu viz obrazek

15 na stran€ 57.
< Rytmicka aktivita Sifra

Ucitel: Jednou rukou klepe diivkem o stil doby ¢tyfdobé metrum. Druhou rukou

obsluhuje bzuc¢dk. Pomoci bzucdku postupné znazoriuje jednotlivé rytmické figury
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viz obrazek 16. Pfi spravném setfazeni rytmickych figur vyjde tajenka (feznickd). Dvé

pismena jsou navic. Z ¢asového diivodu ke kontrole nedochazi.

Zici: Poslouchaji bzu¢ak a zaznamenavaji si postupné pismena, ktera prislusi
k pfedvedenym figuram. Vyjde tajenka snazvem tance, jehoz nejdulezitéjsi krok

se budou zaci nasledné udit.

JiJr|JJdd
v N
ddmmy

d3J 3%?
d JJ 1 dddd
) E

2

Obrazek 16 — Sifra na procvieni délky not

|

7

% Pohybova aktivita Rezanka
Nacvik jednotlivce

Ucitel: Piedvadi tanecni krok. Rezankovy krok je vyména nohou ve stoji rozkrocném
levou (pravou) vpied poskokem. Poskoky délame razng, Gsecné, rytmicky piesné. Ruce

ma v bok.

Zici: Napodobuji krok, zkousi to i do rytmu na ugitelovo tleskani.
Nacvik ve dvojici

Zdci: Dvojice stoji Celem proti sobé, drzi se za ruce vpredu kfizem, pravé nahote
viz obrazek 17. Do taktu tanéi dva kroky fezanky, vykraCuje prava noha. V pripadé,

7e tane¢nici zvladli tuto jednodu$§i verzi, mohou tanéit t€zs§i krokovou variantu
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viz tabulka 6 na strané 68 a 69. Vychozim postavenim jsou v této tézsi varianté dvojice

celem k sobé v postaveni do kruhu.

£ s
Obrazek 17 — Tane¢ni krok fezanka

% viz obrazek 18. V ptipadg,

Ucitel: Hraje na nastroj melodii tance Reznickd z Komina
ze je tfida pohybové schopnéjs§i, 1ze pouzit tézsi krokovou variantu. Pro lepsi predstavu

lze pouzit videozaznam, ktery je dostupny z: http://www.lidovakultura.cz/2018/01/30/a-

13-reznicka-z-komina/

Vivo
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Obrazek 18 — Noty k doprovodu tance Reznick4 z Komina

60 Reznicki zKomina [online]. Lidova Kultura: [cit.  20.2.2020]. Dostupné  z:

http://www.lidovakultura.cz/2018/01/30/a-13-reznicka-z-komina/
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+ Hodnoceni hodiny

Ucitel: Rozmisti po prostoru tfidy karticky viz obrazek 19. Zadava zakim kritéria,
podle kterych si maji vybrat jednu z karticek.
Kritéria: ,, Ve které aktivité se ti darilo nejvice?

,,Co by jsi potreboval do pristé jesté vice natrénovat, procvicit?

., Kterd aktivita té bavila nejvice?

Zici: Dle zadaného kritéria si vzdy vyberou jednu karticku, ke které si stoupnou.
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Obrazek 15 — Quodlibet s pisnémi Jede Kudrna a Ja do lesa nepojedu

Takt Pohyb

1.-16. Dvojice v kruhovém postaveni tan¢i fezanku na misté tak, ze v kazdém taktu
provede dva fezankové kroky. Vykracuje vzdy prava noha.

17.-18. Dvojice se pusti. Jeden z dvojice vezme pravou rukou dlani druhého tanecnika
a polozi si ji dlani vzhiru do své levé dlané. Ve druhém taktu do vlozené dlané
tleskne pravou rukou.

19.-20. Dvojice se pusti. Druhy z dvojice vezme pravou rukou dlan druhého tanecnika
a polozi si ji dlani vzhiiru do sv¢ levé dlan¢. Ve druhém taktu do vloZené dlané
tleskne pravou rukou.

21.-22. Dvojice se pusti. Jeden z dvojice vezme pravou rukou dlaii druhého tanecnika
a polozi si ji dlani vzhiru do své levé dlané. Ve druhém taktu do vlozené dlané
tleskne pravou rukou.

23.-24. Dvojice se pusti. Druhy z dvojice vezme pravou rukou dlan druhého tanecnika
a polozi si ji dlani vzhuru do své levé dlan¢. Ve druhém taktu do vloZené dlané
tleskne pravou rukou.

25.-28. Na prvni dobu prvniho taktu tlesknou oba tanecnici do svych dlani, na druhou

dobu si tlesknou obéma dlanémi spolu. Ve druhém taktu si tlesknou do svych
dlani a nasledné navzajem pravymi dlanémi, ve tfetim taktu do svych dlani
a poté navzajem svymi levymi dlanémi. Posledni takt si opét tlesknou do svych

dlani a nasledné obéma spolecné tak, jako na zacatku.
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29.-32.

Na prvni dobu prvniho taktu tlesknou oba tanecnici do svych dlani, na druhou
dobu si tlesknou obéma dlanémi spolu. Ve druhém taktu si tlesknou do svych
dlani a nasledn¢ navzajem pravymi dlanémi, ve tfetim taktu do svych dlani a
poté navzajem svymi levymi dlanémi. V poslednim taktu si tlesknou do svych

dlani, ale na druhou dobu je pauza.

33.-36.

Na prvni dobu prvniho taktu tlesknou oba tanecnici do svych dlani, na druhou
dobu si tlesknou obéma dlanémi spolu. Ve druhém taktu si tlesknou do svych
dlani a nasledn¢ navzajem pravymi dlanémi, ve tfetim taktu do svych dlani a
poté navzajem svymi levymi dlanémi. Posledni takt si opét tlesknou do svych

dlani a nasledné obéma spolec¢né tak, jako na zacatku.

37.-40.

Na prvni dobu prvniho taktu tlesknou oba tanecnici do svych dlani, na druhou
dobu si tlesknou obéma dlanémi spolu. Ve druhém taktu si tlesknou do svych
dlani a nasledn¢ navzajem pravymi dlanémi, ve tfetim taktu do svych dlani a
poté navzajem svymi levymi dlanémi. V poslednim taktu si tlesknou do svych

dlani, ale na druhou dobu je pauza.

Vv .

Tabulka 6 — T&7$i varianta tance Rezanka
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Dvojhlasé privitani

Hra na mlatce

Instrumentalni

doprovod Kk pisni

Sifra

Rozezpivani

Pisen Jede Kudrna

Tanec rezanka

Quodlibet

Obrazek 19 — Karticky aktivit
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Polabi

Lot

ro¢nik organizace usporadani cas

Region: Polabi

Cil: procvicovani nazvi hudebnich nastroji, osvojeni pojmu dynamika, predstaveni
tradice stavéni méje, prace s fikadlem

Hudebni ¢innosti: vokalni, hudebné pohybové

Pomucky: skladacky, truhla (v ni fikadlo salat a obalka s obrazkem maje), melodicky
hudebni nastroj, interaktivni tabule (dataprojektor)

Klicové kompetence: socialni, komunikacni, k u€eni, k feSeni problému

s Motivace Skldadacka

Zici: Ve &tyi¢lennych skupinkéach slozi obrazek. Postupné piilozi na podkladovou kartu
s hudebnimi nastroji obrazek s odpovidajicim nastrojem, ktery bude polozen smérem
ke karté¢. Na vrchni strané se postupné objevi obrazek znazortiujici lidovou pisnicku,
kterou se zaci v hodin€ nauci. Po sloZeni obrazku uciteli vyjmenovavaji, jaké hudebni

nastroje se ve skladacce vyskytovaly.

Utitel: Rozdéli zaky do skupin po Ctyfech. Kazdé skupiné rozda rozstiithany obrazek
a podkladovou kartu. Pfi vyjmenovavani hudebnich nastroju zaky kontroluje a uvadi

o nich zakladni informace.

Obrazek 20 — Vrchni strana skladaCky Holka modrooka
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Obrazek 21 — Zadni strana skladacky, zaroveni i podkladova karta

Ucitel: , Vite deéti, odkud puvodné tato pisnicka pochazi? Vznikla v okoli Hradce Kralové.
Protoze nemd zndamého autora, oznacuje se jako lidova. Prosté se tak po okoli zacala

zpivat, tu a tam nékdo pridal par slov ¢i pozménil melodii a bylo to.
. Dur L
s Pripravna cviceni

1) Dechové cviceni

Ucitel: ,, Predstavte si, Ze jste ted' v zimé u skoro zamrzlého potoka a chcete si umyt ruce.
Pomalu je davejte do vody. Konecky prsti, dlané, lokty, ...pordadné je vymdchejte
v té ledové vodeé. Uff, hotovo. Ale co ted? Vzdyt' v tomhle pocasi uplné zmrznou. Musime

je zahrdt. Hezky se nadechnéte a pofoukej je co nejdelsim dechem, at se hezky zahreji“.

Zaci: Pantomimicky predvadeji d€&j vypravény ucitelem. Pii zahfivani rukou na ruce

foukaji pomalym dechem v rizné intenzitg.
2) Artikulacni cviceni

Ucitel: Predvadi citoslovce spojené s vodou (naptiklad Zbluiik, kap kap kap, glo glo glo,
kunk kunik). Dba na spravnou artikulaci.

Zici: Opakuji po ugiteli citoslovce.
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3) Hlasova cviceni

Ucitel: Provadi rozezpivani podle rytmicko-melodickych figur viz obrazek 22. Jednotlivé
figury transponuje vzdy o pul tonu vyse dle hlasovych moznosti zakd, poté je postupné

snizuje o pul tonu.

Zdci: Zpivaji dle ugitele, stoji v postoji vhodnym pro zp&v.

S cestssy e

o
mo-dré o - ¢ po -

Fe

Obrazek 22 — Hlasova cviceni

X/

% Nacvik pisné Holka modrookd®! (imita¢ni metoda)

Pozn.: Déti jiz vétSinou pisnicku znaji, spiSe se opakuje, nez kompletné uci.

r Holka modrooka
Vesele Lidovd pisert z Cech
P S A D
! :@ 2! - — | ? T f— — R
I r .‘ ’f_ A‘ dl & » r A r
. 1 - : - -
1. Hol - ka mod-ro - o - ki, ne - se - di - vej u  po - to-ka,
D G D
fn -":f”‘_ = A — =) 4 cl
= I ] = —— T  — I T
EE e = e s e e
L .
hol - ka mod -ro - o - ka, ne - se - da - vej tam;
A D A D
B8y Pe— e ) p— e P
e e . «
* vpo-to-ce je vel- ki vo-da, vez-me-li t&  bu-de Sko-da,
H .
mf D G o (H?) A (Emi)  (A) D
=, = = r—1
=  ———— — = —
hol - ka mod -ro - o - ki, ne - se - dia - vej tam!

2. Holka modrookd, nesedidvej u potoka,
holka modrookd, nesedavej tam;
v potoce se voda todi, podemele tvoje odi,
holka modrookd, nesedivej tam!

Obrazek 23 — Noty k pisni Holka modrooka

o1 LISKOVA, Marie a HURNIK, Lukas. Hudebni vychova pro 2. rocnik zdkladni skoly, dotisk 2. vydani.
Praha: SPN — pedagogické nakladatelstvi, akciova spolecnost, 2012. Str. 89. ISBN 80-7235-312-8.
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+ Pojem dynamika Brainstroming

Ucitel: Vysvétli zakim, co znamena slovo dynamika. Nasledné zada zakim ukol

vymyslet rizné diivody, proc a jak hudebnici vyuzivaji dynamiku pfi hie a zpévu.

Zici: Snazi se vymyslet co nejvice diivodd, pro¢ je dalezita dynamika v hudbé a sdéluji

je slovné. Aktivné se zapojuji do diskuze.
% Motivacni hra Hledani pokladu

Utitel + Zici: Ukolem déti je najit truhlu s pokladem, kterou jim ugitel ukaze. Jeden zak
odejde za dvefe, ugitel truhlu schova. Zak nasledné hleda truhlu za pomoci ostatnich déti,
které zpivaji pisen Holka modrookd a vyuzivaji pfi tom crescendo a decrescendo
dle vzdalenosti zaka od pokladu (crescendo = priblizuje se, decrescendo = vzdaluje se).
Déti se tyto italské pojmy neuci. Po nalezeni truhly ji oteviou a najdou obalky s popisem

dalSich ¢innosti v hoding (fikadlo Salat a +
% Rikadlo: Saldr®? (imitaéni metoda)

Utitel: Nauci zaky text lidové pisné Salat, kterd pochazi z oblasti Polabi. Nasledné
ho s zaky rytmizuje za pomoci hry na télo, jak je uvedeno na obrazku 25. Prvni sloku se

uci vSichni, druhou prvni dva verSe holky, posledni vers kluci.

Ucitel provadi nacvik hry na télo podle nasledujici legendy:

X  tlesknuti

@ dupnuti (nohy se stiidaji)

A plesknuti (dlang se stiidaji)

Obrazek 24 — Legenda ke hie na télo

Zici: Pii nacviku fikadla stoji v p&veckém postoji.

2 Salat  [online].  Folklorni  soubor  Satedek:  [cit.  19.7.2019].  Dostupné  z:

http://www.satecek.cz/index.php?obsah=311&id=6
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Salat vokurkovej, ten je tiize dobrej.
Se smetanou jesté lepsi, najis se ho jak se patri.

Salat vokurkovej, ten je tiize dobrej.

Pockej povim na té, Zes byl na saldté.
Na saldté vokurkovym, pockej hochu ja to povim.

Holka nepovidej, rekni Ze to jinej.

Gteerrrriteerrr teerreees

XXXX o0 XXXXx oo A A AA AAaa

brrereeertrrrrrttererertd

AAAA AAAA XXXX 00O XXXX o090

Obrazek 25 — Rytmicky doprovod textu Salat

« Stavéni maje

Ucitel + Zaci: V obalce nachazi obrazek maje. Vramci diskuze zaki s ucitelem

si spolecné vysvétluji, co vidi na obrazku.
% Stavéni maje Videoukdzka®

Videoukazka zachycuje slavnost stavéni maje z kralovehradeckych Piletic za doprovodu

hradeckého folklorniho souboru Dupak.

Videoukazka dostupna z: https://www.youtube.com/watch?v=XVZ70xvQz3g

Ucitel: Pousti videonahravku a po jejim shlédnuti zadava kontrolni otazky (Jakych jste
si v§imli hudebnich ndstroju? Videéli jste, jak se stavéla mdj? Vite, jak se jmenoval

Jolklorni soubor, ktery na nahrdvce hral a tancil?, ...)

Zici: Sleduji videonahravku a poté popisuji, co na ni vidéli (muzikanty, tane¢niky, kroje,

stavéni maje, ...).

63 KangaTVczech (2016). Stavéni mdje — Piletice 2016, YouTube [cit. 1.5.2018]. Dostupné z:

https://www.youtube.com/watch?v=XVZ70xvQz3g
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% Hodnoceni hodiny

Ucitel: Postupné a s dostateCnymi pauzami jmenuje aktivity z uplynulé hodiny.

Zici: Na kazdou aktivitu reaguji pohybem celého t&la. Vypon = §la mi velmi dobfe,
polodifep = Sla mi docela dobfe, dfep = jesté musim néco pocvicit. Nasledné nakresli

obrazek, ktery odrazi, co jim z hodiny nejvice utkvélo v paméti.
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Region: Podkrkonosi

Cil: zvukova analyza hudebnich nastroji, nacvik pisné imita¢ni metodou, pojmenovani
casti lidového kroj, nacvik lidového tance

Hudebni ¢innosti: poslechové, vokalni, hudebné pohybové

Pomucky: skladanka pro kazdou skupinu, obrazky kroje a listeCky s nazvy casti kroje,
lepidlo, pero, pastelky, klavir/housle

Kli¢ové kompetence: socialni a personalni, komunikacni, k feSeni problému, k uceni

% Zvukova analyza Hudebni ndstroje

Ucitel: Rozd¢li zaky na skupiny po Ctyfech. Kazdé skupiné preda obalku. Pousti kratké

uryvky jednotlivych hudebnich nastroju. Po kazdé ukazce kontroluje odpoveédi zaka.

Zici: Z obalky vytahnou listetky a oto¢i je hudebnimi nastroji nahoru. Podle pofadi
zvukovych ukazek nastroju tadi listeCky pod sebe. Nasledn€ je otoci vSechny na druhou
stranu, kde se jim objevi obrazek lidového kroje. Pokud nemaji listecky srovnané spravné,
poradi opravi a oto¢i je hudebnimi nastroji nahoru. Probéhne opakovany poslech

zvukovych nahravek.
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Obrazky 26 a 27 — piedni a zadni strana hudebni skladanky

+» Motivace
Utditel: Vede s zaky kratkou diskuzi. Jejim pfedmétem jsou nize uvedené otazky.
,.Jak se Fikd odévu, ktery vidite na obrdzku? “ (kroj)

, Kdy ho lidé nosili a k jakym prileZitostem se do néj oblékali? “ (V diivéjsich dobach,
druht kroji byla spousta, nosily se tedy podle jeho ureni — pracovni kroj na praci,
svateCni na rizné slavnosti, svatebni aj.)

 Méli v$ude kroje stejné, nebo se lisili? Cim?*“ (Kazda vesnice ¢i uzemi méla svoji
podobu kroje, podle kroje §lo poznat odkud ¢lovek pochézi, lisili se napft. latkou, barvou,

krajkami, ozdobami, druhem obuvi a pokryvky hlavy.)

,,Nosi se kroj i dnes? “

Zici: Aktivné se zapojuji do diskuze a reaguji na dopliiujici otazky.
+« Lidovy kroj a jeho casti

Zici: Kazdy zak dostane obrazek kroje doplnény o hudebni symboly viz obrazek 28
a listeCky s nazvy jeho ¢asti. Tyto listecky pfifazuji zaci do obrazku k jednotlivym castem
kroje. V pripad€, Ze si nejsou umisténim jisti, pomize jim nize uvedena napovéda

v podobé hudebnich symboli.
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Casti podkrkonosského kroje®:

flétna = epec s holubickou housle = pantalony (dlouhé kalhoty)
houslovy kli¢ = Satek notova osnova = vesta (lajbl)
¢tvrt'ova nota = Snérovacka ¢tvrtova pomlka = vazanka

repetice = fértoch s vysivkou pulova nota = klobouk

basovy kli¢ = sukné

Obrazek 28 — Popis Casti kroje

% LANGHAMMEROVA, Jifina. Lidové kroje z Ceské republiky. Praha: Lidové
noviny, 2001. Str. 146-148. ISBN 80-7106-293-6.
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X/

% Nacvik pisné Jsou mlyndsi chlapi, chlapi® (imitaéni metoda)

Jsou mlynari chlapi, chlapi

Kdyz jim miej-ny kla - py kla - py,

Allegretto
Y [y N A Y
Y 1N N 1 1S [AY 'Y IAY )
1 1 : 1 i3 T 1LY
Sou mly-na - f chla - pi, chla - pi, sou mly-nd - i chla - pi,  chla - pi,
Hu R .
7 ”P': - K - - —— "‘J K h— [/ — |l\| . —— lk\J - —
- . T % 4
kdyz jim mlej - ny kla - py kla - py, sou mly-nd - H chla - pi,  chla - pi,
Piti mosso

sou  mly-nd - fi chla - pi, chla - pi, kdyz jim mlejny dou.
[W) s \
_u;ﬁ 1. P) .Y II\} — ¥ f o
B —— = : b
kdyz jim  mlej - ny dou.

Obrazek 29 — Noty k pisni Jsou mlynafi chlapi, chlapi

Zadci: Naudi se imitaéni metodou pisen ,,Jsou mlynafi chlapi, chlapi®. Nasledné se nauci

kroky tance, ktery se k pisni poji.

Utitel: Po nacviku pisné a tance ucitel rozdé€li tfidu na dvé poloviny z nichz jedna zpiva
a druha tanci. Skupiny se vysttidaji. Jednotlivé kroky tance uci podle nasledujiciho

popisu:

Tanec je provadén ve dvouctvrtovém taktu. Pohyby taneCnika imituji pohyb mlynského
kola a jeho klapani. Prvni doba taktu je vzdy vice akcentovana. Zacinaji proti sobé dva
zastupy tane¢nikd, prvni drZi ruce v bok, dalsi polozi ruce na ramena predeslému. Tanec
je inspirovan tancem , Mlynafsky z Horni Branné“ folklorniho souboru Krkonossky
horal. Z dGvodu naro¢nosti jsou z n€j v tpravé pouzity pouze ne€které kroky. Noty a cely

neupraveny tanec dostupny z: http://www.lidovakultura.cz/2018/08/23/g-8-mlynarsky-z-

horni-branne/

8 Mindrsky zHorni Branné [online]. Lidovd kultura: [cit. 12.5.2020]. Dostupné z:

https://www.lidovakultura.cz/2018/08/23/g-8-mlynarsky-z-horni-branne/
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1¢z8i varianta:

Takt

Pohyb

1.-8.

Zastupy taneCnikd vychazeji proti sobé a sméfuji do vysledného
kruhového postaveni. Dostanou se do n€j pomoci pomalych kroku
s naslapovanim shora, kdy se po do§lapnuti jedné nohy ta druha ohne
v koleni a vymrsti dozadu. Jeden krok je vzdy provadén na jednu dobu
v taktu. Celkem jde tedy o 16 krokt. Diky pomalym krokiim se zastupy

pfirozené lehce naklanéji vzdy na tu stranu, na které noze prave stoji.

Vsichni se spoji do jednoho kola, drzi se za ruce po celou dobu useku.
Na prvni dobu v taktu ukrok pravé nohy doprava, na druhou dobu pfisun

levé nohy k pravé. Celkem se tedy krok provede 8x.

17.-20.

Kruh se rozdé€li na dvojice (nutno dopfedu domluvit, jelikoz zde neni
pravidelné rozdéleni na chlapce a dévc¢ata). Dvojice zistanou v kruhovém

postaveni. Provléknou se za levé lokty a zatoCi se doprava.

21.-24.

Dvojice stoji v kruhovém postaveni. Provléknou se za pravé lokty a zatoci
se doleva. V poslednim taktu provedou na tfi vyrazné osminové noty tfi

podupy na miste.

Jednodussi varianta:

Takt

Pohyb

1.-8.

Vsichni se spoji do jednoho kola, drzi se za ruce. Na prvni dobu v taktu
provedou tanecnici ukrok pravé nohy doprava, na druhou dobu pfisun

levé nohy k pravé. Celkem se tedy krok provede 8x.

9.-16.

Tanecnici setrvaji v kruhu a drzi se za ruce. Vzdy na prvni dobu
provedou ukrok levé nohy doleva, na druhou dobu pfisun pravé nohy

k levé. Celkem se tedy krok provede 8x.

17.-20.

Kruh se rozdé€li na dvojice (nutno dopredu domluvit, jelikoz zde neni
pravidelné rozdéleni na chlapce a dévcata). Dvojice zustanou v kruhovém

postaveni. Provléknou se za levé lokty a zatoCi se doprava.

21.-24.

Dvojice stoji v kruhovém postaveni. Provléknou se za pravé lokty a zatoci
se doleva. V poslednim taktu provedou na tfi vyrazné osminové noty tfi

podupy na miste.

Vv v

Tabulka 7 a 8 — Popis tance Mlynaisky, t¢Z§i a jednodussi varianta
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+ Hodnoceni hodiny

Ucitel: Dle svého vybéru zvoli nékolik aktivit z pribéhu hodiny.

Zici: Na kazdou vybranou aktivitu, kterou jim ugitel slovné piedlozi, ukazuji rukou palec

na Skale od: palec nahoru (§lo mi to vyborné) az po palec dolt (jesté musim vice trénovat).
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o a
ro¢nik organizace usporadani cas

Region: Lassko

Cil: nacvik tance Ondras, komparace pisn€ Uz ty pilky dofezaly a Janackovy skladby
Pilky (z cyklu Lasské tance), porovnani spisovné Cestiny a lasského nareci, nacvik
lagské lidové pisné

Hudebni ¢innosti: poslechové, vokalni, hudebné pohybové

Pomucky: tabulka s textem pisné , Uz ty pilky dofezaly*, karti¢ky s dvojicemi slov

Kli¢ové kompetence: socialni a personalni, komunikacni, k feSeni problému, k uceni

s+ Motivacni hadanka

Utitel: Hraje a zpiva piseni Uz ty pilky dorezaly.

Zdaci: Do dvojic obdrzi rozstfihany text pisné. Dle ucitelova zpévu rovnaji text.
Po sefazeni listecku si zaci ovéfi spravnost narovnani tim, ze z pismen vznikne slovo

,, Lassko*.

UZ ty pilky dofezaly,
uz ty mlynky domlely,
uz sedlaci vymlatili,
maju prazdne stodoly.
Jura enem poskakuje,
Hanka se zas jen toci,
muzikanti podiimuji,
hrom at’ do nich uhodi!

L |OR @ | |

Obrazek 30 —Text pisn¢ Uz ty pilky dofezaly
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+ Lasské nareci

Zaci: Roztiidi karticky viz obrazek 31 do dvou sloupct. Do jednoho z nich rovnaji
spisovna slova, do druhého sloupce odpovidajici vyrazy v lasském nafeci. Nasledné
s ucitelem diskutuji o rozdilech spisovné tfec¢i a lasského nateci. Nakonec si spolecné

prectou nahlas vSechna lasska slova na kartickach a text pisnicky pilky.

Ucitel: Kontroluje s zaky cviceni a vede diskuzi.

mlynky |toCi
toCi galanka
skiipky |list
enem cut
divka mlynky
chrast citit
skoro housle
jenom brzo

Obrazek 31 — Lasské nafeci a spisovnd Cestina

% Rozezpivani
1) Dechova cviceni

Zici + Utitel: Piedstavuji si, Ze pfed nimi Hanka to¢i (viz text pisné Uz ty pilky dofezaly).
Je ale po praci vyGerpana a nema dost sily. Zaci ji proto maji svym dechem pomoct
se roztoCit. Provedou hluboky nadech, zadrzeni dechu a nasledné usty souvisle vydechuji
(foukaji) na Ctyfi, Sest ¢i osm dob nejprve slabé, poté silnéji.

2) Artikula¢ni cviceni

Utitel: ,,Hanku uz jsme roztocili, ted nam ale jesté chybi hudba, kdyz muzikanti

podiimuji. Jaké zvuky délaji ruzné hudebni nastroje?*
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Zici: Vymysleji zvuky nastrojt a artikulaén& spravné je opakované vyslovuji.
Napriklad: flétnicka pisk pisk pisk, kontrabas brum brum brum, kytara brnk brnk brnk, ...
3) Hlasova cviceni

Ucitel: Provadi rozezpivani podle rytmicko-melodickych figur viz obrazek 32. Jednotlivé

figury transponuje vzdy o pul tonu vyse dle hlasovych moznosti zakl, poté je postupné

snizuje o pul tonu.

Zdci: Zpivaji dle ugitele, stoji v postoji vhodnym pro zp&v.

6y 1+ - bi Tyl 7

ma - ju pra-zdne sto-do-ly
Rozezpivani na jednom ténu :

1. muzikanti podfimuji
2. hrom at do nich uhodi

3. Jura enem poskakuje

Obrazek 32 — Hlasova cviceni

% Nacvik pisné Uz ty pilky doFezaly® (imitaéni metoda)
% UZ ty pilky dofezaly

Zivéji

Lidovd piseri z Lasska

1 | R | I I
N et L4 [ (e ¥
Uz ty pil-ky do-fe-za-ly, uZ ty mlynky do-mle-ly,
G D G D G D G D G
) 4 p— [— s p— [r—
wé S e e e
| 1 —_— | | M : 7 1 1
[— > [—
uz sed - la-ci vy-mla-ti - li, ma-ju pra-zdne sto-do - ly.

2. Jura enem poskakuje, Hanka se zas jen tocCi,
muzikanti podfimuji, hrom at do nich uhodi!

Obrazek 33 — Noty k pisni Uz ty pilky dofezaly

%6 LISKOVA, Maric a HURNIK, Lukés. Hudebni vychova pro 4. rocnik zdkladni Skoly, 2. vydani. Praha:
SPN — pedagogické nakladatelstvi, akciova spolecnost, 2006. Str. 51. ISBN 80-7235-322-5.
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% Poslech Lasské tance: Pilky%”

Ucitel: Pousti zakim stylizovany tanec Pilky z Janackovych Lasskych tanct, ktery byl
inspirovan lasskou lidovou pisni stejného nazvu. Po poslechu se pta zaku, jaké hudebni
nastroje v ukazce slySeli. Nasledné zjistuje, jaké informace maji o skladateli Leosi

Janackovi.

Odkaz dostupny z: https://www.youtube.com/watch?v=H437w InA-jA

Zici: Pii sluchové analyze tance Pilky vypisuji na papir hudebni nastroje, které poznaji.
Po poslechu ukazek probihd mezi zaky a ucitelem diskuze o nastrojich symfonického

orchestru.

% Rozezpivani
1) Dechova a artikulacni cviceni

Zici: Hraji si na sochy. Nehybné stoji ve vzpiimeném postoji a snazi se dychat tak,
aby se jim co nejvice zvedalo bficho, ale ramena se nehybala. Vybrany zak jde k tabuli
a napiSe na ni jedno zlaSskych slov, které zaznélo v predchozi aktivité. Ostatni zaci
se snazi slovo usty bezhlasné vyslovit tak, aby ucitel poznal, které slovo je na tabuli

napsano.

Ucitel: Vybira zaka, ktery na tabuli napisSe lasské slovo. Poté zakiim odezira ze rtt a snazi

se prijit na slovo, které je na tabuli napsano.

67 Kristyna Brvenikova (2009). , Pilky™ (,,Lasské tance”), YouTube [cit. 8.7.2019]. Dostupné z:

https://www.youtube.com/watch?v=H437w1nA-jA
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2) Hlasova cviceni

Ucitel: Provadi rozezpivani podle rytmicko-melodickych figur viz obrazek 34. Jednotlivé
figury transponuje vzdy o pul tonu vyse dle hlasovych moznosti zakd, poté je postupné

snizuje o pul tonu.

ZSESES I TRy ERNR IR

Obrazek 34 — Hlasova cviceni

% Nacvik pisné%® Ty, Ondrasu® (imitaéni metoda)

Té&Zce (duvayj)

bi dadi g i P S e

Ty. Ondra- 3u, sy - mu mi - ly, ty se do-bre mét bu- dés,

Svizné (odrazky)

g%”#ﬁll: T T T T

ty mas sr-ce ja-ko zbojnik, tv pe-ni-ze na- bu-dés.

Obrazek 35 — Noty k pisni Ty, Ondrasu
% Tanec LasSsky skok Ondras

Popis tance: Zaci stoji v kruhu otoceni smérem do stiedu. Kazdy si spoji vlastni ruce za
zady a zpiva se prvni sloka. Poté zaci tanci viz tabulka 9 a ucitel je doprovazi na néstroj.
Taneéni  kroky  jsou  keshlédnuti na  videonahravce  dostupné  z:

http://www.lidovakultura.cz/2019/08/16/e-6-lassky-skok-ondras-ve-ctverici/

Pozn.: Tanecni kroky byly lehce upraveny z divodu obtiznosti a véku zaka v otockach.

8 Lassky skok Ondras [online]. Lidova kultura: [cit.  20.2.2020]. Dostupné  z:

https://www.lidovakultura.cz/2019/08/16/e-6-lassky-skok-ondras-ve-ctverici/

% Akordické znacky: prvni az tieti takt Dmi, prvni doba ¢tvrtého taktu H, druba doba A. Paty az sedmy
takt D, osmy takt H.
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Takt Pohyb

1.—3. | Naprvni dobu taktu vzdy provedou tanecnici maly krok vpted pravou nohou.
Na druhou dobu levou nohu lehce zdvihnou nad podlozku a na pravé
provedou maly poskok vpied. Na treti a ¢tvrtou dobu se opakuje stejny krok,
jen se stridaji strany. Krok vpfed se tedy provede levou nohou, prava se lehce

zdvihne a na levé maly poskok vpied.

4. Vsichni provedou tfi podupy (prava noha, leva, prava)

5-17. Na prvni dobu taktu provedou tanecnici maly krok vzad levou nohou,
na druhou zvednu pravou lehce nad podlozku a na levé poskoci vzad. Na treti
a ¢tvrtou dobu se krok opakuje, jen se vysttidaji strany. Vzad se tedy posouva

prava noha, nad podlozku zdviha leva a na pravé se poskakuje vzad.

8. Vsichni provedou tfi podupy (leva noha, prava, leva)

9.-11. | Na prvni polovinu doby se tanecnici rozkro€i, na druhou polovinu nohy

poskokem snozi tak, ze se télo pohybuje mirn€ po obvodu kruhu.

12. Tanecnici se rychle otoCi za pravym ramenem na tfi drobné kroky.

13.-15. | Na prvni polovinu doby se tanecnici rozkro¢i, na druhou polovinu nohy

poskokem snozi tak, ze se télo pohybuje mirn€ po obvodu kruhu.

16. Tanecnici se rychle oto€i za pravym ramenem na tfi drobné kroky.

Tabulka 9 — Popis tance Lassky skok Ondra$

++ Hodnoceni

Zici: Obdrzi jeden Zluty a jeden zeleny listeCek. Na Zluty kazdy kratce napise, ve které

aktivité se mu nejvice dafilo. Na zeleny, ktera z aktivit ho nejvice bavila.

Ucitel: Hodnotici listecky vybere a pro vlastni potiebu si je prostuduje.
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ro¢nik organizace usporadani cas

Region: Valassko

Cil: pfifazeni rytmu k notovému zapisu, nacvik pisné imita¢ni metodou, obrazova

a zvukova analyza nastroju valasské lidové muziky

Hudebni ¢innosti: poslechové, vokalni, hudebné pohybové

Pomiicky: tabulka s hudebni Sifrou na tabuli, tabulky s rytmickym zapisem a textem
o Valassku, melodicky nastroj

Kli¢ové kompetence: socialni a personalni, komunikacni, k feSeni problému, k uceni

% Motivace Zlatad brdana

Ucitel: Pripomene Ci vysvétli zakim princip hry ,,Zlata brana“, spolecné si s zaky

zopakuji text 1 melodii pisné.

Zici: Jedna dvojice 24kt vytvoii z rukou branu, ostatni ji v zastupu podchazeji.
Na posledni slabiku pisné€ dvojice spusti ruce dold a uvézni tak jednoho z hraca. Hra

se opakuje, dvojice se vyméni. Zaci doprovazi pohybovou hru zpévem.
% Motivace Charakteristiky hudebnich nastroju

Ucitel: Jmenuje charakteristiky hudebnich nastroji a hudebnich znakt (neuvadi pifimé
nazvy). Ucitel urci zaka, ktery jde k tabuli a ten po spravné identifikaci nastroje ¢i znaku

otoci prislu§nou karticku na opacnou stranu.

Zici: Hledaji v tabulce nastroje a znaky, které odpovidaji ugitelové charakteristice.
Na tabuli postupné otaceji karticky, kde se postupné zobrazuji pismena piesmycky.

Po ziskani viech pismen piesmycky se snazi slozit slovo VALASSKO.
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Obrazek 36 — Predni strana karticek Obrazek 37 — Zadni strana karti¢ek

% Motivacni rytmické cviceni Valassko

Utitel: V predem stanoveném poradi hraje na jednom tonu rytmické figury viz tabulka
10. Pro vyrazné odliseni kratkych a dlouhych toni je tieba zvolit vhodny hudebni nastroj
(housle, klavir, zvonkohra, ...). Pfi Cteni kontrolniho textu na vrchni strané kartiCek

eventuelné dopliuje informace obrazky a videonahravkami.

Zici: Po zahrani rytmické figury maji za ukol najit karticku s jeho grafickym zapisem.
Karticky odpovidajici pfisluSnym rytmickym figuram pokladaji pod sebe (prvni zaradi
nahoru). Po pfedvedeni posledni figury karticky oto¢i. Pti spravné analyze hranych rytmu

se objevi na vrchni strané kartic¢ek kontrolni souvisly text.
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Obrazek 38 — Informace o Valassku vrchni strana

Valassko se nachazi u hranic se Slovenskem.

Nalezneme zde pohoii Beskydy a mésto Zlin, Vsetin, Roznov pod

vvvvv

ey

vvvvv

Valadsky kroj byl jednoduchy. Dokazal bys pfifadit nazev ¢asti
odévu k jeho obrazku?
ruba¢  kordulka  sukné¢  fértoch krpce

Takto vypada typicky valagsky lidovy tanec. Rika se mu ,,valasky*.

Poznas, které nastroje hraji ve valasské lidové muzice?

Obrazek 39 — Informace o Valassku spodni strana

% Poslech Nistroje valasské lidové muziky”’

Ucitel: Pusti zakim videoukazku valasské lidové pisné dostupné

https://www.youtube.com/watch?v=IGihrTVO6CE&t=79s.

Nasledné tidi diskuzi o interpretaci pisn€ a probiha kontrola zadaného ukolu.

70 Vusondras (2020).  Zertovné  z Valasska, YouTube [cit. 8.1.2021]. Dostupné

https://www.youtube.com/watch?v=1GihrTVO6CE&t=79s
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Zaci: Snazi se v ukazce analyzovat jednotlivé hudebni nastroje.

% Pohybova aktivita Nastroje valasské lidové muziky

Ucitel: Ukazuje celé tiidé obrazky libovolnych hudebnich nastroju i s jejich nazvy.

Zaci: Zaci ve stoje reaguji pohybem na predkladané obrazky. Pokud se domnivaji,
ze dany nastroj patii do lidové valasské muziky, udélaji vypon. Pokud si mysli, Ze nepatii,
dfepnou si. Zaci vyuzivaji predchozi zkuSenosti z diskuze a poslechu lidové vala§ské
pisné.

% Rozezpivani

1) Dechova cviceni

Zici + Utitel: Piedstavuji si, ze hraji na zobcovou flétnu. Provedou nadech, kratké
zadrzeni dechu a poté vydech na Ctyfi, Sest i osm dob. Snazi se o jemny a tahly vydech,
jako by foukali do flétnicky. Ucitel zadava zakim instrukce a dohlizi na spravné

provedeni dechového cviceni.
2) Artikulaéni cvic¢eni

Zici + Utitel: Ctou slova’ ztabule a snaZi se o jejich piesnou vyslovnost. Spoletné

s ucitelem diskutuji o vyznamu téchto slov.
3) Hlasova cviceni

Ucitel: Provadi rozezpivani podle rytmicko-melodickych figur viz obrazek 40. Jednotlivé
figury transponuje vzdy o pul tonu vyse dle hlasovych moznosti zakd, poté je postupné

snizuje o pul tonu.

4 4
6F -1 6t iy
' Ste-muj-te mu-zi mu-z-ga

Obrazek 40 — Hlasova cviceni

L Slova na tabuli: muziganti, Stemujte, jedovat’, grobijani, vieci, inA¢
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% Nacvik valasské pisné A vy, pdni muziganti’? (imitaéni metoda)

A VY, PANI MUZIGANTI

Mirne
6 ! ) Pt G A " D’

éﬁ*&iﬁ* SR I e

A vy, pa-ni mu-2¢-gan-, pri-slo semvds /é’-/a-mé' ' Cd s
ste rm{/fe s mu-ﬂyu

za-/zrq/ife me by-bo pe-sen, ke-ri vam bu-du ;701,' vat’

po-dla mé-ho /'a-Z//-h/, V//st'e yse-ct j/-o-h;/'o'-nz;l /'o'm'm ¢-0d¢ ne-rek-nu.

2. Najprve budu jedovat teho s tyma huslama,
ten by byl dobre udéldl, dyby byl zostdl doma.
[: S huslama sa pochlubil, leda penéz naludil,
ten by byl dobre udéldl, dyby tu byl nechodil. ‘]

3. A ten Selma s tu piscelkd, ten sa enem usmivd,
jemu je tak dycky dobre, dyZ si len tak zhovivd.
[: On by $él rdd do nebe, ale on tam nebude,
protoZe tam s piscelkama nechcu pustit do nebe :|

4. Cimbalista na svdj cimbdl len dycky zhusta pere,

dyZ mu chlapci dobre platd, on sa enem usméje.

|: Pravi syym kamardddm : ,,Ddvam vam taku radu,
dyZ ndm chlapci dobre platd, hrajte len bez ohledu. “ :)

5. Muziganti, to su chlapci, dostand sa do nebe,
mezi svaté, chocholaté, co délaju he, he, he.
|: Najprv pujde huslista, potem zas cimbalista,
najposledy na pul kozi ponese sa basista. :|

Obrazek 41 — Valasska pisefi A vy, pani muziganti

"2 OLIVA, Petr. Roznovské hodiny VII. Brno: ORPHIS, 1998. Str. 5.
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Ucitel: Piedvede détem vSechny sloky pisné. Zkontroluje odpovédi zakt, o kterych
hudebnich nastrojich se v pisni zpivalo. Vysvétli také détem neznama slova. Nasledné

zaky naudi prvni sloku pisn€ imitacni metodou.

Zaci: Pti poslechu pisné, kterou interpretuje ucitel, pocitaji, o kolika hudebnich nastrojich
se v pisni zpiva. Nazvy nastroji si maji za ukol zapamatovat. Imita¢ni metodou se nauci

prvni sloku pisné.

++ Hodnoceni

Utitel: Urci dvé mista ve tfidé€, ktera budou znazoriiovat nejlepsi a nejhorsi hodnoceni.

Postupné uvadi aktivity realizované v hodin€ a nechava prostor zakiim pro hodnoceni.

Zici: Jednotlivé aktivity hodnoti déti tak, Ze si stoupaji mezi dvé uréena mista podle toho,

jak svoji uspéSnost v dané aktivité hodnoti.
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ro¢nik organizace usporadani cas

Region: Horacko

Cil: charakteristika adventnich tradic na Horacku, nacvik horacké vanocni koledy,
tvorba doprovodu ke koledé, kviz, pohybova improvizace do proudu znéjici hudby
Hudebni ¢innosti: instrumentélni, vokalni, pohybové

Pomiicky: texty adventnich a vanocnich tradicich na Horacku, orffovské nastroje
pro nékolik skupin, kviz o Horacku, papiry, puncochy do skupin, obrazky

Klicové kompetence: komunikativni, k uceni, k feSeni problému

s+ Motivace Svatd Barbora

Utditel: Vstupuje do tridy v prevleku za svatou Barboru, ktera bude déti provazet vanoc¢ni
hodinou. Po splnéni dil¢ich ukold bude détem vypravét postupné o adventnich tradicich

Horécka. Texty viz strany 100 a 101. Celou hodinu provazi aktiviza¢ni hra. Pokud nékdo
73

2

ze tfidy fekne ,Muli se, muli se musi kazdy ihned vSeho nechat a napodobit

pantomimou modleni se, jak bylo pfi svatku svaté Barbory na Horacku zvykem.
% Diskuze Adventni a vanocni zvyky

Zaci: Sedi v krouzku a aktivné se zapojuji do rozhovoru o adventnich a vanocnich

zvycich.

Utitel: Jako svata Barbora détem nasloucha, diskuzi usmériiuje a dopliiuje o chybgjici

dulezité informace.

3 Stary vyraz pro ,,modli se“.
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% Nacvik pisné Stésti, zdravi, pokoj svaty’* (imitaéni metoda)

Ucitel: Zajistuje instrumentalni doprovod ke zpévu zakli. Koleda je radostného
a zivéj§iho charakteru. Po nacviku vypravi kratce détem o tradicich a Zivoté svaté Barbory

a s ni spojenych tradici.

gtésti, zdravi, pokoj svaty

Koleda z Horacka

i A D A D
ﬁ o pu—
o & 1 I 1 1 I | ] |
| DR | 1 1 1 | I } 4 11
1 1 0 MY N | F ==
D)

1. Stésti, zdravi, pokoj svaty, vinsujeme vam,
nejdiiv panu hospodari, pak vasim ditkam.
Zdaleka se béfeme, novinu vam neseme,
co se stalo v Betlehemé, to vam povime.

|88

. Narodil se tam Jezi3ek, posila nas k vam,
byste mu néco poslali, chléb ne, marcipan.
Chlebicek nechce brati, nakrmila ho mati,
rad$ kolacek neb dukatek mate poslati.

Obréazek 42 — Noty k pisni Stésti, zdravi, pokoj svaty

4 Stesti, zdravi, pokoj svaty [online]. Javorni¢ek Brno, détsky folklorni soubor: © 2018 [cit. 1.5.2018].

Dostupné z: http://www.javornicek.cz/zpevnik-koledy--868.html
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% Instrumentalni doprovod k pisni Stésti, zdravi, pokoj svaty

Zici: Jsou rozdéleni do &étyt skupin. Kazda z nich mé za ukol vytvofit ke koledé Stésti,
zdravi, pokoj svaty instrumentalni doprovod na orffovské nastroje ¢i doprovod za pomoci

hry na télo. Vysledek kolektivni prace prezentuje kazda skupina pred tfidou.

Ucitel: Pomaha zakim s tvorbou doprovodi. V roli svaté Barbory pak vypravi détem

kratce o dalsim svatku slaveném v adventnim obdobi, o sv. Mikulasi.
% Skupinovy kviz’> Sv. Lucie

Ucditel: Promita détem na interaktivni tabuli kviz viz obrazek 44 ze strany 100, pii kterém
se dozvi ur€ité informace o Horacku. Pii volbé spravnych odpovédi na otazky ziskaji

pismena, ze kterych sestavi nazev dal§iho piibehu. Text o svaté Lucii nasledné piecte.

Zdci: Zistavaji ve skupinach. Kazda skupina se snazi vylustit nazev dalgiho kratkého
ptib&hu.

% Hledani dvojic Vanocni tradice
Ucitel: Dle svého vybéru pofidi obrazky tradic §tédrého dne a k nim nélezici nazvy.
Predava skupinam darek od svaté Lucie, ktera détem za odménu nadéli kazdé skupiné

plnou puncochu obrazku a listeckt s popisem k dalsi aktivité. Nasledné pfti praci skupin

chodi mezi nimi a poméha jim se spravnym feSenim ukolu.

Zici: Kazda skupina obdrzi jednu pundochu. V ni naleznou obrazky a popisky, které maji

za spole¢né domluvy pritadit k sobé.

75 Kviz je mozné predlozit i ve formé& pracovniho listu.
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% Pohybova improvizace do proudu znéjici hudby’®

Zici + uéitel: Zaci stoji v kruhu, kazdy ma v ruce jeden obrazek z predchozi aktivity.
Spolecné s ulitelem si zopakuji razné pohybové kreace. Poté jsou vyzvani k tomu,
ze dokud bude ucitel hrat a zpivat, maji pohybové improvizovat. Ve chvili, kdy hudba
utichne, zastavi pohyb a na malou chvili se z nich stanou sochy. V tento okamzik ucitel
vyzve nékteré zaky, aby §li odevzdat dané obrazky, které drzi v ruce. Hra pokracuje

az do vycCerpani obrazk.

73. HEJ, BARTO S ONDRASKEM

Zive Hordcko
D A D A D D
ﬂ:\m; SEs e
el BN TN s
1. Hej, Barto s On - drad-kem, vzhi-ru se méj - te, Ji - fi¢-ku

D Emi A D A D A7 D

a krp-ce zo - bou-vej-te, co je to za jas-nost, se po-di-vej - te!

2

. Ejhle, andél Pané se ukazuje,
radostnou novinu nam oznamuje:
narodil se Syn Bozi
v Betlémé mezi zvéfi,
tam, v chlévé na sené v jesli¢kach lezi.

w

Hola, tam, bratrové, s prazdnem neptijdem,
snad tomu panacku néco darujem.

Kubo, vezmi ovecku,

dej ji tomu panacku,

a ty zas berana, mily Honzi¢ku!

>

Ondfeji, Matgji a ty, Viléme,

piineste sem brzy to tu¢né tele!
Kazdy, co m4, at’ jde sem,
dohromady to snesem,

potom to k Betlému vSichni ponesem.

w

. A kdyz jsme se vSichni k Betlému sesli,
kazdy, co jsme méli, dary prinesli,
piejmi je, dité maly,
co jsme ti darovali,
za to ti vzdavame srde¢né chvaly.

o

Uz se navracujem zas k svému stadu,
ptijmi nés, JeZisku, pod svou ochranu,
a po tomto Zivote,

po té vezdejsi psoté,

at’ t& uhlidame v v&&ném Zivote.

Obrazek 43 — Noty k pohybovému doprovodu Hej, Barto s Ondraskem

76 SVOBODA, Pavel. Nase nejkrdsnéjsi koledy. Praha: Triton, 2011. Str. 77. ISBN 978-80-7387-525-1.
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+ Hodnoceni hodiny

Zici: Kazdy obdrzi nékolik malych obrazkd nastroj horacké lidové muziky. Dle pokynt

ucitele zaci jednotlivé obrazky zvedaji.

Ucitel: Zopakuje s détmi nazvy hudebnich nastroji na obrazcich. Poté poklada otazky

a zéci na né reaguji zvednutim obrazku. Napt.: ,, Komu Sel uispésné kviz, zvedne housle.
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Pracovni list Horacko

1. V regionu Horicko nalezneme mésto

Praha

Havli¢kav Brod

Hradec Kralové

C

L

0

2. Z tohoto regionu miZzeme znat hudebni nastroj skiipky — dyndy, které jsou velmi

podobné

kusu dieva.

, také maji 4 struny, jen maji hranatéjsi tvar a jsou dlabané z jednoho

houslim

klarinetu

kytafe

u

E

P

3. K houslim, viole, kontrabasu a flétné ¢i klarinetu, patii do zdejsi lidové muziky také

, €0Z Je nastroj typicky pro lidovou moravskou muziku.

klavir

cimbal

fagot

S

C

E

4. Oproti regiontim poloZenych v horach, jsou zdejsi kroje vice zdobené. Oblast proslula

predeviim muzskymi ,.blanovymi* kozichy z

na zadech.

s barevnymi vySivkami

medvédi kize

vlei kiize

berani kiize

A

R

1

5. Kromé tradiéniho obkroc¢dku, hulana, mazurky ¢&i kolovych tanci se zde hojné tanci i

. tedy tance, ve kterych se méni takt. T taneCnici jsou tedy nuceni

podiizovat své kroky muzice jesté vice, neZ je tomu u jinych tanci.

mateniky

valéiky

polky

E

U

P

Tajenka: Svata

Obrazek 44 — Pracovni list Horacko

100




Texty k hodiné o regionu Horacko

Povidani o svaté Barboie’”’

Barbora zila v dobé& kolem roku 300 v Turecku. Kiestané byli tehdy pronasledovani
a pro svou viru zabijeni. Barbora se vSak seznamila s Kristovym ucenim a byla
rozhodnuta zasvétit mu svij zivot. Otec s tim nesouhlasil, Barboru proto nechal uvéznit
do véze. Ta vSak viru neztratila a pozdé&ji se ji dokonce podarilo utéct. Nakonec vsak byla
pro svou viru mucena a popravena. Tradice s trhanim barborek, tedy tfeSnovych vétvicek,
vznikla proto, ze pry udajné Barbora pfed svou smrti jednu utrhla a nesla v ruce. Kratce
po jeji smrti pak uprostfed zimy vykvetla. Dfive se tak proto na mnoha mistech drzela
tradice, ze pokud si dévcCe utrhlo na den sv. Barbory tfesiiovou vétvicku, a ta do Boziho
hodu Vanoc¢niho vykvetla, splnilo se dévceti jeho tajné prani. Kromé této tradice bylo
také bézné, ze se na 4. prosince neprovdana dévCata oblékala do bilych Sath
a s pomoucenou tvaii obchazela svétnice. Kdyz takto odéna divka do svétnice piisla,

zabrucela ,, Muli se, muli se“. Kdo se nepomodlil, byl potrestan.

Povidani o svatém Mikulasi’3

Dle legendy byl Mikula§ narozen pred 1700 lety do kiestanské rodiny. Brzy vSak o rodinu
pfiSel a zdeédil majetek. Protoze byl od srdce dobrym muzem, z majetku hojné rozdéaval
chudym a potifebnym lidem. Jednoho dne se napfiklad dozvedél, ze jeden ze sousedi
ma tfi dcery a jsou ve veliké nouzi. Chodil tedy po 3 vecery k jejich oknu a vzdy jim
do n¢j vhodil trochu zlata. Nechtél, aby ho pii obdarovavani vidéli a dekovali
mu — dalezité pro né&j bylo, ze jeho dobré skutky vidél Bih. Pozdéji, kdyz byl Mikulas
na cest¢ do Svaté zemé — tedy do mist, kde zil dfive Jezis, zvolili ho v téchto mistech

biskupem, 1 kdyz sam Mikulas se tomu velmi branil, jelikoz byl skromnym a pokornym

T Vanoeni zwky — prevainé z Hordacka, Podhordcka a Zdérska [online]. Folklor: ©1998-2021
[cit. 10.7.2020]. Dostupné z: http://folklor.cz/encyklopedie/objekty1.phtm1?id=122150

B Sy Mikulds [online].  Vira pro  déti [cit. 10.  7.2020]. Dostupné¢  z:

https://deti.vira.cz/kalendar/advent/adventni-svati/sv-mikulas
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Clovékem. I nadale se zajimal o chudé a prosté lidi, poméhal jim a fika se, ze za oknem

nechaval néco na zub pro déti.

Tradi¢né pak na Horacku v drivejsich dobach chodil na pfipomenuti 5. 12. Mikulas bud'to
sam, nebo s andélem a Certem, piipadné dvéma Certy, pokud byla tamni mladez zvlasté
rozpustila. Pti vkroCeni do svétnice pozadoval po détech, aby se pomodlili a doznali
se tedy Bohu ke svym hfichim a litovali jich. Pokud se doty¢ny pomodlit odmital,
pfivazali do ke kulu na zamrzlém rybniku a kdyz mu bylo ouvej, jesté rad se kazdy
pomodlil. Dnes uz ale Mikulas nema tradi¢né takto krutou podobu. Déti dostanou odménu

za hezky naudenou basni¢ku & pisnicku’.

O svaté Lucii

www.deti. vira.cz

Obrazhiové povidani - gvata Lucie

-

Lucie #la kolem roku 300 na Sicilii. Byla kfestanka  Jednoho dne matku zavedla ke hrobu svalé
a na pidni své nemocné matky se méla vddvar. Lucie  Agéty a vyprodovala ji uzdraveni. Byla
viak svlij Zivot zasvétila Bohu, ale své nemocné mat-  vyslyiena a jeji maika se zazraéné uzdravila.

ce se o obaval FHel.

Po této pithodé matka svolila a svatbu odiekla. Byla velmi $t'astna - mohla se celd odevzdat
Lucie celé své véno rozdélila mezi chudé Tidi. Je#idi a Zit pro ného.

T.uciin Zenich se ale velmi uraxil a podal L
na ni Zalobu. Na misto soudu méla byt Silnd zvifata viak vorem ani nepohnula. Soudce se
odvezena vozem laZenym voly. rozzlobil a nechal ji polit vaficim olejem. Ani ten ji
: viak neublizil. To ho tak rozhnévalo, Z¢ ji nechal
na misté popravit metem.

Obrazek 45 — Obrazkové povidani (svata Lucie)

" Vanocni zvyky — prevainé z Hordcka, Podhordcka a Zdérska [online]. Folklor: ©1998-2021
[cit. 10.7.2020]. Dostupné z: http://folklor.cz/encyklopedie/objekty 1.phtm1?id=122150
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Slovacko

ENEOLHIOIC

rocnik organizace usporadani

Region: Slovacko

Hudebni ¢innosti: vokalni, instrumentalni

Cil: analyza notopisu, pracovni list , Jizda kral(“, reprodukce ¢i produkce vyvolavek
(zvolani), nacvik pisné imitacni metodou

Pomucky: Sifry, interaktivni tabule s videonahravkou, pracovni listy, nastroje

z orffovského instrumentare

Kli¢ové kompetence: komunikativni, socidlni a personalni, k uceni

% Motivacni Sifra

Zdci: Lusti §ifru tak, Ze pfifadi adekvatni nazvy not k jejich zapisu. Kdyz se sefadi karty
spravng, vyjde v tajence slovo JIZDA KRALU. Vzhledem k narocnosti ukolu maji
k dispozici na tabuli napsanou stupnici C dur ve dvou oktavach s nazvy tona. Kontrolou

v tomto cviceni je vlastni tajenka Jizda krdlii.

)

T AYt
i —w

Ijg—c

i
1
M

o

>

|

¢ d &lslg|al K el gt e

U A J Kk zI77TAIDI L R

Obrazek 46 — Motivacni $ifra pro skupiny
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s Pracovni list Jizda kralu

Zici: Ve skupinach po &tyfech si pfettou si neuplny text viz obrazek 52 na strang 107.
Nasledneé shlédnou vybrané pasaze zvidea o VICnovské jizdé krall. V prabéhu

dokumentu dopliiuji do pracovniho listu chybé¢jici informace.

Ucitel: Pousti zakim vybrané pasaze dokumentu a zaroven jim pomaha pii odhaleni
klicovych informaci. V pfipadé nutnosti video pozastavuje. Nasleduje kontrola

pracovniho listu.

Video®®  dostupné  z:  https://www.ceskatelevize.cz/porady/10519120758-nase-
tradice/212562260400015-jizda-kralu&autoplay=1&rel=0&controls=1&showinfo=0

+ Rytmické vyvolavky

Zici: Po shlédnuti dokumentu vysvétli, co jsou vyvolavky. Dale maji za ukol
ve skupinach jednu ¢i vice legracnich a rytmickych vyvolavek vymyslet. Vyvolavku maji

navic ozvucit hrou na télo ¢i orffovské nastroje. Nakonec ji predvedou pred tfidou.

Ucitel: Pomaha zakim vymyslet vyvolavky a tvofit k nim doprovod. V piipadé,
ze si skupiny nevi rady, jim vyvolavku pomaha vymyslet, nebo jim né&jakou pouzitou

ve videu sam predklada.
% Rozezpivani
1) Artikulaéni cviceni

Ucitel: Predvede zakim piseri, kterou se budou ucit. Artikulacni cviceni uvede nasledujici
tematickou motivaci: Janosko stoji pod oknem a chce si se svou milou domluvit schizku.
Ta vSak nemuze okénko otevfit. Janosko se presto snazi promluvit. Nyni ucitel vyzve
zaky, aby si ve dvojicich zkusili sd€lit n€jaké informace (jakoby pies zaviené okno) pouze

pohybem ust, ale bez zvuku.

80 KALLUS, Otto, KRINCVAJOVA, Véra a kol. (2014). Jizda krali. © Ceské televize 1996-2021

[cit. 1.5.2018]. Dostupné Z: https://www.ceskatelevize.cz/porady/10519120758-nase-
tradice/212562260400015-jizda-kralu&autoplay=1&rel=0&controls=1&showinfo=0
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Zaci: Ve dvojicich trénuji artikulaci tak, Ze se snazi sdélit spoluzakovi informace pouze

pomoci mimiky.
2) Hlasova cviceni

Utitel: Provadi rozezpivani podle rytmicko-melodickych figur viz obrazek 47. Jednotlivé
figury transponuje vzdy o pul tonu vyse dle hlasovych moznosti zakd, poté je postupné

snizuje o pul tonu.

Zici: Zpivaji dle ugitele, stoji v postoji vhodném pro zpév.

f o o
4 l - 4 ﬂ
\%7 2 o @ s J-k] : % % J% ! "
Ja-no Ja-nos-ko vo-lal vo - lal

Obrazek 47 — Hlasova cviceni

% Nacvik pisné Ja, ked’ sa Janosko®' (imitaéni metoda)®?

Ja, hed'codo - ves - ke na vy - nv brof pri-se/pod o-
/

smut-né vo-  la/: o PY-dey kemné, mi-1d, po-dgj tro-ch
’ d g dim. A d

vo- dj, le-bo ve mné  mo - je od-co zho - ri.
2.

A /4 bych tl dala trochu vody,
ale /4 sa bojim tvofich konl.”

|: ~Nebo/ sa, mi& mild, nebof koria mého,
dak leZ( sablenka podia ného.” :)

NS FLCRANG ZCRNOISOANG FECANG VACENG VR AN R OB V4
%
“

Obrazek 48 — Noty k pisni Ja, ked’ sa Janosko

81 OLIVA, Petr. Lasko, boze, lasko II. Brno: ORPHIS, 1995. Str. 12.

82 Pisni¢ka je v originile pomé&mé vysoko. Doporucuji ji transponovat do péveckych dispozic zaku
(napf. h moll).
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Zdci: Pro upevnéni pisné se rozdéli na tfi skupiny: Janosko, milou a vypravéce. Kazda

skupina zpiva ptislusnou ¢ast pisné.

++ Hodnoceni

Zici + uéitel: Kazdy obdrzi n&kolik obrazkd not s riznymi hodnotami. Ugitel opakuje
aktivity, které zaci béhem hodiny absolvovali a u kazdé z nich maji zaci za tkol zvednout
v ruce jednu karti¢ku dle toho, jak jim dan4 aktivita §la. Cim vétsi hodnota noty, tim vatsi

uspéch.
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Obrazky 49, 50 a 51 — Jizda Krala

Vitejte na v Case letnic, coz jsou svatky zacinajiciho . Svého casu se
tyto jizdy konaly v mnoha obcich jihovychodni . Dnes uz se jedna pouze o tradici.

Piivod tradice je zahalen tajemstvim, neni totiz znam.
Ptipravy jizdy krali zac¢inaji uzna , kdy si skupina vybere svého krale.

Toho pak predstavi koncem ledna na plese. Jizda krali odjakziva patiila odvedencim — tedy

hochtiim, ktefi dosahli dospélosti a byli povolani k . Za krale si viak

musi zvolit chlapce mladsiho, tak veli tradice.

Pripravami Zije velika ¢ast obce. Po celou zimu se pfipravuji na koné. Rodiné
zvoleného krale v tom pomaha piibuzenstvo, sousedi i znami. V predvecer sl
legratska chasa vyzvedne svého krale, aby si kralové (stary a novy) mohli predat vladu. Pak je
kral kralem a jeho jizda muiZze zacit. V dopolednich hodinach se nejprve kral s druzinou
\/ z0castni bohosluzby. Doma se rodiny staraji o ozdobeni koni. legrati

pii tom nemohou chybét.

Pak uz se blizi chvile, kdy nasedne krél na svého koné. KdyZz ho otec na koné vysadi, vetkne

mu do st . Od t¢ doby uz nesmi kral . Zatim co kral ml¢i, legruti rozhodné
ne. Predvadéji se, kdo vymysli legracné;si . Nékteré si vymysleji, jiné se zase

dédi po generace.

Jedna z teorii vzniku téchto oslav se poji s davnou legendou. Legendou O krali, co prchal. Tim

kralem byl , ktery roku 1469 prchal po prohrané bitvé zpét na sviij hrad do

Trenc¢ina. Aby nebyl odhalen, odél se do Zenskych Satti a tvar si nechal zastfit pentlemi, aby
usel patravym zraktim nepiatel. Tato slavnost se pravidelné kona jenom ve VI¢nové. Jen tady
nebyla jest¢ tradice nikdy porusena. I proto byla zafazena na seznam kulturniho dédictvi

UNESCO.
Obrazek 52 — Pracovni list Jizda krala®?

83 Reseni: Slovacku, Iéta, Moravy, podzim, vojenské sluzbé, ozdoby, jizdy krali, kostele, galanky, rizi,

mluvit, vyvolavku, Svatopluk
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Hana

ro¢nik organizace

SR (8

usporadani

Region: Hana

Hudebni ¢innosti: vokalni, instrumentalni

z orffovského instrumentaie

lidové pisné, tvorba instrumentéalniho doprovod k pisni

Kli¢ové kompetence: komunikativni, socidlni a personalni, k uceni

Cil: osvojeni zakladnich pravidel hanackého natfeci, kvizova soutéz o regionu, nacvik

Pomucky: text O stréckovi, kviz na interaktivni tabuli, papiry a psaci potieby, nastroje

< Motivace O stréckovi®?

O stréckovi

Sil strécek jedné do pola

a rozhlizel se kolem dokola.
Najedno, frnk mo knoflik od gati
az na drohé strano évrati
pod kosek nati.

.» Mam ja se pro tebe shébnot,
abe mé praskl broch,

dez sis tam vletél,

tak si tam bod.

Na drohé den rano

Vola stréc na Mariano:
.»Mariano, sko¢ do pola

olitl mé knoflik od gati

a leZi tam na ovrati

pod koskem nati.

Mariana leti jak bez docha

a rozhlizi se kolem dokola

a co vidi.

Muj te svéte, div se

=z knofliko tam verostle cely gaté.
Toz leti hned nazpatek

a $toFi se oz od vratek.
.Hospodaro, stal se div,

kdo to vidél jak té Ziv.*

Stréc viak s klidem Hanaka

néprv mocné zabafal,

fajfko do drohyho kotko dal,

rozkrocel se ze Seroka
a pak teprv hrdé nakazal:

Toz Mariano béz a te gaté vem,

kdez je tak 6rodna ta nase handacka zem.

Od tech dob stréc gaté nosi,
ve vSedni den e ve svatek,
no det’ so to prece gaté

= tech naséch handckych pohadek.

Baseii podle vypravéni Bozeny Vyroubalové (1918)

Obrazek 53 — O stréckovi

84 MELHUBOVA, Ivana. Lidova piseii, zvyky a tradice na Hané a jejich vyuziti u déti na 1. stupni ZS.

Brno, 2009. Diplomova prace. Masarykova univerzita v Brn¢. Pedagogicka fakulta.
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Ucitel + Zaci: Prednasi basen a klade diraz na spravnou vyslovnost, aby dostatecné
vyznélo hanacké nareci. Poté vybira z basné jednotliva slova a zaci se k nim snazi najit

spisovnou variantu. V piipadé mén€ znamych slov jim ucitel pomaha.
s Kvizova soutéz Region Hana

Zici: Rozdéli se do Sesti skupin postupnym losovanim a seskupenim liste&k? se stejnymi
hodnotami not ¢i pomlk. Kazda skupina sedi kolem jednoho stolu. Nasledné se snazi

vybrat a zapsat spravnou odpoveéd na soutézni otazky.

Ucitel: Zadava zakim na interaktivni tabuli soutézni otazky viz obrazek 49 ze stran 113,

114 a 115.
% Rozezpivani
1) Dechova cviceni

Zici: Predstavuji si, e maji na dlani malicky knoflik a snazi se ho dlouhym a jemnym

foukanim odfouknout do pole tak, jak popisuje text O stréckovi.
2) Artikula¢ni cviceni

Zdci: Ve dvojicich predstavuji strécka a Marianu. Strécek ale pfisel o hlas a mize délat
pouze mimické pohyby. Snazi se Marianu o néco poprosit. Pozna Maridna, co ji strécek

sdéluje? (déti si voli slova z piibéhu)
3) Hlasova cviceni

Ucitel: Provadi rozezpivani podle rytmicko-melodickych figur viz obrazek 50. Jednotlivé
figury transponuje vzdy o pul tonu vyse dle hlasovych moznosti zakd, poté je postupné

snizuje o pul tonu.

Zici: Zpivaji dle uditele, stoji v postoji vhodném pro zpév.

R R R —

na-mle-la mé - ke ste-re klo-bo - ke

Obrazek 54 — Hlasova cviceni
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X/

% Nacvik pisné® V tom réckym mléné®® (imitaéni metoda)

Sostenuto
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V tom rdckym miéné, no toto, no toto,
dévce tam mele, ho tofo, no toto,
v tom rockym miéné, dévce tam mele, no toto, toto.
Namlela moke, no foto, no foto,
stere klobdke, no toto, no toto,
namiela moke stere kioboke, no toto, toto.
Napekia chleba, no foto, no toto,

belo ho treba, no toto, no toto,
napekia chleba, belo ho treba, no toto, toto.

Obrazek 55 — Noty k pisni V tom réckym mlén¢
% Rytmicky vicehlas

Zdci + uditel: Zaci spoletné trénuji rytmické figury viz obrazek 54. Po nacviku se rozdéli
na ti1 skupiny a za instrukci ucitele se postupné pfidavaji k rytmickému cviceni tak, aby

vznikl rytmicky vicehlas.

85V tom réckym miéné z Rudy nad Moravou [online]. Lidova kultura: [cit. 26.2.2021]. Dostupné z:

https://www.lidovakultura.cz/2019/09/10/c-23-v-tom-rockym-mlene-z-rudy-nad-moravou/

86V doprovodu se nepravidelné stiidaji akordy F a C.
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! kiap klap

Obrazek 56 — Rytmicky vicehlas
+¢ Instrumentalni doprovod

Ucitel: Nacvicuje hru na jednotlivé nastroje hromadné se vSemi zaky, po zvladnuti

doprovodu necha nastroje vybranym zaktm, které si postavi po své pravici.

Zaci: Pri zpévu a nacviku drzeni nastroji a hry na né€ stoji vSichni v pulkruhovém

postaveni Celem k uciteli. Skupina solistt stoji po pravé ruce pedagoga.

Pozn.: Pro zjednoduseni hry na zvonkohru je dobré ponechat na nastroji pouze kameny,

které jsou ke hie potieba.
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Obrazek 57 — Instrumentalni doprovod k pisni V tom rockym mléné

+ Hodnoceni hodiny

Zici + ucitel: Na &tyfi listecky napiSou postupné osminovou, étvrtovou, ptilovou
a celou pomlku. Po uvedeni aktivity ucitelem zvednou takovou pomlku, ktera odpovida
jejich uspésSnosti v dané aktivité (Ctvrfova = aktivita mi nesla dobfte, cela = aktivita mi

sla skvéle.

112




Kviz — Hana

1) Region Hana se nachazi na Moravé. O kterou oblast se jedna?

Obrazek 58 — Mapa Ceské republiky

2) Nejvétsim meéstem na Hané je:
A) Olomouc B) Zéabieh C) Kroméfiz
3) Reka, ktera protéka celou touto oblasti, a jejimi piitoky jsou napt. Svratka &
Becva, se nazyva:

A) Labe B) Morava C) Jihlava

4) Z hlediska architektury je Hana znama pfistavky s nazvem . Jedna
se o piistavek obydli (gruntu) s pudorysem ve tvaru Ctverce.

A) staj B) sklipek C) zudr
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Obrazek 59 — Pristavek ve tvaru Ctverce

5) Podle zenského hanackého kroje dfive kazdy poznal, zda se jedné o Zenu chudou,
bohatou, svobodnou ¢i vdanou. Svobodné divky nosily jako pokryvku hlavy vé-
necek, vdané Satek. Na svatbé drive nosily zeny specialni ¢epec, ktery se nazyva

A) pantlék B) fértoch C) kordulka

Obrazek 60 — Hanacky svatebni Cepec

6) Pojmenuj hudebni nastroje, které jsou typické pro hanackou lidovou muziku:
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7) V pozdégjsich dobach se na Hanou dostala i tzv. turecka muzika, ktera se stala za-
kladem pro pozd¢jsi dechové hudby. Ktery vybér instrumentt predstavuje pouze
dechové nastroje?

A) trubka, lesni roh, viola, flétna

B) Kklarinet, trubka, lesni roh, kontrabas

C) lesni roh, trombon, trubka, tuba, klarinet

8) Typickym a nejstarS§im tancem je tzv. ,,hanacka™, Castéji se vSak tomuto tanci fika
. Jedna se o slavnostni tanec pomalejS§iho tempa.

A) cofava B) polka C) matenik

9) Krome tance zminéného v otazce €. 8 se na Hané tancilo az tancu s prede-
psanymi tanecnimi figurami (figuralni tance).

A) 20 B) 70 C) 500

10) Pitad’ spisovny tvar slova k tvaru v hanackém néafeci.

1. kalhoty A) rostd

2. stryc B) gaté

3. rostou C) nadrabi
4. kuchynské nadobi D) stréc

5. hlasité se smat F) Splechtat
6. vysméch G) srsnak
7. srSen H) 6scepek
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8 Reflexe metodickych listl

Po vytvoreni metodickych listi se postupovalo standartnim zptsobem, tedy nasledovalo
jejich ovéfeni v praxi. Nejvétsi prekazkou byla protipandemicka opatfeni vyhlasena
vladou Ceské republiky v dasledku nemoci SARS-CoV-19. Vladni nafizeni vedla
k opakovanému uzavirani skol a po jejich opétovném otevieni k naruSeni Cinnostniho
pojeti hudebni vychovy. Pres tuto skute¢nost navrhy metodickych listii ztstaly v pivodni
podobé s pevnou virou, ze omezeni platna pro vyucovani hudebni vychovy budou trvat
pouze nezbytné dlouhou dobu. K ovéfovani metodickych listi dochazelo v rtznych

tiidach i $kolach.®’

Kromé piimych omezeni®® platnych pro vyuovani hudebni vychovy se u zak projevila
pfi vyucovani dlouhodob4 absence hudebni vychovy®. Vedle neznalosti zakladnich
hudebné teoretickych pojmu a nazvli hudebnich nastroja se Casto jednalo také o problémy
s udrzenim kazné zakl, nedodrzovani zakladnich navyka kolektivu nebo pfilisné pasivity
zaka. Prekonavani obtizi bylo vsak v této situaci bézné ve vSech vyucovacich hodinach

a predmeétech, neslo o specifikum tykajici se pouze hudebni vychovy.

Pres nevyhovujici podminky pro vzdélavani zakl se hodiny hudebni vychovy, urcené
pro reflexe metodickych listd, podafilo zrealizovat. Prace s pisni byla ¢asto nahrazena
brumendem, rytmickym cvienim ¢i aktivitami s textem pisn€. Instrumentalni doprovody
byly provedeny v plném rozsahu. Bylo vSak velmi znat, ze zaci nehrali na hudebni
nastroje dlouhou dobu. Pohybové ¢innosti byly v ptipadé priznivého pocasi zarazeny
do venkovniho prostfedi, kde nebylo nutné pouzivat ochranné prostiedky na zakryti

dychacich cest.

Ohlas zaka na realizované aktivity byl celkove kladny. Déti z prvnich a druhych tfid vice
zaujaly pohybové Cinnosti, zaky z vyssich rocnikti prvniho stupné poznatkové hry. Mezi
jednotlivymi tfidami byl zajem o hudebni vychovu znaéné rozdilny. Jeden metodicky list
byl ovéfen ve tide€, kterou navstévovalo velké mnozstvi zaku zajimajicich se o hudbu
¢i pochazejicich z rodiny, kde je zpév, tanec a hra na hudebni nastroj denni rutinou. Dva
zaci této tiidy dokonce navstévovali 1 hradecky folklorni soubor Dupék. Tato vyucovaci

hodina patiila k nejvydafenéjsim, jelikoz déti byly schopny aktivné provadét vsechny

87 78 Zamberk, Nadrazni 743, ZS Habrmanova Hradec Kralové, ZS a MS Stefcova Hradec Kralové
88 Nafizenym omezenim byl zakaz zpévu a kontakt zaki.
89 Po dobu distan¢ni vyuky na vé&tsing zakladnich $kol neprobihala vyuka estetickych predméti.
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hudebni ¢innosti. Napftiklad sluchové analyza zde probihala na velmi vysoké urovni i pies
to, Zze se jednalo o prvni tfidu. Naopak nejhiife dopadla vyuCovaci hodina vedena
v chlapecké sportovni tfidé, zejména kvuli nekazni zakd a jejich nezajmu o hudebni

vychovu.

Prti realizaci nékolika metodickych listt byli pfitomni i tfidni ucitelé, ktefi mohli nasledné
poskytnout zpétnou vazbu. Cast metodickych listd byla ovéfena pfi mém vlastnim
vyucovani. Pihlizejici ucitelé vétSinou neméli k hudebni vychové silny vztah, vyucovaci
hodiny pro né€ byly tedy inspiraci nezvyklych aktivit, které sami v praxi pfili§ nevyuzivaji.
Na realizaci metodickych listi reagovali kladné, ocenovali zvlasté nameéty na artikulacni,
dechova a hlasova cviCenti, ktera s zaky pfili§ Casto nevyuzivaji. Za nedostatek povazovali
prostorovou naroc¢nost, jelikoz by pii pohybovych aktivitach ve tfidé€ bylo tieba preskupit

lavice, coz predstavuje znacnou ¢asovou zatéz.

Metodické listy byly tvofeny béhem delSiho Casového tseku. Na zakladé vysledkt
oveéfeni metodickych listi byly upraveny pouze nékteré Casové dotace potiebné
k realizaci. I pfesto je vSak Cas pouze orientacni, zalezi na zkuSenostech a organizaci
kazdé jednotlivé tfidy. Oveéfeni metodickych listd je dolozeno fotodokumentaci

v piiloze A.
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Zaver

Cilem diplomové prace bylo seznamit Ctenafe se zakladni charakteristikou folkloru
na nasem uzemi, analyzovat fadu ucebnic hudebni vychovy Marie Liskové, a predevs§im
vytvotit soubor metodickych listd pro ucitele prvniho stupné zakladni Skoly. Navrzené
metodické listy mohou pedagogové vyuzit ve své praxi ¢i v nich nalézt inspiraci pro svou
dals§i ¢innost v hodinach hudebni vychovy. V teoretické ¢asti diplomové prace jsou
uvedeny kapitoly tykajici se folkloru, narodopisnych regionti, lidovych pisni a lidovych
tanci. Tato Cast diplomové prace obsahuje také analyzu RVP ZV, ve které nebyly
nalezeny zadné konkrétni pozadavky na ucivo ani vystupy tykajici se folkloru. Zatazeni
tohoto tématu do vzdélavani zaka vSak RVP ZV umoziuje. Dale v této Casti diplomové
prace ¢tenar nalezne analyzu fady ucebnic hudebni vychovy od Marie Liskové. Folklor
je v této ucebnicové fadé nejvice zastoupen ve vokalnich ¢innostech, konkrétné v podobé
Ceskych lidovych pisni. Moravskeé lidové pisné jsou z divodu véku zakt uvedeny ve vétsi
mife az ve vysSich ro¢nicich prvniho stupné zakladni Skoly. V ostatnich hudebnich
cinnostech se tematika folkloru vyskytuje sporadicky, neni vSak zcela opomenuta.
Pohybové Cinnosti jsou zafazeny spiSe do ucebnic nizSich roc¢nikd (napfiiklad tanec
Kalamajka v prvni tfidé€), poslechové Cinnosti jsou jiz vice propojeny s informacemi
z d&jin hudby (napfiklad poslech Dvotakova Slovanského tance €. 15 a nasledna diskuze
o jeho inspiraci v lidové tvorbé). Instrumentélni €innosti jsou v ucebnicich zastoupeny

ve vSech rocnicich prvniho stupné zakladni Skoly.

Prakticka Cast diplomové prace obsahuje deset metodickych listd urCenych pro ucitele
hrajici na housle. Metodické listy vSak jisté vyuziji 1 ucitelé, kteti ovladaji hru na jiny
hudebni nastroj. VSechny aktivity uvedené v metodickych listech jsou v souladu
s RVP ZV arozvijeji klicové kompetence zaku. Funk¢nost jednotlivych metodickych
listd byla ovéfena v ramci reflexe, ktera probihala na riznych plné€ organizovanych
zakladnich skolach. Nejvétsi prekazkou byla protipandemicka opatfeni vyhlasena vladou
Ceské republiky v disledku nemoci SARS-CoV-19, ktera zapiiGinila opakované
uzavirani Skol. Jelikoz byla tato vladni opatfeni vyhlasena v pribéhu ovéfovani
metodickych listd, proces kontroly byl kvuli uzavieni Skol odlozen. Po opétovném
otevieni $kol nebylo mozné kvili pretrvavajicim nafizenim vydanym pro hudebni
vychovu ovéfeni metodickych listi zrealizovat v plné mife. Ovéfeni neprobéhlo

u planovanych vokalnich Cinnosti. Omezeni se v ur€itém obdobi dotklo 1 ¢astéjsiho
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vyuzivani elektronickych zdroji namisto tisténych publikaci z davodu uzavieni

knihoven.
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Priloha A — Fotodokumentace
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Priloha B — Ukdzka pracovniho listu Jizda krala

Jizda kral

Obrizky 49, 50 a 51 - Jizda Kralh

- L) ' . ’ / 2
Vitejte na p0ajopy s v ase letnic, co? Jsou svatky zacinajiciho /5@ . Svého Casu se
tyto jizdy konaly v mnoha obcich jihovychodnim. Dnes uz se jedna pouze o tradici.
Plvod tradice je zahalen tajemstvim, neni totiZ znam.
Pripravy jizdy krald zadinaji uz na M kdy si skupina M_vybﬂe svého krale.
Toho pak predstavi koncem ledna na plese. Jizda krald odjakZiva patiila odvedenciim — tedy

, v
hochiim, ktefi dosahli dospélosti a byli povolani k %M&_ AMZa krale si viak

musi zvolit chlapce mladsiho, tak veli tradice.

Pripravami Zije velika ¢ast obce. Po celou zimu se pfipravuji M;/L na koné. Rodiné
zvoleného krile v tom pomaha piibuzenstvo, sousedi i znami. V piehvcéer Sea ki
legritska chasa vyzvedne svého krale, aby si kralové (stary a novy) mohli piedat vladu. Pak je
kral krilem a jeho jizda miZe zacit. V dopolednich hodindch se nejprve krdl s druzinou
2 L
v Mzﬁéasmi bohosluzby. Doma se rodiny staraji o ozdobeni koni. legrani
(

pii tom nemohou chybét.

Pak uz se bllZI chvile, kdy nasedne kral na svého kom, Kdyz ho otec na koné vysadi, vetkne
mu do st _ijyL_ Od té doby uz nesmi krél . Zatim co kral ml¢i, legrati rozhodné

/
ne. Pfedvadgji se, kdo vymysli Icgménéjél?ﬂ. Nekteré si vymysleji, jiné se zase

d&di po generace.

Jedna z teorii vzniku téchto oslav se poji s davnou legendou. Legendou O krali, co prehal. Tim

kralem byl W , ktery roku 1469 prchal po prohrané bitvé zpét na sviij hrad do
Tren&ina. Aby nebyl odhalen, odél se do Zenskych 3ath a tvaF si nechal zastfit pentlemi, aby
usel patravym zrakiim nepiitel. Tato slavnost se pravidelné kond jenom ve VIEnové. Jen tady
nebyla jesté tradice nikdy poruena. I proto byla zafazena na seznam kulturniho dédictvi

UNESCO.
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Priloha C — Ukazka pracovniho listu Horacko

Pracovni list Horacko

1. V regionu Hordcko nalezneme mésto

Hradee Kralové

O

Praha

C

Havlickay Brod

L

2. Z tohoto regionu miireme zndt hudebni nastroj skkipky — dyndy, které jsou velmi
podobné . také mayji 4 struny, jen maji hranatéjsi tvar a jsou dlabané z jednoho

kusu dieva.

‘houslim klannetu kytafe
NI - P

3. K houslim, viole, kontrabasu a flétné ¢ klarinetu, patii do zdcjsi lidové muziky také

, €0Z je nastroj typicky pro lidovou moravskou muziku.

A
klavir { cimbal \ fagot

S \\c\// E

4. Oproti regioniim poloZenych v horach, jsou zdejdi kroje vice zdobené. Oblast prosiula

predeviim muZskymi ,.blanovymi* kozichy z s barevnymi vyviivkami

na zadech.

i i 4 NN
medvedi kuze ( VWC \ ( berani kﬁZc\
3 KN/ WL

5. Krom¢ tradiniho obkrotdku, huldna, mazurky ¢i kolovych tancii se zde hojn& tandi i

. tedy tance, ve kterych se méni takt. T tanecnici jsou tedy nuceni

podfizovat své kroky muzice jesté vice, neZ je tomu u jinych tanc.
m
( malcnik)\ valtiky polky

‘\E/ U P
Ny

s et e e —




Priloha D — Ukazka kvizu Hana

Kviz - Hana .

1) Region Hand se nachazi na Moravé. O kterou oblast se jedna?

Obréazek 58 — Mapa Ceské republiky

2) Nejvétsim méstem na Hané je:
Olomouc - B) Zébich C) Kroméfiz

3) Reka, kterd protéka celou touto oblasti, a jejimi p¥itoky jsou napf. Svratka ¢&i
Beéva, se nazyva:

A) Labe (B)Morava C) Jihlava

4) Z hlediska architektury je Hana znama ptistavky s nazvem . Jedna
se o pfistavek obydli (gruntu) s ptidorysem ve tvaru &tverce.

<

A) staj w sklipek @ Zudr
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Obrazek 59 - Pristavek ve tvaru Elverce

5) Podle zenského hanackého kroje dfive kazdy poznal, zda se jedna o Zenu chudou,
bohatou, svobodnou ¢&i vdanou. Svobodné divky nosily jako pokryvku hlavy vé-
nedek, vdané Satek. Na svatbé diive nosily Zeny specialni éepec, ktery se nazyva

[A) pantlék B) fértoch C) kordulka

Obréazek 60 — Hanacky svatebni &epec

6) Pojmenuj hudebni néstroje, které jsou typické pro hanackou lidovou muziku:

HO  SLE vjoL4 K_OETKA__BAQ@
/ /
clMBAL EKLARINET FLETNA
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7) 'V pozdgjsich dobach se na Hanou dostala i tzv. turecké muzika, které se stala z4-

kladem pro pozdéjsf dechové hudby. Ktery vyhér instrumenti predstavuje pouze
dechové nastroje?

A) trubka desnf roh, N\.'ﬁémn
BY Klarineg trubka lesni roh. kontrabas
k‘.__.,,k k \\__.__A )( N »

~N

Q‘), lesni roh, trombon, trubka, tuba, klarinet

8) Typickym a nejstar$im tancem je tzv.  hanacka®, Castéji se véak tomuto tanci tka

J("!ﬁé\_m‘______. Jednd se o slavnostni tanec pomalejdiho tempa.
7
/
CA) , cofavé B) polka C) matenik
9) Kromé tance zminéného v otazce €. 8 se na Hané tan¢ilo az tancu s pfede-

psanymi tane¢nimi figurami (figurélni tance).

A) 20 < B)WO C) 500

10) Pifad’ spisovny tvar slova k tvaru v hanackém nafeci.

1. kalhot)\)\/:) rosto
2. Stryc 2 / ) gaté

-
~

3. rostour " C) nadrabi
4. kuchyiské nadobi~ D) stréc

5. hlasité se smét———— F) Splechtat

6. vysméc __——G) sr8hak
h\“/\\\
% srﬁeﬂ_/ TH o8tepek
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