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Uvod

Pro svou bakalarskou praci jsem si po dlouhé tivaze vybrala sexualni zneuzivani déti,
protoze m¢ tato problematika velmi zajima. I pfesto, ze tento problém neni jevem novym.
Vyskytoval se ve spole¢nosti od nepaméti. Vyvolava rozpaky, pohorseni i ostych, hovofit o
tak choulostivych zalezitostech. V soucasné dobé slychdme stile vice o zneuzivani déti
prostiednictvim médii a tisku.

Mohlo by se zdat, Ze naSe spolecnost vychovava oteviené, informované mladé lidi,
ptipravené Celit nastraham velkého svéta. Opak je pravdou. Otazka sexuality je pro mnohé
Z nas tak intimni a citlivou zalezitosti, o které se stézi mluvi s dospélym, natoz s ditétem.

Bakalafska prace je rozdélena na &tyfi kapitoly. V teoretické Casti této prace je
vysvétleno sexualni zneuzivani déti, jeho formy a podoby ve spole¢nosti. Popsana je osobnost
zneuzivaného ditéte a jeho prozivani a zpusoby jeho 1écby, vcetné mozného feSeni
preventivniho opatfeni. Znacnd pozornost je vénovana taktéz pachateli. Jsou popsany typy
pachateli a odivodnény pficiny jejich chovani, véetné 1é¢ebného procesu a piiblizena je
problematika recidivy, ktera se mi vzhledem k tématu jevila jako dulezita. Z komeréniho
zneuzivani je zminéna pornografie a prostituce.

V empirické ¢asti bakalaiské prace je uveden vyzkum, zrealizovany prostifednictvim
kvalitativni metody s vyuzitim rozhovoru. Vyzkum je proveden na Oddéleni socialné pravni
ochrany déti s kuratorem pro déti a mladez a na Oddé¢leni obecné kriminality s policistou.
Soucasti vyzkumu jsou také piipadové studie. Cilem empirické ¢asti je ziskat nazory a postoje
k problematice sexualniho zneuzivani déti z pohledu odbornikt, setkavaji se s problematikou
ve své praxi a poukdzat na zdvaZnost sexudlniho zneuZivani déti. Tedy ziskat subjektivni
usudky na zéklad¢ zkuSenosti a poukézat na skutecné ptipady zneuzivani déti, které dodavaji
vyzkumu uceleny pohled na problematiku.

Tato bakaléatskd prace by mohla byt ptfinosem pro ty, které problematika sexualniho

zneuzivani zajima, ale pedagogy a vychovatele pfichazejici s détmi do kazdodenniho styku.



1 Charakteristika sexualniho zneuzivani déti

V této kapitole je sexualni zneuzivani ditéte ptiblizeno pohledem do minulosti a jeho
soucasna podoba a ochrana. Objasnéno je sexualni zneuzivani déti pomoci definic a jejich

forem.

1.1 Pohled do minulosti

Dit¢ tvori nedilnou soucast spolecnosti od nepaméti. Rodi se na svét Cisté,
neposkvrnéné a je jen na dospélych, jak se zhosti své role rodice a ochrance. Dité potiebuje
ochranu a péci dospélého, skrze néj se diva na svét kolem sebe a utvaii si tak vlastni ndzor na
svét 1 sebe sama, ktery se mu v okamziku sexualniho zneuziti zhrouti. Vybaven touto
zkusenosti odstartuje sviij zivot, ktery je mu v mnoha ohledech ztizen. V souvislosti s hrubym
poruSenim zdravého vyvoje ditéte, vyvstavd na povrch otdzka hledani kofenli sexuédlniho
zneuzivani ditéte. Odpoveéd’ nachazime hluboko v minulosti. (P6the, 1999).

Incestni chovani dokladaji vz myty o vzniku svéta a plivodu clovéka. V ranych
kulturach byl svazek s ptibuznym piedevsim u vyssich vrstev mnohdy jedinym zpiisobem, jak
si uchovat spoleCenské postaveni a majetek, proto byl spolecnosti tolerovan a pfijiman.
Obdobi Antiky je doprovazeno idolem krasy mladého chlapce, coZ znamenalo piedev§im ve
starém Recku preferenci homosexualniho styku s mladym muZem, nebo analni styk se Zenou,
z ¢ehoz lze vyvodit, Ze predasné zasvécovani déti do taji sexualniho Zivota nebylo tak
neobvyklym jevem. Zdaleka se nejednalo o chovani vyvolavajici pohorSeni ve spole¢nosti, ale
bylo jeji soucasti, coz vypovida nejen o odlisSném pohledu na sexualitu, ale také o odliSném
postaveni jednotlivych ¢lend rodiny ve spole¢nosti. Tato uvolnéna moralka byla vystfidana
kiest'anstvim, ktera nabadala k zdrZenlivosti k sexu. Télesné a svétské pozitky a vasné budily
pohorseni. Timto pohledem na sex kiestané otevieli cestu odlisnému nahledu na sex, nez

m¢ela spolecnost doposud. (Vanickova a kol., 1997, s. 29).



1.2. Soucasny pohled

Stejné jak se Cloveék v prubéhu zivota vyviji, pfichazela i spole¢nost na nutnost starat
se o své Cleny. S prichodem osvicenstvi se zvySuje citlivost vii¢i détem a potieba jejich
ochrany. K dalezitym zménam v chapani a postaveni ditéte ve spole¢nosti dochazi na zacatku
dvacatého stoleti, kdy se zacinaji postupné formovat prava déti a jejich tlloha ve spolecnost.
Prvnim vyznamnym dokumentem ochrafiujici prava ditéte byla Zenevska deklarace prav
ditéte prijata v roce 1924 a Deklarace prav ditéte prijata Spojenymi narody v roce 1959,
ve které se tika: ,, Dité pro svou télesnou a dusevni nezralost potrebuje zvlastni zaruky, péci a
odpovidajici pravni ochranu pred narozenim i po ném.“. Tyto vyznamné dokumenty
predstavovaly pro dit¢ zaruku pravni ochrany ve spole¢nosti, jakou mél doposud jen dospély.
Zasadnim dokumentem v historii peujici o ochranu ditéte byla Umluva o pravech ditéte
prijata v OSN 20. listopadu 1989. Tento dokument vymezuje rodinu jako instituci, ktera ma
povinnost pecovat o zdravy vyvoj ditéte a soucasn¢ povinnost spolecnosti rodinu chranit a

poskytovat ji pomoc. (P6the, 1999, s. 16-17).

1.3 Syndrom CAN

»Za tyrani, zneuzivani a zanedbavani ditéte povazujeme jakékoliv nendhodné,
preventabilni, véedomé (pripadné i nevedomé) jednani rodice, vychovatele anebo jiné osoby
vuci diteti, jez je v dané spolecnosti neprijatelné nebo odmitané a jez poskozuje télesny,
duSevni i spolecensky stav a vyvoj ditéte, popripadé zpiisobuje jeho smrt. “.(Dunosvky a kol.,
1995, s. 24).

Syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte, oznaCovan v anglosaské
literatufe jako Child Abuse and Neglect (CAN) se vyvijel postupné v poloviné dvacatého
stoleti. Pozornost odbornikl nejprve sméfovala k fyzickému tyrani déti, které bylo definovano
vroce 1962 jako syndrom bitého ditéte. S hlub§im studiem détskych obéti, vyvstavalo na
povrch duSevni a citové stradani déti, kterym se nedostavalo uspokojeni jedné ze zakladnich
potteb. Toto zjisténi vedlo odborniky k rozSiteni definice o zanedbavané déti. Sexualni

zneuzivani déti bylo v ramci syndromu CAN zahrnuto do definice na pfelomu Sedesatych a



sedmdesatych let. Pfedchdzelo tomu mnozstvi piipadi odryvajicich zneuzivani Zzen a déti.
(Dunovsky a kol. 1995).

Soucasné pojeti syndromu CAN lIze charakterizovat jako zadmérné ublizovani ditéte,
ohrozujici jeho postaveni ve spolecnosti a predevsim jeho samotného. Predstavuje nepatficné
vystaveni ditéte situacim a zachdzenim, neumérnym jeho véku a poskozujici budouci zivot i
rodinu ditéte. V tomto ohledu hraje rodina nezastupitelnou roli z pozice ochrance a soucasne¢ i
nebezpe¢i s ohledem na vysoky vyskyt tyrdni, zneuzivani a zanedbavani z fad rodinnych
prislusniku. Je nutné si uvédomit, ze zdaleka nejde o interakci mezi pachatelem a ditétem, ale
0 komplex osob z blizkého i1 vzdalen¢jsiho okoli, ktefi jsou v piipadu néjakym zpisobem
zainteresovani. Nemalou ulohu sehravaji spolecenské a kulturni vzorce, urcujici postaveni
ditéte a dospclého ve spolecnosti a stat, ochraiiujici dit€¢ pravnimi tpravami. (Dunovsky a

kol., 1995, s. 15-18).

1.4 Definice sexualniho zneuzivani déti

Sexuélni zneuZzivani déti v mnoha lidech vyvolava nepfijemné pocity se spoustou
otazek, na které se nedad snadno odpovédét a takovéto chovani dospélého viici ditéti pochopit.
K tomu ndm mize dopomoci v prvopocatku pronikédni do problematiky objasnéni pojmu
sexualniho zneuZzivani déti. V minulych letech vznikalo n€kolik definic, po srovnani uvadime
nékolik z nich.

Jedna z prvnich definic Schechtera a Roberge (1976 In. Vanickova a kol. 1997, s. 12)
objasfiuje zneuzivani déti jako: ,, ... Vtazeni zavislych, vyvojové nezralych déti a dospivajicich
do sexualnich aktivit, které plné nechdpou, ke kterym jsou neschopni dat informovany souhlas
nebo které porusuji socialni tabu rodinnych roli... .

Zdravotni komise Rady Evropy zroku 1992 (Ri¢an a kol. 2006, s. 292) definuje:
»Pohlavni zneuZivani jako nepatricné vystaveni ditéte pohlavnimu kontaktu, cinnosti ci
chovani. Zahrnuje jakékoliv pohlavni dotykani, styk nebo vykoristovani kymkoliv, komu bylo
dite svereno do péce, nebo kymkoliv, kdo dité zneuziva. Takovou osobou miize byt rodic,
pribuzny, pritel, odborny ¢i dobrovolny pracovnik ¢i cizi osoba. .

Elliottova (1995, s. 49) podava tuto definici: ,, Sexudlnim zneuzZivanim ditéte se rozumi
vyuzivani osoby mladsi patndcti let k ziskani sexudlnich poZitku, uspokojeni ¢i jiného

prospechu osobou plnoletou, zpravidla vyrazné starsi. Je-li vSak dite na osobé, jez je
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zneuziva, zavislé (rodice, ucitel, skautsky vedouci ap.), prodluzuje se vekova hranice, kdy

hovorime o zneuzivani, az do osmnacti let. K sexudlnimu zneuZiti miize dojit i u osob

dospélych, jestlize byly zbaveny svépravnosti... “.

1.5 Formy sexualniho zneuzivani

Bezdotykové sexualni zneuzivani

Forma sexualniho zneuzivani, vyznacujici se odhalovanim genitalii dospélého, za
ucelem vlastniho uspokojeni v mistech, kde se vyskytuji déti.

Obtézovani, vyvadégjici dité z rovnovahy. Dospély zneklidiiuje dité zptisobem, ktery je
mu nepiijemny, muze se jednat o nevhodné vyjadfovani, dotykani v podobé placnuti
po téle a objimani. Chovani ma vzdy sexualni podtext. (Dunovsky a kol. 1995, s. 74).
Nuceni dité sledovat sexudlni aktivity jinych osob pfimo, nebo prostfednictvim
pornografickych videozaznamu, ¢asopist a fotografii.

Verbalni zneuzivani. Poji se s obscénnimi vyrazy, popisem sexualnich aktivit véetné
anonymnich telefonnich hovori se sexualnim obsahem. (Vanickova, Provaznik, Hadj-

Moussova., 1997, s. 15).

Dotykové sexudlni zneuzivani

Osahavani ditéte formou libani, dotykanim na erotogennich mistech, doprovazené také
obscénnimi vyrazy, vulgarismy, gesty a grimasami.

Sexuélni utok, pii kterém se dospély za uziti sily dotykd a mazli s erotogennimi
zonami ditéte. Tytéz aktivity miize vyzadovat od ditéte, piipadné¢ se pokousi o
zrealizovani sexualniho styku.

Znasilnéni predstavuje vniknuti penisem s pouzitim nasili.

Sexualni zneuzivani ditéte v rdmci rodinnych ptislusniki.

Détska prostituce a pornografie (Dunovsky a kol. 1995, s. 74-76).

10



2. Pachatelé a obéti

Tato kapitola pojednava o pachatelich sexualniho zneuzivani a jejich détskych
obétech. Objasnéna je osobnost pachatele a jeho typologie. BliZe je vysvétlen incest a
pedofilie. Taktéz je objasnéna osobnost obéti a zptisoby jejiho vyrovnani se sexualnim

zneuzivanim vcetné piiznaki, nasvédCujici tomu, ze se dité mohlo stat obéti.

2.1. Charakteristika pachatele

Pachatele Sexualniho zneuzivani déti nelze spolecensky ohranicit a tvrdit, Ze se Cetnéji
vyskytuji u uréitych skupin lidi, jde 0 celospoleensky problém, ktery se dotyka vSech vrstev,
ras, zaméestnani a nabozenského vyznani. Pachatelé tvoii 95 % muzl, mezi nimi je fada
sexudlné zneuzitych v détstvi, kteti podobné chovani opakuji v dospélosti, ale také fada muzi,
ktefi tuto zkuSenost z détstvi nemaji, a piesto se zneuzivani dopoustéji. Objasnit tento fakt
neni snadné, protoze dosud nevime vSe o pohnutkach zneuzivateli déti. V soucasné dob¢ je
zajmem odbornikli shromazd'ovat informace a hledat tak ucinné 1é¢ebné programy a tim
chranit déti, s ¢imz souvisi nezanedbatelna skutecnost, ze tito muzi maji tendenci svij ¢in
opakovat. Jakmile za¢nou se zneuzivanim, jsou natolik ovlivnéni oblouznénim z uspokojeni
svych puddl, Ze se stanou na ném zavisly a pokud se jim dafi své Ciny tajit, mohou trvat i
v fadech let. Elliottova (1995, s. 58-60).

Mezi pachatele 1ze fadit také Zeny. Podle klinickych odhadi maji na svédomi 20 %
ptipadl sexualniho zneuZzivani déti. O téchto ¢inech se dovidame velmi zfidka. Nizky vyskyt
odhaleni je odGivodiiovan obtiZznou prokazatelnosti, vzhledem k citov€ uzkému vztahu mezi
ditétem a zenou. (Pdthe, 1999).

DalSim divodem je, Ze Zena je vnimdna spoleCnosti jako pecovatelka, ochrance
domaéciho krbu a milujici matka. Pfedstava Zeny sexudlné zneuZzivajici dité vyvolava nedivéru
a pochybnosti. Spolecnosti se sndz ptijima zafixovany pohled na sexualitu jako néco, ,,co muz
déla Zene*. DalSim hlediskem je spolecnost tolerujici sexudlni projevy Zeny vice, ve srovnani
s muzem, budici pohorSeni pfi sexudlnich aktivitach. Pfesto v§echno neni pochyb o tom, zZe
Zeny nesou také svilj podil na zneuzivani déti. Odbornici se shoduji, ze u téchto Zen pievazuje
sexudlni zneuzivani v rdmci rodiny a to homosexudlni i heterosexudlni styky, pficemz se
zdaleka nejedna o jednorazovy ¢in a nemiva raz agresivniho chovani.

(Chmelik a kol. 2003, s. 189-190).
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2.2 Typologie pachatele

Sexudlni ukojeni pachatele neni zdaleka jedinym diivodem, pro¢ voli pro sviij Cin dité.
Je také motivovan potfebou po moci a pocitu uspokojeni nad ptevahou mladsiho jedince, coz
muZe vyustit v sexudlni zneuzivani, nebo zkreslené predstavé o oddanosti a lasce k ditéti. Pro
jiné muze je motivem jejich sexudlni vyhranénost na déti. Jejich bezmocnost a strach ze
vztahu s osobou stejného veku je tak velka, ze radéji se uchyluji k ditéti, s kterym se citi dobte
a jisté. V téchto ptipadech muze jit o vnimani lasky v pravém slova smyslu a ptredstave
skutecného vztahu s ditétem. (Mufsonova, Kranzova, 1996, s. 19).

Pachatele sexualniho zneuzivani ¢leni Weiss a kol. (2003, s. 18-20) na jedince, u nichz
nebyla diagnostikovana odchylka od normy, nasvédcujici tomu, Ze pachatel konal na zakladé
své orientace ¢i duSevniho omezeni a jedince, motivovani svym c¢inem podminéném

1€katskou diagndzou nasledovne:
Pachatelé, u nichZ sexualni zneuZivani nespoc¢iva v deviaci

e Sexudlné nezrald osobnost.

e Osobnost vyznacujici se neovladatelnosti sexudlnich pudd s vyusténim okamzitého
uspokojeni, byva doprovazeno agresi.

e Situacni pachatelé, s nedostatkem sexudlnich pfilezitosti nebo spoustéem zneuZiti
mize byt uziti omamnych latek nebo situace.

e Jedinci se zavislosti na sexu s omezenou volni kontrolou.

e DusSevné nemocni jedinci, pro které je charakteristickd ztrata reality, tedy spravné

vyhodnotit situaci.
Deviantni pachatelé sexudlniho zneuZzivani

e Jedinec spIné¢ nebo casteéné naruSenou sexualni identifikaci, mezi né se fadi
transvestiti a transsexualové.

e (dlisné masturbani pifedstavy a erotické sny vdobé puberty odpovidajici
deviantnimu zaméteni.

e Nizky vyskyt sexualnich stykti a dlouhy casovy tisek mezi mimy i v fadech let.
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e U jedince se projevuji funk¢ni sexualni poruchy.

e Jedinec preferujici neobvyklé sexualni zptisoby ukajeni, sexudlni aktivita téchto muzi.
je velmi nizka, casto delsi Casovy usek sexualnimi styky.

e Muz jevici se neobratné pii dvoifeni Zeny, neschopen spravné posoudit a vyhodnotit
vysilané erotické naznaky. Pii sexualnim styku se zenou dochazi k neporozuméni.
Byva oznacovan za muze, ktery ji nedokaze sexualné uspokojit.

e ZvysSena pozornost muze na hyzd¢ a stehna zen, u pedofilt je to oblice;.

e Casty vyskyt povrchnich vztahtl, které netrvaji dlouho, bez prozitku lasky.

Vsechny tyto znaky pachateld se mohou mezi sebou prolinat a nelze tyto dvé skupiny
od sebe odliSovat. Mnohé piiznaky lze najit i mezi vétSinovou populaci muzl a pfitom nelze
tvrdit, Ze by jejich orientace ¢i chovani nasvédcovalo tomu, Ze jsou potenciondlnimi pachateli.
(Weiss a kol., 2005)

Vyzkumy se shoduji ve zjisténi, ze pachatelé sexudlniho zneuzivani déti se dopousté;ji
muzi s poruchou osobnosti a charakterovych vlastnosti. Détskou obét” voli jen jako snadnou
kofist k ukojeni svych potieb, ¢i hledani nahrady za partnerku s piedpokladem, Ze se mu
podaii celou situaci utajit. (Weiss, 2005, s. 19-21)

Problematikou pachatele sexualné zneuzivajici déti se zabyva Vanickova (1999, s. 38),
ktera vidi moZnou pficinu s velkou pravdépodobnosti v individualnich, rodinnych a socidlnich

pomeérech pachatele nasledovné:

e Socialni izolace pachatele, zptsobujici deformované socidlni navyky.

e Obtizné kontrolovateln4 impulzivita a poruchy chovani.

e Pachatel vyristal v prostfedi, jehoz soucasti bylo bézn¢ se vyskytujici nasili mezi
¢leny rodiny.

¢ Rodina neodsuzujici nésilné chovani se sexudlnim podtextem.

e Rodic¢e s nedostate¢nym porozuménim a vciténim vici ditéti.

e Spolec¢nost tolerujici a neodsuzujici sexualni zneuzivani.

e Socialni skupiny s pozitivnim vztahem k nasili.

13



2.3 Pedofilie

Osobnost pedofila Ize charakterizovat piedev§im jeho sexualni vyhranénosti na déti
nejcastéji ve véku mezi 35. — 40. rokem, vyjimkou nejsou pubescenti a starsi lidé. Pedofilové
jsou zaméteni konkrétné na dévcata bez pubického ochlupeni a prsou, u chlapci bez znamek
ejakulace. Pedofilii ¢lenime podle sexualniho zaméfeni na heterosexualni s preferenci na
divky ve v€ku 6-11 let stendenci navazovat s ditétem osobni citovy vztah, kdezto
homosexualni pedofilové davaji pfednost hochim ve véku kolem 12 let, prahnouci po
sexualnim ukojeni s prevahou agresivniho vynuceni styku. Posledni variantou jsou
bisexualové, ti se ovSem vyskytuji nejméné. Ze socidlniho hlediska jsou pedofilové
oznacovani za socidln€ nezralé osoby. Z toho diivodu jsou objektem jejich zajmu déti, dospély
v nich vyvolava pocit ohrozeni. Toto tvrzeni oddvodiuje fada psychoanalyticky
orientovanych badateli moznosti, vytvofenim velmi tizkého vztahu s matkou v détském véku,
coz znemoziuje jedinci v dospélosti navazat citovy vztah k jiné Zen€, nebo se citové uchyluji
k détem, protoze s témito vztahy maji zkuSenosti z détstvi, které je nijak neohrozovaly. Na
tomto zakladé rozeznavame fixované pedofily, jejich sttedem zajmu jsou predevsim déti, bez
moznosti navazat vztah s Zenou a regredované pedofily, jsou schopni vztahu se zenou, ale
tato zkuSenost je pro né&j natolik frustrujici, Ze jejich zajem sméfuje opét k ditéti. S ohledem
na vySe vyjmenované typy pedofilie je nutné zminit pravou pedofilii, jejiz podstata spociva
V pivodni eroticko-sexudlni orientaci na déti. Je tedy okouzlen ditétem stejné, jako muz

zenou. (Chmelik a kol. 2003, s. 167-171).

Jinak charakterizuje osobnost pedofila Vanickova (1999, s. 33) nasledovné:

e Svadivi muzi maji tendenci se obklopovat vice détmi, typické je totozné chovani
k détem i dospélému,

e dalSim typem pedofila je jedinec, plsobici tichym a nendpadnym dojmem,
vyhledéavajici déti na typickych mistech jako je hiisté, kde mohou dité obtéZovat
riznymi moznymi zpuisoby od hanlivého rozhovoru po obnazovani,

e nejbezpecnéjsi jsou pachatelé dosahujici sexualniho vzruSeni za pomoci tyrani, ti se

vyskytuji ovSem ojedinéle. (Vanickova a kol., 1999, s. 33).
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Araji a Finklehor (1985, In Weiss a kol. 2005, s. 14)) podava vysvétleni  pedofilniho chovani,

kde musi byt splnéna alespon jedna z moznosti pro urceni pedofilie:

Sexualni vzruSeni dité¢tem, podminéné rodinnymi nebo kulturnimi poméry,
vyskyt sexudlniho zneuzivani v détstvi, pfipadné masturbace doprovazena

fantazii

Emocionalni shoda (kongruence) s ditétem, pocity uspokojeni a radosti. Obvykle je
spojena  smentalni  retardaci  pachatele, nezralosti a  nedostateCnym

sebevédomim.

Blokace Vv navozovani sexualnich kontakti s dospélou osobou v dasledku
traumatickych zkuSenosti, pietrvavajici sexualni dysfunkce, problémy  spojené

s manzelskym souzitim, ale také neobratnost v socialnich vztazich.

Desinhibice jako ztrata kontroly nad svymi ¢iny z chronickych dtivodi, hnutim

impulzt nebo vlivem alkoholu, drogy a stresu.

Rada pedofilné orientovanych pachateli Zije v relativné funkénich partnerskych a
manzelskych svazcich, nebo jsou odkézani na deviantni zpiisob Zivota, nebo jsou mnozi
Z nich, ktefi vyhledavaji osamélé partnerky s détmi, jako snadnou cestu uspokojeni svych
potfeb détmi. Pravi pedofilové se sexudlniho zneuzivani déti dopoustéji zfidka. (Weiss a kol.,

2005, s. 15).
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2.4 Incest

Incest je definovan jako sexudlni styk mezi lidmi, které vaze pokrevni pouto. I piesto,
ze ve vSech civilizacich je toto chovani zakdzano, vyskytuje incestni zneuzivani déti
nejéastéji. Piitomnost zneuzivani ditéte v rodiné ma zavazny dopad nejen na dit€ samotné, ale
je odrazem patologického fungovani rodiny, kterd v téchto piipadech neplni své dulezité
funkce. Dité ztraci nejen pocit bezpeci, jistoty a pozitivni nazirani na hodnoty rodiny, které
jsou mnohdy deformované, ale je nuceno se vyrovnat s traumatickymi zdzitky spojenymi
s bolesti a strachem samo. Dité je mnohdy témto hriiznym zazitkim vystaveno opakované po
nckolik let, bez vidiny zachrany. V tomto ohledu mize matka sehrat vyznamnou tulohu.
V ptipadech kratkodobého zneuzivani je vétSinou matka schopna poskytnout ditéti ochranu a
za dceru se postavit i za cenu rozpadnuti rodiny. V pfipadech opakovaného zneuzivani
v fadech let, matky jednoznacné selhdvaji v matei'ské roli. Jsou to obvykle slabé nejisté zeny,
zavislé na svém manZzelovi ¢i druhovi, nejsou schopny poskytnout ochranu a péci ditéti a
postavit se proti zneuzivajicimu muzi. | pfesto Ze vi, Ze k sexudlnimu zneuZzivani Vv roding
dochazi, nepodnikaji nic, co by ohrozilo rodinné souziti. Zna¢né rozdily lze spatfovat i
v rolich jednotlivych ¢lent, ve srovnani s funkénimi rodinami. Zneuzivané dité, prevazné
divka zastava roli partnerky, coz vaZznym zplisobem naruSuje jak jednotlivé role v rodiné, tak
partnersky a sexudlni zivot rodict. Pro divku ptfedstavuje nebezpeci nejen otec, ale jakykoliv
piislusnik muzského pohlavi, vyskytujici se v rodiné. (Vagnerova, 2004, s. 620-622).

PsycholoZka Frankova z Détského krizového centra ve svém clanku na internetovych

strankach (http://www.sancedetem.cz/srv/iwww/content/pub/cs/clanky/myty-a-fakta-o-sexualnim-

wvewr

ditéte. Nasledky jsou o to zavaznéj$i, o co déle trvaji, pfiCemz plati, ¢im je dit¢ mensi, tim
hite zazitek zpracovava. Nejcasteji jsou zneuzivany déti predskolniho a mladsiho Skolniho

veéku. Vyskytuje se také ptipady zneuzivani ro¢nich a dvouletych déti.

Na zikladé Westermarckova efektu zalozeném na nelibosti sexudlni pfitaZlivosti

osobou, vyriistajici v bezprostiedni blizkosti, uvadi Chmelik a kol. (2003, s. 175), Ze:

1. ,zdaleka nejméne obvyklym druhem incestu je incest typu matka-syn, jelikoz je

blokovan intenzivnimi pouty vytvorenymi behem synova kojeneckého obdobi;
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2. incestu typu otec-dcera se dopoustéji predevsim ti otcové, kteri se méné ucastni péce o
dceru v jejim raném veku i jeji vychovy a socializace, ve srovndni s otci, jez se

podobného chovani nedopousteji. .

2.5 Charakteristika obéti

Pro dité je sexudlni zneuziti bolestnou zkuSenosti, se kterou se obtizn¢ vyrovnava.
Nasledky jsou dlouhodobé a zavazné v zavislosti na tom, zda se jedna o jednorazové zneuziti,
nebo opakované a vék ditéte. Diilezitou roli hraje také citovy vztah k pachateli. Jde li o osobu
blizku ¢i cizi a v neposledni fadé prostiedi, ve kterém se dité ocitd. V ptipad€ ciziho pachatele
muze dité najit oporu a ochranu v rodin¢. (P6the, 1999, s. 57).

V soucasné dob¢é se odhaduje, Ze jen maléd cast ptipadi je vetfejné odhalena, ziskat
spolehlivé udaje o mnozstvi zneuzitych déti je takika nemozné s pfihlédnutim k faktu, ze
oficidlni statistiky informuji jen o pfipadech oznamovanych, vySetifovanych a souzenych.
Podle odhadt expertti dochazi v 25% ke zneuzivani déti formou genitalniho a oralniho, ¢i
andln¢ genitalniho kontaktu. Odhaduje se, ze kazdy 6. az 10. odhaleny pfipad je policii
ozndmen a kolem tfi Ctvrtin zneuZitych déti obvinéni pachatele popfou, protoze nejsou
schopni se vypotadat s reakci okoli, mnohdy velmi prudkou. (Kovaf a kol., 2008, s. 74-75).

Dalsi neptijemnou skutecnosti je, Ze po odhaleni piipadu ditéti jiz nehrozi
bezprostiedni nebezpeci, ale je vystaveno tlaku spojenym s odhalenim a prosetfovanim celého
ptipadu. Tento proces se nazyva viktimizace. Rozeznavame primarni viktimizaci, pro niz je
charakteristickd jma zplsobena ditéti bezprosttedné po sexualnim zneuZiti a sekundérni
viktimizaci, nastavajici po sexualnim zneuziti, ktera mize i nemusi nastat. Sekundarni
viktimizaci miize ovlivnit vhodnym postupem a feSenim piipadu tak, aby mélo dité pocit, ze
je vbezpedi a jeho pfipadu je vénovana maximalni pozornost a ohleduplnost. (Cirtkova,

Vitousova a kol., 2007).
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2.6 Priznaky sexualné zneuzivanych déti

Déti mohou reagovat na sexualni zneuzivani mnoha zptsoby. Kazdé dité je jedinecné,

jinak citlivé. Nékteré déti maji tendenci reagovat na urCité podnéty citlivéji, jiné se projevuji

mén¢ znatelné. V kazdém ohledu je zapotiebi kazdé zmén¢ vénovat pozornost a snazit se

dopatrat, co dité trapi. (Elliottova, 1995).

Ellittova (1995, s. 50-55) popisuje ve své publikaci pfiznaky sexudlné zneuzivanych

déti nasledovné:

Déti do péti let

Zazivaji pocity strachu, projevujici se napadnou fixaci na rodice

V ptitomnosti pachatele 1ze u ditéte zpozorovat strach

Hystericky a panicky plac¢ ve chvilich ptfebalovani ditéte, u svlékani jsou velmi
napadné hysterické reakce, viditelné mohou byt odérky a jind poranéni v oblasti
genitalu

Déti prozivaji bolesti a zdnéty v oblasti krku, genitalu a analni ¢asti téla

Sexualni chovani neimérné véku ditéte, mize se projevovat tim, ze dité reaguje na
sexualni podnéty neutraln¢, nebo s pohorsenim

Z pohledu na dité je patrny nepfitomny pohled, ztraci zajem o véci, které mélo rado,
prestava si hrat

Dit¢ budi Spatné sny a ¢asto se pomocuje. Pfestava jist.

Sexualni chovani projevuje ve hite s ostatnimi détmi, v kresbé

Casto o sobé tvrdi, Ze je §patné a zIé

U ditéte se muze projevit agresivni a podrazdéné chovani, opakuje vulgéarni a hanliva

slova se sexualni tématikou.

Déti od péti do dvanacti let

Dité¢ zalind naznaCovat, ze ma tajemstvi, nemusi pfitom hovofit o sob&, ale o
kamaradovi, kterému se svéril

Nocni pomocovani spojené s dé€sivymi sny
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e Objevuje se u ditéte nevysvétlitelny obnos penéz, nebo zacinaji krast a chovat se ve
svém okoli agresivné.

e Ve skole jim Cini potize prevlékani pred télocvikem

e Niapadné je sexualni chovani, nepfiméiené k jejich veéku.

e Dité trpi nechutenstvim, nebo se prejida

e Trpi bolestmi v oblasti erotogennich zén, mlize se objevit infekce, ¢i krvaceni, nebo
maji potize pfi chlizi

e Trpi depresivnimi stavy a pocity zoufalstvi, ménécennosti, které mohou vyustit
V pokusy o sebevrazdu. Tyto déti nerady chodi ze Skoly domd, pfipadné Casto utikaji z
domova

e Dité je neustale ve stiehu, jako by se néceho bélo

e Zacina se vyjadrovat vulgarné

e Napadna zastavani ¢innosti spojené s roli dospélého

e Vraci se v mysli do obdobi, kdy se citily bezpe¢n¢ o nékolik let zpét, dité se miize

vratit k cucani palce, nebo si hrat s hrackami, které uz 1éta nepouziva na hrani

Déti od trinacti let vySe
e Dité proziva tézké depresivni stavy, ma bolesti hlavy, bficha a apod.
e Dité trpi nechutenstvim, nebo se nadmérné piejida
e Zacinad nadmé&rmn¢ konzumovat alkohol a pfipadné brat drogy
e Casté utéky z domova a napadna ztrata paméti
e Vykazuji strach z urcitych lidi ve svém okoli, zdmérn¢ se téchto jedincii strani
e Dité proziva pocity ménécennosti a zoufalstvi s vylsténim s pokusem o sebevrazdu
e Pokusy o zneuziti jin¢ho ditéte, sourozence ¢i kamarada
e U ditéte se meéni pracovni a studijni ndvyky, miva problémy se soustfedénosti a strach
z prevlékani ve Skole

e vyssi obnos penéz, jejiz puvod je neni zndm
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2.7 Kratkodobé a dlouhodobé nasledky

Bezprosttedni a dlouhodobé reakce na sexualni zneuziti déti, povazovany za zakladni
znaky posttraumatické stresové poruchy uvadi Tschauner (2006, In. Kovar a kol., 2008, s. 76-

78) nasledovn¢:

Bezprostiedni reakce

e Ztrata kontroly nad situaci, dit€ nenachazi prostor ani Unik k tomu, aby se mohlo branit.
Vysledkem je odevzdanost pachateli.

e Dit¢ se snazi uniknout ze situace navozenim psychického stavu, jez mu umozni vystoupit

Z neptijemného prozitku a vnimat tak zkreslenou realitu.

Nasledné reakce

e Neovladatelné vnucovani mySlenek na wudalost sexudlniho zneuzivani, v podobé¢
obrazového piehravani traumatu, doprovazeného zivymi pocity a vjemy spojenymi
s udalosti. Charakteristicka je neovladatelnost viili, spoustécem miiZze byt cokoli, co si dité
poji s udalosti.

e Znovuprozivani traumatu po psychické i1 fyzické strance nuti dit€¢ vyhybat se situacim,
které mohou byt spoustéem proZivani, coZ zplisobuje u déti napadné stiidani nalad.

e Dité Zije v ustavicném strachu z obavy, Ze se traumatickd udalost mize opakovat.
Disledky sexualniho zneuZivani v dospélosti

Bentowim (1998, s. 51) zmifluje rozlisné dopady sexudlniho zneuZzivani vzhledem
K pohlavi ditéte nasledovné: ,,... Vzpominky a okolnosti pripominajici nasili a zneuzivani se na
chlapcich veétsinou odrazi tak, Ze se identifikuji s tryznitelem a sami tyraji ¢i zneuzivaji jiné.
Naopak divky obycejné reaguji zpuisobem typickym pro obéti... “.

ZkuSenosti déti se sexudlnim zneuzivanim vyznamnym zpiisobem ovliviiuje vztah
ksexu vdospélém veéku. Na jedné strané je to ztrata zabran v podobé prostituce a
promiskuitniho zplGsobu Zzivota, na strané druhé se mohou objevit sexualni dysfunkce.
ZkuSenost se muZe stat natolik traumatickou, Ze v obéti zanechava trvalé pocity poniZeni,
odporu a studu spojenou se sexualnimi aktivitami. Castym jevem je odmitani a vyhybani se

sexu. VSechny tyto skutecnosti zvysuji riziko selhavani v partnerském Zivoté a pozdéji se
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pfenaseji do rodicovské role. Zneuzivané divky svymi ¢i nevlastnimi otci si
Vv dospélosti hledaji podobné partnery a toto chovani toleruji. U obéti se vyskytuje narusend
schopnost socialni orientace v podob¢ agresivniho a bezohledného chovéni, nebo napadna
odtazitost. Negativni sebeucta vyustuje v pokusech o sebevrazdu nebo autoagesivitou.
Nemén¢ dulezité jsou nasledky spojené s psychickymi pfizemi, jako jsou uzkostné a
depresivni poruchy, vedouci k uzivani alkoholu, drog a delikventniho chovéni. (Véagnerova,

2004, s. 628-630).

2.8 Vyzkum realizovany v Ceské republice

Problematikou sexuélniho zneuzivani déti se zabyva vyzkum zvefejnény na

internetovych strankach  (http://www.pedofilie-info.cz/odborna-knihovna/sexualni-zneuzivani-v-

ceske-republice-vysledky-narodniho-vyzkumu/) realizovany v Ceské republice v letech 1993,

1998, 2003 a 2008, reprezentovany Weissem a Zvétinou ve spolupraci s agenturou DEMA, a.
s., za pomoci metody vybérového souboru, uskute¢nili vyzkum u osob starsich 15 let s cilem
zjistit zkuSenost lidi se sexualnim zneuzivanim V détském veku. Celkové bylo v daném

obdobi osloveno 7722 respondentt.

Zjisténi:

a) K sexualnimu zneuziti doslo u obou pohlavi kolem 11 roku zivota.

b) Z pohlavi pachatele vypliva, Ze zeny se staly obéti muzti ve 100%, ¢imz se vylucuje
zneuziti Zeny Zenou. U muzského pohlavi je alarmujici zjiSténi zneuziti muze muZem
V 67% a Zenou v 33%, coZ vypovid4 o zna¢ném poctu pachatelek sexudlniho zneuziti,
které¢ se v odbornych publikacich uvadéji spiSe okrajove.

c) Ze vztahu pachatele k obéti je dominantni zneuziti pfibuznym, tedy zneuziti Zeny
v 60% a muzi v 32%, zatimco cizi osobou je zneuzito 40% muZzu.

d) Mezi nejcastéjsi zpisob zneuziti zeny uvadéji osahavani po celém téle v 88% a v
67% muzi, nuceni k masturbaci pachatele sledujeme znaény vzestup u muzt v 67%,
kdezto u Zen v 49%. masturbovani obéti ptiznalo 62% muzi

e) Vétsina respondentt uvedla, Ze sexualni zneuzivani nebylo nikdy oznameno, ve velké
mife pfevaZuje utajovani u obou pohlavi, u Zen v 79% a u muzi v 69%. Kamaradim

se sveii 22% muzl a 7% zen. Z vypovedi Ize usoudit, ze vétSina zneuzitych déti si
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f) necha své hriizné zazitky pro sebe a snazi se s nimi vyporadat bez pomoci okoli. Mezi
nejcasnéjsi divody utajeni uvadi nepiekonatelny stud, obavy z poSkozeni pachatele a

strach ze msty.

Vyzkum Weisse a Zvéfiny potvrdil, Ze zneuzity jsou ve velké mife divky i chlapci.
Smutnou skutecnosti je, ze vétSina pachatelll je utajena a nikdy jejich pifipady nebudou
vefejné feSeny. Jen stézi si jde predstavit, kolik utrap a bolesti dit¢ proziva, kdyz se citi na své
trapeni samo. Na druhou stranu dit€¢ vysila mnoho signali, které zlstavaji bez povSimnuti

jeho okoli.
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3 Détska prostituce a pornografie

Tato kapitola pojednava o komercénim sexualnim zneuZzivani. Blize je popséna

pornografie a prostituce a jeji mozné podoby ve spolecnosti.

3.1 Détska prostituce

Podle obecnych odhadi se divky stavaji prostitutkami v rozmezi 11-17 lety,
s nejpravdépodobnéjsim vyskytem divek ve véku 13-14 let. Ony sami se za prostitutky
pfevazné nepovazuji a tento zpiisob zivota volni bud’to z existen¢nich divodu, jako jeden
Z moznosti obzivy, nebo provozujici prostituci pfilezitostné, jako pfilepSeni své finanéni
situace. ( Kluge 2002 In. Milfait, 2008, s. 45).

Realita je ovSem takova, ze vétSina divek je k prostituci nucena a to mnohdy za
pomoci nasili a vyhrozovani. Pivodni sliby o vydélku a ptatelské pomoci kupliit se brzy
meéni v nelidské zachazeni s obéti. Nejenze jsou nuceny odvadet vétsSinu svého vydelku, ktery
se pohybuje v zavislosti na atraktivnosti, véku a typu poskytovanych sluzeb, ale ¢asto jsou
svymi majiteli pfevaZeny do jinych mist a prodavany jinym obchodnikiim a bedlivé stiezeny,
bez prava vlastniho rozhodovani a svobodného pohybu. Jednoduse feceno se divky stavaji
véci, o jejichz zivote rozhoduje kuplit. Na zaklad¢ dlouholeté praxe policie, pachatelé tvoti
organizovanou skupinou se schopnosti promysleného pldnovani s pfesné definovanymi tkoly.
(Chmelik a kol., 2003 s. 65-66).

Détskou prostituci ¢leni podle mista pisobnosti a typu poskytovanych sluzeb
Vanickova (2005, s. 50-52) néasledovné:

Privatni prostituce se vyznacuje klientelou dobfe situovanych muzili, provozuje se
diskrétné v luxusné zatizenych bytech a je spojovéna cCasto s doprovazenim klienta pii
ruznych spolecenskych pftilezitostech, coz naznacuje, Ze naroky klienta na sluzbu jsou vyssi
ve srovnani s jinymi typy prostituce. Mnohdy se jedna o vysokoskolsky vzdélané prostituty
ovladajici cizi jazyky s reprezentativnim a kultivovanym zevngjSkem. Klientela neni pfili$
velka, ale relativné stala. Tato prostituce se vyznacuje profesionalitou nabizenych sluzeb.

Hotelova prostituce se v mnohém podoba privatni stim rozdilem, ze uroven
poskytujicich sluzeb se odviji od urovné hoteld a stim bezprostiedné souvisi takeé

proménlivost klientd, vétSinou zftad cizinci. Hotelovd prostituce byva spojovana
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s personalem hotelil, ktery se na ném finan¢né podili. Do této kategorie fadime i divky
s poskytujici sexualni sluzby prostfednictvim telefonu.

Bytova prostituce se realizuje prostfednictvim tfeti osoby, kterou je Casto otec,
manzel ¢i jind osoba, uzavirajici obchod s klientem. Do této kategorie fadime i détskou
prostituci. V mnohych piipadech jde o mladé studentky, které za vidinou finan¢nich vydélka
prodavaji své télo. Dalsi podobou bytové prostituce je realizace nabidek pies internet,
piipadné eskortni sluzby predstavujici telefonni objednavku sexudlnich sluzeb.

Barova prostituce je provozovana v raznych erotickych a no¢nich podnicich, kde se
jiz na prostituci ve velké mife podileji déti a je zde zna¢né procento téch, ktefi se stali obéti
obchodu s lidmi. Jedna se vétSinou o cizinky. Témto prostituujicim obétem ve vétsing piipadi
nezbyva jina moznost, nez prodej svého téla pod natlakem a vyhruzkami.

Silni¢ni a pouli¢ni prostituci je problémova v mnoha ohledech. VétSinou prostituuji
mladi lidé, pro které je tento zplsob obzivy jedinym moznym feSenim jejich nepiiznivé
zivotni situace. Jsou to déti na utéku z domova, ¢i détskych zatizeni, nachdzime mezi nimi i
mentalné zaostalé mladé lidi. Sexualni sluzby jsou rozmanité, orientuji se podle piani
zakaznika. Typicka je rychlost, nizk4 cena a vyuziti sluzby naprosto anonymn¢.

Specifickou skupinou je homosexualni prostituce provozovana pievazné chlapci.
Tato forma prostituce je charakteristickd svou vyraznou komerci a provazanosti s uzivanim
drog a alkoholu. Rizikovost této prostituce spociva v Sifeni pohlavnich chorob, stejné tak u

pouli¢ni a silni¢ni prostituce.

3.2 Détska pornografie

Détskou pornografii se oznacuje zneuZiti ditéte obrazovym, zvukovym a textovym
materidlem, ve kterém vystupuje dit€¢ pifi sexudlnich aktivitdich s pfimou ucasti, nebo
V naznacich, pfipadné je zobrazovano v pozicich zachycujici pohlavni organy. Zneuzit lze
také zvukovy zdznam v piipadé, ze slouzi k uspokojeni pachatele. VSechny formy détské
prostituce zahrnuji vyrobu téchto materialti, Sifeni a v neposledni fadé pouzivani pro vlastni
uspokojeni. Détska pornografie je rozSifovana po celém svété a predstavuje velmi vynosny
obchod, na kterém se podili organizované skupiny pachatelti. Tento zpusob ilegalniho Sifeni

je vzhledem k sirokému zabéru obtizné kontrolovatelny a postizitelny. Znacna cast téchto

materiald pochazi z fad pedofild, jsou to konzumenti shromazd’ujici détskou pornografii pro
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vlastni potiebu, nebo jsou jejimi vyrobci a distributory. Bud’to je tento materidl poskytovan
zadarmo, vétSinou v ramci skupin, nebo za uplatu s cilem obohaceni. (Chmelik a kol., 2003, s.
52-54).

Podle Milfaita (2008, s. 109) se autofi shoduji na tom, ze ziskat na internetu
pornograficky materidl zobrazujici dité, neni zdaleka tak jednoduché. Pachatel¢ jsou
vynalézavi, pro jejich Sifeni pouzivaji specialni FTP servery, ke kterym pfistupuji pod
chranénym heslem skryvajici Zadouci materidl. V zajmu bezpecnosti se umisténi slozek
s heslem nenaznacujici pornograficky obsah velmi ¢asto méni a k jejich distribuci si uzivatelé
diskusi zprosttedkovavaji pomoci odkazu prostiednictvim elektronické posty.

Pravni vymezeni

Trestné ¢iny sexudlniho zneuzivani déti pachané na détech mladsi 18 let patii mezi
jedny z nejzavazngjsich delikti ve spolecnosti. Cast odborniki tvrdi, Ze jen 10% piipadi je
odhaleno a trestné stihano, pfi¢emz k odsouzeni nedochazi u vSech. Jsou spolecnosti
odsuzovany a v mnohych piipadech vyvolavaji vasnivé debaty piiklanéjici se k nejvyssim
trestim pachatele, jeZ hrubé narusuje psychicky i fyzicky vyvoj ditéte. (Weiss a kol., 2005, s.
45).
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4 Terapie a prevence

V této kapitole je objasnén 1écebny proces pachatele a obéti prostfednictvim odborné
pomoci. Zminéno je také preventivni opatieni, slouzici pfedevsim k ochrané déti proti

potenciondlnim pachatellim a pravni vymezeni sexudlniho zneuzivani déti.

4.1 Terapie obéti

Pokud je dité¢ vystaveno sexudlnimu zneuzivani, neni schopno se s timto traumatem
vypofadat samo. V souCasné dobé€ existuji specializovand stfediska, témito mohou byt
nejbliz§i Kkrizova centra, které se na podobné piipady specializuji a jsou schopna obéti
poskytnout odbornou pomoc s patficnou citlivosti a ohleduplnosti, ktera jsou v téchto
ptipadech nezbytnd. Pfitom nemusi jit vzdy o nasledné zneuziti, ale 1ze tuto pomoc vyhledat
také v pfipadech podezieni zneuziti, je snadn&j$i zneuziti ptedejit, nezli celit jejich
nasledklim. V zacatcich prace s obéti se pfistupuje ke krizové intervenci, ktera zamezi
vystavovani obéti opakovanému zneuzivani a v ptipadé potieby poskytne lékarské oSetieni,
je-li dité¢ zranéno, pii tzkostnych a depresivnich stavech se piistupuje k farmakoterapii, ktera
pomuze zmirnit pfiznaky spojené s traumatem. ZvySena pozornost se zamétfuje na ochranu
ditéte 1 na prib&h odhalovani deliktu, kterému dité musi Celit, je vystaveno psychické zatézi
ze strany svého okoli i rodiny samotné. Nejucinnéjsi prostiedkem napravy, nebo zmirnéni
disledkt sexualniho zneuZzivani je psychoterapie. Jejim hlavnim cilem je rozumové a emocni
zpracovani traumatu, pii kterém ma dit¢ prostor k tomu, aby oteviené¢ zdédilo své potlacené
pocity a s udalosti se vyrovnalo. (Vagnerova, 2004, s. 631-632). Lécba détskych obé&ti neni
vzdy jednoduchd, G€innost uspéchu spociva v feSeni problému komplexné, tedy zasahuje do
vSech oblasti zivota ditéte, vyzaduje sviij ¢as, mnohdy 1 letity a interdisciplinarni ptistup. U
samotné terapie se preferuje ucast rodiny a jejich zajem o osud ditéte, ktery je v terapii

povazovan za prioritni. (Vanickova, 1999, s. 72).
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4.2 Terapie pachatele

Terapie pachatele predstavuje dlouhodoby proces, vyzadujici trpélivost a spolupraci
pacienta a terapeuta. Pfed samotnou lécbou probiha fada psychologické, psychiatrické a
sexuologické vySetfeni, které urci, zda se jedna o jedince deviantniho ¢i nikoli, protoze ne
kazdy motiv ma pedofilni charakter. Samotna terapie se uskutecfiuje v ambulantnim a
ustavnim zarizeni S pomoci biologické terapie, jejiz cilem je snizit hladinu testosteronu na
takovou turoven, aby jedinec byl schopen existence ve spole¢nosti a svym chovanim
neohrozoval jiné. U pacientl lze zaznamenat ulevu Zz toho, ze jiz nemusi své sexualni
preference tajit, ale oteviené o nich mluvit s terapeutem. Lécba spocivd v pochopeni jejich
sexualnim motivacim a vzbuzeni zajmu o pocity a nasledky obéti, nad nimiz se prevazné
nezamysli. DilezZitou sloZzkou terapie je, ze se u¢i ovladat své emoce a sexualni touhu po
ditéti, taktéz se uci jednani s jednotlivcem i skupinou a spolupracovat tak, aby dosahly
kyZzeného cile a byly schopni sbliZovani s 0sobou opa¢ného pohlavi, z ¢ehoz maji obavy a
mnohdy ani nevi, jak se k ¢lovéku svého zajmu pfiblizit a navazat kontakt. Dilezitou tilohu
V terapii sehravd podavani farmakologickych prostfedku, piipadné chirurgicky zakrok
omezujici sexudlni vzrusivost. Terapeutické techniky vyviji zna¢né Gsili i na rozvoj celé
osobnosti pacienta, v podobé pohybovych, sportovnich a kreativnich aktivit. Sou¢asti procesu
je pfiprava pacienta na navrat do rodinného prosttedi, kde je po urcitou dobu pod dohledem
probacnich ufednikd. (Weiss a kol., 2005, s. 218-219). Mezi pacienty je bohuzel i fada téch,
ktefi své ¢iny opakuji i po 1é¢bé. K otazce recidivy Hall (1995, In. Weiss, 2002, s. 295) uvadi,
ze ,zZadna lécba sexudlnich deliktii nemiize na 100% vyloucit mozZnost recidivy.".
V souvislosti s timto tvrzenim uvadi Quinsey a spol. (1998, In. Weiss, 2002, s. 299), Ze
recidivu nelze vztahovat na vSechny pachatele stejnou meérou, zéalezi na typu sexudlniho
zneuzivani a tim, zda pachatel obét’ zna, nebo je ji cizi. Na tomto zéklad¢ 1ze rozeznat, Ze:
»--cje nejmené pravdépodobné opakovani trestné cinnosti u heterosexudlnich incesti typu
otec-dcera, strednée pravdépodobné u heterosexudlnich extrafamiliarnich zneuZiti a nejvyssi je
recidiva u homosexualnich pedofilnich zneuZiti... “.

Dosud neexistuje zazratna lécba, ktera by pacienta odvratila od pachani dalSich
sexudlnich ¢ind, ale je k dispozici fada 1écebnych postuptll, nabizejicich feSeni. Na pachatele
se nelze divat jen jako na netvora, ktery nepatii do spolecnosti. Jsou to lidé s pocity, touhou a
vlastnimi ndzory na svou nemoc. Mnozi z nich povazuji svou sexualitu za tizivé bifemeno a

nesou tézce, co zpusobuji svym chovanim okoli a zlobu obraceji proti sob&, nendvidi se, 1écba
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tedy neznamena jen zabranit dal§imu zneuzivani obéti, ale také upravit zkresleny nahled na
sebe sama, pifijmuti toho jaky jsem a muzu byt a umoznit témto jedincim se pohybovat ve

spole¢nosti zptisobem, aby neohrozili svym chovanim déti. (Weiss, 2002).

4.3 Pravni vymezeni sexualniho zneuZivani déti

e Listina zékladnich prav a svobod

e Mezindrodni umluva o pravech ditéte ¢. 104/199 Sb.

e Od 1. 1. 2013 vstoupil v platnost zakon ¢. 401/2012, kterym se méni zakon ¢.
359/1999Sb., o socidlné-pravni ochrané déti ve znéni pozdéjsich predpist.

e Zékon o rodin€ €. 94/1963 Sb.

e Zékon o trestnim fizeni soudnim, ve znéni pozdé&jSich predpisii ¢. 141/1961 Sb.

e Trestni zdkonik, ve znéni pozdéjsich predpist ¢. 40/2009 Sb.

Vantuch (2011) uvadi ve své publikaci trestné ¢iny, postihujici pachatele sexudlniho

zneuzivani déti podle trestniho zakona ¢. 40/2009 Sh.:

§ 168 — Obchodovani s lidmi S ditétem je obchodovano za tcelem sexualniho
zneuzivani, obtézovani, k pornografickym ucelim, odbérem a manipulaci jeho organi,
otroctvi, nevolnictvi a vykofistovani. Na tomto obchodu se podili cela fada pachatelt,
zodpovédnych za trestny €in, bude potrestan v rozmezi 2 — 16 let odnéti svobody podle

podminek stanovenych zdkonem.

§ 186 — Sexualni natlak se rozumi takové chovani, kterym je dit€¢ mladsi 18 let
nuceno vyhroZzovanim ¢i nasilim pachatele nebo prostfednictvim jiné osoby k riznym
praktikdm sexudlniho sebeukajeni, obnaZovani a pohlavniho styku, pfi némz je vyuZito
bezbrannosti ditéte se ucinné branit, pachatel bude potrestan v rozmezi 1 — 15 let odnéti

svobody podle podminek stanovenych zdkonem.

§ 187 — Pohlavni zneuZiti se pachatel dopusti, dojde li k pohlavnimu zneuzivani, ¢i
obdobnym forméam sexudlniho zneuZivani na ditéti mladSiho 15 let, bude potrestan v rozmezi

1 — 18 let odnéti svobody podle podminek stanovenych zakonem.
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§ 188 — SouloZ mezi pribuznymi je povazovana za trestny ¢in i v piipadech
dobrovolné ucasti obou stran, bude potrestana az na 3 roky odnéti svobody podle podminek

stanovenych zdkonem.

§ 189 — Kuplifstvi ve smyslu umysiného majetkového obohacovani na prostituci a
umyslnou manipulaci s obéti zldkanim, svedenim a najmutim, jehoz vyusténim je
provozovani prostituce, bude potrestano v rozmezi 6 mésicti az 15 let odnéti svobody podle

podminek stanovenych zakonem.

§ 190 - Prostituce ohroZujici mravni vyvoj ditéte je trestnym ¢inem v ptipad¢, ze se
prostituce provozuje nebo jinak organizuje v mistech, kde se bézné vyskytuji déti. Pachatel
bude potrestdn v rozmezi 6 mésicl az 5 let odnéti svobody podle podminek stanovenych

zakonem.

§ 191 - Sifeni pornografie zachycujici nasili &i netictu k ¢lovéku bude potrestano

v rozmezi 1 — 5 lety odnéti svobody podle podminek stanovenych zdkonem.

§ 192 — Vyroba a jiné nakladani s détskou pornografii bude potrestano v rozmezi 6

mésict az 8§ let odnéti svobody podle podminek stanovenych zdkonem.

§ 193 — ZneuZziti ditéte k vyrobé pornografie za pouziti donucovacich prostredkii a
jakékoli nakladani s timto materidlem za ucelem obohaceni ¢i sexudlniho uspokojeni, bude

potrestano 1 — 8 lety odnétim svobody podle podminek stanovenych zdkonem.

§ 202 — Svadéni k pohlavnimu styku nebo jinym formam sexualniho zneuzivani
ditéte smétujici k pohlavnimu uspokojeni pachatele. Pachatel za sexudalni sluzbu plati formou
finan¢ni odmény nebo jinych vyhod ditéti, nebo zprostredkované tieti osobé za poskytnuté
sluzby. Pachatel bude potrestdn na 6 meésicti az 5 let odnétim svobody podle podminek

stanovenych zakonem.

Trestné Ciny sexudlniho zneuzivani déti pachané na détech mladsi 18 let patii mezi

odhaleno a trestné stihano, pifi¢emz k odsouzeni nedochazi u vSech. Jsou spole¢nosti
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odsuzovany a v mnohych piipadech vyvolavaji vasnivé debaty pfiklangjici se k nejvysSim
trestim pachatele, jez hrubé narusuje psychicky i fyzicky vyvoj ditéte. (Weiss a kol., 2005, s.
45).

4.4 Prevence

Chranit dité¢ ptred sexudlnim zneuzivanim je ukolem nelehkym, s potencionalnim
pachatel mize pfijit do styku kdykoliv a kymkoliv. Informované dit¢ bude reagovat na
pachatele jinak, nezli dité, které nebezpecnou situaci nedokaze zhodnotit. Tohoto tkolu by se
m¢éla v prvni fad¢€ zhostit rodina. Rodi¢e by méli své dité dostate¢né informovat o tom, co jim
muze od pachatele hrozit. Téma sexu je pro mnohé rodi¢e tak intimni a citlivé téma, Ze jen
stézi hledaji vhodna slova, aby pted ptfipadnym Utokem dité¢ ochranili, pfitom neni zapotiebi
zachazet do detaild sexuality. Dité by mélo védet, ze mezi lidmi jsou znacné rozdily a mlize
jim hrozit nebezpecni. UC¢it dité oteviené¢ mluvit o tom, co se mu stalo, by mélo byt
samoziejmosti, stejné¢ tak, dodrzovat patficny odstup a nekomunikovat s cizimi lidmi.
Vysvétlit ditéti, ze jsou na téle mista, na které jim nikdo nesmi sahat a pokud se tak stane,
projevit nesouhlas je v poradku. I ptesto, ze je dité¢ jedinec slabsi a zranitelngjsi s omezenou
moznosti se branit, 1ze dité¢ naucit, aby v pfipadé ohrozeni kficelo tim Zadoucim zplisobem
tak, aby vyvolalo v okoli rychlou odezvu. V inklinovanou chvili kopat vS§emoznym zptsobem
a utéct. (Elliottova, 1995, s. 16-17).

V procesu prevence sehrava dulezitou roli i §kola. V ramci vyuky by déla probihat
sexualni vychova, kterd détem objasni nejen otazky sexudlniho chovani, ale také zptisob, jak
se chovat v ptipad¢ stfetu s pachatelem a to od nejutlejsiho veéku, tedy na prvnim a druhém
stupni zakladni Skoly. TotéZ by mélo probihat na stfednich Skolach, pfestoze se piedpoklada,
ze jiz vtomto veéku jsou déti vybaveny informacemi, ucitel ma byt privodcem lidské

sexuality mladych lidi. (Elliottov4, 1995).
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5 Empiricka ¢ast

5.1 Kvalitativni vyzkum

V empirické Casti této prace se zaméfime na nazory a postoje k problematice
sexualniho zneuzivani déti pohledem odbornikt, setkavajici se s témito ptipady ve své praxi.
Budeme porovnavat nazory a postoje policisty z oddéleni obecné kriminality pro mladez a
kuratora pro déti a mladez z odboru socialné pravni ochrany déti na izemi zlinského kraje.
Soucasti vyzkumu jsou skutecné piipady sexudlniho zneuzivani déti, slouzici jako doplnék

Kk vyzkumu upozoriuji na zavaznost sexualniho zneuzivani déti.

5.2 Cil vyzkumu

Cilem vyzkumu je ziskat nazory a postoje k problematice sexualniho zneuzivani déti
Z pohledu odbornikti, setkavaji se s problematikou ve své praxi a poukdzat na zdvaznost
sexualniho zneuzivani déti. Tedy ziskat subjektivni isudky na zékladé zkuSenosti a poukazat
na skutecné pripady zneuzivani déti, které dodavaji vyzkumu uceleny pohled na

problematiku.

Formulace problému
Jaké nazory a postoje na sexudlni zneuzivani déti maji odbornici, setkavajici se

S problematikou ve své praxi?

Problémové otazky
Vyzkumné otazky byly zvoleny tak, aby vystihovaly podstatu a zachycovaly
zkuSenosti a postoje k sexudlnimu zneuzivani déti. Tyto vyzkumné otazky byly formulované

tak, aby umoznily odpovéd’ respondenta z rozlisnych profesi.
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Zvoleny byly tfi vyzkumné otazky:

Maite zkuSenosti se sexualnim zneuzivanim déti ze své praxe?
Ma intuice pii odhalovani sexudlniho zneuzivani ditéte néjaké opodstatnéni?

Jsou déti ohrozeny sexualnim zneuzivanim?

A e

Da se predejit sexualnimu zneuzivani déti?

5.3 Charakteristika a popis vzorku

Vyzkum bude proveden prostfednictvim rozhovort ve Zlinském kraji na Odd¢leni
socialn€ pravni ochrany déti s kuratorem pro déti a mladez a na oddéleni obecné kriminality
pro mladez s policistou. Pro vyzkumny vzorek je zvolen policista a kurator z divodu, Ze maji
s feSenim pfipadt sexudlniho zneuzivani déti osobni zkuSenost a letitou praxi, coz umoznuje
vramci vyzkumu odborny pohled a nazory na problematiku. Souc¢asti vyzkumu jsou
ptipadové studie, které slouzi jako dopln€k k vyzkumu, umoziujici hlubsi proniknuti do
problematiky sexualniho zneuzivani déti prostiednictvim skuteénych ptipadia. Podklady byly
ziskany ze spisovych dokumentii policie Ceské republiky prostfednictvim rozhovoru se
stejnym policistou. Rozhovor pro ziskani podkladi pro ptipadové studie byl zvolen proto, zZe
tyto dokumenty podléhaji zdkonu o ochrané osobnich udajii a ml€enlivosti. S téhoz divodu
jsou jména jednotlivych ucastniki ptipadovych studii pozmeéna, taktéz doba a misto vzniku a
samoziejm¢ podrobnosti, které by mohly sméfovat k identifikaci osob. Pro splnéni
stanoveného vyzkumného cile, jsou V ptipadovych studiich pouzity typické piipady

sexualniho zneuzivani déti.

5.4 Popis uzitych metod

Pro ucel empirického vyzkumu je zvolena kvalitativni metoda, kterou definuje
uznavany metodolog Creswell (In Handl 2005, s. 50) takto: ,, Kvalitativni vyzkum je proces
hledani porozuméni zaloZeny na riiznych metodologickych tradicich zkoumani daného
socialniho nebo lidského probléemu. Vyzkumnik vytvari komplexni, holisticky obraz, analyzuje
riizné typy texti, informuje o ndzorech ucastnikii vyzkumu a provadi zkoumani v prirozeném
prostredi. . Pro ucel vyzkumu je pouzit strukturovany rozhovor. Vybér vyzkumné metody

32



byl zvolen zamérn¢. Vzhledem Kk tomu, Ze se jedna o téma znac¢né citlivé a choulostivé, jsou
vyuzity oteviené otdzky, které umoziuji respondentim, kdykoli rozhovor rozvinout a zurocit
tak své poznatky a zkuSenosti a vnaSet do tématu rizné pohledy a postiechy. Dalsi ptednosti
rozhovoru je navazani osobniho kontaktu s respondenty. Vytvofili jsme celkem osm piedem

ptipravenych otazek, rozdélenych podle vyzkumnych otazek nasledovné:

Vyzkumna otazka

1. Mate zkuSenosti se sexualnim zneuZzivanim déti ze své praxe?
Otazky vztahujici se k vyzkumné otazce
Jak dlouho pracujete s ohrozenymi détmi?

Setkavate se ve své praxi s ptipady sexudlniho zneuZzivani déti?

Vyzkumna otazka

2. Ma intuice p¥i odhalovani sexudlniho zneuzivani déti néjaké opodstatnéni?
Otazky vztahujici se k vyzkumné otazce
M¢l jste n€kdy podezieni na sexudlni zneuzivani ditéte u ptipadu, ktery piimo nesouvisel se
sexualnim zneuzivanim?

Da se srovnat spoluprace s rodinou se sexualnim zneuzivanim a jinak ohrozenou rodinou?

Vyzkumna otdzka
3. Jsou déti ohroZeny sexuialnim zneuZzivanim?
Dati se odhalovat pfipady sexualniho zneuzivani déti?

Vyskytuje se sexudlni zneuzivani v ur€ité socialni vrstveé vice?

Vyzkumna otdzka
4. Da se predejit sexudlnimu zneuZivani déti?
Otéazky vztahujici se k vyzkumné otazce
Da se podle Vas dité i¢inn€ chranit proti sexudlnimu zneuZzivani?

Do jaké miry se daii zapojit dit¢ do plnohodnotného zivota?

Rozhovor byl zpracovan metodou zakotvené teorie, kterou vystizné charakterizuje
Strauss a Corbinova (1999, s. 33) takto: ,, PFi vyzkumu podle zakotvené teorie chceme, oproti

tomu, objevit vyznamné kategorie a vztahy mezi nimi a zkombinovat tyto kategorie novym,
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spise nez standardnim zpusobem. Ve vyzkumech podle zakotvené teorie také chceme vysvetlit
Jev v ramci teoretické konstrukce, kterd vznika behem samotného vyzkumu. .

Pro ucel vyzkumu jsme vyuZili oteviené kodovani, které charakterizuje Strauss a
Corbinova (1999, s. 43) takto: ,,...oteviFené kodovani je cast analyzy, kterd se zabyva
oznacovanim a kategorizaci pojmit pomoci peclivého studia udajii*“. Oteviené kodovani je
technika, pii které se pracuje s celym textem. Ten je nasledné rozebirdn na mensi useky,
kterym se piidé€li jednoslovné ¢i viceslovné oznaceni a hledaji se podobnosti nebo rozdilnosti
Vv textu. Poté jsou udaje seskupeny do kategorii podle jevil, vystihujici podstatu. V nasem
vyzkumu se vétSinou jedna o viceslovnd pojmenovani.

Pro dosazeni stanoveného cile byly pouzity piipadové studie. Ptipadové studie
jednoduse a vystizné charakterizuje Hendl (2005, s. 104) tak, ze: ,, ...v pripadové studii jde o
zachyceni slozZitosti pFipadu, o popis vztahu v jejich celistvosti.... ~.

Ptipadovd studie umoziuje snadnéjsi pochopeni a ponotfeni se do zkoumani

problematiky sexualniho zneuzivani déti a soucasné vystihuji zavaznost a komplikovanost

piipadu a jejich rozmanitost.

5.5 Popis vlastniho vyzkumu

Po zpracovani teoretické Casti bakalaiské prace jsem dlouho zvazovala, jak uchopit a
zpracovat praktickou ¢ast. Na zafatku vyzkumu jsem zvazovala, jaké odborniky oslovit a
zrealizovat rozhovor. Nakonec jsem se rozhodla pro Odbor socialné pravni ochrany déti a
Oddéleni obecné kriminality.

Nejprve jsem osobné navstivila Odbor socidlné pravni ochrany déti, kde jsem
navstivila vedouci odboru. Zdiivodnila jsem svou ndvstévu a poprosila o i¢ast na vyzkumu.
Byla jsem nasmérovana na tfi konkrétni kuratory pro déti a mladez, které jsem postupné
navstivila v jejich kancelafi. Dva mi ucast na vyzkumu odmitli. Jeden zastaval funkci kuratora
kratce, coz byl diivod, pro¢ mi Gc€ast na vyzkumu s omluvou odmitl a druhy se delsi dobu
s ptipady sexudlniho zneuzivani déti nesetkal, proto také odmitl. Tietiho a posledniho
kuratora jsem navstivila v jeho kancelafi a vysvétlila ucel své navstévy. Bez dlouhého
pfemysleni souhlasil. Zeptala jsem se, kdy by si na mé ud¢lal ¢as a kde chce rozhovor

zrealizovat. Domluvila jsem si schizku nasledujici tyden v jeho kancelafi. Cely rozhovor
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probihal v pfatelském duchu 25 minut. Na zavér jsem podckovala a pfislibila, ze pfepsany
rozhovor poskytnu ke schvaleni a pfipadnym doplnénim, coz jsem také dodrzela.

Druhé navstéva prob¢hla na Oddéleni obecné kriminality, kde jsem oslovila konkrétniho
policistu a vysvétlila Gcel své navstévy. Neodpovédeél mi hned, protoze byl v tu chvili
zaneprazdnén a musel odejit. Poskytl mi svou vizitku s tim, ze se mam ozvat za n¢kolik dni.
S policistou jsem se tedy telefonicky spojila a domluvila na rozhovoru v poklidné kavarné.
Cely rozhovor probihal taktéz ptatelsky a trval 35 minut. Druhd schiizka probihala na stejném
misté, tentokrat z divoda poskytnuti podkladi ke zpracovani ptipadovych studii, schlizka
trvala taktéz kolem 35 minut. Na zavér jsem pod€kovala a pfislibila, Ze pfepsané rozhovory
poskytnu ke schvaleni a ptipadnym doplnénim, coz jsem také dodrzela.

Piepsané rozhovory oba respondenti schvalili, ale nechtéli byt jmenovani, coz vzhledem

k feSené problematice plné chapu a respektuji.

5.6 Vlastni vysledky

Otazky kladené respondentiim jsem rozdélila na kategorie, z odpovédi respondentil
vyplynulo, Ze u nékterych kategorii se vyuzily i podkategorie. Jednotlivé kategorie jsou

nazvany nasledovng:

Cetnost sexualniho zneuZivani déti
Skryta kriminalita

Prace s rodinou

Intuice

Prevence

Nésledky

Cetnost sexualniho zneuZivani déti
Kladené otazky respondentim
Jak dlouho pracujete s ohrozenymi détmi?

Jak Casto se ve své praxi setkavate s ptripady sexudlniho zneuzivani déti?
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Jak dlouho pracujete s ohrozenymi détmi?

Policista 1 kurator maji dlouholetou praxi. Policista se pohybuje v problematice 14 let,
kurator pro déti a mladez 8 let, coz vypovida o zkuSenostech a profesionalnimu piistupu.
Jak Casto se ve své praxi setkavate s ptipady sexudlniho zneuzivani déti?

Oba se s ptipady sexualné zneuzivanymi détmi setkavaji do péti ptipadi béhem celého

roku, neda se ovsem tvrdit, Ze je to pravidlem. Jsou roky, kdy je pfipadi vice, jindy méné.

Skryta kriminalita

Kladené otazky respondentim

Dafi se odhalovat piipady sexualniho zneuzivani déti?

Tato Kkategorie byla rozdélena na podkategorie na zakladé vypovédi respondent takto:

Spoluprace s institucemi, neprihlednost ptipadi, sporné ptipady.

Spoluprace s institucemi

Oba respondenti se shoduji, Ze je zapotiebi uzka spoluprace mezi odborem socialné
pravni ochrany déti a Skolou. Na tuto spolupraci maji rozliSné nazory. Policista se pozastavuje
nad nevhodnym feSenim ptipadi ze strany odboru socialné pravni ochrany déti a pedagogt a
kurator hovofti o neohlaSovani piipadl sexualniho zneuzivani déti pedagogy.

Policista hodnoti spolupraci s odborem socidln€¢ pravni ochrany déti a pedagogi
neuspokojivé. Hovorti, Ze: ,, Bohuzel ze stran socidlné pravni ochrany déti a pedagogu je
kolikrat volen nevhodny postup v Feseni véci, potom miiZe byt obét opakované viktimizovana a
zaziva pocit zmaru. . V tomto ohledu navrhuje citlivéj$i ptistup, ktery nejméné poskozuje
dité. Sekundarni viktimizace miize mit na déti stejny dopad jako samotné zneuZivani. Je
vystaveno tlaku spojenému s odhalenim. Zvoleni vhodného feseni piipadu a postupu je pro
dit¢ rozhodujici, jak bude cely proces piipadu prozivat. Cilem tedy je zabranit pachateli
opakovanému zneuzivani a vytvofit pro dité¢ takové podminky, aby mélo moznost se s celou
situaci vyrovnat a mélo pocit, Ze ptipadu je vénovana patficna pozornost. Zejména zajem o
pocity a prozivani bolesti ditéte a divera v to, co o piripadu fika.

Kurator upozoriiuje na sexudlné zneuzivané déti, které nejsou v péci socidlné pravni
ochrany déti a jejich mizivé Sance na odhaleni. Pedagogové travi s détmi spoustu Casu a
mohou si tak v§imnout neobvyklého chovani u déti, coz potvrzuje ve své vypoveédi kurator:
,UCcitelé by si méli vic v§imat zmeny v chovani déti a kazdé podezrelé chovani resit. (U této

odpovedi kurator pokr¢il rozpacité rameny a dodal: ,,Je to velice slozité“. Projevy sexualné
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zneuzitého ditéte jsou rozmanité, mize se projevovat riznym zpusobem. Od uzaviené¢ho
chovani a stranéni okoli, po agresivni projevy chovani. Spravné vyhodnotit chovani ditéte a
ucinit kroky k prosetieni ptipadu vyzaduje, aby se pedagog o dité¢ zajimal podrobné a dokazal
zachytit zmény v chovani ditéte a presvédCil se, zda chovani ditéte vénoval patficnou

pozornost a provéril si své domnénky.

Neprthlednost ptipada

Policista i kurator se shoduji v tom, Ze odhalit vSechny ptipady sexudlniho zneuzivani
déti je nemozné. Policista dodava: ,, Velice skryta kriminalita je dobre utajena a na pohled
nezjevna “. Podobné se k otazce vyjadiuje také kurator. Vzhledem k charakteru pfipadu, se
vétSina zneuziti odehravd v soukromi, kde si jej pachatelé peclivé stiezi a dit€é mnohdy
nedokaze cCelit vzniklé situaci a ze strachu a pod vlivem pachatele se nesveéri a timto se

dostava do procesu, ktery mize trvat i 1éta.

Sporné ptipady

Oba respondenti se vyjadiuji k sporné povaze ptipadl, u nichz je nejednoznaéné, zda
se jedna o sexualni zneuzivani déti.

Kurator hovoti o dobrovolném experimentovani déti na zakladni $kole, aniz by si byly
déti védomy zneuzivani. Uvadi, Ze: , Myslim si, Ze kdyby se treba udeélal vyzkum na
zakladnich Skolach u osmych a devatych trid, tak by se zjistilo, Ze 50% déti bylo zneuzito, ani
o tom nevi. Hodné z nich experimentuje, mladd deévcata maji pohlavni styk se starsimi kluky,
souhlasi s tim a to uz je zneuZiti “.

Podobny nazor ma také policista: ,,Je obét’ pouze dle trestného radu. Nezletild holka
dobrovolné spi se starsim muzem, dokonce vyviji iniciativu. Kdyz to pak praskne, pak se snazi
Vytizit maximum ze situace a vSe na neého hodi*. Snad kazdy z nés potkava v svém okoli pary
s vysokym veékovym rozdilem. Nejednd se ptitom jen o dospélé jedince, ale také déti, nad
¢imz se dnes mnoho lidi nepozastavuje. Otazkou je, zda lze povazovat za par napiiklad
¢trnactiletou divenku a tficetiletého muze, pokud tvrdi, Ze se miluji. Je dité zralé¢ v tomto veéku
mit vazny vztah? Je rovnocennym partnerem Ve vztahu? Nejedna se ze strany star$iho
partnera o snadnou manipulaci a ovladatelnost? Do ur¢ité miry jsou tyto vékové nesourodé
pary soucasti nasi spolecnosti a v mnohych piipadech tolerovany a spole¢nosti ptijimany.
Z ¢ehoz vypliva, Ze zneuzivani déti ma tak Siroky zabér a podob, Ze je nesnadné a mnohdy

sporné, zda k zneuzivani dochézi.
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Spoluprace s rodinou

Kladena otazka respondentiim

Da se srovnat spoluprace s rodinou se sexualnim zneuzivanim a jinak ohrozenou rodinou?
Ml jste nékdy podezieni na sexualni zneuzivani ditéte u ptipadu, ktery pfimo nesouvisel se
sexualnim zneuzivanim?

Tato kategorie byla rozdé€lena na zaklad¢ vypovédi respondentii na podkategorie nasledovné:

Ptistup k roding, intuice

Ptistup k rodiné

V této otdzce se odpoveédi respondenti neshoduji, coz je zpiisobeno odliSnosti profesi,
vyzadujici jiny pfistup k pfipadu a postup. U policisty je prioritou piistupovat k rodiné
ohledupln¢ a minimalné ji zatéZovat. Naproti tomu kurator zdlraziuje rtiznorodost rodin,
vyzadujici jiny ptistup-

Policista piistupuje ke kazdé rodiné stejn¢ bez ohledu na to, o jaky ptipad se jedna. Je
si védom toto, Ze jakykoliv trestny ¢in hluboce zaséhne rodinu a je pro ni bolestivou udalosti,
se kterou se musi vyrovnat, obzvlasté u ptipadi zneuzivanych déti. Dodava, ze: ,,Spise se
jedna o to, alespon z mé strany, udélat svou prdci tak, abych vsechny otravoval co nejmin.
Kdykoliv a ani zkuseny psycholog, pokud takovou situaci nezazil, nemiize vedet, jak se dotycni
citi “.

Kurator tvrdi, Ze: ,, Kazda rodina vyzaduje jiny pristup, to se neda srovnat. Zalezi na
tom, k cemu v sexudlnim zneuzivani doslo ““. Kazda rodina je jina, ma své specifika, ktera ditéti
ulehcuji, €1 stézuji situaci v roding. Jinak se jednd s rodinou, ve které je kromé¢ zneuzivani
ditéte pfidruZen jiny problém V roding, ktery celou situaci stéZuje. Dulezité je, zda bylo dité
zneuzito Vramci rodiny nebo mimo ni, vék ditéte, vztah pachatele k ditéti, zhodnoceni
socialniho zazemi ditéte a formy zneuziti. Tyto faktory sehravaji v pfipadu dilezité misto,

urcujici budouci vyvoj Zivota ditéte a jeho schopnost vyrovnat se s udalosti.

Intuice

V této otdzce se respondenti v mnohém shoduji. Pokud fesi pfipad, u kterého mayji
tuseni, Zze doslo k sexudlnimu zneuzivani, snazi se své domnénky konzultovat s kolegy,
pfipadné své obavy fesi s odborniky, pfichazejici do styku s ditétem ¢i rodinou.

Policista klade dlrazy na svou intuice. Tvrdi, Ze: ,, To mate vzdy podezreni. Pokud dité

utece z domu, premyslite proc? Kdyz se sebeposkozuje, zase proc? I kdyz uvede p7i vyslechu
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na policii, Ze ditvod byl takovy, ¢i makovy, stejné se pak dlouho divdte do svodek, jestli jam
neprobéhlo néeco, co by mohlo treba s utekem souviset. Potom stejné obvolate nékteré dobré
duSe ze socidlné prdavni ochrany deéti, které prdace bavi, a vse snimi konzultujete.
Podobné zkusenosti ma také kurator: ,,Snazim se pro svuj klid dopidit, jestli jsou mé obavy na
miste. Své obavy resim s kolegy, nebo jinymi odborniky, prichazejici s ditétem do styku. *
Vzdy je dulezité sebemensi pochybnosti provéfit a ujistit se, ze je dité v bezpedi.
Kazdé dité se projevuje jinak a své volani po pomoci mize mit mnoho podob. V tomto ohledu
muze sehrat vyznamnou ulohu v odhaleni pfipadu unikajici detaily, nejasnosti. Svym
ptispénim k odhaleni mtize samoziejmé ptispét kdokoli z okoli ditéte, kdo zaregistroval néco

podezielého, nasvédcujici tomu, ze se dit¢ mohlo stat obéti sexudlniho zneuzivani.

Prevence

Kladené otazky respondentim

Vyskytuje se sexudlni zneuzivani déti v urcité socialni vrstve vice?
Da se podle Vas uc¢inn¢€ chranit dité proti sexualnimu zneuzivani?

Tato kategorie byla rozd€lena na podkategorie: rizikovost v socialnich vrstvach, ochrana déti

Rizikovost v socialnich vrstvach

V této otazce se respondenti naprosto shoduji. Tvrdi, Ze sexudlni zneuzivani déti se
vyskytuje ve vSech socidlnich vrstvach. Policista dodava, ze: ,, akorat u téch socialné slabsich
je predpoklad, Ze si toho vsimne socialka, Skola nebo terénni pracovnice, pripadné SVP nebo
podobna instituce. U téch vyssich vrstev se spiSe obét’ sveri, nebo jsou tam jiné mechanizmy
odhaleni. Kurator toto tvrzeni potvrzuje: ,,ohroZené jsou déti jak z chudych tak bohatych
pomeériu.

Z vypovedi vypliva, ze pachatelem muze byt kdokoli. Neda se tedy tvrdit, Ze by se
sexudlni zneuZivani vyskytovalo v urCité socialni vrstvé vice ¢i méné. U socialné slabSich
vrstev obyvatelstva je pravdépodobnost odhaleni vy$s$i. Tyto rodiny jsou V péc¢i socialné
pravni ochrany déti, nebo se jimi mohou stat snadnéji. Jsou ve spole¢nosti viditeln&jsi a
mnohdy se mohou stat pfedmétem zdjmu organii z jinych diivodu, nezli je sexudlni zneuzivani

ditéte, které mlze vzejit na povrch pozdéji pii podrobném Setfeni v roding.
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Ochrana déti proti sexudlnimu zneuzivani

U této otazky se respondenti neshoduji. Policista se domnivé, Ze neexistuje U¢inna
ochrana proti sexualnimu zneuzivani ditéte, naproti tomu se kurator vyjadifuje k primarni
prevenci.

Policista tika: ,, Tezko. To bylo, je a bude”. Z odpovédi je patrna vahavost.
NevyluCuje, ze je mozné dit¢ chranit, ale soucasné si uvédomuje, ze ten, kdo chce dité
sexualné zneuzit, si vzdy najde cestu.

Kurator se domniva, Ze v soucasné¢ dob¢ existuji moznosti, jak dit¢ ucinné chranit,
ptipadné snizit riziko hrozici détem: ,, Ano, mela by byt vétsi osvéta v rodinach, aby védeli, ze
toto nebezpeci détem hrozi. Taky ve Skole v ramci vyuky by se mélo o sexu vic s détmi mluvit a
v médiich. Rodice by méli vice kontrolovat, co délaji na internetu, hlavné kontrolovat socialni
site“. Velkou pozornost ve vypovédi priklada kurator rodin€, kde si dité utvari pohled na svét
I sebe sama. Je to predevsim informovanost budoucich i stavajicich rodi¢i o moznosti
hroziciho nebezpe¢i zneuzivani déti a jejich ochrana. Tedy informovanost déti v roding.
ZvySovani v détech povédomi, Ze nakladat se svym télem mulze jen on sam. Dilezitou Glohu
sehrava diukladna kontrola ditéte, jak travi sviij volny cas, kde se pohybuje mimo domov.
Dale predskolni a skolni sexualni vychova, s ¢imz souvisi vzdélavani budoucich a stavajicich
pedagogli v problematice sexudlniho zneuzivani déti. Dulezitou tlohu v procesu primarni

prevence zaujimaji také média.

Nasledky
Kladena otazka respondentim

Do jaké miry se dati dit& zapojit zpét do plnohodnotného Zivota?

U této otazky se respondenti v zasad€ shoduji. Policista hovoii o dlouhodobych
nasledcich a celozivotnim utrpeni ditéte a kurator pfipousti, ze se dité zotavi v souvislosti na
formé zneuziti.

Policista tvrdi: ,, Upiné se nikdy nezotavi, i kdyz se zdd v pohodé, nese si to az do smrti.
To co se V nich odehraje, ziistane v nich az do smrti. Kdo 7ika, Ze ne, lZe. Z EehoZ vypliva, Ze
zneuziti dité zasdhne cely jeho Zivot. Ovliviiuje pohled ditéte na svét kolem sebe 1 sebe sama.

Ovliviiyje jeho budouci Zivot a v mnohém jej omezuje.
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Kurator ma obdobné zkuSenosti: ,,...zdlezi na druhu zneuziti, treba znasilneni je
'''''''''' * Z ¢ehoz vypliva, ze nasledky sexudlniho zneuzivani jsou zavislé na
form¢ zneuzivani a vztahu ditéte k pachateli a samoziejme tolerantnimu okoli a rodin€. Hiie

se s nasledky vyrovnava dité zneuzité vlastnim rodi¢em, nezli cizi osobou.

Piipadové studie

Piibéh EliSky

Tento ptibéh se odehral v ptiméstské ¢asti panelového domu, kde vychovéaval muz ve
véku 45 let svou nevlastni dceru Elisku ve véku 9 let., kterou si osvojil ve dvou letech poté,
co se jeho manzelstvi rozpadlo. Po tuto dobu nem¢l zadny partnersky vztah. Divenka chodila
do zékladni $koly nedaleko bydlisté, povahou klidné a tiché dit¢ bez pratel. Pisobila spise
jako samotaf, okoli se stranila. S matkou se stykala pravidelné, vétSinou v misté svého
bydliste.

K samotnému odhaleni zneuzivani doslo, jakmile byla Eliska hospitalizovana na zdejsi
Klinice z divodu krvaceni z posevniho vchodu. Po dikladném vySetieni 1ékat zjistil drobné
odérky v mistech pohlavniho organu a protrZeni panenské blany. Pii samotném vySetfeni byla
divenka znacné€ rozrusena. Po tomto zjisténi lékai vyrozumél policii, ktera zacala piipad
vySetfovat. Z pocatku divenka odmitala spolupracovat a celou véc vypovédét, taktéz odmitala
komunikovat s pracovnicemi socialné pravni ochrany déti, které ve své evidenci piedmétnou
rodinu neméli. S celou situaci byla seznamena matka divenky, kterd moznost zneuziti svého
byvalého manzela vyloucila a celou zalezitosti byla velmi rozrusena. Po dukladném vysledu
piipustila, Ze se jeji byvaly manzel k EliSce rad tuli a mazli se s ni, cemuZ neptikladala zddnou
vahu a sama si to vysvétlovala hezkym vztahem mezi ditétem a rodiem a nikdy nic
podezielého nevidéla, co by nasvédCovalo sexudlnimu zneuziti Elisky. Ani tfidni ucitelka
divenky nic podezielého nezaznamenala a jeji stranéni spoluzakt a tichou povahu si
vysvétlovala jeji nepritbojnosti a rozchodem rodict. Taktéz nezaznamenala obavy ¢i strach jit
domt ze Skoly. Otce ucitelka Casto nevidala, do skoly i z ni dit¢ chodilo samo, protoze se
skola nachazela v blizkosti jejiho bydlisté. Ve Skole prospivala primérn¢.

Vzhledem K podezieni, které ze ziskanych informaci vyplynulo, bylo rozhodnuto
provést vyslech Elisky. Zpocatku divka nekomunikovala a odmitala se o celé zaleZitosti bavit,
ale i pfes pocate¢ni nedtvéru, se k prekvapeni rozpovidala a celou nepiijemnou zalezitost

41



popsala detailné. Ukazalo se, Ze ji otéim ji od 7 let osahaval po téle, z pocatku jen pies odév,
ust. Potvrdilo se, ze v dob¢ hospitalizace pronikal do pohlavniho organu divenky rukou, které
zpusobilo zranéni. Po celou dobu se zneuzivani odehravalo v jejim pokoji na posteli, piipadné
ji ot¢im podobnym zplisobem zneuzival v koupelné, kde ji pod zdminkou umyvani taktéz
zneuzival. Znalecky posudek prokazal jeji naprostou vérohodnost a ot¢im byl zadrzen a vzat
do vazby. Ze znaleckého posudku ot¢ima vySlo najevo, ze se jedna o pachatele s vysokou
socialni inteligenci se sklony k agresivnimu chovani a psychicky nevyrovnaného jedince, u
kterého se potvrdila pedofilie.

Zhodnoceni ptipadu

Ptipad Elisky doklad4, jak miize byt dit¢ hluboce poSkozeno, pokud si okoli ditéte niceho
podezielého nevsimne. V téchto piipadech muze byt dité¢ zneuzivano po nékolik let. Kam se

muze dostat nezodpoveédné experimentovani déti.

Pripad Martiny

oy

Martina byla mlada 15 divka, pochézejici z iplné a dobie situované rodiny, zijici na
predmésti panelového domu. Studovala prvnim rokem na stiedni Skole s vynikajicim
prospéchem a velkymi plany do budoucna. Schazela se s chlapcem ze stejné Skoly, se kterym
mela podle jejich slov hezky vztah. Jednoho dne se vracela ve vecernich hodinach domi od
kamaradky a nic podezielého nezaznamenavala. Jako obvykle §la stejnou cestou domi. Pii
vchodu do panelového domu svého obydli za ni veSel mlady muz, kterého letmo
zaznamenala. Pfed vytahem ji uchopil ze zadu a zacal ji osahavat na prsou a pohlavniho
organu. Nejprve provadél dotyky pies sukni, poté co divku poloZil na schodisté, se pokousel
divce svléknout kalhotky, coZ se mu nepodatfilo. Divka zacala panicky kiicet, ¢imZ se
pachatel vydé¢lil a pted tim nez utekl, Martiné fekl, Ze se vrati a ¢in dokona, protoze je ,,moc
krasna“. Po tomto vystupu divka zavolala policii a vSe vyli¢ila do detailu. Martina byla celou
udalosti vyd&Sena a velmi rozruSend. Utrpéla psychickou Gjmu v nejvysSim rozsahu, tato
zkuSenost v ni zanechala strach v podob¢ vychazeni z domu i za bilého dne.

Martina vylicila pachatele do detailu a ten byl nasledné zadrzen a vyslechnut. Jednalo
se o mladého muze ve véku 30 let, sttedoskolsky vzdélaného, zijiciho s manzelkou a ro¢nim
ditétem. Manzelka sama nezpozorovala u muze nijak podezielé chovani a jejich vztah i péci

muze o rodinu hodnotila kladné. Celou zaleZitost nesla tézce a nedokézala si jeho chovani
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ni¢im vysvétlit. Z vyslechu pachatele vyplynulo, ze o podobné pokusy se pokousel
vV minulosti, ale nikdy svlij ¢in nedokonal. Svou obét’ si vybral ndhodné podle svého vkusu.
Stiedem jeho zdjmu byly mladé divky s kratkymi cernymi vlasy a Stihlou postavou. Sam
svého ¢inu hluboce litoval a detailné popisoval cely prubéh napadeni. Projevoval litost k obéti
a popisoval, jak se nasledné za sviij ¢in styd€l a pocitoval nenavist vici sobé a soucasné
nedokézal pochopit, co se snim d&je. Znalecky posudek potvrdil psychiatrickou a

sexuologickou diagnozu.

Zhodnoceni pripadovych studii

Ptiklad Elisky je typickym piikladem toho, jak dit¢ mulze trpét 1éta sexualnim
zneuzivanim ze strany rodinného piislusnika, bez povSimnuti okoli. V tomto ptipadé chybné
vyhodnotila chovani ditéte tfidni ucitelka. Usoudila, ze Eli§¢ino stranéni okoli a nepriibojnost
je zpusobeno rozvodem rodicd, ¢im si chovani odivodnila a nevidéla divod, hledat jiné
ptic¢iny. Tento piiklad doklada také to, jak snadno je mozné ditéti pomoci a soucasn¢ obtizné
usoudit z chovani ditéte, ze k sexudlnimu zneuzivani doslo, pokud nemame hmatatelné
dikazy. Piibéh je dokladem také toho, Zze pravi pedofilové se nedopousti sexudlniho
zneuzivani déti na vlastnich détech.

Ptipad Martiny popisuje, jak snadno se dit¢ muize stat obéti sexudlniho zneuZivani.
Naprosto necekané a zakefn¢. Je dikazem toho, ze pokud je dit¢ informované a vi jak
Vv inklinovanou dobu zareagovat, miize zamezit pachateli v dokonani trestného ¢inu. Mize to
byt kiik, kopéani, nehovofit s cizimi lidmi, Gt€k a podobné néstroje, kterymi se dit€¢ mize
branit.

Elisky je ptikladem toto, Ze pachatelem muze byt kdokoli. Jednalo se o muZe Zijiciho
V harmonickém svazku se Zenou a ditétem, kde Zena nezpozorovala nic, co by nasvédc¢ovalo
sexualnimu zaméteni muze na mladé divky. Otazkou je, jak lze vystopovat pachatele,
dopoustéjiciho se sexudlniho zneuzivani déti, pokud u né& ani nejblizs§i piislusnici
nezaznamenaji nic podezielého? Nezbyva nez dodat, ze vychodiskem je ochrana naSich déti

V podobé preventivniho opatieni a v§imavost okoli.
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5.7 Diskuse a zavér

Cilem vyzkumu bylo ziskat nazory a postoje k problematice sexualniho zneuzivani

déti z pohledu odbornikii, setkévaji se s problematikou ve své praxi a poukazat na zavaznost
sexualniho zneuzivani déti. Tedy ziskat subjektivni usudky na zakladé zkuSenosti a poukézat
na skuteCné piipady zneuzivani déti, které dodavaji vyzkumu uceleny pohled na
problematiku. Pomoci kvalitativniho vyzkumu, rozhovorti s pracovnikem policie a kuratora
pro déti a mladez a porovnat je mezi sebou. Cile bylo dosazeno.
Chtéla bych se zminit o problémech s realizaci vyzkumu. Pivodné mél byt vyzkum proveden
kromé¢ kuratora a policisty jesté se socialnim pracovnikem a ucitelem zakladni $koly. Z tohoto
divodu jsem oslovila dvé zékladni Skoly a dvé neziskové organizace. Setkavala jsem se
s neochotou a obavami o problematice sexualniho zneuzivani hovofit. VétSinou jsem se
setkala s odivodnénim, Ze s problematikou sexualniho zneuzivani déti setkavaji jen velmi
ziidka a tudiz mi nemaji co fict, nebo obavami o této problematice hovoftit. Tento problém
cely pribé¢h vyzkumu znaéné zkomplikoval. Nakonec jsem byla rada, ze se podafilo najit
vstiicné a ochotné odborniky, které problematika sexudlniho zneuzivani skuteéné zajima
nejen profesné, ale také osobné.

Kazdé4 prace ma své stinné a kladné stranky. Vyzaduje svou odbornost a také lidské
predpoklady, obzvlast’ pfi tak ndrocné ¢innosti, jako je prace s rodinou a jejimi Gtrapami. To
doklada, jak rozlisn¢ mtize byt vnimano sexualni zneuzivani z pohledu pracovnika policie a
kurétora pro déti a mladez. Jsou to dva odliSné piistupy, na jedné stran¢ jde o vySetfovani a
vykazani, ze k trestnému c¢inu sexudlniho zneuZivani skute¢né¢ doSlo, na strané druhé
intenzivni prace s ditétem a jeho rodinou pfi feSeni takto zavazného poSkozeni ditéte. Tyto
svéty se od sebe v mnohém lisi a pfece vyzaduji spolupraci a v kone¢ném dusledku je v zajmu
obou stan, dospét k ochrang ditéte.

Z empirické ¢asti bakalaiské prace vypliva, ze v urcitych odpoveédich maji respondenti
stejny nazor na problematiku, Vvjinych ne. Ovlivnény v mnohém vlastni zkuSenosti a
odli$nosti profesi. U policisty je znatelna letita zkuSenost s pfipady sexualniho zneuzivani déti
co do rozsahu a forem poskozeni ditéte, u kuratora zase vétsi zkusenost s piipady, v mnoha
ohledech spornych, coz doklad4 jedna z odpovédi na otazku, ke které se stavi velmi Siroce, ze
vlastné dit¢ mize byt ohroZeno zneuZitim, aniz by si to samo pfipustilo, ¢i o tom védelo. A to
nejen ze strany dospélého, ale také v kontextu experimentovani u dospivajicich divek a
chlapci navzajem. Z touhy po objevovani novych zazitki a pociti se mnohdy uchyluji
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k chovani, které by se dalo taktéz kvalifikovat jako zneuzivani. Tento pohled je rozsifen
policistou o obéti, které svym vypocitavym a zamérnym chovanim cilené poskozuji pachatele.
Tyto nazory dokladaji, jak lze vnimat obét. Na jedné stran¢ jde o déctinskost a
nezodpovédnost za své chovani ve smyslu hledani pobaveni a na druhou stranu vnimani ditéte
za dospélého, které je schopno poskodit svym chovanim dospélého. Z toho vypliva, ze
v mnohych Situacich dit€¢ vystupuje jako obét, ale jsou také ptipady, kdy muize byt dité
zodpovédné za sexualni zneuzivani. Dostdvame se tim k otazce vyspélosti a nabitych
zkuSenosti ditéte. Opomeneme-li zdkonnou ochranu ditéte, uvédomime si, ze kazdé diteé
prochazi jinym vyvojem, zkuSenostmi a je v mnohych ohledech individudlng vyspélé
mentalné a fyzicky, coz v urcitych situacich ptipousti nazor policisty, ktery mé opravdu
piekvapil a soucasné rozsitil pohled na obét’ i pachatele.

Ne u kazdého piipadu je na pohled zjevné, Ze se jednd o sexualni zneuZivani. V téchto
pripadech se respondenti vyjadiuji k pocitim z pfipadl, u kterych maji pochybnosti. Své
domnénky a nejasnosti se snazi provéfit konzultaci s odborniky a ujistit se, ze skute¢né
k sexualnimu zneuzivani ditéte nedoslo. Vyuzivani intuice pfi odhalovani pfipadt je nabita
zkuSenostmi a znalostmi s pfipady sexualné zneuzivanymi détmi, dualezité pii rychlém
chéapani souvislosti, spravnym odhadem a rozhodovanim.

Sexudlni zneuzivani déti je soucasti nasi spolecnosti a Vv mnohych ohledech tézce
odhalitelné. Oba dotazovani se shoduji v tom, Ze odhalena je jen nepatrna cast z celkového
poctu vyskytu ve spole¢nosti. Jeji skrytd a dobfe utajend podoba se da stézi odhalit nebo
rozpoznat. Proto ti, ktefi pracuji s détmi a jsou s nimi Vv kazdodennim kontaktu, jako jsou
ucitelé, vychovatelé, 1¢€kati apod., mohou sledovat u ditéte zmény v chovani nebo jiné
pfiznaky, které mohou nasvédcovat tomu, Ze se staly obéti.

S tim souvisi pfedchazeni sexudlniho zneuzivani déti. Vychodiskem ochrany ditéte
muze byt podle kuratora preventivni feSeni. Hlavné v roding, kterd udava smér jejich
nasledného chovani a ptipadného vyhybani se situacim, které se détem mohou stat osudnym.
Je to tedy vychova, informovanost a neposledni fadé bedliva kontrola 0 tom, co potomstvo
déla a ¢im se bavi. Svou znacnou tlohu sehrava také skola, kde dité travi vétSinu Casu, otazky
sexuality maji byt zodpovézeny i tam a média, kterd ndm podéavaji obraz reality, ktera je
mnohdy zkreslena. Naproti tomuto nazoru stoji zcela opacné stanovisko policisty, dité muze
byt ohrozeno naprosto kdekoli a kymkoli, bez ohledu na tom, zda je informované, ¢i chranéné
svymi blizkymi. Pokud bude na svété existovat skupina lidi, jejichz sexudlni pud bude

smétovat k zajmu o dité, tak bude dit€ ohrozeno zneuzitim vzdy. Preventivnim opatienim tedy
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nezbavime spolecnost pachatelli dopoustéjici se téchto hrliznych ¢int, ale mlzeme déti
chrénit a snizit tak mnozstvi zneuzivanych déti.

Soucasti vyzkumu byly ptipadové studie upozoriiujici na zavaznost sexudlniho
zneuzivani déti. Zamérné byly vybrany typické ptiklady, umoziujici hlubsi pochopeni

problematiky a jejich komplikovanosti pii odhalovani.
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Zavér

Tato prace doklada, jak hriznych ¢inii, je mozné nenavratné poskodit dité a ovlivnit
tak cely jeho Zivot. V teoretické Casti této prace je vysvétleno, sexudlni zneuzivani déti,
ohlédnuti do minulosti a jeho souc¢asnd podoba. Jak dité proziva sexudlni zneuzivani a jak se
mu dafi stouto udalosti vyporadat. Pro dikladné pochopeni problematiky je pfiblizena
osobnost pachatele a jeho pohnutky, které jej nuti tento nesStastny ¢in vykonat. Také je
zminéna otdzka recidivy, ktera se mi jevila vzhledem k pachateli a mozného opakovani ¢inti
velmi dilezitd. Z oblasti komeréniho zneuzivani déti jsem v této praci pouzila prostituci a
pornografii, protoze jsou viditelnou soucasti spolenosti a prosttednictvim riznych
sdélovacich prostiedki se k nam dostavaji v daleko vétsi mite, nezli jiné formy komercniho
zneuzivani.

V empirické casti bakalafské prace bylo nasim cilem ziskat nazory a postoje
k problematice sexualniho zneuzivani déti z pohledu odborniki, setkavaji se s problematikou
ve své praxi a poukdzat na zdvaznost sexudlniho zneuZzivani déti. Tedy ziskat subjektivni
usudky na zéklad€ zkuSenosti a poukéazat na skutecné ptipady zneuzivani déeti, které dodéavaji
vyzkumu uceleny pohled na problematiku. Vyzkum byl proveden prostfednictvim rozhovoru
s kuratorem pro déti a mladez a policistou, majici s ptipady sexualniho zneuzivani letitou
zkuSenost. Cile empirické ¢asti bylo dosazeno.

Tato prace mé nesmirné obohatila a pfinesla nové poznatky a souvislosti, které jsem
dosud neznala. Doufam, ze bude pfinosna pro ty, které toto téma zajima a umozni hlubsi
pozndni do jisté miry tabuizovaného tématu, které si zaslouZi vét§i pozornost a hlavné

vnimavost vSech, protoze pomoci ditéti mize kazdy, kdo o této skutenosti vi a ml¢i.
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Ptilohy

Ptilohy €. 1 — Rozhovorové otazky
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Ptilohy

Ptiloha ¢. 1 — Rozhovorové otazky

1.

2.

3.

Jak dlouho pracujete s ohrozenymi détmi?
Jak Casto se ve své praxi setkavate se sexudlnim zneuzivanim déti?

Meé¢il-la jste nékdy podezieni na sexualni zneuzivani u ptipadu, ktery piimo nesouvisel
se sexualnim zneuzivanim?

Da se srovnat spoluprace s rodinou se sexualnim zneuzivanim ditéte a jinak ohrozenou
rodinou?

Daii se odhalovat ptipady sexudlniho zneuzivani déti?
Vyskytuje se sexudlni zneuzivani v urcité socialni vrstvé vice?
Da se podle Vs dité ti¢inné chranit proti sexudlnimu zneuZzivani?

Do jaké miry se dafi zapojit dit€ zpét do plnohodnotného zivota?
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