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1 Uvod

Skupiny specidlnich Cinnosti se zabyvaji specializovanou ¢innosti, ke kterym
muze dojit pfi zasahu béznych vyjezdovych skupin, které poskytuji pfednemocnicni
neodkladnou péci pacientim, ktefi se dovolaji na narodni ¢islo 155,
nebo jiz je na zdravotnické operacni stiedisko, hlaSena volajicim mimotadna udalost.
Jedna se o pripady, kdy vyjezdova skupina zjisti u pacienta, dle odebrané cestovatelské
anamnézy a na zakladé klinického vySetfeni, podezieni, ze je pacient nakazen VNN.
Takto u nas v republice vznikali prvni specializované skupiny, které nesly a nesou

u neékterych skupin nazev Biohazard tym.

Trendem dnesSni doby je, aby ztymu slozené z clent vyjezdovych skupin
zdravotnické zachranné sluzby, které se specializuji na problematiku VNN, zacal
rozSifovat jejich zabér 1 na ostatni typové Cinnosti a zejména se soustiedili na to, aby
vyskolili tym zdravotnickych zachranait, kteti budou umét v ptipadé€ potieby erudované
vést vyjezdové skupiny na mist€ mimoradné udalosti v podobé vedouciho zdravotnické

slozky pravé z jejich tad.

V teoretické casti budu chtit Ctenafe seznamit se zakladnim fungovanim
zdravotnické zachranné sluzby, dale budu chtit vysvétlit zakladni a dulezité veéci
k pochopeni fungovani pracovisté krizové pripravenosti a dalezité pojmy dulezitych
ohledné mimoradnych udalosti a v neposledni fadé pfiblizit problematiku VNN.
Z divodu, zZe nékteré skupiny specialnich Cinnosti, jak jiz bylo zminéno, maji v posledni
dobé velmi Siroky zabér, tak jsem se rozhodl vénovat podstatnou cast teoretické a zejména
vyzkumné cCasti prace jedné slozce ze specialnich skupin, ktera se jmenuje Biohazard

team a je nejvice vyuzivana v ramci zachranné sluzby.

Biohazard Team ZZS je specidlnim tymem tvorenym nejcastéji nelékarskymi
zdravotnickymi pracovniky ZZS, ktery je zfizen za uUcelem pfipravenosti na zasah
v souvislosti s vyskytem zejména nebezpecnych biologickych agens. Hlavni naplni
¢innosti ¢lend tohoto tymu je poskytnuti pfednemocni¢ni neodkladné péce osobg,
popt. osobam, u které je podezieni na vyskyt onemocnéni klasifikovaného jako VNN,
které podléha mezinarodnim zdravotnickym predpisim z hlediska ochrany obyvatel

a pacienta.

11



Cilem bakalarské prace bylo popsat skupinu specidlnich Cinnosti ZZS, zjistit
systém svolavani biohazard tymu ve vybranych krajich, zjistit ¢innost biohazard tymu
Z7S ve vybranych krajich, zjistit Cetnost a formu Skoleni tymu skupin specialnich

¢innosti ve vybranych krajich. Vystupem této bakalarské prace je odborny ¢lanek.
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2 Teoreticka cast

2.1 Zdravotnicka ziachranna sluzba

Zdravotnickéa zachranna sluzba spadéa pod zdravotni sluzby, jejichz hlavni naplni
prace je na zakladé tisniové vyzvy poskytovat zeyména prednemocni¢ni neodkladnou péci.
Tato forma pomoci je nejCastéji poskytovana osobam v piimém ohrozeni zivota nebo
osobam se zavaznym postizenim zdravi, které by bez nutné intervence zdravotnické
zachranné sluzby mohlo vést k zasadnimu zhorSeni stavu, ¢i nasledné smrti.
Dale poskytuje péci osobam se zménou chovani a jednani, které ohrozuji sami sebe,
osoby druhé, pripadné jejich patologické chovani vede k poskozeni ciziho majetku

(Cesko, 2011).

Zdravotnicka zachranna sluzba poskytuje prednemocni¢ni péci v misté udalosti
a béhem prepravy k cilovému poskytovateli lazkové péce.
Mezi dal$i vyuziti zdravotnické zachranné sluzby patfi edukacni Cinnost vefejnosti
v ramci prvni pomoci, zajisténi zdravotnickych dozort na kulturnich nebo sportovnich
akcich, sekundarni transporty pacienti mezi zdravotnickymi zafizenimi — nejCastéji

se jedna o preklad pacienta na vyssi pracoviste.

V Ceské republice je zdravotnickd zachranna sluzba piispévkova organizace,
kterou je povinen ziidit kraj. Z toho lze vyvodit skutenost, ze v Ceské republice
se nachazi ¢trnact zdravotnickych zachrannych sluzeb. Poskytovatel kazdé jednotlivé

sluzby je povinen zajistit nepfetrzity provoz na zemi celého kraje.

Zdravotnicka zachranna sluzba se sklada zné€kolika prostori a mobilnich
prostiedki urCenych k poskytovani prednemocni¢ni neodkladné péce. Organizace je

tvofena nasledujicimi slozkami:

o feditelstvi

e zdravotnické operacni stiedisko
e zakladny vyjezdovych skupin

e pracovisté krizové pfipravenosti

e vzdélavaci a vycvikové stiedisko
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Zdravotnicka zéachranna sluzba je povinna vozit pacienty do nejblizSich
zdravotnickych zafizeni, ktera jsou schopna zajistit adekvatni péci. Zdravotnicka zatfizeni
zaroven musi splilovat nafizeni ve vztahu vaci zdravotnické zachranné sluzbg.
Tato nafizeni jsou striktn€ vyjmenovana v zdkoné o Zdravotnické zachranné sluzbé

€.374/2012 Sb. Jedna se, napftiklad, o:

e povinnost zfidit kontaktni misto pro spolupraci se zdravotnickou zachrannou
sluzbou — musi to byt misto s nepfetrzitym provozem a zdravotnické zatizeni musi
neustale evidovat pocet volnych kapacit 1Gzek a toto hlasit zdravotnické zachranné
sluzbé

e povinnost nepretrzité spolupracovat s operacnim stfediskem zdravotnické
zachranné sluzby

e povinnost poskytnout na vyzvu zdravotnické zachranné sluzby soucinnost
pfi zachrannych a likvidacnich pracich pii feSeni mimotadnych nebo krizovych
situaci

e cilovy poskytovatel akutni lizkové péce je povinen do své péce, pokud byla
jeho kontaktnim mistem potvrzena moznost o pifijmuti pacienta bud cestou
zdravotnického operacniho stfediska, nebo piimo vyjezdové skupiné

e cilové zafizeni je povinno pfijmout od zdravotnické zachranné sluzby vzdy
pacienta, ktery je v pfimém ohrozeni zdravi

e zdravotnické zafizeni je povinno pisemné potvrdit pfevzeti pacienta do své péce

vedoucimu vyjezdové skupiny (Cesko 2011; Kiemenova 2015).

U dalgich druht zdravotni péce v Ceské republice ma pacient pravo na volbu
lékate. Tato moznost ale vramci pfednemocni¢ni neodkladné péce neplati. Dale
zde neplati pravo vybéru cilového zdravotnického =zafizeni, jelikoz zdravotnicka
zachranna sluzba je povinna odvézt pacienta do nejbliz§iho zdravotnického zafizeni,
které je schopno pacientovi poskytnout adekvatni péci k jeho zjisténému zdravotnimu

stavu (Cesko 2011; Kfemenova 2015).
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2.1.1 Vyjezdové skupiny zdravotnické zachranné sluzby

Vyjezdové skupiny jsou tvoreny zdravotnickymi pracovniky, ktefi jsou
kompetentni vykonavat ¢innosti v rdmci zdravotnické zachranné sluzby. Skupinu tvoti
minimalné dva ¢lenové, z nichz jeden je v postaveni vedouciho. V pfipadé zasahu vice
vyjezdovych skupin na misté udalosti koordinuje zdravotnickou €innost ten vedouci

vyjezdové skupiny, kterého urci zdravotnické operacni stiedisko.

Vyjezdové skupiny délime dle slozeni zdravotnickych pracovniki:
rychlé 1ékaiskd pomoc (Clenové posadky ve slozeni: 1€kar, zdravotnicky zachranar a fidi¢
sanitniho vozidla), rychla zdravotnicka pomoc (¢lenové posadky ve slozeni: zdravotnicky
zachranaf a tidi€ sanitniho vozidla), pfipadné tzv. rendez vous systém neboli potkavaci
systém lékarského vozidla a sanitniho vozidla (Clenové posadky ve slozeni: 1ékar a fidic
vozidla/zdravotnicky zéachranar). Systém rendez vous se poprvé zacal vyuzivat
u zdravotnické zachranné sluzby hlavniho mésta Prahy a postupné se zaCal pouzivat
i v ostatnich krajich. Vyhodou této vyjezdové skupiny je zejména usporné uziti 1ékare
v ramci vyjezdovosti, jelikoz 1ékafti v ramci zdravotnické zachranné sluzby je znacny
nedostatek a poCty vyjezdu zdravotnické zachranné sluzby se ¢im dal tim vice zvysuji.
Dalsi vyhodou je efektivnost vyuziti lékafe na mist€ udalosti. Lékat na misté pacienta
vySetfi, popifipadé zaléci, a kdyz usoudi, Ze neni na misté dale potieba, pfeda pacienta
posadce rychlé zdravotnické pomoci a uvoliiuje se pro dalsi vyjezd. V ramci
prednemocnicni neodkladné péce se oSetruji také pacienti, jejichz aktualni zdravotni stav
neni vylozené akutni, a tedy postaci zaléceni Iékafem na misté udalosti, bez asistence
zachranare. I pro tuto situaci je tedy vyhodny jiz zmifiovany RV systém, kdy 1ékat vyjizdi
na misto udalosti pouze s fidi¢em a posadka RZP je volna pro dal$i potencidlni vyjezd

(Stachova, 2021).

Vyjezdové skupiny jsou na vyjezdovych zakladnach, které jsou celoplosné
po kraji rozmistény, taky aby dojezdovy cas posadky byl maximalné dvacet minut.
Délka tohoto limitu se pocita od pfijeti vyzvy cestou zdravotnického operacniho stfediska
do prijezdu prvni vyjezdové skupiny na misto udalosti. Posadka muze presahnout
dojezdovy cas, pouze pokud k tomu je padny divod, napf. meteorologické podminky.
Tyto skuteCnosti musi byt v pfipadé zpozdéni zapsany do vyjezdového protokolu,
jako odivodnéni presahu dojezdového casu. Plan pokryti vyjezdovych zakladen

je aktualizovan kazdé dva roky (Cesko, 2011).
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Posadky lze dale dé¢lit dle typu pouzivanych prostfedki — pozemni vyjezdové

skupiny, letecka zachranna sluzba a vodni zachranna sluzba.

Vyjezdové skupiny maji opravnéni vstupovat za UCelem poskytnuti
prednemocni¢ni neodkladné péce do cizich objektt, obydli nebo na cizi pozemky.
Vyjezdové skupiny maji opravnéni vyzadovat od fyzickych osob vécnou nebo osobni
pomoc pii poskytovani pfednemocni¢ni neodkladné péce, maji opravneéni vyzadovat
informace nezbytné k poskytnuti oSetfeni. Opravnénim vedouciho vyjezdové skupiny je
odmitnout poskytnuti pomoci v pfipadé bezprostiedniho ohrozeni zivotd clend
vyjezdovych skupin a neposkytnout péci, pro jejiz zvladnuti nebyli ¢lenové vyjezdové
skupiny vycviceni, ptripadné vybaveni. Tuto skuteCnost je vedouci vyjezdové skupiny

povinen neprodlen& oznamit zdravotnickému operaénimu stiedisku (Cesko, 2011).

2.1.2 Pracovisté krizové pripravenosti
Pracovisté krizové pfiipravenosti zajiStuje ukony podle krizového planu

a typovych ¢innosti v ramci spoluprace slozek integrovaného zachranného systému:

e pii mimoradnych udalostech nebo krizovych situacich zajistuje psychosocialni
intervencni sluzby
e zajiStuje vzdélavani a vycvik v oblasti krizového fizeni, urgentni mediciny

a mediciny katastrof

Pracovisté krizové pfipravenosti neslouzi jen piislu§né zdravotnické zachranné
sluzbé, ale poskytuji vyukovou cinnost dal§im slozkdm integrovaného zachranného
systému v ramci edukace a  nacviku  kardiopulmonalni resuscitace

(Zdravotnické zachranna sluzba hlavniho mésta Prahy, 2021).
Dale také zpracovava traumatologicky plan a tvofi jeho Upravy.

Kromé toho, Ze toto pracovisté pripravuje a zpracovava metodiky a plany v ramci
mimotadnych udalosti, tak také velmi uzce spolupracuje se vzdélavacim a vycvikovym
stfediskem. Snazi se metodiky a uréené postupy prevést pro Cleny vyjezdovych skupin
do praxe a dukladné je procvicit. Toto vede k efektivnosti a pfipravenosti vyjezdovych
skupin zdravotnické zachranné sluzby na rGzné typy mimoradnych udalosti

(Zdravotnicka zachranna sluzba Karlovarského kraje, 2020).
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2.1.3 Traumatologicky plan
Traumatologicky plan stanovuje opatfeni a piesné dané postupy jednotlivé
zdravotnické zachranné sluzby na izemi Ceské republiky v ramci hromadného postizeni
osob. Traumatologicky plan se d€li na zakladni, operativni a pomocnou ¢ast. Obsahem

tohoto planu je napfiklad:

e prehled spojeni na poskytovatele zdravotnické zachranné sluzby

e prehled moznych ohrozeni a rizik na izemi kraje, postup pro vysilani a koordinaci
vyjezdovych skupin na mist€ udalosti

e postupy pro vyzadani pomoci od jinych zdravotnickych zachrannych sluzeb

nebo od jinych slozek integrovaného zachranného systému, a mnoho dalsich boda

Aktualizace traumatologického planu je urCena nejméné jednou za dva roky

(Navratilova, 2020).

2.1.4 Krizové planovani a krizova pripravenost

Krizové planovani je jednotny soubor postupt, metod a opatieni, které se aplikuji
pifi pripravé metodickych pokyni na feSeni mimotfadné udalosti zdravotnickou
zachrannou sluzbou. Metodika pro zpracovani krizové pfipravenosti je obsahem
hodnoceni moznych rizik, jejich analyzu, dopady na Cinnost pravnickych a fyzickych
osob. Nadale také uvadi planovaci dokumentaci. Krizové planovani a metodické postupy
jsou oSetfeny a presné formulovany legislativou, a to zejména § 17 az 18 nafizeni vlady

. 462/2000 Sb., § 27 odst. 8 a § 28 odst. 5 zakona ¢. 240/2000 Sb. (Navratilova, 2020).

Hlavni cile krizového planovani jsou:

e zajistit fungovani a soucinnost vSech slozek integrovaného zachranného systému

(at uz hlavnich, tak 1 ostatnich slozek)

e prevence vzniku nebo naslednd efektivni eliminace krizové situace zajiSténi

a zvazeni v€asného vyhlaseni krizovych stavli (Antusak, 2016).

Velmi ddlezitou soucasti krizového planovani je havarijni plan, ve kterém
je obsazen soubor ¢innosti, vazeb a procedur, které provadeéji slozky integrovaného
zachranného systému za ucelem pfipravenosti na mimoiradnou udalost nebo krizovou

situaci (Navratilova, 2020).
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Je znacné patrné, ze se velmi posunula uroven a rozsah piijimanych krizovych
opatfeni v ramci krizové pfipravenosti zdravotnické zachranné sluzby. Zdravotnicka
zachranna sluzba je velmi dalezitou slozkou v celém fetézci poskytovani zdravotni péce
pacientim, ktera dale navazuje na dalsi poskytovatele zdravotnich sluZzeb a odbornosti.
Proto je velice dulezité, aby byla pfipravenost zameéstnanct zdravotnické zachranné
sluzby na vysoké urovni a aby se neustale zdokonalovala metodika postupt

pii mimotadnych udalostech.

2.1.5 Mimoradna udalost

Mimoradna udalost je ,,Skodlivé piisobeni sil a jevii vyvolanych cinnosti ¢lovéka,
privodnimi viivy, a také havdrie, které ohrozuji Zivot, zdravi, majetek nebo Zivotni
prostiedi a vyZaduji provedeni zdachrannych a likvidacnich praci* (cit. Cesko, 2000).
Pro zdravotnickou zachrannou sluzbu je mimotadna udalost s hromadnym postizenim
zdravi, kdyz zdravotnické operacni stfedisko musi vyslat na misto urCeni pét a vice
vyjezdovych skupin, pfipadné se na misté nachazi vice nez patnact osob s postizenim

zdravi.

Mimotadné udalosti jsou rizného charakteru — od Zzivelnych katastrof, havarii
v chemickém a technickém primyslu, aktivni stfelci, pozary velkého rozsahu,

dopravni nehody hromadné dopravy az po krizové stavy (Stetina et al, 2014).

Vsechny mimoradné udalosti se déli na podkladu mnoha aspektli a jednim zakladnim

rozdélenim je rozsah mimoradné udalosti:

malého rozsahu — fesi jedinci, neni nutno zapojit bezpecnostni systém

e stiredniho rozsahu — fesi se narodnim bezpecnostnim systémem a jednotlivci

e velkého rozsahu — §iroké zapojeni a feSeni narodnim bezpecnostnim systémem
¢ mezinarodniho rozsahu — feSeni na mezinarodni urovni

e globalniho rozsahu — feseni v celosvétovém méfitku (Sin et al, 2017)

Pro zdravotnickou zachrannou sluzbu je dilezitym méfitkem pocet zranénych osob:

e nehoda — pocet postizenych osob je od dvou do péti
e hromadné nestésti omezené — pocCet postizenych osob je vice jak deset, z toho
minimalné jeden v kritickém stavu

e hromadné nestésti rozsahlé — pocCet postizenych osob mén¢ jak padesat
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e Kkatastrofa — vice jak padesat osob (Stétina et al., 2014)
Podle wvelikosti a druhu mimofadné udélosti a podle poctu zasahujicich slozek

integrovaného zachranného systému urcuje velitel zasahu stupeni poplachu:

e prvni stupen — ohrozeni jednotlivych osob, objektd, dopravnich prostfedkt
nebo uzemi o rozloze pétiset metrt ctverecnich (vyjimka je u slozitych podminek
pro zasah slozek)

e druhy stupen — na misté udalosti je postizenych osob do stovky, pocet objekti
s naro¢nosti zasahu je vice jak jeden, prostfedky hromadné dopravy, plocha
do deseti tisici metri ¢tvere¢nich

e treti stupen — mimotradna udélost, kde je postizenych osob vice jak tisic,
areal podniku, zasazeni casti obce, hromadna autonehoda, leteckd havarie,
koordinace zachrannych a likvidacnich praci neni jiz jen na Uzemi daného
kraje - jedna se o mezikrajovou vypomoc, zasahujici slozky jsou fizeny Stabem
s rozdélenim mista zasahu na useky nebo sektory

e zvlaStni stupen — udalost s vice jak tisici postizenych osob, zasazeni celé obce
nebo nad jeden kilometr ¢tverecni, zachranné a likvidacni prace musi provadét
jiz integrované zachranné slozky ze zahrani¢i, do koordinace slozek se zapojuje
starosta, hejtman, pfipadné i1 Ministerstvo vnitra

(MV-GR HZS CR, 2015)

Samostatnou a velmi specifickou kapitolou jsou zasahy u pacientii s podezienim
na vysoce nakazlivou nemoc. Tento druh zasahu vyzaduje specialni rezim a pouziti
osobnich ochrannych pomiucek pro zasahujici posadku. Dalsi odlisnosti je, Ze u této
mimoradné udalosti se prechazi na specificky postup a je zde mnoho odlisnosti oproti
zasahu u hromadného postizeni osob. Zde se totiz vyzaduje, z divodu ochrany a prevence

posadek, co nejméné zasahujiciho personalu (MV-GR HZS CR, 2015).

Ministerstvo zdravotnictvi a jeho odbor krizové piipravenosti popsaly,
ve své koncepci krizové pfipravenosti zdravotnictvi Ceské republiky, prednemocniéni
neodkladnou péci, jako druhy clanek zachranného fetézce, kterou zajistuje na odborné
urovni zdravotnickd zachranna sluzba v soucinnosti s dalSimi slozkami integrovaného
zachranného systému. Postupy pifi mimotradné udalosti jsou popsany a definovany
v katalogu typovych ¢innosti, které vydalo Generalni feditelstvi hasi¢ského zachranného

sboru Ceské republiky. Témito postupy se fidi také zdravotnicka zachranna sluzba,
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nicméné pro svou odbornou a velmi specifickou naplii prace vydala spolecnost urgentni

mediciny a mediciny katastrof doporucené postupy urcujici napli zdravotnické zachranné

sluzby na misté udalosti z pohledu zdravotnické zachranné sluzby. Ve spolupraci

s katalogem typovych ¢innosti definuji konkrétni chovani, jak zdravotnické zachranné

sluzby, tak 1 dal8ich slozek integrovaného zachranného systému (Pavlik, 2020).

Aby jednotlivé zdravotnické zachranné sluzby docilily poradku a jasného veleni

na misté udalosti, vznikly pro vSechny zachranné sluzby v Ceské republice oznaceni

jednotlivych vedoucich pozic vyjezdovych skupin pii mimoradné udalosti.

Vedouci zdravotnické slozky — v minulosti byl vedouci zdravotnické slozky
l1ékar. Toto se zménilo vznikem vyhlasky, kterd upravuje zakon o zdravotnické
zachranné sluzbé. Vyhlaska pfinasi pojem vedouciho zdravotnické slozky,
kdy vedoucim zdravotnické slozky je vedouci vyjezdové skupiny, ktery pfijel
na misto udalosti jako prvni. Naplii vedouciho zdravotnické slozky na misté
udalosti je: koordinace veskeré ¢innosti zachranné sluzby, urcuje vedouci skupin
a zadava jim ukoly, navrhuje veliteli zdsahu misto nastupu zdravotnické
zachranné sluzby (kdyz je vedouci zdravotnické slozky u nékteré typové Cinnosti
1 velitel zasahu, tak sam uruje misto nastupu, urCuje misto stanovisté
pfednemocni¢ni neodkladné péce, stanovis§té odsunu, stanovuje misto odsunu,
pokud je nutno navysit na misté udalosti pocet zasahujicich posadek nebo dopravit
na misto zdravotnicky material a pfistrojové vybaveni, tak je k tomu opravnény
vyzadat si to cestou zdravotnického operacniho stiediska) (Husarek, 2018).

Vedouci l1ékarr — Vedouciho Iékare ur¢i vedouci zdravotnické slozky. Vedouci
l1ékar je vedoucim tfidici skupiny, je také vedoucim skupiny, ktera poskytuje
pfednemocnic¢ni neodkladnou péci na shromazdisti evakuovanych osob. Dalsi
jeho ukoly jsou: rozdélovat urcené ¢leny do jednotlivych tfidicich skupin, predava
informace o riziku zasahujicich zdravotnickych pracovnikia na zakladé predanych
informaci od vedouciho zdravotnické slozky nebo velitele zasahu, vyzaduje
cestou zdravotnického operacniho stfediska dopravu antidot na misto zasahu,
zajistuje spolupraci s velitelem zasahu a skupin slozek integrovaného systému,
které tiidi metodou START, vyzaduje dal§i zdravotnicky material ptes vedouciho
zdravotnické slozky, komunikuje s vedoucim odsunu ohledn€ odsunu pacientt

do nemocnic (STC 09/1ZS, 2016).
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e Vedouci odsunu — Je vedouci skupiny odsunu. Jeho ukoly jsou: po dohodé
s vedoucim zdravotnické slozky rozhoduje se zahdjenim odsunu zranénych osob
do zdravotnickych zafizeni, zajiStuje vedeni evidence odsunutych osob
do zdravotnickych zafizeni, ve spolupraci se zdravotnickym operacnim
stiediskem posila odsouvajici posadky do nemocnic, tak aby nedoslo k piehlceni

jednotlivych nemocnic (STC 09/1ZS, 2016).

2.1.6 Skupiny specialnich ¢innosti zdravotnické zachranné sluzby

Trendem dnesni doby je pfipravenost kazdé jednotlivé zdravotnické zachranné
sluzby na situace, které nejsou v ramci kazdodennich zélezitosti vyjezdovych skupin
typické. Z tohoto diivodu se na zdravotnickych zachrannych sluzbach zakladaji skupiny
specialnich Cinnosti, které se pojmenovavaji v jednotlivych krajich rizné. V libereckém
kraji se tato skupina nazyvd HART, v moravskoslezském kraji, napfiklad,
tym specialnich Cinnosti a ve zbytku republiky se objevuje mnoho dalSich nazvu.
Ve vysledku véci se kazda tato skupina specialnich Ccinnosti zabyva stejnou
problematikou.  Konkrétné  problematikou = mimofadnych  udalosti v ramci
pfednemocni¢ni neodkladné péce. Tyto mimoradné udalosti jsou vypsany

v takzvanych typovych Cinnostech.

Typové Cinnosti jsou zpracovany dle § 18 vyhlasky €. 328/2001 Sb., ktera vzesla
v platnost dne 5. zafi 2001. Typové Cinnosti vydava a upravuje generalni feditelstvi
Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky, spadajici pod ministerstvo vnitra.
Typova cinnost popisuje postup slozek integrovaného zachranného systému
pii zachrannych a likvidacnich pracich sohledem na typ mimofadné udalosti.
Kazda slozka ma v typové Cinnosti vlastni kapitolu, kde je popsan presné dany postup

u konkrétni mimoradné udalosti.
Typové ¢innosti integrovaného zachranného systému jsou:

o STC 01/1ZS Spinava bomba

o STC 02/1ZS Demonstrovani iimyslu sebevrazdy

o STC 03/IZS Hrozba pouziti ndstrazného vybusného systému nebo ndlez
ndstrazného vybusného systému, podezielého predmétu, munice, vybuSnin

a vybusnych predmeéti
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o STC 04/1ZS Zisah slozek integrovaného zdachranného systému u mimorddné
udalosti Leteckd nehoda (19. 12. 2016)

o STC 05/1ZS Ndlez predmétu s podezrenim na pritomnost B-agens nebo toxinii

o STC 06/1ZS Opatieni k zajisténi verejného pordadku pri shromdzdénich
a technopdrty

o STC 07/1ZS Zdchrana pohiesovanych osob-pdtraci akce v terénu

o STC 08/1ZS Dopravni nehoda

o STC 09/1ZS Zdisah slozek integrovaného zdachranného systému u mimorddné
uddlosti s velkym poctem zranénych osob (19.12.2016)

o STC 10/1ZS Pri nebezpecné poruse plynulosti provozu na dalnici

o STC 11/1ZS Chripka ptdkii

o STC 12/1ZS P¥i poskytovani psychosocidlni pomoci

o STC 13/1ZS Reakce na chemicky iitok v metru

o STC I14/1ZS Amok-itok aktivniho stielce

o STC 15/1ZS Mimorddnosti v provozu Zeleznicni osobni dopravy

o STC 164/1ZS Mimorddnd uddlost s podezienim na vyskyt vysoce nakazlivé nemoci
ve zdravotnickém zarizeni nebo v ostatnich prostorech

o STC 16B/1ZS Mimorddnd uddlost s podezienim na vyskyt vysoce nakazlivé nemoci
na palubé letadla s pristanim na letisti Praha Ruzyné

o STC 174/IZS Nalez nelegdlni drogové laboratore
(cit. Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky, 2022)

Kazdy clen vyjezdové skupiny prochazi pravidelnym skolenim ohledné postupt
pfi mimofadnych udalostech, jak zpohledu zdravotnické zachranné sluzby,
tak i z pohledu ostatnich slozek integrovaného zachranného systému. Multioborové
Skoleni se provadi z divodu, ze katastrofy a mimofadné udalosti nemaji jen dopad
na zdravi obyvatel, ale zptsobuji jiné dopady jiného charakteru — napftiklad na Zivotni
prostiedi, majetek, provoz na dopravni komunikaci, oslabeni energetické infrastruktury

a mnoho dalSich aspekta.

Proto je nutnd rozsahla spoluprace vSech slozek integrovaného zachranného
systému, at’ jiz na krajské, mezikrajové, narodni ¢i mezinarodni Urovni. Pfi zasahu u
mimotadné udalosti s hromadnym postizenim zdravi lze pfedpokladat, ze mnozstvi

postizenych osob piesahne mnozstvi Clent zasahujicich slozek, zejména zdravotnickych
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pracovnikid ajejich aktualnich prostfedkii. Na misté udalosti je dilezita vcasna
koordinace situace velitelem zasahu, vyc¢lenéni mist pro jednotlivé slozky integrovaného
zachranného systému a stanoveni jednotlivych postupi — z pocatku pii zachrannych,

posléze likvida¢nich, praci (Navratilova, 2020).

Skupiny specialnich Cinnosti zdravotnickych zachrannych sluzeb se zabyvaji
vSemi témito typovymi Cinnostmi. Kazda typova Cinnost je na celou bakalarskou praci
ajak jsem zminil vuavodu, tak bych se chtél =zabyvat typovou CcCinnosti
STC 16A/IZS Mimoradna udalost s podezienim na vyskyt vysoce nakazlivé nemoci
ve zdravotnickém zafizeni nebo v ostatnich prostorech. Déale budu popisovat pouze tuto
¢innost, a i muj vyzkum je zaméfen pouze na téma vyskyt vysoce nakazlivé nemoci

v ramci pfednemocni¢ni péce.

2.2 Rozdéleni infekénich agens podle nebezpecnosti a seznam

infek¢nich onemocnéni s narizenou izolaci

Nez zaCnu popisovat samotny postup zdravotnické zachranné sluzby
a jejich specialnich tymt na misté udalosti u vysoce nakazlivé nemoci, tak je dalezité
tyto nemoci rozdélit a obecné¢ popsat o které typy nemoci se jednd a popsat
jejich nebezpecnost pro zasahujici zdravotnicky personal a ostatni slozky integrovaného

zachranného systému.

Infekéni agens rozd&lujeme podle nebezpe&nosti. Uroveii biologické bezpeénosti
neboli Biological Safety Level (dale BSL) klasifikujeme do Ctyt skupin nebezpeci nakazy
a dale, dle pozadavkt a naroku na osobni ochranné pomiicky pro zasahujici personal

a samotného pacienta. Tyto skupiny jsou:

e BSL - 1 Infek¢ni agens nepfedstavuje pro zdravotnicky personal ani pro pacienty
riziko.

e BSL - 2 Infekéni agens mohou pro zdravotnicky personal byt rizikova, ale neni
zde nutné mit specialni osobni ochranné pomucky a specialni opatfeni.
Staci bézné ochranné pomiucky: PIast, rukavice, ustenka.
Patfi sem naptiklad HIV, hepatitida B a C, lidské retroviry.

e BSL -3 Infekcni agens vyvolavaji u pacienta tézka onemocnéni, pro zdravotnicky

personal predstavuji vysoké riziko. Je zde nutné mit jiz specialni ochranné
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pomucky pro zdravotnicky personal. Patii sem naptiklad virus SARS,
virus slintavky a kulhavky, Mycobacterium tuberculosis.

e BSL - 4 Infekéni agens je vysoce nakazlivé a pro zdravotnicky personal
predstavuje nejvys§i riziko a vyzaduje maximalni bezpecnostni opatieni.

Typicti zastupci téchto agens jsou hemoragické horecky, poxvirus varioly.

Vyhlaska ¢ 306/2012 Sb. nam stanovuje podminky pro pfedchdzeni vzniku
anasledného Sifeni infekéniho onemocnéni, dale nam uklad4d hygienické naroky
a podminky na provoz zdravotnickych a socidlnich zafizeni a také je v této vyhlasce

seznam infek¢nich onemocnéni s nafizenou izolaci.

Akutni virové zanéty jater
Antrax

Dengue

Hemoragické horecky

Cholera

Infekce CNS mezilidsky prenosné
Mor

Paratyfus

Syfilis v I. a Il. stadiu

O 2 N S A W b~

10. Prrenosna détskd obrna

11. Pertuse v akutnim stddiu

12. Ricketsiozy

13. SARS a febrilni stavy nezjisténé etiologie s pozitivhi cestovni
anammnézou

14. Spalnicky

15. Trachom

16. Tuberkuloza

17. Brisni tyfus

18. Uplavice amébova

19. Uplavice bacildrni v akutnim stadiu onemocnéni

20. Zdskrt

21. Infekce podléhajici hlaseni Svétové zdravommické organizaci

(cit. Bekr, 2015)
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2.2.2 Importované nakazy

Importované néakazy jsou onemocnéni, ktera vznikla pfi pobytu v zahranici

a u pacienta se rozvinou klinické piiznaky az po navratu do Ceské republiky. Tyto infekce

jsou nejcast€ji zpusobené napiiklad bakteriemi, viry, prvoky, mikroskopickymi houbami.

U téchto nakaz je dilezita vCasna diagnostika, rychlé bezpecnostni opatieni

avCasna lécba. V¢asna diagnostika u importovanych infekci je Casto slozita z davodu

dlouhé inkuba&ni doby a atypické projevy onemocnéni. Rada importovanych nakaz

podléha hlaseni prislusné hygienické stanici a popfipadé nafizené izolaci, ¢i karanténé.

Rozdéleni importovanych nakaz:

Geopolitni nakazy — nachazeji se v fadé zemi. Vznikaji disledkem $patnych
hygienickych podminek v daném statu (napiiklad: nedostatek pitné vody,
$patné nakladani s odpadky, velka hustota obyvatel, Spatna vakcinace obyvatel)

Tropické nakazy — tyto nakazy se objevuji pouze v tropickém, i subtropickém

pasu.

Klinické priznaky importovanych nakaz:

Cestovatelsky prujem — je nejcastéjsi klinicky symptom osob pii navstéve
rozvojovych zemi steplym klimatem, kde nejsou dostatené hygienické
zvyklosti. Casto je prijem vyvolan t&mito zastupci: Eschrechia coli, salmonely,
shigely, kampylobakter a mnoho dalSich.

Horecka — velmi Casty a vysoce nebezpeCny pfiznak u postizenych osob
pobyvajici v tropickych a subtropickych pasmech. Casti zastupci zptsobujici
horecnaté stavy: malarie, bfiSni tyfus, horeCka dengue, tuberkuloza a mnoho
dalSich zastupcu.

Kozni projevy — mohou se projevit v prvni fadé jako disledek celkové infekce
z pusobené viry, parazity, ¢i bakteriemi nebo kdyz puvodce vnikne do téla
pacienta cestou zevniho prostiedi pfimo do kiize a zde zpusobi lokalni infekci.
Casti zastupci: Plané nestovice, horegka ebola, lepra a mnoho dalsich zastupcg.
Ikterus ¢i poSkozeni jater — toto se muze vyskytnout u osob, které navstivili
tropicka nebo subtropickd pasma. NejCastéji se jedna o zastupce: hepatitidy,

Q horecka, leptospiroza a jiné (Bekr, 2015).
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2.2.3 Ochranné prostiredky a pomiucky v ramci bézného poskytovani
prednemocni¢ni neodkladné péce

Kazdy clen vyjezdové skupiny je povinen nosit po celou dobu sluzby pracovni

oblek. Pracovni oblek musi mit presné¢ dana kritéria, kterd jsou: musi byt

z nepromokavého materidlu, obleCeni musi obsahovat reflexni oznaceni, také musi byt

na odévu oznacena prislu§nost organizace — Zdravotnicka zachranna sluzba a oznaceni

pracovniho zatfazeni — 1ékaf, zdravotnicky zachranat, fidi¢ vozidla ZZS, operator a jiné.

Ochranna obuv musi byt s odolnou podrazkou a ocelovou §pici, dale musi byt
obuv lehce Cistitelnd, musi ochranit zaméstnance pred urazem elektrickym proudem,
zabranit podvrtnuti kotniku a ochranit pred vlhkem to znamend, ze obuv musi byt

pouzitelna za jakéhokoliv pocasi.

Ochranné rukavice jako osobni ochranna pomutcka by méla spliovat tyto zakladni
ochranné funkce — ochrana zdravotnického personalu pied infekénim a chemickym
rizikem, ochrana pacienta pied predanim infekce od zdravotnického personalu docilené

tim, ze si personal na kazdého pacienta bere nové rukavice.

Oblicejova ustenka je jednorazova ochranna pomucka, jak pro zdravotniky,
tak pro pacienty. Ustenka by se méla pouZivat vzdy pii podezfeni na respiradni

onemocnéni pro zabranéni pfenosu kapénkovou cestou.

Ochranné bryle se pouzivaji na ochranu oc¢i pfed mechanickym poskozenim nebo

na ochranu pred infekcemi §ificimi se kapénkovou cestou.

Bezpecnostni helma je ochranny prvek, ktery personal chrani pfed mechanickym

poranénim (Bekr, 2015).

2.2.4 Specialni ochranné prostredky v ramci poskytovani péce pacientovi
s podezienim na vysoce nakazlivou nemoc
Ve vsech vozidlech zdravotnické zachranné sluzby je povinné vozit ve vybave osobni

ochranné pomucky pro ¢leny vyjezdové skupiny. Tato vybava se sklada z:

e Jednorazovy overal.
e Vysoké navleky na nohy.
e Ochranné rukavice, které se navlikaji ve dvou az tfech vrstvach na ruce.

e Respirator kategorie FFP2 bez vydechového filtru pro pacienta.
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e Respirator FFP3 s vydechovym filtrem pro Cleny vyjezdové skupiny.

e Ochranné bryle, které jsou uzaviené a tésné piiléhaji obliceji.

Toto vybaveni je ve vSech vozidlech zdravotnické zachranné sluzby, a to z toho
divodu, protoze az na misté¢ mize zdravotnicky zachranaf nebo lékar zjistit, ze se jedna,
dle klinického vySetfeni pacienta a dopliujici odebrané cestovatelské anamnézy
o podezieni na vysoce nakazlivou nemoc. Proto je nutné z divodu priority ochrany
vyjezdové posadky zajistit dostate¢né ochranné pomicky, aby se zamezilo pfenosu

nakazy (Bekr, 2015).
Vybaveni skupin specialnich ¢innosti v ramci VNN:

e Celotélovy ochranny overal — musi spliiovat certifikaci CSN EN 14 126
a CSN 14 605. Tato certifikace udava, ze oblek ochrani zasahujici posadku
pred infekénim agens a odolnost proti kapalnym chemikaliim.

e Ochrana dolnich kon¢etin — je zajisténa vysokou obuvi (holinky).

e Ochrana hornich koncetin — je zajisténa dvéma az tfemi vrstvami ochrannych
rukavic.

e Ochrana obliceje, ofi a dychacich cest — je zajiS§téna ochranou kuklou
nebo maskou s filtroventilacni jednotkou. Filtroventilacni jednotka musi podléhat
certifikaci CSN EN 149+A1, ktera zamezi nakaze VNN. PouZivaji se bud
filtry P3, které maji vyhodu, Ze se daji opakované pouzit nebo se pouzivaji
jednorazové filtraéni polomasky tiidy FFP3.

e Biovak — je urcen pro transport pacienta s podezienim na VNN z mista udalosti
do zdravotnického zafizeni.

¢ Vozidlo Biohazard tymu — toto vozidlo je vybaveno piimo pro potieby a ucely
v ramci poskytovani péce pacientim s podezienim na VNN. Kdyz disponuje
zdravotnickd zachranna sluzba v kraji timto vozidlem, tak je Casto zafazeno
do klasického provozu v ramci poskytovani prednemocni¢ni neodkladné péce
ajevelmi podobné klasickym vozidlim RZP s odlisnostmi z davodu
pozadovanych narokt pfi zasahu s podezienim na VNN. Auto ma vlastni
filtoroventilacni jednotku, vSechny Supliky a sktinky v zadni zastavbé sanitniho
vozidla jsou velmi utésnény, aby usnadnili praci pfi dekontaminaci vozidla, tim,
ze se minimalizuje kontaminace véci ulozenych v téchto Suplikach a skfirikach,

dale jsou tyto vozidla upraveny, tak aby v pfipadé potieby mohli prevazet nositka
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s biovakem, ktery je naroCny na prostor zdavodu atypickych rozmeéru.
A dalsi odlisnosti se lisi kraj od kraje na zaklad€ jejich konkrétnich pozadavku

a zadani pro vyrobce (Bekr, 2015).

V kazdém kraji se lisi vybava personalu, sanitnich vozidel, biovakl a dalsiho
vybaveni pro poskytovani péCe pacientovi s podezienim na VNN. Proto je muj cil
ve vyzkumné Casti bakalarské prace zjistit jaké je kde vybaveni, personalni zajiSténi
a zda vibec zdravotnicka zachranna sluzba v daném kraji disponuje touto skupinou

specialnich ¢innosti.

2.2.5 Biohazard tym vramci skupiny specidlnich ¢innosti zdravotnické
zachranné sluzby
Biohazard tym je oznaceni pro Cleny skupin specialnich ¢innosti, kteti poskytuji
prednemocniéni pé&i pacientovi s VNN. Clenové specialnich skupin jsou vyskoleni
na vS§echny mozné mimotradné udalosti a jedna z nich je i VNN. Cilem zalozeni téchto
tyma bylo a je bezpecné a efektivni dopraveni pacienta s podezienim na VNN,
s chemickou kontaminaci nebo radia¢ni kontaminaci na specializované zdravotnické
pracovi§té. V Ceské republice jsou k tomu uréeny tyto pracovi§té — Fakultni nemocnice

Na Bulovce a Centrum biologické ochrany Téchonin.

Clenové biohazard tymu jsou sloZeni razné€, opét se to odviji kraj od kraje.
V nékterych krajich maji slozeni pouze ze zdravotnickych zachranaii a fidicl, jinde

je 1 ptitomen lékar.

Na mist¢ udalosti mohou poskytovat prednemocni¢ni péci pacientovi
s podezienim na VNN pouze pracovnici poskytovatele zdravotnické zachranné sluzby,
kteti se na zaklade uzaviené dohody mohou podilet na pfednemocni¢ni neodkladné péci

u pacienta s podezienim na VNN,

Clenové biohazard tymu musi byt pfedem vybaveni, vycviceni a vyskoleni
pro poskytovani pfednemocni¢ni neodkladné péce pacientovi u kterého je podezieni

na VNN.
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2.2.6 Postup na misté udalosti u pacienta s podezienim na vyskyt vysoce
nakazlivé nemoci z pohledu zdravotnické zachranné sluzby
Misto mimoradné udalosti je rozdélena do tri variant, dle typové Cinnosti 16A/IZS

podle které se postupuje na miste.

1. Prostory zdravotnického zafizeni
2. Ostatni prostory — kancelarské prostory, nakupni stfediska, domacnost, dopravni
prostredky a jiné.

3. Prostory cilového zdravotnického zatizeni, které bude poskytovat péci pacientovi.

Uvedena Cinnost zdravotnické zachranné sluzby, konkrétn€ vyjezdovych skupin,
které na misto udalosti mifi, jsou popsany od okamziku, kdy se vyslovi podezieni
na vyskyt VNN a na misto udalosti dorazil Biohazard team. Pracovni postup se lisi,

dle toho, kde se pacient s podezienim na VNN nachézi (Ministerstvo vnitra, 2018).
Zdravotnické zarizeni:

a. Vyjezdova skupina po piijezdu na misto udalosti potvrdi pfijezd zdravotnickému
opera¢nimu stfedisku.
b. Stanovi se vedouci zdravotnické slozky. V tomto ptipadé to bude Clen biohazard
tymu, kdyz zdravotnicka zachranna sluzba disponuje timto tymem.
c. Vedouci zdravotnické slozky navaze spojeni se sluzbu konajicim 1ékarem
zdravotnického zafizeni, kde se pacient nachazi. Spojeni navaze za ucelem:
1 Vyzadani veSkerych informaci o zdravotnim stavu pacienta.
2 Vedouci zdravotnické slozky zajisti ochranu vetrejného zdravi vSem zasahujicim
¢lentim vyjezdovych skupin.
3  Vedouci zdravotnické slozky zjisti pfedpokladanou dobu ulozeni pacienta
do biovaku a ocekavany cas transportu do predem urceného zdravotnického zatizeni.
a. Vedouci zdravotnické slozky zjisti od organu ochrany vetrejného zdravi miru
rizika pro zasahujici personal z diivodu:
1. Aby mohl vedouci zdravotnické slozky spolu s biohazard tymem
a organu ochrany verejného zdravi urcit odpovidajici osobni ochranné
pomucky, které se budou pouzivat pii vstupu do ohniska,

kde se nachazi pacient s podezienim na VNN.
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2.

Na zakladé ziskanych informaci kontroluje veskeré zasahujici Cleny
vyjezdovych skupin, jak se oblékli do osobnich ochrannych pomutcek

a zda je vSe pfipraveno ke vstupu do ohniska.

Vedouci zdravotnické slozky stanovi, které prostfedky se vnesou do mista,

kde se nachazi pacient.

Vedouci zdravotnické slozky informuje velitele zdsahu o pfipravenosti

zdravotnického personalu ke vstupu do mista ohniska.

Clenové Biohazard tymu piebiraji veSkerou dokumentaci o pacientovi

od oSetrujiciho zdravotnického personalu v misté ohniska.

Pti vstupu do mista, kde se nachézi pacient s podezienim na VNN c¢lenové

biohazard tymu postupuji nasledujicimi kroky:

1.

Ohlasi vedoucimu zdravotnické slozky, ze dorazili na misto,
kde se nachazi pacient s podezfenim na VNN a ze navazuji kontakt
s oSetfujicim personalem.

Predavaji informace o stavu pacienta vedoucimu zdravotnické slozky
a poptipadé i organu ochrany vetejného zdravi.

Zahgji nutné ukony piednemocni¢ni neodkladné péce pacientovi
se zajisténim zakladnich zivotnich funkci pred ulozenim do biovaku.
Pti poskozeni osobnich ochrannych pomiicek nebo biovaku je nutné
okamzité tuto skuteCnost hlasit vedoucimu zdravotnické slozky
a ten ji okamzité hlasi veliteli zdsahu a domlouvaji se na dal§im
postupu.

Zasahujici tym pfipravuje pacienta na transport do cilového
zdravotnického zafizeni, které bude poskytovat pacientovi péci.
Ptipravuji biovak a ukladaji pacienta do n¢ho.

Zasahujici personal zabezpeCuje c¢innost s nakladanim infekcéniho
odpadu, ktery vznikl pfi poskytovani prednemocni¢ni neodkladné
péce. Odpad zabezpecuje, dle nafizeni provozniho fadu konkrétni
zdravotnické zachranné sluzby a dle pokyni organu ochrany
verejného zdravi.

Clenové biohazard tymu spolupracuji po celou dobu s piislusniky
hasi¢ského zachranného sboru kraje. Spolupracuji  zejména
pfi vynaseni pacienta v biovaku z mista, kde se nachéazel ke stanovisti

dekontaminace, dale pfisluSnici hasi¢ského zachranného sboru
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pomahaji s dekontaminaci, jak zasahujicitho personalu, tak biovaku,
ve kterém se nachazi pacient s podezifenim na VNN.

8. Mezi tim, co probiha zajisténi pacienta jednim tymem v misté ohniska,
tak se soubézné piipravuje druhy tym, ktery bude pacienta prepravovat
do pfedem domluveného zdravotnického zafizeni (Ministerstvo vnitra,
2018).

Ostatni prostory:

a. Pred pfijezdem biohazard tymu na misto udalosti, informuje zdravotnické
operacni stiedisko tym o vyvoji situace a predava podrobnéjsi informace

b. Vyjezdova skupina po pfijezdu na misto udalosti potvrdi ptijezd zdravotnickému
operaCnimu stredisku.

c. Stanovi se vedouci zdravotnické slozky. V tomto pripadé to bude ¢len biohazard
tym, kdyz zdravotnicka zachranna sluzba disponuje timto tymem.

d. Vedouci zdravotnické slozky zjisti od organu ochrany vetejného zdravi miru
rizika pro zasahujici personal a stanovi odpovidajici osobni ochranné pomucky.

e. Tym se obleCe do osobnich ochrannych pomicek a vzajemné zkontroluji
spravnost nasazeni, neporuseni oblekd a funkcnost vSech pomucek nutnych
pro zéasah a poskytovani pfednemocni¢ni neodkladné péce.

f. Tym se ptipravi ke vstupu do mista zasahu a informuje, Ze je pfipraven vedouciho
zdravotnické slozky, ktery jim da spolecné s velitelem zasahu pokyn ke vstupu
do mista zasahu.

g. Tym provede orientacni zdravotnicky prizkum v misté ohniska za ticelem:

1. Odhadu poctu zasazenych osob s podezienim na vyskyt VNN.

2. Ziskani informaci zdravotnim stavu pacienta/ii a predani informaci
vedoucimu zdravotnické slozky a organu ochrany vetejného zdravi.

3. Vedouci zdravotnické slozky spole¢né se zasahujicim tymem stanovi,
zda bude potieba vyslat na misto vice zasahujicich tymu a jestli bude
potfeba pozadat o pomoc jiné poskytovatele zdravotnické zachranné
sluzby. Informace se neprodlené nahlasi zdravotnickému opera¢nimu
stfedisku.

4. Vedouci zdravotnické slozky si cestou zdravotnického opera¢niho
sttediska vyzada soudinnost Policie Ceské republiky, pokud

je to nezbytné nutné pro ochranu vefejného zdravi obyvatel.
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5. Zasahujici tym nahlasi vedoucimu zdravotnické slozky potiebné udaje
pro vyplnéni zdravotnické dokumentace o pacientovi.

Tym zah4ji nutné ukony pfednemocniéni neodkladné péce pacientovi
se zaji§ténim zakladnich zivotnich funkci pfed uloZzenim do biovaku.
Pii poskozeni osobnich ochrannych pomiicek nebo biovaku je nutné okamzité
tuto skute¢nost hlésit vedoucimu zdravotnické slozky a ten ji okamzité hlasi
veliteli zasahu a domlouvaji se na dalsim postupu.
Zasahujici tym pfipravuje pacienta na transport do cilového zdravotnického
zafizeni, které bude poskytovat pacientovi péci. Pripravuji biovak a ukladaji
pacienta do ného.
Zasahujici personal zabezpecuje Cinnost s nakladanim infekéniho odpadu,
ktery vznikl  pfi  poskytovani  pfednemocni¢ni  neodkladné  péce.
Odpad zabezpecuje, dle nafizeni provozniho fadu konkrétni zdravotnické
zachranné sluzby a dle pokyna organu ochrany vefejného zdravi.
Clenové biohazard tymu spolupracuji po celou dobu s piislusniky hasi¢ského
zachranného sboru kraje. Spolupracuji zejména pfi vynasSeni pacienta v biovaku
z mista, kde se nachazel ke stanovisti dekontaminace, dale prislu$nici hasicského
zachranného sboru pomahaji s dekontaminaci, jak zasahujiciho personalu,
tak biovaku, ve kterém se nachazi pacient s podezienim na VNN.
Mezi tim, co probihd zajiSténi pacienta jednim tymem v misté ohniska,
tak se soubézné pripravuje druhy tym, ktery bude pacienta piepravovat do predem

smluveného zdravotnického zafizeni (Ministerstvo vnitra, 2018).

2.2.7 Cinnost transportniho tymu zaji§tujici pacienta s podezienim
na vysoce nakazlivou nemoc k cilovému poskytovateli zdravotnich sluzeb

Transportni tym, ktery si pfevzal pacienta do péfe a bude ho nasledné

transportovat do cilového zafizeni, vykonava tyto ¢innosti v prubéhu transportu:

a. Prekontroluje vybaveni sanitniho vozidla, zkontroluje komunikaéni prostiedky,

pfipravi vozidlo, co k nejsnazsi nasledné dekontaminaci.

b. Tym se dohodne s vozidly doprovazejici sanitni vozidlo na zptasob komunikace

C.

po dobu transportu.
Pti prevzeti pacienta zkontroluje filtroventilacni jednotku biovaku po provedené

dekontaminaci, zda funguje.
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d. Po celou dobu transportu posadka zajistuje prednemocni¢ni neodkladnou péci,
dle vnitinich ptfedpisi zdravotnické zachranné sluzby. A také po celou dobu
transportu dba na funkcnost techniky a na stav baterii u biovaku a osobnich
ochrannych pomucek, pokud jsou také na baterii.

e. Tym udrzuje po celou dobu transportu komunikaci s doprovodnym vozidlem
zdravotnické zachranné sluzby. V pfipadé, ze byl vyzadan doprovod
Policii Ceské republiky, tak i s nimi udrzuji komunikaci.

f. 'V pripadé poskozeni osobnich ochrannych prostredkii nebo biovaku, je nutné
tuto skutecnost okamzité hlasit vedoucimu zdravotnické slozky a postupuji
podle jeho pokynt a pokynu pfislusného organu ochrany vefejného zdravi.

g. Vpfipadé, Zze pacient zemie v prubéhu transportu, tak informaci nahlasi
vedoucimu zdravotnické slozky a ¢ekaji na jeho dalsi pokyny.

h. V prubéhu transportu podava tym informace o stavu pacienta vedoucimu
zdravotnické slozky, aby byl vytvoren zdznam o vyjezdu.

i. Pfipfijezdu na smluvené pracovisté bude transportni tym postupovat nasledujicim

zpusobem, ktery je popsan v nasledujici kapitole.

2.2.8 Cinnost transportniho tymu zaji§tujici pacienta s podezienim
na vysoce nakazlivou nemoc po prijezdu na urcené pracovisté cilového
poskytovatele zdravotnich sluzeb

S Ohledem na specifické vnitini postupy konkrétniho cilového poskytovatele,

jsou pracovni postupy odlisné. Délime je na pracovni postupy: Fakultni Nemocnice
Na Bulovce a zdravotnického zafizeni Vojenského zdravotniho ustavu v Té€choniné

nebo Ostatnich cilovych poskytovateli.
Pracovni postup FN Bulovka a Vojenského zdravotniho ustavu Téchonin:

a. Po pfijezdu posadky pred urCené pracovisté cilového zdravotnického zatfizeni
se fidi ¢lenové pokyny zdravotnického operacniho stfediska, které dostalo
presné pokyny od cilového pracovisté.

b. Clenové tymu se nedekontaminuji a ani pacienta v biovaku jiz nedekontaminuji.

c. Posadka nevystupuje z vozidla, dokud k tomu nedostane pokyn od pracovnika
cilového poskytovatele.

d. Biohazard tym zaveze pacienta do prostoru, kde se nachéazi izolacni misto.

V piipad€, Zze pacient nemuze chodit, pomaha biohazard tym zdravotnickym
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pracovnikim cilového poskytovatele sulozenim na ldzko. Pacient,
ktery je schopen samostatného presunu na lizko vycCkava v biovaku,
dokud neodejde biohazard. ZdravotniCti pracovnici cilového poskytovatele
oteviraji biovak a pacient prechazi na lizko.

e. Biovak senechava v izola¢ni mistnosti. Misto, kde se necha biovak ur¢i pracovnik
FN Bulovka / VZU, az do rozhodnuti organu ochrany vefejného zdravi.

f. Clenové biohazard tymu se dekontaminuji pifi odchodu zmista uréeného
proizolaci. Prostor pro dekontaminaci uré¢i zdravotnicky pracovnik
FN Bulovka/VZU a dbaji pokynd organu ochrany vefejného zdravi.
Nasledné se vysvlékaji z osobnich ochrannych prostiedk.

g. V pripadé potieby se mohou nasledné osprchovat a prevléct do nahradniho
obleceni.

h. V  isté zoné predavaji pacienta — predavaji zdravotnickou dokumentaci
a vyjezdovy protokol.

i. Po predani pacienta je nutné =zajistit dekontaminaci sanitniho vozidla,
kde se pacient s podezienim na VNN pievazel. Dekontaminace vozu se zajisti
bud na specidlnim  pracovisti, které je predem nasmlouvané
nebo je dekontaminace vozidla provedena vlastnimi silami a prostifedky

zdravotnické zachranné sluzby (Ministerstvo vnitra, 2018).
Ostatni cilovi poskytovatelé:

a. Po pfijezdu posadky pred urCené pracovisté cilového zdravotnického zatfizeni
se fidi ¢lenové pokyny zdravotnického operacniho stfediska, které dostalo presné
pokyny od cilového pracoviste.

b. Posadka si vyzada u vedouciho zdravotnické slozky informace o zaji§téni
nasledné dekontaminace po predani pacienta. A v ptipadé potieby si vyzadaji
pres hasi¢sky zachranny sbor zfizeni druhého mista zasahu — misto, které urci
hasicsky zachranny sbor, kde bude probihat za jejich pomoci dekontaminace
transportniho tymu a kontaminovaného sanitniho vozidla, v€etné biovaku.

c. Tym se fidi pokyny =zdravotnického zafizeni cilového poskytovatele.
Organ ochrany vetejného zdravi urcil 1ékare nebo zdravotnického pracovnika,
ktery je povéfen o vedeni o Cinnostech v cilovém zafizeni. Vedouci zdravotnické

slozky se s touto poveienou osobou nebo ¢len vyjezdové skupiny spoji a dohodne
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se na podrobnostech pfedani prostfednictvim zdravotnického operacniho
stfediska.

d. Na vyzvu zaméstnance cilového zdravotnického operacniho stfediska zahgji
transportni tym vyloZeni pacienta v biovaku. Tym se snazi nepohybovat se mimo
vymezeny prostor.

e. Biohazard tym zaveze pacienta do prostoru, kde se nachazi izolacni misto.
V piipad€, Zze pacient nemuze chodit, pomaha biohazard tym zdravotnickym
pracovnikim cilového poskytovatele s wuloZzenim na lGzko. Pacient,
ktery je schopen samostatného presunu na lizko vyckava v biovaku, dokud
neodejde biohazard. Zdravotnicti pracovnici cilového poskytovatele oteviraji
biovak a pacient prechazi na lazko.

f. Biovak se nechava vizolaCni mistnosti. Misto, kde se necha biovak urci
zdravotnicky pracovnik cilového poskytovatele, az do rozhodnuti organu ochrany
vefejného zdravi.

g. Clenové biohazard tymu se dekontaminuji pii odchodu z mista ureného
pro izolaci. Prostor pro dekontaminaci urci zdravotnicky pracovnik cilového
poskytovatele a dbaji pokyni organu ochrany vefejného zdravi. Nasledné
se vysvlékaji z osobnich ochrannych prostfedkd. V pfipadé potieby
dekontaminaci zajistuje hasi¢sky zachranny sbor.

h. V ¢isté zoné predavaji pacienta — predavaji zdravotnickou dokumentaci

a vyjezdovy protokol (Ministerstvo vnitra, 2018).

2.2.9 Cinnost transportniho tymu po prijezdu do druhého mista zasahu
pri typové ¢innosti 16/A
Pokud dojde cestou do cilového poskytovatele =zdravotnich sluzeb
k neocekavanym situacim typu — dopravni nehoda, poskozeni ochrannych prostredki,
poskozeni biovaku nebo pfii predavani pacienta u cilového poskytovatele, ktery nema
zabezpecenou dekontaminaci sanitniho vozidla. Nahlasi vedouci zdravotnické slozky
tuto informaci veliteli zasahu a ten ji hlasi na krajské operacni stfedisko prostiednictvim
telefonniho Cisla 112. Ohlési, kde se sanitni vozidlo a sanitni vozidlo nachazi a vyzada
si kontakt na pfislusny organ ochrany vetejného zdravi. Vedouci zdravotnické slozky

poskytne organu ochrany verejného zdravi vSechny dostupné informace a ceka na dalsi

pokyny.
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Clenové transportniho tymu &ini tyto kroky v misté druhého zasahu:

a. Po pfijezdu na misto se fidi pokyny velitele zasahu a organu ochrany vetejného
zdravi.

b. Nevystupuji svévolné¢ zvozidla. Posadka cekd na pokyn velitele zasahu
a vedouciho zdravotnické slozky.

c. Poskytuji pacientovi s podezienim na VNN 1 nadale prednemocni¢ni neodkladnou
péci.

d. Transportni tym zajisti doprovod pacienta pii dekontaminaci biovaku
a sami projdou také dekontaminaci.

e. Biohazard tym zaveze pacienta do prostoru, kde se nachazi izolacni misto.
V piipad€, Zze pacient nemuze chodit, pomaha biohazard tym zdravotnickym
pracovnikim cilového poskytovatele s ulozenim na l4zko. Pacient,
ktery je schopen samostatného presunu na lizko vyckava v biovaku, dokud
neodejde biohazard. Zdravotnicti pracovnici cilového poskytovatele oteviraji
biovak a pacient prechazi na lazko.

f. Po opusténi izola¢niho prostoru se ¢lenové transportniho tymu dekontaminuji.
V ptipadé, kdy cilovy poskytovatel neni na dekontaminaci vybaven, vyskolen
avycviCen a nema ani prostory, kde posadku dekontaminovat a dekontaminovat
jejich vozidlo, tak zajisti dekontaminaci pfedem domluvenou hasi¢sky zachranny
sbor pravé v druhém mistu zasahu.

g. Po dekontaminaci predava posadka zdravotni informace a protokol o vyjezdu

prebirajicim zdravotnikiim (Ministerstvo vnitra, 2018).

2.2.10 Cinnosti a iikoly vedouciho zdravotnické slozky
Pii vSech mimotadnych udélostech bude vedouci zdravotnické slozky oznacen

na misté udalosti reflexni vestou s ozna¢enim — vedouci zdravotnické slozky.
Ukoly vedouciho zdravotnické slozky:

e Zajistuje a fidi veskerou Cinnost zdravotnické slozky v prubéhu celého zasahu.

e Je uzce v kontaktu s velitelem zasahu a informuje ho o pribéhu cinnosti
na zdravotnické arovni.

e Zvoli zptusob komunikace mezi vyjezdovymi skupinami. Komunikuje po celou

dobu zéasahu se zdravotnickym operacnim stfediskem, s cilovym poskytovatelem
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zdravotnich sluzeb a v piipadé zasahu ve zdravotnickém zafizeni, komunikuje
s oSetfujicim personalem.

Spole¢né s velitelem zasahu ur€i nastupni misto pro techniku zdravotnické
zachranné sluzby.

Spolupracuje s organem ochrany vefejného zdravi a Policii Ceské republiky.
Provadi kontrolu ochrannych osobnich prostredka, které budou pouzivat ¢lenové
tymu pii zasahu v misté ohniska.

Vypliiyje formulaf o zdravotnim stavu, cestovatelkou anamnézu a vyjezdovy
protokol.

Zabezpecuje logistickou Cast zasahu. Pokud se neurci jinak, tak doprovazi
transportni tym az do mista cilového zafizeni, kde je také napomocen posadce.
Oznamuje cilovému poskytovateli, kdyz se blizi cas pfijezdu posadky
do zdravotnického zafizeni minimalné 60 minut doptedu.

Kdyz je potfeba, tak si miize vyzadat pres velitele zasahu o zfizeni druhého mista
zasahu.

Pokud nedoprovazi sanitni vozidlo Policie Ceské republiky, teak se stava po dobu
transportu pacienta do cilového zafizeni velitelem useku Cislo 6.

Vede evidenci vSech clenu, ktefi zasahovali v misté ohniska, transportovali
pacienta nebo s pacientem s podezienim na VNN pfisli do kontaktu.

Po domluvé svelitelem zasahu ur¢i misto poskytovani piednemocnicni
neodkladné péCe a priprava pacienta k naslednému transportu, pokud misto,
kde se pacient nachazi, neni pfistupné nebo neni v tomto misté mozné poskytnout
prednemocni¢ni neodkladnou péci.

Zajistuje cestou zdravotnického operacniho stfediska v pfipadé umrti pacienta

jeho ohledani (Ministerstvo vnitra, 2018).
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3 Vyzkumna ¢ast

3.1 Cil prace a vyzkumné otazky
3.1.1 Cil prace
1. Popsat skupiny specialnich ¢innosti ZZS.
Zjistit systém svolavani biohazard tymu ve vybranych krajich.

Zjistit ¢innost biohazard tymu ZZS ve vybranych krajich.

Ll

Zjistit Cetnost a formu Skoleni tymu skupin specialnich Cinnosti ve vybranych

krajich.

3.1.2 Vyzkumné otazky
1. Nestanovena vyzkumna otazka, jedna se o popisny cil.
Jaky je systém svolavani biohazard tymu ZZS ve vybranych krajich?
Jaky je systém svolavani biohazard tymu ZZS ve vybranych krajich?

Ll

Jaky je systém svolavani biohazard tymu ZZS ve vybranych krajich?

3.2 Metodika vyzkumu

K provedeni vyzkumu byla vybrana kvalitativni metoda, ktera probihala formou
polostrukturovaného rozhovoru. Vyzkum této prace byl zaméfen na vedouci skupin
Biohazard tyml nebo krizové manazery provozovateld zdravotnickych zachrannych

sluzeb v konkrétnich krajich.

Vyzkum byl realizovan v bfeznu a dubnu roku 2023 rozhovory s konkrétnimi
zameéstnanci dané organizace. Pred zahdjenim vyzkumu byl kazdou zdravotnickou
zachrannou sluzbou udélen souhlas k jeho realizaci a popiipadé vyuziti poskytnutych
seznami vybaveni, fotografii ze cviceni nebo ze zasahi spojenych s problematikou

pacient s podezienim na VNN.

Vyzkumné otazky byly stanoveny pied zahdjenim vyzkumu. Jednalo se o jedenact
zakladnich otazek, které byly stejné pro vSechny respondenty a dale byly kladeny
dopliuyjici otazky, podle povahy odpovédi. Rozhovory s castniky rozhovoru byly

nahrany na mobilni telefon, poté analyzovany a zpracovany

Vystupem bakalafské prace je doporuceni pro praxi a clanek pfipraveny k publikaci.
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3.3 Analyza vyzkumnych dat
K analyze dat byla pouzita metoda tuzka — papir. Kazdy rozhovor s konkrétnimi
vedoucimi biohazard tymu nebo krizovymi manazery, byl pfepsan do vzorovych otazek
a na zakladé toho se zpracoval v podobé mapy, kde disponuji skupinu specialnich
Cinnosti, dale prehled, jak se svolava skupina specidlnich Cinnosti v konkrétnim

kraji, jak se v daném kraji tato skupina Skoli a cvici.

3.4 Charakteristika vyzkumného vzorku

Pro vybér vyzkumného vzorku byla stanovena celkem dvé kritéria — respondent
je vedouci biohazard tymu konkrétni zdravotnické zachranné sluzby nebo vedouci

oddéleni krizové pfipravenosti. Pfedem stanovena kritéria spliiovali vSichni respondenti.

3.5 Analyza vysledkiu z rozhovoru
3.5.1 Skupiny specidlnich ¢innosti v krajich CR

Jak dlouho mate skupinu specialnich ¢innosti?

Tabulka 1 Jak dlouho mate skupinu specialnich ¢innosti?

778 Roky pusobeni Poznamka
Jiho¢eského kraje 13 let
. v roce 2022 zalozena
Jihomoravského kraje 7let= Bl;)lhazard skupina specialnich
Rl cinnosti
Karlovarského kraje 2 roky
od roku 2015
Biohazard tym,
) . . ktery se v roce
Libereckého kraje 2021 slougil pod
skupinu specialnich
¢innosti

Moravskoslezského 9 let — Biohazard | ¥ % 2016 zg!oz,ena
Kraje ym skupina specialnich

cinnosti

v roce 2016 v
. . 1 rok — Biohazard Zabtehu zalozena

Olomouckého kraje tym skupina specialnich

cinnosti
. . . vznikne v prabéhu
Usteckého kraje roku 2023

. .. 9 let — Biohazard

Kraje VysocCiny tym

39



V této otazce jsem zjistoval, jak funguji dlouho v jednotlivych krajich skupiny

specialnich ¢innosti nebo, zda vubec zridili tyto tymy.

Pii rozhovorech jsem zjistil, ze diive se zdravotnické zachranné sluzby
vice soustiedili na problematiku VNN, a proto primarné vznikaly tyto tymy pouze
se zaméfenim na oSetfeni a nasledny transport pacienta s podezienim na VNN. Postupem
Casu se ale ukazalo, ze soustredit se pouze na typovou ¢innost 16/A al6/B je nedostatecné,
protoze ve veétsim méfitku se celorepublikové stavaji mimoradné udalosti jiného druhu.
Z tohoto divodu se zaCinaji vznikat tymy specialnich Cinnosti, které nefesi jenom
problematiku s poskytovanim péce a naslednym transport pacienta s podezienim na VNN,

ale 1 na ostatni typové Cinnosti.

3.5.2 Biohazard tym
Mate vyc¢lenénou skupinu na VNN?

Tabulka 2 Mate vyclenénou skupinu na VNN? (zdroj: autor)

778 Ano Ne Poznamka
JihoCeského kraje X
Jihomoravského kraje. | X
Karlovarského kraje X
vSe je feSeno
Libereckého kraje X v ramel tymy
specialnich
¢innosti
Moravskoslezského
. X
kraje
Olomouckého kraje X
. . . vznikne v prabéhu
Usteckého kraje X roku 2023
Kraje Vysociny X

V této otazce jsem zjiStoval, jak jednotlivé zdravotnické zachranné sluzby
rozdélyji skupiny specialnich Cinnosti. Ve vétsin€ ptipada se zachranné sluzby stale snazi
poskytovani prednemocnicni péce u pacienta s podezienim na VNN oddélit 1 od ¢innosti
tymu specialnich Cinnosti a vyskolit v ni lidi, ktefi se specializuji vice na problematiku

ohledné VNN.
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Neékteré zdravotnické zachranné sluzby maji jen biohazard tym a skupinu
specialnich ¢innosti stale nemaji. Bud teprve uvazuji o jejim vzniku, nebo zatim nemaji

potiebu, aby néco takového vznikalo, a stai jim pouze biohazard tym.

3.5.3 Personalni zajiSténi skupin specidlnich ¢innosti
Kolik mate ¢lent v jednotce? Kolik je z toho 1ékaii? Kolik je z toho zachranait?

Kolik je z toho fidi¢t?

Tabulka 3 Kolik mate ¢lent v jednotce? Kolik je z toho 1ékaiu? Kolik je z toho

zachranait Kolik je z toho fidict? (zdroj: autor)

?oceot Potet lékarii  Pocet Z.Z Pocet ridic¢u vozidla
clenu 778
Jihoceského kraje 10 0 5 5
Jihomoravského kraje 31 3 22 6
Karlovarského kraje 12 0 12 0
Libereckého kraje 18 0 11 7
, 1 v ramci
Moravskoslezského 51 telefonické 25 25
kraje
konzultace
Olomouckého kraje 27 0 15 12
Usteckého kraje 12
Kraje Vysociny 15 0 14 1

Z této tabulky vypliva, ze pocCet ¢lenti v jednotlivych tymech se lisi hlavné
z davodu velikosti kraje a naplné€ prace tymu, zda se jedna pouze o biohazard tym
nebo 1 skupinu, kterd se zabyva vSemi typovymi ¢innostmi, anebo maji pouze jednotku,
ktera se specializuje na vSechny typové cinnosti, ale transport a péci u pacienta

s podezienim na VNN ma zasmluvnény u soukromé firmy.
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3.5.4 Vozidla pro prevoz pacienta s podezirenim na VNN
Mate vozidla urCend pro skupinu specidlnich cinnosti? Kolika vozidly

disponujete?

Tabulka 4 Mate urcena vozidla pro skupinu specialnich ¢innosti? Kolika vozidly

disponujete? (zdroj: autor)

778 Ano Ne Pocet Poznamka

1 RZP vozidlo pro pacienta
JihocCeského kraje X 2 s podezienim na VNN
1 vozidlo technické

2 vozidla RZP pro pacienta
s podezifenim na VNN

Karlovarského kraje X 2 2 vozidla RV

Jihomoravského kraje | X 2

1 vozidlo RZP pro pacienta
s podezienim na VNN
1 nékladni vozidlo IVECO
pro HPO, ale nespada
pfimo pod tym specialnich
¢innosti

Libereckého kraje X

1 RZP vozidlo pro pacienta
s podezienim na VNN
Moravskoslezského 1 nakladni velkokapacitni
kraje vuz Atego — §tabni viz

1 Mercedes Vito pro
mimoradné udalosti

2 vozidla RZP pro pacienta

Olomouckého kraje X 2 s podezienim na VNN

2 vozidla RZP pro pacienta

Usteckého kraje X 2 s podezienim na VNN

1 RZP vozidlo pro pacienta
Kraje Vysociny X 2 s podezienim na VNN
1 vozidlo technickeé

V této otazce jsem zjiStoval, zda maji jednotlivé zdravotnické zachranné sluzby

specialni vozidla urcena pro skupiny specialnich ¢innosti.

Nejcasteji  disponuji tymy vozidly RZP, které jsou specidlné upraveny
pro ptepravu pacienta s podezienim na VNN a k tomu technické vozidlo, které ma vicero
materialu nahradniho, nebo slouzi k dopravé clent na misto udalosti. Nekteré kraje resi

doprovodna vozidla, ze si zdravotnické operacni stiedisko stahne z vyjezdu klasickou
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RZP posadku, ktera bud’ pfepravi na misto udalosti dalsi ¢leny tymu specialnich ¢innosti,

nebo material potfebny na konkrétni mimotadnou udalost.

3.5.5 Zarazeni vozidla/vozidel do bézné €innosti v ramci PNP
Je toto vozidlo/a zatfazeno/é do normalniho provozu nebo jen pro skupinu

specialnich ¢innosti?

Tabulka 5 Je toto vozidlo/a zafazeno/é do normalniho provozu nebo jen pro skupinu

specialnich ¢innosti? (zdroj: autor)

778 Ano Ne
JihoCeského kraje X
Jihomoravského kraje X
Karlovarského kraje X
Libereckého kraje X
Moravskoslezského
kraje X
Olomouckého kraje X
Usteckého kraje X
Kraje Vysociny X

V této otazce jsem se respondenti dotazoval, jak maji vyuzita vozidla RZP,
které jsou specialn€ upraveny pro pievoz pacienta s podezienim na VNN. Z tabulky, lze
vidét, Ze je to velice podobné s tim, Ze je vozidlo zatfazeno do provozu klasické PNP nebo

je jen vyhradné pouzito pfi aktivaci biohazard tymu.

V JihoCeském kraji je sanitni vozidlo vyuzito na zakladé volby Clena specialni
skupiny, ktery si mize sam zvolit, zda bude v ramci sluzby vyuzivat specialné vybavené
sanitni vozidlo nebo, zda bude vyuzivat klasické vozidlo RZP. S touto variantou vyuziti

jsem se nikde jinde nesetkal.

3.5.6 Vybaveni skupin specialnich ¢innosti v ramci kraju

Jaké mate konkrétni vybaveni v ramci VNN? OOP? Vybaveni sanitniho vozidla?

Vybaveni jednotek, které zasahuji u pacienta s podezienim na VNN jsou velice

podobné u vSech zdravotnickych zachrannych sluzeb, které odpoveédeéli.
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Ochrana dychacich cest — nejvice se pouzivaji celoobli¢ejové masky s vnitini
polomaskou a filtroventilacni jednotkou nebo celohlavové kukly s filtroventilacni

jednotkou.

Celotélovy oblek — vétSina tyma pouziva celotélové obleky od vyrobcu
Tyvek nebo Tychem. Obleky musi posadce zajistit bezpe¢nost na normé — CSN EN 14
126 a CSN 14 605.

Ochrana rukou — je zajiSténa dvéma az tfemi vrstvami ochrannych rukavic.

Opét je to u vSech skupin stejné feSeno.

Ochrana nohou — posadky fe§i ochranu nohou holinky. Nejlepsi holinky
jsou vyrobené z polyuretanu, a to z toho divodu, protoze pii zménach teplot neméknou

nebo netuhnou a jsou lehké, coz je pro zasahujici posadku velky uzivatelsky komfort.

Sanitni vozidla jsou vybavena také velmi podobné. Zastavba vozidla je udé€lana,
tak aby se jednoduse dekontaminovala po pfedani pacienta v cilovém zdravotnickém
zafizeni a aby se vesly vSechny dualezité pomucky a TIPO do pacientské Casti sanitniho
vozidla. Cast fidiGe a pacientské ¢ast vozidla je od sebe oddélena, tak aby do kabiny fidige
nepronikly zadné cCastice mikroorganismu k c¢emu, 1 napomaha 1 hepafiltr,
ktery je instalovan do vSech novych sanitnich vozidel, které jsou urCené pro transport

pacienta s podezienim na VNN.

TIPO pouziva kazdy tym, dle svych zkuSenosti, a 1 financni naroCnosti,
ktera je vysoky na pofizeni. NejCastéji se v ramci republiky pouzivaji — EBV 30/40
IN/CH, Isoark N36-6. Rozdily mezi biovaky spocivaji v tom, jak dokazi efektivné
vyménit vzduch v uzavieném prostoru, protoze se ukazalo, ¢im vys§i vyména vzduchu

tim lep$i a snesitelnéjsi je transport pro pacienta.
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3.5.7 Zajisténi provozu skupin specialnich ¢innosti

Jak drzite sluzby? A jaké mate pokryti v kraji?

Tabulka 6 Jak drzite sluzby? Jaké mate pokryti v kraji? (zdroj: autor)

Pocet Misto
Sluzby  vyjezdovych vyjezdového Pozniamka
stanovist’ stanovisté
pouze
Jihoceského kraje na 1 Ceské Budgjovice
zavolani
pouze
Jihomoravského kraje na 1 Brmo
zavolani
¢len, ktery drzi
ptisluzbu (24 hodin)
pouze odvéii Vozidlq E{VV
Karlovarského kraje na 0 dq m s:[a bydllste
zavolani a e zarazen Ja1_<o
vyjezdova skupina,
ale jen v ramci
mimoradné udalosti.
zafazeno
Libereckého kraje v rezimu 1 Liberec
PNP
Ostrava — vozidlo
Moravskoslezského zafaéeno Rzp prop acienta s
kraje v rezimu 2 Ostrava, Opava | podezienim na VNN
PNP Opava — vozidla pro
mimoradnou udalost
zakladny se v pllce
meésice toCi
zafazeno v nepietrzitém
Olomouckého kraje v rezimu 2 Olomouc, Zabieh provozu a druha
PNP zékladna vzdy drzi
pouze pohotovostni
rezim
Usteckého kraje p (;l;ze ) Usti nad Labem vznikne v prubéhu
L Louny roku 2023
zavolani
pouze
Kraje Vysociny na 1 Jihlava
zavolani
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Zde jsem zjistoval, jaké je u jednotlivych zdravotnickych zachrannych sluzeb
pokryti v jejich kraji a jak maji rozmisténé zakladny se skupinami specidlnich ¢innosti
av pripadé, kdyz neni tym zafazen do Cinnosti PNP a je pouze aktivovan pfi vyjezdu

na mimotradnou udalost, tak jaky je postup.

Zdravotnické zachranné sluzby, které maji posadku zafazenou do klasické
¢innosti v ramci poskytovani PNP, ktera se sklada z clend skupiny specialnich Cinnosti,
jena své zakladn€, kde maji veskeré zazemi pro tuto jednotku a jsou primarné piedurceny,
ze budou vyrazet na mimoradné udalosti nebo piedaji pacienta v nemocnici a dojizdéji
na misto se zpozdénim, kde prebira zdravotnicky zachranar ze skupiny specialnich
¢innosti roli vedouciho zdravotnické slozky a zacina vést celou mimotradnou udalost

po zdravotni strance.

Zdravotnické zachranné sluzby, které nemaji zafazenou skupinu do klasické
vyjezdovosti v ramci PNP a je pouze aktivovana v ramci mimotadné situace je Casove
narocn€jsi na dojezd na misto udalosti, a to z divodu, Zze Clenové musi dojizdét

na zakladnu, kde je ulozené vozidlo RZP a vybaveni z domu a pak az na misto udalosti.

Pro obé¢ varianty, ale plati, ze v ramci vyjezdu na pacienta s podezienim na VNN
je dojezd tymu delsi, a to z toho divodu, Ze musi pfipravit sanitni vozidlo na pievoz
pacienta, pfipravit biovak, obléct se do oblekti a vSe fadné zkontrolovat, pak teprve

mohou vyrazit na misto udalosti a pfevzit si pacienta a celou situaci pod svou gesci.
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3.5.8 Svolavani ¢lenu

Jak funguje svolavani ¢lent?
Tabulka 7 Jak funguje svolavani ¢lent? (zdroj: autor)

Systém . o,
M Soukromé komunikacni

kanaly (Whatsapp, aj.)

vyrozuméni pres
VAON]

Poznamky

za predani
Jihoceského kraje X 1nf(,)rr,nace ;
zodpovida vedouci
skupiny
Jihomoravského kraje X
Karlovarského kraje X
Libereckého kraje X
cestou Whatsappové
Moravskoslezského skuplny,pred‘ava
: X X vedouci supiny
kraje N
detailnéjsi
informace
Olomouckého kraje X
Usteckého kraje X
vedouci skupiny
vyhodnocuje slozeni
tymu a na zakladé
Kraje Vysociny X zjisténych udaji
komunikuje se ZOS
ohledné slozeni
tymu

Tato otazka zjistovala, jak se jednotlivé tymy svolavaji pii aktivaci.
Pti rozhovorech vznikly dvé varianty. Prvni varianta cestou zdravotnického operacniho
stfediska, kdy ¢lenim piijde SMS k povolani nebo kdyz je jednotka zafazena do bézné
¢innosti v ramci PNP, tak je zdravotnické operacni stiedisko aktivuje jako béznou
posadku, které zadava vyjezd a druhd varianta je pfes socialni sité — nejCastéji

whatsappova skupina.
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3.5.9 Vyjezdy v ramci VNN
Jaké jste méli vyjezdy? Kolikrat do roka?

Tabulka 8 Jaké jste méli vyjezdy? Kolikrat do roka? (zdroj: autor)

Pocet vyjezdu do

Konkrétni pripad vyjezdu

roka

v ramci pfevozu pacientd
JihocCeského kraje COVID-19 byla ze zacatku
Casta aktivace

mimo pacient(l
s COVID-19 nula

doposud bez aktivace v ramci
Jihomoravského kraje vyjezdu na pacienta 0
s podezienim na VNN

doposud bez aktivace v ramci
Karlovarského kraje vyjezdu na pacienta 0
s podezienim na VNN

doposud bez aktivace v ramci
Libereckého kraje vyjezdu na pacienta
s podezienim na VNN

mimo pacient(l
s COVID-19 nula

44 pacientt v ramci pfevozu

Moravskoslezského COVID-19. V roce 2018 mimo pacientt
kraje prevoz pacienta s podezienim | s COVID-19 nula
na VNN do FN Na Bulovce.
doposud bez aktivace v ramci
Olomouckého kraje vyjezdu na pacienta 0
s podezienim na VNN
Usteckého kraje vznikne v prabéhu roku 2023
doposud bez aktivace v ramci
Kraje Vysociny vyjezdu na pacienta 0

s podezienim na VNN

Z této tabulky vyplyva, ze aktivaci biohazard tyma na uzemi republiky je zcela
minimalni, a proto je posledni dobou kladen diraz na pfipravenost jinych typovych
¢innosti, ale stale je potifeba, aby zdravotnické zachranné sluzby byli pfipraveni

na pacienta s podezienim na VNN a védeéli, jak se v téchto situacich postupovat.
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3.5.10 Dekontaminace sanitnich vozidel a personalu

Jak tesite dekontaminaci sanitniho vozidla? Pracovniku?

Tabulka 9 Jak feSite dekontaminaci sanitniho vozidla? Pracovniku? (zdroj: autor)

AMFION a.s. Dekontaminace

. o Dekontaminace .
v arealu vlastnimi ceston HZS Poznamky
FN Na Bulovce silami
moznost
1 vlastnimi
Jihoceského kraje X silami
pod dohledem
HZS
Jihomoravského kraje X
pro transport
pacienta
s podezienim
Karlovarského kraje v misté zasahu | na VNN vyuzivaji
soukromou firmu
AMBULANCE
MEDITRANS s.r.o.

Libereckého kraje X
Moravskoslezského

. X
kraje
Olomouckého kraje X
Usteckého kraje X Vszéllfuvz%rzu; ¢hu
Kraje Vysociny X

V této otazce jsem zjiSt'oval, jak se u jednotlivych zachrannych sluzeb zajistuje
nasledna dekontaminace posadky a sanitniho vozidla po pfedani pacienta u cilového

poskytovatele zdravotni péce.

Ve vSech pripadech se dekontaminuji v misté zasahu pomoci hasic¢ského
zachranného sboru, a to 1 v pfipadé vzniku druhého mista zasahu a u cilového

poskytovatele v pripadé FN Na Bulovce cestou soukromé firmy AMFION a.s.
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3.5.11 Formy a frekvence vycviku skupin specidlnich ¢innosti

Jak pravidelné cvicite? Jakou formou?

Tabulka 10 Jak pravidelné cvicite? Jakou formou? (zdroj: autor)

Kolikrat do roka

Forma cviceni

Poznamky

pravidelna kontrola vybaveni,
prvni stieda v mésici nacvik oblékani a svlékani
JihocCeského kraje M rvé HECi sku,pinyv ; do OOI,)’ s emi{léfg z ?i‘d
(1x ro¢né velké cviceni odbornikli v ramci péce
s IZS) 0 pacienta s podezienim
na VNN
3x do roka v ramci
skupiny a za 1,5 roku pravidelna kontrola vybaveni,
Jihomoravského kompletni cviceni nacvik oblékani a svlékani
kraje v ramci [ZS do OOP a teoreticka ptiprava
s transportem pacienta vSech ¢lent tymu
do FN Na Bulovce
4x v ramci teoretické . . ;
w pravidelna kontrola vybaveni,
Karlovarského pripravy, Sxdoroka | " ik oblékani a svlékani
. cviceni s IZS s
kraje N do OOP a teoreticka ptiprava
a 4x do roka cviceni A
v ramei Z7ZS vSech ¢lenll tymu
Ix za 2 mésice interni
Skoleni Clent tymu
specialnich Cinnosti,
1x za rok vétsi cviCeni HPO, Ttizeni pacientt,
) . . se slozkami IZS, Rozbory typovych ¢innosti,
Libereckého kraje v bfeznu roku 2023 VNN, e — learning formou
nacvik transportu samostudia teoretické ptipravy
pacienta s podezienim
na VNN do FN
Na Bulovce
12x do roka cviceni Pravidelna kontrola vybaveni,
Moravskoslezského v ramci skupiny nacvik oblékani a svlékani
kraje a 2x za rok velké cviceni | do OOP a teoreticka pifiprava
v ramci [ZS vSech Clent tymu
2 hodiny 2x za mesic | Pravideind kontrola vybavent,
Olomouckého kraje a 3 hodiny praxe, hacvi oblekant a sviekant
Ix za rok taktické cviceni do 0013 a te(v)retlcc k? priprava
vSech €lenll tymu
pravidelna kontrola vybaveni,
. . . 2 hodiny 1x za 14 dni nacvik oblékani a svlékani
Usteckeho kraje nebo 4 h za 1 mésic do OOP a teoreticka priprava
vSech Clent tymu a staze Clend
12x do roka v ramci pravidelna kontrola vybaveni,
Kraje Vysoginy skupiny a 1x za rok nacvik oblékéqi a svlékani
kompletni cviceni do OOP a teoreticka ptiprava
v ramci [ZS vSech Clent tymu
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V této otazce jsem zjistoval, jakou formou jednotlivé tymy cvici a jak pravidelné.
Nejcastejsi metoda vycviku probihd prezen¢ni formou, kdy skoro ve vSech ptipadech
se v uritych turnusech v meésici nebo roku tymy schazi a provadi udrzbu veskerého
vybaveni, nacvicuji oblékani do OOP s naslednou dekontaminaci transportniho
izola¢niho ochranného prostredku, seznamovani se s novym vybavenim, nastudovanim
typové Cinnosti 16/A, nékteré tymy provadi i rizné staze na klinickych pracovistich,

staze u hasi¢ského zachranného sboru, kde se seznamuji i jejich technikou v ramci VNN.

Dalsi zptusob vycviku, ktery nastoupil taky postupem casu je e — learning.
Na tomto sdileném portalu mezi ¢leny tymu, jsou nahrana rizna edukacni videa ohledné
problematiky VNN, typova ¢innost 16/A, rizna fotodokumentace s pracovnim postupem
pfi poskytovani péce pacientovi s podezienim na VNN, podrobny popis ohledné pouziti

vSech pomuicek a OOP v ramci kontaktu s pacientem podezielym na vyskyt VNN.

A nejvétsi forma a nejrozsifenéjsi typ provéreni prace jednotky je jednou
nebo dvakrat za rok néacvik vech slozek IZS v ramci aktivace typové Cinnosti 16/A,
kde se v realném Case a za realnych podminek cvici celd typova Cinnost za pfitomnosti

vSech slozek vyjmenovanych ve zminéné typové Cinnosti.
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4 Diskuze

Tato bakalarska prace se zabyvala zajiSténim sluzeb specialnich skupin v ramci
778 CR, problematikou VNN, postupti zdravotnické zachranné sluzby pii mimoradnych
udalosti a specifickou ¢innosti ZZS v ramci typové Cinnosti 16/A. Celkem byly stanoveny
Ctyti vyzkumné cile. Prvni vyzkumny cil byl popisny a cely byl popsan v teoretické Casti
bakalarské prace. V teoretické Casti bakalarské prace byla popsana Cinnost zdravotnické
zachranné sluzby, jak pracuje pracoviste krizové pfipravenosti. K zjisténi zbylych tii cila
byla pouzita kvalitativni metoda vyzkumu, pfi které byl pouzit polostrukturovany
rozhovor. Rozhovory byly uskute¢nény bud’ s vedoucimi pracovist krizové ptipravenosti,
nebo piimo s vedoucimi tymu specialnich Cinnosti jednotlivych zdravotnickych
zachrannych sluzeb. VSichni respondenti s rozhovorem souhlasili a velmi mile mé
prekvapilo, ze byli velice vstficni a ochotni veskeré dotazy zodpoveédét a nikdy jsem
nenarazil na odpor. VSem respondentim jsem pokladal identické otazky a konecny pocet,

na ktery jsem se dotazoval, bylo jedenact otazek.

Pro prehlednost jsou vlozené jednotlivé odpovédi zdravotnickych zachrannych
sluzeb do tabulek. V ramci vyzkumu bylo osloveno vsSech ctrnact zdravotnickych
zéchrannych sluzeb CR. Odpovédi potiebné ke zpracovani vyzkumu, jsem viak ziskal

pouze od osmi zdravotnickych zachrannych sluzeb.

Prvni otazka zjistovala, jak dlouho existuje skupina specidlnich cinnosti
nebo biohazard tym u krajskych zdravotnickych zachrannych sluzeb a zaroven jsem tim
zjistoval, zda viubec takova jednotka existuje. Ze ziskanych dat vyplyva, ze ve vétsiné
pfipadd prvni specializované skupiny vznikali se zaméfenim na PNP u pacienta
s podezienim na VNN a postupem ¢asu se zacali tyto skupiny zamétrovat i na jiné cinnosti
v ramci mimoradnych udalosti. Roz§ifeni zaméteni té€chto skupin bylo potfebné z davodu,
Ze na uzemi statu se udaly spiSe jiné mimoradné udalosti a to ve vétSiné piipada
s hromadnym postizenim osob, kde je potfeba mit vySkolené zaméstnance zdravotnické
zachranné sluzby, ktefi jsou velmi dobfe pfipraveni na tfidéni ranénych a umi fidit celou
mimotadnou udalost podle typovych ¢innosti v rdmci zdravotnické zachranné sluzby
a k tomu praveé vyuzila vétSina zdravotnickych zachrannych sluzeb na uzemi republiky,
jiz fungujici biohazard tymy a jen rozsifili ¢lenskou zékladnu a zacali se pfipravovat

i na jiné typové €innosti, nez jen typovou ¢innost 16/A.
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Druha otazka analyzovala, zda zdravotnické zachranné sluzby, které disponuji
skupiny specialnich ¢innosti, maji vy€lenénou skupinu lidi, ktera se zabyva vyhradné
problematikou VNN anebo, zda ¢lenové dé€laji v jednotce vSe. V ramci republiky se stale
drzi toho, Ze maji vyclenéné tymy, které se specializuji na tuto problematiku, a jesté bylo
zjisténo, ze vyclenuji auta, jen na tuto Cinnost a nezatrazuji ji do klasického poskytovani
PNP. V ne¢kterych krajich stale zistava vycClenéna skupina pouze na VNN
a napfiklad Karlovarském kraji maji tym specidlnich Cinnosti, ktera ma vybaveni
na VNN, ale transport jiz nezajistuje a sousttedi se vyhradné na hromadné postizeni osob

a jiné typové Cinnosti.

Pomoci tfeti otazky bylo zji§téno, jaké maji jednotlivé skupiny personalni
zajisténi a jaké je odborné vzdélani téchto Clent. Velikost skupin se lisi kraj od kraje,
a to z duvodu jeho velikosti a zaméfeni skupiny, zda se soustiedi vyhrané na urcité
typové Cinnosti nebo svou Cinnosti obsahnou veskeré typové Cinnosti. Z velké vétSiny
se snazi tymy, aby byly slozeny ze zdravotnickych zachranaii a fidica vozidla
zdravotnické zachranné sluzby nebo zdravotnickych zachranatt, ktefi maji kompetenci
fidit vozidlo zdravotnické zachranné sluzby. Lékarfi se v téchto tymech moc neobjevuji,
a to z divodu, Ze jejich zastoupeni v téchto tymech neni potfebné a v ptipad€, kdy pacient
s podezfenim na VNN vyzaduje pfitomnost lékafe, tak jsou tyto tymy pfipraveni
a secviCeni, ze dokazi obléct a zajistit bezpeci lékafi, ktery s timto nema zadnou
zkuSenost. V Moravskoslezském kraji maji 1ékafe pro tym vyhradné, jen jako
telefonického konzultanta a od vedouciho této skupiny mi bylo feceno, ze doposud jim

to takhle vzdy stacilo a tymu to i vyhovuje a nemaji momentalné potfebu to ménit.

Ctvrta otazka zjistovala, zda maji jednotlivé tymy specialné uréena vozidla
a jejich pocet. Skoro vSechny tymy maji specialné upravené sanitni vozidlo na pfepravu
pacienta s podezienim na VNN, déale maji skoro vzdy doprovodné vozidlo tyto sanitni
vozidla v podobé osobnich automobild. Trendem dnesni doby je vybavovat tyto skupiny
specialnich ¢innosti vozidly nakladniho typu, které dokazou na misto udalosti, kde doslo
k hromadnému postizeni osob vice spotfebniho zdravotnického materialu, vlastni
elektrocentralu, nositka ve vétSim poctu a moznost ziizeni mobilniho krizového Stabu
a dispeCinku, tak jak to ma tym v Moravskoslezském kraji. Zdravotnicka zachranna
sluzba Libereckého kraje disponuje také nakladnim automobilem, ktery je schopen dovést
na misto udalosti vySe uvedené véci, ale nespada pod jejich tym specialnich Cinnosti

a do budoucna chtéji vyskolit jakéhokoliv fidie Liberecké zdravotnické zachranné
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sluzby na fizeni a obsluhu tohoto vozidla, aby mohl kterykoliv fidi¢, ktery bude moc pfijet
na misto udélosti. Tym specidlnich Cinnosti v Karlovarském kraji disponuje pouze
vozidly osobnimi v podobé RV, které je vybaveno na mimoradné udalosti a Clen tymu,
ktery drzi pohotovost, si vozidlo bere domu, je zafazen do vyjezdu pro piipad potieby
je schopen okamzité vyrazit na misto udalosti, a po ukonceni pohotovosti predava

dal§imu ¢lenu tymu vozidlo.

V paté otazce jsem analyzoval kolik zdravotnickych zachrannych sluzeb zarazuje
posadku tymu specialnich ¢innosti do bézné vyjezdové Cinnosti v ramci PNP a v pripadé
potieby toto vozidlo okamzité vysila posadku prednostné€ na misto mimoradné udalosti.
Ze zjisténych udaju, lze vidét, ze zafazeni tymd do bézného provozu v ramci PNP
je stejné, jako u tyma, které aktivuje zdravotnické operacni stfedisko pouze v ramci
mimoradné udalosti. V Libereckém kraji to funguje, dle vyjadreni vedeni tohoto tymu,
tak ze posadka tymu specidlnich Cinnosti v pfipadé mimoradné udalosti, co nejdiive
predava pacienta do nejbliz§iho zdravotnického zafizeni, kdyz je na bézném vyjezdu
a vyrazi na misto udalosti. Nesmi vyjizdét mimo kraj z divodu, co nejrychlejsi aktivace.
V ptipadé, kdy bude tym aktivovan na pacienta s podezienim na VNN, se posadka nejprve

dopravi na své vyjezdové stanovisté, vSe ptipravi a vyrazi na misto.

V Sesté otazce bylo zjistovano, jaké je vybaveni v ramci problematiky VNN
jednotlivych tymt u dotazovanych zdravotnickych zachrannych sluzeb. Zakladni
vybaveni je velice podobné a lisi se ve vétsin€ piipadu vyrobcem. Nejcastéjsim rozdilem
ve vybavé je biovak a ochrana obliceje. Biovaky, které se vyuzivaji nejCastéji
dva typy — Biovak EBV 30/40 IN/CH, Isoark N36-6. Ochranné masky pro zasahujici
personal se také nejCastéji pouziva dvojiho tymu v ramci kraji — kukla s filtroventilacni
jednotkou (nejc¢astéji vyrobce Drager), celooblicejova maska s filtroventilacni jednotkou.
Filtroventilacni jednotky se pouzivaji i u celooblicejovych masek z divodu komfortu
personalu, protoze filtroventilacni jednotka jim do obliceje vhani cCerstvy vzduch
a personal vydrzi déle v téchto maskach a nemuseji se tolik vysilovat dychanim pouze
ptes filtr bez filtroventilaéni jednotky. Obleky pouzivaji ve velké mife tymy stejné

od vyrobce Tychem nebo Tyvek.

Sedma otdzka zjistovala, jak jednotlivé tymy zajiStuji sluzby a jaké maji pokryti
vyjezdovych stanovist v konkrétnim kraji. Ve vétsiné piipad tymy v krajich drzi pouze

pohotovostni sluzby a vyrazeji az po aktivaci zdravotnickym opera¢nim stifediskem.
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V Libereckém a Moravskoslezském kraji je posadka, jak jiz bylo feCeno, zafazena
do normalniho provozu PNP. Rozlozeni vyjezdovych stanovist tyma je opét specifické
vzhledem stratifikaci daného kraje a dale jak Casto se jednotka aktivuje a jak je nasledné
obtizné se na mista v kraji dopravovat. V nékterych krajich maji tymy dvé vyjezdova
stanovisté, ale ve vétsin€ piipada dostacuje jedno vyjezdové stanovisté, které je nejcasteji

soustfedéno do krajského mésta.

Osma otazka zjiStovala, jak funguje svolavani ¢lend tyma u jednotlivych
zdravotnickych zachrannych sluzeb. V ramci rozhovoru bylo zjisténo, ze svolavani clena
je dvojiho druhu — prvni typ je cestou SMS zdravotnického operacniho strediska a druhy
typ svolavani je vedoucim skupiny pifes soukromé komunikacni kanaly
(Whatsapp a dalsi podobné socialni sité). Ale vSechny tymy pouzivaji pro podrobnéjsi
predavani informaci v ramci svych potieb komunikacni kanal v podobé& socialni sité

a zde se také domlouvaji o cvicenich a pfedavani informaci o novém vybaveni aspol.

Devata otazka se zabyvala, jaké byli konkrétni vyjezdy té€chto tymu tykajici
se podezieni na VNN u pacienta. Z rozhovoru s respondenty bylo zjisténo, ze aktivace
skupin specialnich ¢innosti bylo velice méalo, spiSe zadna aktivace. Vicero aktivaci bylo
v krajich, kde se tymy zabyvaji 1 jinymi typovymi ¢innostmi. NejcCastejsi aktivace byly
na hromadné postizeni zdravi. Zdravotnické zachranné sluzby v celé republice velmi
provefila pandemie Covidu — 19, protoze bariérovy rezim a vyuzivani OOP v zacatcich
této pandemie bylo srovnatelné, jako u ostatnich VNN, a to z divodu, ze nikdo nedovedl
posoudit a urcit, jak se toto nové onemocnéni bude projevovat a jak je nebezpecné.
Tim, ze Covid — 19 byl v takto masivnim méfitku, tak nebylo mozné, aby na pacienty,
ktefi meli priznaky nebo méli toto onemocnéni diagnostikované, vyrazela pouze
tato specialni skupina. Takze skoro ve vSech krajich prave tato skupina Skolila vSechny
zaméstnance zdravotnické zachranné sluzby, ktefi jsou ve vyjezdovych skupinach,
jak se oblékat a svlékat z OOP a jak se chovat u téchto pacientd, aby minimalizovali

moznost nakazeni se a kontaminaci Cistych prostor.

Predposledni otazka se tykala dekontaminaci sanitnich vozidel a personalu
po predani pacienta s podezienim na VNN v cilovém zdravotnickém zafizeni.
Vsichni respondenti  jednotné odpovédéli, ze dekontaminace sanitniho vozidla
a personalu probihd za pomoci Firmy AMFION as., kdyz se pacient predava

ve FN Na Bulovce. Od respondenta z Liberecké zdravotnické zachranné sluzby mi bylo
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feCeno, ze pii jejich cviceni EBOLA v bfeznu roku 2023 jim pracovnici infekéniho
oddéleni FN Na Bulovce tekli spolecné s pfislu§nou Prazskou hygienickou stanici,
ze i kdyz se zvladne tym dekontaminovat vlastni silou, tak dle jejich nafizeni je nutné

projit dekontaminaci jiz od zminéné firmy, ktera je pro tento ucel zasmluvnéna.

Posledni otazka zjistovala vzdélavani Clent tyma specialnich ¢innosti v ramci
problematiky VNN. NejcastéjSim typem vycviku a vzdélavani je nacvik oblékani
a svlékani OOP, obsluha biovaku, prace v OOP, kontrola vybaveni a nacvik vSech
¢innosti obsazenych v typové Cinnosti 16/A — tyto mikro cvi€eni tymy cvici pravidelné
nekolikrat do mésice a nejcastéji jedenkrat za rok cvic¢i skupina velké cviceni v ramci
celého IZS, kdy se snazi nasimulovat realny vyjezd na pacienta s podezfenim na VNN.
Tyto cviceni jsou pro tymy a pro dalsi slozky IZS velmi potiebné, protoze vyskyt VNN
je raritni zalezitost, ale zarover pfi ostrém zasahu je dalezité, aby vSichni védeéli, co maji
délat a jak spravné postupovat z divodu osobni ochrany a ochrany ostatnich. Dal§im
zpusobem vzdélavani ¢lent tymu je samostudium v podobé nahranych videi a riznych
materiali ohledné VNN a typové Cinnosti 16/A na e — learning. Z mého pohledu je vyuziti
e —learningu velmi efektivni pro samostudium nékterych materialt a pfedem nastudovani
presnych postupti ohledné VNN, protoze lektora a cleny nezdrzuje vysvétlovani
teoretickych véci od dulezitéjsiho praktického procviceni a dal§i velkou vyhodou
e — learningu je, ze v pfipadé pfipomenuti si postupu nebo obsluhy né&jakého ptistroje ma
moznost kazdy ¢len, kdykoliv kde ma pfistup na internet, tak si otevie e —learning a Cerpa

z ovéfenych a schvalenych zdroji organizace.

56



S Navrh doporuceni pro praxi

Ma doporuceni vytézena na zakladé zjisténych dat pfi rozhovorech s vedoucimi

pracovist krizové pfipravenosti, nebo vedoucimi skupin specialnich cinnosti, jsou

nasledujici:

1)

2)

3)

Povazuji za dulezité, aby bylo sjednoceno vybaveni pro poskytovani péce
pacientovi s podezienim na VNN a to na narodni trovni. Bylo by vhodné
vydat vyhlasku, ktera predepise, co smi ¢i nesmi skupina pouzivat
a zaroven doporucuji, aby pro vhodné vybaveni existoval jednotny
seznam vybaveni, ktery by ukladal, co pfesné musi spliiovat jednotliva
pomucka OOP nebo ur€ity typ vybaveni. Tim by se i docilil, Ze by se
z0zil seznam vyrobcu, ktefi dodavaji toto vybaveni, coz by vedlo, Ze by
se jednotlivy vyrobci snazili, aby cenova nabidka byla velmi pfizniva a
zdravotnické zachranné sluzby si pofizovali vybaveni pravé u nich.
V neposledni fade Ize také jako znacnou vyhodu uvést zajisténi stejného
vybaveni ve vSech krajich, cozumozni snadnou zastupitelnost a moznost
jednoduché mezikrajové spoluprace piizasahu svétsim vyskytem
pacientl s podezienim na VNN.

NavySeni ro¢ni krizové dotace, a to z divodu financni narocnosti
provozu téchto skupin - zejména po materialni strance. Momentalni rocni
krizova dotace Cinni 10 korun na obyvatele v kraji a ja bych navrhl zvysit
tuto Castku na 20 korun.

Ztizeni  narodniho  vzdélavaciho a  vycvikového  centra,
které¢ by v pravidelnych intervalech pfezkoumavalo ucinnost
nebo efektivnost postupti obsazenych v typové Cinnosti 16/A a bylo
by tim i zajiS§téno, ze vSechny skupiny specidlnich Cinnosti jsou stejné
vycviceny, coz by napomohlo ke snadné zastupitelnosti nebo soucinnosti

mezikrajskych tymi.
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6 Zavér

Byt pfipraven na pfirodni katastrofu, teroristicky utok, chemickou nebo radiacni
havarii, hromadné postizeni zdravi a dalsi tyto mimoradné udalosti je dilezité pro kazdou
slozku IZS a u zdravotnické zachranné sluzby pripravenost plati obzvlast. Je dulezité,
aby zdravotnicka zachranna sluzba uméla rychle a efektivné odpovéd na potfebnou
pomoc velkému poctu ranénych a dale je velice potfebné, aby dokazala zajistit bezpeci
pacientovi a osobam, ktefi pfisli do kontaktu s VNN. Péce o pacienta s podezienim
na VNN neni udalost, kde by doslo k hromadnému postizeni osob, ale Spatnou a pomalou
reakci zachranné sluzby a dalSich slozek IZS, by dosSlo k rapidni nakaze obyvatel,
které by mohlo vyvolat v dneSni dobé snadného cestovani do zahrani¢i pandemii.
Proto je dulezité, aby vSechny zdravotnické zachranné sluzby uméli spravné postupovat

u pacienta s podezienim na VNN,

Bakalarska prace byla rozd€lena na dvé casti. Na ¢ast teoretickou a vyzkumnou.
Teoreticka Cast prace se zaméfila na vysvétleni dalezitych oblasti zdravotnické zachranné
sluzby, chod zdravotnické zachranné sluzby, vysvétleni jak funguje pracovisté krizové
ptipravenosti zdravotnické zachranné sluzby, dale byla vysvétlena problematika
mimofadnych wudalosti a nejrozsahlejsi kapitola teoretické casti se zabyvala
problematikou VNN a popsani pracovniho postupu zdravotnické zachranné sluzby,
dle typové cinnosti 16/A. Teoretickou casti byl splnén prvni vyzkumny cil tim,

ze byla popsana vyse jmenovana problematika VNN a zdravotnicka zachranna sluzba.

Vyzkumna cast splnila zbylé tii vyzkumné cile, ke kterym byly vytvoreny tfi
vyzkumné otazky. Vyzkum se uskutecnil za pomoci
kvalitativni metody — polostrukturovany rozhovor. Rozhovory byly uskutecnény s osmi
respondenty z oslovenych ctrnacti. Zdravotnické zachranné sluzby, se kterymi nebyl
uskutecnén vyzkum, je z diivodu, ze nekomunikovali pii podani zadosti. Respondenti,
ktefi uskutecnili rozhovor, byli zaméstnanci jednotlivych zachrannych sluzeb v pozici
vedouciho pracovisté krizové pripravenosti nebo vedouci tymu skupiny specidlnich
¢innosti. Druhy cil mél za ukol zjistit, jak se svolavaji Clenové biohazard tymu
nebo uréenych lidi pro vyjezd k pacientovi s podezienim na VNN. Ukolem tietiho
vyzkumného cile bylo zjistit jakéd je Cinnost biohazard tymu v jednotlivych krajich
a posledni ctvrty vyzkumny cil mé za ukol zjistit ¢etnost a formu Skoleni tymu skupin

specialnich ¢innosti ve vybranych krajich. Nasledné byla zjisténa data zpracovana
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do prehlednych tabulek a zanalyzovany. VSechny ctyfi vyzkumné cile byly v této praci

splnény.

Zavérem vyzkumu bylo zjisténo, ze zajisténi téchto skupin je potfeba sjednotit,
a to hlavné po strance jednotného financovani a podpory statem a aby byl bran apel
na zfizeni téchto skupin po celé republice. Chut respondentl se vénovat této problematice
a pristup zdravotnickych zachrannych sluzeb je kladny a na vysoké odborné urovni,

coz povazuji za skvély vystup vyzkumné Casti bakalarské prace.
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Priloha I CHECKLIST VZS pro tym specialnich ¢innosti ZZS LK, p.o (Archiv
778 LK, p.o.)

CHECKLIST VZ5

Oblekni si vestu VZ5

Kontaktuj OOVZ (O0P), VZ (ndstupni prostor] a PCR (transpart)
Kontaktuj HART 1, zjisti a zapié do dokumentace:

- pofet pacientd (pfipadng kontaktd v NZ)

- vainost zdravotniho stavu

-anamnéau

Podej 205 situacni hlageni

Zkontroluj pfipravu HART sanitky k transportu
Prevermi osobni véci od HART 2

Zkontrolu) spraviadé nasazend OOP u HART 2

OwéF, zda je HZS pfipraven k dekontaminaci

Vydej pokyn pro HART 1 k transportu pacienta z NZ
Dohlédni na dekontaminaci HART 1 a TIFO

Dohodni zplsob komunikace s PCR (velitel 6. dseku)

Zkantrolu) pfipravencst sanitky HART s paclentem k transportu

Vydej pokyn k transportu, skutecnost nahlas Z05 Cas:

JUODOOOEnGg oo

Ohlaz se pres 205 cilovému ZZ 60 min pred prijezdem

Metekans udalosti konzultuj pfes 205 = OOVZ
Zaznamenej viechny zasahujici leny HART pro OOVZ

Posadka HART 1: ZACRRANET fe e
REIES e e s es e
Posddka HART 2: ZACRFAMET e
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Priloha J CHECKLIST (HART 1) VZS pro tym specialnich ¢innosti ZZS LK, p.o.
(Archiv ZZS LK, p.o.)

CHECKLIST (HART 1)

Dotankuj sanitu

Stav se na VZ pro material

Mahlas 205, e wyjiZdis na misto MU + pfedpokladany €as dojezdu

Fo prijezdu k MU podej 205 situacni hidseni cas:

] Je na miste VZS ?

NE

Stavas se docasnym VZ5

Kontaktuj DOVZ (D0P), VZ (nastupni prostor) a PCR (transport)

Wyiade| od VZ haside na pomac s transpartem z NZ

Over pocet pacient(, vainost zdravotniho stavu a2 anamnézu (pokud lze)
Zkontraluj TIPO dle CHECKLIST 2

Pfiprav si 5 sebou vybaveni dle CHECKLIST 1B

BidiE ponechd klite v zapalovdni, RDST a mobil na misté spolujezdce
Ovérte nastaveni RDST na KOMUNIKACNI kanal [£.3), hlasitost na max.
MNasadte si DOPP dle CHECKLIST 3, kontrola nasazeni

Podejte hlaseni 705 o vstupu do NZ a presurite se do nastupniho prostaru

\/" [ Eas:
%

ANO
- =
Mahlai se WZ5

Zkontroluj TIPO dle CHECELIST 2

Vezmi s sebou vybavenl dle 1B

Ridic ponechd klice v zapalovani, RDST a mobil na misté spolujezdce |
Ovéfte spravnost nastaveni RDST na KOMUNIKACNI kanal

Masadte si DOPP dle CHECKLIET 3, spravnost nasazeni zkontroluje VIS

V NEBEZPECNE ZONE
Konzultace z MZ provadéj mobilnim telefonem pres 705, skuteénosti hias VZ5 pomoci RDST
Zajiztéte pacienta, zkontrolujte tésnost TIPO pied vynesenim z NZ
Zajistite nebezpetny odpad, MZ miZete opusiit a2 po schvaleni VZ5 (pokud je na misté)
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Piiloha K Potvrzeni k realizaci vyzkumu

LZdravotaichd richranad slelts Jihamers shédo kraje, po
Soamenee W14 425 00 Rewo, IC O0RM52, opesni 1 ON 4 sejeflondhe souds v Besi 7od o Pr 1249

1. Zadost o provedeni kvalitativnibo/kvantitativaiho vizkumu v ramci zivireéné diplomové price

Vejtich Hordk
| Phjmeni a jmévo studenta thy
" TUL ¥ZS
| Vysokd ¥kola, fakulta, katedra
3. Zdravetnické ehehrandfavi
Studijni ober/reénik
Bakalafshd
_Typ price (bakalifshi, magistershd)
R Zajidténi shuzeb skupin specidinich émnosti v ramei ZZS CR

Ing. ot Be. Jakub Refek, Dis., +420 704 953 210

Mgr. Jana Sebualovi

krizovy manaZerPhDr. Mgr. Viadimir Husirek MBA

Polostrukturovany rozhover

Kviten 2023

muhws«umum-n\mm-

Vyjhdieni  studentaftky tykajicd s mmmmw-mm.m
zveivejilovini osobnich » cithivich adaji | Jsem wi vidom'a, 3¢ jsem vizhn/s po miZenlivosti o skuted: ‘-
respondenti/organizace (ZZS JmK) a Mhijunmmmmwmnﬂnﬁlﬂmlb
povianesti miealivost! studenta. dokumentace paciontd/orgenizace.

Podpes stdentatey:

Zaveauji se, 3¢ ve své miviredné prici » anl v publikacich vychdzcjicich ze
VyjédFeni  studentatky tikajici s | zivdreloé price ncbudu uvidét ndzev odborného zaflzent, kde bude vizkum
svelejiovinl iInformaci o odborném | providén (ledade souhlas se zvefeininim ndzvu zafizeni jeho pledstavitel
wabizenl (ZZS JmK), kde bude vizkum | vyjsd! na somio formalafi.
providén

Podpis studenta/tky:

Nézev:

_ Zdravotnichd zichrunnd sluiba Jibomoravskibo kraje.po. |

Proveden| vizkumu =

Navrbuje: vedouci odddhent vedélavini

S provadénim vyzkemu souhlasim/nesouhlasim

Se zvefejfovinim nkzve zatizeni v zivereinéd prici studenta thy v publikacich
vychézejicich re rhvéredné price studentatky

souhlasim nesouhlasim

Schvaluje néméstek Feditele pro ZP
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8 (13 Zdravetaickd shchransd slubbs Jemerashido kraje. p.o.
L Karmesice 79814 625 08 B, 1 ORBAR3L. capesmi » OR u sisloviho s v Besd gad m P 1245

o @ Bduih 0 pro i

IL Informovany souhlas

Student’ka stvrzuje svym podpisem, 2o byl/a seznimen/a a souhlasi s ujedndnim
zahrnujici zvefeiovani informaci o osobnich a citlivych Odajich respondentii a
organizace.

- Timto podpisem si je védom/a, 2¢ s¢ zavazuje k povinnosti milenlivosti.

- Swdentka se zavazuje, Ze ¥éma, cil a metody MDP/BDP/AP, budou korespondovat
s Gdaji uvedenymi v bodé 1. 2adost o provedent kvalitativniho/kvantitativatho vyzkumu
v rimei zivéreéné diplomové price,

-V ptipadé dotaznikového fetfeni si ZZS JmK vyhrazuje priavo ke schvileni dotazniku
pled jeho interpretaci respondentim.
V plipadé vyuZiti metod pomoci strukturovanych/nestrukturovanych rozhovord se
studentka zavazuje, ke zpénému dodéni v tiSténé podobé jednotlivich obsahi
rozhovord.
Student/ka byl/a upozornén/a, Z¢ ZZS JmK pfednostné schvaluje MDP/BDP/AP, které
jsou pro organizaci néjakym zpisobem pfinosné.

- Student’ka si je védomva, Ze Gast na vyzkumu je ze strany respondentd dobrovolnd.

- 778 JmK si vyhrazuje privo ke zhldnuti price pfed jeji publikaci, v pfipadd
nesouhlasy s uvedenymi daty, je studemt povinen nepfistupovat K jejich daldi
interpretaci u  zéroved se zavazuje, k dodini konelné intrepretace vysledkid
MDP/BDP/AP
Student/ka byl/a sezndmen/a a souhlasi s ni2e uvedenym cenikem:

Za provedeni viizkumu bude Ssovin paplatek 2 000 ~ § 000 K2, die nhrodnosti provisdingho vizkums.
Vysi poplatku urtuje oddélent vzdelivini

V Bmé dne:

vedouci oddéleni vzdélivini ZZS Jmk, p. 0.

i
i
N
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Piiloha L Zadost o poskytnuti internich materiala ZZS LK, p.o.
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Priloha M Odborny ¢lanek

Zajisténi skupin specidlnich ¢innosti v ramci CR

Ensuring groups of special EMS activities within the CZ

Abstrakt

Skupiny specialnich Cinnosti se zabyvaji specializovanou Cinnosti, ke kterym
muze dojit pfi zasahu béznych vyjezdovych skupin, které poskytuji pfednemocnicni
neodkladnou péci pacientim, ktefi se dovolaji na narodni ¢islo 155,
nebo jiz je na zdravotnické operacni stiedisko, hlaSena volajicim mimotadna udalost.
Jedna se o pripady, kdy vyjezdova skupina zjisti u pacienta, dle odebrané cestovatelské
anamnézy a na zakladé klinického vySetfeni, podezieni, ze je pacient nakazen VNN.
Takto u nas v republice vznikali prvni specializované skupiny, které nesly a nesou

u neékterych skupin nazev Biohazard tym.

Klicova slova
Skupina specialnich ¢innosti, vysoce nakazliva nemoc, typova Cinnost 16/A
Abstract

Special activity groups deal with specialized activities that may occur during the
intervention of regular emergency groups that provide pre-hospital emergency care
to patients who call the national number 155, or an emergency has already been reported
to the medical operations center by the caller. These are cases where the departure group
suspects that the patient is infected with VNN, according to the collected travel anamnesis
and on the basis of a clinical examination. This is how the first specialized groups were

created in our country, which were and still are called the Biohazard team in some groups.

Keywords:
Special Activities Group, Highly Contagious Disease, type activity 16/A
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Uvod

Byt pfipraven na pfirodni katastrofu, teroristicky utok, chemickou nebo radiacni
havarii, hromadné postizeni zdravi a dalsi tyto mimoradné udalosti je dilezité pro kazdou
slozku IZS a u zdravotnické zachranné sluzby pripravenost plati obzvlast. Je dualezité,
aby zdravotnicka zachranna sluzba uméla rychle a efektivné odpovéd na potfebnou
pomoc velkému poctu ranénych a dale je velice potfebné, aby dokazala zajistit bezpeci
pacientovi a osobam, ktefi pfi§li do kontaktu s VNN. Péce o pacienta s podezienim
na VNN neni udalost, kde by doslo k hromadnému postiZeni osob, ale §patnou a pomalou
reakci zachranné sluzby a dalSich slozek IZS, by doslo k rapidni nadkaze obyvatel, které
by mohlo vyvolat v dneSni dobé snadného cestovani do =zahrani¢i pandemii.
Proto je dulezité, aby vSechny zdravotnické zachranné sluzby uméli spravné postupovat

u pacienta s podezienim na VNN,

Bakalarska prace byla rozd€lena na dvé casti. Na ¢ast teoretickou a vyzkumnou.
Teoreticka Cast prace se zaméfila na vysvétleni dalezitych oblasti zdravotnické zachranné
sluzby, chod zdravotnické zachranné sluzby, vysvétleni, jak funguje pracoviste krizové
ptipravenosti zdravotnické zachranné sluzby, dale byla vysvétlena problematika
mimofadnych wudalosti a nejrozsahlej§i kapitola teoretické casti se zabyvala
problematikou VNN a popsani pracovniho postupu zdravotnické zachranné sluzby,
dle typové ¢innosti 16/A. Teoretickou ¢asti byl splnén prvni vyzkumny cil, tim, ze byla

popsana vySe jmenovana problematika VNN a zdravotnicka zachranna sluzba.
Cil prace

1. Popsat skupiny specialnich ¢innosti ZZS.
2. Zjistit systém svolavani biohazard tymu ve vybranych krajich.
3. Zjistit ¢innost biohazard tymu ZZS ve vybranych krajich.

4. Zjistit Getnost a formu Skoleni tymu skupin specialnich ¢innosti ve vybranych krajich.

Vyzkumné otazky

1. Nestanovena vyzkumna otazka, jedna se o popisny cil.

2. Jaky je systém svolavani biohazard tymu ZZS ve vybranych krajich?

3. Jaka je Cinnost biohazard tymu ZZS ve vybranych krajich?

4. Jaka je Cetnost a forma Skoleni tymu skupin specialnich &innosti ve vybranych

krajich?
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Metodika vyzkumu

K provedeni vyzkumu byla vybrana kvalitativni metoda, ktera probihala formou
polo strukturovaného rozhovoru. Vyzkum této prace byl zaméren na vedouci skupin
Biohazard tyml nebo krizové manazery provozovateld zdravotnickych zachrannych

sluzeb v konkrétnich krajich.

Vyzkum byl realizovan v bfeznu a dubnu roku 2023 rozhovory s konkrétnimi
zameéstnanci dané organizace. Pred zahdjenim vyzkumu byl kazdou zdravotnickou
zachrannou sluzbou udélen souhlas k jeho realizaci a popiipadé vyuziti poskytnutych
seznami vybaveni, fotografii ze cviCeni nebo ze zasahli spojenych s problematikou

pacient s podezienim na VNN.

Vyzkumné otazky, které byly pouzity v rozhovorech k vyzkumu, se sestavily
s vedoucim prace. Celkem bylo jedenact otazek na, které odpovidali respondenti.

Rozhovory s ucastniky rozhovoru byly nahrany na mobilni telefon.

Vysledky

Vyzkumna cast splnila zbylé tii vyzkumné cile, ke kterym byly vytvoreny tfi
vyzkumné otazky. Vyzkum se uskuteCnil za pomoci kvalitativni metody -
polostrukturovany rozhovor. Rozhovory byly uskuteCnény s osmi respondenty
z oslovenych Ctrnacti. Zdravotnické zachranné sluzby, se kterymi nebyl uskuteCnén
vyzkum, je zdivodu, ze nekomunikovali pfi podani zadosti. Respondenti, ktefi
uskutecnili rozhovor, byli zaméstnanci jednotlivych zachrannych sluzeb v pozici
vedouciho pracovisté krizové pfipravenosti nebo vedouci tymu skupiny specialnich
¢innosti. Druhy cil mél za ukol zjistit, jak se svolavaji Clenové biohazard tymu
nebo uréenych lidi pro vyjezd k pacientovi s podezienim na VNN. Ukolem tietiho
vyzkumného cile bylo zjistit jaka je Cinnost biohazard tymu v jednotlivych krajich
a posledni ¢tvrty vyzkumny cil mé za ukol zjistit Cetnost a formu Skoleni tymu skupin
specialnich ¢innosti ve vybranych krajich. Nasledné byla zjisténa data zpracovana
do prehlednych tabulek a zanalyzovany. VSechny Ctyfi vyzkumné cile byly v této praci

splnény.
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Zavérem vyzkumu bylo zjisténo, ze zajisténi téchto skupin je potfeba sjednotit,

ato hlavné po strance jednotného financovani a podpory staitem a aby byl bran apel

na zfizeni téchto skupin po celé republice. Chut’ respondentti se vénovat této problematice

a pristup zdravotnickych zachrannych sluzeb je kladny a na vysoké odborné urovni,

coz povazuji za skvély vystup vyzkumné Casti bakalarské prace.

Navrh a doporudeni pro praxi

Ma doporuceni vytézena na zakladé zjisténych dat pii rozhovorech s vedoucimi

pracovi§t krizové pfipravenosti, nebo vedoucimi skupin specidlnich Cinnosti, jsou

nasledujici:

1)

2)

3)

Povazuji za dualezité, aby bylo sjednoceno vybaveni pro poskytovani péce
pacientovi s podezienim na VNN a to na narodni urovni. Bylo by vhodné
vydat vyhlasku, ktera predepiSe, co smi ¢i nesmi skupina pouzivat
a zaroven doporucuji, aby pro vhodné vybaveni existoval jednotny
seznam vybaveni, ktery by ukladal, co pfesné musi spliiovat jednotliva
pomucka OOP nebo ur€ity typ vybaveni. Tim by se i docilil, Ze by se
z0zil seznam vyrobcu, ktefi dodavaji toto vybaveni, coz by vedlo, ze by
se jednotlivy vyrobci snazili, aby cenova nabidka byla velmi pfizniva a
zdravotnické zachranné sluzby si pofizovali vybaveni pravé u nich.
V neposledni fade lze také jako zna¢nou vyhodu uvést zajisténi stejného
vybaveni ve vSech krajich, cozumozni snadnou zastupitelnost a moznost
jednoduché mezikrajové spoluprace piizasahu svétsim vyskytem
pacient s podezienim na VNN.

NavySeni ro¢ni krizové dotace, a to z divodu financni narocnosti
provozu téchto skupin - zejména po materialni strance. Momentalni ro¢ni
krizova dotace Cinni 10 korun na obyvatele v kraji a ja bych navrhl zvysit
tuto Castku na 20 korun.

Ziizeni  narodniho  vzdélavaciho a  vycvikového — centra,
které by v pravidelnych intervalech pfezkoumévalo ucinnost
nebo efektivnost postupti obsazenych v typové Cinnosti 16/A a bylo
by tim i zajiS§téno, ze vSechny skupiny specidlnich Cinnosti jsou stejné
vycviceny, coz by napomohlo ke snadné zastupitelnosti nebo soucinnosti

mezikrajskych tymi.
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P¥iloha N Pi‘ehled biohazard tymi v CR (Autor)

& Zde jsou biohazard tymy

? Tyto ZZS neodpovédély
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