UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI
PEDAGOGICKA FAKULTA

Ustav specialné pedagogickych studii

DIPLOMOVA PRACE

Zkusenost ucitela 1. stupné zakladni Skoly s zaky s dyskalkulii

Katka Smihulova

Olomouc 2024 PhDr. Lucia Pastierikova, Ph.D.



Prohlasuji, ze jsem diplomovou praci na téma: ,,ZkuSenost uciteld 1. stupn€ zakladni Skoly
s zaky s dyskalkulii“ zpracovala samostatné, pod dohledem vedouci prace a pouzila jen

prameny uvedené v seznamu literatury, které jsou fadn€ ocitovany.

V Olomouci dne



Podékovani

Dékuji pani PhDr. Lucii Pastierikové, Ph.D. za jeji odborné vedeni, cenné rady, ale také za jeji
Cas a ochotu pii vedeni mé diplomové prace. Zaroveni bych chtéla podeékovat specialnim
pedagogum, ktefi mi poskytli kontakty na ucitele. V neposledni fadé také samotnym ucitelim,
za ochotu podélit se o své myslenky a zkuSenosti, diky kterym mohlo vyzkumné Setteni

prob&hnout.



ANOTACE

Jméno a primeni:

Katka Smihulova

Katedra:

Ustav specialnpedagogickych studii

Vedouci prace:

PhDr. Lucia Pastierikova, Ph.D.

Rok obhajoby:

2024

Nazev prace:

ZkuSenost uciteld 1. stupné zakladni Skoly s zaky

s dyskalkulii

Nazev prace v anglickém

jazyce:

Experience of primary school teachers with pupils with

dyscalculia

Zvoleny typ prace:

diplomova

Anotace prace:

Diplomova prace se zabyva dyskalkulii, kterd patfi mezi
specifické poruchy uceni. Zaméfuje se na vymezeni projevu,
etiologie, diagnostiky, ale také specifik prace a podpory ze
strany ucitelti na 1. stupni zakladni skoly vuci témto jedincim
s poruchou matematickych schopnosti. Cilem prace bylo
pomoci rozhovort zjistit, jakou informovanost maji ucitelé o
poruSe a jakou zkuSenost maji ucitelé v Olomouci s zaky
s dyskalkulii.

Klicova slova:

Dyskalkulie, specifické poruchy uceni, podpirna opatfeni,
poruchy matematickych schopnosti, zkuSenost ucitela

s dyskalkulii, informovanost o dyskalkulii

Anotace prace v anglickém

jazyce:

The diploma thesis deals with dyscalculia, which belongs to
specific learning disorders. It focuses on the definition of
manifestations, etiology, diagnosis, as well as the specifics of
work and support from the teachers at primary school towards
these individuals with a disorder of mathematical abilities.
The aim of the study was to find out through interviews what
awareness teachers have and what experience teachers in

Olomouc have with pupils with dyscalculia.




Klicova slova v anglickém

jazyce:

Dyscalculia, specific learning disabilities, supportive
measures, deffects of mathematical abilities, teachers'

experience with dyscalculia, awareness of dyscalculia

Rozsah prace:

68 stran

Jazyk prace:

Cesky jazyk




Obsah

UVOD ...ttt ettt ettt ettt eh e ettt eh e e et et et s s s sea s s s ea s a e eeea s neebsabe s eb s be s 8
TEORETICKA CAST ..ot ssssssssss s 9
1 Charakteristika dySKalKULI@ ........ccceeiimiiiiiniiiiiiiiiiii e 9
1.1. Pojem dySKalKULIE. .....cc.cueiriiieieiiieniciiiciic ettt 9
1.1.1 Vymezeni specifickych poruch uceni ..........ccoeoieiveiiiiiniii e 9
1.1.2 Vymezeni pojmu dySKalKuli.........cccoueeiiiiiiiiiniiiiiiiiiec s 10

1.2. Klasifikace dySKalKUIi@..........ooeevieriiiiiniiiiiiiiiiiici e 13
1.2.1. Klasifikace podle vyvoje matematickych schopnosti..........ccceovveniiiiiniiinnnnnn, 13
1.2.2. Klasifikace podle matematického obsahu ...........ccccoviiiiiiiiiniiii 14

1.3. Etiologie dyskKalKulie ........cccceouiiiiiiiiniiiiiiiiic e 15
1.3.1. Biologicko-medicinska rovina.........c.cceevevueniiiiiiiiniiiiicie e 16
1.3.2. KOGNITIVI TOVINA..teutiviiireiieieetiiietiieieeetciesieie et s st s bbb s s 17
1.3.3. SOCIAINT TOVIN@...uvieuiiireeieetie ettt ettt et sra e sa e enae s e en e 19
1.3.4. Souvislosti s dalSimi POruChAMI ......ecueiuiiriiiriiiiiicie i 20

1.4. Diagnostika dyskalkulie ...........ccccooiiiiiiiiiiiii 21
1.4.1 Pedagogicka diagnostika ve Skolnim prostfedi ...........ccooeeeeiiiiiiniiiiiiiiie 22
1.4.2 Pedagogicko-psychologicka diagnostika v poradenském zafizeni..................co.e.... 24

2 Prace s zakem S dySKalKULIL ..cc..ovveiiiiriiiiiiiiiiiiiiiii e 27
2.1 Legislativitl VYMEZENI.......coueeeeuiiiiiiiiiiiiiiic ittt 27
2.2. Zasady prace s zakem s dyskalkulif.........ccocoviiiiiiniiiniii 29
2.3 VYUCOVACT METOAY ...cuveuevinieeciiieeciieie sttt ettt eb s s e es e 31
2.3.1 Metody uzivané ve vyuce pro celou tiidu ........cccoouvviiiiiinininiiii 31
2.3.2 Specialni metody pro praci s zakem s dyskalkulif...........ocoverniiiiiiin 32

2.4 POIMUCKY «vevveueetietetetiie sttt sttt et st es st s e es et eb s s bbb e s s e esess e ss et s 33
2.4.1 Uroveri KONKrétng predmEtna .........o.ovuevvrverveieesiseeeieessessessesssssee et iessensessnens 33

2.4.2 UTrOVEml ODIAZOVE NAZOTIIA «.cveveveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeteeeeeeeeeeeeereerreserererererrsrsrrrsesesesereaeeens 34



2.4.3 Uroveti 0brazove SYMbBOIOVA ..........cueveveuieeiieiiesiesiessesesse st seisees 34

2.4.4 Urovedl Verbalng SYMDOIOVA . ........o.evueveuieerereiereeeieisses e sses e ssaeene 35
2.4.5 Uroveti graficky SyMbBOLOVA .........cvevuierieisrieiseeeseceessessessessese e seenaeneee 35
2.4.6 UTOVEN @DSLIAKIN ......veveveeeveeeeeeeeeeesceeees e es e saes s sess et sn e sseses s ssesesessesees 36

2.5 Hodnoceni zakll 8 dysKalKulii......cceeveruerieniiriniinicieiciecicc e, 36
EMPIRICKA CAST ...ooooivooiereieteseise s sesssss s s 39

3 Teoretické znalosti a praktické zkuSenosti uciteld na 1. stupni zakladni Skoly s zaky s

AYSKAIKULIT .ttt b e 39
3.1 Uvod do zkoumané problematiKy...........cccveveuiurverueieriesieisesessesseseseeseeesesssessesensenseenns 39
3.1.1 Hlavni a dil¢i cile vyzkumného Setfeni ...........cccooceeviiiiiiiiiiiiniiiiiice 41
3.1.2 Metody vyzkumného SEtreni ..........cccceeuiviiiiiiiiiiiiiiiiiiincciee e 42
3.1.3 Charakteristika vyzKumného VZOrku ...........ccccceceeviiiiiiiiiiniiiiiiccicciece 44
3.1.4 Charakteristika prabéhu vyzkumného Setrent ..........c.ccoceviviiiiiiiiiiiiniiicciene, 46
3.1.5 Etické aspekty SEtIen ........ccceeeeeiiiiniiiiiiiiiiiiiic st 46

3.2 Analyza a interpretace vysledkll SEtFend ..........ccoouviviiiiiiiiiiiiiniie e 47
3.3 ZAVETY SEITEN ..euveiuieiiiieiietietiestcee ettt st a e sb et sne s 62
B4 DISKUZE ..cvveeveeteeteee ettt et ettt sa et et s r e abe b eees 64
3.5 LIMILY SEIEMI. c.ueitieuieiieteie sttt ettt st st ea e s e er s eas e ss e es s 66
3.6 DOPOTUCEN ..euvvenieeiieciieetieeteetie sttt ettt sttt et s ae e sr et abe s bbb s e s s s e e esbesnse s s 67
ZAVER ...ttt 68
SEZNAM POUZITE LITERATURY .....ccveumrreimmneiennceessessmsasssesssssssassssssssssssssssssssssssnns 69

SEZNAM INTERNETOVYCH ZDROJTU ... ree e eees e eeee s 73



UVOD

Volba tématu diplomové prace byla znacné ovlivnéna mou osobni zkuSenosti s ditétem
s dyskalkulii. Pfi pedagogické praxi jsem méla moznost vyucovat chlapce, ktery mél tuto
poruchu diagnostikovanou. Na zakladé tohoto setkani doslo k uvédomeéni, ze o poruse
matematickych schopnosti nemam dostatek védomosti, které by vedly k dobré praci s timto
ditétem. Zacaly vyvstavat otazky. Co stoji za touto poruchou? Jak mam efektivné pracovat

a pomoci tomuto chlapci?

Dyskalkulie je soucast specifickych poruch uceni, které jsou v poslednich letech
diskutovanym tématem. V minulosti mélo toto téma negativni konotaci a zaci, ktefi méli
poruchy diagnostikované, byli Casto povazovani za hloupé a liné jedince. V dne$ni dobé se
pristup k t€émto détem zménil a jejich prekazky v osvojovani zakladnich Skolnich dovednosti,
kterymi jsou napf. ¢teni, psani a po€itani, jsou brany plnohodnotné a snazime se 1 v souvislosti
s inkluzivnimi mySlenkami, které jsou prostoupeny nasim Skolstvim, o vyrovnani podminek
pro jejich uspé$né vzdélavani. AvSak v kontextu vSech poruch uceni je dyskalkulie stale malo
znama. Nedostava v porovnani s dyslexii ¢i dysgrafii tolik prostoru, pficemz jsou matematické

schopnosti a dovednosti klicové v zivoté kazdého z nas.

V této diplomové praci se zabyvam zkuSenosti uCitelt se vzdélavanim zaku s dyskalkulii
v ramci prvniho stupné zakladni Skoly. Hlavnim cilem této prace je: ,, Teoretické vymezeni
problematiky dyskalkulie a prizkum informovanosti a zkuSenosti uciteli na 1. stupni
zakladnich skol v Olomouci k praci s zaky s touto specifickou poruchou uceni.“ Praci rozdéluji
na dvé oblasti. V teoretické Casti se pokusim naplnit prvni podcil, kterym je: , Prostudovat
dostupnou teoretickou literaturu tykajici se specifickych poruch uceni a vyhradné dyskalkulie,
vcetné definic, projevu, diagnostickych postupti a popsat razné pedagogické piistupy, metody
a pomucky pro praci s détmi s dyskalkulii.“ V empirické Casti se pokusim: ,, Provést rozhovory
s uciteli na 1. stupni zakladnich skol v Olomouci pro prizkum informovanosti a zkusenosti

uciteld k dané problematice.

Pro vétsi povédomi o praci s détmi s dyskalkulii je nutné nastudovat dostupnou literaturu,
ale zarover je zadouci vychazet z praxe jednotlivych ucitelt, ktefi si prosli procesem hledani
nejlepSich moznych postupt pro konkrétni zaky s témito specifickymi problémy. Vidim pfinos

v sesbirani jejich zkuSenosti pro dalsi ucitele, ktefi se ocitnou v podobné situaci jako ja.



TEORETICKA CAST

1 Charakteristika dyskalkulie

V kazdodennim zivot€ jsou Ciselné tidaje zasadni a stavaji se jesté dulezitéjsi s technologii,
ktera si v naSem svét€ buduje velkou tlohu. Matematické znalosti slouzi jako zékladni pilif pro
lidsky, kognitivni a tviiréi rozvoj a pronikaji do riiznych oblasti naseho zivota. Od détstvi az do
dospélosti zistava matematika nastrojem pro plnéni mnohych tkold (Sulaimon a Obafemi,
2023). Setkavame se s velkym mnozstvim riznorodych matematickych informaci v raznych
formatech. Existuji arabskeé Cislice (5), Cisla napsana slovy (pét), fimské cislice (V), hodinové
udaje (15 minut), veliiny, prstové znaky, fadové Cislice (paty) nebo slova s jinym ¢iselnym
vyznamem (dvojice, tercie, patery...) (Kucian a Von Aster, 2015). AvSak, existuji mezi nami
jedinci, ktefi témto udajim nerozumi, nedokazi je pochopit ani zpracovat. Poruchu

matematickych dovednosti nazyvame dyskalkulie.

1.1. Pojem dyskalkulie

Dulezitou roli hraje v porozumeéni jakékoliv problematiky pochopeni kli¢ovych termind
a pojmu. Proto se budeme v prvni kapitole zabyvat pravé terminologickym vymezenim, ¢imz

si budeme schopni odpovédét na otazku — Co je to presné dyskalkulie?

1.1.1 Vymezeni specifickych poruch uceni
Dyskalkulie patii do velké skupiny specifickych poruch uceni (SPU). Mnohdy se
muzeme setkat i sjinymi nazvy, jako jsou napf.: poruchy uceni, specifické poruchy uceni,
vyvojové poruchy uceni nebo vyvojové poruchy (Janderkova et al., 2016). V zahraniCi se
muzeme setkat s pojmy learning disability, specific learning difficulties nebo Legastheine
(Zelinkova, 2009). Viechny pojmy vSak odkazuji na stejnou kategorii poruch. Maté&jcek
(Mat&jcek 1995, str. 25) definuje poruchy uceni nasledovné:

., Poruchy uceni jsou souhrnnym oznacenim riiznorodé skupiny poruch, které se projevuji
zietelnymi obtiZemi pri nabyvdni a uzivani takovych dovednosti, jako je mluveni, porozuméni
mluvené reci, cteni, psani, matematické usuzovdani nebo pocitani. Tyto poruchy jsou vlasmi

postizenému jedinci a predpokladaji dysfunkci centralniho nervového sytému. I kdyz se porucha



uceni muze vyskymout soubéiné s jinymi formami postizeni nebo soubéziné s jinymi viivy

¢

prostiedi, neni primym ndsledkem takovych postizeni nebo nepriznivych viivii.

Z definice vyplyva, ze se jedna o heterogenni skupinu obtizi. Coz znamena, ze kazda
jednotliva porucha ma individualni obraz u jedincuy, ktefi ji trpi. Nenajdeme dva jedince
s totoznymi typy obtizi (Janderkova et al., 2016). Dale jsou problémy zalozeny na
neurologickém podkladu, jinymi slovy feceno, ze mohou byt dédi¢ného piivodu nebo ovlivnény
v ranych vyvojovych stadiich ditéte (Novak, 2000). Obtize se objevuji i v riznych oblastech.
Podle jednotlivych oblasti rozliSujeme nékolik poruch uceni a to dyslexii, dysgrafii,

dysortografii, dyskalkulii, dyspraxii a dysmuzii (Zelinkovéa, 2009).

Pojmenovani jednotlivych poruch uceni dokazeme velmi jednoduse rozkli¢ovat. Pojem
vzdy obsahuje predponu dys-, ktera v fectiné oznacuje rozpor, poruchu nebo zeslabeni
(Kunwar, 2023). Druhou ¢asti nazvu je fecké pojmenovani postizené dovednosti napft. dyslexie,
je porucha ¢teni, dysgrafie oznaCuje poruchu psani nebo naptiklad dysmuzie, kdy dochazi
k porucham v osvojovani hudebnich dovednosti (Zelinkova, 2009). Dyskalkulie tedy vychazi
z latinského slova calculare, které oznacuje pocet. Mame tedy predstavu o tom, Ze se bude

jednat o poruchu pocitani (Kunwar, 2023).

1.1.2 Vymezeni pojmu dyskalkulie
V historii se poruse matematickych schopnosti nevénovalo tolik pozornosti jako
napfiklad porucham c¢teni a psani. Dlouho se u Siroké 1 odborné vefejnosti véfilo, ze
matematické schopnosti Gizce souvisi s intelektem, a to vyhradné s deficitem v oblasti logického
mySleni. Proto trvalo témér padesat let, od objeveni poruch ¢teni a psani, nez se zaCala zkoumat

1 dyskalkulie jako porucha samotna a ne jako pfidruzeny symptom (Pokorna, 2010).

Pojeti dyskalkulie se od pocatku nékolikrat zmeénilo a definice prosla velkym
formovanim. Odbornici se neshodovali, zda se jedna pouze o pozorovatelné dasledky poruchy
u déti, tedy potize pfi vyuce matematiky, nebo je porucha spojend s organickym poskozenim

mozku, ptipadné jestli déti s dyskalkulii délaji pouze urcité typy chyb (Simon, 2000).

V dnesni dobé stale mizeme najit nékolik definic k vymezeni této poruchy uceni a par

z nich si pfedstavime podrobnéji.

Dulezitou osobou je Kos¢, ktery jako jeden z prvnich zapocal vyzkum a zavedl termin

vyvojova dyskalkulie (Butterworth In: Campbell, 2005). Prvotni definice fika, ze dyskalkulie
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je porucha matematickych schopnosti bez deficitu v oblasti mentalnich schopnosti (Kos¢, 1984
In: Zelinkova, 2009). Novak ve své knize Dyskalkulie (2004, str. 16) vychazi zuvedené

definice a rozsifuje ji do nasledujici podoby:

., Vyvojova dyskalkulie je specifickd porucha pocitani projevujici se zietelnymi obtiZzemi
v nabyvani a uzivani zdkladnich pocetnich dovednosti, pri obvyklém sociokulturnim zdzemi
ditéte a celkové urovni v§eobecnych rozumovych predpokladii na doini hranici pasma priiméru
nebo vySe a s prizracnou vnitini strukturou, v jejimz rdmci je vyrazné smniZena irovern
matematickych schopnosti a naruSena skladba za pritomnosti projevii dysfunkci centralni

¢

nervové soustavy podminénych viivy dédicnymi nebo vyvojovymi. ‘

Simon (2006) hovoii o tom, ze pokud dité je v matematice vyrazné slabsi nez v ostatnich
pfedmétech a neni schopno se ucivo naulit za pomoci bézné uzivanych metod, tak se
pravdépodobné jedna o specifickou vyvojovou poruchu matematickych schopnosti. Nasledné
uvadi, ze by se dyskalkulie méla méfit kombinovanym testem inteligence a matematiky. Dité
by v pfipadé dyskalkulie dosahlo vice nez 70 bodi v inteligencni Casti, kdezto v Casti
matematické by se vysledky pohybovaly v dolnich 10 %. Timto tvrzenim potvrzuje, ze porucha

neni spojena s oslabenim intelektu.

Kucian (in Kucian a Von Aster, 2015, str. 4) upfesiiuje pfedchozi definice, upravuje
oblasti, které jsou poruchou zasazené, a vymezuje problémy, které déti postihuji a uvadi:
Lvwojovd  dyskalkulie je heterogenni porucha vychazejici z individualnich deficitii
v numerickych nebo aritmetickych funkcich v oblasti kognitivni, neuropsychologické,
neurologické a oblasti chovani. Déti s touto poruchou mivaji problémy pri zvidddni Siroké Skaly
numerickych znalosti jako je pocitani, zpracovani velikosti, aritmetika, prevod mezi ciselnymi
slovy, c¢islicemi a velicinami, prostorové zndzornéni cisel nebo ve vice obecnych dovednostech,

¢

Jako je pracovni pamét nebo procesy pozornosti. ‘

Pro porovnani se mizeme ve slovniku specialnépedagogické terminologie (Kroupova,
2016, str. 244) docist, ze se v Americe zacinaji rozliSovat pojmy dyskalkulie a specifické
poruchy uceni v matematice. , Pojem dyskalkulie se uziva pro ziskané obtize v oblasti
matematickych  schopnosti, zatimco specifické poruchy uceni v matematice jsou

charakterizovany vyvojovym hlediskem a kognitivnimi deficity. *

Problematikou poruch ucCeni se nezabyvaji pouze pedagogové. Definice muzeme

dohledat i z pohledu Iékatskych obort.

11



V Mezinarodni klasifikaci nemoci podle 10. revize, patii dyskalkulie mezi specifické
vyvojové poruchy Skolnich dovednosti s kodem F81.2 - Specificka porucha pocitani (MKN-10,
2023a). Podle 11. revize, ktera v této dob¢ prichazi v platnost, se jedna o vyvojovou poruchu
uceni s koddem 6A03.2 neboli Vyvojova porucha uceni s postizenim v matematice. Dyskalkulie
je zde mnohem konkrétnéji definovana jako: ,, pretrvavajici obtize pri osvojovani akademickych
dovednosti, které se tykaji matematiky nebo aritmetiky, jako je vyznam Cisel, zapamatovdini
ciselnych udajii, presny vypocet, plynuly vypocet a presné matematické uvazZovani. Vykon
Jedince v matematice nebo aritmetice je vyrazné nizsi vzhledem k biologickému véku a obecné
urovni intelektovych funkci a vede k vyznamnému naruSeni akademického nebo profesniho
Jungovdni jednotlivce. Vyvojovd porucha s postizenim v matematice neni zpiisobena poruchou
vyvoje intelektu, smyslovym postizenim (zraku nebo sluchu), neurologickou poruchou,
nedostatecnou dostupnosti vzdélani, nedostatecnou znalosti jazyka akademické vyuky nebo
psychosocidalnimi prekazkami. “ (MKN-11, 2023b). Pfi¢emz si mUizeme pov§imnout, ze se od

minulych definic odliSuje popfenim neurologické pficiny.

Tento pojem muzeme dohledat i v diagnostickém a statistickém manualu dusevnich
poruch, ktery je vydavany Americkou psychiatrickou organizaci. Dyskalkulii najdeme pod
nazvem Specifické poruchy uceni, konkrétn€ji pod kodem 315.1, ktery dodava: s dopadem
v matematice. Porucha matematického uceni, jak je zde definovana, se vyznacuje problémy se
Lzapamatovanim aritmetickych faktii, s plynulym pocitanim, matematickym uvazovdanim

a celkovym smyslem pro cisla.“ (DSM-V, 2013).

Po precteni nasledujicich definic mizeme vidét mnohé spolecné body, ale také, ze pojeti
této poruchy stale neni zcela jednoznacné. To mize byt dusledek toho, ze dyskalkulie je velmi
slozity koncept, ktery muzeme chapat z riznych perspektiv. Nepotiebujeme nutné€ nalézt jeji
to pfi praci s nimi (Simon, 2006). Av§ak pro potfebu nasi prace a jednotnou orientaci v tématu
se budeme v nasledujicich kapitolach fidit a navazovat na zakladni znaky vyvojoveé dyskalkulie,

které vychazi z Novakovi (2004, str. 23) definice:

-, Zretelné obtize s nabyvanim a uzivanim zdkladnich pocetnich dovednosti
- Obvyklé sociokulturni zdzemi ditéte

- Celkova uroveri 1Q je na dolni hranici pdsma priiméru nebo vyse

- Uroveri matematickych dovednosti je nizkd a naruSend ve své strukture

- Pritomnost projevii dysfunkci CNS*“
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1.2. Kilasifikace dyskalkulie

Vyvojova dyskalkulie, kterou jsme definovali vySe, se mize podle jednotlivych pfiznakt
nebo zasazenych oblasti rozClenit na nékolik typt. Kazdy typ dyskalkulie je charakteristicky
jinymi obtizemi. Glinik (2022) uvadi, ze vétSina klasifikaci dyskalkulie je zalozena na
klinickych projevech, a ne na psychologické analyze a funkénich rozdilech v mozku. Avsak
vSechny druhy ovliviuji schopnost jedince pln€ nabyt matematické gramotnosti. Rizné typy
této poruchy uceni predstavuji rizné aspekty matematickych schopnosti, které mohou byt pro
dité problémové. Pro nas pedagogy je pochopeni téchto aspekti stézejni, abychom jedinci
poskytli co nejlepsi podporu. Toto rozdé€leni nam tedy pomuze predstavit si problematiku vice

konkrétné.

1.2.1. Klasifikace podle vyvoje matematickych schopnosti
Kos¢ (1984, In: Zelinkova, 2009; Janderkova et al., 2016) uved! klasifikaci podle vyvoje

matematickych schopnosti a déli ji nasledovné:
a) Praktognosticka dyskalkulie

Jedna se o poruchu matematické manipulace s predméty, pod ¢imz si miizeme predstavit tvofeni
skupin podle barvy, tvaru nebo velikosti. Patii sem také razeni predmétd, neschopnost porovnat
pocet prvku, ¢i Spatna diferenciace geometrickych utvard. Dité stimto typem nedospéje

k pochopeni pojmu ¢islo.

b) Verbalni dyskalkulie
Projevuje se obtizemi pii osvojovani a pouzivani matematickych pojma. Dit€ ma problémy se
spravnym jmenovanim matematickych operaci a jejich znaki, nepochopenim vysloveného

Cisla, vyjmenovavanim matematickych rad, ale také se slovnim oznaCenim poctu i presto, ze

umi ¢isla napsat.
c) Lexicka dyskalkulie

Potize u tohoto typu dyskalkulie se poji se Ctenim Cisel a matematickych symbola. Dité Casto
zaméiiuje jednotlivé &islice, a to hlavné ty graficky podobné, jako napt. 6 a 9. Cte dvouciferna
Cisla inverzné nebo nedodrzuje fady u vicemistnych Cisel. VétSinou se tézkosti poji s poruchou

prostorové orientace, a to hlavné té pravolevé.
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d) Graficka dyskalkulie

Zasahuje schopnost psat matematické znaky. Nejenze je pisemny projev nethledny, Cislice jsou
prilis velké a kostrbaté, ale dit€ ma problém s psanim Cislic, opera¢nich znakl i s kreslenim
geometrickych utvard. Casto se setkavame s nedodrzovanim fadd, nepsani nul ve vicemistnych
Cislech, ¢i neschopnosti nasledovat Ciselny diktat. Znovu se zde muze objevit piidruzena

porucha pravolevé orientace.
e) Operacni dyskalkulie

Vyznacuje se naruSenou schopnosti provadét matematické operace. Dité jednotlivé operace
nebo jeji Cleny zaméruje. Projevuje se pocitanim na prstech, upinani se k pisemnym vypoctim,
1 tam, kde je mozné jednodusSe pocitat zpaméti nebo neuspechy pii pocitani kombinovanych

uloh, kdy nedodrzuje ptednosti ¢i chybuje v jednotlivych algoritmech matematickych operaci.
f) Ideognosticka dyskalkulie

Zahrnuje obtize s chapanim matematickych pojmu a vztahti mezi nimi. MiZe se projevovat jako
nezpusobilost doplnit ¢islo do ¢iselné fady, napocitat z hlavy do daného Cisla. Také nechape, ze

Cislo 9 muzeme zapsat jako 5+4 i 3x3. Nejvice problému nastava pii feSeni slovnich tloh.

1.2.2. Klasifikace podle matematického obsahu
Klasifikovat dyskalkulii mizeme i podle jinych parametrii. Blazkova (2017) rozdélila
tuto problematiku po dlouholeté praxi s détmi podle matematického obsahu. Klasifikace je

sefazena tak, Ze zvladnuti jedné oblasti je nezbytné dileZité pro navazovani na oblast dalsi.
a) Problémy v oblasti vytvafeni pojmu cislo

Prvnim krokem je vytvareni predstavy Cisla. Pro dité€ je dulezité pochopit ¢islo jako abstraktni
pojem, ktery se nepoji k predmétim ¢i puntikiim, které ze zacatku pocitame. Bez tohoto
pochopeni neni mozné pokracovat v matematickém ucivu dale. Nejedna se pouze o cisla

pfirozena, ale i desetinnd, realna, racionalni nebo napft. zlomky.
b) Problémy se ¢tenim a zépisem Cisel

Kdyz ma dite predstavu o ¢isle, pokracuje se dalSim krokem, a to spravnym psanim cislic. Na
tento krok navazuje i poznavani a Cteni jednotlivych Cisel. Zde je dilezité, aby dité pochopilo,

jak se Cisla uspotradavaji.
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c) Problémy v oblasti operaci s Cisly

Tato oblast zahrnuje veskeré matematické operace. Na prvnim stupni zédkladni skoly se jedna
o s¢itani, odcCitani, nasobeni a déleni. Kazda operace se stava samostatnym problémem a na
jejich osvojeni stoji pamétné 1 pisemné pocitani jedince.

d) Problémy v oblasti feSeni slovnich uloh

Slovni ulohy jsou nejproblematiCtéj§im a nejobavanéjSim tématem. Problém zde tvori
prevedeni pojmu do matematickych symboli. Pro Gspé€sné plnéni slovni alohy zak potiebuje
nejen znalost Cisel a operac¢nich znamének, ale také musi z textu pochopit, o jakou operaci se
jedna.

e) Problémy pfi vytvareni geometrickych a prostorovych predstav

Pro feSeni geometrickych uloh potfebujeme mit predstavu o tvaru, velikosti a poloze

jednotlivych utvara. Bez této znalosti je pro dité s dyskalkulii tézké fesit geometrické ulohy.
f) Problémy v oblasti vypoc¢tl v geometrii

V této oblasti nestaci pouze predstava jednotlivych utvarg, ale je také potieba znalost vztaha
mezi nimi. Zak nedokaZe vypogitat obsah, kdyZ nevi, které miry ma pro vypolet pouZit,

ptipadné je nedokaze spravné urcit v obrazci.
g) Problémy v pochopeni a pifevodech jednotek mér

Dle pani doktorky se jedna o jedno z nejtézSich témat v oblasti matematiky pres vSechny stupné
Skol. Aby ¢lovek dokazal pouzivat prevody jednotek, je potfeba si utvorit pfedstavu o kazdé

jednotce.

1.3. Etiologie dyskalkulie

Poruchy uceni jsou multifaktoridln€ ovlivnéné. Znamena to, ze se pri téchto obtizich
kombinuje pusobeni riznych Cinitelt. Jedna se tedy vzdy o komplex piicin (Decarli et al.,
2023). Pohled na pfi¢iny poruch uceni se neustale vyviji a nedokazeme presné fict, co za nimi
stoji.

V minulosti se tomuto vymezeni vénoval napt. Kucera (in Zelinkova, 2009), ktery se na

zaklad€ svého vyzkumu v psychiatrické lé¢ebné domnival, ze pficinou specifickych poruch
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uceni je lehka mozkova dysfunkce, dédi¢nost nebo kombinace obou faktord. Oproti nému
Selikowitz (2000) vytvoril teorii, ktera tvrdi, ze se na poruchach uceni podili genetika,

prostredi, ale 1 dysfunkce nebo nedozrani mozku.

V souCasné muzeme se mnoho Ceskych i zahrani¢nich autori shoduje na rozdéleni

pavodu poruch uceni do tii rovin (Pokorna, 2010):

1. Biologicko-medicinska rovina
2. Kognitivni rovina

3. Socialni rovina

1.3.1. Biologicko-medicinska rovina
Pod touto rovinou mizeme najit vnitini faktory, které jsou biologického ptivodu. Jedna

se o genetické faktory, poruchy ve struktute a fungovani mozku a odchylky cerebralnich aktivit

(Zelinkova, 2009).
a) Genetické faktory

Nektefi vyzkumnici se domnivaji, ze zdkladem matematickych obtizi je specificky, Casto
vrozeny deficit, spojeny s poruchou zpracovani informaci o mnozstvi v mozku (Glinik, 2022).
Vyzkumy dokazuji, ze zaci s dyskalkulii maji Casto sourozence nebo rodi¢e s podobnymi
matematickymi problémy. Proto se predpoklada, ze dyskalkulie je dédicnd (Sulaimon
a Obafemi 2023; Olson in: Pokorna, 2010). Pro porovnani Kucian (in Kucian a Von Aster,
2015) uvadi data jiného vyzkumu, kde se potvrdilo, ze zakladni porozumeéni ¢islim je dédicné
pouze z 32 %, kdezto nejvétsi rozdily, a to az 68 %, mély na svédomi vlivy prostiedi. Proto
nemuzeme s jistotou tvrdit, Ze jsou poruchy uceni geneticky podminéné, ale mizeme se
domnivat, ze existuji dédicné faktory, které mohou byt jednim z Cinitelt, které ovliviiuji rozvoj

poruch uceni (Pokorna, 2001).
b) Poruchy ve struktufe a fungovani mozku

Jiz v 60. letech se vtématu poruch uceni objevovala spojitost t€chto problému s lehkou
mozkovou dysfunkci (Pokorna, 2001). V dnesni dobé se pomoci vyzkumi a magnetickych
rezonanci prislo na to, ze existuji rozdily mezi mozkem ditéte s dyskalkulii a bez ni, a to hlavné
v plose, tloustce a objemu cCasti mozku, které pouzivame pro pamét a sledovani ukolt

(Sulaimon a Obafemi, 2023). Odchylky vznikaji pravdépodobné v prenatalnim obdobi, a to
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presnégji od 5. do 7. mésice, kdy se vytvaii struktura mozkovych zavit, které tvoii plochu
mozku (Pokorna, 2010). Toto poSkozeni muize vznikat pii infekéni nemoci matky, krvacenim
v téhotenstvi nebo Spatnym Rh-faktorem (Pokorna, 2001). Existuji urcité dikazy, ze
dyskalkulie souvisi s vystavenim alkoholu v d€loze. Rovnéz pred¢asné narozeni a nizka porodni
hmotnost mohou zpisobit dysfunkce mozku, které maji vliv na vznik dyskalkulie (Sulaimon
a Obafemi, 2023). Vicenasobné mozkové dysfunkce by mohly byt pravdépodobné piicinou
vicenasobnych kognitivnich deficita, které jsou typické pro poruchy uceni (Kucian a Von Aster,

2015).
¢) Odchylky cerebralnich aktivit

Nicolson a Fawcett (in Zelinkova, 2009) se domnivaji, Ze s poruchami uceni souvisi 1 jiné
fungovani mozecku. Tato cast mozku se podili na motorice celého téla, ale také ovliviiuje
fungovani Celni kiry mozku, ktera je dilezita pro fe¢ a uceni se jakychkoliv dovednosti, at
motorickych, tak kognitivnich. Cerebralni dysfunkce by mély mit na svédomi obtiznéjsi
zpracovavani informaci a automatizaci nauceného u osob s poruchami uceni (Pokorna, 2001).
Tato teorie je nékolika vy zkumy potvrzena u dyslexie a dysgrafie, ale neni jisté, zda tato zjiSténi

souvisi 1 s dyskalkulii (Stelmack a Miles in: Pokorna 2001, Zelinkova, 2009).

1.3.2. Kognitivni rovina

Tato oblast se zabyva procesy, které ovliviiuji détskou schopnost ucit se. Vicenasobné
kognitivni deficity se tykaji pozornosti, schopnosti uzivat pracovni pamét, vizualizace nebo
organizovanosti, vnimani nebo rozhodovani (Kucian a Von Aster, 2015). V porovnani uvadi

Babtie a Emerson (2018) nékolik oblasti, které jsou velmi zasadni pro dyskalkulii:

a) Pamét

Nedostate¢na pamét’ zpusobuje velké problémy s pfijimanim a pouzivanim informaci. Pamét
muizeme rozdélit na kratkodobou a dlouhodobou. Dité s deficitem v kratkodobé neboli pracovni
pameéti vétSinou nedokéaze pracovat na zakladé slySené instrukce, nezopakuje feCené pojmy,
neporozumi Ctenému textu nebo nezvlada opisovat udaje ztabule. V pfipadé deficitu
v dlouhodobé paméti se nenauci fakta zpaméti, coz mize byt problém v nékterych oblastech

matematického uciva napf. u uc€eni se nasobilky. Obtize mu €ini 1 vybavovani si jiz nauceného.
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Tyto déti potfebuji pro zapamatovani mnohem intenzivnéjsi opakovani (Babtie a Emerson,

2018; Zelinkova, 2009).
b) Zpracovani mluvené formy jazyka

Deficit v oblasti fonologického zpracovani je vyznacny hlavné pro dyslexii. Do této oblasti
patii fonologicka vnimavost, pamét a pojmenovavani. Vnimavost, coz oznafuje cit pro
jazyk a schopnost rozlisit a analyzovat mluvenou fe¢. Fonologicka pamét’ se stara o zpracovani
a udrzeni slySené informace. Pii Cteni se tato schopnost uplatiiuje tak, ze dekodujeme odraz
napsaného a pfitadime k nému zvukovy vzorec. Posledni slozkou je pojmenovavani. Za timto
pojmem se skryva schopnost rychle dekddovat psanou nebo mluvenou fe¢ a pojmenovat
predméty (Pokorna 2010). V kontextu dyskalkulie se jedna hlavné o porozuméni mluvené feci,
sledovani a plnéni pokynd, uspofadani a vyjadfeni vlastnich myslenek, ¢i pojmenovavani

matematickych symbolu a uzivani matematickych pojmu (Babtie a Emerson, 2018).
¢) Prostorova orientace

V této oblasti mizeme pozorovat problémy v rozliSovani pravé a levé strany nebo také
neporozuméni pojmum nahote, dole, vzadu, pred, mezi apod. Nepochopeni téchto pojmt vede
k nemoznosti porozumét nékterym pokyniim. V matematice si muzeme povSimnout napf.
zrcadlové obraceného psani Cisel nebo zaméfiovani tvarové podobnych (Babtie a Emerson,
2018). Decarli (2023) tvrdi, ze Spatna vizualné-prostorova orientace je klicovym faktorem

v rozvijeni paméti, proto se u déti s dyskalkulii ¢asto objevuji tyto dva deficity spolecné.
d) Automatizace

Deficit v oblasti automatizace se odrazi v procesu uceni tim, ze dité nezvlada osvojeni uciva
ve stejném tempu jako jeho spoluzaci. Potfebuji vice Casu a vét§inou jim automatizace vezme
dfive zautomatizovanych procest. V matematice se muize jednat napf. o pisemné nasobeni. Pfi
tomto procesu se vyzaduje schopnost nasobeni, s¢itani a je nutné, aby oba procesy byly

zautomatizované pro uspé€s$né zvladnuti nového algoritmu (Zelinkovéa, 2009).
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1.3.3. Socialni rovina
Pokorna (2010) tvrdi, ze v dnesni dobé stale vice autoru akceptuje fakt, ze poruchy uceni
jsou ovlivnény vnéj§imi podminkami, tedy prostiedim. Tuto oblast, ve kterém zijeme, ucime se

a vyrustame, mazeme rozdélit na Skolni prostiedi a rodinné prostiedi.
a) Skolni prostiedi

Skolni prostiedi je ovliviiovano jak uéitelem, tak zaky, ktefi danou tiidu, ale i $kolu navstévuiji.
Souziti tolika osob je tedy velmi naro¢né a muze nést mnoha prikofi. Dulezité jsou jak vztahy
mezi détmi a uCitelem, tak prace se tfidou s tématem jinakosti, ¢i podpory, tak samotné uzivani
metod, forem a pomucek ve vyuce, které podporuji edukacni proces (Smeckova, 2013). Praveé
osobnost ucitele ovlivituje velkou cast tfidniho spolecenstvi. Ve vyuce se projevi, kdyz ucitel
nema dostateCnou odbornou, pedagogickou, psychologickou nebo specialné-pedagogickou
kvalifikaci. Pravé nedostateCna specialné pedagogicka pfipravenost ma za piicinu nezdary
v prekonavani prekazek u déti s poruchami uceni (Pilar, 2022). Pro uspésné pusobeni ucitele na
zaky, je tfeba je namotivovat a zaujmout, aby méli touhu dal objevovat i pres prekazky, které
jim do cesty stavi jejich porucha. Velkou roli ma takeé jeho styl vyuky, vybér metod nebo formy
hodnoceni. Hodiny by mély byt zazivné, veselé, pohodové, aby v zacich vyvolavaly touhu se
matematiku ucit. DalSimi faktory, kterymi ucitel ovliviiuje proces uceni je, komunikace se zaky
nebo jeho charakterové rysy. Pro ucitele je velmi dilezité, aby napt. byl trpélivy, spravedlivy,
tolerantni a se smyslem pro humor. Pro zdky s dyskalkulii je potfeba, aby je ucitel

nepodcerioval, ale empaticky chapal jejich situaci (Blazkova, 2017).
b) Rodinné prostredi

Za neptiznivé vlivy, které ovliviuji rodinné prostiedi, mizeme povazovat konflikty v roding,
narocné situace, kterymi rodina prochazi a neadekvatné na né reaguje, rizikové ¢i patologické
chovani rodiny, které maji na svédomi negativni emocionalni klima v rodiné. Dale se mize
jednat o postaveni ditéte v rodin€, mezi sourozenci, materialni zajisténi rodiny nebo zdravotni
a mentalni aroven rodict (Pokorna, 2001). Pravé rodice maji na své déti nejvetsi vliv. Pristup
k détem muze byt pozitivni, kdy poruchu pfijmou, dit€ chapou, pomahaji mu a nemaji prehnana
ocekavani. Objevuji se ale i typy rodicu, ktefi tak chapavi nejsou (Blazkova, 2017). Rodice
mohou velmi Casto reagovat na nepochopitelné chyby svych déti zoufalstvim, bezmoci nebo
bezradnosti (Dostalova a Viktorin, 2020). Rodi¢e bychom rozdélili do ¢tyt nejcastéjsich skupin.
Jedna skupina rodicl je prehnané ambicidzni, poruchu nepfijimaji, az odmitaji a s dit€tem

neustale pracuji a pretézuji ho. Druhou skupinou jsou rodice, ktefi ditéti pomahaji, ale Spatnym
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zpusobem, ulevuji mu, vypracovavaji ukoly za né nebo hledaji jednodussi postupy, které
mohou ditéti v dusledku jesté vice uskodit. Nasledujici skupina rodi¢i se o dité nezajima
a nechaji ho se v tom tzv. vykoupat. NejhorS§im typem jsou rodice, ktefi odmitaji i veskerou

poradenskou pomoc a nespolupracuji (Blazkova, 2017).

Tyto vnéjsi faktory nezpusobuji poruchu uceni, ale pouze umocrtuji vnitini faktory
a prohlubuji problémy, kterymi si dité s poruchou uceni prochazi (Novak, 2004). Pii puisobeni
pouze vnéjsich faktori mizeme hovofit o nepravych nebo také pseudoporuchach uceni, ¢imz
myslime problémy, které se pouze jevi jako poruchy uceni. Ve skuteCnosti se u téchto déti

neobjevuji pravé priciny.

1.3.4. Souvislosti s dalSimi poruchami

V poslednich letech se stale vice setkavame se spojenim aritmetickych potizi a dalSich
poruch. Nejcastéji se hovoti o souvislosti s jinou poruchou uceni, a to hlavné dyslexii. V tomto
pfipadé se mezi osobami s poruchou cteni stale vice objevuji jedinci, ktefi trpi obtizemi
v matematice (Pokorna, 2001). Pfi kombinaci téchto dvou poruch si mizeme povsimnout
nespravného Cteni Cisel 1 operacnich znakl, posuny cislic v jednotlivych fadech pfi pisemnych
operacich ¢i obtize s plnénim slovnich uloh z divodu neporozumeéni nebo chybného precteni.
Pifi kombinaci dyskalkulie s dysortografii si vétSinou muZeme povSimnout Spatného
zaznamenavani ¢islic pii jejich diktovani, ale také problému s formulaci odpovédi pii slovnich
ulohach. Kdyz se jedinci spoji dyskalkulie s dysgrafii, mize mu Cinit problém psani Cisel
a celkova kvalita zapisu je znaéné snizena. Zak nasledné chybuje z tohoto dvodu. Také pii této
kombinaci poruch bude pravdépodobné potiebovat vice pomoci s geometrii, a to hlavné

v oblasti rysovani (Jucovidova a Zackova, 2020).

Dal§im problémem, ktery se s obtizemi v matematice poji je ADHD (Kucian a Von
Aster, 2015). Jedna se o poruchu pozornosti, pfi které se soucasné objevuje i hyperaktivita
a zvySena impulzivita. Obé poruchy jsou na sobé nezavislé, ale jejich souCasny vyskyt
negativné ovliviluje fungovani jedince. U zdka se vyskytuje $patnd koncentrace pozornosti,
nedostate€na motivace, snizené sebevédomi, ¢i vétsi unavitelnost a proménlivost pracovniho
vykonu. Diky ADHD se u téchto déti muze projevovat vétsi neklid, agrese a dité€ se stava

mnohem rychleji pretizené (Janderkova et al., 2016).

Dyskalkulie se ve skolnim prostfedi mize Casto pojit s neaspéchem. Tyto situace se

mohou stat zdrojem rizikového az patologického chovani zaka (Pilaf, 2022). Zaci o sob&
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zacCinaji pochybovat, mysli si, ze jsou hloupi, v horSich pfipadech se mizou stat terCem Sikany
ze strany ostatnich zakt. V takovychto pripadech se dit€ mize ubirat k zaskolactvi, alkoholismu
nebo navykovym latkam (Pilaf, 2022; Kaufmann a Von Aster, 2013). K témto pocitim se
mohou jednoduse pojit i psychosomatické problémy. Simon (2006) ve své publikaci upozoriiuje
na to, ze v piipadé nadmeérné zatéze, strachu nebo pocitu ménécennosti mize dochazet

k nasledujicim projevim:

a) bolesti hlavy, zavraté,
b) nevolnosti, zaludecni nebo zazivaci potize,
c) astma, alergie,

d) plachost, deprese.

Kucian (in Kucian a Von Aster, 2015) piidava, ze se v disledku obtizi s u¢enim se mohou pftidat
i problémy psychiatrického razu. Muze se jednat o napt. o uzkosti, deprese nebo agresivni
chovani. Tyto sekundarni problémy vS§ak mohou vést k odmitani Skolni dochazky se ztratou

zajmu o dalsi vzdélavani.

Celkové mohou zminéné problémy negativné ovlivnit budoucnost jedince trpiciho touto
poruchou. McFarlane (2023) nam pfiblizila, jak maze tato porucha ovliviiovat zivoty lidi skrze
rozhovory s nimi. Matematické problémy se objevuji v zivotech déti, ale 1 dospélych, ktefi
vnimaji deficity v kazdodennich ¢innostech, jedna se napf. o poznavani hodin, porozuméni
pokynim nebo problém pfii placeni veCefe a vypocCitanim spropitného. Také jsou velkym
problémem obtize spojené s orientaci v prostoru. Lidé se Casto ztraceji, nepamatuji si cestu
a maji potize 1 s orientaci na mapé, proto je pro né¢ kazdodenni pohyb venku vyzvou. Mnohokrat
se opakoval strach ztoho, Ze Clovék bude vypadat hloupé a nedostatecn€. Muzeme si tedy
povsimnout, ze porucha i sekundarni problémy pretrvavaji az do dospélosti a ovliviiuji bézné

fungovani ve spole¢nosti (McFarlane 2023; Jucovicova a Zagkova 2020).

1.4. Diagnostika dyskalkulie

Dulezitym bodem pro praci s ditétem s dyskalkulii je jednoznacné diagnostika, ktera se
podle Jucovidové (in Jucovidova a Zatkova, 2020, str. 70) zabyva: . pozndvdnim, analyzou

¢

a interpretaci vysledkii vychovné-vzdélavaciho procesu.

Dava nam nastroje, kterymi mizeme poznat jedincovy silné a slabé stranky, ale také

odhalit jeho osobnostni, védomostni i specifické matematické predpoklady. VSechny slozky
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nam nasledné déavaji komplexni obraz o konkrétnim ditéti (Kaufmann a Von Aster, 2013;
Novak, 2000). Jedna se o komplexni a slozity proces, ktery vyzaduje uzkou spolupraci
a interdisciplinarni pfistup riznych odbornik(i. Mezi tyto odborniky patii psychologové,
specialni pedagogové, socialni pracovnici a dal8i lékafsti experti, jako jsou neurologové,
logopedové, foniatii, klinicti psychologové, psychiatfi apod. (Sulaimon a Obafemi, 2023;

Janderkova et al., 2016).

Diagnostika by neméla byt chapana jako cil, ale jako prostfedek, diky kterému 1épe
pozname piislusného jedince. Jedna se o to, ze nechceme ditéti stanovit diagndzu a tim skoncit.
Cilem je, na zaklad¢ dobré diagnostiky, najit vhodné intervencni postupy (Krej¢ova, 2019).
Proto je diagnostika specifickych poruch ufeni zaméfena individualné a prakticky, coz
znamena, ze se snazi vymyslet intervencni postupy s ohledem na jejich ucelnost a moznosti

vyuziti na konkrétni symptomy u jednotlivych déti (Cigler, 2018).

V soucasné dobé jsou pedagogicko-psychologické poradny a specialné pedagogicka
centra hlavnimi garanty diagnostiky specifickych poruch uceni. AvSak i ucitel na 1. stupni

zakladni Skoly se muze, pfi podezieni na poruchu uceni, s diagnostikou setkat.

1.4.1 Pedagogicka diagnostika ve Skolnim prostredi

Prvnim clovékem, ktery si maze v§imnout, Ze je s ditétem néco v neporadku, je pravé
ucitel. Travi s détmi mnoho ¢asu a tim, Ze m& moznost porovnavat jednotlivé vysledky mezi
détmi, si mize v§imnout deficitd, které nejsou na prvni pohled ziejmé. Proto je ucitel a jeho

znalost tiidy cennym prvkem diagnostického procesu (Jucovi¢ova a Zackova, 2020).

Pedagogicka diagnostika, kterou provadi ucitel ve skolnim prostfedi, mize mit podobu
screeningu, kterym se snazime vcas odhalit potize zaka. Tento krok vede k brzké intervenci,
cozje klicovym prvkem k efektivnimu rozvoji zaka s poruchou u€eni. Dalsi moznosti, jak ucitel
zaka diagnostikuje, jsou pozorovani, rozhovor, dotaznik, anamnestické tidaje, analyza vysledkt
¢innosti, testové metody, pedagogicka dokumentace a portfolio zéka. Tyto metody nam dovoluji
sledovat obtize zaka, jejich trvani, Cetnost, intenzitu, a také hodnotit U€innost dosavadnich
opatfeni, ktera byla podniknuta ze strany Skoly i1 rodiny ke zlepSeni situace (Jucovicova

a Zatkova, 2020).

Diagnostika ve Skolnim prostiedi je zavisla na znalostech a zkuSenostech s jednotlivymi

typy poruch uceni konkrétniho ucitele. Je podstatné, aby ucitel rozpoznal charakteristické
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projevy a specifické chyby souvisejici s danymi poruchami. Kazd4 chyba ve vypoctu nebo
prepsané Cislo nemusi nutné€ znamenat dyskalkulii, a proto je dilezité, aby ucitel byl obeznamen
s typickymi rysy této poruchy. Obecné se muzeme fidit tim, Ze pro podezieni na poruchu uceni
je nutné, aby byly pfiznaky dlouhodobé a odolné béznym opatienim jako je douCovani nebo
procvi¢ovani (Janderkova et al., 2016). Typickymi chybami, které zaci s dyskalkulii délaji, jsou

podle Simona (2006) rozdélené do nékolika kategorii:
a) Dité ma problémy pfi pocitani predmeétu.

Dité nechape pocet, neexistuje u n¢j pojem cCislo a nezvlada odhadovat mnozstvi. Je pro néj
velmi slozité odpoveédét na otazku , Kolik jich je?* Odpoveédi vétSinou byva piepocitani
mnoziny, kterou pfed chvili spocitalo. Nedokéaze rozpoznat mnoziny, které jsou pro nas na prvni

pohled stejné, a obé prepocita. Stejne se zachova i v ptipadé, kdy mnozinu preskupime.

b) Dité ma problémy s vyjmenovavanim ¢iselné rady.

Zaci s dyskalkulii maji problém se fazenim &islovek za sebou. Nemaji zautomatizované potadi,
coz se muze projevovat neschopnosti odfikat ¢islovky od 1-20 nebo po sob€ jdouci desitky (10,
20, 30...). Také se mizeme setkat s vynechavanim Cisel se dvéma stejnymi Cislicemi (11, 44,
99), obracenim cisel (34, 43) ¢i s tim, zZe dité nezvlada pocetni ukony, které vyzaduji prechod

pres desitku.
¢) Dité ma problémy s pocetnimi operacemi.

s dyskalkulii ma Casto problémy se v§emi matematickymi operacemi. NejCastéji se setkavame
s tim, ze jsou vypocty zdlouhavé a nepfesné. Dité také Casto potiebuje nazornou oporu, tedy
pocita napf. na prstech. Pfi slozitéjSich prikladech zapomina prubézné vysledky, a tim zvysuje
svou chybovost. Dal§imi pfiznaky jsou zaména mensence a menSitele pfi odcitani (240-750),
a nechape, ze operace neni proveditelna. Také se jedna o neschopnost zapamatovat si fadu
nasobku, nerozumi komutativnosti a déleni je jesté vice problematické nez u ostatnich zakd.

Velka chybovost se objevuje také pti pamétnych piikladech.

d) Dité ma problémy se slovnimi ulohami.

Pocetni operace nam zastupuji konkrétni €innosti, u s¢itani vim, ze bude néceho vice, néco se
prida. Pro zaky s dyskalkulii je sloZité vytvorit si tyto souvislosti a vilbec pochopit smysl slovni
ulohy. Casto se tedy muZeme setkat s tim, Ze dit€ nechape vyznam slovni ulohy, pouze se nauci

nékolik zachrannych slov, které mu napovi, kterou pocetni operaci pouzit (dohromady = s¢itani,
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o kolik méné = odcitani, rovnym dilem = déleni, kazdy = nasobeni). Problém nastava ve chvili,

kdy se jedna o slozené slovni tlohy nebo je zachranné slovo pouzito v jiném vyznamu.
e) Dité ma problémy s pisemnym provadénim vypocti.

Pro dité s dyskalkulii je narocné si viibec zapamatovat algoritmy pro pisemné vypocty, z ¢ehoz
plyne, ze ani neni schopno je vyuzivat. Druhym problémem pfi tomto pocCitani je neschopnost
vlastni kontroly, kdy dité nepozna, zda je vysledek spravny, zda mu pfi od¢itani nevyslo vyssi

Cislo, ¢i se neprepsal v Ciselnych radech.

Diagnostika ve $kolnim prostiedi v§ak nemulize nahradit odbornou diagnostiku ze skolskych
poradenskych zafizeni, ale je velmi pfinosnd, a to hlavné z hlediska moznosti pozorovat dité
v riznych situacich a prostfedich, coz muize odhalit jemné nuance a specifické potieby
jednotlivych zakt. Diky tomu muze ucitel poskytnout dilezité informace pro identifikaci

poruchy ueni nebo dalsi diagnostiku (Jucovi¢ova a Zackova, 2020).

1.4.2 Pedagogicko-psychologicka diagnostika v poradenském zarizeni

Zakladem pro stanoveni diagnoézy specifickych poruch ucenti je provedeni vySetfeni v ramci
Skolského poradenského =zafizeni. Pod timto oznaCenim muzeme najit pedagogicko-
psychologickou poradnu (dale PPP) a specialné-pedagogické centrum (dale SPC) (Bartoriova,
2012).

Vysetieni v PPP se sklada ze tii ¢asti. Prvni je anamnesticky pohovor s rodici zaka. V této
Casti se pracovnik poradny snazi ziskavat informace o ditéti, které diagnostikuje. Dulezité jsou
informace o vyvoji ditéte, rodin€, prostredi, ve kterém je vychovavano, ¢i o jeho aktualnim
zdravotnim stavu. Jelikoz jsou poruchy uceni vrozené, vSechny tyto poznatky nam pomahaji
rozlustit a pochopit jedinciv aktualni stav. Sledujeme, zda byl vyvoj ovlivnén né&jakymi
odchylkami, které by mohly mit souvislost s problémy, které dit€ nyni zaziva (Jucovicova
a Za&kova, 2020). Druhou &asti je psychologické vysetieni provadéné psychologem, ktery se
zaméfuje na posouzeni rozumovych a kognitivnich predpokladu. Dité je testovano nékolika
standardizovanymi testy, které psycholog vybira dle svého uvazeni a zjiStuje uroven
inteligence, paméti, pozornosti apod. Celé vySetfeni je doprovazeno pozorovanim reakci
a chovani jedince, kterymi mize psycholog ziskat obrazek napf. o volnich vlastnostech daného
ditéte (Selikowitz, 2000). Tato ¢ast diagnostiky se snazi priblizit dysfunkce nervovych struktur,

které mohou ovliviiovat proces uceni, a tedy 1 piredpoklady pro osvojovani matematickych
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procesti. Matematické schopnosti jsou podminéné zrakovym a sluchovym vnimanim,
prostorovou orientaci, paméti, verbalni, lexickou, grafickou a numerickou schopnosti
usuzovani (Novak, 2000). Posledni Casti je vySetfeni u specialniho pedagoga, ktery se snazi
posoudit Skolni dovednosti ditéte. Hodnoti Cteni, psani ¢i pocitani, ale nedilnou soucasti jsou
i testy, které odhaluji deficity v perceptné — motorickych oblastech. Pfi podezieni na
dyskalkulii se specialni pedagog toto podezieni snazi potvrdit nebo vyvratit (Janderkova et al.,
2016). Pedagog muze pro diagnostiku urovné matematickych schopnosti pouzit baterii testd,

kterou vydala Psychodiagnostika Brno, ktera obsahuje napt.:
- Barevna kalkulie,

Testovy program pro déti od 7 do 11 let. Jedna se o diagnosticky material, ktery slouzi pro
posuzovani matematickych schopnosti u déti s obtizemi v matematice. Tento test obsahuje 39
ukola. Vzdy je ditéti predlozen obrazek tvoreny kolecky, ktera jsou rozmisténé do rastru 10 x
10. Nektera kolecka jsou symetricky vybarvena a jind ne. Cilem testovaného ditéte je spocitat

celkovy pocet barevnych kolecek (Barevna kalkulie).
- Kalkulie 1V,

Jedna se o program, ktery je téméft totozny jako Barevna kalkulie. Rozdil v tomto testu je ten,
7e barevna kolecka jesté navic obsahuji vepsané &islo. Ukolem déti tedy neni pouze spogitat
barevna kolecka, ale urcit celkovy soucet vepsanych hodnot. Test je urCeny pro déti od 10 do

16 let (Kalkulie IV).
- Rey-Ostheriethova komplexni figura,

Test, ktery se vyuziva k diferencialni diagnostice. Zamétuje se na matematické schopnosti
a konkrétnéji na endogenni kalkulické poruchy. Test se da provadét od 5 let véku ditéte az po
dospélost (Kos¢, 1997). Je to kresebna metoda, ktera diagnostikuje pozornost, grafomotoriku,
vizuoprostorovou percepci, neverbalni pamét’ a organizacni schopnosti. Jedna se o komplexni
figuru, ktera ma mnoho detaili a tkolem ditéte je piekreslit tento obraz co nejptesnéji zpaméti

(Krdové, 2014).

Pomoci vysledku téchto, ale také dalSich testd, vyhodnocujeme obtize v matematické paméti,

matematickych operacich, orientaci v prostoru ¢i porozumeéni (Bartoiiova, 2012).

Po vySetieni, se vysledky jednotlivych Casti zpracuji, vyhodnoti a na jejich zakladé se

napiSe zprava a doporuceni, ve které mizeme najit zavéry diagnostiky, diagnozu a postup pro
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dalsi praci, intervenci s jedincem a podpurna opatieni. Veskeré vysledky se vysvétli rodicam

a doporuceni se zasila i do Skoly jedince (Vyhlaska 27/2016 Sb.).
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2 Prace s zakem s dyskalkulii

V této kapitole si podrobnéji predstavime, jak by mohla vypadat prace s dyskalkulickym
zakem ve Skolni tfidé. Postupné se zaméfime na oblasti legislativniho vymezeni, zasad prace,
hodnoceni, ale uvedeme si i nékolik metod a pomucek, které se doporucuji vyuzivat pii praci

s takovymito zaky. V kazdé podkapitole se snazime uvést i nékolik praktickych rad.

2.1 Legislativni vymezeni

Vzdélavani v Ceské republice je v soudasnosti legislativng upravovano pomoci $kolského
zakona €. 561/2004 Sb., ktery stanovuje normy pro predskolni, zakladni, stfedni, vyssi odborné
a jiné formy vzd&lavani. Zak, ktery ma diagnostikovanou poruchu uéeni spada podle §16 tohoto
zakona do kategorie déti, zakt a studentd se specialnimi vzdé€lavacimi potfebami. Takovou
osobou se rozumi kazdy, kdo potiebuje pro své vzdélavani poskytnuti podpirnych opatieni.
Opatieni délime na 5. stupniti. 1. stupen pridéluje zakovi Skola bez jakéhokoliv jiného
doporuceni. Dalsi stupné jsou pridélovany po diagnostice zaka Skolskym poradenskym
zafizenim. Zakdm s SPU se vétsinou piid&luji podptrna opatieni 1. — 3. stupn&. Podptirna
opatieni vymezuje §kolsky zakon a mizeme jich najit dohromady devét. Pro dité€ s dyskalkulii

jsou nejdulezitéjsi nasledujici opatfeni:
a) Poradenska pomoc,

ktera spociva v poskytovani individualni podpory, ktera vede zaka i jeho rodinu k pfekonavani
matematickych obtizi. Pomoc se muize tykat konkrétnich strategii, jak deficity prekonat a byt

uspesny ve Skolnim prostiedi.
b) Uprava organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani a Skolskych sluzeb,

nabizi zakovi s dyskalkulii upraveni vyucovani v takovém rozsahu, aby pro néj byly vytvorené
podminky, které eliminuji potize plynouci z jeho poruchy. Pod pojmem organizace mizeme
najit prodlouzeni Casu na praci, individualizaci vyuky, dostatek prostoru pro pohyb a Castéjsi
stfidani Cinnosti, ¢i jiné usporadani zasedaciho poradku ve tride, které pomtze zakovi se déle
a lépe soustfedit. Moznosti upravy obsahu vzdélavani mohou byt rozvolnéni uciva v ramci
dil¢ich casti ¢i celych rocnikd, piipadné€ rozsifeni u¢iva napf. u zaku s dvoji vyjimecénosti, coz
znamena, ze zak s poruchou uceni ma také diagnostikované nadani v jiné oblasti. Také se

upravy mohou tykat uCebniho stylu ucitele, kdy muaze byt zapotiebi zvolnit tempo vykladu,
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propojovat u¢ivo s nazornosti, ¢i Cast€jSi opakovani probranych celkii. Moznostmi tprav
hodnoceni a metod vyuky se budeme zabyvat v nasledujici samostatné kapitole (Jucovicova

a Zackova, 2020).
¢) Pouziti kompenzacnich pomucek, specialnich ucebnic a specialnich ucebnich pomucek,

které vyuzivame pii bézné praci s ditétem ¢i reedukaci. Pro dyskalkulii je nesmirn¢ dilezita
nazornost, kterou vétsinou zakovi poskytujeme pomoci pomicek. Vice o té€chto pomickach se
rozepisujeme nize v podkapitole 2.4. Specialni ucebnice pro zaky s poruchami uceni na ¢eském
trhu jsou, ale neni jich mnoho. VétSinou se vSak jedna o materidly, se kterymi je potieba
pracovat s ditétem, a proto jsou vhodnéjsi pro reedukaci. Ptiklady takovychto materialt mizou
byt Matematicka cviteni pro dyskalkuliky od Rizeny Blazkové (2013), Ciselna fada do 100
od Jifiny Bednarové (2017) nebo sbirka uloh Matematika a pozornost pro zaky s SPU (2018).

d) Vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu (IVP),

je podpurné opatieni, které sjednocuje veskeré zptisoby prace s zakem do jednoho zavazného
dokumentu. Obsahuje veskeré informace o skladbé a stupnich podpirnych opatfeni, Gpravy
obsahu, organizace, metod 1 forem vyuky, stejn¢€ jako Casové a obsahové rozvrzeni uciva. Je
vypracovavan na zakladé doporuceni z PPP. IVP se vétSinou vypracovava u zaka se zavaznou
poruchou uceni, kde je napf. nutné upravit o¢ekavané vystupy na minimalni doporucenou
uroven. Také muze pomoci pfi sjednoceni piistupu ucitelt, ktefi doporucCeni bez IVP
nerespektuji, ¢i prehnana ocekavani rodica. Veskeré nalezitosti tykajici se IVP jsou uvedeny ve
vyhlasce 27/2016 Sb. o vzdélavani zaka se specifickymi vzdé€lavacimi potiebami a zaku

nadanych, v platném zn&ni (Jucovicova a Zackova, 2020).
e) Vyuziti asistenta pedagoga,

1ze az od 3. stupné. Cilem tohoto podpurného opatieni je aktivizacni zapojeni zaka, rozvoj co
nejvyssi samostatnosti na zakladé individualni podpory. Asistent zakovi pomaha pii plnéni
zadanych ukolt, kontroluje porozumeéni, dohlizi na spravnost feSeni, poskytuje dopomoc, ale
také priubéznou zpétnou vazbu ¢i koriguje chovani zaka s SPU. Je také dulezitym prostiednikem
mezi zakem a uCitelem, protoze poskytuje cenné informace dilezité pro objektivni hodnoceni

zaka (Jucovicova a Zagkova, 2020).

Dulezitou myslenku napsal Mertin v Ucitelskych novinach (2023, str. 15), kde tvrdi, ze
podpurna opatfeni pro zaky nejsou ulevou. V ramci tohoto ¢lanku napsal: ,, KdyZz mad dité

problém a my mu ulevime, nenaucime ho problém resit, tim si dité sbird cinnosti, které nemiize
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délat, absence nékterych ikonii komplikuje dalsi vzdélavani téchto déti. “ Ucitelé nechtéji
podpurnymi opatfenimi odstranit problémy zakt. Pokud by se tak délo, zaci by se prestali snazit
a nikam by se neposunuli. Hlavni myslenkou téchto opatfeni je uprava prostiedi takovym

zpusobem, aby dit€ dokazalo ukol splnit jako jeho vrstevnici (Mertin, 2023).

2.2. Zasady prace s zakem s dyskalkulii

Proto, abychom dokazali dovést zakovo uceni do takového stadia, kde by porucha
nebyla prekazkou v rozvoji jeho akademickych schopnosti, je nutné zvolit spravny postup pri
praci s nim (Pokorna, 2010). Nasledujici zasady se zaméfuji na pochopeni, respektovani

a adaptaci podle potieb kazdého dyskalkulického zaka.

Nejdalezit€jsim krokem neni pouze poznani dyskalkulickych projevi, ale hlavné
porozumeéni podstaty této poruchy, které stoji za vznikem obtizi. Je pro nds nezbytné zjistit,
proC jsou konkrétni matematické vyzvy pro zaka problematické, a jak nad nimi premysli,
abychom ho dokazali dovést alespon k matematickym zakladim (Kunwar, 2023). Toto poznani
nam vytvoii bazi pro naslednou individualni praci s zakem a spravné uzivani podpurnych
opatfeni (Novak, 2004; Matéjcek, 1995). Vénovat pozornost musime také aktudlni Grovni
vyspélosti a respekt vénujeme rozvoji jednotlivych schopnosti, avS§ak nejenom t€ém naruSenym,
ale 1 tém dobfe az nadprimérné vyvinutym, které mizeme vyuzit v zaktv prospéch (Novak,

2004).

Efektivni naprava dyskalkulickych obtizi vyrazné€ zavisi na vybéru metod a cviceni.
Néahodné pouzivani metod bez ohledu na individualni charakteristiky ditéte nepfinasi
ocekavany efekt. Nasim cilem je, co nejdéle udrzet motivaci k u€eni a prekonavani prekazek,
které jedinci do cesty stavi tato porucha (Kunwar, 2023). Pro vylepSeni matematickych
dovednosti je nezbytna systematicka prace v prubéhu delSiho obdobi podle doporuceni
poradenského pracovisté a nejlépe v soucinnosti psychologa, specialniho pedagoga, ucitele

a rodica (Matéjcek, 1995).

I pii efektivni motivaci neni zaruCeno, ze zak plné pochopi podstatu ucebni latky.
Obecné plati, ze nejcennéjsi poznatky vychazeji z vlastniho usili, proto se snazime zajistit, aby
74k nebyl pouze nedinnym piijemcem, ale ziskaval znalosti vlastnim Gsilim. Zaci vét§inou sami
nechapou, proC jsou pro n¢ ukoly tézké. Pomoci rozhovoru s zaky o jejich problémech, je

muizeme dovést ke kontrole nad vlastnim uc¢enim (Kunwar, 2023). Jejich vlastni snahu je také
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potfeba podpofit vytvarenim Castych pfilezitosti pro procvi¢ovani probrané latky. Casté
opakovani dovede zaka k automatizaci tkond, na které poté muzeme dale navazovat (Dostalova

a Viktorin, 2020).

Tento proces poté muzeme vice podpofit prizptisobenim prostiedi, kde se jedinec
s dyskalkulii vzdélava. NejlepSim mistem ve tfid€ pro takového zéka je pred katedrou ucitele,
kde na né neustale dohlédneme. Nejlépe posadit dité samotné nebo s klidnym spoluzakem,
ktery mu dovoli se na praci plné€ sousttedit. Také se osvéd¢ilo umisit dité doprostred tiidy a ne

na okraj (Foftova, 2013).

U dyskalkulickych zakd se muZze osvéd¢it vyuzivani manipulace s konkrétnimi
predméty, které abstraktni ucivo vice zkonkrétni, ¢imz pomahaji k lepsSimu pochopeni
a zapamatovani. Dovolte ditéti tyto pomucky pouzivat pfi vSech matematickych aktivitach
(Janderkova et al., 2016). Konkrétni pomucky, které v hodinach muazeme pouzivat, jsou

popsany v dalsi kapitole.

Také nad vysvétlovanim nového uciva se musi ucitel zamyslet a upravit pro potreby
ditéte se specifickou poruchou uceni. Pfi vysvétlovani je zadouci volit kratké véty
s jednoduchymi a srozumitelnymi slovy a zvolit spravny cas, kdy dit€ neni unavené a dokaze
se soustiedit. Stale se vSak musi ucitel ujistovat, Ze dit€ porozumélo. Dulezité je také latku
predstavovat nazorng, a ne pouze slovy. Tim, ze zakovi umoznime zrakovou oporu, udrzime si
déle jeho pozornost (Janderkova et al., 2016; Foitova, 2013). Také je zddouci zamyslet se nad
rozsahem uciva aredukovat ho ¢i nezachazet do slozitych uloh, coz velmi souvisi

s nastavovanim realnych a splnitelnych cila pro jedince (Novak, 2004).

Vsechny tyto opatieni je nutné podpofit velkou trpélivosti a delSim Casovym usekem
pro plnéni ukold a pochopeni nové latky. Postupujeme po malych kraccich, od nejjednodussiho,

a ke slozit&Simu se posouvame az po plném pochopeni predeslé latky (Pokorna, 2010).

Veskeré zasady by mél tfidni ucitel sdélit vSem ucitelim, ktefi uci dyskalkulické dité.
Nejedna se pouze o ucitele matematiky, protoze obtize mohou nastat i v jinych predmétech
(Fortova, 2013). Specifické problémy mohou proniknout hlavné do naukovych predmeéti. Ve
vlastivédé muze mit dit€ problém s orientaci na mapé€ nebo na ¢asové ose, v predmétu lovék
a jeho svét se dité nemusi naucit hodiny a jejich ur€ovani, v hudebni vychové dité nezvladne
porovnat délky not. V Ceském jazyce se dyskalkulie miZe projevovat pii pocitani slabik, slov

ve vété apod. (JucoviCova a Zackova, 2020). Proto je daleZita domluva se viemi ugiteli, ktefi
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dit€¢ uc¢i na podporovani nastavenych zasad, pfistupu i jednotném hodnoceni, o kterém se

zminim vice v dalsi kapitole.

Poslednim dalezitym bodem je prace se tiidou. ZvySenim povédomi o dyskalkulii, nebo
1 0 jinych poruchach a jinakostech, vede ve tfide k inkluzivn€jsimu a podporujicimu prostiedi,
kde se zakim mnohem lepé dafi a opravdu se mohou soustfedit na proces uceni (Sulaimon

a Obafemi, 2023).

2.3 Vyucovaci metody

Pod pojmem vyucovaci metoda chapeme urcité didaktické prostfedky nebo postupy,
kterymi vedeme zaky ke stanovenému cili (Skalkova, 2007). Simon (2006) ve své publikaci

Dyskalkulie, rozdéluje metody vyuzivané pro praci s détmi s dyskalkulii do dvou skupin:

a) Didakticka cviceni, hry a soucasti uciva, které muze provadét cela tiida.

b) Didakticka cviceni a hry vztahujici se specialné na zaky s dyskalkulii.

2.3.1 Metody uzivané ve vyuce pro celou tridu
V této oblasti klade Simon (2000) daraz na praci a cviCeni, ktera vSeobecné zlepsuji
matematické schopnosti, a to nejenom zakim s dyskalkulii, ale mohou byt prospésné viem

zakum ve tiide.

Jednim z doporucenych postupt pro takovou praci je multismyslové uceni. Jedna se
o metodu, pii které se snazime o to, aby dité pfijimalo novou informaci co nejvice smysly. Pri
zapojovani né€kolika smysli najednou se vytvari spolehlivejsi a déletrvajici pamétové stopy.
Také se zdokonaluje zrakova a sluchova percepce, rozumové schopnosti, logika, pamét, slovni
zasoba atd. (Babtie a Emerson, 2018). Ayresova (in Pokorna, 2001) poukazuje na dilezitost
smyslového zapojeni pro komplexnost vnimani. Dité zapojuje hmat tim, Ze si problém zhmotni
pomiuckou, zaroven si to i 1épe vizualn€ predstavi, slysi, co fika ucitel nebo spoluzaci, sam fika
postup nebo feseni, vysledek a musi aktivné vyuzivat matematickou slovni zasobu, a jesté muze
své poznatky zaznamenat, Cimz zapoji dalsi kanal uc¢eni. U déti s dyskalkulii je vhodné ve vyuce
zapojit ruzné druhy zaznamenavani myslenek. Kazdé dité je jedine¢né a bude mu vyhovovat
néco jiného, proto je zadouci jim predkladat rizné druhy zapisu a feSeni, mize se jednat o

kresleni, nacrty, zaznamenavani myslenek do grafi nebo tabulek, nékomu mazou vyhovovat i
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mySlenkové mapy (Babtie a Emerson, 2018). Jesté jednim doporucenim je pouzivat fixy nebo
zvyraziovace pro zdiraznéni nejdulezitéjsich informaci, aby se dité neztratilo v pfilis dlouhém
textu nebo pouzivat karticky tzv. flashcards, které pomahaji k lepSimu zapamatovani novych

pojmu (Kunwar, 2023).

Dal$i moznosti je strukturované uceni. Mnozi by si mohli myslet, Ze je tato metoda
urCena pouze pro osoby s autismem. AvSak prvky této metody déavaji Skolnimu dni, ale také
probiranym tématim jasny fad, organizaci a strukturu, ktera mize byt zadouci i pro jiné zaky
nez ty s poruchou autistického spektra (Cadilova a Zampachova, 2008). Pro b&znou skolni tiidu
je vhodné vyuzit strukturalizaci prostoru napt. cedulkami na skiinich a Suplicich, vymezenim
pracovniho mista a toho, co bude pii kazdém predmétu na stole, nebo ozna¢enim mista, kde
muze dit€ najit pomocné pomucky ¢i tabulky, kdyz si nevi rady. DalSim vhodnym prvkem je
zapojeni strukturalizace asu. Zaci s dyskalkulii mohou mit problém s planovanim a vizualni
podpora Casu, ¢i planu dne, hodiny nebo jednotlivych kroka v ukolu, jim maze pomoci byt
produktivnéjsi. A celkové strukturovani zadanych tkolt a definovani jednotlivych krokt muze

pomoci mnohym détem byt pii u€eni uspésnéjsi (Tuckermann et al., 2014).

Posledni metodou, kterou si vtomto kontextu vyufovani uvedeme, je vyuzivani
didaktické hry v hodinach matematiky. Hra slouzi ve Skolnim prostfedi jako prostfedek
osvojovani, procvi¢ovani nebo upeviiovani uciva, pfiCemz silné motivuje zaky k praci.
Hlavnim aktérem uceni se stava dit€ a neni pouze pasivnim pfijemcem informaci. Touto
metodou se uci nejen ucivo, ale také dodrzovani pravidel, spolupraci, eventualné sebekontrolu
(Skalkova, 2007). Jednim z priklada didaktické hry, ktera je skvéla pro vyuku matematiky,
muize byt hra na obchod. Déti si, zvlasté v mlads$im Skolnim véku, rady hraji na situace
z realného svéta, coz mizeme pouzit jako motivaci pro hodinu matematiky. Zaci mohou
spocitat, napf. kolik si mohou koupit véci za urcitou €astku. Dal§im krokem by bylo jit s détmi

pocitat do realného svéta a udélat si matematicky vylet (Simon, 2006).

2.3.2 Specialni metody pro praci s zakem s dyskalkulii

Ucitel, ktery je schopny individualizace vyuky, se muze pokusit zaradit i tyto specialni
metody, které jsou vhodné pro samostatnou praci s zakem s dyskalkulii. Je na kazdém uciteli,
jestli dovede tato cviceni zaradit do vyuky nebo je nechéd na doucovani ¢i reedukaci v hodinach

specialné-pedagogické péce, které vetsinou maji tito zaci doporucené z PPP (Simon, 2006).

32



V hodinach je vhodné s zakem hledat cestu, kterou je schopné pochopit zrovna probiranou
latku. Velkym pomocnikem miiZe byt znalost typu uceni ditéte. Na zakladé toho se da odvodit
nebo vymyslet zptsob, jak zakovi nové ucivo podat a prizpisobit. V hodinach reedukace je
naopak vhodné se vracet ke kroktim, které dit€ nema zautomatizované a procvicovat ty. Také je
zadouci zafazovat hry a cvieni, které procvicuji mentalni operace, jako je rozeznéavani
odliSnosti a podobnosti, tvorfeni analogii, tvofeni pojmu cisla. Také se doporucuje zaka

pfipravovat na probiranou latku v matematice (Simon, 2000).

2.4 Pomiucky

Zaktm s dyskalkulii dé&la velky problém utvafet si a pracovat s matematickymi
predstavami. Proto je potfeba pracovat se zrakovou oporou, dokud zaci neziskaji dostateCnou
jistotu pfi pocitani. Nazornou oporu détem poskytujeme skrze pomucky (JucoviCova a
Za&kova, 2020). I Novak (2004) upozoriiuje ve své knize Dyskalkulie — specifické poruchy
pocitani, Ze pro rozvijeni poCetnich dovednosti je dulezita nazornost. Rozdéluje ji do nékolika
urovni. Tyto urovné jsou sefazeny tak, jak bychom je pfi praci s détmi 1 méli vyuzivat. U vétSiny
déti se zaCina pomuckami, které jsou konkrétni. Pti rozvoji ditéte se poté muzeme pii zvladnuti
jedné skupiny presouvat k dalsim. Poslednim krokem je provadéni matematickych operaci

abstraktng, tedy bez opory. Urovng jsou:

a) konkrétné predmétna,
b) obrazové nazorna,
c) obrazoveé symbolova,
d) verbalné symbolova,
e) graficky symbolova,
f) abstraktni.

Téchto 6 skupin si nyni podrobnéji popiSeme a uvedeme si pomucky, které jsou adekvatni pro

préci v ur€ité formé nazornosti.

2.4.1 Uroveti konkrétné piredmétna

Tato skupina pracuje s realnymi konkrétnimi pfedméty, které predstavuji mnozstvi.
Predstavme si tedy situaci, kdy dit€ pocita napt. plySaky, které ma v tu chvili opravdu pred
sebou a miize si na n¢ fyzicky sahnout (Novak, 2004). Tim, Ze si dité mize predméty konkrétne
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ohmatat, se zapojuje dalsi smysl, tedy hmat a podporuje se multisenzorialni uceni, o kterém

jsme se zminovali vySe.

Do této kategorie miizeme zahrnout praci s barevnymi hranolkami, které reprezentu;ji
Cisla pomoci riznych délek a barev. Daji se porovnavat, prikladat na ¢iselnou osu nebo pomoci
nich modelovat ptiklady. Poté zde rozhodné patii pocitadla. Mizeme na trhu najit mnoho
variant napt. kulickova, preklapéci nebo radova. Také bychom do této kategorie mohli zaradit
nazorné manipulacni pomicky Montessori pedagogiky. Pomucky jsou vytvofené na zakladé
vyzkumu lékarky Marie Montessori, ktera pozorovala déti a jejich procesy pii osvojovani
novych véci a uCeni se, ¢imz klade velky daraz na vyvoj ditéte a vhodnost pomucek (Kaul
a Wagner, 2014). Pro vyvozeni pojmu Cisel 1-10 je mozné vyuzit Cervenomodré tyCe. Jedna se
o nerozlozitelné tyce, které jsou rozdéleny na nekolik Casti a stfidaji se na nich modra a Cervena
barva po deseti centimetrech. Kazda tyC reprezentuje jiné Cislo a podle toho je kazda jinak
dlouha. Tyto tyCe muzeme pouzit pro pochopeni mnozstvi, mizeme je pojmenovavat,
porovnavat, séitat i odcitat (Maéstre, 2018). Dalsi pomuckou muzou byt Zetony, které jsou
dalsim krokem. Jedna se o pomucku, ktera je dé€litelna a dava ditéti vétsi moznosti v kreativnim
objevovani poét. Zetony slouzi k znazorfiovani mnozstvi nebo pro praci se sudymi a lichymi
Cisly. K tomu dospéjeme tak, ze s zakem skladame Zetony do dvou sloupci a zkoumame, zda
vychazi do dvojic, & nikoliv. Zetony mizeme ve $kolnim prostiedi vyménit za kaminky,

knofliky, musli¢ky apod. (Kaul a Wagner, 2014; Maéstre 2018).

2.4.2 Uroven obrazové nazorna

V této arovni se dit€ presouva k praci s dvojrozmérnymi predméty. Muze se jednat
o obrazky nebo fotografie véci, pripadné bankovky. Tato prace s pomuckami je pro zaky silné
motivujici a pomaha jim uvédomit si zadanou tlohu. V této urovni mizeme vyuzivat obrazky
razné velkych geometrickych uatvari pro porovnavani vétSi a men$i, prace s détskymi
papirovymi pen€zi pro vyvozeni fadd, ¢i mizeme vyuzivat kolae pro znazornéni zlomka

(Novak, 2004).

2.4.3 Uroven obrazové symbolova
Kdyz dité zvladne predchozi dva stupn€, muzeme se presunout k vice abstraktnimu

stupni uceni. Obrazoveé nazorna uroven uci zaky pracovat se symboly, které nahrazuji predméty,
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ale stale symbolizuji pocet. MiiZe se jednat o tecky, carky, geometrické tvary, ¢i jiné symboly
(Novak, 2004). Tyto symboly vyuzivame s détmi napf. pii znazoriiovani slovnich uloh, kdy

zaci nejdiive znazorni priklad kolecky a teprve dalsim krokem je pfevod do ptikladu.

S détmi muizeme v této Grovni vyuzit dominové nebo hraci kostky. Tyto predméty
vyuzivaji ustalenych konfiguraci tecek, které mohou ditéti poskytnout lepsi zrakovou predstavu
o ¢isle. Tim, Ze je pocet vzdy ve stejném seskupeni u ditéte budujeme predstavu a snazime se
dojit do bodu, kdy nepottebuje pocitat po jedné, ale vi, o jaky pocet se jedna (Novak, 2004).
Vhodné je zarazovat hry na postfeh, klasickou hru domino, ¢teni ¢isel na naskladanych
dominovych kostkach v fad€, ¢i pozd¢ji s¢itani padlych Cisel na hracich kostkach. Pro zaky je

toto ucent atraktivni, protoze si mnohdy neuvédomi, ze si nehraji, ale uci se matematiku.

2.4.4 Uroveti verbalné symbolova

Tato Groveii je specificka vyhradné tim, e se opira o ustni procvi¢ovani. Zaci spojuji
pocet s vyslovenym nebo napsanym &slem napt.: ,,Ctyfi.“ Vhodné je procvi¢ovat tuto Groveti
ustne pomoci her (Novak, 2004). Pomuckou, ktera by mohla byt vhodna pro tuto troven, mizou

byt plakaty s vyobrazenym Cislem v né€kolika podobach — pomoci teCek, prsti, Cislice i slova.

2.4.5 Uroven graficky symbolova
Posouva osvojovani matematickych dovednosti do pisemné formy. Zaci pracuji
s Cislicemi, za kterymi by meély vidét urcity pocet vyvozeny difive. Také pifidavame operacni

symboly a praci s nimi (Novak, 2004).

Do této arovné bychom mohli zafadit pomucky jako je prace s Ciselnou osou, pocetni
vahou nebo kalkulatkou. Ciselna osa je skvélym pomocnikem pro orientaci v okoli &isla. Také
je velkym plusem, ze ve vysSich ro¢nicich mizeme Ciselnou osu pouzivat i v dalSich oborech
napt. do 1000 nebo 1000000, protoze si s détmi zobrazime vyseky Ciselné osy. Téma kalkulacky
vyvolava sporné nazory. Neékteti tvrdi, ze jsou vhodnym pomocnikem, jini, ze je pro zaka
s dyskalkulii nevhodna. Uzivat kalkulacku ve vyuce mtzeme pro kontrolu spravnosti, pomoc
pii zvladani pamétnych mezivypocta, nebo jako podpurné opatieni u zaka, ktery ¢asto chybuje
ve vypoctech, ale algoritmy pocitani zvlada. V téchto pfipadech muze jit o velkou davku
motivace a jistoty pro zaka s dyskalkulickymi problémy (Blazkova, 2000; Novak, 2004). V této

urovni muzeme znovu vyuzit Montessori pomucku, a to konkrétnéji stovkovou tabulku s Cisly.
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Pomicka pomaha upevnit si Ciselnou fadu. Obsahuje dvé tabulky, jednu predlohu, ktera
obsahuje ¢isla a druhou tabulku bez Cisel, kam muze dité dopliovat chybé&jici Cisla (Zelinkova,
2009). Pro praci s orientaci v Ciselné fadé existuje reedukacni material, kterym se mohou ucitelé
nebo specialni pedagogové inspirovat, od Bednafové s nazvem ciselna fada do 100 (Bednatova,
2017). Posledni Montessori pomuckou, kterou si piedstavime blize je znamkova hra. Jedna se
o pomucku, ktera obsahuje dievéné CtvereCky v nékolika barvach. Na zelenych najdeme Cislo
1, na modrych 10, na Cervenych 100, na zelenych 1000. Pomoci téchto ¢tverecku si zaci dokazi
1épe uvédomit fady a material skvéle slouzi pro vysvétleni a pochopeni principu matematickych

operaci (Montessori hracky).

2.4.6 Uroveii abstraktni

Poslednim krokem je abstraktni uroven. Ta je cilem, ke kterému mifime. Jedna se
o osvojeni a zautomatizovani pocetnich operaci, které probihaji bez opory o nazornou
pomtcku. Pro tento bod si myslim, ze je vhodné zarazovat jako pomiticky piehledy jednotlivych
operaci, €1 postupt, které ditéti s dyskalkulii pomahaji organizovat praci a nechybovat

z nepozornosti, kvuli preskoCeni kroku nebo mezikroku ve vypoctu (Novak, 2004).

V této urovni je zadouci nevyuzivat pomucky pro pocetni operace, ale mohly by sem
pattit prehledy naro¢néjSich matematickych operaci napt. pisemné déleni dvoucifernym cislem.
Tato operace je postupové velmi naro¢na a pro zaky s dyskalkulii jsou piehledy s rozepsanymi

kroky dobrou pomuckou pro orientaci a uspé$né vypocitani i naroénych operaci.

2.5 Hodnoceni zaku s dyskalkulii

Hodnoceni zaka s dyskalkulii se vétSinou zafazuje do podpirnych opatfeni, ktera nam
definuje a doporuci pedagogicko-psychologicka poradna, ktera jednotlivé zaky diagnostikuje.
K hodnoceni bychom méli pfistupovat citlivé se zohlednénim poruchy a se snahou eliminovat
jeji projevy, které by zakiv vykon negativné ovliviiovaly, avSak stale musi byt hodnoceni
objektivni. Podle Jucovidové (in Jucovicova a Zalkova 2020, str. 184) se , mejednd
o neobjektivni nadhodnocovdni nebo naopak — cilem je posoudit skutecné znalosti a dovednosti
zZdka nezkreslené poruchou ucenti. “ Abychom dokézali dojit k tomuto cili, je vhodné postupovat

podle nasledujicich zasad hodnoceni.
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- Respektujte pomalé tempo zaka. Hodnot'te pouze to, co zak stihl vypracovat. Chceme
zjistit realnou urover jeho védomosti, ne rychlost jeho prace.

- Hodnot'te zvlast jednotlivé kroky, ne pouze vysledek. Zakam s dyskalkulii se Gasto
stava, ze umi pouzit urCity algoritmus, ale jejich obtize pii pocCitani jim ztizi se dostat
ke spravnému vysledku. Ten muzou ovlivnit i specifické chyby jako tfeba zaména
podobnych ¢islic.

- Nechejte ditéti dostateCny Cas na domaci piipravu. Pro zaka muze byt zkouSeni nebo
pisemna prace mnohem vétsi stres nez pro ostatni zaky. Informovanim o blizicim se
zkouseni davame ditéti Sanci se pripravit a nasledné byt ispeésnéjsi.

- Nabidnéte zakim moznost opravy. Kazdy ma obcas Spatny den nebo rizné okolnosti
muzou ovlivnit vysledek ditéte.

- Dovolte zakovi pouzivat nazorné nebo kompenzacni metody a pomucky. Pro zaky
s dyskalkulii je matematika velmi abstraktni, pfi manipulaci s pomtuckami dochazi
k lepsimu upevnéni a zvladnuti daného uciva.

- Preferujte Gstni ovéfovani, pokud je pro jedince piijemn&jsi (Jucoviova a Zackova,

2020; Foftova, 2013; Zakova a Jucovicova, 2006).

Dalsi doporuceni jsou definovany v Metodickém pokynu ministryné Skolstvi, mladeze
a télovychovy kvzdélavani zaka se specifickymi poruchami uCeni nebo chovani ¢;j.:

13 711/2001-24. Zde najdeme doporucent, ktera bychom také méli pfi hodnoceni zohlednovat:

- Specialni hodnoceni zaka uplatiiujte ve vSech predmeétech, ve kterych se porucha
projevuje. Nejedna se pouze o matematiku, ale dit€ mize mit problém i v dalSich
Skolnich disciplinach.

- Dbejte na motivacni slozku hodnoceni. Pozitivné hodnotte jevy, které zak zvlada.
Hodnoceni jednotlivych ¢asti také povede k ocenéni snahy a pozitivnéjSimu vztahu
k matematice.

- VyuZivejte ve vyuce rizné formy hodnoceni. Nehodnot'te pouze na zakladé chyb, ale
vyuzivejte hodnoceni body, procenty, percentilem nebo napfiklad obménujte slovnim
hodnocenim, které se pfi hodnoceni zaki se specifickymi poruchami uceni
uptednostiiyje.

- Upozornéte 1 ostatni zaky ve tfid€ a vysvétlete jim, v ¢em individudlni hodnoceni tkvi.
Tento krok povede nejen k vzajemnému pochopeni a respektu, ale také k celkove

dobrému klimatu ve tfidé a pfijemné pracovni atmosfére.
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Hodnoceni zakd na prvnim stupni zakladni skoly je narocnou soucasti ucitelské praxe. Je
dulezité si uvédomit, ze se nejedna pouze o rozdavani znamek, ale pod timto pojmem rozumime
kazdé vyjadreni ucitele k osobé ditéte, at uz verbdlni nebo nonverbdlni. Kazdé dité s poruchou
ucent ocekava vyjadreni ucitele k jeho prdci, protozZe ta vvkonand byla, bez ohledu na vysledek.*
(Blazkova 2017, str. 171). Je zadouci zaka s dyskalkulii slovné povzbuzovat, chvalit a v§imat
si malych pokrokd. Zaci s poruchou udeni musi vétinou pracovat mnohem piln&ji nez ostatni,
avsak porucha mize uspéchy jedince v matematice ovlivilovat natolik, Ze by dit€ mohlo rychle
ztratit nadgji i trp&livost na dalsi pokrok (Zagkova a Jucovitova, 2006). Mat&jéek (in: Pilaf,
2022) tvrdi, ze: ,,Kazdé dité dovede pracovat pod své moznosti, ale Zadné nad né.“ Proto je
zadouci nastavovat si s zaky realné a splnitelné cile, které jsou v mezich limitt, kterych by si

meél byt jedinec sam védom (Blazkova, 2017).
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EMPIRICKA CAST

3 Teoretické znalosti a praktické zkuSenosti uciteli na 1. stupni
zakladni Skoly s Zaky s dyskalkulii

Empiricka cast diplomové prace navazuje na teoreticky ramec hlavniho tématu,
vytvoreného z dostupnych a relevantnich zdroju. Témata, ktera se objevuji v prvni kapitole
teoretické casti, slouzi k lepSimu pochopeni problematiky dyskalkulie, zabyva se klasifikaci,
etiologii a diagnostikou této poruchy uceni. Kdezto témata z druhé kapitoly, tedy prace s zakem
s dyskalkulii a specifika prace ve vyuce, se stavaji zkoumanou problematikou, ¢imz dochazi

k pfimé navaznosti teoretické a praktické Casti.

Empiricka Cast se zaméfuje na formulaci cilt prizkumného Setieni, predstaveni pouzité
metody k dosazeni tohoto cile, popis vybéru respondentd, ktefi se Setfeni ucastnili. Také se
zabyva prubéhem samotné realizace sbéru dat, nasledného zpracovani a vyhodnoceni ziskanych

vysledki tohoto Setfeni. Nejdulezitéjsi poznatky jsou dale rozvedeny v diskuzi.

3.1 Uvod do zkoumané problematiky

Matematické dovednosti hraji velkou roli nejen v matematice, ale i dalSich predmétech
a raznych oborech. Proto je porozuméni matematice klicové pro vSechny (Kunwar, 2023).
Matematika je obecné povazovana za obtizny predmét, a to vzhledem kjeji povaze,
abstraktnosti (Kunwar, 2023). AvSak jeji pochopeni je velmi vyznamné pro celé fungovani
spoleCnosti (Resminati a Wardani, 2023). Proto si myslime, Ze je potfeba se vice zajimat o tuto

poruchu uceni, protoze negativné ovliviiuje cely zivot jedince s timto omezenim.

Diplomova prace se zabyva dyskalkulii v mlad§im Skolnim v€ku, tedy v obdobi
priblizn€ od 6 do 12 let. Konkrétné se zabyva uciteli, ktefi uci jedince s touto poruchou uceni.
Tento pohled ze strany ucitele je vybrany na zakladé zaméfeni studia autorky na ucitelstvi

1. stupné ZS.

Prvotnim impulzem pro vybrani tématu, byla autorina zkuSenost s ditétem
s dyskalkulii v ramci pedagogické praxe. Jednalo se o chlapce, ktery mél diagnostikovanych
nekolik poruch uceni najednou, ale dyskalkulie silné dominovala a omezeni byla velmi

viditelna. Prvni pocity z tohoto setkani byly velmi piekvapivé. Pochopeni toho, ze nékomu cini
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problém si predstavit Cislo, ¢i pocitat priklady, se pro dospélé jedince mize zdat nesmysiné.
Celkové prace s timto jedincem byla narocnou vyzvou pii autoriné praxi. Na zakladé tohoto
impulzu zacalo badani po vhodnych metodach a pomickach, které volit pfi této poruse uceni.
Nedostatek znalosti o této poruse uceni se stal velkym divodem, pro¢ zvolit toto téma jako

vyzkumné. Pokusit se zjistit vice informaci a zmapovat situaci mezi dalsimi uciteli.

Konkrétnéji se tato prace bude zaméfovat na dvé kliCové oblasti. Prvni oblasti je
informovanost ucitelt o této poruse uceni, a to prave z hlediska toho, Ze se nejedna o Castou,
zato velmi specifickou diagnozu. Druhou oblasti je zmapovani samotné zkusenosti ucitelti
s ucenim teéchto zak.

Dyskalkulie jako porucha uceni neni tak Castou diagnézou jako tfeba dyslexie nebo
dysgrafie. Mizeme si pov§imnout toho, ze vyzkumnych praci na toto téma, je vyrazné méné
néz na vySe zminéné poruchy uceni. Prece jen bychom zde chtéli zminit nekolik praci, které

souvisi s tématem této diplomové prace.

Prvni kategorii jsou studie a Clanky, které se tykaji dyskalkulie. Ty, ze kterych bylo
cerpano 1 pro teoretickou Cast se dyskalkulii zabyvaji ¢asto z hlediska toho, jak vznika, jakou

cast mozku ovliviiuje, ¢i jak se projevuje. Jedna se napft. o:

- Developmental dyscalculia (Kucian a Von Aster, 2015)
- Unraveling Dyscalculia: Understanding and Addressing Mathematics Disability
(Sulaimon, 2023)

- Teachers” awareness and the condition of the student dyscalculia (Kunwar, 2023)

Druhou kategorii jsou diplomové nebo bakalafské prace, které byly napsany na téma
dyskalkulie, ale jsou jiného zaméfeni. Jedna se o kazuistiky zakl, ovérovani pomucek, zpusoby

reedukace nebo porovnavani vzdélavani na bézné skole a Skole urcené pro zaky s SPU:

- Problematika dyskalkulie a jeji reedukace (Tomaskova, 2007)
- Reedukace zaka 1. stupné& ZS s podezienim na dyskalkulii (Myslivetkova, 2012)
- Vyvojové dyskalkulie u déti na 1. Stupni ZS (Kucharska, 2009)

Objevuje se 1 par praci, které se zaméfuji na informovanost a zkusenost uciteld, ale ne
v souvislosti se samotnou dyskalkulii. Vétsinou zkoumaji toto téma v kontextu vSech poruch
uceni:
- ZkusSenosti ucitelt se vzdélavanim zaku se specifickymi poruchami u€eni v prostiedi
SS (Zoubkova, 2020)
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- Informovanost ucitelti zakladnich Skol o podptirnych opatfenich pro integraci zaku se

specialnimi vzdélavacimi potfebami (Kubackova, 2014)

Rozhodné vidime smysl v zaméfeni se na ucitele, protoze je dilezitym prvkem, ktery
zaka s dyskalkulii velmi ovliviiuje a je dobré se zaméfit na ucitelsky pohled. V kontextu jinych
praci vidime, ze se tento pohled na danou problematiku pfilis§ neobjevuje. Sesbirani zku§enosti
uditeld prvniho stupné ZS, miZe byt napomocné daldim, ktefi nevi, jak s takovymi zaky
pracovat. Pokusime se dat touto praci nahled do problematiky a pfiddme konkrétni metody,
pomucky apod., které mohou pomoci vyporadat se se specifiky zaka s dyskalkulii v bézné

Skolni tfidé 1 Cloveku, ktery diive o dyskalkulii neslysel.

3.1.1 Hlavni a dil¢i cile vyzkumného Setieni
Hlavnim cilem vyzkumného Setfeni je: Zjistit, jakou zkuSenost maji ucitelé prvniho
stupné ZS svyufovianim Ziki v mlad$im $kolnim véku s dyskalkulii v Olomouci.

V souladu jsou vytvoreny dva dil¢i cile, které vychazi z cile hlavniho:

- Zjistit, jaka podpurna opatfeni voli ucitelé pro zaka s dyskalkulii pfi bézné
vyuce.
- Zjistit, jaké povédomi méli ucitelé o problematice pred jejich vlastni zkuSenosti

s zakem s dyskalkulii.

Na zakladé zminénych cila jsou vytvorené vyzkumné otazky. Ty pomahaji vyzkum zaméfit

na stanovené cile a ukazuji cestu, kterou se vyzkumnici vydaji (Svafi¢ek a Sedova, 2007).
Formulovani vyzkumnych otazek by meélo byt povazované za jeden z nejdualezit€jSich kroku
celého vyzkumného Setteni (Skutil 2011). Vyzkumné otazky musi byt formulovany presné,
jasné a v podobé tazacich vét tak, aby nam na konci badani dokazaly fict, zda jsme pfisli na
odpovéd, & nikoliv (Svafitek a Sedova, 2007). Vyzkumné otazky i podotazky této prace jsou
nasledujici:
- Jaka podputirna opatieni vyuzivaji ucitelé pro praci s zakem s dyskalkulii?

- Jaké pomucky vyuzivaji ucitelé ve vyuce pro zaka s dyskalkulii?

- Jaké metody vyuzivaji ucitelé ve vyuce pro zéka s dyskalkulii?

- Jaké formy hodnoceni vyuzivaji ucitelé ve vyuce pro zaka s dyskalkulii?

- Maji ucitelé dostatek informaci v ramci této problematiky?

41



- Jsou ucitelé schopni rozpoznat znaky dyskalkulie?
- Jaka byla Site povédomi o této poruse uceni pred samotnou zkusSenosti?

- Chtgji se ucitelé dovzdélavat v této problematice?

3.1.2 Metody vyzkumného Setieni

Vyzkumna c¢ast diplomové prace je vytvorena na zakladé schématu kvalitativniho
vyzkumu. Takovy vyzkum je orientovany vice na porozuméni dané problematiky. Snazi se
problém rozebrat a pochopit jeho smysl. Oproti kvantitativnim vyzkumum bere v potaz
subjektivni prozitky respondentt a pfipousti existenci vice realit a nahledt na urcity problém
(Chraska, 2016). Proto se vyzkum provadi na mensim vzorku lidi, ktefi jsou peclivé vybrani
pro ucely vyzkumu (Skutil, 2011). Takovyto vyzkum se soustfedi na peclivou deskripci

zkoumané oblasti, kterou podrobné analyzuje. Nejde nam o kvantifikaci jevi (Chraska, 2016).

S ohledem na kvalitativni zaméfeni prace je jako vyzkumnou metodou zvolen rozhovor.
Rozhovor neboli interview vychazi z anglickych slov inter, coz znamena mezi, a slova view,
které prekladame jako nazor nebo pohled (Chraska, 2016). Rozhovor, je jako takovy, nejCastéji
volena vyzkumna metoda v tomto typu vyzkumu (Svafi¢ek a Sedova, 2007). Vychazi ze
vzajemné interakce mezi respondentem a vyzkumnikem. Jedna se o to, Ze se vyzkumnik pfimo
dotazuje a zjistuje fakta, ktera souvisi s vyzkumnym tématem. Respondent popisuje
a interpretuje prozitky, udalosti, postoje nebo napt. motivy na zakladé vlastnich zkuSenosti

(Safrankova, 2019).

Muzeme rozlisit tfi zakladni typy rozhovoru, a t€émi jsou strukturovany, polostrukturovany
a nestrukturovany. Strukturovany rozhovor postupuje piesné podle predem vytvorenych
otazek, dodrzuje jejich poradi a nedava respondentovi moznost vlastniho pfidaného komentare.
Nestrukturovany rozhovor vychazi z ptirozené komunikace mezi lidmi, avSak s danym cilem,
ktery se snazi tazatel ziskat. Neformuluje otdzky, ani neurcCuje jejich navaznost. Pro toto
vyzkumné Setfeni jsme zvolili formu polostrukturovaného rozhovoru. Tento typ nam dava
urCity kompromis mezi dalSimi dvéma vySe zminénymi. Respondenti budou tazani podle
pfedem pfipravenych otazek, ale vzdy budou mit prostor pro dovysvétleni svych odpovédi
(Chraska, 2016). Rozhovor mizeme také podle zacastnénych osob rozliSovat na skupinovy,
ktery pracuje s vice lidmi zaroven, a na individualni, ktery se soustfedi pouze na jednu osobu.

Pro tento vyzkum je zvolena metoda individualniho rozhovoru (Safrankova, 2019).

42



Jednozna¢nou vyhodou rozhovoru je pfimy kontakt tazatele a respondenta, ktery nam
umoziuje navazat vztah a davéru Clovéka, diky které mazeme zjistit i osobni a duverngjsi
informace nez napfiklad formou dotazniku. Na zakladé osobniho kontaktu mizeme sledovat
jak verbalni stranku vypovédi, tak neverbalni reakce, které mohou prozradit mnohé dalsi udaje.
Posledni neméné dulezitou vyhodou je eliminace nepochopeni otazek i odpovédi, které Casto
nastavaji pii pisemném projevu. Nevyhodou volby této metody, mtze byt Casova naro¢nost,
ktera souvisi s realizaci rozhovoru, zaznamem odpovédi 1 zpracovanim informaci. Také zavisi
kvalita ziskanych informaci na kvalité vyzkumnika a jeho schopnosti interagovat s ostatnimi

(Skutil, 2011).
V této souvislosti Chraska (2016) uvadi nékolik pravidel pro spravné realizované interview:

- Uskutecnéni rozhovoru by mélo dbat na vhodné prostiedi. Je dilezité, aby rozhovor
neprobihal ve spéchu, za pfitomnosti svédku, ktefi by mohli ovlivnit chut respondenta
odpovidat, ¢i v prostiedi, kde se oslovené osoby neciti dobie. Nejlepsi variantou je
tiché a klidné prostfedi, které dotazovany znd. V kontextu tohoto pravidla bude
respondentim nabidnuto, aby sami vybrali variantu, kterou bude rozhovor
realizovany. Prvni moznosti bude realizace rozhovoru osobné u nich na pracovisti, ¢i
kdekoliv, kde jim to bude pfijemné. Druhou moznosti bude online rozhovor
uskuteCnény skrze online platformu jako je Zoom, Skype, ¢i Google meet. Posledni
variantou bude telefonicky rozhovor.

- Dalsi bod se zabyva fazenim otazek. Je doporuc¢ené zacinat jednodussimi otazkami,
které respondenta navedou na téma, které je pro nas klicové. V tomto rozhovoru se
budeme nejprve zabyvat osobnimi udaji a povédomim o dyskalkulii. Poté ptejdeme
na samotné zkuSenosti jednotlivych ucitelt.

- Dilezitym bodem je také navazani blizsiho kontaktu s dotazovanymi. Kontakt bude
podporovany pfirozenym zajmem o odpovédi, ale také slusnym, taktnim a milym
vystupovanim tazatele.

- Velmi vyznamnym bodem je zaznam interview. Jelikoz chceme zachovat co
nejprirozenéj§i podobu rozhovoru dvou osob, rozhodli jsme se pro zaznamenani
odpoveédi diktafonem, v pfipadé, ze budou dotazovani souhlasit. Tato metoda
dovoluje tazateli se pln€ soustfedit na interakci a snizuje se i riziko zapominani pfi
pozdéjsim zapisu odpovédi. V dneSnim svété modernich technologii nepusobi
nahravani ruSivym dojmem, proto by prabéh rozhovoru nemél byt pfili§ ovlivnény

technickou vypomoci.
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Rozhovorové otazky byly predpfipravené doptedu na zakladé cile i jednotlivych podcila
vyzkumného Setfeni. Témata, o kterd jsme se zajimali, jsou navazané na teorii popsanou

v teoretické ¢asti. Nasledné byly rozhovory realizovany podle ptani respondentt.

Po dokonceni v§ech rozhovort nasledoval doslovny prepis pfijatych odpovédi. Tato metoda
transkripce pfevadi interview do pisemné formy, a to v presné podobé (Hendl, 2008).
Zpracovani je velmi &asové narotné, ale umoziiuje dikladny rozbor rozhovort (Svaficek

a Sedova, 2007).

Analyza rozhovort byla provedena na zakladé kvalitativni obsahové analyzy, kterou jsme
se snazili o zpracovani, porovnani a hledani souvislosti v pfijatych datech. Kvantitativni typ
této analyzy se soustiedi na Cetnost vyskytu jednotlivych polozek. Oproti tomu kvalitativni
analyza se zameéfuje na vnitfni souvislosti v jednom dokumentu, v nasem piipadé jednom
rozhovoru, ale i spojitosti mezi dalsimi (Janak, 2017). Cilem této analyzy je vysvétlit strukturu
ziskaného obsahu na zakladé rozc¢lenéni textu do kategorii, které koresponduji s vyzkumnymi
otazkami (Gulova a Sip, 2013). Kategorizaci dat byla realizovana na zaklad& vyznamovych
jednotek, které byly urCené podle témat, kterd se nejcastéji vyskytovala v prepisech (Skutil,
2011). Neurc¢ime konkrétni slova nebo véty, ale zvolime razné velké celky podle jejich vyznamu
(Svafitek a Sedova, 2007). Vyskyt stanovenych jednotek jsme si zaznamenavali a text timto
zpusobem rozclenili. Ziskané kategorie jsme slovné popsali, interpretovali, vysvétlili

a porovnali mezi sebou, z ¢ehoz jsme vyvodili zavéry pro diskuzi. (Skutil, 2011).

3.1.3 Charakteristika vyzkumného vzorku
Po stanoveni hlavniho i dil¢ich cilti jsme prestoupili k samotné realizaci. Pro ucely tohoto
vyzkumného Setfeni bylo nutné vytvofit vyzkumny vzorek zftad uciteld na zaklade

nasledujicich kritérii, které jsou pro nas klicové:

- ucitel ve mésté Olomouc,
- ucitel na 1. stupni zékladni Skoly,

- zkuSenost s min. jednim ditétem s diagnostikovanou dyskalkulii.

Ti byli vybrani na zakladé dostupnosti. Tento typ vybéru se vyuziva vétSinou pii nemoznosti
zmapovat zakladni soubor, protoze o ném napt. nejsou udaje (Reichel, 2009). Pro potieby
tohoto vyzkumu jsme chtéli nejdiive zjistit, kolik zaka s dyskalkulii se nachazi v Olomouci,

abychom si mohli udélat pfedstavu o tom, kolik uciteld by mohlo mit zkuSenost s jejich
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pritomnosti ve Skolni tfidé. Pokouseli jsme se tento udaj dohledat v internetové statistické
rodence MSMT, ale tam mUZeme najit pouze statistiky, o vyskytu zavaznych poruch udeni
celkové. Tento pocet je 3394 déti v Olomouckém kraji za rok 2022/23 (Statisticka roCenka
Skolstvi). Dyskalkulie navic neni tak Casta diagnoza, ktera se diagnostikuje détem, tak jako
napt. dyslexie nebo dysgrafie, proto bylo téméf nemozné vytipovat Skoly, kde by se zaci mohli

vyskytovat, a tim padem i ucitele, ktefi maji zkuSenost s jejich ucenim.

Pro nalezeni a osloveni vhodnych kandidati jsme se rozhodli kontaktovat pracovnici
pedagogicko-psychologické poradny v Olomouci, ktera nam pomohla vybrat vhodné
respondenty. Vybér Skol, kde se nachazi zaci s dyskalkulii, byl autorkou osobné& diskutovany se
specialni pedagozkou. Ta doporucila celkem dvé zafizeni, o kterych védéla, ze se v nich
vzdélavaji zaci s dyskalkulii. Nasledujicim krokem bylo kontaktovani specialnich pedagogu
téchto vytipovanych zakladnich Skol, skrze které jsme se dostali ke konkrétnim ucitelim
vhodnych pro vyzkumné Setfeni. Tito ucitelé byli telefonicky kontaktovani s vysvétlenim
zaméru prace, cilem vyzkumu a prosbou o podileni se na vyzkumném Setfeni. Tento typ
zamérného dostupného vybéru je vhodny pro kvalitativni vyzkumy pravé z hlediska toho, ze
nam nejde o reprezentativitu vzorku, ale pokusime se tématu porozumét vice do hloubky na

zakladé jednotlivych konkrétnich zkusenosti (Reichel, 2009; Skutil, 2011).

V konecné fazi jsme ziskali pét kontakt na ucitelky, které odpovidaji v§em kritériim. Tyto
osoby byly kontaktované a téméf vSechny byly ochotné se podilet na vyzkumném Setfeni. Pouze
u jedné ucitelky doslo k odmitnuti spoluprace zjejich osobnich Casovych duvoda. Ostatni
souhlasily, pfiCemz nebylo, v této fazi piipravy vyzkumného Setfeni, nutné vyhledavat dalsi
kontakty. Konecny vyzkumny vzorek se tedy sklada ze Ctyt ucitelek, které pracuji na dvou
olomouckych zakladnich skolach. Jednou Skolou je Fakultni zakladni Skola Halkova a druhou
Zakladni $kola Heyrovského, piesn&ji odloutené pracovisté Cajkovského. Zde si vice

predstavime profily jednotlivych ucitelek:

- Pani ucitelka, s praxi trvajici 37 let, kterd pravé uci svou posledni tfidu pred
odchodem do diichodu. Za svou praxi se setkala pouze s jednim ditétem s dyskalkulii,
a to minuly rok, kdy ucila divku v 5. tfidé.

- Pani ucitelka, se 7letou praxi, ucila 4 zaky s dyskalkulii v riznych ro¢nicich.

- Pani ucitelka, kterd ma 3 roky praxe ve Skolstvi. ZkuSenost s dyskalkulii ma jednu,

a to s chlapcem, kterého uci dva roky. Vede jej od 4. do 5. ro¢niku.
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- Pani ucitelka, s praxi dlouhou 33 let, ma zkuSenost s jednou divkou s touto poruchou

uceni. Nyni ji uci jiz tfetim rokem a divku vede od 1. do 3. tfidy.

3.1.4 Charakteristika priubéhu vyzkumného Setieni

Po ptipravé vyzkumného Setfeni, kterd zahrnuje reSersi ve zkoumané oblasti, stanoveni

cili a vyzkumnych otazek a vytyCeni vyzkumné skupiny se pfistoupilo k samotné realizaci.

Prvnim krokem bylo ziskani kontakti na ulitele, samotné spojeni a domluveni na
uskutecnéni rozhovoru. Se tfemi ucitelkami probéhlo osobni setkani na jejich pracovistich,
s posledni u€itelkou probéhl rozhovor telefonickou formou. VSechny rozhovory byly po svoleni
nahravany na zaznamnik. Zvukové soubory zjednotlivych sezeni byly uchovany po dobu
vytvareni diplomové prace, nasledné byly smazany. Rozhovory trvaly od 25 do 40 minut.
Casové rozpéti se odvijelo od komunikativnosti respondentd, jejich aktualniho naladéni i po&tu

zkuSenosti, které sdilely. Tato faze realizace rozhovoru trvala piiblizné dva tydny.

Po uskutecnéni rozhovort nastala faze zpracovavani piijatych dat. Doslo k prepsani
rozhovort do pisemné podoby. S prepisy se rovnéz nakladalo pouze pro vyzkumné ucely této
prace a zastavaji v uschové autorky prace, ale nebudou, pro uchovani osobnich udajt, pfilozené

jako pfiloha.

Samotna obsahova analyza zaCala kodovanim prepsaného textu. Pfi tomto procesu je
text rozlozeny na jednotky, které vyzkumnik pojmenuje, ¢imz vytvoii kod. Na zakladé
jednotlivych informaci neboli kéda byly vytvoreny vyznamové kategorie, které odpovidaly
vyzkumnym otazkam a seskupovaly kody, které se tykaji stejného tématu (Svaticek a Sedova,
2007). Pro prvni vyzkumnou otazku jsou to kategorie: pomucky, metody, formy hodnoceni,
jina podpirna opatfeni. Pro druhou vyzkumnou otazku jsme wvybrali kategorie: Zzak
s dyskalkulii, informovanost, dalsi vzdélavani. V prabéhu prace s daty pfibyly i dalsi kategorie,
které vyplynuly z vypravéni respondentl a jsou jimi napf.: pandemie virového onemocnéni
COVID-19, spoluprace srodinou nebo pedagogickym pracovnikem. Obsahova analyza

probihala pribézné od ziskani prvniho rozhovoru.

3.1.5 Etické aspekty Setieni
Pro to, aby byl pedagogicky vyzkum objektivni a moralni, tak musi spliiovat urcité

aspekty. Skutil (2011) jich vymezuje hned nékolik.
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Prvnim z aspektll je zachovani anonymity respondentd. VSechny ulitelky byly pred
zaCatkem rozhovoru informovany o tom, ze jejich vypoveédi slouzi ¢isté k vyzkumnym ucelim
diplomové prace a jejich identita nebude odhalovana. Pro ochranu dat respondentli bude
analyza vysledkii provedena beze jmen jednotlivych uciteld a pro jejich zaky s dyskalkulii
zvolime oslovovani divka nebo chlapec. Timto krokem se snazime o zachovani autenticity
vypoveédi a tedy i dat. Druhym aspektem je informovany souhlas s podilenim se na vyzkumu.
Souhlas byl realizovany ustni formou pfed samotnym zapocetim rozhovoru. VSechny ucitelky
byly seznameny s informacemi tykajici se vyzkumu napf. zaméteni nebo cil prace, ale také
jejich pravy, které se tykaly odmitnuti nahravani, ¢i odstoupeni od vyzkumu. Tato situace
naStésti pfi vyzkumném Setfeni nenastala a v§echny rozhovory byly vykonané az do konce.
Nasledujicim aspektem je nezkreslena prezentace vysledku, tak jak k nim dosp&jeme, ¢imz

zarucime pravdivou povahu vystupt této diplomové prace.

3.2 Analyza a interpretace vysledku Setireni

V této podkapitole si predstavime vysledky, které vyplynuly z uskute¢nénych rozhovort.
Kody byly na zékladé vyzkumnych otdzek rozfazeny do sedmi vyznamovych kategorii.
Z rozhovort samotnych vsak vyvstaly dalsi ¢tyfi kategorie, které jsme vytvorili v prubéhu
analyzy. KoneCny pocet kategorii je jedenact a byl do nich veskery obsah roz¢lenény. Jedna se

o kategorie:

- KI1: Pomucky

- K2: Metody

- K3: Formy hodnoceni

- K4: Jina podpurna opatieni

- KS5: Zak s dyskalkulii

- K6: Informovanost

- K7: Dalsi vzdélavani

- K8: Pandemie virového onemocnéni COVID-19
- KO9: Spoluprace s rodinou

- K10: Spoluprace s pedagogickym pracovnikem

- K11: Prace se tfidou

Zvolené kategorie jsou nasledné predstaveny, popsany a doplnény o presné odpoveédi
respondentq, ze kterych jsme utvareli zavéry.
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K1: Pomucky

Prvni kategorii jsou pomucky, které ucitelé uzivaji a funguji pfi praci s zakem
s dyskalkulii v hodinach matematiky. Z teoretické Casti je ziejmé, ze pro uspeéSné zapojeni
takového zaka do hodin, je zadouci uzivat manipulacni a nazorné pomucky. Na tom se shoduji

1 ucitelky a popisuji n€kolik z nich.
,, Uplny zdklad jsou pomiicky, se kterymi se manipuluje, pres néjaké vrsky, fazolky, kaminky, na
kterych prirazujeme pocet.

., Dalsi pomiickou, kterd mi fungovala je deska s kolicky na nasobeni, kterou mi vyrdbél manzel.

¢

Gumickovali jsme, aby si predstavili sit a vlastnost operace nasobent. ‘

., Veétsi Cisla jsme si predstavovali na penézich, kdy jsme ty cisla prevadeéli na stovky, tedy

papirovky a drobné jako jednotky a desitky.

,,Ndsledné, to ale hlavné v individudlni intervenci, barevné hranoly a zndamkové hry, které

pomohly pro pochopenti principii jednotlivych matematickych operaci. *

., Velkym problémem bylo propojit pojem a symbol a asistentka vymyslela obrazky, které
souvisely s cCislem. Jednicka je bic, dvojka je kacenka, tedka ji udélala trojku a v tom tri tresné,
Jakoze jde pres to slovo. Ctyrlistek je ctyika a pétka je pést. Fakt ji to pres tyto vizudlni véci
funguje.

¢

., Hodné nam funguji vizudlni pomiicky, takze kreslime, zndazorinujeme a podtrhujeme. ‘

Avsak pomuckou, ktera se opakovala u vSech respondentt je Ciselna osa a pocitadla.
Spojujeme je zde do jedné skupiny, protoze se s nimi pracuje obdobnym zptisobem. Z této
skuteCnosti, ale i z popisu jednotlivych zaki, usuzujeme, ze méli problém praveé s predstavou
Cisla.

,,Holce jsem udélala velkou ciselnou osu z tlusté izolepy na lavici. Pojem cisla diive viitbec

neméla, ale na ciselné ose se naucila pracovat a s ni si to dokazala predstavit az do 1000. “

., Kdyz jsme $li ddl, tak pri pocitani pies desitku mi dobre fungovalo Matyskovo dopocitadio. Je
to ciselna osa, na kterou prilepujes pdsky, které maji riuznou délku, takze tim si to dité lépe

predstavi jejich velikost. Vidi cislo, citi délku.*

¢

,, Pred sebou ma ndsobilkovou tabulku a ciselnou osu na lavici nalepenou, se kterou pracuje. *
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., Z téch dalSich pomiicek jsme pouzivali jeSté miskové pocitadlo. S témi jsme jeli hodné v prvnim
rocniku. Potom jesté klasické velké kulickové pocitadlo, do ted ho tady mdame, kdyz je potieba,
tak si tam dité odbéhne.

Dalsi ¢astéji zmiriovanou pomuckou jsou piehledy jednotlivych kroki matematickych
operaci. Struktura, kterou timto détem poskytuji, jim umoziiuje vypocitat piiklady

a nezaseknout se v prubé&hu, nezahltit hlavu tim, Ze nevi, co maji d¢lat.

., Nejvice pouzivame v hodindch tabulky a prehledy na vse, riizné prevody jednotek, tabulka

ndsobkii, pomiicka na urcovani radii, napsané postupy, jak néco vypocitat. *

,, U v§eho mi pomdhalo krokovani, kdy jsme si s détmi otrocky rozepisovali 1. krok zatrhnu, 2.

¢

krok odhadnu ... DiileZité je napsat jim to a délat to stdle stejné. *

Muzeme si povSimnout, ze pomucek se objevuje velké mnozstvi, a navic se ve
vypoveédich nékolikrat zmirniuje, ze se pomucky musely vyrobit na miru zakam, ktefi je
pouzivali. Coz hezky shrnuje jedna ucitelka, kterd méla zkuSenost se ¢tyfmi détmi s dyskalkulii:
,,DiileZité je najit ten kandl, pres co si to to décko zafixuje, jestli pres pohyb, jestli pres slova,
Jestli pres néjaky vizual. Musime vlastné najit ten jeho kandl, pres ktery to tam dotece.” Coz
znamena, ze tyto pomuicky mohou byt inspiraci pro ucitele, co mohou vyzkouset, ale nemusi

fungovat vzdy.

K2: Metody

Do druhé kategorie jsou zafazeny vSechny metody, které ucitelky zminily, jako funkéni pfi

praci s zakem s dyskalkulii.

Jedina souvislost, ktera nastala s teoretickou ¢asti je vyskyt strukturovaného uceni ve vSech

rozhovorech. Ucitelky tuto metodu popisovaly, ale nepojmenovaly ji timto jménem.

,Davali jsme strukturu jednotlivym ikolim. Urcovali jsme a psali si, co délame, zaprvé =
zatrhneme, zadruhé = zaokrouhlime. 1o se ucila jako basnicku a potom ten priklad pocitala

pomoci téchto krokii a takto zvladla i déleni dvojcifernym Cislem.

,,Co mu pomdhd, tak je rozkrokovani jednotlivych ukomu. Vidycky si pri novém ucivu sedneme
a sepiSeme si, jak jdou jednotlivé kroky za sebou, potom je schopny pocitat lépe, protoze bez

¢

toho hodné zapomind. ‘
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., ZkousSeli jsme vizualizaci ¢asu pomoci presypacich hodin nebo riiznych budiku pro lepsi
predstavu o case, ktery na iikol md. Pomdhalo mu to soustiedit se a kol dokoncit. Casto
predchdzel rozhovor, ve kterém jsem mu predem rekla, co po ném budu chtit a v jakém poradi,

a kdy si miize odpocinout. *
Dalsi metody, které ucitelky vyuzivaly se liSily rozhovor od rozhovoru.

,Snazim se nerozptylovat dité zabavnymi ikoly jako pocetnim hadem nebo pyramidou, ale
Jjenom se soustiedime na schopnost vypocitat priklad. Nerozptyluju ho barevnosti, obrazky nebo
tou slozitosti ukolu. I pri testu nechdavdam cisty cernobily papir.

¢

., Nevyuzivam nic specidlniho, ucim prirozené, jak jsem zvykla. ‘

Co se tyCe planovani hodin, tak se dvé ucitelky vyjadiily tak, ze je to pii pfipravé ovliviiuje
ptitomnost zaka s dyskalkulii a vybér metod tomu pfizpisobuji. Ostatni se o volbé metod
nezminovaly. Domnivame se, Ze se to mize odvijet od stylu uceni, ktery jednotlivé ucitelky

provozuji. Nekteré metody a pristupy upravy vyzaduji, jiné ne.
. Mit ve tridé dyskalkulika, to je takovd malotiidka. Planuji pro tridu i dyskalkulika zvidst, to
Jjsou dvoji plany, dvoji ndpli hodiny, dvoji pisemky. “

., Nechtéla jsem do hodin zapojovat skupinové prace v té matematice, protoze to nezvladala,

v«

spis ji z toho bylo blbé.

K3: Formy hodnoceni

Dalsi kategorii jsou formy hodnoceni. Pod tuto kategorii jsme zahrnovali rizné formy
hodnoceni déti, které ucitelky v hodinach vyuzivaji. Dale zde zatfazujeme rozdily v hodnoceni

oproti détem bez omezeni, a jak se zakiim s dyskalkulii dafi v kontextu znamek.

Ze tii rozhovort vyplynulo, ze ucitelky hodnoti zaky s dyskalkulii vzdy podle stejnych
kritérii, které ma i zbytek tfidy. Zaznivalo, Ze zaci maji nastavena podplirna opatfeni pfi
vykonavani testu nebo jiné zkousky, které jim pomahaji zvladnout prabéh ovéfovani znalosti,

ale formy hodnoceni jsou nastaveny pro vSechny stejné.

., Hodnotim ji stejné jako ostatni. Na konci paté tridy dostala dvojku, vidycky to néjak dala.

¢

,,Ne, hodnotim ho stejné jako ostatni. Zndmkovdni mdame dané, tak se podle toho ridim. ‘
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,Zdky s dyskalkulii hodnotim stejné jako jiné déti. Nikdy jsem nesla do alternativniho
hodnoceni, spis mi v jejich pripadé prijde rozumné pracovat s ditétem na tom, ze matematika
neni moje silna stranka, ale to neznamend, ze jsem Spatny clovék, protoZe v nécem jiném jsem

¢

uspésny. Srdicko ty Spatné zndmky miiZou bolet, ale jde mi o prijeti toho faktu.

Muzeme si vSak povSimnout, Ze pro zaka s dyskalkulii mize nastat dvoji situace. Prvni, ze
opatfeni budou nastavena takovym stylem, ze zak dosdhne na normu tfidy, jak vidime v pfipade
prvni odpoveédi. Druhou moznosti je, ze zak nebude stalit tifidé a bude dostavat Spatné
hodnoceni. V tom piipadé bude potfeba pracovat na jeho sebepojeti a pfijmuti Spatnych
znamek, coz popisuje respondentka ve tieti vypovedi. Jedna ucitelka dokonce popisuje, ze je

hodnoceni motivac¢né prizpusobeno divce s dyskalkulii.

,2Hodnotim ji jenom do trojky. Ctverky ji neddvam, protoze to je zbytecné a nechavdme si to na
snazim o pravy opak.

’

Upravy hodnocenti, které se objevily, se tykaly situaci, kdy dit€ néco vyznamné pokazi.

Dvé respondentky se shodly na ustnim ptezkousSeni v takovychto situacich.

., Kdyz néco hodné zkazi, tak si ho istné prezkousim. Obcas se stava, Ze se pri pisemce hodné
vystresuje, rozplace se a nenapiSe skoro nic nebo to pomotd. 1o si ho potom vezmu bokem,

¢

prezkousim ho a hodnotim to, co opravdu umi.

., Kdyz nékdo v testu udélda néjakou blbost, tak jsem potom vzala ten test, a nechala si to vysvétlit.
Ptala jsem se co se viastné snazil udélat, jak premyslel, jak pocital. Nékdy to miize byt chvilkovy
blackout. My vime, Ze na to neni az tak moc casu, ale zdroveri si myslim, Ze se to ani nestavd az

¢

tak casto. *

K4: Dalsi podpurna opatreni

Do této kategorie jsme zatadili podptrna opatieni, které nesouvisi s pomickami ani

s metodami. Jedna se o IVP, asistenta pedagoga a upravy vzdélavani.

Podparna opatieni vypisuje do doporuceni, které se posila Skolam, pedagogicko-
psychologicka poradna. Prvnim opatfenim, které zminime je skute¢nost, zda dité s dyskalkulii

m¢élo individuélni vzdélavaci plan.
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,Méla IVP ve 2. a 3. tFidé. Poté se hodné zlepSila a ve 4. tidé jiz byla bez IVP ve 2. stupni
podpiirnych opatrent.

,Ma IVP, spolecné s dyslexii, dysortografii i dysgrafii, 3. stupeit PO s asistentem pedagoga.
,,Ma individuadl od druhé tridy. Ma 2.stupen podpiirnych opatreni na dyskalkulii a dysgrafii.

wJedna méla od prvni tridy diagnostikované sniZené vystupy a hlavnim problémem byla
matematika. Samoziejmé vim, Ze u dyskalkulie se IQ pohybuje vys$ nez je lehké mentdlni
postizeni. Ona se pravé zlepsila a v paté tridé jsem apelovala na prehodnoceni v poradné,

a byla v normé s dyskalkulii. Ziistalo ji IVP, ale minimalni vystupy se zrusily.

V kontextu téchto rozhovorti si mizeme povsimnout, ze vSechny ucitelky zazily u ditéte
s dyskalkulii individualni vzdélavaci plan. S tim se u dyskalkulie setkavame az u té€zsich obtizi.
Neni podminkou, ze by kazdé dité s touto poruchou uceni hned melo napsané IVP. Také si
muizeme vSimnout, ze se u dvou piipadid objevuji dalSi pfidruzena postizeni, ktera maji

jednoznac¢né vliv na pfitomnost IVP u jednotlivych zaku.
Jednim z dalSich opatieni mize byt pfitomnost asistenta pedagoga ve ttide.

., VZdycky jsem méla t7idu, kde byl pritomny asistent pedagoga, ale pouze jednou byl napsany
na zZdka s dyskalkulii. Tu prvni holcicku, kdy nam pomohla vzddlenda vyuka, tak tam si ji

asistentka pedagoga brdvala zvlast na hodiny matematiky.

., Asistent pedagoga ve tride je, ale je napsany na jiné dité. 1o ale nevadi, protoze tam nema byt

¢

_Jjenom pro toho jednoho, takze ji casto pomdhd, kdyz potiebuje.

. Asistenta dité s dyskalkulii ma a spoluprdce je skvéla, miizu se na ni spolehnout a vim, Ze se
miizu vénovat ostatnim détem. Kdyz asistentka chybi, musim mu vénovat hodné pozornosti na

¢

ukor ostatnich, protoze jinak sam nepracuje. ‘

,Jsme s asistentkou domluvené a ta mu podle jeho aktudlniho rozpoloZeni upravuje prdci,

zkracuje tikoly, vysvétluje navic, hleda zpiisoby, jakymi mu ucivo znovu vysveétlit.

Pouze jedna ucitelka neméla zkuSenost s asistentem pedagoga ve tfide, ta vSak tvrdila, ze praci
zvladala, ale s ditétem se muselo hodné pracovat doma. Ostatni ulitelky, které tuto zkusenost
meély si spolupraci chvalily a vidély pfinos v pfitomnosti asistenta pedagoga ve tfidé. Pouze
dvakrat byl asistent napsany piesné na dité s dyskalkulii. Z jednoho tvrzeni mizeme vycitit, jak
je dulezita tato pozice pro uspésné fungovani podpurnych opatfeni ve tiidé: , Individualni

pristup, castd zpéind vazba a presvédcovani se, jestli rozumi a chape, predcitani textu zaddni,
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to md na starosti asistentka pedagoga, které mé o tom jenom informuje. Ddle cas navic, ktery
dostava pri kazdé pisemce a pouzivani pomiicek, které ma neustdle k dispozici u sebe a je jen
na ném, jestli je pouzije.“ Spousta podpirnych opatieni na kterych zavisi uspésné fungovani
zaka s dyskalkulii je narocnych na pozornost a ¢as. Pfi ucCasti asistenta pedagoga v edukacnim
procesu je mozné spoustu ukolu presunout na néj. Tim se stava vyuka pfinosnéjsi jak pro zaka

s poruchou ucenti, tak pro jeho intaktni spoluzaky.

Dalsim podpturnym opatienim je uprava rozsahu prace a ¢asové dotace pii zkouseni. CoZ je

vzhledem k Castému snizenému pracovnimu tempu té€chto déti, velmi Casté.

., Zkracovala jsem mu priklady. Déti vypocitali prikladit 6 a on jenom 4. laké ctvrtletni prace

¢

mél upravované. Na vSechny testy dostdval o 50 % vice casu. Ani to vSak nékdy nestacilo. ‘

, Davala jsem jim zkrdcené priklady a s délkou testu to mdm zatim nastaveno tak, zZe vlastné
Jjsem pomérné velkorysa, co se tyce casové dotace v mensich pisemek, ale je to tak, Ze ten, kdo
uz si dopocital rychle, tak mda na koberci pripravenou ndahradni prdci. Pak se aspon zbytecné

¢

neupozornuje na deti, které maji mit vice casu.

Méla 50 % casu navic, ale ona to skoro nikdy nevyuzila, protoze bud védéla a stihla to nebo

nevédéla a byla smirend s tim. *
., Pri slovnich ulohdch jsem ji pomdhala, precetla ji a preloZila do jazyka, kterému rozuméla,
aby byla schopna ulohu vypocitat. “

113

,,Ona ma vidy upravenou a zkrdacenou verzi pisemné prdace a miize k tomu pouZivat pomiicky.

Jelikoz se jedna o doporuceni z poradny, je vhodné, aby je ucitelé pro spravny rozvoj jedince
vyuzivaly nebo minimalné alesponi vyzkousSely. Pti zpétné vazbé pro poradnu je poté na miste

komunikovat, co funguje a co nikoliv.

KS5: Z4k s dyskalkulii

Kategorie zak s dyskalkulii pod sebou skryva tii témata, ktera jsme seskupili do jedné
kategorie. Jedna se o popisy deficitd, které jednotlivi Zaci maji, také oblasti a Skolni pfedmeéty,

ve kterych se tyto deficity projevuji a téma diagnostiky téchto problému.

Dyskalkulie se vyznacuje urcitymi deficity, které ovliviiuji schopnost uceni se

a osvojovani matematickych poznatka. Ucitelé popisovali tyto nedostatky:
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,,Nepozornost, Silené pomalé pracovni tempo, neschopnost organizace casu nebo jakéhokoliv
planovani, zapomina hodné, nechut' k matematice a mald motivace k prdci. Také md nizké
sebevédomi, kdy se snazi byt ve trideé neviditelny, aby nikdo nepoukazoval na to, Ze je jiny. Také

Je velmi citlivy a plactivy a vitbec nezviddd netispéchy.

., Poji se to s velkym problémem s paméti. Kdyz treba prijde po prdazdnindch, tak doma nic

nedéla a nic nevi. Musime potom hodné nakopdvat a opakovat.

,Ma hlavné problém s pozornosti a sniZenym pracovnim tempem. Poté sniZena schopnost

sndset zatéz a s tim souvisi i unavitelnost. *

., Jsou to nezralejsi déti a ty klasické Skolni dovednosti jsou prosté postavené jenom na urcitém

¢

vysekii dovednosti, které u nich pokulhdavaji. ‘

,, Ve zprdvé ma napsdno — problémy ve vizuomotorické koordinaci, motoricky neklid s pomalym
pracovaim tempem, zvySenou nejistotou, unavitelnosti a obtizemi se zpracovanim verbalni

¢

instrukce. *

. Prostor ji deélal problém. To bylo hlavné v geometrii, nezviddala prostorové predstavy

a neuméla je ani pojmenovdvat.

Z vypovedi tii ucitelek, 1 kdyz maji zaci mnoho problému a ve skole je pro né€ uceni se
mnohem naro¢néjsi nez pro ostatni, tak zminuji velkou houzevnatost ze strany zakl a motivaci
se s problémy vyporadat. Pro popis této situace pouziji odpoveéd jedné z ucitelek: ,,J tomto
ohledu klobouk dolii, protoze jim ty véci vithec nedavaji smysl a stejné s tim pracuji. VSechny
ty jednotlivé matematické operace se uci a vaimaji je jako samostatna oddélend uciva, a proto
Jje pro né strasné tézké pracovat. Vidycky zacinaji od nuly a sotva se my se doucime a jdeme

¢

ddl, tak onmi tak tak uchopili zdklad, takzZe to pro né musi byt nesmirné ndrocné. ‘

Respondentky taky popisovaly, ze vS§echny zaci méli k dyskalkulii pfidruzenou jinou
poruchu. Ve tiech piipadech se jednalo o spojeni s dalsi poruchou uceni, a to bud’ dyslexie nebo
dysgrafie nebo chlapec, ktery mél kombinaci dyslexie, dysgrafie i dysortografie. V jednom
ptipadé méla divka epilepsii a snizené kognitivni funkce. Tyto, ale 1 matematické deficity se
neobjevuji pouze v matematice, ale ucitelky popisuji i dalsi oblasti a predméty, ve kterych si

vsimly, Ze jsou zaci ovlivnéni poruchou uceni.

., Projevuje se to uplné vSude i o prestavkach. V anglictiné se nenaucil hodiny, protoZe je

neumél, v hudebce nerozezna délky not, hodné ve viastivéde pri prdci s casovou osou apod. *
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,,Hlavné clovek a jeho sveét, kdyz se dostanu k néjakym zemépisnym tématiim nebo historii, tak
si neutvori predstavu o ndvaznosti casu. Vlastné viechny predméty, kde se navazuje na

predstavu Cisla, kterou nemaji. VétSinou se to nadrtili, ale nikdy to nepochopili.

V souvislosti s t€émito popisy zaku s dyskalkulii jsme se ucitelt doptavaly na jejich
schopnost diagnostiky matematickych deficitli, zda si troufnou odhadnout problémy v této

oblasti, i nikoliv.
. Myslim, Ze bych dokdzala rozeznat priznaky a poslat dité do poradny.

,,Ja bych tekla, Ze mi tady néco nehraje, ale nebyla bych tak drzda, abych vyslovila presnou
diagnozu. Viastné i tim, Ze to byvd casto navdzané na jiné problémy, tak uz vitbec ne. V poradné

¢

maji ¢as a prostor na to ten problém rozplétat, my ve Skole tolik ne. ‘

., Netroufla bych si tvrdit, Ze se jednd o dyskalkulii, md velmi specifické priznaky a tim, Ze se
casto poji na jinou poruchu, tak je to ndarocné urcit. Co pozndm, tak to, Ze se Zak oddaluje od
normy tridy, praveé tfeba v té matematice. Poslala bych jej do poradny, ale neodvazovala bych

¢

se Fict, co za problémem stoji.

¢

., Ze zkuSenosti bych rekla, ze néco nehraje, ale dyskalkulii bych takto nepoznala. ‘

Vidime, ze jistotu v rozeznani vyjadrila pouze jedna ucitelka, ktera ma ze vSech nejdelsi praxi,
a navic studovala specialni pedagogiku. Ostatni ucitelky jsou skromnéjsi a vyjadiuji obavy

z vysloveni takovych predpokladi.

K6: Informovanost

Tato kategorie seskupuje veskeré myslenky tykajici se informovanosti ucitelt o této poruse

uceni. Ucitelek jsme se ptaly na jejich pfedchozi znalosti, a odkud pochazeji.

,,Co je to dyskalkulie, to jsem védéla, ale s tim ditétem jsem se nikdy nesetkala. Kdyz ja jsem
byla jesté ve Skole, tak byli déti s poruchami uceni ve zvidstnich Skoldch a nemohla jsem se

S nimi setkat. *

,,Jd jsem studovala specidlni pedagogiku, takze jsme se samoziejmé ucili o téch vyvojovych

poruchdch, ale clovék to nikdy nevidél prakticky. V Zivoté poprvé az ted's touto holcickou.

,, Ucili jsme se o této poruse ve Skole, v ramci specidlni pedagogiky, ale pouze jsme ji zminovali.

Nevédéla jsem specifika, jenom to, Ze se tyka matematiky, soustredili jsme se na dyslexii,
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dysgrafii a dysortografii. Nikde jinde jsem se s pojmem také nesetkala, nebo pro mé nebyl

ditlezity, kdyz jsem neméla viastni zkuSenost.

L, Kdyz ja jsem byla jesté ve Skole, tak se miuvilo o tom, Ze je nékdo dyslektik. Bylo to navic
stylem urcité je jenom linej a hloupej, ale o dyskalkulii jsem neslySela nic nebo moznd ndm to

¢

rikali, ale za mé, dokud jsem to nepropojila s konkrétnim ditétem, tak to nic neznamenalo.

Ucitelky je pro lepsi predstavu potreba rozdélit na ty, které studovaly specialni pedagogiku
v ramci svého oboru, ¢i nikoliv. Praveé ty ucitelky, které maji povédomi o specialni pedagogice,
se shodly na tom, Ze o dyskalkulii nekdy slySely v ramci skoly. Zbylé se pravdépodobné
o dyskalkulii neucily. Také se v rozhovorech objevovalo, ze téma dyskalkulie nebylo dostatecné

atraktivni, proto nebylo nutné se o toto téma zajimat.

Vsechny ucitelky v8ak potvrdily, ze bez vlastni zkuSenosti bylo tézké si praci s zakem

s dyskalkulii predstavit.
., Na zacatku jsem byla prekvapend a vydéSend z toho, co mé bude cekat.

,,Bdla jsem se prvni zkuSenosti s ditétem, nevédéla jsem, co Cekat, jak se bude projevovat, bylo

to pro mé nepochopitelné a necitila jsem se na to pripravena.

¢

., Nedokdzala jsem si to predstavit, Ze by nékdo mél takovou poruchu. ‘

Z téchto odpovédi je zfejmé, ze informovanost o této poruse uCeni neni dostateCna.
Muze se jednat o fakt, ze porucha neni tolik rozsifena. Jedna pani ucitelka, ktera uci posledni
rok pied dichodem, se k tomuto tématu vyjadrila tak, Ze za celou svou praxi tuto diagnozu
neslySela, az minuly rok poprvé. AvSak i mladé ucitelky, které maji 3-7 let praxe o dyskalkulii

nemély informace, a to jsou jen nékolik let po dokonceni studia vysoké skoly.

K7: Dalsi vzdélavani

Touto kategorii jsme se snazili seskupit postoje ucitelek ohledné vzdelavani v oblasti
dyskalkulie. Z ptedchozi otazky vime, ze ucitelky mély spiSe minimalni znalosti, co se tohoto

tématu tyCe, tak nas zajimalo, zda se vzdéelavaji dale, €i pfemysleji o této moznosti do budoucna.

., Nechtéla jsem si hledat a zjistovat dalsi informace, ja mdm za sebou 33 let. Neuméla jsem si

¢

to predstavit, ale méla jsem rok do ditchodu a nechtéla jsem.
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., Ja déldm ty véci hodné intuitivné, a kdyz nevim, tak se zeptam specialni pedagozky. Nemdm

¢

na to cas a ani nechci.

,,Co je to dyskalkulie, jsem si musela nastudovat sama. Hodné mi pomdhala skvéla specidlni
pedagozka u nds na Skole. Ale po dalSich semindrich nebo webindrich ted netouzim, dyskalkulie
Je zajimavé téma, urcité by mi prospélo ziskat informace i jinde, ale mame ted zadanych spoustu

¢

Jinych vzdéldavacich kurzii, takzZe na to nemdm kapacitu. ‘

., VZdycky se potFfebuju nacitit na to dité, zjistit co mu nejde. Potom se ptam kolegyi nebo si
prectu knizky, tak to délam vzidycky. Co je to dyskalkulie, jsem zjistila ze semindrii a pracovala
Jjsem s tim, jak nejlip jsem dovedla. Pro mé asi fakt byla zasadni ta pani Bedndrovda s webindrem

¢

— Co délat, kdyz se v matematice nedari. ‘

Z téchto odpoveédi mizeme vypozorovat, ze zajem o studium a vzdé€lavani se lisi ¢lovék od
Cloveéka. Ani tak nezédlezi na véku, jako na aktualni situaci, Casovych moznostech 1 vlastni

motivaci ucitele.

KS8: Pandemie virového onemocnéni COVID-19

Pro nas velmi necekanou kategorii se stala Pandemie virového onemocnéni COVID-19.
Témér vSechny ucitelky, az na jednu, ji v rozhovorech zminily, a my si nyni uvedeme v jakych

souvislostech.

., Pred covidem jsem dyskalkulii neregistrovala, ale v covidovych rocnicich jsem méla hned dvé

devcéatka.

., K té online vyuce jsem chtélaict, Ze to mélo velmi pozitivni viiv, protoZe dité bylo v prijemném
domacim prostiedi, mélo sluchatka, mélo minimum rusivych podnétit a ty deéti délaly nejveétsi

) 6

pokroky. A méla jsem cas na to se ji kazdy den vénovat zvidst.

., V Fijnu byla zase distancni vyuka, pres teamsy online vyuka, kdy vidy kdyz na divku prisia
rada s odpovédi, tak ji nejel zvuk a nemohla se hodiny ucastnit. Zjistila jsem, Ze opravdu nevi.
Tlam byl nejvétsi problém v tom, ze ona neméla zazitou desitku, rozklad cisla, prechod pres

¢

desitku, neméla o tom ani pdru.

Distanc¢ni vyuka byla pravdépodobné velkou vyzvou pro vétSinu ucitelt. Nekteré respondentky
vidi tuto skute¢nost jako pozitivni posun pro zaky, jiné zase vidi negativni dusledky. Nicmén¢

neni pochyb o tom, ze pandemie velmi ovlivnila vzdélavani vSech déti, nejen téch s dyskalkulii.
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Nekolikrat se téma pandemie objevilo v souvislosti s naslednym doucovanim, které bylo

dotované statem praveé jako podpora zaka, ktefi byli online vyukou znevyhodnéni.

,,Po covidu to bylo super, protoze byly dotace na doucovani, které bylo velmi prospésné pro
vS§echny, nejen kluka s dyskalkulii. Bylo fajn se vrdtit k tomu, co nestihdme ve tridé, pripadné si

znova vysvétlit ucivo v klidu a bez ruchu tridy.

., Po covidu bylo vyborné, Ze bylo doucovani pro déti, které byly znevyhodnéné. Ona to milovala,

protoze jsme tam casto daly pocitani strukturu, kterou potrebovala.

,,Co mi potom nesmirné pomohlo, tak bylo doucovdni. Hlavné pro psychickou pohodu toho
zZdka, kdy to dité miize videt, Ze ten ucitel vidi, Ze se mu i néco dari. Nebo dité v hodiné panikari,
protoze je toho na néj hodné a ucitel mu miiZe rict neboj. Vsak vis, Ze se na to potom spolu
podivame a v klidu si to projdeme. Tady je tézké najit tu cestu toho, kdy musi jet s tou tridou

tam, kde zrovna je, ale zaroven musi dotrénovat to, co mu chybi.

Z téchto vypovédi je jednoznacné patrné, ze vSechny ucitelky mély s doucovanim velmi
kladnou zkuSenost. Individualni prace s ditétem je pro zaka s dyskalkulii velmi pfinosna. Dvé
z nich popisovaly, ze s douCovanim pokracuji i nyni a vedou krouzek matematiky, kde s détmi

procvicuji.

K9: Spoluprace s rodinou

V kategorii spoluprace s rodinou miuzeme najit témata tykajici se pfistupu rodica k vyuce
1 samotnym détem, dale komunikaci mezi rodi¢i a ucitelem nebo témata, kterd ucitelky fesily

ve své ulitelské praxi.

Vsechny ucitelky se béhem uceni ditéte s dyskalkulii setkaly s riznymi problémy, které

zneptijemnovaly cestu ke spolecné jednoznacné praci ucitele 1 rodice.

,,Maminka byla presvédcend, ze s klukem nedostatky vydie a douci se to, proto ho jednu dobu
hodné pretéZovala, a poté prestdval pracovat ve Skole. V tu chvili bylo potieba se s maminkou
sejit a presvédcit ji o jiném pristupu a o tom, Ze z jejiho syna nemiizZe byt jednickdr.

My si tady miizeme povidat, co chceme, ale pokud dité prijde domii a nékdo na néj kiici za
Spatné zndmky, tak s tim nic nezmiizeme. Jde o sjednocent pristupu vSech pecujicich osob, ze je

dobra osobnost nezavisle na tom, zda néco umi nebo neumi spocitat.
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,,Mamince jsem rikala, Ze musi hodné makat doma. Problém byl, Ze rodice neméli tolik energie
a casto ji to nadiktovali. Kdyz byla za domdci ukol slovni uloha, tak tam nikdy neméla chybu,
ale ve trideé to nezvldadla vypocitat. Kazdy rodic¢ se tézko smiruje s tim, Ze jeho décko neumi

¢

pocitat, takze to vidycky udélali za ni. ‘

., Nékteri jdou pres diinu a pretézuji to dité. Nékdy to tém détem pomiize, nékdy jim to nepomiize,
Jsou to jenom ruzné cesty, které maji ruzny vysledek, ale nikdy nevime, zda je ta cesta dobra

nebo Spamnd. “

., Rodice si mysleli, Ze kdyz dcera md podpitrnd opatieni, tak se to tykda pouze ucitelky. Ale kdyz
ma dité podpiirnd opatient druhého stupné, tak to znamena dvakrdt vic prdce pro rodice, kdyz

¢

ma tretiho stupné, tak to je trikrdt vice prdce pro rodice.

,,Maminka nevédeéla, co dyskalkulie znamena, a kdyz jsem si ji pozvala, tak potom odchdzela

se slzami v ocich. “

., Bylo to hodné tézké, tatinek je teda inZzenyr ekonom, a ta matematika je pro ného takovy zadklad.
On nedokazal pochopit, Ze to ta holka uz v 1. tridé nechdpe. Hodné ji zatéZoval a nechtél slyset,

¢

Ze je jind.

Vsechna tyto tvrzeni vychazi ztoho, ze rodiCe maji ke svému ditéti nastavend vysoka
oc¢ekavani. Ucitelky zmirniovaly pfili§ ambiciozni rodiCe, ktefi nechtéli slevit z vysokych
naroku, také pfili§ ochranitelské rodiCe, ktefi se nevyrovnali s tim, ze jejich dit€ bude mit
s matematikou potize nebo rodice, ktefi nevidéli dyskalkulii jako relevantni problém. Ucitelky
se shodly na tom, Ze je potieba na nahledu rodica ke vzdélavani pracovat a komunikovat s nimi
problémy, které nastavaji, kdyz je pfistup odlisny. Timto se dostavame k tématu, Ze je rodina
vyznamnym Cinitelem této poruchy a jeji napravy, jak bylo uvedeno i v teoretické Casti. Také
se shoduji na tom, ze to difive nebo pozdéi Slo vytesit s kazdym rodiCem. Nejcastéji se
opakovalo téma pretézovani, které znaseho hlediska je zpusobeno tim, ze dit€ je po
intelektualni strance v normé€, coz muze zpusobovat, ze rodiCe nepochopi podstatu problému

a snazi se pili dostat dit€ do normy 1 v oblasti matematiky.

Ucitelt jsme se doptavali, jak Casto jsou s rodi¢i v kontaktu a téméf jednoznacné se shodli,

ze komunikace mezi rodici nastava v situaci, kdy je to potieba.

.S rodici jsem castéji v kontaktu, ale ne pravidelné, bylo to tehdy, kdyz bylo potreba. Casto se

Jjednalo o domluvy ohledné domacich ukoli.

59



,Jsem s rodici v kontaktu vice, ale nemd to pravidelnou cetnost, jen kdyz se néco déje

a potiebujeme néco diskutovat.

., Zavedli jsme sesit, kde kazdy den vypocitali 2 priklady, vSichni v tu chvili vidi, Ze se pracuje,
jak ja ve Skole, tak maminka anebo tatinek, kdyZ si holku stFidaji. Takto jsme spolu

komunikovali.

., ledka uz s nimi v kontaktu vice nejsem, funguje nam to, co jsme nastavili, ale jsem jim kdykoliv

k dispozici.

K10: Spoluprace se specialné-pedagogickym pracovnikem

Dalsi kategorii, ktera vyplynula z rozhovoru je spoluprace se specialnim pedagogem.
Respondentky hovoiily o spolupréci jak se Skolnim specialnim pedagogem, ktery vétSinou
provadi hodiny specialnépedagogické péce, tak pracovnikem PPP, ktery dit€¢ diagnostikuje

a pisSe doporuceni skole.

., Hodné mi pomdhala skvéla specidlni pedagozka u nas na Skole, kterd se shodou okolnosti na
matematiku specializovala. Casto mi ukazovala alternativni zpiisoby a sama hledala na PSPP,
co na kluka funguje. VZdy jsme se domlouvali na tom, jak ho i celou tidu budeme ucit, aby to

fungovalo.

 Hrozné diilezZitd je spoluprdce specidlnépedagogické péce s tim tridnim, aby to ddvalo

dohromady smysl.

,,Méla dvé hodiny tydné se specidlni pedagozkou, kterd je uZasnd osoba. Domluvili jsme se vzdy

presné na tom, co chci, aby s ni délala, a jak, aby ucivo nevysvétlovala néjak jinak. “

.,V poradné za tebe napisou zprdavu a v tu chvili mdm papir na to, Ze muzu s tim ditétem
pracovat jinak. Obcas, i kdyz ne tak casto, se miize stdt, Ze v poradné i poradi, co s tim ditétem
délat, ale to se moc casto nedéje. Moznd jsou opravdu natolik pretiZzeni, Ze by bylo potieba, aby

méli vic prostoru na tu svou prdci. Pro ty rady je spise lepsi Skolni specidlni pedagog.

,,Mdme nové specidalné-pedagogické centrum ve Skole a specidini pedagozka je skvéld, kdyz se
néco vyvrbi, tak jdu vidycky za ni. Taky md holcinu na PSPP dvakrdt tydné, a to ji vidycky

¢

reknu, co déldme a domluvime se, co s ni probere.
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Ucitelky nejvice zminuji, Zze pro uspéSnou spolupraci je potieba komunikovat stejny zptisob
prace, ktery provozuji ve vyuce, tak i1 pfi reedukaci zaka. VétSina si tuto spolupraci chvalila
a videla prinos ve Skolnim specialnim pedagogovi. Jedna ucitelka vyjadrila, ze tato spoluprace
nepiichazi ze strany pedagogicko-psychologické poradny. Druhé oproti tomu zminovala, ze
jejich skola ma navazanou spolupraci a specialni pedagozka z PPP jezdi do Skoly pravidelné.
Ostatni uCitelky PPP ani nezminily, tak se mizeme domnivat, Ze ani u nich spoluprace navazana

neni.

K11: Prace se tridou

Posledni kategorii je prace se tfidou. VSechny respondentky mluvily o tom, jak vypada

souziti zaka s dyskalkulii ve tride.

., Nikdy jsem s détmi problém neméla, to byly tak uzasna décka, nikdo nikdy nerekl, pro¢ ona

ma a ja nemdm, méla jsem tam spoustu slabsich déti a oni kde mohli, tak si pomahali.

,,Neni to, Ze by se ji smali, protoZe kazdy nékdy ujede, jak iikdm, chybu muzes udélat, ale musis
se z ni poucit. Dokonce méla jednu kamarddku, ktera ji casto pomdhala. 1y déti to od svych

vrstevnikii Casto prijmou lépe nez od pani ucitelky.

, Mit ve tFidé dyskalkulika, to se odrazi ve vSem. Odrdzi se ti to v ochoté spolupracovat ve
skupinach, nebo v tom, kdo se s tebou chce kamarddit. Jsou to ti, kteri si musi hledat své misto
v kolektivu. A déti jsou zlé, uprimné. Oni to berou jenom prvoplanové v tom smyslu, zZe ses

divnej, tak ja se nechci bavit s divinym clovékem.

., Déti si vSimaji jinakosti a jsou zIlé. Bylo obdobi, kdy nechdpali, pro¢ ma nékdo ilevy, vice casu

¢

nebo ze s nim pracuje pani asistentka i pri testu a oni to nemayi. ‘

Ve dvou pripadech se objevovala negativni reakce na jinakost déti. V dalSich
dvou ptipadech doslo k souziti vS§ech déti ve tfidé. Podle slov ucitelek to bylo nakombinovanim
déti ve tfide. Jedna méla ve tridé 14 déti z 26, které mely né&jaky stupeni podpurného opatieni.
Jiny pfistup a podpora nebylo néco specialniho. Druha méla ve tiidé télesné postizeného
chlapce, se kterym se zaci museli naucit byt. U ostatnich ucitelek jsem se doptavala na feSeni

této situace, protoze pii nezakroCeni muze dojit az k vycleniovani zaka.

., Povidali jsme si o toleranci k odlisnosti, vaimani druhych, hledani silnych stranek osobnosti.

Mluvili jsme o vzdjemné pomoci stylem ,,Ja ti to spocitdm a ty mi to domalujes. “ Je dileZité
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Jim ukdzat, Ze si miizou tou jinakosti prospét, Ze neni dobré se za ni odsuzovat. laky jsem spise
autoritativni typ ucitele, takze kdyz se s détmi na nécem domluvim, a to chovani potom neni

v porddku, tak pres to nejede viak a stojim si na limitech a hranicich. “

s

., Situace byla reSend v komunitnim kruhu a s nejhlasitéjSimi Zaky, kter'i méli porad néco proti

¢

i samostatné rozhovorem o tom, proc se pristupuje k détem jinak, a jak se celd véc ma. *

Respondentky priznaly, ze se dostaly do situaci, které nebyly pro dité s dyskalkulii
ptijemné, ale také situace okamzité fesily. Podle jejich slov se nikdy nejednalo o velky problém,

ale zvladly situaci vyfesit v ramci tfidy bez nutnosti volat odborniky.

3.3 Zavéry Setreni

Pomoci analyzy dat znahranych rozhovori jsme dosly k odpovédim na polozené

vyzkumné otazky a podotazky.

Prvni vyzkumna otazka ,,Jaka podpirna opatfeni vyuzivaji ucitelé pro praci s zakem
s dyskalkulii?* kterou jsme chtély zmapovat a popsat vSechny podpurna opatfeni, ktera
ovliviiuji praci ucCitele a pomahaji vzdélavat zaky s dyskalkulii. Otazka je rozdélena na tii

podotazky.
- Jaké pomucky vyuzivaji ucitelé ve vyuce pro zaka s dyskalkulii?

Pomoci kategorie K1 jsme zjistily, Ze pouzivané pomucky jsou velmi riznorodé. Respondenti
se shodly na uzivani manipulacnich a nazornych pomucek vseho druhu, ¢imz doslo ke shodé
s teoretickym vymezenim v prvni Casti této prace. Pouzivani pomicek se rdzni podle
individualnich potifeb zaka a jejich stylu uceni. Pomucky, které zrozhovort vysly jako
nejpouzivanéjsi a nejlepsi zjejich zkusenosti, jsou pocitadla a Ciselné osy. Tyto pomucky
mohou mit rizné podoby, ale princip jejich pouzivani je stale stejny, a to znazornit predstavu o
Cisle. VSechny ucitelky zdtraznovaly potfebu uzivani pomucek, ¢imz citime jejich dilezitost
v edukacnim procesu déti s dyskalkulii. AvSak urcitou vyzvu spatiujeme ve vybéru spravné

pomtucky, coz se muze zaviset na napaditosti ¢i zkusenosti kazdého ucitele.
- Jaké metody vyuzivaji ucitelé ve vyuce pro zaka s dyskalkulii?

V kategorii K2 jsme se zabyvaly metodami, které ucitelky uzivaji ve své vyuce v kontextu toho,

ze se u nich nachazi zak s dyskalkulii. Vétsiné ucitelek se osveédcilo ptidat do svych hodin prvky
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strukturovaného uceni, které pridavaji zakum jistotu. Dalsi Upravy metod vyuky nebyly

zminéné zadnou z ucitelek.
- Jaké formy hodnoceni vyuzivaji ucitelé ve vyuce pro zaka s dyskalkulii?

Formy hodnoceni jsme analyzovaly podle kategorie K3, kde dochazime k zavéru, ze proces
hodnocenti je stejny jako pro zbytek tfidy. Jedna respondentka zmituje, ze v ramci motivace
nedava zalce horsi znamky nez 3. Zadna z uditelek nezmifiuje alternativni formy hodnocent,
vSechny vyuzivaji k hodnoceni znamky. V ramci této otazky dochazime k zavéru, ze hodnoceni
neni upravované, pripadné neni potieba ho upravovat pro tyto zaky, cimz se udrzuje objektivita
znamek v ramci dané tfidy. Pripadné zde mizeme hovofit o neadekvatnim pfistupu ucitelek
k podpirnym opatfenim, kdy jsme si v kontextu teoretického ramce udélali predstavu

o prizpusobeni i této oblasti, ktera déla vzdélavani zaka s dyskalkulii méné stresujici.

Z rozhovoru nadale vyplynulo, ze vSechny zaci s dyskalkulii méli ze zkuSenosti
respondentek individualni vzdé€lavaci plan, ktery usnadnioval upravy podminek pro zéaka.
Nejcastéji se jedna o navySeni Casu a zkracovani rozsahu jednotlivych ukoli z divodu
snizeného pracovniho tempa a vét§i unavitelnosti. Respondentky velmi pozitivné popisovaly
spolupraci s asistentem pedagoga, ktery je dilezitym determinantem tspé€sného vedeni ditéte
a naplnéni podpurnych opatieni ditéte v hodinach. Také mizeme vysledky shrnout do tvrzeni,

ze ucitelky zvladaji aplikovat podpirna opatieni na vzdélavaci proces zaka s dyskalkulii.

Druha vyzkumna otdzka se zabyva tim, zda maji ucitelé dostatek informaci v ramci

této problematiky? Znovu je tato otazka doplnéna o tfi podotazky, kterymi zaéneme.
- Jsou ucitelé schopni rozpoznat znaky dyskalkulie?

Tato vyzkumna otazka shrnuje subjektivni pocit uéitelt o jejich dosavadnich informacich.
Odpovidame si na ni kategorii K5, kterd obsahuje téma diagnostiky této poruchy uceni.
Vsechny ucitelky potvrdily, ze na zaklad¢ jejich zkuSenosti je jim téma dyskalkulie blizsi, nez
kdyz zkuSenost nem¢ély. AvSak tfi ucitelky ze Ctyf vyjadiuji, Zze se jednd o velmi specificky
problém se specidlnimi projevy, ale nepfisuzuji vSechny problémy v oblasti matematiky
dyskalkulii a pfiznavaji, ze by nebyly schopné tento predpoklad vyslovit. Z rozhovort vyplyva,
ze se nejedna o neinformovanost, ale o velmi komplexni problém, ktery mtize byt podminény

riznymi proménnymi.

- Jaka byla Sife povédomi o této poruse uceni pred samotnou zkuSenosti?
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Druhou podotazkou mapujeme povédomi o dyskalkulii jesté pied samotnou zkuSenosti.
Odpovédi v této oblasti sledujeme v kategorii K6. Samotna znalost této poruchy uceni byla
podminéna studiem na vysoké skole. Ucitelky, které studovaly specialni pedagogiku, veédély,
ze dyskalkulie existuje a dokazaly i specifikovat o jaké obtize se jedna, avSak nemé&ly hluboké
informace o problému. Ugitelky, které studovaly pouze uéitelstvi pro prvni stupeii ZS,
povédomi vibec nemély. V zavéru mizeme fici, ze povédomi je zavislé na naplni oboru, ktery

ma dany clovek vystudovany.
- Chtéji se ucitelé dovzdélavat v této problematice?

Posledni podotazku zodpovime zavérem z kategorie K7. Chut’ a ochota se vzdélavat v tomto
tématu u respondentek spiSe nebyla. Pouze jedna respondentka zmifiovala, ze se vzdélavala
a stale ma v planu se v této oblasti vzdélavat. VSechny se vSak shodly na tom, ze informace
ohledné problémového ditéte hledaji u skolnich specialnich pedagogt, se kterymi si spolupraci
velmi chvalily. Muzeme tedy usoudit, ze o vzdélavani jako takové velky zajem neni, ale
informace jsou Casto zprostiedkovavany skrze Skolni specialni pedagogy, ktefi jsou pro ucitele

radci a zaroven i daleZiti spolupartneti ve vychové a vzdélavani zaka s dyskalkulii.

Zodpovézenim na vyzkumné otazky se nam povedlo naplnit hlavni cil prace, ¢imz bylo
zjistit, jakou zkuSenost maji ucitelé s vyucovanim zaka s dyskalkulii. Z celého procesu piipravy
i realizace vyzkumného Setfeni vyplyva, Ze mnoho osob zkusenost s touto skupinou jedinca
nema. Proto je dualezité, aby se zkuSenosti uciteld, ktefi méli tu moznost setkat se s ditétem
s dyskalkulii, uchovaly a slouzily dale pro rozsifeni povédomi, pfipadné jako podklad pro

nasledujici vyzkumné Setfeni vznikajici o této specifické poruse uceni.

3.4 Diskuze

V ramci diskuze bychom se rady vratili k neékolika informacim, které v ramci rozhovort

a analyzy dat vyvstaly a chtéli bychom se k nim vice vyjadfit.

Prvnim faktem, ke kterému bychom se chtély vratit je skutecCnost, ze maji ucitelé mnoho
negativnich zkuSenosti s rodici déti s dyskalkulii. Tvrzeni respondentek jasné naznacuji, ze se
setkaly s negativnim rozpoloZenim rodiny, které ovliviiovalo edukaéni proces. Zaci se setkavaji
s naro¢nymi ukoly po celou dobu Skolniho dne, poté pfijdou domi a stres se muze opakovat,
prave z hlediska toho, Ze rodice nechapou tuto poruchu, maji pfehnana ocekavani nebo neumi

s ditétem adekvatné€ pracovat. Simon (2015) odkazuje na opatfeni doma, ktera by si rodi¢
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s ditétem méli nastavit, aby se z jejich spolecného Casu v bezpecném prostiedi, nevyvinulo néco
nepiijemného. Jedna se o vyhranény cas, ve kterém se bude mluvit o Skole, nevyvijeni
zbytecného natlaku, ale ze vSeho nejdulezitéjsi je snaha rodict pochopit pohled svych déti na
svét kolem nich a matematiku zvlast. Zoubkova (2020) ve své praci realizovala vyzkumné
Setfeni, ve kterém se ptala na piistup rodiét celkové k porucham u&eni v celé Ceské republice,
pficemz dosla k pozitivn€j§im vysledkim nez my ztohoto Setfeni. Problémy spojené

s rozporem Vv pristupu a vedeni ditéte s dyskalkulii oznacilo za problém pouze 26 % ucitelu.

Druhou informaci, kterd nam pfisla zajimava, je fakt, ze ucitelé nezminili zddné specifické
metody uceni, ¢imz muzeme dojit k zavéru, ze zaci s dyskalkulii nepotfebuji upravovat
vyukové metody. Av§ak Kunwar (2023) ve své praci zduraziuje dulezitost spravné volby
vyucovacich metod pro efektivni vzdélavani déti s dyskalkulii. V ramci odpovédi jsme dokazali
vyselektovat nekolik principt, které vychazi ze strukturovaného uceni. S timto se shoduje
i Mysliveckova (2009), ktera ve své praci uvadi, ze je systemati¢nost velmi dulezitym prvkem
pfi praci s zaky s dyskalkulii. AvSak zadna ucitelka nezminila strukturované uceni jako metodu
prace. Pravé toto zjiSténi nds nuti se ptat, zda ucitelky neznaji metody prace, které jsou
vhodnéj§i pro zaky s poruchami uceni, €i je pouzivaji, ale nepovazuji je za ucebni metody. Tyto
domnénky jsme vSak nedokazaly z vypovédi respondentek potvrdit ani vyvratit. Myslime si, ze

prave tato problematika by mohla byt pfinosna pro dalsi zpracovani.

Oproti tomu se ucitelky jasn€ shodly na dulezitosti pouzivani nazornych a manipulacnich
pomiucek ve vyuce. Zminovaly, Ze s kazdym ditétem néjakou pomicku pouzivaly. Vybér byl
vSak velmi rozdilny a odvijel se od individualnich specifik jednotlivych zak(. S témito
tvrzenimi se shoduji i Tomaskova (2007) a Mysliveckova (2009), které povazuji pomucky za

velkou pomoc pii edukaci déti s timto typem SPU.

Dal§im zajimavym momentem, bylo zjisténi, ze tfi ulitelky ze Ctyf nevyuzivaji pro
hodnoceni déti s dyskalkulii zadné upravy. Babtie (2018) zmifiuje nutnost, aby hodnoceni
predstavovalo pozitivni zku§enost pro dité a nestalo se pro zaky nécim, z ¢eho budou mit strach.
Jedind vypoveéd': ,, Hodnotim ji jenom do trojky. Ono by ji to jenom demotivovalo a ja se snazim
o pravy opak. ““ se shoduje s timto tvrzenim. AvSak zadné z tvrzeni ucitelek nespliiovalo zasady
hodnoceni, které jsme si uvedly v teoretické Casti. Zvlastnim poznatkem je, ze ucitelky
nezminily specifické chyby, které zaci s dyskalkulii délaji, jedna se napt. o zaménu podobné
vypadajicich Cislic, neschopnost psat Cisla podle diktatu apod. Také zasady jako hodnoceni

pouze toho, co zak stihne vypogitat & ustni ovéfovani (Jucovicova a Zackova 2020). Tyto
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opatfeni jsou vypsany v katalogu podpirnych opatieni a myslime si, ze by bylo zadouci tyto

opatfeni vice zohledrniovat.

Problematika povédomi a vzdélavani uciteld byla jednim z hlavnich boda vyzkumu.
Zjistili jsme, Ze ugitelé, ktefi studuji pouze uditelstvi pro prvni stupeti pro ZS, se s pojmem za
svého studia nepotkali. Stejné zjisténi mizeme nalézt i v zahranici, kdy Kunwar (2023) uvadi,
ze davodem nizké informovanosti ucitelt o dyskalkulii maze byt fakt, ze se s timto tématem
nesetkali v ramci vyucovani na vysoké skole. Také popisuje fakt, ze povédomi pfichazi casto
az s prozitou situaci, s ¢cimz se shoduji 1 odpovéedi nasich respondentek, které se shodly na tom,

ze téma pro n¢ zacalo byt atraktivni az ve chvili, kdy se dyskalkulie stala aktualnim problémem.

Dale zrozhovoru vyplynulo, ze pandemie virového onemocnéni COVID-19 méla na
vyuku zaku s dyskalkulii velky vliv. Nékteré ucitelky zminovaly pozitivni zlepSeni, protoze se
mohly vice individualné vénovat détem, které byly ve vhodném prostfedi, coz znamena, ze se
seSlo mnoho faktord v prospéch vyuky. AvSak v porovnani bylo jedno dité, které se v prubéhu
online vyuky zhorsilo pravé v dasledku toho, Ze nad ni nebyl dostatecny dohled a mohla si ve
vyuce ulevovat a nepracovat. Pravé toto zjisténi bylo velmi neCekané. Prekvapilo nas, ze

dopady covidu jsou stale tak hmatatelné a provazi zaky celym jejich studiem.

3.5 Limity Setfeni

Pti realizaci vyzkumného Setfeni jsme spatfili nékolik faktd, které mohou byt povazovany
za mozné limity prace. Tyto poznatky mohly negativné€ ovlivnit pribéh Setfeni nebo analyzu

dat s vysledky, které jsou z ni vyvozeny.

Prvnim limitujicim faktorem muze byt limit na stran€ metodiky. Vyzkumnou metodou byl
zvolen polostrukturovany rozhovor. Ten umoziuje respondentim odivodnit své odpoveédi, ale
bez presné dané struktury se stavalo, ze u nékterych odpovédi doslo k odklonéni od tématu.
Tento fakt znepiijemnil analyzu dat, kdy bylo potieba vybrat z rozhovora jen vécné vypovedi,
které odpovidaly tématim. Druhym limitem shledavame metodu obsahové analyzy dat, se
kterou se autorka setkala poprvé. Jedna se o Casové naroCnou aktivitu, ktera je obtizné
pochopitelna z teoretickych zdroja. Jako posledni limit této prace si uvedeme fakt, Ze slo
o kvalitativni vyzkum s malym poctem ucastnikd. V piipadé zvoleni kvantitativni metody by

bylo mozné zajistit vétsi vyzkumny soubor, ¢imz by mohly vyjit odli§né vysledky Setfeni.
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3.6 Doporuceni

Z vysledki vyzkumného Setfeni této diplomové prace miZeme odvodit nékolik

doporuceni. Jedna se pouze o navrhy, které shledava jako dulezité autorka prace.

V ramci vzdélavani zaku s dyskalkulii bychom znovu chtéli zminit fakt, ze ucitelé neznali
metody uceni, které jsou pro zaky s dyskalkulii vhodnéjsi. Nedokazeme s jistotou fici, z ceho
tento fakt vychazi, ale pokud by se jednalo o neinformovanost, bylo by zaddouci se v této oblasti
dovzdélavat. Vime, ze zde moznosti vzdélavani v oblasti dyskalkulie jsou, je pouze na lidech,
zda je vyhledaji. Kurzy potfada napt. Dyscentrum nebo V lavici. Webinafe mizeme najit také
od V lavici, ¢i zdarma na youtube, kde napt. Blazkova pod projektem SYPO dava vhled do
problematiky dyskalkulie na zakladni Skole (Blazkova, 2020)

V kontextu pomticek se miizeme pozastavit nad faktem, ze ucitelky zminovaly vyrabéni
pomtcek doma, coz je velmi dobré pro individualni pfistup a vymysleni pomicky na miru
zakovi, avSak se nam zda, ze trh s pomuckami je velmi Siroky a ucitelky by si mohly ulehdit
praci tim, ze vyberou jiz existujici pomucku napf. z Montessori pomtcek, ¢i jinych. Muzeme

je nalézt na e-shopu Dyscentra (https://eshop.dyscentrum.org/pocitani) nebo na strankach

Montessori hracek (https://montessorihracky.cz/cs/9-montessori-
matematika?gad source=1&gclid=CjwKCAjwS5v2wBhBrEiwAXDDoJZKx56-
fHKORW_9vi36CIxuNpCtXqltN-]-wk911JUMTWnwg3 A4TOBoCeFQQAvVD BWwE)

Co se tyce informovanosti a vzdélavani, tak z danych rozhovori vyplyva, ze ucitelé, ktefi
maji vystudovany obor specialni pedagogiky, se v otazce dyskalkulie orientovali vice nez
uditelé, ktefi maji vystudovany ist& obor ugitelstvi pro 1. stupeii ZS. Z tohoto hlediska by bylo
7adouci ovétit, zda se v dnesni dob&, novi studenti ugitelstvi pro 1. stupeti ZS, s touto

problematikou v ramci studia setkéavaji, €i by bylo potieba rozsifit jejich vzdélani v této oblasti.

V kontextu dalSiho vzdélavani uciteld bylo patrné, ze maji ucitelé mnoho jinych témat, ve
kterych se obohacuji. AvSak skupina zakd s poruchami uceni vyzaduje specifické vedeni
a uzivani rozli¢nych pomucek a metod vyuky pro jejich uspésnost ve Skolnim prostiedi. Proto
by bylo zadouci, aby vedeni $kol nepodceriovalo tuto oblast pfipravy a ucitelim konkrétnich

déti zajistili dovzdélani v této oblasti pravé pomoci vySe zminénych kurzii nebo webinara.
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ZAVER
Cilem této diplomové praci bylo zjistit a popsat zkusenosti ucitelti se vzdélavanim zakt

se specifickou poruchou uceni v oblasti matematiky, tedy dyskalkulii. Prace byla rozdélena na

dvé oblasti, a to teoretickou a empirickou.

V teoretické Casti jsem vyhledala a shrnula teoretické poznatky, které jsou
neoddélitelnou soucasti prace pro spravné pochopeni problematiky. V prvni kapitole byla
popsana ruzna pojeti a nahledy na pojem dyskalkulie, nasledné pribliZzena klasifikace, etiologie
a diagnostické nastroje. Druha kapitola se zabyvala samotnou praci s dyskalkulickym zakem.
Predstavila jsem legislativni vymezeni, kde je pfiblizen pojem podpurna opateni, ktera jsou
dulezita pro vzdélavani zaka se specifickymi poruchami uceni. Dale bylo vybrano nékolik
konkrétnich vyucCovacich metod, pouzivanych pomucek a vymezili jsme zasady pfistupu

a hodnoceni téchto zaku.

V empirické Casti je popsano vyzkumné Setfeni, jednotlivé kroky, které byly
podstoupeny pied samotnou realizaci, prabeh Setfeni a v zavéru i vyhodnoceni ziskanych dat,
které byly zalozené na rozhovorech s uciteli 1. stupné, ktefi popisovali své osobni zkuSenosti
s zaky s dyskalkulii. Vyzkumného Setfeni se zucastnily Ctyfi uCitelky, rizného véku, vzdélani,
délky praxe i rocnikem, ze kterého svou zkusenost popisovaly. Vyzkumnou metodou byl zvolen
polostrukturovany dotaznik, ktery nam dovolil 1épe pochopit jednotlivé vypovédi respondentek
a hledat v nich souvislosti. Témito rozhovory jsem se snazila najit odpovéd’ na dvé vyzkumné
otazky. Jedna z nich se tykala podpurnych opatieni a jejich aplikaci do vyuky zaku
s dyskalkulii. Dals§i hledala odpovéd na otdzku, jak jsou ucitelé informovani o této
problematice. Dosazené vysledky jsou podlozené védeckou literaturou a jsou podlozené

odbornymi fakty, na zakladé, kterych byly analyzovany, porovnany a shrnuty do zavért.

Vyzkumné Setfeni piiblizuje zkusSenosti uciteli, ¢imz poskytuje hlubsi pochopeni této
problematiky. Popsala jsem vyzvy, kterym ucitelé Celi pii vyuce a dokazi si tuto poruchu trochu
lépe predstavit z praktického hlediska. V neposledni fadé tato prace zvySuje povédomi
o dyskalkulii a jejich dopadech na uceni. Poznatky, které vyplynuly z vyzkumného Setfeni,
vidim jako potenciadlni zaklad pro dalsi prace, které se touto poruchou uceni budou zabyvat
v budoucnosti. Myslim si, ze potencialnimi tématy by mohla byt problematika vybéru pomucek
a metod ve vyuce, otazka dalsiho vzdélavani ucitelt a jejich motivace, i dasledky vychovy na

vzdélavani zéka s dyskalkulii
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