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I4
Uvod
» UkaZte mi élovéka s tetovanim a ja vam ukazZu clovéka se zajimavou minulosti.

- Jack London, americky spisovatel (1876—1916)

Tetovani a piercing. Slova, kterd u n¢kterych lidi vzbuzuji kontroverzi i ve 21.stoleti. Maji
své nadSené ptiznivce, ale také zaryté odptirce. Avsak Casy se méni a tetovani jiz neni doménou
vézni a namorniku, jak tomu kdysi byvalo. V soucasné dobé maji tetovani dokonce i nektefi
seniofi a neshleddvaji na tom nic zvlastniho. Zdobeni téla je na velkém vzestupu, lidé se
nechavaji tetovat jako nikdy jindy, sociélni sité hyii obrazky potetovanych krasavic a svalovci.
Vzpomenme, kdy se o post hlavy statu uchézel Vladimir Franz, muz, ktery ma potetovanou
nejen polovinu téla, ale dokonce i cely oblic¢ej. Ozdobené télo maji politici, vysoce postaveni
manazefi, feditelé spolecnosti, herci, zpévaci, jednoduse nespocet lidi napfi¢ profesemi.

Jak je to ale s pedagogy? S lidmi, ktefi se podileji na vychové a vzdélani naSich déti?
Lidmi, ktefi by m¢li jit v mnohém piikladem? Je vhodné, aby mé¢l ucitel tetovani Ci piercing
nebo je to uz za hranici? Kolik vlastné uciteld méa ozdobené télo, bude jich malo nebo
piekvapiveé dost? A setkali se kvili tomu s diskriminaci? Pokud ano, tak u koho — svych
nadfizenych, kolegii nebo rodi¢u déti, které vyucuji? Nejen tyto otazky si zodpovime v
diplomov¢ praci s nazvem ,, Body art (zdobeni lidského téla) v ucitelské populaci”.

Prace je rozdélena na dvé casti — praktickou a teoretickou. V teoretické ¢asti si objasnime
ptivod body artu a pokusime se zjistit, co nas ke zdobeni téla vede. Ve druh¢ kapitole si blize
popiSeme historii tetovani a zminime 1 jednotlivé jeho styly. Neopomeneme také permanentni
make-up jako velmi oblibeny druh do¢asného tetovani. V kapitole o piercingu zabrousime do
jeho historie, vyjmenujeme druhy piercingu podle umisténi na téle a ozfejmime, co je
microdermal. V nasledujici kapitole se dozvime, jaké existuji dalsi méné ¢i vice znamé télesné
modifikace a blize si je popiSeme. Piedposledni kapitola se bude zabyvat tim, jak je to se
zdobenim téla na pracovisSti a zavér teoretické ¢asti bude vénovan osobnosti ucitele, jeho
osobnostnim piedpokladiim a socidlnimu postaveni.

Dominantou praktické ¢asti diplomové prace je kvantitativni vyzkum, ktery byl proveden
u uditelt zakladnich skol v okrese Novy Ji¢in, odkud autorka prace pochazi. Ke sbéru dat byl
vyuzit nestandardizovany anonymni dotaznik, ktery autorka prace sama navrhla. Vysledky

vyzkumného Setieni jsou shrnuty v diskuzi, kde zhodnotime, zda bylo dosazeno stanovenych

cilti préce, a zda se nam podafilo najit odpovéd na vSechny vyzkumné otazky.



TEORETICKA CAST

1 Body art (zdobeni lidského téla)

Zdobeni lidského téla, tzv. body art, je staré jako lidstvo samo. Tento fakt ndm jasné
dokumentuji nejen nalezy v hrobech a malby na sténach jeskyni, ale také tetované mumie. Lidé
si upravovali télo pfechodné (rGzna liceni a malovani na télo) nebo trvale (tetovani a
skarifikace, tzv. jizveni), a divodi k tomuto konani m¢li hned nékolik. Nejhojnéjsi byl ritudlné
— magicky vyznam zdobeni téla a také ten statusovy — ruzné piechodové ritudly, esteticke,
nabozenské, sexudlni aj. U neliterarnich spole¢nosti se objevuje také zdobeni téla na
zhmotnénych zZenskych idolech, tzv. Venu$i, nejcastéji hlinénych, ptipadné plosné
zobrazenych. Ornamentalni motivy se d€laly pomoci rytych linii a vypichovani, pouzivaly se
také obtisky snirek, pfipadné se motivy malovaly. S jistotou nevime, zda tyto orientalni a ¢asto
i geometrické motivy (napf. skalni malby v saharské oblasti Tassili, datované cca 6 000 — 1 500

pt.n.l.) maji predstavovat malbu na télo, tetovani, piipadné skarifikaci. Je také mozné, ze jde o

kombinaci vS§ech zminénych procedur. (Ebelova, 2012)

Obr. 1: Skalni malba v Tassili n"Ajjer.
(https:/iwww.bradshawfoundation.com/africa/algeria/tassili_n_ajjer/index.php)

Obr. 2: Tetovana princezna z Altaje.
(https://www.reddit.com/r/ArtefactPorn/comments/btmalf/this_2500_ yearold_female_mummy_dubbed_th
e_altai/)



Rozli¢né kultury si malovaly télo 1 tvar z raznych divodt: ,,...pro ochranu pred démony a
Cernou magii, ale také pro vyjadreni kmenové prislusnosti, statusu, nebo pro zastraseni
nepratel. Nekteré telové malby chranily své nositele pred sluncem, mély lécivé nebo repelentni
ucinky...“ (Ebelova, 2012, s. 30) Nositel se diky takovému maskovani identifikoval se svou
komunitou, totemovym zvifetem nebo duchem ptedkl ¢i magickymi silami. Barvy se ziskavaly
pievazné z mistnich zdrojt, jednalo se o riizné rostlinné §t’avy a vyluhy. Nasledné se aplikovaly
pomoci prsti a diivek, ptipadné 1 kosti nebo primitivnich $tétct z chlupi zvifat. Vyznamem
téchto maleb a jejich symbolikou u jednotlivych kultur se podrobné zabyvaji etnologové a
antropologové. Vyznamnym ptedstavitelem je Claude Lévi-Strauss (1908-2009), francouzsky

antropolog a filosof. (tamt¢z)

ol

Obr. 3: Bilé motivy papuanského kmene.
(https://lwww.bali-indonesie.cz/destinace/indonesie/papua-nova-guinea)

Zvlastni postaveni v riiznych kulturdch mél bily pigment, ktery je povazovan za symboliku
svéta mrtvych, za barvu smrti. Naptiklad valecnici v oblastech Amazonie si télo potirali na bilo.
Snazili se timto zpusobem pied neptateli vzbudit dojem piizrakd. Domorodci v Australii
pouzivali bilou barvu pfi pohtebnich ritudlech. Zajimavosti je, Ze z tohoto divodu, kdyz se
poprvé setkali s ,,bilymi cestovateli®, je pokladali za zI¢ duchy. V oblasti Papuy-Nové Guiney
si pozustali béhem obdobi smutku potirali t¢lo bahnem. Tzv. bahenni muzi méli na hlavach
bahenni masky (Casto i s prasecimi kly) a na prstech nastavce z bambusu. Timto zpiisobem se
po dobu pohtebniho ritudlu snazili uchranit pfed duchem onoho zemftelého. Bahenni muzi tyto
masky vyuzivali také v boji. Protoze bila barva evokovala svét mrtvych, slouzily masky
Kk zastraSeni nepiatel. Naopak zeny si v obdobi smutku natiraly tvare bilym pigmentem.

(tamtéz)



Obr. 4: Bahenni muzi, Papua-Nova Guinea.

(https://www.stuff.co.nz/travel/experiences/adventure-holidays/116138791/the-mystery-of-papua-new-

guineas-mudmen)

Vyse zminéné zdobeni téla bylo pievdzné spojovano s riznymi ritudly, bojem,
pohibivanim atp., kdy piedstavovalo pro jedince hlavné ochrannou, ptipadné magickou funkeci.
Za zminku ale také stoji dekorativni li¢eni, které se téSilo velké oblibé naptiklad ve starovékém
Egypté. V hrobech Zen se ukryvaly palety k roztirani barevnych pigmentt. Zdobeni déla
dokladaji 1 ndlezy na mumiich, malbach nebo sochéach, naptiklad svétoznama busta kralovny
Nefertiti jasn¢ ukazuje vyrazné li¢eni obliceje. Nejen Egyptanky, ale i antické zeny rady
pecovaly o své télo pomoci riiznych parfémi, masti a olejil. Zadouci byla svétla plet, proto se
pied sluncem chranily, a aby podpofily dany odstin, nanasely si na oblicej, paze 1 dekolt
olovénou bélobu. Totéz délaly 1 Cinské a japonské Zeny, protoze svétla plet’ byla znamkou
elegance a vzne$enosti. Zeny si navic holily oboéi a nad jeho linii si jej nasledn& dokreslily
nebo si pomoci specialniho roztoku barvily zuby nacerno, coz byl znak krasy a vysokého
postaveni. Kult bilého liceni obliceje se zachoval az do 17. stoleti, pfevadzné u vyssich vrstev.
Tradi¢ni je malovani téla také v Indii, Indonésii i Nepalu, kde se realizuje zejména pii riznych
slavnostech, obfadech a ritudlech. Pouzivané symboly a ornamenty tam maji jasné dany vyznam

a hodnotu. (tamtéz)

Historie body artu je velice rozmanita, kazda kultura napii¢ kontinenty si nasla zalibeni
vV né¢em jiném, a presahuje az do soucasného moderniho svéta. Tetovani, piercing, doCasné
tetovani v podob¢ permanentniho make-upu a dalsi t¢lesné modifikace, to v§e nam neni cizi ani
nyni, n€kolik tisic let od prvnich zminek a zableski tohoto velebeni. Kult zdobeni téla se

zachoval.



Obr. 5: Busta kralovny Nefertiti.
(https://cs.wikipedia.org/wiki/Busta_kro%eC3%Allovny Nefertiti)

»
-

Obr. 6: Ohaguro, asijské zacernovani zubu.

(https://adedejiofakure.com/ohaguro-teeth-blackening-tradition/)

10


https://adedejiofakure.com/ohaguro-teeth-blackening-tradition/

1.1. Co nas k tomu vede?

V tivodni kapitole jsme nahlédli do historie body artu, kde jsme zminili také rozmanité
divody, proc si lidé napti¢ kontinenty télo zdobili. Jednalo se o riizné magické a symbolické
ritualy, ochranu ptfed zlymi duchy i neptateli, ale také Cisté estetické diivody nebo vyjadieni

spolecenského statusu. Jak je to ale nyni, ve 21. stoleti?

Existuje spousta riznych podnétii, pro¢ se lidé nechaji potetovat, aplikovat piercing nebo
n&jakou jinou t&lesnou modifikaci. Clovék mize vyjadiit své myslenky, pocity a svou
individualitu rozmanité: prostiednictvim uméni, jako je psani, hudba, malovani, ale také
pomoci body artu, coz je rovnéz urCity zplisob sebe-exprese. Mize se zdat tézké najit
individualitu v tetovani a piercingu, kdyz jej v této dob&é ma jiz takova spousta lidi. Pravdou
vsak je, ze zdobeni lidského téla je tak unikatni a intimni zalezitost, Ze 1 kdyz bude mit n¢kolik
lidi vytetovan stejny obrazek nebo nosit stejny piercingovy $perk, na kazdém z nich to bude

nejen jinak vypadat, ale predevsim to pro néj bude mit jiny vyznam. (Nagle, 2012)

V piipadé permanentniho make-upu se vétsinou jednd o estetickou zaleZitost. Zeny ocen,
ze se nemusi denné li¢it nebo Ze si docCasné tetovani poradi s jejich nedokonalym ¢i chybé&jicim
oboc¢im. Protoze je piercing vlastné Sperk, vétSina nositell jej vnima také predevsim esteticky,
jako ozdobu/dopln€k svého téla. Hlubsi vyznam nalezneme u tetovani, prostiednictvim n¢hoz
se lidé mohou vyrovnat s riznymi nelehkymi zivotnimi situacemi nebo naopak takto néjakou
oslavit — napfiklad narozeni ditéte, nové objevenou vasen v podobé urcité zaliby, zvecnit
vzpominky na neopakovatelné zazitky, vyjadiit soundlezitost s urCitou subkulturou, vlastné
cokoli. Neni vyjimkou, ze 1idé vyhledavaji tetovaci salon také proto, aby si nechali zakryt jizvy
po riiznych operacich — Vv pfipadé Zen Casto po operaci prsou, tzv. mastektomii, pfi které se
odstrani cela mlécna Zlaza vétsinou i s prsnim dvorcem a bradavkou. Tetovani Zendm pomaha
télesné modifikace (skarifikace, vsazené implantaty, split jazyka aj.) s sebou Casto nesou
urcitou miru exhibice, touhu po bolesti, extravaganci... Takto upraveni lidé maji opravdu velice

specificky vzhled, ktery naplno odrazi jejich individualitu a vzbuzuje kontroverzi.
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Obr. 7: Tetovani po mastektomii.

(https://www.denik.cz/pro-zeny/nador-rakovina-tetovani.html)

Obr. 8: Tetovani po operaci nohy.
(https://prozeny.blesk.cz/clanek/pro-zeny-pribehy/692068/dotek-teto-zeny-je-kouzelny-z-nehezkych-jizev-dela-

umelecka-dila.html)

Obr. 9: Jizva jako prednost.

(https://www.evropa2.cz/clanky/styl/10-tetovani-ktera-perfektne-vylepsila-nevzhledne-jizvy-115256 3)
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K tomuto dodava Stanovsky (2017, s. 8) alias Fishero, pfedni ostravsky tatér znamy nejen
u nas, ale 1 v zahranici, nasledujici: ,, Behem své tattoo kariéry jsem také casto slysel riizné
umelé, radoby filosofické oditvodnéni si porizeni tetovani. Jako by si lidé méli strach priznat,
Ze tetovani miize byt i zabava, konicek a ditvod k jeho porizeni treba jen ldaska k nému.“ Ne
vzdycky je tedy nutné hledat hlubokou symboliku a vyznam, nékdo si své télo zdobi jednoduse

jen proto, Ze se mu to libi a ma tento druh umeéni rad.

At uz jsou divody lidi, ktefi se pro body art rozhodli, vice ¢i méné pochopitelné, jedno
maji spole¢né — vétsina z nich se diky své télesné modifikaci alesponi jednou setkala s nelibosti
nebo piedsudky okoli. Jak uvadi Pricha (2010, s. 67) k pfedsudkiim a stereotypim: ,,Jsou to
predstavy, nazory a postoje, které urciti jednotlivci ¢i skupiny osob zaujimaji k jinym skupinam
nebo ksobé samym (autostereotypy).” Urciti odbornici socialni psychologie povazuji
stereotypy a predsudky za synonyma. Naopak jini jsou pfesvédceni o jejich odliSnosti, kdy
stereotypy jsou spiSe neutralni nazory, obcas dokonce piiznivé a pozitivni ve vztahu k dané
skuping lidi, kdezto pfedsudky povazuji za postoje negativni az neptatelské. (Pracha, 2010)
Tetovani u nas bylo nejdiive doménou véznid a namoiniki, proto takovym nejtypictéjsim
predsudkem viici tetovani je, Ze si jej nechavaji aplikovat tzv. krimindlnici, diky své minulosti
je Casto spjato s kriminalitou. Spousta lidi se tak tetuje na méné viditelnych mistech nejen
z davodu takovych nebo jinych predsudki, ale tfeba 1 jako prevenci proti piipadnym
problémim v zamé&stnani, protoze ne kazdy zaméstnavatel je body artu naklonén. Doba se vSak
vyviji a profese, ve kterych byl body art naprosté tabu, nyni rozvoliuji sva pravidla, a tak se
muzeme napiiklad u nékterych aerolinii setkat s letuSkou s piercingem nebo stevardem
S tetovanim. Dobrym zpisobem, jak odbourat pfedsudky, je nejen si o daném tématu néco
nastudovat, ale uzite¢ny muize byt také kontakt mezi rozliénymi skupinami lidi. KdyZ spolu
budeme vice mluvit a zajimat se o sebe, ziskame pozitivnéjsi pohled na druhé. Ve spousté
ptipadll zjistime, Ze jsou to zajimavi jedinci, ktefi maji co fict. Poutavy pohled na lidi
S tetovanim nabizi kniha Stanovského (2017) alias Fishera ,,Stories of the sleeves*, ktera
mapuje profesi, z4jmy a vztah k tetovani jeho tfiadvaceti klientti, kteti maji natetovan tzv. rukav

— tetovani pokryvajici celou plochu paze.

Nekteti povazuji zdobeni téla za mddu, jini v ném naopak vidi uméni, dalsi skrze négj
vyjadiuji svlij zpusob zivota a socialni status nebo ztotoznéni s urc¢itou subkulturou. Body art
casto podléha nejen dobovym konvencim, ale 1 osobnim preferencim a vkusu daného jedince.

(Historie.cs, 2021, dostupné z: https://www.ceskatelevize.cz/porady/10150778447-historie-
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€s/221411058220010-mit-jine-telo) To, jak vypadame, jak se oblékame, jak se zdobime a
prezentujeme, je casto odrazem naseho sebepojeti, coz je souhrn predstav o sobé i projev vztahu
k sobé samému. Sebepojeti se formuje v socializatnim procesu daného jedince a béhem
interakce s jeho okolim. Protoze ma kazdy ¢lovek jiné socialni zkuSenosti, obsah sebepojeti se
u jednotlivet lisi. (Blatny, 2010) AvSak pokud vezmeme v potaz vyvojové hledisko, 1ze
zevseobecnit, Ze obsah sebepojeti je urCovan ,, postupnym nariistanim informaci o sobe, at uz
na zdaklade zpétnych informaci z prostiedi nebo na zdkladé vlastniho usudku v pribéhu
pozorovani vlastni cinnosti a dusevnich procesii a stavii, a zjemniovanim struktury jednotlivych
mentalnich reprezentaci Ja“, jak sd€luje Blatny (2010, s. 118). Z terminologického i vécného
hlediska tato koncepce Ja4 oznacuje rizné dimenze sebepojeti, jako jsou: sebevédomi,
sebedivera, sebeticta a sebehodnoceni. Zaklady téchto kritérii jsou ukotveny jiz v détstvi, kdy
je utvari prevazné rodice nebo jiné osoby, které plni vychovné-rodicovskou funkci. Mnoho
vyvojovych studii potvrzuje, Ze rodicovska opora nejsilngji determinuje vztah k sobé samému.
Jak se jedinec vyviji, sebepojeti je ovliviiovano vlivem a ndzorem vrstevniki, avSak rodi¢ovska
opora ani Vv této dob¢ neklesa. Zvrat se objevuje az v dospélosti, kdy je datovan nastup do
zaméstnani nebo zakladani rodiny. Tehdy kromé rodi¢t predikuji sebehodnoceni také

spolupracovnici, partner, blizci pratelé nebo i vlastni potomci. (Blatny, 2010)

At uz si to pripustime nebo ne, zaklad vétSiny z toho, co a jak v zivoté délame, jak
smyslime o sob¢ nebo jinych, je polozen jiz v détstvi. Pravé to je zdsadni doba, kdy si utvarime
vztah Kk sobé samym, kdy objevujeme své vlastni Ja i svét okolo nas, z ¢ehoz poté tézime po
cely zbytek Zivota. Nékdo se prostiednictvim body artu mize vyrovnavat se svymi hluboce
zakofenénymi traumaty, jiny jim miZe maskovat nebo skryvat své nedostatky, n€kdo si pomoci
n¢j zvysuje své sebevédomi, dalsi usiluje o pozornost svého okoli. Na kazdého jedince je tfeba
nahliZet jako na bio-psycho-socialni a spiritualni celek (Pugnerova a Kvintova, 2016), proto jen
sami doty¢ni vi, jaké jsou pravé diivody toho, pro¢ zrovna oni tomuto trendu / mode / uméni /
zivotnimu stylu... podlehli. Spousta lidi miize body art povazovat za patologii, je pro né
naprosto nepochopitelné, co jsou nekteti jedinci schopni se svym télem ud¢lat. Pro tyto dotycné
je vSak jejich pocinani naprosto v normé¢ a nevidi na ném nic neobvyklého. Co je ale jesté
normalni a co uz abnormalita? K sociokulturni normé dodavaji Pugnerova s Kvintovou (2016,
s. 17) nasledujici: ,, Sociokulturni normy, vnéjsi a vnitrni pravidla spravného chovani, vidy
odrazeji vliv konkrétni kultury, historie, tradice, zvyku, spolecenskych ocekavani a jsou vazany
také ke konkrétnimu casu a mistu. Jednoduse reseno, za normalni je povazovano to, co je v dané

spolecnosti obvyklé, ocekavané, tolerované a jaké jsou mozné nasledky pri vyboceni z normy. *
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2 Tetovani

Jednoduse feceno, tetovani znamena vkladani pigmentu do kiize pomoci riznych nastroji
jako jsou jehly, kosti nebo noze za ucelem vytvoreni urcitého dekorativniho navrhu. Bylo
objeveno na vsech kontinentech a také u vétSiny ostrovnich populaci. Tatuaz je jedna z
nejtrvalejSich a nejuniverzalngjsich forem modifikace lidského téla a umeéni na ném. (DeMello,

2014)

Tetovani je v soucasné dobé popularnéjsi nez kdykoli jindy. Jen v Americe bylo v roce
2012 potetovano 21 % vsech dospélych a v roce 2015 uz to bylo celych 29 %, coz znamena, ze
témet kazdy tieti AmeriCan ma tetovani (Explained, 2018, dostupné z: prostiednictvim
streamovaci sluzby Netflix). Nejvice potetovanych je ve v€kové skupiné od 30 do 39 let, se
zvySujicim se vékem samoziejme tato Cetnost klesd. Tetovani je nejen ¢im dal vice oblibeng,
ale je také ¢im dal ¢astéji predmétem riznych odbornych analyz, vysokoskolskych praci, vénuji
se mu akademické tituly nebo novinové ¢lanky. Védci na tetovani pohlizi riznymi zpiisoby:
jako na urcitou formu uméni, znak socialniho statusu nebo také deviaci, projev odliSnosti,
kulturni a symbolické vyjadieni atp. Téma je velice obsahlé a ¢im ptispét maji nejen historici
umeéni, archeologové a antropologové, ale také psychologové, sociologové, kriminalisté nebo

medicinské obory. (DeMello, 2014)

Dnes je tetovani vidét témét vSude. Na filmovych hvézdach, sportoveich, dokonce i na
politicich. Napfi¢ kontinenty se konaji srazy pfiznivcl tohoto uméni, ale ne vzdy tomu tak bylo
— jesté pred 50 lety bylo tetovani raritou, a 1 nyni to v nékterych statech svéta plati. Napiiklad
v Ciné se tetovani nesmi objevit v televizi, sou¢asné Cina zakazuje i hip hopovou kulturu. Je to
pry znak S$patného vkusu a vulgarity. V Japonsku vice nez 50 % hoteld zakazuje tetovanym
lidem vstoupit do mistnich bazéni nebo lazni a Spojené arabské emiraty nepiijmou do armady
potetovan¢ho uchazece, je tfeba si tetovani nechat odstranit. (Explained, 2018, dostupné z:

prostfednictvim streamovaci sluzby Netflix)

Tetovani je ¢asto spojovano s ur¢itymi kulturami, coz jsou, jak predstavuje Smolik (2010),
socialni skupiny rozliénych rozméra, které se navzajem odliuji. Radi se mezi zvlastni fenomén
specificky jen pro lidskou spolecnost. Dana kultura je vlastn€ osobity zivotni styl pro

vymezenou skupinu osob. Zplsob Zivota této society je ur€ovan chovanim a jednanim jejich
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¢lend, kdy tyto jsou pfijaty za vzorce a vedou k uréitym o€ekavadnim, ndzorim a smysleni.
Kultura ma piimo dané i urCité vlastnosti: ,,je naucena, sdilena, symbolicka, integrovand,
racionalni, dynamickd a adaptivni “ (Lawless in Smolik, 2010, s. 28). V tomto sméru mtzeme
mluvit také o subkulturach, coZ jsou skupiny osob, které uznavaji své specifické normy a
hodnoty a znateln¢ se odlisuji od hlavniho, tzv. mainstreamového, proudu (Barker in Smolik,
2010). Kazda subkultura si zaklada na svém stylu, mezi sebou se odlisuji v mdédni symbolice
jako je uces, obleceni, ale také tetovani nebo piercing. Maji osobité vystupovani a Casto 1 argot,
specifickou slovni zasobu. Mezi nejznaméjsi subkultury mladeze u nas i ve svété patii
bezesporu hnuti hippies, skinheads, fotbalovi chuligani, graffiti a z hudebnich punk a hardcore,
metal, gothic rock, emo a také tanecni scéna. VSechny tyto skupiny blize pfedstavuje a historii

jejich vzniku objasnuje Smolik (2010).

~ o>

PHpravujeme
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Pripravjente Piipravujeme Priprujeme

Obr. 10: Subkultury.
(https://www.jdidoklubu.cz/Dej-sanci-dokumentum-P7025098.html)
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2.1 Historie tetovani

D¢jiny tetovani jsou velice rozsahlé a nebyl by problém jim vénovat celou samostatnou
praci. Velice podrobné a detailné se jim ve stejnojmenné knize vénuje Rychlik (2014). My si
nastinime zékladni milniky v historii tetovani, diky kterym muzeme s jistotou fici, ze
zkraslovani téla bolestivymi vpichy neni jen souasnou médou a extravaganci, nybrz hlavné

umeénim a kulturnim zvykem, které lidé praktikovali davno pied nasim letopoctem.

Jak jsme uvedli hned v prvni kapitole, existenci tetovani nam dokumentuji hrobové nalezy,
jeskynni malby i tetované mumie. Tou nejzndméj§i je Otzi, ledovy muz, jehoz t&lo bylo
nalezeno 19. za¥i 1991 v rakouskych Alpéach, piesnéji v Otztalskych Alpach, odkud ziskal svou
piezdivku. Nalez byl unikatni, protoze se zjistilo, Ze muz zil mezi roky 3400-3100 pied nasim
letopoctem. T¢€lo bylo diky ledu velice dobie zachovalé a védci pozdéji zjistili, ze jsou na ném
viditelné rizné ornamenty — tecky, ¢arky, kiizky. Ty byly vytetovany. Nalez se tak stal nejen
naprosto jedine¢nym, ale zaroven nam slouzi jako jeden z prvnich ptimych diukaz, Ze tetovani
je staré vice nez 5000 let. (Rychlik, 2014) Rentgenové snimky tohoto tetovani dokladaji, ze

bylo aplikovano v oblastech kloubniho spojeni. To vede védce k myslence, ze mélo slouzit

k 1é¢ebnym G¢inktim, v tomto piipadé pravdépodobné k utlumeni zanétt kloubu. (Fiksa, 2011)

Obr. 11: Otziho tetovani.

(https://theconversation.com/what-otzi-the-prehistoric-iceman-can-teach-us-about-the-use-of-tattoos-in-

ceremonial-healing-or-religious-rites-168058)
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Dal8im ojedinélym ndlezem tetované mumie je tzv. Altajska princezna, jejiz fotografii jsme
sdileli v prvni kapitole. Je to nejstarSi tetovand Zena, ktera byla kdy objevena. Télo bylo
nalezeno na jihozapadni Sibifi, v oblasti Ukok, kde lezelo ptiblizn¢ 2400 let. Védcei se
domnivaji, Ze $lo o vysoce cténou valecnici. Jeji télo pokryvalo nekolik tetovani — ptaci, jeleni

a mysticka zvitata. (Fiksa, 2011)

Tetovalo se také ve starovékém Egypt¢, kde byly nalezeny potetované Zenské mumie staré
okolo 4000 let. S nejvétsi pravdépodobnosti se jednalo o tane¢nice, mozna konkubiny. Diky
kvalitni mumifikaci se téla dochovala v takovém stavu, ze bylo mozné tetovani rozpoznat. Na
téle mely prevazné teCkované motivy v oblasti pazi, nohou a bficha. Vyjimkou byly figuralni
naméty ptaka nebo taméjSiho bozstva. Tetovani na bfichu a v podbfisku mohou souviset

s zenskou plodnosti. (Ebelova, 2012)

Ritualné-nabozenské tetovani bylo provadéno napiic¢ kontinenty. At uz v kmenech Severni
nebo Jizni Ameriky, pfes Asii az k Oceénii a Australii. Tetovani bylo ¢asto soucasti ritudlnich
obtadu, lidé véftili v jeho ochrannou funkci. Nékteré kmeny jej spojovaly s posmrtnym zivotem,
jiné naopak tetovaly uz i malé déti nebo divky, kdyz dostaly svou prvni menstruaci. Tetovani
bylo soucasti kmene stejné jako jeho specifické ritualy a symboly. Urcité kmeny, prevazné ty
africké, vétily nejen v ochrannou funkci tetovani, ale také v tu 1é€ebnou. Jejich ¢lenové se tedy
nechavali potetovat, avSak prevazné z preventivnich divodl, aby nemocem ptedchazeli a ,,z1¢

sily* na n¢ nemohly. (Fiksa, 2011)

Neopomenutelnym jménem ve spojitosti nejen s cestovatelskymi objevy, ale také
S tetovanim, je bezesporu slavny britsky moteplavec a cestovatel James Cook (1728-1779),
ktery byl za svou praci ocenén zlatou medaili Kralovské spole¢nosti, jejimz byl ¢lenem. (Fiksa,

2020)

Byl to vlastné on, kdo do Evropy pfivezl slovo ,tetovani / tattoo*, z piivodn¢ tahitského
Htatau® = | oznaCovat®. Cook se v letech 1766 a 1772 vydal do jizniho Pacifiku, kde se potkal
S mistnimi domorodymi kmeny a poprvé spatfil jejich tetovani, které si posléze peclivé
zaznamenal a zakreslil do svych zapiskd. Dokonce s sebou do Anglie pfivezl mladého
potetovaného Tahit'ana jménem Omai. To vzbudilo veliky rozruch a zijem, byl dokonce
predstaven krali a kradlovné nez jej, pii své tieti cesté roku 1776, piivezl zpét do Tahiti. Kapitan

Cook byl dokonce prvnim Evropanem, ktery navstivil Havaj. Bohuzel toto se mu stalo
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ostudnym, roku 1779 tam byl v mistnim konfliktu s kmenem zabit. Svét se diky Jamesi Cookovi
dozvédél nejen o polynéském tetovani, ale také o tom maorském. Roku 1769 kapitan se svou
skupinou navstivili Novy Zéland. Stali se prvnimi Evropany, ktefi popsali tzv. moko —

obli¢ejové tetovani typické pro kmen Maort. (DeMello, 2014)

Senid off Otegoongoon, Son of w New Zealard (G dhe fuace anroroly lataonid,

Obr. 12: Kresba kreslite Sydney Parkinsona, ktery byl ¢lenem Cookovy prvni vypravy do Pacifiku.
Vyobrazuje syna novozélandského nacelnika.
(https://tattoohistorian.com/2014/04/05/the-cook-myth-common-tattoo-history-debunked/)

S pfichodem kolonistl a kfestanskych misi to nemély nékteré¢ kmeny jednoduché.
Napriklad v Nagalandu, hornatém staté v severovychodni Indii, nasledoval rozpad kultury
tetovani po tom, co do oblasti pfisla roku 1872 baptisticka mise, jejiz snahou bylo tetovani zcela

vymytit. Tetovani Naga nastésti pretrvalo i do 21. stoleti, avSak ve velmi roztfisténé podobé.
(Kloss, 2020)

V ceskych zemich se o tetovani dozvidame nékdy na rozmezi 19. a 20. stoleti, kdy nam jej
zprostifedkovali pfedevsim cestovatelé. Jednim z nich je 1 Gottfried Lindauer, plzenisky malif,

ktery odcestoval na Novy Zéland, kde proslul svymi kresbami Maort. Tetovani je také
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spojovano s armadou, mizeme se setkat napiiklad s tatudzi ¢eského lva. Zajimavosti je, ze
potetovand byla naptiklad operni pévkyné¢ Ema Destinnova, kterd méla na noze vytetovaného
hada sahajiciho az k intimnim partiim, coz ndm prozrazuji zapisky jejiho partnera. Frantisek
Ferdinand D Este si zase v Japonsku nechal na télo vytetovat draka. Tradi¢ni japonské tetovani
bylo mezi vy$$imi vrstvami velice oblibené. Presto ale jesté ve 30. letech 20. stoleti pfevladal
nazor, ze tetovani je typické pro nizsi vrstvy, ,.komedianty*, koCovniky, herce a femeslnické
profese. (Historie.cs, 2021, dostupné z: https://www.ceskatelevize.cz/porady/10150778447-
historie-cs/221411058220010-mit-jine-telo) Nutno jesté dodat, ze tetovani méla i vS§emi znama
rakouskéd cisafovna Sissi, rameno ji zdobil obrazek kotvy, ktery si nechala vytetovat pfi jedné

ze svych plaveb, byla totiz va$nivou milovnici mofe a dobrodruzstvi.

Ve svété bylo tetovani na velkém vzestupu jiz v poloving 20. stoleti, avSak u nds se mu
zacalo dafit az po revoluci. V soucasné dobé se tetovani t€si velké oblibé napti¢ generacemi. V
Ceské republice mame nespodet tetovacich salonii a tatérd, z nichz néktefi jsou vyhlaseni nejen
tady u nas, ale i za hranicemi, a na ,,kérku* od nich si nejen dlouho pockate, nybrz ji také
patiicné zaplatite. Naopak ve Spojenych statech je béhem poslednich dvou let zaznamenan
trend odstrafiovani tetovani, coz je velice nadkladna zalezitost. U nds je vSak tetovaz stale jesté

,,boom*. (tamtéz)

ARTORIA aIPPONS
1920 - 12 years old 1929 - 86 years old

Obr. 13: Artoria Gibbons, americka cirkusova umélkyné z 20.let 20.stoleti

(https://cz.pinterest.com/pin/572238696405064681/)
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2.2 Styly tetovani

Kdyz si touzite poridit tetovani, mizete ptijit s vlastnim navrhem nebo si vybrat z pestré
Skaly rliznych stylll a motivil. Mezi nejstarsi styl, ktery je oblibeny dodnes patii tzv. old school,
v piekladu ,,stard skola®. Zacal se objevovat na konci 19. stoleti mezi namotniky, ktefi si jej
S oblibou nechali tetovat. Vyznacuje se silnymi konturami a vyraznymi barvami. Nejcastéji jsou
vyobrazeny kotvy, polonahé divky, lebky, stuhy, propichnutd srdce atp. (Fiksa, 2011)

Nasledovnikem old schoolu je tzv. new school (,,nova Skola®), kdy barvy jsou jesté sytéjsi,

Obr. 14: Old school styl.
(http://janetdavid.cz/styly-tetovani/)

Mezi dalsi oblibené styly se fadi kmenové tetovani (polynéské, maorské, havajské), také
keltské nebo japonské, kde nejcastéjSimi motivy jsou kapii koi, draci a tfeSnové kvéty.
Biomechanika se svymi ozubenymi koly ladka mnohé muze, akvarelové tetovani podobajici se
a portréty, které vypadaji jako zivé. Zajimavé jsou optické klamy nebo netradi¢ni svitici
tetovani aplikované pomoci UV inkoustu. Mezi Zenami jsou v soucasné dobé oblibené rtizné

decentni napisy, mandaly nebo minimalisticka tetovani, ktera jsou velice jemna a jednoducha.

Styly, které jsme si vyse uvedli, jsou mezi lidmi velice popularni, a ptedevsim neskodné.
Jinak tomu ale mlZe byt v pfipad¢ riznych subkultur, jejichz hlavni prioritou je odliSeni od

majoritni spole¢nosti. Clenové davaji jasné najevo, ke které skupiné se hlasi, a jaké jsou jejich
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postoje a ndzory. Tomuto uzplsobuji i sva tetovani, kterd byvaji imysIné aplikovana na
viditelna mista jako jsou ruce i oblicej. Typicka jsou vézenska tetovani nebo tetovani riznych
gangd, rasistickych a nenavistnych skupin. Symboly, které si ¢lenové téchto skupin nechavaji
vytetovat, jsou specifické a jejich interpretace je Casto vyuzivana kriminalisty v boji proti t€émto

zlo¢ineckym organizacim. (Vegrichtova, 2017)

2.3 Permanentni make-up

Pokud si myslime, Ze permanentni make-up je moderni vynalez 20. stoleti, tak jsme na
omylu, protoze ,, ...tetovani ocnich linek pouzivaly jiz staroveké Egyptanky *“ (Ebelova, 2012, s.
38). Neobjevili jsme tedy nic nového a zavratného, jen jsme si osvojili a zmodernizovali metodu
starou nékolik tisic let. Jak tvrdi Feitekova (2007, s. 20): ,,Spravné provedeny make-up je
vlastne jako dobre padnouci oblek — plet obliceje chrani pred zevnimi vlivy, soucasné vsak
zdiirazituje linii tvari, jemnost, pivab a svézest vzhledu. Uprava pleti je pro mnoho Zen
kazdodenni rutinni zalezitosti, spousta z nich se nenali¢end neciti ve své kiizi a ptipada si jako
tzv. naha. Dekorativni li¢eni patii k osobni image vétSiny zen, Uspésné zakryva nedostatky a

zduraznuje jejich ptednosti. (Ebelova, 2012)

Bylo zjisténo, Ze poloviny naSeho obliceje se navzajem odliSuji. Pii fotomontaZzich, které
byly poskladany jen z levé nebo naopak pravé strany nasi tvare, vyslo najevo, ze vyobrazené
obliGeje jsou zcela jiné. Udajné je to dano tim, Ze v jedné strané je uloZen cit a v té druhé rozum.
(Fettekova, 2007) Ke sjednoceni nasi vizdze a ke skryti nedokonalosti ndm skvéle slouzi nejen
dekorativni kosmetika, ale také, mezi Zenami stale oblibenéjsi, permanentni make-up, ktery
navic oprostuje od rutinniho denniho li¢eni, coz je pro mnoho Zen hlavni diivod, pro¢ jej viibec

vyhledava.

Permanentni make-up je specifickou oblasti tetovani. Aplikuje se na o¢ni vicka, oboci nebo
se jim zvyraziuji kontury rti. (Ebelova, 2012) Jiny nazev pro permanentni make-up je tzv.
mikropigmentace a rozdil oproti klasickému tetovani je v tom, Ze se barevny pigment zavadi
pouze do horni vrstvy pokozky. Té€lo barvu postupné odbourava, proto je trvanlivost této
dekorativni metody pfiblizné¢ 1-3 roky. (Finsterlovd, 2006) Samotny zdkrok neni nikterak

bolestivy, pouzivaji se lokdlni anestetika. Stejn¢ jako u tetovani je nutna néasledné péce, aby
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bylo dosazeno kyzeného efektu. Tomu v§emu by vSak mél pfedchazet vybér specializovaného
salonu, ktery by mél mit pro tuto metodu odpovidajici certifikaci. K rozhodnuti nam mohou
dobfe poslouzit reference zdkaznic nebo vysledné fotografie prezentované na webovych
strankach ¢i socidlnich sitich daného salonu. Osobni konzultace je uz jen kriicek od vysnéné

vizaze.

f,

\yhojeno

Obr. 15: Permanentni make-up oboci.

(http://www.tanastudio.cz/foto-pmu/)

Zajimavou alternativou k permanentnimu make-upu muze byt malovani hennou. Jedna se
o barvivo pochdzejici z rostliny Lawsonia inermis (Henovnik bily), které se od pradavna
vyuziva k barveni nejen vlast a voust, ale také kiize nebo hedvabi a viny. Henna nam obarvi
pouze rohovou (olupujici se) vrstvu kiiZe, takZe Zivotnost tohoto malovani je maximalné mésic.
(Finsterlova, 2006) Miize vSak dobie poslouzit jako vzpominka na exotickou dovolenou nebo

k domacimu pouziti.
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3 Piercing

Kazda kultura ma sviij idedl krasy, o jehoz dosazeni usiluje. K tomu muize slouzit nejen
tetovani, jez jsme si piiblizili v minulé kapitole, ale také piercing, se kterym jdou casto ruku
Vv ruce. Uz Michel de Montaigne (in Soukup, 2014, s. 39) piSe o narodech ,, ...u nichz nejenom
Jjsou noSeny prsteny v N0Se, Ve rtech, v tvarich a na prstech nohou, nybrz znacne zlaté jehlice

Jjsou vboddavany i skrze nadra a hyzdé zadnice *.

Touha zdobit své télo a upravovat svilj zevnéjsek je ptirozenou lidskou vlastnosti. Kazdy
Z nas ma svilj osobity styl oblékani, uces, ptipadné liceni. To vSe podporuje vyjadieni nasi
individuality. V soucasnosti mame nespoCet moznosti, jak vylepsit sviij vzhled, od téch
drobnych tprav, jako je barveni vlasti nebo béleni zubt, az po ty extrémnéjsi, jako jsou
naptiklad prsni implantaty nebo liposukce. Je zajimavé, Ze tyto metody jsou v podstaté béznou
zalezitosti a spoleCensky pfijateln€jsi nez uprava téla pomoci body artu. Ten vSak miize
mnohym lidem pomoci posilit své sebevédomi a ziskat pozitivni postoj k sobé samym. Estetika

je totiz stale nejcastéjsi duvod k aplikaci piercingu. (Angel a Saunders, 2021)

V poslednich letech se piercing t&si veliké oblibé po celém svéte, jakozto metodu urcité
sebe-exprese nebo k vylepseni svého vzhledu ji mize vyuzit témét kdokoli, a také se tak déje.
At jde o Zeny v domacnosti, policisty nebo i ulitelé, spousta z nich nosi piercing, jen o tom
tteba nemluvi. Mnoho lidi propichnuti svého téla zvazuje, nebo piinejmensim maji v rodin¢,
mezi prateli nebo kolegy nékoho, kdo piercing vlastni. Piercing i dalsi typy télesnych
modifikaci jsou skutecné fyzické zmény na téle, které posiluji a ovliviiuji jedince takovym
zpusobem, jez nemusi byt zcela plné pochopen témi, ktefi s télesnymi modifikacemi nemaji

zadnou zkuSenost. (tamtéz)

Slovo piercing pochdzi z anglického ,,pierce” = propichnout. Jde tedy o propichnuti
konkrétni ¢asti téla nebo kize, do jehoZz vzniklého otvoru se vsune piercingovd ndusnice.
Material, ze kterého jsou Sperky nejCastéji vyrabeny, je chirurgicka ocel a titan. Vybér na trhu
je vsak Siroky a mizeme se setkat také se Sperky zlatymi nebo stiibrnymi (Casto jsou z téchto
materialli vyrabény pravé ndusnice do nosu), ptipadné silikonovymi. Oblibené jsou ndusnice

s kaminky nebo ty, které sviti pod UV zafenim. (Weiss, 2010)
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Piercing spolu s tetovanim a dalSimi technikami body artu (jako je naptiklad skarifikace)

patii do skupiny télesnych modifikaci.

V dnesni dob¢€ uz piercing neni jen propichnuty usni lalicek, ale mnohem vice. A 1isi se 1

divody pro jeho potizeni. Weiss (2010) je rozdélil nasledovné:

1) Ritualni — pivod je v pfirodnich kmenech, pro které tento akt znamenal jakysi ritualni
ptrechod, iniciacni ritual jednotlivce.

2) Psychologicko-estetické — touha jedince se odliSovat, zvysit si sebevédomi, piipadné
piekonat bolest.

3) Sexualni — jedinec véfi v pozitivni piinos piercingu v sexualni oblasti, tyka se napf.

piercingu v intimnich partiich.

Protoze piercing naruSuje ochrannou bariéru kize, do které je navic vsazen télu cizi
piredmét, existuji rizika jako infekce, Spatné hojeni, ptipadné zjizveni. Nasledna péce je tedy

velice dulezita, aby se témto komplikacim ptredeslo. (Angel a Saunders, 2021)

Obr. 16: Piercing.
(https://www.joom.com/cs/products/61533b54082ea801a495752b)
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3.1 Historie piercingu

I kdyz bychom si mohli myslet, Ze piercing je moderni novodobou zalezitosti, neni tomu
tak. Stejné jako v pfipad¢ tetovani, i jeho historie saha tisice let nazpét. Dikazem ndm jsou

nejen mumie nebo nasténné malby, ale také prvni pisemné zminky. (Weiss, 2010)

Za nejstar$i dikaz existence piercingu povazuje Fiksa (2005) nasténné malby v Africe,
datovany nékolik tisic let pfed nasim letopoctem. Na malbach je vyobrazeno zdobeni
piercingem v nosu a usich, do nichZ se vkladaly $perky nejcastéji z kosti a zubt zvifat, piipadné

ze dfeva nebo také bambusu.

Obr. 17: Australska domoroda Zena s piercingem z kosti.
Fotografie Henryho Kinga, rok 1890.

(https://wellcomecollection.org/works/ya8gvget)

Angel a Saunders (2021) popisuji dalsi milniky v historii piercingu, a to tyto:
e Védy, hinduistické nadbozenské texty pochézejici z doby okolo 1500 let pfed naSim

letopoctem, popisuji bohyni Lakshmi, kterd tdajné nosila piercing v nose a usich.
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e Vice nez 5 tisic let stara mumie Otziho, ledového muze, na sobé neméla jen pocetna
tetovani, jak jsme jiz zminili v kapitole tomuto tématu se vénujici, ale prekvapive také
piercing v uchu. Usni lalt¢ek byl navic roztazen, coz nyni nazyvame jako ,,roztahovani
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usi a spada to mezi télesné modifikace.

e V kapitole o historii tetovani jsme piedstavili také tzv. Altajskou princeznu, jinak
nazyvanou ,,Princeznu Ukok*, jejiZ mumie byla nalezena v sibiiské oblasti Ukok.

V hrobce byly krom jiného objeveny zlaté nausnice, které ji patfily.

e Béhem let byly nalezeny i dal$i ndusnice a ozdoby do usi pochazejici ze starovékého

Recka nebo Ciny.

e Ve starovékém Rime se pomoci specialniho mechanického zafizeni upeviiovaného na
predkozku snazila muzim omezit sexudlni aktivita. Toto se provadélo nejcastéji
otrokiim, aby se zachovala jejich cudnost, nebo také gladiatorim k ochrané jejich sily,
kterou by mohli ztratit skrze sexudlni chovéani. Toto podstupovali také herci nebo

zpévact, kteti vétili, Ze styk mé Skodlivy dopad na hlas.

e Tuto metodu popsal v 5. stoleti ve své 1ékaiské encyklopedii fimsky spisovatel Celsus,
jehoz popis nese znaky novodobého ,,moderniho piercingu®. Tato praxe se dokonce

objevila i v Evropg, aby se zabranilo ,,8kodlivému vlivu masturbace u mladych muza.

e Nejstarsi zminku o piercingu Zaludu najdeme v Kamasutie. Tento ma slouzit ke zlepSeni

sexualniho prozitku muze a jeho partnerky.

Zminky o piercingu se takto objevovaly napfi¢ kontinenty. Informace o zdobeni téla
ruznych etnickych kultur ndm zprostfedkovavali cestovatelé a objevitelé. Nejcastéjsi a
nejoblibengj$i byl piercing uSi. Nékteré kmeny usni lalicky také roztahovaly, napiiklad

Bontokové, filipinské etnikum, které kromé tohoto praktikovalo i tetovani. (Fiksa, 2020)
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Dlouhou historii a velkou oblibu mé také propichovani nosu. Aplikace piercingu se
provadela béhem raznych obiada a ritualt. Naptiklad indidnsky kmen Yuki provadél divkam
v souvislosti s prvni menstruaci nejen piercing usi a nosu, ba dokonce tetovani (Foster in
Soukup, 2014). Dulezity vyznam ma piercing nosu také v indické kultufe. Tam se bézné
aplikoval uZ malym divenkdm a tento ritudl mél slouZit k jejich ochrané pted zlymi silami a
piredchazeni nemocem. NausSnice v nosni piepazce zase nosily vdané Zeny. Ty si navic riznymi
fetizky zdobily i chiipi nosu. (Soukup, 2014) Piercing nosu mohl také vyjadirovat majetkové
poméry rodiny, to se posuzovalo podle velikosti krouzku. Zamoznost evokoval i piercing usi,

naptiklad v obdobi Rimské fise (Fiksa, 2005).

Obr. 18: Indicka divenka s piercingem v nose.
(https://cz.pinterest.com/pin/31314159883587981/)

cey

Dalsi kmen, u které¢ho je piercing nosu tradicni zalezitosti, jsou Daniové. Kmen Zijici
Vv Nové Guinei je zndmy svym zdobenim — nosi ¢elenky z pefi rajek a v nosni piepazce kanci
kly. Zajimavosti je, ze kdyz mistnim Zendm zemfe ptibuzny, usekne si jim ¢lanek prstu. (Fiksa,
2020)
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Obr. 19: Muz z kmene Dani. V nosni pfepazce ma kanéi kly.

(https://www.national-geographic.cz/galerie/odhalena-tajemstvi-kmene-dani.html?mm=7376641&photo=1)

V piirodnich kmenech vSak neziistava pozadu ani piercing penisu. S oblibou jej provadéli
muzi z kmene Dajaki, zijici dodnes na Borneu. Kromé piercingu si aplikuji i tetovani. Fiksa
(2020, s. 57) cituje uryvek z knihy Dé&jiny lasky pochazejici z roku 1925: ,, Dajakové propichuji
si zalud udu a zastrkuji do otvoru holubi péro olejem natiené, aby otvor nemohl zariistati. Pred
soulozi vytahnou péro a zastrkuji si do udu zvlastni pristroj, ktery silnym tFenim zvysovati ma
Zenskou rozkos... Zeny vynucuji si jejich pouzivani tim, Ze odmitaji muze, kteii pristrojku

nemaji. “

Najdeme 1 dalsi kmeny s oblibu nejen v tetovani, ale i piercingu, a to pomérné netradi¢nim.
Jednim takovym je naptiklad indiansky kmen pochézejici z brazilského statu Minas Gerais,
ktery se nazyva Botocudo (Fiksa, 2020). Kmen je znamy svymi ozdobami, které nosi ve rtu a
Vv uSich. Jsou to dfevéné Spunty nebo kotouce, které se nasledné vkladaji do propichnutych
otvorii. Takovéto zdobeni rti je taktéz typické pro rizné africké kmeny, které si do
propichnutého otvoru ve spodnim rtu vkladaji tzv. disky. Modifikace se nazyva , lip plate®. |
V soucasné¢ dob& najdeme mnohé ptiznivce daného piercingu, ktery vzbuzuje ale pomérné

velkou kontroverzi. Po vyndani tzv. plugu (Spuntu) ve rtu ziistane opravdu velka dira.
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Botocwuden .

Obr. 20: Kmen Botocudo a jejich zdobeni.
(https://cz.pinterest.com/pin/38843615624000756/)

Takto bychom mohli v historii piercingu pokra¢ovat az do soucasnosti. Za zminku jesté
stoji extravagantni zensky piercing bradavky, ktery se objevil v Evropé¢ za vlady francouzské
panovnice Isabely Bavorské. Zeny této doby nosily hluboké dekolty a na bradavky si p¥ipinaly
ruzné ozdoby. Pozdéji si je zacaly i propichovat a provlékat mezi nimi fetizky. (Fiksa, 2005)
Velky boom piercingu nastal v 60. letech minulého stoleti s pfichodem hnuti hippies a v 70.
letech s hnutim punk. K rozsifeni piercingu mezi v§echny socialni skupiny jist¢ pomohl také
modni a hudebni primysl. Stale ast&ji byli k vidéni umélci a celebrity, ktefi tomuto fenoménu
propadli. V soucasné dob¢ patii piercing spolu s tetovanim mezi nejoblibenéjsi a nejcastéjsi

télesné modifikace napfi¢ kulturami i vékovymi skupinami.
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3.2 Druhy piercingu

Jako jsme si v kapitole o tetovani vyjmenovali rizné jeho styly, i piercing miizeme rozd¢lit

podle mista, kam se aplikuje. Nejcastéjsi a pro spolecnost nejpiijatelnéjsi je piercing usi, coz

dokladaji propichnuté usni laliicky vétSiny malych dévcatek naptic kontinenty.

Déle miizeme rozd¢lit piercing nasledovné:

e piercing obo¢i

e piercing nosu

e piercing v okoli ustni dutiny (napf. piercing jazyka, rtu, uzdicky)
e piercing bradavky

e piercing pupiku

e piercing intimnich partii (jak u Zen, tak muzi).

3.2.1 Microdermal

Microdermalni piercing je specificky typ piercingu, ktery je moZno aplikovat téméf
kamkoliv na téle. Je to diky specialnimu Sperku, ktery se zavadi pfimo pod kuzi. Legendarni
prazsky salon Hell popisuje zavadéni microdermalniho Sperku nésledovné (Dostupné z:

https://hell.cz/piercing#edfd5cda981edad7e): ,, V pripadé mikrodermalii se kiize nepropichuje

jehlou. Pouziva se nastroj zvany puncher (vyslovovano pancr, z angl. punch = prorazit), coz je
kruhovy skalpel s priimérem 1,5-2 mm. Funguje Vv podstaté jako miniaturni vykrajovatko na
cukrovi. S nim se do kiize vykroji kolecko a do vzniklého otvoru se vsadi ovalna zakladna

‘

mikrodermalu tak, Ze otvorem po puncheru vycniva pouze diik sperku. *

Bolestivost je podobna jako u klasického piercingu, kde se samoziejmé li§i podle mista
aplikace. Kuze zakladnou Sperku postupné proroste, ale protoze je microdermal télu cizi
predmét, Casto se stava, ze se jej snazi vytlacit pry¢€. Stejné jako V pfipadé tetovani nebo
klasického piercingu je nutna nasledna péce i zde. Hrozi riziko nejen zaniceni, ale i zachyceni

Sperku oblec¢enim nebo tfeba ru¢nikem.
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Obr. 21: Ruzné druhy piercingu v obliceji.

(https://hell.cz/piercing#iLightbox[gallery_image_1]/1)

_—-

Obr. 22: Microdermalni piercing.

(https://medicalpiercing.ca/piercing-removal/)
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4 Dalsi télesné modifikace

Tetovani spolu s piercingem patifi mezi nejstar$i, nejznaméjs§i a soucasn€é 1 mezi
nejoblibengjsi druh télesnych modifikaci. Vétsina lidi, kterd mé body art v oblib¢, ma jedno
nebo druhé, ptipadné oboji. Jsou zde ale i jiné modifikace — méné znamé, za to ale opravdu
neotfelé. U nekterych z nich je zména fyzického vzhledu vice neZ napadna, Casto i nendvratna.
Zasah do téla je skutecné veliky, a pravé z tohoto divodu pozaduje napiiklad jiz zminovany
salon Hell, aby zajemci o tyto modifikace méli minimalné 21 let, vyborny zdravotni stav i
»Cistou mysl“. Samotné modifikaci predchazi také osobni pohovor, kde se zdjemce dozvi vse
potiebné ohledné¢ zdkroku a doby hojeni, ale také o rizicich, kterd s sebou tézké modifikace
pfinaseji. Samotna aplikace se neobejde bez zkuSen¢ho modifikatora, ktery musi mit nejen
nezbytné znalosti z anatomie lidského téla, ale také patficnou praxi pii provadéni téchto

zakroku. (Dostupné z: https://hell.cz/modifikace/)

4.1 Skarifikace

Skarifikace neboli jizveni, je odvozeno z anglického slova ,,scar” = jizva. Je to metoda,
Ktera se uplatiiovala jiz od staroveku, zejména v kmenovych nebo etnickych skupinach v Africe,
Australii, stejn¢ tak i v n¢kterych indianskych kmenech, jako jsou Mayové, Huastekové nebo
divody, piipadné posileni spoleGenského postaveni a moci. Skarifikace v domorodych
kulturach je stale béznou praxi a vétSinou je kombinovana i s ostatnimi druhy télesnych
modifikaci jako je tetovani, piercing nebo body painting (malovani na télo). Technika
skarifikace se v posledni dob¢ se stala béZznou i v zapadnich spole¢nostech, zejména u mladych

dospélych. (De Cuyper a Pérez-Cotapos, 2010)

Stejné jako u jinych forem body artu neni skarifikace projevem psychického onemocnéni.
Je tfeba tuto oddélit od zdmérného sebeposkozovani, kde jsou divody jedince k tomuto
pocinani podle Kriegelové (2008) nasledujici: fyzicka bolest ma zastinit bolest psychickou,
odvedeni pozornosti od vtiravych a nepfijemnych myslenek a pociti, sebetrestani z diivodu

vlastni nesnasenlivosti, tzv. ,,volani o pomoc®, piipadné¢ moznost kontroly nad vlastnim télem.
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Skarifikaci mizeme rozd€lit na tzv. cutting, coZ je fezéani, a tzv. branding, coz je paleni.
Pti cuttingu se pomoci skalpelu zhotovuji umélecké jizvy, je tedy mozné vytezat i detailné;si
motivy. Na rozdil od piercingu je v tomto pfipadé nezbytné, aby se rdana udrzela Cerstva co
moznd nejdéle, jen tak se docili vyraznéjSich jizev. Proto je potfeba strupy pravidelné
odstrafiovat. Pfi brandingu se jizvy tvoii pomoci Zhavych pfedmét, a to bud’ formou
Z rozzhavené chirurgické oceli nebo specidlnim skalpelem, ktery najednou feze i1 pali. Péce po
aplikaci je stejna jako pfi cuttingu, pro vyrazny efekt musi jizva zlstat co nejdéle Cerstva.

(Dostupné z: https://hell.cz/modifikace/)

Obr. 23: Kmenové jizveni.
(https://historycollection.com/embellishment-and-mutilation-were-part-of-the-10-most-bizarre-fashion-
trends-in-history/9/)

Obr. 24: Skarifikace nyni.
(https://patrycjareimusdesign.blogs.lincoln.ac.uk/2015/10/16/body-horror-part-2/)
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4.2 TImplantaty

Z vyctu télesnych modifikaci patii implantaty mezi ty nejrizikovéjsi zasahy do téla. Pti
tomto zakroku se pod ktzi nositele vkladaji rizné predméty, naptiklad kulicky, hvézdy, srdce
atp., které jsou vyrobeny ze zdravotné€ neskodnych materiald, a to bud’ ze silikonu nebo teflonu.
Cilem této promény je fyzickd zména téla nositele, ktery mé o svém vzhledu jasnou piedstavu.

(Dostupné z: https://hell.cz/modifikace/)

Implantaty se déli na dva druhy: subdermalni implantaty, které se do podkozi umisti celé,
a transdermalni implantaty, které vzhledem ptipominaji vétsi microdermal, tudiz zavit a ¢ast
Sperku jsou nad pokozkou. Jedna se o velice rizikovou modifikaci, asi 80 % téchto implantatii
télo vylouci ven. (tamtéz) Mezi pfiznivci implantath jsou ¢asto v oblibé ty, které se aplikuji nad
celo a vytvareji dojem jakychsi razkd. Tyto promény uz jsou opravdu radikalni a vzhled jedince

ma Casto pramalo spole¢ného s tim, jak vypadal pfed témito modifikacemi.

Obr. 25: Maria Jose Cristerna, byvala mexicka pravnicka,

ktera propadla télesnym modifikacim.
(https://chfvision.com/modificacion-corporal-extrema/mexican-body-modification-and-tattoo-artist-maria-

jose-cristerna-also-known-as-vampire-woman-poses-for-a-portrait-at-caracass-international-tattoo-festival/)
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4.3 Roztahovani usi

Roztahovani uSnich laltickt se fadi mezi dalsi télesnou modifikaci oblibenou i v souc¢asné
dobé¢. Jak uz jsme zminili v jedné z predeslych kapitol, roztazeny usni lali¢ek mél i slavny
ledovy muz Otzi, jehoZz mumie je stara vice neZ 5 tisic let. Roztahovani usi tedy neni Zadnou
novodobou zalezitosti a provozoval jej naptiklad i kmen pochazejici z Filipin — Bontokové. Ten

praktikoval i tetovani, a to jiz u desetiletych déti. (Fiksa, 2020)

V piipad¢ kazdé télesné modifikace se miZe stat, Ze nas po néjakém Case omrzi. Piercing
vytdhneme, vzpominkou na néj bude ve vétSin€ piipadi mald jizva. Odstranéni tetovani je
velice nadkladna zaleZzitost, jen malo lidi se k tomuto procesu rozhodne, Castéji si nechtény motiv
nechaji pfetetovat néjakym novym, tomu se fika tzv. cover-up, z anglického ,,cover = zakryt /
prekryt. Roztazené usni lalicky se mohou vratit do pivodniho tvaru, pokud vsak byly
roztahovéany opatrné, a ne vice jak na 8 milimetr. V opaéném piipad¢€ je mozné jejich sesiti /
rekonstrukce. V salonu Hell je mozné tuto modifikaci podstoupit i pod hranici véku 18 let,

avsak po osobni konzultaci s rodi¢i zajemce. (Dostupné z: https://hell.cz/modifikace/)

Obr. 26: Divka z kmene Bontokl.
(https://www.gutenberg.org/files/3308/3308-h/3308-h.htm)
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V nékterych kmenech nebylo tradi¢ni jen roztahovani usi, ale 1 jinych ¢asti téla. Jiz jsme
zminili naptiklad brazilsky kmen Botocudo, ktery si do otvoru ve spodnim rtu vkladal dievéné
Spunty, tzv. plugy. Naproti tomu indicky kmen Apatami praktikuje u svych zen vkladani
bambusovych plugli do nosniho chfipi. S touto metodou se zacinalo u divek jiz ve veéku péti
nebo Sesti let. Postupné se tak diry v nose roztahovaly aZ na poZadovanou velikost. V roce 1974

asociace Apatami Youth v8ak nafidila od této tradice upustit. (Fiksa, 2020)

e
R

Obr. 27: Divka z kmene Apatami, r. 1944,
(https://cz.pinterest.com/pin/2744449750108612/)
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4.4 Split jazyka

Split jazyka, jinymi slovy hadi jazyk nebo rozstép jazyka, je tézka té€lesna modifikace, ktera
je nenavratnd. Z tohoto divodu je nezbytné, aby mél zijemce minimalné 21 let. Zakroku
predchazi také dikladné osobni konzultace, kterda mé za ukol pfedejit tomu, ze zéjemce jedna
pouze ve stavu nahlého zaujeti a Casem by tohoto rozhodnuti litoval. Samotné provedeni
zékroku je takové, Ze se jazyk uprostfed nafizne a zaroven upravi tak, aby zpét nesrostl. Pokud
je split hodn¢ hluboky, mtize se u jedince objevit $islani nebo zhorSena vyslovnost, které jsou,
bohuzel, nevratné. Jinak se jazyk hoji pomérné dobfte, a i kdyzZ to chce sice trochu cviku, po
rozstépu jazyka je mozné ovladat kazdou jeho polovinu zvlast, coz vétSina z téch, kteti hadi

jazyk maji, rada déla. (Dostupné z: https://hell.cz/modifikace/)

Obr. 28: Split jazyka, t€sn¢ po zakroku.
(https://www.pinterest.co.uk/pin/306667055871393131/)

Obr. 29: Split jazyka, po zahojeni.
(https://www.pinterest.co.uk/pin/306667055871776435/)
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4.5 Ear pointing

Posledni télesnou modifikaci, které se budeme v této praci vénovat, je tzv. ear pointing,
neboli elfi usi. Stejné jako v piedeslém piipadé, i zde jde o tézkou a nenavratnou modifikaci,
Vv pfipadé splitu jazyka — v€k zdjemce musi byt minimalné 21 let a osobni pohovor je taktéz
nezbytnosti. Samotny zakrok spociva v tom, Ze se horni ¢ast chrupavky ucha upravi tak, aby
méla $picaty tvar, ne zaobleny. Cast vngjsiho okraje ucha se odstrani a sesije do zadouciho
(Spicatého) tvaru. Toto potom pripomind praveé ony zminované elfi usi. Lécba je dlouhodoba,
je nutnd dikladné péce a fixace tvaru néplasti. Tato modifikace zddnym zpiisobem neovliviiuje

sluch. (Dostupné z: https://hell.cz/modifikace/)

Obr. 30: Ear pointing.
(https://cz.pinterest.com/pin/11892386508981195/)
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5 Tetovani a piercing na pracovisti

Pojeti toho, co je krasné a vkusné se sice béhem let méni, ale faktem zistava to, ze fyzicka
atraktivita a ptivab jsou znamkou profitu na pracovnim trhu, a to bez ohledu na véku, vzdélani
nebo inteligenci doty¢ného. Studie v Severni Americe piiSla se zavérem, Ze lidé, ktefi 1épe
vypadaji, si vice vydélaji. Tam je tento rozdil dokonce vice citelny u muzii nez u Zen, ti
pfitazlivéjsi maji v priméru o 17 % vyssi mzdu ve srovnani s témi méné atraktivnimi. U Zen je
to 12 %. Rozdil sice neni nikterak zdvratny, ale kdyby atraktivita na trhu prace neméla své

misto, nebyla by o rozdilnosti v ptfijmech viibec fe¢. (Matéjl a kol., 2017)

Uz pry Aristoteles prohlésil, ze ,, krasa je nejlepsim doporucujicim dopisem* (Mat&jl a
kol., 2017, s. 9), jenze co je p&kné a atraktivni pro jednoho, nemusi byt pékné a atraktivni pro
druhého, u télesnych modifikaci to jisté plati dvojnasob. Kazdy ¢lovek je jedine¢ny a mélo by
mu byt umoznéno byt saim sebou. Vytvafeni vlastni autentické identity vSak neni mozné bez
spolecnosti, coz se obcas jevi jako zaCarovany kruh. Miize se totiz stat, Ze spolecnost clovéka
pohlti natolik, Ze pfestane byt sim sebou, svou identitu ztrati a stane se vylu¢né osobou socialni.

Doty¢ny jiz nezvladne ustoupit od své socidlni role, kterd mu byla pridélena. (Kubatova, 2010)

Byt autenticky a ,,sviij* muze byt ve spolecnosti t€zké obzvlasté v piipadé, kdy clovek
podlehne uméni body artu. Na jednu stranu je to pro doty¢ného neoddélitelna soucést jeho
zivota, uméni, vasen a zivotni styl, na druhou stranu si mize pokladat otazky, jestli viibec a jak
moc fyzicka proména vzhledu ovlivni jeho socialni zivot, obzvlasté pak ten pracovni. Svym
télem totiz promlouvame ke svému okoli a nas uspéch jde ruku v ruce s nasi image, at' uz
V pozitivnim nebo negativnim slova smyslu. Lewis (in Fialova, 2006) na zaklad¢ vyzkumu na
kalifornské univerzité deklaruje, Ze vice nez polovina informaci, které o sobé pfeddme svému
okoli, pochazi z feci naSeho téla, pouze 7 % skytaji slova. Nase télo je tedy zasadni prvek
Vv socialni interakci a nejedna se jen o mimiku, gestiku a vystupovani, ale také o fyzicky vzhled.
Zcela podstatny je taktéZ prvni dojem, ktery na své okoli udélame. Podle n¢kterych odborniki

Si v prib&hu prvnich 120 vtefin utvoiime trvaly usudek o druhém ¢loveku. (Fialova, 2006)
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Efekt prvniho dojmu mize mit o to vétsi vliv na trhu prace, kdyZ navic vezmeme v potaz,
7ze mame na svém téle tetovani nebo piercing. Zakonik prace sice télesné modifikace nikterak
neupravuje, ale stale se najdou profese, kde mit takto upraveny zevnéjSek neni zcela zZadouci.
VétSinou se jednd o pozice, které kladou diraz na dress code a zaméstnanci byvaji
Vv pravidelném styku s vefejnosti. MiiZze se jednat napiiklad o bankovni nebo statni sféru.
Jednoduché fesenti je tetovani nebo piercing zakryt odévem, zaméstnavatelé mnohdy ani netusi,
ze jeho zaméstnanec nékterou z téchto modifikaci ma. Problém ale mlze nastat, pokud je
ozdobeny oblicej, tam uz zakryti neni mozné. V takové situaci se miize stat, ze da zaméstnavatel
pfednost kandidatovi, ktery modifikaci v obliceji nedisponuje. Prokédzat v tomto piipadé
diskriminac¢ni jednani je spi§ nemozné, avsak pravdou je, ze viditelné té¢lesné modifikace mohou

negativnim zptisobem ovlivnit uplatnéni na trhu prace.

Fialova (2006) uvadi, ze svym vzhledem o sob¢ prozrazujeme nemalé mnozstvi informaci.
Nejedna se jen o pohlavi a vek, ale také tfeba socidlni status nebo ptisluSnost k urcité skupiné,
coZ je vétSinou patrné ze stylu oblékéni, volby tcesu nebo zdobeni, které tuto ptislusnost jeste
vice umocni. Miize byt s podivem, ze na jednu stranu je ¢im dal vétsi diraz kladen na
individualitu ¢lovéka, jeho autenticnost, rovnost a specifické potieby, ale na tu druhou muize
upraveny fyzicky vzhled zapfi€init netspéch na pracovnim trhu. T€lesné modifikace mohou i
nyni v urcitych profesich vzbuzovat nelibost a kontroverzi, a to i pfesto, ze spole¢nost oteviene
akceptuje spoustu jinych télesnych Gprav. Zvétsend nadra, vyplnéné hyzde nebo brada, odsaty
tuk z libovolnych télesnych partii, upraveny nos, obli¢ej napichany botulotoxinem, umg¢lé fasy,
zahusténé vlasy nebo nepfirozené snéda plet’ ze solaria. Toto vSe lze v soucasné spolecnosti
povazovat za standard, mnohymi lidmi dokonce zadouci a nezbytny k dosazeni uspéchu a
uspokojeni z vlastniho téla. Naproti tomu rozsahlé tetovani nebo vétsi mnozstvi piercingovych

Sperkti mohou stale vzbuzovat zvédavost a udiv, v hor§im pfipad¢ i zavrzeni.

Jsou vSak profese, kde body art viibec zadnou prekaZkou neni, ba naopak. Jit do tetovaciho
salonu a vidét tatére bez tetovani, to je témeét nemozné. Totéz plati u piercingu. Télesné
modifikace postupné pronikaji do Sirokého spektra profesi, zalibeni v nich nasli sportovci,
herci, umélci, ale také manazefti, 1€kati nebo politici. Ale jak je na tom ucitelskd profese? Je

vhodné, aby mél pedagog tetovani nebo piercing?
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6 Osobnost ucitele

V pocatecnich uryvceich slavného dila Protagoras vyikne Platon otazku: ,,kdo je to dobry
ucitel?* (Strouhal, 2016, s. 9) Ani dnes nenajdeme jednozna¢né¢ shodnou odpovéd’. Prace
S détmi je totiz skutecné narocnd, pokud ji navic chceme dé€lat opravdu zodpoveédné a srdcem.
Naroky na pedagogy se stale zvySuji, stejné jako pocet zaki se specifickymi vzdélavacimi
potiebami. Na jedné stran¢ mame rodice, ktefi nabyvaji pedagogickych znalosti a maji chut’ se
Skolou a uciteli spolupracovat, na stran¢ druhé jsou tu rodice, ktefi nejevi zadny zajem o
vzdelani svych déti. Na ucitele tedy plsobi fada stresovych faktori a nepifidd jim ani
protichiidny spolecensky status. To vSe mlze vést k psychosomatickym obtizim, nemocem,
dokonce i syndromu vyhoteni. (Svamberk Sauerova, 2018) I pres jasna negativa, ktera s sebou
tato profese piinasi, jsou kazdorocné pedagogické fakulty pIné novych studentli s cilem stat se
pedagogem. Tato prace vSak neni pro kazdého, a néktefi diive ¢i pozdéji zjisti, Ze se v zivoté

chtéji ubirat jinym smérem, a pedagogickou ptidu opousti.

6.1 Osobnostni predpoklady ucitele

Psychika osobnosti je ,, dynamicky interakcni system* (Miksik in Dytrtova, 2009) urceny
vztahem mezi vnitinimi pfedpoklady a vnéj$imi podminkami. Formovani osobnosti uéitele je
slozity proces, kterému se vénuje pedeutologie, coz je véda o osobnosti ucitele. Nejjednodussi
cestou, jak blize osobnost ucitele poznat, je sledovat jej v realnych interakcich b&hem

vychovné-vzdélavaciho procesu a v akénim prostiedi, kterym je Skola. (Dytrtova, 2009)

Podle Miksika (in Dytrtova, 2009) by mél ucitel vykazovat tyto osobnostni predpoklady:
e psychickd odolnost

e inteligencni uroven

e Kreativita

e opera¢ni mysleni

e adaptabilita

e osvojovani novych poznatkii

e socialni empatie

e komunikativnost.
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Naproti tomuto Kalhous a Horék (in Dytrtova, 2009) sepsali pedagogické dovednosti v tzv.
ucitelském desateru:

e znalost komunikace se zaky

e vhodné ohodnoceni vykont zaki

e umét provadét ustni zkouseni

e znat metodiku odmén a trestd a umét ji aplikovat v praxi

e umgét se rychle rozhodovat i v nestandardnich situacich

e 7znat metody vysvétlovani / pfesvédcovani / prikladu a umét je pouzit

e znat metody vyuky a védét, kterou z nich adekvatné zvolit

e mit jasnou vlastni strukturu vzdélani a vychovy

e znat zakladni vychovné problémy zaki a umét je spravné diagnostikovat

e rozumét vyznamu spoluprace Skoly a rodiny v aktudlnich podminkéch.

Z vyse psaného je patrné, ze ucitel by mél byt odbornik a profesional, ktery pozitivnim
zpusobem formuje své zdky a chéape jejich potieby. Sdm by mél byt také schopen urcité
sebereflexe a sebekritiky, jeding tak se ve své profesi mize posouvat dale a ucit se ze svych
vlastnich chyb. KdyZ k tomu vSemu pfidame jako podstatnou sloZzku empatii a pedagogicky
optimismus, jehoz hlasatelem a Sifitelem byl J. A. Komensky, mame vse potiebné pro kvalitni
ttidni klima, alespoii co se strany uclitele tykd. (Dytrtova, 2009) Abychom vSak méli hodnotné
socialni vztahy, je dle Miksika (in Dytrtova, 2009) nezbytné prohlubovat emoc¢ni inteligenci
v urcitych oblastech: védomi sama sebe, organizovanost vlastniho zivota (pfedevsim
vV emocionalni roving), vlastni motivace, schopnost empatie a aktivni piistup v kontaktu

S druhymi.

Ttidni klima vSak netvoii jen ucitel, ale neopomenutelnou slozkou jsou taktéz Zaci, a s témi
jdou ruku v ruce jejich rodic¢e. Pokud spolu tyto tii subjekty vzajemné komunikuji a kooperuji,
malokdy nastane problém, ktery by nebylo mozné vytesit. Toto je idealni stav, kterého by jisté
rada dosahla vétsina ucitelt (a snad i rodict), ale realita mluvi jinak. Komunikace mezi uciteli
a rodi¢i neni Casto na dobré Grovni a bohuzel se také ¢im dal vice vytraci i respekt k ucitelské
profesi. Vzajemna kooperace mezi uciteli a rodi¢i je vSak podstatnym prvkem v oblasti
vzdélavani, predevsim na Skolach zakladnich, kde je komunikace mezi dospélymi nezbytna

(Capek, 2013).
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Epsteinova (in Capek, 2013) rozdéluje spolupraci rodiét se $kolou do nékolika tirovni, jsou
to tyto:

e rodi¢ plni pouze zdkladni rodi¢ovské povinnosti

e cxistuje vzajemnd komunikace mezi rodici a skolou

e rodi¢ je zapojen jako dobrovolnik do ¢innosti Skoly

e rodi¢ je zapojen do domadci piipravy

e rodic¢ je zainteresovan do rozhodovani ohledné skolnich zalezitosti

e rodi€ je zapojen do Skolni komunity.

Podle Capka (2013) je vsak vétsina Geskych $kol maximalné na urovni druhého stupng, a
proto ve své publikaci, ktera je vénovana nejen ucitelim, ale i jejich vedeni, predklada praktické

navody, jak efektivné vztahy mezi rodici a Skolou prohlubovat a zkvalitnit je.

Mit vSechny zmiflované osobnostni ptfedpoklady, znat perfektné¢ vSechny vyuCovaci
metody a vhodné¢ je v praxi aplikovat, mit ve tfid¢ zaky, které ucivo zajima, a po boku rodice
téchto zaka, ktefi chtéji se Skolou aktivné spolupracovat. To je optimalni stav, bohuZzel
utopicky. A kdo je to tedy dobry ucitel? Mozna ten, ktery si hravé poradi v situacich, jez jsou

vzdalené vyse popsanému idealu.

6.2 Socialni postaveni ucitele

Ucitel ve své profesi zastava spoustu roli. Kazda ma sviij charakteristicky obsah a
vzajemné jsou neoddélitelné. Vasutova (in Dytrtova, 2009, s. 36) se inspirovala zahrani¢nimi
modely a predklada usporadani téch pedagogickych roli, které ucitel ve své profesi denné
vykonava:

e poskytovatel poznatkii a zkusSenosti,

e poradce a podporovatel,

e projektant a tviirce,

e diagnostik a klinik,

o reflektivni hodnotitel,

o tridni a Skolni manazer,

¢

e socializacni a kultivacni vzor. "

44



Je ztejmé, ze na osobnost ucitele jsou kladeny vysoké pozadavky, a to nejen ty profesni,
ale také osobnostni. Ale jak na pedagogy nahlizi spole¢nost? Nazory se historicky méni. Faktem
ale je, ze ucitel byl a stale zistava jakymsi ,, ...konkrétnim modelem etického jednani v Zivote.
Jeho selhani ¢i protimluvy a rozpory v hodnotdch a chovani jsou vnimany velmi ostie (mnohem
vyraznéji nez shody v obojim) “ (Gillernova akol., 2011, s. 149). U¢itelé jsou pod drobnohledem
spolecnosti a mnozi si je idealizuji jako ty, ktefi nikdy neselzou, vSechno znaji a se vSim si
poradi. Problém muZe nastat, kdyZ se ucitel s touto neredlnou normou ztotozni a pfijme ji za
svou. Nerealistickd oekavani mohou mit negativni dopad na jeho psychiku a celkové zdravi.

(Gillernova, 2011)

Nazor vetejnosti ma na socidlni postaveni ucitell nemaly vliv. Pro nékoho je ucitel nékdo,
kdo mé hodné volna a malo prace. Kolik je za touto ¢innosti prace a hodin pfiprav na vyuc¢ovani,
kdy prazdniny jsou nezbytné k fyzické i psychické regeneraci, uz vSak spousta lidi nevidi.
Valnému minéni neptidavaji ani média, kterymi jsou propirany veskrze negativni kauzy nebo
to, jak se ucitelim neustale navysuji platy. To, Ze je realita jind, uz vétSina divakl nevi, a tak
se muze ve vztahu k této profesi objevit i jakasi zavist a opovrhovani. U¢itel uz ¢asto pro rodice
neni partner, se kterym by mél v prvé fade fesit Skolni zdlezitosti svého ditéte, ale Casto je
povazovan za jakéhosi protivnika jeho Skolou povinnému ditéti. Je nutné v§ak zminit, Ze naproti

tomu jsou samoziejmé i lidé, ktefi si pedagogu vazi a jejich praci ocefiuji a podporuji.

Mluvili jsme o tom, Ze ucitel je povazovan za ur¢ity Symbol moralky, nékoho, kdo se chova
spravné a dela spravna rozhodnuti. Jsou na né€j kladeny znacné pozadavky a ocekava se jeho
profesionalita. Jak ale miZe na spolecnost zaptisobit fakt, kdyz mé ucitel jednu nebo vice
télesnych modifikaci? Muze to jeho profesi dehonestovat nebo naopak probudit U vefejnosti
toleranci a uvédoméni si toho, Ze ucitelé jsou také jen lidé se vSemi svymi starostmi, radostmi,
zalibami a vasnémi? Britska studie z roku 2011 prokazala, ze tetovani zvysuje lidem, ktefi si
jej nechaji aplikovat, sebevédomi (Explained, 2018, dostupné z: prostfednictvim streamovaci
sluzby Netflix). Citit se dobte ve svém téle je zdklad pro spokojeny, osobni 1 ten profesni, zivot.
Jednoznacnou odpovéd’ na to, zda je vhodné, aby mél pedagog télesnou modifikaci, nenajdeme.
Kazdy jedinec ma na danou véc svij subjektivni pohled, a zatimco jednomu rodi¢i mutize ucitel
S tetovanim vadit, jiny naopak oceni jeho originalitu a vice nez 0 vzhled se bude zajimat o to,
jak dany pedagog pracuje s jeho ditétem. Pokusime se vSak prozkoumat to, jak na problematiku

télesnych modifikaci mezi pedagogy nahlizi oni sami.
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PRAKTICKA CAST

~

7/ Vyzkumna Cast

V teoretické ¢asti jsme se vénovali popisu a historii tetovani, piercingu 1 permanentniho
make-upu. Zminili jsme také dalsi télesné modifikace a blize si je popsali. Zdobenim téla na
pracovisti a piiblizenim osobnosti ucitele s jeho o0sobnostnimi pfedpoklady a socidlnim
postavenim, jsme zakoncCili teoretickou cast. Nyni je na fad¢ ¢ast prakticka, kterd ma za ukol

ovérit problematiku body artu v praxi — v uéitelské populaci.

ProtoZe je body art na svém velkém vzestupu a ozdobené té€lo maji lidé napfic profesemi,
zajimalo nas, jak je to s profesi ucitelskou. Jak se ucitelé divaji na své kolegy s tetovanim, kolik
jich samotnych ma piercing nebo permanentni make-up? Mysli si, ze ulitel s tetovanim muze
mit negativni vliv na své zaky? A kdyby byli v pozici feditele Skoly, ptijali by ucitele s télesnou

modifikaci? Tyto a dalsi otazky budou zodpovézeny v nasledujicich podkapitolach.

Nejprve si stanovime cile naseho vyzkumného Setfeni. Z téch budou vychéazet vyzkumné
otazky spolu s vyzkumnymi ptredpoklady. PopiSeme si sledovany vzorek, jimz budou ucitelé
zakladnich skol. Dalsi kapitola objasni, jak probihal sbér dat, pfipadné zda pii ném nastala
néjaka uskali. Jakou jsme zvolili metodu pro vyzkumné Setfeni si fekneme poté. A nakonec
bude nasledovat to hlavni — vyhodnoceni vysledki vyzkumu. V diskuzi v zavéru této ¢asti prace
zhodnotime, zda se nam podatilo naplnit cile vyzkumu, a zda se potvrdily ndmi stanovené

vyzkumné hypotézy.
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7.1 Cile vyzkumu

Pted stanovenim problému v praktické casti prace bychom méli nejprve zacit tzv.

predbéZnou teoretickou analyzou poznatkii Vv té oblasti, kterou budeme zkoumat.

Seznamime se s urovni poznatkil v dané oblasti, shromazdime podstatné informace a piipadné

zjistime, zda jiz byly realizovany podobné vyzkumy. Tuto ¢ast prace je dobré nepodcenovat,

vyhneme se pfipadnym chybam, které mohli udélat autofi pfed ndmi, nebo nebudeme zbyte¢né

hledat feSeni na problémy, které jiz byly vyfeSeny. (Chraska, 2016) Nejpodstatnéjsim zdrojem

informaci je studium odborné literatury, at’ v tisténé nebo (v této dobé stale popularné;si)

elektronické podobgé.

Poté, co jsme si prostudovali a ujasnili vSe potifebné, stanovime cile vyzkumu. Ty jsou

nasledujici:

zjistit, jaky maji ucitelé nazor na body art

odhalit, kolik ucitelli ma tetovani, piercing nebo permanentni make-up
prozkoumat, jaka byla jejich motivace k tomu nechat si ozdobit télo

ovétit, zda znaji 1 jiné télesné modifikace a pokud ano, zda n¢kterou z nich maji
zjistit, zda se kvuli tetovani nebo piercingu setkali s diskriminaci ze strany
nadfizenych, kolegli nebo rodict zakt

prozkoumat, zda si ucitelé mysli, Ze ucitel s tetovanim nebo piercingem muize

mit negativni vliv na své zaky

Cile vyzkumu se budeme snazit naplnit pomoci nestandardizovaného dotazniku vlastni

konstrukce, jez bude k nahlédnuti v kapitole ,,Pfilohy* této prace.
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7.2 Vyzkumné otazky

Na vyzkumné cile pfimo navazuji vyzkumné otazky, které jsme si stanovili nasledovné:

=  Vyzkumna otazka €. 1:
Jaky pocet respondentii ma/nema tetovani?

=  Vyzkumné otazka €. 2:
Jaky pocet respondentii ma/nema piercing?

=  Vyzkumna otazka €. 3:
Jaky pocet respondentii mid/neméa permanentni make-up?

=  Vyzkumna otdzka €. 4:
Jaky pocet respondentii se setkal/nesetkal s diskriminaci ze strany nadrizenych, kolegi

4

nebo rodicu zaku?

=  Vyzkumna otdzka €. 5:
Jaky pocet respondentii si mysli, Ze je/neni vhodné, aby mél ulitel tetovani nebo piercing

na viditelném misté?

=  Vyzkumna otdzka ¢ .6:
Jaky pocet respondentii si mysli, Ze ucitel s tetovanim nebo piercingem ma negativni vliv

na své zaky?

Na zakladé téchto otdzek jsme vhodné sestavili dotaznik, jehoz prostfednictvim chceme
ziskat odpovédi praveé na vyse uvedené vyzkumné otazky. Dotaznik obsahuje 25 otazek, posléze
bude vyhodnocen a zaznamendn do tabulek a grafu. Blize si jej popiSeme v kapitole

,» Vyzkumné metody*.
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7.3 Vyzkumné predpoklady

Jadrem kvantitativnich vyzkumt jsou hypotézy, tzv. tvrzeni, ktera vyjadiujeme
oznamovaci vétou, kdezto vyzkumny problém je vyjadien vétou tdzaci. Hypotéza musi byt
empiricky ovéfitelnd, avSak neni mozné ji definitivné dokazat, protoze nemuizeme vyloucit
moznost, ze pifi dalSim ovéfovani nebudou objevena nova fakta, kterd stdvajici hypotézu
vyvrati. Pokud jsou hypotézy formulovany na pocatku vyzkumu, nazyvame je tzv. vécnymi

hypotézami. (Chréaska, 2016)

Protoze my jsme si jako vyzkumnou metodu zvolili tu kvantitativni, jsou vyzkumné
piedpoklady (hypotézy) této prace, stanovené na zéklad¢ vysSe uvedenych vyzkumnych otézek,
tyto:

e Vyzkumny piedpoklad €. 1:
Piedpokladame, Ze vétSina respondentii ma télo bez tetovani.

e Vyzkumny piedpoklad €. 2:
Piedpokladame, Ze vétSina respondenti ma télo bez piercingu.

e Vyzkumny piedpoklad ¢ .3:
Piedpokladame, Ze vétSina respondentii ma obli¢ej bez permanentniho make-upu.

e Vyzkumny piedpoklad ¢. 4:
Piedpokladame, Ze pouze maly pocet respondentii, ktefi maji tetovani nebo piercing, se

setkali s diskriminaci ze strany nadfizenych, kolegi nebo rodi¢i Zaki.

e Vyzkumny piedpoklad €. 5:
Predpokladame, Ze vétSina respondenti si mysli, Ze neni vhodné, aby mél ucitel tetovani

nebo piercing na viditelném misté.

e Vyzkumny piedpoklad €. 6:
Piedpokladame, Ze vétSina respondenta si mysli, Ze ucitel s tetovanim nebo piercingem

ma negativni vliv na své zaky.

Zda miizeme vyslovenou hypotézu piijmout a nerozporuje empirickym faktiim, zjistime
pii jejim ovéfovani (verifikaci). (Chraska, 2016) Vysledky vyzkumu vyhodnotime a blize
zanalyzujeme v kapitole ,,Vysledky Setfeni“. V nasledujici kapitole si popiSeme zkoumany

vzorek a postup pfi sbéru dat.
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7.4 Popis sledovaného vzorku

Sledovany vzorek pro vyzkumnou ¢ast byl zamérné vybran v okrese Novy Ji¢in, odkud
autorka prace pochéazi. Vysledky vyzkumu by tedy nemély byt zevieobecnény na celou CR.
ProtoZe autorka studuje obor Ucitelstvi pro 1.stupent zékladnich kol a specialni pedagogiku,
jako sledovany vzorek si vybrala pravé ucitele ze zédkladnich a specidlnich Skol. Dotaznik nebyl
vekove omezen, odpovidat tedy mohli vSichni pedagogové, kteti meli zajem se na tomto Setfeni

podilet.

Je nezbytné, aby byl pii takovémto vyzkumu dodrZen zakon ¢. 101/2000 Sb. (zakon o
ochran¢ osobnich dajit), protoze se jedna o citliva data jedince a Ize jej diky nim identifikovat.
Z tohoto dtivodu se pii dotaznikovém Setfeni nejCastéji vyuziva anonymnich dotaznikd.

(Svoboda, 2012)

Také nas dotaznik neni vyjimkou — je tedy anonymni, coz mize zvysit jeho navratnost a

nebude u respondentli vzbuzovat rozpaky z toho, Ze na sebe prozradi své citlivé udaje.
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7.5 Popis sbéru dat

Jak jiz bylo zminéno, dotaznikové Setieni probihalo v okrese Novy Ji¢in. Z tohoto diivodu
autorka chtéla vétSinu Skol navstivit osobné a dotazniky pedagoglim piedat. Osobni setkani
s pedagogy mulze pfinést vétsi navratnosti dotaznikd, ale i pro samotné respondenty miize byt

pfijemné se s autorem prace setkat a nad danym tématem pohovofit.

Bohuzel v dobé, kdy bylo dotaznikové Setfeni konano (anor / bfezen 2021), nachézela se
nejen cela CR, ale i zbytek svéta v pandemii Covid-19. Toto vedlo autorku prace k tomu, Ze
upustila od rozhodnuti navstivit vybrané skoly osobné a rozeslala dotazniky elektronickou

postou.

Osloveno bylo 50 zakladnich a specidlnich $kol v okrese Novy Ji¢in. At uz ve vétsich
meéstech jako Kopfivnice, Novy Ji¢in, Frenstit pod Radho$tém, tak v téch menSich jako
Studénka, Bilovec, Fulnek a Stramberk. Vyjimkou nebyly ani vesnice, namatkou napiiklad
Kujavy, Pustéjov, Albrechticky, Hodslavice a jiné. Jejich feditelé / feditelky byli pozadani o
nasledné rozeslani dotazniku svym pedagogtim. Pouze tfi feditelky a jedna zastupkyné na email
odpovédély s kladnym stanoviskem, Ze dotaznik ucitelim rozeslou. Toto vSak s jistotou udélalo
1 pies chybéjici odpoveéd’ vice fidicich pracovniki, protoze dotaznik zodpovédélo celkem 181

respondentli béhem 22 dnd, kdy sbér dat trval.

Névratnost povazujeme pro ucely tohoto vyzkumu za dostacujici, i kdyz je pravdou, ze
autorka prace ji ¢ekala o néco vyssi. Toto vSak pfisuzujeme tehdejsi pandemické situaci, které
byla pro pedagogy velice naro¢nd. Museli se vypotadat s distancni vyukou a mnohymi dalSimi
problémy, které s sebou pandemie ptinesla. Je tedy dosti pravdépodobné, ze spousta pedagogi
na vyplnovani dotazniku jednoduSe neméla naladu. Autorka si vazi vSech, ktefi si i1 pies tuto

nelehkou situaci nasli chvilku ¢asu a ten vénovali jeji praci.
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7.6 Vyzkumné metody

Pti ovétovani hypotézy jde o to, zda ji mizeme piijmout a nerozporuje empirickym faktim.
V kvantitativnim vyzkumu nam k tomu slouzi Siroky sbér dat (a jejich nasledné zpracovani a
vyhodnoceni). Data ziskdvame pomoci metod, které souhrnné nazyvame empirické metody, a
patfi mezi n¢ naptiklad pozorovani, rozhovor, dotaznik, rizné testy, sociometrie, posuzovaci

stupnice aj. (Chraska, 2016)

My jsme si pro nas sbér dat vybrali metodu kvantitativni, a to ve formé¢ dotazniku vlastni
konstrukce, tedy nestandardizovaného. Jedna se o numerické Setieni, které poskytuje piesna
data a jejich analyza je v dobé pocitact relativné rychla. Vysledky jsou nezavislé na

vyzkumnikovi a metoda je uzite¢na predevsim piti zkoumani velkého vzorku.

V pedagogickém vyzkumu je dotaznik ¢asto vyuzivanou metodou. K ziskéani kvalitnich dat
je nutné dodrzovat urcité postupy pii konstrukci dotazniku a jeho polozek. Ty jsou bud’
obsahové, kdy je pro nas podstatny obsah odpovédi, nebo funkciondlni, které ovlivituji pritbéh
dotazovani. Odpovédi na polozky délime na: oteviené, polouzaviené, uzaviené a polytomické
(vyberové, vyctové, stupnicoveé, skalové). Dotaznik by mél byt stru¢ny, srozumitelny a ptat
bychom se méli na podstatné tdaje. Pfili§ mnoho otazek mtize respondenty odradit. (Svoboda,
2012)

Dotaznik pro ucely naseho vyzkumného Setieni obsahuje 25 jednoduchych a stru¢nych
otazek sjasnymi odpovéd’'mi. V praxi nezabralo jeho vyplnéni vice nez 5 minut. VétSinu
odpovédi tvoii polytomické odpovédi (vyberové a vyctoveé) a nékolik jich je polouzavienych,

kdy k nabizenym moznostem respondent muze doplnit vlastni odpoved'.

Podstatna pro pedagogické vyzkumy je matematickd statistika, s jejiz pomoci sbirame,
zpracovavame a vyhodnocujeme data. Popisna statistika nam je pomaha nazorn¢, piehledné a
co nejpiesnéji popsat. Na zdklade€ tohoto ovétujeme hypotézy a Cinime zavery, ke kterym jsme
ve vyzkumu dosli. Pfijeti, pfipadné¢ odmitnuti hypotézy, a objasnéni vysledkli naseho vyzkumu

je zévérecnou fazi Seteni. (Chréska, 2016)
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7.7 Vysledky Setieni

Nami stanovené vyzkumné piedpoklady jsme se snazili ovéfit a nasledné zanalyzovat
pomoci kvantitativni metody, a to dotazniku vlastni konstrukce. Cetnost obdrzenych odpovédi

bude vyjadiena procentudlné a pro lepsi piehlednost znazornéna v grafické podobg.

7.7.1 Potvrzeni vyzkumnych predpokladii

V této podkapitole vyhodnotime stanovené hypotézy na zakladé odpovédi respondentti a

rozhodneme o jejich pfijeti, ptipadné¢ odmitnuti.

e Vyzkumny ptfedpoklad ¢. 1:
Piedpokladame, Ze vétSina respondentii ma télo bez tetovani.

Prvni polozka objasni, kolik procent respondenti ma nebo nema tetovani.
Dotaznikova polozka ¢. 7: Mate néjaké tetovani?

Tabulka ¢. 1

Respondenti Ano Ne Ne, ale do budoucna planuji
Celkem 181 | 8,8 % (16) | 89,0 % (161) 2,2% (4)
Graf ¢. 1
2,2% 8,8%
Ano

Ne

Ne, ale do budoucna planuji

89,0%
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Prvni tabulka odkazuje na dotaznikovou polozku ¢islo 7, diky niZ jsme se snazili zjistit,
kolik respondentti m4 tetovani. Jak vidime z tabulky, pouze 16 respondentt (8,8 %) ma na svém
téle tetovani, avsak dalsi 4 (2,2 %) jej do budoucna planuji. Podstatna vétSina respondentt, tj.
161 (89 %), ma télo bez tetovani. Vyzkumny piedpoklad ¢. 1 (Pfredpokladiame, Ze vétSina

respondentii ma télo bez tetovani.) mizeme na zéklad€ vySe uvedeného zjisténi piijmout.

e Vyzkumny piedpoklad €. 2:
Predpokladame, Ze vétSina respondentii ma télo bez piercingu.

Nyni zjistime, kolik respondenti méa nebo nema piercing a nasledné vysledky objasnime.

Dotaznikova polozka ¢. 11: Mate aplikovan piercing?

Tabulka ¢. 2

Respondenti Ano Ne Ne, ale do budoucna planuji
Celkem 181 | 7,7 % (14) | 86,7 % (157) 5,5 % (10)
Graf ¢.2
[0)
0% 7,7%
Ano

Ne

Ne, ale do budoucna planuji

86,7%

Zda maji respondenti aplikovan piercing jsme zkoumali v dotaznikové polozce ¢islo 11.
Piercing na svém téle ma 14 respondentt (7,7 %), coZ je téméf shodné s poctem potetovanych.
Dokonce 10 respondentil (5,5 %) aplikaci piercingu do budoucna planuje. To je vétsi pocet nez

téch, ktefi se planuji v budoucnu nechat potetovat. Asi nebude piekvapenim, ze 157
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respondentll (86,7 %) na svém téle nema piercing. Miizeme tedy pfijmout i druhy vyzkumny

predpoklad: PFredpokladame, Ze vétSina respondentii ma télo bez piercingu.

e Vyzkumny piedpoklad €. 3:
Predpokladame, Ze vétSina respondentii ma obli¢ej bez permanentniho make-upu.

V nésledujici tabulce se dozvime, jak se stavi respondenti k permanentnimu make-upu.

Dotaznikova polozka ¢. 15: Mate aplikovan permanentni make-up?

Tabulka ¢. 3

Respondenti Ano Ne Ne, ale do budoucna planuji
Celkem 181 | 11,0 % (20) (80,7 % (146) 8,3 % (15)
Graf¢é. 3
8,3% 11,0%
Ano

Ne

Ne, ale do budoucna planuji

80,7%

Z tabulky 1 grafu Cislo 3 jsme zjistili, ze permanentni make-up se tési veétsi oblibé, nez je
tomu u tetovani a piercingu. Celkem 20 respondentt (11 %) mé aplikovan permanentni make-
up a dalsich 15 (8,3 %) o ném do budoucna pfemysli. I pfesto pfevladd pocet téch, ktefi
permanentni make-up na svém obli¢eji aplikovan nemaji a je jich celkem 146 (80,7 %). I tfeti
vyzkumny predpoklad (Predpokladame, Ze vétSina respondentd ma obliej bez

permanentniho make-upu.) miZzeme na zaklad¢ zjisténych informaci pfijmout.
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e Vyzkumny piedpoklad ¢. 4:
Predpokladiame, Ze pouze maly pocet respondentii, ktefi maji tetovani nebo piercing, se

setkali s diskriminaci ze strany nadfizenych, kolegii nebo rodi¢

v o

u zaku.

V potadi ¢tvrta tabulka a graf nas obeznami s tim, zda se respondenti s tetovanim i piercingem

setkali v praci s diskriminaci pravé z davodu téchto télesnych modifikaci.

Dotaznikova polozka ¢. 20: Setkali jste se nékdy s diskriminaci kvili Vasemu tetovani?

Tabulka ¢. 4a

. | Ano, ze strany | Ano, ze strany Ano, ze Ne Nemam
Respondenti v o o . .
nadrizenych kolegii strany rodicu tetovani
Celkem 181 0,0 % (0) 0,0 % (0) 0,55% (1) | 8,29 % (15) [ 91,16 % (165)
Graf ¢. 4a
0,00%
0,00% 0,55%
8,29%

91,16%

Ano, ze strany nadiizenych

Ano, ze strany kolegl

Ne

Ano, ze strany rodict

Nemam tetovani

Jak vyplyva z tabulky a grafu ¢islo 4a, nikdo z patnécti osob (8,29 %), které¢ maji tetovani,

se nesetkal s diskriminaci kvuli této modifikaci, mysleno na piadé skoly. Pouze 1 dotazovany

(0,55 %) celil diskriminaci kvili svému tetovani, a to ze strany rodi¢ti Zzakl. Zbytek

respondentt, tj. 165 (91,16 %), odpovedélo, Ze nema tetovani.

Vyzkumny piedpoklad Cislo 4 (PFedpokladiame, Ze pouze maly pocet respondentii, kteri

maji tetovani nebo piercing, se setkali s diskriminaci ze strany nadfizenych, kolegii nebo

rodi¢a zaki.), ktery se vztahuje k tabulce a grafu Cislo 4a a tyka se tetovani, mizeme na
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zaklad¢ vyhodnoceni zjisténych dat pfijmout. Valnd vétSina respondentl s tetovanim se

nesetkala s diskriminaci ze strany svych nadiizenych, kolegti nebo rodic¢a zak.

Dotaznikova polozka €. 21: Setkali jste se nékdy s diskriminaci kviili VaSemu piercingu?

Tabulka ¢. 4b

Respondenti Ano, ze strany | Ano, ze strany Ano, ze Ne Nemam
P nadrizenych kolegii strany rodicu piercing
Celkem 181 0,0 % (0) 0,0 % (0) 0,55 % (1) 7,18 % (13) | 92,27 % (167)

Graf ¢. 4b
0,00% 0,00%
0,55% 7.18%

92,27%

Ano, ze strany nadiizenych

Ano, ze strany kolegli

Nemam piercing

Ano, ze strany rodicl

Ne

Tabulka a graf ¢islo 4b odhaluji, Ze 13 dotazovanych (7,18 %), ktefi maji piercing, se

nesetkali s zadnou diskriminaci na svém pracovisti. Pouze jeden (0,55 %) se setkal

s diskriminaci ze strany rodict zakl. Zbylych 167 respondentti (92,27 %) odpovédelo, ze nemé

piercing. Taktéz i v souvislosti s piercingem muzeme piijmout vyzkumny piedpoklad ¢islo 4

(PFedpokladame, Ze pouze maly pocet respondentii, kteii maji tetovani nebo piercing, se

setkali s diskriminaci ze strany nadiizenych, kolegii nebo rodi¢a zZaki.), kdy vétSina

respondentt s piercingem se nesetkala s diskriminaci ze strany svych nadtizenych, kolegii nebo

rodi¢u zaku.
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e Vyzkumny ptedpoklad ¢. 5:

Predpokladiame, Ze vétSina respondentii si mysli, Ze neni vhodné, aby mél ucitel tetovani

nebo piercing na viditelném misté.

Nyni si zanalyzujeme odpovédi na to, zda je vhodné, aby mél ucitel tetovani nebo piercing na

viditelné misté. Vysledky zaznamendme do tabulky a grafu ¢islo 5.

Dotaznikova polozka ¢. 23: Myslite si, Ze je vhodné, kdyZ ma ucitel tetovani nebo piercing

na viditelném misté?

Tabulka ¢. 5

. Ano, jetov Ne, je to Je mi to jedno / nemam na to
Respondenti o . .
poradku nevhodné nazor
Celkem 181 21,0 % (38) 33,1 % (60) 45,9 % (83)
Graf¢. 5
21,0%
45,9%

33,1%

Ano, je to v pofadku
Ne, je to nevhodné

Je mi to jedno / neméam na to
nazor

Z tabulky ¢islo 5 1 grafu mizeme zjistit, jak se respondenti stavi k tomu, kdyz ma ucitel

tetovani nebo piercing na viditelném misté. ,,Ano, je to v pofadku.* si mysli 38 respondentti (21

%). Dalsich 83 (45,9 %) ma pohled takovy, Ze je jim to jedno nebo na tuto problematiku nemaji

nazor. Jedna tfetina dotazovanych, tj. 60 (33,1 %), si mysli, Ze je to nevhodné. Protoze piiblizné

dvéma tretinam (66,9 %) respondentt je jedno, zda ma ucitel piercing ¢i tetovani na viditelném

misté, nezajimaji se o to nebo si mysli, ze je to v poradku, musime vyzkumny piedpoklad ¢islo

5 (Piedpokladame, Ze vétSina respondentii si mysli, Ze neni vhodné, aby mél u¢itel tetovani

nebo piercing na viditelIném misté.) odmitnout.
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e Vyzkumny piedpoklad ¢. 6:
Predpokladiame, Ze vétSina respondentii si mysli, Ze ucitel s tetovanim nebo piercingem

ma negativni vliv na své zaky.

V posledni tabulce, kterd se vztahuje k dotaznikové polozce ¢&islo 24, zjistime, jaky maji

respondenti nazor na vliv uitele s tetovanim nebo piercingem na své zaky.

Dotaznikova polozka ¢. 24: Myslite si, Ze udlitel, ktery ma tetovani nebo piercing na

viditelIném misté miZe mit negativni vliv na své Zaky?

Tabulka ¢. 6

. | Ano, miiZe to mit negativni | Ne, nemyslim si, Ze to miiZe Zaky | Nevim / nemam
Respondenti v R .
dopad na Zaky negativné ovlivnit na to nazor
Celkem 181 13,8 % (25) 67,4 % (122) 18,8 % (34)
Graf¢. 6

Ano, muze to mit negativni

dopad na zaky

Ne, nemyslim si, Ze to mlize

zaky negativné ovlivnit

Nevim / nemam na to nazor

67,4%

Jak vyplyva z posledni tabulky a grafu, pouze 25 osob (13,8 %) si mysli, ze ucitel s télesnou
modifikaci jako je tetovani nebo piercing muze mit negativni vliv na své zaky. DalSich 34
dotazovanych (18,8 %) na tuto problematiku nemé nazor nebo nevi. A valné vétsina, tj. 122
respondentli (67,4 %), je toho nazoru, ze ucitel s tetovanim nebo piercingem nema na zaky
negativni dopad. Na zékladé téchto zjisténi neni mozné piijmout Sesty vyzkumny piedpoklad
(PFedpokladame, Ze vétSina respondenti si mysli, Ze uitel s tetovanim nebo piercingem
ma negativni vliv na své zaky.), protoze piiblizn¢ dv¢ tetiny respondentl si nemysli, Ze by

vyse zminény ucitel mohl své zaky negativnim zptisobem ovlivnit.
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7.7.2

Dalsi zajimava zjiSténi

ProtoZe nas$ dotaznik obsahoval nejen polozky vztahujici se k vyzkumnym otazkam a

predpokladiim, ale také mnoho jinych, vyplynula z dotaznikového Setfeni dal§i zajimava

7jiSténi, kterd si shrneme v nasledujicich tadcich.

Obecné informace:

Sbéru dat se zucastnilo 84,5 % zen a pouze 15,5 % muzi. Toto vSak asi neni

piekvapenim, protoze jak je znamo, pocet Zen ve Skolstvi zna¢né prevlada.

9,9 % respondentli bylo ve vékove kategorii pod 30 let, polovina, ptesnéji tedy 49,2 %,
spadala do kategorie 31-50 let. Zbylych 40,9 % bylo starSich 51 let. Z téchto udaju je
jasn¢ patrny trend starnouci populace uciteltl, ktery s sebou do budoucna nese zna¢na

rizika a obavy o to, kdo bude ucit nastupujici generaci.

Témét polovina dotazovanych (47 %) jsou uéitelé 1. stupné ZS, 45,3 % vyuduje na 2.

stupni a pouze 7,7 % jsou pedagogové ze zakladnich Skol zfizenych podle § 16 odst. 9.

Tetovani:

Jedné tietin€ (33,1 %) ucitell se tetovani libi, 41,4 % ucitel ma opacny ndzor a 25,4 %

se 0 to nezajima.

Z 8,8 % potetovanych osob jej ma témet shodna polovina na viditelném misté (napf.

paze, lytko...) a druha polovina na skrytém, jako jsou napiiklad bedra nebo bficho.

Tti Ctvrtiny uditeld s tetovanim si jej nechalo zhotovit proto, ze se jim jednoduse libi.
Zbyly pocet z diivodu vétsi atraktivnosti nebo v ndvaznosti na udalost, kterd se jim

ptihodila.

Na otazku ,,Jaky vyznam pro Vas ma Vase tetovani?* odpovédéla vice nez polovina
potetovanych, Ze je to vyznam ritudlni nebo symbolicky. Pro ostatni je to vyznam
esteticky, tetovani se jim libi. Jeden respondent odpoveédél, Zze pro né€j tetovani nema
zadny vyznam, a druhy, Ze je to kombinace symbolického i estetického vyznamu.
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Piercing:

Piercing se t€si mensi oblibé, libi se 19,3 % ucitelt, dalsich 10,5 % se o to nezajima a

pievazné vétsing (70,2 %) se piercing viibec nelibi.

Pfiblizn¢ jedna tfetina uciteld s piercingem jej ma na viditelném misté (napft. oblice;j),
dvé tfetiny na misté skrytém (napf. pupik, jazyk).

Témét vSichni, ktefi maji piercing, si jej nechali aplikovat proto, Ze se jim libi. Dva
z dotazovanych motivovalo k aplikaci piercingu to, Ze se chtéli citit atraktivnéjsi nebo

se odliSovat.

Vyznam piercingu je na rozdil od tetovani pro vSechny stejny, a to esteticky. Piercing

se jim jednoduse libi. Nic hlubsiho v noSeni piercingu nehledaji.

Permanentni make-up:

Permanentni make-up si z téchto tii télesnych modifikaci vede nejlépe. V oblibé jej ma

39,8 % pedagogt. Nelibi se 28,7 % a 31,5 % se o toto viibec nezajima.

Motivace pro aplikaci permanentniho make-upu byly nésledujici: naprosta vétSina
volila mezi tim, Ze se jim to libi nebo se chtéli citit atraktivngjsi. Tii respondenti oznacili
jiny ditvod svého rozhodnuti, a to:

»Vytetované o€ni linky — zvyraznéni bledych o¢i.*

,»Nemusim se kazdy den li¢it, nerozmaze se ani ve vlhku.*

»Mam jiZ roky a ztratila jsem zcela barvu obo¢i.*

Ani permanentniho make-up (stejné jako piercing) nema pro dotazované jiny vyznam

nez pouze ten esteticky.
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Dalsi télesné modifikace:
e Na dotaz, zda respondenti znaji jesté n¢jakeé jiné télesné modifikace (napft. skarifikace,
roztahovani usi, split jazyka, implantaty pod kiizi, aj.), odpoveédély vice nez dvée tfetiny

(70,7 %), ze neznaji.

e Zbylych 29,3 % vyse zminéné télesné modifikace zna. Mezi vypsanymi polozkami bylo
nejcastéji uvedeno roztahovani usi, tzv. tunely. Poté podkozni implantaty, split jazyka,
piipadné jizveni, tzv. skarifikace. Prekvapivé nékteii pedagogové znali i jiné, mnohem
mén¢ zname, Upravy téla. Zminili barevné bélmo, microdermal, tzv. elfi usi, branding
(tetovani téla pomoci rozpaleného Zeleza), nebo, cituji: ,Rika se tomu ,,zirafi zeny*®, je

to ritudlni nasazovani ,,domorodkynim* krouzka na krk.*.

e Na dotaz, zda nékterou uvedenou télesnou modifikaci maji, odpovédélo 99,4 %

pedagogt, ze ne. Pouze jeden odpovédél kladné, a to, ze ma v usich tzv. tunel.

Nazor na kolegy:
e Kolega s tetovanim nebo piercingem se libi 9,9 % ucitelti. Témét shodny pocet (11,6
%) ma nazor takovy, ze se jim to na kolezich nelibi. 78,5 % odpovédé€lo, Ze je jim to

jedno, je to jejich véc.

e Posledni dotaznikova polozka zjistovala, zda by respondenti, pokud by byli v pozici
reditele Skoly, pfijali ucitele, ktery ma tetovani nebo piercing na viditelném miste.
Piekvapivé polovina (51,4 %) odpovédéla, Zze ano, nemaji s tim problém. 28,7 %
dotazovanych nevi, nema na to nazor. A 19,9 % ucitelli je toho nédzoru, Ze by dali

piednost uchazeci bez tetovani nebo piercingu.
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8 Diskuze

Pro praktickou cast této diplomové prace jsme si zvolili jako vyzkumnou metodu
dotaznikové Setfeni. Nestandardizovany dotaznik vlastni konstrukce obsahoval 25 polozek a
byl rozeslan do padesati zakladnich a specidlnich §kol v okrese Novy Ji¢in, odkud autorka prace
pochazi. Sbér dat trval 22 dnti a zG€astnilo se jej 181 respondentli. Miru ndvratnosti pfisuzujeme
k aktualné probihajici pandemii Covid-19 a nemoznosti navstivit Skoly a pfedat dotazniky
osobn¢. O to vice si vazime vSech respondentd, ktefi si i béhem distan¢ni vyuky nasli chvilku

casu, a diky nimZ mohla praktické ¢ast této prace vzniknout.

Odpovédi na dotaznikové polozky mély pomoci splnit cile nasi vyzkumné ¢asti. Ty byly
stanoveny nasledovné:

e zjistit, jaky maji ucCitelé nazor na body art

odhalit, kolik uciteli ma tetovani, piercing nebo permanentni make-up

e prozkoumat, jaka byla jejich motivace k tomu nechat si ozdobit télo

e Ov¢fit, zda znaji 1 jiné té€lesné modifikace a pokud ano, zda nékterou z nich maji

e zjistit, zda se kvuli tetovani nebo piercingu setkali s diskriminaci ze strany
nadfizenych, kolegli nebo rodict zakt

e prozkoumat, zda si ucitelé mysli, ze ucitel s tetovanim nebo piercingem muze

mit negativni vliv na své Zaky.

Na vyse uvedené cile navazuji vyzkumné otazky. A praveé na jejich zaklade byl sestaven
na$ dotaznik, ktery mél odpoveédi na tyto otazky ptinést, a tim naplnit cile tohoto vyzkumu.
Protoze jadrem kvantitativnich vyzkuma jsou hypotézy, vyslovili jsme nésledujici, které jsme

se také snazili prostfednictvim nasbiranych dat ovéfit. Jsou to:

e Vyzkumny ptredpoklad ¢. 1:
Piedpokladame, Ze vétSina respondentii ma télo bez tetovani.

Prvni vyzkumny ptfedpoklad se nam potvrdil, protoZe télo bez tetovani ma 89 %
respondenttli. Pouze 8,8 % tetovani ma a do budoucna jej planuji 2,2 %. Primérny vek pedagogti
stoupa a tetovani je 1 v této dob& pro starSi generaci stale néco netradi¢niho, navic v takové
profesi, jako je ta ucitelska. Asi tedy neni ptekvapenim, ze vétSina pedagogii tetovani nema.

Avsak jsou v jejich fadach 1 ti, ktefi jej maji v oblibé. ProtoZze je tetovani na velkém vzestupu a
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¢im dal vice lidi si necha rado ozdobit své télo, Ize ptedpokladat, ze do budoucna potetovanych
ucitelt pribude. Z téch, co uz jej maji, je to téméi shodny pomér viditelného a skrytého mista,
kde si tetovani nechali aplikovat. Na otazku ,,Co Vas motivovalo nechat si ud¢lat tetovani?* je
V naprosté prevaze odpoveéd, Ze se jim to libi. Poté nasleduje diivod vétsi atraktivnosti nebo
navaznost na n¢jakou Zivotni udalost, ktera se jim pfihodila. Vyznam je pro vétSinu

potetovanych ritudlni a symbolicky. Esteticky vyznam je na druhém miste.

e Vyzkumny piedpoklad €. 2:
Piedpokladame, Ze vétSina respondentii ma télo bez piercingu.

Piercing je na tom podobné jako tetovani, 86,7 % respondentd na svém téle piercing nema.
Aplikovat si jej nechalo 7,7 % uciteld a prekvapivé o ném do budoucna piemysli dalSich 5,5 %,
coz je vice nez téch, ktefi do budoucna zvazuji tetovani. Mezi uciteli, ktefi piercing maji,
prevlada skryté misto pro jeho aplikaci. Nejcastéji to byva jazyk nebo pupik. Nevzbuzuje to
tolik kontroverze a kdyz ¢loveék chce, piercing neni vidét. Mozna i to je divod, pro¢ o ném
premysli vice pedagogli. Pfesto bychom si mysleli, Ze pfevladat bude z4jem spiSe o tetovani.
Vétsina ucitell, ktefi piercing maji, si jej nechala aplikovat proto, Ze se jim to libi. Pouze dva
Z nich uvedli jako motiv svého rozhodnuti to, ze se chtéji odliSovat nebo se citit atraktivnéjsi.
Vyznam piercingu je pro vSechny stejny, a to pouze esteticky. Coz mtize byt zvlastni vzhledem

K tomu, Ze historicky si lidé nechavali propichovat télo prave z ritudlnich divodu.

e Vyzkumny ptredpoklad ¢ .3:
Piedpokladame, Ze vétSina respondenti ma obli¢ej bez permanentniho make-upu.

I kdyz patii permanentni make-up mezi nejvice tolerované Upravy téla, pravdou zlstava,
ze vétSina respondentd, jak jsme predpokladali, permanentni make-up aplikovan nema. Je to
rovnych 80,7 % z nich. Zbyly pocet témét rovnym dilem aplikovan permanentni make-up ma
nebo jej do budoucna planuje. Podstoupeni této aplikace nema pro nikoho z nich zadny hlubsi
vyznam, jde pouze o estetickou Upravu. VétSin€ se to jednoduse libi nebo se chtéji citit
atraktivnéji. Permanentni make-up je mezi zenami vSeobecné obliben, uprava oboc¢i nebo
o¢nich linek je nejéast&jsi. Zeny jsou rady, Ze se nemusi denné li¢it. I pies tento benefit ale stale

ptevazuje pocet téch, které voli pfirozenou krasu nebo si k atraktivnosti dopomohou li¢idly.
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e Vyzkumny piedpoklad ¢. 4:
Predpokladime, Ze pouze maly pocet respondentii, ktef'i maji tetovani nebo piercing, se

v o

setkali s diskriminaci ze strany nadrizenych, kolegii nebo rodici Zaku.

I ¢tvrty vyzkumny predpoklad jsme mohli pfijmout, protoze pouze jeden respondent, ktery
ma piercing a tetovani, se kvili tomu setkal s diskriminaci. Pfekvapivé pouze ze strany rodic¢t
zaki. Pfijemnym zjiSténim je, Ze nadfizeni a kolegové tyto télesné modifikace nevnimaji jako
problém. Témé&f 80 % z nich odpovédelo, Ze je jim jedno, zda je jejich kolega potetovan nebo
ma piercing, nezajimaji se o to. Zbylym respondentiim se to bud’ libi nebo ne. Kdyby byli
V pozici nadfizenych, vice nezZ polovina by neméla problém ptijmout ucitele s tetovanim nebo
piercingem na viditelném mist¢. Jde vidét, Ze s narGstajici oblibou télesnych modifikaci roste i
tolerance okoli vii¢i nim a na tyto osoby jiz neni nahliZeno skrz prsty, nybrz je jejich jinakost

pfijimana.

e Vyzkumny ptredpoklad ¢. 5:
Predpokladiame, Ze vétSina respondenti si mysli, Ze neni vhodné, aby mél ucitel tetovani

nebo piercing na viditelném misté.

Piiblizné dvéma tietinam (66,9 %) respondentt je jedno, zda ma ucitel piercing ¢i tetovani
na viditelném misté, nezajimaji se o to nebo si mysli, Ze je to v poradku. Pouze jedna tfetina
(33,1 %) odpovédela tak, Ze je to nevhodné. Paty vyzkumny ptedpoklad jsme tedy museli
odmitnout. Vysledky potvrzuji to, co jsme psali vySe — tolerance vii¢i osobam s télesnou
modifikaci naristd, proto jiz ani pedagog s tetovanim nebo piercingem na viditelném misté
nemusi nutné pro své profesni okoli znamenat piekézku. Je otazkou, jaké by byly odpovédi,

pokud by sbér dat probihal mezi rodi¢i. Byli by stejné tolerantni jako kolegové pedagogové?

e Vyzkumny piedpoklad €. 6:
Piedpokladame, Ze vétSina respondentii si mysli, Ze uditel s tetovinim nebo piercingem

ma negativni vliv na své zaky.

Stejné jako predeslou hypotézu, i tuto jsme museli odmitnout. Z analyzy dat vyplynulo, Ze
piiblizné dvé ttetiny respondentl (67,4 %) si nemysli, Ze by ucitel, ktery mé tetovani nebo
piercing, mohl své zaky né¢jakym negativnim zpiisobem ovliviiovat. Témét 20 % uciteld na to

nema zadny ndzor a 13,8 % z nich si mysli, ze ucitel s touto télesnou upravou muize mit
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negativni dopad na své Zaky. Vé&tsina pedagogt je tedy tolerantnich a nevnima takového ucitele

jako ptekazku ve vztahu ke svym zaktm.

Bylo by zajimavé zjistit, jak na tuto problematiku nahlizeji ucitelé stiednich kol a tyto dvé
skupiny spolu nasledné porovnat. Na zakladni Skole jist¢ nenajdeme mnoho Z4kt s tetovanim,
troufame si fict, ze témét zadné. Na stiedni skole uz ale jisté néjaci Zaci tetovani mit budou a
tteba jich nebude, vzhledem k naristajici oblibé, malo. Je tedy mozné, Ze pedagogové najdou
mezi svymi zaky inspiraci a potetované télo jich bude mit vétsi pocet nez téch na zakladnich

Skolach. Stejné to miize byt i v ptipadé piercingu.

Vétime, Ze 1 prizkum mezi rodici by piinesl zajimavé vysledky. Je otazkou, jak by oni
pohlizeli na ucitele, ktery ma vyucovat jejich déti, a pfitom je naklonén tipravé svého zevnéjsku
pomoci aplikace tetovani nebo piercingu. V neposledni fadé je mozné udélat dotaznikové
Setfeni u ftidicich pracovniki Skol a rozpoznat, jak by se oni stavéli ke svym podifizenym
s télesnymi modifikacemi. Tieba bychom byli jejich otevienosti piekvapeni. Toto vSak
nechame na posouzeni kolegiim, kteti by se ptipadné chtéli stejnou problematikou zabyvat a

vyzkumné Setfeni mezi t€émito skupinami v budoucnu udé¢lat.
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Zavér
» Ivé télo je hlas, ktery zpiva beze slov, je nastroj, ktery hraje hudbu tvé duse.
- Katisha

I kdyzZ je pro nas autor tohoto citatu neznamy, promlouva k nam jasn¢ a vystizné€ — vse, co
prozivame uvnitt, to, jak se citime a jak se vniméame, se odrdzi na nasem téle. Nase télo hovoti
za nas a muze to platit i pro zalibu v télesnych modifikacich. Pro¢ po nich touzime, pro¢ nas
zdobi, co pro nds znamenaji? Tuto odpoveéd’ najdeme kazdy uvnitt sebe.

Té¢lesné modifikace vzbuzovaly zajem kdysi a neni tomu jinak ani v sou¢asnosti. Pfestoze
ve svété se z odstrafiovani tetovani stal miliardovy byznys (Explained, 2018, dostupné z:
prostfednictvim streamovaci sluzby Netflix), denn¢ ptichazeji dalsi a dalsi do tetovacich salont
a chtéji prvni, druhou, desétou... , kérku®. Nejinak je tomu i s piercingem nebo permanentnim
make-upem, ktery je ¢im dal vice oblibeny i u téch konzervativnéjsich z nas.

Existuje vSak spousta dalSich télesnych modifikacich, které sice nejsou tak znamé a na ulici
viditelné, ale kdyz si prohlédneme socidlni sité nebo do webového vyhledavace viozime dany
termin, budeme velice pfekvapeni, kolik lidi po celém svété naslo zalibu ve skarifikaci,
podkoznich implantatech nebo tzv. hadim jazyku.

Mozna by se nam je chtélo odsoudit, fict si, jaké je to hriiza tohle ud¢€lat se svym télem.
Nezname vsak pravé divody jejich jednani a t€zko mizeme Kritizovat nékoho, koho viibec
nezname. Kdybychom si pred tim, nez kohokoli na zéklad¢ jeho modifikovaného vzhledu
odsoudime, uvédomili nebo zjistili, Ze Gprava lidského té€la ma tisiciletou tradici, mozna
bychom vi¢i témto lidem byli tolerantnéjsi a oteviengjsi. Je pfece Gzasné, Ze uz pied n€kolika
tisici lety se lidé pomoci primitivnich nastroju zdobili, ze v tom nachazeli uréitou symboliku a
tradici, ktera se predavala z generace na generaci a trva dodnes, i kdyz v leckdy obménéné
podobgé.

William Shakespeare (1564-1616) pronesl tento citat: ,, Vnéjsi krasa je o to cennéjsi, oc¢
vice skryva vnitrni krasy. ““ Je totiz ipIn€ jedno, jestli mame potetované télo, v obliceji piercingy
nebo oboci, které nam upravila kosmeticka metodou mikropigmentace. Nase dusSe z nas d¢la
to, kym jsme, nase ¢iny promlouvaji za nas. A jestli manazer, Gfednik, délnik nebo ucitel. Pokud
se mame radi, pokud milujeme Zivot a svou praci délame s nadSenim a srdcem, nezélezi na tom,

jak vypadame. Kazdy ¢lovék je krasny, pokud je dobrym clovékem.
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Prilohy

Dotaznik pro uditele zakladnich a specialnich Skol

1. Jaké je VaSe pohlavi?
a) Zena
b) Muz

2. Kolik je Vam let?
a) Do 30 let

b) 31-50 let

c) 51letavice

3. Na jaké Skole vyucujete?

a) 1. stupeti ZS

b) 2. stupen ZS

c) ZS ztizena podle § 16 odst. 9

4. Libi se Vam tetovani?
a) Ano

b) Ne

c) Nezajimam se o to

5. Libi se Vam piercing?
a) Ano

b) Ne

c) Nezajimam se o to

6. Libi se VAm permanentni make-up?
a) Ano

b) Ne

c) Nezajimam se o to

7. Mate néjaké tetovani?

a) Ano

b) Ne

€) Ne, ale do budoucna planuji

8. Na jakém misté tetovani mate?
a) Na viditelném (pf. paze, lytko...)
b) Na skrytém (pf. bedra, bficho...)
¢) Nemam tetovani
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b)
c)
d)
e)
f)

10.

b)

c)
d)

11.

b)
c)

12.

b)
c)

13.

b)
c)
d)
e)
f)

14.

b)

c)
d)

15.

b)
c)

Co Vas motivovalo nechat si udélat tetovani?
Odlisovat se

Libi se mi to

Citit se atraktivnéjsi

Udalost, co se mi piihodila

Nemam tetovani

Jiny dtivod JaKY .

Jaky vyznam ma pro Vas Vase tetovani?
Esteticky / libi se mi to

Ritualni / symbolicky

Nemam tetovani

Jiny vyznam  jaky...........ooc

Mate aplikovan piercing?
Ano

Ne

Ne, ale do budoucna planuji

Na jakém misté piercing mate?
Na viditelném (pf. oblicej)

Na skrytém (pf. pupik, jazyk)
Nemam piercing

Co Vias motivovalo nechat si aplikovat piercing?

OdliSovat se

Libi se mi to

Citit se atraktivnéjsi

Udalost, co se mi piihodila

Nemadam piercing

Jiny dtivod Jaky ..o

Jaky vyznam ma pro Vas Vas piercing?
Esteticky / libi se mi to

Ritualni / symbolicky

Nemam piercing

Jiny vyznam Jaky ..o

Mate aplikovan permanentni make-up?
Ano

Ne

Ne, ale do budoucna planuji
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16

b)
c)
d)
e)
f)

17.

b)

c)
d)

18.

. Co vas motivovalo nechat si aplikovat permanentni make-up?

OdliSovat se

Libi se mi to

Citit se atraktivnéjsi

Udalost, co se mi piihodila
Nemam permanentni make-up

Jing divod  jaK..eeeeoeeereeene,

Esteticky / libi se mi to
Ritualni / symbolicky
Nemam permanentni make-up

Jiny vyznam Jaky ..o

jazyka, implantaty pod kiizi, aj.)?
Ano, zndm jaké.......ll
Ne, neznam

. Mate nékterou z vySe uvedenych télesnych modifikaci?

Ano jakou..................
Ne

. Setkali jste se nékdy s diskriminaci kviili VaSemu tetovani?

(muzete vybrat vice odpovédi)
Ano, ze strany nadtizenych
Ano, ze strany kolegti
Ano, ze strany rodi¢i
Ne
Nemam tetovani

. Setkali jste se nékdy s diskriminaci kviili Vasemu piercingu?

(miizete vybrat vice odpovédi)
Ano, ze strany nadiizenych
Ano, ze strany kolegti
Ano, ze strany rodi¢i
Ne
Nemam piercing

. Jak se tvarite na kolegy, ktefi maji tetovani nebo piercing?

Libi se mi to
Nelibi se mi to
Je mi to jedno / je to jejich véc

Jaky vyznam ma pro Vas Vas permanentni make-up?

Znate néjaké dalsi télesné modifikace (napf. skarifikace, roztahovani usi, split
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23.

a)
b)
c)

24,

a)
b)
c)

25.

a)
b)
c)

Myslite si, Ze je vhodné, kdyZ ma ucitel tetovani nebo piercing na viditelném
misté?

Ano, je to v poradku

Ne, je to nevhodné

Je mi to jedno / nemam na to ndzor

Miyslite si, Ze ucitel, ktery ma tetovani nebo piercing na viditelném misté miiZe mit
negativni vliv na své Zaky?

Ano, muze to mit negativni dopad na zaky

Ne, nemyslim si, Ze to mtize zaky negativné ovlivnit

Nevim / nemam na to nazor

Pokud byste byl/a Feditel/ka Skoly, pFijal/a byste uclitele, ktery ma tetovani nebo
piercing na viditelném misté?

Ano, nemdm s tim problém

Ne, dal/a bych ptednost uchazeci bez tetovani nebo piercingu

Nevim / nemam na to ndzor
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