TECHNICKA UNIVERZITA V LIBERC
Fakulta pfrirodovédné-humanitni
a pedagogicka [

Rozvoj skialpinistickych tras

Bakalarska prace

Studijni program: B7401 Télesna vychova a sport
Studijni obor: Rekreologie

Autor prdce: Adéla Jirankova

Vedouci prdce: PhDr. Jaroslav Kupr, Ph.D.

Katedra télesné vychovy a sportu

Liberec 2022 L



TECHNICKA UNIVERZITA V LIBERC
Fakulta pfrirodovédné-humanitni
a pedagogicka [

Zadani bakalarské prace

Rozvoj skialpinistickych tras

Jméno a prijmeni:  Adéla Jirdnkova

Osobni cislo: P19000410
Studijni program:  B7401 Télesna vychova a sport
Studijni obor: Rekreologie

Zaddvajici katedra: Katedra télesné vychovy a sportu
Akademicky rok: ~ 2020/2021

Zasady pro vypracovani:

Charakteristika skialpinismu.
Analyza soucasného stavu v oblasti Jestédského hibetu.
Zpracovani navrh( pro rozvoj skialpinistickych tras v oblasti Jestédského hibetu.



Rozsah grafickych praci: =.=
Rozsah pracovni zprdvy: 1T
Forma zpracovani prdce: tisténad/elektronicka

Jazyk prdce: Cestina

Seznam odborné literatury:

BOSTIKOVA, S. 2004. Vysokohorskad turistika: vybaveni, znalosti a dovednosti, bezpe¢nost, tipy na tury.
Praha: Grada. ISBN 80-247-0696-2.

FRANK, T., KUBLAK, T., a kol. 2007. Horolezeckd abeceda. Praha: Nakladatelstvi Epocha. ISBN
978-80-87027-35-6.

POHL, W., SCHELLHAMMER, CH. 2005. Skialpinismus a skitouring. Vsetin: Altimax Basic. ISBN
80-86743-09-8.

VOLKEN, M., SCHELL, S., WHEELER, M. 2007. Backcounty skiing: Skills for Ski Touring and

Ski Mountaineering. Seatle: The mountaineers books. ISBN 978-1-59485-038-7.

WINTER, S. Skialpinismus. Ceské Budé&jovice: KOPP nakladatelstvi. 2002. ISBN 80-7232-187-0.

Vedouci prdce: PhDr. Jaroslav Kupr, Ph.D.
Katedra télesné vychovy a sportu

Datum zaddni prdce: 30. ¢ervna 2021
Predpoklddany termin odevzddni: 30. Cervna 2022

L.S.

prof. RNDr. Jan Picek, CSc. doc. PaedDr. Ales Suchomel, Ph.D.
dékan vedouci katedry

V Liberci dne 7. kvétna 2021



r

Prohlaseni

Prohlasuji, Zze svou bakalafskou praci jsem vypracovala samostatné jako
plvodni dilo s pouzitim uvedené literatury a na zdkladé konzultaci s ve-
doucim mé bakalarské prace a konzultantem.

Jsem si védoma toho, Ze na mou bakalafskou praci se plné vztahuje zakon
¢. 121/2000 Sb., o pravu autorském, zejména § 60 — Skolni dilo.

Beru na védomi, Zze Technicka univerzita v Liberci nezasahuje do mych au-
torskych prav uzitim mé bakalarské prace pro vnitini potfebu Technické
univerzity v Liberci.

Uziji-li bakalafskou praci nebo poskytnu-li licenci k jejimu vyuziti, jsem
si védoma povinnosti informovat o této skute¢nosti Technickou univerzi-
tu v Liberci; v tomto pfipadé ma Technicka univerzita v Liberci pravo ode
mne pozadovat uhradu nakladd, které vynalozila na vytvoreni dila, az do
jejich skutecné vyse.

Soucasné Cestné prohlasuji, ze text elektronické podoby prace vlozeny do
IS/STAG se shoduje s textem tisténé podoby prace.

Beru na védomi, Ze md bakalaiska prace bude zverejnéna Technickou uni-
verzitou v Liberci v souladu s § 47b zakona ¢. 111/1998 Sb., o vysokych
$kolach a 0 zméné a doplnéni dalsich zdkonu (zékon o vysokych skolach),
ve znéni pozdéjsich predpisd.

Jsem si védoma nasledkd, které podle zakona o vysokych skoldch mohou
vyplyvat z poruseni tohoto prohlaseni.

26. dubna 2022 Adéla Jirankova



Podékovani

Timto bych chtéla podékovat piredevsim vedoucimu prace PhDr. Jaroslavu
Kuprovi, Ph.D. za spolupraci, odborné vedeni a zprostfedkovani realizace
bdhem bakalafské prace. Dale bych rada podékovala Martinovi Cernému
jakozto zasahujiciho ¢lena horské sluzby a nacelnika Horské sluzby Jizerskych
hor panu Davidu Savickému. Také bych podc¢kovala vSem zaméstnanciim
a kolegiim spole¢nosti TMR Jestéd a.s. a Lesy Ceské republiky, s. p. Dékuji
své roding, ktera mne nejen po celou dobu tvorby bakalarské prace, ale i napfic¢

celym bakalafskym studiem podporovala a byla mi vzdy oporou.



Anotace

Hlavnim cilem bakalafské prace je rozvoj skialpinistickych tras Vv oblasti JeStédského
hibetu. Dil¢imi cili jsou analyza stavu JeStédského hibetu a zpracovani navrhu pro rozvoj
skialpinistickych tras v této lokalité. V rdmci zpracovani prace bylo nutné zajistit povoleni
a schvaleni od TMR Jestéd a.s., Odboru Zivotniho prostiedi a zeméd¢€lstvi, Lesy Ceské
republiky, s. p. a Horské sluzby CR. Hlavnim vystupem prace je prezentace legalizovanych
Styi skialpinistickych tras. Jednd se 0 trasy s ndzvem Bike, Frantina, Uvozem a Jestédska
Haute Route. V procesu schvalovani jsou dalsi dvé trasy, Kolem Matterhornu a Jitickov -
Plan¢ pod Jestédem. Zlegalizované skialpinistické trasy jsou znafeny od spole¢nosti
NALEHKO.com. Trasy jsou zaneseny do aplikace Mapy.cz a zvetejnény na webovych
strankach  skialpinistického oddilu  www.skialp-jested.cz.  Orientace navstévnikd
na znaCenych trasach prisp&je K bezpecnosti provozovani skialpinismu na Jestédském

hibetu.

Klic¢ova slova: privodce, skialpinismus, trasy, znaceni



Annotation

The main objective of the bachelor thesis is the development of ski mountaineering routes
in area of Jestéd.Partial goals are analysis of the condition of the Jestéd and elaboration of
a proposal for the development of ski mountaineering routes in this location. As part of the
bachelor thesis, it was necessary to obtain permission and approval from TMR Jestéd a.s.,
the Department of Environment and Agriculture, Lesy Ceské republiky, s. p and the
Mountain rescue service of the Czech Republic. The main output of the bachelor thesis is
the presentation of legalised four ski mountaineering routes. These routes are called Bike,
Frantina, Uvozem and Jestéd Haute Route. Two routes, which are Kolem Matterhorn and
Jitickov-Plané pod Jestédem, are facing a proposal for future approval. The legalized ski
mountaineering routes are passable on the ski slope, are marked with wooden stakes
acquired by the company NALEHKO.com. The routes are now included in the Mapy.cz
application and published on the website of the ski mountaineering section www.skialp-
jested.cz. Arranging visitors on marked trails will contribute to the safety of ski

mountaineering on the Jestéd ridge.

Key words: guide, ski mountaineering, routes, signage
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Uvod

Skialpinismus je spojeny s vysokohorskymi oblastmi, a to pfedevsim za hranicemi Ceské
republiky. V pohoti Alp lze nalézt nespoCet mozZnosti vystupl asjezdia spojenych
s nezapomenutelnymi vyhledy. I pfes velmi vysokou pofizovaci cenu skialpinistického
vybaveni se skialpinismus rozviji i Vv Ceské republice. Zejména Vv pribéhu svétové
pandemie doslo ke zvySenému zdjmu o volny pohyb na lyzich na neupravenych trasach
V horskych oblastech. Z divodu nedostatku zkuSenosti dochazelo K Castéj$im zranénim.
Ptredchazelo tomu vyuziti neznacenych tras a neusmérnéné chovani samotnych horskych
navs§tévniki. S problematikou se potyka i Horska sluzba Jizerskych hor, ktera zajistuje

bezpecnost v okoli Jestédu.

Téma bakalaiské prace ,,Rozvoj skialpinistickych tras“ je pfedmétem vlastniho vybéru
autorky prace. Nebylo vypsano vyucujicim KTV ani jinym zastupcem Technické
univerzity v Liberci. Vedouci prace pouze nastinil toto téma. Dékanem schvaleny podklad
VSKP fesi realny problém skialpinismu v prostranstvi Jestédského hibetu. Vedoucim prace
je PhDr. Jaroslav Kupr, Ph.D.

Na problematiku nezlegalizovanych skialpinistickych tras se autorka zaméftila v lokalité
Jestéd. Dalsim faktorem selekce byla dlouholeta spoluprace se Skiarealem Jestéd, jehoz
vlastnikem je nyni TMR Jestéd a.s. Autorka prace zde pisobi od roku 2016 na riznych
pracovnich pozicich. V zimni sez6né pracuje jako instruktor lyzovani v lyzaiské Skole,
V letnich sezonach jako pomocnik na sportovnich akcich (napf. Redbull Race) nebo
v oblasti gastronomie. Piedeslé pracovni zkusenosti by mohly napomoci v samotné tvorbé

bakalaiské prace.

Dal$im divodem vybéru tohoto tématu bakalaiské prace je zajem o problematiku, ziskani
zkuSenosti v oblasti legalizace, feSeni realného problému, komunikace se schvalovacimi

subjekty, navazani spoluprace s Horskou sluzbou a samotna realizace ,,vystavby*.

Ptedevsim bude zpracovan navrh narozvoj skialpinistickych tras v oblasti Jestédského
hibetu. Autorka prace vypracuje projekt s novymi koncepty tras na zakladé vlastniho
pruzkumu lokality a doporuceni od Horské sluzby. Dale budou doporuceny moznosti

pojmenovani a znaceni V terénu.
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Proces legalizace skialpinistickych tras bude zprostiedkovan konzultacemi s pfisluSnymi
subjekty, zabyvajicimi se volnym pohybem nalyzich Vv oblasti Jestédu. Mezi primarni
organiza¢ni slozky lze zaradit Horskou sluzbu, Odbor zivotniho
prostiedi a zemédélstvi a TMR Jestéd, a.s. V piipadé uspésného navazani spoluprace bude

zaslana zadost o upravu tras v aplikaci na Mapy.cz.
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1 Cile prace

Hlavnim cilem bakalafské prace je rozvoj skialpinistickych tras Vv oblasti JeStédského

hibetu.
Dil¢i cile prace:

Charakteristika skialpinismu.
Analyza soucasného stavu Vv oblasti Jestédského hibetu.

Zpracovani navrhii pro rozvoj skialpinistickych tras v oblasti Jestédského hibetu.
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2 Charakteristika skialpinismu

Jak uz samotné toto kompozitum (sloZenina) napovida, sklada se ze dvou kli¢ovych slov.
,,ski a ,,alpinismus®. Ski pojednava o veskerych aktivitdch v horach, pfi nichz se vyuziva
lyzaiské vybaveni. Naproti tomu je ,,alpinismus* zimni disciplina, spocivajici v pohybu
na sn¢hu a ledu v horach. Téz se preklada jako turistika ¢i horolezectvi ve vysokych
vyskovych metrech (Frank 2007).

Skialpinismus je dnes znam <¢&im dal vice. Jednasetotiz o oznaceni vystupu
S lyzemi a nasledného sjezdu na lyzich v neupraveném terénu zasnézenych hor. Pro mnohé
je oznaCovdn jako kralovskd disciplinaz divodu kombinace horolezeckého

vystupu a lyzatského sjezdu (Winter 2002).

V bézné fe¢i mezi piiznivci tohoto sportu si lze vSak povSimnout oznaeni ,,skimo®,

odvozeného z anglického prekladu ,,skimounteering®.

Veskeré sportovni aktivity spojené s vystupem anaslednym sjezdem V horskych
oblastech se daji rozlisit dle urovné turistiky ¢i horolezectvi. Mezi zakladni velmi podobné

aktivity fadime skialpinismus, skitouring a zadvodni skialpinismus (Kuprova 2014).

Do formy skialpinismu fadime i freeride, tykajici se ale pouze sjezdu.

2.1  Skialpinismus

Druh horolezectvi (alpinismus) s naslednym sjizdénim volnym Sirym terénem, ktery je

vV

V Ceské republice je mozny pouze skitouring.

Skialpinista se jiz pohybuje ve vétsich nadmoftskych vyskach, tzn.
3000 m. n. m. a vyse, a vyuziva pfi tafe i macky, cepin ¢&i fixni lana. Cim vice vzriista
atraktivita mista a naro¢nost vystupu, tim Se zvySuje nebezpeci. Nejedna se 0 pohyb

po znadenych cestach a pad lavin zde neni nic neobvyklého (Svecova 2016).
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2.2  Skitouring

Skitouring je nejrozsifenéjsi forma lyZovani ve volném terénu v Cesko-Slovenské kotlince.
Vétsina Ceskych hor a pohoti je chranéna a volny pohyb mimo vyznacené trasy je tim
padem omezen. Jde hlavné o zimni piechody neledovcovych pohoii, obsahujici jedno ¢i
vicedenni try. Pfi nich neni nezbytné pro vystup i sjezd uziti dopliujiciho horolezeckého

vybaveni (Winter 2002).

2.3 Freeride

Nejednase o skialpinistickou  disciplinu ~ jako  takovou, ale byva 1zce
spjato se skialpinismem. Tento pojem popisuje odnoz lyZovani v pfirozeném terénu mimo
sjezdovky v oblastech zajisténych siti lanovek. Sjezd je veden volnym, zpravidla strmym

terénem V hlubokém prachovém sné¢hu (Winter 2002).

2.4 Zavodni skialpinismus

24

Vv horském prostiedi. Zavodit mtze jak jednotlivec, druzstva, poptipadé i Stafety (rellays).
Oblibenou disciplinou se stal vertical nebo sprint. V Ceské republice se zavodni
problematikou zabyva Cesky pohér ve skialpinismu, organizovan Ceskym horolezeckym
svazem (dale CHS). Zavody se poiadaji kazdoroén& na nékolika mistech v republice,
od memorialu Jana Zapletala ve Spindlerové Mlyné az po Skialp Race Serak Ramzova
v Jesenikdch. Mezinarodni urovni se vénuje Mezindrodni skialpinistickd federace
(International Ski Mountaineering Federation — ISMF). Zavody se konaji v mnoha statech
nejen po Evropé. Nejéastéjsi lokalitou byva Italie, Francie, ale tfeba i Japonsko (Cesky

horolezecky svaz 2022).
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3 Historie lyZovani

Se zacatkem skialpinismu se poji 1 samotné pocatky lyZzovani. Prvni zminky o lyzich jsou
dochovany nejspiSe jiz z doby kamenné. Tase datuje 8 az 4 tisice let pfed nasim
letopotem.  Tyto  prostiedky se vyuzivaly  k pohybu  pozasnézené  krajing,
zejména Ve stfedni Asii a Altajskych horach, v severskych zemich nauzemi dneSniho
Norska, Svédska a Finska. Ped nékolika tisici lety zimni mésice zaznamenavaly opravdu
nizké teploty, a tim pro tehdejsiho clovéka ztézovaly podminky pro ziti. Z tohoto diivodu si
musel zhotovit potiebné pomucky, které mu umoznily piekonat obtizny terén. Prvnim
prostiedkem  pro snadnéj$i lokomoci se staly podnosy pod obuv podobné dne$nim

snéznicim (Dygrin 2003).

Lyzatské sporty vychazeji z potieby snadnéjsiho zdolavani zasnézenych oblasti. Ty
ovlivnily vyskyt prvnich lyzi, pfedevS§im Vv oblastech s vydatnymi snéhovymi srazkami,
jakymi jsou subarktické a arktické severni okraje kontinenti. Tehdejsi ¢Elovek prisel
s mySlenkou, ze Se snadn&ji pohybuje posnéhu s privaizanymi materialy K noham.

za prvni zminky o snéznicich (Milasinovic 2017).

Snaha 0 usnadnéni pfechodu Vv zimnich mésicich vyustila ve fakt, ze by bylo snazsi
klouzat se po sné¢hu nez chodit ve snéZnicich, na které se lepi snih. Postupné zuzovani
snéznic vedlo K prvnim primitivnim pokusiim o lyze. Stafi lyzi dokladaji jeskynni kresby
v blizkosti Rodo, Vzatoce severniho Norska. Témto kresbam se znaky lyzart je
prisuzovano staii okolo 3000 let pfed nasSim letopoctem. Pobliz mista, zvaného Musom
v bazinnych oblastech jizniho Norska, byly nalezeny lyze staré kolem 2500 let (Lund
1996).

Vyznamnou roli Vrozvoji sportovniho lyzovani zastava Norsko. Probéhly zde prvni
lyzatské zavody v roce 1770. V Kristijanija (dnesni Oslo) v roce 1875 byl zalozen prvni
lyzatsky klub. Lyzovani se rozvinuto v okrese Telemark, kde v poloving 19. stoleti bratii
Hamestvajt i Sondre Nordhajm dali lyzim tvar, ktery maji dodnes. LyZzovani se piedstavilo
I na prvnich zimnich olympijskych hrach v roce 1924 v Chamonix ve Francii. Zde se také

uskutecnilo prvni svétové mistrovstvi v lyzovani v roce 1937 (Lutz 2015).
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3.1 Historicky vyvoj skialpinismu ve svété

Historie saha doroku 1888, kdy sestal polarni badatel Fridjof Nansen prvnim
priakopnikem tohoto sportu. Jeho priukopnické ¢iny spocivaly V piejeti kontinentalniho
ledovce Gronska na lyzich. Prvni tfitisicovy kopec zdolal na lyzich Némec Wilhelm von
Arlt, ktery roku 1894 vystoupil navrchol Hoher Sonnblicku. V tomto prikopnickém
obdobi vznikaji i prvni kluby, Vv nasledujicich letech i prvni ucebnice a lyZze postupné

ptekracuji i hranice Evropy (Winter 2002).

S rokem 1933 se vaze zavod ,,Trofeo Mezzalama® s nejednim piizviskem. Jedna se totiz
0 akci s nejstarsi a doposud nejdelsi tradici, kde se objevila snaha o porovnani vykonnosti
skialpinista (Frank 2007).

Prukopnicka éra skoncila béhem 2. svétové valky, kdy se staly samoziejmym vybavenim
lyzatskych stfedisek mechanické vytahy, vleky. Kombinace horolezectvi a sjezdu, jakozto
skialpinismu ztraci Vv této dobé na hodnoté. Vyvijeji se sjezdaiské discipliny jako napf.
slalom. Arnold Lunn, Anglican, velmi napomohl propagaci skialpinismu. Ale pii tomto
upadku se zastaval nazoru, Ze tento sport byl nakaZen ,,sjezdovou nemoci®. ,,VV davné
minulosti byly lyZze pasem K neprozkoumanému snéhu beze stopy.“ To uz se pravdou

neprokazovalo (Volken et al. 2007).

V nasledujicich dekadach se tento sport separoval, a to na soutézni skialpinismus a tradi¢ni
skialpinismus, které se 1i§i tzv. hranici skiextrému. Pojem skiextrém se K dnesnimu dni
definuje jako sjezd dosahujici minimalné 250 m se sklonem pfes vice nez 40°
(Frank 2007).

Zajeden z vyznamnych prechodd na skialpinistickych lyzich povazujeme zlezeni
Montblanku roku 1904. Ital Hans Kammerlander pak sjel z vrcholu Mount Everest az
do zakladniho tabora bez kyslikové bomby v roce 1996 (Winter 2002).

3.2  Historicky vyvoj skialpinismu v Ceské republice

Skialpinismus jako takovy se setkal s rozvojem uz ve 40. letech 20. stoleti. V Tatrach
v tehdejsim Ceskoslovensku zacali nadSenci horské turistiky propagovat tento sport.
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Dulezitym momentem Ve vyvoji byl rok 1969, kdy tatransti horolezci absolvovali
skialpinistické zavody V italské Laice. Mezi znamé sportovce této doby patii Pavol Rajtar,

Alexander Luczy, Timotej Zuzula, Robert Galfy a Ladislav Jon (Formankova 2009).

Pocatkem 80. let se uskute¢nil viibec prvni skialpinisticky zavod naizemi Cech, a to
v Krkonogich. Zavod startoval ve viem znamém Spindlerové mlyné a pokracoval pies
Jesttabi boudy. Zde se sportovci otocili a zapocali sjizdéni bez tulenich past. V roce 1984
ustavil Vybor CHS komisi skialpinismu. Od tohoto roku se také kazdoroénd kona
zévod ve skialpinismu. Rozvoj zavodniho skialpinismu v CR ma na starosti Horské sluzba,
ktera potada vétsinu zavodi v CR. SoutdZ poiradaji i rizné skialpinistické oddily, napf.
AKLVK Janské Lazn&. V souasné dobé patii skialpinismus pod CHS (Rsport, 2015).
Prvni zavod v CR se jel v krkono$skych horach vroce 1978, ucastnilise ho &lenové
Horské sluzby (Cesky horolezecky svaz 2022).
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4 Zakladni vybaveni pro skialpinismus

Zéakladni  skialpinistické  vybaveni obsahuje: lyze, vézéni, boty, stoupaci
pasy a teleskopické hole. Do Jizerskych hor a okoli Jestédu pro provadéni skialpinismu
neni nutné¢ bezpecnostni vybaveni. BezpeCnostni nebo téz nouzové vybaveni se sklada
z lavinového vyhledavace, sondy a lopaty. Pro zminéné prostfedi Se nepouzivaji, protoze
sportovee neohrozuji lavinové useky. Dle doporuéeni CHS by viak soucasti vybavy mély
byt. V Krkono$ském narodnim parku se rozSitena vybava vyzaduje, protoze se zde

lavinova nebezpeci objevuji a S nimi i vyssi ohrozeni trazem, coz nelze podcenovat.

41  Lyze

LyzZe jakozto hlavni prostiedek lokomoce v horach, umoziuje v ramci skialpinismu pohyb
vpied. Skialpinistické lyZe by mély mit malou hmotnost ale i pfes to robustni. Kli¢em
uspéchli je vybér lyzi nazdklad€ lyzaiskych schopnosti uZzivatele. Lyze lze rozdélit
do dvou vétsich skupin. Klasické skialpinistické lyZe a Freeride. Klasicka skialpinisticka
lyZe se hodi pro skialpinismus, vysokohorské tary i dlouhé ptechody a ptejezdy. Jsou
charakteristické nizkou hmotnosti, $ir$i konstrukci a mirnému vykrojeni po stranach. Lyze
neni konstruovana pro vysoké rychlosti nybrz pro lehéi zménu sméru pii vystupu nebo
sjezd vuzkych usecich. Freeridové lyzi vyhovuje hluboky snih. Robustna, Siroka
konstrukce je doplnéna o vykrojeni vyuzivajici rychlé tahle oblouky. Slabina se jevi
ve vy$si hmotnosti coz lze pocitit pfi vystupu a lyze nejsou idedlni na zmrzly snih (Winter
2002).
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Obrazek ¢&. 1: Freeridové lyze znacky K2
Zdroj: vlastni

4.2  Vazani

Nejmarkantn&j$i rozdil mezi sjezdovym a skialpinistickym vazanim spociva ve funkci
prepnuti vazani do chize. Zarezimu chiize ma dal$i funkce vazani usnadnit lokomoci.
Pomoci teleskopické hole 1ze nastavit stoupaci podlozku bez nutnosti sehnuti. Za zminku
stoji dva druhy vazani. Prvnim je ramové vazani, kde je Spi¢ka s patou spojena ramem.
S timto typem vazani Se Ize setkat piredevSim Vv pij¢ovnach lyzi a outdoorového vybaveni,
donéhoz spada i vybaveni skialpinistické. Tento typ vazani vyhovuje pifedevsim
skialpinistim zaméfenym na sjezdovy freeride. Druhy typem je tzv. pastickové vazani,
pronéz je charakteristicka velmi mald hmotnost. Sklada se pouze z pohyblivé patky
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(skialpinisty Casto oznaCované jako podpatek) s moznosti tfifazového otoceni a Spicky

(Kuprova 2014).
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Zdroj: vlastni

43  Boty

Dulezitym faktorem pii vybéru bot byva posouzeni, jaky druh skialpinismu bude doty¢ny
preferovat. Existuji dva typy skialpinistickych bot, ato freeridova bota a skitouringova
bota. Zasadni rozdil spodiva VvV hmotnosti. Lidem, ktefise zaméti na skitouring,
zjednodusené feCeno ti, ktefise vice zamé&fuji na vystup, se doporucuji boty s nizkou
hmotnosti, tedy skitouringova obuv. Na druhou stranu ti, ktefi radéji sjizdéji sjezdovky
nebo pouze zasnézena prostranstvi, nalezi bota freeridova. Skialpinisticka obuv je
specialn¢ vytvofena pro vystup a nasledny lyzaisky sjezd. Pii pohybu nahoru, tedy
vystupu, je bota konstruovana pro pohodlny pohyb Vv kotniku. Umoziiuje ndklon kominku
(v misté nartu) boty jak smérem kuptedu, tak i dozadu. Ptepnuti pro vystup/sjezd lze
provést na zadni strané lyzakh. Pti vystupu musi byt klip téZ pro usnadnéni manipulace
smérem nahoru. Pii zahdjeni sjezdu klip sméfuje smérem dolli, podobné jako lyze

samé, a tim botu 1 nohu zafixuje. Obdobny princip plati u sjezdaiskych lyzatskych bot
(Kuprova 2014).
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Obrazek €. 3: Freeridova bota znacky Scarpa
Zdoi: vlastni
4.4 Stoupaci pasy

Stoupaci pésy, téz nazyvané jako tuleni pasy, jsou charakteristickym prvkem pravé
pro skialpinismus. Tato cast skialpinistického vybaveni umozZiuje specificky pohyb pfii
vystupu a po jejich sundani pii sjezdu. Tuleni pasy jsou pojmenovany po zviteti, jehoz kizi
v davnych dobach severské narody piipeviiovaly zespod lyzi. Tuleni kize ma takovou
vlastnost, ze pfi tzv. skluzu (pohybu vpied po sméru srsti) klouzou a neptipusti pohyb dolt
(vzad proti sméru srsti). Z ekologickych duvodi se od 30. let minulého stoleti nepouZivaji.
Prosly postupnym vyvojem anyni jsou nahrazovany materidlem zvany mohér (odolna
vinaz horskych koz). Piipadd jim vyhodavpodobé neménnych vlastnosti
za jakychkoliv podminek (teplo/zima). Potykaji Se s mensi nevyhodou, coz je nizsi
zivotnost. Dal§im moznosti pro vyrobu stoupacich past je nylon. Umélé vlakno velmi
dobie zajistuje nesmekavost vzad, avSak skluz neni silna strankatohoto materialu.
V neposledni fadé se vyuziva 1 méné oblibeny material v souvislosti s ptirodou, tj. plast

(Sagita 2022).
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Stoupaci pasy maji lepidlo nebo nové v moderni dobé makromolekularni pfilnavost
na jedné strané. Pasy se pomoci lepidla pfipeviuji zespodu na lyze. Ty se nejdiive zachyti
za Spicku (zalezi na vyrobci) a nasledné se uhlazuji podél skluznice az smérem K patce.

Velikost past musi odpovidat danym lyzim (Hudy 2013).
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Obrazek ¢. 5: Porovnani lyznic s pasem (vlevo) a bez pasu (vpravo)
Zdroj: vlastni
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4.5 Teleskopické hole

Specialni teleskopickd vlastnost slouzi K univerzalnimu nastaveni hole podle vysky
jedince. Pfi stoupdni vyhovuji lokomoci spiSe delSi hole (cca75-80 % vySky
jedince), a usnadni tak praci noham. Krat$i délka teleskopické hole (cca 70-75 % vysky
jedince) se vyuziva pievazné pii sjezdu. Snadné slozeni holi ushadiuje pienos na batohu.
Na délku holi maji vliv snéhové podminky. Podobaji se turistickym holim, a to tim, ze maji
stejnou opérnou funkci pro odlehéeni téla. Maji unikétni zvétSené talitky pro nizsi boteni
do hlubokého snéhu. Soucasti holi je kovovy S$picaty hrot, ktery umoziiuje zabodavani

do zledovatélého povrchu sné¢hu (Winter 2002).

Obrizek &. 6: Teleskopické hole znacky Leki
Zdroj: vlastni
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5 Bezpec¢nostni vybaveni

5.1 Lavinovy vyhledavac

Lavinovy vyhledava¢ (mezi skialpinisty spiSe znamy pod pojmem pipék) je elektronické
zafizeni fungujici na principu jedné celosvétové frekvence 457 kHz. Vzdy pfed zaCatkem
aktivity musi uzivatelé zapnout toto zafizeni do médu vysilani. V piipadé ztraty nékterého
¢lena skupiny ¢i zasahu Horské sluzby, doty¢ni zachranci pfepnou pipaky na piijem a poté
l1ze hledat postizen¢ho. Zatizeni zavaleného vydava zvuky (pipani) i ocividnou (Sipka)
informaci. Intenzita akustického zvuku odpovida vzdalenosti od postizeného (¢im blize,
tim intenzivnéji). Prvni generaci vyhledavacu jsou analogové (vyuZzivajici se dodnes).
Funguji na jiz zminéné akustické funkci vyhledévani (pipani). DalSim typem jsou digitalni
jednoanténové vyhledavace, pracujici na jednodussim principu. Nastupcem Se stal digitalni
vyhledavac 2. a 3. generace. Tato modern¢jsi zafizeni obsahuji obvykle dvé az tfi antény,
vyhodnocujici vzdalenost vV metrech. Pocet antén zvySuje ptresnéjsi
vysledek, a tak napomaha vétsi Sanci preziti zasypaného. Displej ukaze Sipku (smér
hledaného) a vzdalenost. Zachranci Se snazi naleznout co nejnizsi Cislo a pak zahaji
vyprosténi. Pti nalezeni postizeného lze pipak ,,0znalit” a pfi nasledném hledani dalSich
zasypanych nepferusi jejich tok silo¢ar. Uspéch prace s lavinovymi vyhledavaci spo¢iva
predevs§im ve schopnosti obsluhy tohoto zatizeni. Pied vstupem do lavinového useku nebo
ptimo pied zahajenim tiry je zapotiebi veskeré funkce vyzkouset. Pipak se doporucuje mit
vzdy zakryty alespoil jednou vrstvou odévu, a to z divodu padu a nasledné ztraty zatizeni

(Winter 2002; Hudy 2013).
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Obraze' . 7: Lavinovy leéac
Zdroj: vlastni

5.2  Lavinova lopata

Lopata patti do zakladniho vybaveni pro pteziti v horském prostiedi. Slouzi nejenom
k upravé plochy pro stavbu stanu, ale i pro vykopani postizeného. Lopaty lze rozdélit
na plastové (zdvodni) se snizenou hmotnosti nebo klasické (kovové). Pro snadnéjsi ptistup
k zasypanému se doporucuji lopaty kovové. Na plastové lopaty se lze spolehnout pouze
v prachovém sn¢hu. Rukojet by mélabyt teleskopickd alist lopaty odepinatelny.
Tim se stava vybaveni skladnéj$im. Vyhody a nevyhody spocivaji napiiklad ve velikosti
listu. Cim mensi plocha listu, tim je men§i mnoZstvi vynalozené energie pfi zaslapavani
lopaty do snéhu. Naopak mensi velikost ma za nasledek nutnost frekventovanéjsiho

odhazovani snéhu pro zachranu osoby uvéznéné pod lavinou (Kuprova 2014).
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Obrazek ¢&. 8: Lavinova lopata
Zdroj: vlastni

5.3 Lavinovy batoh

Od turistického batohu se lavinovy batoh li§i zabudovanym systémem, zvySujicim Sanci
na pieziti pfi zasypani lavinou. Statistické idaje prokazuji 95 % pieZivSich. OvSem nékteré
osoby zasypané lavinou nejsou zdokumentovany, protose musi brat tento tdaj
s ,,rezervou®. Fyzikalni zakony, fungujici na principu inverzni odlu¢nosti Vv proudnici
granulatd, zvySuji preziti. MenSi ¢lanky klesaji dol, naopak vétsi zdstavaji v proudici
laviné na povrchu. Soucésti batohu je tlakova lahev, ktera na zéklad¢ aktivacniho
tahla pfes plnici a vypoustéci ventil nechava proudit vzduch do vaku. Zazminku stoji
jednotlivé systémy lavinovych batohti, do kterych spada ABS, Removable airbag systém,
Protection airbag systém, Pieps jet force a Scott alpride (Horska sluzba 2022).
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Obrazek ¢&. 9: Princip nafouknuti lavinového batohu
Zdroj: Horska sluzba 2022
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6 Analyza sou¢asného stavu v CR

Prozkoumanim webovych stranek bylo zji$téno, Ze se natzemi Ceského statu nachazi
pouze troje pohoti s legalizovanymi skialpinistickymi trasami. Do skupiny téchto

pohoti se fadi Krugné hory, Krkonose, Sumava a diky této bakalaiské praci i okoli Jestédu.

V Ceské republice i mezi mensimi horami Ize kvalitné a se zazitkem prochazet na tulenich
pasech  po oficidlnich  trasach. Z divodu nedostatecné vySky hor a omezeni

od ochranci ptirody se v Ceské republice zpravidla hovoii o skitouringu.

6.1  KrusSné hory

Krusné hory disponuji osmi oficialnimi skialpinistickymi trasami, znichz Sest vede
na druhy nejvyssi vrchol Teplicka- Bouinak (839 m. n. m.), aostatni dvé konci
na Pramenaci, ktery je se svou vyskou 909 m n. m. nejvyssim bodem Cinovecké hornatiny.
V pohoii Krusnych hor se Ize setkat i s formou skialpinismu: ,,fitness skialp®. Nejcastéjsi
skupinou provozovateld jiz zminéného fitness skialpinismu jsou ob¢ané CR, ktefi
prochazeji s ¢elovou svitilnou trasy v ramci kondi¢ni ptipravy. Oba vrcholy oddéluje udoli,
linouci se podél potoka Bouflivak, odkud z vesnice Mikulov za¢ina nastup na oba kopce.
Na internetovych strankach http://www.skialpnadhrobem.cz/ pod ikonou Traté 1ze stahnout
I GPS atlas do chytrych hodinek, které zobrazi danou trat. V tdoli Mikulov se nachazi

I ptij¢ovna, kde je mozno si zaptjcit celodenni vybaveni (Skialpnadhrobem 2016).

Nasledujici seznam skialpinistickych tras je zpracovan dle Rock Point (2022):

https://www.rockpoint.cz/skialpove-trasy-v-krusnych-horach
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Obrazek ¢. 10: Zimni mapa skialpinistickych tras v Krusnych Horach
Zdroj: Mapy.cz 2022
1. Mikulovska rock point
Parkovist¢ v Mikulové — vystup podél slalomaku - vrchol Bouinak — sjezd
jakoukoliv sjezdovkou mimo ¢isla 6
2. Stara
Nastupni stanice vlekti v Mikulové — vrchol Bouiia
¢isla 6

k — sjezd jakoukoliv sjezdovkou mimo

3. Pilousova

4

Spole¢né vyusténi sjezdovky €. 3 a4 — vrchol sjezdovky ¢. 4 — lze pokracovat na vrchol
Bouinak nebo sjet sjezdovkou ¢. 4 do Mikulova

4. Serpentiny pro macholda
Mustek na sjezdovce ¢. 5 — sjezdovka ¢. 4 — sjezd po sjezdovce ¢. 5 do Mikulova nebo
pokrac¢ovani na vrchol Bouindk

5. Moldavska

Mistek na sjezdovce €. 5 — dievorubecka cesta — rozcesti u trafostanice — sjezdovka ¢. 4
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6. Hrobska



Sjezdovka ¢. 6 u zacatku vleku "poma" — vystup vede podél sjezdovky ¢. 6 (Hrobské) —

cestou podél lesa - poslednich 400 m lesem - vrchol Bouiniak

Konec Ruzové ulice v MIkulové u kasny — péSina lesem - polni cesta - vrchol Pramenac —

po turistické (bézkaiské) cesté pres Vitisku - vrchol Bouinak

7. Honigovka

Bufet v Udoli¢ku — Chata Vitiska

6.2 Sumava

Sumava nabizi sedm zlegalizovanych skialpinistickych tras k provozovéani skitouringu.
Pro snadnéjsi planovani tary vytvofili zasahujici ¢lenové Horské sluzby brozuru, kterd je
v titéné podobé k odbéru v infocentru Zelezné Rudy nebo v piijéovné vybaveni Spic¢ak.
Ta nabizi moznost celodenniho zaptjceni skitouringového vybaveni na zakladé predlozeni
dokladu totoznosti. Pfevazna vétSina tras se nachazi v okoli nebo piimo vyusti na patnacty
nejvyssi vrchol Sumavy, jimz je Spi¢ak (1223 m. n. m.). Dohromady je tak vyznageno
48 kilometr skialpinistickych cest. Piehledny seznam tras véetné popistiamap je
k dohledani i v online verzi https://www.zelezna-

ruda.cz/itcruda/user/prospekty20/ZR_skitouring.pdf.
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Obrazek €. 11: Zimni mapa skialpinistickych tras na
Sumavé

6.3 Krkonossky narodni park

Na zékladé spoluprace Horské sluzby a Ceské asociace horskych videt bylo zavedeno
v KrkonoSich osm oficidlnich skialpinistickych cest, ato pifedev§im po znacenych
turistickych trasach. Béhem tury se vyskytuji i useky mimo turistické znaceni. Je dulezité
si uvédomit, ze na vetSin€ nize uvedenych tras se miizete setkat i s velmi nebezpecnymi
oblastmi, kde se jinak nenaroc¢na tira mtze ve Spatném pocasi zménit V nebezpecnou. Tyto
trasy lze rizn¢ kombinovat s dal§imi turisticky znaenymi trasami, cestami a nelesnimi
oblastmi ve tietim a druhém regionu KRNAP. V prvni zéné je provozovani skialpinismu
zakazano pod pokutou. Veskeré podrobné informace o pohybu v KRNAPuU jsou uvedeny

na webovych strankach https://www.krkonose.eu.
Seznam skialpinistickych tras je sepsan dle Krkonose - svazek mést a obci (2020):

1. Ze Svatého Petra k Vyrovce

Svaty Petr — po sjezdovce Stoh A— po modré Cesta tbo¢im Stohu - Klinova cesta—
Klinové boudy — po zelené k Chalupé na rozcesti — po ¢ervené K Vyrovce — po zelené

Dlouhym dolem — Svaty Petr

2. Ze Spindlerova Mlyna k Luéni boudé

Spindlerav Mlyn — po zluté po Dievaiské cesté — Bouda U Bilého Labe — po modré

(Weberova cesta) tdolim Bilého Labe — odboceni z modré znacky k Bilému Labi,
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prechod Labe a podél toku po levé strané — Lucni bouda — po ¢ervené Starou Bucharovou
cestou Kk Tetfevimu — po vrstevnicové svaznici do Hrazeného dolu — zlabem podél

Hrazeného potoka — Dlouhy dul — po zelené do Svatého Petra

3. Z Pece pod Snézkou na Snézku

Pec pod Snézkou — po modré do Obiiho dolu — do sedla pod byvalou Obi#i boudou —
po Cervené pres vrchol Snézky — dold po Zluté K horni stanici lanovky na Ruzové hoie —
prusekem pod lanovkou — dolni stanice lanovky — pii sjezdu: dale po zluté bud’
na modrou a do Pece pod Snézkou, nebo pres louky
enklav Vétrnik a Karlav vrch a po neznadené cesté do Velké Upy. Bezpedna varianta je té2

Ruzohorky — zelena a Zluta znacka — horni stanice Boboliftu — po sjezdovce dold do Velké

Upy.
4. 7 Medvédiho kolene pod Moravskou boudu

Medvédi koleno — po zelené k Medvédi boudé — po zluté na Bradlerovy Boudy — po modré
smér Pta¢i kameny — necely 1 km pé&Sina pod Moravskou boudu — sjezd po zluté
k Davidové boudé — Skolni cestou pomodré bud k Medvédi boudé a po zelené

do Medvédiho kolene, nebo §ikmo vzhiru 150 m vystup na Bradlerovy boudy
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5. Do Kotelského sedla

Hoteni Domky — vystup po modré sjezdovce — dale po modré znacce na rozcesti Zadni
Plech — po Zluté na Krakonogovu snidani — po modré vystup na rozcesti U Ctyf pant —
po zelené — Ruizenc¢ina zahradka — po ¢ervené do Kotelského sedla

6. Od Martinovy boudy k Dvorskému potoku a zpét

Martinova bouda — po zelené k Labské boudé — po modré do Labského dolu — Labskym
dolem po modré Kk Dvorskému potoku— kolem srubu po pé&siné vystup Kk Patejdloveé
boud¢ — po zelené k Martinové boudé

7. Z Pece pod Snézkou Modrym dolem K Vyrovce
Pec pod Snézkou — po ¢ervené vystup do Modrého dolu — zimni ty¢ovana cesta Modrym
dolem k Vyrovce — po zelené pies Richterovy Boudy sjezd — Pec pod Snézkou

8. Z Rokytnice nad Jizerou VI¢i cestou

Rokytnice nad Jizerou — podél potoka v Lis¢im Doupéti - napojeni na zlutou znacku —

Okruzni cesta — sjezd priisekem U Vlka — Vrata — napojeni na trasy KCT
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7 BezpecCnost

V horském prostiedi mohou vzniknout mnohokrat situace, kdy muze jit o holy zivot. Proto
pro absolvovani jakéhokoliv pohybu v horach musi byt respektovana obecna doporuceni.
Jednim  z nezbytnych pfedpokladi  pro samotné¢ zahajeni akce V horach je

ptiprava a naplanovani akce.

7.1  Priprava akce

V horském prostfedi mohou vzniknout mnohokrat situace, kdy miize jit o holy Zivot. Proto
pro absolvovani jakéhokoliv pohybu v horach musi byt respektovana obecna doporuceni.
Jednim  z nezbytnych pfedpokladi  pro samotné¢ zahajeni akce Vv horach je

ptiprava a naplanovani akce.

7.2  V prubéhu akce

Eliminace rizik se nelze vyhnout ani pfi samotném prub¢hu akce. Jedna se 0 sledovani
aktualniho stavu prostiedi, skupiny, pocasi atp. ReSeni problému na misté probiha

[ 24

mysleni jedinct (Pohl a Schellhammer 2005).

7.3 Po ukonéeni akce

Po ukonceni akce musi byt provedena zpétna vazba zazitych rizik, problémi a poznatkd,

tzn. evaluace.

7.4 Management rizik

Pojem management rizik definuje dva druhy faktori. Prvnim je postup na zakladé
primérnych hodnot, pfi némzse dd rychleji rozhodnout. Druhym je chovani podle
méfitelnych skutecnosti (pfirodni podminky) a rozhodnuti 1ze zdavodnit. Podstatou

managementu rizik ve spojitosti se skialpinismem byvaji ruzné faktory. Napiiklad jeden
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z faktort je ne zcela mozna odhadnutelnost lavinového nebezpeci na jednotlivém svahu ¢i
useku se skialpinismem je casto sklofiovana lavina. Pro Gspé$né absolvovani tary lze

predejit rizikiim diky lavinovému zpravodajstvi nebo nastudovani tzv. SnowCard (Winter

2002).

Pro bezpec¢ny skialpinismus je dilezitd znalost telefonniho Ccisla Horské sluzby dané
lokality, noSeni bezpecnostniho vybaveni nakazdou taru, dodrzovani znacenych
cest a vyhybani se lokalitdm s pfipadnym nebezpec¢im padu samotného ¢i svrhnuti laviny.

Dulezité je obecné respektovat horské prostiedi Se vSemi anomaliemi, ktera se nabizeji.

75 VCR

Celorepublikovd bezpecnost na horach je zajiSténa Horskou sluzbou pro dané pohofi.
Telefonni &islo na Horskou sluzbu v CR je 1210. Na oficialnich strankach Horské sluzby
www.horskasluzba.cz Ize pred tarou najit aktudlni informace o lavinové situaci v Ceské
republice. Clenové HS zde publikuji i doporuéuji informace o stavu snéhu a aktuality

Z horského prostiedi.

Pro bezpeény skialpinismus v Ceské republice obecné plati dodrzovani vyznagenych,
idedlné oficidlnich tras prevazné pro skialpinisticky vystup. Existuji aplikace, které

bezpecnost podporuji. Jsou jimi aplikace Zachranka, SnowSafe a Mapy.cz.

Aplikace Zachranka se piimo napojuje nazachranné slozky pocelé CR. Aplikace
Zachranka na zaklad€ signali GPS rozpozna a odesSle nouzovou zpravu Horské sluzbé
Vv okoli a stejnym zptisobem automaticky upozorni i vodni zachrannou sluzbu. Aplikace je

pln¢€ kompatibilni se v§emi ostatnimi zachrannymi slozkami (Horska sluzba 2022).

Aplikace Mapy.cz poskytuje zékladni funkce pro prohlizeni map, vyhledavani v mapach
a navigaci na cestach. Poskytuje také mnoho dalSich zajimavych moznosti a informaci,
které zptijemni a usnadni vypravy. Neustale aktualizuje stav v aplikaci vii¢i stavu V terénu.
Uzivatel map muze ,nahlasit chybu“ aupozornit nanesrovnalosti. V mapach jsou
vyznaceny turistické i neznaCené cesty pro provozovani jakékoliv aktivity, cyklistické
stezky, bézkatské trasy a oficialni skialpinistické cesty. Pti planovani tras je vhodné zadat

prub¢h vypravy i do této aplikace, kterda napomtize K samotné bezpecnosti a predstave.
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Posledni aplikaci vyuzivanou i HS je SnowSafe. Poméaha vhodné vyhodnotit lavinové
nebezpeéi Vv riznych lokalitdch. Poskytuje aktualni lavinova zpravodajstvi a predpoved

pocasi, i s nedostateénym datovym piipojenim (Google play 2022).

Prestoze skialpinismus neni jen o sjezdu, vSichni uzivatelé sjezdovych trati provozujici
tento sport musi dodrzovat pravidla. Existuje tzv. lyzaifské desatero, terminologicky
pojmenovano Bily kodex. Dokument obsahuje vSeobecna pravidlachovani platna
pro vsechna lyzatska strediska. Kazdé z nich ma nepsanou povinnost tato pravidla vystavit

na viditelném mists.

Mezinarodni lyzaiska federace (2016) urcuje aktualni verzi pokyna pro sjezd:

1. Ohled na druhé

Kazdy lyzaf, ktery se pohybuje po sjezdovych tratich, se neustale musi chovat tak, aby
neohrozil ostatni lyzafe,ato svym neohleduplnym stylem jizdy, neptedvidatelnosti

pohybtl a nebezpecnym jednanim.

2. Zvladnuti rychlosti a zptsobu jizdy

Uzivatel sjezdové trati musi pfizpisobit rychlost a zpisob jizdy svym individualnim
schopnostem, terénnim, snéhovym a povétrnostnim podminkam i poctu lyzait

na sjezdovce.

3. Volba jizdni stopy

neohrozil nikoho ptfed sebou. Odpovédnost spada vzdy nalyzafe jedouciho
ze shora k lyzafi na niz§im misté sjezdovky. Povinnosti je dodrzovat takovy odstup, aby
byl lyzai za kazdé situace schopny reagovat na zménu sméru ¢i rychlosti lyzate jedouciho

pred nim.

4. Predjizdéni

Predjizdéni je povoleno ze shoranebo zespoda, zprava nebo zleva, ale s dostate¢nym

odstupem, aby ptedjizdéjici lyzatf neohrozil lyzafe jedouciho pfed nim. Je povinnosti
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nechat dostatecny prostor pro predjizdéného lyzafe K ptipadnému dobrovolného nebo

-----

5. Vjizdéni a rozjizdéni se na trati

Pokud lyzaf vjizdi nebo se rozjizdi na trat’ a poté znovu zacina zastaveni nebo pohyb
nahoru na sjezdovce, musi se presveédcit a dat prednost shora kazdému

pfiblizujicimu se lyzafi, aniz by ohrozil sebe nebo ostatni.

6. Zastaveni na svahu

Neni-li to nezbytné nutné, musi se lyZai vyvarovat zastaveni na svahu v uzkych mistech,
kde je omezena viditelnost, a na neptehlednych sjezdovkach. V piipadé padu lyzafe je

dalezité sjezdovku co nejrychleji opustit nebo se pokusit dostat na okraj.

7. Vystup a sestup chuzi

Lyzaf nebo posledni dobou castéji skialpinista, ktery se pohybuje po sjezdovce, je
povinen se vystupovat nebo sestupovat po krajnici sjezdovych trati. Ve spojitosti

S rostoucim zajmem o skialpinismus ptibyvaji cesty pifimo pro tento zimni sport.

8. Respektovani znac¢ek a oznaceni

Lyzatf nebo  snowboardistamusi  respektovat  vSechny  znacky a signalizaci.

Jedna se 0 vyvésné znacky s piikazem zpomaleni, zédkazu vjezdu nebo zdkazu zastaveni.

9. Chovani pri nehodach

Kazdy uZzivatel sjezdovky je povinen poskytnout prvni pomoc V ptipadé nehody, Vv rdmci
svych schopnosti a znalosti zasdhnout pfi nehod€. Pfed nebo po kontaktovani Horské
sluzby (zalezi na zdvaznosti zranéni) je nutné provést prvni pomoct a misto nehody oznacit
zktizenymi lyzemi. Toto gesto je vSeobecné zndmé pro upozornéni ostatnich lyzara

na zranéni.

10. Prukaz totoznosti
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Kazdy lyzat je povinen se prokézat dokladem totoznosti. V piipad¢ svédectvi pii nehod¢
musi dolozit svoji identitu a poskytnout své tidaje véetné jména a adresy. Pokud tak neuci,
vystavuj se trestnimu  stihani. Tento postup nastdva i V piipadé nepodani prvni

pomoci a opusténi mista nehody (International ski federation 2016).

7.6 Jestéd

Pravidla provozovani skialpinismu ve Skiarealu Jestéd stanovend Horskou sluzbou

Jizerské hory ve spolupraci s TMR Jestéd a. S. pro zimni sezéonu 2021/2022:

1. Stoupani a sjezdy jsou zde na vlastni riziko.

2. Za dobrych snéhovych podminek vyuzivejte pro vystup trasy mimo sjezdovky.

3. Pii stoupani po sjezdovce pouzivejte okraj sjezdovky. Chod’te vzdy =za sebou,

nikoliv vedle sebe. Pozor na provoz na sjezdovce!

4. Zvlastni pozornost vénujte vrcholim stoupani, Gzkym mistim, pifikrym svahlim a pfi

prekonavani sjezdovych trati napfi¢. Sjezdovku neptechazejte v nepiehlednych usecich.

5. Davejte velky pozor pii praci na sjezdovce. Pokud je rolba nanavijaku, sjezdovku
okamzité opustte (misto ukotveni rolby/navijaku je oznafeno blikajicim majackem.

Kotvici lano neni zpravidla vidét. Riziko ohroZeni zivota!

6. Po setméni noste zapnuté celové svitilny, vhodné jsou reflexni prvky na obleceni.

7. Po cerstvé preparovanych sjezdovkach jezdéte pii okraji sjezdovky Vv pasu o Sifi
jednoho, rolbou upraveného pasu (6 m), aby bylo mozné jednim priijjezdem rolby zahladit

vSechny stopy po ve€erni navstéve skialpinista.

8. Od 16.30 nevstupujte na sjezdovku Nova Skalka (¢. 5). Po 16.30 je pro skialpinisty
uréena POUZE sjezdovka Liberecka (¢. 4). Pro nastup do skiarealu a sjezd zpét k P1

Centralnimu parkovisti vyuzijte sjezdovku Beranova cesta (¢. 10).

9. Po 22. hod je vstup na sjezdovky piisné zakazan
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10. Bud'te ohleduplni! Nenicte sjezdem upravené sjezdové traté. Lyzafi si radi uziji ranni
neporusenou sjezdovku (TMR Jestéd, a.s. 2021).
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8 Analyza soucasného stavu v oblasti JeStédského hibetu

Skialpinismus a jeho rozvoj jestédsky areal pocitil nejvice Vv sezoné, kdy propukla svétova
pandemie covid-19. Zaviena stfediska vybizela k tomuto sportu a uzavieni kraju
nasmérovalo liberecké obyvatele K navstéveé této majestatnosti. Velkého natlaku lidi
si povsimla Horska sluzba nejen kvili zasahtim, ale jelikoz maji stfedisko ptimo u zacatku
,byvalé“ kabinové lanovky, vidéli ze stanice davy lidi, pfichazejici piimo z parkovisté
U Kabinové lanovky. Tento stav byl z dlouhodobého hlediska neudrzitelny. Z tohoto
diavodu byla stanovena pravidla provozovani skialpinismu ve Skiarealu Jestéd spravovana
Horskou sluzbou Jizerské hory ve spolupraci s TMR Jestéd a. s. Avsak tykala se pouze
pohybu na sjezdovych tratich. S rozvojem skialpinismu v dobé pandemie Se (nejcastéji)
obcané Liberce a piiznivci tohoto sportu pohybovali i najiz zminénych trasach, které
vSak nesplnovaly podminky. Skialpinisticky oddil navrhl pro své svéfence trasy Kolem

Matterhornu, Bike, Frantina a Uvozem.

Tyto trasy nebyly do roku 2021 schvaleny. V ramci schvalovaciho procesu bylo nutné
kontaktovat subjekt TMR a.s., se kterym bylo potieba vymyslet pravidla provozovani
skialpinismu a vyjasnit sjezdovou ¢ast pro skialpinismus. Dal$imi subjekty ke komunikaci
je Odbor Zivotniho prostfedi a Lesy Ceské republiky, s. p. ato z divodu znadeni
asamotného povoleni. Doporucené trasyod HS se proslapavaly skialpinisty
ze skialpinistického oddilu atim tak lakali ostatni navstévniky. Z tohoto divodu byly
zaneseny diive do aplikace Mapy.cz i pies skute¢nost, Ze neprosly legalizacnim procesem.

Ovsem trasy jSou oznaceny pojmem ,,nezajisténa skialpinisticka trasa“ coz je nevyhovujici.

V nésledujici ¢asti autorka prace podrobné popiSe analyzu a komunikaci s vesSkerymi

subjekty podilejici se na tomto ,,projektu‘.

8.1 Horska sluzba

Prvnim subjektem, s nimz byla provedena konzultace, byla Horska sluzba Jizerskych hor.
Od vedouciho  prace  Jaroslava Kuprabylo  doporueno  zhlédnuti  webovych
stranek NALEHKO.com. Zde autorka prace kontaktovala prostiednictvim emailu
Ing. Petra Damajku, spole¢nika firma NALEHKO s.r.o. V reakci bylo zminéno, Ze jeho
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firma zprostiedkovala pouze znaceni skialpinistickych trasy, nikoliv jejich vystavbu.
Vemailu byl nasledn¢ wuveden Kkontakt naterénniho pracovnika Horské sluzby
Martina Cerného, s nimz doslo k nastinu tématu prace. Autorka se prostiednictvim emailu
zajimala 0 moznosti provozovani skialpinismu na Jestédu, pohled Jestédu na volny pohyb

na lyzich v areélu a z jakého ditvodu nejsou skialpinistické trasy doposud zlegalizovany.

Autorky prace se dotazovala Horské sluzby i na pocet trazi na Jestédu na rok 2019/2020
a2021/2022. M¢la zajem statisticky porovnat skialpinistické turazy pied svétovou

pandemii a po otevieni skiarealu.

8.2 Odbor zivotniho prostredi a zemédélstvi

Kontakt naodbor Zivotniho prostiedi a zeméd¢lstvi v Krajském tfadu v Liberci
ziskala autorka prace ptes internetové stranky. Az po tfetim telefonickém spojeni doslo
Kk pfesmérovani na spravnou zodpovédnou osobu, fesici problematiku tématu bakalafské
prace. Prostfednictvim telefonni komunikace autorky prace s vedoucim Odboru zivotniho
prostiedi Pavlem Bulifem doslo Kk naplanovani terminu schuizky. Meeting se uskute¢nil dne
7. prosince 2021, kde se prodiskutovaly veSkeré navrzené trasy s vedoucimi zastupci

odboru.

8.3 TMR Jestéd a.s.

Se spolecnosti TMR Jestéd a. s. konzultoval a Vv pribéhu sezony konzultuje pfevazné
za skialpinismus Martin Cerny. Z divodu kazdoroéni spravy aupravy pravidel
provozovani skialpinismu V okoli Jestédu. Z pohledu Horské sluzby je znalost terénu
a zkuSenost Vv predikovani nebezpeci Urazu ¢i poSkozeni pfirody znaénym piinosem
pro chod spole¢nosti. Na stanky arealu jsou K nahlédnuti jiz zminéna pravidla. Z pohledu
legalizace tras autorka prace komunikovala s feditelem stfediska Skiareal Jestéd Jakubem
HanuSem avedouctho IT managementu Toméasem  Duskem. Komunikace

probihala pfevazné v ramci smluvni dohody.
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8.4 Mapy.cz

Jednim z poslednich tkolt k dokonéeni zdarného konce prace byla Gprava oznaceni tras
v aplikaci Mapy.cz od spole¢nosti seznam.cz. Web i aplikace nabizi vSechny druhy map,
kromé zakladni silni¢ni téZ turistickou volbu, vyuzivanou nejcastéji V letnich mésicich.
Déle obsahuje historické mapy a fotografie, letecké snimky a pro autorku prace

vvvvvv

realizaci a vizualizaci vnesenych a legalizovanych tras.

V dob¢ tvorby bakalatské prace byly jiz n€které trasy vneseny do map piedeslého roku,
kdy Horska sluzba provozovala ,,zkusebni provoz* tras. OvSem V této fazi se autorka prace

zajimala 0 samotnou vizualizaci novych tras a doslovné pojmenovani tras v aplikaci.

Telefonicky kontakt +420 234 694 430 nalinku od Mapy.cz autorka prace
ziskala na webovych strankach https://napoveda.seznam.cz. Na zakladé telefonického
rozhovoru poskytl pracovnik naonline lince e-mail: pavel.zemlik@firma.seznam.cz.
Komunikaéni spojeni ohledné wpravy Vv aplikaci tedy sméfovalo naPavla Zemlika,

manazera kartografické redakce senior.

V momentalnim stavu byly trasy znaCeny jako ,nezajiStena skialpinisticka
trasa“ a pozadavek na spole¢nost spocival ve vymezeni tohoto pojmu a nasledném piepisu
oznaceni bud’ pojmenovanim, nebo pouze pojmem  skialpinistickd trasa.
Autorka prace se opiralao  ukonéeni legalizace razitkem od Odboru Zivotniho
prostiedi a spolecnosti TMR Jestéd, které¢ Horské sluzb& umoznili a povolili navrZené trasy

zlegalizovat.

Druhy ukol komunika¢niho spojeni s Mapy.cz spocival Vv zaneseni nové zlegalizované
trasy s pojmenovanim JeStédskd Haute Route. Prostfednictvim emailové komunikace s
manazerem kartografické redakce senior Pavlem Zemlikem jiz autorka prace

zminila otazku, jak zanést tuto trasu do aplikace.
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Obrazek ¢. 13: Mapa pied urgenci manazera kartografické redakce
Zdroj: Mapy.cz 2022



8.5 Nalehko.com

Tato firma se zabyva piedevsim prodejem a poradenstvim Vv oblasti konceptu ultralehkého
vybaveni. JelikoZ se jedna o ptivodni libereckou firmu, Martin Cerny a hlavni zastupce této
firmy se velmi dobie znaji. Proto V otazce znaceni a sponzorstvi skialpinismu V okoli
Jestédu smeéfovaly jeho cesty pravé K této spolecnosti, a to nasledovné. Pred dvéma lety
oslovil nékolik firem s zadosti o sponzorsky dar na vyrobu znaceni. Firma Nalehko.com
projevila zajem a poskytla potiebné prosttedky. Jakjiz v pribéhu bakalarské prace
autorka prace zminila, minulou sezonu Vv roce 2021 fungoval takzvany ,,zkusebni provoz*
skialpinismu naJestédu. Z toho vyplyva, ze znacky pronavrzené skialpinistické trasy

Horskou sluzbou jsou vytvoreny.
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9 Zpracovani navrhi pro rozvoj skialpinistickych tras v oblasti

Jestédského hibetu

V ramci kooperace autorky prace byly podany navrhy na skialpinistické trasy: Bike,
Frantina, Uvozem , Kolem Matterhornu, Jestédska Haute Route a trasa z Jifickova na Plang
pod Jestédem. Trasy musi projit legalizacnim procesem, ktery je podrobné popsany

Vv nasledujicich kapitolach.

Bylo poticba zajistit znaceni Vv terénu, ato dievénymi koliky s plechovymi cedulemi.
Kazdé trase odpovida zacate¢ni pismeno dané skialpinistické cesty. Nékteré useky jsou

znaceny také turistickym znacenim.

Trasy pifi vystupu i sjezdu lze rizné¢ kombinovat, samoziejmé i s dalSimi turisticky
znaCenymi trasami a s ostatnimi skialpinistickymi cestami. Dale byly vytvofeny dva druhy
obtiznosti pro dané skialpinistické trasy: lehké a sttedné tézké, kdy si mize kazdy uzivatel

tras vybrat obtiznost dle svych subjektivnich dispozic.

Na zéklad€ zpracovani dilc¢iho cile této bakaldfské prace, analyza souCasného stavu
Vv oblasti Jestédského hibetu, bylo nutné s kazdym subjektem vytvofit a vykomunikovat

jednotlive cile a navrhy.

V nasledujici casti autorka prace podrobné popiSe postup povoleni a veskeré subjekty
podilejici se na tomto ,,projektu“. Téz v dalsi kapitole bude vypracovana takzvana

skialpinisticka pfirucka JeStédem.

9.1 Metodika zpracovani

9.1.1 Horska sluzba

Odezva Martina Cerného byla pozitivni v podob& projeveni zdjmu ohledn& bakalaiské
prace. Jiz pfed nékolika lety vznikl napad na vytvofeni skialpinistickych tras Vv okoli
Jestédu. Plvodni umysl spocival Vv ,proSlapavani cest pouze pro pracovniky Horské

sluzby a pratele Martina Cerného. Z diivodu zagatku svétové pandemie se v okoli Je§tédu
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pohybovalo mnoho zajemcu o skialpinismus, coz se projevilo v neusmérnéném chovani.
Terénni pracovnici Horské sluzby tak zaznamenali ¢ast&j$i vyjezdy ke zranénym. Ugelem
bylo pfesvédcit co nejvice lidi K uzivani nékolika doporu¢enych tras, aby se co nejméné
pohybovali po sjezdovkach a "volném" terénu. JednoduSe skialpinismus na Jestédu
nasmérovat do dlouhodob¢ udrzitelné podoby. Z predeslé kooperace HS a Skiarealu Jestéd
byl potvrzen zajem K usmérnéni skialpinistl a stanovena pravidel. Zaroven pro hotel Jestéd
jsou skialpinist¢ dal$im zdrojem pifijmu. Planem pro néasledujici roky spocivaly
Vv zdokonaleni znacleni, pravidelnym reportem a predevsim legalizaci jednotlivych
doporucenych tras. Ke konci emailu byl navrzen stimul K vypracovani a napomoci HS K jiz
zminénym cilim Vv predmétu Dbakalarské prace. Zaroven byla nabidnuta osobni

schtizka na stanici Horské sluzby v Bediichové.

Schuzka se uskutecnila dne 10. cervence 2021. Byly projednany veskeré zakladni
informace 0 postupu psani bakalaiské prace 1 samotné legalizaci tras.
Nejednalo se vsak 0 posledni  schiizku. V pribéhu zimnich mésici bylo zapotiebi

jednotlivé dil¢i ukoly nejen navrhnout a sepsat, ale hlavné je zrealizovat.

Martin Cerny a ostatni pracovnici, podilejici se na feseni bakalafské prace, po celou dobu

spolupracovali a byli autorce znaén€ ndpomocni nejen pii psani.

Navrhy projednané s Horskou sluzbou Jizerské hory se hromadné vyhotovily v aplikaci
Mapy.cz. Na zaklad¢ ru¢niho méteni a GPS byly trasy oznaceny V realném terénu, aby

schvalovaci subjekty znaly i nejpodrobnéjsi detaily.

Na dotaz ohledné statistickych skialpinistickych trazi pifed a béhem a po pandemii HS
odvétila, Ze pii vystupu nahoru zaznamenala stejny pocet skialpinistickych trazi ve vSech
zkoumanych obdobi. A pifi prozkoumani sjezdové ¢asti HS nerozliSuje, zda sjizdél
skialpinista ¢i sjezdovy lyzaf. Z logického uvazovani lze veskeré urazy V prubéhu
pandemie pii sjezdu pifisuzovat skialpinistim z ditvodu zavienych lanovek. HS uvedla, Ze
Vv pribéhu pandemie zaznamenala cca deset skialpinistickych urazt. Po otevieni skiarealu

jsou v zaznamu uvedeni pouze sjezdovi lyzafi.
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9.1.2 Odbor Zivotniho prostiredi a zemédélstvi

Na schlizce prosly schvalenim ctyfi doporucené trasy navrzené a vykomunikované
autorkou prace anacelnikem Horské sluzby Jizerskych hor Mgr. Davidem Savickym.
Nasledn¢ byly zavrzeny dvé trasy, které jsou prozatim V procesu schvalovani. Nasledujici
postup spocival Vv zaslani zadosti o legalizaci skialpinistickych tras na Jestédském hiebeni.
V ptiloze lze nalézt pfilozeny origindlni dokument zaslany na Odbor Zivotniho prostiedi.
Tento dokument zpracovavala autorka prace a zminéni pracovnici Horské sluzby
Jizerskych hor. Veskeré trasovaci soubory GPX, které byly zaslany pfes datovou schranku
na oddeleni Krajského uradu, se zaznamenavaly specialnim zafizenim. Odbor Zivotniho
prostiedi dne 3. ledna 2022 zaslal zpét kladné stanovisko ohledn¢ legalizace. Dokument Ize

nalézt v ptilohach.

9.1.3 TMR Jestéd a.s.

Od spolecnosti se dostala pozitivni odezva se souhlasem a podporou k vykonani legalizace.
Aredl vyzdvihl a piispél kladnym komentafem ohledné usmérnéni navstévnika Jestédu
i vzimnich  mésicich. Dtive se spolecnosti ke skialpinismu otacela zady,
avSak s hromadénim lidi v pribéhu pandemie musela usmérnit kroky davi. V diivéjsich
dobach nazval teditel, Ze se Jestéd stavi ke skialpinismu s takzvanou ,,gentlemanskou
dohodou®. OvSem maji profit naparkovném autratu sportovcl V hotelu Jestéd
a obCerstvovacich stanicich. Nyni skialpinisté neni¢i okoli anasla Se symbioza mezi

obéma subjekty.

9.14 Mapy.cz

Odvétil, Ze skialpinismu drzi palce, ale protoZe se jedna o mapy pro Sirokou vetejnost, je
nutné zdlraznit, ze tyto trasy V mapé nejsou Vterénu vyznaceny, a piedevSim nejsou
urceny pro kohokoliv. Hlavné v KrkonoSich pry lidé pisi, Ze trasu viibec nenasli, pfestoze
byli podle mapy na spravném misté¢ (nejen od spolecnosti, ale i podle tras na mapach
KRNAPu). Casto dochézi k situaci, kdy v oblasti, kde je vyznagena v mapéach nezajisténa
skialpinisticka trasa, se Zadna nenachazi. Ale vramci toho Uzemi je to trasa, kudy

skialpinista mize legaln¢ jet. Pojmem ,,nezajisténa skialpinisticka trasa“ bylo vymezeno,
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ze nejsou urceny pro lidi bez skialpinistického vybaveni. Pro mnohé znich muze byt

vyuziti téchto tras realn¢ nebezpecné.

Autorka se nasledné prostiednictvim emailové komunikace obratila opét
na manazera kartografické redakce senior Pavla Zemlika s navrhem moZného oznadeni
skialpinistickych tras na platform& Mapy.cz. Prvni navrzenou variantou bylo zavedeni
pojmu ,,znaCena skialpinisticka trasa®“, ,,zajiSténd skialpinistickd trasa“ nebo dle jiz
existujicich oficilnich pojmenovani pro skialpinistické trasy, kterymi jsou Bike, Frantina,

Jestédska Haute Route a Uvozem.

Manazer kartografické redakce senior rychle odvétil a po néasledujicim vyrozuméni
stanovil kladné stanovisko o upravé. Z divodu nedostatku casového prostoru bylo
prozatim oznaceni tras dle jejich oficidlnich pojmenovani zamitnuto. Stanovil ustalené

vyrazy pro oznadeni skialpinistickych tras po celé CR:

e skialpinisticka trasa vedouci po velkych cestach, sjezdovkach a bézkarskych
trasach
e nezabezpecena skialpinisticka trasa vedouci pfes volny terén, hrozi zde nebezpeci

péadu lavin

Zména byla provedena s nasledujici aktualizaci 14 dni po vzajemné interakci s redakci.
Cely tym spolec¢nosti Mapy.cz ochotné spolupracoval na dokonc¢eni posledni faze praktické
¢asti bakalarské prace. Nyni aplikace 1 webové stranky rozliSuji pojem skialpinisticka

trasa a nezabezpecena skialpinistickd trasa po celé republice.
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Obrazek & 14.Upfa_vév nazvoslovi na s-kialpih
Zdroj: Mapy.cz 2022
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Po zaslani dotazu na vneseni trasy Jestédska Haute Route uvedl, ze ohledné novych tras je
nutné nahlasit chybu pfes Mapy.cz s moznosti trasu zakreslit, ¢i pfilozit pfislusnou

fotografii.

Piesny postup dle emailu autorka prace ,,nahlasila chybu® s zadosti o zavedeni nové
zlegalizované trasy vedouci z Obiiho sudu naPlané pod Jestédem do zimnich map.
Zaroven byla v piiloze zakreslena skialpinisticka trasa pod nazvem Jestédska Haute Route.

Dalsi ptfilohou byl legaliza¢ni dokument z Odboru zivotniho prostiedi a zemédélstvi.

Od pracovnikaz tymu Mapy.cz Martin Streit byl zaslan rozpracovany navrh dle
pozadavku. Po odsouhlaseni byla s novou aktualizaci po 14 dnech vnesena Jestédska Haute

Route do aplikace Mapy.cz.
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:Upavnesni Jestédské Haute Route do aplikace Mapy.cz
Zdroj: vlastni
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9.1.5 Nalehko.com

Pro trasu navrzenou autorkou prace prozatim znafeni nebylo vytvoieno. OvSem
kontaktovala prostfednictvim telefonniho hovoru zastupce Nalehko.com, ktery potvrdil

zahajeni tvorby znaéeni na zacinajici zimni sezonu ke konci roku 2022.

9.2  Obsah skialpinistickych tras

Pod ndzvem kazdé trasyselze docist souhrnné informace o trase, koncipované
do prehledné ,,tabulky*. Zohlediuji se zde kli¢ové faktory, kterymi jsou napiiklad: ¢asova
naroc¢nost, délka, vySkové metry a moznost obcerstveni. Nasleduje kratky popis daného
terénu s vyznamnymi body po cesté. Doporucuje se mit ho vyfotografovany v mobilnim
telefonu nebo piimo otevieny na webovych strankach. Dilezité je nastudovani detailniho

popisu trasy.

Hlavni podrobny popis u kazdé trasy vysvétluje detailné cesty lesem a nepichledné
ktizovatky. AvSak po celou dobu trasy vedou znaceni v podob¢ dievénych koliku, které by

mély stacit pro nasmeérovani skialpinisty.

V zakladnich informacich u slovniho popisu tras je proto pfilozen kromé mapy soubor
obsahujici trasu (format GPX), ktery si lze stahnout do ptfijimace GPS. Kazda cesta ma
dany smér, ale lze je rizn€ kombinovat, samoziejmé 1 s dalS$imi turisticky znacenymi
trasami as ostatnimi skialpinistickymi cestami. Trasy byly zaznamenavany pomoci
aplikace Mapy.cz a jejich funkci ,,stopai“. Zaznamy stopafe lze najit pod kazdou trasou
snadpisem mapa. Posléze byla vSechna data prenesena na internetové stranky, které
vygenerovaly format GPS ke stazeni. Tato funkce mapovala terén, zaznamenala veskery

Cas na trase a pti ukonéeni aktivity se z ni mohlo vy¢ist i vyskové pievyseni.

Jak je jiz drive v bakalarské praci zminéno, skialpinismus vyzaduje zakladni skialpinistické
vybaveni vCetné bezpecnostniho. V prostranstvi Jestédu se nenachéazi lavinovy svah. Proto
vyzadované zasady pro chozeni Vv horéach, spocivajici vV nutnosti noSeni bezpecnostniho

vybaveni, nejsou podminkou pro toto prostiedi.
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Zasadni informace K mapé: Stoupani na pasech oznaceno cCervenou barvou. Zelenou

barvou znacen sjezd.

9.2.1 Stanoveni obtiZnost tras

Obtiznost jako samotna je velice subjektivni zalezitosti. Pro nékoho je obtizny sklon
25 %, n¢kdo naopak tuto hodnotu bere zarozehtivaci Cast. Zalezi nejen na terénu, ale
I objektivnich podminkach. Zatazujeme do nich pocasi, lavinové nebezpeci, sn¢hové
podminky a pfirodni karamboly, naptiklad popadané stromy. Po zohlednéni téchto
faktori se 1ze zaméfit na vykony jednotlivct a porovnani obtiznosti s ostatnimi trasami.
VSechny trasy Vv okoli Jestédu spadaji do lehké nebo stfedné naro¢né obtiznosti (Winter
2002).

9.2.2 Lehka obtiznost

Jedna se o vystupy s maximalnim sklonem okolo od 15° do 20°. Pfevlada zde mirny sklon,
piehledny, spiSe direktni terén. Jedna se o Siroké lesni cesty doprovadzené 1 turistickym
znaCenim. Lyzafské predpoklady pii vystupu vyZaduji pouze zakladni pohyb na lyzich.
Co se tyce sjezdu, nalJestédu je veden pouze po Cervenych sjezdovkach. V disledku
toho se klade duraz na pokro€ilejsi dovednosti, piedev§im ve sjezdové casti. OvSem

I se zakladnimi lze sjezdovku pomaleji sjet bez obtizi (Winter 2002).

9.2.3 Stfedni obtiZnost

Jde o cesty, kde pfevlada mirny, az stfedni naklon terénu okolo 25°. Trasa je doporucena
pro mirn€é pokrocilé skialpinisty. Znaceni je stile ptfehledné a vytycené na vyznacnych
mistech. Vyzaduje znalosti zasad pohybu V terénu azdatnou zpusobilost ovladani
skialpinistického vybaveni, ato pfedev§im manipulaci s otoénymi stupni. Lyzaiské
predpoklady i pfi vystupu vyZaduji pokrocilejsi zkuSenosti a schopnosti. Pfestoze se hovofi
0 sklonu od 30 % do 45 % na podminky na Jestédu i Vv této kategorii neni nutna lavinova
vybava. V jiném zvlastn¢ chranéném uzemi, napiiklad v KRNAPu, by se tyto hodnoty

povazovaly za nejcastéjsi deskové laviny na svazcich (Winter 2002).
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9.24 Sjezd

Veskeré sjezdové casti se tykaji pouze jedné barvy lyzatfské obtiznosti sjezdovek. Dle
Wintera (2002) ¢ervena definuje sklon do 25 °a je uréena pro zkusenéjsi lyzate. V zimnich
sezonach jsou sjezdovky kazdodenné vyuzivany od 8:30 hodin do 16:00 navstévniky
sjezdového lyzovani. Proto po sundani stoupacich pasti musi skialpinisté dbat na ostatni

lyzate.

9.25 Vyznamné znaceni

Pro pohyb v okoli kuzelu je dulezité znat nebo mit alespon v povédomi specifické znaceni.
Upozorfiuje na zménu chovani Vv oblasti nebo poukazuje nanebezpeéi. Od roku 1995
Jestéd spada do Piirodni pamatky Terasy Jestédu, ktery spravuje Krajsky tafad Libereckého
kraje (Krajsky ufad Libereckého kraje 2022).

Obrazek ¢. 18: Znaceni piirodni pamatky Terasy Jestéd
Zdroj: vlastni
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9.2.6 Traumatologicky bod

Bod zachrany je misto oznacené tabulkou s unikatnim kédem pro snadné a jednoznacné
urceni vasi polohy V terénu pfi tisnovém volani. Tabulka kromé jedinecného identifikatoru
(napf. a 96, ZL 012) obsahuje tistiova telefonni ¢isla. (Seznam.cz, a. s. a OpenStreetMap

2022)
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10  Skialpinistické trasy na Jestédu - priuvodce

10.1 Bike

Casova naroénost:
Obtiznost:
Nastup:
Naéklady:

Délka:

Vystup:

Sjezd:

Obtiznost sjezdu:
Nejvyssi bod:
Ptevyseni:
Vhodné mésice:

Vybaveni:

MozZné obcerstveni:

1 40-50 min; | 10-20 min
lehka

Dolni stanice LD Skalka
Parkovné - 100 K¢/den (Centralni parkoviste P1)
4280 m

2600 m

1680 m

cervena

886 m. n. m.

352 Vm

I, 11, X1, X1
skialpinisticky set

Chata Plané pod Jestédem

Vyskovy profil

Mapr.ca
Obrazek ¢. 19: Vyskovy profil trasy Bike
Zdroj: Mapy.cz 2022
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20 Mapa skialpinistické trasy Bike

Zdroj: Mapy.cz 2022

azek €.

- Obr
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. e 0
Obrazek ¢&. 21: Znacka v terénu skialpinistické trasy Bike
Zdroj: vlastni

Obrazek €. 22: Koneéna LD Skalka
Zdroj: vlastni
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10.1.1 Zakladni trasa

Parkovisté P1 — Dolni stanice LD Skalka — Plan¢ pod Jestédem — napojeni na Sankatskou
dréhu a soubéznou Gervenou Hiebenovku, E3 — Cerny kopec — sjezd nalyzich

po sjezdovce Libereckd/Skalka — Parkovisté P1

10.1.2 Podrobny popis

Zaparkovat auto je mozné na parkovisti P1 nebo V ptipadé pouziti MHD na konecné

zastavce tramvaje ¢. 3 — Horni Hanychov.

Nastup na skialpinistickou trasu Bike se nachazi za dolni stanici seda¢kové lanové drahy
Skalka, trasa kopiruje letni cyklistickou trasu, zna¢enou modrou turistickou ,trail B2

Turisticka® cestou.

Po vzdalenosti 770 m poklidného stoupani lze nalézt kiizovatku cest: Frantina a Bike.

Frantina ktizi trasu bike po pravici a nadale se spojuji az na chatu Plané pod Jestédem.

Od chaty Plané pod Jestédem se pokracuje nadale po Cervené hiebenovce E3, kterou
kopiruje V zimni sezoné i saikaiska draha. Cervena vyusti na Cerném kopci a odtud zagina

druha c¢ast skialpinistické aktivity, a tim je sjezd.
Sjezd je mozné uskutecnit po ¢ast sjezdovky Liberecka, dale Skalka.

S rokem 2022 pfislavhodna variantasjezdu po sjezdovce Nova Skalka, ktera
spole¢né se Skalkou vyusti na nastupnim bod€ — Dolni stanice LD Skalka. Sjezdy je nutné
dodrzovat dle pravidel ,,Pravidla provozovani skialpinismu ve Skiaredlu JeStéd stanovena
Horskou sluzkou Jizerské hory ve spolupraci s TMR Jestéd a. s. prozimni sezénu

2021/2022 (TMR Jested, a.s. 2021).
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10.2 Frantina

Casova naroénost:
ObtiZnost:
Nastup:
Naklady:

Délka:

Vystup:

Sjezd:

Obtiznost sjezdu:
Nejvyssi bod:
Ptevyseni:
Vhodné mésice:
Vybaveni:

MozZné obcerstveni:

7,843

1 70-80 min, | 10-20 min

Centralni parkovisté P1
Parkovné — 100 K¢/den
7850 m

6250 m

1600 m

cervena

946 m. n. m.

514 Vm

I, 11, X1, X1
skialpinisticky set

Chata Plané pod Jestédem

Vyskovy profil

Mepr.cz

Zdroj: Mapy.cz 2022

1,05

Obrazek ¢. 23: Vyskovy profil trasy Frantina
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10.2.1 Zakladni trasa

Vystup: Parkovist¢ P1 — Beranova cesta— sjezdovka Liberecka — ,,Televizni cesta™ —
sjezdovka Skalka — sjezdovku Nova Skalka — Plan¢ pod Jestédem — Plané u transformatoru

— Cihadnik byvala lom — Frantina — Cerny vrch

Sjezd: sjezdovka Liberecka — Parkovisté P1

10.2.2 Podrobny popis

Zaparkovat auto je mozné na parkovisti P1 nebo V ptipadé pouziti MHD na konecné

zastavce tramvaje ¢. 3 — Horni Hanychov.

Nastup na skialpinistickou trasu Frantina za¢ina pfimo nahorni plose parkoviste,
kde se vchazi na Beranovu cestu smér kabinova lanovka. Cesta pokracuje do lesa mirné
vlevo smér sjezdovka Liberecka. Dalsi kiizovatka navadi na ,,Televizni cestu®, ktera vede
pies sjezdovku Skalka a nyni téz pies sjezdovku Nova Skalka.
Na kiivatce se kiizi se skialpinistickou cestou Bike a nadale se spojuji az na chatu Plané
pod Jestédem. Nasleduje sjezd pies/po sjezdovee Nové Plané K rozcestniku Cervené a zluté

turistické znacky — Plané u transformatoru.

Dale po zluté za posledni chalupou ostfe vpravo ustici pies louku do lesa k rozcestniku
Cihadnik — byvaly lom. Pravoto¢iva zaticka znatena po modré turistické znadce, kolem
studanky Frantina az na silnici (rozcestnik Frantina). Opatrné po silnici, ptipadné sundat
lyZe kvuli prevenci odfenych lyZi. Smér vlevo po 100 m silni¢ni cesty pokracuje modra

znadena trasa vpravo a vyusti az na Cerny vrch.

Odtud zacina druha ¢ast skialpinistické aktivity — sjezd.

Varianta A: Sjezd je mozné uskutecnit po sjezdovce pod Lany a nadale po F10.
Varianta B: Liberecka sjezdovka dale Nova Skalka.

Varianta C: Nova skalka
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S rokem 2022 pfislavhodnd varianta sjezdu po sjezdovce Nova Skalka, ktera
spole¢né se Skalkou vyusti na nastupnim bod€ — Dolni stanice LD Skalka. Sjezdy je nutné
dodrzovat dle pravidel ,,Pravidla provozovani skialpinismu ve Skiarealu Jestéd stanovena
Horskou sluzkou Jizerské Hory ve spolupraci s TMR Jestéd a. s. prozimni sezénu

2021/2022 (TMR Jested, a.s. 2021).

@ @ CHATA PLANE

-

® §.~»A_

Obrizek & 27: Restaurace Plang pod Jestédem
Zdroj: vlastni
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10.3 Jestédska Haute Route

Casova naroénost:
Obtiznost:
Nastup:
Naklady:

Délka:

Vystup:

Sjezd:

Obtiznost sjezdu:
Nejvyssi bod:
Ptevyseni:
Vhodné mésice:

Mozné obcerstventi:

11,5-1,75h; | 30-40 min
lehka

Parkovisté VSesportovni areal Obii sud
Parkovné — 50 K¢/den
15490 m

7745m

7745m

modra

831 m.n. m.

383 Vm

I, 11, X1, XII

Hotel Obiti Sud

Vyskovy profil

Obrazek ¢. 28:Vyskovy profil trasy Jestédska Haute Route
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10.3.1 Zakladni trasa

Vystup: Parkovisté VsSesportovni areal Obii Sud — sjezdovka ve Skiarealu Obii sud
Javornik — Javornicka kaple — Rasovské sedlo — rozhledna Rasovka — Modra Hiebenovka —
Rasovsky hibet — Restaurace u Samalti — Rozkovciv kiiz — Prose¢ pod Jestédem — Plané

pod Jestédem

Sjezd: stejna trasa

10.3.2 Podrobny popis

Nejznaméjsi trasa nejen libereckym roddkiim pojmenovana po popularnim pirechodem
z Chamonix do Saas — Jestédska Haute Route. Kazdy navstévnik Liberce, aby dostate¢né
poznal mistni oblast, musi projit nasledujici trasu vedouci z Obiiho Sudu na Plané ne-li az

na Jestéd.

Zaparkovat auto je mozné na parkovisti VSesportovniho aredlu Obii sud nebo Vv piipadé

pouziti MHD linka Liberec - Turnov, zastavka Dlouhy most, Javornik.

Nastup na skialpinistickou trasu Jestédskd Haute Route Se nachazi za dolni stanici

sedackové lanové drahy Sibit — Kaplicka.

Po vystupu sjezdovky vede trasa kolem Javornické kaple. Pies louky a lesy se cesta spojuje

s modrou Hiebenovkou, které vyusti ptes Rasovské sedlo na rozhlednu/restauraci Rasovka.

Po preneseni lyZi napfi¢ silnici trasa nadale kopiruje modrou Hiebenovku na kiizovatku

RaSovsky hibet.

Restaurace i ukazatel u Samald naleZi na modré a ostie doprava do lesa nadale pokracuje

k rozcestniku Prose¢ pod Jestédem.

Cilovou oblasti jsou Plan¢ pod Jestédem, kde se da napojit na dalsi skialpinistické trasy:

Bike nebo Frantina.
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Obriazek €. 30: Skiareal Javornik
Zdroj: vlastni

" . ! i
Obriazek €. 31: Rozcestnik RaSovka
Zdroj: vlastni
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10.4  Uvozem

Casova naroénost:
Obtiznost:
Nastup:
Naklady:

Délka:

Vystup:

Sjezd:

Obtiznost sjezdu:
Nejvyssi bod:
Ptevyseni:
Vhodné mésice:

Vybaveni:

MozZné obcerstveni:

76

1 40-50 min; | 20-30 min

lehka

Parkovisté u Kabinové lanovky

100 K¢/den
5733 m
2900 m
2833 m

cervena

1012 m. n. m.

439 Vm

I, 1, X1, X1

skialpinisticky set

Hotel Jestéd

Obrazek & 32: Vyskovy profil trasy Uvozem

Zdroj: Mapy.cz 2022
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104.1 Zakladni trasa

Vystup: Parkovi§té U Kabinové lanovky — lesni cesta podél silnice — vlevo cesta Uvozem
— Televizni cesta— Vpravo 250 m po asfaltu — prudce vlevo po Staré Sankarské —
na kiizovatce vlevo Uvozem — sjezdovka Pod lany — hlavni silnice na Jestéd — naproti pies

silnici po Staré sjezdovce — Jested

Sjezd: Jestéd — Dité z Marsu — lesni zkratkou nasilnici — 500 m pésky — Parkovisté
Jestédka— Cerny Vrch — sjezdovka Liberecka — restaurace Mustek — sjezdovka F10 —

Parkovist¢ U Kabinové lanovky

10.4.2 Podrobny popis

Nastup se nachazi u parkovisté U Kabinové lanovky pfi levé strané na lesni cestu K prvni
znalce pokracujici podél silnice. Na prvni kiiZovatce vlevo po cesté "Uvozem", ktera
vyusti az na asfaltovou tzv. "Televizni cestu". Na asfaltové cesté¢ vpravo. Za dobrych
sné¢hovych podminek se da cesta projit i s lyZzemi nanohach. Po250 m prudce
doleva po "Staré sankaiské" az na prvni kiizovatku opét vlevo "Uvozem" az na sjezdovku
Pod lany téz nazyvana jako "Dvojka". Cesta pokracuje dale ptes sjezdovku kdy po pravici
je silnice nalJestéd. Dale preneseme lyZe anaproti pies silnici navazuje po "Staré

sjezdovce" az na vrchol Jestédu.

Navrat za¢ina od vysilate okolo ditéte z Marsu lesni az skoro kfovinatou zkratkou
na silnici. Odsud sundat lyze a pokracovat az u parkovisté Jestédka, ale téchto 500 m p&sky

diky vyhledu stoji za to. Od parkovisté pies Cerny vrch.

Na Cerném  vrchusesjizdi  posjezdovce Libereckd a7 k Restauraci Mistek
pod doskocistém Skokanskych mustkil. Od restaurace je moznost sjet po sjezdovce F10 az

k zavote a k parkovisti U Kabinové lanovky.

S rokem 2022 pfislavhodnd variantasjezdu po sjezdovce Nova Skalka, ktera
spolecné se ,,Starou Skalkou* vyusti na nastupnim bodé — Dolni stanice LD Skalka. Sjezdy

je nutné dodrzovat dle pravidel ,,Pravidla provozovani skialpinismu ve Skiaredlu Jestéd
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stanovend Horskou sluzkou Jizerské Hory ve spolupraci s TMR Jestéd a. s. pro zimni

sezonu 2021/2022 (TMR Jesteéd, a.s. 2021).

Obrizek & 34: Znacka v terénu skialpinistické trasy Uvozem
Zdroj: vlastni
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11 Trasy ¢ekajici na legalizaci

11.1 Kolem Matterhornu

Casova naroénost: 1 40-50 min; | 20-30 min
ObtiZnost: lehka

Nastup: Parkovisté u Kabinové lanovky
Naéklady: 100 K¢&/den

Délka: 4650 m

Vystup: 3016 m

Sjezd: 1634 m

Obtiznost sjezdu: cervena

Nejvyssi bod: 1011 m. n. m.

Ptevyseni: 426 Vm

Vhodné mésice: I, 1, XI, XII

Vybaveni: skialpinisticky set

MozZné obcerstveni: Hotel Jestéd

11.11 Zakladni trasa

Vystup: Parkovisté U Kabinové lanovky — Kiosek pod lany — napojeni na trasu Uvozem —
Televizni cesta— vlevo do lesa— piimo proti vrstevnici — napojeni na trasu Uvozem —
ktizovatka lesnich cest — mirn¢ vpravo nahoru - na kiizovatce vpravo — Vifivé kameny —

Krejcik — Jested

Sjezd: Jestéd — Krejéik — lesni zkratkou nasilnici — sjezdovka Pod lany (2) -

sjezdovka F10 (1) — Parkovisté U Kabinové lanovky
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11.1.2 Podrobny popis

Nastup se nachéazi u parkovist¢ U Kabinové lanovky. se sundanymi lyzemi piejit silnici,
zavoru a pod vlekem (kotvou) pii pravé strané u prvniho sloupu na F10 se napojit na lesni
cestu. Poté piimo proti vrstevnici ,,cik-cak* na televizni cestu. Na televizni cesté pokracuje
hned vlevo do lesa tstici az nalesni cestu, kde se nachdzi téz trasa Uvozem. Na prvni
kfizovatce vpravo proti vrstevnici. a na kiizovatce vpravo. Nad silnici vede mezi

Matterhornem a Pudlem, vyse vlevo K lantim a ,,cik-cak* kolem Krej¢ika na az Jestéd.

Navrat zacina od vysila¢e pfimo po silnici az na Groven lan kabinové lanovky. Zde si
nandat lyze a kolem Krej¢iku se da sjet az znovu nasilnici. Piejit silnicialze sjet
po sjezdovce Liberecka (2) az k Restauraci Mustek pod doskocistém Skokanskych mustkd.
Od restaurace je moznost sjet po sjezdovce F10 (1) az k zavote a k parkovisti U Kabinové

lanovky.
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11.2  Jirickov — Plané

Casova naroénost: 1 40-50 min; | 20-30 min
ObtiZnost: lehka

Nastup: autobusova zastavka Svétla pod Jestédem, Vesec
Délka: 3600 m

Vystup: 1800 m

Sjezd: 1800 m

ObtiZnost sjezdu: cervena

Nejvyssi bod: 727 m. n. m.

PrevySeni: 235Vm

Vhodné mésice: I, 11, XI, Xl

Vybaveni: skialpinisticky set

Mozné obcerstveni: Chata Plané pod Jestédem

11.2.1 Zakladni trasa

Vystup: autobusova zastavka Svétla pod Jestédem, Vesec — nakiizovatce doprava—
Vv zatacce po Cervené turistické — studanka Svécinka — sjezdovka Plané pod Jestédem (6) —

Chata Plan¢ pod Jestédem

Sjezd: Chata Plan¢ pod Jestédem — Chata Plan¢ pod Jestédem — po Cervené na silnici —

autobusova zastavka Svétla pod Jestédem, Vesec

11.2.2 Podrobny popis

Po pfijezdu linkovym autobusem na autobusovou zastavku Svétla pod Jestédem, Vesec je
potieba, prozatim bez lyzi, dojit pésky po silnici nak¥izovatku. Vpravo 200 m stale
po asfaltové silnici. Cesta pokracuje po celou dobu po turistické ¢ervené uz s nandanymi
lyzemi. Kolem studdnky Svécinky. Je moZznost Se celou cestu drzet cervené nebo vyjit

po sjezdovce Plané pod Jestédem (6).

Navrat stejny po sjezdovce a dale po cervené az na autobusovou zastavku.
83



84

tické t‘ras;
Zdroj: Mapy.cz 2022

Jifickov — Plan



Zavéry

Hlavnim cilem bakalaiské prace byl rozvoj a legalizace skialpinistickych tras. Mezi dil¢i
cile se fadilo vymezeni zakladnich pojmu, ato skialpinismus, skitouring, freeride
a zavodni skialpinismus. V pribéhu psani bakalaiské prace bylo podrobné popsano

skialpinistické vybaveni, a pfedev§im vybaveni bezpecnosti.

Dil¢im cilem byla provedena analyza souc¢asného stavu Vv oblasti Jestédského hibetu.
Na zakladé analyzy byl zjistén nedostatek v oblasti  legalizace  prozatimnich
skialpinistickych ~ tras  doporu¢enych  Horskou sluzbou, aproto byl vznesen
pozadavek na upravu tras nejen v terénu. Neuspokojivy stav se projevil i Vv poctu
skialpinistickych ~ tras.  Stavnebyl ani unesitelny vesmyslu neusmérnénych

skialpinistickych nadSencii v okoli Jestédu.

V kooperaci s Horskou sluzbou a autorkou prace byly absolvovany schiizky na Odboru
zivotniho prostiedi Krajského ufadu v Liberci, kde bylo pozadano o legalizaci
skialpinistickych tras. Odbor Zivotniho prostiedi, Lesy Ceské republiky, s. p. a TMR a. s.
schvalili trasy: Bike, Frantina, Uvozem aJestédska Haute Route. Trasy Kolem

Matterhornu a z Jitickova na Plané pod Jestédem jsou v navrhu a ¢ekaji na legalizaci.

Na zakladé této bakalaiské prace doslo Kk upravé a zaneseni tras do aplikace Mapy.cz.
Ustalily se vyrazy pro oznadeni skialpinistickych tras pocelé CR ato, skialpinisticka

trasa a nezabezpecena skialpinisticka trasa.

Trasy jsou Vterénu Vzimnich mésicich znaceny dievénymi koliky Horskou sluzbou
avsSechny trasy budou dostupné Vsezon¢ 2022/2023 1 nawebovych strankach
skialpinistického oddilu www.skialp-jested.cz. Po sezon¢€ se znaceni tras sbira. Byl zaslan
pozadavek na firmu NALEHKO.com pro vyrobu znaceni nové skialpinistické trasy

Jestédska Haute Route. V pristi sezone 2022/2023 se znaceni objevi i podél této cesty.

Spole¢nost TMR, majitel Skiaredlu JeStéd a.s., se nyni ke skialpinismu stavi pozitivné.
Byly stanoveny jasné podminky pro provozovani skialpinismu na Jestédu a navstévnici

tak nenici prostranstvi ani neomezuji ptipravy sjezdového lyzovani.
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Vypracovanim bakalafské prace ziskala autorka mnoho zkusSenosti. Pfedevsim jsou
to ziskané zkuSenosti s legalizaci a ziskané kontakty s nacelnikem Horské sluzby Davidem

Savickym a terénnim pracovnikem Martinem Cernym.

Vsechny cile bakalaiské prace se podarily splnit. Legalizace ptispiva Kk prevenci urazi
z dtvodu vyuziti zlegalizovanych tras a ne pouze sjezdovek. Souhlas od Odboru zivotniho

prostiedi a zemédélstvi a TMR a. s. tak zajistil bezpeénost skialpinisti na Jestédu.

Usmérnéni ndvstévnikl na znacené trasy ptispéje k bezpecnosti provozovani skialpinismu

na Jestédském hibetu a podpoii nejen prehlednost, ale i popularizaci.
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Piiloha A Zadost o  legalizaci  skialpinistickych  tras

na Jestédském hrebeni

Piiloha &. 1: Piiloha A Zadost o legalizaci skialpinistickych tras
na Jestédském hiebeni

Magistrdt mésta Liberec
odbor ivoiniho prosthedi
Ném. Df. E. Benele 1
450 59 Liberec 1

W Liberci 17. prosince 2021

Z4dost o legalizaci skialpinistickych tras na Jedtédském hiebeni

W poslednich letech dochdzl kwyraznému ndardstu pohybu skialpinistd na ledtédském hfebeni, kde
doposud neni problematika skiglpinismu nijak feSena.
Pobyl skialpinistd bychom radi usmémili na wbrans trasy.
Hiawni pfinos matenych skizlpinistickych tras vidime v:
- Spifenl poftu skialpinistd ve volndm terému [mimo trasy)
- Zwyieni berpednosti na sjezdowych tratich we skiaredlu Jeitéd
- Zjednodubeni prace Horské slufby pfi zdchranmych akcich

Trasy jsou navrlany po stévajicich lesnich cestich. ¥ nékterpch mistech kopiruji znafeni KET, usnadni
to tak orientaci.

lednd se o ndsbeduwjici Enyfi trasy:

1. Trasa  BIKE® zafind u dolni stanice lanoveé drihy Skalka a v celé délce kopiruje jii
wybudovanou cyklotrasu. Viz pliloha BIKE.

2. Trasa JFRANTIMNA® zafind na centralnirm parkovidti, dile pokrafuje po Beranové cestd kde
plibliing v pllice uhne na spojku, kierd ji dovede al na televizni cestu, dale traverz po
televiznl, kde se napoji na trasu Bike, spolefné pak jdou al na hfeben, kde se odpoji 2 po
turisticke znadce fervend barvy pokraluje dil na rozcesti u transformdtoru, kde se napoji na
Hutou turistickou znatku vedouc] na Cihadnik, zde se trasa napoji na modrou turistickou
trasu, kterd vede a¥ na Cermy wrch, kde trasa konél Wiz pfiloha FRANTINA.

3. Trasa OVOZEM® zadind u dolni stanice kabinows lanovky, prochas traverzem po turisty
chozendé a oblibené trase (neznatend] ai na Televizni cestu, 2 ni pak uhne po “staré
safikalské”, kolem Pradiho kamense, na prvni kiilovatce opét vievo a al na sjerdovku Pod
lany, opét se jednd jif o turisty chozenou cestu zakreslenou v mapé. Dédle po turisty
choremndim wyseku af na wichol ledtédu. Wiz pfiloha UWOZEM.

4. Trasa JESTEDSKA HAUTE ROUTE" zadind ve skiaredlu Javornik, stoupd na Obfi sud, déle pfes
Rabowske sedio, Rafovku, U 3dmall a¥ na Plané, celou dobu po modré turisticks mnatce.

Z Pldni po hfebeni af na Jeftédke a hotel lestéd. viz pilloha HAUTE ROUTE.

Traté budou podmindny upozornénim na wastni nebezpedi®.
i} néjakou dobu to podobné funguje v KRNAPU a v Krudmpch hordch na Bouffldku, kde to die jejich
slow skialpinisty smérovalo spravmym sménem.
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Timto was $dddme o souhlasné stanovisko pro akci Legalizace skialpinistickych tras na Jedtédském
hifebeni®.
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5 pfdnim hezkého dne

Adéla lirdnkovd — autorka bakaldfské prace
Dawvid Sawicky — za Horskow shufbu
Martin Cerny — za oddil Skialp ledtéd



Priloha B Vyjadreni k Zadosti o souhlas se zamérem ,,Legalizace

skialpinistickych tras na JeStédském hrebeni*

Piiloha €. 2: Vyjadieni k Zadosti o souhlas se zamérem ,,Legalizace skialpinistickych tras

na Jestédském hiebeni

KRAJSKY URAD LIBERECKEHO KRAJE

adbor Fvamiho & el & 28 L
Horska shiba CR, o.p.s.
Oblast Jeemske hory
Bediwchov 277
468 12 BEDRICHOW
Viik dopis znafky e doe Mafe rnafka Vyfizujedinka Liberee
KULE 50393021 Be. Bulit359 3. ledna 2022

pavel bulinmkray-Thocz

Vyjadieni k Zdosti o souhlas se smimérem . Legalimee skialpinistickych s
na Jeitédském hivbeni

Krmjsky wad Lbercckého kraje, odbor fnvomibo  prostedi o semédélstvi,  phishisny  organ
ochrany prrody (dale jen krajsky dfad). obdriel Vasi sdost o snovisko k zamén | Legalizace
skalpinistickich  tras ma Jeftédskem hicbeni. Zamér spoéha v usméméni  skialpinisti
na vybrané trasy (BIKE, FRANTINA, UVOZEM, JESTEDSK A HAUTE ROUTE).

Krajsky ofad = hlediska svich kompetenci v ochrané pfiredy a krajiny die § 77a zikona
& 1141992 Sh., o ochrané phimdy a krajiny, ve méni pomléjich predpisa (dale jen
#zikon), nema k prediofendmu  simémn Edoé plipominky a soublasi s navrhovany mi
trasami pro skialpinisty na Jedtéds kém hie beni

Odivodnén:

Krajsky ofad posoudil predlofenou @dost z hlediska mymi ochrany pirody a krapny, ktere
jsou v kompetenct kmjského Ofadu. Navrhovane trasy pro skmlpmsty jsou éod a jsou vedeny
po stivajicich lesnich cestach Hbhvnim pinosem macenvch skmlpmistickych tras je snifeni
poctu skmlpmisti ve volném terémi, »videni berpednosti na sjemdowvich tratich ve skiareakh
Jested atake fednoduSeni prace Horské shisby pi smchrannych akeich

Dnvé 2 navthovanych tras jsou vedeny 1 pres (eemi pirodnl pamatky Temsy Jedtédw, a proto se
krajsky ifad mbyval mmérem 1 = pohledu, ada predmétnou émnosti nemitee dojit k pokozeni
pitodri pamitky Terasy Jestédu, kterd je dke § 36 odst. 2 mkoma mkimné, piipadné zda
uwvedena Emnost neni v nafeni o #eni pirodni pamatky podminéna  piedchozim souhlasem
orginu ochrany piirody dle § 44 odst. 3 smikona. Dospél k mvery, #e vehledem ke skuteénosti,
#e jsou trasy vedeny po stavajicich cestach, budou vyuFivany skialpinsty pouse v obdobi
dostateéné snéhove pokrivky a nebudou provadény #dné terénni dpravy, nemige predmétnym

T +420 485 226 3559 E pavel bulriztraj-i
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mmérem  dojit k pofkozeni  pfedmétu ochmany pfirodni  pamatky (ochrama  geologck ych
fenomeni), am tato émnost nepodicha vydani souhlasu dle § 44 odst. 3 mkona.

Uzemi Jeitédského hichene je soudisti prirodniho parku Jeitéd a navrhované trasy vzhledem
k jepch vedeni v tomio memi (po stavajcich cestach) nemohou mpak msadné ovivnit jak tuto
pirodni pamitkw, tak daki mjmy ochrany pifirody (napi. nvagté chrinéné druhy rostlin
a fivoéxchl, vwmamne krajme prdky atd.). Predméiné trasy jsou ji& myni celorocné turisty
vyurivany a daEi vyufivani skmalpmisty v amnim obdobi nebude miédovat dotéens (emi nad
obwvvklon mim

RNDr. Jitka Sadkovi
vedouci odbor fvotniho  prostiedi a semédélstvi



