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,ViS, ¢im bych se clt stat? Hergot, vis,¢cim ja bych se
chtel stat? Jako kdybych si moh' vybrat?"

"Cim? A prestai klit."

"Znas tu pisndku 'Kdyz wkoho chyti @kdo, jak jde zZitem
kdes'?"

"Ale to je 'Kdyz @koho POTKA #kdo, jak jde Zitem kdes'.
A je to basnika od Roberta Burnse."

"Zkratka a dol¥e, ja si v jednom kuseredstavuju, jak si
spousta malejch dti na réco hraje na tokovym velikAnskym
zitnym poli. Tisice a tisice malejcletd a nikde nikdo — jako
nikdo dospglej — krone mé. A ja stojim na okraji #jakyho
Silenyho Utesu. Mam na starosti to, Ze musim chuttno
kazdyho, kdo by z toho Uutesu moh spadnout... A th blal
porad. Prost bych chytal dti, co si hrajou v zithnym poli
a tak. Ja4 vim, Ze je to Silenstvi, ale je to toingd co bych
délal na swté rad.“*

! SALINGER, J. DKdo chyta v 7it 4. vyd. Praha : Prace, 1979. s. 163.
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Uvob

Terminem ,rizikovA mladez® myslime dospivajici, uckmz je vySSi
pravdpodobnost vyskytu sociaénpatologického chovani. Toto oz¢eni
v sok® nese dva vyznamy. Odkazuje na ohrozeni zdarnéhwojey
mladého jedince a sdasre upozohnuje na nebezpe, které tito

dospivajici mohou znamenat pro spaiest.

Téma je mi blizké, neldbjsem ve svém okoli #la mladéhoclovéka,
ktery se obtiza potykal s normami spotmosti. Vnimala jsem
bezmocnost jeho rodi, stejrg jako jeho pocit nepochopeni a Ze je
odstrkovan. Chtla jsem najit odpo&d na otazku: ,Pro?“ Ne, abych
nékoho obvinila, ale abych nasla cesty, jak této adiupredejit. Sodasre
mé  zajimaly moznosti, jak pomociémto lidem a jejich rodium.
Toto jsou divody, pra jsem zamdfila svou praci na problematiku
rizikové mladeze. Na Udbvsko jsem se zaétila, protoze & jako rodny
kraj prirozené zajima a protoZe mam pocit, Ze systém prevence radd

optimalni.

Hlavnim cilem mé diplomové prace janalyza prevence rizikového
chovani na Uniovsku. K jeho dosazeni byly vytyeny nasledujici déli

cile:

> popsani procesu dospivani, srdzem na vyvojové naroky a rizika;

> uréeni hlavnich faktof ovliviiujici chovéani dospivajiciho;

> seznameni se s patologickym chovanim mladeze;

> nahled na problematiku prevence soc#lnpatologickych jewu
a souvisejici legislativy

» zmapovanicinnosti subjekl pusobici v oblasti prevence rizikového
chovani mladeze na Utovsku;

> posouzeni prevence rizikového chovani mladeze nac¢dmsku na

zaklad® vysledki zkoumani.



Diplomova préce je rozdena nacést teoretickou a empirickou. V ramci
teoretické ¢asti se sezndmime s psychologickou charakteristikou
dospivajiciho. BE¢emZ budeme klastustaz na faktory, které mohou vést
k rizikovému chovani, tj. na natoost tohoto obdobi a nezralost hodnot
a postofi mladeze. Dale se budeme&novat i dalSim vliwm pasobicim

na adolescenta a definujeme si vybrané sociglatologickymi projevy
chovani mladeze. Nastinime si systém prevence aiglea pro jeji

kvalitni realizaci. A na zau si priblizime zakony ovliviujici prevenci

rizikového chovani mladeze.

V empirické ¢asti se ¥nujeme vlastnimu vyzkumu, ktery jsme zé&iihi

na posouzeni dinnosti prevence rizikového chovani mladeze
na ,Uni¢ovsku“. V uvodu empirick&asti si charakterizujeme demografii
.,unicovska“. Jako cilovou skupinu jsme zvolili metodikgrevence
na stednich Skolach, socialni kuratorku ¢stského w@adu v UnEove

a vedouci Kontaktniho a poradenskéhorediska pro uZivatele drog

v Uni¢ove. PouZili jsme metodu dotazniku a rozhovoru podéeadu.

Zhodnoceni dosavadnich poznatk o dané problematice

Ve svoji praci se soustdim na rizikovou mladez z pohledu moZzné

prevence, a to optikou budouci socialni pracovnice.

Podob na problematiku nahlizi MATOUSEK a KROFTOVA,
reprezentujici pohled psychologie, sociologie ai&bd prace. Zvlastni
duaraz je kladen zejména na nové, u nas teprve z&awdebo dosud
neuzivané metody prevence a na porovnani jejicktefity.

2 MATOUSEK, O., KROFTOVA, AMIade? a delikvence: moznégny, struktura, programy
prevence kriminality mladez. aktualiz. vyd. Praha: Portal, 2003. 340 s. ISEBM178771X.
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Podobré tuto oblast uchopuje i JEDCKA?® ktery na problematiku
nahlizi z Ghlu poruchy socializace a zvladani railch Zivotnich situaci.
Zanmgtuje se roviZz na problematiku krizové intervence, psychologickeé
vychovné pomoci mladym jediien v nejitiznéjSich obtizich, které nejsou

s to zvladnout sami.

Z praxe prace s rizikovou mladezi vychazi LABATH

a jeho spolupracovnici.

Nelze opomenout ani praci SISLAKOVE ktera gichazi s principem
resilience. Tento princip bere v uvahu vyvazZzeni ikoxych

a protektivnich faktaoi.

MATEJCEK nahlizi na problematiku skrze koncept rané degpce

a subdeprivace.

LANGER® se problematice anuje z pohledu psychologického a vychazi

z lékarskych faktofi, coz je pro zamreni mé prace nevyhovujici.

NESPOR a CSEMY se sousti na problematiku navykovych latek

a zavislosti u mladistvych a jejichéiinné prevence.

VECERKA se zamfuje na trestnowinnost mladeze, jeji charakteristiku

a moznosti jejimu fedchazeni.

3 JEDLICKA, R., et al.Déti a mladeZ v obtiZznych Zivotnich situacich: Noviélgdy na problematiku
Zivotnich krizi, deviaci a Glohu pomahajicich psbfée. vyd. Praha: Themis, 2004. 478 s.
ISBN 8073120380.

* LABATH, V, et al. Rizikova mladeZ: MoZnosti potencialnych zmienvyd. Praha: SLON, 2001.
157 s. ISBN 80-85850-66-4.

®> SISLAKOVA, M.. Resilience jako vychodisko pro saltii praci s rizikovou mladeZi. In SMUTEK,
Martin. Moznosti socialni prace na patku 21. stoletiHradec Kralové: Univerzita Hradec Kralové,
2005. s. 110-118. Dostupny z WWW: <http://www.ksptp/cinnost/sbornik_2korektura.pdf>.

® LANGER, S. Mlade? problémova, jeji typy a moznosti upain diagnostick¢ vychovné a
profesiografické modelyHradec Kralové : Kotva, 1994. 463 s. ISBN 8090(8%
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1 OSOBNOST MLADISTVEHO

Pokud se chceme zabyvat rizikovym chovanim mladebesime znat
praibé¢h vlastniho obdobi dospivani. Tyto #&ny ovliviuji mladého
jedince a zvySuji tendence k socidlpatologickym projeum v chovani.
Proto se budeme ¢éwovat dospivani z hlediska komplexniho rozvoje

jedince.

Prechod mezi dtstvim a dosplosti je obdobim hledani vlastni identity,
kdy se jedinec snazi vymanit ze zavislosti na ¢och a snazi se zaujmout
k vécem swij vlastni postoj. Dive byla adolescence oz¥mvana jako
obdobi vzdoru. AvSak ja se spiSe domnivam, Ze jdebalobi polemiky*,
ze kterého automaticky nevyplyva vzpoura.

Podle MACKA problematicky a konfliktni gbéh dospivani zpsobuji
spiSe osobnostni nebo sitimami faktory, neZli dospivani jako takové.
Také zpochybnil chapani dospivani jako obdobi nega§ech hodnot,
hluboké ztraty dvéry v sebe, lidi a s#t jako celek. Fiklonil se spiSe
k pojeti hledani aighodnoceni, kdy dospivajici postupmpietvai sve

pocity, nazory a hodnofy

1.1 Periodizace vyvoje

Samotné dospivani lze rodit na nekolik ¢asti. V odborné literafie
mazeme nalézt fevazre dva druhy dleni. VAGNEROVA, NIKL a dalsi
d¢éli obdobi naranou adolescenci ktera odpovida pubescenci ¢l
od 11-15 let) a n@pozdni adolescengiktera zahrnuje obdobi od 15 do 20

let®,

" MACEK, P. Adolescence Psychologické a socialni charakteristiky dospiicagh.
1. vyd. Praha : Portél, s.r.0., 1999, s. 19 - 20.

8 VAGNEROVA, M.. Vyvojova psychologie I. : &stvi a dospivani. vyd. Praha : Karolinum, 2005,
s. 323 - 325.

NIKL, J. Socialr patologické jevy udi a mladeze se za#fenim na jejich prevenci. vyd. Praha :
Policejni akademi€eské republiky, 2000, s. 27.
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MACEK d¢li adolescenci ngasnou stedni a pozdni.

Casna adolescene se vyznaéuje pubertalnimi zmnami, zménami
v kognitivni oblasti a v prozivani. Dochézi Kippiasobovani se novému
prostedi a gijimani novych roli. Obvykle ko&i s patatkem dochazky

na stedni Skolu.

Stiedni adolescenceje typickd zmnami v socialni oblasti. ®hi se
vrstevnické vztahy (fatelstvi, erotické vztahy). Dale jedinec
ptehodnocuje s& vztah k sol i k autoritam. Nkdy byvad ozndovéana
jako ,spole&enské moratorium“ — tedy obdobi hledani a experimeani

— ve vztazich, ale i v rozhodovani a postojich.

Pozdni adolescencege predzwsti blizici se dosflosti. Adolescent se
zanmgfuje na své osobni perspektivy a na dobudovani sgdnbatové

a swtonazorové orientace

Zmeény spojené se zranim jedince souvisi s vyvojem hasth emani,

kognitivni a socialni.

® MACEK, P.AdolescencePsychologické a socialni charakteristiky dospisiah 1. vyd. Praha :
Portél, s.r.o., 1999, s. 100.
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1.2 Emoéni vyvoj

Dospivani byva po emocionalni strance popisovanko janestabilni,
impulzivni a negativistické. Dané obdobi je spojemohormonélni
proménou, ktera fisobi na eméni prozivani. Mladistvy je cito¥ labilni,

ma zvySenou drazdivost; jeho etmd prozitky, & intenzivni, maji
kratkodoby a promanlivy charakter. Bmto zménam v emocich dospivajici
nerozumi, a proto vdm casto vyvolavaji podrazohost. Podle NIKLA
tato emda@ni nestdlost spolu s obtizemi v koncentraci a zwpie

unavitelnosti také negati¥novliviiuji ucenf™.

VAGNEROVA upozonuje na to, ze emociondalni zmy, jako je naiist
impulzivity, nedostatek sebeovladani a nizka fra&ti tolerance, mohou
vést ke konflikiim v mezilidskych vztazich. K problematiosti vztali

s okolim gispivad i negativismus, hostilita a zvySena vztahowsst,
zpasobena osobni nejistotou vyplyvajici ze zasgslinpromeEny osobnosti.
Dospivajici se stava uzeergjSi, neradi projevuji své emoce navenek.
ZvySena poteba introverze vede k meni se do svych podita k ulpivani

na problému. Uvedené charakteristikgzuji zvladani zatze.

V zawérecné fazi adolescence dochazi ke stabilizaci emoo¥, se dje

v disledku hormondlniho vyrovnani &ippisobeni se na sexudlni zralost.
Také se podle VAGNEROVE se wigledku lepsiho sebepoznani zlep3uji
volni vlastnosti adolescenta. Jsou v8ak dosti 2éviea Urovni motivace.
Dospivajici pebird zodpovdnost za své chovani a vykon a dochazi

k rozvoji volni autoregulacé.

19 NIKL, J. Socialre patologické jevy u di a mladeZe se za#enim na jejich prevencil. vyd.
Praha : Policejni akademizské republiky, 2000, s. 23.

11yAGNEROVA, M. Vyvojovéa psychologie pro obor specialni pedagogiigchovatelstvil. vyd.
Liberec : Technicka univerzita v Liberci, 2008167 - 109.

12 Tamtéz, s. 1009.
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1.3 Kognitivni vyvoj

Béhem dospivani dochazi v kognitivni oblasti k vyvog@bstraktniho

mySleni. Dale se rozviji kritihost adolescenta a péth

Podle NIKLA dospivajici dokadze operovat s ob&&imi pojmy, hleda
vice reSeni problému a z nich pak vybere to nejlepSi.rdlalil od ditte
nepijima swt takovy jaky je, ale uvaZuje o idealnich variartac
Z toho vyplyva jeho zvySena krithost a <cernobilé vidni®.
VAGNEROVA dodava, ze dospivajici nejsou schopni einoalns
ptijmout protikladné nazory (i kdyby s nimi rozuméwsouhlasili). Berou
je jako omezenost a nedostatek snahy o pochopenstrea® oponenta.
Podle ni neni adolescent schopen akceptovat retatipravidel, trva

na jejich rigidnim dodrzovani, nebgsou pro ®j zdrojem jistoty*.

Pti feSeni problérn nejsou omezovani zkuSenosti, takZze mohoichhzet
s inovativnimi napady. Na druhou stranu je pr® meSeni problému bez

predchozi zkuSenosti n&togjsi.

VAGNEROVA dale uvadi, 7e pa#i dospivajiciho se zdokonaluje,
adolescent namisto memorovani vyuziv&mnmé strategie zapamatovani,
pouziva selektivni opakovani, systentatji si zapisuje latku a natméjSi
strategie vybavovani.iBsto se vSak dkteti adolescenti & mechanicky,

obzvla¥ v piipadech, kdy nerozumi latte

13 NIKL, J. Sociélre patologické jevy u di a mladeze se zaffenim na jejich prevencil. vyd.
Praha : Policejni akademigské republiky, 2000, s 23.

14 VAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie pro obor specialni pedagogiksgichovatelstvil. vyd.
Liberec : Technicka univerzita v Liberci, 2008165 — 106.

15 Tamtéz.
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1.4 Socialni vyvoj

Adolescence je obdobim, kdy se mladjovék uvoliuje ze zavislosti
na rodirt a kdy pro gho za&inaji vyznamnou roli hrat vrstevnici.
VAGNEROVA zdiraziuje dva vyznamné socialni mezniky: dosazeni
15let a volba profesniho sffovani po ukoteni zakladni skoly®.

Role adolescenta seémi. Jiz bezpodmingé neuznava autoritu. £éna

s ni diskutovat. Polemikou s dadpmi si dokazuji své vlastni schopnosti.
Vyzaduji absolutni spravedlnost, dodrZzovani stemygravidel vSemi.

V pozdni adolescenci je jedinec€im dé&l vic akceptovéan jako do&ly

a z toho vyplyva i dalSi zéma jeho socialni role.

Rodina

Vztah dospivajiciho k rodiim se néni. Mlady ¢lovék se stava krititejsi

a vymaiuje se za zavislosti naradch. Uz je bezpodminmé
neakceptuje, nybrz s nimi diskutuje. Hledda sam sqivestednictvim
vymezeni se i rodicam. Podle VAGNEROVE to vsak neznamena
zniceni vazby mezi rodi a détmi, ale jeji promnu. Mozné konflikty
s rodii mohou vyplyvat z rozdilnosti pteéb. Rodée si ch&ji uchovat
svou autoritu a Guzkou citovou vazbu k&it kdezto dospivajici touzi
po osamostatini se a nezavislosti | piesto, jak uvadi MACEK, hraji
rodice pro adolescenta stale vyznamnou Uulohuti pdulezitych
rozhodnutich a v&kych obdobicl’. Zmintna role rodéu je v3ak
podle naseho nazoru podméira kvalitou jejich vztahu k dospivajicimu
ditéti. Tézko si  dokadzeme iedstavit, Ze by dospivajici
hledal oporu u lhostejnych¢i agresivnich rodiu. Vybrani autdi
se shoduji, Ze vlastnosti vztahu ro€di - dospivajici fsobi také

na ptibéh jeho osamostéabvani.

8 VAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie pro obor specialni pedagogikgchovatelstvil. vyd.
Liberec : Technicka univerzita v Liberci, 2008169 — 110.

17 VAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie pro obor specialni pedagogikgchovatelstvil. vyd.
Liberec : Technick& univerzita v Liberci, 2008140 — 113.

8 MACEK, P. Adolescence Psychologické a socialni charakteristiky dospisi@h 1. vyd. Praha :
Portél, s.r.o., 1999, s. 67.
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Rozhodujici faktor spatiji ve vysoké rodiovské kontrole a autoritatvi.
CoZz vyvolava u dospivajiciho obranné reakce, jakouj zvySend
kriticnost a odmitani zavislosti na rodinTyto konflikty mohou vést

k rizikovym projevim v chovani, nebo Elenstvi v zavadové part’.

Skola
Stejr¢ jako se mni vztah dospivajiciho k rodim, tak dochazi

k transformaci vztahu ditel - zak.

Podle VAGNEROVE jsou adolescentia® ucitelam kriti¢ti, neuznéavaji
jejich  formalni autoritu. Ziskd si je jen naslougitda pedagog
s porozumdnim pro zaky a firozenou autoritou. Dospivajici maji gebu
diskutovat, projevovat 9\ nazor, aby si ziskali respekt.ékteri ucitelé
v8ak toto chovéani povaZzuji za projev drzosti neliokd na svou osobu.
Coz miZe zpisobit konflikty a naist odporu ke 3$kof8. Vyhybani se
Skole a neplani si svych povinnosti vede Kistu nagti v rodiné. Mlady
¢lovék potom hleda pocit asgghu a uplatani jinde a nize sklouznout

k rizikové part.

Niz8i konformitu mladistvych spojuje VAGNEROVA nejese zn¢nami
v dospivéani, ale i s roli studenta u¢né. Tato role nevyZzaduje takové
podiizeni se a zodpadnost. Ritom existuji rozdily i mezi &ni
a studenty. Wni byvaji orientovani hlav& material. A tak vwdomi,
Ze mohou vydlavat i bez vydeni, snizuje jejich motivaci k aeni
a konformig. Oproti tomu studenti jsou vice identifikovani sgou roli

a také na & ¢asto msobi wtsi tlak ze strany rodirfy.

19 VAGNEROVA, M. Vyvojové psychologie . : éstvi a dospivant. vyd. Praha : Karolinum, 2005,
s. 353.

MACEK, P. Adolescence Psychologické a socialni charakteristiky dospisigh 1. vyd. Praha :
Portdl, s.r.o., 1999, s. 67.

NIKL, J. Social patologické jevy u di a mladeze se zatfenim na jejich prevencil. vyd.
Praha : Policejni akademizské republiky, 2000, s. 23.

MATOUSEK, O.Rodina jako instituce a vztahova.$. roz$. a feprac. vyd. Praha : Sociologické
nakladatelstvi, 2003, s. 71.

2 vVAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie pro obor speciélni pedagogikgchovatelstvil. vyd.
Liberec : Technicka univerzita v Liberci, 2008145 -116.

2L VAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie I. : &stvi a dospivani. vyd. Praha : Karolinum, 2005,
s. 370.
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Vrstevnici

Tim, jak se dospivajici vzdaluje rodin hleda oporu ve vztazich
k vrstevnikim, adolescent ma silnou gebu patit do n¢jaké vrstevnické
skupiny. Vyvrcholeni této touhy nastava v obdobizind5 az 16 lety

veku.

Podle VAGNEROVE hleda mladylovék ve vztazich s vrstevniky jistotu
a bezpei, akceptaci a zdroj entai opory.Clenstvi ve skupié umo#iuje
snaze pekonat obtize i hledani vlastni identity - jedinec i@jima
identitu skupinovou, sniZzuje individualni zodpamnost a posiluje
sebe¥domi. Rizikovy je okamzik, kdy vrstevnici mladistve
nepijimaji. Muze pak dojit k pijmuti ponizujici role ,otloukanka*“
nebo k fijeti c¢lenstvi v paré s rizikovymi projevy. Dospivajici je
ochoten oBtovat své dosavadni hodnoty, jen abdkam patil. Stejné tak
vykazuje vysokou konformitu k norma&m skupiny, kterdyvaji
nekompromisni a radikalni fp hodnoceni. Tato forma norem vyplyva
z cernobilého  vidni  dospivajicich a jejich pbeby jistoty

a spravedlnostf.

Potreba ¢lenstvi v par¢ vSak s postupujicim&kem klesa. Vyvoj vztain
ve skupirg, bychom mohli rozdlit na tri faze.
Vstup, kdy dochéazi k postupné adaptadena a k diferenciaci skupiny.
Piijeti skupinové identity, které se vyzn&uje nejvysSSi konformitou.
Splnéni vyvojové funkce silné vazby nasledované odpoutdni se od
skupiny a poklesem konformity spolu s détem kriténosti. To vyusuje

ve znmenu struktury a hierarchie skupiny.

22 \VAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie pro obor speciélni pedagogikgchovatelstvil. vyd.
Liberec : Technicka univerzita v Liberci, 2008146 — 119.

VAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie . : &stvi a dospivanl. vyd. Praha : Karolinum, 2005,
s. 379.
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Prvni lasky a partnerské vztahy

Dospivani je také obdobi prvnich lasek, experimgatd a hledani své
sexualni identity. Prvni milostné vztahy nevychdzgpuze ze vzajemné
ptritazlivosti a atraktivity partnera. Sy nepopiratelny vliv ma i snaha
vyhowvét standardm vrstevniki. MladSi adolescenti nejsou jéStna
partnersky vztah ippraveni, coz se odrazi i nams€jSim stidani partnet.
Presto u nich podle VAGNEROVE #@ieme najit Bkteré ze znak

intimity: empatii, vzajemné oceémni, porozunéni a opord@>.

V pozdni adolescenci je partnersky vztah pggh Stava se jiz skut@ou
pottebou jak psychickou, tak socialni i sexualni - pFedkem
seberealizace. AvSakcasto stale jest funguje hlave jako zdroj

zkuSenosti a sebepoznani.

Piesto RICAN poukazuje na skutmost, Ze #kteii z dospivajicich maji
tendenci k hlubSim a zodpégnym vztalim, které maji dlouhodoby

charaktef”.

VAGNEROVA proto toto obdobi ozraje za polygamni stadium
sexualniho vyvoje a poukazuje na mozny vliv sgolkesti, ktera toleruje

promiskuitu dospivajicich (hlaenchlapdi) %.

2 VAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie pro obor speciélni pedagogikgchovatelstvil. vyd.
Liberec : Technicka univerzita v Liberci, 2008149 -120.

2ARICAN, P.Cesta ZivotenR. freprac. vyd. Praha : Portal, 2004, s. 206.
% VAGNEROVA, M. Vyvojovéa psychologie I. : dstvi a dospivanl. vyd. Praha : Karolinum, 2005,
s. 386.
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Moralni vyvoj
Moralni uvazovani je iwlezity aspekt osobnosti mladistvého, ktery
ovliviiuje jeho chovani. Podle VAGNEROVEse neéni moralni uvazovani

dospivajiciho v dsledkurozvoje my$lend’ a zmény vztahu k autoritan?.

Podle VEERKY kromé vyvojovych zmén na moralku dospivajicich
pasobi i socializani zkuSenost, fsluSnost ke skupinam, hodnotova

orientace a postofé

VAGNEROVA popisuje moralku dospivajicich jako mokél ,obecné
spravedlnosti“ a vSeobecné rovnosti. Adolescentvd)y pri uplatiovani
norem neustupni a tvrdi. Jejich vnimani moréalky¢ggnobilé. Nedokazi

akceptovat nejistotu a relativnost hodnot a nofem

N1

RICAN poukazuje na riziko iechodu k bezohlednému egoismu
v dasledku zklamani z neuskuteitelnosti jeho ,absolutistického” idealu
etiky. DalSim problém spatje v zjemrilém moralnim uvazovani, které

dokaZe ospravedinit zbalst, lenost®

VAGNEROVA také upozoiuje na moznost antiidentifikace s normami
spoleinosti. CoZz je projevem neschopnosti mladého jedincsgEt ve
spoleinosti a s tim spojené rezignace na uspokojenigimt prijeti®

% VAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie pro obor speciélni pedagogikgchovatelstvil. vyd.
Liberec : Technicka univerzita v Liberci, 2008, 12122.

2" Neba’ abstraktni mysleni umaitje hodnotit normy chovani.
8 Dospivajici je schopen utigk si svij vlastni nazor nezavisly na autoritach.

2 VECERKA, K., et al.MIade? v kriminologické perspekdivi. vyd. Praha : Institut pro kriminologii
a socialni prevenci, 2009, s. 41.

% VAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie pro obor speciélni pedagogikgchovatelstvil. vyd.
Liberec : Technicka univerzita v Liberci, 2008181 - 122.

3LRICAN, P.Cesta ZivotenR. greprac. vyd. Praha : Portal, 2004, s.210 - 211.
32 VAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie |. : distvi a dospivanil. vyd. Praha : Karolinum, 2005,
S. 400.

19



1.5 Problematické aspekty dospivani

Dospivani vytvéi podminky pro vznik a fpsobeni gkterych rizikovych
faktori, které mohou vést ke komplikacim, a u disponovdnyedinai

az k rizikovému chovani.
N&kteti odbornici popisuji Nasledujici rizika spojenadokescenct:

Rozpor mezi hodnotami mladé a starSi generace.

Rozpory mezi fyzickou a socialni zralosti, kdy jesgivajici jiz fyzicky
dosply, piesto nedosahuje socialni zralosti, nadale je ekaakyn
zavisly na svych rodich.

Rozpory mezi roli a statusem, kdy se od dospivhpoitekava vysplost
s odpowdnosti a sotiasre je vystaven kontrolam a omezenim.
Nedostatek zkuSenosti, ktery brani dospivajicimhlgcpiekonat své
teZkosti, zpisobuje, Ze je mohou ohrozit situace, které by @¢bspnimal
jako banalni.

Spoleenska nejistota a pocity mé&ennosti.

Potteba neodkladného uspokojeni pelt, coZz se projevuje na&pateky
z domova, kradezZzemi, konzumaci drog apod.

Potteba explorace a experimentace, ktera s&Zemodrazit v hledani

pozitiv na patologickém chovaifi

% NIKL, J. Social® patologické jevy u di a mladeZe se za#enim na jejich prevencil. vyd.
Praha : Policejni akademigeské republiky, 2000, s. 25, 77.

VAGNEROVA, M. Vyvojovéa psychologie I. : &stvi a dospivanl. vyd. Praha : Karolinum, 2005,
S. 416.

VAGNEROVA, M. Psychologie problémového ¢t Skolniho #ku. 1. vyd. Praha : Karolinum,
1997, s. 63.

JEDLICKA, R., et al.D¢ti a mladeZ v obtiznych Zivotnich situaciéfové pohledy na problematiku
Zivotnich krizi, deviaci a Glohu pomahajicich psafé. vyd. Praha : Themis, 2004, s. 12.

MACEK, Petr. Adolescence Psychologické a socialni charakteristiky dospiciah 1. vyd.
Praha : Portal, s.r.o., 1999, s. 99.

3 vandalismus jako boj proti konzumu, anorexie jdikkaz sebeovliadani apod.

20



Zavislost na normach vrstevnické skupiny, kdy jedtin gijima
skupinovou identitu a pravidla stanovené partounvanijako zavazna.
Narast agresivity Bhem dospivani zjsobeny vySSi hladinou

testosteronu, ktery se projevuje hlawm chlapd. *°

Shrnuti

Nastinili jsme si osobnost mladistvého, vymeziliripelizaci vlastniho
vyvoje. Zmeny v emani, kognitivni a socialni slozce hraji vyznamnou
roli, neba ovliviuji jeho chovani a vztahy s okolim. Neopodtinjsme

ani problematické stranky dospivani.

% NIKL, J. Socialre patologické jevy u di a mladeZe se zatfenim na jejich prevencil. vyd.
Praha : Policejni akademiéeské republiky, 2000, s. 25, 77.

VAGNEROVA, M. Vyvojovéa psychologie I. : &stvi a dospivanl. vyd. Praha : Karolinum, 2005,
s. 416.

VAGNEROVA, M. Psychologie problémového &g 3kolniho sku. 1. vyd. Praha : Karolinum,
1997, s. 63.

JEDLICKA, R., et al.Déti a mladez v obtiznych Zivotnich situacidfové pohledy na problematiku
Zivotnich krizi, deviaci a Ulohu pomahajicich psafé. vyd. Praha : Themis, 2004, s. 12.

MACEK, Petr. Adolescence Psychologické a socialni charakteristiky dospiciah 1. vyd.
Praha : Portal, s.r.o., 1999, s. 99.
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2 FAKTORY OVLIV NUJICi CHOVANI MLADISTVEHO

Chovani mladistvého neni ovli¢no pouze vyvojovymi zrnami,
ale i pisobenim dalSich protmnych. Mezi nejvyznamijSi z nich pati
biologické danosti, rodina, Skola a vrstevnici.tdis roli hraji i média
a uzké i Siroké socialni okoli. Tyt@nitele mohou bytrizikové, které
ohrozuji mladéhallovéka a mohou vést k negativnim projem v chovani
nebo ochranné, které pomahaji zvladnout obtizné situace if@dehazi

selhani.

Na kazdého jedinceuysobi iznou silou sodasre jak faktory negativni,
tak i pozitivni. A na jejich celkovém souhrnu potomavisi, jakym
smérem se bude Zivot mladéhslovéka dal ubirat. NESPOR a kolektiv

uvadicétyii mozné druhy interakce mezi rizikovymi a ochrannyfaktory:

Pievaha ochrannych faktom, kdy nedojde k zavadnému chovani,
a pokud ano, tak se neopakuje.

Pievaha rizikovych faktoria, kdy dochazi k rizikovému chovani, coz
jest zvysi miru rizikovych faktat.

Pievaha rizikovych faktora a vhodna intervence,situace ma stejny
prabéh jako v prvnim pipack.

Pievaha rizikovych faktora vedouci k selhdni a ¥asnd a ®&inna
pomoc, co? vede k prevenci dal$iho selhani a posiluje aohg vlivy.*

Tyto vlivy maji odliSné zdroje, fize jit o biologické danosti, osobnostni

faktory, vlivy rodiny, vrstevnil, médii¢i celé spolénosti.

% NESPOR, K., CSEMY, L., PERNICOVA, HProblémy s navykovymi latkami ve 3$kolnim
prostedi: Casna a kratka intervencé. vyd. Praha : Sportpropag, 1998, s. 5.
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2.1 Biologické faktory

Biologickymi faktory rozumime vrozené, ale i ziskdh vlastnosti
jedince, které ovlixiuji jeho dalSi vyvoj. Jde o paimné Sirokou skupinu
raiznych vlivi s mizné zavaznymi dsledky. A a&koli z vyzkumi vyplyva
souvislost mezi nasledujiciméiniteli a delikventnim chovanim, jsou
odbornici, napiklad JEDLICKA a kolektiv opatrni ve vyslovovani
koneinych zav¥ru. Nebd s biologickymi faktory vzdy spolupsobi

i faktory socialn?®. Jinak feceno, na kazdou biologickou danost reaguje
okoli jistym zpisobem, ktery fpisobi na jedince stegnjako dana vlastnost

a v rekterych gipadech mozna i vice.

Funkce mozku
JEDLICKA uvadi, Ze protispoleenské jednani vyznamn koreluje
s dysfunkcemi Welnim nebo spankovém laloku. CoZ jsatasti mozku

dilezité proiizeni lidského chovani, jeho regulaci a owliyici zabrany®.

Nabuzeni reaktivniho systému (ANS)

Také odliSné fungovani reaktivniho systémuiz®m mit vliv na rizikové
chovéani. Konkrétd podle MATOUSKA a KROFTOVE niz8i nabuzeni
ANS miaze zpisobovat touhu po ,vzruSujicich® zazitcich, které byedly
ANS na BZnou Urové. Sowasr® muaZze negatived ovliviiovat

ovlivnitelnost jedince prosednictvim vychovy?,

3" Napriklad v disledku Grazu, nemoci apod.

% JEDLICKA, R., et al.Déti a mladeZ v obtiznych Zivotnich situaci®fové pohledy na problematiku
Zivotnich krizi, deviaci a tUlohu pomahajicich psafé. vyd. Praha : Themis, 2004, s.325.

MATOUSEK, 0., KROFTOVA, A.Mladez a delikvence2. aktualiz. vyd. Praha : Portal, 2003,
s. 23.

% JEDLICKA, R., et al.Déti a mladeZ v obtiznych Zivotnich situaci®fové pohledy na problematiku
Zivotnich krizi, deviaci a Ulohu pomahajicich psafé. vyd. Praha : Themis, 2004, s. 87.

40 MATOUSEK, O., KROFTOVA, A.Mlade? a delikvence. aktualiz. vyd. Praha : Portal, 2003,
s. 29.
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Inteligence
Inteligence digte se podili na nité jeho sebelcty. A naruSena sebelctaen
veést k rizikovému chovani. Mé&ninteligentni déti selhavaji ve Skole¢asto

byvaji hite hodnoceny rodi a hif si buduji pozici veitidé.

MATOUSEK a KROFTOVA upozoiuji na vliv rozumovych schopnosti
na utv&eni moralky, schopnostiteSit konflikty, schopnosti odloZit
uspokojeni atp? Nechci vsak tvrdit, Ze inteligentni jedinci se hewaji
asocialr. Spise podle naseho nazoru voli jiné, dmé&ditelné formy tohoto
chovani. Navic inteligence je ovli¢na socialnim prosedim, a tak mzeme
tvrdit, Zecdst mér inteligentnich dti, pochazi z nepod#nych,

zanedbavajicich rodin.

ADHD

Jde o poruchu pravgodobré zpisobenou zrmnami ve funkcich mozku.
Vyskytuje se u 5 — 10 % populace, a toktat ¢as€ji u chlapai nez

u divek. Tyto d@ti jsou hyperaktivni, maji sniZzenou schopnost
soustedni, jsou impulzivni, hod& riskuji ac¢asg€ji se u nich vyskytuji
funkéni poruchy psani ateni.

MATOUSEK a KROFTOVA v souvislosti s ADHD zmiuji vy33i vyskyt
neurotickych poruch a poruch chov&ni Ty mohou byt, podle
LABATHA *®, alespa c¢aste&ng, podmirény pocity selhani, negativnimi

reakcemi ze strany okoli a z toho plynoucim nizkyebev¥domim.

Pohlavi
Podle LABATHA a kolektivu se muzi chovaji disoci&mewtkrat castji

nez zeny*.

“1 MATOUSEK, 0., KROFTOVA, A.MIade? a delikvence. aktualiz. vyd. Praha : Portal, 2003,
s. 32.

42 MATOUSEK, 0., KROFTOVA, A.MIade? a delikvence. aktualiz. vyd. Praha : Portal, 2003,
s. 28.

“3LABATH, V., et al. Rizikova mladeZMoZnosti potencialnych zmief. vyd. Praha : Sociologické
nakladatelstvi, 2001, s. 37.

4 Tamtéz, s. 54.
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Agresivita chlapé@ se zvySuje v fedSkolnich letech a vrcholu dosahuje
v puberg®.

Castens to miZze byt zmisobeno vyssi vrozenou agresivitou mffz

Nesmime v8ak zapominat ani na odliSnou socializadiapdi a divek,
ktera se projevuje jiz od atléhoéwstvi, kdy jsou chlapci podporovani

v agresivijSich a kreativnich hrach. Kdezto hry divek jsotsipag|Si.

Jak tvrdi CHESNEY-LIND', dospivajicim divkam je tolerovdno mnohem

méne nez chlapd@m a postihy za provimi jsou gisn¢jsi.

Svou roli hraje podle SOLCOVE i to, Zze chlapci avkli maji sklony
k odliSnym porucham; divky své problémy spiSe ,zavuji“ (deprese,
poruchy gijmu potravy, Uzkostna porucha) a chlapci je prajgwnavenek
(agrese a aktivhprotispoléenské jednani$®

2.2 Osobnostni vlastnosti

To jak se dospivajici vyrovnava s obtiznymi situaceale i to jak zvlada
kazdodenni Zivot, je také ovli¢no jeho vlastnostmi. gkteré ho mohou
chrénit pged rizikovym chovanim a negativnimi vlivy. Jiné ek mohou
vést k rozvoji patologickych forem jednani.

Ochranné vlastnosti:

4> KOUKOLIK, F. Socialni mozeKl. vyd. Praha : Karolinum, 2006, s. 247.

4 MATOUSEK, 0., KROFTOVA, A.MIade? a delikvence. aktualiz. vyd. Praha : Portal, 2003,
s. 32.

“ ,CHESNEY-LIND, M.: Judicial Enforcement of the Female Issues in Cratugy, 8 (1973), s. 51

— 69.“ In ,JEDLICKA, R., et al.D¢ti a mladez v obtiznych Zivotnich situaciddové pohledy na

problematiku Zivotnich krizi, deviaci a Ulohu pom#tich profesi 1. vyd. Praha : Themis, 2004,
s. 35."

8 SOLCOVA, 1. Vyvoj resilience v déstvi a dosplosti. 1. vyd. Praha : Grada Publishing, a.s., 2009,
s. 16.

25



Mezi pozitivni vlivy tadime zdravé sebédomi, optimismus a sebedlctu
spolu s virou, Ze jedinec mé vliv naigvzivot. Kladné puasobi i rozvinuté

prosociali vlastnosti a pijeti hodnot jako je zdravi a vztani.

Preventivni efekt maji i socialni dovednosti, schopti zvladat stres

zdravym zgisobem a efekthresit problémy*

Rizikové vlastnosti

Krom¢ nizkého sebeddomi a sebelcty a absence vlastnosti uvedenych mezi
ochrannymi faktory, povaZuji ékteti odbornici za rizikové: nedostaieé
sebeovladani, sklon k nasili a nizkou frustra toleranci®. MATEJCEK®?
dale upozofiuje na rizikovost zvySené sugestibility, a to ob&3# u jedina

se snizenymi rozumovymi schopnostmi. Podle MATOUSKA
s KROFTOVOU? ma negativni vliv i mala zavislost na odng, absence

Uzkostnosti a naruSené zvim&ni moralniho usuzovani.

2.3 Rodina

Rodina jakoZto zakladni socialigai ¢initel m& nesporny vliv na vyvoj

a chovani jedince. Je to misto, kde édiziskdva zakladni ivéru ve swt

i v sebe, odkud jfebira vzorce chovani a které formuje jeho hodnoty
a postoje. B posuzovani vlivu rodiny na ditji musime chapat komplexn

a ve vSech jejich aspektech.

49 HAMANOVA, J. Rizikové chovani v dospivani. IRizikové chovani dospivajicich a jeho
prevence : Il. odborny semiidl. vyd. Praha : Free Teens Press, 2001, s.43 -1
NESPOR, K. Prevence problémpasobenych navykovymi latkami. IrRizikové chovani
dospivajicich a jeho prevence : Il. odborny semidavyd. Praha : Free Teens Press, 2001. s. 63-76.
MEDVEDOVA, L. Suvislosti premennych agresivity a zloZiek dejeres ranej adolescencii.
Psycholdgia a patopsycholédgia diga. 2002, ré. 37,¢. 1, s. 3-11.

0 HAMANOVA, J. Rizikové chovani v dospivani. IRizikové chovani dospivajicich a jeho
prevence : Il. odborny semiidl. vyd. Praha : Free Teens Press, 2001, s.43 -1

NESPOR, K. Prevence problémpasobenych navykovymi latkami. In Rizikové chovani
dospivajicich a jeho prevence : Il. odborny semidavyd. Praha : Free Teens Press, 2001. s. 63-76.

* MATEJCEK, Z. Uloha a mozZnostiditele v prevenci rizikového chovani mladistvych.Rizikové
chovani dospivajicich a jeho prevence : lll. odljosemina 1. vyd. Praha : Free Teens Press, 2002,
s. 93 -94.

2 MATOUSEK, 0., KROFTOVA, A.Mlade? a delikvence2. aktualiz. vyd. Praha : Portal, 2003,
s. 59 — 62.

MATOUSEK, O, et al.Prace s rizikovou mladeZiProjekt LATA a dalsi alternativyeézreni
mladezel. vyd. Praha : Portal, 1996, s. 17.
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Ochranné faktory

Rodina, ktera dospivajicimu poskytuje oporu, je bdtd Uplnad rodina
s demokratickym vychovnym stylem. Vyz&@ige se citovou kelosti
s otewenou komunikaci, zdravymi #goby teSeni konflikh a jasr
stanovenymi pravidly. Kladny vliv podle vybranych dlmorniki ma

i odmitani navykovych latek v rodéna uznavani vyssich hodnot.
Rizikové faktory

Rodina miZze byt ohrozZujici z mnoha hledisek.ulkke jit o jeji nelplnost,
narusené citové vazby, nevhodné vychovnésqgbeni nebo o S3patné

¢i chybgjici mordalni vedeni.

Ke vzniku nedaplné rodiny id¢¥e podle NIKLA dojit narozenim
mimomanzelského dite, rozpadem rodiny, vmitim rozvracenim rodiny
nebo smrti jednoho z ro#i®*. WEDLICHOVA upozohuje na to, Ze prav
v disledku rozpadu rodiny mohou dospivajici hledat mdlmi jistoty.
CoZ mize vést k fixaci na delikventni parfy Podob® negativié miZe
pasobit i dlouhodoby konflikt rodi.

MAT EJCEK zdaraziuje vyznam otce i formovani osobnosti &i. Podle @]
jsou synové, které vychovava jen matka, agregj¥ina ve vztahu k divkam
jsou ,dobyva&ni“, také jim chybi muZsky vzor. Divky vychovavabéz otce
zacinaji diive s pohlavnim zivotem a maji vice konflikts witeli

i spoluzaky®.

3 HAMANOVA, J. Rizikové chovani v dospivani. IRizikové chovani dospivajicich a jeho
prevence : Il. odborny semindl. vyd. Praha : Free Teens Press, 2001, s. 13-14.

NESPOR, K. Prevence problémpisobenych navykovymi latkami. IrRizikové chovani
dospivajicich a jeho prevence : Il. odborny semiidvyd. Praha : Free Teens Press, 2001, s. 63-76.

* NIKL, J. Socialre patologické jevy u di a mladeZe se zatfenim na jejich prevencil. vyd.
Praha : Policejni akademigské republiky, 2000, s. 8-9.

> WEDLICHOVA, I. Rodina a reakce dte na z&tZ v kontextu sociakh patologickych jei. In
Primarni prevence sociathpatologickych jew v pedagogické praxi 8 : &&bni text a workshop pro
Skolni metodiky prevence socidlnpatologickych je#. 1. vyd. Usti nad Labem
Univerzita J. E. Purkyf 2005, s. 18.

% MATEJCEK, Z., BUBLEOVA, V., KOVARIK, J. Pozdni nasledky psychické deprivace
a subdeprivacel. vyd. Praha : Psychiatrické centrum, 1997, s662,
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DalSim negativnim faktorem je citovd deprivace, ytedllouhodobé
nedostatené uspokojovani psychickych peb vraném  dtstvi®’.
Podle LANGERA miZe v dospivani vést k silné citové vazanosti na
néjakého dosplého (witel, mistr, vychovatel), u divek pak ki¥¢jSim
sexualnim vztahm, v&tdinou se star$im muzef | ¢lenstvi v rizikovych
partach, unik k drogandi snaha o rychlé osamosta&m mize byt pokusem

0 vyrovnani se s deprivaci.

Negativre také pisobi Ihostejnost rodii a nepéovani o di¥¢, stejre jako
negativni az hostilni vztahy, které se mohou projat v zanedbéavani,

tyrani, ¢i zneuzivani.

| Spatny vychovny styl mZe mit negativni efekt. LANGER takto ozfige
nejednotnost vychovnéhouapobeni, nedslednost, nedostateou kontrolu,

nesystematinost @i vyzadovani poZadauka tlesné tresty. OhroZujici je
i ptiliS volnéd a benevolentni vychova.

Rodina je zdrojem vzofc chovani. Proto jsou také rizikovi ragch, ktei

zneuzivaji navykové latky, nebo pachaji trestmnost®,

Existuji i ptipady, kdy i z progedi psychicky a sociathpatologické rodiny
vyjde mlady ¢lovék bez projew rizikového chovani. Naopak nistéa
delikventni chovani mladistvych, ktieZiji v apIlné stabilni rodié. Coz se da
vysvétlit bud skrytou poruchou rodiny, jako u lhostejnych arili

zaneprazdanych dolte situovanych rodii. Nebo jde o dsledek misobeni

vlivi mimo rodinu.

> MATEJCEK, Z., BUBLEOVA, V., KOVARIK, J. Pozdni néasledky psychické deprivace
a subdeprivacel. vyd. Praha : Psychiatrické centrum, 1997, s. 9.

® | ANGER, S. Mlade? problémova, jeji typy a moZznosti updain Diagnostické, vychovné
a profesiografické modelg. vyd. Hradec Kralové : Kotva, 2008, s.437.

* LANGER, S. Mlade? problémova, jeji typy a moZznosti updain Diagnostické, vychovné
a profesiografické modelg. vyd. Hradec Kralové : Kotva, 2008, s. 438-439.

% NESPOR, K. Prevence problémpisobenych navykovymi latkami. IrRizikové chovani
dospivajicich a jeho prevence : Il. odborny semidavyd. Praha : Free Teens Press, 2001, s. 63-76.
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2.4 Skola

Pedagogovétasto maji pocit, Ze nemaji mnoho priestki, jak mohou
dospivajiciho ovlivnit. Besto vSak i Skola @¢¥e pisobit na chovani
adolescent. A nejde jen o preventivni programy, ale i Skolklima,
pristup pedago@ a poskytnuti moznosti, jakiznym studenim umoznit

zazit usgch.

Ochranné faktory
NESPOR upozatuje na pozitivni efekt kvalitnich preventivnich
programa acinnosti zamdfenych na formovani prosocialniho chovani

studenti®%,

Ochranr pasobi i podporujici a vnimavy pedagog, ktery proj@vaajem
o0 Zaky. A v neposlednfadé, sem nizeme zaéadit Skolu, ktera celkay
pomaha problémovymadiam ¢i studentim misto toho, aby se jich snazila

zbavit.

Rizikové faktory

NESPOR za ohrozujici povazuje, kdyZz Skola neuskuige preventivni
program, nebo voli ne&inné strategie a nenabizi kvalitni navazujici
volnocasové aktivity. Déle se seiradi negatelsti witelé, nebo |hostejni
ucitelé zamdiujici se spiSe na nedostatky stud@ht Negativre také

pasobi zesmSnovani a ponizovani selhavajicich Ziak

61 Tamtéz.

2 Tamtéz.
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2.5 Vrstevnické skupiny

V ramci vyvoje se dospivajici odklani od rodiny, remopak vztahy
s vrstevniky ziskavaji na vyznamu. Obé&crhze vSak fict, Ze vliv

vrstevnické skupiny na dospivajiciho je spiSe nabttoxen.

COLEMAN vnima ualohu vrstevnik spiSe jako potvrzujici rodovské
hodnoty, nez proti nim revoltujici, a jako zdroj @y pro dospivajici,
u nichz rodina selhav®.

Presto bychom si vSak #&h uvédomit, Ze se dospivajicdasto dopousti
delikventniho jednani, nebo experimentuje s navykowv latkami, prav

pod vlivem vrstevnik. Sc¢imZz koresponduje skuteost, Ze ¥tSina

antisocialnichsini adolescenit je pAchana pravve skupir®

Ochranné faktory
Vrstevnické skupiny mohou i fpd rizikovym chovanim chréanit.
Podle NESPORA jsou to takové, kddéenové odmitaji drogy, anuji se

kvalitnim zajnum, uznavaji vySSi hodnoty a maji respekt k ddgm

autoritant®.

Rizikové faktory

Naopak jako ohroZujici spiatie NESPOR party, jejichZlenové uZivaji
navykové latky, boti se proti autoritam, jsou odcizeni a chovaji se
delikventrt a jejich zaliby jsou spojené s uzivanim navykovyléhek®.
Tyto skupiny si podle MELGOSYc¢as€ji vybiraji jedinci s niz8im

>

sebe¥domim, protoZe &, Ze se v ni snaze uplabhi

63

® VECERKA, Kazimir, et al.MladeZ? v kriminologické perspekfivl. vyd. Praha: Institut pro
kriminologii a socialni prevenci, 2009, s. 116.

% NESPOR, K. Prevence problémpisobenych navykovymi latkami. IrRizikové chovani
dospivajicich a jeho prevence : Il. odborny semiidvyd. Praha : Free Teens Press, 2001, s. 63-76.

6 Tamtéz.

®” MELGOSA, J.Zit naplno: Kniha o dospivanil. vyd. Praha : Advent-Orion s.r.0., 1999, s. 91.
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2.6 Spoletnost

Spolenost ovliviuje chovani dospivajicich svymi normami i hodnotami
stejns jako formou kontroly jejich plani. A jak poznamenal BZEK,
raizné spoléenské progedi umoiuje rizné formy rizikového chovaf

Ochranné faktory
HAMANOVA a NESPOR pozitive hodnoti spolénost, kterd je stabilni

7z

a tolerantni, s obtizndostupnymi navykovymi latkami a legislativou na
ochranu mladistvych, jeZ je tvédprosazovana. Wezita je i prosocialni

orientace spolenosti a cesni si zdravi jako vyznamné hodnoty.
Ochran pusobi i prostedi menSiho msta nebo vesnice, déle pak

i nabidka kvalitnich zpsobi traveni volnéhasastf®.

Rizikové faktory

Jako ohroZujici vnimaji HAMANOVA a NESPOR nestabilspole&nost

s vysokym vyskytem chudoby. Potom také sgaolest s pozitivnhim
vztahem Kk navykovym latkam a hazardnim hram, ktgséu snadno
dostupné. Negatiwnpasobi i koncentrace obyvatel, vysoka kriminalita a
rasova, ¢i jind diskriminacé®. Riziko spatujeme i ve vysoké
nezanéstnanosti. A to jak u celkové nezasinanosti, tak i u
nezangstnanosti mladeze, ktera vede k zlednii, demotivaci a mze
vyustit az k sociéla patologickym projeum.

% BUZEK, Antonin, MICHALIK, Jan.Informatorium (nejen) o pravech di¢ se zetelem k otazkam
vychovy a vzélavani 1. vyd. Olomouc : Univerzita Palackého v Olomo€i00, s. 135-136.

% HAMANOVA, J. Rizikové chovani v dospivani. IRizikové chovani dospivajicich a jeho
prevence : Il. odborny semindl. vyd. Praha : Free Teens Press, 2001, s. 13-14.

NESPOR, K. Prevence problémpisobenych navykovymi latkami. IrRizikové chovani
dospivajicich a jeho prevence : Il. odborny semiidvyd. Praha : Free Teens Press, 2001, s. 63-76.
" HAMANOVA, J. Rizikové chovani v dospivani. IRizikové chovani dospivajicich a jeho
prevence : Il. odborny semindl. vyd. Praha : Free Teens Press, 2001, s. 13-14.

NESPOR, K. Prevence problémpasobenych navykovymi latkami. IrRizikové chovani
dospivajicich a jeho prevence : Il. odborny semidavyd. Praha : Free Teens Press, 2001, s. 63-76.
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2.7 Média

Zivot dnedniho dospivajiciho je neodmyslitelspjat s médi, népstji se
jednd o hudbu, televizi a internet. A jaky maji neéda adolescenty vliv?
Podle mého nazoru, vzhledem k velmi Siroké Skéaledi@@ich vliva
a pontrné¢ snadnému fistupu, si dospivajici voli to, co je mu blizke.
Média tedy podle m, pokud maji ®jaky vliv, tak posiluji sklony

osobnosti.

Ochranné faktory

Jako pozitivni hodnoti HAMANOVA a NESPOR prosociélorientovana
média, ktera pedstavuji pozitivni modely chovanignuji prostor kvalitni
prevenci, ve kterych nejsou reklamy, i skryté, nleoaaol a jiné navykové
latky ™™

Rizikové faktory
Jako ohrozujici hodnoti HAMANOVA a NESPOR ta médidera jsou

primarns orientovana na zisk a ktera oslavuji nasili akiié chovan?.

Shrnuti

Seznamili jsme se siznymi ¢initeli pusobicimi na dospivajiciho, a to jak
pozitivnimi tak i negativhimi, spolu s adledky jejich moZnych
kombinaci. Podrob¥ji jsme se zabyvali jednotlivymi oblastmi
ovliviiujicimi chovani dospivajiciho a tim, jak se mohouwojpvovat

ochrannym a ohroZujicim agobem.

1 Tamtéz.

2 HAMANOVA, J. Rizikové chovani v dospivani. IRizikové chovani dospivajicich a jeho
prevence : Il. odborny semindl. vyd. Praha : Free Teens Press, 2001, s. 13-14.

NESPOR, K. Prevence problémpisobenych navykovymi latkami. IrRizikové chovani
dospivajicich a jeho prevence : Il. odborny semiidvyd. Praha : Free Teens Press, 2001, s. 63-76.

32



3 SOCIALN E PATOLOGICKE PROJEVY CHOVANI

Timto pojmem rozumime chovani v rozporu s normamné spolénosti,

které ji poSkozuje nebo ohrozuje.
Jak uvadi LABATH, $kala patologického jednani jdmesiroka,

od negilis zavaznych pestupki (porusovani Skolnihéadu, vzdorovitost,

konfliktnost) a? po porudovanfiteZzitych etickych a pravnich noréf

NaSe prace je zafhena na zavaaf)sSi formy tohoto chovani, které
vyraznsji poskozuji jak jedince, tak zajmy spcleosti. Radime zde Gky
z domova, zneuZzivani navykovych latek, rizikové s&xi jednani

a protizakonn&innost.

3.1 Z&sSkolactvi a utky z domova

Zaskoléactvi je prestupkem proti Skolnimdaadu, kdy student nebocen
uamyslne zanedbava Skolni dochazku.

Podle NIKLA™ byva zpisobeno snahou vyhnout se mgpmnostem,
nebo miZze byt spojeno s delikvenci, gamblingem, vytrZzwiot ¢i
toxikoméanii. MIOVSKY a ZAPLETALOVA jej povaZzuji zajeden

z prvnich giznakim moZného rozvoje rizikového chovani

3 LABATH, V., et al. Rizikovad mladeZ MoZnosti potencialnych zmieh. vyd. Praha : Sociologické
nakladatelstvi, 2001, s. 41.

"™ NIKL, J. Socialre patologické jevy u di a mladeZe se zatfenim na jejich prevencil. vyd.
Praha : Policejni akademigské republiky, 2000, s. 68.

S MIOVSKY, M.; ZAPLETALOVA, J. Systém primarni prevence rizikového chovani naestc
specializace versus integrace[online]. 2006, [cit. 2010-03-02]. Dostupny z WWW:
<http://www.adiktologie.cz/download/857/ZMiovsky-Mapletalova-J.-System-PPRCH-na-rozcesti-
specializace-versus-integrace.pdf>.
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Uték z domovachapeme jako opudti domova bez souhlasu radi

NIKL ® uvadi dva druhy @&ka: reaktivni, kdy lze vypozorovat jasny
davod utku (napg. zkratkové jednéani s cilem vyhnout se Fkiggmné
situaci, 0nik z nelakavého domov3g...a impulzivni, kdy mladistvi

nedovede udatid/od odchodu (naip poriomanié’, manické stavy...).

3.2 Zneuzivani navykovych latek a drogovéa zavislost

Navykovou latkou rozumime psychoaktivni latku, pejidlouhodobé
uzivani mize vést k vyvolani zavislosti. Jeji zneuzivani defeme jako
neopravené uzivani této latky. Podle WHO je jako drogovéaviséost
oznaovan ,stav duSevni i desné zavislosti na drogach, uzivanych

priibézné se $kodlivymi dsledky pro jedince i pro spofaost ",

Prvni zkuSenost s navykovymi latkami jedinec zisk&wtSinou praé
v obdobi dospivani. AvSak konkrétniivbdy, pra mladistvy z&ne uzivat

drogy, jsou individualni.
VAGNEROVA povazuje za fi¢iny zneuzivani drog nasledujici jevy:

nuda, touha po neobdejném zazitku, pokud mozno tabuizovaném;
Unik od problémii, co? podle SKALY® miZe vést k neschopnostesit
problémy jinak a mini vyznam drogy na jediné¢Seni*;

orientace na pgritomnost a z toho plynouci nagswdcivost rizik drog;
zvySenéatendence riskovat,experimentovat

natlak ze strany vrstevniki. &

® NIKL, J. Socialre patologické jevy u di a mladeZe se zatfenim na jejich prevencil. vyd.
Praha : Policejni akademigské republiky, 2000, s. 68.

" Chorobné nutkani k &tu, potulovani.

"8 NIKL, J. Social patologické jevy u di a mladeZe se zatenim na jejich prevencil. vyd.
Praha : Policejni akademizské republiky, 2000, s.69.

" SKALA, J. Zavislost na alkoholu a jinych drogachPraha : Avicenum, 1987
IN . JEDLICKA, R., KOTA, J. Aktualni problémy vychovy Analyza a prevence soci&in
patologickych jew u ceti a mladezel. vyd. Praha : Karolinum, 1998, s. 128",
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Graf¢.1 Déleni droc
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Alkohol
Alkohol povaZuji za nejzneuZiv&si, nejvice tolerovanc a sowasre

nejvice podceovanol navykovou latku.

Coz potvrzuji i vysledky ESPAD 07~ Kdy i ptes snizer subjektivre
vnimanédostupnosi alkoholu oproti roku 2003nedoslo ke snizeni paimé
vysoké spoteby alkoholu mezi dospivajici®® a dokonc: poklesla mira
subjektivre vnimanych rizik spojenyc s ¢astym pitim alkoholu. Studie da

poukazalataké na ¢asnost prvni zku&enosti alkoholen® K zavaznosti

8 VAGNEROVA, M. Psychologie problémového é# Skolniho #ku. 1. vyd. Prah: Karolinum,
1997, s. 77.

81 Evropska $kolni studie o alkolu a jinych drogach Ceska republika, 20( [online]. 25.01.2008
[cit. 2009-1142]. Dostupny z WWW
<http://www.drogyinfo.cz/index.php/info/press_centrum/espad_200Kotis _materialy:

82 Vysledky naznéuji, Ze zdravoté nezadouci formy piti jsou velmozSiené u chlapt a stavaji s

stale BzrejSimi u divek. Vyskyt v tomto smyslu definovanéhaikového piti Ize v roce 20l
odhadnout na 24 % populace chlapcl? % populace divek véku 16 le

8 Ve skupit majici zkudenost alkoholem uvédlo zkuSenostdo 13 let ¥ku <pivem 73 %,
s vinem 59,7 % adestilaty 38% dospivajicic
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situace pispiva i skuténost, Zze alkohol je pro dospivajici nebezpgsi

nezli pro dosplé.

NESPOR upozatuje na nasledujici rizika zneuzivani alkoholu mktdymi:
niz§i tlesnd hmotnost dospivajicich, neschopnost jater pd@agicich
odbouravat alkohol v takové i@ jako u dosplych, vySSi riziko otravy

alkoholem a rychlejsf vznik zavislosft

UZzivani alkoholu je spojeno s dalSim rizikovym chovm. ZvySuje
pravd€podobnost: nasilné trestn&nnosti; nechtného nebo nechr&ného
sexu, zneuzivani jinych navykovych latek a také otolie se dospivajici

stane obti sexualniho nebo jiného nadAi

Tabéak

Tabak je dalSi navykovou latkou, se kterou ma zke$¢ WWtSina
adolescentni populace. Podle studie ESPA[?GOE;/koufiIo alespa jednu
cigaretu 80,2 % chlagica 79,2 % divek. Rcem? ze studie zr. 2067
vyplyva, Zze 71,5 % z dospivajicich, co maji zkuSstn® tabdkem, vykdiio
prvni cigaretu do finacti let wku. Dale tato studie uvadi, Zze mezi
dospivajicimi je 25 % dennich kaki®® a 8 % kuaaka silnych. Stejg jako

u alkoholu dosSlo také k poklesu subjektévivnimané dostupnosti cigaret,

avSak také k propadu o 14,7 % v hodnoceni rizikevksuieni.

8 NESPOR, K., CSEMY, LAlkohol drogy a vaSedi : Jak problénim p-edchazet, jak jedas
rozpoznat a jak je zvladad. rejd. vyd. Praha : [s.n.], 2003, s. 27.

8 jaka rizika seboutmasi alkohol u &i a dospivajicichZzpravodaj Drogového informaiho centra
[online]. 2005, ¢. 3 [cit. 2009-11-12], S. 2-4. Dostupny z = WWW:
<http://www.szu.cz/uploads/documents/czzp/zavighrsigy/dic1205.pdf>.

8 Koureni mezi mladezi - vysledky studie ESHAmIine]. 12. 2.2004 [cit. 2009-11-12]. DostupnyWAWW:
<http://lwww.drogy-info.cz/index.php/info/legalni_atyy/tabak/koureni_mezi_mladezi_vysledky_studie_dspa

87 Evropska $kolni studie o alkoholu a jinych drogaatieské republika, 200fonline]. 25.01.2008
[cit. 2009-11-12]. Dostupny z WWW:
<http://www.drogy-info.cz/index.php/info/press_cemh/espad_2007_tiskove_materialy>.

8 paset dennich kiaki oproti r. 2003 mir# poklesl, a to hlavau chlap@, u divek je zaznamenan
mirny nafist.
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Podceiovani rizik koueni dospivajicimi podle KRALIKOVE souvisi s tim,
Ze neciti zdravotni dopad a s tim, Ze adolesce#ti, Ve mohou kdykoli

piestaf®.

Krom¢ rizika rychlejSiho néstupu zéavislosti @&gobuje kodeni
u dospivajicich takéas&€jSi nemocnost, respitai infekce, zhorSeni astmatu

a V&tsi naranost fyzické aktivity®.

Tékave latky
Do skupiny gkavych latekradimen¢ktera rozpoustdla, redidla a lepidla,

ale i plynné latky, napklad éter a rajsky plyn.

Tyto latky mohou byt podle NESPORA velmi nebezpé. Po delsi dob
uzivani posSkozuji mozek, jatra a krvetvorbu. Krotoho hrozi nebezpgé
otrav v piipadech, kdy gichas“ upadne do bezadom™.

Tyto nadvykoveé latky byvaji zneuzivany spisSe mladiSdetmi.

Léky s tlumivym uéinkem
Do této skupinyfradime analgetika, sedativa, hypnotika a anxiolytikgto

léky nejsou nebezg@é nejen svymi negativnimicinky.

Ale také tim, jak uvadi KALINA, Ze fgpadna zavislost na nich probiha

skryté, casto za podpory rodiny a Iéka a je obtizg Iésitelna®

Konopné drogy
Konopné drogy se vyskytuji ve dvou forméach,dbjako marihuana (susSené

kvétenstvi a listy), nebo haSis (konopna pryske).

Podle NESPORA hlavni riziko marihuany sfied ve vy33im obsahu

karcinogennich latek oproti klasickym cigaretdm

8 KRALIKOVA, E., STEPANKOVA, L. Koureni tabaku a rizikové chovafonline]. 2006 [cit.
2009-11-12]. Dostupny z WWW: <http://www.adiktolegiz/download/829/Kralikova-Eva-
Stepankova-Lenka-KOURENI-TABAKU-A-RIZIKOVE-CHOVANhdf>.

% MLCOCH, Z. Déti, mladeZ a kokeni [online]. 2009 [cit. 2009-11-12]. Dostupny z WWW:
<http://www.kurakovaplice.cz/index.php?strana=déditezakour>.

L NESPOR, K., CSEMY, LAlkohol drogy a vaSedti : Jak problénim pedchazet, jak jecas
rozpoznat a jak je zvladad. revid. vyd. Praha : [s.n.], 2003, s. 30.

92 KALINA, K., et al. Drogy a drogové zavislosti I. : Mezioborov§igiup.1.vyd. Praha : ad vlady
Ceské republiky, 2003, s. 183.
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navykové latky. Tato studie také uvadi fadér patu dospivajicich se
zkuSenosti s konopim na 45,1 %. AvSak také zni lywdp pokles

opakovaného uzitiechto latek na 2,8 % dospivajicich.

Halucinogeny
V CR jsou nejuziva#j$imi halucinogeny LSD a psilocybin (obsazeny
v lysohlavkach). Niz8i davky zgmsobuji iluze a pseudohalucinace. VySSi

davky mohou vést k intenzivnim halucinacim neovlitehnym wvali.

KALINA zduaraziuje rizikovost neznalosti mnozstvi aktivni latkyneoznych
piimési, co? niize vést k ,badtripu“®. U predisponovanych osob potom
muaze dojit k srdénim komplikacim nebo psychickym problém. Ve
studii ESPAD 07° uvedlo 5 % dospivajicich zku$enost s LSD neborjiny
halucinogeny a 7,4 % s halucinogennimi houbami.

Stimulancia
Radime mezi & metamfetamin (tj. v CR nejrozsfensjsi pervitin),

amfetaminy a kokainové drogy (spiSe u maggdich vrstev v Praze).

Mezi jejich rizika pati rychle vznikajici psychickd zavislost, neznalost
obsahu davky, zvysSujici se tolerance na drogu &kaizpojené s injedni
aplikaci drogy’. Podle studie ESPAD 0% melo s &mito latkami
zkusSenost 3,5 % dospivajicichiipemz za posledni rok to bylo 2,1 % a za
posledni ngsic 1,2 %.

% Nespor, K., CSEMY, LAlkohol drogy a vaSeéti : Jak problénim pedchazet, jak je cas
rozpoznat a jak je zvladas. revid. vyd. Praha : [s.n.], 2003, s. 28.

% Evropskéa $kolni studie o alkoholu a jinych drogaafieska republika, 200fonline]. 25.01.2008
[cit. 2009-11-12]. Dostupny z WWW:
<http://www.drogy-info.cz/index.php/info/press_cemh/espad_2007_tiskove_materialy>.

% KALINA, K., et al. Drogy a drogové zavislosti |. : Mezioboroviigiup.1.vyd. Praha : €ad vlady
Ceské republiky, 2003, s. 171.

% Evropska $kolni studie o alkoholu a jinych drogaatieské republika, 200fonline]. 25.01.2008
[cit. 2009-11-12]. Dostupny z WWW:
<http://www.drogy-info.cz/index.php/info/press_cemh/espad_2007_tiskove_materialy>.

°  Stimulancia podrokh [online]. 16. 1. 2009 [cit. 2009-11-15]. Dostupng WWW:
< http://www.drogy-info.cz/index.php/info/ilegalrdrogy/stimulancia/stimulancia_podrobne>.

% Evropskéa $kolni studie o alkoholu a jinych drogaafieska republika, 200fonline]. 25.01.2008
[cit. 2009-11-12]. Dostupny z WWW:
<http://www.drogy-info.cz/index.php/info/press_cemh/espad_2007_tiskove_materialy>.
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Extaze
Pod oznaenim extaze rozumime chemickou steninu MDMA (v SirSim
smyslu také i MDA MDEA a MBDB).

Mezi hlavni rizika pati hypertermie, nebezgé poSkozeni jatera toxické
hepatitidy®. U disponovanych jedinchrozi nebezps psychotického stavu.
Podle studie ESPAD 07 poklesl =t dospivajicich se zkuSenosti s extazi
témét o polovinu na 4,6 %. AvSak prvni extazi si do 18t Ivzalo
18,1 % z nich.

Opiaty

Pati mezi re opium, morfin, heroin (n€pskji zneuzivany) a metadon.

Spolu stedidly fadi mezi nejnebezga¢|Si latky. A to protoZze maji nejvyssi
zavislostni potencional, maji nejvysSi cenu denavlky, lze se jimi snadno
piedavkovat a jsou obtiZnslwitelné s Bznym Zivotent®® Nasgsti podle

vysledki studie ESPAD 0%' jsou opiaty nejméa zneuzivanou drogou.
ZkuSenost s nimi ma 2 % dospivajicich, z toho zesledni rok 1,2 %

a za posledni gsic jen 0,7 %.

3.3 Gambling

,Gambling” je neodborny pojem pro patologické bsé&vi, tedy casté
opakované epizody hry. V této situaci hra ovlad&oki dospivajiciho
na ukor socialnich, materialnich, rodinnych a pnadeh hodnot
a zavazk. MuazZe jit o zavislost naite hazardni, nebo ,jen* na zabavni,

kterd nenese takové ekonomické riziko.

% Extdze (XTC) - podrokn [online]l. 16. 1. 2009 [cit. 2009-11-15]. Dostuprgy WWW:
<http://www.drogy-info.cz/index.php/info/ilegalniragy/tanecni_drogy/extaze xtc_podrobne>.

10 Opiaty - podrob& [online]. 4. 10. 2005 [cit. 2009-11-15]. Dostupny
z WWW:<http://www.drogy-info.cz/index.php/info/ile¢ni_drogy/opiaty/opiaty podrobne>.

101 Evropska Skolni studie o alkoholu a jinych drogaafieské republika, 200fonline]. 25.01.2008
[cit. 2009-11-12]. Dostupny z WWW:
<http://www.drogy-info.cz/index.php/info/press_cemh/espad_2007_tiskove_materialy>.
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Piesto podle NESPORA a CSEMYHO ohroZuje dospivajicihgeho
socialnim rozvoji a odcizuje ho od jeho okoli. Hagmi hrani niize
zpasobovat deprese, odcizeni od rodiny #&atel, zasSkolactvi, rozvoj

zavislosti na alkoholu a drogach, vysoké dluhy aledné kradeZ&

Dé&ti do 18 let ¥ku jsou chrasni pred hazardni hrou zakonéfi Presto
s ni mé podle studie ESPAD B¥¥zku&enost 16,5 % dospivajicich chlépc
a 6,5 % divek. AR¢cemzZ jednou az dvakrat doé&wice hraje 3,5 % chlajc
al % divek. A dokonce 1,1 % chlapbraje temtt denre.

CoZz koresponduje s ndazorem VAGNEROVE, ktera se dednze na

hernich automatech se stane zavislych jen maléemmmcdospivajicici®

3.4 Rizikové sexualni chovani

Mezi rizikové sexualni chovanfadime pgedéiasné zahajeni sexualniho

Zivota, nechréa#ény pohlavni styk a&asté stidani sexualnich partnéer

Piedéasné zahdajeni sexudalniho Zzivotanese mnoha rizika spojena
s psychickou i fyzickou nezralosti. Dochazi &kas€jSimu stidani
partnenf, i kdyz ¢asto v ramci sériové monogamie. Coz zvySuje riziko

prenosu pohlavnich chorob.

192 NESPOR, K., CSEMY, LAlkohol drogy a vaSedti : Jak problénim pedchazet, jak jedas
rozpoznat a jak je zvladas. revid. vyd. Praha : [s.n.], 2003, s. 34 -35.

103 81, odst. 7 z&koENR ze dne 17. kitna 1990¢. 202/1990 Sb., o loteriich a jinych podobnych
hrach, vzpp.

104 psychiatr : Kazdy stgesky kluk hraje derinna automatechCeské novinylonline]. 2009
[cit. 2009-11-15]. Dostupny z WWW: <http://www.cestoviny.cz/zpravy/psychiatr-kazdy-sty-
cesky-kluk-hraje-denne-na-automatech/382674&id_aeen ISSN 1213-5003 .

105 VAGNEROVA, M. Psychologie problémového ¢t Skolniho #ku. 1. vyd. Praha : Karolinum,
1997, s. 79.
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Kromé toho divky jeS& nemaji dokogeny vyvoj imunity a sliznice
déloZzniho cipku. To vede kc¢asgjSim zartim a zpisobuje vySSi
pravdkpodobnost nakazy pohlavnimi chorobami a rozvoje oraky

delozniho&ipku 1%

Nechranény sex zvySuje riziko genosu pohlavnich chorob. V jeho
disledku miZze dojit k nechtnému othotnéni. Tato thotenstvi jsou
ohrozujici pro matku, dét i pro samotné nezralé mladé rodi

Negativni nasledky five mit i potrat. A to jak psychické, tak i fyzické:
riziko sterility a pedevsSim zvySeni pra¥godobnosti pedéasného

porodu u dalSiho¢hotenstvi.

V CR se stabilizoval pget mladistvych matek na 1,1 % divekiiggmz
interrupci podstoupi kolem 0,7 % div@k

Promiskuita mladistvych neboli ¢asté stidani sexudlnich partnér
se obvykle poji i s dalSimi formami rizikového chini.

Podle vyzkuni je paiet sexudlnich partnérpozitivné koreluje hlave
s kouenim, uzivanim alkoholu, ale i rozvodem r&ii sexualnim
zneuzitim v d@tstvi, politickym liberalismem, ateismem a mladSim

vekem'®

MACEK% uvadi, Zecesti adolescenci maji ve srovnani s jinymi zem
vySSi p@et sexualnich partnér Pricemz jen 10 % ze sexuarmaktivnich

(a pouze 6 % chlafg pouziva pravideléi kondom.

1% Rizikové chovani v dospivanfonline]. 2005 [cit. 2009-11-17]. Dostupny z WWW:
<https://www.zdravcentra.cz/cps/rde/xchg/zc/xsI/B13427.html>.

107 ¢sU. Demograficka pirucka 2007 [online]. 2008 [cit. 2009-11-18]. Dostupny z WWW:
<http://www.czso.cz/csu/2008edicniplan.nsf/p/40&2-0

18 WEISS, P., ZERINA, J.. Sexuélni chovani ¢R: situace a trendyl. vyd. Praha : Portal, 2001. s.
73.

199 MACEK, P.Adolescence Psychologické a socialni charakteristiky dospicigh 1. vyd. Praha :
Portal, s.r.o., 1999, s.175.
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3.5 Protizakonné jednani, vandalismus

V porovnani s kriminalitou dosppych ma trestn&innost mladeze svoje

specifika.

VECERKA uvadi, Ze ¥tSinou jde o skupinovou trestnowinnost,

nékdy vedenou dosflymi osobami. Pachatelé se nespecializuji,
maji tendenci pachat trestn&ny ve vice oblastech. Trestné jednani
byva souasti SirSiho syndromu  protisp@lenského  chovani,

s

jako je zneuzivani alkoholu a drog, zaskolactvi,ndalismus apod.
Mezi motivy sefadi nuda, touha po vzruSeni, snaha zajistit si ngn&
skupinou, emocionalnitody i pohnutky &elové®.

Podle SMOLY se mladistvi pachatelé vyzo@ zbyteinou brutalitou

smeiujici k devastaci majetku i ahi''

VECERKA rozdkluje mladistvé delikventy nasledow¥n

Dospivajici, ktefi se dopousSti mém zavaznych p‘edind, casto
motivovanych¢élenstvim v park. V dosglosti nepokr&uji v nezdkonném
jednani.

Mladistvi recidivisté, ktefi se dopousti zavaznych nasilnych deliktz

v mladém ¥ku a ve své stupujici se kriminalni karige pokra&uji

i v dospslosti. 12

Potet trestnychsini spachanych mladezi od roku 1997 kl€da

Podle vybranych autdar se mladistvi nejas€ji dopousgji
majetkoveé trestné ¢innosti, pedevsim kradeze proste,

kradeze vloupanim a neoprameho uzivani cizi &cCi.

MOVECERKA, K., et al.MIade? v kriminologické perspekivl. vyd. Praha : Institut pro kriminologii
a socialni prevenci, 2009, s. 115-116.

11 SMOLA, Z. Deti - zaruka nasi budoucnosti. Rizikové chovani a dospivajicich a jeho prevence :
II. odborny semin& 1. vyd. Praha : Free Teens Press, 2001, s. 80.

12yECERKA, K., et al.MIadeZ v kriminologické perspekivl. vyd. Praha : Institut pro kriminologii
a socialni prevenci, 2009, s. 116.

113 VECERKA, K., HOLAS, J., SECHOVA, M., DIBLIKOVA, S., NEUMANN, J. Mladistvi
pachatelé na prahu tisiciletl. vyd. Praha : Institut pro kriminologii a socigpgrevenci, 2004, s. 6.
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NejtypicteéjSi jsou kapesni kradeze, vykradani aut, kradezdnjich kol,
véci z balkéni, kradeze v obchodech, bytech a ve vlastnich roachnéa
fizeni cizich aut a motocyklbez svoleni majitele. S velkym odstupem
pak nasleduje nasilna trestdénnost, tedy pevazre loupez a ubliZzeni na
zdravi. V poslednich letech v této skupinanista podil rasovych motiv
Mladistvi se déale dopousti mravnostni kriminalityhlgvné sexudlni

zneuZiti a znasileni) a drogovych delikt. ***

Vandalismus
Je forma patologického jednéani typicka pro dospiciajktera niize prejit
v trestny¢in. Ve své podst&tse jedna o rieni a poSkozovani ¥ejného

i soukromého majetku. Z 96 % padi jde o skupinové jednafrt.
NIKL rozliSuje dva druhy vandalismu:

sjasnym cilem (napg. msta), kdy jde o fpravené jednani, akiéznaji
hodnotu poSkozovaného objektu;
bez specifického motivu,jehoz cilem je zahnani nudy, demonstrace sily,

nebyva pipraven a hodnd@tobjektu pachatelé neéixladaji vyznam*®

Druhy typ vandalismu se jevi mnohem problemigdSi. Zdanliw

bezltelné nteni vSak nize mit swij vnitini smysl.

MaZe jit o snahu vybit si frustrace nebo na sebe tgopozornost’.

JEDLICKA za daldi moznou ii¢inu vandalismu povazuje zanedbanost

v détstvi. Neba, kdo neni schopen t¥it, musi niit**e

14 MACEK, P.Adolescence Psychologické a socialni charakteristiky dospisi@h 1. vyd. Praha :
Portél, s.r.o., 1999, s. 173.

NIKL, J. Socialre patologické jevy u di a mladeze se zaffenim na jejich prevenci. vyd.
Praha : Policejni akademizské republiky, 2000, s. 73.

VECERKA, K., HOLAS, J., SECHOVA, M., DIBLIKOVA, S., NEUMANN, J. Mladistvi
pachatelé na prahu tisiciletl. vyd. Praha institut pro kriminologii a sociaprevenci, 2004, s. 8, 13.

15 NIKL, J. Sociélr patologické jevy u di a mladeZe se za#fenim na jejich prevencil. vyd.
Praha : Policejni akademizské republiky, 2000, s 73.

18 Tamtéz.

17VvAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie |. : &stvi a dospivani. vyd. Praha : Karolinum, 2005,
s. 400.

18 JEDLICKA, R., KOTA, J. Aktudlni problémy vychowyAnalyza a prevence soci@patologickych
jevii u ceti a mladezel. vyd. Praha : Karolinum, 1998, s 101.
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Specifickou formou vandalstvi jsograffiti. MaZzeme je vSak chéapat

I jako umgleckou formu.

Nebo, jak poukazuje VAGNEROVA, jako vzpouru protpadetnosti a

jejim hodnotam™.

Shrnuti

V této kapitole jsme si definovali soci&npatologické formy chovani.
Podrobrji jsme se ¥novali jeho zavaz&§sim formam, tedy zaskolactvi,
atekim z domova, zneuzivani navykovych latek, patologimkhr&stvim,

rizikovym sexualnim chovanim a trestnéunnosti.

119yAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie |. : &stvi a dospivani. vyd. Praha : Karolinum, 2005,
s. 418.
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4 PREVENCE RIZIKOVEHO CHOVANI

Socialre patologické jevy uvedené vi@dchozi kapitole znamenaji
ohrozeni pro spokmost. Ta se jim proto snazigdchazet, anebo alespo
zmimovat jejich negativni dopady. Toto Usili byva ozoadno jako

prevence.

Aby byla prevence d&inna, musi byt komplexni, déb organizovana

a vzajemg propojend, a to na vsech Grovnith

Aby byla prevence Uus$na, je podle uvedenych autonutné naplnit tato

kritéria:

Organiza¢éni predpoklady, kam fadime legislativu, preventivni strategie
na vSech urovnich spravy, ekonomické a personangni.

Odbornost profesionali a proSkoleni dobrovolniki.

Komplexnost a koordinovanost vlastni preventivni ¢&innosti,
coz zahrnuje definovani problému a jehdi¢pn, zvoleni cilové skupiny
hodnoceni efektivity a vyzkum v této oblasti. Hodeoi efektivity by
mélo byt objektivni, zaloZené na dfitelnych, p‘edem definovanych

kritériich 1

Odbornici rozliSuji ti stuprg prevence v zavislosti na cilové skupin
Primarni prevence, ktera se dale di na nespecifickou a specifickou.
Nespecificka je zagtena na celou populaci a vede k osvojeni si zdravého
Zivotniho stylu a pozitivhiho chovani. Specifickéd soustedi na skupinu
obyvatel, u které by se vifpak jeji absence dalfedpokladat negativni

VYVOj.

120 NESPOR, K., DVQRAK, V. Prevence trestnéinnosti souvisejici s navykovymi latkarhi vyd.
Praha : Armex, 1998, s. 52. )

MATOUSEK, O., KROFTOVA, A.Mladez a delikvence. aktualiz. vyd. Praha : Portal, 2003,
s. 123.

BECHYNOVA, Véra, et al.Vzatlavaci program pro kuratory pro mlade? - socialnfage s
klientem a jeho rodinod.. vyd. Praha : Ministerstvo prace a socialniétiv2005, s. 4.

12ZL NIKL, J. Socialr patologické jevy u di a mladeZe se za#ienim na jejich prevencil. vyd.
Praha : Policejni akademizeskeé republiky, 2000, s. 90-91.

MATOUSEK, O., KROFTOVA, A.MladeZ a delikvence. aktualiz. vyd. Praha : Portal, 2003,
S.268.

NESPOR, K., CSEMY, L., SOVINOVA, HProgramy prevence zavislosti a moznosti jejich
hodnocenil. vyd. Praha : Statni zdravotni Ustav, 19984s- 16.
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Sekundarni prevence se snazi gedchazet dalSimu negativhimu rozv
u osob, které jiz maji zkuSenost se soc#lpatologckym chovanim,

ale jeSt se unéj nerozvinulo

Terciarni prevence se orientuje na zmigmi negativnhich dopad

spojenych gizikovym zpisobem Zzivota jak pro daného jedit, tak pro

celou spolénost.*?*

Tyto t¥i arovné jsou odstupovany podle zavaznosti neZoucich projew,
a proto se wamci nich pouzivaji i odliSné strategie a je vykeana

jinymi institucemi
Graf ¢. 2 Prevence
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122 NESPOR, K., CSEMY, L., SOVINOVA, HProgramy prevence zavislosti a moznosti je
hodnocenil. vyd. Praha Statni zdravotni Ustav, 1998, s. 130-131.
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4.1 Primarni prevence

NESPOR a kolektiv uvadi néasledujici pravidla proaktni primarni
prevenci. Program by & odpovidat ¥ku, coZz u dospivajicich znamenéa
meél zahrnovat ¥tSinu student Skoly rozdlenych do malych skupin
v ramci dlouhodobého, pokud moZzno interaktivnihGspbeni. Ml by
také poskytovat pozitivni modely a nacvik socialmicdovednosti
(asertivita, posilovani sebégdomi, zvladani stresu a odolavani natlaku
skupiny). RoveZz by mel obsahovat i informace o dostupné pomoci

v piipads problém & socialniho selhanf?®

MATOUSEK s KROFTOVOU upozatuji na skuténost, Ze prevence by
nemeéla byt zantfena jen na fedchazeni negativhimu vyvoji. %a by se

také orientovat na podporu prosocialniho chov&hi.

Jako neefektivni jsou hodnoceny hromadné pasivniogpmy,
jednorazové akce a pouze kognittvnzamifené programy s prvky

zastrasovani a citovych apief®.

V rdmci priméarni prevence ma nezastupitelnou ulatyachovné misobeni
rodiny. DalSim vyznamnynxinitelem jsou preventivni aktivity Skoly.
St¢Zzejni ulohu v nich hrajenetodik prevence ktery se snazifgdchazet
rizikovému chovani studeata je také ve #Sin¢ pripadi prvni instanci

feSici socialy patologické projevy v chovani studenta.

Vyhldska MSMT stanovi, Ze metodik je odpam\ny za preventivni
program Skoly a za metodické vedeni preventivnéomnosti pedagod
Dale ve spolupraci <itdnim Wwitelem sleduje rizikové faktory

u jednotlivych Zak.

123 NESPOR, K., CSEMY, L., SOVINOVA, HProgramy prevence zAvislosti a moZnosti jejich
hodnocenil. vyd. Praha : Statni zdravotni Gstav, 1998;K0.

124 MATOUSEK, O., KROFTOVA, A.Mlade? a delikvence2. aktualiz. vyd. Praha : Portal, 2003,
s. 267.

125 Metodicky pokyn k prevenci #3eni ikanovani u zékskol a Skolskych z&eni [online].

2009 [cit. 2009-11-26]. Dostupny z WWW:
<http://www.msmt.cz/socialni-programy/metodicky-pokk-prevenci-a-reseni-sikanovani-u-zaku-skol-a>.
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V neposledni fadké vyhledava zaky s rizikem¢i projevy socialg
patologického jednani a poskytuje jim a jejich r&dn poradenské

sluzby?

V ramci prevence na Skolach daleispbi vychovny poradce aritni
ucitelé. Oblasti primarni prevence seénuji organizace nabizejici
volno¢asové aktivity pro mladez aizna zajmova uskupeni, jako je skaut

a podobgs.

V neposlednifadé tuto oblast, jak uvadi MATOUSEK a KROFTOVA,
ovliviiuje i socialni politika statu, jeho preventivni dfeni a preventivni
ginnost polici¢?”. Stejrs jako i organizace prevence soci&ln

patologickych jew u mladeze v ramci kraje a obce.

4.2 Sekundarni prevence

Sekundarni prevence se z&mje na asné rozpoznani projév
rizikového chovani u dospivajicich a jeho napravpopiipad

na zamezeni jeho dalSiho negativniho rozvoje

Tato forma prevence podle NESPORA vyZaduje viesu a ma vyssi
naroky na kvalifikaci i progedky. Aby byla &inna, doporduje zapojit
vice strategii, zvySit intenzitu gsobeni a respektovat individualni
potteby jedince. Program by &h spolupracovat s dalSimi organizacemi
i s rodiéi dospivajiciho. | zde by # program zahrnovat relaxai

techniky a nacvik dovednosti zvladani stré&t.

Do sekundéarni prevence se zapojuji Skoly piedhictvim svych

ttidnich  w&itela, vychovnych poradc a metodiki prevence.

126ysyhlaskag. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzetketach a Skolskych poradenskych
zarizenich, pilohac. 3.

12T MATOUSEK, O., KROFTOVA, A.Mlade? a delikvence2. aktualiz. vyd. Praha : Portal, 2003,
S. 266.

128 NESPOR, K., CSEMY, L., SOVINOVA, HProgramy prevence zavislosti a moznosti jejich
hodnocenil. vyd. Praha : Statni zdravotni Ustav, 19980s12.
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Dale v ni psobi pedagogicko-psychologickymi poradny, poradny
pro rodinu a psychologické porady. Jsou v ni zapbje kurato¥i pro

mladez

MPSV konkrétk vymezuje ¢innost kuratora pro &i a mladez
nasledujicim zpsobem. Kurator pro @i a mladez se &nuje dkEtem
a mladistvym s poruchami chovandi vykazujicim trestnoucinnost.
Ze zdkona o sociatn pravni ochran déti pak vyplyva jeho zagreni
na dsti, které vedou zahdivy a nemravny Zivof® nebo které opakovan
utikaji z domova. V ramci svojicinnosti vede spisovou dokumentaci
o détech, s nimiz pracuje. Poskytuje poradenstvi &Gdi i détem.
Provadi sociélni Sé¢ni a kontrolnicinnost. Podava navrhy na vychovna
opateni podle zadkona o rodin Také podava navrhy na zahajeni
predbéZného opateni a spolupracuje se daenimi vykonavajici ustavni
nebo ochrannou vychovu. Spolupracuje s poligiitpestnimtizenim proti
mladistvému a nésledni s wznicemi. Analyzuje situaci v oblasti

socialrs patologickych jew mladeZe a navrhuje preventivni operti.**

Na sekundarni prevenci sé&ast&né zanmgiuje i prob&ni a medi&ni
sluzba, stediska socialni prevence, nizkoprahovafizani pro dti
a mladez, domy nau cesty, P-centra a K-centra.iMeme sem zadit
i Skolska zaizeni pro vykon ochranné a ustavni vychovy a diajioké

astavy.

129 ¢imz je mysleno zanedbavani $kolni dochéazky, zahalZivot, poZivani alkoholu nebo
navykovych latek, prostituce, pachani trestimosti, nebaina jinak trestnych.

130 MPSV [online]. 2009 [cit. 2010-04-01]. Funkce kuratopao mladeZ. Dostupné z WWW:
<http://www.mpsv.cz/files/clanky/7290/Funkce_kuratqdf>.
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4.3 Terciarni prevence

Terciarni prevence se snaZzi zidwat rizika spojena se soci&n
patologickym chovanim, a to jak pro jedince, tagrb spol€nost. Mize
byt poskytovana organizacemi, které poskytuji iyeneci sekundarni.

V téchto pipadech NESPOR #daziuje nutnost zabr&mi kontaktu
jedinci s painajicim problémy a jedinc s rozvinutym rizikovym

chovanint®,

Pati sem terénni sluzby — streetwork, coz je forma poimposkytovana
ptimo na ulici. Dale zdeisobi ambulantni sluzby, kamubheme zahrnout
i K-centra, psychologické poradenst¥i kurator pro d@&ti a mladez.
Radime sem i rezidemi zaizeni, jako jsou psychiatrické débny,
terapeutické komunity pro uZzivatele drog, Skolskétfizeni ochranné

vychovy a ¥znice pro mladistve.

Podle LABATHA a kolektivu by umisini v pobytovych z#izenich nélo
byt poslednim krokem poté, co ostatni prestky selhaly. A po jeho
ukon¢eni by ntla byt jedinci poskytnuta kvalitni popobytové gee

Fungujici systém prevence se vyzZop vySSim poétem uZivateh

v terénni a ambulantni pé nezli umisénych v Gstavech®

Shrnuti

Vénovali jsme se vymezeni prevence a jejim rdedim na primarni,
sekundéarni a terciarni. Seznamili jsme se podmirnkaro jeji efektivni
fungovani. Podrobtji jsme se zamiili na ¢innost metodika prevence

na Skolach a kuratora pratl a mladez.

131 NESPOR, K., DV@AK, V. Prevence trestnéinnosti souvisejici s navykovymi latkarhi vyd.
Praha : Armex, 1998, s. 145.

182 132 | ABATH, V., et al. Rizikovd mladeZ Moznosti potencialnych zmierl. vyd. Praha:
Sociologické nakladatelstvi, 2001, s. 111 — 113, 134 — 145.
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5 LEGISLATIVA

Cinnost instituci fsobicich v oblasti prevence patologickych jeye
vymezena #kolika zakony. Mezi nejvyznan#jSi z nich povaZujeme
zakon ¢. 359/1999 Sb., o0 sociamravni ochran  déti,
zakon¢. 257/2000 Shb., o] proksai a medi&ni sluzte,
zakonc¢. 218/2003 Sb., o odpe@dnosti mladeze za protipravnéiny
a o soudnictvi ve &ech mladeze a zakork. 40/2009 Sb., trestni

zakonik..

5.1 Zakon ¢ 359/1999 Sb., o socialpravni ochrané déti,

ve zreni pozd&jSich prfedpisi

Zakon upravuje problematiku ochrany pravédét, a to pedevSim prava
na piznivy vyvoj atddnou vychovu. Réemz dittem se rozumi osoba
mladSi 18 let. Mezi zakladni principy tohotdeglpisu patti nadazenost
zajma ditte nad zajmy ostatnich subjéktspolu s pedchazenim

problémim nebo jejich narstani v oblasti vychovy&i a p&e o re.

Socialrg pravni ochranu &i vykonévaji organy sociathpravni ochrany,
jimiz jsou krajské wady, obecni ¥ady obci s roz¥énou msobnosti,
obecni dady, MPSV a Wad pro mezinarodipravni ochranu &i. V této
oblasti mohou psobit i dalSi subjekty: kraje a obce v samostatné
pasobnosti, komise pro soci&pravni ochranu é&i a dalSi pravnické

a fyzické osoby po&tené ochranou &ti.,

Obecni Ufad je povinen vyhledavat ohrozenéétd a oznamovat
skuteinosti nas¥dcéujici, Ze jde o tyto é&ti, obecnimu Badu obce

s rozSfenou misobnosti.

Pusobi na rodie, aby naplovali povinnosti plynouci z rodovské
zodpowdnosti, projednava s ditem nedostatky v jeho chovani a dba

o dodrZovani zakazu vstupwtd do rizikovych prostedi (herny, bary...).
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Také rozhoduje o vychovnych ogenich® a kontroluje jejich plani.
V ramci p&e o ohrozené &i se zamdtuje na traveni jejich volnéhdasu,
zabraiuje proniknuti nepiznivych socialnich a vychovnych vlivmezi
ostatni @ti a nabizi volnéasové programy proéti. Dale spolupracuje

s dalSimi subjekty zainteresovanymi na zajmecktdit

Obecni Gfad s rozSf¥enou pisobnosti $eduje nepiznivé vlivy pisobici na
déti, zjiStuje jejich giciny a snazi se jim zamezit. V ramci poradenské
¢innosti poméaha rodi sieSenim vychovnych problém porada
prednasky a kurzy za®iiené natreSeni problém spojenych s vychovou
ditéte. Dale niize uloZit rodéam povinnost vyuzit pomoc odborného
poradenského z&zeni.

Podava navrhy na zbaveni rdédvské zodpowdnosti. Také pedklada
navrhy na nézeni, prodlouzeni nebo zruSeni ustavni vychovyswdaeni
ditéte do pée zaizeni pro @ti vyzadujici okamzitou pomoc a na
prodlouzeni¢i zruSeni tohoto ssteni.

V ramci p&e o ohrozené &i pusobi proti opakovani poruch chovanitd

s dirazem na recidivy u trestnéinnosti. Upozofiuje kraje na pdebu
pomahat dtem, které ukodily Skolni dochazku, fi ziskavani moznosti
pokratovat ve vza@lavani, zejména jedna-li se @&td propus&né z ustavni
¢i ochranné vychovy nebo z vykonu trestu étinsvobody. Spolupracuje
s Urady prace pi zprostedkovani vhodného zamtnani pro tyto éti.

A usnernuje pé&i o tyto dti podle programi zpracovanych statnimi

organy, obcemi, pasfenymi osobami a dalSimi subjekty.

Komise pro socialré-pravni ochranu déti je zizovana starostou obce
s rozSfenou pisobnosti a skldda se z odborhilpiasobicich v oblasti
socialre-pravni ochrany ¢&ti. Navrhuje opateni na ochranu di pred
patologickymi jevy a pipravuje programy p& o problémové &i.

Obce a kraje mohou Zizovat nasledujici zZazeni socialg-pravni

ochrany:

133/ychovna opaeni definuje zakow. 94/1963 Sb., o rodén v.z.p.p. jako napomenuti di¢, jeho
rodi¢a ¢i osob, které naruSuji jehi@dnou vychovu; dohled a omezeni branit$gbeni Skodlivych
vlivii na jeho vychovu.
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Zarizeni odborného poradenstvi pro qgpéo déti, kter4d poskytuji
poradenstvi fedev8im v oblastieSeni vzajemnych vztéhrodicu a jejich
déti, ve wcech vychovy, vyzivy a podokn

Zarizeni sociald vychovnécinnosti vytvaii zejména pro ohrozenécd
programy rozvijeni socialnich dovednosti, vychovimginnosti a vyuziti
volnéhocasu.

Zarizeni pro @ti vyZadujici okamzitou pomagemoskytuji ubytovani a pe
ditéti v ptipadech, kdy se ocitlo bez jakékoli g nebo je-li jeho Zivot
nebo @iznivy vyvoj vazré ohrozen, kdy je tyran@i zneuzivano a také
jsou-li zavaznym zppsobem ohroZzena jeho zakladni prava.

Vychovre rekreacni tdbory pro dti probihajici obvykle Bhem Skolnich
prazdnin, které jsou deny zejména pro ohroZzené&td a zanttfuji se na
potlaceni poruch chovani a ziskani pebnych spoléenskych
a hygienickych navyk.

Povéiené osoby** mohou vyhledavat ohroZené &, poskytovat
poradenstvi, fedchazet vzniku Skodlivych vliva chranit ped nimi dti.

Dale jsou opravény ziizovat zd&izeni socialg-pravni ochrany. V oblasti
péte o0 ohrozené &i maji stejné kompetence jako obecriady a obecni

Urady s rozSienou misobnosti.

134 O powteni rozhoduje krajsky tad, nebo komise soci&hpravni ochrany &i, je-li k tomu
piislusna.
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5.2 Z&akon €. 257/ 2000 Sb., o probé&éni a mediani sluzbg,

ve zreni poz@&jSich prfedpisi

Smyslem zakona o probai a medi&ni sluz&'® je predchéazeni recidiv
pachatel a narovnani vztah ve spol€nosti. UmoZuje uziti zvlastniho
druhu trestnihotfizeni, uloZzeni vykonani trestnespojenych s odiim
svobody nebo k nahrazeni vazby jinym aatim. K tomuto gelu

vyuziva dva nastroje, a to probaci a mediaci.

Probace zahrnuje vykonavani dohledu nad ob&mymi, obZalovanymi
nebo odsouzenymi® kontrolu vykonu trest nespojenych s odiim
svobody. V ramci ni pracovnici PMS poskytuji indwalni pomoc
obvinénému a fisobi na ®j, aby vedltadny Zivot a vyho¥l podminkam

uloZzenym soudem nebo statnim zastupcem.

Mediaci rozumime  mimosoudni  vyrovnani mezi  ob&mwym
a poSkozenym. Mze byt vykonavana jen se souhlasem poSkozeného
i obvinéného. Tato¢innost je vykonavana stdisky PMS na pokyn organ

¢innych v trestnintizeni a ve vhodnychippadech i bez &.

Tento zakon ¥nuje zvlasStni pozornost mladistvym a osobam wkw
blizkém wku mladistvycH*”. Umoi#iuje vytvait oddéleni v ramci
sttedisek PMS specializované na praci s touto skupinBMS wnuje
zvlastni gistup k mladistvym obvitnym a k mladistvym uZzivatém
drog, jimz koordinuje socialni a terapeutické praquy. Policie a statni
zastupce postupuji ve¢gech mladistvych obviného tak, aby mediace
byla vyuZzita od poatku trestniho stihani nebo mistgj.n

1% Dale jen ,PMS*,
1% Dale jen ,obvirny*.
37 Dale jen ,mladistvi“,

54



5.3 Zakon ¢. 218/2003 Sb., o soudnictvi veéeech mladeze,

ve zreni poz@&jSich prfedpisi

Tento pravni pedpis upravuje podminky odpéd&nosti mladeze za
protipravni ¢iny, vymezuje opdeni ukladana mladezi za tyt@iny
a vykon soudnictvi ve &cech mladeze. Respektuje neukeny vyvoj

mladistvého pachatele &% v moznost jeho napravy.

Tento gedpoklad se odraZi v zasadach zakona, méziaitovani autéi*®

fadi vychovné psobeni celéhorizeni a pouzitych op&tni; preferenci
nasledr preventivniho jpsobeni ped represi; Sirokou Skalu zakonnych
opafteni; individualizaciteSeni trestnichifpadi; zohledreni dosazeného
stupre vyvoje pachatele;ikledné objaséni okolnosti; rychlostizent;
ochranu soukromi mladistvého; ochranu poSkozenébpexializaci vSech

zucastrenych.

Zakon zavadi pojem provémi, jimZz rozumime trestny¥in spachany
mladistvym. Za spachané prowimi mize soud ulozit vychovna, ochranna

nebo trestni opaéni.

Vychovna opatireni

Se souhlasem obvémého niZe soud, pipadre statni zastupce vippravném
fizeni, uc¢lovat tato vychovnéa op#&¢ni:

Dohled proba&niho rednika.

Probacni program jehoz &elem je pgedchazeni chovani v rozporu
se zakonem a urovnani vztals poSkozenym. NiZze jit o socialni vycvik,

psychologické poradenstvi, terapeutickiyvzdélavaci program apod.

138 SUBRT, M..Trestrpravni odpovdnost a ochrana mladeZé. vyd. Praha : Policejni akademie
CR v Praze, 2008, s. 9, 13.

VECERKA, K., et al. Mladez v kriminologické perspekiivl. vyd. Praha: Institut pro
kriminologii a socialni prevenci, 2009, s. 7.

NOVOTNA, Véra, BURDOVA, Eva.Zakon o socialé-pravni ochrag deti: koment# 3.
aktualiz. a dopl. vyd. Praha : Linde, 2007, s. 155.
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Vychovné povinnosti které zahrnuji fikaz bydleni s rodi, piikaz
zaplatit gimérenoucastku na pomoc aftem trestn&innosti, spoléensky
prospsné ¢innosti, nahrazeni Skody posSkozenému, podrobeniégbe
zavislosti, #dast na vhodném programu, ktery neni préxbian programem.
Vychovna omezenitedy zakaz név8v uréitych akci ¢i zafizeni, styku
s ukitymi osobami, zdrzovani se v &itém misg€, uzivani navykovych
latek, hazardu a zémy pobytu ¢i zaméstnani bez ohlaSeni pro&r@amu
urednikovi.

Napomenuti s vystrahou.

Ochranna opatteni

Ukladaji se s cilem pozitivnovlivnit duSevni, mravni a socialni vyvoj
mladistvého a ochranit spaleost ged dalSimi pipadnymi provignimi
mladistvého. P&t mezi re:

Ochranné |éeni muze byt provadno jak ustavh, tak i ambulanta.
Maximalni délka jeho trvani jsou dva roKy.

Zabezpeéovaci detene se uklada pi snizené picetnosti pachatele nebo
pti jeho duSevni poruSe v débpéchani provigni. Je vykonavana

v Ustavu zabezp®vaci detence se zvlasStni ostrahou a trv4, dokud to
vyZzaduje ochrana spalaosti. Coz u mladistvych pachatelproviuje
soud jednou za Sestawici.*°

Zabrani wci nebo jiné majetkové hodnoty
Ochrann& vychova

Trestni opatreni
Soud pro mladez fize ulozit mladistvému nasledujici trestni oifeauti:
> obecre prosgsSné prace,
> pergzité opateni,
> penrézité opateni s podmiainym odkladem vykonu,
> propadnuti ¥ci nebo jiné majetkové hodnoty,
» zd&kazc¢innosti,

> vyhosgni,

139§ 99 zakona. 40/2009 Sb., trestni zakonik, vesmhpozdjSich predpis.
1405 100 zakona. 40/2009 Sb., trestni zakonik, vesmhpozd;jsich gedpisi..
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» doméaci ¥zeni,

» zd&kaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné sgeleské akce,

> odnréti svobody podmi#én¢ odloZzené na zkuSebni dobu,

> odnéti svobody podmi#én¢é odloZzené na zkuSebni dobu s dohledem,

> odnéti svobody nepodmimé.

Soud miZze upustit od uloZeni trestniho opearti u mladistvého, jenz
spachal proviani s horni hranici trestu doép let a ktery sodasre
projevuje litost a dinnou snahu po naprayvV tomto gipad maze takeé
soud podminné upustit od uloZeni trestniho stihanitigemz stanovuje
zkuSebni dobu az na jeden rok. Od trestniho igdtmize byt upu&tno

i v pfipadech spachani prowini ve stavu vyvolaném duSevni poruchou,
kdy je pro napravu vhodyjSi zabezpeovaci detencei ochranné léeni.
Dale také je-li uzito ochranného nebo vychovnéhatogni a k naplani

ucelu zdkona neni trestné opani nutné.

K zahlazeni odsouzeni mladistvého k ¢tinsvobody dojde, paklize mu
byl trest odrti svobody nepesahujici jeden rok zmi&n, nebo prominut.
K zahlazeni se také itupuje s pihlédnutim k chovéani mladistvého
ve vykonu odgti svobody a po &m, nebo vyslovil-li soud
po podmigném propusini, Ze se mladistvi osdcil. Jako by nebyl

odsouzen se také hledi na mladistvého, jestlize bgblren vykon

uloZzeného petzitého opaiteni, propadnuti &i nebo majetkové hodnoty,

vyhoS&ni a domaciho &zeni.

Vazba mladistvého je mozna jen tehdy, kdyz se pmjilkelu neda
dosahnout jinak". V téchto piipadech nesmi trvat déle ne? dvasite,

nebo v gipad zavazného proviini déle nez Sest &sica.

Zakon také umoituje zvlastni zpsobytizeni, mezi 8z pati podmirené
zastaveni trestniho stihani, narovnani a odstoupenfrestniho stihani.
K nim se istupuje, jestliZze je podéeni na spachani prowni
dostatén¢ prokdzano a mladistvi je ochoten nést odfmnost za skj ¢in

a pricinit se o odstraéni jeho nasledk.

141 vazba niize byt nahrazena zérukou, dohledem, slibem nebstinith mladistvého do @eé
diveéryhodné osoby.

57



5.4 Zakon ¢&. 40/2009 Trestni zakonik,ve zréni pozdjSich
piredpisi

Zakon vymezuje trestné&ny a stanovuje trestni sankce ukladané za jejich
spachani. Sankce trestnyctinit spachanych mladezi upravuje zakon
o soudnictvi ve ¥cech mladeze. Ten krafmspecialniho vymezeni sankci,
pozménuje i vySi sazeb u &kterych tresk. Konkrétre snizuje horni
hranici obec# prosgsnych praci o polovinu vzhledem k horni hranici
uvedené v trestnim zakenDale redukuje o polovinu i vySi trestu o&tn
svobody, av8ak tak aby byl v rozmezi jednoho &k pet'*’> Vymezeni

a sankce trestnycktina, které mladez péachd nestji, jsme uvedli

v ptiloze.

Krom¢ ustanoveni, kterd postihuji mladistvé pachatelesahuje trestni
zakon i takova, kterd chrani mladdezed pisobenim Skodlivych vlii.
A to opateni zamezujici fistupu dti k pornografii (8 191), k vyhernim
automatim (8 201), alkoholu (8204) a navykovymi latkami (Z83
a § 287§%.

Shrnuti

Seznamili jsme se zakladnimi pravnimieppisy, podle nichz seidi
instituce pmsobici v ramci prevence soci&ln patologickych jew.
Vénovali jsme se sociatapravni ochrad mladeze, prob&ani a mediani
sluzk®, soudnictvi ve ¥cech mladeze a trestni odpamnosti mladeze.
U vybranych zakoéh jsme se souseédili na problematiku sociatn

patologického chovani mladeze.

1428 31, zakon&. 218/2003 Sb., o odp&anosti mladeze za protiprawiny a o soudnictvi vedcech
mladeze a o zomé nekterych zakof, ve zréni pozdjSich gredpid.

143 p|né zrni zmirénych paragraf je uvedeno v iloze.
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Empiricka ¢ast
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6 VYzZKUM

Vyzkumnou ¢ast prace jsme zadili na systém prevenc rizikového

chovani mladeze na UkovskL.

6.1 Demografie Uni¢ovsko

Mikroregion Uniovsko tvdi sdruzeni 1%

obci severovychodn od
Olomouce pokryvajici oblast o rozloze 315kmNa jeho Gzemi Zije téut
2600 obyvatel. Krajinu regionu t¥dbrovinaty a mirg zvinénym terénem
ktery se na severu a vychdezvysuje. lezi na stedni Mora¥ mezi d¥ma
historickymi centry: Olomouci a Sumperkem. Jeho eghou pdohu
umoaiuje dobra dostupnosOlomouce, Sternberka Sumperu. Firozené
centrum oblasti tvid Unicov jakoztc obec srozSienou msobnost.

Obr. ¢. 1 Mikroregion Uniovskc'*®
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144 Uni¢ov, Dlouh& Lowka, Lipinka, Medlov, Nova Hradea, Paseka, Sumvald, Troubelice, Uje
Zelechovice, Oskava, Zerotin, Strukovim#ce

145 Mikroregion Uniovske [online]. 2006 [cit. 2010-04-09]. Mapa mikegionu. Dostupné z WWV
<http://unicovsko.cz/mikroregion/ma-regionu.php>.
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Demografickd struktura
Vékova struktura #tSiny obc mikroregionu se vyznauje pievahou o0sob
v poproduktivnim ¥ku nadosobami v pedproduktivnim, a tewice nezli v ostatnich

Rl

regionech.Uni¢ovsko se také vyziaje nizSi vzatlanostni Urover obyvatelstva.

AvSak sodasny vyvoj smitujici k nafistu poétu absolvent stednich Sko

s matuitou nasedéuje budoucimu zlepseni vddnostni Grovt Unicovska 14°

Graf&. 3Vékova struktura obyvatel Uni¢ovskak 1. 1. 20064
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Olomouc :

146 grategicky plan rozvoje Mikroregionu Uitvsko : Analytickacast [online].
GH Consult 0.p.s., 2006 [cit. 20-03-31]. Dostupné z
<http://unicovsko.cz/downloadownload3/95-01_Analyticka_cast konecna.pdf:

WWW

147 Komunitni plan sociélnich sluzeb na Wowsku 200~ 2009.Uni¢ov, 2007 s. 8.
148 |nformace poskytnuté pani Stfkovou : iseku evidence obyvatel MU v Wi,
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Uni¢covsko je déle charakteristické pemé vysokou mirou
nezangstnanosti. Tato mira dosahla v lednu letoSniho rtB8 %, cozZ je
aroven na, niz se udrzuje dlouhod®bNejsilnéji zastoupenymi skupinami
uchazeéu o praci jsou pray mladi lidé do 24 let spolu s obny

v pteddichodovém ¥ku.

Tab.&. 1 Nezamgéstnanost mladeZe na Urfiovsku'*®

2005 2006 2007 2008 2009 ‘

muZzi do 18 3 2 7 5 7
Zeny do 18 5 5 9 6 4
muzi 18 - 19 29 17 10 26 38
Zeny 18 - 19 |40 37 11 20 33
muzi 20 -24 106 86 37 68 196
zeny 20 - 24 129 105 51 67 88
Celkem 312 252 125 192 366

DalSim problémemje vysoka mira uzivani ilegalnich navykovych latek.
Uni¢ovsko dosahuje v rdmci prevalence ¢po problémovych uZivatdl
drog™® hodnoty 7,02, co? je tés dvojnasobek celostatni Gro#n
stanovené na 4,390 rozSfenosti gamblingu na Unovsku nejsou
k dispozici Zzadné relevantni informace. AvSak vzddm Kk vysoké
dostupnosti vyhernich autom@dt’, lze predpokladat neZzadouci rozvoj

i v této oblasti.r®?

149 Informace poskytnuté Bc. Jaroslavem MikSanikendoveim oddleni analyz a prognéz UP v
Olomouci.

10 patet problémovych uzivatéldrogna 1000 obyvatel vesku 15 — 64 let.
151 Minimalng 17 mist s vyhernimi automaty v Woig.

152 Informace zprosedkované Mgr. Petrem Hromadou, socialnim pracowniki€ontaktniho
a poradenskéhoistiska pro uZivatele drog.
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Trestna ¢innost mladistvych do roku 2008 stoupala, minulyk royl
zaznamenan vyrazny pokles na 11 trestnyoti'®®. Presto jde o porrng
vysoké ¢islo ve srovnani s lety 2003, 2004 a 2006. Strukttmestnych
¢int mladistvych odpovida obecné charakteristice. Vywazpievazuje
majetkova trestnacinnost, s velkym odstupem pak né&sleduje nésilna

a mravnostni kriminalita.

Tab.&. 2 Struktura trestné &innosti mladistvych na Uni¢ovsku'*

2003 2004 2005 2006 ‘2007 ‘2008 ‘2009 ‘

Nasilna t. ¢&. 1 0 1 1 4 1 0
Mravnostni t. €. | 0 0 0 1 1 0 0
Majetkova t.¢. | 2 7 10 5 5 25 7
Zbyvajici t. ¢. 0 0 0 0 5 2 3
Celkem 3 7 11 7 15 28 10

Tab.&. 3 Trestné &iny mladistvych na Uni¢ovsku®>

2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009
0 1 0

loupeze 0 0 0 3

umyslné ubliZzeni na zdravi |0 0 1 1 0 0 0
vydirani 0 0 0 0 1 0 0
poruSovani domovni svobody 1 0 0 0 0 0 0
pohlavni zneuziti 0 0 0 1 1 0 0
kradeZe vloupanim 2 0 3 4 0 18 4
kradeZe prosté 0 7 6 1 5 6 3
zpronevéra 0 0 1 0 0 0 0
ostatni trestnac¢innost 0 0 0 0 5 2 3

153 Zprava o situaci v oblasti vejného psadku a vnitni bezpenosti v Gzemnim obvodu OG'R
Unicov za rok 2009online]. Uniov : OOP Uniov, 2010 [cit. 2010-04-10]. Dostupné z WWW:
<http://www.policie.cz/clanek/uzemni-odbory-olomoaspx>.

154 Statistika OOP Ukibv poskytnuta PIS Olomouc; Gdaje z roku 2009 jssudo 31. 10. 2009
155 Tamtéz.
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Vzdélavani a volny ¢éas mladeze

V ramci regionu jsouctyti sttedni Skoly s celkovou kapacitoutiplizné
2300 student™® Jde o Gymnazium v Unové, Sttedni pamyslovou
Skolu a Obchodni akademii Usiv, Stedni odbornou $kofd’” a Stedni
odborné «iliSt¢ Uni¢ov a Stedni odbornou Skolu Unov se zamienim

na hotelnictvi a turismus.

MoZznosti vyuziti volnéhocasu mladeze poskytuje Zakladni é&lecka
$kola Unttov, Dam dsti a mladeZe Vila Terez® a dale tzné sportovni
oddily. MladeZz mé& také k dispozici sportovnifidt¢, in-line park, zimni
stadion, bazén a kryty bazén.

6.2 Stanoveni cit

7 v 2

Jako cil empirickécasti jsme si zvolili zhodnoceni systému prevence
rizikového chovani mladeze na Wowvsku. Pro jeho dosazeni jsme si

vytycili nasledujici diti cile.

A. Analyza preventivnich programia na strednich Skolach

Cilem je zjistit, jaké formy vyuZzivaji metodici prence na jednotlivych
sttednich Skolach na Udovsku v ramci realizace preventivnich
programi. Zda se ¥nuji praci s celou fidou, nebo se za#iuji i na
ohrozené jedince. Jestli probihd hodnoceni prevemrckdyz, tak jakou
formou. A jakym zfisobem jsou metodici ohodnoceni.

1% grategicky plan rozvoje Mikroregionu UWrivsko : Analytickacast [online]. Olomouc :
GH Consult 0.p.s., 2006 [cit. 2010-03-31]. Dostupné z WWW:
<http://unicovsko.cz/download/download3/95-01_Aniaka_cast - konecna.pdf>.

157 Maturitni obory: mechanik govas, mechanik strdj a za&izeni, ekonomika a podnikéni.
Trileté Wwebni obory: strojni mechanik, opravaenedélskych strofi, obraki¢ kovi a mechanik
opravé.

198 Nabizi tyto zajmové krouzky pro mladez: pletengiki, bikroc, dra&i doug, magic, estr klub,
posilovna, global dancefibni tance, basketbal a arigha.
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B. Uloha kuratora pro mladez v oblasti prevence

Cilem naSeho zkoumani je zmapov&tnnost kuratora pro mladez
MU v Uni¢ové v ramci systému prevence socidlpatologickych jew
u mladeze. Zda spolupracuje séestnimi Skolami a K-centrem.

C. Poslani K-centra v ramci prevence

Cilem je zmapovanicinnosti K-centra v Uniové a zpisobi prevence

a pomoci u osob drog@vzavislych.

6.3 Metodologie a organizace vyzkumu, cilova skupina

A. Analyza preventivnich programia na strednich Skolach

Pro analyzu preventivnich progranjsme jako metodu zkoumani zvolili
dotaznikové Seteni. Dotaznik mizZeme definovat jakosoustavu pedem
pripravenych a péive formulovanych otézek, které jsou promy&len
sefazeny a na & respondent odpovida pise#tif®®. Dotaznik jsme
zvolili proto, Ze jeho vystupem jsou informace, kiejsou srovnatelné
a snadno porovnatelné. Na rozdil od rozhovoru & nemize dojit
k ovlivnéni vysledki v dasledku vzajemné interakce vyzkumného

pracovnika a respondenta.

Dotaznik obsahoval 20 poloZzek a byl rékeh na ti ¢asti: identifikaci
respondenta, popis preventivniho programu a ohodnbwykonu funkce
metodika prevence. Skladal se otazek oeenwych, polozakenych
i uzawenych. Otevené otazky byly zagteny na délku praxe, vymezeni
cilové skupiny a cil preventivnich program velikost skupin, s kterymi

metodici pracuji, a na vySku Uvazku metodika presen

139 CHRASKA, M.. Metody pedagogického vyzkumu : Zéaklady kvantitdtivn vyzkumu
1. vyd. Praha : Grada Publishing, a.s, 2007. s. 163
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Uzawené polozky se ptaly na pohlavi, ¢y zapojeni studeiit
do preventivnich progratna na spolupraci s rodii. Zbyvajici polozky

umoziovaly doplreni chyksjici moznosti.

Cilovou skupinu jsme definovali jako metodiky prene stednich Skol

na Unicovsku'®

Nejdiive jsem prostudovala materialy o zasadach kvaliptevence
na Skolach a o hodnoceni Skolnich preventivnichgpaoni. Na jejich
zaklack jsem 16. 11. 2009 vytwda dotaznik.

Po schvaleni dotazniku svoji vedouci diplomové prggem 23. 11. 2009
oslovila teditele stednich  Skol v Uniov¢, ktefi souhlasili

s dotaznikovym Séénim a poskytli mi kontakty na svoje metodiky
prevence. €m jsem potom zavolala a pozadala je o vypihdotaznik.
Dala jsem jim na vybr mezi pisemnou nebo elektronickou formou.
T#i metodici zvolili zaslani dotazniku mailem, jedenetodik pozadal
o pisemnou podobu dotazniku. Dotazniky jsem odesia4. 11. 2009.
Vyplnéné dotazniky se mi vratili v obdobi od 26. 11. do. 12. 20009.
Navratnost dotaznik byla 100 %, avSak jeden dotaznik nebyl @In
vypIinén. Proto jsem pozZadala metodika o dapih informaci, ten v3ak

Zadosti nevyhodl.

B. Uloha kuratora pro mladez v oblasti prevence

Jako metodu naseho zkoumani jsme zvolili rozhovduto metodu
CHRASKA popisuje jako zjiBovani informaci pomoci hezprostedni
verbalni komunikace vyzkumného pracovnika s respotem* *°%
Tuto metodu jsme zvolili, protoze umbdje hlubSi proniknuti
do problematiky a protoZze ji povaZzujeme za nejvhgdn metodu

pti praci s jednim respondentem.

10 Gymnazium v Uniovs, Stedni pfimyslovou $kolu a Obchodni akademii &wmw, Stedni
odbornou skolu a 8¢dni odborné dilisté Unicov.

161 CHRASKA, M.. Metody pedagogického vyzkumu : Zaklady kvantitdtivn vyzkumu
1. vyd. Praha : Grada Publishing, a.s, 2007. s. 182

66



Konkrétrg jsme zvolilirozhovor pomoci ndvody jenz se vyznéauje tim,
Ze si vyzkumnik pedem pipravi otadzky, kterym se chce rozhadn
vénovat. AvSak jejich piadi neni pevé dané a mZe byt doplgno
na zéaklad prabghu rozhovoru o dal&i dotaZ8. Tuto metodu jsme zvolili,
protoZze je pirozergjSi nez strukturovany rozhor a umaje venovat se

otazkdm vystanuvsim aZbem interakce.

Cilovou skupinu tvéila kuratorka pro dti a mladez MU Undov,

Jana Vincourova.

Na zakla@& studia materidl o ¢innosti kuratora pro &i a mladez jsem si
vytvorila strukturu otaze¥®® pro rozhovor. Dne 2. 3. 2010 jsem
prostednictvim emailu pozadala pani Vincourovou o tsdtu. Nasleds
jsme se 5. 3. 2010 telefonicky domluvily na termisahizky, kteréd
prob¢hla 24. 3. 2010. V pibéhu rozhovoru jsem vzhledem k jeho

prabéhu musela vypustitast gipravenych otazek.

C. Poslani K-centra v ramci prevence

| zde jsme zvolili metodu rozhovoru podle navodu,t@ ze stejnych

davodu.

Cilovou skupinu tveila vedouci Kontaktniho a poradenskéhdestiska
pro uzivatele drog Danu Axmanovou, DiS. (26 let).

Nejdiive jsem si prostudovala webové stranky &a a komunitni plan
socialnich sluzeb na U&dvsku 2007 — 2009. Potom jsem si sestavila
strukturu otazek pro intervie\¥’. Telefonicky jsem 15. 3. 2010 poZadala
vedouci K-&ka o scliizku, ktera se uskutaila 16. 3. 2010. Rozhovoru se
acastnil i socialni pracovnik Mgr. Petr Hromada (48)| ktery dophoval
informace poskytnuté vedouci Kéléa.

162 ENDL, J.Kvalitativni vyzkuml. vyd. Praha : Portal, 2005. 408 s. ISBN 80-7G60-2.

183 Struktura otazek je uvedena kilpze.
184 Tato struktura je uvedena Yilphéach.
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6.4 Vlastni vyzkum

Vyzkum jsme rozdlili do tii oblasti. (blast A seznamuje vysledky
dotaznikového Séeni u cilové skupiny metodikprevence na s¢dnich
Skolach na Unjovsku. Oblast B obsahuje vyslekly analyzy ¢innosti
kuratora pro dti a mladez MU Undov a zpracovani rozhovor
s kuratorkou. Oblast C je zangiena na analyzu ¢innosti K-atka

a rozhovoru wedouci a socialnim pracovnikem-acka.

A. Analyza preventivnich programi na stfednich Skolact

Respondenti
Respondenty tvioli metodici vSech gednich Skol na Uriovsku.

Z hlediska pohlavi Slo ofit Zeny a jednoho muze

Tab.¢. 4 Respondenti podle pohlavi a ¥ku

31-40 41 - 50

Délka praxe wboru se u mtodika pohybovala od 4 do 12 let,figemz
medianc¢ini 7,5 let. v grafu je znazoréno srovnani ¥ku a délky praxe
znazorrgny vék je pak pramérnou hodnotou ¥kového rozmezi uvedenét

v dotazniku.

Graf ¢. 3 Respondenti podle ¥ku a délky praxe
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CILE A CILO VA SKUPINA PREVENTIVNICH PROGRAM U

Metodici jako svojicilovou skupinu uvedli studenty prvnich a&tvrtych
ro¢nika, pricemz metodik na gymnaz vénuje vysSi pozornost tmikam
nizfho gymnazi¥". Pracuji ¥tSinou scelou #idou, jen jeden metodi
uvedl i praci gednotlivci. Ani jeden metodik neuvedl jako cilov¢

skupinu studenty rizikem rozvoje socialé patologického chova.

Graf ¢. 4 Cilova skupina preventivnich progra
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tiide jednotlivec

Cilovou skupinudale specifikuje rizikové chovéani studenti. VSichni
metodici uvedi zneuzivani tabaku a &Sina problémy s ilegalnim
drogami. Polovina metodik ozn&ila také Sikanu, alkohol a zaSkolact
V pomérné nizkém zastoupeni zaSkolactvi a alkoholu, bychopiSe
mohli vidét optimismus metodik nezli vypoved o skut&nosti.

Okrajow sepotom vyskytuje i rizikové sexualni chova

Graf ¢.5 Formy rizikového chovani studer
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Cile preventivnich programi

Jeden metodik na otazku tykajise cili prevenceneodpovdél a druhy

svij cil vymezil jen velmi obec& Zbyvajici dva definovali vuj cil

konkrétreji. Prvni vyjmenoval jednotlivé formy rizikového okani,

kterym se snazi fiedchazet a druhy se z&honje na aktivni zapojen

studentt do preventivnich¢innosti. Celko¢ nadm \této oblasti chyb

zamgieni

se na posilovani resilience stude a osvojovani s

psychosocialnich dovednos

Graf ¢. 6 Cile preventivnich prografr
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soc. pat zneuZ.drog Sikany kyberSikany aktivity  do sougzi/
jevi besed

Formy rizikového chovani, na rézZ se metodici zandiuji

VSichni metodici se &nuji prevenci zneuzivani ilegalnich drogétsina

se snazi fedchéazet Sikah a zneuzivani koholu a tabaku. Okrajayv se

zameiuji

na gambling, vandalism, rizikové sexualnimu chovar

a xenofobii Problematice kriminality se potom n&wje ani jederz nich.
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Vzhledem kcelkové prevalenci zneuzivani alkoholu a keni je
zarazejici, Ze se tétotazce wkteti metodici prevence neéwnuji. Dale by
méli vénovat WtSi pozornost rizikovému sexualnimu chovani, nelie

jednou z forenrizikového chovan

Graf ¢. 7 Zaméieni prevenc

mA
B
uC
"D . . l7
. N ) )
& & o & S & o
o Qo S RS N 2O o S S
3 RS S > & & © S
® & > a & o o
N & AD (d) Q
Prd & & e %:"
‘\\Q &‘\ '&Q'
&
&‘b‘

PRUBEH PREVENCE

Slozka osobnosti formované preventivnim programet

VSichni metodici gisobi na socialni dovednosti studérd vétSina z nich
se snazi ovlivnit jejich postoje. Toto bychom hotitiovelmi pozitivné.
Neba praw orientace na psychosocialni dovednosti posilujékaeou
residenci mladych lidi. Na emoce a kogniti slozku pisobi jen men$§
¢ast metodik.

Graf¢. 8 Slozka osobnosti formovana preventivnim prograr
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Zapojeni studenti do preventivnich programi

Dva metodici uvedli, Zze studenti jsou¢kdy aktivni a gkdy pasivni.
Ze jsou studenti aktivni, uvedl jeden rtodik. Stejré tak i tvrzeni
0 pasivit studentt se vyskytlo jednou.Pozitivné hodnotime hlavé

odpowdi o aktivitt studenti. PricemZz odpo¥d o cast&né aktivit

VX 7

Graf ¢. 9 Zapojeni studenitdo preventivnich prograf
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Metody prevence

Metodici voli metody sice tradni, ale mén Gc¢inné. Na vSech Skolac
prevence zahrnuje besedy, exkurz kulturni paady. Coz jsou mal«
efektivni metody. \tSina Skol poskytuje volngasové . sportovni
aktivity, coz hodnotime pozitivh Ani jedna Skola nevyuziva pe
programy, pestoze jsou hodnoceny jako velmi efektivni nasfpogvence.

Graf¢. 10 Metody prevenc
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Spolupréce sdalSimi pracovniky Skoly

Polovina metodikk spolupracuje vychovnym poradcem, jeden nich
navic spolupracuje feditelem, rekterymi pedagogy a pracovnik
partnerskych organizaci. Jeden spolupracujostatnimi pedagogy

zbyvajici zaji¥uje prevenci sél

Graf ¢. 11 Spoluprace dalSimi pracovniky Skoly
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Spolupréace s rodgi
Pro &innost prevence je tdeZit4d spolupracesrodici. Proto pozitivre
hodnotime, Ze &Sina metodik s rodic¢i pracuje.

Graf ¢. 12 Spolupréce s rodi

EA
"B
mC
=D

anc ne

73



Spolupréace sdalsimi organizacem

Pii provadni prevence metodici vyuzivat sluZzeliznych organizaci
Polovina znich uvedl:  spolupréci s rastskym Gradem
a pedagogickgsychologickou poradnou. Okrajgewdochéazi ke spoluprat
se zdravotnickymi zdzenimi, Uniwerzitou Palackého Olomouci,
P-centrem a dalSimi organizacemi. Policii jako spahrujici objekt
neuvedl| nikdo.

Graf ¢ 13 Spolupracujici orgnizace
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Zpusob financovan
Pozitivné hodnotime, Ze polovina Skol financovani prevence vyuziv

i jinych nez vlastnich zdrdj

Graf¢. 14 Zdroje financovani preventivnich progré
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Slabé stranky prevence socialé patologickych jevii u mladeze

VétSina netodiki se domniva, Ze by cinnost prevence zlepSil
spoluprace sodinou. Takto odpo&déli i dva metodici, ktéi s rodinou jiz
spolupracuji. Polovina metodikse pak domniva, Ze by pomohlo vi
financi a kontrola dodrzovani prodeje alkoholu aariet nezetilym.
Jednou se objevil navrh dalSiho iévani pedagog a jednoznana

legislativa.

Graf ¢. 15Navrhy na zlepSel
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HODNOCENI PREVENCE

Evaluace planovan
Stav pred zah4jenim prevence zji§e jen pilka metodiki, coZz hodnotime

velmi negative.

Graf¢. 16 Evaluace planoval
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Hodnoceniuéinnosti preventivniho programu

VétSina metodik toto hodnoceni provadi, i kdyz pouZivajizné metody
(diskuze, dotazniky, autoevaluace). Ale pouze dwetadici Skol A a D

uvedli, Ze zpracovéavaji dokumenty s vyslecevaluace.

Graf¢. 17 Zpasob hodnoceni preventivniho progra
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ZPUSOBY MOTIVACE METODIKA PREVENCE

Uvazek metodika prevenc

VétSina metodik nemé& svou funkci dotovanou zadnym uUvazker
CoZzhodnotime velmi negativwn nebd’ tak nemaji dostatey prostor fro
realizaci prevence

Graf¢. 18 Uvazek metodika preven
=A

uC
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21 hod Zadny

Ohodnoceni vykonu funkce metodiki
VétSina metodik je ohodnocena finamé. Jeden metodik nerohodnocen

zadnym z@sobema ani jehocinnost neni zakotvena &vazku

Graf¢. 19 Zpasob ohodnoceni \konu funkce metodika preven
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Diskuse

Pti hodnocenic¢innosti metodik prevence, bychom si v prvéadk méli
uvédomit omezeny prostor, jaky k vykonu své funkce m&ebd’, az na
jednu vyjimku, nemaji vymezeny v ramci Uvazku Zadpyostor pro
¢innost metodika. Coz se potom odrazi ve vSech nedalostech
preventivnich prograf

Mezi nedostatky preventivnich prograniadime celkovou nekoncépost
programi. Ktera se projevuje jak vasté absenci dlouhodobych program
tak v neprovadni hodnoceni vychoziho stavu u poloviny Skol
a neexistenci doklad o &innosti prevence také v polown pripadi.
Nedostaténé je i vymezeni cilové skupiny. Jen jeden metodik ni
zahrnul i jednotlivce a Zadny neuvedl| osoby ohra&Zeazvojem socialé
patologického chovani, a to igsto, Ze toto vymezeni vyplyva z vyhlasky
MSMT® Stejrs tak je nedostatmé vymezeni cil preventivnich
programi, kdy se ani jeden metodik nesnazi posilovat restdetudent.
DalSi slabou strankou je spoluprace s ostatnimicpvaiky Skoly i
realizaci preventivniho programu, kdy jeden metodikvedl jen
vychovného poradce a jeden dokonce nikoho. Domni/&m, Ze by @i

spolupracovat jegtminimalné s tidnimi witeli a feditelem Skoly.

Presto vSak ma jejickinnost mnoho pozitivnich rys Mezi n€Z maZzeme
zaradit zangtenost preventivnich program Kladn¢ hodnotime
i pasobenim na rozvoj socialnich dovednosti studemina jejich postoje.
Dale se metodici snazi o aktivni zapojeni studedb preventivnich
aktivit a pouzivaji gkteré &inné metody (dlouhodobé programy,
volnocasové aktivity a sportovni aktivity). AvSak ani jeal Skola
nepouziva peer programy nebo vycvik socialnich dnosti. Docela

dobra je i spoluprace s radistudenti a s dalSimi organizacemi.

186 \/yhlaskag. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzetkekich a Skolskych poradenskych
zaizenich, pilohag. 3.
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B. Uloha kuratora pro mladez v oblasti prevence

Funkci kuratora pro &i a mladez v Uniové vykonava tfetim rokem
Jana Vincourova (42). Je absolventkoure®ini Skoly socialéd pravni
v Praze a pedtim pracovala 20 let na MU v Chomutov

Analyza €innosti kuratora pro mladez MU Uniéov

Tab.¢. 4 Struktura pipadi mladistvychieSenych kuratorem pro mladez

Piipady feSené kuratorem pro mladez £008 2099
chlapci divky chlapci divky
| Trestn&cinnost | 4 2 |5 |1

Piestupky 0 2 2 1
Vychovné problémy 8 3 8 5
Dohledy 0 0 3 2
UloZena vychovna op#&tni mladistvym| 0O 0 0 0
Navrh na pedbeZné opateni 1 0 2 2
Navrh na dstavni vychovu 1 0 1 0
Navrh na ochrannou vychovu 0 0 0 0
Celkem 14 7 21 11

Z tabulky lze vyist, Zze souhrn¢innosti kuratora pro mladez se zvysil
témér o polovinu. Nejvyrazdji se tento naist projevil u dohled, kde
po¢et z nuly skd&il na pét, a u navrhu na iiedkEzné opateni, jejichz
pocet se zvysSil o ii. Jediné, co pokleslo, byla trestm@nnost divek
spolu s pestupky divek. AvSak v souhrnu s chlapci doSloastnych¢inu

k mirnému naistu a pdet prestupki zustal stejny.

79



Rozhovor s kuratorkou pro déti a mladez MU Uni¢ov
Prepis rozhovoru

V. S. Jako prvni otazku bych se &ha zeptat, co obnasi Vase profese.

ProtoZe to neni nikde vymezenéepre.

J. V.. Takze ja pesre vlastre délam nahradni rodinnou g& ono to
troSicku nesouvisi sé&mi dalSimi kumulovanymi funkcemi. TakZze
nahradni rodinnou p# se v8im vSudy, to znamena osvojendstounskou
péti, vlastne vSechno, co souvisi stou nahradni rodinnoucipé
Plus je ta funkce kumulovana s kuratorem pr&tida mladez. Tto jsou
vlastre vychovné problémy hlaw) u &€ch nezletilych dti. A pak c&lam

kuratora pro dosflé, coz se teda dneska nazyva socialni kurétor.

V. S. Ja jsem se clita zeptat, jak Vam to vychaziasow. Tieba v jakém

pomgru ty ¢innosti &glate?

J. V.: Casou je to velice naréné, osobi uz jsem torikala negisingkrat.
Osobre si myslim, Ze... Ja bych to astSila tak, Ze bych toddila kurator
pro &kti a mladez plus kurator pro dodg. A nahradni rodinnou ggé
bych ucrit¢ nechala skomu dalSimu. ProtoZze, myslim si, Ze to spolu
nesouvisi a v podstatten kuréator pro dospé, pro nt je to takova
okrajovacinnost. A v podstat mé to mrzi. ProtoZzeieba bych rddaém
lidem néjakym zpisobem vysSla vsgic a réjak jim pomohla. Ale pro raje

to okrajové, protoze ja uz bych na to ndencas vzhledem k&m druhym
dvéma funkcim. A myslim si, Ze ten kurator prétda mladez je hodh
naratna funkce. Je toho hodnje toho hodna a obzvlag tady v Untoveé.

Ja si myslim, Ze je tady toho hafinJe toho dost. My pak v podstat
Pak se stava, zZeidba mame &aké vyslechy, mame &aké soudy,
do toho rjakad porada...takze ménse pak stava, Ze jsem tady dva dny
v tydnu. CozZ je docela problém, protoZze pak ta prdéamotna, papirova,
nemluvim ani o tom Sééni, protoze toho je taky opravdu moc. Je toho
hodrg, je toho hoda.
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V. S. Pak jsem se chita zeptat, kdyZ to mate tak straSnabité, jestli
matecas... Vlastr prace socialniho kuratora pro tu mladez je vymezen

tak rejak, Ze by n&l i tu metodickou a koordinmi ¢innost...

J. V.. Tady v podstat nefunguje. Tatoc¢ast tady opravdu neni. Ja si
myslim, Ze to je prav Spat. To nm¢ tteba mrzi. Ja &Sinou v €ch
urednich dnech..ProtoZze my teda ty aterkytvrtky a patky tak dlouhy
neméame. TakzZe tydadi, kdyZz jsou ve Skole, tak potom uz po odpolednich
oni by sem piSli vlastré ve chvili, kdy ja uz tu nejsem. TakzZeétginou to

sméfuju  na ty pondlky a stedy, ty vychovné pohovory.

No a v paméru, kdyZz se mi tady ota téch sedm dti, tak od dvou hodin,
tak je to odhadem na kazdého... jestli ho tady mdwt hodiny, tak je to

moznda hoda.

V. S.: Takze jakakoliv koordin&ni ¢innost a planovaci se tady ngd?

A kde teda zaSfuje tu prevenci v ramci #sta u té mladeze?

J. V.. Je tady vlasté preventista, prevence kriminality, ze jo. Do toho
méstska policie. Jako my, opravdu vim, Zielia ... Vim od k, olegy&
z Biliny, zCech teda, kterd &a vlastré kuratora pro dti a mladez.
Tak ta mi vypra¥la, kdyz jsme se vidi... Tak mi vyprawla, Ze jezdi
po Skolach a #&aji raznou jakoby, dlaji ty besedy pro ty &i, délaji

takovoutoc¢innost... To prost tady neni.

V. S. A s kym spolupracujete v ramci té mladeze, vlgskuyZ ja jsem

zamgiena na tu mladez, tak?

J. V.: TakZe nej¥tsi spoluprace je asi se $kolamigig Skoly. Skoly nas
vlastre kontaktuji. \EtSinou to probiha tak, Ze Skoly nas kontaktuji, kdy
tam maji rjaky vychovny problém. Potom nas kontaktuje poljcie
samozejm¢ kdyz uzZ je to problém, Ze tdeSi uz policie, tak nas
kontaktuje policie. No a pak vramci té ,nahradkyhé vétSinou

kontaktuje soud.
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V. S.: A's proba&ni a medi&ni sluzbou?

J. V.. Ted zrovna, prob&ni a medi&ni sluzba, zrovna Vy jste to
nakousla... Td bych fekla, Ze za poslednihoip roku se to hodé
zlepSilo. Ze teba volaji, kdyZ #co potebuji, nebo... Tam jedjaka nova,
podle hlasu bychekla mlada, magistra Perutkova, takovidjgmna mila
pani, bychiekla, nebo sléna. A tel tam to troStku z&ind jakoby
fungovat, ale ja jsem tady vlastnieti rok afekla bych, Ze dva adb roku
nic. Takze vim, Ze @ i na posledni poradjsme o tom gjak mluvili,

Ze tam je&, bychtekla, mezery jsou.
V. S. A ta spoluprace s policii je v padku?
J. V.: Ja si myslim, Ze asi ano.

V. S. A jaké pipady nefasgji reSite v ramci toho kuratora prodtd

a mladez?

Tak reSi se tady vlasthneomluvené hodiny. Pak se tadgsSi v podstat
néjaké vychovné problémy, jako¢raké agresivijSi chovani &ch déti ve
Skole, rEjaké napadéanireba mezi sebou. Chodi mietba sem d& déticky.
To jsou vyloZze®d maly cti, tieti tfida — tam jsou vychovny problémy
takovy, Ze prost divoéi v té Skole, jo ale. Je to tra%u takovy
zacarovany kruh. Protoze ja si vzdyckyikam, Ze kolikrat by spis

potirebovali ten pohovor ti rode, nez ty dti.
V. S.: TakzZe s rodii...?

J. V.. Srodgi... Samozejmé¢ rodice sem s nimi fijdou. Taky se s nimi
mluvi. Ale kolikrat, teda z toho mého pohledu, jesd patrné z jakych
socialnich podminek tyadi pochazi. A v podstat jak sefika, ten kruh se
tak jakoby... Ono se to vSechno tak jakoby opakujadyX vidite...
Podle ng¢, ty rodice maji kolikrat problém sami se sebou a ¢estaji
vychovavat to did. Takze vidite, Ze tam prastje chyba gkde jinde.
TakZe tZko ja tady gkde bthem ¢tvrthodiny to dit nenakim sluSnému

chovani, jo?
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V. S.: A vy mate vlasti jednorazové salzky?

J. V.: Jsou to jednorazové stbky, no takze &které cti chodi jednou
za mésic, kde ty problémy jako nejsou tak strasné&které dcti chodi

jednou za tyden.

V. S.: Potom jsem se je&tchtila zeptat, jestli byste mi mohla potom

zpristupnit rejakou statistiku?
J. V.: Posledni mozna

V. S.: Mozna i par let zpatky, ale nevim, jestli matéjaké, vlastr

Vy jste tu ti roky...
J. V.: No tak za ty dva roky mozna, ja se podivam ¥ipaxi, urcite.

V. S.: Jak se Vam da pracovat s tou mladezi, jestli se Vam jirdagjak

motivovat nebo ovlivnit je?
J. V.: Nevim jako, na to se hodr¢zko dopovida...
V. S.: Podle Vaseho pocitu...

J. V.: Ja jsem tak hodnsocialrt zaloZzena a ¢kdy je mi to, je mi to lito.
Je mi to lito, protoZze mam pocit, Ze to kKemnu nevede. Ze ono
opravdu... Ono celko¥ by se muselo z#nit plno wci, aby podle m to
n¢jak fungovalo, jo. Protoze...

V. S.: A nemohla byst fict treba giklad, co by se o zmgnit?

J. V.. Priklad? No tak wtité by se mélo zait pracovat vic s rodi.
Vic n¢jak, mit tenc¢as pracovat s¢mi rodici. ProtoZze si opravdu, znovu
zdarazinuju, opravdu si teda myslim, Ze kdyzZ tytdpochéazeji z takovych
horSich socialnich podminek, tak se to péostkde podle m¢ odrazit
musi, jo. Dost rodit nehled& asi ten spravny krouzek pro ttidn¢kteti
nehledaji wbec. Takze ty ¢&ti opravdu jsou bezprizorni. Takovy ty
starSi @&ti, tam uZz v podst&t tady mame uz dkteré dti, které
pachaji trestnoucinnost. Tak tam si zase myslim, Ze uz je problém

vtom, Ze uéit¢ to neni pravidlo, ale u¢it¢ si myslim, Ze...
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Vidim problém i v tom, Ze ty starSiétd nad €ch patnact, nemaji kam jit,
neni tady pro & tady v podstat nic. ProtoZze ten wm déti spis funguje
pro ty mladsi dti. TakZze takovy ty starSiadi... Samozejmé to souvisi
i stim, Ze je ta neza¥stnanost, Ze jo. Protoze tytd, kdyz se ty dti
nevywi, nebo eventuekh se i vywi, odmaturuji, ale praci nemaiji...
TakZe tady je dalSi skupina takovychch mladistvych, kt& se budou
potulovat venku. Nevim, jakofgde mi to, jako, Ze je to rok od roku
horSi. Ja to tak vlastncitim a opravdu jako to nasta, naésta. No a pak
jsou tu samoiejmé paradoxy z druhé strany, kdy tadgSime pipad...
Jsem vyloZze# dostala spravu od policie, kdyetd méli hdzet syrovymi
vejci na fasadu ¢jakého domu. Takze pro éo treba gedstavuje pozvat
si ¢tyfi rodice, pozvat si¢tyti déti, se vSema uglat pohovory, udlat
z toho zpravy, zalozZit spisy, takZze jo. Pak mi tb piijde jako takovy
paradox. Jashvejci se nehazi, to chapu, jo. Ale uz zase jakontize by
to m¢l feSit rekdo... mel by to feSit ten rodi, mozna eventueknta Skola,
ale uz bych to nevitla jako problém takovy, Ze by to musdiaSit policie

a nasledn socialre pravni ochrana &i.

V. S.. Potom jsem se chla je$t& zeptat, jaké jsou n&asjsi ty problémy

s tou mladezi, jestli se to d&jak vibectict?

J. V.: VétSinou nas ta Skola kontaktuje ve chvilich, kdyZtegeda tyka
téch dti Skolou povinnych, tak &tSinou nés Skola kontaktuje, jak uZz

jsemtikala, u €ch neomluvenych hodin.

Pak nas Skola kontaktuje, kdyz tam jsou ty problémygresivnim
chovanim wci tém spoluzakm. TakZze v tomhle ifipad néas Skoly
kontaktuji nejvic. Nekontaktuji néasietba, kdyz dit casto zapomina,
to spiS asi ne. TakZe jsou to takovy ty piedky, takovy ty horSi
prohtesky.
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V. S.: Au mladeze?

J. V.. No u té mladeze, v podstatby se dalofict, Ze nas Skola
nekontaktuje, iteba kwili neomluvenym hodinam, protoze tam uz
to povinnost neni. TakZze tam uZ to nenicitd tenhle ten problém.
TakzZe u té mladeze, tak Ze nas spiS kontaktujecpmlikdyZz se #co

stane.
V. S.: Takze Vas vlasth kontaktuje $kola a policie?

J. V.. Anebo je to v pipack, Ze teba to di¢ si uz tady vedeme od té
zakladni Skoly, tak potom uZdba pravidela chodi i na té sedni Skole.
Takze v podstatje to uz di¢, které je tady &akou delSi dobu.

V. S.: A rodi¢e ne?

J. V.: Za tu dobu, co ja jsem tady, tak mam pocit, Z& kontaktovala
jedna maminka. Kterd jakoby d&ma zajem, abychom chlapci ¢fak

domluvili a vys\tlili mu, Ze je to Spaté.
V. S.. A pomohlo to?

J. V.: No, tam j& si tam vzdyckye&lam trochu i obrdzek o&th rodiich.
Zrovna tenhle chlapec, byctekla, je doma veden velicetigre, fekla
bych skoro, Ze doma skoro ani nic niete. M& to hoda obrouSené
atekla bych, Ze on je takovej ten typ toho dvornitesk&a. Takze on si
to potom vybiji rkkde jinde. Ale tohle maminka mocfignat nechce
a troSku mi pijde smutny, Ze ani ten kluk to n8pnava. Mozna je to

z obavy, Ze maminka potom by se ng n¢jak... Nevim.

V. S.: A ja jsem se chia zeptat, jestli djak hodnotite efektivitu? Jestli

to n¢jak jde...
J. V.: Ja si myslim, Ze tohle anijak moc nejde.

V. S.: A jaky mate nazor na miru rizikového chovani na &dvisku u té

mladeze?

J. V.: No j& bychtekla, Ze obrovska.
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V. S.: Ve srovnani i s ostatnimi #sty?

J. V.. Ja pochazim s velkého &sta, v podstat ze Sedesatitisicového
mésta. Tady jsem teda par let, protoZze jsem se sé@udala a pravdou je,
Ze jsem to v tom velkém &st¢ tak nevidla. Samozejmé logicky si umim
vysvétlit, Ze asi na tom velkém &st¢ to neni tak vidt, jo. Ale tady...
Nevim... Clovék je mozna uz trogku deformovany tou praci. Ale myslim

si, Ze je tady toho stra8moc. Ale tak to citim ja.

V. S: A co podle Vas vede k tomu rizikovému chovéani, Véasobni

nazor?

J. V.: Ur¢ité mozna je to tou, zni to jako klisé, ale myslim 3¢ je to
urcit¢ ta doba, ktera je. ProtoZze si myslim, Ze ti t@di kte'i chtji
zabezpeéovat tu rodinu, chiji slusne vydélavat, cheji, aby ta rodina réla
ur¢ity komfort, tak na ty dti nemaji ¢as. Rekla bych, Ze je minimum
rodic¢u, kterfi jsou schopni nebo u&i rozdélit ten ¢as mezi dti a praci.
To si myslim, Ze je jedentdod. Takovy potom ti rozumni rodle zajisti
urcité né¢jaky ty krouzky. Ten problém tam pak tak nehrozAkg u €ch
socialre slabSich. Nevim, nevim. Je tocue... frikdm, vSechno pochézi
z rodiny. Myslim si, Ze vS8echno poché&zi z rodinyo B ukité i ta doba
tomu nahrava, té celkové situaci. Takze ja uz jsgotom v té pozici,
Ze o vikendu, kdyz jdu ven, tak jdu v podstat sklognou hlavou nebo
radSi sundam bryle, abych tyétil nevidéla. UZ je to prost ve stadiu,
kdy mam pocit, Ze bych pak pracovala cely vikend.t”Auz jako fakt

pro m¢ neni.

V. S.: Potom jsem se chblta zeptat, jaké formy prevence povaZujete za

ucinné?

J. V.. Je to utité, bych rtekla, planovani toho volnéhocasu,

to kazdopada. Rodina, planovani volnéheasu.

86



Diskuse

Z rozhovoru vyplynulo, Ze kuratorka si &domuje, Ze rizikovd mladez je
zavaznym problémem U&dvska, ktery se rok od roku zhorSujetidnu
tohoto problému spatje primar v rodiné a potom také v nedostatku
volnocasovych aktivit a neza#stnanosti mladeze. V globalnim énitku
pak rizikové chovani mladeze spojuje s dobou, kigmisobuje, Ze rodie

jsou natolik vytizeni, Zze nemagas na dti.

Kuratorka ma vSak velmi omezeny prostor, jak zagatn
Vzhledem ke kumulaci funkce kuratora pr@étida mladez se socialnim
kuratorem a nahradni rodinnou @¢éje velmi vytizena. Nezbyva ji proto
¢as na jakoukoliv koncemi ¢innost, neni ani zapojena do komunitniho
planovani socialnich sluzeb,¢i intenzivrejSi individualni praci

s mladistvymi. BziSt¢ problému spdauje v rodirg, ktera je podle ni
i vychodiskem. Proto by se, kdyby ktomu ém podminky, vice
soustedila na intenziv§jSi praci s rodii.

V ramci svécinnosti kuratora pro &i a mladeZ spolupracuje u Z&kZS
hlavné se Skolami, u mladistvych jde hla¥ro policii a PMS. Pi¢emz
spoluprace s PMS se za poslednilrpk sice zlepSila, ale figsto je tam

podle kuratorky stale prostor pro zlepSeni.

Z rozhovoru také vyplynul po#n¢e maly zajem msta na tfeSeni
problematiky, ktery se odrazi ve vysoké kumulacnKai kuratorky pro
déti a mladez. Toto nakupeni je obzvla¥arazejici, uvdomime-li si, ze
MPSV nedoporduje ani propojeni funkce socialniho kuratora
s kuratorem pro &i a mladez®’. Dalsim problémem je nedostatek

moznosti traveni volnéhdasu pro neorganizovanou mladez.

187 prirucka pro metodiky socialni prevence a sociélni kurata. vyd. Ostrava : Ostravska univerzita
v Ostra¥, 2007, s. 6.
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C. Poslani K-centra v ramci prevence

Kontaktni a poradenskéfetdisko pro uzivatele drog zaloZzené v roce 1990

je socialni sluzba poskytovana Charitou Sternberk.

Obr. ¢. 2 K-&ko'®®

Poslanim K-éka je kontaktovat a navazat (vztah) spolupraci svateli

nealkoholovych drog v mikroregionu Wdvska, poskytovat jim
poradenstvi v socialni, zdravotni i psychologickélasti a pomoci
s optovnym za&lenénim do spolénosti. Jehocinnost je zajiSovana
vedouci Danou Axmanovou, DiS. a &wa socialnimi pracovniky:

Mgr. Petrem Hromadou a Yvonou TilSarovou.

188 Charita SternberKonline]. 2010 [cit. 2010-04-10]. Kontakini a pdemské misto pro uZivatele
drog. Dostupné z WWW:
<http://www.sternberk.caritas.cz/index.php?nid=38&9-CZ&0id=1254155>.
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Analyza ¢innosti K-centra v Uni¢ové

Tab.¢&. 5 Struktura uzivatdél sluzeb K-&ka

2005 2006 2007 2008 2009

muZzi 60 73 91 82 93
zeny 24 26 25 32 37
nedrogovi - - 15 14 19
pervitin 50 75 86 91 93
THC - - 9 5 9
opiaty - - 3 3 5
tekavé latky | - - 3 2 4
celkem 84 99 116 115 130

Z tabulky je patrny neustaly n@ést paitu uZivateti sluzeb K-&ka,
a to v podstat u vSech skupin. Déale z ni itheme v¥ist, Ze nejsilgji
zastoupend skupina zahrnuje osoby zavislé na pawiktei tvori kolem
dvou ftetin klienti. Druhou nejpoetnéjSi skupinou tvei lidé, ktei
neuzivaji drogy. UZivatelé jinych drog neZ pervitinptedstavuji jen
malou ¢ast klienti a nejp@&etn¢jSi z nich jsou uzivatelé konopnych drog.

Z hlediska pohlavi tvid muzi ti ¢tvrtiny vSech uzivatal K-acka.

Rozhovor s vedouci K-&ka a socialnim pracovnikem
Ptepis rozhovoru

V. S. Jako prvni otazku, bych se &hd zeptat, jestli byste mi mohla
priblizit, v ¢em spd&ivd VaSe cinnost. Jako v praxi a ne to co méte

uvedeno na internetu.

D. A.: Vpraxi jde o rjaké kontaktovani lidi, kté maji probléemy
s uzivanim drog, jakékoliv problémy s uzivanim dr@nazime se prost
stabilizovat jejich vSechny stranky Zivota, to zram, socialni,
zdravotni, psychickou stranku. Pomoci jim prosk tomu, aby v té

spoleinosti byli, co nejlip zéazeni a aby si neubliZzovali vic.
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V. S. Dé&kuju.

P. H.: Pak jejich motivaci k I&b¢.

D. A.: Ano, pogipad jejich motivaci k |&€bg.
V. S.: Ajde Vam to, ta motivace k té dbs?
P.H.: Letos jo

D. A.: Jde o to, Ze vlasthnaSi primarni, nebo prosthlavni cilovou
skupinou jsou lidé, kté jsou nemotivovani k k¢ a lidé, ktéi s touto
strAnkou nechdi cokoli délat. Takze u&ité, jako kdybychom byli
posuzovani jenom podle toho, kolik lidi opravdu nvofeme, tak to
nebudou gjaky zavratnycisla. Kazdopad# jde i o lidi, kt&i neprojdou

lécbou, ale prosi se jenom vrati &n¢ do toho spoléenského Zivota.
V. S. Vy jste mluvila o prvnim kontaktu, jak ho viastuaglate?

D. A.: ProtoZze nemame Zzadny internet, tak prvni kontaktpbihaji
jenom tady v K-dku. To znamena, Zeipde clovicek a vezmeme ho
dovnitt. Vezmeme ho dovnita davame muas na to, aby se rozkoukal.
Aby se podival, protoZze vSude nam visi nabidka ebuzPracovnik
vzdycky je s nim v kontaktni mistnosti, ktera je&ka@a&a prvni narazova.
Tam se vyptavame, za jakynmt@&lem za nami jde. No a po¢jaké dalSi

doh¢ s nim navazemeeépkou uzsi spolupréaci?
P. H.: A taky se z sho snazime dostat, jestli jde o naSi cilovou skupin

V. S.:Jo, to jsem se chla taky zeptat, jak mate negatiwrvymezenou

cilovou skupinu?

D. A.: tedka uz se neomezujeme anékove, protoZze uz mame socién
pravni ochranu viizenou. Ale utité¢ se snazime, ale nedjakou primou
formou, Ze bychom na &mo hned vypalili ve dvidch: ,uzivaS nebo
neuzivas drogy?“ ale tak jako troSku bokem zjisjietstli tam ten problém

jako je. Zjistit jestli je uzivatelem &aké nelegalni drogy.
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V. S.: TakZe jakmile uziva, tak dité je vas klient?

D. A.: Jo. MaZe to byt ale iclovek, ktery je neuzivatel aifSel se poradit
s nejakym problémem.

V. S.: Ja jsem se chla zeptat, jak se o vas dozvidaji?

VoY s

D. A.: Nejcéasgji, urcité, kdybychom to zjiSovali... Tak nefast€jSi je,
Zze sem pijdou s retkym, kdo sem chodi. Takze takova ta navaznost,
uz samotna, Zze jsme tady uz tak jako znami, byekla. Ritom tady
pasobime uZz deset let, takze celkoui lidi sami uz wdi. Mame
samozejm¢ taky letaky, které Gzné davame na iady, do fiznych

socialnich sluzeb...
P. H.: Chystame koncert...

D. A.: Chystame koncert téka taky, ne jo... Propagace, ja si myslim,
nemusi byt vesws tak velikd. ProtoZze igpce jenom, kdo se tady v tom
pohybuje na tom malém &sté, tak uz si to jakaeknou. Ale mame pro
samozejm¢ piipraveny materialy, ktery se snazime prostistribuovat,

tak aby se to k nim dostalo.

V. S.: Jo, Vy jste je&t zminila, Ze kdyby ta mladeZ byla do osmnacti,
tak by to byl vlastd problém. TakZe mate spiS uzivatele nagtht

osmnact?

D. A.. SpiSe utkité¢ nad €ch osmnéact, podéth osmnact mame dka

tuSim jen jednoho jediného klienta, jednu klientku.
P. H.: Tam je pak problém £mi zakonnymi zastupci.

D. A.: No ano, ale i ten ipstup k nim musi byt celkayv troSku jiny
samozejmé. | kdyZ mame sice zpracovany, jak s nimi pracovale je
fakt, Ze nas ani sami nekontaktuji. Takzgsfnou mame ty klienty do 26

let. Vleze se tam nejviggth naSich klient do té skupiny 18 —26.
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V. S.: R&ada bych se zeptala, jestli pracujete i se skopj nebo jen

s jednotlivci?

D. A.: Skupinu tady Zadnou nemame. N&me Zadnou skupinu, ani
pro rodinu a ani pro klienty. NaSe prace jétsinou vesmis individualni
prace, maximalé tedka spoluprace v ramci rodiny, rodinnitiglusnici

a klient.
V. S. Tak jsem to myslela, jestli spolupracujete s romli?

D. A.: Ano, urité. Pokud ten klient ma zajem nebo ta rodina nas
kontaktuje a ten klient stim souhlasi, tak tadyhleo jsme schopni
samozejmé né¢jakym zpisobem dlat.

V. S.: M¢& by zajimalo, jestli vedete&pmkou spisovou dokumentaci, kdyZ

jste ta ,nizkoprahovka“?

D. A.: Ur¢ité musime, musime vést. Jako, Ze jsme socialni slufddae
zakon tam ma &aky standard té sluzby. TakZze musime mitjaky
zaznam o té smlowvs klienty, o tom, Ze u nas budou vyuzivatjaké
sluzby. Ale je to jakoby ustni forma, o které alaign byt zdznam, takze
je to bez podpisu. A klienti jsou u nas vedeni gaily, ty kody jsou jim
stanoveny v ramci takového vstupniho dot&kmi bych fekla. Takovy
.in-come” dotaznéek, kde jsou zjiBovany takovy zakladnidci, ktery mi
pottebujeme o tom Kklientovi adét. Ale nejednd se o é&aké hlavni
identifikatni Udaje, ale pouze spiSe o0 jejich otazku bydlesduziti,
Skoly, prace a takovychéei. Abychom né&li o ném troSku gehled o gm.

A dale vedeme o ¢m n¢jaky individualni spis, kde jsou vedeny jeho
jednotlivy zakazky. Kdyz uZ s nim intenzi¥gnpracujeme, tak s nim
uzaweme réjakou zakazku, o tom jaky jeémaky jeho cil, jA nevim,ieba
se chce jit léit. Tak tef’ka nasleduji tzny véci, ktery se k tomu musi
udélat. Musi podstoupit detox, musi se nakontaktova Iba.

A ty zakazky jsou ot vedeny pod jeho kédem a jsou v jeho sloZce.
Do té slozky se 1inize podivat jenom on a jeho pracovnik

V. S. Potom jsem se je&tchtéla zeptat, jestli existuji ¢jaké podobnosti,

néco v anamnéze, co spojuje VaSe klienty nebo tak?
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D. A.: UZivani drog, spojuje gité nasSe klienty.

V. S. Ja myslela fieba réco, jako, co k tomu vede, nebo z tohé&cn

vyplyva...?

D. A.. Pri¢iny jsou mzné a rozhod& bych nechdla Zadnou fikat
jako hlavni. A my ani po ficinach, da séict, nepatrame.

V. S. TakZe vyie$ite spis krizoy?

D. A.: Jo, my vlastd freSime aktudlni otazku. A to jestli si ho potom
jestli si ho rozeberou na d6¢, jestli byl pivod v rodirg, nebo...
Jako samoizjmeé, Ze se nco kolem toho zjisti, nebo nam kolem toho
néco reknou, ale to neni naSe priorita, tohle 2ggat a ani bych nechia
néjak fikat, Ze tohle jsou lidi z rozvedenych rodin, nekdnich.

V. S.: Na jaké sluzby odkazujete?

D. A.: Na jaké sluzby... no tak samiEmeé podle toho, co mé ten klient
za cil. Pokud ma za cilkeSit svou otazku bydleni, tak spolupracujeme
hodre s azylovym domem. Odkazujeme na jakykoliv sluzbyiame
udélany seznamy, co se &g socialni stranky, takZze na socialmad, na
pracak, na azylovy im. MaZeme odkazovat na émky sluzby naSi
charity, charitni Satnik tEka. A pak mame zase zdravotni stranku, takze
na zdravotni sluzby, coz jsou jak l&kdaady v untov¢, tak samokejmé
detoxifikacni |é&ba, nebo detoxifikace klienta, vSechny mozny
psychiatricky l€ebny, komunity. Co se tg té zdravotni stranky, taky
spolupracujeme s fakultni nemocnici v Olomouci, rite nam &la

laboratorni testy na infeki nemoci.

V. S. Potom bych se chla zeptat, jestli spolupracujete ssjakymi

organizacemi dalSimi?

D. A.: Tak jak jsem to asi tika fekla, rtkdy spolupracujeme drté

s azylovym domem, v s@¢asné dob se socialnim odborem, ktery s nami
tedka taky hezky spolupracuje, da s#ct. Ur¢ité spolupracujeme
s ostatnimi kontaktnimi centry v ramci charity,jeoluzk& spolupréace.
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P. H.: DalSi je probani a medi&ni sluzba

D. A.: Proba&ni sluzba, utité. Ted jsem z&ala uplre intenzivrg. Ale je
to vzdycky o tom, Ze ta spoluprace je jako kdybydigoté potebnosti
téch klienta. Ale to jsou takoveé ty zakladni. D4 géct, Ze se uiité

nevyhybame zadné spolupraci.

V. S. Ja jsem se bavila i s metodiky prevence a jedrstodiicka mi

fikala, Ze jste u nichdali i n¢jaké vyzkumy...

D. A.: My jsme chtli, vlastn¢ otewit... Bylo naSim cilem, protoze
spolupracujeme na komunitnim planovani socialnidbhzeb s ndstem
Unic¢ov, otewit vlastrg nizkoprahové centrum pro mladez. A v ramci toho
jsme chodili po Skolach. My jako pracovnici K&, protoze to bylo nasSe
opafteni, které jsme ckti ud¢lat. Tak jsme dlali vyzkum o tom, jak by
to ty décka vnimaly, jestli by tam chodily, jestli se jino tzd4 jako
uzitecnd wc. Jinak jsme taky vlastns metodiky spolupracovali v rdmci

té skupiny @ti a mladez ohrozena

P. H.: Jestli ® mazu preruSit, tak co se tf¢ komunitniho planu, tak ten
byl do lonského roku, takze tam byla ta pracovni skupin&j d mladez,

tam ty plany jsou.

v

D. A.: Ja jsem jenom chila tict, Ze jsme sémi metodiky dlali pro né
takovy setkani metodik Myslim, Ze to tam ani napsany neni, Ze jsme
deélali takovy setkani, kdy jsme je seznamovali, ab§dali, co je to
K-acko, co je to komunitni planovani socialnich sluzebaby onitekli,

co vnimaji jako problém.
V. S. A co z toho jako vyslo?

D. A.: To bylo spiS takovy, jako seznameni s tim co ohegZze bychom
chteli nizkoprah. a aby #i taky trochu po¥domi o tom co je to K-&ko,

aby o tom mdli povédomi.
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V. S.: Ja myslela, kdyZ jstedthli ten vyzkum se studenty...

D. A.. Jo se studenty vznikla takova anketa, ktera ¢eBeni ani

zpracovana...
P. H.: Fakt?

D. A.: No, ne, jako vysledky jsou sepsany, ale Ze byohfakt rgjak
dohrotila do konce... Jenom, Ze jsem tam napsalayecijakou wtu...

To bylo jedno z &ch opateni, jedno zdch bodi, a to potom, ono se totiz
vSechno gjak utopilo. ProtoZze my jsme ¢&h... Méla to vlastg délat
charita, nebo i@zovatelem by byla charita. Ale my jsme €htpo méste
unicov né¢jaké prostory. Vlasté pani, kterd s ndmi na tom spolupracovala,
potom odeSla. Ale ono potongjak vySuntlo, ta otazka nebyla potom tak
aktualni. Najednou ta poptavka nebyla po tom. Talkketo odsunulo.
Takze anketa sice se zpracovala, ale uz potom nahyldivod, pra ty
vysledky rgjak prezentovat, neboéno... Kazdopad#é se to niize oprasit,

to mam vSechno schovany.

V. S.. Ja bych se jestchtgla zeptat k tomu komunitnimu planovani, jestli

pokratuje?

D. A.: Ano pokra&uje. Tel’ka v sogdasnosti, pray zatind. Budeme é&at

dlouhodoby komunitni plan
P.H.: Tenhle ten skodil, takze viasti

D. A.: 2010 — 2015 se zpracovava prasiTakze ja myslim, Ze dnhem

tohohle pilroku, uz by ngl byt novy. ProtoZze zrovnacera jsme byli na
setkani. Takze uz je to dano dohromady. Se to dloj@ vSechno. Ml by

vyjit na swtlo.

V. S.: Ja jsem se je&tchtéla zeptat na zjpsob financovani.
D. A.: Toho kontaktniho centra?

V. S.: Jo.
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D. A.: Kontaktni centrum je financovany hla¥rze statnich zdrdj coz
znamena MPSV, Rada vladdy pro koordinaci protidrogoypolitiky,
ministerstvo zdravotnictvi. To jsou vlastry statni. Pak nas samiggme
dotuje kraj a obce, dbec obce, kde by, ty spadovy a sarmgmé mésto
Uni¢ov. Potom,¢ast zdrofi je z charity, z charitnich sbirek &st zdroj

je z granti a z toho, co si sezeneme my.
V. S.: TakZe s tim nejsou problémy?

D. A.: S financovanim jsou problémy vZzdycky, to jako @ financovanim
jsou problémy vzdycky. ProtoZze nikdy nemate zamy, Ze dostanete to
co. Treba alespm, to co minuly rok. Je tam ta 0 — 70 %. Neni to zéd
prahledné. Dotani fizeni neméa u&glanou pfGhlednost, ®&jak se
neodivodnuje to, kolik dostanete pén. TakZze mi v sotiasné dob s tim
mame velké problémy, kazdop&adwm minulosti to nebylo aZ tak tragicky.

V. S.: A jests bych se Vas clita zeptat, jak to vlasthv Uni¢ové vypada

v ramci drog, myslim, jestli jeéth uzivatel tady hodi?

D. A.: Takze to K-&ko je tu deset let a opravdu tu neni jako, Ze si
myslime, Ze je to zajimavy se o tyhle lidi star&azdy rok se nam
zvysSuji  paty klienta, pribyva nam poty novych Kklient.
Ted’ka v minulém roce bylo ¢gakych 130 klient, z toho musi oddst asi
patndact lidi, co byli nedrogovi klienti, coz znandéenéjaké osoby blizké.
Takze réjakych sto patnact lidi. Prevalence celostatni ggaky ctyti
procenta na tisic lidi, kdezto v woveé je to skoro sedm procent na tisic
lidi. Coz znamena, Ze skoro dvojnasobek, Zze ma ranotEtSi problém to

mésto untov nez si moznaippousti.

V. S.: Potom bych se chlta zeptat, jestli byste mi potom mohli dat

statistiku?
D. A.: Urcité neni problém.

V. S.: Jed¢ bych se VAas clita zeptat, jaké jsou podle Vas nejlepsi

zpasoby prevence?

D. A.: Primarni prevence, nebo jako prevence cekpuwuzivani drog?
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V. S.: Myslim primarni, sekundarni, terciarni v ramcodt
D. A.: To je na osobni nézor...
V. S.: No v3ak tak jsem to myslela, jako nazasovéka z této oblasti

D. A.: Ur¢ite, urcité, urcité vénovat se té mladezi, tak abyéh od
malinka, co nejvicd&ch zajmi, ktery by je troSku drzeli. Aby ne#th tolik
volného ¢asu nazbyt. Tak bych to vyjéita. Ja to teba tak jako citim,

i z vlastni zkuSenosti, Ze jsem byla takovy to gostunisticky di€, které
vyrastalo po tom padu. A vlasénvSechno bylo zruSeny a nic nebylo
obnoveny a do krouzku jsem se dostala aZz strapozd. Myslim
v Sestnacti letech, patnacti a n&m jsem nic, Zadny takovy vztahy.
Je to takova moje zkuSenost. Ja vidim tu mou geriar@penou v tom, Ze
nikdo s nimi nic nedlal, Zzadny zajmy, zajmovy krouzky. A vidim d&a
svou sestru, ktera je o d&vlet mladSi a ma na kazdy derjaky jiny
krouzek. Je na tom upénjinak a ma upla jiny pristup k Zivotu.
Ja si myslim, Ze tohle je hodmdulezita stranka. A t& nemyslim jenom
néjaky sport, Zze, nebodpaky krouzky. Ale takovy ty...libi se mi, Ze se
rozjel zase skaut, Ze seitédm wnuje i po takové té strance duchovni,

bychiekla. TakZe asi v tomhle vidim nejsi €Ziste.
V. S.. A mizu poprosit i Vas?

P. H.: J4 souhlasim s tim, Ze u uzivani drog je nejlgp&ivence ta, kde

se 0 uzivani drogubec nemluvi.
D. A.: Ano presre tak, to bych taky zéraznila.

P. H.: U té sekundarni je to zaas je najit a u terciarni je to z&as je
poslat na tu |&bu.

D. A.: Nebo jako fakt, za¥as je najit a z&t s nimi mluvit a z&it s nimi
byt.

V. S.: A co by podle Vas pomohlo zlepsit situaci v tépenci, jako teba

néjaké finartni prostedky nebo...
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D. A.: Ja si myslim, Ze je to offstupu, o pistupu rodéu, o pristupu Skol.

A jako finance. Ja si myslim, Zz&dh pertz na ty dti, to neni ztratova
oblast. Ja si myslim, Ze je to o tom, pracovat kins €mi rodici,
nenechavat ty &i. O tom pistupu ve Skole, kdyz vidi, Ze se odpoledne
pokazdé jde to dét flakat na autobusak, Ze by se s ninglon troSku
intenzivngji pracovat. Mozna troSku vice vSimani. Mibedka vadi, Ze si

nikdo niceho uz nevsima, kazdy jede pgjaky své linii.

P. H.: J&4 bych v tom hledal mozna nedostatek sétdemi, Zze. Ze prost
ty neusgchy, tteba Skolni, se budou opakovat. Ty Spatny znamky vas
potom uz dopedu poSkozuji, oni se potom podwagi. J&4 bych z&al uz na
ty Skole, aby si vybudovali seb&domi. Sebevydoma dcka si nepatebuji
budovat sebexdomi, tim Ze dlaji ramena, Ze jsou dosl, Ze chlastaji,
Ze berou drogy. A dat tomué¢dku ten prozitek toho usghu. Toho,
Ze nicmeér, kdyz je blby na matiku, tak fZe vyhrat teba v khu, kazdy

je na réco dobry a tohle, by prosta Skola idla nékde najit véem.

D. A.: Je to o tom individualnim fpstupu, fakt si &h lidi vSimat
a pristupovat ke kazdému diti troSku jinak. J& si stegnmyslim, Ze je to
nékde jinde a my to nezachranime. KdyZ se tady pdspavnovych Hist,

nezabrani se tomu.

V. S.: Jak dlouho jste v téhle praci?

D. A.: Ja jsem tady patym rokem a Ty tady budeS sedmym.
P. H.: Ja v tomhle dlam 15 let.

V. S.: Dé&kuju, to je viechno.

D. A.: My taky c&gkujeme.
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Diskuse

Z rozhovoru vyplynulo, Ze na Utdvsku je vysokd koncentrace uzivatel
nelegalnich drog, a toipdevsim pervitinu. A p&et uZivatet se neustale
zvysSuje. A to pestoze se policii poddo uswedcit nékolik ,vari¢u”

pervitinu. Jak uvedla vedouci Keka, pervitinu je sice mén coz se
odrazi na poklesu vyuzivani vemného programu, ale pet zavislych
stale roste. Tento problém si siceésho uwdomuje, ocemz swdéi

existence K-&ka a c¢innost OOP Uniov zaméiena na drogovou
problematiku. Pesto obec odmitla fspét Chari& Sternberk na provoz
K-atka, a&koliv si je védoma nedostatku financi Kéka pro letoSni rok.
Kromé finan¢nich problému K-&ko ohroZuji i negativni postoje
verejnosti®. Co? také vypovida o malém pe&domi veejnosti o smyslu

kontaktniho centra a o i@ zneuzivani ilegalnich drog na Wowvsku.

Cesty k zlepSeni situace spaji pracovnici K-&ka v ramci primarni
prevence skrze volrasové aktivity, idedl& takové, které formuji
i moralni strAnku osobnosti. Jakaildzity faktor vnimaji zajem rodi
o déti a individualni pgistup &itela ke studenim, zangifeny

na posilovani sebe@domi zak.

Celkow kontaktni stedisko povazZujeme za dbd fungujici sluzbu,
kterd naphuje své cile v ramci sekundarni a terciarni preweroeuzivani

ilegalnich drog.

169 7 rozhovoru s metodikem prevence.
Kmunitni plan socialnich sluzeb na Wovsku 2007 — 200@Ini¢ov, 2007, s. 42
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6.5 Vyzkumné zawry

Z naSeho vyzkumného &eni vyplynulo, Ze v systému prevence
na Unikkovsku jsou zavazné nedostatky. A to v ramciézsfni primarni

prevence a ve vykonu soci&ipravni ochrany éti.

V oblasti prevence rizikového chovani na Skolach¢hom dopordovali,
aby c¢innost metodika byla dotovana alespocdste&nym uavazkem.
Prevence na Skolach by éha byt provadna koncepnéji. Provadni
evaluace planovani a vysleilk preventivni ¢innosti povazujeme
za nezbytné, stefnjako vytv&eni dlouhodobych preventivnich program
Jedirg tak, miZze prevence reagovat na aktualni situaci a mohoti by
pouzivany @&inné metody. Metodici by se mohli vice zaii
na posilovani resilience svych studéntstejre tak i pracovat vice se
studenty s rizikem rozvoje socid@npatologickych projew chovani.
Z metod prevence by & byt voleny takové, které jsou interaktivni
a zangfené na posilovani socialnich dovednosti. Na reakzarevence by
se ntlo podilet vice pracovnik Skoly, minimalr vSak feditel, #idni

u¢itelé a vychovny poradce.

V ramci ¢innosti kuratora pro &i a mladez, bychom dopoéii predani
alespa jedné z funkci dalSimu pracovnikovi. ldedlibbych vSak vykon

¢innosti kuratora pro &i mladez jiz s néim nekumulovala.

V ramci sekundarni a terciarni prevence zneuZzivaelegélnich drog
bychom uvitali vySSi podil gsta Untov na financovani K-&a, nebd je
to vzhledem ke koncentraci drogbwavislych na Uniovsku vyznamna

a dolre fungujici sluzba.

Celkow bychom doportovali, prevenci rizikového chovani mladeze na

Uni¢ovsku byla ¥novéana ¥tSi pozornost.
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ZAVER

NaSi praci jsme zapfili na zkouméni systému prevence sociéln

patologickych jew u mladeze na Ugbvsku.

V teoretické c¢ésti jsme se za#tili na vyvojové znmeny dospivani
s dirazem na jejich mozny ohroZzujici vliv, seznamilmie se zakladnimi
faktory ovliviiujici chovani mladéha@lovéka a popsali jsme si vybrané
formy rizikového chovani. V oblasti prevence rizik@ho chovani jsme se
zanefili hlavné na zasady pro jeji efektivni realizaci a na je@katveni

v legislatiw.

V empirické ¢asti jsme se zabyvali zkoumanim preventivnich paogr
sttednich Skol na Uriovsku, pisobenim kuratora pro éti a mladez
MU Uni¢ov a ¢&innosti  Kontaktniho a poradenského festiska

pro uzivatele drog.

Stanovené cile byly napény. Celkow se ukazalo, Ze rizikové chovani
mladeze je vaznym problémem mikroregionu. A to péaem
s negativnim rozvojem ve vSech zkoumanych oblast@tma kriminalitu
mladeze, ktera v isském roce vyrazh poklesla po obdobi dlouhodobého

narastu.

Z naSeho zkoumani systému prevence vyplynulékohk zavaznych
nedostatk hlavné v oblasti primarni prevence, jak na Skolach, tak i
v oblasti voln@asovych aktivit mladeze. Problematicky se nam jevil
I ptistup neésta v oblasti sekundarni a terciarni prevence gz&k chovani
mladeze. Na druhou stranu musime pozitivlodnotit ¢cinnost K-centra,
neba je vyznamnou sluzbou v ramci sekundarni a hkwverciarni

prevence zneuzivani drog na WJavsku.

Pro ziskani plasttéjSiho obrazu o dané problematice, bych dalsi
zkoumani zardtila na preventivni programy zakladnich Skol a takeé

na zgtnou vazbu od &i a mladeze.
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Jako @inos naSi prace hodnotime, Ze upaage na nedostatky
preventivnich prografh na stednich Skolach a poskytuje navrhy

na zvyseni jejich efektivity.
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PRiLOHA C. 1 TRESTNE CINY

8 146
Ublizeni na zdravi

(1) Kdo jinému umysla ublizi na zdravi, bude potrestan a@tim

svobody na Sest &sici az ti léta.

(2) Odretim svobody na jeden rok azétp let bude pachatel

potrestan, spacha-tin uvedeny v odstavci 1

a)
b)
c)
jejich
d)

na thotné Zen,

na ditti mladSim patnacti let,

na sw¥dkovi, znalci nebo tluménikovi v souvislosti s vykonem

povinnosti,

na zdravotnickém pracovnikovi fip vykonu zdravotnického

zameéstndni nebo povolani sirujiciho k zachra& Zivota nebo

ochrare zdravi, nebo na jiném, ktery plnil svoji obdobnou
povinnost @i ochrare Zivota, zdravi nebo majetku vyplyvajici
z jeho zamstnéni, povolani, postaveni nebo funkce nebo uloaen
mu podle zdkona, nebo

na jiném pro jeho skutaou nebo dom&lou rasu, pisluSnost k

etnické skupig, narodnost, politické i@swdéeni, vyznani nebo

proto, Ze je skutn¢ nebo domale bez vyznani.

(3) Odrétim svobody na d¥ léta az osm let bude pachatel

potrestan, zpsobi-li ¢inem uvedenym v odstavci 1léZzkou Ujmu na

zdravi.

(4) Odretim svobody na @ az deset let bude pachatel potrestan,

zpasobi-li ¢inem uvedenym v odstavci 1 smrt.



§ 146a
Ublizeni na zdravi z omluvitelné pohnutky

(1) Kdo jinému umysla zpasobi ublizeni na zdravi v silném
rozruSeni ze strachu, uleku, zmatku nebo jiného uwmmélného hnuti
mysli anebo v dsledku gFedchoziho zavrZzenihodného jednani

poSkozeného, bude potrestan tresteméidsvobody aZ na jeden rok.

(2) Odrétim svobody az nafti |éta bude pachatel potrestan,

zpasobi-li ¢inem uvedenym v odstavci #2Zkou Ujmu na zdravi.

(3) Kdo jinému umysla zpasobi €Zkou Ujmu na zdravi v silném
rozruSeni ze strachu, uleku, zmatku nebo jiného uwmmélného hnuti
mysli anebo v dsledku gedchoziho zavrzenihodného jednani

poSkozeného, bude potrestan trestemévidevobody az n&tyii 1éta.

(4) Odretim svobody na jeden rok az Sest let bude pachatel

potrestan,

a) spacha-licin uvedeny v odstavci 1 nebo 3 na dvou nebo vice
osobach,
b) spacha-li takovyin na €hotné zZen, nebo
C) spacha-li takovyin na digti mladSim patnacti let.
(5) Odrétim svobody na d¥ léta az osm let bude pachatel

potrestan, zpsobi-li ¢inem uvedeny v odstavci 1 nebo 3 smrt.

8§ 158
Rvacka

(1) Kdo umyslre ohrozi Zivot nebo zdravi jiného tim, Ze seastni

rvacky, bude potrestan odhim svobody az na jeden rok.

(2) Odreétim svobody na Sest ¢mici az @t let nebo pe#zitym
trestem bude pachatel potrestan, je-liti pinu uvedeném v odstavci 1

jinému zpisobenadzka ujma na zdravi.

(3) Odrétim svobody na d¥ léta az osm let bude pachatel

potrestan, je-li p ¢inu uvedeném v odstavci 1 jinémuigobena smrt.



§ 173
Loupez

(1) Kdo proti jinému uZije nasili nebo paliky bezprostedniho
nasili v umyslu zmocnit se cizi¢ei, bude potrestdn odhim svobody na

dve¢ léta az deset let.
(2) Odrétim svobody na @ az dvanact let bude pachatel potrestan,

a) spacha-I¢in uvedeny v odstavci 1 jakélen organizované skupiny,

b) zpasobi-li takovyméinem €Zkou Ujmu na zdravi,

C) zpasobi-li takovym¢inem zn&nou Skodu, nebo

d) spacha-li takovycin v umyslu umoznit nebo usnadnit spachani
trestnéhoc¢inu vlastizrady (8 309), teroristického uGtoku (8 131
nebo teroru (8§ 312).
(3) Odrétim svobody na osm az patnact let bude pachatelegtdn,

zpusobi-li ¢inem uvedenym v odstavci 1 Skodu velkého rozsahu.

(4) Odrétim svobody na deset az osmnact let bude pachatel

potrestan, zpsobi-li ¢inem uvedenym v odstavci 1 smrt.
(5) Priprava je trestna.

8 185
Znasilnéni
(1) Kdo jiného nasilim nebo potzkou nasili nebo polizkou jiné
teZzké ajmy donuti k pohlavnimu styku, nebo kdo k te&mu cinu
zneuzije jeho bezbrannosti, bude potrestan ¢vism svobody na Sest

meésica az et let.

(2) Odretim svobody na d¥ léta aZz deset let bude pachatel

potrestan, spacha-tin uvedeny v odstavci 1

a) soulozi nebo jinym pohlavnim stykem provedenymusobem
srovnatelnym se soulozi,
b) na ditti, nebo

C) se zbrani.



(3) Odretim svobody na § az dvanact let bude pachatel potrestéan,

a) spacha-Igin uvedeny v odstavci 1 na dft mladSim patnacti let,

b) spacha-li takovycin na osol ve vykonu vazby, trestu odt
svobody, ochranného déni, zabezp&ovaci detence, ochranné nebo
astavni vychovy anebo v jiném méstkde je omezovana osobni
svoboda, nebo

C) zpasobi-li takovyméinem €Zkou Ujmu na zdravi.

(4) Odrétim svobody na deset az osmnact let bude pachatel

potrestan, zpsobi-li ¢inem uvedenym v odstavci 1 smrt.
(5) Priprava je trestna.

8§ 187
Pohlavni zneuziti

(1) Kdo vykona souloz s ditem mladSim patnacti let nebo kdo je
jinym zpasobem pohlavé zneuZzije, bude potrestan oftim svobody na

jeden rok az osm let.

(3) Odretim svobody na & az dvanact let bude pachatel potrestan,

zpasobi-li ¢inem uvedenym v odstavci #2Zkou Ujmu na zdravi.

(4) Odrétim svobody na deset aZz osmnact let bude pachatel

potrestan, zpsobi-li ¢inem uvedenym v odstavci 1 smrt.

(5) Priprava je trestna.



§ 205
Kradez

(1) Kdo si gisvoji cizi wc tim, Ze se ji zmocni, a

a) zpisobi tak na cizim majetku S$kodu nikoliv nepatrnou,

b) ¢in spachéa vloupanim,

C) bezprostedre po ¢inu se pokusi uchovat siée nasilim nebo
pohrizkou bezprosedniho nasili,

d) ¢in spachéa nad&ci, kterou ma jiny na sabnebo [ sobg, nebo

e) ¢in spacha na uzemi, namz je provadna nebo byla provedena

evakuace osob,

bude potrestan oadnim svobody az na dvléta, zakazemtinnosti nebo

propadnutim ¥ci nebo jiné majetkové hodnoty.

(2) Kdo si gisvoji cizi wc tim, Ze se ji zmocni, a byl zé&n
uvedeny v odstavci 1 v poslednicteth letech odsouzen nebo potrestan,

bude potrestan o@dhim svobody na Sest#sici az ti |éta.

(3) Odrétim svobody na jeden rok azétplet nebo pe#ézitym
trestem bude pachatel potrestanjngpbi-li ¢inem uvedenym v odstavci 1

v s v

nebo 2 ¥tSi Skodu.

(4) Odrétim svobody na d¥ léta az osm let bude pachatel

potrestan,

a) spacha-licin uvedeny v odstavci 1 nebo 2 jakben organizované

skupiny,

b) spacha-li takovycin za stavu ohrozeni statu nebo za vakho
stavu, za Zivelni pohromy nebo jiné udalosti v&dirozZujici Zivot
nebo zdravi lidi, viejny pa‘ddek nebo majetek, nebo

C) zpasobi-li takovym¢inem zn&nou Skodu.



§ 207
Neopravnéné uzivani cizi ¥ci
(1) Kdo se zmocni cizi&ci nikoli malé hodnoty nebo motorového
vozidla v umyslu je pechodr uzivat, nebo kdo na cizim majetkutizobi
Skodu nikoli malou tim, Ze neopragm takové ci, které mu byly
swéreny, p‘echodr uziva, bude potrestan o&ghhim svobody az na dvléta

nebo zdkazentinnosti.

§ 208
Neopravnény zasah do prava k domu, bytu nebo k nebytovému

prostoru

(1) Kdo protiprave obsadi nebo uzivauadn, byt nebo nebytovy prostor
jiného, bude potrestan odim svobody az na dvléta nebo petzitym

trestem.

(3) Odretim svobody na Sest #sici az @t let nebo pe#&zitym trestem
bude pachatel potrestan,

a) spacha-licin uvedeny v odstavci 1 nebo 2 jakéen organizované
skupiny, nebo

b) zpasobi-li takovym¢inem Skodu velkého rozsahu.

8§ 228
Poskozeni cizi ¥ci
(1) Kdo znti, poSkodi nebo &ini neupotebitelnou cizi ¥c a
zpasobi tak na cizim majetku Skodu nikoli nepatrnowdé potrestan
odrétim svobody aZz na jeden rok, zédkazesimnosti nebo propadnutim

véci nebo jiné majetkové hodnoty.

(2) Stejre bude potrestan, kdo posSkodi cizdcvtim, Ze ji postika,

pomalujeci popiSe barvou nebo jinou latkou.



(3) Odretim svobody na Sest &sici az #i |éta bude pachatel
potrestan,

a) spaché-licin uvedeny v odstavci 1 nebo 2 na&cv svédka, znalce
nebo tluma@nika pro vykon jejich povinnosti,

b) spacha-li takovycin na «ci jiného pro jeho skutemou nebo
domrelou rasu, pislusnost k etnické skupén narodnost, politické
preswdéeni, vyznani nebo proto, Ze je skémeé nebo domale bez
vyznani,

C) spacha-li takovytin na \ci, ktera poziva ochrany podle jiného
pravniho gedpisu, nebo

d) zpasobi-li takovym¢inem zn&nou Skodu.

(4) Odretim svobody na d¥ léta az Sest let bude pachatel
potrestan, zfisobi-li ¢inem uvedenym v odstavci 1 nebo 2 S§kodu velkého

rozsahu.

§ 285
Nedovolené gstovani rostlin obsahujicich omamnou nebo psychotmni latku

(1) Kdo neopravané pro vlastni potebu gstuje v mnozstvi #tSim
nez malém rostlinu konopi, bude potrestan &dn svobody az na Sest
mésici, pergzitym trestem nebo propadnutimiai nebo jiné majetkové

hodnoty.

2) Kdo neopréavané pro vlastni potebu mstuje v mnozstvi #3im
nez malém houbu nebo jinou rostlinu nez uvedenowodstavci 1
obsahujici omamnou nebo psychotropni latku, budérgsdan odatim
svobody aZz na jeden rok, pe&ntym trestem nebo propadnutingéci nebo

jiné majetkové hodnoty.

(3) Odrétim svobody az nait |éta nebo pe&zitym trestem bude
pachatel potrestan, spacha¢in uvedeny v odstavci 1 nebo 2 veétsim

rozsahu.

(4) Odreétim svobody na Sest ¢sich az @t let bude pachatel

potrestan, spacha-tin uvedeny v odstavci 1 nebo 2 ve Znam rozsahu.



8§ 355
Hanobeni naroda, rasy, etnické nebo jiné skupiny ab®

(1) Kdo veaejné hanobi

a) nektery narod, jeho jazyk, dkterou rasu nebo etnickou skupinu,

nebo

b) skupinu osob pro jejich skuteou nebo dom&ou rasu, pislusnost
k etnické skupig, narodnost, politické igswdceni, vyznani nebo

proto, Ze jsou skuteé nebo domale bez vyznani,
bude potrestan odntim svobody az na dvléta.

(2) Odretim svobody az naritIéta bude pachatel potrestan, spacha-

li ¢in uvedeny v odstavci 1

a) nejmér se dema osobami, nebo
b) tiskem, filmem, rozhlasem, televizi, #e3né¢ piistupnou

pocitatovou siti nebo jinym obdokni¢innym zpisobem.

§ 358
Vytrznictvi

(1) Kdo se dopusti wejné nebo na mist vefejnosti gistupném
hrubé neslusnosti nebo vytrznosti zejména tim, dpadne jiného, hanobi
hrob, historickou nebo kulturni pamatku, anebo tymbzpisobem rusi
ptipravu nebo pibéh organizovaného sportovniho utkani, shronméuid

nebo olsadu lidi, bude potrestan odtim svobody aZz na dvléta.

(2) Odretim svobody az naritléta bude pachatel potrestan, spachéa-

li ¢in uvedeny v odstavci 1

a) optovne, nebo

b) jako ¢len organizované skupiny.



PRiLOHA C. 2 DOTAZNIK PRO METODIKY PREVENCE

ANALYZA PREVENTIVNICH PROGRAM U NA SKOLACH

Vazena metodiko, vazeny metodiku,

jmenuji se Veronika Subovad a jsem studentkou 5¢&nfku oboru

Pedagogika — socialni prace na Unive¢zRalackého v Olomouci. Nyni
vypracovavam diplomovou praci se z&mnim na rizikovou mladez na
Unicovsku. Toto dotaznikové Seini je sodasti praktickécasti mé préace

a v ramci ni bude i zwejnéno vyhodnoceni dotaznik

Dotaznik je anonymni a informace Zjrziskané poslouzi pouze pra@ely

mé zavrecné prace.

Dotaznik obsahuje dvacet poloZzek. Na otadzky 4, 519 a na podotazku
u otazky 11 niZete odpovidat vokh U zbyvajicich otdzek prosim
zaSkrtrete vyhovujici odpowdi (mizete zaSkrtnout vice odpédi u jedné

otazky), popipac informace dopite u moznosti ,jiné"/,jinak".
VyplInéni dotaznik mi prosim poSlete &pna mij e-mail do 11. 12. 20009.
Mnohokrat ¢kuji za Vascas a Vasi ochotuip vyplnovani dotazniku.

Veronika Subova



|. Identifikace dotazovaného

Pohlavi
1 muz

Vék
1 20 — 30 let
1 31- 40 let
1 41- 50 let
1 51 - 60 let
1 61 let avice

[ Zena

3. Jak dlouho vykonévate Skolniho metodika prevence

Jaka je cilova skupina preventivnich aktivit na Vas Skole?

Jaké jsou cile VaSich preventivnich intervenci?

Na které formy rizikového chovani se zardiujete?

0

zneuzivani tabakovych
vyrobka

zneuzivani alkoholu

zneuzivani nelegalnich
drog

gamblerstvi

0

0

Sikana

vandalismus

kriminalni ¢innost
rizikové sexualni chovani

jiné



S jak velkymi skupinami studentia pracujete?

VaSe programy pisobi na:
1 znalosti
1 emotivni sloZzka
] postoje
"1 socialni dovednosti
T jiné
Studenti jsou v ramci preventivnich aktivit

1 aktivni 1 pasivni

Mapujete situaci pred zahajenim preventivniho programu?
1 ano 1 ne

Provadite hodnoceni @&innosti preventivnich aktivit?

] ano - ne

jakym zpisobem? - proc ne?

jsou &inné?

existuji hodnotici
dokumenty o usgsnosti?



Které formy prevence pouzivate? (do zavorky hodinoou dotaci na
Skolni rok na jednu skupinu Zaki, se kterou pracujete))

O

O

Jaké problémy v oblasti socialg patologickych jevii se na Vasi Skole

besedy, pednasky
vzdélavani pedago
v oblasti socials
patologickych jew
dlouhodoby program
volnoc¢asoveé aktivity

vyskytuji?

1 zneuzivani tabakovych

vyrobka
agresivita
Sikana
vandalismus

O O0Oo0gogfd

drog

zneuzivani alkoholu
zneuzivani nelegélnich

o 0o o o g

sportovni aktivity
exkurze

kulturni paady
peer programy
jiné

zaSkolactvi
kriminalni ¢innost
gamblerstvi
rizikové sexualni
chovani

1 jiné

[ I I

Jaké jsou zdroje financovani preventivnich aktivit?

1 vlastni zdroje
"1 dotace

1 dary, sponzt
7 jiné

Spolupodili se réktery z pracovnikia Skoly na pripravé a realizaci

preventivniho programu?

[] ano

vychovny poradce

feditel

vSichni pedagodgiti

pracovnici

nékteri pedagogiti
pracovnici (jejich

pocet)
jiné osoby



Spolupracujete v ramci preventivnich aktivit i s rodi¢i?

[l ano [l ne

Spolupracujete pri realizaci preventivnich aktivit s néjakymi
organizacemi?

‘1 policie 1 K-centrum
1 méstsky Gad 1 zdravotnicka zg&izeni
1 pedagogicko- 1 jiné organizace

psychologicka poradna

Co by podle Vas pomohlo vylepSit situaci v oblastirevence?

vice finarénich prostedka

lepSi spoluprace s rodinou

dalSi vz&lavani pedagoiy

ptisn¢jSi kontrola prodeje alkoholovych a tabakovych Jyka
nezletilym

1 jiné

(I R I R

Jakym Gvazkem je dotovana funkce metodika prevence.

Je prace metodika prevence na Vasi Skoleéakym zpuasobem
ohodnocena?

(] ano ] ne
[1  finan¢nég
O jinak

D¢ékuji Vam za vyplreni dotazniku.

Veronika Subova



PRiLOHA C. 3 STRUKTURA OTAZEK PRO ROZHOVOR

S KURATOREM PRO DETI A MLADEZ

1. Jak dlouho dlate socialni kuratorku?

2. Co vSechno vaSe profese obnasi?

3. Mate dostatekasu na jednotlivé ppady, nebo jste spiSedasovém
presu?

4. Zbyva Vamcas i na koordinéni ¢innosti? (mapovani pééb klienfts,
iniciace vzniku novych sluzeb).

5. Jaké preventivni aktivity provadite, organizujepéanujete?

6. Mate rgjak rozc€lenoucinnost socialniho kuratora a kuratora pro
mladez, myslim tim, jestli to mate zakotveno v pracim Uvazku.
Pop‘ipadt jakou ¢ast bycinnost kuratora pro mladez zabirala?

7. Myslite si, Ze by tato funkce &ma byt oddlena, nebo nevadi, Ze ji
vykonava jedna osoba?

8. S kym spolupracujete?

9. Jaka je spoluprace s policii a pra@iné a medi&ni sluzbou?

10.Mohla bych se zeptat, jestli pokigje komunitni planovani socialnich
sluzeb a jak?

11.Jakeé pipady negaskji reSite?

12.Jaka je spoluprace s mladistvymi?

13.Provadite hodnoceni efektivity preventivnich progt&

14.Jakeé nej¥étSi problémy spatjete u Unéovské mladeze?

15.Jak vnimate miru rizikovych projévchovani u Uniovské mladeze?

16.Mé&ni se ®jak situace, myslim, jestli se zhorSuje nebo zlgpSuebo
se méni v ramci problém?

17.Co podle Vas vede k rizikovému chovani?

18.Které formy prevence jsou podle Vagigne?

19.Co si myslite, Ze by pomohlo zlepSit situaci?



PRILOHA C. 4 STRUKTURA OTAZEK PRO ROZHOVOR

S VEDOUCI K-ACKA

1. Mohla byste mi piblizit, v ¢em sp@iva vasSecinnost?

2. Na internetu mate uvedeno, Ze Vasi cilovou skupijsow osoby
experimentujici s ilegalnimi drogami, uzivatekkhto drog a jejich
blizci, mohla bych se Vas zeptat, s ktero&ehto cilovych skupin
pracujete nejasgji?

3. Mohla bych se zeptat jaké je&kové rozgti uzivateh Vasi sluzby?

(mladez?)

. Jak mate negativhvymezenou cilovou skupinu?

.Jak se o Vas mohou vasi potencidlni klienti dédst?

.Jak navazujete prvni kontakty s uzivateli?

. Pracujete jen s jednotlivci, neb@&kdy i s jejich rodinou?

. Vede o uzivatelich spisovou dokumentaci?

© 0 N O O b~

. Spojuje rEco uzivatele vaSi sluzby? Myslim tim, jestli magjaky
podobny rys v anamnéze, nebo jsatipady individualni?

10. Na které sluzby odkazujete?

11. Spolupracujete s&akymi dalSimi organizacemi?

12. Nabidli jste spolupraci Udbvskym Skolam?

13. Jakym zmsobem jste financovani?

14. JeSt bych se Vas rada zeptala na Vas nazor ohdgdho, jak je na
tom Unicovsko s uzivanim drog.

15. Jaka jsou podle Vasifiny drogové zavislosti a jaké jsou vhodné
Zpusoby prevence?

16. Co by podle Vas pomohlo zlepSit prevenci?

17. Na uplny za¥r bych se chila zeptat, jak dlouhodate tuto praci

a kolik Vam je let?



PRILOHA C.5 ZARIZENi SOCIALNICH SLUZEB ZAM ERENA NA
PREVENCI RIZIKOVEHO CHOVANI MLADEZE V= OKRESU OLOMOUC

Obr. ¢. 3 Mapka okresu Olomouc
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* Socialné aktivizaéni pro rodiny s détmi
Clovék v tisni, 0.p.s. Programy socialni integrace, Otam
Ecce homo Sternberk, Poradna Sternberk, Sternberk
FOD Olomouc, Olomouc
Charita Olomouc, Skolka, Olomouc
Charita Sternberk, Jiloro — Srdkdo, Sternberk
Maltézkad pomoc, Maltézka pomoc, o.p.s., Centrummac, Olomouc
P-centrum, Btské denni centrum, P-centrum, Olomouc

Nizkoprahova zat‘izeni pro déti a mladez

Charita Olomouc, Komunitni centrum, Olomouc

Pro Vas, Klub Zéna, Olomouc

Sdruzeni podané ruce, 0.s., NZDM KudyKam, Olomouc
Spolaenstvi Ronii na Moraw, Spol&€enstvi Ronfi na Moray, Olomouc
Statutarni misto Olomouc, NZDM Miriklo, Olomouc

e Kontaktni centra

Charita Sternberk, Kontaktni a poradenskiedisko pro uzivatel drog, Utiov
Sdruzeni podané ruce, o.s., Kontaktni centrum vn@loci

P-centrum, Doléovaci centrum, P-centra Olomouc, Olomouc

Dolécovaci centrum, P-centrum Olomouc

Stiedisko sociélni prevence Olomouc, p.o.
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