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Abstrakt 

Bakalářská práce j e zaměřena n a téma přírodní prostředí. Převážně j d e o vnímání 

přírodního prostředí žáky jedné konkrétní střední odborné školy. Řešeno b y l o téma 

přírodní a životní prostředí, větší část práce j e věnováno přírodním památkám, 

vzdělávání. Také samozřejmě R V P p r o odborné vzdělávání, E V V O a dalším 

tématům j a k o j e komunitní z a h r a d a a g e n d e r . Cílem práce b y l o z m a p o v a t přírodní 

prostředí v okolí konkrétní střední odborné školy v návaznosti n a průřezové téma 

Člověk a životní prostředí. Cílem práce b y l o také v y h o d n o t i t a n a v r h n o u t a k t i v i t y 

vedoucí k e zvýšení povědomí a zájmu o p r o b l e m a t i k u t o h o t o celosvětového 

problému. Využita b y l a m e t o d a dotazníkového šetření. Z dosažených výsledků j e 

patrné, že j e důležité zabývat se vnímáním žáků o své okolní prostředí. Má navržená 

a k t i v i t a p r o zlepšení dané p r o b l e m a t i k y n e b y l a zatím uplatněna v z h l e d e m 

k podmínkám n a dané S O S . 

Z e závěru výsledků šetření vyplývá n u t n o s t , zlepšit vnímání žáků a žákyň o okolní 

přírodní prostředí. J e potřeba, a b y koordinátor E V V O s p o l u p r a c o v a l se všemi 

možnými a dostupnými o r g a n i z a c e m i a snažil se z k v a l i t n i t přístup dnešní mládeže 

k vnímání okolního světa a přírody. 
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Abstract 

T h e b a c h e l o r ' s t h e s i s i s f o c u s e d o n t h e t o p i c o f t h e n a t u r a l e n v i r o n m e n t . I t i s m a i n l y 

a b o u t t h e p e r c e p t i o n o f t h e n a t u r a l e n v i r o n m e n t b y t h e p u p i l s o f o n e s p e c i f i c 

s e c o n d a r y v o c a t i o n a l s c h o o l . T h e t h e m e o f n a t u r e a n d t h e e n v i r o n m e n t w a s 

a d d r e s s e d , t h e g r e a t e r p a r t o f t h e w o r k i s d e v o t e d t o n a t u r a l m o n u m e n t s a n d 

e d u c a t i o n . A l s o , o f c o u r s e , R V P f o r v o c a t i o n a l e d u c a t i o n , E V V O a n d o t h e r t o p i c s 

s u c h as t h e c o m m u n i t y g a r d e n a n d g e n d e r . 

T h e g o a l o f t h e w o r k w a s t o m a p t h e n a t u r a l e n v i r o n m e n t i n t h e v i c i n i t y o f a s p e c i f i c 

s e c o n d a r y v o c a t i o n a l s c h o o l i n c o n n e c t i o n w i t h t h e c r o s s c u t t i n g t h e m e M a n a n d t h e 

E n v i r o n m e n t . T h e g o a l o f t h e w o r k w a s a l s o t o e v a l u a t e a n d p r o p o s e a c t i v i t i e s 

l e a d i n g t o a n i n c r e a s e i n a w a r e n e s s a n d i n t e r e s t i n t h e i s s u e o f t h i s g l o b a l p r o b l e m . 

T h e q u e s t i o n n a i r e s u r v e y m e t h o d w a s u s e d . I t i s e v i d e n t f r o m t h e r e s u l t s a c h i e v e d 

t h a t i t i s i m p o r t a n t t o d e a l w i t h t h e p u p i l s ' p e r c e p t i o n o f t h e i r s u r r o u n d i n g s . M y 

p r o p o s e d a c t i v i t y t o i m p r o v e t h e g i v e n i s s u e h a s n o t y e t b e e n i m p l e m e n t e d d u e t o t h e 

c o n d i t i o n s a t t h e g i v e n S O S . 

T h e c o n c l u s i o n o f t h e s u r v e y r e s u l t s s h o w s t h e n e c e s s i t y t o i m p r o v e t h e p e r c e p t i o n o f 

m a l e a n d f e m a l e s t u d e n t s a b o u t t h e s u r r o u n d i n g n a t u r a l e n v i r o n m e n t . I t i s n e c e s s a r y 

f o r t h e E V V O c o o r d i n a t o r t o c o o p e r a t e w i t h a l l p o s s i b l e a n d a v a i l a b l e o r g a n i z a t i o n s 

a n d t r y t o i m p r o v e t h e q u a l i t y o f t o d a y ' s y o u t h ' s a p p r o a c h t o t h e p e r c e p t i o n o f t h e 

s u r r o u n d i n g w o r l d a n d n a t u r e . 

Keywords 

N a t u r e , t h e s u r r o u n d i n g w o r l d , n a t u r a l m o n u m e n t s , e d u c a t i o n , t h e e n v i r o n m e n t 



OBSAH 

ÚVOD 7 

TEORETICKÁ VÝCHODISKA 

1 Cíl a m e t o d i k a 10 

2 Přírodní prostředí 11 

2.1 Přírodní památky, r e z e r v a c e a p a r k y 11-113 

2.1.1 Přírodní p a r k Divoká Šárka . 13 - 14Chyba! Záložka není definována. 

2.1.2 Přírodní p a r k H o s t i b e j k 14 

2.1.3 Větrušická r o k l e 15 

2.1.4 Přírodní p a r k Okolí Okoře 15-16 

2.1.5 Přírodní p a r k Prokopské a Dalejské údolí 16-17 

3. Vzdělávání Chyba! Záložka není definována. 18 

3.1 Rámcový vzdělávací plán p r o odborné vzdělávání Chyba! Záložka není 

definována. - 22 

3.2 Průřezové téma v odborném vzdělávání Člověk a životní prostředí 22-27 

3.3 P o d p o r a a bariéry enviromentální výchovy n a školách 27-32 

3.4EVVO 32-35 

3.5 Komunitní z a h r a d y 35-37 

3.6. Genderové r o l e 37-39 

PRAKTICKÁ ČÁST 

4 Vlastní šetření 40 

4.1 C h a r a k t e r i s t i k a místa šetření 400 - 41 

4.1.1 Přírodní podmínky v okolí školy a c e s t o u d o školy v e štětí 41 

4.2 Dotazníkové šetření (Individuální r o z h o v o r y ) (Jiné m e t o d y ) 42 

4.3 Zhodnocení výsledků dotazníkového šetření (individuálních rozhovorů) 42 - 43 

7 



5 Vlastní doporučení 4 4 

ZÁVĚR 4 5 

S E Z N A M POUŽITÝCH ZDROJŮ 4 6 - 4 7 

S E Z N A M OBRÁZKŮ, T A B U L E K A GRAFŮ 4 8 

S E Z N A M PŘÍLOH 4 9 

PŘÍLOHY 5 0 - 5 4 

8 



ÚVOD 

Téma o povědomí žáků středních odborných škol o okolním přírodním prostředí 

j s e m s i v y b r a l a záměrně, protože j e často opomíjené. Zvláště nedoceněné j s o u 

a k t i v i t y n a zlepšení t o h o t o celosvětového problému. Samozřejmě, že se t o u t o 

p r o b l e m a t i k o u zabývá s p o u s t y odborníků, a l e i pedagogů a autorů publikací, a l e není 

dostupných m n o h o k n i h n e b o příruček k této p r o b l e m a t i c e . Mladí lidé se většinou a n i 

o t o t o téma nezajímají, a l e samozřejmě se n a j d o u m e z i mládeží j e d i n c i , kteří bojují 

z a lepší přírodní a životní prostředí. 

Práce j e členěna d o tří částí. První část j e věnována t e o r i i životního a přírodního 

prostředí, přírodním památkám, rezervacím a parkům. Dále p a k R V P p r o odborné 

vzdělávání, E V V O a dalším tématům j a k o j e komunitní z a h r a d a a g e n d e r . Druhá 

část, která j e zároveň i p r a k t i c k o u částí, j e věnována c h a r a k t e r i s t i c e místa šetření, 

přírodním podmínkám v okolí a dotazníkovému šetření. V poslední části j e navrženo 

řešení problému. 

V e l m i dobře j e t e n t o problém popsán v k n i z e Tiché j a r o o d a u t o r k y Ráchel 

Carsonové. Z d e a u t o r k a p o p i s u j e , c o se s t a n e , když s i svět včas neuvědomí d o p a d y 

chemických prostředků n a životní prostředí. Z e t a m , k d e d o s u d zněl zpěv ptáků a jiné 

z v u k y přírody n e b u d e n i c , j e n t i c h o . 

P r o t o mé dotazníkové šetření a z t o h o vyplývající následné řešení, které pomáhá 

jedné konkrétní střední škole k e zlepšení s i t u a c e v povědomí žáků o j e j i c h okolním 

životním prostředí a n a v r h u j e a k t i v i t y vedoucí k e zvýšení povědomí a zájmu o t u t o 

p r o b l e m a t i k u . Zároveň j s e m chtěla z j i s t i t , j a k t u t o s i t u a c i vnímají pedagogové a j a k 

žáci, které j s m e ještě rozdělila n a ženy a muže. A p o z o r n o s t j s e m t e d y také věnovala 

p o h l e d u n a okolní svět a životní prostředí z h l e d i s k a g e n d e r u . Část teoretické části j e 

t e d y věnována i t o m u t o tématu. 
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TEORETICKÁ VÝCHODISKA 

1 Cíl a metodika 

Cílem práce b y l o z m a p o v a t přírodní prostředí v okolí konkrétní střední odborné 

školy v návaznosti n a průřezové téma Člověk a životní prostředí. Dalším cílem b y l o 

z j i s t i t povědomí žáků a pedagogů vybrané střední odborné školy o j e j i c h okolním 

přírodním prostředí a n a v r h n o u t a k t i v i t y vedoucí k e zvýšení povědomí a zájmu o t u t o 

p r o b l e m a t i k u . 

Cílová s k u p i n a - J a k o cílovou s k u p i n u j s e m s i v y b r a l a konkrétní střední školu, v e 

které j s e m s a m a s t u d o v a l a a nachází v e městě, které dobře znám. Dotazník b y l t e d y 

určen p r o žáky, žákyně a pedagogické pracovníky konkrétní střední odborné školy. 

M e t o d i k a - P r o vytvoření mé bakalářské práce j s e m použila dotazníkové šetření. 

V dotazníku j s e m v o l i l a zejména otázky uzavřené, a t o kvůli přesnějšímu 

vyhodnocení. Je v něm 1 0 otázek a j e elektronický. Z v o l i l a j s e m m e t o d u t z v . 

kontingenční t a b u l k y , která slouží k přehlednému zobrazení vzájemného v z t a h u 

například d v o u údajů (získaných z e d v o u různých otázek). D i s t r i b u c e dotazníku 

proběhla e l e k t r o n i c k y prostřednictvím vedení školy. Teoretická část b y l a zpracována 

n a základě s t u d i a odborné l i t e r a t u r y se zaměřením n a průřezové téma R V P - O V 

Člověk a životní prostředí. Z d e b y l a věnována p o z o r n o s t environmentálni výchově, 

vzdělávacímu p r o g r a m u , životnímu prostředí a přírodnímu okolí vybrané střední 

odborné školy n e b o okolí žáků při j e j i c h cestě d o školy. 

Praktická část vycházela z e stanovených cílů práce. B y l o z d e např. z a použití 

dotazování a dotazníkového šetření zjišťováno povědomí a zájem žáků a pedagogů 

příslušné vzdělávací i n s t i t u c e o j e j i c h blízké přírodní okolí. U žáků b y l a p o z o r n o s t 

věnována p o h l e d u n a okolní svět a životní prostředí z h l e d i s k a g e n d e r u . 

N a základě výsledků dotazníkového šetření b y l y navrženy prostředky k e zvýšení 

povědomí a zájmu žáků o okolním přírodním prostředí. 
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2 Přírodní prostředí 

Přírodní prostředí j e vše v přírodě, k d e se vytváří přirozené podmínky e x i s t e n c e 

organismů, včetně člověka a j e předpokladem j e j i c h dalšího vývoje. Složkami j e 

především ovzduší, v o d a , h o r n i n y , půda, o r g a n i s m y , ekosystémy a e n e r g i e . Snadněji 

se vysvětlí d e f i n i c e životního prostředí. 

„Životní prostředí j e vše, c o j e složené z přírodních a jiných složek. J e t o s o u b o r 

všech činitelů, se kterými přijde d o s t y k u živý s u b j e k t a také podmínek, kterými j e 

o b k l o p e n . J e t o t e d y vše, n a c o s u b j e k t přímo i nepřímo působí. S u b j e k t e m může být 

chápán o r g a n i s m u s , p o p u l a c e , člověk, a l e i celá lidská společnost. Většinou se p o j e m 

životní prostředí chápe v e s m y s l u životní prostředí člověka." (Příroda.cz: Odborný 

slovník - h e s l o životní prostředí [ o n l i n e ] . [ 2 0 0 7 ] [ c i t . 2 0 0 7 - 0 6 - 0 5 ] . ) 

2.1 Přírodní památky, rezervace a parky 

„Přírodní památka j e hromadné označení d v o u kategorií zvláště chráněných území 

přírody. V e s m y s l u legislativním, t e d y p o d l e zákona č. 1 1 4 / 9 2 S b . , jím rozumíme 

j e d n a k k a t e g o r i i přírodní památka ( P P ) , j e d n a k k a t e g o r i i národní přírodní památka 

( N P P ) . J e t o přírodní útvar z p r a v i d l a menší r o z l o h y , zejména geologický n e b o 

geomorfologický výtvor, naleziště vzácných a chráněných přírodnin s místním 

ekologickým, vědeckým n e b o estetickým významem." (Přírodní památky, r e z e r v a c e 

a p a r k y , J o s e f Rubín a k o l e k t i v autorů, 2 0 0 4 , s t r . 7 , 8 ) 

„Území v této k a t e g o r i i vyhlašuje příslušný krajský úřad. V terénu j s o u P P 

vyznačeny z e l e n o u tabulí s malým státním z n a k e m a nápisem Přírodní památka. 

H r a n i c e území j s o u vyznačeny dvěma červenými p r u h y o šířce 5 c m oddělené 6 c m 

širokou m e z e r o u n a s t r o m e c h , sloupcích a p o d . p o o b v o d u C H U , z p r a v i d l a j e n 

v místech l o m u n e b o o h y b u této h r a n i c e . " (Přírodní památky, r e z e r v a c e a p a r k y , 

J o s e f Rubín a k o l e k t i v autorů, 2 0 0 4 , s t r . 7 , 8 ) 

„Národní přírodní památka ( N P P ) j e přírodní útvar menší r o z l o h y , zejména 

geologický n e b o geomorfologický výtvor, naleziště nerostů, zkamenělin n e b o 

vzácných a ohrožených druhů r o s t l i n a živočichů v částech ekosystémů, s národním, 
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a l e i mezinárodním ekologickým, vědeckým či estetickým významem." (Přírodní 

památky, r e z e r v a c e a p a r k y , J o s e f Rubín a k o l e k t i v autorů, 2 0 0 4 , s t r . 7 , 8 ) 

„Území v k a t e g o r i i národní vyhlašuje M i n i s t e r s t v o životního prostředí ČR. V terénu 

j s o u n a přístupových cestách vyznačeny z e l e n o u tabulí s velkým státním 

z n a k e m a nápisem Národním přírodní památka. H r a n i c e j s o u p o o b v o d u 

vyznačeny stejně j a k o u P P . " (Přírodní památky, r e z e r v a c e a p a r k y , J o s e f 

Rubín a k o l e k t i v autorů, 2 0 0 4 , s t r . 7 , 8 ) 

„Termín r e z e r v a c e užíváme j a k o hromadné označení d v o u kategorií zvláště 

chráněných území přírody. V e s m y s l u legislativním, však j d e o k a t e g o r i i přírodní 

r e z e r v a c e (krátce P R ) , neuvádíme ovšem již přesné označení k a t e g o r i e . Přírodní 

r e z e r v a c e ( P R ) j e menší území se soustředěním přírodních h o d n o t s ekosystémy 

typickými a významnými p r o d a n o u g e o g r a f i c k o u o b l a s t . Území v této k a t e g o r i i 

vyhlašuje příslušný krajský úřad. V terénu j s o u n a příslušných místech označeny 

z e l e n o u tabulí s malým státním z n a k e m a nápisem Přírodní r e z e r v a c e . H r a n i c e j s o u 

p o o b v o d u vyznačeny stejně j a k o u P P . Národní přírodní r e z e r v a c e ( N P R ) j e menší 

území mimořádných přírodních h o d n o t , k d e n a typický reliéf a t y p i c k o u g e o l o g i c k o u 

s t a v b u j s o u vázány ekosystémy význačné n e b o unikátní v národním, popř. 

mezinárodním měřítku. Území v této k a t e g o r i i vyhlašuje M i n i s t e r s t v o životního 

prostředí ČR. V terénu j s o u n a přístupových cestách označeny z e l e n o u tabulí 

s velkým státním z n a k e m a nápisem Národní přírodní r e z e r v a c e . H r a n i c e j s o u 

vyznačeny stejně j a k o u P P . " (Přírodní památky, r e z e r v a c e a p a r k y , J o s e f 

Rubín a k o l e k t i v autorů, 2 0 0 4 , s t r . 7 , 8 ) 

„Přírodní p a r k y nepatří d o k a t e g o r i e zvláště chráněných území přírody, a l e nemá n i c 

společného s p o j m e m národní p a r k . V České r e p u b l i c e j s o u t o z p r a v i d l a větší území 

sloužící k ochraně krajinného rázu před činností snižující j e h o přírodní a e s t e t i c k o u 

h o d n o t u . M o h o u j e vyhlásit krajské úřady. Příklady: Přírodní p a r k Drahaň-Troja, 

Přírodní p a r k N i v a D y j e a p o d . V terénu j s o u či spíše mají být n a přístupových 

cestách vyznačeny tabulí, a l e b e z státního z n a k u , s individuálním emblémem t o h o t o 

p a r k u a s j e h o názvem. Závazný předpis t o h o t o vyznačení však chybí a p r a x e j e 

v e l i c e rozdílná." (Přírodní památky, r e z e r v a c e a p a r k y , J o s e f Rubín a k o l e k t i v autorů, 

2 0 0 4 , s t r . 7 , 8 ) 
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„Známe také jiné s k u p i n y chráněných částí přírody, d o kterých patří památné s t r o m y , 

s k u p i n y stromů, a stromořadí, dále významné krajinné p r v k y (krátce V K P ) a zvláště 

chráněné d r u h y r o s t l i n a živočichů stanovené vyhláškou M Z P č. 2 9 5 / 1 9 9 2 . J e j i c h 

základní c h a r a k t e r i s t i k y b y l y podány v jiných, a t o v samostatných svazcích. Rovněž 

jeskyním b y l věnován samostatný s v a z e k . P r o t o se z d e zabýváme jeskyněmi spíše 

j e n okrajově a p r o úplnost výkladu." (Přírodní památky, r e z e r v a c e a p a r k y , J o s e f 

Rubín a k o l e k t i v autorů, 2 0 0 4 , s t r . 7 , 8 ) 

2.1.1 Přírodní park Divoká Šárka 

„Přírodní p a r k Divoká Šárka j e jedinečnou záležitostí. Žádné jiné hlavní město 

v Evropě se nemůže p o c h l u b i t takovým počtem přírodních rezervací a přírodních 

památek j a k o naše P r a h a . A n e j d e j e n o počet dosahující m n o h a desítek chráněných 

území v intravilánu hlavního města, a l e především o j e j i c h mimořádnou 

přírodovědnou, krajinářskou a t u r i s t i c k o u a v e d v o u případech d o k o n c e h o r o l e z e c k o u 

h o d n o t u . V e d l e Barrandovských s k a l , Prokopského a Radotínského údolí, údolí 

Únětického p o t o k a a dalších patří k e skutečným perlám hlavního města právě Divoká 

Šárka. Leží n a západním o k r a j i P r a h y , v městské části čtvrti P r a h a 6 - V o k o v i c e . 

K d o Šárku navštívil, pozná, že přídavné jméno Divoká jí právem patří. N a j d e t e t u 

především d i v o k o u soutěsku v y h l o u b e n o u Šáreckým p o t o k e m v e v e l m i tvrdé 

šedočerné silně křemičité hornině protezoického stáří - buližníku ( s i l i c i t u ) . T a b y l a 

v době křídové překryta pískovcovými a slínovcovými u s a z e n i n a m i tehdejšího moře 

a vodní t o k y s i v těchto měkkých vrstvách vytvářely s v o u říční síť a z a h l u b o v a l y se 

t a k d l o u h o , až n a r a z i l y n a tvrdé buližníky. Začaly se, byť p o m a l e j i , z a h l u b o v a t i d o 

n i c h , a vytvořily s i v n i c h z p r v u j e n mělké k o r y t o . B y l y vněm zpočátku j a k o b y 

uvězněny a p o o d n o s u nadložních měkčích h o r n i n j i m n e z b y l o , než v zahlubování 

pokračovat a směr svého t o k u už neměnit. T o m u t o způsobu zahlubování se odborně 

říká e p i g e n e z e a t a k t o vzniklá údolí se nazývají epigenetická. T o j e případ i dnešní 

Divoké Šárky." (Přírodní památky, r e z e r v a c e a p a r k y , J o s e f Rubín a k o l e k t i v autorů, 

2 0 0 4 , s t r . 13) 

„Na v e l m i členitý reliéf, jehož o s u tvoří Šárecký p o t o k , j e samozřejmě vázána i 

druhově bohatá f l o r a a f a u n a , j a k o u b y c h o m n a území P r a h y a n i nečekali. 

V chladném v z d u c h u soutěsek sevřených vysokými skálami se daří chladnomilným a 
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vlhkomilným společenstvům, např. kapradinám a některým horským druhům mechů, 

v pobřežní v e g e t a c i se o b j e v u j e v posledních l e t e c h statná růžovofialově kvetoucí 

nepůvodní netýkavka žláznatá, dříve R o y l e o v a a jiné. N a vyhřátých skalách z j a r a 

září zlatožlutá tařice skalní, n a bezlesých stepní c h plošinách převládají suchomilná a 

teplomilná společenstva s kostřavami, m o c h n a m i , česnekem chlumním a jiné, n a 

okrajích s k a l se udržely z b y t k y vřesoviště, zakrslá d o u b r a v a , z keřů např. skalník 

celokrajný a jiné. Dlouhý b y b y l výčet stepních a lesostepních druhů měkkýšů, 

brouků, motýlů, b y l o t u zjištěno 8 0 druhů ptáků a někteří zajímavý s a v c i . Severnější 

t z v . Kozákova skála s v r c h o l e m Džbán ( 3 6 3 m ) j e současně a r c h e o l o g i c k o u 

rezervací, neboť z d e b y l o o b j e v e n o pravěké opevněné sídliště a dlouhodobé osídlení 

o d n e o l i t u až p o 8 . - 9 . století. Šárecké údolí s přilehlými plošinami b y l o v r o c e 1 9 6 4 

vyhlášeno chráněným územím, nyní v k a t e g o r i i přírodní r e z e r v a c e o r o z l o z e 2 5 , 3 4 

h a . " (Přírodní památky, r e z e r v a c e a p a r k y , J o s e f Rubín a k o l e k t i v autorů, 2 0 0 4 , 

s t r . 1 3 ) 

2.1.2 Přírodní park Hostibejk 

„Přírodní p a r k H o s t i b e j k j e skalní stěna v levém s v a h u údolí V l t a v y při severním 

o k r a j i K r a l u p n a d V l t a v o u , n a d silnicí d o Lobče a železniční tratí P r a h a - Děčín. 

Zmíněným s v a h e m j e oddělen jihovýchodní cíp Lešanské plošiny n a Řipské t a b u l i o d 

sníženiny Mělnické k o t l i n y . V e skalním defilé dlouhém a s i 2 0 0 m a vysokém 2 5 - 3 5 

m j e odkrytý g e o l o g i c k y významný p r o f i l ( t z v . s t r a t o t y p ) arkózami s podružnými 

p o l o h a m i štěrčíků, slepenců a jílovců kladenského souvrství svrchního k a r b o n u 

(mladší p r v o h o r y ) , s rostlinnými o t i s k y . N a t y t o karbonské h o r n i n y nasedají v horní 

části s v a h u uloženiny svrchnokřídového (cenomanského) j e z e r a a moře - s l e p e n c e , 

jílovce a pískovce s hojnými zkamenělinami mlžů a plžů. V arkózách n a jihovýchodě 

l o k a l i t y l z e p o z o r o v a t drobné vyvětralé půlkulovité d u t i n y , skalní o h l a z y a zvětrávací 

kůry. Střední část s v a h u j e porostlá s t r o m o v o u vegetací s převahou cizorodých akátů. 

T e n t o s v a h m e z i K r a l u p y n a d V l t a v o u a Lobčí o r o z l o z e 1 , 2 4 h a b y l vyhlášen 

k ochraně v r o c e 2 0 0 2 . " (Přírodní památky, r e z e r v a c e a p a r k y , J o s e f Rubín a k o l e k t i v 

autorů, 2 0 0 4 , s t r . 2 2 ) 
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2.1.3 Větrušická rokle 

„Větrušická r o k l e j e řada nejméně 1 0 souběžných skalních roklí spadajících z o k r a j e 

Pražské plošiny v e l m i příkře d o vltavského kaňonu n a pravém břehu řeky západně 

o d o b c e Větrušice, a s i 3 k m o d severního o k r a j e P r a h y . Nejlépe j s o u viditelné 

z protějšího břehu o d Libčic n a d V l t a v o u . K ochraně b y l a l o k a l i t a o r o z l o z e 2 4 , 7 2 h a 

vyhlášena v r o c e 1 9 6 9 . " (Přírodní památky, r e z e r v a c e a p a r k y , J o s e f Rubín a k o l e k t i v 

autorů, 2 0 0 4 , s t r . 4 1 ) 

„Zarostlé m i m o jiné nepůvodními dřevinami (akát, b o r o v i c e černá), strmé, a p r o t o 

p r a k t i c k y n e s c h u d n e r o k l e v z n i k l y erozí drobných toků ( z p r a v i d l a p o přívalových 

deštích) během pleistocénu. Skalní výchozy tvoří zčásti tvrdé buližníky, většinou 

však proterozoické vyvřelé h o r n i n y - s p i l i t y . Délkou téměř 3 k m představují 

pravděpodobně největší souvislý výchoz těchto h o r n i n u nás. Kromě 

geomorfologického významu celého území j s o u z d e cenné zejména vyhřáté ostrůvky 

skalních stepí s t e p l o m i l n o u vegetací. R o s t o u z d e např. tařice skalní, bělozářka 

liliovitá, n e c h r a s t e c (dříve netřesk) výběžkatý, k o n i k l e c luční, t o l i k a lékařská a jiné." 

(Přírodní památky, r e z e r v a c e a p a r k y , J o s e f Rubín a k o l e k t i v autorů, 2 0 0 4 , s t r . 4 1 ) 

„Jediná zpřístupněná r o k l e s p o j u j e o b e c Větrušice s vltavským břehem a v době 

fungování přívozu i se železniční stanicí Libčice n a d V l t a v o u - L e t k y n a protilehlé 

straně. P o n a v i g a c i v e d e p o pravém břehu V l t a v y zajímavá c e s t a k o l e m ústí všech 

roklí m e z i D o l e m (severní přívoz z Libčic n a d V l t a v o u ) a Větrušicemi (jižní přívoz 

L e t e k ) . " (Přírodní památky, r e z e r v a c e a p a r k y , J o s e f Rubín a k o l e k t i v autorů, 2 0 0 4 , 

s t r . 4 1 ) 

2.1.4 Přírodní park Okolí Okoře 

„Přírodní p a r k v severozápadní části Pražské plošiny ( 1 5 k m severozápadně o d 

středu P r a h y ) b y l vyhlášen v r o c e 1 9 9 7 n a ploše 1 1 5 6 h a . Okolí Okoře nevyniká 

přírodními zvláštnostmi, a l e přesto má t a t o k r a j i n a zvláštní k o u z l o , kterým přitahuje 

návštěvníky a v poslední době se z d e usídlují i některé známé o s o b n o s t i z P r a h y . " 

(Přírodní památky, r e z e r v a c e a p a r k y , J o s e f Rubín a k o l e k t i v autorů, 2 0 0 4 , 

s t r . 1 6 7 . 1 6 8 ) 
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„Jediným nápadným turistickým cílem j e t u h r a d Okoř, přesněji j e h o výrazná r u i n a . 

H r a d z d e d a l p o s t a v i l v polovině 1 4 . století pražský konšel F . Rokycanský n a z b y t k u 

gotické k a p l e pocházející z 1 3 . století, a b y zejména svojí věží vévodil t o m u t o j i n a k 

málo výraznému okolí. Věž j e skutečně monumentální, j e d n a z n e j vyšších v Česku. 

V 1 8 . století b y l však h r a d náhle a t r v a l e opuštěn. T e p r v e v r o c e 1 9 9 1 b y l o t o r z o opět 

u p r a v e n o a zpřístupněno, d n e s j e v m a j e t k u Středočeského m u z e a v Roztokách. 

Ačkoliv h r a d j e největším m a g n e t e m této k r a j i n y , není zanedbatelné a n i j e h o 

bezprostřední okolí, které j e t y p i c k o u ukázkou středočeské k r a j i n y . P o l e a l o u k y se 

střídají s nevelkými, bohužel j e n druhotnými smrkovými l e s y , n a j d e m e z d e i četné 

drobnější rybníky a p o t o k y lemované břehovými p o r o s t y . Hezké j e i údolí 

Zákolanského p o t o k a p o d Okoří s naučnou s t e z k o u . " (Přírodní památky, 

r e z e r v a c e a p a r k y , J o s e f Rubín a k o l e k t i v autorů, 2 0 0 4 , s t r . 1 6 7 . 1 6 8 ) 

„Naučná s t e z k a Okoř začíná vNoutonicích ( 8 k m západně o d R o z t o k o d P r a h y ) , 

v e d e k Okoři a částí údolí Zákolanského p o t o k a k Novému Mlýnu. Je dlouhá a s i 3 , 5 

k m , má několik zastávek s informačními t a b u l e m i . " (Přírodní památky, 

r e z e r v a c e a p a r k y , J o s e f Rubín a k o l e k t i v autorů, 2 0 0 4 , s t r . 1 6 7 . 1 6 8 ) 

2.1.5 Přírodní park Prokopské a Dalejské údolí 

„Přírodní p a r k Prokopské a Dalejské údolí patří k n e j cennějším přírodním parkům 

n e j e n n a území P r a h y , a l e i v celém Česku. Vyhlášen b y l v r o c e 1 9 9 3 n a r o z l o z e 

6 7 6 , 5 h a . Zaujímá širší p r o s t o r p o stranách o b o u těchto hlubokých údolí z h r u b a o d 

R e p o r y j n a západ až p o Zlíchov n a východ v P r a z e 5 , včetně návrší Butovického 

hradiště, Dívčích hradů (Děvína, 3 1 0 m ) a blízkého o s t r o h u s přírodním p a r k e m 

C t i r a d . J e h o území budují vápence silurského, a hlavně devonského stáří ( z h r u b a 

4 3 0 - 3 7 0 miliónů l e t ) s velkým počtem geologických profilů i umělých odkryvů 

zbylých p o lomové těžbě v m i n u l o s t i . T y t o vápence obsahují nevídané množství 

zkamenělin, a t o trilobitů, ramenonožců, ostnokožců, hlavonožců a dalších s k u p i n 

t e h d y žijících mořských živočichů. Z a j e j i c h první podrobný průzkum a p o p i s n u t n o 

poděkovat francouzskému inženýru, g e o l o g o v i a p a l e o n t o l o g o v i J o a c h i m u 

B a r r a n d e o v i . Své životní 2 2 svazkového dílo „Systéme s i l u r i e n d u c e n t r e d e l a 

Bohéme" z r o k u 1 8 5 2 s obsáhlou sbírkou věnoval Národnímu m u z e u v P r a z e . O d 

j e h o d o b b y l o území podél Prokopského a Dalejského p o t o k a 
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prozkoumáno a podrobně zmapováno desítkami předních českých 

přírodovědců, a t o n e j e n geologů a paleontologů, a l e i botaniků a zoologů. Jedná se 

hlavně o o b l a s t s výskytem mimořádně zajímavých, hlavně suchomilných druhů 

r o s t l i n a také živočichů. Namátkou j m e n u j m e vzácný l e n rakouský, k a v y l Ivanův, 

včelník rakouský, s a s a n k u lesní, křivatec český a t d . Z e zvířeny j s o u zásluhou našeho 

předního m a l a k o z o o l o g a d r , V . Ložka s n a d nejlépe prozkoumáni současní i fosilní 

měkkýši, jichž z d e žijí desítky druhů. Z h m y z u upoutají p o z o r n o s t návštěvníka z j a r a 

o b a naši otakárci - fenyklový a ovocný -, a l e žijí t u m n o h e m vzácnější d r u h y 

zejména drobných, nenápadných motýlů, hlavně můr. M o h l i b y c h o m j m e n o v a t řadu 

vzácných brouků a dalších živočišných s k u p i n , o nichž pojednávají speciální 

p u b l i k a c e . Návštěvníky t o h o t o p a r k u možná překvapí výskyt některých savců 

( j e z e v e c lesní, l a s i c e kolčava, h r a n o s t a j a j . ) a ptáků (výr velký a jiné s o v y , budníček 

menší, žluna zelená i šedá, slavík obecný a další)." (Přírodní památky, 

r e z e r v a c e a p a r k y , J o s e f Rubín a k o l e k t i v autorů, 2 0 0 4 , s t r . 1 7 0 , 1 7 1 ) 

„V přírodním p a r k u Prokopské a Dalejské údolí se nachází 1 1 přírodních 

památek a rezervací, z n e j větší části geologické p o v a h y , j a k t o umožnily jedinečné 

p r o f i l y v bývalých l o m e c h . Některé z n i c h uvádíme p o d samostatnými h e s l y v k r a j i 

P r a h a . Kromě n i c h e x i s t u j e v p a r k u řada dalších zajímavých l o k a l i t , j a k o j e např. 

známé Hlubočepské jezírko v bývalém l o m u . S p o l u s ním j e dobře u k r y t o z a h r a d b o u 

krovinatých porostů v e d l e hlavních c e s t y procházející Prokopským údolím a často 

t a k uniká p o z o r n o s t i m n o h a návštěvníků." (Přírodní památky, r e z e r v a c e a p a r k y , 

J o s e f Rubín a k o l e k t i v autorů, 2 0 0 4 , s t r . 1 7 0 , 1 7 1 ) 

„Parkem prochází naučná s t e z k a R e p o r y j e - Hlubočepy. B e z nadsázky l z e říct, že 

přírodovědecky a krajinářsky t a k hodnotnými územími, j a k o j s o u třeba naše 

Prokopské a Dalejské údolí n e b o Divoká Šárka, se nemůže p o c h l u b i t žádné jiné 

hlavní město v Evropě." (Přírodní památky, r e z e r v a c e a p a r k y , J o s e f 

Rubín a k o l e k t i v autorů, 2 0 0 4 , s t r . 1 7 0 , 1 7 1 ) 

„Přístupů d o p a r k u j e samozřejmě m n o h o , z a nejvhodnější považujeme p o uvedené 

naučné s t e z c e začínající n a náměstí vReporyjích" (Přírodní památky, 

r e z e r v a c e a p a r k y , J o s e f Rubín a k o l e k t i v autorů, 2 0 0 4 , s t r . 1 7 0 , 1 7 1 ) 
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3. Vzdělávání 

J e t o p r o c e s , který v e d e k získávání vědomostí v e formě poznatků i určitých 

schopností a dovedností. J e spojený s úsilím o i n t e g r a c i d o dané k u l t u r y a společnosti 

a o aktivní přispění k j e j i c h r o z v o j i . Probíhá v e všech etapách života člověka, a l e 

nejintenzívnější bývá v období dětství a dospívání. Způsoby a o b s a h vzdělávání, se 

rozvíjejí v s o u l a d u s tím, j a k se mění úroveň a c h a r a k t e r poznání. Vzdělání j a k o 

výsledek p r o c e s u j e u k a z a t e l e m k v a l i t y , dosažené úrovně vzdělávací k u l t u r y . 

Vzdělávat se l z e , j a k prostřednictvím školy a školských zařízení, t a k různými 

f o r m a m i sebevzdělávání. Ukončení p r o c e s u vzdělávání může být s p o j e n o 

s obdržením vysvědčení n e b o certifikátu. Formální vzdělání buď přímo 

p o s k y t u j e k v a l i f i k a c i k výkonu určité p r o f e s e , n e b o j e nezbytným předpokladem 

k jejímu získání. N o r m y , které vycházejí z relativních kritérií j s o u legislativně 

u p r a v e n y . Legislativní a k t y upravují i minimální délku povinné školní docházky, 

podmínky p r o dosažení vyšší úrovně vzdělání, administrativní p o s t u p y s tím spojené, 

způsob k o n t r o l y i e v i d e n c e z e s t r a n y státu, účast jiných než státních institucí n a 

vzdělávání včetně úpravy i způsobu předávání příslušného vysvědčení n e b o 

certifikátu. 

3.1. Rámcový vzdělávací program pro odborné vzdělávání 

Každá škola o d mateřské p o střední o d b o r n o u školu má platný Školní vzdělávací 

p r o g r a m , který s i vytváří n a základě R V P . T y n a j d e m e i se všemi schválenými 

d o d a t k y n a webových stránkách w w w . e d u . c z . Nás hlavně zajímá R V P p r o odborné 

školství, který j e konkrétně platný p r o o b o r , kterému j s e m z a d a l a dotazníkové 

šetření. J e t o R V P 3 4 - 4 2 - M / 0 1 Obalová t e c h n i k a včetně nástavbového s t u d i a . 

„Charakteristika rámcových vzdělávacích programů středního odborného vzdělávání 

a f u n k c e rámcových vzdělávacích programů, Národní p r o g r a m vzdělávání v České 

r e p u b l i c e , t z v . Bílá k n i h a , a zákon č. 5 6 1 / 2 0 0 4 S b . o předškolním, základním, 

středním, vyšším odborném a jiném vzdělávání (školský zákon) zavádějí d o 

vzdělávací s o u s t a v y nový systém vzdělávacích programů. Kurikulární d o k u m e n t y 

j s o u tvořeny n a d v o u úrovních. První státní, a t o v podobě Národního p r o g r a m u 

vzdělávání a rámcových vzdělávacích programů ( R V P ) a druhý školní, a t o v podobě 

školních vzdělávacích programů ( S V P ) , p o d l e kterých se uskutečňuje 
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vzdělávání v konkrétní škole. Nový systém t v o r b y vzdělávacích programů j e 

p o u z e jedním z článků kurikulární r e f o r m y . " ( R V P p r o O V , M S M T , 2 0 0 9 , č. j . 

9 3 2 5 / 2 0 0 9 - 2 3 , s t r . 2 ) 

„RVP p r o střední odborné vzdělávání j s o u státem vydané pedagogické (kurikulární) 

d o k u m e n t y , které vymezují závazné požadavky n a vzdělávání v jednotlivých 

stupních a o b o r e c h vzdělání, t z n . zejména výsledky vzdělávání, kterých má 

žák v závěru vzdělávání dosáhnout, o b s a h vzdělávání, základní podmínky 

r e a l i z a c e vzdělávání a p r a v i d l a p r o t v o r b u školních vzdělávacích programů. J s o u 

závaznými d o k u m e n t y p r o všechny školy poskytující střední odborné vzdělávání, 

které j s o u p o v i n n y j e r e s p e k t o v a t a r o z p r a c o v a t d o svých školních vzdělávacích 

programů. J s o u t o veřejně přístupné d o k u m e n t y p r o p e d a g o g i c k o u i n e p e d a g o g i c k o u 

veřejnost. J s o u t o t z v . otevřené d o k u m e n t y , které se p o určitém období p l a t n o s t i n e b o 

p o d l e potřeby inovují a m o h o u se k n i m vytvářet d o d a t k y . " ( R V P p r o O V , M S M T , 

2 0 0 9 , č. j . 9 3 2 5 / 2 0 0 9 - 2 3 , s t r . 2 ) 

„RVP p r o střední odborné vzdělávání usilují zejména o vytvoření pluralitního 

vzdělávacího prostředí a p o d p o r u pedagogické s a m o s t a t n o s t i škol, a p r o t o vymezují 

p o u z e požadované výstupy (výsledky vzdělávání) a nezbytné prostředky p r o j e j i c h 

dosažení, zatímco způsob r e a l i z a c e vymezených požadavků ponechávají n a školách. 

P r o lepší uplatnění absolventů středního odborného vzdělávání n a t r h u práce a j e j i c h 

připravenost dále se vzdělávat, popřípadě se bezproblémově r e k v a l i f i k o v a t , a vést 

kvalitní osobní i občanský život. Také p r o zvýšení k v a l i t y a účinnosti středního 

odborného vzdělávání." ( R V P p r o O V , MŠMT, 2 0 0 9 , č. j . 9 3 2 5 / 2 0 0 9 - 2 3 , s t r . 2 ) 

„RVP j s o u zpracovány p r o o b o r y vzdělání zařazené v nové soustavě oborů vzdělání. 

P r o každý o b o r vzdělání e x i s t u j e j e d e n R V P . Vzdělávání vymezené v R V P 

odborného vzdělávání vychází z e čtyř cílů vzdělávání p r o 2 1 . století formulovaných 

komisí U N E S C O ( t z v . D e l o r s o v i cíle) J e t o učit se poznávat, učit se učit, učit se být, 

učit se žít s ostatními a n a v a z u j e n a cíle a o b s a h vzdělávání stanovené R V P 

základního vzdělávání." ( R V P p r o O V , MŠMT, 2 0 0 9 , č. j . 9 3 2 5 / 2 0 0 9 - 2 3 , s t r . 2 ) 

„Požadavky n a odborné vzdělávání a způsobilosti ( k o m p e t e n c e ) absolventů 

vycházejí z požadavků t r h u práce popsaných v profesních p r o f i l e c h a kvalifikačních 

s t a n d a r d e c h , n a jejichž zpracování se podíleli představitelé zaměstnavatelů. N a rozdíl 
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o d dosavadních učebních dokumentů, které vymezují obecné cíle 

vzdělávání a zejména učivo ( o b s a h vzdělání), které se mají žáci naučit, R V P 

stanovují především výsledky (výstupy) vzdělávání. T o , c o má žák umět a být 

s c h o p e n n a určité úrovni odpovídající j e h o předpokladům prokázat. Učivo není cílem 

vzdělávání, a l e prostředkem k dosažení požadovaných výstupů." ( R V P p r o O V , 

MŠMT, 2 0 0 9 , č. j . 9 3 2 5 / 2 0 0 9 - 2 3 , s t r . 3 ) 

„RVP j s o u zpracovány t a k , a b y zajišťovaly s r o v n a t e l n o u úroveň odborného 

vzdělávání a přípravy všech absolventů a a b y zároveň umožňovaly škole r e a g o v a t n a 

potřeby t r h u práce v r e g i o n u n e b o vytvářet odborná zaměření p r o určité s k u p i n y 

odborných činností. R V P k l a d o u důraz n a význam všeobecného vzdělání p r o r o z v o j 

žáků a n a j e h o průpravnou f u n k c i p r o odborné vzdělávání a p r o získání kompetencí 

potřebných k výkonu povolání. Všeobecné vzdělávání j e důležité p r o celoživotní 

vzdělávání (učení), p r o porozumění současným jevům v e společnosti i rychlému 

vývoji vědy a t e c h n i k y a p r o přizpůsobení se měnícím se životním i pracovním 

podmínkám." ( R V P p r o O V , MŠMT, 2 0 0 9 , č. j . 9 3 2 5 / 2 0 0 9 - 2 3 , s t r . 3 ) 

„Do všeobecného vzdělávání j e nově začleněno 

vzdělávání v informačních a komunikačních 

technologiích ( I C T ) a základní ekonomické vzdělávání (kromě oborů, k d e obě 

o b l a s t i mají odborný i profesní c h a r a k t e r ) a d o s u d b y l y řazeny d o odborných 

vyučovacích předmětů. O b s a h vzdělávání j e v R V P koncipován n a d předmětově 

p o d l e vzdělávacích oblastí (např. jazykové vzdělávání, společenskovědní vzdělávání, 

ekonomické vzdělávání, odborné vzdělávání). U s i l u j e se o funkční propojení 

t e o r i e a nácviku dovedností ( p r a x e ) . V o b l a s t i všeobecného vzdělávání j s o u 

jednotné p r o celý stupeň vzdělání a navazují n a R V P základního vzdělávání." ( R V P 

p r o O V , MŠMT, 2 0 0 9 , č. j . 9 3 2 5 / 2 0 0 9 - 2 3 , s t r . 3 ) 

„Oblast odborného vzdělávání j e zpracována samostatně p r o jednotlivé o b o r y 

vzdělání, i když se v některých o b o r e c h vzdělání m o h o u v z h l e d e m k j e j i c h 

c h a r a k t e r u o b j e v i t obdobné obsahové o k r u h y . R V P stanovují i t z v . průřezová témata 

(Občan v demokratické společnosti, Člověk a životní prostředí, Člověk a svět práce, 

Informační a komunikační t e c h n o l o g i e ) , která plní zejména výchovnou a motivační 

f u n k c i . Škola j e může r e a l i z o v a t n e j e n v e výuce, a l e také jinými a k t i v i t a m i . S t r u k t u r a 
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R V P vychází z požadavků n a R V P vymezených v e školském zákoně. R V P mají 1 2 

k a p i t o l , z nichž některé j s o u společné p r o všechny R V P . " ( R V P p r o O V , M S M T , 

2 0 0 9 , č. j . 9 3 2 5 / 2 0 0 9 - 2 3 , s t r . 3 ) 

Nás b u d e zajímat především průřezové téma Člověk a životní prostředí, které se řadí 

m e z i přírodovědné vzdělání. Samotná výuka přírodních věd přispívá k celkově 

lepšímu pochopení přírodních jevů a zákonů. Přispívá také k formování žádoucích 

vztahů k přírodnímu prostředí a umožňuje žákům p r o n i k n o u t d o dějů, které probíhají 

v živé i neživé přírodě. Přírodovědné vzdělávání nemůže být n a h r a z e n o p o u h o u 

znalostí vybraných faktů, pojmů a procesů. ( R V P p r o O V , M S M T , 2 0 0 9 , č. j . 

9 3 2 5 / 2 0 0 9 - 2 3 , s t r . 2 4 ) 

„Cílem přírodovědného vzdělávání j e především naučit žáky využívat 

přírodovědných poznatků v profesním i občanském životě, klást s i otázky o okolním 

světě a vyhledávat k n i m relevantní, n a důkazech založené odpovědi. Nároky 

jednotlivých oborů vzdělání n a přírodovědné vzdělávání a j e h o součásti j s o u 

rozdílné. Z t o h o důvodu b y l y zpracovány v a r i a n t y přírodovědného vzdělání. Škola s i 

zvolí v a r i a n t u fyzikálního a chemického vzdělávání minimálně n a úrovni 

uvedené v poznámkách k rámcovému rozvržení o b s a h u vzdělávání (může s i t e d y 

z v o l i t i v a r i a n t u s vyššími nároky n a příslušné vzdělávání)." ( R V P p r o O V , M S M T , 

2 0 0 9 , č. j . 9 3 2 5 / 2 0 0 9 - 2 3 , s t r . 2 4 ) 

Přírodovědné vzdělávání může škola r e a l i z o v a t buď v samostatných vyučovacích 

předmětech, n e b o i n t e g r o v a n e v závislosti n a c h a r a k t e r u o b o r u a podmínkách školy. 

Vyučování směřuje k t o m u , a b y žáci uměli využívat přírodovědných poznatků, 

dovedností v praktickém životě v e všech situacích, které souvisejí s přírodovědnou 

oblastí. A b y také uměli l o g i c k y uvažovat, a n a l y z o v a t a řešit jednoduché 

přírodovědné problémy. Důležité j e také p o z o r o v a t a z k o u m a t přírodu, provádět 

e x p e r i m e n t y a měření, zpracovávat a v y h o d n o c o v a t získané údaje. Musí umět také 

k o m u n i k o v a t , vyhledávat a i n t e r p r e t o v a t přírodovědné i n f o r m a c e a zaujímat k n i m 

s t a n o v i s k o , využívat získané i n f o r m a c e v d i s k u s i k přírodovědné a odborné t e m a t i c e . 

Žáci b y měli zejména porozumět základním ekologickým s o u v i s l o s t e m a postavení 

člověka v přírodě a zdůvodnit n e z b y t n o s t udržitelného r o z v o j e a p o s o u d i t chemické 
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látky z h l e d i s k a nebezpečnosti a v l i v u n a živé o r g a n i s m y . ( R V P p r o O V , MŠMT, 

2 0 0 9 , č. j . 9 3 2 5 / 2 0 0 9 - 2 3 , s t r . 2 5 ) 

V afektivní o b l a s t i s m e r u j e přírodovědné vzdělávání k t o m u , a b y žáci získali t u 

nejlepší m o t i v a c i přispět k dodržování zásad udržitelného r o z v o j e v občanském 

životě i odborné pracovní činnosti. A kladný p o s t o j k přírodě, z které vyplývá 

m o t i v a c e k celoživotnímu vzdělávání v přírodovědné o b l a s t i . ( R V P p r o O V , M S M T , 

2 0 0 9 , č. j . 9 3 2 5 / 2 0 0 9 - 2 3 , s t r . 2 5 ) 

3.2 Průřezové téma Člověk a životní prostředí v odborném vzdělávání 

Průřezové téma Člověk a životní prostředí se podílí n a zvyšování g r a m o t n o s t i p r o 

udržitelnost r o z v o j e a přispívá k r e a l i z a c i j e d n o h o z pěti základních směrů r o z v o j e 

lidských zdrojů. Udržitelný r o z v o j patří m e z i p r i o r i t y E U , a t o včetně naší r e p u b l i k y . 

Nezbytným předpokladem j e h o r e a l i z a c e j e příprava budoucí g e n e r a c e 

k myšlení a jednání v s o u l a d u s p r i n c i p y udržitelného r o z v o j e , k vědomí 

odpovědnosti z a udržení k v a l i t y životního prostředí a j e h o jednotlivých složek a také 

k úctě k životu v e všech j e h o formách. Environmentálni vzdělávání a výchova 

p o s k y t u j e žákům z n a l o s t i a d o v e d n o s t i potřebné p r o pochopení p r i n c i p u 

udržitelnosti, podněcuje aktivní integrovaný přístup k realitě a ovlivňuje etické 

v z t a h y k prostředí. V s o u v i s l o s t i s j e j i c h odborným vzděláváním p o u k a z u j e n a v l i v y 

pracovních činností n a prostředí a zdraví a využívání moderní t e c h n i k y a t e c h n o l o g i e 

v zájmu udržitelnosti r o z v o j e . ( S t r a t e g i e r o z v o j e lidských zdrojů p r o ČR. P r a h a , Úřad 

vlády ČR, M P S V ČR 2 0 0 3 ) 

R e a l i z a c i průřezového tématu „Člověk a životní prostředí" v e výuce c h a r a k t e r i z u j e 

d o k t o r k a R a d m i l a Dytrtová j a k o učit se poznání světa a přírodních zákonitostí. 

P o c h o p i t vzájemné s o u v i s l o s t i přírodní i sociální, učit se zaujímat vlastní 

p o s t o j k environmentálním otázkám a chápat zásady udržitelného r o z v o j e . 

Chápat postavení člověka v noosféře a h o d n o t i t sociální chování své i jiných lidí, a t o 

z h l e d i s k a o c h r a n y životního prostředí a zdraví, z h l e d i s k a p r o d u k c e a spotřeby, učit 

se a p l i k o v a t p o z n a t k y v p r a x i v e v z t a h u k životnímu prostředí, j e d n a t 

šetrně a hospodárně. Také j e důležité dbát n a bezpečnost práce a o c h r a n u 

zdraví, naučit se přijímat osobní odpovědnost z a s v o j e jednání, aktivně se účastnit 

o c h r a n y životního prostředí, učit se p r a c o v a t s novými i n f o r m a c e m i a také j e umět 
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získávat a v y h o d n o c o v a t . (ENVIRONMENTÁLNI VÝCHOVA A VZDĚLÁVÁNÍ, 

TEXTOVÁ STUDIJNÍ O P O R A , d o c . P h D r . R a d m i l a Dytrtová, C S c , s t r . 3 0 ) 

P o d l e R V P p r o O V j e hlavním cílem průřezového tématu Člověk a životní prostředí 

vést žáky k t o m u , a b y p o c h o p i l i s o u v i s l o s t i m e z i různými j e v y v prostředí a lidskými 

a k t i v i t a m i , m e z i lokálními, regionálními a globálními environmentálními problémy. 

A b y chápali postavení člověka v přírodě a v l i v y prostředí n a j e h o zdraví a život, 

porozuměli s o u v i s l o s t e m m e z i environmentálními, ekonomickými a sociálními 

a s p e k t y v e v z t a h u k udržitelnému r o z v o j i . A b y r e s p e k t o v a l i p r i n c i p y udržitelného 

r o z v o j e a získali přehled o způsobech o c h r a n y přírody, o používání technologických, 

ekonomických a právních nástrojů p r o zajištění udržitelného r o z v o j e . Měli b y 

samostatně a aktivně poznávat okolní prostředí, získávat i n f o r m a c e v přímých 

k o n t a k t e c h s prostředím a z různých informačních zdrojů a p o c h o p i t vlastní 

odpovědnost z a své jednání a snažit se aktivně podílet n a řešení environmentálni c h 

problémů. O s v o j i t s i základní p r i n c i p y šetrného a odpovědného přístupu k životnímu 

prostředí v osobním a profesním jednání a dokázat e s t e t i c k y a citově vnímat své 

okolí a přírodní prostředí. O s v o j i t s i zásady zdravého životního s t y l u a vědomí 

odpovědnosti z a své zdraví. ( R V P p r o O V , MŠMT, 2 0 0 9 , č. j . 9 3 2 5 / 2 0 0 9 - 2 3 , s t r . 6 3 ) 

„Přínos průřezového tématu j e informativní, směřující k získání potřebných znalostí 

a dovedností, j e j i c h chápání a hodnocení, Dále p a k formativní, zaměřené zejména n a 

vytváření h o d n o t a postojů v e v z t a h u k životnímu prostředí (etických, citových, 

estetických a p o d . ) . A v poslední řadě sociálně-komunikativní, zaměřené n a r o z v o j 

dovedností vyjadřovat a zdůvodňovat své názory, zprostředkovávat i n f o r m a c e , 

o b h a j o v a t řešení p r o b l e m a t i k y životního prostředí a působit pozitivním směrem n a 

jednání a p o s t o j e druhých lidí." ( R V P p r o O V , MŠMT, 2 0 0 9 , č. j . 9 3 2 5 / 2 0 0 9 - 2 3 , 

s t r . 6 3 ) 

P o d l e R V P p r o O V j e průřezové téma začleněno v rámcovém vzdělávacím p r o g r a m u 

d o cílů vzdělávání a výsledků vzdělávání v různých s o u v i s l o s t e c h . Získané 

vědomosti a d o v e d n o s t i se v průřezovém tématu propojují a doplňují t a k , a b y v z n i k l 

ucelený o b r a z ukazující složitost souvislostí v přírodě, v e společnosti, m e z i přírodou 

a člověkem a j e h o životním prostředím. V e složce všeobecného vzdělávání j e 

průřezové téma začleněno především d o přírodovědného vzdělávání v tématech 
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e k o l o g i e a člověk a životní prostředí, dále j e začleněno v společenskovědním 

vzdělávání, estetickém vzdělávání a vzdělávání p r o zdraví. V odborné složce j e 

průřezové téma diferencovaně začleněno d o obsahových okruhů p o d l e c h a r a k t e r u 

oborů vzdělání. Zaměřuje se zejména n a materiálové a energetické z d r o j e , n a k v a l i t u 

pracovního prostředí, v l i v y pracovních činností n a prostředí a n a zdraví, n a technické 

a technologické p r o c e s y a řídicí činnosti. ( R V P p r o O V , M S M T , 2 0 0 9 , č. j . 

9 3 2 5 / 2 0 0 9 - 2 3 , s t r . 6 3 ) 

Ovšem d o k t o r k a R a d m i l a Dytrtová v e svých s k r i p t e c h o Enviromentální 

výchově a vzdělávání píše, c i t u j i : „Environmentálni výchova j e součástí 

průřezového tématu Člověk a životní prostředí, které j e zásadním tématem 

středoškolských rámcových vzdělávacích programů. Udržitelnost k v a l i t y životního 

prostředí se s t a l a p r i o r i t o u a výchova odpovídajícího myšlení a odpovědného chování 

lidí k životnímu prostředí j e součástí všech vyučovacích předmětů, které m o h o u n a 

středních školách zejména využívat mezipředmětové s o u v i s l o s t i s předmětem 

e k o l o g i e . " 

„Průřezové téma Člověk a životní prostředí přispívá k r e a l i z a c i environmentálního 

vzdělávání a výchovy j a k v e všeobecně vzdělávací, t a k i v profesní 

přípravě v jednotlivých o b o r e c h vzdělávání. Představuje předpoklady 

šetrného a odpovědného přístupu k životnímu prostředí v s o u l a d u s p r i n c i p e m 

udržitelného r o z v o j e v občanském životě i v budoucím profesním jednání." 

( M e t o d i k a t v o r b y ŠVP, NÚOV, 2 0 0 4 ) . 

„Obsah průřezového tématu Člověk a životní prostředí z a h r n u j e témata j a k o biosféra 

v ekosystémovém pojetí ( z n a l o s t i o abiotických a biotických podmínkách života, 

také o ekologické přizpůsobivosti, o vzájemných vztazích 

organismů a prostředí. O struktuře a f u n k c i ekosystémů, o významu 

b i o d i v e r z i t y a o c h r a n y přírody a k r a j i n y ) . Také t a m n a j d e m e současné globální, 

regionální a lokální problémy r o z v o j e a v z t a h y člověka k prostředí (klimatické 

změny, ohrožování ovzduší, v o d y , půdy, ekosystémů i biosféry z různých h l e d i s e k 

r o z v o j e lidské p o p u l a c e , v l i v prostředí n a lidské zdraví). A dále i možnosti a způsoby 

řešení environmentálni c h problémů a udržitelnosti r o z v o j e v daném o b o r u 

vzdělání a t o i v občanském životě (např. nástroje právní, ekonomické, informační, 
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technické, technologické, organizační, p r e v e n c e negativních jevů, p r i n c i p y 

udržitelnosti r o z v o j e ) . " ( R V P p r o O V , MŠMT, 2 0 0 9 , č. j . 9 3 2 5 / 2 0 0 9 - 2 3 , s t r . 6 4 ) 

„Průřezové téma j e vhodné r e a l i z o v a t v e školním vzdělávacím p r o g r a m u kombinací 

tří základních způsobů: 

• komplexně t z n . v samostatném ekologickém vyučovacím předmětu ( m o d u l u ) n e b o 

v uceleném b l o k u ekologického učiva zahrnutého d o některého vhodného předmětu, 

který umožňuje i n t e g r a c i a doplnění poznatků o e k o l o g i i a životním prostředí, 

komplexní p o h l e d n a udržitelnost r o z v o j e v občanském životě a v daném o b o r u 

vzdělání a uvědomění s i vlastní odpovědnosti z a k v a l i t u životního prostředí 

• rozptýleně (difúzne) t z n . v logických s o u v i s l o s t e c h v jednotlivých vyučovacích 

předmětech všeobecně vzdělávací odborné složky vzdělávání v praktickém 

vyučování 

• n a d předmětově t z n . v žákovských p r o j e k t e c h . " ( R V P p r o O V , MŠMT, 2 0 0 9 , č. j . 

9 3 2 5 / 2 0 0 9 - 2 3 , s t r . 6 4 ) 

„Průřezové téma l z e r e a l i z o v a t různými m e t o d a m i a f o r m a m i v rámci 

teoretického a praktického vyučování a mimoškolními a k t i v i t a m i . V praktickém 

vyučování j e vhodné vést žáky k e správnému nakládání s o d p a d y , využívat úsporné 

spotřebiče a p o s t u p y , dodržovat požadavky n a bezpečnost a h y g i e n u práce. 

Problémově zadávané otázky, úkoly n e b o s i t u a c e mají žákům umožnit n e j e n 

pochopení a procvičování probíraného učiva, a l e i uplatnění j e j i c h dalších 

znalostí z různých oblastí vzdělávání i z mimoškolního prostředí." ( R V P p r o O V , 

MŠMT, 2 0 0 9 , č. j . 9 3 2 5 / 2 0 0 9 - 2 3 , s t r . 6 4 ) 

A j a k t e d y nejlépe r e a l i z o v a t a začlenit d o výuky např. žákovské p r o j e k t y , které se 

týkají environmentálni p r o b l e m a t i k y a které b u d o u propojené s odborným 

učivem a také s o d b o r n o u praxí? N e j e n , že mají vzdělávací a výchovný význam, 

a l e zároveň p o m o h o u p o c h o p i t a následně z r e a l i z o v a t a k t i v i t y vedoucí k lepšímu 

vnímání okolního světa a přírody. Při r e a l i z a c i environmentálního 

vzdělávání a výchovy se doporučuje s p o l u p r a c o v a t se středisky a c e n t r y 

ekologické výchovy n e b o jinými ekologickými i n s t i t u c e m i a pracovišti. 
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J e také doporučováno r e a l i z o v a t , začlenění obsahového o k r u h u základů 

e k o l o g i e a o c h r a n y životního prostředí - a t o i přesto, že se n a environmentálni 

výchově m o h o u podílet svým způsobem všechny předměty, přímou pracovní 

činností v e prospěch životního prostředí ( v i z M e t o d i k a t v o r b y S V P , N U O V , 2 0 0 4 ) . 

„Průřezové téma Člověk a životní prostředí přispívá rovněž k formování a r o z v o j i 

klíčových, občanských a odborných kompetencí: 

•Klíčových kompetencí tím, že j s o u žáci v e d e n i k t o m u , a b y se uměli vyjadřovat, 

a r g u m e n t o v a t , p r e z e n t o v a t s v o j e názory a p o s t o j e k otázkám životního prostředí. 

Zároveň r e s p e k t o v a t názory ostatních, a b y uměli h o d n o t i t , využívat prostředky 

informačních technologií a uměli i n f o r m a c e zpracovávat. J s o u v e d e n i k aktivní 

tvorbě a ochraně životního prostředí, k péči o své zdraví a k aktivní účasti n a svém 

fyzickém i duševním r o z v o j i . 

• Občanských kompetencí tím, že j s o u žáci v e d e n i k t o m u , a b y j e d n a l i v e 

v z t a h u k životnímu prostředí odpovědně v zájmu veřejném i v e vlastním zájmu 

a zejména v zájmu svého zdraví a své e x i s t e n c e . 

• Odborných kompetencí tím, že se žáci učí zvažovat použití 

technologií a pracovních postupů v z h l e d e m k j e j i c h možným dopadům n a 

k v a l i t u životního prostředí. Tím, že se f o r m u j e j e j i c h uvědomění vlastní profesní 

odpovědnosti vůči životnímu prostředí. R e s p e k t o v a t p r i n c i p y udržitelnosti v e svém 

o b o r u znamená j e d n a t hospodárně a odpovědně vůči životnímu prostředí a zdraví 

lidí." (ENVIRONMENTÁLNI VÝCHOVA A VZDĚLÁVÁNÍ, TEXTOVÁ 

STUDIJNÍ O P O R A , d o c . P h D r . R a d m i l a Dytrtová, C S c , s t r . 3 1 ) 

P r o b l e m a t i k a životního prostředí a j e h o o c h r a n y v R V P p r o základní školství j e 

z a h r n u t a nejvíce v přírodovědném vzdělávání v živých soustavách, e k o l o g i e , člověk 

a životní prostředí. D o dalšího všeobecného vzdělávání j e začleněna m e z i o k r u h y 

společenskovědního, jazykového a estetického vzdělávání. V odborné části 

vzdělávání v R V P p r o odborné vzdělávání závisí především začlenění d o 

obsahových okruhů n a d r u h u daného studijního o b o r u . 

I když se n a výchově a vzdělávání p r o udržitelný r o z v o j podílejí svým způsobem 

různé vyučovací předměty či tematické m o d u l y , j e p o d l e M e t o d i k y t v o r b y S V P 
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žádoucí, a b y d o školního vzdělávacího p r o g r a m u b y l začleněn samostatný průřezový 

vyučovací předmět. T e n b y umožnil syntézu a doplnění všech d o s u d získaných 

poznatků z o c h r a n y životního prostředí a z e k o l o g i e a umožnil získání komplexního 

p o h l e d u n a t u t o p r o b l e m a t i k u ( M e t o d i k a t v o r b y ŠVP, NÚOV, 2 0 0 4 ) . 

Environmentálni výchova b y t a k měla být měla vést rovněž k výchově ekologického 

o p t i m i s m u , odpovědnosti a t o m u , a b y člověk uměl čelit d e v a s t a c i 

životního a přírodního prostředí, m o t i v o v a t zejména žáky k j e h o obnově. 

Příklad k aktuálnímu tématu z environmentálního vzdělávání j e Evropská 

úmluva o krajině, která vychází z e skutečnosti, že k r a j i n a j e významnou součástí 

životního prostředí člověka. Cílem této úmluvy j e podpořit o c h r a n u k r a j i n y , krajinné 

plánování a o r g a n i z o v a t e v r o p s k o u spolupráci. Úmluva se týká p e v n i n y i vodních 

p l o c h , pozoruhodných i běžných území i narušených krajinných celků. Souvisí vždy 

s Úmluvou o ochraně evropských planě rostoucích r o s t l i n , volně žijících 

živočichů a stanovišť a také s Úmluvou o biologické r o z m a n i t o s t i . 

Úmluva o krajině d e f i n u j e také některé p o j m y související s k r a j i n o u . 

(ENVIRONMENTÁLNI VÝCHOVA A VZDĚLÁVÁNÍ, TEXTOVÁ STUDIJNÍ 

O P O R A , d o c . P h D r . R a d m i l a Dytrtová, C S c , s t r . 3 7 ) 

3.3 Podpora a bariéry enviromentální výchovy na školách 

Úspěšná r e a l i z a c e environmentálni výchovy vyžaduje vytvoření podpůrného 

prostředí, které z a h r n u j e několik faktorů. Prvním z n i c h j e o s o b a , která se b u d e 

tématu věnovat. V České r e p u b l i c e j e t o nejčastěji t z v . koordinátor environmentálni 

výchovy. Koordinátor potřebuje vzdělávání v o b o r u , v optimálním případě a b s o l v u j e 

2 5 0 h o d i n dlouhé specializační s t u d i u m p r o školní koordinátory environmentálni 

výchovy. R a d a studií p o t v r d i l a , že vyškolení koordinátoři j s o u efektivnější j a k v e 

správném plánování, k o o r d i n a c i i r e a l i z a c i environmentálni výchovy a m o h o u být 

také méně ohroženi s y n d r o m e m vyhoření (Cinčera, G i l a r a Sokolovičová, 2 0 1 0 ; 

E v e r s , B r o u w e r s a T o m i c , 2 0 0 2 ) . N a práci koordinátora p a k n a v a z u j e zapojení 

dalších učitelů a zaměstnanců školy, nejlépe p o d l e vytvořeného plánu. V neposlední 

řadě j e zásadní, z d a k u l t u r a celé školy p o d p o r u j e r e a l i z a c i environmentálni výchovy 

a z d a j d e v t o m t o vedení školy příkladem ( H i g g s a M c M i l l a n , 2 0 0 6 ; E v a n s , 

W h i t e h o u s e a G o o c h , 2 0 1 2 ) . 
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„Učitelé narážejí při r e a l i z a c i environmentálni výchovy n a řadu bariér, které j i m 

brání v kvalitní i m p l e m e n t a c i environmentálni výchovy. P r o environmentálni 

výchovu j s o u relevantní j a k bariéry obecně pedagogické, t a k bariéry oborově 

specifické. Přestože některé z bariér j s o u objektivně existující problémy, např. 

chybějící p r o s t o r y v okolí školy p r o výuku v e n k u , celá řada bariér j e především 

subjektivně vnímanou r e a l i t o u a liší se p o d l e k o n t e x t u dané školy a konkrétního 

p e d a g o g a . Analýzu bariér j e třeba p r o t o odvíjet o d osobních výpovědí učitelů, kteří 

se environmentálni výchovou zabývají." (ČINČERA, J . , JANČAŘÍKOVÁ, K . , 

MATĚJČEK, T . , SIMONOVÁ, P. , BARTOŠ, J . , LUPAČ, M . , B R O U K A L O V A , L. 

Enviromentální výchova z p o h l e d u učitelů. B r n o : M a s a r y k o v a u n i v e r z i t a , 2 0 1 6 , s t r . 

1 3 6 ) 

„Výzkumem bariér p r o učitele v environmentálni výchově se zabývalo více autorů, 

např. E v a n s , W h i t e h o u s e a G o o c h ( 2 0 1 2 ) , E r n s t ( 2 0 1 2 ) či H a m a S e w i n g ( 1 9 9 8 ) , 

p o d l e jejichž výzkumu amerických učitelů existují čtyři s k u p i n y bariér: z a prvé 

konceptuálni bariéry - chybějící k o n s e n s u s o cílech a o b s a h u environmentálni 

výchovy z a druhé logistické bariéry - n e d o s t a t e k času, metodických materiálů, 

finančních zdrojů, vhodné v e l i k o s t i třídy a p o d . Z a třetí výukové bariéry 

k o m p e t e n c e učitelů vést p r o g r a m y environmentálni výchovy a z a čtvrté postojové 

bariéry - chybějící pozitivní v z t a h k environmentálni výchově (často 

s p o j e n o s negativním v z t a h e m k přírodovědným předmětům)." (ČINČERA, J . , 

JANČAŘÍKOVÁ, K. , MATĚJČEK, T . , SIMONOVÁ, P . , BARTOŠ, J . , LUPAČ, M . , 

B R O U K A L O V A , L. Enviromentální výchova z p o h l e d u učitelů. B r n o : M a s a r y k o v a 

u n i v e r z i t a , 2 0 1 6 , s t r . 1 3 7 ) 

P o k u d c h c e m e r e a l i z o v a t kvalitní environmentálni výchovu musíme s i v y h r a d i t čas 

n a r e a l i z a c i v hodinách, n a přípravu plánu a h o d i n a n a přípravu smysluplného 

k u r i k u l a , který může být zpracovaný v rámci S V P n e b o může mít f o r m u samostatné 

směrnice. Měl b y mít konkrétní cíle, a n a k o n e c b y se měli n a její k o o r d i n a c i n a celé 

škole podílet všichni pedagogové společně s koordinátorem E V V O . 

Pedagogové, kteří a b s o l v o v a l i specializační s t u d i u m p r o školní koordinátory 

environmentálni výchovy říkají, že čeští pedagogové se potýkají časem, který j e 

l i m i t u j e p r o environmentálni výchovu, a t o zvláště v případech, k d y potřebují z a p o j i t 

k o l e g y n e b o o r g a n i z o v a t a k c i p r o c e l o u školu. Většinou j s o u p r o takové a k c e n e j lepší 

výlety, ozdravné a k c e t y p u škola v přírodě n e b o různé e x k u r z e . 
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Dalšími možnými l i m i t y p a k j s o u omezené finanční n e b o materiální z d r o j e . Učitelé 

p o t o m vnímají s v o j i práci n e j e n j a k o časově náročnou, a l e i finančně 

p o d h o d n o c e n o u . Kvalitní environmentálni výchova vyžaduje externí z d r o j e 

financování např. g r a n t y , které j s o u často těžko dosažitelné. (ČINČERA, J . , 

JANČAŘÍKOVÁ, K. , MATĚJČEK, T . , SIMONOVÁ, P . , BARTOŠ, J . , LUPAČ, M . , 

B R O U K A L O V A , L. Enviromentální výchova z p o h l e d u učitelů. B r n o : M a s a r y k o v a 

u n i v e r z i t a , 2 0 1 6 ) 

Vedení školy většinou environmentálni výchovu p o d p o r u j e spíše formálně, p o k u d 

t e d y není v e vedení školy nadšený e k o l o g a ochránce přírody. Pedagogové nemají 

často povědomí o t e o r i i environmentálni výchovy, k t e r o u 

zaměňují s „výukou o přírodě". Školy, které j s o u aktivní v 

environmentálni výchově, z p r a v i d l a také spolupracují s i dalšími o r g a n i z a c e m i , které 

se zabývají t o u t o p r o b l e m a t i k o u . 

Úsilí školy v rozvíjení v z t a h u žáků k přírodě souvisí především s j e j i c h vybaveností 

p o z e m k e m , z a h r a d o u či přírodní učebnou a s konkrétními rozhodnutími školy. 

Některé školy mají možnost, a b y žáci c h o d i l i o přestávkách v e n , o míře p a r t i c i p a c e 

žáků n a péči o školní p o z e m k y či míře využívání venkovního prostředí p r o výuku. 

Právě p r o t o v z n i k l a myšlenka nabídnout škole řešení v podobě založení n e b o spíše 

vybudování vlastní komunitní z a h r a d y . Dříve měla každá škola vlastní p o z e m e k , 

většinou u školy n e b o někde v její blízkosti. O z a h r a d u se žáci s t a r a l i buď v hodinách 

pracovních činností n e b o i n a základě volnočasových a k t i v i t . 

Bariéra logistická j e zásadní bariérou p r o r e a l i z a c i environmentálni výchovy 

v m n o h a různých podobách. Prvotní bariérou n a řadě škol j e celkový čas, který j e p r o 

environmentálni výchovu v y m e z e n . Školy často environmentálni výchovu pojímají 

f o r m o u projektových n e b o tematických dnů, takový d e n p a k žáci zažijí j e d n o u z a 

r o k , v některých případech d o k o n c e j e d n o u z a několik l e t . Příkladem takového d n e j e 

např. D e n Země n e b o Ukliďme Česko. (ČINČERA, J . , JANČAŘÍKOVÁ, K . , MATĚJČEK, 

T . , SIMONOVÁ, P . , BARTOŠ, J . , LUPAČ, M . , B R O U K A L O V A , L. Enviromentální výchova 

z p o h l e d u učitelů. B r n o : M a s a r y k o v a u n i v e r z i t a , 2 0 1 6 ) 

Další možností j e p a k mít konkrétní předmět, který umožňuje začlenění všech n e b o 

většiny výstupů environmentálni výchovy, n a škole, k d e j s e m d i s t r i b u o v a l a dotazník 

j e t o předmět E k o l o g i e . J e p r a v d a , že před několika l e t y b y l y takové předměty 
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zařazovány d o ŠVP běžně a b y l p r o ně vyčleňován p r o s t o r např. z t z v . disponibilních 

h o d i n , nyní j s o u opět rušeny a přednost dostávají jiné p r i o r i t y např. i n f o r m a t i k a . 

„Pokud učitelé chtějí v rámci environmentálni výchovy r e a l i z o v a t větší a k c e , např. 

celoškolního c h a r a k t e r u , n e b o chtějí se třídou/třídami v y r a z i t m i m o školu, narážejí 

n a c e l k o v o u k a p a c i t u akcí, která j e k d i s p o z i c i . R a d a kolegů v této s o u v i s l o s t i vnímá 

a k c e a p r o j e k t y j a k o něco, c o nesouvisí s výukou, a v y m e z u j e se p r o t i ubývání 

p r o s t o r u p r o k l a s i c k o u výuku. Kromě většího p r o s t o r u v e výuce j e environmentálni 

výchova časově náročná i n a přípravu. Pedagogové, kteří připravují i dlouhodobé 

p r o j e k t y n e b o celoškolní a k c e , p a k přípravě věnují i svůj volný čas. Uvítali b y t e d y 

možnost mít snížený úvazek v e výuce a několik vyhrazených h o d i n p r o 

k o o r d i n a c i a r e a l i z a c i environmentálni výchovy." (ČINČERA, J . , JANČAŘÍKOVÁ, K . , 

MATĚJČEK, T . , SIMONOVÁ, P. , BARTOŠ, J . , LUPAČ, M . , B R O U K A L O V A , L. 

Enviromentální výchova z p o h l e d u učitelů. B r n o : M a s a r y k o v a u n i v e r z i t a , 2 0 1 6 , s t r . 

1 5 0 - 1 5 2 ) 

„Další bariérou j e výuková bariéra. Environmentálni v y c h o v a j e n a školách poměrně 

novým o b o r e m a z n a l o s t i a d o v e d n o s t i potřebné p r o její r e a l i z a c i získávají 

pedagogové často p o u z e n a k u r z e c h v rámci D V P P . V běžné p r a x i j i m chybí zpětná 

v a z b a s informací, z d a se ubírají dobrým směrem, a také p o d p o r a j a k o d kolegů, t a k 

o d vedení školy." (ČINČERA, J . , JANČAŘÍKOVÁ, K . , MATĚJČEK, T . , SIMONOVÁ, P . , 

BARTOŠ, J . , LUPAČ, M . , B R O U K A L O V A , L. Enviromentální výchova z p o h l e d u učitelů. 

B r n o : M a s a r y k o v a u n i v e r z i t a , 2 0 1 6 , s t r . 1 5 2 ) 

Témata p r o environmentálni výchovu vyžadují k o m p e t e n c e p r o p e d a g o g a . Z a 

nejméně bariérově náročné j e považován v z t a h k místu, k d e vyučují n e b o popřípadě 

bydlí. Rozvíjení těchto dovedností naráží často n a časovou bariéru a také n a 

náročnost zkoumání v terénu. Významnou s k u p i n o u výukových bariér j s o u bariéry 

spojené s cílovou s k u p i n o u , a t o s žáky. Pedagogové hledají často obtížně c e s t y , j a k 

žáky m o t i v o v a t . J a k o největší překážku vidí, že dnešní g e n e r a c e j e směrem k e 

životnímu s t y l u značně negativní, a t o včetně trávení většiny volného času v e 

virtuálním světě. Sociální sítě a další média j s o u p o d l e n i c h příliš silnými podněty, 

kterým příroda nedokáže k o n k u r o v a t . Žáci d o přírody m o c nechodí a ztrácejí také 

základní z n a l o s t i a v z t a h k přírodnímu prostředí, který se alespoň n a jedné S O S 

pokusím změnit. 
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Bariéra postojová má jednoznačně pozitivní v z t a h k environmentálni výchově. P o s t o j 

pedagogů často ovlivní v průběhu času spíše únava z překonávání bariér, neznamená 

t o však, že b y zanevřeli n a environmentálni téma j a k o takové. N a p r o t i t o m u j e p r o ně 

samotné bariérou p o s t o j rodičů a některých kolegů j e d n a k k environmentálním 

tématům samotným a j e d n a k k e konkrétním výukovým strategiím. Problematická j e 

terénní výuka a také „netradiční" způsoby práce se žáky. 

Bariéra vedení školy j e bariérou, která se p r o j e v u j e napříč všemi k a t e g o r i e m i , j e t o 

v z t a h s vedením školy. Vedení školy určuje časový p r o s t o r , který b u d e 

environmentálni výchově n a škole věnován, stará se o finanční a materiální z d r o j e , 

umožňuje pedagogům navštěvovat školení D V P P a svým p o s t o j e m ovlivňuje 

atmosféru školy. P o k u d t e d y není vedení nakloněno environmentálni výchově, 

vzniká řada bariér, které m o h o u vést k e z c e l a formální r e a l i z a c i environmentálni 

výchovy. (ČINČERA, J . , JANČAŘÍKOVÁ, K. , MATĚJČEK, T . , SIMONOVÁ, P. , BARTOŠ, 

J . , LUPAČ, M . , B R O U K A L O V A , L. Enviromentální výchova z p o h l e d u učitelů. B r n o : 

M a s a r y k o v a u n i v e r z i t a , 2 0 1 6 ) 

Plán environmentálni výchovy má vypracovaný naprostá většina škol, otázkou však 

j e , z d a se jedná o pouhý s o u p i s akcí, n e b o propracované cíle s navazujícími 

a k t i v i t a m i . Komplexní p r o g r a m y t y p u Ekoškola mění fungování učitelů, propojení 

školy s k o m u n i t o u a pořádá se více environmentálne výchovných a k t i v i t . 

D e m b o a G i b s o n ( 1 9 8 5 ) zdůrazňují, že čím více vedení školy posouvá s v o j i školu 

o d byrokratické i n s t i t u c e k e společenství se sdílenými cíli a společným 

rozhodováním, tím efektivněji fungují samotní učitelé. N a j e h o základě s i p a k škola 

tvoří vlastní p o s t u p y a také způsob k o m u n i k a c e environmentálni c h témat, jaké 

r o l e a práva žáků j s o u ( v environmentálni výchově) normální, zatímco alternativní 

p o s t u p y m o h o u být ignorovány či m o c e n s k y potlačovány ( L o t z - S i s i k t a a S c h u d e l , 

2 0 0 7 ; L o u s l e y , 1 9 9 9 ; C i n c e r a a Kováčikova, 2 0 1 4 ) . 

Vnímání p o z i c e environmentálni výchovy n a školách představuje další složité téma. 

E x i s t u j e však řada škol, které zařadily environmentálni výchovu m e z i své p r i o r i t y 

t e p r v e nedávno. Možná právě p r o t o , že vnímají problém této d o b y a zhoršující se 

prostředí k o l e m nás. Častým problémem j e k o n k u r e n c e environmentálni c h 

a k t i v i t s dosahováním výstupů u ostatních předmětů. Často převládá mínění, že 

environmentálni výchova n a s t u p u j e poté, c o žáci získají základní z n a l o s t i v o b o r u . 

N a d r u h o u s t r a n u může být zapojení „opravdové", a l e i „umělé", k d y rodiče m o h o u 
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být odsouváni d o p o z i c e pouhých pomocníků n a příležitostných akcích t y p u školní 

k a r n e v a l , besídky a t d . K zapojování rodičů d o p r o b l e m a t i k y b y měl být zájem školy 

a následná trpělivost kvůli hledání vzájemné spolupráce. Překážkami m o h o u p a k být 

nároky n a t a k o v o u spolupráci j a k časové, a l e i obtíže v e v z t a h u výchovy. Často 

nezáleží příliš n a t o m , v jakém k r a j i škola sídlí, z d a působí v malém či velkém městě 

n e b o n a počtu žáků v e škole. (ČINČERA, J . , JANČAŘÍKOVÁ, K . , MATĚJČEK, T . , 

SIMONOVÁ, P. , BARTOŠ, J . , LUPAČ, M . , B R O U K A L O V A , L. Enviromentální výchova 

z p o h l e d u učitelů. B r n o : M a s a r y k o v a u n i v e r z i t a , 2 0 1 6 ) 

„Pro hodnocení s t a v u environmentálni výchovy n a školách l z e doporučit dvě možné 

s t r a t e g i e . První j e výzkum environmentálni g r a m o t n o s t i žáků ( v i z K r o u f e k , 2 0 1 6 ; 

Schovajsová, 2 0 1 0 ) . Základem j e h o r e a l i z a c e j e e x i s t e n c e validních a reliabilních 

nástrojů. Přehled některých z n i c h j e obsažen v certifikované m e t o d i c e p r o e v a l u a c i 

programů p r o d a n o u věkovou s k u p i n u (Cinčera, 2 0 1 3 c ) . Průzkumy environmentálni 

g r a m o t n o s t i m o h o u přinést důležité i n f o r m a c e o z n a l o s t e c h , postojích, d o v e d n o s t e c h 

či chování žáků a v případě j e j i c h opakování o možném vývoji m e z i žáky. J i n o u 

možností j e použití autoevaluačního nástroje, který umožňuje s l e d o v a t k v a l i t u 

realizované výuky. Jejím základem j e přesvědčení, že hodnocení k v a l i t y 

podmínek k učení může být důležitější než samotné výstupy ( M o g e n s e n a 

S c h n a c k , 2 0 1 0 ) . " (ČINČERA, J . , JANČAŘÍKOVÁ, K . , MATĚJČEK, T . , SIMONOVÁ, P. , 

BARTOŠ, J . , LUPAČ, M . , B R O U K A L O V A , L. Enviromentální výchova z p o h l e d u učitelů. 

B r n o : M a s a r y k o v a u n i v e r z i t a , 2 0 1 6 , s t r . 1 6 9 ) 

3 . 4 E V V O 

Z k r a t k a E V V O znamená Environmentálni Vzdělávání, Výchovu a Osvětu. J e t o 

vlastně vzdělávání a osvěta, která se týká životního prostředí. Dříve b y l hodně 

využíván termín ekologická výuka. Nejedná se t e d y j e n o vzdělávání, a l e především 

o zprostředkování informací p r o širokou veřejnost a z t o h o vyplývající 

p r e v e n c e o c h r a n y přírody. 

Školní p r o g r a m E V V O j e dlouhodobý strategický d o k u m e n t , který může být 

zpracován j a k o součást S V P n e b o bývá často zpracován samostatně. S t a n o v u j e 

vzdělávací cíle a výstupy, výchovné a vzdělávací s t r a t e g i e a tematické zaměření 

E V V O n a škole. S t a n o v u j e také cíle zejména organizační a rozvojové v o b l a s t i 
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dalšího vzdělávání pedagogických pracovníků, materiálního a finančního 

zabezpečení r e a l i z a c e E V V O či spolupráci školy s okolím. (Metodický p o k y n 

environmentálního vzdělávání, výchovy a osvěty, 2 0 0 8 ) . 

Koordinátor E V V O j e pedagogický pracovník, kterého pověřil ředitel následujícími 

úkoly. Koordinátor má n a s t a r o s t i vytvoření školního p r o g r a m u E W O , dbá n a 

r e a l i z a c i E V V O n a škole, ostatním pracovníkům p o s k y t u j e k o n z u l t a c e a p o d p o r u při 

začlenění E V V O a n a v a z u j e spolupráci s dalšími p a r t n e r y v o b l a s t i E V V O . N a 

určeném p e d a g o g o v i také závisí, j a k p r o g r a m naplní, a l e také hodně záleží n a 

podpoře kolegů a vedení školy. Environmentálni výchova ovlivňuje n e j e n o m p r o v o z 

školy, a l e i úsilí žáků a pedagogů např. v o b l a s t i třídění odpadů n e b o úprav p o z e m k u 

či při přípravách n a a k c e školy. (Metodický p o k y n environmentálního vzdělávání, 

výchovy a osvěty, 2 0 0 8 ) 

Metodický p o k y n M S M T P o v i n n o s t i a cíle E V vyplývající z Bílé k n i h y či R V P Z V 

j s o u formulovány obecně. P r o školní p r a x i zůstává stále s p o u s t a otázek 

nezodpovězených, a t a k M i n i s t e r s t v o školství, mládeže a tělovýchovy v y d a l o v r o c e 

2 0 0 8 Metodický p o k y n k zajištění E V V O v e školských zařízeních. P o k y n j e určen 

j a k o informační z d r o j p r o zřizovatele a ředitele škol o E V V O a s t a n o v u j e doporučené 

p o s t u p y při r e a l i z a c i E V V O n a školách. Základní rámec p r o E V V O vychází z e 

Státního p r o g r a m u environmentálního vzdělávání, výchovy a osvěty v ČR. T e n t o 

p r o g r a m s t a n o v u j e cíle, nástroje a úkoly p r o veřejnou správu, veřejnost, p o d n i k o v o u 

sféru a děti, mládež a pedagogické a odborné pracovníky (Metodický p o k y n 

environmentálního vzdělávání, výchovy a osvěty, 2 0 0 8 ) . 

P o k y n vychází společně s dalšími d o k u m e n t y a t y j s o u S t r a t e g i e udržitelného r o z v o j e 

ČR, Dlouhodobý záměr vzdělávání a r o z v o j e vzdělávací s o u s t a v y ČR, Bílá k n i h a -

národní p r o g r a m r o z v o j e vzdělávání v ČR, Rámcové vzdělávací p r o g r a m y , S t r a t e g i e 

vzdělávání p r o udržitelný r o z v o j ČR. Metodický p o k y n v úvodu v y m e z u j e základní 

p o j m y o b l a s t i E V V O . N a rozdíl o d R V P hovoří o důležitých kompetencích, které 

j s o u u rozvíjeny. V R V P j e obsažen p o u z e výčet získaných vědomostí, dovedností, 

postojů a h o d n o t . C o se týče školních vzdělávacích programů, j s o u z d e u v e d e n y 

jednotlivé části, které S V P musí o b s a h o v a t v s o u v i s l o s t i s E V V O . J s o u t o například 

stanovené cíle, výchovné a vzdělávací s t r a t e g i e , f o r m y (samostatný předmět, k u r z , 
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seminář a p o d . ) , témata. Škola má také p o v i n n o s t provádět průběžnou a závěrečnou 

e v a l u a c i E V V O . Součástí ŠVP n e b o n a o p a k z c e l a samostatně musí být zpracován 

Školní p r o g r a m E W O , který má n a s t a r o s t i jmenovaný koordinátor E V V O , který 

dále dbá n a r e a l i z a c i p r o g r a m u v e škole. K j e h o r e a l i z a c i přidává doporučení určená 

vedení škol ohledně vytváření podmínek p r o E V V O , dále doporučuje m e t o d y , 

nástroje a prostředky r e a l i z a c e . Pedagogickým pracovníkům „předepisuje" 

školení v o b l a s t i E V V O prostřednictvím akreditovaných seminářů (Metodický 

p o k y n environmentálního vzdělávání, výchovy a osvěty, 2 0 0 8 ) . 

O b l a s t má z a cíl z a j i s t i t , a b y v e vzdělávání b y l y p o k r y t y všechny vzdělávací cíle 

E V V O a E P , a t o zejména systémově a zároveň, a b y se a k t i v i t y a p r o g r a m y 

E V V O a E P k o n c e n t r o v a l y n a konkrétní relevantní témata ( 1 . Příroda, 2 . Místo, 

sídlo, k r a j i n a , 3 . Udržitelná spotřeba, 4 . K l i m a v s o u v i s l o s t e c h ) a a b y se 

prostřednictvím těchto témat d o s a h o v a l o j a k vzdělávacích cílů, t a k praktického 

zlepšení v péči o životní prostředí. (Metodický p o k y n environmentálního 

vzdělávání, výchovy a osvěty, 2 0 0 8 ) . 

Já j s e m s i v y b r a l a z této o b l a s t i 2 cíle ( j s o u t o témata, které b u d o u popsány 

podrobněji). Téma příroda, l e g i s l a t i v a a společenské k l i m a , které podporují větší 

k o n t a k t dětí a dospělých s přírodou. J s o u t o většinou zážitky a zkušenosti, které 

m o h o u být j a k s r o d i n o u , t a k i z volnočasových a k t i v i t . Bariéry nemáme 

většinou v o b l a s t i h y g i e n y a bezpečnosti, protože v těchto o b l a s t e c h j s o u děti 

v e l m i často poučovány. Výuka v terénu a v k o n t a k t u s přírodou j e podporována j a k o 

plnohodnotný způsob vzdělávání v e školách a n a všech stupních, a i v dalších 

vzdělávacích zařízeních. J s o u p r o n i vytvořeny podmínky, t a k a b y b y l y 

zachovány a rozšiřovány možnosti p r o spontánní a k t i v i t y a možnosti p r o lepší 

trávení času dětí v přírodě. 

Cílem j e také p o d p o r o v a t různé f o r m y mimoškolního a celoživotního 

vzdělávání a výchovy v přírodě o d předškolních dětí přes t e e n a g e r y . Zabývat se 

zájmovými s k u p i n a m i dospělých, zejména seniorů a také d l o u h o d o b o u práci s k u p i n 

(oddílů, kroužků, spolků), které využívají p r o výchovu především p o b y t v přírodě 

(např. n a základě hnutí lesní m o u d r o s t i , turistických oddílů mládeže, s k a u t i n g u 

a p o d . ) . P o d p o r o v a t činnost i jiných organizací a spolků ( o d mateřských c e n t e r , 

dětských s k u p i n , organizací dětí a mládeže přes zájmové o r g a n i z a c e p o u n i v e r z i t y 
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třetího věku) zaměřit se n a využití p o b y t u v přírodě (táborů, výletů d o 

přírody a jiných venkovních akcí včetně akcí lesní p e d a g o g i k y ) p r o vzdělávání 

a výchovu. P o d p o r o v a t využívání přírodního prostředí r o d i n a m i s dětmi p r o h r u , 

odpočinek a výchovu dětí o d n e j mladšího věku. P o d p o r o v a t osvětu 

rodičů o významu spontánních a k t i v i t , informálního učení v rámci trávení 

času dětí v přírodě. (Státní p r o g r a m environmentálního vzdělávání, výchovy a osvěty 

a environmentálního poradenství n a léta 2 0 1 6 - 2 0 2 5 ) 

Další téma j e Místo, sídlo, k r a j i n a E V V O a E P vychází z místních reálií, r e a g u j e n a 

potřeby místa a místního společenství ( o b e c , město, r e g i o n , k r a j ) a p r o h l u b u j e v z t a h 

k místu a vychovává k zodpovědné správě místa. Využívá zejména z a tímto účelem 

nástrojů k učení, i n t e r p r e t a c i přírodního, kulturního a historického dědictví a dalších 

přístupů vzdělávání o místě a v místě. Také t o t o téma vychází z důrazu Státní 

p o l i t i k y životního prostředí n a „ochranu přírody a k r a j i n y " a z e vzdělávacích cílů 

E V V O , v nichž j e „vztah k místu" j e d n o u z e základních oblastí kompetencí. 

Prostřednictvím práce s tématem „místo, sídlo, k r a j i n a " může být dosahováno i řady 

dalších vzdělávacích cílů a z t o h o vyplývající správa o b c e či péče o k r a j i n u . 

M o t i v a c e pečovat o přírodu, k r a j i n u a o b e c , k d e žijeme, má základ v e 

v z t a h u k místu, které j e naším d o m o v e m , a k l i d e m , kteří z d e žijí. Lidé j s o u 

většinou ochotnější se z a p o j i t d o věcí, které se dotýkají j e j i c h život n e b o t o h o c o 

s a m i v y m y s l e l i n e b o n a čem se podíleli o d samého začátku. T e n t o v z t a h j e třeba 

p o s i l o v a t prostřednictvím využívání všech aspektů místního prostředí, a t o včetně 

kulturních, historických a sociopolitických souvislostí) j a k o jednotícího k o n t e x t u 

vzdělávacích programů. (Státní p r o g r a m environmentálního vzdělávání, 

výchovy a osvěty a environmentálního poradenství n a léta 2 0 1 6 - 2 0 2 5 ) 

3 . 5 Komunitní zahrady 

Komunitní z a h r a d a j e místo, k d e se scházejí lidé, kteří nevlastní žádnou vlastní 

z a h r a d u . Společně p a k pěstují z e l e n i n u , o v o c e , a l e i okrasné r o s t l i n y . Komunitní 

z a h r a d a není určena j e n k pěstování, a l e měla b y sloužit i k r e l a x a c i . Vůbec nevadí, 

když j e součástí i g r i l a nějaké posezení, protože z a h r a d a , t o b y měla být především 

odpočinek a r a d o s t , n i k o l i j e n práce. Komunitní z a h r a d a , a l e též představuje 
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i n v e s t i c i , a t e d y i m a j e t e k k o m u n i t y . P r o t o se zakládají a podílející členové měli 

d o h o d n o u t jakým způsobem se b u d o u podílet finančně n a její 

Často j s o u komunitní z a h r a d y zakládány l i d m i žijícími v bytových d o m e c h b e z 

zahrádek. P o k u d s i takoví lidé nepořídí nějakou z a h r a d u , případně c h a t u či c h a l u p u 

s p o z e m k e m , může být p r o ně řešením právě komunitní z a h r a d a . V České r e p u b l i c e 

j e t o t o téma n o v i n k o u , zatímco v zahraničí j s o u komunitní z a h r a d y již běžnou 

součástí měst. A pěstovat s i r o s t l i n y l z e o p r a v d u k d e k o l i , například i n a střeše 

bytového d o m u . Což začíná r e a l i z o v a t čím dál víc lidí, a l e i r a d n i c měst. 

Založení komunitní z a h r a d y začíná hledáním stejných nadšenců - zahrádkářů, t e d y 

vytvořením dané k o m u n i t y . Poté s i t i t o lidé společně v y b e r o u p o z e m e k , shromáždí 

své z n a l o s t i o pěstování a potřebné nářadí, načež společně zajistí financování. 

Komunitní z a h r a d a musí být stejně dostupná p r o všechny členy k o m u n i t y . Všichni se 

p a k společně podílí n a práci a následně i s k l i z n i . Komunitní z a h r a d u n e l z e r e a l i z o v a t 

b e z dobré spolupráce s l i d m i . 

K o m u n i t a s i může buďto v y b r a t již připravenou z a h r a d u , k t e r o u s i koupí 

či p r o n a j m e , n e b o n a j d e p o z e m e k , n a kterém v y b u d u j e z a h r a d u n o v o u . Vyplatí se 

zajít například z a místním s p o l k e m zahrádkářů, z d a o nějaké zahradě nevědí. N e b o 

n a místní městský úřad. Vůbec nemusí být velká p l o c h a n e b o p o z e m e k , začínat l z e 

i s mobilními nádobami, případně p y t l i s hlínou, které l z e umístit třeba n a střechu 

d o m u , m e z i d o m y , prostě k a m k o l i , k d e j e d o s t a t e k světla. Hodně záleží n a lokalitě, 

protože j i n a k nemá n a volném prostranství vůbec s m y s l začínat. O h l e d b y c h o m měli 

třeba brát i n a z d r o j v o d y . 

N e j p r v e b y se měla k o m u n i t a d o m l u v i t n a z d r o j i financování a poté se d o h o d n o u t 

n a rostlinách, které b u d e pěstovat a n a r o z s a h u pěstování v z h l e d e m k předpokládané 

s k l i z n i . Většinou se doporučuje se začít „zelinářskou k l a s i k o u , " t e d y rajčaty, 

p a p r i k a m i , o k u r k a m i , česnekem, cibulí, ředkvičkami, salátem, c u k e t a m i , b y l i n k a m i , 

mrkví, petrželí a p o d . Měli b y se také d o h o d n o u t , z d a b u d o u i n v e s t o v a t d o skleníku, 

k o m p o s t u a úpravy p o v r c h u z a h r a d y , případně t e c h n i k y n a údržbu trávníku a p o d . Při 

založení takovéto z a h r a d y j e potřeba připravit s p o u s t y materiálů a zvážit s p o u s t y p r o 

a p r o t i . A l e samozřejmě díky komunitní zahradě můžou lidé, kteří nemají možnost 

v l a s t n i t z a h r a d u naučit se s p o u s t y nových věcí a popřípadě i předat své zkušenosti. 

3 6 



Z d r o j : h t t p s : / / w w w . c e s k e s t a v b y . c z / c l a n k y / c o - j e 4 c o m 

2 6 2 9 4 . h t m l 

3.6 Genderové role 

Tělesné rozdíly m e z i muži a ženami j s o u nápadné n a první p o h l e d i p o s l e c h . J e n 

málokdy s i n e j s m e j i s t i , k e kterému pohlaví náš protějšek patří. Dlouhé desetiletí se 

neurofyziologové a neuropsychologové zabývají rozdílnostmi v d i f e r e n c i a c i 

mozkových hemisfér u žen a u mužů. K e skutečnému pochopení těchto procesů 

máme ještě d a l e k o , nicméně v poslední době výzkum značně pokročil díky využití 

nových postupů - měření látkové výměny n e b o elektrických procesů v jednotlivých 

o b l a s t e c h m o z k u a t d . 

„Můžeme se důvodně domnívat, že ženy častěji, než muži využívají o b o u p o l o v i n 

m o z k u k úlohám vyžadujícím řečové a jazykové d o v e d n o s t i - např. porozumět 

těžkému t e x t u , vysvětlit někomu s i t u a c i , p o z n a t a určit nesmyslná s l o v a , která se 

rýmují. Někteří badatelé z t o h o u s o u d i l i , že ženy j s o u celkově v e srovnání s muži 

nadanější v o b l a s t i řeči a j a z y k a . Levá p o l o v i n a j e totiž především sídlem 

porozumění, má f u n k c e duchovní a intelektuální, zatímco pravá hemisféra j e 

víceméně (silně zjednodušujeme) sídlem citů a projevů. Hojně rozšířená 

fráze o celistvějším založení žen z d e p o d l e n i c h nalézá jakési potvrzení." 

( Z e n y - muži, H a r t m u t K a r s t e n , 2 0 0 6 , s t r . 9 - 1 8 ) 

D n e s už víme, že přinejmenším p o k u d j d e o průměrnou intelektuální výkonnost, 

neodlišují se ženské m o z k y o d mužských. I když se většinou tradují 

h i s t o r k y o ženských malých mozcích a mužských velkých mozcích. Rozdíly 

v e v e l i k o s t i a váze l z e vysvětlit rozdílným jemným anatomickým ustrojením: 

Mužské m o z k y obsahují více mozkomíšního m o k u a bílé h m o t y mozkové, sestávající 

z dlouhých nervových vláken, která spojují navzájem různé o b l a s t i m o z k u a má 

úlohu rychlému předávání informací. N a p r o t i t o m u ženský m o z e k d i s p o n u j e větším 

množstvím šedé h m o t y , složené z nervových buněk a dentritů, které spojují sousedící 

nervové buňky a umožňují ženám rychlé zpracování signálu. ( Z e n y - muži, H a r t m u t 

K a r s t e n , 2 0 0 6 ) 
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Vývoj pohlavních rozdílů tvrdí, že c h l a p c i a dívky získávají chování typické p r o své 

pohlaví tím, že pozorují v z o r y téhož pohlaví a j e j i c h pohlavně typické chování 

napodobují a přejímají. Imitační t e o r i e se s teorií utvrzování s h o d u j e v důležitosti, 

k t e r o u přiznává úspěšnosti v z o r u : záleží n a t o m , n a k o l i k j e modelové chování 

úspěšné, setkává-li se s uznáním, n e b o k r i t i k o u , j e - l i odměňováno, n e b o trestáno. 

N a p o d o b u j e se především úspěšné chování vzorů. P r o t o platí, že žáci mají často svůj 

v z o r v rodičích i v pedagozích. 

Proč t e d y právě v pozdějších fázích dětství a v pubertě mají s k l o n v y m e z o v a t se vůči 

druhému pohlaví a postupně přejímat podstatné z n a k y chování specifického p r o 

pohlaví vlastní, t o imitační t e o r i e nedokáže uspokojivě vysvětlit. Dospívající muži, 

kteří j s o u silněji orientováni n a věcné uvažování a n a předmětný svět, mají m n o h d y 

d o c e l a jasné představy a očekávání v z h l e d e m k e svému vzdělání a povolání. Mívají 

j a s n o v t o m , j a k chtějí ukončit školu a n a j a k o u další školu b y měli jít, mívají 

d o k o n c e naplánovanou kariéru p r o nejbližší životní e t a p u a užuž vidí své budoucí 

pracovní úspěchy. Méně jasné představy mívají v o b l a s t i osobní a mezilidské. 

Založení r o d i n y , děti, t o n e j s o u témata, jimiž b y se příliš zabývali. Uvažují t a k t o : 

nejdřív j e třeba získat fundované odborné vzdělání, p a k n a s t o u p i t d o zaměstnání, 

udělat vněm nějaké p o k r o k y , stát se úspěšným pracovníkem, a t e p r v e později, 

v zajištěné finanční s i t u a c i , se poohlédnout p o ženě, založit r o d i n u , z p l o d i t děti a mít 

krásný b y t s b a l k o n e m n e b o d o m e k se z a h r a d o u . Mladé ženy nemívají t a k jasně 

uspořádané představy o b u d o u c n o s t i . Před čtvrtstoletím t o b y l o úplně jiné. Většina 

žen b y l a již v době dospívání jednoznačně r o z h o d n u t a , že se s i c e d o nějaké p r o f e s e 

pustí (nějaká finanční nezávislost n a rodičích j e přece nutná), a l e j e n d o založení 

vlastní r o d i n y . Pracovní činnosti se ženy vzdávaly nejpozději v těhotenství a p a k už 

se h o d l a l y s t a r a t j e o domácnost a výchovu dětí. 

Nicméně m o j e dotazníkové šetření t u t o t e o r i i trošku u p r a v u j e , protože lépe se 

k vnímání okolí stavěly dívky a ženy. J e t o možná i p r o t o , že stále j e vyšší počet žen 

s vyšším vzděláním. V současnosti j e d o k o n c e více m a t u r a n t e k než maturantů a žen 

vykonávajících stále kvalifikovanější práce j e d o k l a d e m proměny pohlavních rolí, 

která se v posledních třiceti l e t e c h udála. Většina mladých žen c h c e d n e s obojí: práci 

i r o d i n u ! Často však nebývají s c h o p n y k o n k r e t i z o v a t své představy o b u d o u c n o s t i . 

Nechtějí se n a něčem definitivně ustálit předem, vždyť t e p r v e b u d o u c n o s t , t e p r v e 
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nadcházející životní s i t u a c e , zkušenosti v zaměstnání a s budoucím p a r t n e r e m , t o vše 

t e p r v e ukáže. ( Z e n y - muži, H a r t m u t K a r s t e n , 2 0 0 6 ) 
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PRAKTICKÁ ČÁST 

4 Vlastní šetření 

4.1 Charakteristika místa šetření 

„Štětí j e město v o k r e s e Litoměřice v jihovýchodní části Ústeckého k r a j e . Leží n a 

pravém břehu L a b e , v p o l o k r u h u obklopeném s v a h y stoupajícími n a s e v e r a n a 

východ k vysočině (západní o k r a j Dubské plošiny). T y t o s v a h y se sklání n a j i h a n a 

m n o h a místech b y l y porušeny někdejšími vodopády. N a druhém břehu L a b e se táhne 

zalesněná výšina. Východně a severně o d města se zdvihá s v a h , tvořený 

vápencovými u s a z e n i n a m i druhohorního mělkého moře. Tímto s v a h e m začíná 

Dokeská p a h o r k a t i n a . N a j e h o hraně při cestě d o C a k o v i c b y l a nedávno vyhlášena 

e v r o p s k y významná l o k a l i t a Přírodní památka Bílé stráně u Stětí, k d e se v y s k y t u j e 

řada vzácných suchomilných r o s t l i n a zajímavá e n t o m o f a u n a . Blízko Radouně, n a d 

údolím p o t o k a O b r t k y , se p a k nalézají dvě stanoviště Přírodní památky Radouň, k d e 

r o s t e chráněný Vstavač vojenský, j e d n a z našich orchidejí. 

Východně o d Stračí začínají rozsáhlé l e s y , plné borůvčí a pískovcových 

s k a l , s hojností zvěře. O d t u d , přes B r o c n o , C h c e b u z , Újezd a Veselí v e d e 

západní h r a n i c e C H K O Kokořínsko - Máchův k r a j . " (ŠTĚTÍ VČERA A D N E S , 

M i r o s l a v Plaček a další) 

„Krásný r o z h l e d d o k r a j e skýtá v r c h Špičák ( 2 8 1 m ) n a d Stětím, který v z n i k l při 

třetihorní vulkanické činnosti proražením pískovcových a vápencových v r s t e v . 

Zdejší čedič b y l těžen n a štěrk a pozůstatky l o m u bývají často v lidové f a n t a z i i 

považovány z a kráter. Z v r c h o l u j e vidět nedaleký Říp, vápencový v r c h S o v i c i , 

o b l o u k Českého Středohoří, k o p c e Kokořínska, Liběchov a Mělník. 

Dozvědět se více o krajině, přírodě a h i s t o r i i Stětí a okolí mají místní i turisté 

možnost v e 2 1 zastaveních Naučného putování loupežníka Štětky. Město se nachází 

5 0 k m severně o d P r a h y a 1 6 k m o d Mělníka. Nacházejí se v něm největší papírny 

v České r e p u b l i c e . T r v a l e z d e žije přibližně 9 0 0 0 o b y v a t e l . " 

„V t o m t o městě sídlí Vyšší odborná škola obalové t e c h n i k y a střední škola v e Štětí, 

která má z a s e b o u již třicetiletou h i s t o r i i , a l e n i k d y n e p o s k y t o v a l a svým studentům 

takový k o m f o r t , j a k o nyní. Škola nabízí o b o r Obalový a grafický d e s i g n , který j e se 
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svým zaměřením a vybavením p r o t e n t o o b o r jediná v r e p u b l i c e . J d e o o b o r 

multidisciplinární, k d e se spojují nároky n a s t u d e n t y v o b l a s t i kreativní a konstrukční 

a s t u d e n t i také musí znát materiály a j e j i c h v l a s t n o s t i . Velký důraz se v e škole k l a d e 

n a e k o l o g i i a r e c y k l a c i materiálů." ( w w w . o d b o r n a s k o l a . c z ) 

V y b r a l a j s e m s i t u t o školu, protože j s e m v e městě b y d l e l a přes 2 0 l e t a s a m a j s e m 

školu v y s t u d o v a l a . P r o t o znám dobře její okolí a zázemí školy a dokážu n a v r h n o u t 

řešení problému o kterém píši bakalářskou práci. 

4.1.1 Přírodní podmínky v okolí Štětí 

Chráněné l o k a l i t y v katastrálním území Stětí a j e h o místních částí j s o u přírodní 

památka Bílé stráně u Stětí, k d e se nachází polopřirozené suché trávníky a f a c i e 

křovin n a vápnitém podloží. Přírodní památka b y l a vyhlášená v r o c e 2 0 1 3 . Nedaleký 

chráněná přírodní památka Radouň j e známa výskytem vstavače vojenského ( d r u h 

o r c h i d e j e ) . Dále se z d e vyskytují k o n i k l e c , s a s a n k a hajní a j . Přírodní r e z e r v a c e dolní 

Liběchovky, k d e se nacházejí rozsáhlé s o u s t a v y mokřadů v nivě říčky Liběchovka, 

vzácné d r u h y r o s t l i n a živočichů. A nesmíme z a p o m e n o u t , že se v blízkosti nachází 

C H K O Kokořínsko t z v . Máchův k r a j . 

D o m i n a n t u v okolí tvoří v r h Špičák ( 2 8 1 m ) v blízkosti Stračí. K o p e c j e n a několika 

místech rozštěpen a v těchto rozštěpech se vyskytují zvětralé čedičové kuličky. Z e 

Špičáku j e pěkná vyhlídka n a L a b e a částečně i n a město. M e z i dalšími významné 

b o d y k r a j i n y patří především h i s t o r i c k y známá h o r a Říp ( 4 5 9 m ) , vysoká čedičová 

k u p a , vzdálená 1 0 k m a S o v i c e ( 2 7 3 m ) , z části zalesněný v r h , n a kterém se 

rozprostírají v i n i c e nedalekého vinařství L o b k o w i c z . 

Město bývá častým výchozím b o d e m pěší t u r i s t i k y a c y k l o t u r i s t i k y , a t o zejména p r o 

velké množství přírodních a historických památek a útvarů v okolí. 

4 1 

http://www.odbornaskola.cz


4.2 Dotazníkové šetření 

Během p o d z i m u b y l distribuován dotazník n a konkrétní střední o d b o r n o u školu. 

U žáků b y l a p o z o r n o s t věnována p o h l e d u n a okolní svět a životní 

prostředí a t o i z h l e d i s k a g e n d e r u . N a základě výsledků dotazníkového 

šetření b y l y navrženy prostředky k e zvýšení povědomí a zájmu žáků o okolním 

přírodním prostředí. Dotazník b y l ředitelem školy e l e k t r o n i c k y poslán aplikací 

Bakaláři studijnímu o b o r u Obalová t e c h n i k a . Vše probíhalo p o společné dohodě 

s vedením školy. P o vyhodnocení dotazníkového šetření j s e m udělala r o z h o v o r s pěti 

žáky, kteří se podíleli n a vyplnění dotazníku. R o z h o v o r b y l v e d e n otevřenými 

otázkami, k d y j s e m zjišťovala, které přírodní památky se nacházejí při cestě d o 

školy. Vyhodnocení dotazníkového šetření proběhlo pomocí grafů, které j s o u 

přiloženy v přílohách. 

4.3 Zhodnocení výsledků dotazníkového šetření (individuálních 

rozhovorů, ...) 

V dotazníku se ukázalo, j a k vnímají c e s t u d o školy dívky, c h l a p c i a pedagogové. 

V e l m i m i l e mě překvapilo, že větší část dotazovaných vnímá p o cestě d o školy své 

přírodní prostředí a můj návrh n a vybudování komunitní z a h r a d y b e r o u j a k o dobrý 

nápad a s a m i b y se n a r e a l i z a c i podíleli. S i c e není respondentů m o c , a l e i t a k s i 

myslím, že j e t o úspěch. P o vyhodnocení dotazníkového šetření j s e m v e d l a 

r o z h o v o r y s dívkami, protože t y uváděly, že vnímají přírodu a památky k o l e m sebe . 

A p r o t o j s e m se p t a l a , j e s t l i ví, které památky vidí c e s t o u . 2 dívky jezdí z P r a h y , a t a k 

míjí Větrušickou r o k l i . O n y samozřejmě vůbec netušily, j a k se přírodní památka 

j m e n u j e a že t o j e přírodní památka. J e n j e c e s t o u v l a k e m z a u j a l i skály, které se 

nacházejí podél tratě. Také se pohybují většinou v P r a z e , a t a k j s e m z j i s t i l a , že 

samozřejmě navštívily D i v o k o u Šárku a Prokopské a Dalejské údolí. J e d n a 

z dotazovaných bydlí n e d a l e k o K r a l u p n a d V l t a v o u , a t a k zná Okoř a H o s t i b e j k . D v a 

c h l a p c i vůbec netušily, že něco takového e x i s t u j e a vlastně j e t o vůbec nezajímalo. 

S vedením školy j s e m v e d l a r o z h o v o r i možném vybudování komunitní z a h r a d y , a l e 
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v této chvíli nemají n a r e a l i z a c i p r o s t o r y a a n i finanční prostředky. P o k u d se s i t u a c e 

změní, b u d o u n a d realizací přemýšlet. 
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5 Vlastní doporučení 

Studování této p r o b l e m a t i k y mě v e l m i b a v i l o a zajímalo. T o m u t o tématu není 

věnováno m n o h o k n i h , a l e j e v e l m i podnětné a zabývat se tématem t a k málo 

probádaným j e obohacující. T o , c o b y l o p r o nás dříve běžné a normální j e poslední 

d o b o u d o s t opomíjené. Děti raději sedí d o m a u počítačů, t a b l e t u a mobilů n e b o 

v případě, že už j d o u v e n d o přírody, t a k stejně většinu času tráví n a m o b i l e c h . Místo 

t o h o , a b y vnímali svět k o l e m s ebe a rozhlíželi se c o nového uvidí. Často mají k o l e m 

s e b e s p o u s t y krásných věcí, které a n i nevidí n e b o možná spíš nechtějí vidět. 

Doporučuji t e d y stejně j a k o odborníci, a b y se více vnímání okolního životního 

prostředí a přírody vůbec dětem vštěpovalo již o d útlého dětství. Pokračovalo se 

samozřejmě při vzdělávání předškolním, školním i mimoškolním. Většina 

škol a organizací vnímá, že j e potřeba t e n t o celosvětový problém řešit, a t a k 

p r o t o o r g a n i z u j e s p o u s t y ozdravných pobytů, a l e i akcí k záchraně našeho prostředí, 

a t o j a k přírodního, t a k i životního. Protože vše j e p r o p o j e n o a j e d n o b e z druhého 

nemůže být. 

Nenašla j s e m školu, která b y měla vlastní komunitní z a h r a d u , p r o t o v t o m vidím 

možnost, j a k r e a l i z o v a t svůj plán, j a k zlepšit vnímání žáků o okolním 

přírodním a životním prostředí. Přírodní prostředí m o h o u vnímat samozřejmě 

tím, že se b u d o u více rozhlížet a k o u k a t k o l e m sebe . A l e n a k o n e c vlastně c o k o l i v 

udělají p r o d o b r o naší země a okolí b u d e skvělé. 
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ZÁVĚR 

Bakalářská práce, která b y l a n a téma o povědomí žáků středních odborných škol 

o okolním přírodním prostředí se zabývala především zjišťováním s i t u a c e dnešní 

mládeže, a l e i pedagogů jedné konkrétní střední školy. S a m o t n o u mě v e l m i 

překvapilo, že dnešní mládež vnímá svět k o l e m s e b e , a d o k o n c e se našli i výjimky, 

které při cestě d o školy nekoukají j e d o m o b i l u , a l e také vnímají svět k o l e m s e b e . 

V teoretické části j s o u vysvětleny p o j m y j a k o přírodní prostředí, životní 

prostředí a enviromentální výchova. Popsáno j e také několik přírodních 

památek a parků, které se nacházejí při cestě dotazovaných žáků n e b o v blízkosti 

j e j i c h bydliště a o kterých mají žáci povědomí. Teoretická část j e také věnována 

vzdělávání, R V P , E V V O a v krátkosti i komunitním zahradám a samozřejmě 

g e n d e r u , což j e téma v poslední době t o l i k diskutované. 

V praktické části b y l y použity m e t o d y dotazníkového šetření a následného 

r o z b o r u a r o z h o v o r u s žáci střední odborné školy. Svedením školy j s e m v e d l a 

r o z h o v o r i možném vybudování komunitní z a h r a d y , a l e v této chvíli nemají n a 

r e a l i z a c i p r o s t o r y . P o k u d se s i t u a c e změní, b u d o u n a d realizací přemýšlet. P r o t o se 

nevzdávám myšlenky, že mé snažení přijde vniveč a možná v blízké b u d o u c n o s t i se 

r e a l i z a c e mého navrženého řešení uskuteční. 

V z h l e d e m k t o m u , že j s e m nenašla školu, která b y měla vlastní komunitní z a h r a d u 

j s e m přesvědčená, že b y t o t o téma m o h l o o s l o v i t n e j e n školu n a které j s e m prováděla 

dotazníkové šetření, a l e možná osloví i jiné školy, kterým není lhostejná s i t u a c e , 

která j e problémem celého světa. Především b y koordinátor E V V O měl lépe 

s p o l u p r a c o v a t se všemi dostupnými o r g a n i z a c e m i a snažit se z k v a l i t n i t přístup dnešní 

mládeže k vnímání okolního světa a přírody. T o t o téma se dostává častěji m e z i 

běžnou p o p u l a c i a probíhá s p o u s t y školení a akcí věřím, že se p r o b l e m a t i k a b u d e i 

nadále zlepšovat. 
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SEZNAM PRÍLOH 

Příloha 1: Vzor dotazníku 

Dobrý d e n , 

Věnujte prosím několik m i n u t svého času vyplnění následujícího dotazníku, který j e 

určen žákům a pedagogům vaší školy. Můj dotazník j e anonymní a b u d e sloužit 

výhradně j e n p r o zpracování mé bakalářské práce n a téma: C e s t o u d o školy: 

povědomí žáků středních odborných škol o okolním přírodním prostředí. 

1 ) Pohlaví: a ) žena b ) muž 
2 ) Věk: a ) 1 5 - 2 0 b ) 2 1 - 4 0 c ) 4 1 - 6 0 d ) 6 1 a více 
3 ) V jakém působíte postavení v e škole a ) žák b ) učitel c ) jiné 
4 ) Jaké j e vaše n e j vyšší dokončené vzdělání: a ) základní b ) středoškolské 

vzdělání b e z m a t u r i t y c ) středoškolské vzdělání s m a t u r i t o u d ) vysokoškolské 
vzdělání 

5 ) Jaký j e Váš v z t a h k přírodě obecně. (Navštěvujete např. p a r k y , l e s y a jiné 
přírodní památky) a ) a n o , navštěvuji pravidelně b ) a n o , navštěvuji, a l e 
nepravidelně c ) v e l m i zřídka d ) n e , nenavštěvuji 

6 ) Chodíte c e s t o u d o školy přes p a r k ? a ) a n o b ) n e c ) někdy 
7 ) Nachází se n a t r a s e d o vaší školy nějaká přírodní památka? (např. chráněný 

přírodní útvar, s t r o m , b i o t o p , skála)? a ) a n o b ) n e c ) nevím 
8 ) Přemýšleli j s t e někdy o r e a l i z a c i školní komunitní z a h r a d y ? ( J e t o místo p r o 

setkávání, pěstování a vzdělávání o které se stará více lidí n a j e d n o u ) 
a ) a n o b ) n e 

9 ) K d y b y měla vaše škola komunitní z a h r a d u , podíleli b y s t e se n a její údržbě? 
a ) a n o b ) n e c ) někdy 

1 0 ) V případě, že b y vaše škola chtěla t u t o z a h r a d u v y b u d o v a t , b y l i b y s t e o c h o t n i 
p o m o c i s realizací? a ) a n o b ) n e 
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Jaký j e Váš v z t a h k přírodě obecně. (Navštěvujete např. 
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K d y b y měla Vaše škola komunitní z a h r a d u , podíleli b y s t e s e 
n a její údržbě? 
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Graf č .10 

a n o někdy n e 

V případě, že b y Vaše škola chtěla t u t o z a h r a d u v y b u d o v a t , 
b y l i b y s t e o c h o t n i p o m o c i s realizací? 
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