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Abstrakt

Tato bakalaiska prace zpracovava téma Metodik Skolni prevence a jeho role na
zéakladni Skole praktické a specialni. Teoretickd cast je rozdélena na Ctyfi hlavni
kapitoly, které se zabyvaji vzdélavanim v CR se zamé&fenim na déti se specialnimi
vzdélavacimi potiebami, definovanim socidlné patologickych jevl a rizikového chovani
a prevenci rizikového chovani. Posledni kapitola je vénovana primarni prevenci na
Skolach se zaméfenim na minimalni preventivni program a metodika Skolni prevence

vcetné jeho Cinnosti.

V praktické Casti jsem vyuzila kvalitativni typ vyzkumu za pouziti
polostrukturovanych rozhovorti s metodiky Skolni prevence na vybranych praktickych a
specidlnich zakladnich Skolach. Prvnim cilem této bakaldiské prace bylo zjistit, jaké
poradenské sluzby nejcastéji vyuzivaji rodi¢e na zakladni Skole praktické a specialni.
Dalsim cilem bylo zjistit, jakd specifika musi zohlednit metodik Skolni prevence pii
tvorb& minimalniho preventivniho programu. Vyzkumné otazky jsem zkonstruovala tak,
abych zjistila, jak probihd spoluprice mezi rodi¢i a Skolou v oblasti prevence na
zékladni Skole praktické a specidlni a kdo dal$i ze zaméstnancii Skoly se kromé
metodika Skolni prevence podili na tvorbé a realizaci minimalniho preventivniho

programu.

Pro potfeby rozhovoru jsem oslovila Sestnact zakladnich Skol praktickych a
specialnich z JihoCeského kraje. Odpovéd na svou zadost jsem obdrzela od deseti Skol,
z toho Sest Skol souhlasilo s tc¢asti v mém vyzkumu. Dvé Skoly, které byly ochotny
spolupracovat, byly z krajského meésta, dalsi Ctyfi z menSich mést o pfiblizné stejné
velikosti. Rozhovory probihaly s metodiky Skolni prevence a otdzky byly zaméieny
piedevs§im na spolupraci rodict a Skoly v oblasti prevence a mozna specifika lokality

Skoly, ktera by mohla byt zohlednéna v minimalnim preventivnim programu.

Provedenym vyzkumem jsem zjistila, Zze spoluprace rodict se Skolou je rozdilna
z diivodu odlisného poctu zéki ve Skole, vzdalenosti jejich bydlisté (interndtni umisténi)

a vneposledni fad¢ socialné a kulturné¢ znevyhodnéné prostfedi, ze kterého Zzaci



pochéazeji. Z vyzkumu také vyplyva, ze Skoly vyuZzivaji pro komunikaci s rodici
vetsinou pouze zakladni komunikaéni prostfedky jako naptiklad poznamku v zdkovskeé
knizce a tfidni schlizky. Celkové jsem nabyla dojmu, Ze dotazovani metodici Skolni
prevence se o komunikaci a spolupraci s rodi¢i velmi snazi, bohuzel se n¢ktefi z nich
nesetkavaji s ispéchem a to zejména proto, ze rodice spolupracovat nechtéji. V otazce
lokalnich specifik Skoly a jejich zahrnovani do minimalniho preventivniho programu
jsem zjistila, Ze polovina metodiki Skolni prevence nema pocit, ze by néco bylo potieba
zohlednit, pficemz miij osobni ndzor je spis takovy, ze se prosté specifiky lokality Skoly
nezabyvaji, jelikoz jim neptijdou podstatné pro déni ve Skole. Jako pozitivni shleddvam,
ze jsem se setkala i s velmi aktivnim metodikem Skolni prevence, ktery si spojitost
s lokalitou skoly a dénim ve Skole uvédomuje a snazi se tento fakt zohlednit ve své

praci.

Vysledky mého vyzkumu by mohly byt vyuzity zejména jako podklad pro praci
s rizikovou skupinou zaki zakladnich Skol praktickych a specialnich pro preventivni
tym Skoly a také pro ostatni pedagogy, ktefi se s projevy rizikového chovéani u svych
zaki setkdvaji. Dale by mohly poslouzit pro zlepSeni spoluprace mezi Skolou a rodici
v oblasti prevence, ale také pro zlepSeni spoluprace mezi pedagogy pii tvorbé
minimalniho preventivniho programu a zohlednéni lokalnich specifik v oblasti zakladni
Skoly praktické a specidlni. V neposledni fadé mutize préce slouzit jako informacni
materidlni pro rodie zakl zékladnich Skol praktickych a specidlnich ohledné systému
prevence na Skolach a také jako podklad dal§i odborné prace na toto velmi obsahlé

téma.
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Abstract

The diploma thesis focuses at a theme of Methodology of school prevention and its
role at the specialised primary school. The theoretical part is split into four main
chapters which refers to the education system of children with need of special educative
care in the Czech Republic. It defines socially pathological aspects including risk
behaviour with its prevention. The last chapter describes primary prevention at schools

using a minimal preventive program and work of a methodologist of school prevention.

The practical part contains a quality-type research based on semistructural
interviews with methodologists of school prevention at chosen specialised primary
schools. The first task of my diploma thesis is to find out what advise parents need and
ask for the most. The other task is to find out what aspects a methodologist of school
prevention has to take into consideration during issuing a minimal preventive program.
The questions have been asked in the way to find out how cooperation at the level of
prevention between parents and specialised primary school works, and who else among
school staff except of a methodologist participates in the issuing a minimal prevention

program.

I have contacted sixteen specialised primary schools in the South Bohemia region
for the interview. Ten have replied, but only six of them were willing to cooperate
further. Two of the schools are located in the regional city, the other four are from
smaller cities of similar sizes. Interviews were carried out with methodologists of school
prevention and questions were focused at the cooperation at the level of prevention
between parents and specialised primary school, and possible influence of location of

the school which could be reflected in the minimal prevention program.

The results show that level of cooperation between parents and school differs
among each schools a lot. The main reasons are number of pupils at school, distance of
their home (dormitory) from school and not last to be mentioned is the social and
cultural background of the pupils that they come from. The results show as well that

schools use mostly only basic communication means with parents. It seems to me that



methodologists try a lot to communicate and cooperate with parents but parents are
sometimes not interested. The results of the part related to the possible influence of
location of the school show that half of methodologists do not see a location of the
school important to implement its specifics into a minimal preventive program. My
personal opinion is that they do not deal specifics of the location of the school at all
because they do not see a relationship between it. But there is a methodologist who
understands the specifics of the location of the school and tries to implement it into the

minimal prevention program.

The results of my research could be used and helpful for a preventive team working
with chosen group of pupils from the specialised primary school and for other
pedagogical staff that face the risk behaviour of their pupils. Further on, it can be used
for improvement of communication between specialised primary schools and parents at
the level of prevention and for pedagogical staff during issuing a minimal preventive
program. It can serve also as source of information for parents and source for further

analysis of the large topic.



Key words

Risk behaviour
Prevention
Minimal preventive program

Methodologist of school prevention



Prohlaseni

Prohlasuji, ze svoji bakaldfskou praci jsem vypracovala samostatné¢ pouze

s pouzitim prament a literatury uvedenych v seznamu citované literatury.

Prohlasuji, ze v souladu s § 47b zakona ¢. 111/1998 Sb. v platném znéni souhlasim
se zvefejnénim své bakalarské prace, a to v nezkracené podobé elektronickou cestou ve
vefejné piistupné ¢asti databaze STAG provozované Jihodeskou univerzitou v Ceskych
Budé¢jovicich na jejich internetovych strankach, a to se zachovanim mého autorského
prava k odevzdanému textu této kvalifikani prace. Souhlasim déle s tim, aby toutéz
elektronickou cestou byly v souladu s uvedenym ustanovenim zékona ¢. 111/1998 Sb.
zvetejnény posudky Skolitele a oponentl prace i zdznam o prab¢hu a vysledku obhajoby
kvalifikacni pradce. Rovnéz souhlasim s porovnanim textu mé kvalifikacni prace s
databazi kvalifikacnich praci Theses.cz provozovanou Narodnim registrem

vysokoskolskych kvalifikacnich praci a systémem na odhalovani plagiati.

V Ceskych Budgjovicich dne 19. 8. 2016 oo

Markéta Havlickova



Podékovani

Rada  bych  velmi  pod¢kovala  své  vedouci  bakalaisk¢  prace
Mgr. Ing. Renaté Svestkové, Ph.D. za odborné vedeni, trpélivost, cenné rady, vénovany
Cas a pratelsky ptistup. Diky patii také vSem respondentim, bez kterych by prace
nemohla vzniknout, a v neposledni fadé mému manzelovi a rodin€¢ za maximalni

podporu po celou dobu studia.



Obsah

1 Vzdélavani v CR ve vztahu k détem se specialnimi vzd&lavacimi potfebami .... 14

1.1  Skolska legislativa ve vztahu k détem se specialnimi potfebami................. 15
1.2 VzdElAvaci PrOogramy.........cccccccuieeiiieeiieeeiieeeiteeeiteeeeieeesaeeesaeeesnveeesereeeens 16
1.3 Inkluzivni VZAEIAVANT ......cccooiiiiiiiii e 17
1.4  Zakladni Skola praktickd a specidlni...........ccccceeeeiieeiiienciieeie e, 18
2 Socialné patologické jevy a rizikové chovani..........c.cceecveevciiiniiiiccieceee e, 22
2.1 Socialng patologICKE JEVY .....iiiiiiiiiiiieciie ettt e 22
2.2 RizZIKOVE ChOVANT ...coiiiiiiiiiiiiicc s 23
3 Prevence rizikoveého ChOVANI .........coceiiiiiiiiiiiinieeeeee e 27
3.1  Horizontalni koordinace priméarni prevence v ramci CR ...........ccccovvveneee. 28
3.2 Vertikalni koordinace primarni prevence v ramci CR ...........cocooevvrvenernnns 29
4 Primdrni prevence ve SKOIACh ........ccooviiiiiiiiiii e 31
4.1  Skolni preventivni strategie a Minimalni preventivni program ................... 32
4.2 Skolni metodik prevence a jeho SINNOSt............ccovevveveveeeeeeeeeeeereeeeeresnans 32
4.3  Vzdélani Skolniho metodika prevence.........ccocvveeecieeerieeeciieeeiieeeee e 34
5 Cile prace a vyzKumneé OtdzZKY ..........cccvviiriiieiiiieeciee et 36
(3 1 G o) ¢ 1ol TR 36
VYZKUMNE OtAZKY ...oeiieiiiiciieece ettt e e e e 36
0 IMELOAIKA ...t 37
6.1  PouZitd metodika .......cocoiiiiiiiiii e 37
6.2 CHlOVY SOUDOT ...eiiiiieeiiieeiiee ettt ettt e e steeestaeeetaeesnsaeessseeessseeenssees 37

10



7 Vysledky VIZKUMU ...c..oooiiiiiiiiice e 38

8 DISKUZE ..ot 48
ZLAVET .ttt e bbb h bttt h e bt et eh e bt et eeat bt et eaeen 52
Seznam POUZILE IEETATUTY ......ccvcueeeeiieeeiieeeieeeetee et e et e e e e e e s teeesaeeessseeesseeensaeeas 54
SeZNAM PIILIONY....eeiiiiiiiie e et e s e e ssbeeesaeeenaae s 57
PIILORY ..ttt ettt ettt et te et eneens 58

11



Seznam pouzitych zkratek

apod.
atd.

CAN

Cx

SPC

SVP

tzv.

a podobné

a tak dale

syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte
¢islo

Ceska republika

minimalni preventivni program

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy
metodik Skolni prevence

napiiklad

organ socialné-pravni ochrany déti
pedagogicko-psychologicka poradna

strana

specialné pedagogické centrum

stiedisko vychovné péce

tak zvany

12



Uvod

Pro svou praci jsem si vybrala téma, které je pro mé zajimavé, jelikoz napli prace
Skolniho metodika prevence je stale velmi aktualnim a diskutovanym tématem, protoze
rizikové chovani se na Skolach objevuje stale a jeho prevence a feseni ma mnoho podob.
Navic prace Skolniho metodika prevence na zakladnich Skoldch praktickych a

specidlnich miize mit sva dalsi specifika.

Prace je rozdélena na teoretickou a praktickou ¢ast. Teoretickd Cast je vénovana
vzdélavani v CR ve vztahu k détem se specialnimi vzd&lavacimi potfebami a zakladnim
pojmim a déleni rizikového chovani. Ve tieti kapitole se vénuji prevenci rizikového
chovani a c¢tvrtd kapitola je zaméfena konkrétné na primarni prevenci na Skolach,
zabyvdm se vni minimdlnim preventivnim programem (dale jen MPP) a pozici

Skolniho metodika prevence.

Tato bakalaiska prace méa dva hlavni cile a to zjistit, jaké poradenské sluzby
nejcastéji vyuzivaji rodice na zakladni Skole praktické a specialni a zjistit, jaka specifika
musi zohlednit metodik Skolni prevence pfi tvorbé minimalniho preventivniho
programu. Pro leps$i piedstavu jsem si na zacatku stanovila dvé vyzkumné otazky a to:
Jak probiha spoluprace mezi rodi¢i a Skolou v oblasti prevence na zakladni Skole
praktické a specialni? Kdo dalsi ze zaméstnancii Skoly se podili na tvorbé a realizaci

miniméalniho preventivniho programu?

Prace muze slouzit jako informa¢ni material pro Skolni metodiky prevence,
vychovné poradce, ostatni ulitele zakladnich Skol praktickych a specialnich a rodice.

Muze byt také vyuzita jako podklad pro dalsi odbornou préci na toto téma.
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1 Vzdélavani vCR ve vztahu kdétem se specidlnimi

vzdélavacimi potirebami

Hlavnim principem transformace $kolstvi v Ceské republice po roce 1989 je princip
humanizace Skoly. V tomto sméru jde zejména o svobodu a tvirci silu ¢loveka, akcent
na hodnotu jedince a jeho distojnost, uctu k nému, porozuméni, respekt a lidska prava,
na viru v ¢lovéka a jeho moZznosti. Vzdélavani, které je humanisticky orientovano, klade
diraz predevSim na postoje, hodnoty, dovednosti a osobnostni vlastnosti, kdy jsou
védomosti chapany jako dullezity nastroj kfeSeni problémi, orientaci v rtiznych

situacich a k dalsSimu poznavani (1).

Hlavnim prvkem humanizace Skoly a Skolniho vzd€lavani je znacné zesileni
antropologické orientace, tim je myslen zvySeny ohled k ditéti, jeho potrebam,
moznostem rozvoje a zajmum. Misto Skoly direktivni, zaloZzené na drilu, vnéj$i kontrole
a donucovani, prosazuje model skoly zalozené na komunikativnim pfistupu, partnerstvi,
spolupraci a rozvijeni osobnosti. Dillezita je Ucta k ditéti, respekt a ditvéra a také jsou
velmi podstatné vlastni prozitky a zkuSenosti ditéte (1). Proto je také diilezit¢ vénovat
pozornost nejen vlastnimu vzdelavani, ale 1 dalSim problémim spojenym s rozvojem

ditéte.

Specialni pedagogika jako vé&dni disciplina je pomérné historicky mlada, ale
piedchézelo ji dlouhé obdobi, po které se formovala prakticka péce o jedince, ktefi se
jakymkoliv zpisobem odliSovali od primérného ¢lovéka, at’ uz tato odliSnost byla
zpusobend disledkem mentélniho, smyslového nebo télesného postizeni, neptiznivé

socialni situace, zdvazné nemoci, urazu, atd. (2).

Podstatou specidlni pedagogiky je poznani zakonitosti a mechanismli vyvoje a
vychovy osob se specidlnimi potfebami. Specialni pedagogika cili na zlepSeni
psychického a somatického stavu a snazi se tim o maximalni rozvoj socializace. Tyto
principy jsou zakotveny i1 v nékterych mezindrodnich dokumentech; naptiklad v

Deklaraci prav ditdte z roku 1959 a v Umluvé o pravech ditéte z roku 1989 (3).
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1.1 Skolska legislativa ve vztahu k détem se specialnimi poti‘ebami

V ramci tstavniho potadku Ceské republiky v Listing zakladnich prav a svobod je

zakotveno pravo kazdého ¢lovéka na vzdélani. Vzdélavani upravuje:

e Zakon ¢. 561/2004 Sb., o ptredskolnim, zakladnim, stiednim, vy$§im odborném
vzdelavani, ze dne 24. zati 2004, ktery nabyl G¢innosti k 1. lednu 2005. (Zménén
zakonem €. 82/2015 Sb. — s u€innosti 1. 9. 2016).

e Vyhlaska €. 72 ze dne 9. tinora 2005 o poskytovani poradenskych sluzeb ve
Skolach a skolskych poradenskych zatizenich.

e Vyhlaska €. 73 ze dne 9. unora 2005 o vzdélavani déti, zakt a studentd se
specialnimi potiebami a studentii mimotadné nadanych. (Nahrazena Vyhlaskou
27/2016 Sb. — s G¢innosti od 1. 9. 2016)

e Vyhlaska €. 147 ze dne 25. kvétna 2011, kterou se méni vyhlaska ¢. 73/2005 Sb. o
vzdelavani déti, zaka a studenti se specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti,
zaka a studenti mimofadné nadanych. (Nahrazena Vyhlaskou 27/2016 Sb. —
s ucinnosti od 1. 9. 2016)

Vzdélavaci soustavu Ceské republiky tvoii $koly a $kolska zafizeni, mezi ktera
patii naptiklad Skolska poradenska zafizeni, Skolskd zafizeni pro vykon ustavni
vychovy, ochranné vychovy a pro preventivn¢ vychovnou péci. Aby mohla skola a
Skolské zatizeni vykonavat svou Cinnost, musi byt zapsana do Skolského rejstiiku.

Vzdélavani v téchto institucich zajist'uji pedagogicti pracovnici (4).

Vzdélavani déti, zakh a studentll se specidlnimi vzdélavacimi potfebami mé sva
specifika. V prvé fadé je dulezité uvést, kdo a pro¢ je dle platné legislativy Ceské
republiky zdkem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Détmi, zédky a studenty se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou jedinci se zdravotnim postiZzenim, zdravotnim
znevyhodnénim nebo socidlnim znevyhodnénim. Zdravotnim postizenim je mySleno
postizeni zrakové, sluchové, mentalni nebo télesné postizeni, soubézné postizeni vice
vadami, autismus, vady fec¢i a vyvojové poruchy uceni nebo chovani. Zdravotnim

znevyhodnénim je zdravotni oslabeni, dlouhodobd nemoc nebo zdravotni poruchy
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vedouci k poruchdm uceni ¢i chovani, které musi byt zohlednény pii vzdélavani.
Rodinné prostfedi snizkym socidlné¢ kulturnim postavenim, postaveni azylanta,
ohroZeni socidln¢ patologickymi jevy, nafizend Gstavni nebo ulozend ochranna vychova
jsou povazovany za socidlni znevyhodnéni. Specidlni vzdélavaci potieby déti, zakt a

studentt zjiSt'uje Skolské poradenské zatizeni (4).

1.2 Vzdélavaci programy

Na zakladé usneseni vlady Ceské republiky ¢. 277 ze dne 7. dubna 1999 vznikl
Narodni program rozvoje vzdélavani v Ceské republice, ve kterém byly schvaleny
hlavni cile vzdélavaci politiky. Tyto cile se staly zakladem ,,Koncepce vzd€lavani a
vzdélavaci soustavy v Ceské republice zvefejnéné 13. kvétna 1999 Ministerstvem
Skolstvi mladeZe a té€lovychovy, které se touto koncepci ministerstvo ptihlasilo k tomu,
ze se dalsi rozvoj Skolstvi a vSech instituci a aktivit, které¢ se podileji na vzdélanosti,
bude vyvozovat z tzv. ,,Bil¢ knihy*. Jako ,,Bila kniha* se oznacuje dokument, ve kterém
jsou vymezeny obecné piijaté ramce vzdélavaci politiky a stfednédobé i dlouhodobé

zaméry (5).

V Narodnim programu rozvoje vzdélavani v Ceské republice byly formulovany
nové principy kurikularni politiky a tim se zavedl novy systém kurikuldrnich
dokumentii. Tyto dokumenty jsou vytvafeny na statni a Skolni urovni. Statni Groven
predstavuje Narodni program vzdélavani a také ramcové vzdélavaci programy, které
byly do vzdé€lani zafazeny na =zakladé¢ zdkona ¢.561/2004 Sb., 0 predSkolnim,
zékladnim, stfednim, vyS$$im odborném vzdé€lavani, ve znéni pozdéjSich predpist.
V Narodnim programu vzdélavani jsou rozpracovany cile vzdélavani stanovené
Skolskym zékonem a vymezuje hlavni oblasti vzdélavani, obsahy a prostfedky
vzdélavani, které jsou nutné k dosahovani téchto cili. Ramcové vzdélavaci programy,
vydavany pro jednotlivé obory vzdélani, vymezuji povinny obsah, rozsah a podminky
vzdélavani a jsou nezbytné pro tvorbu Skolnich vzdélavacich programi, které
predstavuji Skolni uroven kurikularnich dokumentt. Z toho vyplyva, ze si kazda Skola

vytvaii vlastni Skolni vzd€lavaci program v souladu sramcovym vzdélavacim
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programem pro dany typ Skoly. VSechny tyto dokumenty jsou vefejné a tudiz ptistupné

pro pedagogickou i nepedagogickou vetejnost (6).
1.3 Inkluzivni vzdélavani

Respekt individuality a jedinecnosti kazdého ditéte predpoklada individualizaci
vzdélavani, to znamend ohled na individualni potieby déti, rozdily =z hlediska
schopnosti, stylii u¢eni, formy a tempa prace, potieb, z4jmi, temperamentu a rodinného
prostiedi. Vyu€ovani a u€eni by tedy mélo byt, co nejvice individualizovano z hlediska
cili a obsahu i metod a organizace vyuky. Podstatnd je snaha o dosazeni maxima
v rozvoji kazdého Zéka a snaha o co nejvétsi naplnéni jeho individualnich moznosti.
Toto respektovani individuality a rtiznosti je zakladem nového konceptu — inkluzivniho
vzdélavani. V inkluzivnim pojeti maji vSichni lidé pravo byt respektovani jako
plnohodnotné, rovnopravné osobnosti, na ucast a nevyclenovani a jsou povinni takto
uznavat 1 ostatni jedince. Vzhledem k rovnému pfistupu ke vzdélavacim piilezitostem
pro vSechny déti bez rozdilu, ma inkluzivni vzdélavani kliCovy vyznam pro praci
s détmi se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Koncept inkluze patii k zakladnim

vychodiskiim promény Skoly a vzdélavani (1).

Vzdélavani déti, zakti a studenti se specidlnimi vzd€lavacimi potfebami se
uskutecnuje spomoci podpirnych metod, kterymi je vyuzivani specialnich
pedagogickych metod, kompenzacnich, rehabilitatnich a ucebnich pomiicek,
specidlnich didaktickych materiali a ucebnic. Dale také zajiSténi asistenta pedagoga
(tuto funkci zfizuje se souhlasem krajského uradu feditel Skoly) a snizeni poctu zaki ve
tfidé. Zakam s t&Zkym zdravotnim postizenim se poskytuje nejvyssi mira podptrnych
opatfeni. Pfi hodnoceni zakli a studentli se pfihlizi k jejich individudlnimu stavu a

moznostem (7).

Je nékolik moznosti, jakym zplisobem budou déti, zaci a studenti se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami vzdélavani. Jednou z moznosti je integrace zakd do bézné
Skoly, bud’ formou individudlni anebo skupinovou, kdy je zdk umistén ve tfidé ¢i
skuping zfizené pro zaky se zdravotnim postizenim v radmci bézné Skoly. Dalsi variantou

je vzdélavani téchto zaki ve Skole samostatné ziizené pro zédky se zdravotnim
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postizenim.  Mezi tyto Skoly patii Skoly pro zrakové postizené, sluchové postizené,
hluchoslepé, télesné postizené, pro zéky se specifickymi poruchami uceni a pro zaky se
specifickymi poruchami chovani, skoly logopedické a v neposledni fad¢€ skoly praktické

a specialni, které jsou pro tuto praci stézejni (7).

1.4 Zakladni Skola prakticka a specialni

Do zakladni Skoly praktické a zakladni Skoly specidlni jsou zafazovani Zaci
s mentalnim postizenim. Za zaky s mentdlnim postizenim povazujeme zaky, u kterych
zaostava vyvoj rozumovych schopnosti a dochdzi k odliSnému vyvoji psychickych

vlastnosti a k porucham adapta¢niho chovani (8).

Zakladni skolu praktickou (dfive nazyvanou zvlastni Skola) navstévuji pievazné
zaci s lehkym mentalnim postizenim, mohou zde byt vzdélavani i zaci se zdravotnim a
socidlnim znevyhodnénim, Zaci s lékaiskou diagnoézou autismu a se soubéznym
postizenim vice vadami. Absolvovanim vzd¢lavaciho programu na zékladni Skole

praktické ziskéavaji zaci zékladni vzdélani (8).

Klienty zékladni skoly specidlni (dfive pomocna Skola) jsou Zaci se sttedné tézkym,
tézkym a hlubokym mentalnim postizenim, také mentalné postizeni Zaci s vice vadami.
Absolvovanim vzdélavaciho programu na zdkladni Skole speciadlni, vcetné

rehabilita¢niho vzdélavaciho programu, ziskavaji zaci zaklady vzdélani (8).

Z vyse uvedeného vime, Ze si kazda Skola v souladu sramcovym vzdélavacim
programem pro dany typ Skoly vytvaii vlastni Skolni vzd€lavaci program (viz kapitola
1.2). Z toho vyplyva, ze pro zékladni Skolu praktickou a zékladni Skolu specidlni je

klicovy Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani (6).

Ramcovy vzdé€lavaci program pro zékladni vzd€lavani vymezuje predstavy statu o
zamgéieni, obsahu a vysledcich zékladniho vzdélavani, zaroven definuje prostor, kde se
Skola pohybuje pii realizaci zadkladniho vzdélavani. Cilem Ramcového vzdé€lavaciho
programu pro zakladni vzdélavani je vybavit vSechny zaky klicovymi kompetencemi na
urovni, ktera je pro né dosazitelna, a tim je ptipravit na dalsi vzdélavani a uplatnéni ve

spolecnosti. Diky tomu, Ze ma kazda Skola moznost vytvofit si (dle Ramcového
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programu pro zakladni vzdé&lavani) vlastni Skolni vzdélavaci program pro zakladni
vzdélavani, se mize Skola profilovat a muze tak zvolit rizné ptistupy k zakladnimu
vzdélavani zakl a zohlednit jejich individualni vzdélavaci potfeby. Rdmcovy vzdélavaci
program pro zékladni Skoly je navrzen i pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami, ale pro zdky s mentadlni retardaci nebo jinym sniZenim rozumovych
schopnosti je tento program ve svych pozadavcich ptili§ narocny a slouzi pouze jako

podklad pro tvorbu specialnich programt (8).

Rémcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani obsahuje také Gpravu pro
vzdélavani zakl s lehkym mentdlnim postizenim, kterd respektuje sniZenou uroven
rozumovych schopnosti zaka, fyzické a pracovni moznosti jednotliveli, vymezuje
podminky pro vzdélavani zaki s lehkym mentalnim postizenim a definuje kompetence,
kterych by na konci zdkladniho vzdélani méli Zaci dosdhnout. Také vymezuje
vzdélavaci obsah, zafazuje do zdkladniho vzdélavani prufezova témata a podporuje
piipravu na spoleCenské a profesni uplatnéni (6). Na tento dokument pak navazuje
Ramcovy vzdélavaci program pro obor vzdélavani zakladni Skoly specidlni, ktery
upravuje vzdélavani zakt se stfedné tézkym, tézkym mentalnim postizenim a
soubéznym postizenim vice vadami. Vymezuje podminky pro specialni vzdélavani zakta
s riznym stupném mentalniho postizeni a umoznuje upravit vyucCovaci hodiny dle
potieb zakl, umoziuje tyto hodiny délit na vice celki. Vymezuje vzdélavaci obsah a
stanovuje zdkladni vzdélavaci uroven, kterou musi Skola respektovat ve svém Skolnim

vzdélavacim programu (9).

S platnosti od 1. 9. 2016 byl vydan zakon ¢. 82/2015 Sb., kterym se upravuje zakon
¢. 561/2005 Sb., o ptedskolnim, zdkladnim, stfednim, vys$§im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjSich predpist. Byla provedena zména § 16
(16a, 16b) skolského zakona, kterd je stézejni pro upravu ramcového vzdélavaciho
programu zékladniho vzd¢lavani. Tato uprava legislativné ukotvuje tzv. spolecné
vzdélavani a novy zpusob podpory vzdélavani déti, zakt a studentli se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami a zaki nadanych (10). Na toto navazuje vyhlaska 27/2016 Sb.,
s platnosti od 1. 9. 2016, ktera nahrazuje vyhlasku ¢. 73 ze dne 9. unora 2005 o
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vzdélavani déti, zakt a studentd se specidlnimi potiebami a studentdi mimotadné
nadanych a vyhlasku €. 147 ze dne 25. kvétna 2011. Vyhlaska 27/2016 Sb. se zabyva
vzdélavanim zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zakt nadanych a definuje

podptlirna opatieni pro jejich vzdélavani (11).

V pfipadé individudlné integrovaného zaka, zdka shlubokym mentalnim
postizenim, ptipadné pro zaka skupinové integrovaného nebo pro zéka specidlni skoly
se stanovuje individudlni vzdélavaci plan. Individualni vzdélavaci plan musi vychazet
ze Skolniho vzdélavaciho programu piislusné skoly, zavért specialné¢ pedagogického
vysetieni, popi. psychologického vySetfeni Skolskym poradenskym zafizenim,
doporu¢enim praktického lékaie ¢i odborného I€kare a vyjadieni zakonného zéastupce
zaka. Individudlni plén se zpracovava zpravidla pied nastupem zdka do Skoly,
nejpozdéji vsak do jednoho mésice po nastupu. Vypracovani individudlni vzdélavaciho
planu probihd za spoluprace skolského poradenského zatizeni, zakonného zastupce zaka
a teditele skoly, ktery za individualni vzdélavaci plan odpovidd. Kontrolu dodrzovani
postupll a opatieni stanovenych v individudlnim vzd€lavacim planu provadi skolské

poradenskeé zatizeni, které o pfipadném nedodrzovani informuje feditele Skoly (7).

Individualné vzdelavaci plan obsahuje:

e udaje o obsahu, rozsahu, pribéhu a zplisobu poskytovani individualni specialné
pedagogické nebo psychologické péce zadkovi veetné zdivodnéni,

e udaje o cili vzdélavani zdka, Casovém a obsahovém rozvrzeni uciva, vcetné
piipadného prodlouzeni délky stfedniho nebo vysSiho odborného vzdélavani,
volbé pedagogickych postupi, zplsobu zaddvani a plnéni ukoll, zpisobu
hodnoceni, Upravé konani zavérecnych zkouSek, maturitnich zkousek nebo
absolutoria,

e vyjadfeni potfeby dalsiho pedagogického pracovnika nebo dalsi osoby podilejici
se na praci se zakem a jeji rozsah; u zéka sttedni Skoly se sluchovym postizenim

a studenta vyssi odborné Skoly se sluchovym postizenim se uvede potiebnost
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nezbytnych tlumocnickych sluzeb a jejich rozsah, pifipadné¢ dalSi tprava
organizace vzdélavani,

seznam kompenzacnich, rehabilitacnich a ucebnich pomicek, specialnich
ucebnic a didaktickych materiali nezbytnych pro vyuku zaka nebo pro kondni
prislusnych zkousek,

jmenovité urceni pedagogického pracovnika Skolského poradenského zatizeni,
se kterym bude Skola spolupracovat pfi zajiStovani specidlnich vzdélavacich
potieb zaka,

piedpokladanou potiebu navySeni finan¢nich prostfedki nad rdmec prostredki
statniho rozpoctu poskytovanych podle zvlastniho pravniho predpisu

zéavery specialné pedagogickych, popiipadé psychologickych vysetieni (7).
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2 Socialné patologické jevy a rizikové chovani

2.1 Socialné patologické jevy

Aktudlni tématikou posledni doby je problematika socidln¢ patologickych jevi,
predevsim proto, ze dochdzi k narlstu téchto jevil ve spolecnosti (nicméné v souvislosti
s problematikou Skolni prevence je uzivan spiSe pojem rizikové chovani, viz kapitola
2.2). Jako sociadln¢ patologické jevy oznacCujeme takové jevy, které jsou spolecnosti
vnimany jako nezadouci az nepfijatelné a kazdy takovy jev ma urcitou miru
spolecenské nebezpecnosti. Mezi socialné patologické jevy fadime napiiklad zavislostni
chovani, kriminalitu a jiné. Pojem socialni patologie (pochézi z latinského slova pathos
= utrpeni, choroba) je souhrnnym oznacenim pro vSechny spolecensky nezadouci jevy.
Timto pojmem také oznacujeme jedno zodvétvi sociologie, které se zaméfuje na
socialné patologické jevy, zabyva se pfi¢inami jejich vzniku ve spolecnosti a hleda
preventivni opatfeni a vychodiska. Déle se studiem socidln¢ patologickych jevii zabyva
ze svého specifického hlediska tada dalSich védnich oborh, naptiklad psychologie,

etopedie, pravo ¢i medicina (12).

V pribéhu vyvoje socialni patologie se vyclenilo nckolik ndhledd na socialné
patologické jevy. V soucasnosti se nejvice uplatituje pohled relativisticky, ktery se od
pfedchozich modelti (model absolutisticky, moralizujici, medicinsky a statisticky) lisi
tim, Ze podle n¢j lze zplsoby chovéni, kulturni symboly a dal$i socialni produkty
pochopit pouze v kontextu dané kultury a spolecnosti, jejiz jsou soucasti. Deviaci a
patologii tak mizeme posuzovat pouze z hlediska konkrétniho prostiedi, ve které¢ k nim
dochdzi. Relativisticky pohled nahlizi na deviantni jevy jako na chovani, které miize byt
v jedné spole¢nosti vnimano jako nezadouci, ale v jiné piijiméano jako zcela konformni.
Zde je tedy dilezité zdlraznit, Ze socialni patologie a socidlni deviace jsou dva odlisné
pojmy. Deviantni jevy (na rozdil od jevi patologickych) nemusi byt pro spole¢nost

negativni (12).
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2.2 Rizikové chovani

Terminem rizikové chovani je mysSleno chovani, vjehoz duasledku dochazi
k prokazatelnému nartistu zdravotnich, socidlnich, vychovnych a dalSich rizik pro
spolecnost nebo jedince. Zaroven je timto pojmem nahrazovan termin socidlné
patologické jevy, ktery je pro oblast Skolni prevence uz koncepcné prekonany z diivodu
jeho stigmatizujiciho a normativné ladéného vyznamu, ktery navic kladl pfilis velky
diraz na spolecenskou normu. Diraz je nové kladen na jednotlivece nebo jasné
ohranicenou socialni skupinu, rizikové chovani tedy nemusi vzdy predstavovat
nebezpe¢i pro spolecnost. Jako rizikové je chovani posuzovano primarné vuci
jednajicimu jedinci a az sekundarné ke spolecnosti. Zaroven je nutné jasn¢ definovat,
¢im a jak dochdzi k 4jmé na zdravi v nejSirSim slova smyslu. Toho je docileno jasnym
pojmenovanim, co a pro¢ predstavuje riziko pro jedince ¢i spolecnost a jak toto riziko
konkrétné vypadd a jak jej muUzeme pozitivné ovlivnit, tedy snizit anebo uplné

eliminovat (13).

V soucasnosti dochazi k nartistu tzv. syndromu rizikového chovani. Jedné se o druh
propojeni jednotlivych projevl rizikového chovani, které maji jako celek formu
zivotniho stylu. Nejcastéji se timto zptisobem propojuje konzumace alkoholu, koufeni
cigaret, uzivani marihuany, delikventni jednani a ptedCasné zahajeni sexudlniho zivota.
Pokud se jedinec chova rizikové jednim zptisobem, pak ma tendenci chovat se rizikové i

v jinych oblastech (13).

Lze rozlisit devét oblasti rizikového chovani: zaskolactvi, Sikanu, extrémni rizikové
sporty a rizikové chovani v doprave, rasismus a xenofobii, negativni plisobeni sekt,
sexualni rizikové chovani, zéavislostni chovani, poruchy piijmu potravy, poruchy a

problémy spojené se syndromem CAN (13).

I.  ZaSkolactvi

Za zaskolactvi povazuje neomluvenou neptitomnost zdka ve Skole. Jedna se o
prestupek, kdy zak védomé a imysIné zanedbava Skolni dochazku. Toto jednani je
brano jako poruseni Skolntho fadu a zaroven jde o provinéni proti

zékonu €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zékladnim, stfednim, vyS$§im odborném
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vzdélavani, ktery obsahuje ustanoveni o povinné skolni dochazce. Prevenci zaSkolactvi
je evidence Skolni dochazky tfidnim ucitelem a vcasna spoluprace se zdkonnymi

zastupci zéka pii podezieni ze zaskolactvi (13).

II.  Sikana a extrémni projevy agrese

Sikana je jednim z druhd rizikového chovéni, které se objevuje stale Castéji a
zasahuje stale Sir$i kategorii lidi. Za Sikanovani povazujeme zlomyslné obtézovani,
pronasledovéni, tyrani a napadani, které miize mit mnoho riiznych forem. Sikanovani je
forma patologického chovani s prvky agrese a manipulace. Za Sikanu tedy muzeme
povazovat nejen fyzické utoky, kradeze, poSkozovani véci, ale 1 slovni atoky v podobé
nadavek, pomluv a vyhrozovani. Obéti Sikany se mlze stat kdokoliv, ale zpravidla to
byvaji jedinci, ktefi se n¢jakym zpisobem odliSuji — chovanim, z4jmy, hodnotami,

vzhledem, narodnostné ¢i rasové¢, atd. (14).

S rozvojem informacnich technologii (v tomto pfipadé zejména internetu a
mobilnich telefonll) se zacalo stupiiovat i jejich zneuzivani. V souvislosti s Sikanou
takovéto zneuzivani informacnich technologii oznacujeme jako kyberSikanu (15). Do
této kategorie rizikového chovani fadime 1 jakékoliv dalsi formy agresivniho chovani
proti druhé osobé (napi. napadeni), proti sob¢ (napt. sebeposkozovani) nebo proti

vécem (napft. vandalismus) (13).
III. Rizikové sporty a rizikové chovani v dopravé

Z hlediska rozsifeni se jedna o relativné novou formu rizikového chovéani. Obecné
toto chovani mizeme definovat jako zdmémé ohroZeni v ramci sportovni ¢innosti nebo
v dopravé, kdy jsou zaroven ohrozovany dalsi osoby ¢i cizi majetek. Jedna se naptiklad
o zamérné fizeni pod vlivem psychotropnich latek, snowboardové sjezdy v lavinovych

oblastech, extrémni sjezdy horskych kol bez ochrannych pomticek a jiné (13).

IV. Rasismus a xenofobie
Jedna se o podporovani rasové nesndSenlivosti, netolerantnosti viici menSinam a

rasové nerovnosti v jakémkoliv slova smyslu (13).
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V. Negativni piisobeni sekt

Sektou rozumime pro potiebu primarni prevence ur€itou ohrani¢enou socialni
skupinu, jejiz ¢lenové sdili ideologicky koncept, kterym se skupina vymezuje vici
svému okoli. Postupné¢ dochéazi k socidlni izolaci skupiny, manipulaci a dalSim
extrémnim zasahim do soukromi zicastnénych osob. Z hlediska prevence je tato oblast
chépéana jako soubor psychologickych, socidlnich, ekonomickych a dalSich dasledkt

pusobeni sekty (13).

VI. Sexualni rizikové chovani

Do této kategorie fadime sexudlni chovani, které ma za nasledek prokazatelny
nariist zdravotnich, socidlnich a dalSich typu rizik. Mlze se pfitom jednat o relativné
v populaci bézné fenomény, napt. vyrazné promiskuitni chovani, nahodny nechranény
styk. Radime sem také vSechny formy sexuélniho zneuZivéni, zvefejiiovani intimnich

fotografii na internetu a zvySené riziko zneuziti takovych materiald (13).

VII. Prevence v adiktologii

Adiktologie je veéda, zabyvajici se zavislostmi, jejich prevenci, pivodem, 1écbou,
vyzkumem, poradenstvim a jinymi souvislostmi (16). Zavislost je stav, ktery vznika na
zéaklad¢ opakovaného uzivani psychoaktivni latky. Mezi psychoaktivni latky fadime
naptiklad alkohol, tabak a marihuanu. Uzivani psychoaktivnich latek miize mit nékolik
forem. Mohou se uzivat experimentalné (jednorazova zkusenost), rekreacné nebo trvale

(14).

VIII. Spektrum poruch prijmu potravy

Jde o poruchy zptsobené rizikovymi vzorci chovani ve vztahu k pfijimani potravy.
VétSinou jsou tyto vzorce zalozené na zkresleném vnimani vlastniho téla, které je
zpusobeno negativnim sebehodnocenim. Dusledkem miZze byt vyraznd podvaha, ale
také naopak vyraznd nadvaha, a také dalSi zdravotni, socialni a psychologické

komplikace (13).
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IX. Okruh poruch a problémii spojenych se syndromem CAN

Do této skupiny fadime veskeré projevy spjaté s nasledky tyrani, zanedbavani a
zneuzivani. Jedna se o deprivacni projevy, zdravotni a psychické nésledky, vychovné
problémy, problémy s adaptaci, atd. V této oblasti jde o prevenci vyskytu téchto

problémil ve spolecnosti, ale také o v¢éasné zachyceni a odpovidajici intervence (13).
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3 Prevence rizikového chovani

Slovo prevence je latinského pivodu a znamend opatieni ucinéna predem. Je to
nejefektivnéjsi prosttedek pro boj s rizikovym chovanim. Primarni prevenci rozumime
vSechny aktivity, které jsou realizovany s cilem pfedejit problémim spojenych
s rizikovym chovanim u osob, u kterych se jesté¢ rizikové chovani nevyskytlo (17).

Zakladni déleni prevence uvadim ve schématu €. 1.

Schéma ¢. 1: Déleni prevence rizikového chovani

Vseobecna
PR Specificka Selektivni
Primarni ) g > .
) Nespecificka Indikovana
4 r -—_
Prevence Sekundarni

)

Tercialni

Zdroj: (17)

Jako specifickou primarni prevenci oznaCujeme aktivity a programy zaméfené na
pfedchazeni a omezovani vyskytu jednotlivych forem rizikového chovani. Konkrétné se
jednd o vSeobecnou prevenci (zaméfend na SirSi populaci), selektivni prevenci
(zaméfena na zaky, u nichz piedpokladdme zvysSeny vyskyt rizikového chovani) a
indikovanou prevenci (zaméfena na jednotlivce a skupiny, u kterych uz byl zaznamenan
vy$§i vyskyt rizikovych faktorti v mezich chovani, problematickych vztaht v rodiné, ve
Skole nebo s vrstevniky) (18). Nespecifickou primérni prevenci oznacujeme vSechny
aktivity podporujici zdravy zivotni styl a osvojovani pozitivniho socidlniho chovéni

pomoci vyuzivani a organizace volného Casu. Patii sem naptiklad zajmové, sportovni a
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volnocasové aktivity a jiné programy, které vedou k osvojovani spole¢enskych pravidel,

rozvoji osobnosti a k odpovédnosti za sebe a své jednani (19).

Sekundarni prevence se zabyva jedinci, ktefi uz jsou rizikovému chovani vystaveni

a jde pfedevsim o pfedchazeni vzniku, rozvoji a pretrvavani rizikového chovani (17).

Cilem tercialni prevence je predchazeni vzniku zdravotnich a socidlnich potizi

v disledku rizikového chovani (17).

Systém priméarni prevence v Ceské republice je tvofen jednotlivymi institucemi a
organizace vefejné spravy a dal§imi subjekty. Aby byla primarni prevence efektivni,
musi byt spoluprace mezi jednotlivymi subjekty velmi tzka. Organizace a koordinace
v oblasti priméarni prevence ptedstavuje hierarchicky uspotfddanou strukturu. Probihd na
dvou zdsadnich a navzdjem se ovlivilujicich urovnich, a to na horizontalni

(meziresortni) a vertikalni trovni (od statni, pres krajskou az po mistni roven) (20).

3.1 Horizontalni koordinace primarni prevence v ramci CR

Patefi celého systému primdrni prevence je Ministerstvo Skolstvi, mladeze a
t&lovychovy (dale jen MSMT) a jeho oddéleni prevence a specialniho vzdélavani, odbor
vzdélavani. V ramci horizontalni koordinace MSMT spolupracuje s jednotlivymi
resorty a podnécuje jejich vzajemnou spolupraci v oblasti primarni prevence rizikového
chovani. MSMT zpracovava strategii a akéni plan na dané obdobi, metodicky podporuje
a koordinuje aktivity v oblasti primarni prevence a také v oblasti metodické a
legislativni vytvaii podminky pro realizaci resortniho systému prevence na narodni
urovni. Podili se na certifikacnim procesu, vyclenuje financni prostfedky na specifickou
primarni prevenci a podporuje kvalitni certifikované programy. Metodicky podporuje
krajské skolské koordinatory a rozviji spolupraci v krajich. Na horizontalni Grovni méa
MSMT ziizen poradni organ Vybor pro koordinaci primarni prevence, na vertikalni
urovni pak Vybor krajskych skolskych koordinatorti prevence, dale spolupracuje také
s nadresortnimi organy, piedeviim s Ufadem vlady — Radou vlady pro koordinaci
protidrogové politiky a Republikovym vyborem pro prevenci kriminality Ministerstva
vnitra. Spoluprace probiha také s odbornou vetejnosti, kam spadaji nestatni neziskovy

sektor, pedagogické fakulty a odborna pracoviité vysokych skoly CR, pedagogicko-
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psychologické poradny a dal$i subjekty a instituce zabyvajici se primdrni prevenci.
V oblasti kontrolni, pfi sbéru dat a jejich analyze, i1 vlastni evaluacni ¢innosti vyuziva

odborny potencial Ceské skolni inspekce (20).

Ministerstva zdravotnictvi se vradmci koordinace primdrni prevence tykaji
napiiklad opatfeni primdrni prevence zdravotnich Skod zpisobenych uZzivanim
navykovych latek, dale jsou vjeho ptisobnosti koordinovany néckteré preventivni
programy (napi. Dlouhodoby program zlepSovani zdravotniho stavu obyvatel Ceské
republiky). Hlavnimi spolupracujicimi subjekty v oblasti primdrni prevence a podpory
zdravi jsou napiiklad Statni zdravotni ustav v Praze a krajské hygienické stanice.
Republikovy vybor pro prevenci kriminality spadajici pod Ministerstvo vnitra je
meziresortnim orgdnem, ktery zajistuje a koordinuje opatfeni v ramci kriminality. Pod
Utad vlady Ceské republiky a jeho Radu vlady pro koordinaci drogové politiky spadaji
vybory a odborné pracovni skupiny, které koordinuji meziresortni spolupraci

protidrogové politiky (20).

3.2 Vertikalni koordinace primarni prevence v ramci CR

Vertikalni koordinace se snazi sladit jednotlivé aktivity na regiondlni a mistni
urovni tak, aby byly zohlednény mistni podminky a potifeby a aby byly zarovei
v souladu s narodni strategii primarni prevence. Na této irovni MSMT metodicky vede
a koordinuje ¢innost krajskych skolskych koordinatori prevence, metodikli prevence a

jejich prostiednictvim také ¢innost Skolnich metodiki prevence (20).

Krajsky S$kolsky koordinator prevence je pracovnikem krajského ufadu a
spolupracuje predevSim s krajskym protidrogovym koordindtorem, manazerem
prevence kriminality v kraji a koordinatorem pro romské zalezitosti, pfipadné s dalSimi
koordinatory. Na obecné urovni podporuje feditele skol a Skolskych zafizeni, Skolni
metodiky prevence ve vSech Skoldich a metodiky prevence v pedagogicko-
psychologické poradné (dale jen PPP). Spolupracuje také s preventivnim tymem MSMT
(20).

Metodik prevence v pedagogicko-psychologické poradné zajistuje za PPP

specifickou prevenci rizikového chovani a realizaci preventivnich opatieni v oblasti
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uzemni pusobnosti, kterd je vymezend krajskym ufadem. Organizuje pravidelné
pracovni porady a individudlni konzultace pro Skolni metodiky prevence, kterym
zajistuje koordinaci a metodickou podporu. S krajskym Skolskym koordinatorem
prevence spolupracuje na tvorbé podkladii pro vyro¢ni zpravy, jind hodnoceni a pii
stanovovani priorit v koncepci prevence na urovni kraje. Udrzuje kontakt s institucemi,
které se v kraji angazuji na poli prevence a na zaddost Skoly a Skolského zatizeni pomaha

tesit aktudlni problémy souvisejici s vyskytem rizikového chovani (20).

Koncovym ¢lankem vertikalni koordinace primérni prevence je Skolni metodik

prevence (20). Jeho ¢innost bliZze popisuji v kapitole 4.2.
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4 Primarni prevence ve Skolach

Ve vyhlasce €. 72 ze dne 9. tinora 2005 o poskytovani poradenskych sluzeb ve
Skolach a skolskych poradenskych zatizenich je zakotveno, ze ma kazda Skola a Skolské
poradenské zafizeni povinnost poskytovat bezplatn¢ standardni poradenské sluzby
détem, zadkim, studentlim, jejich zakonnym zéstupctim, $koldm a Skolskym zafizenim

@1).

Ve Skole zodpovida za poskytovani poradenskych sluzeb feditel a zabezpecuje je
vétSinou prostfednictvim vychovného poradce a Skolniho metodika prevence. Zde je
dilezité dbat na spolupraci s dalSimi pedagogickymi pracovniky Skoly a to zejména
tfidnimi uciteli. Poskytovani poradenskych sluzeb ve Skole muze byt dale zajistovano i

Skolnim psychologem a Skolnim specialnim pedagogem (21).

Ve skole jsou zajistovany poradenské sluzby s ohledem na pocet a vzdélavaci

potieby zakii zamétené na:

e prevenci Skolni netspésnosti,

e primdarni prevenci socialné patologickych jevi,

e kariérové poradenstvi, integrujici vzdélavani, informacni a poradenskou podporu
k vhodné volb¢ vzdélavaci cesty a pozd€jsSimu profesnimu uplatnéni,

e odbornou podporu pii integraci a vzdélavani zakid se specialnimi potfebami,
veetné zakil z jiného kulturniho prosttedi a zaki se socialnim znevyhodnénim,

e péci o vzdélavani nadanych a mimotradné nadanych zak,

e pribéznou a dlouhodobou péci o zaky s neprospéchem a vytvareni predpoklada
pro jeho sniZovani,

e metodickou podporu uclitelim pii aplikaci psychologickych a specidlné

pedagogickych poznatki a dovednosti do vzdélavaci Cinnosti (21).
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4.1 Skolni preventivni strategie a Minimalni preventivni program

Skoly v souvislosti s feSenim primarni prevence rizikového chovani vychazeji z
tzv. Skolni preventivni strategie, kterd vychazi z ptisluSného ramcového vzdélavaciho
programu a je soucasti Skolniho vzdéldvaciho programu. Jednd se o dlouhodoby
preventivni program, ktery jasn¢ definuje dlouhodobé a kratkodobé cile s ohledem na
omezené Casove, financni 1 personalni moznosti a piizpisobuje se kulturnim, socialnim
nebo politickym okolnostem i struktufe Skoly. Respektuje rozdily ve Skolnim prostiedi a

poskytuje podnéty k tvorbé Minimalniho preventivniho programu (22).

Minimalni preventivni program je konkrétni dokument skoly, ktery se zaméfuje na
vychovu a vzdélavani zakt ke zdravému zivotnimu stylu, na komunika¢ni dovednosti,
osobnostni a emocné socidlni rozvoj. Zakladd se na podpoie vlastni aktivity zakd,
zapojeni vSech pedagogickych pracovniki Skoly, pestrosti forem preventivni prace s
zéky a spolupraci se zdkonnymi zastupci zakd. Minimalni preventivni program je
zpracovavan metodikem $kolni prevence na jeden $kolni rok a podléha kontrole Ceské
Skolni inspekce. Minimalni preventivni program je prubézn¢ vyhodnocovan a na konci
Skolniho roku je hodnocena kvalita a efektivita zvolenych strategii primarni prevence.

Toto hodnoceni je soucasti vyrocni zpravy o ¢innosti Skoly (22).

4.2 Skolni metodik prevence a jeho ¢innost

Skolni metodik prevence vykonava ¢innosti metodické, koordinaéni, informaéni a
poradenské. O téchto c¢innostech vede pisemnou dokumentaci. Standardni cinnosti
Skolniho metodika prevence jsou vymezeny v piiloze ¢. 3 k vyhlasce ¢.72/2005 Sb., o
poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zatfizenich.

Metodicka a koordinacni ¢innost Skolniho metodika prevence zahrnuje:

e Koordinaci tvorby a kontroly realizace preventivniho programu skoly.

e Koordinace a participace na realizaci aktivit Skoly zaméfenych na prevenci
zaskolactvi, zavislosti, nasili, vandalismu, sexualniho zneuzivani, zneuzivani
sektami, prekriminadlntho a kriminalniho chovani, rizikovych projevi

sebeposkozovani a dalSich socidlné patologickych jevii.
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Metodické vedeni ¢innosti pedagogickych pracovnikii Skoly v oblasti prevence
socialné¢ patologickych jevi (vyhleddvani problémovych projevi chovani,
preventivni prace s tiidnimi kolektivy apod.).

Koordinace vzdélavani pedagogickych pracovnikd Skoly v oblasti prevence
socialné patologickych jevi.

Koordinace pfipravy a realizace aktivit zaméfenych na zapojovani
multikulturnich prvka do vzdélavaciho procesu a na integraci zakl/cizinct,
prioritou v ramci tohoto procesu je prevence rasizmu, xenofobie a dalSich jevi,
které souvisi s otazkou ptijimani kulturni a etnické odliSnosti.

Koordinace spoluprace skoly s organy statni spravy a samospravy, které maji v
kompetenci problematiku prevence socialné patologickych jevi, s metodikem
preventivnich aktivit v poradné a s odbornymi pracovisti (poradenskymi,
terapeutickymi, preventivnimi, krizovymi a dalSimi zafizenimi a institucemi),
které plisobi v oblasti prevence socidln¢ patologickych jevi.

Kontaktovani odpovidajiciho odborného pracovisté a participace na intervenci a
nasledné péci v pripad¢ akutniho vyskytu socidlné patologickych jevii.
Shromazd'ovani odbornych zprav a informaci o zacich v poradenské péci
specializovanych  poradenskych zafizeni v ramci prevence socidlné
patologickych jevl v souladu s pfedpisy o ochrané osobnich udaju.

Vedeni pisemnych zaznamii umoznujicich dolozit rozsah a obsah c¢innosti

Skolniho metodika prevence, navrzend a realizovana opatteni (21, s. 500).

Informacni ¢innost Skolniho metodika prevence zahrnuje:

Zajistovani a predavani odbornych informaci o problematice socialné
patologickych jevi, o nabidkadch programi a projektii, o metodach a formach
specifické primarni prevence pedagogickym pracovniktim Skoly.

Prezentace vysledkd preventivni prace Skoly, ziskavani novych odbornych
informaci a zkuSenosti.

Vedeni a pribézné aktualizovani databdze spolupracovnikll Skoly pro oblast

prevence socialn¢ patologickych jevii (organy statni spravy a samospravy,
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stiediska vychovné péce, poradny, zdravotnickd zatizeni, Policie CR, organy
socidlni pécCe, nestatni organizace pusobici v oblasti prevence, centra krizoveé

intervence a dalsi zafizeni, instituce a jednotlivi odbornici) (21, s. 500).
Poradenské ¢innost zahrnuje:

e Vyhleddvani a orientaéni Setfeni zakl s rizikem ¢i projevy socialné
patologického chovani, poskytovani poradenskych sluzeb témto zaktim a jejich
zdkonnym zastupcim, pfipadné zajiStovani péce odpovidajiciho odborného
pracovisté (ve spolupréci s tfidnimi uciteli).

e Spoluprace s tiidnimi uciteli pii zachycovani varovnych signalii spojenych s
moznosti rozvoje socidlné patologickych jevli u jednotlivych zakt a tfid a
participace na sledovani urovné rizikovych faktorti, které jsou vyznamné pro
rozvoj socialné patologickych jevi ve Skole.

e Piiprava podminek pro integraci zakl se specifickymi poruchami chovani ve
Skole a koordinace poskytovani poradenskych a preventivnich sluzeb témto

zakim Skolou a specializovanymi Skolskymi zatizenimi (21, s. 501).

V Ceské republice pusobi Ceska asociace $kolnich metodikii prevence jako
dobrovolna profesni nepoliticka organizace, kterd sdruzuje Skolni metodiky prevence.
Profesné je zaméfena predev§im na osvétovou Cinnost v oblasti zdravého Zzivotniho
stylu a prevence rizikového chovani, na metodickou a vzdélavaci ¢innost, poskytovani

poradenskych sluzeb a prosazovani zajmi Skolnich metodikti prevence (23).

4.3 Vzdélani Skolniho metodika prevence

Pro vykon Skolniho metodika prevence je podminkou statut pedagogického
pracovnika, kterym je ten, kdo vykondva piimou pedagogickou cinnost. VSichni
pedagogicti pracovnici maji povinnost dalSiho vzdélavani, kterym si obnovuji, upeviuji
a doplnuji kvalifikaci (24). Dalsi kvalifikatni podminkou pro Skolniho metodika
prevence je absolvovani studia v délce trvani nejméné 250 vyu€ovacich hodin, které se
ukoncuje zavérecnou pisemnou praci a zavérecnou zkouskou pred komisi. Po tispéSném

slozeni zkousky ziskédva absolvent osvédCeni (25). V ptfipadé, Ze Skolni metodik
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prevence UspeSné absolvoval vyhlaSkou stanové studium, mé narok na piiplatek ve vysi
1000 az 2000K¢ meésicné za vykonavani specializované cinnosti (vedle piimé

pedagogické ¢innosti), ke které jsou nezbytné dalsi kvalifikacni predpoklady (24).

Akreditovana specializa¢ni studia pro $kolni metodiky prevence MSMT probihaji
v nékolika méstech CR pod zastitou vysokych 8kol, pedagogicko-psychologickych
poraden nebo rtiznych ob¢anskych sdruzeni. Je zde moznost zvolit si rozsifené studium,
kdy je délka trvani vys$si nez 250 hodin a vyuka je roz$ifena napft. o témata z psychiatrie

a pedopsychiatrie (26).
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5 Cile prace a vyzkumné otazky

Cile prace

1) Zjistit, jaké poradenské sluzby nejcastéji vyuZzivaji rodi¢e na zakladni Skole
praktické a specialni.

2) Zjistit jaka specifika musi zohlednit Skolni metodik prevence pii tvorbé

minimalniho preventivniho programu.

Vyzkumné otazky

1) Jak probihd spoluprace mezi rodi¢i a Skolou v oblasti prevence na zékladni
Skole praktické a specialni?

2) Kdo dalsi ze zaméstnancu Skoly se podili na tvorbé a realizaci minimalniho

preventivniho programu?
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6 Metodika

6.1 Pouzita metodika

V préci uplatiuji kvalitativni vyzkum, ktery pracuje s daty ziskanymi z rozhovort,
s daty z dokumentl a s daty z vlastniho pozorovani. Kvalitativni vyzkum se snazi o
zachyceni subjektivni zkuSenosti v kontextu se zkoumanymi jedinci a snazi se danému
problému porozumét do hloubky (27). Kvalitativni vyzkum je jako pfistup
neopakovatelny a jedine¢ny, jelikoz se neziikd fenomént, které mohou lidé vnimat
odlisné¢ a vriznych kvalitich a rovinach. Navic se stémito fenomény setkavame
v psychologickém vyzkumu daleko castéji nez s obecné platnymi ¢i univerzalnimi

fenomény (28).

Pro praktickou c¢ast své bakalaiské prace jsem zvolila metodu sbéru dat
dotazovanim za pomoci polostrukturovaného rozhovoru. Rozhovor byl veden
s metodiky Skolni prevence na zakladnich Skolach praktickych a specidlnich, kdy otazky
byly vedeny ke zjiSténi, které poradenské sluzby nejcastéji vyuzivaji rodice na zékladni
Skole praktické a specidlni, jak probiha spoluprdce mezi rodi¢i a Skolou v oblasti
prevence. Daéle také ke zjisténi zplisobu tvorby minimalniho preventivniho programu ve

Skole a zohlediiovana specifika pfi jeho tvorbé.

Rozhovory byly se souhlasem respondentti nahravany na diktafon, a to pouze pro

potiebu této bakalaiské prace.

6.2 Cilovy soubor

Pro potieby této bakalaiské prace jsem pouzila polostrukturovany rozhovor
(Ptiloha ¢. 1) se Skolnimi metodiky prevence. Za ucelem rozhovoru jsem oslovila
Sestnact zakladnich Skol praktickych a specidlnich z Jiho¢eského kraje. Dvé skoly, které
byly ochotny spolupracovat, byly z krajského mésta, dalsi ¢tyfi z menSich mést o
piiblizné stejné velikosti. Prepis jednotlivych rozhovorti je k nahlédnuti v ptilohach

(Piiloha &. 2).
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7 Vysledky vyzkumu

V empirické Casti bakalarské prace jsou prezentovana data, kterd byla ziskana
pomoci polostrukturovanych rozhovori s metodiky Skolni prevence zakladnich Skol
praktickych a specidlnich (Pfiloha ¢. 2). Tato Cast je Clenéna tak, abychom ziskali
odpovéd’ na obé vyzkumné otazky. Kodovani bylo provedeno metodou papir a tuzka.

Trsy, které jsem vytvofila, dale ¢lenim na specifické kategorie a podkategorie, které

byly vytvoieny ze zakédovanych odpovédi.

Trs €. 1 : Spoluprace

Kategorie

Spoluprace

Podkategorie

Spoluprace mezi rodici a Skolou

v oblasti prevence

VSsichni dotazovani respondenti odpovédeli, ze se

s rodi¢i v oblasti prevence, protoze spoluprdce Skoly a rodi¢u je v oblasti prevence

=

Kody

spoluprace je klicova
probiha velmi dobte
individualni feseni
socialné a kulturné
znevyhodnéné prostiedi
internatni umisténi zakh
nemaji zajem o spolupraci
proti nezdjmu rodici neni

jak postupovat

snazi maximaln¢ spolupracovat

z jejich pohledu kli¢ova. Bohuzel ne vSichni se ve své snaze setkavaji s uspéchem.

Na dvou skolach spolupréce s rodici probihd velmi dobte, pfiCemz metodici Skolni
prevence uvadéji, ze klicovym faktorem je z jejich pohledu maly pocet zakt ve skole a

z toho vyplyvajici moznost individudlniho feSeni. Dal$Sim ovliviiujicim faktorem ve

spolupréci s rodice se ukazalo socidlné a kulturné znevyhodnéné prostiedi, ze kterého
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zaci pochazeji, a pak také internatni umisténi zaku, jejichz rodiny Ziji mimo jihocesky

kraj, a proto je spoluprace s rodi¢i komplikovangj$i. Objevuje se i situace, ze rodiCe

nemaji zajem o spolupréci se Skolou. Respondent R6 uvedl: ,, Byla snaha informovat

rodice alespon prostirednictvim tridnich schiizek, ale i na nich byla nulova ucast, takze
v dnesni dobé probiha jakdkoliv komunikace s rodici pouze pisemnou formou. “ a dodal,

7e bohuzel proti nezajmu rodicu neni jak postupovat.

Podkategorie Koédy
Pravidelna setkani s rodici - pravidelné schiizky
k prevenci na Skole ‘ - vramci tfidnich schiizek

- internatné umisténi Z4ci
2> velkd  dojezdova
vzdalenost

- informuji se telefonicky

- nekonaji se ani bézné
ttidni schiizky

- informovani pouze

pisemné

Metodici Skolni prevence se v ramci spoluprace snazi o potfddani pravidelnych

schuizek s rodici k prevenci na Skole. Jako nejefektivnéjsi zplisob se ukéazalo potradani

téchto schiizek v ramci pravidelnych tiidnich schiizek a respondent R1 dodava, ze:
...V pfipad¢ néjakych podstatnéjSich udalosti se schiizky konaji za pfitomnosti feditele
Skoly.”“. 'V odpovédich jsem se zase setkala skomplikaci v podobé internatné

umisténych z4kt, jejichz rodice se nedostavuji z divodu velké dojezdové vzdalenosti,

ale mistni metodik Skolni prevence uvedl, ze se vétSina téchto rodi¢i snazi informovat

alespon telefonicky. Navic se na této Skole pocet internatné umisténych zakl snizuje a

tim padem by se situace méla zacit ménit, ale metodik Skolni prevence zatim nema

pottebnou zpétnou vazbu. Na jedné z dotazovanych Skol spoluprace srodi¢i uplné
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selhava, takze se nekonaji ani bézné tiidni schiizky a rodi¢e jsou o veskerém déni ve

Skole informovani pouze pisemné.

Podkategorie Kody
Informovani rodict o - tiidni schiizky
preventivnich programech ‘ - poznamka v zakovské
realizovanych ve Skole knizce
- web skoly
- newsletter
- facebookové stranky

Metodici Skolni prevence se shoduji, Ze se snazi rodice informovat o preventivnich
programech na Skole. Vyuzivaji k tomuto informovani rizné zplsoby — piedevSim

tiidni schiizky nebo pozndmku v Zakovské knizce. Ackoliv funkéni webové stranky

maji vSechny dotazované Skoly, tak informovani pomoci webu vyuZzivaji pouze dva
dotazovani respondenti. Respondent R1 uvadi, Ze: ,,O obsahu akce se rodice mohou

docist v Newsletteru anebo na facebookovych strankdch skoly.“ a je tak jediny, ktery

vyuziva k informovani rodict i socidlni sité.
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Trs €. 2: Rizikové chovani a spolupréace na jeho feSeni

Kategorie

Rizikové chovani a spoluprace na jeho reSeni

Podkategorie Kédy
Poradenské sluzby - problematika volby

nejéastéji vyuzivané rodici ‘ povoldni

- problémové chovani

- Skolni Gspésnost
- Integrace

- socialni oblast

Mezi rodi¢i nejcastéji vyuzivané poradenské sluzby ve Skole patii podle

respondentll poradenské sluzby tykajici se problematiky volby povolani (definovano

v §2 wvyhlasky ¢. 72/2005 Sb. jako vhodna volba vzdélavaci cesty a pozdéjSiho

profesniho uplatnéni), dale feSeni problémového chovani, Skolni uspéSnosti, integrace a

socidlni oblasti. V této oblasti spolupracuji metodici Skolni prevence s vychovnymi

poradci (Casto jsou tyto dvé funkce zastoupeny jednou osobou), s pedagogicko-

psychologickou poradnou anebo specialné pedagogickym centrem.

41



Podkategorie Kody

Kdy jsou ptizvani rodice - ihned
k feSeni ‘ - fyzické ptitomnost
- telefonicky/pisemné

- klicovd je zéavaznost

konkrétniho ptipadu

4

Dale jsem se dotazovala respondenti, ve které fazi rizikového chovani zaka ptizve
Skola rodice k feSeni. Zde dochazi v odpovédich ke shod¢ v tom, Ze jsou rodice ptizvani

ihned — na nékterych Skolach to obnasi fyzickou pfitomnost rodice pfi fesSeni dané¢ho

problému, na jinych informovani telefonicky ¢i pisemné. Tuto odliSnost zdiraziuje

7N

predev§im respondent R6, ktery tika, ze: ,, Zdlezi na pripadu — pokud jde o kazenské
prestupky, tak informujeme pisemné a pri opakovani zveme rodice do skoly, pokud jde o
zdka pod viivem navykove latky, jsou rodice prizvani okamzite.“ VSichni dotazovani
metodici Skolni prevence upfednostiiuji feSeni problému na Grovni tiidy, pfipadné skoly,

ale zduraziuji, ze pro toto je klicovad zavaznost konkrétniho ptipadu a vSe se posuzuje

individualné.
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Podkategorie

Kédy

Nastaveni procest feSeni

rizikového chovéni ‘

individudlni feSeni

lisi se podle poctu studentd,
ochoty rodi¢li spolupracovat,
zéavaznosti problému
vyhodnocuje dozorujici ucitel
spoluprace s OSPOD, PPP,
SVP a PCR

Samotné nastaveni procest feSeni rizikového chovéni se na Skolach 1isi. Metodici

Skolni prevence upiednostiuji individudlni feSeni konkrétnich ptipadu, ale ne vzdy je to

mozné. ReSeni rizikového chovani se také lisi v zavislosti na poétu studentd, ochoté

rodic¢a ke spolupréci a zdvaznosti objevujicich se problémt. Naptiklad respondent R3

uvedl, ze na jejich Skole nejsou zaci nikdy sami a tudiz situaci individualné

vyhodnocuje dozorujici ucitel vzhledem k momentalnim okolnostem. Respondent R1

dokonce uvadi, ze vzhledem k uzké spolupraci s rodi¢i nemusel doposud nikdy vyuzit

dalsi opatfeni nez pohovoru s rodi¢em. Z vyzkumu dale vyplyva, ze si skoly v ptipade

NS4

ochrany déti, Pedagogicko-psychologické poradny, Stfediska vychovné péce ¢i Policie

CR.
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Podkategorie Kody

Nejcastéjsi druhy rizikového - zadné se nevyskytuje
chovani ‘ - nekazen
- Sikana
- navykové latky

- slovni agresivita vuci
ucitelim
- agresivni chovani mezi zaky

- zaskolactvi

Z vysledkil vyzkumu je patrné, ze vyskyt rizikového chovéni se na dotazovanych
Skolach diametralné 1isi. Respondent R1 uvedl, Ze:,...vzhledem k tomu, Ze je vse
nastaveno velmi individudlné a ve Skole je maly pocet Zakii, jsme schopni jakéemukoliv

rizikovému chovani predchazet, tudiz se na skole zadné nevyskytuje. ““ Oproti tomu Skola

respondenta R6 ma s rizikovym chovanim velké problémy, k této otdzce uvadi, ze:
., Vyskytuje se u nas nekdazen — az patologicka — déti si neuvédomuji, ze délaji néco
Spatné — maji posunuté hranice, chovaji se tak doma vsichni, a neuvédomuji si chybu.
Sikana — rodice spolupracovat nechtéji, ohldseno PCR, ale ti neiesi, protoze je to

problém na pudé skoly. Navykové latky — marihuana — jeden student je dealer, vime o

tom, informovali jsme PCR, ale jelikoz proddva drogy mimo $kolu, tak my jako Skola

nemiizeme nic vic delat. Casto se vyskytuje i slovni agresivita viici ucitelum a agresivni

chovani _mezi zaky.“ Tato problematika ma tedy opravdu Sirokou Skalu moznosti,

nicmén¢ vétSina respondentti se shoduje v tom, ze nejcastéjSim rizikovym chovanim
vyskytujicim se ve skole je zaSkolactvi a respondent R3 navic zdaraziuje specifikum,
ze: ,, Diilezité je vsak Fict, Ze to je castéji zpiisobeno rodici, kteri dité do skoly z néjakého

I3

duvodu neposlou, nez samotnym ditétem, které by cilené skolu zameskalo.
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Trs €. 3: Lokalni specifika v oblasti §koly

Kategorie

Lokalni specifika v oblasti Skoly

Podkategorie Kody
Specifika v lokalité - samotni zaci

Skoly ‘ - puvod vsocidln¢ slabych a

rozvracenych rodinach

- socialné a kulturné znevyhodnéné
prostiedi

- bezdomovci

- drogovi dealeri

Dale m¢ v dotazovani zajimalo, zda se v lokalit¢ Skoly vyskytuji néjaka specifika,
ktera by bylo vhodné zohlednit pifi tvorbé minimalniho preventivniho programu. Pfi
dotazovani jsem méla pocit, Ze touto oblasti se vétSina metodikli Skolni prevence pfi
tvorbé minimalniho preventivniho programu nezabyva. Mezi odpovéd’'mi zaznélo, ze
urcitym specifikem Skoly jsou samotni Zaci. Respondent R1 uvedl, ze: ,, Urcitym
specifikem nasi skoly jsou nasi Zaci, kteri maji prevaznée télesné a mentalni postiZeni,
tudiz by mohli byt tercem pro zmeuziti.“ a respondent R2 navic dodal, ze jejich Zaci

vétSinou pochdzi z rodin socialné slabych, rozvracenych a €asto se pohybuji v socidlné a

kulturné znevvhodnéném prostiedi. Pouze respondent R6 uvadi jako specifikum piimo

lokalitu umisténi Skoly: ,,Je zde mnoho bezdomovcii a predevsim drogovych dealeru.
Prilehld ulice je velmi specificka tim, Ze je zde dle vyjadieni kapitina PCR mozno
sehnat kdykoliv cokoliv. Nasi zZaci se v této ulici denné pohybuji. “ a uvédomuje si tedy i

mozny vliv tohoto prostfedi na zaky Skoly.

45



Podkategorie Kody

Specifika zahrnutd v l - nezahrnuji

MPP - drogova problematika

Vyse zminéna lokalni specifika Skoly metodici prevence kromé jednoho do
minimalniho preventivniho programu nezahrnuji. VSichni respondenti se snazi zamé&fit
na osvétu a preventivni programy tak, aby mély pro jejich zédky smysl a byly
pochopeny. Pouze respondent R6 cili minimalni preventivni program z divodu

lokalnich specifik Skoly predevSim na drogovou problematiku. Navic navazal

spolupraci s mistnimi pfisluSniky policie CR a terénnimi pracovniky preventisty, ktefi
se vdobé pfed a po vyuCovani vice zdrzuji v blizkosti Skoly, a snazi se tak

minimalizovat moznost zakii nakupu ¢i prodeje drog v oblasti Skoly.

Trs €. 4: Minimalni preventivni program

Kategorie

Minimalni preventivni program

Podkategorie Kody
Spoluprace na tvorbé - metodik Skolni prevence

MMP ‘ - ptipominkovani a navrhy -

ostatni pedagogové a feditel

- vychovny poradce

Klicovym c¢lankem na vSech dotazovanych Skolach ptfi tvorbé minimélniho

preventivniho programu je metodik Skolni prevence, ktery minimdlni preventivni

program zpracovava. Zaroven vsSichni respondenti uvedli, ze se podili 1 ostatni

pedagogové, ale pouze v roviné pripominek a podavani navrhi, co by bylo vhodné do
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minimalniho preventivniho programu zapracovat. Navrh minimalniho preventivniho
programu piekladaji néktefi metodici Skolni prevence k pfipominkovani fediteli Skoly.
Ctyfi respondenti uvedli spolupraci s vychovnym poradcem, ale tfi z nich zastavaji
zaroven funkci metodika Skolni prevence i vychovného poradce, takze fakticky probiha
pifima spoluprace na tvorbé minimalniho preventivniho programu s vychovnym

poradcem pouze na jedné Skole.
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8 Diskuze

Bakalafska prace je zaméfena na pozici metodika Skolni prevence a jeho roli na
zékladni Skole praktické a specialni. Cilem této prace bylo zjistit, jaké poradenské
sluzby nejcastéji vyuzivaji rodi¢e zaka a zda existuji né¢jaka lokalni specifika v oblasti
Skoly, ktera musi metodik Skolni prevence zohlednit pfi tvorbé minimalniho
preventivniho programu. Dale jsem se podrobnéji zaméfila na spolupréci $koly a rodici

v oblasti primarni prevence.

V boji srizikovym chovanim je nejefektivnéjSim prostiedkem prevence a jako
takovou ji délime na primarni, sekundarni a tercialni. Pro tuto praci je kli¢ova primarni
prevence, kterou se rozumi vSechny aktivity, které jsou realizovany s cilem ptedejit
problémtim spojenych s rizikovym chovanim u osob, u kterych se jesté rizikové chovani
nevyskytlo (17). Z vyzkumu vyplyva, Ze Skolni metodici prevence povazuji za klicové
v oblasti prevence pravé spolupraci srodi€i. Ale v praxi se vyskytuji faktory, které
pozitivné €i negativné tuto spolupraci ovliviiuji. Mezi pozitivné ovlivitujici faktory patii
predevs§im nizky pocet zakl a z n&j vyplyvajici tzky kontakt a moznost individualniho
feSeni s jednotlivymi rodi¢i. Jako faktory negativni uvedli respondenti socidlné a
kulturné znevyhodnéné prostiedi, ze kterého zaci pochazeji, a nezajem ze strany rodict

o spolupraci se kterym nelze nic d¢lat.

Dale jsem vyzkumem zjistila, Zze se metodici Skolni prevence pokouseji o
organizovani pravidelnych schiizek s rodic¢i k prevenci na skole, ale samostatné schlizky
se nesetkaly sadekvatni odezvou. Tyto schiizky tedy uspéSné¢ potadaji v ramci
klasickych tfidnich schtizek. Jistym specifikem byli v této otdzce rodie internatné
umisténych zaki, protoze jim v ptimé spolupraci brani dojezdova vzdalenost do Skoly,
ale snazi se byt se Skolou v kontaktu alespon telefonicky, takze teoreticky zajem o
spolupraci jevi. Pouze na jediné Skole je mira nespoluprace ze strany rodicii tak vysoka,
ze se neporadaji ani bézné tfidni schlizky - dalo by se moznd polemizovat, zda je
opravdu vyvijena ze strany Skoly dostate¢na snaha o spolupraci, ale ja jsem pfi
vyzkumu ziskala dojem, Ze se zde pouze odrdzi silny vliv socidlné¢ a kulturné

znevyhodnéné prostiedi, ze kterého Zaci pochazeji.
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Pro spolupréci skoly a rodict je také podstatna vzdjemna komunikace. Vyzkumem
jsem zjistila, ze se Skolni metodici prevence snazi rodice o déni ve Skole informovat a
vyuzivaji k tomu tfidni schiizky anebo poznamku v zadkovské knizce. V této oblasti
shledavam na zdklad¢ vyzkumu nevyuzity potencial modernich komunikacnich
technologii, jelikoz kazd4 zkoumana Skola ma funkéni web, ale pro komunikaci s rodici
jej vyuzivaji pouze dvé Skoly. Socidlnich siti, které jsou v této dobé rychlym a
oblibenym komunika¢nim prostiedkem, vyuziva pouze jedna Skola. Myslim si tedy, Ze

by zde mohl byt potencial, jak oslovit vice rodict.

Kromé¢ prevence ma kazdd Skola povinnost poskytovat bezplatné standardni
poradenské sluzby zadkiim a jejich zakonnym zéastupclim a zabezpecuje je vétSinou
prostiednictvim vychovného poradce a Skolniho metodika prevence. Méla by zde
probihat spoluprace s dal$imi pedagogickymi pracovniky, zejména tfidnimi uciteli (21).
Vyzkum vtomto sméru ukazal, Ze rodiCe se na Skolu nejcastéji obraceji kvili
kariérovému poradenstvi, feSeni rizikového chovani, Skolni uspésnosti a socialni oblasti,
coz jsou standardni poradenské sluzby. Tyto poradenské sluzby poskytuji na
dotazovanych skolach metodici $kolni prevence a vychovni poradci, dle vyzkumu jsou

tyto funkce vétSinou zastoupeny jednou osobou. VyuZzivaji spoluprace s PPP ¢i SPC.

Z vySe uvedeného vyplyva, ze druhou nejcastéj$i oblasti, ve které se rodice na
Skolniho metodika prevence obraceji, je feSeni rizikového chovani. Rizikové chovani je
chovani, vjehoz disledku dochazi k prokazatelnému nartstu zdravotnich, socidlni,
vychovnych a dalSich rizik pro spolecnost nebo jedince a je nutné¢ dodat, ze v oblasti
Skolni praxe se jedna o velmi obsahlou oblast (13). Vyzkumem jsem zjistila, ze se Skoly
snazi vtomto sméru, co nejvice spolupracovat srodici, vSe feSit individudln¢ a
s ohledem na zavaznost problému. Ukazuje se zde snaha o feSeni na urovni tiidy a na
pudé¢ Skoly, kdy jsou ihned ptizvéani k feSeni i1 rodice, ktefi jsou zvani do Skoly,
informovani telefonicky anebo pisemné, coz se odviji od zdvaznosti feSeného problému.
Jeden respondent dokonce uvedl, ze: ,,na nasi skole nejsou deti nikdy samy bez dozoru,
tak miizeme kazdou situaci ihned individudlné vyhodnotit a zachovat se primérené

okolnostem.”, a zde vidim riziko v mozném neobjektivnim posouzeni ze strany
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NS4

problému Skoly spolupracuji s pracovniky Odboru socidln¢ pravni ochrany déti,

Pedagogicko-psychologické poradny, Stiediska vychovné péée ¢i Policie CR.

V teoretické Casti prace jsem popsala rizikové chovani ve Skolach, které se
v soucasnosti rozd€luje na devét oblasti - zaSkolactvi, Sikana a extrémni projevy agrese,
rizikové sporty a rizikové chovéani v doprave, rasismus a xenofobie, negativni plisobeni
sekt, sexudlni rizikové chovani, prevence v adiktologii, spektrum poruch pi{jmu
potravy, okruh poruch a problému spojenych se syndromem CAN (13). Z vyzkumu
vyplynulo, ze Skala rizikového chovani na dotazovanych Skolach je opravdu Siroka -
zatimco na jedné Skole vyskyt rizikového chovani metodik Skolni prevence tuplné
popira, tak na druhé se setkava sagresivitou mezi zaky, slovni agresivitou vuci
ucitelim, Sikanou a nekazni, respondent uvedl, ze: ,,...déti si neuvédomuji, Ze délaji
néco Spatné — maji posunuté hranice, chovaji se tak doma vsichni, a neuvédomuji si
chybu.“ a tim potvrzuje velky vliv socidln¢ a kulturné¢ znevyhodnéného prostiedi, ze
kterého Zaci pochazeji. Respondenti se shoduji, Ze nejcastéji musi na svych Skolach fesit
zéskolactvi a 1 zde se setkdvame s vlivem socidlné a kulturné znevyhodnéného
prostiedi, kdyz jeden z respondentii uvadi, ze: ,, DuleZité je vsak vict, Ze to je castéji
zpusobeno rodici, kteri dite do Skoly z néjakého duvodu neposlou, nez samotnym

ditétem, které by cilené Skolu zameskalo. *

Aby byl naplnén i druhy cil bakalafské prace, a to zjistit jakd specifika musi
zohlednit metodik Skolni prevence pii tvorbé minimdlniho preventivniho programu,
zjiStovala jsem, jak Skolni metodici prevence vnimaji lokalni specifika v oblasti své
Skoly. Pfi rozhovorech jsem nabyla dojmu, ze vétSina Skolnich metodikli prevence se
zaobira pouze dénim ve Skole a to, co se déje venku za jejimi zdmi, uz neuvazuji.
Vysledky vyzkumu tuto mou uvahu potvrzuji — dva metodici Skolni prevence uvedli
jako specifikum pfimo zaky Skoly a prostfedi, ze kterého pochdzeji, a snazi se MPP
uzptisobit tak, aby byl pro zédky dobie pochopitelny. Tato skute¢nost ovSem vyplyva uz
ze samotné¢ho zatazeni zaki do =zakladni Skoly praktické a specidlni podle

zékona €. 561/2004 Sb., o ptfedskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$§im odborném
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vzdélavani (zménén zdkonem ¢&.82/2015 Sb. — sucinnosti 1. 9. 2016) a
vyhléasky €. 73 ze dne 9. tnora 2005 o vzdélavani déti, zakt a studentll se specialnimi
potiebami a studenti mimotadné¢ nadanych (nahrazena Vyhlaskou 27/2016 Sb. —
sucinnosti od 1. 9. 2016), proto tyto uvedené skuteCnosti nevnimdm jako lokalni
specifikum Skoly v pravém slova smyslu. Pouze jeden respondent ze vSech Sesti
dotazovanych opravdu pracuje s lokalnimi specifiky oblasti Skoly a pracuje s nimi i
v MPP, dle vyzkumu si je pln¢ védom toho, ze i prostiedi okoli Skoly ma na jejich zaky
velky vliv — jedna se o bezdomovce a drogové dealery v blizkém okoli skoly.

Zavérem vyzkumu jsem zjiStovala, kdo dal$i ze zaméstnancii Skoly se podili na
tvorbé minimalniho preventivniho programu. V teoretické Césti prace uvadim, ze
minimalni preventivni program je konkrétni dokument Skoly, ktery se zamétfuje na
vychovu a vzdélavani zakia ke zdravému Zivotnimu stylu, na komunika¢ni dovednosti,
osobnostni a emo¢né socidlni rozvoj a je zpracovavan metodikem Skolni prevence na
jeden Skolni rok (22), coz bylo vyzkumem potvrzeno. Ddle jsem zjistila, Ze na vSech
dotazovanych skolach pfijima metodik Skolni prevence navrhy a piipominky k tvorbé
MPP od ostatnich pedagogi, ktefi jsou v kontaktu se zaky. Metodici Skolni prevence
také uvedli spoluprdci s vychovnym poradcem, ale krom jednoho, zastavali pozici
vychovného poradce sami metodici Skolni prevence. Tato skuteCnost se mi zda
vzhledem k mnozstvi metodickych, koordinacnich, informacnich a poradenskych
¢innosti (popsany v kapitole 4.2), které ma zastat metodik Skolni prevence, ponékud
nestastnd. Domnivam se, ze vedle pfimé pedagogické cinnosti, jsou povinnosti
metodika Skolni prevence a vychovného poradce natolik obsdhlé, ze neni mozné je

vSechny vykonavat dostate¢né precizné.
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Zavér

Prace je rozdélena na teoretickou a praktickou cast. Teoretickd cCast popisuje
vzdélavani v CR ve vztahu k détem se specidlnimi vzd&lavacimi potfebami, zakladni
pojmy a d¢leni rizikového chovani. Ve tieti kapitole se vénuji prevenci rizikového
chovéni, ¢tvrtad kapitola je zaméfena konkrétné na primdrni prevenci na Skolach,
zaméfuje se na MPP a pozici Skolniho metodika prevence. Prakticka ¢ast je zaméfena
na to, jaké poradenské sluzby nejcastéji vyuzivaji rodic¢e na zdkladni Skole praktické a
specialni a také na to, jaka specifika musi zohlednit metodik Skolni prevence pfi tvorbé
minimalniho preventivniho programu. Dale se pak soustfedi na pribéh spoluprace mezi
rodici a skolou v oblasti prevence a na podil dalSich zaméstnancii Skoly mimo metodika

Skolni prevence na tvorbé a realizaci minimalniho preventivniho programu.

Pomoci polostrukturovanych rozhovort s metodiky Skolni prevence jsem zjistila, Ze
rodi¢e nejcastéji vyuzivaji kariérového poradenstvi, feSeni rizikového chovani, Skolni
uspeésnosti a socialni oblasti a obraceji se vtomto na metodika Skolni prevence a

vychovného poradce, kteti piipadné spolupracuji s PPP a SPC.

Spoluprace rodi¢ii a Skoly probiha dle vyzkumu zpohledu metodikd Skolni
prevence dostate¢né, pouze v jednom piipad¢ byl dotazovany opravdu nespokojen a
stézoval si na neochotu ze strany rodi¢i. Vyzkum prokazal, ze kvalitni spoluprace
rodicl a Skoly je ovlivnéna poctem zakii a moznosti individudlniho feSeni a kontaktu
s rodi€i, dale pak také socidln€ a kulturné¢ znevyhodnénym prostiedim, ze kterého Zaci

pochazeji.

Co se tyka lokalnich specifik v oblasti Skoly a jejich zahrnuti do MPP ukazal
vyzkum, ze metodici Skolni prevence s touto oblasti de facto nepracuji, a neuvazuji jeji
mozny vliv na zaky. Na piikladu respondenta, ktery s lokdlnimi specifiky pracuje,
muzeme vidét, ze je mnoho faktori, které se daji zohlednit a zahrnout, myslim si tedy,
7e toto je oblast, na kterou by bylo dobré se zaméfit a vice ji prozkoumat. Bylo by
zajimavé se podrobnéji zabyvat tim, zda se v lokalitich dotazovanych Skol opravdu
zadna specifika nevyskytuji 1 z pohledu ttetich osob anebo je to pouze postoj metodika

Skolni prevence.
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Dale z vyzkumu vyplynulo, Ze spoluprace na tvorbé MPP je ve Skolach z pohledu
metodikii Skolni prevence uspokojiva. Piijimaji ndvrhy a pfipominky od pedagogt, ktefi
jsou v ptimém kontaktu se zaky, MPP ptedkladaji k revizi fediteli, takze by diky této

spolupraci méla byt pokryta opravdu vsechna potfebna témata.

Bakalatska prace by mohla byt vyuzita zejména jako podklad pro praci s rizikovou
skupinou zakt zakladnich Skol praktickych a specialnich, pro preventivni tym Skoly a
také pro ostatni pedagogy, ktefi se s projevy rizikového chovani u svych zaka setkavaji.
Dale by mohla slouzit pro zlepSeni spoluprace mezi Skolou a rodici v oblasti prevence,
ale také jako reflexe spoluprace mezi pedagogy pii tvorbé minimalniho preventivniho
programu a zohlednéni lokalnich specifik v oblasti Skoly. V neposledni fad¢ miize prace
slouzit jako informacni materidlni pro rodice ohledné systému prevence na Skolach a

také jako podklad dal$i odborné préci na toto velmi obséhlé téma.
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Piilohy
Priloha €. 1: Osnova otazek k rozhovoru

1. Jak probihd spoluprace mezi rodici a Skolou v oblasti prevence?

2. Poradate pravidelna setkéani s rodici k prevenci na skole?

3. Informujete rodi¢e o preventivnich programech realizovanych na $kole? Pokud ano,
jakou formou?

4. Které poradenské sluzby na vasi skole rodice nejcastéji vyuzivaji?

V které fazi feseni rizikového chovani zaki ptizvete rodice?

Jak mate nastaveny procesy feseni rizikového chovani?

Jaké druhy rizikového chovani se na Skole nejcastéji objevuji?

® 9 & W

. Vyskytuji se v lokalité Skoly néjaka specifika, ktera je potieba zohlednit pfi tvorbé
minimalniho preventivniho programu (napf. problematika minorit,
nezameéstnanosti, atd.)? Jaka?

9. Jakym zplusobem s témito lokalnimi specifiky pracujete v rdmci minimalniho

preventivniho programu vasi Skoly?

10. Kdo dalsi ze zaméstnanct $koly se podili na tvorb¢ a realizaci minimalniho

preventivniho programu?

Zdroj: vlastni vyzkum, 2015.



Priloha €. 2: Prepis rozhovort s jednotlivymi respondenty

Respondent R1

1.

Které poradenské sluzby na vasi S§kole rodice nejcastéji vyuzivaji?

Rodi¢e vyuzivaji poradenské sluzby opravdu hojné — od socidlni sféry (uzavirani
smluv, ziskavani davek) ptes SPC, kde se zajimaji o Skolni uspesnost, selhavani ve
Skole, integraci.

Jak probiha spoluprace mezi rodici a §kolou v oblasti prevence?

Spoluprace s rodi¢i funguje nadstandardné — mame krédo, Ze rodi¢ je jednim ze
zékladnich ¢lanktt tymu. Takze rodice jsou daleko pfistupnéjsi a zvykli
spolupracovat a komunikovat se Skolou.

Poradate pravidelna setkani s rodici k prevenci na §kole?

Ano, potaddme bézné schiizky s pedagogy, v ptfipadé néjakych podstatnéjSich
udalosti i s feditelem Skoly.

Informujete rodi¢e o preventivnich programech realizovanych na Skole?
Pokud ano, jakou formou?

Ano, formou zpravy v notysku, ptfipadn¢ poznamkou. O obsahu akce se mohou
docist v Newsletteru anebo na facebookovych strankach skoly.

V které fazi eSeni rizikového chovani Zaki prizvete rodice?

Rodice zveme v piipadé, ze vidime, Ze je zdvaznost véci takova, ze je nutné na zaka
plisobit z vice stran. Primarné se vSe snazime vyftesit v ramci tiidy.

Jak mate nastaveny procesy reSeni rizikového chovani?

Vzdy fesime konkrétni problém, konkrétniho zaka. Vyplyva to z malého poctu zaka
ve tfid¢ i v celé Skole. Jak uz jsem fekl, primdrné se snazime feSit vSe na Urovni
ttidy, pokud to nelze, tak na Grovni Skoly s pfizvanim rodi¢a. Zatim jsme nemuseli
sahat po dalSich opatienich.

Jaké druhy rizikového chovani se na Skole nejéastéji objevuji?

Neda se fict, ze by se na nasi Skole néco ,,nejcastéji” vyskytovalo. Jde o to, ze
v ramci naseho malého poctu zaka zachytime ndznaky problému okamzité a tudiz

k rizikovému chovéni v podstaté nedochézi.



8.

9.

Vyskytuji se v lokalité Skoly néjaka specifika, ktera je potieba zohlednit pri
tvorbé minimalniho preventivniho programu (napf. problematika minorit,
nezaméstnanosti, atd.)? Jaka?

Urcitym specifikem nasi Skoly jsou nasi zaci, ktefi maji pfevazné télesné a mentalni
postizeni, tudiz by mohli byt teréem pro zneuziti.

Jakym zptsobem s témito lokalnimi specifiky pracujete v ramci minimalniho
preventivniho programu vasi Skoly?

Snazime se o osvétu prevazné u déti, které to jsou schopny pochopit. Zaméiujeme
na tuto problematiku i pfedndsky o prevenci. U zaku, ktefi maji téz$i mentalni
postizeni a nejsou schopni vSechna rizika spravné pochopit, se snazime o

informovanost rodi¢li a nabadame je k obezietnosti.

10. Kdo dalsi ze zaméstnanci Skoly se podili na tvorbé a realizaci minimalniho

preventivniho programu?

Podili se vSichni ucitelé — davaji navrhy, které zpracovava metodik Skolni prevence.

Respondent R2

1.

Které poradenské sluzby na vasi S§kole rodice nejcastéji vyuzivaji?

U vychovného poradce se zajimaji o problematiku volby povoldni. S metodikem
prevence a s tfidnim ucitelem fesi rizikové chovani zakt, oba se poté snazi pomoci
zajistit dalsi vhodnou péci odpovidajiciho pracoviste.

Jak probiha spoluprace mezi rodici a §kolou v oblasti prevence?

Skolu navitévuji Zaci z rodin socialné slabych, rozvracenych a asto se pohybuiji
v socidlné¢ a kulturné znevyhodnéném prostiedi. Takze vétSinou na problémy
upozoriiuji tiidni uditelé se SMP. V nékterych piipadech jsou rodi¢e ochotni se
Skolou spolupracovat, ale setkdvdme se pomérné Casto i s ptipady, kdy rodice
spolupraci odmitaji.

Poradate pravidelna setkani s rodi¢i k prevenci na Skole?

Ano, potadame v ramci tiidnich schlizek.



4. Informujete rodi¢e o preventivnich programech realizovanych na Skole?

Pokud ano, jakou formou?
Na rodi¢ovskych schiizkach nebo pisemné — formou letackd.

5. V které fazi reSeni rizikového chovani zaki prizvete rodice?
SnaZzime se okamzZit¢ po incidentu informovat rodice.

6. Jak mate nastaveny procesy reSeni rizikového chovani?

Jako prvni probéhne pohovor se zakem a zadkonnym zastupcem zdka, déale pak
vychovnd komise se zdkem a rodiCem, byva piitomen zastupce OSPODu. Dle
zavaznosti miizeme pouzit sankce dle Skolniho fadu — napomenuti tfidniho ucitele,
ditka tfidniho ucitele, duatka feditele Skoly, sniZzeny stupeil zchovéani. Dle
zavaznosti spolupracujeme s dal§imi organizacemi - PPP, OSPOD, Policie CR
apod.

7. Jaké druhy rizikového chovani se na §kole nejcastéji objevuji?

Koufeni, agresivni chovani (zejména Sikana) a zaSkolactvi.

8. Vyskytuji se v lokalité Skoly néjaka specifika, ktera je potieba zohlednit pri
tvorbé minimalniho preventivniho programu (napf. problematika minorit,
nezameéstnanosti, atd.)? Jaka?

Skolu navstévuji Zaci s mentdlnim a kombinovanym postizenim. Pochézi z rodin
socialné slabych, rozvracenych. Zaci se asto pohybuji v socialné a kulturné
znevyhodnéném prostiedi.

9. Jakym zpusobem s témito lokalnimi specifiky pracujete v ramci minimalniho
preventivniho programu vasi Skoly?

Snazime se piizpusobit vybér programi prevence tak, aby mél pro nasSe zaky smysl
a dostatecn¢ jej pochopili.

10. Kdo dal$i ze zaméstnanci Skoly se podili na tvorbé a realizaci minimalniho

preventivniho programu?

Na tvorbé MPP se podili feditel Skoly a vSichni ostatni zaméstnanci Skoly.



Respondent R3

)

2)

3)

4)

5)

6)

Které poradenské sluzby na vasi §kole rodice nejéastéji vyuzivaji?

Rodice na nasi Skole vyuzivaji nejvice kariérni poradenstvi u zaka v 8. a 9. ro¢niku,
vtomto sméru spolupracuji s vychovnou poradkyni. Uzce spolupracujeme
s Pedagogicko-psychologickou poradnou, kteréd sidli ve stejném aredlu jako skola,
kam se rodi¢e nasledn¢ také obraci. Dale pak spolupracujeme i se Specialné-
pedagogickym centrem v Ceském Krumlové.

Jak probiha spoluprace mezi rodici a Skolou v oblasti prevence?

Zveme rodi¢e prostfednictvim webu a informaci v Zakovskych kniZzkdch na
preventivistické akce, které ve Skole porddame. SnaZzime se, aby tyto akce byly
minimalné zpoplatnény, idedln¢ byly bezplatné, ale i piesto o n¢€ rodi¢e neprojevuji
zajem.

Poradate pravidelna setkani s rodici k prevenci na Skole?

D4 se fict, ze toto se odehrdva v ramci tfidnich schiizek, na kterych s rodici
probirame déni ve Skole.

Informujete rodi¢e o preventivnich programech realizovanych na Skole?
Pokud ano, jakou formou?

Ano, informujeme prosttednictvim tfidnich schizek.

V které fazi ieSeni rizikového chovani Zaki prizvete rodice?

Zalezi na jednotlivych situacich — pfi méné zavaznych problémech feSime vSe
nejprve s zdkem, pokud toto feSeni neni dostatecné ucinné, tak nasledné informuje
rodi¢e prostiednictvim zakovské knizky. V pfipadé nutnosti rodi¢e oslovujeme
okamzit¢ anebo je zveme do Skoly k projednéni situace.

Jak mate nastaveny procesy reSeni rizikového chovani?

Zde je vSe velmi individualni. Vzhledem k tomu, ze na nasi Skole nejsou déti nikdy
samy bez dozoru, tak mGzeme kazdou situaci ihned individualné vyhodnotit a
zachovat se pfimeiené¢ okolnostem. Standardné vse feSime nejdiive s zdkem a jeho
zédkonnymi zastupci na urovni Skoly. Pokud to situace vyzaduje, tak svolavame
vychovnou komisi, ke které mizeme pfizvat i zastupce Odboru Skolstvi, sportu a

mladeze.



7)

8)

9)

Jaké druhy rizikového chovani se na Skole nejéastéji objevuji?

Nejcastéji se ve Skole setkdvame se zaskolactvim. Dulezité je vSak fict, ze to je
Castéji zpusobeno rodici, ktefi dit¢ do Skoly znéjakého divodu neposlou, nez
samotnym ditétem, které by cilené Skolu zameskalo.

Vyskytuji se v lokalité Skoly néjaka specifika, ktera je potieba zohlednit pri
tvorbé minimalniho preventivniho programu (napf. problematika minorit,
nezaméstnanosti, atd.)? Jaka?

Ne, zadna specifika se v lokalité Skoly nevyskytuji.

Jakym zpusobem s témito lokalnimi specifiky pracujete v ramci minimalniho
preventivniho programu vasi Skoly?

Nijak, neni to potieba.

10) Kdo dalsi ze zaméstnanci Skoly se podili na tvorbé a realizaci minimalniho

preventivniho programu?
Na tvorbé MPP spolupracuji vSichni ucitelé, vcetné¢ pani feditelky, které

predkladam névrh ke kontrole.

Respondent R4

1)

2)

3)

4)

Které poradenské sluzby na vasi S§kole rodice nejcastéji vyuzivaji?

Vétsinou se zajimaji o vzdélavani a budouci moznosti zaméstnani pro déti. Snazime
se jim pomoci se spravnou volbou dalsiho studia.

Jak probiha spoluprace mezi rodici a §kolou v oblasti prevence?

Rodice se skolou ochotné spolupracuji. Diky malému poctu zakti mame prostor vse
teSit individudlné.

Poradate pravidelna setkani s rodici k prevenci na Skole?

Ano, v ramci tfidnich schiizek.

Informujete rodi¢e o preventivnich programech realizovanych na Skole?
Pokud ano, jakou formou?

Ano, na tfidnich schiizkéach, ptipadné pozndmkou v zdkovské knizce.



5)

6)

7)

8)

9)

7y v r

V které fazi feSeni rizikového chovani Zaki prizvete rodice?

Srodi¢i velmi uzce spolupracujeme vsSeobecné, takze kfeSeni kézenskych
problémti i rizikového chovani je zveme ihned.

Jak mate nastaveny procesy FeSeni rizikového chovani?

Dévame diiraz zejména na prevenci — prednasky méstské policie, policie CR, riizné
metodiky MSMT. Déle pak zaleZi na zavaznosti problému — v prvé fadé fesime vie
na urovni tfidy, Skoly, pfizveme k feSeni rodice (vEtSinou maji zajem, stalo se
pouze jednou, Ze nereagovali, tak jsme Sli oficialni cestou — zvacim dopisem).

Jaké druhy rizikového chovani se na Skole nejéastéji objevuji?

Objevuje se zaskolactvi, pozivani navykovych latek (ne v dobé Skoly, ale pred
vyucovanim), agresivita (pfevazn¢ vici vybaveni Skoly).

Vyskytuji se v lokalité Skoly néjaka specifika, ktera je potieba zohlednit pri
tvorbé minimalniho preventivniho programu (napf¥. problematika minorit,
nezameéstnanosti, atd.)? Jaka?

Ne, zadna specifika se nevyskytuji.

Jakym zptsobem s témito lokalnimi specifiky pracujete v ramci minimalniho
preventivniho programu vasi Skoly?

Neni to potieba.

10) Kdo dalsi ze zaméstnanci Skoly se podili na tvorbé a realizaci minimalniho

preventivniho programu?

Pouze metodik skolni prevence, pfijimadm navrhy a pfipominky od vSech pedagogt.

Respondent RS

1)

2)

Které poradenské sluzby na vasi S§kole rodice nejcastéji vyuzivaji?

Nejcastéji vyuzivaji poradenské sluzby, co se tyka vzdélavani — nabidky Skol,
vyplilovani piihlasek a zépisovych listki. Délam schliizku pro rodice, vse jim feknu
a nasledn¢ za mnou chodi s dotazy. A také feSime problémy v chovani.

Jak probiha spoluprace mezi rodici a §kolou v oblasti prevence?

Vychazime z minimalniho preventivniho programu — je dostupny na webu Skoly,

takze si jej rodice mohou ptecist. Dale rodice dostavaji veskeré informace na



3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

ttidnich schizkach, popt. v zékovské knizce, na webu skoly. Pofddame pro rodice i
Skoleni z oblasti prevence. Urcita skupina rodic¢ti zajem o spolupraci ma.

Poradate pravidelna setkani s rodici k prevenci na Skole?

Snaha o pravidelna setkani byla, ale jelikoz mame déti umistény i internatné, tak to
nebylo realizovatelné. Letos se setkdni obnovuji, protoze se zvétSuje pocet mistnich
74k, uvidime, jakou to bude mit odezvu.

Informujete rodi¢e o preventivnich programech realizovanych na Skole?
Pokud ano, jakou formou?

Formou minimalniho preventivniho programu zvetejnéného na webu skoly.

V které fazi eSeni rizikového chovani Zaki prizvete rodice?

Rodic¢e zveme ke spolupraci okamzité. Veskeré déni s rodici feSime piimo.

Jak mate nastaveny procesy reSeni rizikového chovani?

V prvé tadé teSime problém napomenutim, projednanim s rodici. Pfi vétSim ¢i
ptetrvavajicim problému zveme rodice déti pfimo do Skoly, na vychovnou komisi.
Jaké druhy rizikového chovani se na Skole nejcastéji objevuji?

Zaskolactvi, obCas se objevuje i agresivita.

Vyskytuji se v lokalité Skoly néjaka specifika, ktera je potieba zohlednit pri
tvorbé minimalniho preventivniho programu (napf¥. problematika minorit,
nezaméstnanosti, atd.)? Jaka?

Ne, nic zdsadniho se nevyskytuje.

Jakym zpusobem s témito lokalnimi specifiky pracujete v ramci minimalniho
preventivniho programu vasi Skoly?

Neni to potieba.

10) Kdo dalsi ze zaméstnanci Skoly se podili na tvorbé a realizaci minimalniho

preventivniho programu?
Vytvafim ho ja jako metodik Skolni prevence, pfipominkuje a kontroluje pani

feditelka. Od tfidnich ucitelit dostavam podnéty pro zapracovani.



Respondent R6

)

2)

3)

4)

5)

6)

7

Které poradenské sluzby na vasi §kole rodice nejéastéji vyuzivaji?

Na nasi Skole je bohuzel trend, ze rodi¢e neprojevuji zdjem o nic — ani o
poradenské sluzby.

Jak probiha spoluprace mezi rodici a §kolou v oblasti prevence?

Spoluprace mezi rodi¢i a Skolou v podstaté neprobihd. Rodi¢e nemaji zajem
spolupracovat. Pti jakémkoliv problému jsou rodice Skolou osloveni, nabidnuty
moznosti feSeni, pfipadné¢ doporuceny dalsi postup, ale tim vétSinou vesSkera
aktivita bohuzel konci.

Svého Casu se objednaval program prevence pro rodic¢e — ale nebyl zajem ze strany
rodi¢l, takze jsme tyto programy zastavili. Byla snaha informovat rodice
prostiednictvim tfidnich schiizek, ale i na nich byla nulova ucast, takze v dnesni
dobé¢ probiha jakakoliv komunikace s rodi¢i pouze pisemnou formou.

Poradate pravidelna setkani s rodici k prevenci na §kole?

Svého Casu se poradaly rizné programy, ale nebyl zajem. Takze uz zadné nejsou.
Informujete rodi¢e o preventivnich programech realizovanych na Skole?
Pokud ano, jakou formou?

Ano, pisemn¢ v zakovské knizce.

V které fazi ieSeni rizikového chovani Zaki prizvete rodice?

VétsSinou ihned. Zalezi na piipadu — pokud jde o kazenské piestupky, tak
informujeme pisemné a pii opakovani zveme rodice do $koly, pokud jde o zaka pod
vlivem navykové latky, jsou rodice ptizvani okamzité.

Jak mate nastaveny procesy reSeni rizikového chovani?

Dle skolniho fadu - pozndmka, napomenuti, snizené¢ znamky z chovani, vychovna
komise, vychovna komise se socidlnim odborem a PCR, SVP.

Jaké druhy rizikového chovani se na Skole nejéastéji objevuji?

Nekéazenn — az patologicka — déti si neuvédomuji, ze dé€laji néco Spatn€é — maji
posunuté hranice, chovaji se tak doma vsichni, a neuvédomuji si chybu. Sikana —
rodie spolupracovat nechtgji, ohlageno PCR, ale ti to nefesi, protoZe je to problém

na pudé skoly. Navykové latky — marihuana — jeden student je dealer, vime o tom,



8)

9)

informovali jsme PCR, ale jelikoz prodava drogy mimo $kolu, tak my jako $kola
nemizeme nic vic délat. Casto se vyskytuje i slovni agresivita vici uéiteltim,
agresivni chovani mezi zaky.

Vyskytuji se v lokalité Skoly néjaka specifika, ktera je potieba zohlednit pri
tvorbé minimalniho preventivniho programu (napf¥. problematika minorit,
nezaméstnanosti, atd.)? Jaka?

Je zde mnoho bezdomovcii a predevsim drogovych dealerii. Ptilehla ulice je velmi
specificka tim, Ze je zde dle vyjadfeni kapitina PCR moZno sehnat kdykoliv
cokoliv. Nasi zaci se v této ulici denn¢ pohybuji.

Pak je u nas velmi siln¢ ovliviiujici problematika socidlniho zazemi zakd.

Jakym zptsobem s témito lokalnimi specifiky pracujete v ramci minimalniho
preventivniho programu vasi Skoly?

Chodime na piednasky PCR o drogové problematice. Dale jsme pozadali policisty,
aby se pfed a po vyucovani vice zdrzovali v okoli Skoly a ptipadné napominali zaky
za nevhodné aktivity, které by v rdmci své neplnoletosti jest¢ neméli vykonavat —
kouteni,... DéEti maji k uniformovanému policistovi piece jen vétsi respekt. Stejné

tak jsme o ptisobeni poprosili terénni socidlni pracovniky, preventisty.

10) Kdo dal$i ze zaméstnanci Skoly se podili na tvorbé a realizaci minimalniho

preventivniho programu?

rrrrr

Skolni prevence. Domlouvame se s vychovnym poradcem a feditelem Skoly.

Zdroj: vlastni vyzkum, 2015.



