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ANOTACE

Bakal&skéa prace se zabyvéa zakem s rizikovym chovanirh@pésobenim na
pud¢ Skoly. Dale pracuje s tématem rodiny a jeji vz&jémspoluprace se Skolou jako

dalSi vzalavaci a vychovnou jednotkou v Zivditte.

V teoretickécasti se ¥nuje pra¥ ditti, které vykazuje aspekty rizikového
chovani, rodia — funikcni a nefunkni — a jejim vlivam na vychovu a vadavani ditte s
rizikovym chovanim, a v neposledsac Skole, ktera fisobi stejnymi srry jako
rodina. Déle se pak soistli na to, jak rize rodina zasahovat do samotného chodu

Skoly, do vyukovych prograin do Zivota Skoly iwbec.

Empirick&¢ast pracuje formou kvalitativniho geni s narativnimi rozhovory,
skrytym pozorovanim a naslednou obsahovou anal§is&ument piimo na pracovisti,
tedy ve Skole. Jakoripadové studie byl zvolen Zak Waldorfské SkoiibRam a jeden
rodi¢, ktery se aktivé podili na Bhu Skoly. Je zde zmapovana moznost spoluprace
rodice, pedagoga a zaka.

Kli ¢ova slova

Funkce rodiny. Progtdi. Rodina. Spoluprace rodiny. Spoluprace 3Skoliol&

Vychova. Vyukové metody. Vzthvaci programy. Zak s rizikovym chovanim.



ANNOTATION

This bachelor work focuses on a pupil classified ra&-behaving child.
Furthemore, it works with a topic of family and itsoperation with a school as an

another educational and upbringing part of a chiliié.

Theoretical part is mainly focused on a certainilpapd its family background
— functional and dysfunctional — and its influermsethe upbringing and education, the
same focus is set up on the school environmenthé&unnore, it traces the possibilities of

parental intervention to a school’s work, schoalcadion plan and the school life itself.

The empiric part works with a form of qualitativevestigation — an interview,
hidden observation and following analysis of a vate documentation. For a case
study, one pupil of Waldorf school Pribram and aneschool active parent were

selected. Here is an optional parent — teacheip# pooperation possibility mapped.

Keywords

Education. Family. Family cooperation. Family fuoot Methods of education. Risk-
taking behaviour child. School. School cooperatioBchool education plan.
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UvOD

Téma bakal&ské prace bylo zvoleno pro jeho stalétsv aktualnost i
pomahajicich profesich. Nemusimignpo uckit, na jakém pracovistieSi pedagogové,
vychovatelé a dalSi pomahajici profese otazkétedid gimeho vlivu jeho rodiny na
jeho Zivot. A uz jde o Skolské #&eni, diagnosticky ustav mateskou skolu vime, Ze
a digtem/zdkem. Tam, kde spoluprace neprobiha, je pefeecasto jen povrchni
a nema takovy dopad, jako #ch pipadech, kde se rodina aktév@apoji do celého
procesu. Pokud pak jde o &is jakoukoli specifikaci (ditse specialnimi pegbami,
autistické di, dite s rizikovym chovanim), je zde zajem a spoluprackny snad jest
0 néco vice na migt nez v rodinach sétimi ,bezproblémovymi“. Jaky dopad ma
piistup rodiny na vztlavani ditte, tim se budeme v praci zabyvat, stdpk tématem
participaceclena rodiny na chodu Skoly. Zda je v naSich podminkagéhec mozna
a jakym zpisobem se realizuje. V naSi praci vybereme jakoazhiklpracovisti misto
pro pozorovani Skolu a to zejména pro naSe praczaazeni, tedy Ulohu ditelskou.
Skola je mistem, kam sifuje kazdé di a to bez vyjimek. | proto se zde setkavame
s Zzaky a jejich rodinami, které jsou Sirokospektrée z hlediska vychovy a rodinného
pusobeni vibec. Pedagog je tak vystavéeseni iznych problém a iznym typim
spoluprace. Je tak&gimé, Ze si rodi vybira, na jakou Skolu své #itimisti. Kazdy
z rodict ma jiné priority. Nktefi rodice kladou hlavni @raz na vykon, ktery je tujici
pro vyker Skoly. Jiné rodiny se ohlizi spiSe na to, zd&hedi€ bude v dobrém
kolektivu ckti, s dobrymi diteli, ktefi se budou sousdit zejména na individualitu
ditéte, na jeho paeby a zajmy. Na prvni pohled se zd4, a dnes je Xakiduci, Ze
individualitu ditte feSi kazda Skola. Pravdou ale je, tespze se tak Skoly prezentu;ji,
jejich smefovani nevede prévtimto snérem a v mnohych situacich je p&av
individualita ditte prehlizena. Agenda, které jsou dnesni Skoly vystaveaga rychly
a jasny pistup areSeni. Vime ale z praxe, Ze ve smyslu individudéla, pray toto
neni snadné. Pokud ve Skole nastane situace, kdytee reSit Zakovo chovani
a pasobeni, musime vzdy ztvat i jeho bezprogtdni okoli, jeho rodinu a rodinné
vztahy. Musime znat Zék vyvoj a situaci, ve které se pgamachazi. Nebudeme daleko

od pravdy, kdyZz budeme tvrdit, Ze Skolsky systémrf@g v takovychto situacich jaksi
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,ofezany“ a nedovoluje pedagog, aby danou situadesili adekvaty zakovu stavu.

Stejré tak narazime i na zdlouhavou procesualitadii Casto jsme se v praxi setkali
s tim, Ze si situace Zadala rycidSeni proto, aby Zakovi nebylaizpbena Zadna djma.
Presto se v mnohaipadech setkdavame s nevoli a Zamm komplikovanim situace ze
strany legislativy affghnané byrokracie. Ve chvili, kdy v takovych siticghcnepomaha

rodina, a takova situace je p&ou nefastjsi, jako Skola nemame mnoho nasirgak

ditéti pomoci.

Skola, na které pracuiji, je kolou alternativne ddwvaldorfskou Skolu, ktera ze
své podstaty garantuje pgaindividualni gistup ke svym zakm. Hovai o maximalni
spolupraci roditt a Zaki samotnych. Takova Skola ma fitgakysi ,trojlistek” — Zaci,
rodice, W&itelé —, ktery vzajemhkooperuje a podporuje se. Tim, Ze deklarujemeviako
pristup, se samdejm¢ vystavujeme vicenasobné praci v oblasti viztabeSeni situaci.
NaSi zaci pro nas nejsou jéiselnymi kody a zprogtdkovateli statnich pén, jsou pro
nas partnery aémi, ktefi nas motivuji ke kazdodenni praci. Ta je ale ampjpra¢
s komunikaci d&ch, ktgi nam své dé& swiili. Ve chvili, kdy se vSechny slozky
zmirgného trojlistku zapoji, pak je tato spoluprace latema ve vSech sférach skoly.
Jiz rekolikrat jsme se o nezbytnosti spoluprace s diodaSich zak preswddili, jiz
mnohokrat jsme citili jejich podporu, kter& mnohdgmezila, niZzeme fici, az
likvida¢nim udélostem. MoZna neimo v existenci Skoly, ale v existenci myslenky
waldorfského swru. Nepochybujeme o tom, Ze spoluprace mezi Skaloadinou je
vyznamna pro jakoukoli Skolut alternativnici klasickou. Nasi rodie maji velikou
vyhodu névaznosti studia pro svétid Nabizime sluzby iedSkolni pée, zakladni
i sttedni Skoly s maturitou a dal€kolika umgleckych &ebnich obak. Zmiiujeme to
zde proto, Ze se snhazime o prosocialni chovanhngje/ztazich zak, rodli witel, ale
také ve vztahu zak ve wv&dvani zakoteném maturitou a zak ve wdvani
zakorteném vydnim listem. Systém je v tomto $m nastaven tak, Ze se né&terych
hodinach potkavaji prévyto dw skupiny Zak. Jsou schopni spoluprace a @jig, jak
mohou tiznorodostiitidniho kolektivu vyuzit, Kemu je tatoiznorodost dobra. Stejn
tak se snazime o ,vychovu® ra@di v tomto duchu. Mnoho rodin, jez k namighazi,
nejsou z peatku @lis nadSeny tim, Zze bude jejich @ithodit do tidy s manualé
orientovanym spoluzakem, ktery nema jako prioritavijeni intelektové stranky své

osobnosti (pokud to tak lzéci), ale spiSe své ztnosti. Pokud se po¢kolika letech
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vzajemné spoluprace ohlédneme, zjistime, Zevaruji kladna hodnoceni této
spoluprace. Rode jsou zptné schopni vidt a popsat, jak si Zaci ve svémspbeni ve

Skole vzajema prosgli.

Urovni spoluprace tedy existuje opravdu mnoho. Jsijisti tim, Ze o zadné
Z nich neniZzemetfici, Ze by byla neilezita, ¢i nepotebna. | proto jsme zde zhruba
popsali systém vyuky na nasi 3kole. Zadasti vzalavaciho procesu neni drutaola.
VSe, co Skola &a, mela by ctlat védome, mela by si za svymi rozhodnutimi stat &len
by byt podporovanaéini, ktei se pro tu kterou Skolu rozhodli. Pokud takovaéeste
nenastane u vSech rodin, cozZ je samjozé, je dlezité, aby byla Skola na takovou
situaci gipravena. Musi byt ifijpravena na préaci, kterd sebere mnatasu a usili
a finale nemusi byt pro Skolu a zaravero di¢ zcela pozitivni. Pak je namdstajistit

se ze strany Skoly tak, aby se takovy ,s¢€mdudoucnu uz nikdy neopakoval.

Cilem préce je tedy poukézat na fakt, Zéle@&ni rodiny do chodu Skoly je
velmi dilezitou sodasti institucionalizované vychovy &€, mozna jednou

s

Z nejdilezit¢jSich slozek celého vzthvani.
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|. TEORETICKA CAST

1 DITE S RIZIKOVYM CHOVANIM

, Clovek je Zivy organismus zkoumany biologickyeaiami. Zarové v3ak je to
clen spolénosti. Socialni aspekty jsou podstatné pro formoy@chopeni osobnosti.”
(Cap, 2007, s. 53) Navazme na vySe uvedenou citéeia lotevira Siroké téma nasi
prace. Na osobnost kazdého jednotlivazeme pohliZzet zdakolika Uhki. Po narozeni
se zajimame o fyzické a biologické aspekty nardzenéha vahu, miru, sestra
zaznamena Apgar skére. Sledujeme, zdamijevuje nami dekavané zZivotni funkce,
jestli dycha, Ki¢i, prisaje se. Ve druhé fazi, kterou ovS&esime az déle, je danovani
dittte do spolénosti. Prvni metou je @enovani® v kruhu rodinném. AZ pozj
vykro¢i ditt do svta, kde sledujeme, jak zwito to, co jsme do & v prabéhu let
vlozili. V tomto procesu ale chybi zfi@vani mezilanka téchto dilezitych udalosti. Jde
o propojovani biologického a psychického. &jstak bude pichazet na sk dit, které
bylo atekavano s radosti Uzké i SirSi rodiny.&Djehoz matka ffipravila svou &lesnou
schranku na nelehky proces ehatenstvi, kdy s§ organismus posilovala dobrou
stravou a odpfinkem. Jinak to ale bude u &, jehoZz matka a otec se nacd@iiu
téhotenstvi nebo i v jeho fibéhu, dostali do bodu, kdy jéhotenstvi Zeny néfpustné
¢i nechgné. V takovém fipadt matka #¥ejmé nebude ke svémuehotenstvi pistupovat
nebo v jakém stavu se narodindéme zde zminit Zeny alkoh&ky nebo jinak zavislé.
Cely tento proces prochazi Zena i se svyriteltt a to se potom rodi s danoué&zat
kterou si nese do Zivota a kterd jasreni Zadouci. Mnohoétl, které jsme poznali az
v prab¢hu jejich vzalavani, tedy éti Skolniho &ku, feSily problémy, které se zdaly byt
nereSitelnymi, vzdalenymi. Az po rozhovorech a prdwlsiho psychologa, jsme dosli
k zawru, Ze si di¢ nese trauma zifstupu rodit k samotnému peti digte. Zde je
cesta k napravvelmi dlouha a nelehk& a ne vzdy se po ni dojdeildo Pokud tedy

Mrivriw s

chopily jiné sily a to zejména silyguskolniho a Skolniho vvani.
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1.1 ZACATEK CESTY — SOCIALIZACE

Je nadmiru jasné, Zovek neni jen fyzickou schrankou, ale jeho drultast
tvoii duSevni Zivot, ktery ma mnoho vrstev. Tyto vrsseyutvéi od prvop@atku nasich
Zivoti a na jejich utvéeni ma vliv mnoho faktar V kapitole, ktera svym nazvem
nastiiuje danou problematiku, bychoméaéi tou vrstvou, ktera je vodicim f&dicim
prvkem celého naSeho Zivota ve spolesti — tedy socializaci. Socializace, tedy
pronikani jedince do spairosti ve smyslu chapani jejich pravidel, norem dnlob, se
dosglému ¢lovéku maze zdat jako jednoducha a gdemacinnost. Neni tomu tak.
Z pohledu malého dite, u kterého je socializacéepmé nejjednoduseji sledovatelna,
jde o slozity proces, ve kterém musi rozkryt mnahi@ davno ustanovenéhakym
jinym, nez je ono samo. Jde tedy o to, Z& dijima dana a wena pravidla, zarovwege
ale lidskou bytosti a ta, jak vime, se vzdy budazgnprosadit sebe samaiivi
z davodu holého feZiti, dnes z evodu pgeziti spoléenského. Nejen tedy, Zéigobi
spole&nost na dit, pasobi i di¢ na spolénost a v ni si vlasthosahava sebe sama ve
slozit vybudovaném mechanismu. Mohli bychom tedy, Ze v kazdé etaplidské
spol&nosti vznikaji stejni jedinci. Jsourgei privadéni do stejnych pravidel a do
podobnych podminekC@p, 2007) Mohli bychom konstatovat, Ze se mohdtipgiduze
s ohledem n&ast s¥ta, kde se narodilii na region a kulturu, ve které vyrostli. To je
samozejm¢ nezanedbatelny faktor ve vyvoji jedince. Kaziigvek se ale liSi od toho
druhého a toiesto, Ze vyista v té samé spdaleosti, kultue, rodiré. Zde ma velky vliv
prav to, jak se kazdy z nas vymezi a zartozetleni do svého okoli. Ma vliv préwo,
jak se snazime odrazet sebe sama, jak akdenchceme podilet na spi#aském dni
a Zivoe. ,Socializace v sob obsahuje individualizaci — formovani odliSnych,
jedine’nych osobnosti.{Cap, 2007, s. 53) O individualislychame velméasto. Kazdy
rad hovai praw o sokk ¢ o svém d#ti jako o individualig, jako
o originalu. Mozna je toto slovo v nasi soudobéapmsti az pilis sklaiované. Je ale
jasné, Ze my pouzivame tento pojem jako termintpdggicky a sociologicky, ne jako
laické parafrazovani slova. Cesta k socializatédy i k individuali® kazdého z nas, je,
jak jsme jiz uvedli, velmi slozZit4 a dlouha. Kazeinec musi projit touto cestou plnou
uceni. WEeni se jazyku své kultury, znéimych norem, spotenského poznani, danych
hodnot, orientaci ve svych emocich a emocich swatwi, chvilim, kdy dochazi

k jejich stetim, a to jak negativnim, tak i pozitivninCgp, 2007) V tom viem nejsme
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sami. Mame nasi rodinu, kter4 nas vedechto poznanich. Tak jako zei které neni
schopné peZit ve swté predatoli bez @eni a ochrany své matky, ani my bychom
negezili ve s¢t¢ slozig vybudovanych procés nebo bychom iezili

s velkymi obtizemi.

1.2 FORMUJICI PROSTREDI A SOCIALNI VZTAHY

Zakladni jednotkou naSi spoétesti je rodina. Uvedli jsme jiz, Ze bez jeji
pomoci by ,lidské ml&&' ve svych Zivotnich pe&atcich nepezilo. Vime, jak dlezZita je
piitomnost matky, a to jak po fyzické strance, kdglnavSechny pdtby novorozence,
tak po té psychické/dusevni. Bftiti teplo matky, jeji &mi, slySi tak dvérny a znamy
jeji hlas, pozdji vidi a vnima jeji Usnv. Co se ale stane, kdyz p&awvarozeny jedinec
nedostava to, co se jevi takirpzené? Co se odehraje, kdyZ nejsou jeho biolégick
a psychické paeby naplgny? Dnes jiz vime, Ze préuyto okamziky jsou wujicimi
pro zdravy vyvoj jedince. Bez nich dochazi k psgkRkideprivaci, ktera je po cely dalSi
Zivot nevratna. (M&jcek, 1989)

Dulezité je zminit, Ze deprivace nemusi vzniknoutra@dm z negitomnosti
matky, ale i z jejiho oditeného pistupu k digti. Dochazi tu tedy od @atku k jistému
naruSeni ve vSech udrovnich a slozkach lidskéhongedi Tento negativni f{stup
ovliviiuje v pa@atcich psychiku déte pres jeho fyzicky sét. ,Pri nedostatku laskyplné
p&e od narozeni dochazi k zavaznym obtizim ve wWig, \wetre jeho emocizedi,
mysSleni atd. Takovéripady nepiznivého vyvoje se ozfgi terminem psychicka
deprivace v dstvi. Ta vyraz&t dokumentuje Kkbvy vyznam spafaosti

a spoleenskych aspekive vyvoji osobnosti.(Céap, 2007, s. 57)

NejblizSi okoli di¢te tedy ovlivni cely jeho Zivot. k¥e ho ovliviovat
pozitivne — svym laskyplnym fistupem, ale rive jej také nenavratnposkodit.
K socializaci jedince jeho okolim, zejména rodindechazi po cely jeho Zivot. Ve
chvili, kdy jde o psobeni nedobré, vychovava rodiktoveka, ktery se niwze
v budoucnu pré&y kvili tomu ocitnout na hranici zakona, delikvence raygh dalSich

spole&ensky nepipustnych zpsohi existence.
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1.3 EMOCNIi PORUCHY A AGRESE U DIT ETE SKOLNIHO V EKU

Mnohé z vySe popisovaného se vyrazetina projevovat $ nastupu ditte do
matdské nebo zakladni Skoly, tedy do SirSich kolaktivmo rodinné zazemi. Pedagog
¢i vychovatel niize sledovat u dite jisté emoni poruchy. Tyto poruchy mohou byt
zpisobeny préd¥ negativié pasobicim rodinnym progdim. (Zelinkova, 2011) Neni
moznéfici, Zze je tomu tak vzdy a absolatrl rekterych jedind se emoni poruchy
nemusi rozvinout nebo se rozvinou jefagi. V mnoha fipadech nemusi rodina nést

vinu vibec. Ve ¥tSing piipadi tomu tak ale bezesporu je.

NejcastjSim projevem emini poruchy u d&ti je Uzkost a strach. Se strachem
umi pedagog pracovat.ékdy sta&i ditéti danou situaci vysitlit a strach ustoupi.
S Uzkosti je to rozhodnezsi. Nekdy o ni jako ditelé ¢i vychovatelé nemusimeikec
védeét, mize byt skrytd (Zelinkova, 2011). Pokud ale zaznmaamee Uzkostné dit
nemusi byt snadné jefgswdcit o zbyt&nosti tohoto pocitu. Jde o situaci, kteroudit
proziva ve s#té své vlastni fedstavy, citi se ohroZzeno a je jedno, zda je jimané
ohrozeni odvodrené,¢i ne. Samoiejme, Ze kazdé détmiva olgdas z #ceho strach, citi
se ohroZené danou situaci. Zde ale mluvime o okachZikteré se opakujasto a tim
meéni vnimani a prozivani éfe natolik, Ze se pak odrazi a jsotelné na jeho chovani.
Navenek se mohou projevit v mnoha formackkdy jen jako skoro fghlédnutelné
chovani s projevy jako je stydlivost nejistota ve styku s lidmi (Zelinkova, 2011).
Mnohdy vSak nizeme pozorovat daleko intenzéy®i neurotické projevy jako kousani
nehti, trhani vlag, poruchy v pijiméni potravy, poruchy spanku, ¢rd pomaovani,

zvySenou sepakai Uzkost. (Zelinkova, 2011).

Pokud se Zak ve Skole projevuje vyrgeri prose jinak nez ostatni veitie,
pozornost titele se na & pochopitel vice upina. Je nam ale jasné, Ze ne vSechny
takové projevy souvisi s eimi nevyrovnanostmi. @vody mohou byt wznorodé.
ProheSky mohou vychazet prawvz toho, jak se chova okoli &i¢, a to nejen to
bezprostedni, ale okoli Sirokéfdba i celospolenské. Mame tu tedyédicnost, rodinu
a spolénost. VSechny tytait sloZzky ovliviiuji chovani digte. Ovliviji jej pozitivre Ci
negativié. Z toho vychazi nutnost individualnihdigtupu pedagoga ke kazdému Zaku.
Zelinkova pojmenovava tento fakt jako multifaktdmia komplex gic¢in (Zelinkova,

2011). Pokud chceme Zaka niuze jeho chovani nenitiatelné, a to nejen pro nas
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jako pedagogy, ale i pro jeho spoluzaky a lidi dadjici se v jeho okoli, musi nam byt
jasné, ze nelzetgobit jen represivnimi op@nimi — napomenutimi,utkami a dalSimi
tresty. (Havlik, Kd@a, 2011) Musime byt schopni identifikovat tu nepgmrEjSi
piicinu Zakova negativniho jednani a s ni se pak speaatovat. Pokud shledame, zZe je
problém v rodig, nelze jinak nez zapojit do celého problému vSgdlnktai se doma
podileji na vycho¥ a ukazuji vychovny sién svému diti. Musime tedy psobit, pokud
chceme parafrazovat Zelinkovou, multistruktuéalBantiit se na Zaka a vSechny sféry

jeho existence, nebo alespty uchopitelné.

Zak, kterého nazyvame Z&kem s rizikovym chovanirerék mize byt
uskuténovano a naplovano vlastd jakymkoli nestandardnim projevem (viz vyse
uvedeny strach, uzkost atd.), se ale velasto projevuje agresivnimi vystupy. Mohou
byt prezentovany jen v ,lehké" formtedy ve slovnich uradzkach, ale také ve form
fyzického napadani a nasikj namienim agresivniho chovani proti sobamému.
(Cap, 2007) Pokud se s takovym chovanim i gkoly setkame, musime ho bréat jako
projev réjakého skrytého problému die. NefasgjSim pivodcem agrese je frustrace.
Pokud di¢ nenaplni sva @&kavani a neni schopno fegit tento st problém
piijatelnou formou komunikaceiinnosti, pak je vystaveno pr&pocitim frustrace.
Frustraci vygsni velmi ¢asto agresivnim chovanim, které al&tSinou zamdii na
slabsiho jedince, tedy ne navpdce konfliktu. Tyto agresivni tendencdize gebirat
z rodinného prosedi, ve kterém je agrestastno a povazuje zd&imzené sveé problémy
vyfizovat pra¥ touto formou. Literatura uvadi (Zelinkova, 2014¢, jako pedagogové
¢i vychovatelé musime sledovat situaci dlouhaddbak jsme schopni identifikovat,
jakda situace agresivnimu vypadtegchazela a dale, jak sesdéhovalo v dob po rém.
Sledujeme pak zejména to, zda z jeho chovani vypdynéco pro di¢ pozitivniho,¢i si
naopak vsimlo, Ze je jeho vystupovani pro okolifij@lné. Prace s rodinou je v této
chvili tou nejzasadfiSi hned po okamzitém reSeni situace ve Skole.
Nejpravdpodobrjsi totiz je, Zecasté agresivni chovani zaka jeigpbené vychovou,
ktera byla pilis ,bezhranténi* nebo naopak bylaifiis tvrda (Zelinkova, 2011).
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2 RODINA — JEJi VLIV A MOZNOSTI P USOBENIi NA
VZDELAVANI DIT ETE

V dnesni spolénosti je rodinatasto sklaovanym pojmem. Je hodnocena jako
prvni spoléenstvi, kde se utv& osobnost déte. NaSe zapadni civilizace zvolila,
prestoZze zna nezamitelnou hodnotu rodiny, jako prioritni jakysi sogkonomicky
model. Matka novorozence je nucena stanovit sidjakiho vymezi s§ ¢as pro sebe
a dig. Kdy se vrati ke svému povolani, kdy se&rea podilet na ekonomické situaci
rodiny, kdy se zéne ot seberealizovat. S tim je spojeno mnoho problékterée
souwasna zapadni civilizacesi. Rodina jiz neplni stejnou funkci jakéivd Rodinné
hodnoty jsou odsunuty, do p@gi se dostavaji, tak jako ve vSech oblastech
spole&enskych, zejména ekonomické zajmy. Najimamie/gma péi o naSe i a ty
odchéazeji od svychéti, aby je zabezgdy. Role prarodii a sourozent jsou take
diametréalg odliSné od minulosti. Staré modely rodinyiZeme sledovat v zemich
tretiho séta. Zde, pestoze ekonomicka stranka je stagnuicispiSe skomirajici,
vidime, Ze rodinnéa pouta nejsou nahrazovana jingmile vytvorenymi nahrazkami.
Zapadni s¥t se tak ¥done vzdal rodinnych stereotyp které toto zakladni uspadani
pojilo. Prav kvili tomu jsme nucenteSit dopady novodobych modelodiny. To, co
bylo owfeno tisicem let, je degradovano, mozna hodnoceéwmozastaralé. f2sto novy
model, ktery razi naSe spohmst teprve &kolik desetileti, uvadi do pohybu
mechanismy, které nejsou &lielné se spravnym vyvojem nové generace. Mluviaie p
o spol€nosti materialistické, technokratické. Otazkou zda takovy typ spotamosti
nevznika uz v samotném ¢itku vychovy dalSich generaci, a to moZznéa vice, nez
v jejim praibéhu. Ot je pak nasnad Ze vychovu dalSich generaci berou do rukou
instituce, jejichz vychovna a védvaci kritéria jsou pewvin stanovena, regulovana
a kontrolovana. Pokud se do takového procesu zapojiamnym dilem i rode digte,

je to jakasi zptna vazba k dotueni celistvosti kruhu ve vycheéditéte.

18



2.1 RODINA - JEJi FUNKCE, PROSTREDIi, SOUCASNE
VYCHOVNE STYLY, RYTMY A STEREOTYPY

Jak jsme jiz uvedli, rodina je prvnim sp&astvim, do kterého jedinec
piichazi. Ma tedy nez#émnou moZznost fisobeni na socializaci jedince.tfeme o ni
fici, Ze je unikdtem mezi vSemi sp&astvimi. V ptbehu Zivota kazdého z néas hrala
a hraje rodina velkou roli. Tato role ue byt migna ve smyslu pozitivhim

I negativnim. Prozivame v ni vSechnjle¥ité situace a etapy naseho Zivota.

Model rodiny je kazdému z nas delznam. Zahrnuje otce a matku, jejictid
popripad: také prarodie. Kazda spol#ost vnima tento rodinny koncept jako zakladni
pilit pro svou existenci. V rodénse wime vSem zakladnim spékEnskym pravidim.
Vime, co je pocit bezgé ochrany, pochvaly, motivace, ale zaroweme, Ze pfjde
pokaranici trest, kdyz rodinnym pravidim nevyhovime. Tady secime byt partnery
a rodgi. Prejimame rodinné modely a jakousi kulturu rodinyerku gedavame dalSim
generacim a ty¢m nasledujicim. Neni tedy pochyb, Ze jsme si yiginamem rodiny
a jejim pisobenim na kazdého jedince. Jaké oblasti to tedkriet® jsou, které by
rodina né€la naphovat, aby byla funéni? (Nasledné body nejsou uvég podle

dulezitosti.)

Za prvé je toosobni fungovanj zde jde pedevSim o spokojenost kazdého

¢lena se svym postavenim v ro&lin

Déale manzelské fungovani tedy fungovani partnérs ohledem na sexualni

Zivot a na vzajemny soulad.

Rodi¢ovské fungovani (také biologicko-reprodukni funkce), nejde tu jen
o reprodukci, ale také o zodpamnost obou partnér za vychovu &ti a také
0 uspokojeni v roli rode, kterou bychom i vnimat jako obohacujici. Na to
samozejm¢ navazuje ta funkce rodiny, kterd nac¢dfiisobi socializéné — funkce
socializ&ni (tato funkce byla jiz dostateé popsana) a vycho¥njde tedy ofunkci

vychovnou, ale o té se rozepiSeme vice v dalSi kapitole.

DalSi funkce rodiny, ktera ve ¥ech neni vzdy uvedenaigstoze tam, kde se
o ni da@teme, je zmiovana jako velmidleZita a v sotasnych rodinach také ohrozena,

je funkce emocionalni (Zelinkova, 2011) Ta nafulje di€ pocity lasky, bezp#,

19



jistoty, tedy jakousi svatou trojici rodinného zdwe Jak jsme jiz zminili, véth
rodinach, kde se rodinné funkce emociondlni netipjet mohou vyiistat jedinci, kté
trpi deprivaci nebo jinou poruchou. S funkci empélai spojmefunkci ochrannou
a domestikani. Ta dava jedinci &domi toho, Ze ¢kam pati, Ze o ®&j bude postarano,
az bude nemocny, Ze se s nintig ve chvilich, kdy nebudefipsile (tato funkce
ziskdva na sile v rodinach, kde se objevilo jakékamistizeni a rodina tim byla
vystavena slozité situaci). Pro naSi &msnou spokost velmi dlezitou funkci je
funkce rekrea¢ni a regenerd&ni. Zde jecas na spol®é chvile a na odgmek. Pokud
tyto chvile ale rodina nevyuzije di#y vznika tu plocha pro aktivityét, a to zejména
téch dospivajicich, které mohou mit az tragické rtksle

Jako dalSi uw#me socioekonomické fungovanitedy to, jak zvlada rodina
svou finarkni situaci, jak je z8ernéna v tomto smyslu ve spd@leosti. Rodina neni jen
konzumentem, ale je tou zakladni jednotkou poméhajdrZzovat stabilitu stétu.
(Sobotkova, 2001 In: Zelinkova, 2011)

Tyto body pIni rodina, pokud je futtki. Casto se ale v dne3ni spatesti
setkavame pravs nefunkni rodinou. K jeji nefunénosti @ispiva mnoho faktdr, které
jsme si jako moderni spaleost postavili na piedestal a nerespektujeme stafiené
rodinné vzorce. Mezi jednotlivymileny rodiny existuji Wizné vazby a vztahy.
NemiZzemetici, Ze by byly nerenné. Rodina je velmi dynamicka jednotkahBm let
Vv ni nastane mnoho zm. Narodi se novélenové rodiny, pivadi si pak jiné a jiné
partnery, odchazi starSi generace, atd. Staki situace jsou pronlivé, rodina nize
drzet pospolu, ale zarovese mohou jejtlenové chovat tak, Ze vyvolavaji vzajemné
strety. RestoZze zapadni &vvi, Ze je rodina jeho zakladni stavebni jednotkdi&
vSechno mozné proto, aby rodinu neudrzel pohrémidd prvni gicky klade ambice,
uplatreni, vzalani, cestovani, seberealizaci. Zeny maji sité\dpozdsjSim wku, kdy
je jiz tZké opustit svou pozici ve spotesti. Nebylo ale mozné @lat to jinak. Studia
trvaji dlouho a nasleduje pocit, Ze jsme nepozl, Ze si musime vydobyt své misto
a svou pozici. Pak tedyfigede na s¥t své potomky a s¥i p&i o re jiné Zer, aby
mohla z@t na svou pozici. Zena, jez hlida tytstid opousti své &i, aby vychovala ty
cizi. (Svoboda, 2015)
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DalSim velkym meznikem je nova role otce. Otcowdujpoprvé od dob
historickych u porod. Je to vyznamny posun. Otazkou je, zda dob&ymedobrym
smeérem. Nikdy dive nebyla muzi dana tato moznost. Dnes ji man&ieko moznost
nastoupit mateskou dovolenou. Poté, co &ibdroste, se ale znovu stava ,Zivitelem*
rodiny a se svymi&mi cas netravi. Bti tedy neznaji filiS svého otce a vlastmeznaji
ani jeho praci, ve které travi veSkeryig¥as. Je anonymni, nevidi Zzadné vysledky.
Otec richazi dond vecer, je unaveny. Sotva by mohiggavat svym &em otcovskou
lasku, kterd je odliSnd od té nepodsmé@ lasky matky, ale je st&npottebna
a dilezitd. (Matjcek, 1989) S &mi tedy neni otec ani matkgPak neni az tak
prekvapivé, Ze u mladeze klesa vyznam otcovského tersk&ho vzoru, neni
prekvapenim, Ze kriminalni statistiky eviduji stakewrestnyckring pachanych mladsi
generaci na starsi,cetre¢ vlastnich rodizi. Pokud by spolénost opravdu clita znenit

vztah mladSi generace ke starsi, bugba zdit v rodire.” (Svoboda, 2015, s. 35)

Nazn&ili jsme, jak je dilezithd jednotka rodiny pro kazdého jedince. Nejde
v3ak jen o jejileny, ale také o misto, kde rodina uplge suij vliv. Casto toto misto
pojmenovavame domovem. Kazd§jovék ma potebu ,svého* mista danou jiz
biologicky. Podle Svobody adhcové miizeme toto misto definovat nigch Urovnich.
Na urovni fyzické (nizeme se setkat i s terminem biologické FeaH), kterym je pro
nas €lo matky, kdyZ jsme plodem. Na arovni duSevni, ptodivdomuje své spojeni
s matkou. Posledni Urolwge tzv. metaurove Zde se jedna oédomi ditte, Ze jeho
matka rtkam pati, Ze pati do konkrétniho spotenstvi lidi, kterémuikame rodina
a Ze ona tam ma svégsné misto, tedy konkrétwvymezené. (Svoboda, 2015) To, Ze
dité vi, Ze ma své misto pevidané vedle matky a to misto je jen jeho, vededitfom
bezpei. Zpatatku je misto déte v €sné blizkosti u matky, ided@nv jeji nari.
Poznava ale dalgieny rodiny a chape je jako stst ,sveho” kolektivu. Tito lidé jsou
spojeni s mistem dite, s jeho domovem. Problémike nastat tam, kde se rodifasto
piesouva, cestuje, tam paké&ditraci jistotu, musi se neustale adaptovat na aavévé
prostedi. V budoucnu to fize mit dopad na jeho psychiku a to v tom smyslyuse
Gzkostné a fecitlivélé. (Svoboda, 2015) Fyzické spojeni se ¢&ewn pochopitel&
redukuje a do pdpedi se dostava patba mit ve svém prasdi i své ¥ci. Ty pak dikti
vymezuji jeho prostor, haji si je a chrani. Pokedlj& vystaveno tomu, Ze své misto

nema, nebylo mu déé zprostedkovano, mizeme u & zaznamenat agresivni chovani,
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to, Ze se na zadném ngistebude citit dote, Ze se bude snazit utéct z realnéliasgo
svych fantasknichipdstav a tam si bude ftfosvij swét. (Svoboda, 2015) Situace se
muze tak vyhrotit, Ze hlavnim tématem it se stane smrt, Zeue mit az suicidni
sklony.,Lidé, kteri nemaji své fyzické misto deldefinovano, jsou ochotni velmi terd
a nekompromish hjit jako své to misto, které obsadi. Ale proteZegmu nemaji
vyrazny vnitni vztah, jsou schopni misto Uplaycerpat, opustit je a fesunout se na

dalSi. Zaroveé nedokazou respektovat misto ostatnich liBvoboda, 2015, s. 77)

Rodina by tedy réa tvait zazemi digte a respektovat jeho misto a jeR@iv
DulezZité je ale také to, v jakém priedi se misto dite nachézi. Prasdi mize byt
vymezeno Bkolika drovremi. Na prvnim mist uvedme socialni progedi. Tady se
jedinec @i socializaci, o které jsme hotib vySe. Z jedince, ktery byl ,pouhou*
fyzickou bytosti, vylistd pomoci tohoto procesiovék spol&ensky zorientovanyi
prost spole&ensky. V navaznosti na sociélni ptesti stoji mikroprosedi. Do tohoto
prostedi vstupujeloveék uz jako socializovana bytost. Mikropriedi tvai ti lidé, ktei
jsou ndm nejblize, naSe nejblizsi okoli (rozyme rodinu, patele ...), ma na nas tedy
ten nej¢tSi vliv. PrestozZe si chranime nas prostor a vymezujemai@esvému okoli,
nejsme do & zcela uzaieni. Zde ma svou nezastupitelnou Ulohu makropedst
Makroprostedi je platforma, na které jsme schopni budovati rasdoucnost
a budoucnost naSichétll. Jako rodina se nachazime \itg spol€enské a socialni
vrstw. Tato vrstva je ovliiovana spoléenskym tizenim a je jedno, zda se bavime
o ekonomiceii politice obecs. My jako sodast tohoto celku mame moznost si volit,
vybirat a nasledhna zaklad tohoto naseho vyiu planovat a &done realizovat.
(Svoboda, 2015) Toto prdeti,...miiZze byt zaZovou zkouSkouZzivotni pilezitosti.”
(Prochazka, 2012, str. 89) Exoptesli je jakési progedi .z druhé ruky”. Jde ofpnos
socializace, kterou na sblykonali nam blizci lidé,ieba naSi rode. Kdyz jsme byli
détmi, Zili jsme vlast® v prostedi vlastnich rodii. Pres & jsme chapali pravidla
spolenosti, jeji historii a vyhledy do budoucnaeBtoze jsme si pozjfi vybudovali své
prostedi, toto na nas &o vyrazny vliv. Poslednim z vyjmenovanych je mezgiedi.
Jde o problematiku, ktera je v naSi spolesti ¢asto zmiiovana areSena. Jedna se
vlastre o adaptaci, o udmi prechazet z jednoho prastli do druhého. V kontextu naSi
spole&nosti je to pray problematika minoritnich skupin v naSi spolesti. Vztahuje se

vSak na kazdého z nas. (Prochazka, 2012)
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Pokud jsme v této praci pouZzili pojem piesti, vnimali jsme jej jako mnozinu
bodi, ktera hovéi o jistych procesech, a téch odehravajicich sefipmo v rodirg ¢i
v jejim SirSim okoli. Obvykle ip béZnych rozhovorech vnimame slovo presi jako
néco, co nas obklopuje, a je to spojenoinaprazem krajingi nezivého okoli. | takto
bychom n&li pojem prositedi jako pedagogové sledovat. Jesjigtimi dilezité, zda dit
vyrusta v prostedi méstském anebo v prastdi venkova. Blezité a hlavni je ale to, jak
budeme s tim, co nas obklopuje, jako &edipracovat. Pokud budeme naSe
okoli/prostedi zutuhovat, p€ovat o &), budeme kreativni, pak i naSeétidoudou fist
ve stabilni osobnosti, které &u davéiuji. V takovém prosedi budou dostavat
pozitivni giklady, bude v nichist motivace k samostatnosti a rozmanitosti, budou
chapat dlezitost redchozich generaci a budou k nim taistppovat s Gctou. Pochopi
vychovné modely a budou si jisti ve svych postqjiplotoze ty budou jagndané
chovanim a jednanim radi. Prostedi, které neni takto utk&né, umoguje pocit
osamoceni, anonymity, jisty druh beznazorovostauvifk, Kota, 2011) Pokud jsme
piitomni ve Skole situaci, kdyeSime problém konkrétniho &, je nam jasné, Ze
musime spolupracovat s rodinou, a navic, coZz jezié, musime poznat prav
prostedi, ve kterém ditvyrostlo a zije. Musime nahlédnout do rodinnydati
a stereotyf. Co se dje ve chvili, kdy di prijde ze Skoly dom? Co &la rodina
o vikendech, kdyZz ma 8yvolny ¢as? Zajimaji se ro¢k o to, co sede ve Skole? To
vSe jsou otazky, které nas musi zajimat, abychohtédh do rodinné struktury, do

jejiho vSedniho dne a pochopili tak nevyhovujic\emi ditte ve Skole.

Ve funkcich rodiny jsme jako jeden z HWodivedli, Ze rodina mé& funkci
vychovnou. Tato kapitola nas sk&me zajima prav proto, Ze v pedagogickénnosti
jsme my &¢mi dalSimi, ktéi se o to snazi. Vychova je dlouhodoby procegzéme o ni
fici, Ze trva cely lidsky Zzivot. Z vychovy, kterouamas upladiuje naSe okoli, se
s rostoucim ¥kem dostavame do stadia sebevychovy, jakéhosinid kompasu,
ktery by nas il spravré motivovat ke zdokonalovani sebe sama, k poznawéniciho
se s¥ta. (Svoboda, 2015) Vychova &# ma za sebou dlouhou historii. Je to historicky
dynamicky proces. Jist nejsme vychovani stejnjako generace naSich rodi
a prarodia. V kazdé dob byla dana uiita paradigmata a to i viipad vedeni
a vychovy dti. | dnes zaznamenava a ptiva rodina velké zemy. Nase prosedi se

meéni velmi rychle a my se snazime tuto&m zachytit, porozust ji a adaptovat se na
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ni. | pres pestrou Skalu zZivotnich stytineSni doby jsme schopni vychovu réitdna
vychovu autokratickou, demokratickou, liberalni@nou. Z pojni je jasi dané, co je
podstatou kazdé z nich. Je ale faktem, Zze v dreggmi&nosti jsme zastanci vychovy
spiSe liberalni a volné. (Svoboda, 2015) Z tohchayeji jak pozitivni, tak i negativni
dusledky. Z ¥&ch pozitivnich jist to, Ze se nova generace neboji viitade, Ze je
schopna diskuze, zna sva prava a prava druhychsemibhdjit, je toleransi. To, co
tyto dva styly vychovy neumi, anebo gam nel@ji, je stanovovani diti limita

a hranic. Co znamena, kdyz eveék né¢im nebo gkym limitovan? Je to chvile, ve
které jsme fed re¢im chrarni, ale zarové néco neniizemeci nesmime. (Svoboda,
2015) Risobi to tedy tak, Ze bychomehnbyt napil spokojeni a najd nespokojeni. Tak
tomu ale neni. Limit nAm dava pocit be&pelram, kde neni, tam se o nas nikdo
nezajima. Takovy jedinec seige ocitnout v situaci, kdy se nebojibec néeho, nebo
se naopak boji vSeho. Takovkpvek nebo di¢, pokud je pra¥ ono v zorném uhlu této
prace, neni schopno dodrZzovat normy, vymezovatasiite, anebo respektovat hranice
jinymi stanovené. Zajimave je, Ze takovy jedinecabhormalg vyZaduje dodrZzovani
hranic, pravidel, norem a mantidebd druhych. (Svoboda, 2015)im jako by
kompenzovalo nedostatek ziskany od svych vychav@edjevy chovani takového
ditete se velmi podobaji projgm ditte hyperaktivniho a sahaji od nelimysiné agrese
po neschopnost soustit se deldfas na jednuinnost.” (Svoboda, 2015, s. 20) DalSim
fenoménem vé&chto vychovnych stylech je dat &itza jeho Spatné chovani sankci.
Praw tady narazi détna to, ze vSe fite, ale v wtitou chvili narazi. Naraz je apoben
ve chvili, kdy se s$etne s tim, co povazuje jeho rddiza Spatné. Potiz je
v tom, Ze ped takovou udalosti nebyla dané&ydany problém vysslen. Dig€ tedy

z toho, jak rodi reaguje, vidi, Ze dto neni v pégadku, a navic se do&¥lo, Ze proto
nebude #co snét — sankce. Bvod ale #Zistava skryt. Velikym problémem a neSvarem
je pak to, kdyz ze stejné situace vychazl giikazdé jinak. Jednou za siigy trestano
je, podruhé ne. Pak je velmizké pro di¢ takovou situaci pochopit a v budoucnu ji
uchopit tak, aby se vyhnulo reakci réeliv podok nastolené sankce. Takovécdse
pak nize chovat agresivnke svym vrstevnilkim, je naladové¢asto podrazghe, mize
dojit az do depresivnich staSvoboda, 2015)

Jedna ¥c je, jak své dé& védome vedeme, ta druha, co od nastditlkouka,

jaké vzorce svého chovani méedavame. Sameégjn je dilezité, jaka nalada a jaky
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charakter progedi je nastaveny v naSich domovechiaZieime fici, Ze prostedi je
vlastre o pozitivni prvek v Zivat ditéte), proto jsou @lezité momenty, kdy dochazi
k extréemnim¢i vyhrocenym situacim. (Svoboda, 2015) To jsou ok které si di
skut&né zvédomuje a které si pamatuje. P¢&dak jako my v &chto situacich reaguje
dit¢ a nasledéi dosgly jedinec ve chvili, kdy se do vyhrocenych situséim dostava.
Pokud budeme jako rot# reagovat a chovat se v takovych chvilich vyrognadite
bude nést takovy vzorec svého chovani v budoucolud situaci nezvladneme, je
velmi prav@&podobné, Ze ani naSe&#ti nebude urt poradit. Nasledky pak mohou byt
pro okoli vyhodnocené jako jednani psychicky nendbortlovéka. (Svoboda, 2015)
Rodi by mel také wdét, kde jsou jeho silné a slabé stranky. Pokud viteese odehralo
néco negativniho v nasemétdtvi a jsme tim pravproto ovlivreni, meéli bychom tuto
¢ast vychovy nebo jerfeSeni konkrétni situace nechat na partnerovi. Tal@e
samozejm¢ velmi t€Zké a chce to velkou miru édonelosti a tolerance k sab

samémul.

Muzeme polemizovat s tim, zda jsou nami naseénvychovné styly dobré,
Spatné, zda neni nejlepsi ,zlatéedni cesta“. Pak jsou ovSentitgé definované typy
vychovy, o kterych vime, Ze jsou Spatné a nenalaene nich nic, co bychom mohli
tolerovat¢i respektovat. Prvnim z nich je vychovdj které dit proziva opakovan
pocit nejistoty. (Matjcek, 1989) Zminili jsme prozatim, jak je jistotaigském Zivo¢
dulezitym prvkem a jak se t¥b Co kdyz ale v &ském a lidském Zivétabsentuje?
Takovy vzorec mizeme velmicasto sledovat v rodindch, které vyZzaduji dodrZzovani
jistych pravidel, ovS8em tato pravidla nemaji pevaynec a mira jejich tolerance se
velmi ¢asto igni a upravuje. Tim, Ze disituacim nerozumi, Ze se v nich neorientuje,
bezmeza trva na jednotlivostech, které détgmu mohou fjit jako banalni. Takové
dit¢ pottebuje pesré védét, jaka jsou pravidla, co se jak odehrava a cake@ehravat
bude. Jako titelé bychom nili takové typy dti znat a rozpoznavat, & bychom na
jejich ,hru* pristoupit a vSe jim do detailu vystit a tim je vlastd uklidnit. Tyto cti
snaseji dalekottite nez jejich vrstevnici kritiku své osoby. Mohoumrec¢asto misobit

afektovar a jsou jen méalo schopné se s druhymi dohodnout.

DalSim typem Spatného vychovného modelu je rodida, ditti nejsme jako

rodice oporou. Di tu vynista v progiedi, kde se s nim nekomunikuje a pokud ano, pak
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jde o vytky wici ditéti. (Havlik, Kota, 2011) Jinak se rogh bavi o tématech, kterym
ditt nerozumi, do kterych se néie zapojit. Navenek se toto rodinné piedt
a vychova projevi tak, Ze bude @it kolektivu uzavené, jakoby ve ,svém® s,
malokdy se u & shledame s endaim chovanim, budetgobit ¢asto odtazi a jis€ to
nebude otetené kamaradské dit Jako ditelé mizeme narazit na to, Ze nebude
respektovat pravidla, protoze mu je nikdy nikdo ysetlil a to wetre jejich

spole&enské dlezitosti.

Vychova, ktera déti dovoli vSe, ale rodis nim vlastéd nekomunikuje a jeho
praci nerespektuje, nevede ho a neupravuje jehe &ekonani, se fie projevit
utikanim se do jinych $W. (Svoboda, 2015) OvSem jinak neZ yegchazejicim
vychovném stylu. Zde jde o jakési dokreslovani itgalDit¢ si vytvai urcitou
skute&nost, vymysli si & a postavy, které se situacecastnily nebo zmni zawr
udalosti. Také se wpvelmi ¢asto potkAme s nezvladnutym emin swtem, rozhod#
budou jeho emocionalni reakce odliSné nez u jebtevniki. Svoboda a Bmcova zde
uvadi, Ze,... preferuje vystedni vzhled (dokaze se ,zdobit* velmi originalnipmvky
a v mistech, kde to nenicdme), di¢ byva nespokEnske, aniz si vlastni pozici
uvedomuje, stejéijako vztahovéné, casto si vymysli...{Svoboda, 2015, s. 88) Tady je
naprava moznaipvypravovanim jednotlivychégii, které se v pibéhu dne odehraly.
Dit¢ by mélo samotikat, co prozilo nap ten den ve Skolce nebo ve Skole. My, jako
posluchdi, bychom pak ne#i do vyprawni vibec zasahovat, jen bychomélim
opakovat to, co dit samoieklo. Timto se snazime jeho vymySlenytsypostavit

nohama na pevnou zem*.

Velmi ¢astym typem é&ti v naSich Skolach je @i poruchami chovani. Tady je
casto tzké rozkryt, z ¢eho takové chovani vzeslgZakladem byva vrozeny
temperament (,zivost az neklid*) v kombinaci sezenbu schopnosti regulovat vlastni
emani projevy“. (Svoboda, 2015, s. 88) Pokud by Slo tedy jenwy Emperament,
bylo by vSe v ptadku a snazili bychom se Zaka ve Skole dal véfnhw twwdomim.
BohuZel se ale setkdvame s tim, Ze jdegjaké trauma, kterym ditproSlo. Takoveée
trauma nemuseli zainit jen rodie, na vik mohl byt i sourozenec neb@kdo jiny
z uzsiho rodinného zazemi. Literatura (&k&gk, 1989) uvadi aft téma nejistoty, které
je s Emito projevy spojené. Zde se #&ibvSem neciti bezradné a osamocené jen

v jednom aspektu vychovného stylu jeho tdditady se nejistota prolina velkou
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vétSinou prozivanych situaci a je spojena se vigemy domacnosti. Takové dipak
védone prestava respektovat jakékoli autorityt’ aiz v podob rodice, wWitele,
vychovatele, ale i ve for&mnormy, zakona, pravidla. V dadpsti maiji tito lidé problém
v partnerskych vztazich. Nevydrzi delSi citovy Wztgsou netolerantni, sebssdni.
Zminéna sebegednost se projevuje v jakémkoli kolektivu, takoedinci se netastni
niceho, co ostatni bavi a zajima. Setkame se pradto, Zé jsou takovi lidé oztavani
za asocialni jedince. Ve Skolnim piesti musime vzdy dodrzet, co bylo slibeno,
zadano, v fipact n¢jakeho postihu byt skutaé dasledni, ne jen vyhrozovat. (Havlik,
Kota, 2011) Velmi silné je pak oc&mi prace takového afe, pochvala, uznani. Dejme
ale pozor na to, aby byla pochvalaremia gimo, vztahovala se kédemu konkrétnimu
a nasledovala ihned po tom, co se dana situaca@debecné formulace a vyj&ai

nepomohou, takové dife ani nevnima. Zné pochvaly tu nejsou efektivni a na mist

Vychovny styl, ktery opt nechape dlezitost pocitu jistoty, je dalSim z &t
zmirénych. Zde jde o vychovu, ktera se odviji ZivelRFi stejné situaci je rodivelmi
spokojeny s tim, jak ji dit zvladlo, nebo naopakiiphazeji sankce, tresty, zakazy.
Takoveé di¢ se &i zit v rodire bez pravidel a chape, Ze jedinou moznosti, jakablbez
téchto sankci, je se jim vyhybat, vyhybat se situadidy s rodéem miZzu byt, obejit
dany ukol apod. Toto ditnerozliSi dobré od Spatného, protoZze mu tyto paj@jgou
jasrg zvédomovany chovanim jeho radi Setkavame se W&ns vysokou impulzivitou,
dolie se seznamuje, ale neni vytrvalé, umi druhé ryatiéeudit za &co, za co je fed
par dny obdivoval. (Svoboda, 2015)¢itél se tu musi off soustedit na svou
dislednost. Dslednost v tom, codk a coiika. Zakovi pak pomahéa zvladat end
vypjaté situace, mluvi o nich a snazi se z kazti&ase najit konstruktivni vychodisko,

které ditti vyswétluje.

DalSi ve v¥tu je vychova, kterd neustalynfipominanim toho, co je dobré
a Co ne, co je ve spdaleosti na vysluni a co ne, jaké Saty se nosi a fjekéco stoji
hodre pertz, a proto je to dobré, a co naopakladz ditte bytost, ktera jsobi mezi
ostatnimi afektovanym dojmem. Takové chovaniijeyzované zejména divkam, to je
ale zavadjici. U chlap@ je tato tendence spiSe mdémiditelna. (Svoboda, 2015)
Neznamena to ale, Zze by se jim vyhybala. Takasté které vyfstaji v rodir, ktera
svou vychovu srfuje hlavié materialg, jsou zamsifeny na hodnoceni a jsaiasto

povrchni nebo povrchnim dojmemigobi. Takoveé é&i ucime tomu, aby pochopily
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dulezité hodnotylovéka, aby byly schopny pomahétt, ktei se nemohou prezentovat
materialnimi hodnotami. Za takovyfiptup a pomoc pak tytoét/zaky chvalime.
Dulezita je pochvala ve chvilich, kdy vidime zakaasimého ode vSech vymoZzenosti,
které mu rodina poskytuje, ve chvilich, kdy je ssehou.

S timto tématem je spojen i dalSi aspekt vychotealiV této praci byl jiz
(Matejcek, 1989) Samdejnm¢ je nutné, abychom jako rad uji¥ovali své di¢ o tom,
Ze je jedinéné a velmi dlezité, nesmi to alefpsahnout jisté hranice. Pokud se tak
déje, vynista z dikte sebesedny jedinec, ktery jerpswdcen o své tlezitosti natolik,
Ze se k ostatnim chova aroganta vnima své okoli jako péadné. Zde se pak
nemizeme bavit o jakémkoli pocitu empatie u takovéhetelici snad o prosocialnim
chovani. Tyto tendence si s sebow diese i do dosfeho wWku. Takovy¢lovek je
velmi ambiciézni a v fibéhu Zivota dosahuje vysokych met, ovSem na Ukor risbb
vztahi mezi lidmi. (Svoboda, 2015y ztahy dokaze azédone vyuZivat a zneuzivat ani
ne tak kuli materialnimu obohaceni, jako &v potvrzeni své vyznamnosti(Svoboda,
2015, s. 90) Zde je mozna redukce ze stratitgle ¢i vychovatele jedia ta, Ze bude
Z4aka zamrne orientovat do situaci, ve kterych nejdeé&p ale o druhé. Do situaci, které
nepracuji s jednotlivcem, ale s kolektivem, dolsigujtaké kolektivni sporty.

Pokud postupuje rodina ve vychiotak, Ze dostava ditdo stawi, kdy si nevi
rady a trpi pocitem marnosti a neschopnostionuctlat, aby se dany stav vylepsil,
vychovavame pak dittrpici Uzkosti. Takovy rodis dittem komunikuje, ale vyuziva
svého postaveni a také zkuSenosti, jaka slova. Jaho ¥ty jsou konstruovany tak,
aby di€ vnitiné zasahly a ono si pakdo uvdomit, jak dilezité je rodée poslechnout
a uctlat veci tak, jak rodé chil. Pochvaly tu nejsou na dennimiadku, cokoli dote
odvedeného, hezkého, co&fekne, udla, je povazovano za standard. Pokud se ale
neckje tak, jak by rodi rad, tady vznikd misto pro teci ditéti, jak by to bylo lepSi. My
pak mame co dinéni se zakem, ktery se podicge, je stdle na pochybach, dldl
maloco spontar) boji se zaujmout k&em swij postoj, boji se mit vlastni nazor.
V takovem pipact bude ditel takového zaka chvalit a to tak, aby mu ,nedébi
moznost verbaktuto pochvalu zvratit. Blezité také je, abychom s takovym &tiém
nerealizovaliinnosti, které jsouiflis abstraktni, i tady totiz vznika prostor pramgy

ze strany zaka.(Svoboda, 2015)
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Mezi poslednim typemdti a Zaki a steji tak i vychovnych styl poznavame
dit¢, které ma o sabvelmi nevalné migni, a to ve smyslu své naprosté neschopnosti.
Rodki je jen napominano, a to typenitv, To jsi cely ty.”, ,To mohucekat jen od tebe,

7

jsi tak neSikovny.“ apod. Takové diprijalo nalepku neschopného a s tim Zije. Pak se
skut&né stdva nesamostatnym, je bez fantazie, neumi sidfiose sloZijSi situaci.
Velmi ¢asto pak dochazi k tomu, Ze 8kdto, co vyhovuje jemu, ale proziva jen situace
druhych, gkdy i na ukor svych vlastnich geb. Ristupujme k takovym &em s velkou
pochvalou za cokoli, co je jeho. Co vymysleloglatb a nacem se podilelo jen ono
samo. Tady je pak jista moZnost napravy aije4té zminit, Ze Skola tu ma velkou

moznost fisobeni.

Poslednim z celého ¥§u Spatnych vychovnychiistupi je ten, ktery tvéi
jedince s agresivnim chovanim a s tendenci k pasiviprojevu. (Svoboda, 2015) Jde
o situace, P kterych se dit dostdva do #ttu s tradicemi své rodiny. &g se tak
zejména v pubett Dit¢ se snazi Zit sy Zivot jinak nez zbytek jeho nejblizSiho okoli.
Jim neni toto chovani pochopeno a nastava tu kamiflsituace, kdy détnéco obhajuje
a trva na svém. To si pakgmasSi i do dalSich situaci ve sgwlesti. Jeho nazory
a jednani jsou pak extrémni atvpdné dokre zamysSleného se stava vigstegijemna
zalezitost. Redukovat tento problémizeme jednak pomoci nastavovani pomysiného
zrcadla Zakovi, ale i vystlovanim jakieSit podobné situace u lidi v bezpiesinim
okoli. Zak by pak i vyswvétlit, pro¢ se rekdo v podobné situaci zachoval tak, jak se

zachoval. Jde tedy o racionalizaci svého usudku.
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3 SKOLA — JEJi VLIV A MOZNOSTI P USOBENi NA
VZDELAVANI DIT ETE S RIZIKOVYM CHOVANIM

Jiz jsme uvedli, Ze ve chvili, kdy rodina nesp&wedla své d& v roviné
vychovné, pejima ulohu vychovateléasto Skola. Takové stanovisko je nasnatam
jinam dig prichazi a kde jinde by &b nachazet @ivéru nez praw ve Skole. Je to dalsi
misto hned po rod#n kde dit travi mnohocasu pravidelé a kazdy den. Prévzde se
mohou projevit vSechny dobré a Spatné strankitediile nejen jeho, ale i rodiny. Je na
uciteli, aby dilezité momenty rychle rozpoznal a dopsitudité do pé&e dalSich
instituci, pokud je to pteba. Ne vzdy je to ale snadné. Zaciikftebuji zvIastni
P&, prichazeji z prosedi, které fimou Ungrou pra¢ tyto dti generuje. Jak z praxe
vime, jednani s takovymi rodinami je leckdy velnozgté. Takova rodina si jen
malokdy @izna své pochybeni (a to tgsto, Ze Skola tu neni v pozici soudce) a dale
jedna a chova se tak, abydtitcestu k astnému a zdravému Zivotu neuliddn spise
ztizila. Mluvime zde o nespolupraci rodiny a Skdam, kde rodina zjewnudlala pxi
vychow ditéte chybu, ale je schopna ji se Skolou spmienapravit, tam je takovy
piistup vzdy vitany a naprava je alespocasti mozna. V mnohatipadech se ovsem
jedna o rodiny, kter&¢ba i mluvi o spolupraci, realita vSak héveaopak. Bohuzel, ve
sloZitych gipadech, kdy Skola investuje mnotasu a energie pedagogejména pak
tiidnich witeld, vychovnych poradca preventist na to, aby déi pomohla, tam se
shledavame s nesouhlasem rodiny a k naprosté degragSkeré prace. Zakon
powtSinou stoji na stranrodiny. Nebo cely proces, ktery&p alespa k n¢jakému
feSeni, natolik zpomali, Ze je vysledek rozdroben&imatelnych dfich zawru. Presto
jsme se v praxi setkali s tim, Ze i tuto snahuyskak pozdji ocenil a v dosplém wku
mluvil o tom, Ze jen samotny zajem nasoval jeho kroky k wfitému Zivotnimu

posunu.
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3.1 SKOLA JAKO VYZNAMNE SOCIALIZA CNi PROSTREDI

Skola je mistem, kde se koncentruje nabyigsni rozvijejici se spot@mosti.
Predava tak svym Zakn kulturni, duchovni i &dni didictvi spol€nosti, a to pomoci
vzklavani a vychovy, kterd ma svou metodiku. Snazjake instituce zakotvit ve
svych Zacich &domi spoléné identity, ale zarowe chce podporovat jejich
individualitu. Tim, Ze se spalgost néni, meni se i postoje k vadavani a Skolstvi
a nasledé witelé jsou postaveniipd nové vyzvy, které diktuje dnesni dtewa
mezinarodni spotemost. Je to prostor pro vddvani se, ale také pro vymezeni se proti
negativnim vliim okolniho s¥ta. Skola by nila wit Zaky vyrovnat se s rychlosti
dnesSniho sita a s novymi otazkami postoje k nasSim zZiwot Je to ale také prostor pro
projeveni se adkdy dokonce vznik negativnich jeévkteré se mezi vrstevnikyejd
(Hrabal, 2002)

Skola je pro dit dilezitym formujicim prosedim, do kteréhoijthazi a ve
kterém travi velké mnozZstwiasu po #Bkolik let svého Zivota. Jde tedy o vyznamny
meznik v Zivot ditéte. Doposud travilo sy ¢as hlaveé po boku matky, mohlo chodit
do matéské Skoly, kde se jiz setkalo &$im kolektivem, ale pravidla nebyla je$olik
vymezena a mozna i objemoyich nebylo tolik jako pré¥ na pidé Skoly. Ribyly
povinnosti a zodpasdnost za svou praci, kterd je kontrolovana a posuza. Nesmime
zapomenout také na to, Ze se situaénimpro rodée. Zanou mit vice prace, musi &it
doprovazet v jehodeni a plgni zadaného. Mohourifit nové informace o jejich diti
ze strany Skoly a ty nemusi byt vZdiijemné. Je zde tedy ot@na brana do dalSiho
nového swta ¢i snad do nové etapy Zivota &é a rodie, ¢i spiSe zaka a roih.

V literature je Skola specifikovana jakp.. centralni spoléenska vychovnd instituce
s witeli a Skolni fidou — spoluzaky.{Hrabal, 2002, s. 23) Tak jako d&ivstebalo
béhem svého Zivota tendence rodiny a na tom zékjadaplikuje ve svém konani
a jednani, tak i Skola jako zZivy organismus davétiddoznat nové tendence a vzorce v
chovani a dalSich procesech, které jsou kteremuotiezenému proidi viastni. Wi

se tu respektovat praci a nazory ostatnich &gsp, ale i svych vrstevnik Znovu se
také ocita v situaci, kdy musi vymezit sam sebei mstatnimi. Skola & pro di¢ now
filtruje to, co uznava Siroka speleost — normy, pravidla, Ukoly, do prosti Skoly
spole&né s tim, co si kazdy Zak imese" ze svého rodinného zazemi &t tedy no¥

31



ovliviiovano, ale také naévovliviiuje. Ristup jeho rodiny k &mu samému se i

s tim, jak se dé ve Skole rozviji, a zarowezak sleduje, jak se jehitel chova

a pracuje s kazdym jinak. Je tu tedy nutna velké ridlerance ze strany éli¢ a také
jisté upozadni sebe sama vitinim kolektivu. Po nastupu do Skoly&d@dstupuje od do
té doby nejvyznamijSiho spoléenstvi jeho Zivota, rodiny a v jistétm smyslu slova

nahrazuje rodinu Skolou, resp. réelititelem.

To, pra je Skola pro dit a celou jeho rodinu takutezita, je z gkolika
davodi. Prvnim divodem jecas, ktery dit ve Skole stravi, ten neni zanedbatelny.
Druhym divodem je uzatena skupina Skolnfitly, kter4 bude po dlouhou dobu kazdy
den pracovat na spd@laych aktivitdch a bude sdilet své radosti i stard$mn poslednim
davodem je fakt, Zze dhem Skolni dochazky ditprochazi vyznamnymi &kovymi
a vyvojovymi zngnami. (Prochazka, 2012) Bjt které do Skoly nastupuje, se
automaticky stava dvojim htém, jehoz Ksté se gekryvaji. Na jedné str&rmpronika do
swta dosplych a tzv. se scholarizuje (Prochazka, 2012),g@zen do vzélavaciho
procesu. Zarowve z&ina prozivat spontanni socializaci se svymi spdyzé&de
vyjmenujme body, které jsou pojmenovany jalRosilujici socializa’ni a vychovné

mechanismy Skolniho praesti:
* vyznam pozitivnich vrstevnickych vziah

* jednoznéne definovany postoj k negativnim jev ve Skole (nasili, Sikana,

experimenty s navykovymi latkami aj gfektivni Skolni preventivni strategie;
» pozitivni socialni a komunikai klima #idy a Skoly;

» efektivni procesy spoluprace s rédi

» multikulturni aspekty vychoywvzadlavaciho programu skoly.*

(Prochazka, 2012, s. 128)

Body, které jsme zde vyjmenovali, se uplat na midé¢ kazdé Skoly, ale na
Z&ky mohou mit jiny dopad. ZaleZi na mnoha okokdst které nazyvame obeécn
klimatem Skoly. Klima kazdé Skoly jes¢im specifické. V skterych Skolach je prioritni
vztah mezi Skolou a rodli jinde moZnost podileni se na chodu Skoly celym

pedagogickym sborem atp.
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3.2 SOCIALNE PATOLOGICKE JEVY VE SKOLNIM PROST REDI

At uz ma Skola své priority nastaveny jakkoli a ¢galdbdle toho Skolu pro své
dit¢ vybird, mohou se v fibéhu Skolni dochazky odehravat nadp Skoly jevy
necheéne, v konkrétnim vyja@ni patologické. Podili se na nich a zapojuji senidb
razni Zaci, pedevSim pak ti, ki€ jsou definovani jako Zaci s rizikovym chovanirakd
vSe v chodu Skoly je zapracovano i toto téma v dodutech Skoly. Jak takovy jev
vznika, jak by ndla probihat jeho prevence (funkce, které se veeSkotyto projevy
staraji, jsou Skolni metodik prevence nebo vychoymyradce, ve Skolach je
v souwtasnosti velky zajem o Skolniho psychologa, terlgemedostatkovym zbozim na
trhu®) a naslednéeSeni, to je téma séasného Skolstvi vzhledem k tomu, Ze jsou tyto
jevy ¢im dal ¢asgjSi. Drive se pracovalo s terminem soctlpatologicky jev
(Prochazka, 2012), dnes pouzivatastji termin rizikové chovani,Tento pojem (...)
ozna'uje takové vzorce chovani, v jejichiskbdku nmize dochazet k prokazatelnému
néristu vychova vzailavacich, zdravotnich, sociélnich a dalSich rizkto jak pro
jedince, tak pro spotmost.” (Prochazka, 2012, s. 133) Termin socialni pato|ddery
s pojmem rizikového chovani Uzce souvisi a Uzdeostyka, je vymezen jako jev, ktery
»---porusuje historicky vybudované hodnoty a normyé&apolénosti a naruSuje tak
bezkonfliktni souZziti spaleosti.“ (Prochazka, 2012, s. 133) Jde tedy o pojem, ktery
mluvi o chovani a jednani, se kterym se spudst neztotofuje a samotny jev pak
narusuje jeji chod, pravidla, moralku a pravaasi. To samé se &k v prostedi
Skolnim, pokud se takové jevy objevi. BohuzZel, mesikonstatovat, Ze se v dnesni
doke patologické jevy v progedi Skol objevuji, a to v hojném §a. Navic se zédnaji

projevovat u stale mladsich Zak

Ministerstvo Skolstvi uvadi ve svém dokumentu Meatké pokyny ministra

Skolstvi, mladeze &lbvychovy rdmco¥ tento viet patologickych jef.

» drogové zavislosti, alkoholismus, Keni (tabakismus);
» kriminalita a delikvence;
* virtualni drogy (pd@itace, televize, video);

» patologické hréstvi (gambling);
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+ zaskolactvi;
» Sikanovani, vandalismus a jiné formy nésilného éngv
+ Xxenofobie, rasismus, intolerance a antisemitismus.

(http://Iwww.msmt.cz/file/7253_1 1/download/)

Pokud bychom sledovali body z primarniho preventien programu
a sougtedili se na body tykajici se rizikového chovaniizakajdeme tyto okruhy:

 interpersonalni agresivni chovari agrese, Sikana, kyberSikana a dalSi rizikové
formy komunikace prosdnictvim multimédii, nasili, intolerance, antisgsmius,

extremismus, rasismus a xenofobie, homofobie;

» delikventni chovéani ve vztahu k hmotnym statk vandalismus, kradeze, sprejerstvi

a dalSi trestneiny a peciny;

» zaSkolactva neplreni Skolnich povinnosti;

» zavislostni chovant uzivani vSech navykovych latek, netolismus, gampbli
* rizikoveé sportovni aktivity, prevence Ufiaz

* rizikové chovani v doprayprevence Uraz

» spektrum poruch/jjmu potravy;

* negativni gsobeni sekt;

» sexualni rizikové chovani.

(http://www.msmt.cz/file/28077)

Dité s rizikovym chovanim podléha snagirptsobeni party, ktera takove @it
umi preswdéit o tom, Ze co je zakazané, je zabavné. Navichvdickdy by jedenclen
party nedlal to, co ostatni, nepini z&kladni ulohtlenstvi“. Na Skolni pd¢ proto

velmi castoreSi metodik prevence zavislosti na navykovych l&ika

To, Ze se zavislost ¢i na biologickou neboli fyzickou¢i somaticky

podmirgénou (Prochazka, 2012) je znamy fakt, o kterém gepigovat nemusime. Co
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bychom vSak jist meéli zminit, jsou terminy jako raving — neboli baZeni. Tady
dit¢/clovek proziva velikou touhu po tom, aby mohl danou Uatk?it. Dale jsou to
potize se sebeovladanimre chvili, kdy latku uzivaSomaticky (télesny) odvykaci
stav, zde mluvime o nam znamém abstiilédm syndromu. Tam, kde se jedinec
dozaduje vysSich davek latky,fegtoze zé&inal na davce niz8i, tam mluvime
0 prikaznosti tolerance k ®&inku latky . Sledujeme také, jak se takovéédizdava
toho, co nglo diiv rado, o co se zajimalo, jen proto, abylancas na svou zavislost.
Konkrétre jde o mstupné zanedbavani jinych patSeni nebo zajnd. Jako posledni
bod je zmign fakt, Ze i pes upozoréni na posSkozeni zdravi, poktge uzivatel dal.
(NeSpor, 2000; In: Prochdzka, 2012). Doktor Ne3pluvi o diagndze zavislosti tehdy,
pokud se nas tykaji alespdii body z vySe vyjmenovanych. Co je dale v dneSni
spole&nosti dilezité a #ejm¢ uz i jasrjSi nez ped rekolika lety: zavislost nemusi byt
pouze na, pro nas znamych, drogach jako jsou alkoigarety, lehké a tvrdé drogy, ale
i na tzv.drogéach virtualnich (Prochazka, 2012). O tomto byhpedagog zpravovat
rodice, kt&i si do zavislostniho chovani tyto moznosti rfada A vyjmenujme dalSi
zavislosti, které naSe moderni sgolest nabizi, a kterym malé #ien €zko odolava.
Pati sem patologické h&éatvi neboligambling, zavislost na sexuktera je zalozena na
hypersexualt jedince, workoholismus, tedy zavislost na préacipatologické
nakupovani, kleptomanie — patologické kradenfpjyromanie a v poslednim poruchy
piijmu potravy, kam zZadime mentalni anorexii a mentalni bulimii. (Prochazka,
2012)

Dit¢, které se ve Skolnim prasti setkd s takovou tendenci latkou
a vykazuje jeden nebo viceéhto bodh:

* potebuje vyesit své problémy;
» potrebuje dosdhnout uspokojeni nebo slasti;
» potebuje uniknout stereotypu, njana touhwerpat inspiraci;

* pocituje tlak socialni konformity, ma obavu ze ztratgidlmich vazeb, ma pabu
byt akceptovan skupinou nebo subkulturou, v nigdnfidrogy pat k standardu

chovani

(Vagnerova, 1999, In: Prochazka, 2012, s. 145)
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Ve Skolnim prosedi musi byt v tomto zainteresovany Skolni metodik
prevence. Ten by & byt ,srostly* se Skolnim prostdim. Mgl by znat zaky, kté
navsEvuji danou Skolu, a pokud to Izeghioy znéat i rodinné pogiry téch, o kterych vi,
Ze jsou nejvice ohrozeni, Ze spadaji do kategatéeds rizikovym chovanim. Doktor
NeSpor mluvi o ficinach, které psobi na dit v tom smyslu, Ze je nachysi k rgjaké
z vypsanych forem zavislostniho chovanitizdme je vyjmenovat a popiSme si ty, které
nas nejvice zajimaji. Doktor NeSpor tedy popisugneagické dispozice, somatické
problémy, socioekonomické faktory, pak popisogwbnost ditte. Jak jsme jiZz popsali
vySe, u dite je rirozend ¥tSi impulzivita, také ma&si tendence tihnout k agresi,
neumi spravél nakladat se svymi emocemi, e mit problémy s nizkym
sebe¥domim. Takové dét nebude fliS dolre komunikovat, bude jen obti&inledat
partu svych vrstevnik resp. se do ni bude obtéindostavat. Pak samigmeé daleko
snaze podlehne tlaku party, ktera takové giijme do svého kruhu pod podminkou, ze
svym chovanim zapadne mehkeny. Dale je zde zmovanarodina. (NeSpor, 2000; In:
piipomaime jeji selhavani. Prozivani &#, kdyz je rodina dysfurki, takZze dit
proZiva citovou deprivaci. Rath netravi s détem dostatekcasu, jsou fesmiru
zamestnani nebo se jim prasfen nechce. Mezi rodii muze byt dlouhotrvajici naii
a die samotejm¢ okamZit pozna, Ze &o neni v ptadku. Pokud je tento stav
dlouhodoby, dit je nag. pritomno hadkam, ma pak tendence uniknout z takove
domacnosti. Setkavame se takéssmil zanedbanymi. Na prvni dojeniigobi tyto @ti
jako lehce mentat retardované, jako by &y néakou diagnézu, pak ale pedagog
zZjisti, Ze se jedn& o dibez jakychkoli postiZzeni, jen se mu nikdo v r@direwnuje.
Muzeme se setkat s &i¢m tyranym, pohlavhzneuzivanym, Sikanovanym, sdtiém,
které vyista v rodig, kde rodé nebo oba rode trpi zavislosti na drogach.dZeme
ucit déti, které nemaji rodie, & uz za jakéhokoli@vodu a Ziji v dtskych domovech, ty

ieSi zas jiné druhy problé&mijako je ztrata rodinné identity, rodinnych tradizvyk.

Na vire tu mize byt ale také&kola. Zminili jsme, Ze kazda Skola ma sve
specifické pistupy. Nekde mize byt gistup takovy, Ze Skolni preventista svou praci
odvadi jen administrativn NesnaZzi se vid rizikové Zaky, nezajimaji ho jejich rodinné
podminky a situace. Pak &taaby doSlo k tomu, Ze je Z2ak ve Skadzen do pozice

outsidera, nedase mu ve vyuce, nendple a neuspokojuje své peby (Prochazka,
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2012), podléha tlaku party ac&zee se zavislostnim chovanim. Skola pracuje neefekti
s primarni prevenci, Zzaka nesleduje, nesledujapejjeho «itelé. Je jim jedno, Ze se
jejich zak, kterého znaji¢kolik let intenzivré, potkavaji ho moznéastji nez jeho
rodice, meéni, jinak se chova, je unaveny, hubne, na lavici Bfiize to byt maximalka
duvod takového Zaka trestat sankceikat o rem, Ze se zhorSil, snizovat znamky
v hodnoceni atd. V takovém Skolnim presii miZzeme byt fipraveni na to, Ze se zde

velmi snadno dostane ditk psychoaktivnim latkam, které tu budou snadastdpné.

S poslednim uvedenym nejuzeji souwsstevnicka skupina. Ve chvili, kdy
se dit vymanilo z rodinného prasdi, hleda jinou skupinu lidi, kterd ho bude sawial
integrovat. Takovou funkci ma pro diparta vrstevnik — vice se identifikuje sipteli
nez s rodii. (Prochazka, 2012) Kde jinde ji hledat nez grae Skole, kde travim
podstatnowtast dne? Velméasté je semknuti se proti autdripiti alkoholu a pozivani
riznych omamnych a psychotropnich latekiizeme se setkat siznymi druhy

vandalizmu apod.

Nemeli bychom zapominat, Ze Skola je mikromodel spobsti, a proto se v ni

vyskytuji socialni patologie ve vSech vztahovycbvinich. (Kol&, 2011)
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4. VZAJEMNE VAZBY RODINY A SKOLY

Na za&éatku této kapitoly si dovolime popsaitco, co s nastupem do Skoly musi
a nemusi u noveho zZaka vzniknout. Je to vztah kéeSk novému prostdi. Pokud
vztah vznik4 a je pozitivni, pakibeme dopedufici, Ze jedinec bude na obdobi své
Skolni dochéazky vzpominat poziti¥nPokud ale nebudou podminky nastaveny sgravn
a dit¢ si bul'to bude pinaSet z rodinného prdstli negativni zkuSenost se Skolnim
prostedim neboitba ,jen” problém s respektovanim autéripiimo ve Skole nebudou
podminky vhod# nastaveny, pak je jasné, ze #adani a socializace naigé Skoly
nebudou Zakem vnimany jako kladné. My, jako pomriahgyrofese, bychom sedhn
shazit se do vnimani kazdého Zaka zapsat tak, abgva Skolni léta vzpominal co
nejlépe. To, co by #ho vzniknout na Uplném zatku a dale se rozvijet, je vztah
zaloZzeny na @vére. Zde budeme trochu abstrahovat. Vime, jak vzwik@h mezi
matkou a dittem, pokusime se tedy tyto poznatky aplikovat nalr8kprostedi.
U matky a diéte vznika vztah jestpred narozenim. Stejrtak i zakiv vztah ke Skole
vznika jeSt pred tim, nez poprvé usedne do Skolni lavice. ZiktZina tom, jak se dit
citlo v matéské Skole, pokud ji nav8tovalo. Jestlize se zvladlo bez probfém
socializovat tam, nebudagme ieSit to, Ze odchazi do nového kolektivu nebo [épe
fe¢eno, nebude teesit nikterak dramaticky. Pokud rédiude s dittem jeho nastup do
Skoly prozivat jako zasadni, slavnostni udalostiebiudit tak naladno. Je dobré, aby
rodi¢ vyprawl prijemné zazitky z doby svého studRekl-li ditéti, Ze zde najde nové
kamarady, bude hezky mluvit o novéniitali, bude i di¢ spravé naladno. Pak uz
zalezi na titeli, jak na di¢ zapisobi a jak ho bude doprovazet.

.Projevem vztahu pak vznika i vira. Vira oo, vira v abstrakt, proZitek
vedouci k zaru, Ze mne ¢#co obklopuje, Ze je to vnimatelné, avSak jako celek
neuchopitelné. (...) @btava pak jako zaklad vztahu lkcamu, co @ presahuje.”
(Svoboda, 2015, s. 13) Tato citace sgenzdat jako fehnana vzhledem k tomu, Ze se
bavime o Skolnim prosdi. Pokud je ale ve isdu z4mu d& na p&atku Skolni
dochéazky, mozna toto tvrzeni az talelpnané neni. Skola jako instituce se vemi svymi
¢leny a vztahy takové difjisté presahuje, ale pocjaké dok si najde své misto a ziska
tak prostednictvim svych zazitka novych kamaradstvi ke Skoleipwsobni dvérny

vztah. Tento vztah ovSem nemusi byt jen pozitipiésto se domnivame, Ze v kazdém
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piipadt predstavuje vztah specificky, jeditrgy (a znovu upozdéujeme, Zze

v pozitivnim i negativnim slova smyslu). To, co bg n¢€lo rozvijet dal, je dvéra.
Duvéra ve Skolu, ktera mi da gebné vzdlani, a ja budu &it v to, Ze pokud se i ja
budu snazit, tak bude mé \évani kvalitni. Givéra v Witele, ktery di¢ vede, ktery na
dlouhou dobu bude velmiiteZitou sodasti mého Zivota (jak jsme psali vySe, dokonce
upozadi v witém obdobi vlastni matku).i®éra v procesy, které se ve Skole odehravaji
a Ze se odehravaji sprévma &elem konani dobra. Qitby mélo vnimat to, Ze to

s nim, alespd v tom dospléem swté, mysli vSichni doke. Tady samadzjmé mohou

vzniknout nenavratné Skody ve vztahwditSkola.

Zde jsme zminili pojem vztahVztahy nas dotvéeji, urcuji vySSi hodnoty
a jejich hierarchii.“ (Svoboda, 2015, s. 17) Zak, ktery nastoupil do ptidy, se musi
zorientovat v mnoha vztazich. Jsou tu hiezniklé plochy pro novaigatelstvi a také
negatelstvi, pro spolupraci a nespolupraci, atd. biiera dale popisuje fakt, Ze pokud
mluvime o lasce k bliznimu, k ragim, k partnerovi, mluvime vlasino kladném
vztahu k gcemu ¢i nékomu jen s iiznou intenzitou. Vztah proziva kazdy jedinec
mnoho a je jen naém, jaky narok na ten ktery vztah klade..zanmena obsali mize
prinést disproporci, kterd vede k potizim a konflikt’ (Svoboda, 2015, s. 17)
Takovych disproporci proziva kazdy z nas ve svémtZimnoho. Zde je wlezité, jak
jsme sociala vybaveni, protoZze zvladnout tyto situace je vzdtizné. Malé dit
potrebuje zazemi v rodén aby si ndlo s kym promluvit a zhodnotit nové praedi,
ujistit se v tom, Ze vSe probiha tak, jak ma. Pokud roli nezastoupi ro¢li m¢l by tu

byt witel, ktery tuto roli gevezme.

4.1 RODINA A SKOLA JAKO SPOJUJICI MOMENT V ZIVOT E
DITETE

Mluvili jsme o tom, Ze je d@lezité naladni Zaka pi vstupu do Skolniho
prostedi a Ze mnoho zavisi na réidiak dit v tomto smyslu fipravi. Cas, ktery stravi
dit¢ ve Skolni lavici a jak jej vyuZije, to zavisi nakii, ale také naciteli. Pedagogove
jsou dnes postaveni d&zkych situaci. Skola uz totiz neni jedinou instituale se zak
muze doz¥dét nové informace. Vzhledem k markantnimuasés medializace a jeji
dostupnosti si zak fize informace opét velmi rychle a bez &Si nAmahy a Usili. P&o

by tedy n¢l do Skoly vibec chodit? Zde je odp&¥ vlastré jednoducha, jen jeji
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naplréni v redlném progedi je velmi slozité. Musime Zakovi dokazat, Zze&kele réco
ziska. Nemusi jit o dobra vy&leni ¢i maturitni zkouSku, ale i o nehmotné prozitky
(prawe ty jsou dnes nedostatkovym zbozim). Jde zkrati@ aby Zak pochopil, Ze tim,
Ze bude Skolu nav8tovat, reco ziska a ziska to tam snapnnez kdekoli jinde.
(Svoboda, 2015) Pokud ho o tomto Fepedcime, bude jeho dochazka do Skoly
nepravidelna, anebo nebude mit Zadny dopad. Jdezsgmé o Zaky, kt& maji
problémy s chovanim, kterétiteme klasifikovat jako ty s rizikovym chovanim. Bak
Zaci Ziji tzv. ,tady a t&", nemysli na budoucnost, nemysli na své dalSélaxdni. Pak
jsou tu ti Zaci, ktd pristupuji zodpowdné ke svému Zivotu a jsou dosténe
motivovani. Tady ale musime myslet na to, Ze Za&zikovym chovanim si tento &y
piistup @Finaseji velmi¢asto ze sveé rodiny. Natheme je tedy jako pedagogoveé odha
etiketou a nepracovat s nimi. Naopakglimbychom se vzéavat v problematice
motivace takovych Zdk Tyto dw popisované skupiny maji jiné ,startovni* Zivotni
podminky a je tedy nedobré je mezi sebou porovndvat, Ze s&as straveny s rodi
minimalizuje a redukuje, je Skola instituci, ktgegnenahraditelna. Psali jsme o tom, Ze
musime Zaka ijeswdcit o tom, Ze Skolu poebuje. V tu chvili ovSem pracujeme
sebou nabyté zkuSenosti, vime, Ze dadani nelze obejit. Je zde moZnost jistych
alternativ (nap domaci vzdiavani), je viakiejmé, Ze takové vathvani nenahradi to
Skolni. Rejd&me nyni argumenty rodli, ktefi vzdlavaji své dti doma a argumentu;ji
tim, Ze se jejich &i socializuji @i navstvovani voln@asovych aktivit. | pesto jsme
preswdceni o tom, Ze takové zajmové aktivity nikdy nevyivtakovou zakladnu pro
détskou socializaci v SirSim kolektivu. Ze zkuSen@stiora prace vychazi fakt, Ze Z4ci,
které [reSli z doméaciho vzdavani do Skoly nap do pate fidy, prochazeli velmi
problematickym z&zenim do &ského kolektivu a dodnes je pegavo na jejich
vztazich se spoluzakyitelné. Skola peci nepini jen funkci vzlavaci, ale také
vychovnou. Jak jsme jiz psali, ve Skole nené ditn jedinym. Musi se dit kolektivni
praci, tomu, Zze nemusi byt vzdy tim prvninii se gekazkam, které v té chvili mohou
pusobit i nespravedliy, ale v pozdjSim zivo€ vyuZziji praw tuto zkuSenost v jednani ve
swté dosglych. ,Je dobre, Ze Skola jako instituce dava pravidla a neresgekplre
individualitu kazdého z&ka (i kdyZz to mnoh& z hegseklamuji), nebod tim nabizi

jedinci moznost z#enit se do celku tak, aby v¥m byl spokojeny a ndil se, Ze mu
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ostatni nebudou naslouchat vzdy, kdyZz to on budezovat za poebné, Zze pomoc
nepijde hned po vzniku jeji paby, Ze mnohé&wi si opravdu bude muset zajistit sam.
A to jsou nedocenitelné zkuSenosti(Svoboda, 2015, s. 120) Do procesu &adani
jsou zahrnuti nejen Zaci, ale i rédia Witelé. | rodt a Witel se &i novym poznatim.
Rodik nové praci se svym dtem a jak vyho¥t poZzadavikm Skoly. WEitel pak tomu, Ze
neni jedinym zdrojem informaci, Ze &je schopné si mnoho informaci zjistit samo, Ze
ucitele mize rekdy i powit ¢i mufici, Zze nendl pravdu. Witel jiz davno neni tim, ktery
vSe vi, a je néase, aby se prétomuto faktu otekel a s nim i pracoval. Ve chvili, kdy
si pripusti, Ze tomu tak je, iXe to i vyuzit. Je radost pracovat s Zakyyikée zajimaji,
které réco bavi. Witel by to tedy ner#l brat jako zlo zpsobené snadno dohledatelnymi
informacemi. Zak, ktery jiz §akou dobu 3kolské raeni navdtvuje, tu viastd
prochazi ,..prvnim naraznikovym pasmen(Svoboda, 2015, s. 121), zde se poprvé
dostava do konfliktu s do&ymi, ktefi nejsou sotasti jeho rodiny, aipsto jsou
duleZiti a navic zde poprvé dochazi ke konfliktu gel&ensky vytvdenym systémem.

| tento proces je wdezity a kazdy z nas jim musel projit, aby speleska pravidla

pochopil.

Dulezité je si ugdomit, Ze slovo Zak ma 8y konkrétni obsah. Je jim dit
(pokud se bavime o zakladnim a&asti stedoSkolském vzflavani), které navévuje
Skolu. Ve chvili, kdy opustititdu a Skolu a jde n&pven se svymi vrstevniky, neni jiz
Zakem, je ot ditttem. Stej@ tak, jako my mame dany své role hap zangstnani,
opoustime je (nebo alespe¢tSina z nas), kdyzipjdeme do progedi svych domoy
apod. Nenmizeme tedy &ekavat, Ze se ditbude chovat stale sté&nVe Skole je
piipraveno poslouchat a dodrzovatity typ pravidel, @i volnotasovych aktivitach
zase jiny. Dochazi ke zbyie vyhrocenym a nedfjemnym situacim, kdyz s timto
faktem dospli nepcitaji. Potom se mohou bavititel s rodéem o problému jednoho
Zaka a zéaroue tedy ditte a nikdy nedojdou ke stejnému 2av RodE bude
piekvapeny, jakze se to jeho @ite Skole chova, ditel bude naopakigkvapeny, Ze
o takovém chovani rodlinevi, a nize mit teba i pocit, Ze rodilZze. Dostavame se tak
k otdzkdm jednotlivych spalenstvi a tim konkrétnim, které nas zajima, je Skidida.
Skolni ¥ida je velmi specifické pragdi, se svymi zavedenymi a ustalenymi pravidly,
kterd se mohou, ale nemusi, shodovat s pravidgrakisou nastavena riau ditte

doma. Zejm¢ se shodneme na tom, Ze mnoh@chto pravidel se skuta¢ neshoduje
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uz ve své podstat,...Skolni tida neni (...) d&sky pokoj, obyvak, kuchypopipad
zahrada rodinného domu(Svoboda, 2015, s. 138) | tak bylnucitel dbat na to, aby
se ve tidé zaci citili dolre. Melo by je obklopovat filemné prosedi, prostedi
kreativni, prostedi s ugitym fddem a harmonii. Je zde velniieZité, aby zak il své
misto. Vzpoma&me nacést prace, kterd hoiita o potebs ,svého" mista. Ve Skole ma
dit¢ ty samé pdeby. Chce mit svou kmenovatidu a v té Zidli s lavici, na kterou seda
pouzeci zejména ono. i priliSné demokratizacidkdy dochazi k tomu, Zecitel Zaky
nechava, aby si v ten den sedli, kangghTo mize byt zabavné a dobré jako vyjimka,
ovSem ne jako kazdodenni zahajeni vyuky. Literamla/i o tom, Ze &ktefi metodici

s timto souhlasRikaji, Ze Zak je pak v hodinach kliggi. Je viak mozné, Ze jde o klid,
kdy si zak zvyka na misto vedl€koho jiného a je tim tak zaujat, Ze se nesedst
vibec na nic. Zasadni pro takoveé chviléze byt i to, zda si vybiraji samytd s kym
budou se&. Pokud ano, jigtzbyde par zak kteri nejsou v kolektivu oblibeni. Takovi
Z&ci budou mit lavici izjmé pokazdé sami pro sebe. Tadditel metodicky selhava,
protoZe tidu newdon® polarizuje. (Svoboda, 2015) Dochazime tedy kémavze
pevny zasedaci Skolni ffmwlek je dlezity, a nejde tu fitom o trvani na &akych
zastaralych zkostn&dfch metodach. Problematiku Skolrfidy, konkrét zasedaciho
poradku, jsme zde zminili proto, aby bylo evidentnirm vSim se mize zak a d&itel

v prab¢hu Skolni dochazky setkat a nemusi jit vzdy o maigpohled dramatické témata

(jako je napiklad zavislostni chovani apod.).

Jak tedy ovliviuje Skola rodinu a naopak rodina Skolu? Jakyriisapem se
mohou navzajem podporovat? Kdyzédiastoupi do vatavaciho procesu, musi rodina
projit jistymi zmenami. Zmény prokhnou nap. v rodinném harmonogramu. Rodina
musi frizpusobit swij ¢as rozvrhu dite. Respektuje sobotu a réd prestoZze sami
rodice by pra¥ v tyto dny do zarstnani teba i Sli, pizpisobi se prazdninam. Kdyz se
dit¢ vrati ze Skoly a rodize zandstnani, ndl by se ¥novat gipraw do Skoly, psani
domacich ukadl, piipraw pomicek atd. Rodi pak sleduje, jak si jeho ditve Skole
vede. Je to jisty druh prestize rodiny, pokud¢ ditospiva ve Skole se sKymi
vysledky, rodina ma moznost jistého sebehodnocted pstatnimi lidmi. V pib¢hu
Skolni dochazky ri#e dochazet k mnoha prodes, které ovliwiuji vztahy mezi dittem
a rodtem, a jejich fivod je ve Skole. (Havlik, Ki&a, 2011) Velmi¢asta situace, se

kterou se setkame v présti rodiny je, kdyZz dé neprospiva tak, jak si radi
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piedstavujegi se jeho chovani nesluje s normou, kterou stanovil Skolffid. Pak se
rodice snazi domluvit se Skolati Skola vyzve rodie ke spolupraci. Ditma pak pocit,
Ze ho rodi zradil, protoze se protiemu semknul sémi, ktefi ho nehodnoti dde
a maji s jeho sobenim ve Skole problém. Pokud pékde situace, Ze je dittrestano
ze strany rodie proto, Ze mu to nejde ve Skolegditraci s rodiem dobry vztah, a to se
dale projevuje ve vztahu dit- Skola, di& — rodi, rodic — Skola. V zajmu sledovani
téchto proced se zdinaji feSit vztahy mezi rodinou a Skolou, jejich ijmiinost
a dilezitost, nebo naopak jejich negativni dopad na @ituace se samigne ztéZuje

v dneSnim modernim a multikulturnim &%, kdy Skola a konkrétn ucitel musi
respektovat jiné kulturni tendence rodiny, jejickli&né a individudini fistupy
k vychow. Nej&zsi je tato situace pro djtkteré setrvava v kulturnich podminkach
rodiny, ale zaroue piijima a gizpisobuje se novym podminkam. Stejiak mizeme
popsat sloZitost situace &, které pochazi z odldené lokality a vylista tak v jinych
sociokulturnich podminkach a jeho rodina ma i jsociokulturni charakter. | v této
situaci zalezi na rodéna na Skole, jak spolu budou spolupracovat, jakéhyz mezi
sebou budou vytvét kvili ditéti/zaku. Velmicasto je zde situace ztizena tim, Ze fedi
maji nap. jen zakladni vz&lani, nebo ho nemaji dok&ené a nepovazuji vhvani
samotné za iezité. Tady neni rodi schopen poskytnout dit dostaténé zazemi
v piipraw do Skoly, v motivaci ke studiu, nerespektuje zajdigte, takze pro &

nevybira Zzadné voldasové aktivity, koriky apod.

Nejen Ze rodi mize velmi pomoci Skole tim, Ze bude své& ditotivovat ke
vzklani, ale je dlezitym ¢initelem v daleko zakladijsim pisobeni, Rodice (s nizkou
sociokulturni drovni, pozn. autorajaji chudy slovnik, nedbalou vyslovnost, mohou se
u nich objevovat agramatismy, mnohdsinpo neguji komunikaci, okuji dite, aby
neobtZovalo svymi otazkami apod.(Cap, 2007, s. 68) Pokud rédée svym dittem
takto komunikuje, fimo ovliviiuje Uroveé jeho feci a vzagti tedy i jeho intelektu.
V takové rodig jen €Zko mizeme dekavat, Ze bude raflipo&Sen zvidavosti jeho
ditéte a bude ho k zvidavosti vést a podporovat ha $aini rodie tady nedavaji diti
dobry giklad v zajmovychtinnostech. Sami Zadné nemaji&dit nich nevidi nadSeni
a radost z tvitvé prace, kteraréba ani nemusi mit velky uzitek a dopad, jen terh@
dosgly déla rad. Takové rodiny nazyvame nepsihé. Cap, 2007) Witelé by reli
brat na ¥domi jest dalSi aspekty rodinného predi. Napiklad to, v jaké lokalit
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Skola misobi. Statistiky dokladaji, Ze r@ei z ¥tSich ntst jsou alespo sttedoSkolskyCi
vysokoskolsky vzéani. Pokud je Skola vzdalena o&3iho nésta 20 aZz 30 km, pak se
vzklani rodiu statisticky snizuje na zakladni \&éni ¢i neukortené zakladni vadani
(Cap, 2007) Samdejme jde jen o statisticka data. Redinemuseli dosahnout vy3siho
vzaklani kwili Spatré vytvorenym podminkamgi v zavislosti na minulém rezimu.
Takovy rodé pak s diktem i se sebou samym pracujeindje se svym kogtkim, do
kterych zapojuje i své dita dava mu tak dobry moti#ai vzor. Naopak jsou zde rae,
ktefi dosahli toho nejvyssiho v&dni a k motivujici vycho¥ nemaji kladny fistup.
LVvzdélani rodicii pusobi v interakci s jejich hodnotovymi orientacemmiema@nim
klimatem v rodig a s emenim vztahem rodii k ditti.“ (Cap, 2007, s. 68)

Pokud chce pedagog pracovat s jakoukoli rodinowajma jeho Zaka, musi
respektovat vySe uvedenécéhMby se znat prosedi, ve kterém jeho Zak \ista, znat typ
zanestnani jeho rodii, m¢l by s rodti ¢asto komunikovat (n&p pies email, sms,
osobr), védét, jak se rodi s diktem do Skoly fipravuje, zda sedil ihned, kdyz gijde
ze Skoly, jaké k tomu méa podminky, jak dlouho j@hiprava trva, zda nenigizovan
¢i naopak, zda je fiprava skutené¢ disledna a provedena s kontrolou radi To
vSechno poriize Witeli a v zavislosti na tom pak i dft a rodiré v tom, aby se Zak
vzklaval beze stresu a vyhrocenych monieaby &dél, pro¢ se vzdlava a byl proto
dostatén¢ motivovan. Pokud je tomuto rodindigtupnd, je situace idedlmastavena.
HorSi situace nastava v mom&nitdy ma rodina pocit, Ze je ze strany Skolyelza do
néceho nepijemného, do &eho, co zasahuje nigmérenym zmisobem do samotné
podstaty rodiny. Tam pakéitel narazi na bariéru, kterou se jékio pronika. Pokud
jde o samotné vzthvani, ma jen tu moznost, Ze se snazi sairddtivovat, teba
i s pomoci @iznych vyukovych prograthapod. Pokud se ale pedagog nebo kdokoli
Z pomahajici profese dostane do situace, kdygevyéen nebo ma pode&ni, Ze se
v rodirg déje néco patologického nebo takového, co ma vyznamny ndivdi€, ovsem
v negativnim smyslu slova (alkoholismus, jiné drutdwvislosti, tyrani, ...), pak je
povinen informovat o tom jiné organy, které s radirza&nou komunikovat a situaci
iesit. Skola je ale ta instituce, ktera ma moznakbwé situace rozkryt a tim it
pomoci. Nenizeme tu ale &kavat pomoc ze strany rodiny. Naopak — s takovou
rodinou je velmi slozitd komunikaceghdy je slozZité uz jen s rodinou komunikaci

navazat. Tim se ale budeme podgbrabyvat v praktick@&asti této prace.
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5. SLEDOVATELNE VYSLEDKY SPOLUPRACE RODINY
A SKOLY A JEJICH VLIV NA ZAKA S RIZIKOVYM
CHOVANIM

V této kapitole bude autaterpat informace ze svého praco¥jskterym je

Waldorfska Skola #bram, mateska, zakladni a&dni Skola.

Skola dneska si jiz vice sgomuije, jak dleZita je spoluprace Skoly a rodiny.
| proto Skoly obect poraddaji izné kulturni akce, kde se snazi tain Skolu a praci
v ni piblizit. Déje se tak tra@né pomoci schzek, kde se aleéSina rodtu zajima
pouze o prosith svého dite. Skoly se proto snazi zvat rodiny i na dalSieakteré
Skola organizuje (jarmarky, koncertyjepdnésky, ...). Resto si dovolimefici, Ze
waldorfskéa Skola, jako jisty druh alternativnihaltdvani, povaZzuje rode za nezbytné
pro samotné&izeni Skoly. Aby mohli byt rode Skole rovnocennymi partnery a mohli
tak spoléné se Skolou vystupovat i ¥ejn¢, zalozZili v roce 1994 rode spoléné se
Skolou olganské sdruzeni, které nazvali ,Spwlest Waldorfské Skoly itbram“. Vize
a cile sdruzeni byly vymezeny pro podporu Walda@fskoly v Ribrami, spolupraci
s dalSimi Skolami, které pracuji s principy wald&d pedagogiky a jejich vzajemna
spoluprace s waldorfskymi Skolami jinde vestsyv Ti vSichni pak nili pomahat dtem
a rodinam, které se dostaly do fidaich a jinych problémn a nejsou schopny je
v danou chvili zvladnout. Postupee tyto vize a cile rozdy na rodinné centrum, které
pii Skole pisobi, mateskou a lesni Skolku (dnes v chodu neni). VSechtyy itstituce
ale spojuje doprovazenictil a zaki v duchu waldorfské pedagogiky. Spatest je
zaregistrovana jako samostatny pravni subjekt naistéirstvu vnitraCR. MaZze sem
vstoupit kdokoli, kdo ma zajem podporovat sodiaklabé ¢i se jinym zpisobem
angazovat v isobeni 3kolyRidicim organem této spd@ieosti je tzv. valna hromada.
Ta se schazi, kdyz je geba, ale minimak jednou r@n¢. Jejimicleny jsou rodie
a witelé skoly. Valné hromady setre zi&astnit kdokoli dalSi, ale nema tu hlasovaci
pravo, to paf pouzeclenaim valné hromady. ProtoZze obdobi mezi setkanimiévaln
hromady je dlouhéiidi spol€énost rada. Rada je dalSifidicim organem spalaosti
a ma sedntlena. Tito ¢lenové jsou voleni, zastupuji spéi®st na viejnosti a maji
podpisova prava. @pjsou zde titelé a rodie. Nacem se tedy naSi rath podileji?

K ¢emu se mohou vyj&i? Pokud dojdou k nesouhlasnému &ay bude je Skola jako
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instituce respektovat? V minulosti se r@lishodli na tom, Zeétl nemaji dostatek
vyZziti v podol& her na pozemku Skoly. Spotmst tedy vyjednala grant pro projekt
OKLIPO neboli Oaza klidu a pohybu &hHem Skolniho roku vzniklo na prostranstvi
okolo Skoly @tske Histe s tiznymi druhy prolézéek a dalSich pohybovych pdicek.

Akce, do kterych se tito rothvé (ale i rodiové, kitéi nejsou ve spotmosti
zainteresovani) zapojuji {iezre, jsou jarmarky, izné kurzy, pednasky (naposledy
o biodynamickém ze#dglIstvi) a loutkové divadlo. Konkrégnoutkové divadlo ma na
nasi Skole dlouholetou tradici. Rédinechali vystast jednu tidu tak, Ze je moznost
z ni uctlat divadelni sal fmo uzpisobeny pro hru s loutkami. Do Skoly pak chodi
loutkoherec, ktery vede naSeétidpraw pri tomto krouzku. Na spobmych Skolnich
akcich pak ¢t z loutkaskeho krouzku ostatnimém a rodiam hraji sva pedstaveni.
Spolgnost se také stard o to, aby na naSi Skolu jertiintdi z Ceské republiky
i zahranéi, ktefi naSim pedagagn poskytuji dilezité informace o tom, jak spravmést
Z4ky v duchu waldorfské pedagogiky, dochazeji raphace a komunikuji i se Zaky. To
je samorejme¢ program velmi nakladny {ps zaji&ni letenek, ubytovani, stravovani,
kulturni program apod.), to vSe je v rukou k@da witeli. Co je pro nasSi Skolu velmi
specifické, jsou &ebni obory urdlecky truhl& a unglecky kové&, pasf. S podporou
mistri odbornych vycvik pordda Skola kurzy kovotepectvi, kamenosochani, kurzy
dievaezby. Sem rize (Fijit kdokoli, kdo ma o takovodinnost zajem. Viejnosti jsou
poskytnuty prostory dilen, material a know-how ohSmisté. Stejré tak je mozné
navstivit kurzy djin umeéni nebo rukodiné kurzy pro rodie s d@tmi, ty jsou ot
k dispozici Siroké viejnosti. Spolénost se stard nejen o financovatdhto projeki,
ale také o jejich propagaci. Bez spwlesti bychom si dnes jiz nedinpredstavit ani
Dny otevenych dvé, které pdada kazda Skola, ovSsem nasi tedjsou do této akce
pIné zapojeni.

Zde jsme tedy popsali aktivity, na jejichz realizae podileji rodie nasich
Zaki a naSi pedagogoveé. Setkavaji se tu spwleySichni, ktéi maji se Skolou dco
spole&ného.

DalSi dilezitd prace rodii je zapojeni se do internich progeskoly.
Pedagogové naseho sboru se jednouétygtinazeji na tzv. kolegiu. Projednavaji se
body, které jsou v tu chvili pro Skolu, rédi a @ti aktualni, ale jinak ma kazdé
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kolegium swij harmonogram &&d. Po utitych intervalech dochazi na kolegium jeden
z rodit ze Spolénosti WS Ribram a pinasi své fipominky a hodnoceni fungovani
Skoly. Kolegium sdmito informacemi hned pracuje a snazi se vyslyketytze strany
rodica.

Vzdélavani, které je nezbytné pro fungovani a pracichagedagod, probiha
formou nav&tvovani nejtiznéjSich semingi, které nés &i, jak pracovat s ditem
v duchu waldorfské pedagogiky. Tyto seni@mgsou povtSinou velmi nakladné,
n¢kolikadenni, s mnoha zahr&nimi lektory a pekladateli. Tyto semirfé jsou nam

hrazeny pra¥ Spole&nosti Skoly.

DulezZité je také pravidelné setkdvani u tzv. kulatéhmu, kam niZze fijit
kdokoli z rodta a witela diskutovat na dané téma. Naposledy jsfe&li testovani
7aka, kteréiidi Ministerstvo SkolstviCR. Rodte nasi $koly, a nejen ti, ale i rodi
ostatnich waldorfskych skol, by radienvétsi piistup k informacim ohledntéto akce
statu. Nkolik ¢leni z fad rodta jezdi na izna setkani, kde je pr&toto téma hoj&

diskutovano.

Posledni ze jmenovanych aktivit je gowznikla skupina rodii, ktera zaloZila
sdruzeni ,W zahratl a p&uje ve svych volnych chvilich o zelené prostoryekol
Skoly, vysazuje jedlé plodiny a umoznila, aby siédé@ tida vysadila s strom.
Maminky, které v tomto sdruzeni figuruji, zdobi teioky naSi Skolu pomoci
kvétinovych vyzdob a upravuji vzhled okoli Skoly. Vnigim samozejmé pomahaji

Zaci [ hodinach pstitelské vychovy.

VySe popsané aktivity jsou pro Skolu motorem a w@toi palivem. Bez
pomoci a aktivity roditt bychom jend&Zko mohli byt funkni tak, jak jsme. Samégjmeé
nas tato podpora velmidi a je naSi saasti. Velkou vyhodu, kterou tato sptdastvi
maiji, je to, Zze se rotk vzajems znaji. Jezdili spolaé na mnoho akci se svyméthi,
prozivali spolén¢ jejich rozvoj a podileli se spalee se Skolou na jejich vathvani.
KdyZz prijde okamzik, Ze sefidou nebo s Z&dkem neniéao v pdadku, rodée
(samozejm¢ s ohledem na ochranu osobnich dat) se do problgnadi zapoijit.
Uvedme giklad z praxe. Dofeti tidy nastoupil chlapec, ktery ma diagnostikovano
ADHD. Nastoupil v z& a hned Wijnu si z&aly &ti stéZzovat, Ze je chlapec fyzicky
napada, Ze zé&hmaji strach. Byla svolana sitka s rodi chlapce. Cely problém jim
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byl nastign. Rodte neli velky zajem se Skolou spolupracovatiidni witelka
zjiStovala, zda by ®li zajem sejit se s rodiostatnich dti té tidy. Odpovdeli kladne

a zahy se seSla cela skupina. Z celéachvyplynulo, Ze jednotlivi rode sami nabidli
pomoc. Nkolik tatinki, ktefi se angazuji ve sportech, nabidli radirze chlapce
spoleé&né se svym dittem budou brat s sebou, rodina chlapce si ulevi sam pijde na
jiné myslenky, bude aktivni a j€S$e do ttidy vice socializuje i@s ostatni Zaky. Tento
piipad neni jediny. Mnohokrat jsme byliifwmni situaci, kdy rodie ctlaji svainy pro
dit¢, které nema dobré rodinné zazemi, podili se #imama zaplaceni vyletu a Skol
v prirodé. Pokud jde na vylettida s imobilnim ditem, jde i gkolik tatinki, kteri se
postaraji 0 fenos vozili, vSe je automatické, protoze réglichdpou nasi Skolu jako
,Svou“. Zaci, kté¢i k nam do 3koly #3li z jinych 3kol jako problémovi, ziskali pocit
prijeti a ochrany, stefntak i jejich rodiny. Pokud ma ratltakového ditte pocit, Zze se
jeho stav horsi, vola ihne#idnimu «iteli, a ten rychle reaguje. Komunikuje sé&tiéim,
informuje rodte o jeho prozivani nangé Skoly. Pokud Skolaifjde na to, Ze rizikovi
jsou spiSe rode nez jejich dit, resp. di¢ si své chovaniimasi jako vzorec chovani
svych rodéu, pak nabidne celé rodimekolikatydenni pobyt na statku v Nové vsi nad
Popelkou, kterou si rote sami hradi, pokud mohou. Tam prochazi rodinnymi
terapiemi pod dohledem psychologa. Tuto moZnostiwame pondrné casto, cekat
totiz na pomoc ze strany jinych statnich institigcizalezitost velmi zdlouhava. Stali
jsme se tedy mistem, kanmighazi rodée, ktgi si newdi rady se svymi&mi. Ty byly
na jinych Skolach op&gny nalepkou ,nezvladatelné®, r@di se navic sgvodni Skolou
loucili s pocitem, Ze se jejich problému nikdo dostate newnoval. My pak
s pomoci rodiny, pokud je nakléma spolupraci, uvadime ditlo spolénosti jeho nové

ttéidy a snazime se, aby bylo co nejlépg@jp.
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Il. PRAKTICKA CAST

6. KVALITATIVNI SET RENI

Jak vyplyva z nazvu naSi prace, tématem je prespékiprace rodiny a Skoly
a to zejmeénaip vzdélavani zaka s rizikovym chovanim, ale nejen jehatedretické
¢asti se snazime vice popsat jednotlivipgdy Zak a konkrétni rodinné situace, sté&jn
jako pohledy rodit.

V praktické c¢asti pracujeme s vyzkumnym problémem, pracujemesst |
danou skupinou ffipadi — tedy cilovou skupinou. Stejriak se zde zabyvame typem
vyzkumu této prace, jeho metodami a postupy. Metadtitativni jsme pouZzili pro jeji
lepSi aplikovatelnost na naSem pracovisti — tedglkade. Pro téma, které jsme zvolili je
jeji metodika daleko Iépe vyuzitelna nez metodankivaivni. Vyuzili jsme metodiky
piipadové studie, jejimz zdrojem bylo pozorovani algra dokumerit konkrétniho
Z&ka a metodiku opakovaného pozorovani konkrétinyo kde jsme také aplikovali
analyzu dokumeidt Dale jsme vyuzili metodiku polostrukturovanéhozhovoru
s rodtem jehoz dti navsevuji naSi Skolu. Bhem pozorovani jsme se snazili byt
negedpojati a zntiovat v nasledném popisu celost vybranyckipgdi. Béhem

vyzkumu jsme pracovali flexibiths casem a frekvenci naSich pozorovani.

Nas vyzkum postupoval v navaznosti na obsah nasepale také podle toho,
jak se samotny vyzkum vyvijel. Plan vyzkumu jsmetaeovali tak, aby odpovidal
tématu prace, ale zaraverhodré pracoval se vSemi Zastrenymi. Data, ktera jsme
ziskali z naSeho vyzkumu, jsme se pak snazilitrgp ale zarove strukturovas

propojit s tématem prace.

6.1 CILE A VYZKUMNE PROBLEMY

Cil prace, ktery jsme si vyili, se snazi o uchopeni kvality vztamezi
Skolou, rodinou a jejich vlivu na dit konkrétgji na di€ s rizikovym chovanim.
Chceme ziskat odpegli na to, zda je takovy vztah pro vSechnyagirené strany
potrebny¢i zda jeho existenci ke vhvani dti nepotebujeme.

Zametujeme se na rodinu, ktera je v sasné dob velmi ohroZzena. V nasem

okoli pribyva rozpadlych rodin nebo rodin, ktef@éSi dramatické vztahové problémy.
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VSechny tyto udalosti, tendence, rodinné vzorceaaeaty si s sebou ditnese celym
svym Zivotem a pochopitedrpiinasi tyto do Skolniho prasdi. Zde je osobnostitele,
kterd ma v satasné moderni spalrosti mozna jestdalSi ukoly, které jgvysu;ji jen
pouhé vzdlavani. Mluvime o tom, jak malo chvil travi dneslié se svou rodinou a jak

0 to vic musi psobit pedagog jako vychovny prvek.

Nas vyzkum je provaa na midé Waldorfské Skoly Hbram, mateéské Skoly,
zakladni a sedni Skoly, ktera ma své specifické postaveni rstatnimi zakladnimi
Skolami v naSem #st. Waldorfsky systém Skolstvi je chapany jako systém
alternativniho vzélavani. NaSe Skola oslavila minuly rok, tedy 2008, 25. vyroi
své existence, je tedy plnoletou Skolou a myslidee,je schopna se plnohodn®tn
zaradit mezi ostatni Skoly. iBBtup waldorfské pedagogiky je plrpropojen s praci
ucitela, rodict a zaki, proto je idealni platformou pro nas vyzkum, tedygkum

tykajici se pra¥ rodicovskeé a Skolni spoluprace.

6.2 VYKUMNE METODY

Téma prace se zabyva vlivem rodiny a Skoly a jejcfjiemnym pisobenim na
dit¢. Prizkum otevira prostor k pohledu do Zivota jednémgds dittem s rizikovym
chovanim a vyjaigni jednoho rode k problematice vzajemnych vztamezi rodéem,
Skolou a jejich vzdjemnému respektu, pomoci a msitmpodileni se na spaleém cili.
Ke skéru dat jsme pouzili tyto metody:

V prvni ¢asti vyzkumu pipadovou studiikonkrétniho zaka Skoly, ke které
cerpame informace ve zpravze Specialt pedagogického centraiipSoukrome
matdgské Skole, zakladni Skole aresini Skole Slunce o.p.s.; z&Bké psychiatrické
nemocnice Opany; z Pedagogicko-psychologické poradnye&teského kraje —
pracovis¢ Pribram; z Fakultni nemocnice v Motole —¢tBké psychiatrické kliniky
2. LF UK a FN Motol; z Neurologické ordinace prética dosglé Fribram; z Oblastni
nemocnice Hbram — neurologického odiéni; ze Zpravy ze zkuSebniho pobytu
v Mata'ské Skole specialni 4#Bram a z Klinické psychologieirBram. Pouzivame zde
tedy i analyzu tohoto dokumentu a dalSich interndctkumenit Waldorfské Skoly
Pribram, mateské Skoly, zakladni a ieidni Skoly (zapisy z porad apod.) a také
z vlastniho opakovanéhmz&astréného pozorovani autora této prace.
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Ve druhécasti vyzkumu pak polostrukturovany rozhovor, ktegy jevil jako
nejadekvatysi forma rozhovoru vzhledem k tomu, Ze jsmédirmdostatekéasu na jeho

provedeni. Jeho respondent byl velmi ochotny atee@sovany do tématu nasi prace.

6.3 PRIPADOVA STUDIE — DIT E S RIZIKOVYM CHOVANIM

Metody vyzkumu: pripadova studie, analyza dokumentu, opakované

pozorovani

V naSi gipadové studii budeme pouzivat jiné jméndilkechraré osobnich

dat naSich zak Pro prvnicast vyzkumu jsme zvolili jméno Jan.

Jan v sotiasné dob dochazi do Sestéidy zakladni Waldorfské skolyiBram.
Zde jsme nili moznost jej sledovat a hodnotit jeho chovanioaXstenci s ostatnimi

Z&ky. Z&néme ale celkovou rodinnou anamnézou.

Jan je prvnim narozenym &iém obou rodit. Narodil se 9. 10. 2004. Jeho
matka byla gkolikrat pred €hotenstvim s Janem na interrupci. Warporod byl
spontanni, v terminu, ktery byferlzné stanoven |ék@m. Matka se & na neurologii
pro vzretlivost. Vznik této vzatlivosti dava za vinu migrénam, které gasto trapi.
Matka udava, Ze séast jeji rodiny léila na neurologii, ale neni ji znamivbd. Ze
zprav z klinické psychologie se dozvidame, Ze ¢ t& psychiatrii pro afektivni
labilitu, ktera provézela jeji rodinu ze stranyegtgies sestry a jejichéti. Ze strany
Janova otce neni znama Zadna fyziologicka ani pcl@hobtiz. TBhotenstvi bylo
zpatatku cheéné. Tesne pred porodem se mezi radivztahy radikalg zhorSily a matka
byla rozhodnuta, Ze si dihenecha. To se nakonec &mlo a matka si malého Jana
ponechala. Jak sama popisuje, v obdobi Seslingdl jako rodina pohromat] spory
s otcem se ale stale opakovaly a vracely. Tytoyspogzi rodéi nakonec skotily
odsthovanim matky a Jana k babte (Slo o matinu matku), kdyz byly Janovi dva
meésice. Otec mohl chlapce vidat jednou za 14 dniujéik soud. Babtka udava, Ze se
zaala o chlapce starat od jeho osméheésice, tedy v dal kdy sdileli jednu
domécnost ona, jeji dcera — matka Jana — a Jdm Setasow shoduje i Udaj, Ze Jan
od osmého wsice lire spal. Janova matkaczaa pracovat ve vicesmném provozu
a stzuje si, Ze ji chlapec nenecha odipout a vyspat po nataych sluzbach. Ve
zpravach se ddeme, Ze flis: ,...viiska atve, strkd do #&ci, chce si s ni hrat.” (ze
zpravy z Klinické psychologie itbram, 2008). R jedné z takovych ,neshod” Zae
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matka ped aiima babtky Jana Skrtit a pusti ho na zem, az kdyz dabzasahne. To
byly chlapci dva roky. Od té doby hawamatka i bakika shodg o tom, Ze chlapec
Spatré spi. Tyto konflikty mezi chlapcem a matkou nepdievNaopak. Situace se
vyhrotila natolik, Ze bakbka s chlapcem odchazi na ubytovnu, kdyZ je chl@paipil
roku
a chlapec je ji siften do pée. Babiéka se snazi, aby dochazelo k n&wdm u matky,
ale z tch wtsSinou sejde, matka neni schopna dodrzet termingzkg. Nakonec tyto
schizky zcela sko&i. Matka vyhrozuje, Ze pokud chlapce gedtvidi, ublizi mu.
Babicka tedy #istavd na vychovu zcela sama.wantec zaklada novou rodinu a o Jana
jevi jen velmi maly z4jem.

V roce 2008 nastupuje Jan do specialni SkolkyilkrBmi. Odtud je dopotien
k vySeteni pediatrem a neurologem pro poruchové chovapfaya z Klinické
psychologie Hbram, 2008). Z této se &tame, Ze Jan ma opaxy recovy vyvoj,
testy mentalni urownvypracovava podpmeérné. Z fecovych dovednosti Iékausuzuje
na dysfazii. Slovni zasoba odpovida Janotkuy ovSem forma &t nikoli, ta je velmi
nezrala. Zpraviika, Ze by se rad dorozéinale nevi jak. Je mu také Spatrozunet,
protoze mluvi se zagnymicelistmi (,jeho artikul&ni navyky jsou slabé®). Nastupuje
logopedickou p&. Dale je tu uvedeno, Ze je vyra&pi osobnostni typ, ktery je ale
frustrovany tim, Ze neni schopen navazahgreny socialni kontakt. Ve¢ku ¢ty let se
domluvi zhruba jako dvouleté ditV zawru zpravy je pak uvedeno, Ze jde oédit
s problematickym emimim a vztahovym vyzravanim, Ze je soctirezraly pro wtSi
kolektiv ckti. Je oslaben ve vyvofeci a grafomotoriky.,Dale doporucuji, pokud to
bude mozné, Adeleni samostatného socialniho bytu haki s dittem, aby
problematické chovani matky neohrozovalo osobnasahilitu ditte a nepodporovalo

pudovou agresivitu.(zprava z Klinické psychologieridram, 2008).

Jan tedy nav&tuje specialni Skolku. fTdni witelka piSe hodnoceni Janova
zkuSebniho pobytu ve Skolce poéstti a il jeho dochazky. Zpsatku probiha
piiméiena adaptace na noveé presi Skolky. Pokud séitini witelka snazi Jana zapojit
do skupinové hry, nediiase ji to, Jan k takovym hramigtupuje velmi negativh
Pouziva opozni wéty: ,Ja& nepijdu.”, ,J& urcité ne, se mnou nepitejte.” apod.
(Zprava tidnich witelek z MS specialni ifbram, 2009). Zpgatku se strani v3ech

hromadnych aktivit, nap spol&ného stravovani. Praw jidla udla béthem rekolika
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tydna veliky krok vped, snazi se jidlo alesp@chutnat a celkavse snazi postupn
zapojit do stolovani.

Aktivity, o kterych se dé&ici, Ze ma Jan ve Skolce rad, jsou zejména vytvarne
prace. Tam rize pracovat samost&tnindividualrg, tady se realizuje. Jakmile se ale
ucitelky snazi zapojit ho do hromadnych vytvarnyaimosti, narazi na odpor. Pokud se
ma splnit gjaké zadéani, voli ditelky postup, ktery si nevS§ima Janovych negativnic
gest a projel, zadaji ukol atekaji, zda chlapec Zae pracovat po delSitasovém

useku. Pokud ano, pak je dobré nabidnout mu dopokdgé je vidt, Ze se neorientuje.

Co se tyka spotenskych vztal, s jejich navazovanim nema Jan problém. Je
vstiicny a srdény. Problém vyvstava az paijaké dold (ktera nemusi byt nikterak
dlouhd). Jan jde do konflikt které zamrné vytvai. Manipuluje d@tmi, fyzicky je
napada — Stipe je, kouSdjvyira ruce do dvid, do sking, Skrabe. VSe @&a vedome,

s cilem ublizit, toto tvrzeni podklada jeh¢italka tim, Ze je pro Janagmé, co je
dobré a co Spatné. Pokud se totiz situaceiadoon je tim, kteréhoé&so boli, jde
okamzit za jakymkoli dosglym a domaha se spravedinosti. Kdyide Jan do Skolky,
sleduje nejprve skupinwt a pak si vybira ten nejslabsi a nejsubmiggirtlanek celé
skupiny. Potom se také zapoji do hry a priomuto dikti rozbiji jeho stavby z kostek,
bere mu jeho &ci, jeho hraky. Pokud se &itelka snazi zapojit Jana do her, kde by se
mél jen ,lehce dotknout* prosocidlniho chovani, okd&zodchazi ¢i reaguje
vzdorovit. KdyZz by ho snad kdokoli célt pochvalit a pi pochvale se ho dotknout,
pohladit, je vidt, Ze je mu dotek néggemny, odtahuje se odjn Fyzickému kontaktu

se tedy jednozrigaé vyhyba.

Kdyz se dosgly snazi vyeSit vznikly konflikt, dochazi u Jana k hysterickym
zachvabm. Fi nich vykiikuje, Ze vSechny zabije, Ze je Zaluje, Ze zavaliécip Kope
kolem sebe, i¢i, chce utéct. Takové hysterické zachvaty popigtijelky jako celkem

casté (vyskytnou se 2x — 3x z&$it).

Po nastupu do Skolky je na Jasabli¢eji evidentni tikova porucha. Batia
si tiku nevSimala, resp. mu n#wovala takovou pozornost. ¢lielky ze Skolky
doporily navsevu neurologa. Tik se zhorSuje, postihuje pgizdcelé rameno, takze
ho popisuji jako: ,...prudké a opakovanécémi ramene.” (Zprava ze zkuSebniho
pobytu v MS speciélniifbram, 2009). Po préhlém neurologickém vyS&ni mame
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k dispozici vysledek, podle kterého tikovou poruchpisobuje: ,...problematické
emani a vztahové vyzrdvani a socialni nezralost pfigivkolektiv dti.” (Klinicka

psychologie, Hbram, 2009).

V Sesti letech a dvou ¢gicich jde znovu na neurologické vy®eii. Tentokrat
jde o vySeteni, které se vztahuje k nastupu do zakladni SKéfysledkem tohoto
vySeteni je dyslalie, afektivni labilita, celkové oslab€NS, poruchové chovani, které
muze byt zgisobeno i zhorSenou komunikaci a tikova porucha.jdaramedikovan.

ZvaZzuje se, zda Skolni dochazku odl@tmastoupit na Waldorfskou Skold&iBram.

Pred nastupem do prvniidy absolvoval Jan mnoho vyBeni. Ta byla tinéna
zejména v ndvaznosti na tikovou poruchu a jeji gifedi. Nejprve prokhlo vySeteni
na EEG v Oblastni nemocnicitiBram. Nebyl zde d&inén Zadny nalez, ktery by
neodpovidal standardu. Protoc¢e Jan dojiz&t s babtkou do Fakultni nemocnice
v Motole. Babéka mluvi o tom, Ze tiky jsou mértasté, Ze se objevuji vice pouze ve
chvilich chlapcova rozruSeni. Jediné, na co upnger je Janovo nevhodné chovani. Je
afektovany a.,...mluvi spros¢.“ (Zprava z Neurologie fitbram, 2011). Lékameni

medikaci, misto ranniho uzivani se medikace dapgelbrat véer.

Z vySeteni ve Fakultni nemocnici v Motole mame zprdvu aod¥g ktera
mluvi o jeho patlavéeci v Sesti a fil letech. Uvadi, Ze ve chvilich sotetni jsou
chlapci v obléeji vidét tiky. Celd zprava aft korei vysledkem, Ze chlapcova tikova
porucha je zfisobena nevyrovnanymi pa@ny v rodiné (Zprava Nemocnice v Motole,
21. 2. 2011). Lekazde doportuje znovu logopedickou pea psychiatrické vysani.
Jeho rodie byli poweni o celé situaci, ve které se sgokes Janem nachézeji. Ze
zpravy je také evidentni, Ze Jan nastoupil Skoloéhdzku na Waldorfské Skole

Ptibram. Je adaptovan a do Skoly &#.t

Zprava z Fakultni nemocnice v Motole, konkeetn cctské psychiatrické
kliniky, z roku 2014 upravuje chlapci medikaci apEuje jeho psobeni v kolektivu.
To hodnoti jako ti'e se adaptujici. Jan je stranou, zbrkly, negedsty. Jeho tikova
porucha ma v té daébkolisavou tendenci. Vzhledem k jeho neschopnosicqvat
v kolektivu za&al chodit do ZUS na hodiny kytary &astni se takéatiskych skupin ve
Stredisku vychovné e Ribram. Za¥ry vSech zprav howo tedy o tikové poruSe,
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ktera je zfisobena neupravenymi rodinnymi péyy dale o specifické porusSe psani

a vyslovnosti a silné dyslalii.

Zde jsme tedy popsali anamnézu, ktera kiogalano¥ neurologickém stavu.
Poté, co nastupuje Skolni dochazku,éima také dochazet do pedagogicko-
psychologické poradny &tdaieského kraje. Ofp je zde zmitna logopedicka pé
a piprava, kterou nastoupil Jan uz v nfake Skole. Stale se ale objevuje opo¥d
recovy vyvoj, tentokrat je zde zmina i vaznouci jemna motorika. Jan je tu popsan jako
komunikativni a spolenské dit. Fi praci s psychologem pracuje spontgnckla
chyby @i urcovani barev, naopakéisi dovednost vykazujetippocitani a skladani
kostek. Uchop pera je spravny, jen se&iim pitlakem (zprava s psychologického
vySeteni Pedagogicko-psychologicka poradngée&ieskeho kraje, 2011). V z&w je
dopori&eno, aby chlapec dale pokowal v prvni tidé, ale s pomoci individualniho
vzaklavaciho planu. Jan bydnpokratovat v logopedické reedukaci a rozvijet kresbu

a grafomotoriku vSeobe&n

Od roku 2014 z#nad Janova batka spolupracovat se Specid@ln
pedagogickym centrem Slunce. Ti zasilaji Skoleidi#&iv posudek. Diagnostikovana
je mu afektivni labilita jako porucha chovani, ti#oporucha, vadei — dyslalie, SPU
— dysgrafie, rozumové schopnosti jsou cetkownistny do pasma fiméru. Skole je
doporieno, aby vedla Jana jako Zaka s vice vadami. Jéak#@doporten asistent

pedagoga.

Skola si také vyzadala posudek specialniho pedagmyakonstatoval, ze Jan
navazuje velmi neochotnspolupraci. Nema v druhéhtiovéka divéru. Poté, co ji
ziska, zaina pracovat. Po malé akti¥ise unavi a neudrzi dlouho pozornost. Jakmile se
Unava objevi, projevuje se u Jana psychomotorigiich Jan nenavazuje hovor sam,
musi k #mu byt giveden. Jehdec je stale life srozumitelna a je na ni znatvpdni
artikulatni neobratnost. (zprava z vy&ii Specialé pedagogického Centrum Slunce,
2013). Sluchova percepce je vigdku v opakovani rytmu rozigni slov na slabiky.
Problém je v rozpoznani hlaskovych skupin di/dyy tini/ny a dale ve sluchové pétn
Zrak je zcela bez potiz€esky jazyk, matematikadteni jsou hodnoceny standaégin

jen s menSimi problémy a to zejménéteni.
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V roce 2014 je Janovi doparen diagnosticky pobyt v Psychiatrick&éére
v Opaanech. Udalosti, kteréigdchazely tomuto stanovisku, vygradovaly fyzickym
atokem na titelku ciziho jazyka. Tento projev nebyl ojediyn Jan se v atacich chova
agresivie ke svym spoluzakm a je stale velmi vulgarni. Na jeho chovani gvgji
wcitelé, rodite, ale hlava jeho spoluzaci, k¢ jsou jeho chovani vystavovani
kazdoden#. Po navratu do Skoly je Jan velmi klidny éspbi skoro vyrovnan
Spoluzakm iika, Ze se mu pobyt libil, ale Ze setzgo Skoly takedsSil. V Psychiatrické
lécebre v Opaanech dosli k podobnym z&wm. Jan pdebuje individualni fistup, je
nutné ho motivovat a povzbuzovat a snaZit se jgjedtavat velmi postupf do
kolektivu. Pedagog, pdp asistent, by @& respektovat jeho zvlaStnosti, jediriak
piedejde konflikim. Je ale nutné, aby byly d@plu stanoveny hranice a to jak ve

Skolnim prostedi, tak u Jana doma.

Doposud jsme tedy vyuzili zpravy, které nam bylyskgnuty Skolou, ale
pochazely z jinych pracoui$ kterAd se specializuji na diagnostikuétlit a to jak
z ktské psychiatriec¢i od tského psychologa, tak naslédrz pedagogicko-
psychologické poradny.

Nyni bychom radi popsali vysledky naseho pozorovktgrého jsme vyuZili
jako dalSi aplikovatelné metody vyzkumu prakti¢kéti prace. Jen pragsnost znovu

uvadime, Ze jde o pozorovani n&astréné.

Jan dochazi v sdéasné chvili do Sestéidy a vzhledem k tomu, Ze mu byla
doporiena asistence, Skola asistentku Janovi také nal8dlsiasna asistentka je jiz
tieti v pdadi v Jano¥ pripact. Jde o Zenu. Uvadime tento fakt Zam, ze i asistenci
byl totiZ v jednom pipact muz a je jasné, Ze to byla nejlepSi moznd altmanadd z&i
tohoto roku se v Jandchovani velmi stufiuje jista agresivita a negativita. Neni mozné
jej primét k jakékoli praci a stefhtak je i slozité udrzet ho v mantinelech slusného
chovani. Nemluvi vulgagnjen s @tmi, ale také s pedagogy. Ke spoluddk byva
hruby a zly. V piibéhu prvnihoctvrtleti se u ®j zvySila ¢etnost sebeposkozovani
(pohlavkuje se) a také sexualnich prajekteré jsou namény zejmeéna proti divkam,
ale rekdy i k chlap@ém. Kdyz s Janem mluvime miméidu, pak je schopny na své
chovani nahlédnout. Rozpk se iika, Ze nevi, protakto jedna, je mu to litdjka, ze
ma uvnit sebe ico zlého.Casto v &chto rozhovorech zmije svou rodinu. Mluvi
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o tom, jak je mu lito, Ze spolu jeho rodineziji. V tomto Skolnim roce se také dal do
pohybu mnohalety spor mezi b&kou a Janovym otcem. Ten usiluje i@yreti chlapce
do své pée, babtka vSak nesouhlasi. Jan sam nevi, kde byl dhdlet, pokazdé
odpovi jinak. V sotiasné chvili je velmi&Zzké brat jeho nazor jako objektivni. Je ve
véku, kdy je velmi dobe schopen vyuzit situace. Pokud travi vikend u,dttsy po
ném chce, aby odvedlgakou praci (nap weni se od Skolykekne piste, Ze uz u 8
nebude. Baltka tvrdi, Ze Jan doma pracuje debze s nim neni problém. Jediné, co je
pry doma na dennim péadku, je Janova drzost. V minulém Skolnim roce senpoha
letech zaala angaZzovat matka, ktera dodrzela i terminyazek a byla ochotna se
nékolikrat sejit s tidni Wwitelkou Jana a hovi s ni o Jano¥ situaci. V té dob byla
evidentni zmina Janova chovani. Neda se #ld, Ze by smfovala k lepSimu. Pro
chlapce v jeho &ku mozna doslo jen k navySeni zniaesti v celé jeho rodinné situaci.
Bydli tedy stale s bakou acekd, jak dopadne soudni mnohalety spor mezi ,jeho”
dosglymi. Babicka se o Jana stara. Jan cheoidity, ma svaéinu, chodi na oédy,
chlapceradre omlouva, plati hodiny kytary. Do Skoly chodi Jde gho slov: ,....radji

diive.”

Ve Skole je jeho prace velmi nevyrovnandiifini witelkou, se kterou travil
nejvice ¢asu, byl ochoten se do prace zapojit. Ta ale ode$tgni Skolni rok na
matdskou dovolenou a rolifpvzala jina pani ditelka. To je pro Jana velka zma
a problém, stejatak to, Ze je Sest&ida specificka gidanim pedagagv hodinach,
pox. se celada pgesouva do jiné debny. Nejlépe zvlada matematiku a malbu
akvarelem, nejiire pak jazyky. R kolektivni praci nic neda, komentuje &ni okolo
sebe nefljiemnymi poznamkami. Spoluzaky icitele zesmSiuje nebo urazi
vulgarismy. Zpdatku se chlapci zeitdy snazili vzit Jana do svého kruhu, on je ale
odmital, pop. na ¢ byl zly. V sokasné chvili se tato skupina chlapei¢i Janovi
vymezila, snazi se mu vyhnout. V gagné dob, tedy obdobi puberty, se v3ak &ht
tito chlapci postavit na stranu ,spravedinosti“eakonflikttim dochazi mnoherastji.
Ihned v z& se tyto zminy projevily na jeho fistupu k vyuce i vy&ujicim. Na zadané
ukoly nereagoval, na komunikaci &itelem také ne. Byl vice agresivni ke spoluiak
napadal je zejména sloun V praibéhu rekolika tydnmi proctlal ataku svého
diagnostikovaného onemasri, a to ®kolikrat. To, Ze ataka préhne, jecitelné jiz

rano @i prvnich hodinach. Jan je velmi neklidny, silee poti, mluvi se zanymi
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celistmi. Zamérné strhdva své spoluzaky ke konfiikt. KdyZz to rktery z nich tzv.
nevydrzi a Janouiekne, co si mysli, Jan jde do okamzitého afekttaRoveé situaci je
dobré jej vyveést zeridy, bud'to jehoci celou tidu. Je pdeba zavolat pomoc v podéb
nejlépe ditele — muze, a to Kili fyzické sile. Ve chvili afektu ma Jan velkouusije

schopen hazet lavicemi, prokopnout ieatp. Po chvili se jeho stav uklidni.

Posledni takovou udalosti byl &pkonflikt mezi Janem a skupinou chldipc
Situace se ovSem vydh vice nez obvykle. Pro Jana byla zavolana ryadiéhranna
pomoc. Po zklidéni situace, kdy se&itlou bylo promluveno a bylo domluveno dalSi
sezeni, aby se situac#li® nemytizovala, si pro Jandi§la babtka a odvedla jej dotn
s doporgenim, aby F@Sti den Jan radSiugtal doma. Po této udalosti doslo
k intenzivnimu jednani rodi, ktei chili svolat #idni sclizku a Jafiv problémfresit.
Skola jim vy3la samdejms vstic.

Na schizce, ktera prodhla v klidu, jsme byli s¥dky udalosti, ktera
charakterizuje nasi Skolu. Rédinechtli, aby byl Jan z naSi Skoly odejit. Naopak, sami
rodice se vyjadli k tomu, Ze neni dobré konfliktni divvyloucit pro pohodli jejich éti.
Nabizeli moznosti tznych pomoci pro Jana i baku a zbytek Janovy rodiny.
Vzhledem k tomu, Ze maiji radi od Skoly zptnou vazbu, snazi se podniknout vSechny
mozné kroky ke spokojenosti celého kolektivu, tkolektivu wetné Jana. Jan je
neustale s ¢kym dosglym, vSichni pracovnici Skoly jsou seznameni s tom, maji

délat, kdyby se Janovo chovani rychle zhorsilo.

Problém, ktery vyvstava, tedy nelezi na Janovi $aém, ani na postupech
Skoly. Jediné, co shledavame jako problém, je kokawe rodiny a s rodinou. Kdykoli
se snazime kontaktovat Janova otce, je nedostudagka nyni odmita jakoukoli
spolupraci. Pokud mluvime s bakbu, mluvi o tom, Ze uz nema silu s tim nitat] Ze
Jana vychovala a deji ho vezmou. NejefektiwjSi pro Skolu a tedy i pro Jana jsou
sezeni s OSPOD a celou rodinou. To se plodaiskuté&nit za celou dobu Janovy
dochdzky do naSi Skoly pouze jednouiedtoze se sdlaky &astnilo mnoho
profesional, pedagogickych pracovnik specialnich pedagagapod., nikdo nebyl
schopen udrzet jednani v mezich. Jasné konfliktnase mezi otcem a bakou
vyhiezly bthem rkolika malo okamzik. Zbytek komise, &etrg nas, pak jen

poslouchal nekonstruktivni urazky a svalovani Babicka fekla, Zze s naSi Skolou jiz
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spolupracovat nehodla, protoZze chceme dostat Jyga@tec, po tom, co si vyslechl
babicin zawr, fekl, Ze spolupracovat bude a rad, ale od té dahg jse mu jako Skola
nedovolali. Jan byl na zakladnaSich podklall opit umistén na dva msice do
Psychiatrické l&ebny v Dobichovicich. Bylo pro & narychlo uvolgno misto pro
vaznost celé situace. Byla zde ale stanovena pd@mibe rodina musi nastoupit
rodinnou terapii. Po naSem poslednim tgigni se tomu tak nestalo ani jednou. Jan
Dobrichovice opustil éive pro nemoc. Ve zprévje uvedeno, Zze Jan neni schopen
pracovat v kolektivu &Sim nez pt osob, je agresivni ke svym vrstevinik ale

i k dosgglym. Neni mozZnost ho klasifikovat, protoZze neodv&atinou praci.

Jde tedy o stejny a neémmy vysledek za poslednich péar let a to hned
z rekolika specializovanych pracovisPresto nejsou Zzadné moznosti, které by dal
mohla Skola pouzit. Jediné, coibeme dlat, je ¢cekat, az se domluvi zbytek Janovy
rodiny a pochopi, Ze jedinod nich vede cesta k napéaxivota jejich syna a vnuka.
Takovou \tu slySeli vSichniclenové Janovy rodiny na jednani OSPOD, Zadnénam

ale nepisla.
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6.4 ROZHOVOR — RODIC PODILEJICI SE NA CHODU SKOLY

Metoda vyzkumu: polostrukturovany rozhovor

Doslovny zaznam rozhovoru jsme umistili do nascenépodob prilohy. Zde
tedy pouze fevedeme rozhovor do vykladu. Rdédch€l zastat anonymni  kidi

publikovani jinych svych praci.

Rozhovor jsme vedli s rotBm, kterého bychom gadili mezi rodée aktivni.
V nasi Skole ma vSechnji své diti, dva chlapce a jednu divku. Chlapci jsou v prvni
a devatéiide, dévée nav&vuje fidu Sestou. Bi tvoii spol&éné s matkou i otcem
uplnou rodinu. Ziji ve vicegenafaim dong ve nists. Waldorfskou Skolu si nevybrali
piimo proto, Ze by se zajimali o waldorfskou pedalgogglo jim o alternativu ke
klasickému Skolstvi. Oba manzelé se citi byt za@stevani do pomoci Skole. Zapojeni
se do Skolnich aktivit berou jako samgmost, protoZe jim neni vEdvani jejich @ti
Ihostejné. Jsouips\wdceni o tom, Ze kazdy tite vzdlavani svého déte ovlivnit, jen
musi mit zajem a byt motivovan. Respondentka vrjaké zasadni rozdil mezi radli
z klasické a alternativni Skoly, praw jejich angazovanosti a v podileni se na
procesech, kterym je Skola jako misto &lasani vystavena. Zmuje zde, Ze
sledovanim jejiho okoli pro ni vyplynulo, Ze réelialternativnich Skol se vice zajimaji
0 moznosti vz&lavani, o jejich pkb¢hu a o moznosti zapojeni se do pracézeni
a snerovani Skoly. Popisuje zde, jaké moznosti nabizig¥éaldorfska Skola f#bram,
v jakych skupinich se ragi mohou sdruzovat a do kterych se zapojovat. Mhole
také o historii Skoly pr&vve smyslu systémiizeni, které zde bylo nastaventeg

n¢kolika lety, ale v sokasné chvili neni zcela najplvano.

Matka zde popisuje, jaky vztah ke Skole ma. @ije zde pozitivni i negativni
stranky Skoly, devizy a naopak uUskali, se kterymips jednanich setkava. Mluvi
o bariérach, které jako ragi nemohou fekrctit, protozZe je k jistym probléfim Skola
nepusti. Vzhledem k tomu, Ze se spotes respondentkou setkavame na tzv. ,kulatych
stolech”, kde je rozebirano vzdy jedno téma, vim,sé angazuje v tématu ploSného
testovani, které alternativni Skoly veleSi. Respondentka jezdi nazma setkani
rodict a Skol a diskuzemi s ostatnimi pedagogy a c¢iodiskdva nové informace

o danych Usecich problematiky wbvani. Zije s ¥domim, Ze kdo chce, e
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vzaklavani svych i aktivré ovliviiovat otewvenym pFistupem a znalosti aktudlnich
problémi vzalavani.

Ohledrg Zivota uvnit Skoly jsme spolu dale mluvily o tom, zda zna Kklitfid,
kam chodi jeji dti, potazmo klima celé Skoly. Gedi ve tidé se respondentka neélat
piiliS bavit. Neni dastna fyzicky ve vygovacich hodinach, proto, jakka, je jeji nazor
natolik subjektivni, Ze je zbyaé o #m hovait. O klimatu uvnit Skoly ovSemiekla,
Ze ho historicky mize rozalit do rnékolika obdobi. Momentathse dle ni nachazi skola
v ne [iliS dobré etap svého Zivota, ovSem vidi dité pomalé zlepSovani se situace
a vztatli celkow. Po mé otazce, zda ma gitali dobré vztahy, odpadéla, Ze
s WtSinou ano. Poji je jednotna mysSlenka, jedna SKelden prostor. Potkavaji se na
akcich Skoly, kterych by dle respondentky mohlo dgieko vice (akce Skoly by mohly
slouzit jako dobra platforma pro schazeni &yli Spol€n¢ byli schopni zaloZit po
¢astych intervencich na asié matdéské centrum, matskou Skolu a také Skolu lesni,
kterd v sotiasnosti jiZz neexistuje. Sami radi zorganizovali &sky tabor, ktery bude
mit letoSni léto jiz #kolikaty turnus. Rodie byli schopni ovlivnit a zinit vedeni
Skoly.

Posledni okruh otadzek se orientoval gréawa dti s rizikovym chovanim.
Respondentka si je¢édoma toho, Ze takovi Zaci na naSi Skole jsou. Samaila, Ze
jsou sowasti ridy jejich vlastnich &i. Dle jejich slov je rada, ze ve Skole jsou takov
déti integrovany. | v tomto stmu spatuje pra¥ nami zmiovanou alternativuCasto
ma pocit, Zze ne vSichni ragi jsou radi, Ze takovéétil jsou sowdasti Skoly, pesto
vétSina k této problematicefiptupuje racionaks a snazi se takovymédm pomoci,
hledat pro & feSeni. Je také&@swdcena o tom, Ze neni situace dana tak, Ze by na naSi
Skole bylo takovych &i vice nez na jinych, népklasickych Skolach. Uvadi, Ze jsou na
nasi Skole takovéétl vice vidt, protoZze se o jejich problémech vice mluvéasto
dochéazi kieSenim takovych situaci, dasté komunikaci s rodli ditéte a s ostatnimi
rodici dané fidy.

V piiloze je uveden cely zaznam rozhovoru.
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6.5 ZAVERY KVALITATIVNIHO VYZKUMU

Techniky a metody kvalitativniho vyzkumu posouvajitora prace a tedy
i vyzkumu do role pozorovatele. Kvalitativnim vyzkem zkoumame jednotlivé
piipady, které maji svou specifiost, je tedy slozité, ba nemozné, najit datipgu
stejnyci podobny. Platnost takového vyzkumu doklada dlaighbmst a sefii s realnym

prostedim vyzkumu a jeho napojenim na teoretickast.

Tématem vyzkumu bylo sledovani toho, zda mi&tpp rodiny, jeji vztah ke
Skole a spoluprace s ni, vliv na ¢¥llani zaka \asti prvni. Ve druhé pak jde o totéz
téma, jen vyzkum pracoval s jinou metodik@erpani informaci (rozhovorem),

tentokrat s rodiem, ktery se Skolou skute spolupracuje.
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6.5.1 ZAVERY A VYSTUPY K PRIPADOVE STUDII DIT ETE S
RIZIKOVYM CHOVANIM

Metoda analyzy dokumeinbyla pro autora prace velmi zajimava a v podstat
nenar¢na. Dolie doplnila druhou metodiku &t dat, tedy opakované pozorovani. To,
co autor prace sam vysledovaléchem pozorovani, potvrdila fakta vypsana
v jednotlivych dokumentech. Tam, kde bychom vahalgtoZze nejsme psychologové
ani psychiat, jsme si velmi dote pomohli analyzou jednotlivych zprav z vy&et.
Muzeme tedy konstatovat, Zze tato kombinace jednaftivinetodik se velmi ddb
dophovala a prolinala.

Zawr naseho prvniho vyzkumu tedy potvrdil naseqani domgnku. Rodina,
kterd nespolupracuje se Skolou, ba naopak, stavkesezdlavani s despektem,
nepomaha tak svému é&it naopak své ditvylucuje ze socialniho spalenstvi, neti
své dit prosocializaci, siruje své di¢ do moznych patologickych projévPokud mé
jedinec z rodiny¢i jinak ziskané, fedpoklady k patologiim, pak takovyigtup rodiny
toto jen prohloubi. Skola je pak dalsim moznym erfshapravy. Ma oviem svazané
ruce vieSeni problému. Mista, na ktera se Skola jakotirtgtiobraci, se kryji zajmem
rodiny. OvSemZze i Skola bere rodinu jako prioritizivot ditte. Pokud ale rodina
nevykonava svou roli tak, jak spoiest a di¢ v ni atekava, je dlezité naslouchat
Skole a jejim pozorovanim. Pokud &diteni sledovano v rodinném priesti, pak je
Skola jedinym mistem, kde ditravi dostaténé velké mnozstvéasu, aby byla moznost
odkryt nech&né ¢i patologické roviny Zivota dite a jeho rodiny. Pokud se ovSem Skola
setkd s nezdjmem rodiny a s nezajmeati] nema& moznost jakéhokoli progresivniho
procesu s ditem. Kdyz se pak stane, Ze jef®Seni dit / zak, ktery ma sklony
k rizikovému chovani, jsou jednani s rodinodady o to zdlouhaysi, misto toho, aby
tomu bylo naopak. Zpravy z diagnostickych uUstgasreé dokladaji, Ze je takovychetd
mnoho a jejich p&et stoupa (soudime tak z toho, Ze napbst diagnostickych ustav
a dalich, @& statnich ¢ soukromych instituci, je 100%)ekaci IHity jsou pak
i nékolikamgsiéni, coZ je v dané situaci zasadni. Skola a rodiotiepuje situaci
ditéte/zaka s rizikovym chovanimétdinou eSit akutd. Pokud pak jde o rodinu
nespolupracujici, kterou se Ska@iginému organu poda preswdéit o nutnosti pobytu,

terapie atd., je takova prodleva zasadnitSWou pak z kladného rozhodnuti rodiny
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velmi zahy sejde. Je tedy nanejvyS Zadouci, abjaS&aorodina navazaly spolupraci
preventivi¢ v okamziku, kdy di nastoupi Skolni dochazku. Déle se tento vztéliem
jen rozvijet a silit a ve chvili, kdy iwie byt zdravy vyvoj déte ohrozen, pak spojit své

e

sily a vyuZzit jiz dive rozvijeného vztahu.

6.5.2 ZAVER A VYSTUP Z ROZOHOVORU S RODICEM

V tétocasti jsme pouzili zcela jinou metodikuésb dat a to rozhovor. Z mozné
nabidky jsme vyuZili typ polostrukturovaného rozbnv. To proto, Ze nas respondent
mél ¢as a chtl se k danému tématu vyjéid Slo tedy o rozhovor s rogém, konkréta
matkou ti naSich Zak. Tato matka je d&astna mnoha aktivit nasSi Skoly a ma
o vzdlavani svych &i zdjem. Jeji pohled naigobeni Skoly, rode a jejich
vzajemného vztahu je specificky. V naSeiipad: jde o rodée nar@éného, s jasnym
pohledem na kompetencedd, rodiny i Skoly. Vzdlani dotazované je vysokoskolske,

obor psychologie, &k 38.

Opét se nam potvrdilo jvodni stanovisko prace. Pokud ma tode Skolou
dobry vztah a je ochotny se aktévpodilet na jejim chodu, pak mé& tato jeho aktivita
piimy dopad na jehodti, které se v dané Skole wiévaji. V tomto pipadt jde o rodinu
funkéni, jejiz dti klasifikovany jako Zaci s rizikovym chovanim gej. Resto
z rozhovoru vyplyva, Ze Zaci, kfgsou takto klasifikovani, jsou veétsi mie rodgi
prijimani. A vzhledem k tomu, Ze takto aktivni rdaniZze ovliviovat ugité procesy ve
Skole nebo riize alespt podrécovat Skolu k ufitym otdazkamci postugim, pak ma
vliv, ttebaze ne bezprdstni i na vzdlavani zak s rizikovym chovanim, kde rodina

tfeba neni zcela fukhi.
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ZAVER

V prubéhu celé prace jsme se zabyvali zakladnim vztahexa Skersus rodina.
Tento vztah jsme se pak snazili teoreticky uchepého jednotlivych kvalitach: rodina
funkeni a nefunkni, vztah rodiny funéni se Skolou a naopak ,vztah“ rodiny nefank
se Skolou. Sledovali jsmd&ané typy vychov a jejich uplaini v niznych rodinnych
prostedich. Zantili jsme se také na prasdi Skoly a na to, coiwie ditti, resp. Zzakovi
nabidnout. Steghtak i prostedi samotné&idy, ¢im je pro jedince @lezité a vyjime&né,
co miZe tento vztah naopak naruSit. Nadito dilcimi tématy ale stale stojiipobeni
rodiny a Skoly na di{zaka. To je hlavni mnozina naSich zajnDo té jsme se snazili
proniknout pipadovou studii konkrétniho Zaka a konkrétni rodpgmoci analyzy
dokument a opakovaného pozorovani tohoto zaka v jeho Skoprbstedi. Ve druhé
¢asti vyzkumu jsme pak mohli pouzit metodu rozhowwrodiéem, ktery participuje se
Skolou na jednotlivych w¥Sich i vnitnich systémovych procesech. Wilphadch pak
muzeme shlédnout vytvarné prace studesitedni Skoly oboru kombinovaného lycea,
unmgleckého kovée a undleckého truhlée. Téma, které dostali zaci zadanoglan
Vyjadiete, konkréta ¢i abstrakt® a pomoci kresbyikdou, Vas postoj a vnimani vztahu
728k — Skola — rodina (fughi, nefunkni). Muzete do kresby zakomponovat i slova,
Vase pocity.Obrazky vznikly nafi¢ rocniky stedni Skoly, ¥etrg obou undleckych
obori (viz. Filohy)

Po shrnuti vSechasti této prace jak teoretickych, tak i praktickyjgme dosli
k zawru, jehoZz objektivita by mla byt zajiSéna pohledy jak odbornik (Iékarské
zpravy), tak i pohledemipmo z&astrénych (rodt, pedagog) na danou problematiku.

Pro obsahnuti vSech moznych rovin a potillegchom velmi ocenili spolupraci
rodiny Zaka, ktery byligpadem v prvnim vyzkumu. Zde se vSak rodina odmaiidilet
na jakychkoli aktivitach spojenych se Skoloie$to jsme jednotlivéleny rodiny (otce,
matku, babkiku) oslovili pro moznou spolupraci, byli jsme alkamzi€ odmitnuti. Toto
je slabé misto naSi prace. Vygdv jednotlivych¢lena rodiny bychom dosahli obou
ahla pohledu na Zéaka s rizikovym chovanim a mozna tamomohli lepSi spolupréaci
jednotlivych jejich¢lent pri studiu a v zZivat jejich ditte.

Fenomén psobeni a utv&ni ditte jeho rodinou se stal fenoménem gravo

jeho casté skl@govani v dnesni spalaosti. Jsme si &domi této silné role a ulohy
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rodiny. Opakuje se po staleti a po staleti se tak@i, stejg jako se opakuji
spole&enské tendence a vznikaji zcela nové. Tak jakoekisddiraz na trvalost vztahu
mezi matkou a otcem dfe a gikladame mu velkou Wezitost, n&li bychom steji

durazre Ipét na utvdeni vztahu mezi rodem a Skolou. Tady ditvstupuje do Sirsi

spole&nosti, tady se i, jak v nasi spolaosti Zit.
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Pi#iloha A - Rozhovor

Typ alternativni Skoly, v naSem gFipadé Skoly waldorfske, jste si vybrali

zameérn é (popr, pro¢) nebo z praktickych divoda (nap¥. dobré vzdalenosti apod.)?

Nasi Skolu jsme si vybrali naprosto cileNe Fimo proto, Ze byla waldorfska,
ale proto, Ze byla v té déhedinou alternativou kdZnému typu Skol naSeha@tdtvi.
Zasadni byl a je pro nas respekt k vyvoji osobndétite, socialni rozrr, snaha

o celostni pistup a vychova k vrihi svobod.

Jak staré déti ve Skole méate? Jde o chlapce, divky? Jakoutitlu konkrétné

navstévuji?

Mame zdeit déti. Dva chlapce v 9. a Iiitic. Divku v 6. tide.

Zijete v Gplné roding?

Zijeme v UpIné rodid, zarove v dom, kde se potkavame mezigenawa

Na jakych aktivitach Skoly se podilite? Podilite sgen Vy nebo spoléné

s manzelem?

Pracujeme pro Skolu oba. Jsitleny SWS od doby, kdy nase prvnidditialo
navstvovat waldorfskoutidu Sedmikraska v r. 2006.¢[@me, co je pdtba. V ramci
SWS se podilime natipraw v3ech akci, které jsme “dili” po generaci rodit pred
nami (OKLIPO, jarmarky...) Manzel jefpdsedou SWS poskolik let, presré nevim.
OsobrE jsem iniciovala zaloZeni lesni waldorfské Skolkietni cttsky tabor, ktery ma

za sebou dvsezony.

V sowasné dob se z&inam angazovat v diskusi WS kolem hodnoceni

a plosneho testovani.



Pro¢ jste se pra« pro tuto G¢ast rozhodla?

Zni to jako klisé, ale vadani a vychova nasichéd je zejména naSesw. Swt
je mnohem otaergjSi a my jsme feswdceni, Ze jen vilastni aktivitou a aktivnim
piistupemclovek véci ovliviiuje. Chceme Skole pomahat a zatowechceme pasién
prijimat vSe, chceme mit na vdéni svych dti vliv. Nakonec s¥t vz&lavani, zejména
dnes, kdy se toho tolik nového ve Skolstjedje mym kontkem.

Mate pocit, Ze miZete urité procesy ve Skole ovlivnit?Reknéte, jestli se

Vam néco takového doposud povedlo a jakymi kroky jste ske vysledku dostali.

Jsme dokonce ipswdceni, Ze d@ni a zngny ve Skole fimo ovliviujeme.
Nekdy se to samdejme dai, nekdy naradzime na silny odpor. Jsou oblasti, které si

Skola velmi ,hlida" a nechce do nich rédvskou véejnost pustit. Sem patzejména

s s

K druhé ¢asti otazky: moznosti jak oviiovat procesy ve Skole je mnoho.
Jednak ve $kole funguje SWS, spolek ¢ddkde se mze aktivré zapojit kazdy, mze
pracovat, mze ale kdykoli pijit, a také se t@asto @je, s Zzadosti o podporuieSeni
ngjakého problému, ktery ve 3kole vidi. Ptesinictvim SWS se nam pdila prosadit
personalni ziénu ve vedeni Skoly. Vyznamipjsme jako rodie pispeli svym tlakem na
vznik nové waldorfské Skolky. Po deseti letech pesisé snahy aekani na jeji

oteveni, nakonec nejvic pomohl pravidelny a silny théls roditi na vedeni résta.

DalSim zmsobem jak ovliiujeme, by negimo, fungovani Skoly je vlastni
aktivita, kterou SWS generuje. M4 vlastni projegty dti, sdruzuje aktivni rodke,

ktefi se pravidela potkavaji a o Skole diskutuji, hled&gSeni, pokud je to nutné.

Takto nap. vznikla, a jistou dobu fungovala, nova platforprapojeni Skoly
a rodtd, kterou iniciovali rodie a to tzv. strategické vedeni. Byl to dle méhanvel
dobry koncept, jak propojit aktivni ragi a Skolu ve vSech oblastech fungovani.
Strategické vedeni sestavalo 2kolika kruhi, které se zaobiraly &itou oblasti
Skolniho fungovani. V kazdém kruhu byli zastuplgk rodi¢i. ProtoZe to byla &c

nadstavbova, potkavali se zde zase zejména aktiditie a také aktivnéast witeld.



| kdyz uz strategické vedeni nepracujetvqdni podob, je to dalSi konkrétniifklad
jak aktivita rodéa primo ovlivnila chod Skoly. Pokud vim, z tohoto koptie Zistala ve
Skole forma rozéleni kompetenci a povinnosti meziitele v podok “kruhi”. Rodice

tak prispeli ke zmené a zdokonaleni formalniho usigalani.

Vite od zndmychdi SirSi rodiny, zda maji rodi¢e také moZznost podilet se na
chodu $koly (nagt. na klasické ZS)?

Moznost maji, dle meého, vSichni. Rozdil vidim zejrmév tom, ze |
nevyuzivaji. Z mého uhlu pohledu jde hlawmto, Ze na nasi Skole je vice ragiktei
se o Skolstvi a vathvani zajimaji do hloubky. Jsou tasto lidé velmi motivovani,
ktefi nejen Ze jsou ochotni pomoci, kdykoli Skola fpbuje, ale zarovese neboji

vyjadrovat nadzory, pokud se jintoo nelibi.

Klasickou Skolu voli, i z mého okoli, spiSedtst lidi, ktera nic nit nechce
a je v zasatls klasickym zkostnalym pristupem mnohych klasickych Skol spokojena.

Mate pocit, Ze znate klima Eid, do kterych chodi VaSe éti (popf.

popiste)?

Po pravd, znam ho jen dom#te. Ve tidé se nepohybuji, nejsem tam. Mam jen
piedstavy. N&ekla bych, Ze ho znam.

Znate klima Skoly? MiZete Vas dojem popsat?

Zde bychiekla, Ze jsem schopna vycitit mnohem vic. Za tuudaip se
pohybuji v naSi Skole (11 let), jsem zazitawyznamrjSi obdobi, ktera bych mohla
odliSit. Sowtasnou situaci ve Skole povaZuji pro sebe za nejmp#jemnou. Zdraziuii,
Ze tel’ je ma odpowd’ velmi subjektivni - sotasné klima povazuji za velmi s@égivé
a nespolupracuijici, vztah r@di Skola - student je ve f4zi ozdravovani. Vnimaimosi
individualizaci tid. Zarovés se mi zda, Ze se situaceébpnéni. Posouva se &p
smérem ke spolupraci. Nejsem si jista, zda jsem scagpm tolika letech prace pro

Skolu, odpovidat na VaSe otazky alespomchu nezaujét ale snazim se o to.



Do jaké miry znate #idni ucitele svych dti?

VSechny ditele znam osolina iekla bych, Ze i dale. Tomu se nelze nijak
vyhnout i nasi mfe angaZzovanosti. Je téinpzené a nevnimam to jakdgikazku, spis

je to nezvyklé pro naSi generaci.

Znéate se s roddi ostatnich spoluzaki? Jak jste se seznamili (ve Skole —
organizuje Skola dostaténé akci, kde se rodte mohou poznat a vyuzivaji této
moznosti? | mimo Skolu)? Je vas$ vztah iatelsky? Pokud ano, odrazi se to na
vzdélavani Vasich dti? Odrazi se to na moznosti ovlitovat chod Skoly a to uz
v jakékoli formé (myslim tim napf. uréitou semknutost a tim WtSi silu

Vv jednanich)?

PopiSu jen vlastni zkuSenost a své fungovani:ceodpoluzak svych dti
znam jen ty, kt# chodi naitidni sclizky nebo se zapojuji do akci ve Skole. Je jedno
zda se jedné o akci Skoly nebo SWS. Myslim, ZeaSkaiada jen minimum akci, kde
by se mohli potkat rode napic¢ tiidami. S rodii, které jsem ve Skole poznala, mam
vétSinou vztah velmi fatelsky. S dkterymi se dokonce vyvinulaiftelstvi hlubsi.

v v

Komunitniho razu nasi Skoly si velmi cenim a poyialia za jednu z vyznamnych sil

v ovliviovani dilezitych wci v chodu Skoly. Ale za nejtezitéjSi hybatele stejn

povaZzuji osobni nasazeni a aktivitu jedince, téomunit zmize mnoho.

Co se tyka odrazu mezilidskych vztaha vzalavani nasSich &i - na to niizu

fict jen, Ze vSechno souvisi se v§im...

Dostali jste se jako rodée nékdy do situace, kdy jste vyuzili to, Ze nejste

jako spoletenstvi tidy/Skoly anonymni?

Nejsem si ¥doma, myslim, Ze ne.



Ma Skola, kterou navSEvuji VaSe dti, specificky pristup k détem
s rizikovym chovanim?

Ma, myslim, specificky zjsob diagnostiky a ten vyuziva. Obédoych jeji
piistup nenazvala specifickym. Snazi setocon co by ndlo byt normalnim gistupem,
a to o jasnou identifikaci a diagnostiku problémnésleds pak o individualnireSeni
kazdého pipadu. Pokud mozno s odborniky (specialnim pedagogesychologem,

socialnimi pracovniky, atd.). Idedlem by byla, aiého, pipadova prace.

Jak jsou déti s rizikovym chovanim prijimani Vami, jako rodi ¢em?

Otewere a pirozert. Integrace a inkluze (socialni rozm je jedno
z dalezitych kritérii, pré mame dti na alternativni Skole.

V ¢em spd&ivaji nevyhody ,rodinného prostredi” Skoly?

Nevidim je.

Myslite si, Ze je v naSi Skole viceéd s rizikovym chovanim, nebo jsou
,sily stejn & rozlozeny na viech ZS v Fbrami? (Pokud myslite, Ze takovych dti
chodi na waldorfské Skoly vice, popiSte, pkosi myslite, Ze tomu tak je).

Nemyslim si to. Myslim si, Ze se s takovyniitrdi u nas vic individuaka
pracuje a Ze se o tom otewji mluvi.

Jste schopni jako spolé&enstvi rodi¢ia takové déti ve Skole respektovat
a ,ustat“ v zajmu vzdélavani VaSich diti?

Za spoléenstvi mluvit nemohu, ale za sdtikkam, Ze ano. A také si myslim, ze
je nas ve Skole takovych ra@di hodré a jsme schopni nahlas vyjédSkole v tomto
smeru podporu, pokud to bude nutné. V ramidd tisem se uz dkolikrat setkala se
snahou (a jsem ipswdcend, Ze s n&domou snahou) integrovanéditjak “vytlacit”
ven. Nesouhlasim s tim a jsem jedndrgazastancem integrace a inkluze, i kdyz to
neni jednoduché.



Jste schopni podat rodéim ditéte s rizikovym chovanim ,pomocnou
ruku“? Myslite si, Ze by tato pomoc néla dopad na vzdlavani VaSich dti (popfr.
jaky)?

Jsme rozhodhschopni pomoci a jednoz&i& by to nElo pozitivni vliv na nase
déti. Nevim, jestli na jejich vz#lani, to asi ne, ale rozho&ima jejich charakter a to
povazujeme zaidezit¢jSi. (zavedla bych u nas ve Skole “charity dayeritznam
z Anglie)

Spadaji VaSe dti do kategorie Zaki s rizikovym chovanim?

Nemyslim, ale puberta je zkouska :)

Kdybyste méla jako rodi¢ moznost vzit rékteré VaSe kroky ohledrg

vzdélavani VasSich dti zpét, udélala byste to? A o jaké ,kroky“ by konkrétn & Slo?

Vic bych doplnila Skolu tam, kde si myslim, Ze ndba mista (matematika).

Jinak jsem velmi spokojena s tim, jak se nadiestvi ke s¥tu a poznavani.

A posledni otdzka je stejna, jen na glo" Skoly. Co, podle Vas, udlala
Skola Spatré ve vzdilavani Vasich dti (popripadé maze to v sodasné chvili réjak
zpétné napravit)?

Dlouhodolg zanedbava vyuku matematiky a toég napravit rozhod
nemize, ale nize se na to za#it do budoucna. Nejen eurytmie, ktera podobn§so
mysleni trénuje, ale i matematika jsou vyraznouikalou patou nasi Skoly. Vnimam
to jako trhlinu v deklarovaném vyvazeném a celestqiistupu k vyvoji, vychow¥

a vzdlavani.

\



Timto je naS rozhovor u konce. Chci se zeptat, zdaouhlasite se

zpracovanim dat z naSeho rozhovoru a s jejich u¥ejnénim?

Nevadi mi zveéejnit odpowdi, ale prosim, jen inicialy. @vodem je Cisté
internet a povaha mé prace. PokouSim se nebyttemn@tu identifikovatelna. Takze

beze jména, pokud to nevadi.

Dékuji Vam za otevirené odpo¥di a za ochotu se mnou spolupracovat.

VI



Priloha B - Obrazova dokumentace

Obrazek 1: Prvni roénik kombinovaného studia

Zdroj: vlastni foto autora, 2016
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Obrazek 2: Druhy roénik umélecky kovar

Zdroj: vlastni foto autora, 2016



Obrazek 3: Druhy roénik umélecky truhlaF

Zdroj: vlastni foto autora, 2016

Obrézek 4: Ctvrty ro &nik kombinovaného lycea

Zdroj: vlastni foto autora, 2016



Obrazek 5: Druhy roénik kombinovaného lycea

Zdroj: vlastni foto autora, 2016
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Obréazek 6: Tieti roénik kombinovaného lycea

Zdroj: vlastni foto autora, 2016

Xl



BIBLIOGRAFICKE UDAJE

Jméno autora: Zuzana Angelova

Obor: specialni pedagogika — vychovatelstvi

Forma studia: kombinovana

Nazev prace:Spoluprace Skoly a rodiny zéls rizikovym chovanim
Rok: 2017

Pocet stran textu bez giloh: 57

Celkovy poket stran priloh: 12

Pocet titul i ¢eskych pouzitych zdroji: 11

Pocet tituld zahraniénich pouzitych zdroja: O

Pocet internetovych zdroji: 2

Vedouci prace:PhDr. Alice Bosakova



