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understand the issue of driving under the influence it is very important to mention law
and legislative measures which are connected with drug issues and also defined terms
such as offence and crime. The last chaptor of the theoretical part of this bachelor thesis
focuses on the Police of the Czech republic and their resources used to secure the
intoxicated driver.

The empirical chapters are oriented on issues of intoxicated drivers in the South of
Bohemia and the issues of violating road safety. This part also contain research and
evaluation. The aim of this work is a mapping road safety issues related to drugs and to
find out if there are any patterns concerning the amount of incident involving drug using
issues.

Keywords: drugs, traffic, addiction, safety traffic, Ceské Budgjovice



Obsah

UVOD .uiiiiieiieiitiireireiieeeresrestesessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssssssssnsssnssassnssns 8
1. DEJINY UZIVANI DROG......c..ooueeeeeeiiniieineeaeisessessessssssessessessssssessessessssssessessesssessessessssssessessssssensessessess 9
T U ) 2N
1.1. DROGY
1.1. NEJZNAMEJSi LEGALNI DROGY
1.1. STRUCNE DEJINY DROG V CESKYCH ZEMICH vevvvverreerreereerereeerrerereeerererererseererseeessssseerersssesssrsssssssrssssessssseserens 11
1.1. ZAVISLOST .. 12
2. PREHLED NEJCASTEJI UZIVANYCH DROG V CR ..uoueieeeeeineieicecseeessssssesessessssssessssssssessesssessessessessens 13
2.0 KKONOPNE LATKY tuvuuuuuurussssussssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssnne 13
D3 O 1Y, Lo T4 1 TV e T Lo H 14
B2 B [ L LRIt
2.1.3. Méné obvyklé formy konopnych drog
B 1 B O TRN
2.3. HALUCINOGENN{ HOUBY
2.4, OPIOIDY ..evveeeeireeeeeeeeeeveeeens

2.4.1. Opium
2.4.2. Morfin

B e N (e Yo =] s PPN 18
D B [=] 4o | ¢ RS 18
R BTV [=41gTo To [o ] F U 19
2.5. LEKY SE STIMULACNIM UCINKEM.....uutvrreeeeeeeeiiuerreeeeseeesinrssseesesesassssseesssssensssssessessssnsssssessessssnsnsseseesssannns 19
2.5.1. Pervitin (MetAMFETAMIN) ........cueecveeeiieeieesiieeteeet e ete e st s e e ste e e eteeste e e sseestaessseasaseassseesases 19
W BCY 3(e V4 (o Taa] (=310 L2411 ) S 20
2.5.3. MEFEAION ...ttt ettt ettt ettt ettt e et s et n 20
2.5.4. Kokain
DT T O 1 (o) SUT OO
2.6. TEKAVE LATKY
3. LEGISLATIVNIi DOKUMENTY CR SOUVISEJICi S DROGOVOU PROBLEMATIKOU A BESIP..........ccceuunen. 22
3L PRESTUPEK «uuuttttteeeeseseiieeteetesssesiuetaeeeesssassussatesesssassnnsasaeeesssssssssseasesssansssseessesssnsssssseseesssenssnsseseesssnnnns 24
3.2 TRESTINY CINuuuuitrtteeeeeeiaiuuteeeeesssasuareeeeesssasusraaeeesssassssssaeeessssssssseeesssssanssnseeesesssnsssssseseessssnsssseseesssennns 24
3.4. PRESTUPKY V PROBLEMATICE DROG ....vvuvuvuvruunsssesnsssssssssssnnssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnsssnsnsnnnsnsnnnnnns 24
3.5. DROGOVE TRESTNE CINY PODLE ZAKONA ...t eeuieetttetesseesuntetteeeesessatnnteesesssssssnseaesesssssssssssesesssssssnsseseesssnnnns 25
3.6. ZAKONNA USTANOVENI PRI PRUKAZU RIZENI POD VLIVEM DROG......eeeeeurrreeerreeesrreeeeesseessissseessssesessssssssssssees 26
4. DUSLEDKY A VYCHODISKA PRO PCR ....cceevevreereeensssssssssesessssssssssssssssssssssssssssnsssssssssnsnssssessssnens 26
4.1. PROJEVY INTOXIKACE KONOPNYMI DROGAMI U RIDICU .....eeeeeuieeeiiureeeeeieeeeeeireeeesseeeeetseeesnsseeessnsesasssseseanns
4.2. PROJEVY INTOXIKACE PERVITINEM U RIDICU ...vveveivieeeeiiieeeeieeeesitteeeesteeessseeesssnseesessssesssnssssssnnseesessssessnnnes
4.3. PROJEVY INTOXIKACE KOKAINEM U RIDICU ..eereeieeiiirireeeeeeeieitrrreeeeeeeseetnreeeeeeesesansseseesesessansssseseseesssnssnseeeens
4.4. PROJEVY INTOXIKACE HEROINEM U RIDICU...............
4.5. PROJEVY INTOXIKACE RIDICU OSTATNIMI DROGAMI
4.6. DOPORUCENI PRO KOMUNIKACI S UZIVATELEM DROG ...eeeeeerunnnnnnes

4.7. POSTUP PRI DOPRAVNI KONTROLE A PRIMARNI DETEKCI

T L (0 Yo Xy TR 32
D 0. CIL PRACE 1uuvuuvuuvuuuesuserssssssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesssnsennne 32
5.2 UKOLY PRACE «.veveveveteeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeesenesesseeeaeanenesessentasenenessesentaseneneseeneetasenentssenentaseneneaseneataseneesseneaes 32
5.3, VYZKUNMINE PREDPOKLADY ..vuuuuuuussessunssnssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnsnsnsssnsnnnne 32
LY/ B |V 13 (o] oY Ko Lc ] R 33

6 VYSLEDKY ...oouveviiuiieeseeseeinssesessesssessesessssssessessessssssessessssssessessessssssassessesstsssessessssstsssessessesssessessessens 34

T DISKUZE......ccuuuuuummeuemnnnnnnneeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseessesesesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnnes 42



7. ZAVER

8. SEZNAM POUZITYCH ZDROJU ....eeeueeeeeeieeiseieeeesesstsstssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssntssssssssnssnsessessassess

T = 10 » 22

PRILOHA €. 9.0. ROZHOVORY ....oiiititiiiieeeieiitieee e e eeeiteee e e e e eeetataaeeeeeseseasbaseeeseeesesbasseeeeeesassbsaseeeeessenssnsees



Uvod

Drogova problematika se netyka pouze konkrétniho jedince, ktery drogy uziva, vyrabi,
nebo distribuuje. Tato problematika se naopak dotyka celé spolecnosti, protoze na sebe
poutd mnoho dalSich negativnich jevi. Zptisobuje zavislému c¢loveku velké zdravotni
obtize, fyzické i psychické. Uzivani drog ma dopad rovnéz na osobni Zivot ¢lovéka a jeho
rodiny. S vyrobou, distribuci a uzivanim drog se poji mnoho trestnych ¢inu, dochazi i
k takzvané sekundarni drogové kriminalité, ke které patii rovnéz fizeni motorovych
vozidel pod vlivem drog, coZ je hlavnim tématem této prace. Divodem pro zvoleni
takového tématu byla moje predesla praxe u PCR a také to, Ze uzivatelé drog za volantem
jsou stale Zast&j$im jevem. V neposledni fadé také méla vliv skutecnost, ze Ceské
Budgjovice jsou podle aktualnich vyzkumu tfeti v republice v uzivani pervitinu a tato
problematika se tedy piimo dotyké kazdého obyvatele ¢eskobudéjovického regionu.

V této praci bude Vv prvnich nejdiive nastinéna stru¢nd historie uzivani drog, zajimavosti
ohledné uzivani raznych psychotropnich latek v dé&jinach a popis jednotlivych
navykovych latek, jejich rozliSeni a také uvedeme nékteré legalni navykové latky. V dalsi
kapitole budou blize popsany nejvice uzivané drogy v Ceské republice a jejich vliv na
fyzické 1 psychické zdravi €lovéka. Také zde bude prostor pro vymezeni zakladnich
pojmu, které souvisi sdrogovou problematikou. Dalsi kapitola je pak vénovana
legislativnimu zakotveni drogové problematiky v Ceské republice a dilezitym zakontim
v souvislosti s uzivanim, pfechovavanim a distribuci drog. V posledni kapitole teoretické
¢asti prace se budeme vénovat moznostem, které ma policie pii zjiStovani uZiti drog
fidi¢i. Také zde budou uvedena riiznd praktickd doporuceni, jejich znalost miize
policistovi usnadnit rozpoznani intoxikovaného fidice. Prakticka ¢ast této prace je pak
vyzkum a jeho zhodnoceni, jez miliZze piinést poznatky o tom, jaka je situace
Vv eskobudéjovickém regionu a nakolik se zde pohybuji fidi¢i, ktefi jsou pod vlivem
drog. Z téchto vysledkti by mohla vychazet rizna preventivni opatfeni nejen na regionalni
urovni, ale 1 na té osobni, kdy je nutné dbat na svoji bezpecnost, a to nejen pii fizeni
vozidla, pozorovat své okoli, napfiklad zda se nepohybuje po silnici zvlastné jedouci auto

a sitit povédomi o této zavazné problematice.



1. Déjiny uzivani drog

V této, prvni kapitole si stru¢né¢ uvedeme déjiny uzivani drog, jaké latky jsou vlastné
povazovany za drogy a jejich zadkladni ptehled v d&jinach uzivani a déale uvedeme
nejznaméjsi legalni drogy. Dale si v této kapitole predstavime zakladni pojmy z drogové
problematiky. Podle antropologickych vyzkumt byly halucinogeny pouzivany jiz
V neolitu a prvni dochované zminky o uzivani drog pochazi ze sumerské fiSe, ze tietiho
tisicileti pfed naSim letopoctem (Mahdalickova, 2014). V cestiné slovem droga
oznacujeme dva vyznamy. Prvni vyznam je droga jako IéCivo, kdy pouzivame
konzervované rostliny, zivocCichy, jejich ¢asti, nebo metabolické produkty k 1écebnym
ucelli. Ve druhém vyznamu jsou slovem droga oznacovany psychoaktivni drogy a
navykové latky, které jsou nelegdlni, anebo je stitem omezovano jejich pouZzivani,

distribuce i vyroba (Mahdalickova, 2014).

1.1. Jedy

Za jedy jsou povazovany produkty jak rostlinné, tak zivocisné a byly lidmi iimyslné
pouzivany jiz pred mnoha tisiciletimi. Ve starovéké fectiné znamenalo slovo toxikon ,,jed
na 8ipy*. To, Ze jedem byly natirany Sipy doklada jak Homér, tak tieba 1 Vergilius. OvSem
pivodné byly otravené Sipy pouzivany pievazné k lovu, zejména v Jizni Americe a
Africe, kde jsou mezi piivodnimi obyvateli pouZivany dodnes (Mann, 1996). RovnéZ se
jedy pouzivaly pii popravach, jak dokazuje napiiklad vSeobecné zndma poprava Sokrata
¢isi bolehlavu. Také je dolozeno pouziti opia jako eutanazie u cisafe Trajana (Escohotado,
2003). Pouzivalo se mnoho bylin, napiiklad blin ¢erny, rulik zlomocny (ktery je znam
rovné€Z z obdobi renesance, kdy si jej vzneSené damy kapaly do oci, aby se jim rozsitily
zorni¢ky, coz bylo povazovano za symbol krasy) a mandragora. Tato trojice je velmi
znama z uzivani pti ¢arodéjnickych ritualech a vésténi budoucnosti (Iversen, 2006). Pro
magické ritualy se hojné vyuZzivaly napoje z halucinogennich hub a také jedy z hada a
moiskych zivocichlt (Mann, 1996). PouZivani jed v Evropé bylo hojné rozsireno
v renesanci v Italii a také na dvote francouzskych krali (Ludvik XIV.), kdy byly jedem
napoustény dokonce textilie, jedy byly ptidavany do jidla a napojti (Mann, 1996).

1.1. Drogy

Ackoliv mnoho ucinkt jedi je podobnych drogam, piivodni slovo droga, je jakékoliv
1é¢ivo, at’ rostlinné, nebo zivocisné. Droga piivodné slouzila vyhradné 1é¢ebnym acelim.
Etymologie slova droga pochazi z arabstiny (durana- vyraz pro lécivo). Slovo droga tedy

puvodné skutecné znamenalo surovinu pro vyrobu ¢kt (Mahdalickova, 2014). Postupné



vSak lidé zacali vyuzivat jejich u€inky nikoliv k 1é€eni nemoci, ale napiiklad k zménénym
staviim védomi pfi ndbozenskych slavnostech, velmi dalezitou roli mély i pfi Samanskych
a jinych ritudlech (Miovsky, 2008) a pouzivaly se k riznym magickym uceltiim (Mann,
1996). K tomuto se pouzivaly opét rostliny a néktefi Zivo¢ichové. Drogy byly ¢asto
zaroven léCivem a také tiSici latkou pii operacich az do vynalezu éteru. Jako tisici latka
v 1¢ékartstvi se vyuzivalo také opium a alkohol. Opium je zarovei jednim z nejstarSich 1€kt
proti bolesti. Ve viktorianské dob¢ se naptiklad do Velké Britanie dovazelo ve velkém a
jeho pouzivani nebylo nijak omezeno. Z opia se vyrabélo rovnéz laudanum, které hojné
pouzivaly damy z vysS$ich tfid nejen proti bolestem, ale také pro zahnani nudy (Iversen,
2006). Z listi koky byl roku 1860 izolovan ¢isty kokain a nasledné byl pouzivan jako
prvni u¢inné lokalni anestetikum. Vyuzival se 1 pfi nervovych obtizich. Jeho velkym
zastance byl dokonce Sigmund Freud (Iversen, 2006). Pivodné& vSak listy koky pouzivali
Inkové, ale ti je zvykali. Velmi znamou se tato rostlina stala diky celosvétoveé znamému
napoji — Coca Cola, kdy pivodni receptura obsahovala vytazky koky a vino (Mann,
1996). V Indii a arabském svété se koufily suSené listy z jiné rostliny, a to z konopi
setého. V Indii bylo dokonce konopi posvatnou rostlinou (Miovsky, 2008). Muslimové
jakozto abstinenti si tak nahrazuji pozitky, které by méli pti konzumaci alkoholickych
napoju (Iversen, 2006). Lze fici, Ze od starovékych civilizaci az po obdobi fimské fiSe,
byly drogy povazovany za latky, které byly hojné vyuzivané pfi riznych pftileZitostech
(Mahdali¢kova, 2014). V starém Recku a Rimé byly poprvé drogy chapany jako
pharmakon- 1é¢ivo. Do této doby jej starovéké civilizace chapaly jako néco

nadpftirozeného (Escohotado, 2003).

1.1. Nejznaméjsi legalni drogy
Nejznaméjsi drogy, které jsou zaroven ve vetsing svéta legélni, jsou kofein (stimulujici
latka), alkohol (tzv. opojna latka) a tabak (opét stimulujici latka). Tyto drogy maji veliky

spolecensky vyznam a jsou velice snadno dostupné.

Kofein je mirny stimulant, ktery je ptitomny v kave, ¢aji a v riznych modernich napojich.
Kofein zvySuje psychicky vykon a udrzuje mozek v bd¢€losti (Iversen, 2006). O kavé jako
stimulacnim napoji piSe jiz v 11. stoleti arabsky ucenec Avicenna. Do Evropy se kava
dostala az o mnoho staleti pozdéji, v 16. stoleti (Mann, 1996). Prvni zminka o piti ¢aje je
tradi¢né piisuzovana ¢inskému filosofovi a uc¢enci Konfuciovi, jiz v patém stoleti pied

naSim letopoctem. Obftady piti Caje jsou dodnes neoddé€litelnou soucésti zenové kultury 1

10



v Japonsku. Stejné jako kava, ¢aj se do evropského povédomi dostal az v 16. stoleti
(Mann, 1996).

Alkohol ma velmi dlouhou tradici uzivani a vyroby. Plsobi jako stimulant, ve vétSich
davkach jako sedativum (Iversen, 2006). Tabak (ale i jiné rostliny) zvykali pivodni
obyvatelé Jizni Ameriky a Australie jiz pfed mnoha tisiciletimi (Mann, 1996). Alkohol,
vznikly kvasenim riznych druht ovoce a obilnin lid¢ znali jiz pfed asi 6 000 az 8 000
lety. Tak vzniklo z rtiznych lokalnich surovin vino, napiiklad ryzové vino, kukufi¢né vino
a dalsi, a z kvaseného medu pak medovina. Tyto napoje vSak mely maximalné¢ 12%
alkoholu. Proces destilace vynalezli az v 10. stoleti Arabové a obsah alkoholu v napojich
se tak zvysil (Mann, 1996). Zajimavosti je, Ze alkohol je spole¢ensky tolerovan, je snadno
dostupny a ma rovnéz tradici v naboZenskych a ptechodovych ritudlech a pokusy vykazat
jej ze spole¢nosti (prohibice) zatim vzdy skoncily netuspésné (Sananim, 2007). Alkohol

.....

(Sananim, 2007).

Tabak Evropa poznala az po objeveni Ameriky Krystofem Columbem. Mayové
Vv Mexiku listy bud’ zvykali, nebo po ususeni koufili jejich dym (Sanamim, 2007).
Karcinogenni latky vznikaji nejvice prave spalovanim, respektive vdechovanim dymu.
Koufeni cigaret je spoleensky tolerovano, v urcitych obdobich (prvni polovina 20.
stoleti) patfilo neodmyslitelné ke spoleCenskému postaveni dzentlmena a také damy.
Dokonce byl tabak povazovan za zdravi prospés$ny, az do studii provedenych v 50. letech
20. stoleti. Nikotin, alkaloid obsaZeny v tabaku, vyvolava u uzivatele pocity uklidnéni,

uvolnéni a do jisté miry je také stimulujici (Iversen, 2006).

1.1. Strué¢né déjiny drog v ¢eskych zemich

V Ceskych zemich byly nékteré drogy znamé jiz v obdobi Rakouska — Uherska a pozdg;ji
V obdobi takzvané prvni republiky. Tehdy bylo uZivani drog, zejména kokainu a morfinu,
doménou hereckych hvézd (znamy svou zavislosti na kokainu byl naptiklad vynikajici
herec Hugo Haas) a vyssi spole¢nosti vlibec. Po druhé svétové valce vSak byly preruSeny
témer vSechny obchodni cesty drog do Evropy a rovnéz poptavka po nich byla velice
mald. Do tehdejsiho Ceskoslovenska bylo prakticky nemozné n&jaké drogy dostat, a tato
situace dala vzniknout pervitinu, ktery je znam jako Cesky vyndlez, jehoz vyroba a
spotifeba je dodnes velmi vysoka. Dochazelo také k vyrobé drog z dostupnych 1ékt

(naptiklad silny opiat braun, vyrabény z 1éku alnagon). Zvlastni druh toxikomanie je
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sniffing, coz je Cichani t€kavych latek, u nas zvlasté toluenu. V devadesatych letech po
otevieni hranic nabrala ¢eska drogova scéna velmi rychly vyvoj a dostaly se k nam drogy
b&Zné v ostatnim svété (Mahdalickova, 2014). Cechy jsou tranzitni zemi pro dodavky
heroinu z Blizkého i Dalného vychodu, kokainu z Latinské Ameriky, kanabinoidi
z Afriky. Ceské drogova scéna je zapojena do vyroby a distribuce drog, zejména pervitinu
a marihuany. V poslednich cca dvou desetiletich se o Ceské republice mluvi jako o
drogovém raji, kdy se CR bohuzel stala nastupnickou zemi Holandska. Diivodem je mimo
jinych 1 naSe stavajici pravni uprava, ktera je oproti okolnim zemim pomérné

benevolentni (Mahdalickova, 2014).

1.1. Zavislost

Na drogu se velice snadno vytvoii zavislost. Symptomy zavislosti jsou tolerance, coz je
potieba brat ¢im dal vétsi davky drogy, aby uzivatel dosahl stejného ucinku, jako pfi prvni
davce. Dal§im symptomem je fyzicka zavislost. Kdy pfi vynechani davky drogy dochézi
K télesnym piiznakim, jako je nevolnost, zvraceni, kiece, bolesti hlavy. Jsou to takzvané
abstinencni pfiznaky. Psychicka zavislost je tfetim symptomem zavislosti. Kdy si
uzivatel uvédomuje svoji zavislost a jeji negativni dopady na své zdravi, osobni Zivot,
finance (lversen, 2006). Projevuje se riznym stupném potieby a touhou drogu uzit, nebo
aplikovat (Svatos, 2012).

Existuje mnoho nahledt a definici pojmu zavislost, pro uplnost si uvedeme nahled, podle
které¢ho je syndrom zavislosti ,,skupina fyziologickych, behavioralnich a kognitivnich
fenomeénui, v nichz uzivani néjaké latky nebo tridy latek mad u konkrétniho jedince vétsi
prednost nez jiné jednani, které bylo pro ného drive diilezité* (NesSpor, 2011). Je zde
piitomna touha, craving, nebo také bazeni po konkrétni latce, at’ je to droga, alkohol, nebo
tabdk (Kalina, 2003). Diagnoza zavislosti se stanovuje, pokud se béhem jednoho roku
objevi u jedince tfi a vice z nasledujicich znakt: silna touha uzivat drogu (latku), potize
v sebeovladani pifi uzivani drogy, télesny odvykaci stav po vysazeni drogy (latky),
tolerance k u¢inku drogy (latky), zanedbavani jinych potéSeni a zajmd, traveni velkého
mnozstvi ¢asu obstaravanim drogy, pokracovani uzivani drogy pies védomi Skodlivych

nasledki (Nespor, 2011; Maté, 2020).

Drogova zavislost (toxikomanie) je podle WHO definovdna nasledovné: je to stav

periodické nebo chronické intoxikace, Skodlivé jednotlivci anebo spolecnosti, ktery je
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vyvolan opakovanym zneuzivanim drog ptirodniho nebo syntetického ptivodu (Stefan a

Hladik, 2012).

Z dg&jin je doloZeno mnoho osobnosti, které byly zavislé na n&jaké droze. Casto byly
drogy predepisovany lékarem, nebo ranhojicem k uzivani v pravidelnych davkach na
urcité zdravotni potize a tim se u pacientli vytvofila zavislost. Naptiklad fimsky cisaf
Marcus Aurelius (zZil mezi roky 121-180) byl zavisly na opiu. Anglicky kral Jifi IV.
(1762-1830) byl prokazatelné zavislym na laudanu, coz je opiova tinktura. Laudanum
bylo v 19. stoleti ¢asto podavano malym détem, aby se zklidnily, nebo aby dobfe spaly. |
éter byl rychle zneuzit jako droga a naptiklad spisovatel Guy de Maupassant byl jeho
uzivatelem (Escohotado, 2003). Co se tyce zavislosti, je tfeba zminit na morfiu zavislé
vojaky a vyslouzilce (od 19. stoleti) a znamé prokleté basniky, kteti byli zavisli na opiu
arovnéz na absintu (Davenport- Hines, 2004). Prvni zemi, ve které se objevilo zneuzivani
drog ve velké mife, byla Velka Britanie, a to diky obchodnim stykim s Indii a Cinou.
Drogy (vSechny tehdy znamé) bylo mozné koupit v kazdé 1ékarné jesté na prelomu 19. a

20. stoleti (Mahdalickova, 2014; Escohotado, 2003).

2. Piehled nejéastéji uZivanych drog v CR
Ve druhé kapitole se budeme vénovat piehledu nejCastéji uzivanych drog, které jsou
nelegélni, a statem omezené, a to od pfirodnich latek, po latky syntetické, které jsou

nejCasteji spojovany s piestupky a trestnou ¢innosti, a to nejen v doprave.

Pokud hovotfime o sou€asné drogové scéné u nds, plijde zejména o nasledujici drogy:
pervitin, konopné latky, heroin, halucinogenni houby, opioidy, léky se stimulacnim
G¢inkem a t&kavé latky (Mahdalickova, 2014; Stefan a Hladik, 2012). Nyni si je

charakterizujeme podrobnéji.

2.1. Konopné latky

Konopné latky (cannabinoidy), patii mezi halucinogenni latky, takzvand psychadelika.
Vstiebavani u¢inné latky je pomalé, efekt se dostavi nejdiive za 30 minut a dosahuje
svého vrcholu po jedné az péti hodindch. Typickym jevem po uziti konopnych latek je
bezdiivodny a neutiSitelny smich. Dale zvySend chut’ k jidlu a zarudlé oci (Sananim,
2007). Nejveétsi nebezpeci tkvi v tom, Ze uzivatel vnima realitu vyrazné¢ pozmenénou.

Intenzivni prozivani bohaté na fantazijni obrazy se milZe snadno zménit na tzkostné
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stavy, €1 agresivni podrazdénost. Pfi vysSich davkach se mohou objevit 1 bludy
(Mahdalickova, 2014). Dlouhodobé uzivani konopnych latek vede k typickym zménam
u uzivatele, ktery se pomalu a hloubavé zabyva detaily, trpi poruchami kratkodobé
paméti. Prohlubuji se negativni pocity uzivatele, ztraci motivaci k béznym aktivitam
(Sananim, 2007). Uzivani konopnych produktii, zejména marihuany, je v Ceském
prostoru velkym tématem. Mnoho lidi by souhlasilo s legalizaci této drogy a zkuSenost
sni ma téméf polovina mladych Cechtl (do 24 let véku). Mezi konopné latky patii

marihuana a také hasis (Sananim, 2007).

2.1.1. Marihuana

Marihuana (Cannabis sativa) je u nas nejvice zndmou a uzivanou drogou hlavné mezi
mladeZi. Jeji nazev pochazi ze Spanélstiny. Ziskava se z rostliny konopi (cannabis), jejiz
pouziti je velmi rozsahlé. Bylo pouzivano k vyrobé provazl, odévi, ale i papiru. Dnes je
Z n¢j mozné vyrobit 1 palivo pro automobilovy primysl. Ze semen se vyrabi konopny
olej. Semena nevyvolavaji zadné psychotropni i€¢inky. Marihuanou je ozna¢ovéna droga,
kterd je ususSend z listli a vrchni okvétni Casti konopi setého, konopi indického, nebo
konopi rumistniho s obsahem THC nad 0,3 %. U¢innou latkou marihuany je THC
(zkratka pro delta- 9- tetrahydrocannabinol), ktery je mnohokrat G¢innéjsi nez alkohol.
Koufeni marihuanové cigarety, znamé jako joint, i¢inkuje rychleji neZ uzivani marihuany
v n&jakém jidle, coz je také bézna praxe. Utinky této latky nastupuji po nékolika
minutach a mohou pietrvat az 12 hodin, coz je ale maximalni doba u¢inku. Stopy po této
latce zhstanou v téle po nékolik tydnil. Test je tedy schopen odhalit uziti konopi i za
nékolik tydnt, na rozdil od ostatnich drog, kdy stopy po nich v téle ztstavaji maximalné
tti dny (Mahdalickova, 2014). Nejcastéjsi zptsob uziti této drogy je s tabdkem a
Vv cigaretovém papirku ubaleny takzvany joint, dale pak rizné dymky. Tyto zptisoby jsou
vSak nejvice Skodlivé, protoze do plic se dostavaji karcinogeny, které jsou 14 x vyssi nez
u tabdku. Pokud se marihuana uZiva casto, vznik4 na ni navyk, ktery je prokazatelny i
magnetickou rezonanci, kdy se po jejim uZiti zvySuje aktivita tzv. okruhd odmény
Vv limbickém mozku. KdyZ ndvyk pteroste v zavislost, tento okruh se rozsviti 1 tehdy,
kdyz postizeny zavislosti pouze vidi marthuanu, nemusi ji zrovna uZivat. V tom tkvi velké
nebezpeci, protoze uzivani marihuany ptsobi na hladinu dopaminu. Konopi v bézné
davce zpusobuje stav pocitu vysoké relaxace, spokojenosti a lehké intoxikace

(Mahdalickova, 2014).
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Pii dlouhodobém uZivani marihuany mtze dojit k poSkozeni mechanické i logické
paméti, dale jsou casté poruchy smyslového vnimani, zménéna orientace v Case a
prostoru, poruchy motorickych funkci (ndpadnd neobratnost, naptiklad pti chuazi),
opakované zanécty spojivek, poSkozeni dychacich cest, u zen gynekologické problémy a
otupéni, deprese a sebevrazedné myslenky a aktivizace psychickych nemoci, které by se

jinak neprojevily (Mahdalickova, 2014).

Piedavkovani marihuanou zptisobuje omezeni motorickych funkei, stavy bezvédomi,
stavy podobné epileptickému zachvatu, omezeni vniméani okoli, huceni v hlave,
neschopnost piijimat nebo projevovat emoce, podrazdénost, Unava, neklid, apatie,
impulsivni jednéni, omezeni mozkové ¢innosti, kdy pfedavkovany neni schopen souvisle

premyslet, myslenky utikaji a jsou casto negativni (Mahdalickova, 2014).

vvvvvv

Rozhodné neni bezpecnou drogou, jak se Casto mladez (a dospéli uzivatelé¢) mylné
domnivd a nezplsobuje pouze takzvanou vysmatost a radostnou néladu. Pokud je
péstovana marihuana v domacich podminkach, mize mit maximalni obsah THC jen 3-5

%.

2.1.2. Hasis

Jako hasis$ je oznaCovana ususend pryskyfice z kvétl a listlh horni ¢asti rostliny Cannabis
sativa. Obsahuje stejn€ jako marihuana THC, ovSem v mnohanédsobné vét§im mnozstvi
(az 60 %). Suchy hasi§ ma hnédou az ¢ernou barvu, ale nékdy také tmave zelenou. Hasis§
byva upraven do kulicek o vaze 24 gramd, nebo se pouziva jako olej (hasiSovy olej), ktery
se kape na cigaretovy papirek. Stejné jako u marihuany je jeho nejcastéjSim uZitim
koufeni. Pro intoxikaci staci velmi malé mnoZstvi této formy drogy, protoZe miize mit
obsah az 50 % THC. V Ceské republice nebyva hasiSovy olej piili§ dostupny.
Predavkovani a negativni ulinky pii dlouhodobém uzivani jsou podobné, jako u

marihuany (Mahdalickova, 2014; Miovsky, 2008).

2.1.3. Méné obvyklé formy konopnych drog

PouZivaji se i méalo obvyklé formy podani a formy konopnych drog, v Ceské republice
byla dokonce vydana konopna kuchatka a variaci jidel, do kterych je mozné konopi
pfidat, je nepfeberné mnozstvi. V Indii se prodavaji dokonce i konopné jogurty a

Vv Americe konopné Sejky (shake). U nas se setkdvame hned po ptidani konopi do jidla
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také s konopnym mlékem, které se vyrabi pievafenim plnotu¢ného mléka ¢i smetany
s konopim. Takto pfipravené mléko je dale skladovano a piipraveno tak piimo pro piti,
anebo pro pfipravu pokrmii z mléka. Obsah THC je zde velice nizky, ale protoze
Vv pokrmech, nebo pfimo v mléce ureném pro piti je velké mnozstvi mléka, miize byt
ucinek stejny jako u jinych forem podéani (Miovsky, 2008). Dalsim neobvykla forma je
himka, coz je podomacku pfipraveny hasiSem namofeny tabak. Dalsi moznosti je
takzvany shit, coz je koufeni usazenin, které se zachycuji pfi koufeni drogy na sténach
kutrackych potieb, tedy dymce, Slukovce, atd. Tato hmota, i kdyz je piepalena, ma

zachovanou velkou ¢ast svych latek, ale velmi zapachd (Miovsky, 2008).

2.2.LSD

Tato droga patii mezi halucinogeny. LSD je zkratka pro diethylamid kyseliny lysergové.
Tato droga byla znama jiz ve starovéku, protoze palickovice nachova je houba, ktera
napada obilniny a vytvaii na nich podhoubi, Gtvary, které jsou zndmé jako ndmel. LSD
byl syntetizovan z ndmelu v roce 1938 a jeho ucinky na psychiku byly ndhodné objeveny
az po péti letech. Byla to typicka droga hippies (Hirt, 2012). LSD se uziva nejvice oralné,
Vv podobé napusténych papirkd (trip), Zelatiny, nebo tablet. Uéinky se dostavuji po dvaceti
minutach az hodin€. Nésledné se dostavuji halucinace (naptiklad barevné, snové krajiny),
které pretrvavaji maximalné 14 hodin a jsou to halucinace, které pozméiuji smyslové
vnimani a jiné prozivani emoci a ¢asu. Mohou se dostavit také stavy jako je paranoia,
panika, zmatenost a zbésilost, pocit ohrozeni. LSD ptisobi jiz v malych davkach. Uziti
LSD casto zplisobuje zmatenost, Casto se diky zménénému smyslovému vnimani pokousi
uzivatel o létani. Na LSD se vytvaii psychicka zavislost. Nejcastéjsi formou, ve které se
LSD da sehnat, je trip, jiz zminény papirek, ktery je LSD napustény a muze se vkladat

pod jazyk, nebo se necha vylouhovat v napoji. Lze ale aplikovat také injek¢Ené.

Rizika pii uzivani LSD jsou napfiklad kolisani tepu, zvysena té€lesna teplota, neschopnost
rozhodovani a sebeovladani, abnormalni chovani, coz je naptiklad praveé pokusy o 1étani,
a flashback, coz je stav, kdy se halucinace projevi i bez pouziti drogy. Priznaky uZziti této

drogy jsou rozsifené zornice, zrychleny puls a zrudnuti v obli¢eji (Mahdalickova, 2014).

VétSina uzivateld pouziva halucinogeny jako doplnék ke své hlavni droze (Sananim,
2007). Halucinogenni jsou 1 nékteré bézné rostouci rostliny, naptiklad v zahradach casty

durman, kdy je 1 velmi malé mnoZstvi smrtelné.
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2.3. Halucinogenni houby

Pouzivani nékterych halucinogennich hub je pomérné ¢asté. U nés jde zejména o houby
zrodu lysohlavek, naptiklad lysohlavka ceskd, lysohldvka kopinatd, lysohlavka
modrajici. Jejich u¢inna latka se podoba serotoninu. Pouzivaji se hlavicky téchto hub, a
to jak Cerstvé, tak ususené i nalozené, zachazi se s nimi pfi ptiprave stejné jako u jedlych
a netoxickych hub. Zajimavosti je, ze obsah toxickych latek se méni v zavislosti na tom,
kde byly houby nasbirany. Nelze tedy dobie odhadnou mnozstvi ¢inné latky a tim si
zpusobit okamzita zdravotni rizika, protoze hrozi otrava az smrt. Tyto houby pilisobi
toxicky na jatra a ledviny. Uéinky jsou podobné LSD a pietrvavaji nékolik hodin.
Intoxikace houbami je silnéjsi, pokud se houby pomalu pievaluji v Gstech (Sananim,
2007). Mén¢ pouzivanou houbou je didle muchomurka Cervena. Z této houby vypada
otrava jako polospanek s barevnymi obrazy a halucinacemi. Srde¢ni ¢innost je zpomalena
a klesa krevni tlak. ZvySuje se v§ak vyluovani slin. Rizika jsou pfedevs§im pifedavkovani,
tézka otrava az smrt, velké halucinace. PFiznaky uziti jsou euforie, smich, velka

hovornost, u muchomiirky pak zminéné slinéni a polospanek (Mahdalickova, 2014).

2.4. Opioidy

Opioidy jsou latky, které se ziskavaji z opia a které byly pouzivany k tlumeni bolesti.
Opioidy jsou charakteristické rychlym nastupem fyzické zavislosti a zvla§tnimi pfiznaky
pfi odvykéni. Takzvany syndrom opiatového typu zahrnuje bolesti svali a kloubi,
poceni, slzeni a prijmy (Mahdalickova, 2014; Sananim, 2007). Mezi opioidy je fazeno

opium, morfin, kodein, heroin a methadon, které si blize popiSeme.

2.4.1. Opium

Opium je zaschla mlécna St'dva z nezralych makovic maku setého, kterd na vzduchu tuhne
a hnédne. Je pouzivana k okamzité konzumaci, nebo je mozné ji dale zpracovéavat.
Obsahuje alkaloidy, nejvice morfin. Opium je lidstvu zndme jizZ po mnoho tisicileti a
prvni zminky o jeho uZivani pochdzi prvniho tisicileti pfed nasim letopoctem. V Evropé
je znamé az od 17. stoleti. NejCastejsi uziti opia je pomoci zvlaStnich dymek, kdy ¢ast
morfinu pfedchazi do kouie a ten je vdechovan. Nasledné pak dochazi u uzivatele
k euforii, K pocitu unavy, nékdy také k halucinacim. Intoxikace trva ne¢kolik hodin a je
zakoncena spankem. Opium lze uZivat i polykanim, zde je vSak riziko snadného
predavkovani. Rizikem pfi uzivani opia jsou zvySovani tolerance na ucinnou latku,
télesny 1 duSevni upadek, pired¢asna smrt. Priznaky jsou apatie, pocity unavy, ztrata

reality, nevolnost (Mahdalickova, 2014).
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2.4.2. Morfin

Morfin je alkaloid opia. Alkaloidy jsou zasadité organické slouceniny, které se tvoii pii
preméné aminokyselin. Byl izolovan roku 1803 v Némecku. Je velmi zndm pro své
vyuzivani pii tlumeni bolesti. Nejcastéji je aplikovan injekEné. Je to bily prasek, ktery ma
hotkou chut’ a nepachne. Intoxikace morfinem je velmi rychla, projevuje se euforii, ktera
nasledné prechazi do utlumu. Tolerance se rychle zvySuje a vznika skutecné velmi silna
fyzicka zavislost. Rizika jsou jiz zminéna fyzicka zavislost, psychicka zavislost, rychlé
zvySovani tolerance, ochrnuti dychaciho centra, ztrata libida a poruchy plodnosti, dale
pak pro svou injekéni aplikaci také pfenosné nemoci jako je HIV a hepatitida. PFiznaky
uziti jsou nevolnost a zvraceni, zacpa, inava, zpomalené reakce, podrazdénost, zmény
nalad, nechutenstvi, hubnuti, nespavost, opakované zancty dychacich cest, stopy po

injekénim podani, zizené zornice (Mahdalickova, 2014).

2.4.3. Kodein

Kodein je rovnéz alkaloid ziskany z opia. Pouziva se v medicin€ pro tlumeni Gporného
kaSle a proti bolesti. Pfi injek¢ni aplikaci se vytvari stejné jako u morfinu rychla zévislost,
tolerance vSak vznika pomaleji. Rizika a pfiznaky jsou podobné jako u morfinu

(Mahdalickova, 2014).

2.4.4. Heroin

Heroin je derivat morfinu a je nejvice nebezpecnou latkou ze skupiny opioidi. Ke stejnym
ucinkiim, jaké méa morfin, staci desetkrat mensi davka heroinu. Piisobi rychleji a prudceji,
tlumi dychaci centrum, po aplikaci zpisobuje stav takzvaného obluzeni, podobné
ptijemné euforii, ktery trvd aZz 7 hodin. Tyto U¢inky mirni uZivatelé heroinu pfidanim
pervitinu nebo kokainu. Tolerance na heroin se velmi rychle zvySuje a vytvati se na n¢j
silna fyzicka 1 psychicka zavislost. Abstinen¢ni ptiznaky nastupuji okamzité po odeznéni
ucinki davky. Bé€zna denni davka pro zavislého jedince je 0,5- 3 gramy za den, coZ by
byla pro ¢lovéka, ktery neni zavisly smrtelna davka. Heroin je nejcastéji uzivan injekené,
do svalu, nebo do zily. Nejprve je rozpusStén ve vode a kyselin€ citronové, je nahifivan a
filtrovan. Dalsi zpiisoby uziti jsou Stiupani, koufeni spole¢né s tabdkem a riizné inhalace.
Heroin se prodava tfedény se sodou, omitkou, cukrem, sadrou, nebo pracim praskem.
Rizika této drogy jsou rychly vznik fyzické i psychické zavislosti, nevratné poskozeni
organismu, ochromeni dychacich cest, kriminalni jednani a pfi injekéni aplikaci se opét
zvysuje riziko pfenosu HIV a hepatitidy. Pfiznaky jsou poruchy koordinace, omameni,

apatie, zizené zornicky, ospalost, nevolnost, bleda pokoZka a viditelné vpichy po injekéni
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aplikaci (Mahdalickova, 2014). DalSim velkym rizikem jsou zménéné charakterové
vlastnosti, intelekt zavislého jedince zlstava vétSinou nezménén. Dochdzi k takzvané
etické degradaci. Uzivatel je liny, bez viile, ma deprese, pseudohalucinace pii usinani.
Unava a podrazdénost st¥idajici se s apatii. Fyzicky jedince ptsobi chorobné sesle

(Sananim, 2007).

2.4.5. Methadon

Methadon je syntetické narkotikum vyvinuté v Némecku za druhé svétové valky.
Navozuje pocit euforie, ktera je ale nizsi nez u heroinu, a proto ho uzivatelé velmi Casto
kombinuji s jinou drogou. Pfi kombinaci a alkoholem, nebo s jinymi drogami nez opiaty,
je siln¢ toxicky a mliZe vést k otravé aZ smrti. Je pouzivan pii odvykaci 1é€bé zavislosti
na heroinu, ale stale je to kontroverzni téma, protoze nejde o odvykani jako takové, spise

o udrzovani zavislosti pod kontrolou 1ékati (Mahdali¢kova, 2014).

2.5. Léky se stimula¢nim uc¢inkem

Psychostimulac¢ni latky maji budivy ucinek a uzivaji se k odstranéni tnavy a pro
povzbuzeni. Pfi vysSich davkach zpisobuji silné vzruSeni, nespavost, kiece, nékteré
zpusobuji arytmii srdce. Vznikd na né rychle zavislost a mohou byt pficinou tézkych
dusevnich poruch. Patii mezi né amfetamin, pervitin, kokain, crack, extaze

(Mahdalickova, 2014).

2.5.1. Pervitin (metamfetamin)

Aminy jsou synteticky vyrabéné budivé latky. Aminy se ve 30. letech 20. stoleti volné
prodavaly jako léky proti zdnétu nosohltanu, nevolnosti, obezité a depresi (Escohotado,
2003). 60 % drogové kriminality v Ceské republice souvisi s vyrobou a prodejem
pervitinu. Pfi uZivani aminil se velice rychle vytvaii psychicka zavislost a zvySuje se
tolerance. Casto dochazi k akutnim otravam a pii dlouhotrvajici zavislosti se mnozstvi
uzité drogy oproti prvni davce mize zvysit az nékoliksetkrat. Osobnost zavislého ¢lovéka
na aminech se méni, ma stavy paniky, pocit ohrozeni, je agresivni, nebo ma naopak
sebevrazedné myslenky. Projevy jsou ¢asto k nerozeznani od schizofrenie. Pervitin se
obvykle uziva jako vikendova droga, ale ovladnuti je velice obtizné. Urychluje tok
myslenek, ale na tkor jejich hloubky a kvality. ZvySuje pozornost a soustfedénost. Ubyva
potieba spanku (Sananim, 2007). Riziky jsou nechutenstvi, sniZzené reakce na podnéty
okoli, zvySeni krevniho tlaku, srde¢ni arytmie, ochromeni dychaciho centra, které¢ miize

vést az k smrti, psychickd zavislost, pfi které je nutné stale zvySovat davky a jejich
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cetnost, pocity prondsledovani a paniky, agresivita, halucinace, poruchy paméti, riziko
HIV a hepatitidy pfi injek¢ni aplikaci, celkovy kolaps organismu az smrt. PFiznaky uziti
jsou zvySeny krevni tlak, rozSitené zornicky, neklid, nesoustfedénost, rychle bézici

myslenky, nespavost, unava a vycerpani (Mahdalickova, 2014; Sananim, 2007).

K vyrobé pervitinu se pouzivaji bézn¢ dostupné léky s pseudoefedrinem, napiiklad

modafen, paralen, aspirin, nurofen, panadol.

2.5.2. Extaze (amfetamin)

Ecstasy (MDMA), u nas znama jako extaze, je latkou odvozenou od amfetaminu.
Manipuluje s hladinou serotoninu, takze se jejim uzitim zvySuje dobra nalada. Uzivatel
ma empatické pocity, pocity sounalezitosti, pratelstvi, pochopeni. (Sananim, 2007). Po
uziti této drogy je Cloveék velmi dlouhou dobu aktivni (typicka tanecni droga), ale
organismus se vycerpava, ¢asto dochazi k ptrehtati a dehydrataci organismu. Mlze byt
pfi¢inou zpusténi duSevnich chorob a zpisobuje trvalé poskozeni jater. NejCastéjsi
formou, ve které se prodava, je tableta s obrazkem. Extdze byla plivodné patentovana jako
1k na hubnuti. Rizika uziti této drogy jsou velika, protoze droga ma neptedvidatelné
uginky. Casto jiz zminéna dehydratace, nevratné poskozeni mozku, psychicka zavislost.
Ptiznaky jsou rozsitené zornicky, zrychleny puls a krevni tlak, Zizen, Gizkost, zmatenost,

nespavost (Mahdali¢kova, 2014; Sananim, 2007).

2.5.3. Mefedron

Je nov¢jsi tanecni droga, kterd je svymi U€inky podobna kokainu a extazi. Jeho ucinky
jsou rovnéz podobné, navozuji euforické stavy, ovSem bez halucinaci. Uziti vyvola
hovornost, otevienost, ale také snizenou chut’ k jidlu. Riziky jsou: zvySeni srdeéni
¢innosti, zatéZz ob&hového systému, psychicky navyk a nutkdni k uZziti dal§i davky,
sttidavé poceni a zimnice, ztrdta vnimani Casu, nevolnost, zatinani zubl, o¢nik tik,

svalové zaskuby (Mahdalickova, 2014).

2.5.4. Kokain

Koka je kef, ktery se vyskytuje hlavné ve vlhkych pralesech Jizni Ameriky. Pivodné m¢l
napomoci lidem adaptovat se na vysokohorské prostiedi, uzival se jako napoj — vyluh,
nebo nalev (Sananim, 2007). Listy koky se sklizeji az ctytikrat za rok. Kokain je alkaloid
ziskany z listd této rostliny. Incka civilizace jeji u¢inky dobfe znala a vyuzivala ji jako
soucast vyzivy, protoze zvykani listd jim dopliiovalo mineraly a vitaminy. Zvykanim se

do t&la dostava velmi malo kokainu (Stablova, 1999). Kokain je také znam diky vyuziti
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pro vyrobu Coca — coly. Byl hojn¢ vyuzivan také jako lokalni anestetikum, ale také jako
anorektikum (1€k proti obezité). V soucasnosti je vSak kokain vyrdbén synteticky.
Aplikuje se Stupanim, injekéné, polykanim a také koufenim. Stimuluje dusevni
schopnosti, odstranuje pocity hladu, Zizn€, tnavy. Ovliviiuje cely centralni nervovy
systém, je to silny stimulant, ktery pfindsi pocit euforie, po niz vSak nésleduje rychly
propad. Je vysoce navykovy a pii del$im uzivani se projevuje takzvany kokainismus-
syndrom chronické otravy. Casté jsou halucinace, kdy si dotyény mysli, Ze byl napaden
n&jakym hmyzem. Clovék zavisly na kokainu piisobi sesle a stafecky. Riziky jeho uzivani
jsou vyrazna psychickd zavislost, pocity prondsledovani, halucinace, poruchy paméti,
poruchy spanku, dechové obtize, poskozeni jater a t€zké poruchy mozku. Celkové je to
velka zatéZ pro kardiovaskuldrni systém. Uziti kokainu mize zménit strukturu mozku
roz$itené zornicky, zvySeny krevni tlak, euforie, posSkozeni nosni piepazky (pii Siiupani),
vytok z nosu (Mahdalickova, 2014). Uzivatel je vSak nejprve vesely, druzny, vymizi
veskeré zabrany (Sananim, 2007). Neobvyklé u kokainu je, Ze prvni davka neptivadi
euforické, uzivatelem ocekavané stavy, ale ty se dostavi aZz po opakované davce

(Stablova, 1999).

2.5.5. Crack

Je to Cisty krystalicky kokain bez doprovodnych alkaloidl a jinych pfimési. UZiva se
koufenim spolu s tabakem nebo marihuanou. Ma rychlejsi efekt nez kokain a velmi rychle
vznika zavislost. Crack (krek) proniké rychle do mozku a ucinkuje jiz za nékolik sekund.
Intenzivni stav euforie trva jen deset minut, proto zavisly clovék okamzité shani novou
davku. Denné potiebuje 20- 30 davek. Zavisly na cracku je velmi silny a nebezpecny,
miZe napadnout kohokoliv ve svém okoli. V Ceské republice vSak crack neni piilis

rozsifen (Mahdalickova, 2014).

2.6. Tékavé latky

Cichani neboli sniffing, je zvlastni druh toxikomanie. ZneuZivany pro tento druh uzivani
jdou razné latky, napiiklad benzin, lepidla, aceton, éter a v Ceské republice nejvice
toluen. Relativné Casté je také ¢ichani plynt ze zapalovace (Sananim, 2007). Mezi euforii
a intoxikaci je Casto rozdil pouhého jednoho vdechu. Pokud neni latka v€as odstranéna
z blizkosti dychacich cest, mize dojit ke smrti. Pfi vdechovani se ufinné latky velice
rychle dostavaji do mozku a nenavratné jej poSkozuji. Inhalace probiha tak, Ze se napusti

hadr, nebo smotek vaty a vdechuje se pod dekou (Sananim, 2007). Nebo se smotek umisti
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do igelitového sacku a uZivatel ¢icha p¥imo z n&j (Stablova, 1999). Piti, nebo polykani
téchto latek neni obvyklé, ale rozsahle poskozuje travici trakt. Uginek velmi rychle
vyprcha, po par minutach odezni a pak je stav podobny kocoviné po alkoholu. Riziky
uziti jsou moznost predavkovani a tézké otravy, smrt, poruchy vnitinich organt, i kostni
dfen¢, zhorSeni paméti, psychickd zavislost. PFiznaky jsou chemicky zapach z ust,
opilecké vzezteni, rozsifené zornicky, zarudlé oci, zasnénost, vyrazka v okoli nosu a ust,
ale 1 stopy chemikalii na obleCeni (Mahdalickova, 2014). Také mulze byt pfitomna
nevolnost a zvraceni (Hirt, Terapie vétSinou selhavaji, zavisly zemfie v disledku
predavkovani, nebo na tézké poskozeni organismu. Velmi zdvaznym duisledkem je i

naruseni osobnosti zavislého jedince (Sananim, 2007).

Zavérem této kapitoly uvedeme jesté zajimavé Casové rozpéti, kdy byly nékteré drogy
»objeveny*. K objevu Cistych farmak z rostlin doslo v nésledujicim potradi: morfin- 1806,
kodein- 1832, atropin- 1833, kofein- 1841, kokain- 1860, heroin- 1883, meskalin- 1896,
barbiturat- 1903 (Escohotado, 2003). Tyto latky, objevené béhem pouhych sta let,

vyrazn€ ovlivnily a doplnily drogovou scénu 20. stoleti.

3. Legislativni dokumenty CR souvisejici s drogovou problematikou a
BESIP

Drogova zéavislost méa piimy vliv na rist kriminality. Pod vlivem drog ztraci jedinec
moralni zdbrany a dochézi tak k trestné ¢innosti takzvané zaopatfovaci. Zavisly se také
snadngji mize stat nastrojem k pachani trestnych &int pod vlivem jiné osoby (Stefan a

Hladik, 2012). Zakony upravujici nakladani s drogami:

- Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik

- Zakon ¢. 200/1990 Sb., ptestupkovy zakon

- Zakon ¢. 167/1998 Sb., o navykovych latkach

- Zékon ¢. 379/2005 Sb., o opafenich k ochrané pied Skodami zptisobenymi
tabdkovymi vyrobky, alkoholem a jinymi ndvykovymi latkami

- Nafizeni vlady ¢. 455/2009 Sb., kterym se pro ucely trestniho zédkoniku stanovi,

které rostliny nebo houby se povazuji za rostliny a houby obsahujici omamnou
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nebo psychotropni latku a jaké je jejich mnozstvi vét$i nez malé ve smyslu

trestniho zakoniku (viz také Mahdalickova, 2014)

Cesky pravni fad pojem droga nezna, pouziva se termin navykova latka. Zahrnuje
alkohol, omamné a psychotropni latky a to ve § 130 trestniho zakoniku. ,, Navykovou
latkou se rozumi alkohol, omamné latky, psychotropni latky a ostatni latky zpusobilé
nepriznivé ovlivnit psychiku cloveka nebo jeho ovladaci nebo rozpoznavaci schopnosti
nebo socialni chovani.* Upravuje 1 definice pojmii omamna latka, psychotropni latka,
prekurzor, ptipravek obsahujici omamnou, nebo psychotropni latku. Seznamy jsou
prubézné aktualizovany, a tak je mozné reagovat na aktualni situaci obchodu s drogami.
Tento zakon je naprosto zasadni pro § 195 trestniho zakona o nakladani s drogami jako
latkami podléhajici regulaci (Mahdalickova, 2014; Novotny a Zapletal, 2004). Zakon €.
167/1998 Sh. O navykovych latkach stanovuje, které latky jsou omamné a psychotropni,
a které jsou prekurzory. Prekurzor je chemicka latka, ktera je nutna pii kazdé nelegalni
vyrob¢ syntetickych a polosyntetickych drog (Svatos, 2012). Polosyntetické drogy jsou
takové, u nichz je vychozi surovinou droga rostlinného ptivodu, ze které jsou extrahovany
a chemickou cestou zpracovavany ucinné latky a vysledkem tohoto procesu je kone¢na
droga. Napiiklad kokain z listd koky, heroin z opia z makovic, ale také LSD z namelu).
Syntetické drogy se vyrabi pouze chemickou cestou a u tohoto procesu je nutné pouzit
prekurzory. Prekurzory a pomocné chemické latky jsou substance, které jsou bézné
pouzivany v chemickém a farmaceutickém primyslu a které se pouzivaji pii vyrobé
béZzné dostupnych vyrobkl jako jsou napiiklad parfémy, barviva, 1é€ivé piipravky a tak

dale. Proto jsou nelegalné pouzivany rovnéz pfi vyrobé drog (Stablova, 2005).

Co je prekurzor je stanoveno v Zakonu o navykovych latkach ¢. 167/ 98 Sb. ptiloha ¢.
9. Bez urcitého prekurzoru nelze vyrobit konkrétni druh syntetické drogy (naptiklad
K vyrob¢ pervitinu je nutné pouzit prekurzor efedrin). Také definuje v ptiloze ¢. 10 a €.
11, co jsou pomocné latky. Pomocnych latek jsou dva druhy. 1) Reakéni ¢inidla: mohou
byt vzajemné nahrazovany a nejsou tak specifické jako prekurzory. 2) Rozpoustédla:
kapalné prostfedky, které umo6iiuji extrakei i€inné latky a mohou byt také nahrazeny

(Stablova, 2005).

Dilezity je zéakon ¢. 379/2005 Sb. o ochrané pted skodami zplisobenymi tabakovymi

vyrobky, alkoholem a jinymi ndvykovymi latkami. Obsahuje ustanoveni o postupu
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spravnich organti proti zavislosti na omamnych latkdch. Umoznuje diky nému vySetieni
pfitomnosti navykové latky, oSetfeni na protitoxikomanické stanici, upravuje preventivni

¢innost a upravuje organizaci a provadéni protidrogové politiky (Mahdalickova, 2014).

Uzivani drog sice neni v Ceské republice trestné, ale uziti drogy logicky vzdy pfedchazi
néjaké protipravni jedndni. DrZeni drogy pro vlastni potfebu mize byt v zavislosti na
mnozstvi zadrZzené drogy a na koncentraci u¢inné latky v ni charakterizovano bud’ jako
prestupek, anebo jako trestny ¢in (Mahdalickova, 2014). Nyni si tyto dva pojmy

charakterizujeme blize.

3.1. Prestupek

Prestupek je podle zakona ¢. 250/2016 Sb. protipravni ¢in, ktery je ovSem méné zavazny
nez trestny ¢in. Prestupky v drogové problematice jsou dale uvedeny v kapitole 3.5.
Obsah dokumentace piestupku podle zakona ¢. 361/2000 Sb. silni¢niho zdkona musi
obsahovat tyto ndlezitosti: oznameni piestupku, zadost o Iékafské a toxikologické
vySetfeni osoby podezielé ovlivnénim navykovou latkou, rozbor biologického materialu,
ufedni zdznam o kontrole fidi¢e podezielého z poziti alkoholickych napoji nebo
navykové latky pted jizdou, nebo behem jizdy, fotografie testeru a tester samotny

(Blazejovsky, 2015).

3.2. Trestny ¢in

Trestny Cin je takové jednani, kterym pachatel poskozuje nebo ohrozuje statem chranéné
zajmy, a to dle zakona ¢. 40/2009 Sb. Trestnym ¢inem je dle § 274 tohoto zakona
naptiklad: zptsobi-li havarii, dopravni anebo jinou nehodu, nebo zpisobi ublizeni na
zdravi. V ptipad¢ podezieni ze spachani trestného ¢inu postupuje policista podobné, jako
Vv ptipadé prestupku, jen je nutné predlozit i veSkeré dikazy (fotodokumentaci, svédecké

vypovedi, videozaznamy).

3.4. Prestupky v problematice drog

Ptestupku se dopousti ten, kdo ,,neoprdavnéné prechovava v malém mnozstvi pro svoji
potiebu omamnou nebo psychotropni latku*. A to dle ustanoveni § 30 odst. 1 pism. j)
zakona o prestupcich. Jako pfestupek je klasifikovano naptiklad drzeni méné nez 1,5

gramil heroinu, 1 gram kokainu, 2 gramy pervitinu a az 15 gramli marihuany.

24



Jako trestny Cin je kvalifikovano pfechovavani takové latky ve vEétSim mnozstvi nez
malém, a to podle ustanoveni § 284 trestniho zakoniku. Pravni vyklad pojmu ,,v&t$i nez

malé mnozstvi“ v§ak zpisobuje mnoho nejasnosti (Novotny a Zapletal, 2004).

Déle dle ustanoveni § 30 odst. 1 pism. k) zdkona o ptestupcich se prestupku dopousti také
ten, kdo ,, neopravnéné péstuje pro vlastni potiebu v malém mnozstvi rostlinu nebo houbu

obsahujici omamnou nebo psychotropni latku *.

Zajimavosti je v ¢eské legislativé uprava ohledné kanabinoidul, které jsou jako jediné
zatazeny do skupiny tzv. leh¢ich drog, aby se vyradili z trestniho stihani takzvani
neproblematicti uzivatelé¢ konopnych drog. A to podle vladniho usneseni €. 88/2003.
(Otazkou je, nakolik je marihuana lehéi, neboli mékka droga, i kdyz mé obsah THC vice

nez 20%7?)

S touto problematikou se poji termin nulova tolerance = v CR je neopravnéné nakladani

s drogami vzdy protipravni!

3.5. Drogové trestné ¢iny podle zakona

Drogové trestné ¢iny jsou podle zakona ¢. 40/2009 Sb. ¢lenény nasledovné.

Nedovolena vyroba a jiné nakladani s omamnymi a psychotropnimi latkami a jedy
§ 283. V praxi je podle tohoto ustanoveni stihan naptiklad péstitel konopi, které obsahuje
vice nez 0,3 % THC, dealer heroinu, vyrobce pervitinu, ale také tfeba osoba, kterd drogu

jednorazove poskytne zdarma tteti osob¢.

Piechovavani omamné a psychotropni latky a jedu v § 284. V praxi je to ¢lovek, ktery
pfechovava neopravnéné a pro vlastni potfebu ve vétSim mnoZstvi neZ malém konopi
anebo jinou latku s obsahem THC. Déle také jinou omamnou latku, nebo psychotropni

latku, nebo jed a prekurzor.

Nedovolené péstovani rostlin obsahujici omamnou, nebo psychotropni latku podle §
285. Napiiklad se to tyka péstitele konopi, péstitele riznych hub a jinych rostlin. A to i

pokud péstuje pro vlastni potiebu, ale ve vétSim mnozstvi nez malém.

Vyroba a drZeni piedmétu k nedovolené vyrobé omamné a psychotropni latky a
jedu § 286. Kdo vyrobi, sobé nebo jinému opatii, anebo ptechovava prekurzor nebo jiny

predmét uréeny k nedovolené vyrobé omamné, nebo psychotropni latky, ptipravku, ktery
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obsahuje omamnou, nebo psychotropni latku, nebo jed. (Prekurzory jsou uvedeny
Vv priloze €. 9 k zdkonu 167/1998 Sb., o navykovych latkéch).

SiFeni toxikomanie § 287. Kdo svadi jiného ke zneuzivani jiné navykové latky nez

alkoholu nebo ho v tom podporuje anebo ke zneuzivani takové latky nékoho podnécuje.

3.6. Zakonna ustanoveni pri prikazu fizeni pod vlivem drog

Podle ustanoveni § 5 zakona €. 361/ 2000 Sb. o provozu na pozemnich komunikacich je
(krom¢ jiného) tidi¢ povinen podrobit se na vyzvu policisty odbornému I¢kaiskému
vySetfeni. Dopravni policista by mé¢l byt dostate¢né¢ pouceny, aby umél rozpoznat, zda
fidi¢ muze byt pod vlivem drog. Podle stejného ustanoveni fidi¢ nesmi pozit alkoholicky
napoj nebo uzit navykovou latku béhem jizdy, fidit vozidlo bezprostiedné po poziti
alkoholického napoje a uziti ndvykové latky a anebo v takové dobé, kdy by mohl jesté

byt pod vlivem téchto latek.

Pii vySetfovani dopravnich ptestupkll nebo trestnych cCinit spachanych pod vlivem
navykové latky policisté postupuji podle zdkona €. 250/2016 Sb., o odpovédnosti za
prestupky a fizeni o nich. Déle dle zakona €. 40/2009 Sb., se zakazuje fidi¢i dalsi jizda
(ve znéni § 124c odst. 1 pism. a), b) z. ¢. 362/2000 Sb., Dale je vyuzivan zakon ¢. 65/2017

Sb., o ochran¢ zdravi pied $kodlivymi u¢inky navykovych latek.

4. Diisledky a vychodiska pro PCR

Charakteristicky rys drogové kriminality je jeji vysoka latence. Pod vlivem drog jsou
pachany rtzné trestné ciny, at majetkové, nebo ndsilné, a to vramci takzvané
zaopatfovaci kriminality (Mahdali¢kova, 2014). Pachatelem trestného ¢inu se mliZe stat
problémovy, nebo pravidelny uzivatel drog, ale Casto také Clovek, ktery s drogou
experimentuje. Nejvice se vSak krimindlni ¢iny tykaji drogové zavislych (Kalina, 2003).
V této kapitole se budeme veénovat tomu, jak drogy ovliviiuji schopnost fidit, zda Ize
rozpoznat, jestli je fidic pod vlivem navykovych latek, jak stakovym fidicem
komunikovat a jaké moznosti ma PCR zjistit, zda fidi¢ skute¢né pod vlivem takovych
latek je. Nejvice uzivanou drogou, po jejiz uziti intoxikovany tidi, je konopi a rizné jeho

formy. Mezi dalsi drogy, které ovSem nejsou tolik Casté, patii pervitin, opiaty, kokain,
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toluen. LSD a halucinogeny nejsou piili§ obvyklé. Rizeni pod vlivem drog je opatieno

zakonem § 274 (ohroZeni pod vlivem navykové latky) trestniho zakoniku.

4.1. Projevy intoxikace konopnymi drogami u Fidi¢a

Konopné drogy maji bezpochyby vliv na fizeni motorového vozidla. Uziti drog z konopi
ma prokazatelny vliv na kognitivni a behavioralni funkce, které vlivem drogy ztraceji na
kvalité. Pouziti kanabinoidi zmensSuje schopnost dodrzovat drahu (dochazi ke
klickovani), snizuje se pozornost fidice a také jemna motorika. Vliv konopnych drog na
pamét, pozornost, reakéni Cas a koordinaci pohybu fidice je prokazan. Intoxikovany
muze tato zhorSeni pocitovat a do jist¢ miry sva omezeni uvédomit a pfizpiisobit styl
jizdy svym aktualnim mozZnostem, naptiklad zpomalit jizdu a neriskovat pfedjizdéni. Je
prokazano, Ze intoxikovani konopnymi drogami maji zhorSenou schopnost vnimat
cervenou barvu na semaforu (Hirt, 2012). Ptehlizi také dopravni znacky (Blazejovsky,
2015). Pokud dojde k situaci, kdy je tfeba reagovat velmi rychle, vétSinou tuto situaci
intoxikovany neni schopen zvladnout. Podil nehod, ve kterych jsou G€astnici pod vlivem
konopnych drog je pomémé vysoky (Miovsky, 2008). Uzivaji je 1 mladi lidé, tedy
budouci fidi¢i. Stidi¢i ovlivnénymi naptiklad marihuanou se mizeme setkat
Vv kteroukoliv denni dobu, protoze je béznou soucasti zivotniho stylu uzivateli.
Pravidelny uzivatel si ¢asto neuvédomuje, Ze by mohla droga negativné ovlivnit fizeni

vozidla (Blazejovsky, 2015).

4.2. Projevy intoxikace pervitinem u Fidica

Ridi¢, ktery pied fizenim uzil pervitin, zavodi v noci ulicemi mést a pokud je zastaven
hlidkou policie, vétSinou ujizdi. Extrémni sebevédomi, které tato droga fidi¢i doda,
vyvolava pocit schopnosti ujet pronasledujicim hlidkdm. Zkreslené vnimani, agresivita a
nedostate¢na pozornost ¢asto vedou k dopravni nehodég. Tuto drogu bohuzel uzivaji fidici
kamiontl, aby neméli pocit unavy. S takto intoxikovanym fidicem z povolani je mozZné se
setkat v jakoukoliv denni dobu. MiZe mit zvétSené, nebo naopak zuzené zornicky, je
nepredvidatelny, mé problémy zachytit informaci, kterou musi policista ¢asto opakovat.
Pti komunikaci s takovym fidi¢em je tieba byt velmi trpélivy. Tento fidi¢ je mnohem vice
nebezpeény nez fidi¢ pod vlivem konopnych latek (Blazejovsky, 2015). Ridi¢ také nékdy
vykazuje znamky hypertenze a tachykardie. Po odeznéni uUc€inkli ale muze byt

podrazdény, neklidny, roztékany, Gizkostny a depresivni, letargicky (Hirt, 2012).
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4.3. Projevy intoxikace kokainem u Fidi¢i

Kokain v poslednich letech neni uz doménou takzvané zlat¢ mladeze a vysSich
spolecenskych tiid. Z velkych mést se dostal i do menSich obci, a protoze se rapidné
snizila jeho cena, je uzivan i lidem s niz§imi piijmy. Stale je drogou, ktera je spiSe spojena
S riznymi spolecenskymi udalostmi, a proto fidi¢e intoxikovaného kokainem lze potkat
spiSe o vikendech, ve veCernich, no¢nich a brzkych rannich hodinach. Ridi¢ se ma
podobné projevy jako po uziti pervitinu, ma zvySené sebevédomi, jizda je razantni a
agresivni, velmi Casto tento fidi¢ porusuje rychlost. Podcenuje svoje schopnosti a ma

dojem, ze vSechny ne¢ekané situace na silnici bez problému zvladne (Blazejovsky, 2015).

4.4. Projevy intoxikace heroinem u ridi¢i

V soucasnosti heroin uzivaji pfedevs§im problémovi uzivatelé drog, ktefi maji zavislost
na heroinu. Jak jiz bylo feceno ve druhé kapitole, cela napli zivota ¢lovéka zavislého na
heroinu, se tyka obstaravani této drogy. Veskeré finance jdou na jeji nakup. Proto je tento
uzivatel malokdy vlastnikem vozidla. Pokud uzivatel heroinu fidi, vétSinou automobil ve
velmi Spatném technickém stavu a upozoriiuje tak policii na sebe sdm (Blazejovsky,
2015). Dlouhodoby uzivatel heroinu, ktery uzil svou pravidelnou davku a fidi, se mize
projevovat jako vyrovnany fidi¢. Podeziele pisobi az po odeznéni ucinkt davky drogy.
Komunikace s timto fidi¢em je naro¢nd, protoze pokud mu jiz chybi droga, bude dé¢lat
vSe proto, aby ji znovu uzil. Mlze proZivat velké bolesti, miiZze mu byt velmi Spatné od
zaludku. Pokud je uzivatel intoxikovan akutné, pak ma velmi utlumené mysleni,
nedokoncuje véty, je nepozorny. Je tfeba na n¢j mluvit nahlas, stru¢né a véty opakovat

(Blazejovsky, 2015; Hirt, 2012).

4.5. Projevy intoxikace Fidi¢i ostatnimi drogami

Intoxikovani fidi¢i jinymi drogami jsou spiSe vyjimkou, nicméné pro Uplnost tohoto
prehledu je uvedeme. UZivatelé halucinogentl nejsou pii dopravni kontrole ¢astym jevem,
protoze jejich stav v intoxikaci je takovy, Ze je témét vylouceno, Ze by byli schopni fidit.
Vzhledem ke své dezorientaci a odliSnému smyslovému vnimani, by takovy fidi¢ nebyl
schopen ujet autem ani n€kolik set metrt. Jeho styl jizdy by byl okamzité¢ napadny a
pokud se policie s takovym uzivatelem setka, je to vétSinou pfi vySetirovani dopravni
nehody, kterou sdm zavinil zpravidla nékolik desitek metrd po nastartovani vozidla

(Blazejovsky, 2015).
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Extaze: v euforické fazi fidi¢ ¢asto pteceni vlastni schopnosti pii fizeni, miize jet rychle
a nebezpecné, ale po odeznéni ucinki je fidi¢ utlumeny, unaveny a ospaly (Hirt, 2012).
U uzivatell extaze je tieba zminit, ze fidi¢ ji pravdépodobné nebude uzivat pravidelné,
ale naptiklad pii odjezdu z n¢jaké tanecni, nebo kulturni akce urcitého typu. Je tfeba proto
sledovat déni a vytipovat moZznosti mist, kde by se tito fidi¢i mohli pohybovat. Tito fidi¢i
maji podobny styl jizdy jako uzivatelé pervitinu. Maji zvySené sebevédomi, fidi
agresivné, dochazi u nich ke ztraté pozornosti a porucham koordinace. Podceiiuji ¢asto

situaci na silnici (Blazejovsky, 2015).

Toluen a tékavé latky: u fidich jsou prokazany pouze malé davky, v intoxikaci vyssi
davkou se schopnost fidit snizuje. Euforie, vzruSeni, z€ervenani, fidi¢ ptsobi lehce opile.
Po odeznéni ucinkii je bledy, mé& zhorSenou vyslovnost, je prostorové a Casove
dezorientovan. (Hirt, 2012). Chemické latky z takového fidi¢e doslova ¢pi, a je mozné si

také povSimnout skvrn na obleceni (Blazejovsky, 2015).

Pro zajimavost a piesah do praxe jsou v priloze €. 9.0. této prace uvedeny rozhovory
zaméfené na praktické priklady od policistli ve sluzbé&, zda Ize rozpoznat intoxikovaného

fidice.

4.6. Doporuceni pro komunikaci s uzivatelem drog

Pokud existuje podieni, Ze fidi€ je pod vlivem navykové latky, mé€l by policista dodrZzovat
urcitd pravidla a bezpe€nostni opatfeni. V§imat by si mél jak fyzického stavu, ktery byl
bliZze popsan v piedchozich kapitolach a rovnéZ v této kapitole, ale také véci, které se
nachdzi v automobilu. Naptiklad uzivatel heroinu mize €asto v auté, které je jiz technicky
nezpusobilé, prevazet pomérné drahé véci, které jsou urceny k prodeji (aby si zaopatfil
dalsi davku drogy). Dale je tieba si v§imat mimiky, gest a toho, jak je fidi¢ v komunikaci
S policistou pozorny a zda adekvatné reaguje. Také zda je fidi¢ prehnan& upovidany,
anebo naopak naprosto apaticky. U nékterych typi drog naopak mohou byt fidi¢i vybusni
a agresivni. Komunikace s intoxikovanym by méla byt co nejvice stru¢na a omezené na
sdéleni, které jsou v danou chvili nutnd. Policista by nemél pfistoupit na agresivni a
arogantni styl rozhovoru s fidi¢em. M¢l by s nim udrzovat o¢ni kontakt, nenechat jej ptilis
povidat a svoji komunikaci pfizplisobit stavu intoxikovaného fidice. Je nutné zachovat
klid a byt trpélivy, pokud ma fidi¢ pod vlivem navykové latky zpomalené reakce. Stejné
tak pokud je ve svych reakcich zrychleny. Je také nutné pocitat s tim, Ze fidi¢ mize mit u

sebe n&jaké nebezpedné predméty, napiiklad jehly, Ziletky, noze (Intranet PCR, 2022). Je
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tteba dodrzovat bezpecnou vzdalenost, nejméné na natazeni paze, chvili fidice pozorovat
a pohybovat se pomalu. Policista by m¢l srozumitelné¢ fikat, co se chysta udé¢lat,
nepouzivat zadné rychlé a nahlé pohyby bez varovani. V zadném ptipad¢ by nemél tidici
tykat, ani davat najevo své opovrzeni. Zbytecné by se tak intoxikovany fidi¢ mohl

vyprovokovat (Blazejovsky, 2015).

4.7. Postup pri dopravni kontrole a primarni detekci

Zakladni Cinnost pfislusnikit dopravni policie spo¢ivd v dohledu na bezpecnost a
plynulost provozu na pozemnich komunikacich, v dohledu nad silni¢ni dopravou,
dohledu na kontrolu zdkazu pozivani alkoholickych napojt a jinych navykovych latek,
Setfeni dopravnich nehod a tak dale (Blazejovsky, 2015). Ridi¢i maji také povinnost
podstoupit kontrolu dodrzovani zdkazu pozivani alkoholu a jinych ndvykovych latek,
tedy podrobit se orientacni dechové zkousce na alkohol a stéru biologického materidlu na
pritomnost drog. V této podkapitole se nebudeme zabyvat veskerymi ustanovenimi, které
souvisi s dopravni kontrolou, ale jen témi, které jsou nutné zminit v souvislosti
s intoxikovanymi fidici.

K zastaveni vozidla je policista opravnén dle ustanoveni § 79 €. 361/2000 Sb. Policista
musi brat zfetel na nasledujici skute¢nosti. Ridi¢, ktery je intoxikovany, ma velice
ovlivnéné ovladaci a rozpoznavaci schopnosti a nemusi tedy rozpoznat, Ze je zastavovan
policejni hlidkou a jeho reakce mohou byt zpomalené, nebo zcela Zadné. Reakce na
policejni hlidku muze byt dokonce nepiiméiend, az nelogicka. Tento fidic muze
zareagovat neadekvatné, naptiklad na policistu za¢ne najizdét, nebo se snazit ujet. Také
je mozné, ze i kdyZ intoxikovany fidi¢ chce spolupracovat a vozidlo zastavit, neodhadne
vzdalenosti a mtiZze na policistu najet defacto omylem (Blazejovsky, 2015). VSechny tyto
reakce musi policista vzit v uvahu a prizpiisobit jim své jednani. Pokud intoxikovany fidi¢
ujizdi, je policista povinen pouzit donucovaci prostiedky, jak jej zastavit, aby nedoslo
Kk ohrozeni neztcastnénych osob jeho nebezpecnou jizdou. A to podle § 55 zakona ¢.

273/2008 Sb.

Po zastaveni vozidla se policista pfiblizuje ke kontrolovanému vozidlu zezadu a sleduje
chovani fidi¢e a rovnéz spolujezdcti. Nasledné po pozdravu vyzve fidice, aby zastavil
chod motoru a piipadné vystoupil. Jiz tento prvni kontakt s fidiCem mize napoveédét, zda
by mohl fidi¢ byt pod vlivem néavykové latky. Je tieba tedy pozorovat zakladni

komunikaci, vystup z vozidla (musi se fidi¢ pfidrzovat?), zda je fidi€ orientovan v Case a
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prostoru, drzeni téla (naklanéni se, kyvani se), hrubou i jemnou motoriku (pii manipulaci
s doklady), gestikulaci (agresivni gesta, ties rukou). Verbaln¢€ se 1ze zaméfit na pohotové
odpovédi fidice na otazky policisty, zda fidi¢ normalné artikuluje, nebo zda jsou jeho
odpovédi nesmysIné, nebo naopak zda je vymluvny. Dale je tfeba sledovat jeho naladu,
zda ma euforickou, nebo depresivni ndladu, zda reaguje adekvatn¢ dané situaci, nebo zda
je neklidny, nepiimétené vesely, podrazdény, nebo ustraseny. Pii zbéZném pozorovani si
také policista mize vSimnout fyzického vzhledu fidice, ktery mize napovédét, zda je fidic

pod vlivem né&jaké navykové latky, viz pfedchozi kapitoly (Blazejovsky, 2015).

Po vyhodnoceni vySe popsanych naznakli a nasledném podezieni (které je ale vzdy
subjektivné vyhodnocené), Ze je tidi¢ intoxikovany, policista pfistoupi k orienta¢nimu
testu na nadvykové latky. Tomu by méla pfedchéazet otazka na fidice, zda né&jaké takové
latky pted jizdou uzil. V priloze 9.2. je uvedena doba, kdy lze jesté zjistit pritomnost
drogy Vv téle zjistit. Ridi¢ je povinen se ji podrobit dle § 5 odst. 1 pism. f,g) zdkona &.
361/2000 Sh. Nejprve je mozné pouzit orientaéni detekéni test na piitomnost alkoholu
v dechu. Dale je mozné provést orientacni detekéni test, zda je fidi¢ ovlivnén jinou
navykovou latkou. Pro orienta¢ni detekci se v policejni praxi pouzivaji testery
DrugWippe 5S (ptiloha 9.3). Pouziti tohoto testu je velice jednoduché, jde o odbér
biologického vzorku ze slin. Pokud jsou oba testy, tedy na alkohol i drogu negativni,
muze policista pfesto (na zékladé¢ svého vyhodnoceni) pozadovat Iékatské vysetfeni a
odbér biologického materidlu (sekundéarni detekce). Stejné tak nemusi byt orientacni testy
provedeny viibec a policista mtize rovnou pozadovat sekundarni detekci (ptiloha 9.5). Jiz
bylo zminéno, ze fidi€ je povinen se podrobit orientacnimu vySetieni a také 1ékatrskému
vySetieni, ale ne vzdy fidi¢ uposlechne a spolupracuje. V tomto piipadé je s nim tedy
zachazeno jako kdyby byl pod vlivem alkoholu anebo jinych navykovych latek. A to
podle § 16, odst. 5 zakona ¢. 379/2005 Sb. Zde se poté rozliSuje, zda jde o prestupek,
nebo trestny ¢in (piiloha 9.4) a podle toho policista nasledné postupuje. Zakaze fidici

dalsi jizdu, ptipadné v ni fidi¢i zabrani podle ustanoveni § 124 zakona €. 361/2000 Sb.
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5 Prakticka cast

5.1. Cil prace

Cilem této prace je zmapovani drogové problematiky v souvislosti se silnicnim
provozem. Sekundarnim cilem je zjistit, jak se vyviji tato problematika v regionu Ceské

Budgjovice, zda je nartst fidict, kteti fidi pod vlivem né&jaké navykové latky.

5.2. Ukoly prace

Ukoly prace jsou pro teoretickou a praktickou ¢ast stanoveny v nasledujicim potadi:
- Provést analyzu odbornych zdroji
- Stanovit cile prace
- Stanovit metody z hlediska cilt prace
- Ziskani potiebnych dat
- Vyhodnoceni vysledkt
- Diskuze

- Stanovit zavéry a doporuceni pro praxi
5.3. Vyzkumné pi'edpoklady
Pro tuto bakalafskou praci byly stanoveny ¢tyfi vyzkumné predpoklady:
Vyzkumny pi‘edpoklad ¢. 1: Muzi maji vétsi zastoupeni nez zeny jako fidi¢i pod vlivem
drog.
Vyzkumny predpoklad €. 2: Nejvice zastoupenou drogou u fidict bude marihuana.
Vyzkumny piedpoklad ¢. 3: Vice budou zastoupeni pravidelni uzivatelé drog nez

experimentatofi.

Vyzkumny predpoklad ¢. 4: Vétsi vyskyt intoxikovanych fidicd bude v letnich

mésicich.
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5.4. Metodologie

Pro tuto bakalatskou praci jsou zvoleny nasledujici metody:

- Obsahova analyza literatury a jinych zdroju
- Kriminologicky vyzkum, konkrétné topografickda metoda, provedena technikou

studia a analyzou dostupnych dokumentti a zdroju (Bouia, 2007).

Tato metoda byla zvolena proto, Ze topografickou metodou 1ze zjistit zmapovani vyskytu
urcitého typu kriminality na urcitém tzemi. Tato metoda byva obvykle podkladem pro
naslednd preventivni opatteni. Jako technika vyzkumu byla zvolena analyza dokumentt,
zde konkrétné jsem vychazel ze zjisténého jednani pod vlivem drog v dopravé
nasledujicimi organizaénimi &lanky Policie CR, Uzemni odbor Ceské Budgjovice,
dopravni inspektorat Ceské Bud&jovice, obvodni oddélni Ceské Budg&ovice mésto,
obvodni oddélni Ceské Budgjovice Ctyii dvory, obvodni oddélni Ceské Budg&jovice
Suché Vrbné a v neposledni fadé oddélni hlidkové sluzby Ceské Budgjovice. Data, se
kterymi se dale pracovalo, byla data shromazdéna Policejnim prezidiem a Odborem
sluzby dopravni policie. Statistické informace z organizaénich &lanku Policie Ceské
republiky a dopravnich inspektorati shromazd’uje Policejni prezidium. Tuto metodu jsem

zvolil, protoZe tato data nelze ziskat jinym zplisobem.
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6. Vysledky

Pro piehlednost byly nasledujici grafy a tabulky sestaveny na zakladé shromazdénych
statistik.

Znéazornény graf nize ¢. 6.1. ukazuje, Ze pocet protipravnich jednani pod vlivem
alkoholu v celé Ceské republice se v roce 2019 zvysil oproti roku 2018 a to celkem o
8535 coz je nartst o 100 % a v roce 2020 se protipravni jednani pod vlivem alkoholu
oproti roku 2019 snizil o 1534 ptipadt coz ¢ini pokles o 12 %.

Protipravni jednani pod vlivem drog zaznamenalo v roce 2019 oproti roku 2018
narlst o 636 pfipadii v procentualnim vyjadieni je to nariist o 295 %. Pocet ptipadl jizdy
fidi¢t pod vlivem drog zaznamenal narast i v roce 2020 a to i pies to, ze se objevil virus
SARS — CoV-2. Jednalo se konkrétn¢ o 456 piipadd, coZ je nartst oproti roku 2019 o 42
%.

Celkem tedy bylo v letech 2018 az 2020 zaznamenano celkem 24846 ptipadi
jizdy pod vlivem navykové latky z toho 90,5 % pod vlivem alkoholu a 9,5 % pod vlivem
drog.

Graf ¢. 6.1. Drogy zjisténé v dopravé:
Protipravni jednani pod vlivem drog a alkoholu zjisténa v dopravé policisty sluzby

dopravni policie v ramci Ceské republiky v roce 2018 az 2020

Graf ¢. 6.1. Drogy zjiSténé v dopravé
22482
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Zdroj: Policie CR, Informacni systém Reditelstvi sluzby dopravni policie
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V uvedené tabulce ¢. 6.1. Ize tedy vidét protipravni jednani spachané vlivem navykové
latky v roce 2020 v ramci celé Ceské republiky. Tabulka byla rozpracovana dle naplnéni
skutkové podstaty trestného ¢inu nebo ptestupku, vyplyva, Ze z celkového poctu 8305
piipadt pod vlivem navykové latky Cinilo v rozpracovani na uzitou navykovou latku 85
% pod vlivem alkoholu a 15 % pod vlivem drog. V rozpracovani a skutkovou podstatu
bylo z celkového poctu ptipadu feseno jako 74 % jako prestupek a dale 26 % jako trestny
¢in. Prestupkové jednani u alkoholu bylo v poméru 74 % jako ptestupkové jednani a 26

% trestnych ¢inll a u drog to bylo 76 % jako ptestupek a 24 % jako trestny Cin.

Tab. ¢. 6.1. Jednani pod vlivem drog v dopravé:
Zjisténa protipravni jednani pachana pod vlivem drog a alkoholu v dopravé

policisty Ceské republiky v roce 2020 s uvedenim podilu pi‘estupkii a trestnych ¢ini

Navykova latka | Prestupek Trestny ¢in Celkem
Alkohol 5224 1836 7060
Drogy 946 299 1245
Celkem 6170 2135 8305

Zdroj: Policie CR, Informacni systém Reditelstvi sluzby dopravni policie

Z tabulky ¢. 6.1. vychazeji grafy ¢. 6.2. a 6.3., které predstavuji procentudlni podil

zjisténych prestupkt pod vlivem alkoholického napoje anebo jiné navykové latky.

W

V tabulce ¢. 6.1. jsou uvedeny tabulky ¢. 6.2. a ¢ 6.3., které piedstavuji
procentudlni podil zjisténych prestupkt pod vlivem alkoholu nebo jinych navykovych

latek.

Graf ¢&. 6.2. Alkohol PR/TC v roce 2020
Zjisténé protipravni jednani pod vlivem alkoholu policisty sluzby dopravni policie
v dopravé v ramci Ceské republiky v roce 2020 dle skutkové podstaty piestupku a

trestného ¢inu
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Graf & 6.2. Alkohol PR/TC v roce 2020

= Pfestupek = Trestny ¢in

Zdroj: Policie CR, Informacni systém Reditelstvi sluzby dopravni policie

Graf & 6.3. Drogy PR/TC v roce 2020
Zjisténé protipravni jednani pod vlivem drog policisty sluZzby dopravni policie
v dopravé v ramci Ceské republiky v roce 2020 dle skutkové podstaty piestupku a

trestného ¢inu

Graf ¢&. 3.3. Drogy PR/TC v roce 2020

= Prestupek = Trestny ¢in

Zdroj: Policie CR, Informacni systém Reditelstvi sluzby dopravni policie
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Tab. &. 6.2. Pomér PR/TC v pribéhu let
Zjisténé protipravni jednani zptisobené pod vlivem drog v dopravé zjisténé policisty
Uzemniho odboru Ceské Bud&jovice v ramci okresu Ceské Budé&jovice v letech 2018

az 2020 s rozpracovanim na pomér piestupki a trestnych ¢inu

Rok Pi‘estupek Trestny ¢in Celkem
2018 113 52 165
2019 140 94 234
2020 108 52 160

Zdroj: Policie CR, Statistickd data z informacniho systému pro evidenci trestniho Fizeni v okrese Ceské

Budeéjovice

Vyjadfenim roku 2019 z tabulky €. 6.2. v nésledujicim grafu ¢. 6.4. zjistime pomér
skutkovych podstat protipravniho jednani pod vlivem drog v dopravé v okrese Ceské

Budé¢jovice vyjadieny v procentech.

Graf & 6.4. Podil PR/TC v dopravé v roce 2020
Zjisténé protipravni jednani zptsobené pod vlivem drog v dopravé zjisténé policisty
Uzemniho odboru Ceské Budé&jovice v ramci okresu Ceské Bud&jovice v roce 2020

S rozpracovanim na pomér prestupki a trestnych ¢ini

Graf &. 6.4. Podil PR/TC v dopravé v roce 2020

= Pfestupek

= Trestny Cin
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Zdroj: Policie CR, Statistickd data z informacniho systému pro evidenci trestniho Fizeni v okrese Ceské

Budéjovice

Tab. ¢. 6.3. Protipravni jednani v ramci vékovych kategorii
Zjisténé protipravni jednani zptisobené pod vlivem drog v dopravé zjisténé policisty
Uzemniho odboru Ceské Budé&jovice v ramci okresu Ceské Budé&jovice v roce 2019

a 2020 s rozpracovanim dle vékové kategorie

Rok Vékova kategorie Celkem
15-20 | 21-25 | 26-30 | 31-35 | 36-40 | 41-45

2019 9 13 37 29 15 14 117

2020 5 19 24 12 8 6 74

Zdroj: Policie CR, Statistickd data z informacniho systému pro evidenci trestniho Fizeni v okrese Ceské
Budeéjovice

Rozpracovanim tabulky €. 6.3. dle jednotlivych let do grafii 6.5. a 6.6., zjistime, Ze
nejcastéj$imi pachateli protipravniho jednani pod vlivem drog v doprave na tizemi okresu
Ceské Budgjovice v roce 2019 jsou lidé ve vékovych skupinach 26 - 30 let a 31 - 35 let,
a to v zastoupeni 32 % a 24 % ve své kategorii. Dalsi nej€astéjsi vékovou kategorii je 36
- 40 let a to v 13 %. Pfedposledni nejcastejsi vékovou kategorii je 41 — 45 let celkem ve
12 %. Posledni kategorii je 15 - 20 let s 8 %.

V roce 2020 bylo zastoupeni vékovych kategorii nejcastéji tedy 26 — 30 let stejné
jako predchozi rok 32 %. Na druhém misté je v€kova kategorie 21 — 25 let s 26 %. Tteti
misto patii vékovému rozmezi 31 — 35 let, a to v zastoupeni 16 %. Posledni misto je

vékova kategorie 15 — 20 let s procentualnim podilem 7 %.
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Graf ¢. 6.5. Protipravni jednani v ramci vékovych kategorii
Zjisténé protipravni jednani zpisobené pod vlivem drog v dopravé zjisténé policisty
Uzemniho odboru Ceské Budéjovice v ramci okresu Ceské Budéjovice v roce 2019

s rozpracovanim dle vékové kategorie pachatele ve vyjadi‘eni v procentech

Graf ¢. 6.5. Protipravni jednani v ramci vékovych kategorii
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Zdroj: Policie CR, Statisticka data z informacniho systému pro evidenci trestniho Fizeni v okrese Ceské

Budgéjovice

Graf ¢. 6.6. Vyjadreni protipravniho jednani v %
Zjisténé protipravni jednani zpiisobené pod vlivem drog v dopravé zjisténé policisty
Uzemniho odboru Ceské Budéjovice v ramci okresu Ceské Budé&jovice v roce 2020

s rozpracovanim dle vékové kategorie pachatele ve vyjadieni v procentech

Graf ¢. 6.6. Vyjadreni protipravniho jednani v %

=15-20 =21-25 =26-30 31-35 =36-40 =41-45
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Zdroj: Policie CR, Statistickd data z informacniho systému pro evidenci trestniho Fizeni v okrese Ceské

Budéjovice

Graf ¢&. 6.7. Pachani protipravniho jednani dle pohlavi
Zjisténé protipravni jednani pod vlivem drog v dopravé v okrese Ceské Bud&jovice

v roce 2019 az 2020 dle pohlavi pachatele

Graf €. 6.7. Pachani protipravniho jednani dle pohlavi
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Zdroj: Policie CR, Statistickd data z informacniho systému pro evidenci trestniho Fizeni v okrese Ceské

Budgéjovice

Graf ¢. 6.8. Protipravni jednani dle mésice pachani
Zjisténé protipravni jednani zptisobené pod vlivem drog v dopravé zjisténé policisty
Uzemniho odboru Ceské Bud&jovice v ramci okresu Ceské Budé&jovice v roce 2019

a 2020 dle mésice pachani
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Graf €. 6.8. Protipravni jednani dle mésice pachani
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Zdroj: Policie CR, Statistickd data 7 informacniho systému pro evidenci trestniho Fizeni v okrese Ceské

Budgéjovice

Z grafu ¢. 6.9. je zfejmé ze z celkového pocétu 74 ptipadd zneuzivani drog
zjisténych v okrese Ceské Budgjovice v roce 2020 bylo nejéastéji zaznamenanym
podezienim z poziti drog amfetamint a to v 51 % v 38 ptipadech. Druhym nejcastéjSim
podezienim bylo uzivani kombinace kanabinoidd, amfetamind, a to pfed nebo béhem
fizeni, které Cinilo 27 ptipadi, tedy 37 %. Samotné kanabinoidy byly v zastoupeni ve 2
ptipadech a tedy 3 %. Na zavér kombinace kanabinoidi, amfetamint a kokainu, kdy bylo
zjisténo 7 ptipadd tedy 9 % wuziti drogy ptred anebo v prubéhu jizdy fidi¢em.

V roce 2019 bylo zjisténo protipravni jednani v 117 pripadech, kdy podil
amfetamind byl opét nejvétsi s poctem 60 tedy 51 %. Kombinace uziti kanabinoidi a
amfetamind ma podil 44 ptipadli neboli 38 %. Dale je to uziti samotného kanabinoidl
Vv zastoupeni 8 piipadii 8 % . Na zavér se jedna o kombinaci kanabinoidi, amfetamint a

kokainu v poctu 5 pripada 5 % uziti téchto latek pted anebo v priubéhu jizdy fidi¢em.

Graf ¢. 6.9. Nejcéastéji uzivané drogy
Zjisténé protipravni jednani zpisobené pod vlivem drog v dopravé zjisténé policisty
Uzemniho odboru Ceské Budéjovice v ramci okresu Ceské Budéjovice v roce 2019

a 2020 dle uzité drogy nebo kombinace drog zjisténé testerem DrugWipe 5SP
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Graf €. 6.9. Nejcastéji uzivané drogy
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Zdroj: Policie CR, Statistickd data z informacniho systému pro evidenci trestniho Fizeni v okrese Ceské

Budeéjovice

7 Diskuze

Analyza zpracovanych dat ukazuje, Ze pocet protipravniho jednani pod vlivem drog v
dopravé se stale zvySuje. Mlze se zdat, Zze pouze o mala procenta, ale je tfeba si uvédomit,
ze v ramci kraji neni sjednocené zpracovani téchto vysledkl, a mize tedy dochazet k
mens$im nepfesnostem v analyzach, ve skute¢nosti miiZze byt nartst intoxikovanych fidic¢t
mnohem vétsi. Oddéleni, z jejichZ dat jsem vychazel, nemaji hlavni napln zjistovani
protipravniho jednani v dopravé. Tato uloha spada do kompetence dopravni policie,
nicméné zpracovana analyza v praktické ¢asti prace ukazuje, Zze v okrskach spadajicich
pod tato odd¢leni je znatelny nartst fidict pod vlivem drog a pohybuji se 1 v krajském
mésté. Vysledky mé analyzy tedy odpovidaji vyzkumlim, které provadi BESIP, jako
oddé€leni Ministerstva vnitra a bohuZzel naznacuji narast uzivatelll drog, kteii usednou za
volant a tidi. Piekvapujici vysledek pro mé byl, ze nejvice fidi¢i bylo intoxikovanych
pervitinem. Zde mozna jde o diisledek toho, ze Ceské Bud&jovice maji nechvalné proslulé
treti misto v uzivani pervitinu. Otdzkou také je, zda az se stanou fidi¢i dneSni mladi

uzivatelé konopnych latek, zda se to promitne i do situace v dopravé. Podle Setfeni

ESPAD (Evropska skolni studie o alkoholu a jinych drogach) se toho diky kladnému
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vztahu mladeze k t€émto latkdm, mizeme dockat v nasledujicich nékolika letech, coz
vyvolava velké obavy a ukazuje na nutnou prevenci. Pfes vSechny uvedené skute¢nosti a
vyzkumy na téma drogy v dopravé, zlstava nejvice zastoupenou navykovou latkou za
volantem alkohol. Také se nabizi otazka, zda skute¢né dochazi k tak velkému narustu
fidica pod vlivem drog, nebo zda to je v poslednich letech pouze vice zjistovano pomoci

primarni detekce?

Byly potvrzeny vyzkumné predpoklady?

Vyzkumny piedpoklad €. 1: Muzi maji vétsi zastoupeni nez zeny jako fidi¢i pod vlivem
drog.

Tento ptedpoklad byl potvrzen, jak ukazuje graf €. 7. (ovSem jen o malé procento)

Vyzkumny predpoklad ¢. 2: Nejvice zastoupenou drogou u fidict bude marihuana.
Tento predpoklad se nepotvrdil, jak ukazuje graf ¢. 9. Nejvice intoxikovanych fidica bylo

pervitinem.

Vyzkumny piedpoklad ¢. 3: Vice budou zastoupeni pravidelni uzivatelé drog nez
experimentatofi. Tento predpoklad se nepotvrdil, ani nevyvratil, protoze k jeho ovétreni

nebyla dostupné zZadn4 data.
Vyzkumny predpoklad ¢. 4: Vétsi vyskyt intoxikovanych fidi¢t bude v letnich

mésicich.

Jak ukazuje graf ¢islo 8, tento predpoklad byl potvrzen.
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7. Zavér

wrwe

wrwe

frustrace, konflikty, touha po dobrodruzstvi, zvédavost, nuda, chybé&jici zdzemi (Svatos,
2012). Proto je nejdulezitéjsi prevence, se kterou souvisi i pfisluSna pravni Gprava
(Firstova; Zamek, 2021). Skody zptisobené toxikomanii jsou ni¢ivé nejen pro jednotlivee,
ale také pro celou spole¢nost. Na mezinarodni urovni se staty vénuji této problematice a
vytvaii velké usili k zjisténi kontroly nad drogovou scénou, napiiklad vytvari jednotné
pravni upravy a preventivni programy. Prevenci je piedevSim osvéta u mladych lidi
(primérni prevence) a dale pak zajisténi rizikovych skupin a prace s nimi (sekundarni
prevence) a posledni moznosti je snizovani negativnich disledki toxikomanie (tercialni
prevence). Jako nejdulezitéjsi ¢ast prevence se fadi omezovani poptavky po drogach. V
Ceské republice je bohuzel stile aktualni nartist uzivani a $ifeni drog, coz zpusobuje
problémy, které maji piesah nejen do zdravotnictvi, ale i do socialni a bezpe¢nostni sféry
7ivota. Rizeni vyzaduje maximalni a plnou pozornost fidice, ale drogy vsak tuto
pozornost vyrazné snizuji a pozménuji a je tedy nepfipustné, aby byl fidi¢ pod vlivem
jakékoliv navykové latky, které jsou urené piisluSnym zdkonem. Poziti navykovych
latek, at’ je to alkohol, nebo drogy, a nasledné usednuti za volant a fizeni, je velice
nezadouct protispolecenské jednani. Jednim z cila této prace bylo poukazat na zvySujici
se uzivani navykovych latek tidi¢i osobnich vozidel. Jak ukazala prakticka ¢ast prace, a
to analyzou pi¥ipadii evidovanych Policii Ceské republiky v okrese Ceské Budg&jovice,
skute¢né dochazi k nartstu tidi¢t pod vlivem navykovych latek, zde konkrétné drog.
Policie Ceské republiky jiz ma dostatek kompetenci a moznosti rozpoznat intoxikovaného
fidi¢e a provést u néj orientacni testy. Otazkou vSak zlstava, jak pojmout prevenci
takového jednani, které vede k uZiti drogy a naslednému fizeni motorového vozidla. Dalsi
otazkou je, zda skutecn€ dochazi k tak velkému nardstu intoxikovanych fidi¢t, nebo zda
je tomu i z divodu vétsiho nartstu kontrol fidica. Tato prace by mohla piispét k vétsimu
povédomi o této problematice jak na lokalni tirovni naseho regionu, tak o celkovém stavu

drogové scény v Ceské republice.
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9. P¥ilohy

9.0
9.1
9.2
9.3

9.4.

9.5

9.6
9.7

Rozhovory

Ptehled uchovani omamné a psychotropni latky v téle

Navod na pouziti orienta¢nich drogovych testera DrugWipe SSP

Protokol o lékarském a toxikologickém vySetieni pii podezieni z ovlivnéni
navykovou latkou (NL)

Protokol o Iékafském a toxikologickém vysetfeni pfi podezieni z ovlivnéni
navykovou latkou (NL) (Zadni strana)

Doprava osoby do zdravotnického zatizeni ke zjisténi piitomnosti alkoholu nebo
jiné navykové latky

Vyjadteni 1ékafe pro PCR

Potvrzeni o zadrzeni fidi¢ského opravnéni
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Piiloha €. 9.0. Rozhovory

Slouzici policista z OHS Ceské Budgjovice si ptél ziistat v anonymité.
Otizka &. 1. Jak dlouho slouZite u PCR?
U PCR slouzim jiz 4 rokem.

Otazka ¢. 2 Jakou mate praxi s osobami pod vlivem drog?
Mohu konstatovat, ze uzivatelé nelegalnich drog jsou na dennim potfadku. Pokud
na n¢ nenarazite v ramci né¢jaké dopravni kontroly, jisto jisté pti néjakém zakroku. Mohu

s klidem fict Ze téméf kazdou sluzbu.

Otazka €. 3 Jakou mate napli prace?
Slouzim na Odd¢lni hlidkové sluzby. Mam vycvik na aktivniho stielce a
nebezpecné pachatele jako takové. Od slova hlidkovat se jmenuje nase oddéleni. Takze

primérné hlidkuji ve mésté a vénuji se odhalovani a potirani protipravniho jednéni.

Otazka ¢. 4. Jak poznate osobu, Ze je pod vlivem drog?

Vzhledem k né€kolika leté praxi to neni nic ojedinélého. Lidé pod vlivem maji
vétSinou nestandartni chovani, anebo jsou na mistech v ¢asech kde normalné clovék
nevyskytuje. Pokud se ptate na to, jak takového cloveka pozname, tak je to otazka dobie

vytrénovaného oka.

Otazka ¢. 5. Jaké testery pouzivate pro detekci drog?
Nejcasteji pouzivame DrugWipe 5SP. Je vSak potieba stdle myslet na to, Ze se

jedné o orientacni tester.

Otazka ¢. 6. Jaka rizika podle Vas mohou takové kontroly piedstavovat?

Rizika jsou vzhledem k poctu uzivatell zna¢né vysoka. Jde o to, ze osoba pod
vlivem mé posunuty prah bolesti. Jeho vniméani donucovacich prostfedkl je naprosto
jinde. Drogové zavisly si obvykle ani neni védom toho co déla. Je tedy dulezité byt znacné

na pozoru a n€jakym nepiijemnost predchazet.

Otazka €. 7. Jak dokaZe ovlivnit uZivani drog dopravni situaci v krajském mésté

Ceské Budéjovice podle Vas?
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Jde o to, Ze uzivatel nelegdlnich drog je za volantem vazné nebezpecny. Jeho
vnimani mtize byt velmi ¢asto pomalé a nedokdze vnimat vzniklé dopravni situace vcas.

Tim tedy zvySuje riziko dopravni nehody.

Policista slouzici na Oddélni Sluzby Dopravnich nehod Ceské Budgjovice
Otazka ¢&. 1. Jak dlouho slouZite u PCR?
U PCR slouzim jiz 8 rokem.

Otazka €. 2 Jakou mate praxi s o0sobami pod vlivem drog?

Dalo by se fict, ze témet kazdou sluzbu se s nékym takovym potkam.

Otazka €. 3 Jakou mate napli prace?

Jak plyne z nazvu mého oddé€lni ptevazné dopravni nehody.

Otazka ¢. 4. Jak poznate osobu, Ze je pod vlivem drog?
Dle mého néazoru jde Cisté o tom, jakou mate praxi. Neni nic slozitého. Takovy
¢lovek je dost Casto mimo realitu. Nedba na sviij vzhled a mnohdy zanedbava i sviij

zdravotni stav.

Otazka ¢. 5. Jaké testery pouzivate pro detekci drog?

Pievazné DrugWipe 5SP.
Otazka ¢. 6. Jaka rizika podle Vas mohou takové kontroly piredstavovat?

KdyZ uZ jedu na misto j& anebo n&jaky muj kolega, tak se jednd vétSinou o
dopravni nehody. Rizika jsou spojena s tim, Ze lidé pod vlivem drog jsou nevyzpytatelni

a nikdy nevite, co ptesné se jim v hlavné zrovna odehrava.

Otazka ¢. 7. Jak dokaZe ovlivnit uzivani drog dopravni situaci v krajském mésté
Ceské Budéjovice podle Vis?
Muj nazor je takovy, Ze mnoho nehod je zpiisobeno praveé lidmi, kteti uzivaji

drogy. A j& bych na to fekl, Ze ¢im min drog na silnici, tim mén¢ nehod.

Ppor. Vitézslav Lad, vedouci OHS Ceské Budgjovice
Otazka & 1. Jak dlouho slouZite u PCR?

U PCR slouzim vice nez 20 let.
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Otazka €. 2 Jakou mate praxi s o0sobami pod vlivem drog?
Vzhledem k tomu, Ze slouzim jiz néjaky ten patek, tak musim fict, ze vnimam, jak

se drogy za volantem stavaji vétSim spolecenskym problémem.

Otazka ¢. 3 Jakou mate napli prace?
Jelikoz jsem vedouci odd€leni, tak se jedna pirevazné o administrativni ¢innosti,
spojené s planovanim kontrolnich bodi a stanovist’ potfebnych pro odhalovani a potirani

protipravniho jednani nejen osob pod vlivem omamnych a psychotropnich latek.

Otazka ¢. 4. Jak poznate osobu, Ze je pod vlivem drog?
Jak jsem jiz uvedl. M4 praxe je vice nez 20letd. Z tohoto diivodi mohu fict, ze
jsem mél moznost sledovat vyvoj drogové situace témeét od zacatku. Poznat takovouto

osobu neni nic tézkého a stac¢i vam k tomu se jen pofadné rozhlédnout.

Otazka ¢. 5. Jaké testery pouzivate pro detekci drog?

Pro primarni detekci je to orientacni tester DrugWipe 5SP.

Otazka €. 6. Jaka rizika podle Vas mohou takové kontroly predstavovat?
Vzhledem k tomu Ze se mé oddéleni vénuje prevazné hlidkovani v ulicich naseho
mesta, tak je nezbytné nutné dodrzovat zakladni zasady v taktice. Rizika jsou rizna. Od

neuposlechnuti vyzvy, az tieba po napadeni policisty.

Otazka €. 7. Jak dokaZe ovlivnit uZivani drog dopravni situaci v krajském mésté
Ceské Budéjovice podle Vas?

Ridi¢t pod vlivem omamnych a psychotropnich latek stale piibyva. Jsou ¢asto
nebezpecni sob¢ 1 svému okoli. Drogy za volantem jsou totiz jeden hlavnich faktori

zpuisobujicich dopravni nehody.
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Ptiloha ¢. 9.1

Droga Minimalni | Maximalni doba
doba
Cannabinoidy
THC, Hasi$, Marihuana | 6 — 18 hodin - pfi obCasném uzivani az 10 dni
- pravidelné uzivani je 30 dnti a vice
Halucinogeny
(Psychedelika)
LSD 2 hodiny 1-4dny
Psilocybin (Lysohlavky) | 2 hodiny 1-3dny
Extaze (MDMA) 1 hodina 2—3dny
Meskalin 1 -2 hodiny | 2 -4 dny
Opiaty
Heroin, Morfin, Kodein | 2 hodiny 2 —3dny
Methadon 2 hodiny 2 — 6 dni
Oxykodon 1 hodina 1-2dny
Psychofarmaka
Barbituraty 2 — 4 hodiny - kratce ptsobici (Alphenal, Amobar,
Allobarbital, Butethal,
Secorbarbital)
- 1-—4dny (Phenobarbital)
- 2 -3 tydny (Barb)
Benzodiazepiny 2 — 7 hodin - Obcasné uzivani az 3 dny
- Pravidelné uzivéani 4 — 6 tydny
Rohypnol 1 hodina 8 hodin a mén¢
Stimula¢ni drogy
Kokain 1-4 2 —4dny
hodiny
Pervitin (Metamfetamin) | 1-3 2 —4dny
hodiny
Amfetaminy 2 -7 hodin 2 —4dny
Ostatni drogy
Anabolické steroidy 4 — 6 hodin - pfipoziti Gsty 2 — 3 tydny

- nitroZilni poziti 1 — 3 mésice
- naldrolen 8 mésicu a vice
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4 N
NAVOD K POUZITi JEDNORAZOVYCH ORIENTACNICH DROGOVYCH TESTU
\e DrugWipe®5 A T
Pro detekci drog ze SLIN, POTU nebo z POVRCHU PREDMETU
Tento test neni uréen pro sebetestovani a neni zdravotnickym prostredkem

Princip testovani e ———
Test DrugWipe® je zaloZen na imunologickém principu. BN mgm

Stérové Ctverecky slouzi k prenaSeni sliny, potu nebo setfeného materialu na
testovaci prouzky testu. Na testovacich prouzcich jsou protilatky specifické pro
jednotlivé drogy. Pokud jsou ve slinach pfitomny drogy reaguji na prislusné

protilatky.
Misto otevieni Datum expirace
Opatieni pred testovanim
Odebirate-li biologicky material - sliny, méjte na paméti, Ze testovana osoba cca 5 (X
minut pred stérem z jazyka, nesmi mit nic v Gstech, co by mohlo zpisobit zménu R Ampulka
slozZeni slin (piti, jidlo, Zvykani, koufeni apod.). \' Ll
Testovani provadéjte v ochrannych rukavicich.
1. Pred provedenim testu zkontrolujte, zda neni obal poskozen. Sisrvd asmmvy‘
Zkontrolujte také datum spotieby (datum expirace). Test s proslym datem nebo Sverecky panel

s poSkozenym obalem vyradte.

Testovaci

2. Obal testu oteviete u ¢erného trojuhelni¢ku v misté nastihu a test z obalu vyjméte. saVé'k A panel
V testovacim okénku jsou svétle modré &ary, které po provedeni testu zmizi. s =
% 5 g g i . Testovaci okénka
3. Oddélte modry stérovy panel od bilého testovaciho panelu. [O——

4. Detekce ze slin: pozadejte testovanou osobu, aby si jazykem olizla vnitfni strany tvare.
Testované osobé stérovymi ctverecky modrého stérového panelu krouzivym pohybem
lehce setfete sliny z jazyka. Dale pokracujte bodem 5. tohoto navodu.

Detekce z potu: odlepte ampulku s vodou z obalu testu, oteviete ji a kdpnéte vodu

z ampulky na stérové ¢tverecky stérového panelu, setfepte prebytec¢nou vodu. Nékolika
krouzivymi pohyby setfete pot z Cela. Dale pokracujte bodem 5. tohoto navodu.
Detekce z povrchu predméti: odlepte ampulku s vodou z obalu testu, oteviete ji
kapnéte vodu z ampulky na stérové Ctverecky stérového panelu, setfepte

prebytecnou vodu. Nékolika krouZivymi pohyby pretrete povrch zkoumaného

predmétu. Dale pokracujte bodem 5. tohoto navodu.

5. Stérovy panel zacvaknéte zpét do bilého testovaciho panelu tak, abyste uslyseli
slabé cvaknuti.

6. Ztestu sundejte nadobku s ryskou. Naplrite ji vodou az k rysce z pfilozené ampulky. @
Na 15 sekund ponofte savé prouzky svisle do této nadobky. N
BILY PLAST TESTOVACIHO PANELU DO VODY NEPONORUJTE. {
Potom test vyjméte z nadobky. N/

7. Polozte test na rovnou plochu. Vysledek testu se objevi do 8 minut. 15 selund
Vysledek je platny az 10 minut po ukonceni testovani.

8. V testovacim okénku se u napist CL (Control Line) musi vzdy objevit svétle riZzova
kontrolni linka.
Pokud je testovana osoba pod vlivem néjaké drogy, svétle rizova testovaci linka se objevi
v testovacim okénku v misté se zkratkou drogy.

Negativni Pozitivni Neplatny
Vyznam zkratek: AMCAJCL AMCAJCL AMICAJCL
CA - Cannabis (Marihuana, THC)
AM - Amfetamin, Metamfetamin /Pervitin/, Extaze \—] ‘ ‘ \—, } ‘
CO - Kokain
OP - Opiaty
cL Kkontrolni linie funk&nosti test OP COICL OP COICL OP COICL
- kontrolni linie funkénosti testu i Coniabla (Mafuaisi} Neburieninebo
chybné pi y test

Pokud se v testovacim okénku u napist CL neobjevi svétle riZova kontrolni linka, test je neplatny a testovani se musi opakovat s novym
testem.

Pokud testujete ze slin nebo potu, diikazem potvrzujicim vysledek testu je toxikologicky rozbor krve.

Metodiky zaméstnavatell nebo vymahani prava mohou stanovit jiny dikazni postup.

Pouzivate-li testy DrugWipe v nepfiznivych povétrnostnich podminkach,chrarite pied destém testovaci okénko.

Nikdy se nedotykejte stérovych tverecku.

Pracovni rozsah teplot od +5 do + 40 °C, dlouhodobé skladovani od +2 do +30 °C. o
Pri reklamaci se fidte reklamaénim fadem, ktery mezi jinymi uklada, aby test byl vioZen do pvodniho obalu ezAm

Forensic Equipment

a do 14 dnu odeslan distributorovi a popisem reklamace. WWW.DROGOVETESTY.CZ

Vyrobce: Securetec Detektions-Systeme AG, Lilienthalstrasse 7, 85579 Neubiberg, Germany, tel.: +4989203080-1651
Distributor: LT Sezam s.r.0., Karlovarska 30/378, 161 00 Praha 6 - Ruzyné Tel.: +420 235 325 544

\ praba 372018 /
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Pfiloha &. 3 k ZPPP &. 160/2009

Strana 1/2
Protokol o IékaFském a toxikologickém vySetfeni osoby pfi podezieni
z ovlivnéni ndvykovou latkou (NL)
Zadatel Poskytovatel — toxikologicka laboratof Datum:
Nézev Ndazev
Adresa Adresa C.j.:
Tel.: Tel.:
Jméno a podpis zodpovédné osoby: Fax:
- E.mail:
A) VYPLNI ZADATEL
Jméno a pfijmeni vy3etfovaného: R.¢&.:
St. pfisludnost:
Bydlisté: Zaméstnavatel:
Povoldni:
Dlvod vy3etfeni: Doba pfedmétné udélosti:
Vysledek orientaéniho testu na NL provedeného PCR:
Druh testu — firma / biologicky material:
Udéva potziti NL v&. alkoholu pfed deliktem: ano /ne druh NL: !
datum: &as: |
Uddvi pofiti NL v&. alkoholu po deliktu: ano/ne druh NL:
datum: as:
B) VYPLN{ LEKAR PROVADEICI VYSETREN{
Lékarské vy3etfeni zapocato dne v fase
Anamnéza:
UZiva léky, jaké od kdy, dévkovénf, posledni davka:
Substitu¢ni program / Metadon, Subutex apod.:
0Od kdy uZiva alkohol nebo jiné drogy, jaké, kdy naposled:
Soucasné onemocnéni: ano / ne, jaké:
tél. hmotnost vydka teplota } tlak pocenf kiece pach dechu
Védomi: jasné otupélé somnolence bezvédomi dezorientace halucinace
Chovini: zdvorilé dysforické exaltované neklidné agresivni
Nilada: normélinf depresivni euforickd labilnf nepriméfend situaci
Rei: normalni nesouvisld Spatnd artikulace mnohomluvnost
Zornice: stredn( 3iroké lzké | Zornice po osvétlenf: stfedn( Siroké tzké
Spojivky: norméini . zarudlé bledé
Nystagmus horizontéInf: Chuze: Jistd Chuize po &fe: Pokus prst—nos: | Romberg lil: TFes.:
Ano Kolisavd Rovné Spravné Prstl
Pada Nejisté Nepfesné Kolisan( Vitek
Ne NemoZnd Rukou
Ndlez poranéni, vpich(, Eerstvé, starsi, jizvy:
Abstinenéni priznaky: ano / ne
Odbér krve (2x8 ml): Odbér moti (S0 ml): ! g
proveden dne hod. min. proveden dne ) hod. min.
k dezinfekci kiiZe byl pouZit: odbéru moti pfitomen:
odbéru krve pritomen:
Jiny odbér (napfiklad vlasy, sliny):
VyjddFeni IékaFe: osoba jevi / nejevi podezfenf na uZiti ndvykové Iatky
Datum a doba ukon&enf vy3etfenf: Razitko poskytovatele provadéjiciho odbér:
Jmenovka a podpis lékafFe:
Tel. kontakt:
o -
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Priloha €. 3 k ZPPP &. 160/2009 Strana 2
Strana 2/2

Protokol o IékaFském a toxikologickém vy3etieni osoby pf¥i podezient
z ovlivnéni ndvykovou latkou (NL)

Jméno, piijmenf Datum narozeni / r.&.

(poZadovand toxikologickd vysetfeni)
" C) VYPLNI ZADATEL

C1 Alkohol a ostatni tékavé latky * "
|D Ethylalkohol v krvi |D Ethylalkohol v moéi |D Tékavé Iatky v krvi J

*Potiebny biologicky material: krev, mog.

C2 Orientacni skupinovy zdchyt ndvykovych ldtek*, **, ***
Amfetaminy Kanabinoidy Opléty Kokain
I D Pervitin, Extdze aj. D D heroin, morfin aj. D

Benzodiazepiny
marihuana, hadi3 aj. Diazepam, Lexaurin, Neurol aj.
*  Potfebny biologicky materiél: mo&.

**  Vysledky imunochemického zachytu maji vyznam pouze orientaénf a pozitivni nélez by mél byt potvrzen specifickou metodou!
*** lind vySetfeni jsou provedena PO DOHODE S TOXIKOLOGICKOU LABORATORI!

C3 Pozndmky a upfesiujici tidaje zadatele

D) VYPLNI VYSETRUJICI POSKYTOVATEL — TOXIKOLOGICKA LABORATOR

Datum dorucenf vzorki: Vzorky pfevzal (jméno, podpis): Pozndmky:

PFevzaté vzorky, druh, mnoZstvi:

Vysledky toxikologického vysetfent:

4\_\/'

Datum: Razitko pracovisté: Osoba zodpovédnd za toxikologické vy3etfenf (jméno, podpis)
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,Pfiloha &. 4 k PR KRP-C &. 138/204

Néazev Gtvaru:

G

Doprava osoby do zdravotnického zarizeni ke zjisténi
nebo jiné navykové latky

(k § 24 odst. 3 a 4 z4kona &, 65/2017 Sb. 0 ochrané zdravl pFed Zkodlivymi Gcinky ndvykovych litek a k §
67 odst. 4 zdkona & 273/2008 Sh., o policii CR)

Jméno a piijmenf osoby:

Datum a misto narozenf::

Tivaly pobyt;
Dorugovaci adresa:

B Statni
Doklad totoznosti: ] pislusnost:
PFevoz osoby z mista: do mista:

Pocet ujetych km celkem:

Datum a &as trvani pfevozu (od -

do)
Druh vozidla (napf. Skods
Octavia)

Registraéni znacka / evid.¢. B:

Druh paliva (benzin, nafta)

Priimérna spotfeba paliva / 100
km dle TP:

Poskozeni/znegisténi vozidla
(rozsah), spotiebovany material:

Hodnost, jméno, piijmenl
pislugnika, OEC:

Potvrzenf o pfijetl osoby k
|ékaf'skému vy3etienl a odbéru
BM (razitko zdravotnického
zafizenl a podpis odpovédné |
osoby)

Poznémka:

Datum a podpis pfislusnika:

Datum a podpis Zadatele:

DULEZITEIl Podpis Zadatele, t. |. vySetfované osoby podezielé z pozitf alkoholu &i jiné NL v
pfipadé, ze on sdm o vysetieni pozadal.

“

———cr s
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)

VYJADRENI LEKARE PRO PCR

PFi{jmeni, jméno Datum narozeni
Bydlisté (stat)

Dne \ hodin
Misto vy3etfeni

I Pouceni lékafe

Po fadném poudeni v&etn& upozornéni na pripadna rizika souvisejicimi s nevyuZitim moznosti
zajisténi bezpe&nosti

odmitdm— neodmitdm* pritomnost police u vy3eteni osoby z diivodu zajisténi
bezpecnosti zdravotnického persondlu, které je provadéno pro G€ely v ndvaznosti na §§ 31 a 32 zék. &.
273/2008 Sb.

Jméno a podpis lékare

IL Vyj4dieni 1ékate (v souladu s §§ 18, 31 zikona &. 273/2008 Sb., o Policii CR)
A) Osoba splriuje —nesplriuje* podminky dle § 89a odst. 3 a § 89b odst. 1 zdk. &.
373/2011 Sb., pro umisténi osoby do protialkoholni (protitoxikomanické) zchytné stanice.

B) Osoba toho &asu jevi — nejevi* znamky akutniho onemocnéni nebo poranéni a
zdravotni stav vyluduje — nevyluduje* daldidkony provadéné policii.

C)  Zdravotni stav osoby vyZaduje — nevyZaduje* zvlaStni omezeni, uZivani 1ékd
atd.:

Jméno a podpis lékare prevzal

*Nehodici se Skrinéte

III.  Vyjad¥eni lékafe (v souladu s § 51 zdkona & 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbich a
soudasné s § 18 zikona &, 273/2008 Sb.):

A) Uzemfeléosoby byla — nebyla* stanovena pfiina smrti
B) Lékaf navrhuje - nenavrhuje* zdravotni pitvu

*Nehodici se Skrtnéte

Jméno a podpis lékare
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POLICIE CESKE REPURL Ky
KRAJSKE BERITELETV pOLIGHE

HHOCESKERTT 711 JE
ODDELIN! HUDKOVE sLuzgy
ROSTOYNI PRIHRADKA 105

Q

oznaceni ttvaru Policie CeSKé republiky

POTVRZENI
o zadrZeni Fidicského prikazu

Jméno: Pfijment:

Adresa pobytu:

Datum narozeni: Rodné cislo: /

Jmenovanému byl zadrzen

fidi¢sky prikaz ¢islo: - vydany dne: vydany kym:

Diivod zadrZeni fidiéského prikazu, véetné struéného popisu skutku, na jehoZ zdkladé
doslo k zadrZeni fidi¢ského pritkazu, s oznaenim mista a ¢asu spachdni tohoto skutku:

Pouéeni o disledku zadrZeni fidi¢ského pritkazu podle § 118b odst. 2 zdkona &. 361/2000
Sb., ve znéni pozdé&jsich predpisi: ,,Po dobu zadrZeni fidi¢ského priikkazu nesmi drZitel
fidi¢ského oprdavnéni Fidit motorové vozidlo.*

Vyjddten{ drzitele zadrzeného fidi¢ského priikazu:

Podpis drzitele zadrZzeného fidi¢ského prikazu:

Datum a podpis policisty:

MYV &. skl. 535
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