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1 UVOoD

Pouze néco okolo 3 % ceské populace pouziva kolo jako dopravni prostfedek do
zaméstnani. Ceska republika se usnesenim vlady Ceské republiky ze dne 7. &ervence
2004 ¢&. 678 o Narodni strategii rozvoje cyklistické dopravy Ceské republiky zavazala
k podpofe cyklistiky a vytvofeni podminek pro vsechny cyklisty v Ceské republice.
Pokud tedy mame takovouto podporu od statu, tak uz nemize rozvoji cyklistiky nic stat
V cesté. Ve své praci se zabyvam pravé divody, pro¢ vice z nas a specificky déti na II.
stupni zakladni Skoly nejezdi vice na kole do zaméstnani, potazmo do skoly. Podle

tdaji v médiich je cyklistika tietim nejpopularnéj$im sportem u nas hned za plavanim a

p&si turistikou. To znamend, Ze zde mame Sirokou zakladnu lidi, kteii jezdi na kole.

Tuto zakladnu tvoii tfi zakladni skupiny. Prvni skupinou jsou sportovci, kteti vyuzivaji
kolo jako sportovni nacini. Druhou skupinou jsou lidé, ktefi kolo vyuZzivaji jako svou
volno¢asovou aktivitu. Do této skupiny patii i rodiny s détmi. Posledni skupinou jsou
pak lidé, ktefi vyuzivaji kolo Cisté jako dopravni prostiedek. Je nasnad€, Ze se tyto
skupiny mohou Castecné piekryvat. Z této tfeti skupiny jsem si pro svou praci vybral
déti z druhého stupné zakladni $koly v Ceské Vsi. Jednd se o déti ve star§im $kolnim
véku 11 az 15 let. Zabyvam se problematikou vyuzivani jizdniho kola jako dopravniho
prostiedku do $koly a problémy, které jsou s timto spojeny.

Diplomova prace je rozdélena na dvé zakladni ¢asti teoretickou a empirickou.

Teoreticka ¢ast diplomové prace se zabyva vymezenim veku déti starSiho
Skolniho ve€ku, otazkou socialniho, psychologického, zdravotniho a ekonomického
aspektu jizdy na kole do $koly, geografickou polohou $koly, vyuzitim dopravniho htiste
v arealu skoly a legislativou.

Empirickd ¢ast shrnuje poznatky ziskané z ankety, provedenych rozhovoru
S pedagogy a pozorovanim.

Vysledky mého vyzkumu budou dispozici zékladni $kole v Ceské Vsi pro

moznosti zvySeni podpory pro déti dojizdéjici do této skoly na kolech.

KomentaF [LS1]: Nechce se mi to
hledat, ale nema to Toma§ moc podobné?
Mrknéte na to pro jistotu.




2 PREHLED POJMU

2.1 STARSI SKOLNI VEK

Abychom lépe porozuméli détem, jimz se budu v pfistich kapitolach vénovat, je
potieba si néco Fici o jejich dusevni a fyzické strance. Rici si néco o tom, jak jednaji, jak
mysli a jak v tomto véku naziraji na svét.

Dospivani zahrnuje pfiblizn¢ druhé desetileti zivota jedince. (Pouzivaji se

oznaceni puberta a adolescence.) Je povazovano piedevsim za pfechodné obdobi

mezi détstvim a dospélosti. Lze ho vymezit jako tusek zaCinajici prvnimi
znamkami pohlavniho zrani (objevuji se prvni sekunddrni pohlavni znaky)

s vyraznou rustovou akceleraci a konéici dokonéenim télesného ristu,

dosaZenim plné pohlavni zralosti a reprodukéni schopnosti (Pavlas, Vasutova,

1999, 91).
souc¢asnému zpusobu Zivota. Star$i $kolni vék je tedy ozna¢ovan jako obdobi dospivani,
nebo puberta. Hovofime o tedy o détech ve véku 11-15 let. Tyto hranice vSak nelze

urcovat striktné, protoZze nemohou byt stejné u vSech jedincl a za vSech podminek.

2.2  SOCIOLOGICKY ASPEKT

,wdociologie se zabyva spoleCenskymi jevy v jejich hromadnosti, zkouma
zéakonitosti, kterymi se fidi celé velké skupiny lidi. Individuum se svou osobnosti je
z hlediska sociologie atomem, z hlediska psychologie osobnosti universem.“ (P. Ri¢an,
1975, 17). Obdobi starsiho Skolniho véku, nebo taky puberta je charakteristicka
zvysenou sebereflexi. Déti v tomto véku si zacinaji vice v§imat svych socialnich roli.
Vznikaji nové interpersonalni vztahy i diky rozvoji komunikacnich dovednosti. Snazi se
ziskat ur€ity socialni statut, chtéji nékam patfit a zazit pocit vlastni hodnoty. Zakladnim
ukolem v tomto obdobi je tedy utvareni identit. Osobni identita je ddna hlavné intimni
sebereflexi a sebehodnocenim. Socialni identita je utvaiena zaclenénim se do urcité
komunity, pocitem kontinuity. Pocitem Ze &lov€k nékam patii, coz je mu poté
ocekavanou socialni oporou. V nasem pfipad¢ zaclenénim se do skupiny zéka, ktefi
jezdi do skoly na kole. Pokud Zaci vidi, Ze ostatni jezdi do $koly na kole, bude pro né

snazsi zaCit jezdit také. Pro nékteré by bylo limitujici, pokud by méli byt prvni, kdo



zacne s jezdénim. V tomto pohledu mizeme vidét urcitou podobnost se socidlni

rekreaci.
Socidlni rekreace je zaméfena na vytvafeni socidlnich vztahd, kontakts,
vytvareni stalych ¢i prechodnych socialnich skupin a pohyb v nich. Je spojena
S potfebou socidlniho kontaktu, ktery mulze byt realizovan na riznych
urovnich i v riznych prosttedich. Diky vznikajici interakci je tato rekreace
zaméfena na vzajemné intelektualni i citové obohacovani. Prozitkovost tohoto
druhu rekreace vyplyva jednak z prostredi, jednak ze zajimavych osobnostné
ptinosnych kontaktti. Prvorady socidlni efekt je spojen s efektem psychickym

(Hodan, Dohnal 2005, 16).

23 PSYCHOLOGICKY ASPEKT

Z psychologického pohledu je obdobi pubescence obdobim emo¢ni
nevyvazenosti. Projevy citovych konfliktd byvaji velmi silné a tak napadné, ze daly
podnét k oznadeni celého obdobi jako obdobi ,,boufi a krizi“ (G. S. Hall: ,,storm and
stress®, P. Mensousse: ,,anarchie des tendances”, M. Debesse: ,la crise d’originalité
juvénile”, V. Piihoda: ,,vulkanismus®). (Langmeier, Krejéitova 1998, 143). Z tohoto
hlediska je pfedmétem zajmu zejména rizikové chovani v dopravé. A to nejen chodct,
ale hlavné cyklistd. Vyhodou je pokud maji déti dostatek kladnych vzord v roding.
Jizdou na kole zrodi¢i tak déti ziskavaji potfebné znalosti a dovednosti v oblasti
silni¢niho provozu. A pravé tyto znalosti a dovednosti mohou vyznamné snizovat
rizikové faktory majici piivod v osobnosti ditéte. AvSak nejen rodina, ale i Skola pak
mize pomoci formovat osobnost déti. Zejména pak dopravni vychovou, nacvikem
praktickych dovednosti na dopravnim hfisti nebo i navstévou pracovisté dopravni

policie.

24 ZDRAVOTNI ASPEKT

Zivotni styl vétsiny lidi je na pocatku 21. stoleti pondkud alarmujici.
Naptiklad v Evrop€ trpi nadvahou znacna c¢ast dospélé populace, 400 miliont
Evropani ma nadvahu a zhruba 130 miliont Evropant je zfetelné obéznich.

Do zivotniho stylu zasahla pfedev§sim moderni technika, kterda vyrazné
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omezila manualni a fyzickou praci, ¢imz byl vytvofen prostor pro naristajici
skupinu zaméstnanci, ktetfi u své prace celodenné sedi. Sedavy zptisob zivota,
ktery ma pokracovani Casto i v dobé po zaméstnani, by mé¢l byt kompenzovan
nejlépe aktivnim pohybem. Sedavy zptisob pii ¢innostech je charakteristicky
nejen pro velkou ¢ast dospélé populace, ale i pro mladez. Nartstajici obezita u
této vékové kategorie signalizuje, Zze nedostatek pohybu a nepfiméfeny zptsob
stravovani negativn¢ ovliviiuje Skolni mladez (Kukacka, 2009, 165).
Ze zdravotniho hlediska ma tedy dojizdéni do $koly u déti velky vyznam. Ne snad
v dusledku okamzitého efektu. Daleko dulezitéjsi je dasledek pozitivnich navykt, které
déti ziskaji do budoucna. Povédomi, o tom Ze pohyb je nedilnou soucasti pfirozené¢ho
zivota. O tom, Ze pohyb vSeobecné zvySuje zdravi. A to jak po fyzické, tak i po
psychické strance.
Ucitelé, rodice i déti by proto ve Skolkach a Skolach méli vystupovat jako
partneti, ktefi spolecné navrhuji, realizuji a hodnoti programy zaméfené na
posilovani zakladnich hodnot, rozvoj zdravého Zivotniho stylu, prevenci urazi a
ziskavani zékladnich zivotnich dovednosti - to vSe s technickou podporou
Skolnich zdravotnickych sluzeb (www.who.cz).
Proto je dulezité propojit vSechny slozky podilejici se na vychové déti, aby ucinné
spolupracovali pii vychové zakl k zodpovédnosti za své zdravi. Zejména pak vliv
rodicld a pedagogl je klicovy. A protoze vétSina obyvatel nasi zemé projde Skolni
vychovou, je $kola velmi dilezitou slozkou, pii vychoveé ke zdravému Zivotnimu stylu.
Pfedpokladem a cilem zdravého Zivotniho stylu je dobré zdravi.
Na vyznam slova zdravi jsou rdzné nazory, které se Casto zjednodusuji do
podoby, kdy zdravi je charakterizovano jako stav organismu bez pfitomnosti
nemoci nebo vady. Svétova zdravotnickd organizace (WHO) hodnoti pojem
zdravi v SirS§im pojeti, kdy hovofi o stavu perfektni fyzické, mentalni a socialni
pohody (Kukacka 2009, 11).
Jizda na kole pasobi na rozvoj sily a vytrvalosti dolnich koncetin. Pfiznivé ptsobi také
na psychiku ¢lovéka. Hlavni vyhodou jizdy na kole je, ze Setii velké klouby, jako jsou
kycle a kolena. Tyto klouby velmi trpi naptiklad pti béhani. Z téchto diivodi je jizda na
kole vhodna i pro obéznéjsi lidi. Nedostatkem jizdy na kole je vSak nerovnomérné
zatézovani svali. To se pak projevuje pfetizenim svali na kréni patefi. Podle

fyzioterapeutl je pak vhodnym kompenza¢nim sportem plavani.
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25 EKONOMICKY ASPEKT

Mnoho déti jezdi na kole cisté pro radost. A to i do Skoly. V posledni dob¢ se
vSak nartista pocet déti, které jsou nuceny chodit Skoly pésky, nebo na kole. Mnoho
znich si neuvédomuje, ze je to dano ekonomickymi divody jejich rodic¢t. Vzdyt
v okrese Jesenik je mira registrované nezaméstnanosti k 28. unoru 2011 20,4 %
(http://portal.mpsv.cz/sz/stat/nz/mes). Stoupajici tendence tohoto &isla ndm napovida, ze
se vyhledové nebude situace zlepSovat. I tento fakt mize byt jednim z dtivodd, proc jsou
opravny jizdnich kol zahlceny praci. Stale vice lidi se totiz vraci k pouZzivani jizdniho
kola jako dopravniho prostfedku. Nékteti tvrdi, ze je z duvodu podpory zdravého
zivotniho stylu. Jini rovnou pfiznavaji ekonomické diivody. Vzdyt denni dojizdéni do
Skoly autobusem, nebo vlakem mlize mési¢né stat aZ nékolik set korun. Doprava do
Skoly autem s rodié¢i pak je vyhodna, pokud rodi¢e jedou rano do prace. Pokud by jen
vezli dit¢ do Skoly, byly by celkové mési¢ni naklady na dopravu do Skoly jesté vyssi.
Tyto aspekty tedy také ¢astecn€ ovlivituji dojizdéni zakt do skoly na kolech. Paradoxné
tedy muze tzv. finanéni krize vyrazn¢ pomoci zlepsit to, o co se snazi Narodni strategie
rozvoje cyklistické dopravy Ceské republiky. Z tohoto pohledu je také dileZité zminit
ekonomické dusledky nedostatku pohybu. Vznika pak ekonomicka zatéz systému.
,»Timto terminem je predstavovan objem financi, ktery je potfebny pro lécbu a socialni
zabezpeCeni pacientl, ktefi se evidentné 1é¢i na nemoc spojenou s nedostatkem
pohybu (kardiovaskularni choroby, osteopordza, mrtvice, hypertenze).“ (Kukacka,
2009, 24).

2.6 HISTORIE SKOLY V CESKE VSI

Slavnostni otevieni Skoly se uskute¢nilo v nedéli dne 30. srpna 1964 ve 14:00
hodin. Bylo pfiznacné, ze stavbafi té doby se znacné zpozdili s pfedanim Skoly.
Pamétnici vzpominaji, ze jen diky 0sili mistnich obyvatel a budouciho $kolniho sboru se
podatilo $kolu 1. zafi oteviit. Dostavba kuchyné s jidelnou byla dokonéena az 1. unora
1965. Vté dobé byl jiz feditelem Mgr. Jindfich Jermaf. Stal se zaroven nejdéle
ufadujicim feditelem. Ve funkci byl celych 26 let. V roce 1997 byla skola znacné
poni¢ena povodnémi. V soucasné dobé je to jedina Skole v okrese Jesenik

s lehkoatletickym stadionem. V arealu skoly se také nachazi détské dopravni htiste.
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2.6.1 Dopravni hristé

Skola v Ceské Vsi je jako jedina §kola v okrese Jesenik vybavena détskym
dopravnim h#istém. V Olomouckém kraji je pak celkem 17 dopravnich htist, z nichz je
jedno mobilni (www.ibesip.cz). Hrist¢ je vyuzivano zejména K praktickému néacviku
dovednosti a seznamovani se dopravnim znaéenim a to jak svislym, tak i vodorovnym.
Samotné hiisté¢ se nachazi piimo v arealu Skoly a je tak vyuzivano i v ramci pobytu déti
ve $kolni druzing. Zaci zde maji k dispozici kolobézky, na kterych mohou na hiisti

jezdit. Areal neni uzavfen a tak hii§t¢ mtze vyuzivat i Siroka vefejnost.

Obrazek 1. Plan Skoly a dopravniho hiisté (www.zsceskaves.cz)

13
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2.6.2 Legislativa

Na dopravnim hfisti se zaci také seznamuji se zakladni legislativou, kterou
upravuje zakon c¢islo 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich, ve znéni
pozdéjsich zmén a predpisi. Z hlediska pohybu déti na pozemnich komunikacich to
jsou pak zejména § 53 chiize, § 57 jizda na jizdnim kole a § 58, ve kterém se hovofi

mimo jiné o povinnosti pouzivani ochranné pfilby za jizdy u déti mladsich 18 let.

2.7 VYMEZENIi OBCE CESKA VES

Obec Ceska Ves se nachazi 73,5 km severné od krajského mésta Olomouc. Od
okresniho meésta Jesenik je vzdalena pouhé 3 km severovychodné. Rozklada se v
podhtiii Hrubého Jeseniku v udoli feky Bélé. Primérna nadmotska vyska se pohybuje
okolo 400 m. n. m. Nejvyssi vrchol v okoli je Studni¢ni vrch s vyskou 992 m. n. m. Za
zminku stoji 1 hojné navstévovana rozhledna Zlaty chlum s vyskou 891 n. m. Jedna se o
klasickou fadovou ves rozprostirajici se podél obou bieht feky Bélé. Oproti vesnicim
v nizinach je obec charakteristickd svou rozptylenosti, nesoustfedénosti a nizkou
hustotou.

Pies tyto jednotici &initele jsou ziejmé rozdily v urbanismu i architektuie

horského venkova podle etnického ptivodu. Hrani¢ni horstva, ktera obklopuji

Cechy (mimo Ceskomoravské vrchoviny), ale i moravské Jeseniky, byla

osidlena prevazn¢ némeckymi kolonisty jiz od 13. stoleti a urbanisticka

struktura vesnic a mésteCek je zde odlisSna ve srovndni se slovanskym
osidlenim hor na hranicich Moravy se Slovenskem. Byt s vyraznymi
regiondlnimi znaky jsou to Krusné, Jizerské a Orlické hory, Krkonose,

Tachovsko, Sumava a Novohradské hory, kde prevlada typ dlouhych, volng

urbanizovanych fetézovych a dvorcovych vesnic, tdhnoucich se horskymi

udolimi podél potokt a silnic. Kolem zdéného kostela, ktery teprve v 17. az

18. stoleti nevyraznym barokem nahradil ptvodni kostelik dievény, zde

vzniklo nekompaktni centrum s rychtou, s$kolou a bohatsi usedlosti.

(www.casopisstavebnictvi.cz).

V soucasné dobé Zije v obci celkem 2542 obyvatel v 515 domech. V obci funguji dvé
mateiské Skoly a jedna Zakladni Skola. Velkou vyhodou obce je vedlejsi pozemni

komunikace, ktera na vychodni strané feky kopiruje hlavni pozemni komunikaci. Tato
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komunikace slouzi jako hojné vyuzivana cyklotrasa. Prednosti je kvalitni povrch, ktery
vyuzivaji i lidé na in-line bruslich. Dalsi z vyhod je, Ze tato cyklotrasa prochazi pfimo
okolo Zakladni $koly. I tohle je jeden z podpurnych faktorit dopravy zakl do Skoly na
kolech.

2.8  HISTORIE JIZDNIHO KOLA

Prvni dvoukolové mechanismy zhotovené ze dieva se zacaly objevovat od konce
18. stoleti. Kola v8ak nebyla umisténa vedle sebe, jak tomu bylo zvykem v té dobé u
kocart. Kolo bylo spojeno osou a opatieno sedatkem. Pohybovalo se pouze v pfimém
sméru. Byl to jakysi béhaci stroj, urcita variace na odlehcenou lidskou chiizi. Zminky o
svédci o jejich vyjimeénosti. Ve druhém desetileti 19. stoleti doslo k uvolnéni predniho
kola, které se timto stalo ovladatelné. Ve Ctyficatych letech 19. stoleti pfichazi kone¢né
na fadu pohyb pomoci mechanismu pedalt. Prvni takové kolo vyrobil skotsky kovar K.
Macmillan v roce 1840. Poté dochazi k velkému rozvoji cyklistiky. Tento sport pak
prichazi do Cech, kde v roce 1881 doslo k zalozeni Klubu velocipédistli na Smichove,
ktery byl i prvnim cyklistickym klubem v Rakousku — Uhersku (V. Olivova 1989).
V roce 1845 si Robert William Thomson nechal patentovat prvni vyrobek podobny
pneumatice. V té dobé& pro n&j vSak nenalezl praktické uplatnéni. A tak az v roce 1887
vyrobil John Boyd Dunlop prvni pneumatiku. Byla to vlastné zahradni hadice, kterou
pfipevnil na tiikolku svého syna. Pozdéji naSla pneumatika uplatnéni i na jizdnich
kolech. V té dobé se jesté pneumatiky vyrabéli z ptirodniho kaucuku. V soucasné dobé
se pneumatiky vyrabi pfedev§im ze syntetickych materialt.

Dnes jiz vyroba jizdnich kol zna¢né pokrocila. At jiz v podobé pouzitych
materiald, nebo druht konstrukci. To se tyce také vybavenosti jizdnich kol. Ta se totiz
vyrabéla bez prislusenstvi aZz do doku 1895. Jen sporadicky byla kola vybavena
jednoduchymi svitilnami. Blatniky byly zpocatku pouze jen platénd ochrana proti blatu.
AZ pozdéji se zacaly vyrabét takové, jako zname dnes. Dnesni vybava jizdnich kol se jiz
znaéné li§i od vybavy kol zdob 19. stoleti. V Ceské republice plati piiloha &. 13
k vyhlasce ¢. 341/2000 Sb., ktera udava technické pozadavky na jizdni kola. V ni je
stanoveno, ¢im musi byt jizdni kolo vybaveno, a to jak za normalni, tak i za snizené

viditelnosti.
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Tyto ¢asti jsou povinné

pro kazdé jizdni kolo:

1. dvé na sob& nezavislé Uginné brzdy

2. pfedni odrazka bilé barvy

3. zadni odrazka cervené barvy

4. oranZové odrazky na obou stranach pedald

5. oranZové odrazky na paprscich kol

6. zaslepeni koncl fiditek (zatkami, rukoje=mi)

7. zakoné&eni ovladacich paéek (brzdy, ménice
pfevodu) musi byt obaleny materialem
pohlcujicim energii

8. matice nabojl kol, pokud nejsou kfiZové
nebo rychloupinaci, musi byt uzaviené

PFi jizdé za sniZzené viditelnosti
musi byt jizdni kolo dale vybaveno:
9. vpfedu svétiometem bilé barvy
10. vzadu svitilnou se zadnim
obrysovym svétlem Cervené barvy
11. zdrojem elektrického proudu
(dynamo, baterie)

Obrazek 2. Spravné vybavené jizdni kolo (www.cyklistikakrnov.com)

K bezpecné jizd¢ na kole vSak kromé vybaveni jizdniho kola patii také
vybaveni samotného cyklisty. Pro cyklisty mladsi osmnécti let plati povinné noseni
ptileb na pozemnich komunikacich. Mimo ptileb je také vhodné pouzivat spravné
obleceni. Nejenze nam zpiijemni cestu na kole, ale také kromé funkénosti byva casto
dopInéno o fluorescentni a reflexni prvky. Vidét a byt vidén je na kole velmi
dilezité. Vybava jizdniho kola tizce souvisi s tim, k ¢emu kolo pouzivame. Jestli jen
jako dopravni prostredek, rekreacni nastroj volnocasovych aktivit, nebo jako zplsob
obzivy. Dnesni cyklistika se totiz rozdéluje do mnoha riznych kategorii:

e zavodni — jde o sportovni vykony, které se daji méfit nebo ocenovat
podle urcitych méfitek. Zavodni cyklistika se dale déli na:
e rychlostni cyklistika
o drahova cyklistika
o silni¢ni cyklistika
o terénni cyklistika
o crosscountry

o orientacni cyklistika

o biketrial
o cyklokros
o BMX

o downhill
o freeride

e salova cyklistika
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o kolova
o krasojizda
e rekreaCni — pii ni se vyuzivd kola ke kratkym vyjizdkam za
osveézenim do pfirody, k vyletim a cestovani

(Encyklopedie télesné kultury, str. 114)
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3 CILE DIPLOMOVE PRACE A VYZKUMNY PROBLEM

3.1 CIiLE DIPLOMOVE PRACE

Cilem diplomové prace je zjisténi stavu ohledné dojizdéni zakt II. stupné
Zakladni $koly v Ceské Vsi na jizdnim kole do §koly. Dale pak zjisténi okolnosti, které
tento zplsob dopravy do $koly nejvice ovliviuji.
3.2 VYZKUMNY PROBLEM

V diplomové praci se zaméfim na nalezeni moznych oblasti, kam by mohla

sméfovat opatfeni ke zvySeni zdjmu zakl o dojizdéni do $koly na jizdnich kolech.
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4 METODIKA

Jako technika zjistovani informaci byly zvoleny rozhovory s pedagogy a
pozorovani. Pro sbér dat byla pouzita anonymni anketa, kterou vypliiovali Zaci II.
stupné Zakladni 8koly v Ceské Vsi. Anketni list s otazkami byl distribuovan do $koly se
souhlasem feditelky Mgr. Zdenky Blistanové v pribéhu meésice fijna 2010. Tato
obdrzela celkem 100 anketnich listkl, které byly dale cestou pedagogl rozdany ve
Ctyfech tiidach. Po vyplnéni anketnich listkd, byly sesbirany a vraceny zpét k feditelce
Skoly. Celkem bylo vraceno 88 vyplnénych anketnich listkdi. Navratnost anketnich
listkti byla tedy 88 %.

Anketni list obsahoval celkem 18 ruznych otazek sriznymi moZnostmi
odpovédi. Anketa byla rozdélena na dvé ¢asti. V prvni ¢asti méli Zaci k dispozici Ctyfti
moznosti odpovédi. Ve druhé casti pak méli na vybér pouze ze dvou variant. Jedna
otazka vyzadovala kombinaci odpovédi z predchozich otazek, které by musely platit
soucasné. VEk respondentii se pohyboval v rozmezi od 12 do 15 let. Vybrany byly tfidy
VI.A VIL A VI Aa X A

Pro statistické zpracovani dat byl pouzit program Microsoft Excel.
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5 INTERPRETACE VYSLEDKU EMPIRICKEHO SETRENI

51 VYHODNOCENi DOTAZNIKU

5.1.1 Otazka prvni
Prvni zakladni otazka zjistuje, zda zaci vibec jezdi do Skoly na kole. Rozd¢lila

tak zaky na elementarni skupiny.

porad
4%

Casto
9%

Onikdy M®@obc¢as DOcasto Oporad

Obrazek 3. Jezdis v jarnich, letnich, ¢i podzimnich mésicich do $koly na kole?
Celych 48 % dotazanych respondentti uvedlo, ze jezdi ob¢as do $koly na kole.
Nikdy do $koly na kole nejezdi 39 % respondentii. Tyto dvé skupiny jsou, co se tyce

zastoupeni nejpocetngjsi. Casto do $koly jezdi 9 % respondentii a 4 % jezdi potad.

Tabulka 1. Jezdi§ v jarnich, letnich, ¢i podzimnich mésicich do §koly na kole?

MozZnosti odpovédi Procenta
nikdy 39 %
obcas 48 %
Casto 9%
porad 4%

Celkem 100 %
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5.1.2 Otazka druha

Tabulka 2. Jezdit na kole t&é nebavi.

MoZnosti odpovédi Procenta
plati 12 %
plati z Casti 24 %
spis neplati 30 %
neplati 34 %
Celkem 100 %

Pro 12 % respondentt plati tvrzeni, Ze jezdit na kole je nebavi, pro 24 % to plati z Casti.
Celkem pro 26 respondentl tvrzeni spiSe neplati, coz predstavuje 30 %. A pro 34 %

tvrzeni neplati viibec.

M plati
M plati z ¢asti
M spis neplati

M neplati

Obrazek 4. Jezdit na kole té nebavi.
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5.1.3 Otazka treti

Tabulka 3. Cesta je nebezpe¢na kvuli autim.

MoZnosti odpovédi Procenta
plati 5%
plati z ¢asti 20 %
spis neplati 23 %
neplati 52 %
Celkem 100 %

Z celkového poctu 88 respondentil pro 46 z nich neplati tvrzeni, Ze cesta je nebezpeéna
kvili autim coz predstavuje 52 %. Pro 23 % toto tvrzeni spiSe neplati, pro 20 % plati

z ¢asti. Pouze pro 5 % respondenti tvrzeni plati.

M plati
M plati z Casti
M spis neplati

M neplati

Obrazek 5. Cesta je nebezpecna kvuli autim.
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5.1.4 Otazka ¢tvrta

Tabulka 4. Kolo neni po dobu $koly kde dobte ulozit.

MoZnosti odpovédi Procenta
plati 12 %
plati z ¢asti 16 %
spis neplati 30 %
neplati 42 %
Celkem 100 %

Tvrzeni, ze kolo neni po dobu Skoly kde dobte ulozit, plati pro 12 % respondentti. Plati
z ¢asti pro 16 % respondentii. Tvrzeni spiSe neplati pro 30 % respondentli a neplati pro

42 % respondent.

M plati
M plati z ¢asti
M spiS neplati

M neplati

Obrazek 6. Kolo neni po dobu $koly kde dobfe ulozit.
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515 Otazka pata

Tabulka 5. Neni kde se po jizdé pievléct.

MoZnosti odpovédi Procenta
plati 16 %
plati z Casti 7%
spis neplati 16 %
neplati 61 %
Celkem 100 %

Pro 16 % respondent plati tvrzeni, Ze neni kde se po jizd€ prevléct. To samé tvrzeni
plati z ¢asti pro 7 % respondentil. Spis neplati pro 16 % respondentti. Celkem pro 61 %

respondentl toto tvrzeni neplati.

M plati
M plati z ¢asti
I spis neplati

H neplati

Obrazek 7. Neni kde se po jizd¢ pievléct.
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5.1.6 Otazka Sesta

Tabulka 6. Necitil/a by ses dobfte pted spoluzaky nebo uciteli.

MoZnosti odpovédi Procenta
plati 9%
plati z ¢asti 11 %
spis neplati 25 %
neplati 55 %
Celkem 100 %

Pro 9 % procent respondentl plati tvrzeni, Ze by se necitili dobie pied spoluzaky nebo
uciteli. Tvrzeni plati z ¢asti pro 11 % respondentii. Spi§ neplati pro 25 % respondentd.

Tvrzeni neplati pro 55 % respondentti.

M plati
M plati z ¢asti
I spis neplati

M neplati

Obrazek 8. Necitil/a by ses dobfe pied spoluzaky nebo uditeli.
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5.1.7 Otazka sedma

Tabulka 7. Vic t€ bavi jezdit autobusem nebo vlakem.

MoZnosti odpovédi Procenta
plati 20%
plati z ¢asti 31%
spis neplati 14 %
neplati 35%
Celkem 100 %

Tvrzeni, ze je vic bavi jezdit autobusem nebo vlakem plati pro 20 % respondentt. Pro

31 % to plati z ¢asti. Stejné tvrzeni spis neplati pro 14 % respondenti a neplati pro 35 %

respondentu.

M plati
M plati z ¢asti
M spi$ neplati

M neplati

Obrazek 9. Vic t& bavi jezdit autobusem nebo vlakem.
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5.1.8 Otazka osma

Tabulka 8. Je ti piijemnéjsi svézt se s nékym s rodi¢i autem.

MoZnosti odpovédi Procenta
plati 35%
plati z ¢asti 23 %
spis neplati 23 %
neplati 19%
Celkem 100 %

Pro 35 % respondentli plati tvrzeni, ze je jim piijemnéjs$i svézt se s nékym s rodic¢t
autem. Tvrzeni plati z ¢asti pro 23 % respondentli. Spis neplati pro 23 % respondentli a

neplati pro 19 % respondentt.

M plati
M plati z ¢asti
I spi$ neplati

M neplati

Obrazek 10. Je ti ptijemnéjsi svézt se s nékym s rodic¢l autem.
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5.1.9 Otazka devata

Tabulka 9. M4s to na kolo moc blizko nebo moc daleko.

MoZnosti odpovédi Procenta
plati 43 %
plati z ¢asti 18 %
spis neplati 14 %
neplati 25%
Celkem 100 %

Tvrzeni, Ze to md moc blizko, nebo moc daleko plati pro 43 % respondentt. Tvrzeni
plati z ¢asti pro 18 % respondentl. Stejné tvrzeni spiSe neplati pro 14 % respondentti a

neplati pro 15 % respondentt.

M plati
M plati z ¢asti
i spis neplati

M neplati

Obrazek 11. Mas to na kolo moc blizko nebo moc daleko.
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5.1.10 Otazka desata

Tabulka 10. Cesta je nudna.

MoZnosti odpovédi Procenta
plati 23%
plati z ¢asti 13 %
spis neplati 23 %
neplati 41 %
Celkem 100 %

Ze cesta je nudnd, plati pro 23 % respondentil. Plati z &asti pro 13 % respondenti.

Tvrzeni spise neplati pro 23 % respondentil. Pro 41 % respondentt tvrzeni neplati.

M plati
M plati z ¢asti
i spis neplati

M neplati

Obrazek 12. Cesta je nudna.
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5.1.11 Otazka jedenacta

N

Pro 45 % respondentl plati, ze by vice nejezdili. Anketa prokazala, Ze vétSina

respondentd povazuje prvek zabavy na jizdnim kole za dulezity.

M jezdil/a bych vic

H nejezdil/a bych vic

Obrazek 13. Kdyby jizda byla zabavnéjsi.

5.1.12 Otazka dvanacta

Kdyby cesta do skoly byla bezpeénéjsi, jezdilo by vice 45 % respondentd, 55 %
respondentil by vice nejezdilo. Z celkového poctu 88 respondenti by jich tedy 48

Vv
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M jezdil/a bych vic

H nejezdil/a bych vic

5.1.13 Otazka tFinacta

Kdyby bylo kolo kde dobie ulozit, jezdilo by vice do Skoly na kole 52 %

respondentt, 48 % respondentli by vice nejezdilo.

H jezdil/a bych vic

H nejezdil/a bych vic

Obrazek 15. Kdyby bylo kolo kde dobfe ulozit.
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5.1.14 Otazka ¢trnacta

Kdyby bylo kde se v pohodé¢ pievléct, jezdilo by vice 43 % respondentt, 57 %

respondentd by vice nejezdilo.

M jezdil/a bych vic
H nejezdil/a bych vic

Obrazek 16. Kdyby bylo kde se v pohodé pievléct.

5.1.15 Otazka patnacta

Kdyby jezdilo vic spoluzaki a tfeba i ucitelé, jezdilo by vice 55 % respondentt,
45 % respondentt by vice nejezdilo. VéEtSina respondentt je tedy ovlivnéna ostatnimi,

kteti do skoly jezdi na kole.
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M jezdil/a bych vic

H nejezdil/a bych vic

Obrazek 17. Kdyby jezdilo vic spoluzaki a tfeba i ucitelé.

5.1.16 Otazka Sestnacta

v

Kdyby vzdalenost z jejich domova do skoly byla pfiméfené;si, jezdilo by vice 68

% respondentti, 32 % respondentd by vice nejezdilo.

M jezdil/a bych vic

H nejezdil/a bych vic

Obrazek 18. Kdyby vzdalenost z mého domova do Skoly byla pfiméfené;si.
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6 DISKUZE

Prizkumu v Zakladni $kole v Ceské Vsi se zacastnilo celkem 88 respondentd,
ktefi vyplnili a odevzdali anketni listky. Respondenti nebyli rozdéleni podle véku ani
podle pohlavi.

Je pot&sujici, ze takika polovina, tedy ptesnéji 48 % respondentt jezdi alespon
obcas do Skoly na kole. Potad jezdi do skoly 4 % respondentti a 9 % respondentt jezdi
do Skoly na kole ¢asto. Nikdy do skoly nejezdi 39 % respondentil, coz je zptisobeno
mnoha okolnostmi. Jednim z kli¢ovych faktorti je vzdalenost do Skoly. Spousta
respondentd bydli tak blizko Skole, ze se jim dojizdét na kole nevyplati. Dalsi cast
respondentd bydli zase moc daleko na to, aby dojizdé€li na kole. Byt’ jen obcas.

Pouze 12 % respondentt uvedlo, Ze je jezdit na kole nebavi, coz neplati pro 34
% respondent. Skupinou, ktera ma pfi vhodném nasmérovani pifipadnych opatieni
potencial jezdit také alespon obcas na kole do skoly, je pak 54 % respondentti. Jsou to
dohromady ti, pro néZ spiSe neplati, nebo plati z ¢asti tvrzeni, Ze jezdit na kole je
nebavi.

Celkem 52 % procent respondentii nepovazuje cestu za nebezpe¢nou kvili
autim. Tento fakt mohu zfejmé pficist skuteCnosti, Ze Skola se nachazi u vedlejsi
pozemni komunikace, kde je jen minimalni provoz. Tato komunikace prochazi pies
celou Ceskou Ves, a proto po ni mohou pfijizdét do $koly z obou smérii. Déle pak jsou

Vv blizkosti $koly umistény retardéry, které piipadné automobilisty G¢inné zpomali. Pro

vevr

e

pro mladé cyklisty problém. U nejvice frekventovanych piechodii stava Policie Ceské
republiky v dobég, kdy Zaci chodi do Skoly.

Vétsina, tedy celkem 72 % respondentt nevidi problém s uloZenim jizdnich kol
u skoly. Pouze 28 % respondenti ma vyhrady ke zptsobu uloZeni kol.

Pro vétsinu zakl neni dilezité, Ze by se neméli po jizd¢ kde prevléct

Pouze 9 % respondentil uvedlo, ze by se necitili dobfe pted spoluzéky, nebo
ugiteli, kdyby méli jezdit do 8koly na kole. Caste¢né to vadi dal§im 11 % respondenti.
Zbytek vSak v tomto nevidi problém. Je to dano i tim, Ze do skoly jezdi tolik zakda.

20 % respondentti pro cestu do $koly vyuzije radsi vlak nebo autobus. Césteénd

to plati i pro dalsich 31 % respondentt. Vlak nebo autobus nevyuzije 35 % respondentii
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a spise nevyuzije 14 % respondentl. Velka ¢ast z nich bydli tak blizko skoly, ze je pro
né pouziti vlaku nebo autobusu bezpredmétné.

Svézt se s rodici je pfijemné pro 35 % respondentt a ¢aste¢né piijemné pro 23 %
respondentd. Pro zbytek respondentti to uz tak pfijemné neni, coz mize byt dano
napiiklad pfirozenou snahou se osamostatnit.

Otazka vzdalenosti do $koly je zcela zasadni. 43 % respondentt uvadi, Zze to ma
do skoly moc blizko, nebo naopak daleko. Pro dalSich 18 % je vzdalenost Caste¢né
limitujici. Zbytek respondentt (dohromady 39 %) vnima svou vzdalenost od skoly jako
pfiméfenou, aby mohli jet do Skoly na kole.

Ze je cesta nudna neplati pro 41 % respondenti a spi§ neplati pro 23 %
respondenti. Je potéSujici, ze pro vétsinu respondentt cesta do $koly neni pouze nudnou
zalezitosti, nebo jen ztratou ¢asu. Straveny Cas po cesté do skoly v uritych socidlnich
skupinach je tak ¢asem piijemné stravenym.

Kdyby jizda byla zabavnéjsi, jezdilo by vice 55 % respondentll. Zlstava
otazkou, jakou formu zabavy by si respondenti oéekavali. Nékomu miZze vadit stale
stejna Sed’ asfaltu. Jinému muze zase vadit, Ze kazdy den jezdi po stale stejné ceste. Jini
zase preferuji jizdu ve vétsi skupiné. Tady se také oteviraji moznosti pro nové napady,
jak udélat cestu do skoly zabavnéjsi. Uréité by se timto podafilo oslovit i téch zbylych
45 % respondentt, ktefi by vice nejezdili, i kdyby byla jizda zabavné;jsi.

Vétsina respondentd, tedy celych 68 % uvedla, Ze by jezdili vice, pokud by byla
vzdalenost z domova do Skoly ptiméfenéjsi. Jak jiz bylo zminéno, hodné déti bydli
Vv blizkosti §koly. Témto se Casto nechce vytahovat kolo a ujet pouze malou vzdalenost
do skoly. Nékteré z téchto déti, kterym se kviili malé vzdalenosti nechce vytahovat kolo,
jezdi do Skoly na kolobézkach. Je to ziejmé ta cast, ktera by jezdila do $koly na kole.
Tedy pokud by bydleli o néco dal. Dalsi skupinou, ktera by jezdila na kole do skoly a
nejezdi, jsou ti, jenz to maji naopak piili§ daleko. S ptibyvajici vzdalenosti rostou
negativni faktory. Jednim z nich je Cas straveny na kole. Uako hrani¢ni se ukazuje Cas
mezi 10 — 15 minutami. To odpovida zhruba ujeté vzdalenosti 3 km. Delsi dobu na kole
jiz nejsou respondenti rano ochotni stravit. V tomto piipadé jiz voli radé&ji cestu
V Ceské Vsi je celkem 5 autobusovych zastavek. Mezi jednotlivymi zastavkami je
vzdalenost v pruméru 1 km. Od nejblizsi zastavky, kterd je u Obecniho fadu je pak
vzdalenost ke skole 0,5 km. Proto cesta k autobusové zastavce, jizda autobusem a pak

cesta ke Skole mize nékdy trvat mnohem déle, nez pohodlna jizda na kole. Rozdil
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Vv ¢ase pak neni dilezity s ohledem na cestu samotnou. VétSina déti rano rada spi, jak
nejdéle to jde. Proto voli nejrychlej$i cestu. Dal§im negativnim faktorem s ohledem na
vétsi vzdalenost od §koly je bezpecnost. Cim je deli, tim vétsi je riziko. Podle ankety
sice respondenti nevnimaji faktor bezpecnosti jako kli¢ovy. AvsSak s ohledem na
zkoumanou skupinu je pravé delsi ¢as straveny na kole rizikovym faktorem. A to proto,
ze respondenti jsou v pubertalnim v&ku, kdy pfi del§i cesté hrozi vyraznéj§i mérou

pokles pozornosti.
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7 ZAVERY A DOPORUCENI

Provedenou anketou bylo zjisténo, ze vétSina respondentt alespon nékdy jezdi
do skoly na kole. Pro vétSinu z nich pak bezpecnost pfi cesté do skoly neni limitujicim
faktorem. Na to ma vliv hned nékolik faktort. Prvnim z nich je, ze se Skola nenachazi
pfimo u hlavni silnice. Dal$im pak je, ze rano od 07:00 hodin do 08:00 hodin hlida
pohyb v okoli §koly Policie Ceské republiky. Zejména pak nejdileZitéjsi prechod pro
chodce. V blizkosti tohoto piechodu se nachdzi autobusova zastdvka, ktera je nejblizsi
zékladni Skole. Tato zastavka je z pohledu dojizdéni do zékladni Skoly nejvyuzivanéjsi.
vedlej$i, je v blizkosti tohoto pfechodu. Na této kiiZovatce se odbocuje pies most ke
Skole. V dobé mezi 07:00 hodin do 08:00 hodin je tady nejvétsi provoz. Vzhledem
k bezpegnosti provozu by bylo dobré, aby Policie Ceské republiky hlidala toto misto
v pribéhu skolniho roku celoroéné. V tomto ohledu by skola méla vejit v jednani se
zastupci Policie Ceské republiky. V sougasné dobé jsou tato mista hlidana Policii Ceské
republiky pfedev§im ze zacatku $kolniho roku. Z policejnich statistik v této souvislosti
jasné vyplyva narust usmrcenych osob u nehod zavinénych cyklisty a détmi — chodci. V

¢lenéni podle mista nehody jsou na prvnim misté obce (Www.policie.cz).

Tabulka 11. Nejéast&jsi mista nehod

I'u'l!sto neh?c!y Pocet Pocet Pocet téice | Pocetlehce | Hmotna skoda
obdobi leden aZ éerven . . . o s
nehod usmreenych zranénych zranénych v mil. Ké
rok 2010
V OBCI 26 198 117 703 5675 1 346,07
Index rok 2008=100% 104.8 0.0 882 916 100.1
MIMO OBEC 9700 177 549 3974 991,03
Index rok 2009=100% 89,8 70,8 69,0 84 5 922
z toho DALNICE 1262 [§] 22 248 20217
Index rok 2009=100% 129,2 429 53,7 115,9 123,3

(http://www.policie.cz/clanek/statistika-nehodovosti)

Prace policie by vSak nemusela koncit pouze v oblasti bezpecnosti provozu. Také
ob¢asné monitorovani v blizkosti Skoly a jejiho arealu by mohlo pattit k podpoie
zvySovani bezpecnosti déti dojizdéjicich na kole.

Vice nez jedna ¢tvrtina respondenti neni spokojena s moznosti uloZeni kola po

dobu skoly. Pied hlavnim vchodem do Skoly je umistén stojan na kola. Tento neni nijak
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zastfeSen. Nad hlavnim vchodem do skoly je umisténa kamera. Tato je natocena i
smérem ke stojanu na kola. Jedna se v§ak pouze o maketu. Bylo by vhodné tuto maketu
kamery vyménit za kameru se zdznamem. V dneS$ni dobé se jiz nejednd o financné
naro¢nou investici. Za zvazeni také stoji zhotoveni zastfeSené klece na kola. Pred
hlavnim vchodem je pro umisténi takovéto klece dostatek prostoru. Nemusi se vsak
jednat cCisté o kovovou konstrukei. Takovéto zatfizeni mize byt zhotoveno i ze dieva
nebo i jinych materiald. I prostor pro ulozeni kol mize vypadat esteticky. Bezpecné a
pohodIné ulozeni kol by jisté uvitali nejen Zaci, ale i rodice.

Moznost, jak se pohodIné pievléct po jizdé se da vytesit v Satnach u télocviény.
Satny jsou samoziejmé rozdéleny na chlapecké a divéi. Standardné jsou vybaveny i
sprchami. Té&locviéna se sice nachazi v zadni ¢asti arealu $koly, nicméné i tam se da
pohodIng dojet na Kole. V této Casti arealu by také mohlo byt zajisténa né&jakd forma
uschovy kol.

Vsechny tyto faktory by pak v souctu méli vést ke zvySeni zajmu a podpoie
dojizdéni do Skoly na kole. Vice neZ polovina respondentd totiz uvedla, ze by jezdila

vice, kdyby jezdilo vice spoluzéki a tfeba i ucitelé.
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8 SOUHRN

Muzeme parafrazovat znamy slogan pfiznivcli jezdectvi na koni a fict, ze
nejkrasnéjsi pohled na svét je z jizdniho kola. Jizda na kole je jeden z prvka podpory
pohybové aktivity jako soucasti zdravého zivotniho stylu. Proto si zaslouzi pozornost.

Cilem mé diplomové prace bylo zjistit, které faktory jsou pro dojizdéni na kole
kole. Anketou bylo zjisténo, ze skoro polovina déti jezdi alespofi obéas na kole do
Skoly, coz je velmi potéSujici. Jen 12 % déti uvedlo, ze jezdit na kole je nebavi. Proto
zbyvajici ¢ast ma potencial jezdit na kole do skoly vice pfi vhodnych opatienich. Vice
nez polovina déti nevnima cestu do Skoly jako nebezpe¢nou kvuli autim. Takika tii
ctvrtiny déti nevidi problém s ulozenim jizdnich kol u Skoly. Pfiméfend vzdalenost do
Skoly se také ukazala jako velmi dulezita pro vétsinu déti.

Diplomova prace je tvofena ze dvou ¢asti, teoretické a empirickeé.

V teoretické Casti prace se zaobiram otdzkou déti starSiho Skolniho véku,
psychologickym, sociologickym, zdravotnim a ekonomickym aspektem dojizdéni na
kole do $koly. Je zde predstavena obec Ceska Ves, jeji zakladni §kola a dopravni hfisté.
Dale pak stru¢na historie jizdniho kola.

Empiricka cast prace je vénovana prizkumu, ktery se pokousi za pomoci ankety,

rozhovortl a pozorovani zjistit, jaky je skutecny stav s jezdénim déti na kole do skoly a

rrrrr
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9 SUMMARY

It is said that the most beautiful view is from bicycle. | do agree with this
argue. Bicycling and sport in general is a part of healthy lifestyle. And that is the
reason why we should support it.

The aim of my Thesis is to determine which factors are the most important
for commuting to schools. It also uncovers conditions which can lead to increase of
number of commuting pupils.

To sum the Thesis up we can claim that major part of pupils commute to their
schools by bicycles that is very satisfying. Only 12 % of pupils claim that they do not
enjoy commuting by bicycles. So there is a lot of to do to improve this situation.
Most pupils take their way to schools as safe, speaking of traffic problems and cars.
Nearly 75 % of pupils are satisfied with their safe place for their bicycles. Adequate
distance is also very important for commuting of many pupils.

Thesis is created of two parts, theoretical and experiential. The theoretical
part deals with scope of elderly pupilage, psychological, sociological, healthy and
economical aspects of commuting by bicycles to schools. The characteristic of the
City Ceska Ves, its’ Elementary School and traffic playground and history of
bicycles is mentioned there. The experiential part deals with investigation, which is
based on questionnaire, interview and surveillance and values the number of pupils

commuting by bicycles to their schools and possibilities of supporting them.
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13  PRILOHY

13.1 ZAZNAM ROZHOVORU

Rozhovor byl veden s feditelkou Zakladni $koly v Ceské Vsi Mgr. Zdeikou
Bligtanovou. Skola se nachézi na Makarenkové ulici 414 v Ceské Vsi.

Ve skole plisobi celkem 23 pedagogickych pracovnikd z toho 3 vychovatelky
$kolniho klubu a $kolni druziny. Skola mé celkem 13 tiid s celkovym poétem 285 zakul.

Skola ma vlastni sportovni halu a venkovni stadion s atletickou drahou. Vyuziva
také dopravni hfisté, na kterém se kona vyuka provozu na pozemnich komunikacich.
Porada také ruzné soutéze pro zéky, jako jsou recitaly, matematické a recitacni soutéze
a také tfeba turnaje v halové kopané.

Skola je také soucasti projektu Skolni mléko, ktery provozuje obecné prospéina
spole¢nost Laktea. Tento projekt ma za cil podpofit zdravou vyzivu u déti. Firma se tak
stara o dodavku mléka a vybranych mléénych vyrobkd do skoly. Kazdy zak ma potom

narok na jeden dotovany vyrobek na kazdy vyucovaci den.
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13.2 DOTAZNIK

Mily studente, mila studentko,

V ramci sbéru dat pro svou diplomovou praci bych té rad poprosil o vyplnéni tohoto
anonymniho dotazniku.

Vyzkum postupné probéhne na vice Skoldach v republice. Vysledky mé prace by mély
prispét k pravdivé informovanosti o tom, jak je to ve skutecnosti s jezdénim/nejezdénim
na kole do skol.

Nezabere to vic, nei deset minut ©

Jezdi$ v jarnich, letnich, ¢i podzimnich mésicich

do Skoly na kole?

(prosim zakrouzkuj jednu z variant) nikdy obcas casto pordd

Pokud ne, nebo spi$ malokdy, je to proto, Ze:

(zakrouzkuj ze skaly vpravo variantu, ktera nejlépe vystihuje tvdj pfipad)

a) Jezdit na kole té nebavi. plati  plati z dsti spis neplati neplati
b) Cesta je nebezpec¢na kvali auttim. plati  plati z &asti spis neplati neplati
c) Kolo neni po dobu Skoly

kde dobfe ulozit. plati  plati z dsti spis neplati neplati
d) Neni kde se po jizdé prevléct. plati  plati z asti spis neplati neplati
e) Necitil/a by ses dobfe

pred spoluzaky nebo uciteli. plati  plati z ¢asti spis neplati neplati
f) Vic té bavi jezdit

autobusem nebo vlakem. plati  plati z asti spis neplati neplati
g) Je ti pfijemnéjsi svézt se

s nékym s rodi¢t autem. plati  plati z asti spis neplati neplati
h) Mas to na kolo moc blizko

nebo moc daleko. plati  plati z &dsti spis neplati neplati.

i) Cesta je nudna plati  pldti z asti spis neplati neplati

46



MUzes odhadnout zhruba vzdalenost v km? C]

Zakrouzkuj prosim variantu, ktera by pro tebe nejspis platila:

Kdyby...
j) jizda byla zabavnéjsi,

jezdil/a bych vic. nejezdil/a bych vic.
k) cesta byla bezpecnéjsi,

jezdil/a bych vic. nejezdil/a bych vic.
1) bylo kolo kde dobfte uloZit,

jezdil/a bych vic. nejezdil/a bych vic.
m) bylo kde se v pohodé prevléct,

jezdil/a bych vic. nejezdil/a bych vic.

n) jezdilo vic spoluzak( a tfeba i uditelé,
jezdil/a bych vic. nejezdil/a bych vic.
o) vzdalenost z mého domova do Skoly byla pfimérenéjsi,

jezdil/a bych vic. nejezdil/a bych vic.

Abych jezdil/a na kole do skoly ¢astéji, musely by platit sou¢asné tyto body:

(Pokud to tak je, vypis prosim ty z bodd j -o, které by musely platit soucasné, abys jezdil/a vice)

oo

Dékuji za vyplnéni!!!
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13.3 FOTOGRAFIE ZAKLADNI SKOLY V CESKE VSI
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Obrazek 19. Zakladni §kola Ceska Ves

Obrazek 20. Pohled na &ast dopravniho hfisté u ZS Ceska Ves
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Obrazek 21. Hlavni vchod a vedle néj stani na jizdni kola

VLT
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Obrazek 22. Vodorovné dopravni znaceni na dopravnim hiisti
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13.4 ZADOST O PROVEDENI VYZKUMU V ZS CESKA VES

Zdené&k Krej¢i
Druzstevni 519
790 81 Ceska Ves
Jesenik 8. fijna 2010

Pocet listi: 1

Zakladni 3kola Ceska Ves
Mgr. Zdeika Blistanova
Makarenkova 414

790 81 Ceska Ves

Zadost o povoleni provedeni vyzkumu

Jmenuji se Zden&k Krej¢i a jsem studentem III. ro¢niku kombinovaného studia na
Univerzit¢ Palackého v Olomouci, Fakulta télesné kultury, Katedra rekreologie, oboru
Rekreologie — Pedagogika volného ¢asu.

Vramei svého studia zpracovavam bakalaiskou praci na téma jizdni kolo jako
dopravni prostiedek déti do Skoly.

Vzhledem k tomu Vas zadam o povoleni provedeni vyzkumu ve Vasi zakladni skole u
zéka II. stupné. Vyzkum bude proveden metodou dotaznikii a rozhovorem s pedagogickymi
pracovniky.

Ptedpokladem ugasti bude souhlas Zaki a respondentii se tohoto vyzkumu zucastnit.
Vyplnéni dotaznikii a rozhovory by méli probihat v listopadu a prosinci 2010.
Predem dékuji za kladné vyftizeni zadosti.

Zdenék Krejéi

Souhlasim — nesouhlasim s provedenim vyzkumu

razitko a podpis

B ZAKLADNI SKOLA
Makarmkcvulms ®

okres Jesenik =
JE0: 852066, tel.: 584 428 170

50



