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Uvod

S matematikou se setkdvame kazdy den, je soucasti naseho zivota, provazi nas pfi feSeni
nejruzn€jSich Zivotnich situaci a rozviji nase poznavani a poznavani kazdého ditéte. K tomu,
aby bylo dité dobfe pfipraveno na uceni se matematice na zakladni Skole, potfebuje mit spravné
zahgjeny proces rozvoje predmatematickych predstav, se kterym mu pomahaji ucitelky nebo

ucitelé, ptipadné i asistenti v matetskych Skolach a rozvijeji ho spravnym smérem.

Je velmi dulezité, aby si déti v predskolnich zafizenich upevnily zakladni
predmatematické pojmy, osvojily si urCité dovednosti a vybudovaly si zaklad k pozdé&§imu
uspésnému zvladani slozit€jSich matematickych ukold a operaci, které je na zakladni Skole
Cekaji. Nedusledné rozvijeni predmatematické gramotnosti v matei'skych skolach muze vést

k dlouhodobym obtizim ve zvladani uciva Skolni matematiky.

Proto je tieba zacit rozvijet pfedmatematickou gramotnost v¢as a vhodnym zptisobem.
V predSkolnim vzdélavani bychom se proto méli zaméfovat zejména na tyto oblasti a cile:
rozvoj smyslového vnimani, paméti, tvofivosti, pfedstavivosti, orientaci v prostoru a na prechod

od konkrétniho k abstraktnimu mysleni.

Téma ,,Rozvoj pfedmatematické gramotnosti u déti v predskolnim véku se zaméfenim
na znalost Cisel a geometrickych tvara®, jsem si zvolila proto, ze bych chtéla détem ukazat
hravou formu predmatematického uceni, a pomoci jim vytvorfit k matematice kladny vztah,

ktery budou moci dale na zakladni Skole rozvijet a navazovat na néj.

Pro tuto praci jsem se proto rozhodla vytvofit sadu vlastnich pracovnich listi a
didaktickych pomiucek, diky kterym jsem zjistovala, jak dobfe déti umi pocitat, zda znaji Cisla

od jedné do deviti a jestli poznaji geometrické tvary. (zakladni, ale i slozite;jsi)
Bakalatskou praci tvori dvé ¢asti — teoreticka a prakticka.

Teoretickd Cast obsahuje sedm kapitol, ve kterych jsou rozpracovana tato témata:
predskolni veék, predmatematickd gramotnost, zakladni geometrické predstavy, orientace
v prostoru a roviné€, pozorovani, matematika ofima zahrani¢nich autorii a predmatematicka
gramotnost v RVP PV. Teoretické zpracovani vychazi z odbornych zdroju, ze kterych jsem

cerpala informace k dané problematice.

Prakticka Cast je pro praci sté€zejni. Jde o sadu mnou vytvorenych pracovnich listi a

didaktickych pomucek, které jsem s détmi ovéiovala a zjiStovala jsem jejich dosavadni znalosti



v oblasti predmatematické gramotnosti. Pracovni listy se zamé&fuji na znalost Cisel (1-9) a
pracovaly na nich déti ve véku od péti do sedmi let. Didaktické pomucky svou pozornost
sméfuji na rozliSovani a znalost geometrickych tvara, na orientaci v prostoru a roving (tabulce)

a znalost barev. Tyto pomucky jsou pfipraveny pro déti ve véku od tii do sedmi let.



Cil
Cilem bakalarské prace bylo vytvofit soubor pracovnich lista a didaktickych pomucek,
které budou vhodnym a hravym zptsobem rozvijet predmatematické Cinnosti, myslenkové

procesy a orientaci v prostoru a roviné u déti v matetskych skolach.

V prabéhu prace jsem zjistovala, zda tyto aktivity hravou formou pomahaji rozvijet
prfedmatematickou gramotnost. Zaméfovala jsem se zejména na rozpracovavani konkrétnich

¢innosti, které jsou s touto problematikou spojené.

Praci jsem pojala jako moznou inspiraci pro pedagogy a asistenty mateiskych skol, pro
rodiCe predskolaki, anebo jako urcity pomocny material pii rozhodovani o nastupu ditéte do

zakladni Skoly €i k posouzeni Skolni zralosti déti.



1 Teoreticka ¢ast

1.1 Predskolni vék

1.1.1 Charakteristika

Predskolni vék vymezujeme jako obdobi od 3 do 6 let. V tomto obdobi se vétSina
schopnosti a dovednosti rozviji a teprve postupem c¢asu i upevni. V predskolnim obdobi déti
ziskavaji a procvituji dovednosti, které jsou piimymi predchiidci $kolnich dovednosti. Cim dal
vice détskych aktivit v tomto véku ma povahu prapravy na Skolu, protoze déti jsou jiz na
podobné Cinnosti pripravené. Zmény sice nejsou tolik napadné, ale k nejdilezit€j§im patii
osvojeni teorie mysli, ktera souvisi s vyvojem socialni kognice. Dale je to rust socialnich

dovednosti a rostouci schopnost kooperace. (Blatny, 2016)

1.1.2  Socialni dovednosti

Déti v predskolnim obdobi vstupuji do nové socialni role, a to za&ka v MS, navazuji tam
nové socialni vztahy s kamarady a s uciteli. V tomto véku nemaji jesté svij nazor, jejich
chovani je ovlivnéno autoritami, mezi kterymi jsou na prvnim misté rodice, ale zaCinaji se mezi
né fadit i uditelé v MS. V této vyvojové fazi si déti mezi sebou vytvaii vztahy, vybiraji si
kamarady, uc¢i se spolupracovat, ¢asto spolu soupefi. V tomto obdobi se rozviji schopnosti
pfizpisobovat se a sebeovladat. Zhruba ve Ctytech letech dochazi k uvédomeni si vlastniho ja,

déti si vytvari svij vlastni fantazijni svét. (Vagnerova, 2000)

1.1.3 Kognitivni vyvoj
Déti v predskolnim veéku moc rady objevuji nové, vytvaii si svlij nazor na svét a snazi se

v ném zorientovat, v tomto obdobi jsou také velmi zvidavé. (Ri¢an, 2006)

V matetskych Skolach se Casto setkavame s predskolaky, ktefi maji témeét perfektni
znalosti o autech, sportech nebo zvifatech, zalezi samoziejmé na tom, jaké zajmy podporuji
rodi¢e. U predskolaku jiz vysledky inteligen¢nich testi ukazuji jasnou souvislost s pozdéjsi

inteligenci. (Blatny, 2016)

Déti v predskolnim véku vnimaji svét globalné, unikaji jim detaily. V tomto obdobi
dochazi k postupnému rozvijeni myslenkovych operaci — analyza, syntéza, které jsou dulezité

nejen pro ¢teni. U zraku a sluchu roste citlivost, vyznamné jsou ale také dalsi smysly jako jsou



hmat a chut. Schopnost vnimat odli$nosti a podobnosti predmétt neni vrozena. Tato schopnost

roste s vékem déti a souvisi s uenim a vyvojem inteligence. (Svingalova, 2003)

Déti v predskolnim veku velice radi poznavaji své blizké okoli. Svét vnimaji
prostfednictvim fantazie, a proto je v jejich détském svété vS§e mozné — magické, nezivym
vécem pripisuji zivotnost (moje bota je smutnd, je Spinava). V predSkolnim obdobi prevliada
egocentricky pohled na svét, dokazi se zaméfit a soustfedit jen na jeden znak. (Vagnerova,

2005)

1.1.4 Poznavaci procesy
Predskolni obdobi je faze vyvoje, pro kterou je charakteristické ndzorné mySleni. Stale
zde pretrvava subjektivni piistup. MysSleni je porad jesté utrzkovité a chybi mu komplexni

nadhled. (Svingalova, 2002)

Kolem Sesti let véku ditéte pfichazi zmény v poznavacich ¢innostech. Dité zacina chapat
svét realisticky a zacina myslet logicky. MysSleni déti jiz neni tolik zavislé na jeho pranich, déti
1épe posuzuji stalost i zmeény jak ve velikosti, tak 1 v mnozstvi. Déti, které nastupuji do Skoly,
by mély byt schopné rozdélit celek na Casti. PredSkolni déti jsou schopny ¢innosti analyticko —
syntetické, umi vyjmout ¢asti z predlozeného celku a opét je podle urcitého hlediska slozit. Aby
dité mohlo nastoupit do Skoly a usp&sné ji absolvovat, je potieba v prabéhu predskolniho
vzdélavani rozvijet a prohlubovat jeho schopnosti v oblastech: vnimani, mysleni, paméti, feci,

pozornosti a pfedstavivosti. (Langmeier, Krej¢itova, 2006)

1.1.4.1 Vnimani

Jeden z nejvyznamnéjSich poznavacich procest u predskolnich déti je vnimani.
Nejbéznéjsimi hrackami déti toho veéku jsou puzzle, kostky, stavebnice, flash cards apod. Pri
hrach si déti procvicuji prvky syntézy a analyzy, coz je zaklad pro ¢teni. Rozvoj smyslti ma pro
déti nizkého v€ku nezastupitelnou tlohu. Smysly jsou nejvyznamnéjSim zdrojem poznani

ditéte. (Nadvornikova, 2022)
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1.1.4.1.1 Zrakové
Zrakové vnimani je u predskolnich déti globalni. VétSinou se ale jiz dokazi zaméfit na
vyrazny detail (barvu auta, hezké tricko, které ma holc¢icka na sobé&). V tomto obdobi dochazi k

pokroku vnimani déti. (Mat¢€jcek, 2005).

Dochazi k upevnéni zrakové paméti, zrakové diferenciace a koordinaci zrakovych pohybt.
Okolo Sestého a sedmého roku se zdokonaluje vyvoj zrakového vnimani, déti by mély
rozpoznavat tvary, smér a pocCet symbola ¢i znakd. Déti, které zaménuji podobné znaky a

symboly, nejsou zralé k nastupu do prvni tfidy. (Vagnerova, 2000)

1.1.4.1.2 Hmatové
U predskolniho vzdé€lavani je dalezité klast diraz na hmatové vnimani, které podporuje
predmatematické predstavy. Proto je nezbytné vést déti k manipulativnim ¢innostem. (LiSkova,

2018)

1.1.4.1.3 Prostoroveé

Prostorové vnimani se rozviji prakticky od narozeni déti. Zavisi na zrakovém vnimani a
umisténim predmétt v blizkém okoli. Déti nejprve rozliSuji terminy nahote — dole, poté nad a
pod a nakonec vpredu — vzadu. Déti predSkolniho véku dokazi také rozlisit prvni — posledni,
hned pred — hned za. (Zelinkova, 2011) Nezastupitelnou roli ma v této oblasti pravoleva

orientace, nebot &teni i psani se postupuje zleva doprava. (Ri¢an, 2006)

1.1.4.1.4 Sluchové

Sluchové vnimani uzce souvisi s vyvojem teci, se spravnou vyslovnosti (rozliseni hlasek —
sykavek, m&kkych a tvrdych souhléasek, kratkych a dlouhych samohlasek, zn€lych a neznélych
souhlasek) a s koncentraci pozornosti. Pro zvladnuti Cteni a psani je dalezité sluchové
rozliSovani. Déti by mély pred nastupem do Skoly rozeznat, zda jsou dvé€ slova odlisna nebo
stejna, poznat prvni hlasku slova, mély by zvladnout vyslechnout pfib&éh. Naslouchat, pfijimat
a tfidit informace je dulezita schopnost pro Uspé$né zvladnuti nastupu déti do prvni tfidy.

(Bednafova, Smardova, 2010)

1.1.4.1.5 Casové

Orientace v ¢ase se u ditéte zaCina objevovat uz v raném obdobi. Nejlépe se déti nauci
vnimat ¢as pomoci denniho rezimu, ktery je staly a neméni se. Uvédomi si, ze na kazdou Cinnost
maji vymezeny urcity Cas. Déti se v predsSkolnim veku stale Castéji stietavaji s plynutim ¢asu a
u&i se mu porozumét. Casto nam pomahaji &innosti kazdého dne (rano vstavame, je poledne,

obédvame, vecer jdeme spat). V predSkolnim obdobi déti ziji tady a ted’, tedy nedokazi
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planovat, neodhadnou ¢as. Vnimani casu je ovlivnéno celkovou osobnosti ditéte a jeho

zkuSenostmi. (Lietavcova, 2018)

1.1.4.2 Pamét

Déti si dokazi zapamatovat i vétsi poCet podnétl, ale protoze pamétové stopy rychle
vyhasinaji, déti stejné rychle zapominaji. Na vyvoji paméti se podili dokonalejsi Cinnost
nervové soustavy a postupna seberegulace, kterou rozviji tfeba hra , pexeso™. (Nadvornikova,

2022)

U predskolnich déti se poprvé zacina objevovat nazorna pamét’. Piedstavy, které maji
spojené s logickou souvislosti nebo pohybem, si pamatuji lépe. Piedskolni déti si snadno
osvojuji fikanky a pisnic¢ky, protoze se v nich objevuje rym nebo rytmus. Vedle kratkodobé
paméti se kolem Sestého roku objevuje pamét dlouhodoba a nazornou pamét stfida pamét

Gmyslna. (Sulova, 2004)

1.1.4.3 Pozornost a predstavivost

S vyvojem pozornosti, emoci a paméti se vyviji predstavivost déti neboli fantazie. Déti
si dokazi zazitek nebo piedstavu rychleji vybavit, dokazi prevypravét pohadku, vypravét
zazitky z vikendu. (Plevové, Slowik, 2010)

Svoji ptedstavivost reprodukuji do her, malovani nebo kresleni (kytka ma pusu). Déti
v tomto obdobi ozivuji véci kolem sebe a pfipisuji jim lidské vlastnosti. To mizeme velmi

intenzivné pozorovat u oblibenych hracek déti, davaji je spinkat, krmi je. (Nadvornikova, 2022)

1.1.44 Reé

Zdokonalovani feci, feCovych dovednosti a roz§ifovani slovni zasoby je v obdobi
predskolniho véku velice dulezité. Proto je nutné s dit€tem komunikovat, ¢ist a vypravét mu
pohadky, ucit ho fikanky a pisnicky, protoze témito aktivitami si fe€ové dovednosti zlepSuje a
upeviiuje. Dité v pribehu predskolniho obdobi dokaze tvorit véty a souvéti, obCas se ale stale

objevuji gramaticky chybné tvary a vymyslena slova. (Sulova, 2004)

Kolem ¢tvrtého roku dite vétSinou pouziva vSechny slovni druhy a rozlisuje jednotné a
mnozné ¢islo. Na konci predskolniho véku dosahuje slovni zasoba ditéte 2 500 az 3 000 slov.

(Nadvornikova, 2022)
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1.1.4.5 Mysleni

Vyvojem mysSleni se podrobné zabyval §vycarsky vyvojovy psycholog Jean Piaget a
rozdélil ho do ¢ty vyvojovych stadii. Prvni senzomotorické, které trva od narozeni do dvou let,
druhé tzv. predoperacni, to probiha od dvou do sedmi let, tfeti stadium konkrétnich situaci
nastupuje v sedmi letech a trva do jedenacti a o poslednim stadium forméalnich operaci se mluvi

od dvanacti let. (Piaget, Inhelderova, 2014)

Predskolni déti Piaget fadi do etapy predoperacni, kterd se dale d€li na substadium
symbolickych funkci, to je charakteristické pro dvouleté az Ctyfleté déti a substadium
nazorného (intuitivniho) mysleni, které je typickeé pro déti Ctytleté az sedmileté. V symbolickém
neboli predpojmovém stadiu déti pouzivaji symboly, ale zatim nejsou schopné oddé¢lit skutecny
a fantasticky pribeh (za skute¢né povazuji naptiklad panenky). Ve stadiu intuitivniho mysleni
se déti stavi do stfedu celého svéta, nedokazi piijmout pohled jinych lidi, projevuje se u nich

egocentrismus.
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1.2 Predmatematicka gramotnost

S predmatematickou gramotnosti uzce souvisi rozvoj grafomotoriky, kterda se u déti v
predskolnim obdobi rychle rozviji. Grafomotorika je psychomotoricka ¢innost, ktera vznika pfi
kresleni a psani. Jedna se o pohyby ruky, jez jsou ovliviiované psychikou a jez zanechavaji

grafickou stopu. (Dolezalova, 2010)

Trileté déti jsou schopné tridit predméty dle jednoho kritéria (tvar, velikost, barva), zacinaji
porovnavat véci mensi a vétsi a dokdzou urcit a pojmenovat nékteré zakladni barvy. (Allen,

Marotz, 2008)

Ctytleté déti jiz zvladnou skladat kostky od nejvétsi po nejmensi, vnimaji rozdily mezi
slovy stejné, méné, vice, nejmensi, nejvyssi apod. Ve cCtyfech letech se nékteré déti zkousi

podepsat. (Allen, Marotz, 2008)

Pétileté déti dokazou utfidit predméty podle dvou kritérii (barva, tvar), sefadi predméty
podle velikosti, rozumi pojmum stejny tvar, stejna velikost, polovina, kde je méné, kde je vice,
zmodeld tvara sestavuji jiné tvary (stavi hrady z kostek). Ze skupiny predmétt vybiraji ty, které

maji néco spolecného napft. velikost. (Allen, Marotz, 2005)

PredSkolni (Sestileté) déti se ve vySe zminénych ¢innostech zdokonaluji a udrzi svou
pozornost a soustiedénost jiz delsi dobu. Tato doba se neustale prodluzuje, je ovSem ovlivnéna
spoustou okolnosti jako naptiklad mnozstvim déti ve tiide€ nebo jejich naladou. (Allen, Marotz,

2005)

1.2.1 Rozvoj specifickych dovednosti

Matematické mysleni se rozviji od nejutlejsiho obdobi spolené s vyvojem poznavani.
Dité si v tomto v€ku prochazi myslenkovym vyvojem, kdy se postupné uci vnimat predmeéty,
hracky, tvary nejprve od viditelnych vlastnosti (barva, velikost, druh...) az po zaméfeni na
kvantitu (pocet) nebo samotny geometricky tvar. Myslenkovy proces probiha v obdobi nékolika
let a dit€ si vytvaii zasobu pojmu. (Liskova, 2018)
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1.2.2 Zakladni matematické pocetni a ¢iselné pojmy a operace

Pti vytvareni predstav déti o kvantité je velmi dulezité t€émto procesim porozumét a
pfizpusobit tak praci s predskolnimi détmi. Respektovat musime i jejich psychologické a
vyvojové zvlastnosti a vyvarovat se nezadoucich a Skodlivych predstav formalniho uceni.

(Liskova, 2018)

1.2.3 Myslenkové procesy

Porovnavani, vnimani, zobeciovani a prirovnavani jsou dilezité myslenkové procesy,
které napomahaji pii vytvareni geometrickych predstav. Dité se nejprve zaméfuje na barvu,
velikost nebo material, postupné ale opousti tyto viditelné vlastnosti a zajima ho pocet. Kvantitu
délime na urcitou, kdy vnimame ptesny pocet, anebo neurcitou, ktera poukazuje na pfiblizné

mnozstvi — hodné€, mélo, trochu, n€kolik. (Liskova, 2018)

1.2.4 Cislo a jeho vjznam

v matefskych Skolach. Trileté déti si zacinaji pocitat. Pocitaji si nahlas. Pétileté déti jiz
rozeznavaji Cisla do deseti a nékteré zvladnou napocitat i do 20. Zacinaji rozpoznavat hodnoty
nékterych penéz, nékteré i umi pojmenovat. Dité je zvidavé a uéi se s velkym zapalem. Sestileté
déti bavi ¢innosti a pracovni listy spojené s Cisly a pismeny. (Allen, Marotz, 2005) Cilem
predskolniho vzdélani neni déti naucit psat Cislice, ale osvojit si Cislice 1 az 6 a spravné priradit

pocet ke znaku. (Liskova, 2018).

Cislo je abstraktni pojem, ktery nevnimame smysly. Déti se s kvantitou seznamuji diky
okolnimu svétu pomoci konkrétnich predméti — Ctyfi déti, étyfi panenky, Ctyfi auta nebo Ctvrté
patro, Ctyfi hodiny, jsou mi Ctyfi roky, tramvaj Cislo 4. Proces vytvareni ¢isla neni snadny,
nemél by se uspéchat, a proto vyuzivame rizné &innosti, napiiklad hra Clovéce, nezlob se,
domino. (Blazkova, 2017) Pro pochopeni vyznamu c¢isla je dulezité poznat pocet objekti a

spravné prifadit ¢islo. (Liskova, 2018)
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1.3 Zakladni geometrické predstavy

1.3.1 Predstavy o tvarech

Zakladni geometricky tvar pro déti je kruh, ten registruji uz od prvnich let zivota. Pro
spravné vnimani a pochopeni geometrickych tvari musi mit dité vyvinuto vnimani shodnosti a
podobnosti. Zakladnim rozliSovacim druhem jsou véci kulaté nebo hranaté, kde nejvice vyuziva
hmatové vnimani. Zkoumani geometrickych tvart je ve véku do 6 let nejvice propojené s hrou

aucenim. Dité pfi hie vyuziva vlastnich zkuSenosti. (Liskova, 2018)

Ve stadiu pocatecniho vyvoje jedinec vyuziva k pojmenovani takzvané pojmy
predmétné. Déti do pojmenovavani zarazuji své osobni zkuSenosti a vyuzivaji realnych

zastupnych pojmenovani (stfecha, kolecko, tycka, puntik...). (Liskova, 2018)

1.3.2 Zakladni geometrické tvary
V mladsim predskolnim véku (2/3-5 let) se déti postupné uci rozli§ovat tyto geometrické
tvary: kruh, ¢tverec a trojuhelnik. V pozd¢€jsim véku by déti (predskolaci) nemely mit problém

rozli§it tvary obdélnik, koule, kostka (krychle), valec.

Ptifazovani je v predSkolnim obdobi neodmyslitelnou soucasti vzdélavani a plati to i
pro geometrické tvary, kdy dité pfifazuje tvar k redlnému ¢i podobnému predmétu, ktery zna
ze svého okoli (kvétinac, stiecha, poulic¢ni lampa, odpadkovy ko§). Pfedméty nejsou stejné, ale
maji obdobny ¢i stejny tvar. Détem (mnohdy i dospélym) déla problém poloha predmétu
(objektu). Stava se, ze dité predmét ke geometrickému tvaru nepfifadi, anebo se zmyli.

(Liskova, 2018)
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1.4 Orientace v prostoru a roviné
Dité jiz od utlého véku objevuje a zkouma svoje okoli. K tomu nejvice vyuziva dva
smysly zrak a sluch. V prubéhu vyvoje dité zjistuje svoje pozice k okoli, k pfedmétim nebo k

osobam, které ho obklopuji.

U predskolnich déti ovliviiuje jeho pohled na svét zpisob nazirani (Vagnerova, 2005),
které ovliviiuje egocentrismus (muj nazor je ten spravny, jiny neuznavam), centrace (jedna véc
je nejdulezitéjsi, nejvyznamnéjsi, ostatni opomiji), fenomenismus (svét je takovy, jak vypada —

zralok plave, je ryba) a prezentismus (vazanost na pfitomnost, na aktualni podobu svéta).

Dité vnima svét odlisné, a to ovliviiuje 1 jeho nahled a vnimani okoli. Postupem casu
ziskava zkuSenosti s prostorem a prekonava egocentrické obdobi. Posunuje se ve vyvoji na
vys$si uroven. Odhad vzdalenosti je ale v pfedskolnim obdobi slozity a pro dité neptedstavitelny.
Casto ji odhaduje podle pocitdi, nechava se ovlivnit bliz§imi a vétsimi objekty a podceiiuje

objekty vzdalenéjsi. (Liskova, 2018)

Prostor je pro dité velké a nové prostredi, které postupné poznava, objevuje a seznamuje
se s nim. V predskolnim obdobi se zaméfujeme na dvé zakladni oblasti zkoumani prostoru, a
to na mikroprostor a makroprostor. Nejprve dité seznamujeme a uclime ho orientaci
v makroprostoru (tfida, budova, okoli matefské Skoly, zahrada, mésto/vesnice, ve kterém se
Skola nachazi) tedy prostiedi, které vice zna. V pozd€jSim obdobi se zaméfujeme na

mikroprostor (orientace v knize, v obrazku, na pracovni plose).

Prostor je definovan tfemi zékladnimi osami — vertikalni, pfedozadni a horizontalni.
(Zelinkova, 2003) Béhem svého vyvoje dité zacina rozliSovat nejdiive osu vertikalni (nahote,
dole). Osy predozadni a horizontalni si osvojuje postupem casu. V piedskolnim obdobi jsou
pojmy nahote, dole jednoznacné, ale problém nastava s pojmy vpredu, vzadu, vlevo, vpravo.
K témto pojmim dit€ dospiva pozdéji, nebot jsou pro ného tézce pochopitelné vzhledem

k poloze téla.

Nezastupitelnou roli pfi vyvoji orientace hraje celkova vyzralost ditéte, dale praktické

zkuSenosti, faze procesu lateralizace a slovni fixace jednotlivych pozic. (Lietavcova, 2018)

Jiz v predskolnim véku muzeme u nékterych déti zpozorovat problémy, které jsou
zpusobeny pii dozravani. Ty jsou viditelné pii kresleni a malovani, pfi rozvoji jemné motoriky,
vizuomotoriky, pfi ziskdvani pohybovych dovednosti, u sebeobsluhy, anebo u osvojovani

prostorovych pojma. (Bednafova, Smardova, 2010)
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1.5 Pozorovani

Pozorovani je jednou ze zakladnich schopnosti ¢loveka, diky které ziskava informace
z okolniho svéta. Béhem dne je Clovek vystaven neuvétitelnému mnozstvi podnétd, které na néj
pusobi. Piesto je schopen rozeznat, jaké vjemy jsou pro pozorovani dilezité a jaké jsou

nepodstatné.

Pozorovani znamena sledovani ¢innosti lidi, zaznam (registrace nebo popis) této cinnosti,
jeji analyzu a vyhodnoceni. Pfi kvantitativné orientovaném vyzkumu pozorovatel uz pred

zaCatkem pozorovani pfesné vi, co a jak bude pozorovat. (Gavora, 2010)

Pedagogické pozorovani byva definovano jako ,,sledovani smyslové vnimatelnych jeva,
zejména chovani osob, prubéhu deju aj. (Pracha, Walterova, Mares, 2013) Pozorovani je
nedilnou soucasti kazdého dne pedagoga, protoze diky nému ma prehled o vyvoji a
dovednostech déti, a je také zakladem pro ziskavani informaci pro pedagogické vyzkumy,

naslechy, hospitace.

Nejcasteji rozliSujeme pozorovani v nékolika kategoriich: kratkodobé x dlouhodobé,
strukturované x nestrukturované, individualni x skupinové, pfimé x nepiimé, introspekci x

extrospekci, vlastni x nevlastni, standartizované x nestandartizované.
Ve své praci nejcastéji vyuzivam pozorovani:

- kratkodobé — sleduji, jak déti pracuji s jednotlivymi pomuckami a pracovnimi listy
- pfimé — zamértuji svoji pozornost na konkrétni ¢innosti déti

- individualni — vénuji pozornost zejména mlad§im détem

- skupinové — v§imam si piipadné spoluprace mezi détmi

- strukturované — soustfedim pozornost na znalost Cisel, geometrickych tvara
Pti pozorovani je potteba klast velky diraz na dostate¢nou validitu a reliabilitu.

Validita (= platnost) se zaméfuje na to, co se skute¢né v dané situaci pozorovat ma.
Zatimco reliabilita (= spolehlivost) pfesné vi, co chce pozorovat, a proto tyto sledované jevy
zaznamenava presné a spolehliveé. Zatimco pii posuzovani validity se uplatiiuje celkové chapani

pozorovaného jevu, jde u reliability o otazku do znacné miry technickou. (Chraska, 2016)
Reliabilita pozorovani zavisi zejména na tfech hlavnich pilifich:

1. nasamotném pozorovateli

2. na pouzité technice pfi pozorovani
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3. na okolnostech pozorovani
(Mares, 1983 in Chréska, 2016)

Ma-li byt pozorovani spolehlivé a pfesné, musi byt v maximalni mozné mife objektivni.
Mala objektivita je nejvétsi slabinou pedagogického pozorovani. Subjektivita je ovlivnéna

fadou pficin, nize zminuji ty nejdalezitéjsi. (Chraska, 2016)

1.5.1 Faktory ovliviiujici pozorovani
1.5.1.1 Halo efekt

Je tendence vnimat jedince pod vlivem celkového (pfiznivého nebo neptiznivého) dojmu.
Ten si obvykle vytvafime hned na zac¢atku seznameni s hodnocenym ¢lovékem diky né&jaké jeho
napadné a Casto i nedilezité vlastnosti. Jestlize nas celkovy dojem je piiznivy, zvétSuje to
intenzitu kladnych vlastnosti a snizuje zapornych. Hal6 efekt samoziejmée funguje i naopak.

(Chraska, 2016)

1.5.1.2 Logicka chyba
Jeji podstatou je sklon pozorovatelt hodnotit naptiklad povahové vlastnosti lidi tak, jak
se to jim samym zda logické. Pozorovatelé tedy ,,logicky predpokladaji u pozorovanych osob

jisté vlastnosti. (Chraska, 2016)

1.5.1.3 Predsudky
Zde mize dochazet k nekritickému pfejimani nazord na zaka od jinych uciteld nebo
nepodlozenych predstav o tom, ze déti z urcitych spoleCenskych vrstev automaticky musi mit

urdité vlastnosti apod. (Chréaska, 2016)

1.5.1.4 Tradice
Je zakotvena naptiklad v raznych réenich a pfislovich. Kdo hodné mluvi, je povazovan
nékdy nepravem za povrchniho, lehkomyslného, nespolehlivého. Zaky s brylemi a vaznou tvaii

muze nékdo hodnotit jako nadané atd. (Chraska, 2016)

1.5.1.5 Figury a pozadi
Jsou zalozené na vnimani. Napiiklad nepékné zafizené mistnosti, nebo velka hlucnost
v nas vyvolavaji negativni zavéry, které mohou ovlivnit naSe vnimani. Spojujeme-li urcitou

osobu s osobou nam sympatickou, vnimame ji stejné. (Chraska, 2016)
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1.5.1.6 Aktualni psychicky stav

Jsme-li rozladéni, roz€ileni, smutni nebo veseli, jsou nase posudky vice ¢i méné pozitivni.

1.5.1.7 Lenienc¢ni chyba
Lenienc¢ni chyba neboli shovivavost pozorovatele. Tento faktor zptisobuje, Ze pozorované
skutecnosti jsou hodnoceny celkov€ mirnéji, nez si zaslouzi. N&ktefi autofi hovoii v této

souvislosti o chybé lenien¢ni. (Chraska, 2016)

1.5.2 Vlastnosti dobrého pedagogického pozorovani
Na kvalitni pedagogické pozorovani jsou kladeny urcité specifické pozadavky. Mezi

nejcastejsi, na které se klade diraz patfi:

- specifikace objektu pozorovani (,,co se ma pozorovat?*)
- zaméfenost pozorovani na cil (,,co je tieba zjistit?*)

- organizovanost pozorovani (,,jak toho dosahnout?*)

- presny zaznam pozorovani (,,jak to zachytit?*)

(Chraska, 2016)
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1.6 Matematika o¢ima zahrani¢nich autoru

Jeden z mnoha zahrani¢nich vyzkumu, ktery se vénuje problematice predmatematické
gramotnosti je Early mathematics: Challenges, possibilities, and new directions in the research
(Rana matematika: Vyzvy, moznosti a nové sméry ve vyuce matematiky, vyzkumu) od autora
Dr. Catherine Bruce* and Tara Flynn, Trent University Dr. Joan Moss, OISE, University of
Toronto and the M4YC Research Team, ktery byl publikovan v ¢ervnu 2012 a aktualizovan
v prosinci 2016.

Vyzkum diskutuje o vhodnosti uceni matematiky a jejiho dalSiho rozvijeni a
prohlubovani u déti v predskolnim veéku (do péti let). Mnozi zahrani¢ni autofi se domnivaji, ze
je to u téchto déti jesté zbyteCné. Na druhé strané stoji ti, co uceni podporuji a tvrdi, ze
matematika je soucasti kazdodenniho zivota ditéte, a je neodmyslitelnou soucasti pii mysleni a
je to pro déti ptirozena.

Z nejruznéjsich vyzkumi, které se o matematiku v poslednich 25 letech zajimaji,
véku. Podle vyzkumnych tymu se déti samostatné zacinaji vénovat pocitani, mnozstvi (how
many or how much), geometrickym tvarim, vzdalenostem a rozdilim mezi jednotlivymi

predméty (mensi x vetsi).

Autofti z toho vyzkumu, kteti rozvadéji problematiku pfedmatematického mysleni jsou
Sarama & Clements, ale ti tvrdi, ze vétSina déti uz pfi nastupu do mateiské Skoly zvlada
jednoduché pocetni operace (s Cisly od jedné do deseti), pozna geometrické tvary a rozdéli malé
mnozstvi pfedmeéti mezi vice , kamaradd“. Na tuto teorii navazuji mnozi autofi a vSichni se
shoduji na stejné véci, je potieba dale rozvijet a prohlubovat matematickou pregramotnost.
S tim neodmysliteln€ souvisi rozvoj poznavacich procest, respektovani individualnich

moznosti kazdého jedince a troven kognitivniho vyvoje.

Nejvice se autofi v tomto vyzkumu vénuji tématu prostorového uvazovani — orientaci
v prostoru. Autofi se zde zabyvaji problematikou a moznymi aktivitami, diky kterym mizeme

orientaci rozvijet, ale také tim, pro€ je tomuto tématu vénovano tak malo pozornosti.

Z vyzkumu vyplyva, ze matematika (pfedmatematicka gramotnost) hraje velkou roli pro
dalsi potencionalni rozvoj ditéte. Jiz v matefskych skolach je proto dulezité matematiku
rozvijet, zdokonalovat a u déti podporovat zvidavost v této oblasti. Proto by déti mély dostavat

dostatek pfilezitosti a moznosti v ramci nejraznéjSich aktivit. Neméné podstatnou ulohu zde
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zastavaji ucitelky a ucitelé v materskych Skolach, ktefi nejvice podporuji zvidavost a
prvopocatky predmatematické gramotnosti. Proto by se méli dale sebevzdé€lavat, navstévovat
kurzy, které jsou oteviené novym moznostem, a které jsou vhodné pro rozvoj; matematiky u

déti do péti let.

Zavérem bych poznatky, které z vyzkumu vyplyvaji, shrnula v nasledujicich bodech:

nezanedbavat rozvijeni ,,matematiky* u déti v matefskych skolach

- nabizet Siroké spektrum moznosti a aktivit, diky kterym déti svoje znalosti budou
moci rozvijet a dale zdokonalovat

- odpovidat détem na jejich zvidavé otazky tykajici se mnozstvi, vzdalenosti,
geometrickych tvard, velikosti. ..

- pro ucitelky, ucitele v matefskych Skolach nabizet seminafe, kurzy a dalsi
zajimavé vzdélavani pro rozvoj predmatematické gramotnosti

- informovat o hravych moznostech uceni i rodice

- respektovat individualni potieby a moznosti kazdého ditéte
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1.7 Predmatematicka gramotnost v RVP PV

Predmatematicka vychova je neodmyslitelnou soucasti RVP PV a je nutné o ni uvazovat v
kontextu vSech péti slozek. Ramcovy vzdélavaci program pro predSkolni vzdélavani
predstavuje a udava pravidla, podminky, ale i pozadavky pro vzdélavani v oblasti

prfedmatematické gramotnosti u déti predsSkolniho véku.

Cilem jednotlivych oblasti v RVP PV je doplnit, rozsifit a rozvijet pomoci vhodnych
podnéta a aktivit détskou pregramotnost. Jednotlivé oblasti pomahaji vytvaret zakladni

predpoklady pro dalsi rozvo; matematickych schopnosti kazdého ditéte.

,Nejde o to, aby dité ziskalo dil¢i znalosti, ale aby se vyvazené a uvazlivé rozvijely

potiebné kompetence.“ (Kaslova, 2010)
Dité, které ukoncuje predskolni vzdélavani, by se mélo orientovat v téchto oblastech:

-, uziva pri reSeni myslenkovych i praktickych problému logickych, matematickych i
empirickych postupit; pochopi jednoduché algoritmy reSeni riznych uloh a situaci a
vyuzivd je v dalSich situacich “

-, zpresnuje si pocCetni predstavy, uzivd ciselnych a matematickych pojmii, vaima

elementarni matematickeé souvislosti
(Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani, 2021)

Pozadavky na rozvoj predmatematickych dovednosti jsou integrovany do vSech péti
vzdélavacich oblasti (dit€ a jeho télo, dité a jeho psychika, dité€ a ten druhy, dité a spolecnost,
dit¢ a svet) a navzajem se propojuji, a proto neni mozné je od sebe izolovat. Jednotlivé oblasti
se rozdéluji do podskupin, které se zabyvaji konkrétnimi moznostmi pro rozvoj (dil¢i

vzdélavaci cile, vzdélavaci nabidku, o¢ekavané vystupy a mozna rizika).

1.7.1 Diléi vzdélavaci cile
,rozvoj, zpresnovani a kultivace smyslového vnimdni, prechod od konkrémé
ndzorného mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a
pozornosti, prechod od bezdécnych forem téchto funkci k umysinym, rozvoj a
kultivace predstavivosti a fantazie

-, rozvoj tvorivosti (tvorivého mysleni, FeSeni problémai, tvorivého sebevyjddrenti)

-, posilovani prirozenych poznavacich citii (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani

apod.)

23



-, wtvdreni pozitivniho vztahu k intelektudlnim cinnostem a k uceni, podpora a rozvoj
zdjmu o uceni

-, 08vojeni si elementarnich poznatkii o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda,
cisla) “

¢

- witvdreni zakladit pro praci s informacemi

1.7.2  Vzdélavaci nabidka

- ,,zdmérné pozorovani béznych objektit a predmétii, urcovani a pojmenovavani jejich
viastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut, vinmé, zvuky), jejich
charakteristickych znakii a funkci“

-, motivovand manipulace s predmeéty, zkoumani jejich vlastmosti*

- konkrétni operace s materidlem (tridéni, prirazovani, uspordddni, odhad,
porovndvani apod.)

-, FeSeni myslenkovych i praktickych problémii, hleddani riiznych moznosti a variant “

-, hry a Cinnosti zamérené ke cvicenti riiznych forem paméti (mechanické a logické,
obrazné a pojmové)

-, Cinnosti zamérené na pozndvani jednoduchych obrazné znakovych systémii
(pismena, cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

-, hry a praktické nkony procvicujici orientaci v prostoru i v roviné “

-, Cinnosti zamérené na seznamovdni se s elementdarnimi ciselnymi a matematickymi
pojmy a jejich symbolikou (Ciselna rada, cislice, zdkladni geometrické tvary,
mnozstvi apod.) a jejich smysluplnou praktickou aplikaci *

-, Cinnosti zasvécujici dité do casovych pojmii a vztahi souvisejicich s dennim rdadem,
béznymi proménami a vyvojem a priblizujici ditéti prirozené casové i logické

posloupnosti déjii, pribéhii, uddlosti apod. “

1.7.3 Ocekavané vystupy
-, védomé vyuzivat vSechny smysly, zamérné pozorovat, postiehovat, vSimat si
(nového, zménéného, chybéjiciho)
-, zamérovat se na to, co je z poznavactho hlediska dileZité (odhalovat podstatné
znaky, vlastnosti predméni, nachdzet spolecné znaky, podobu a rozdil,

charakteristické rysy predmétii ¢i jevii a vzdjemné souvislosti mezi nimi) *
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-, chdpat zakladni ciselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti
a podle potreby je prakticky vyuzivat (porovndavat, usporadavat a tridit soubory
predmeétit podle urcitého pravidla, orientovat se v elementdrnim poctu cca do Sesti,
chdpat ciselnou vadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné, prvni,
posledni apod.) “

-, chdpat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahore, uprostied, za, pod, nad, u,
vedle, mezi apod.), elementdrni casové pojmy (ted, dnes, vcera, zitra, rdno, vecer,
Jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v roviné, cdstecné se
orientovat v case “

(Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani, 2021)

1.7.4 Vzdélavaci cile

1.7.4.1 Kompetence k uceni
-, soustredéné pozoruje, zkoumd, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a
uzivd pri tom jednoduchych pojmii, znakit a symboli *
-, Se uci nejen spontanné, ale i védomé, vyvine usili, soustiedi se na cinnost a
zdmérné si zapamatuje; pri zadané prdci dokonci, co zapocalo, dovede postupovat

podle instrukci a pokynui, je schopno dobrat se k vysledkiim “

1.7.4.2 Kompetence k reseni problému

-, FeSiproblémy, na které staci; znamé a opakujici se situace se snazi resit samostainé
(na zakladeé napodoby ¢i opakovani), ndrocnéjsi s oporou a pomoci dospélého)

-, FeSi problémy na zdkladé bezprostredni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a
omylu, zkousi, experimentuje; spontanné vymysli novd reSeni problémii a situaci;
hleda riizné moznosti a varianty (ma vlasti, origindlni ndpady); vyuZiva pri tom
dosavadni zkuSenosti, fantazii a predstavivost

-, uziva pri reSeni myslenkovych i praktickych problémii logickych, matematickych i
empirickych postupii; pochopi jednoduché algoritmy resent ruznych iloh a situaci
a vyuzivd je v dalSich situacich “

-, zpresnuje si pocetni predstavy, uziva ciselnych a matematickych pojmu, vnima
elementdrni matematické souvislosti

-, rozlisuje FeSeni, kterd jsou funkcni (vedouci k cili), a reSent, kterd funkcni nejsou;

dokaze mezi nimi volit “
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,,Chdpe, Ze vvhybat se FeSeni problémii nevede k cili, ale Ze jejich véasné a uvazlivé
reSenti je naopak vyhodou, uvédomuje si, Ze svou aktivitou a iniciativou miiZe situaci
ovlivnit

,,se neboji chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za ispéch, ale také za
snahu “

(Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani, 2021)
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2 Prakticka cast
Dité se na Skolni matematiku pfipravuje jiz v predSkolnim obdobi, uci se soustiedit,
dokoncit praci, vracet se k ni, fesit ji jinym zpusobem, spolupracovat, pochopit a pamatovat si

zadani ukolu a ziskavat chut’ na dalsi poznani. (Kaslova, 2010)

Proto se v praktické casti budu zaobirat mnou vypracovanymi pracovnimi listy a
didaktickymi pomuckami, které mi slouzily ke zjistovani pfedmatematickych schopnosti déti

a pro jejich rozvoj predmatematické gramotnosti v oblastech geometrickych tvart a Cisel.

Pomicky jsem ovérovala na détech ve véku od tii do sedmi let, pracovni listy na détech ve
véku od péti do sedmi let. S didaktickymi pomickami mohly pracovat v§echny vékové skupiny
déti ve tfide. Pracovala jsem vzdy sjednim az tfemi détmi béhem rannich ¢i odpolednich

¢innostech v pfirozeném prostiedi tfidy, kterou déti navstévuji a dobfe ji znaji.

Pozornost jsem zameéfovala hlavné na znalosti v oblastech geometrickych tvart, Cisel,
barev a na orientaci v prostoru a roving, které jsou st€zejni a kladu na né diraz ve vétsin€ aktivit,

které jsem pro déti pfipravila.

Jako vyzkumny vzorek jsem si vybrala skupinu dvaceti déti, ve které byly jak predskolni
déti, tak i déti mladSi. S nimi jsem pracovala od fijna do prosince 2022 v Mateiské Skole

Kamaradi ve Vysokém Myte.

Predmatematickd gramotnost je tvofena Ctyfmi zakladnimi komponenty (poznavacimi
procesy), které od sebe nelze striktné oddélit. Jsou jimi pojmotvorny proces, metody feSent,
specifické schopnosti a komunikace. Pozadavky vztahujici se praveé k matematické gramotnosti
v matefskych Skolach mizeme v RVP PV najit na fadé mist. (Jancafikova, Kaslova, Kotatkova,

2019)

Ve své praci nejvic vyuzivam vyzkumnou metodu pozorovani.
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2.1 Pracovni listy
Vytvorila jsem tfi pracovni listy pro déti ve véku od péti do sedmi let, pfedev§im pro

predskolaky. Ti se mohou diky nim pfipravovat na vstup do zakladni skoly.

V tkolech se zamétuji na procvicovani a upeviiovani znalosti ¢isel od jedné do deviti.
Soucasti pracovnich listd je i spravné rozpoznavani barev, orientace v tabulce, anebo ve dvou

sloupcich.
Pracovni listy maji tfi stupné obtiznosti:

e prvni se zaméfuje na Cisla jedna az Sest a slouzi k zopakovani, pfipomenuti a
ukotveni jiz znamych cisel

e ve druhém ukolu se pocet Cisel rozsifil o ¢islo sedm, zde bylo zapotiebi, aby se
déti vice sousttfedily a opravdu Cisla a jejich hodnoty uz znaly

e posledni ukol byl ur€en jenom pro nejSikovnéjsi déti, které se orientuji v ¢islech

jedna az devét a umi s nimi pracovat
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2.1.1 Spojovani
Pracovni list je zaméfeny na osvojovani si Cisel od jedné do Sesti. Prvni sloupec obsahuje
pod sebou vypsana Cisla od jedné do Sesti a ve druhém jsou obdélniky s riznym poctem

koleCek. Tento ukol vypracovavaly déti ve véku 5-7 let (nejCastéji predskolact).

Cilem pracovniho listu bylo zjistit, jak dobfe a pfesné déti znaji ¢isla a jak se zvladnou

zorientovat v pracovnim listu.

Ukolem déti bylo piifadit &islo ke spravnému poétu kolecek. Kazdou dvojici mé&ly déti
spojit jinou barvou. Ty, které chtély mit vétsi kontrolu, si mohly kolecka postupné vybarvovat,

a tim se ujistit, ze Cislo a puntiky k sob¢€ opravdu patfi.

Pracovni list déti vypracovavaly samostatné pii rannich ¢i odpolednich ¢innostech. Pri
praci sedély u svého stolu a pouzivaly pastelky nebo voskovky. Jestlize si déti s nécim nevédély

rady, anebo si byly nejisté, mohly se na mé obratit o pomoc.

Béhem vypracovavani neméli predSkolaci zadny problém a vse zvladli samostatné.
Vsechna ¢isla bez problémi poznali a spojovani pro né byla zabava. Prace jim trvala ptiblizné
pét minut. Pro predskolaky to byla vlastné takova , predzapisova zkouska“ jak dobte znaji ¢isla

a jak se v nich umi orientovat.

Neékterym pétiletym détem jsem individualné pomahala tak, ze jsem si s nimi Cisla
nejprve piipomnéla, pojmenovala je a teprve potom si déti sami zkusily spojovat ¢isla s puntiky.
Nejprve spojovani ukazovaly prstem, potom pouzily obycejnou tuzku a az nakonec cely ukol
vypracovaly pastelkami nebo voskovkami dle své volby. Cislo Sest bylo problém, nebot pii

pocitani na prstech déti neumély pouzivat druhou ruku.

Jelikoz ptredskolaci zvladli aktivitu samostatné€ a mensi déti potfebovaly ze za¢atku mou
malou radu, mohu fici, ze i tak pracovni list splnil ma o¢ekavani a déti se sami, anebo se mnou

dopracovaly ke spravnému feseni.

Jako slozité§i variantu bych pro pfi§t€¢ mohla zvolit viditeln€ji odlisngj§i velikost
puntikt, ktera by déti vedla k jesté vétsi soustfedénosti a pozornosti pii pocitani puntiki ve

druhém sloupecku.
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Obr. 1: pracovni list na téma spojovani

(vlastni zdroj)
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2.1.2 Vybarvovani
Dalsi pracovni list je zamé&feny na procvicovani a upeviiovani jiz zndmych ¢isel od jedné
do sedmi, které je vhodné znat pred nastupem do zakladni skoly. Zadani je vhodné pro déti ve

véku 5-7 let.

Zameéme jsem zvolila Cisla jedna az sedm, abych zjistila, zda déti zvladnou tato Cisla
rozpoznat, a hlavné jak se v nich orientuji. Barvy jsem zvolila (Cervend, modra, zluta...) tak,

aby je poznalo kazdé dit¢ a aby neodvracely pozornost od poznavani Cisel.

Cilem pracovniho listu bylo zjistit, jak dobfe maji déti osvojena Cisla, jestli je umi

rozpoznat a zda znaji jejich hodnotu.

Déti mely za ukol do pripravené tabulky, kde jsou v prvnim sloupecku cisla jedna az
sedm (kazdé ma svoji barvu), vybarvit spravny pocet okének podle predtisténého Cisla v prvnim
okénku. Pocet policek zamémé neodpovida ¢islu v prvnim sloupecku, protoze by to byla pro

déti prilis velka napoveéda a nemusely by se soustiedit po celou dobu své prace.

K vybarvovani pracovniho listu déti pouzivaly pastelky nebo voskovky. Prace na tomto
ukolu jim trvala pfiblizn€ deset minut. VSechny pracovaly samostatné u stolecki béhem rannich

nebo odpolednich ¢innosti.

Béhem plnéni Cinnosti jsem sledovala, zda déti spravné pochopily zadani, a dale jsem

pozorovala jejich soustfedéni a znalost Cisel.

Predskoléaci pti vypracovavani pracovniho listu nemély zadny problém. VSechno pro né
bylo znamé a §lo u nich spiSe o procvicovani, upeviiovani a zautomatizovani jiz ziskanych
dovednosti. Mladsi déti potiebovaly pred vypliiovanim pfipomenout néktera Cisla, hlavné Cisla
Sest a sedm. Proto jsem s nimi pfed zacatkem vypliiovani pomalu v§echna Cisla prosla, spolecné
jsme si je pojmenovali a déti se potom samostatné pustily do prace a bez vétSich probléma jiz

zvladly list vypracovat.

Z mého pohledu pracovni list splnit sviij ucel. Détem poslouzil k ovéfeni svych znalosti

éisel a barev.
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Obr. 2: pracovni list na téma vybarvovani

(vlastni zdroj)
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2.1.3 Pocitani s legem
Aktivita u déti predskolniho v€ku rozviji a ovéfuje znalost jiz pro né znamych
Cisel od jedné do deviti, je vhodna 1 pro mladsi déti, které si procvicuji Cisla od jedné do
Sesti.
Cilem pracovniho listu je zjistit, zda jiz maji déti Cisla ukotvena a zda je poznaji,

1 kdyZ nejsou napsana postupné od nejmensiho po nejveétsi.

Za ukol mély déti postavit komin z kosti¢ek lega do predtisténych Ctvercu tak,

aby vzdy pocet kosti¢ek odpovidal Cislu ve Ctverci.

S pracovnim listem déti pracovaly individualné u stoleck nebo na koberci ve
tfidé pii dopolednich nebo odpolednich Cinnostech. Stavéni kominka jim trvalo okolo

péti minut.

Mladsi déti si aktivitu chtély vyzkousSet také, a proto jsem s nimi pracovala
jenom s niz§imi Cisly. Zbyla ¢isla pro né€ byla neznama a kol by pro né byl moc obtizny.
Piedskolakam &innost nedélala zadny problém. Cisla uz maji pevné zafixovana a nedéla

jim potize je rozpoznat.

U této aktivity jsem si predevS§im vSimala, v jakém poradi déti list zacnou
vyplilovat. Nekteré Sly postupné po fadcich, jiné od jednicky po devitku. VSechny déti

se ale dopracovaly je spravnému vysledku.
Ukol byl pro déti jednoduchy a spise si na ném ¢isla opakovaly a upeviiovaly.

Tento pracovni listy bych do pfisté mohla doplnit o ¢islo deset, pfipadné i Cisla
vy$si, anebo nakombinovat Cisla s puntiky, aby byla aktivita pro déti zajimavéjsi a
zabavnéjsi. Dalsi variantou by mohlo byt stavéni komind podle barev predtisténych
Cisel.

Dle mého néazoru i tato Cinnost détem nabidla moznost rozvijet se hrou

v pfedmatematické gramotnosti.
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Obr. 3: pracovni list na téma pocitani s legem

(vlastni zdroj)
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2.2 Didaktické pomiicky

Didaktické pomucky se zaméfuji na rozvoj, znalost a urCovani geometrickych tvard,
barev a orientaci v prostoru a rovin€. S pomtckami mohou pracovat jak déti predskolniho véku,
které jiz geometrické tvary bez problému poznaji, a je to pro né spise procvicovani, tak i mladsi
déti, které se teprve tvary a barvy udi, a slouzi jim k rozvijeni jejich znalosti v pfedmatematické

gramotnosti.

Jejich cilem je ovéfit a zjistit, zda déti geometrické tvary a barvy poznaji a spravné je

umisti do tabulky.

Prace s pomuckami u déti rozviji také orientaci v prostoru a rovin€ a umoziuje jim,
pripadné najit vlastni chybu a hned ji opravit. Manipulace s pomtckami je jednoducha, protoze
predloha je zalaminovana a na ni je pfilepeny suchy zip. Proto pfi jakékoli chybé staci §patné

umistény symbol odlepit a premistit jinam.
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2.2.1 Prirazovani tvaru

Pomicka se zaméfuje na rozvoj a poznavani geometrickych tvar a barev. Tvary jsem
zvolila jednodussi (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh), ale i slozit&jsi (hvézda, kiiz,
kosoctverec...), barvy zakladni (Cervena, modra, Zluta, zelend) i dals§i (oranzova, rizova a
odstiny modré nebo zelené). Tuto aktivitu je mozné vyuzivat i u déti do péti let, které se teprve
geometrické tvary a barvy uci a seznamuji se s nimi. SpiSe je ale pomicka urCena pro déti
predskolniho véku, u kterych zjistujeme, jaké barvy a geometrické tvary jiz rozeznavaji, jaké

jim naopak délaji problém, a na které se pfipadné musime vice zaméfit.

Cilem pomucky bylo zjistit, zda déti zvladaji orientaci v tabulce, dale jestli jim nedé€la

problém pojmenovavani, a hledani spravnych geometrickych tvart a barev.

Déti pred sebe dostaly tabulku o dvou tadcich a Ctyfech az péti sloupcich. Horni fadu
meély predvyplnénou a spodni skladaly podle pfedlohy na prvnim fadku, kterou jsem jim

nachystala.

Mladsi déti pracovaly s jednodus$s$im zadanim. Tabulku mély rozdélenou na dva fadky
a pouze Ctyfi sloupecky. Horni fada byla vyplnéna jako vzor, podle které déti ze stolu vybiraly
vhodné symboly tak, aby spodni fada odpovidala té horni jak barvou, tak i geometrickym

tvarem.

Pro predSkolaky jsem nachystala téz§i variantu. Tu jsem doplnila o slozitési tvary,
pridala jsem vice barev a celou tabulku jsem rozsifila o jeden sloupec. Na zkousku si déti
zkusily vyplnit jednu tabulku s mensim poc¢tem okének, aby zjistily, jak se s pomuckou pracuje.
Poté k plnéni ukolu déti potfebovaly dvé tabulky. Prvni byla cela polepena symboly (tedy oba
radky a vSechny sloupce), druhd, kterou mély pred sebou Cekala na jejich doplnéni. Pfi praci
jsem déti sledovala, jak se dokazi soustfedit na vice podnétd, zda si nebudou plést sloupce

s fadky.

Na nalepovani symbolt na suché zipy do tabulky mély déti tolik Casu, kolik potfebovaly.
Cely ukol zabral deset az patnact minut. Je vhodné s ni pracovat u stoleckti nebo na koberci ve
tfidé pii rannich ¢i odpolednich hrach, anebo béhem dopoledni fizené Cinnosti ve velké skuping,
kdy se do aktivity zapoji malé i velké déti soucasn€. Vznikne tak prostor na vzajemné

opravovani a doplilovani.
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U této aktivity jsem si v§imala, zda déti poznaji a umi pojmenovat zakladni i slozitéjsi
geometrické tvary a barvy. Dale toho, jak se orientuji v tabulce a zda jim necini obtize urCovat

v ni sméry a také jsem sledovala, jak dlouho se na ¢innost dokazi soustiedit.

Zadani pro déti bylo srozumitelné a snadno pochopitelné. Nejvétsim zdrzenim pro né
bylo vyhledavani spravného symbolu mezi ostatnimi rozlozenymi tvary, které mély pfipravené
na stole. Zde jsem déti slovné navadéla, davala jim instrukce a motivovala je, protoze jinak
rychle ztracely pozornost pro plnéni aktivity. Nalepeni geometrického tvaru do tabulky

nedélalo détem velké problémy, to je naopak hodné bavilo.

Prace déti mé mile prekvapila, protoze i malé déti poznaly slozitéjsi geometrické tvary
i barvy a chtély si vyzkouSet obtiznéjsi zadani, které jsem délala s predskolaky. Z pomucky
byly déti nadSené a hraly si s ni po vétSinu dne. Jejich pozitivni zpétna vazba pro mé byla

odménou za mou praci a tuto ¢innost budu rozhodné€ pouzivat i na dale.

Obr. 4: ukazka tabulek pro vypliiovani tvara se ¢tyfmi moznostmi

(vlastni zdroj)

Obr. 5: tabulky pro vypliiovani s péti moznostmi

(vlastni zdroj)
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2.2.2 Mozaika

Moje druha didakticka pomucka je urCena pro starsi déti predskolniho véku (5-7 let),
ktera rozviji a navazuje na prvni (pfifazovani tvart). I zde jsem pouzila barvy a tvary
jednoduché i slozitéjsi. V tomto piipadé se jedna o tabulku s vice fadky i sloupci. Déti si zde
proto musely davat pozor na vice véci najednou. Pomucka ma dvé varianty tabulek, mensi 5x6

a veétsi 6x6 okének.

Cilem mozaiky bylo upevnit rozliSovani barev a geometrickych tvara a zjistit, jak jsou
déti vSimavé a bystré. Zda jsou schopné vnimat i malé rozdily a jak se dokazi orientovat

v tabulce.

Déti mély na stole nachystané dvé tabulky. Prvni byla vyplnéna riznymi geometrickymi
tvary odlisnych, anebo stejnych barev. Néktera policka ale zistala prazdna. Druha tabulka byla
prazdna a Cekala na nalepeni spravnych tvara danych barev. Pii této aktivit€ si déti nejprve
prohlédly zadani, zorientovaly se v rozlozenych tvarech na stole a teprve potom je pomalu

zaCaly umistovat do spravnych fadka a sloupecku v tabulce.

S pomuckou déti pracovaly samostatné u stoleckd, aby mély dostatek prostoru a klidu
na praci. Splnéni ukolu spole¢né s pochopenim zadani jim trvalo pfiblizné patnact minut. U této
aktivity se déti hlavné ze zacCatku opakované ujistovaly, Ze vybiraji spravny tvar a ze ho

umist'uji do spravného okénka.

Zajimavé pro me bylo, jaky postup déti pii praci zvolily. Vétsina zacinala s lepenim od
kraju, vyplnily obrys celé tabulky a postupné sméfovaly ke stiedu. Tti déti nalepovaly symboly
po tadcich. Zavahani se objevovalo u rozpoznavani ctverce a kosoctverce a déti chybovaly také

v mistech, kde bylo prazdné okénko, to zapominaly vynechavat.

Tato ¢innost déti velmi bavila, byla pro n€ novéa neokoukana. Jeji vyhodou je nespocet
moznosti, jak vzorovou tabulku pfedvyplnit. V prabéhu celého tydne, kdy jsem pomucku

ovétovala, si ji déti pajCovaly a samostatné se zkousely mezi sebou navzajem.

Pro pfisté bych zvolila celkové vétsi format at’ uz papiru tak i geometrickych tvart, aby
se détem lépe uchopovaly a prace pro né byla jednodussi na manipulaci, a i pfi ptipadnych
opravach. Tabulku bych zvétsila a ubrala jeden nebo dva fadky, aby se déti pro zacatek mohly
zorientovat a lépe pochopit co se od nich ocekava. Celkovou tpravou by potom byla pomucka
vhodna 1 pro mladsi déti (3-5), kdy by si na ni mohly trénovat orientaci na papite, zakladni

barvy a geometrické tvary.
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Dle mého nazoru didakticka pomucka splnila svij Gcfel a rozvijela déti v

predmatematické gramotnosti — orientaci v tabulce, znalost geometrickych tvara a barev.

Obr. 6: didakticka pomlcka mozaika, ukazka moznosti pro vyplnéni (mensi tabulka)

(vlastni zdroj)
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Obr. 7: Mozaika, ukazka vétsi tabulky

(vlastni zdroj)
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Jako obmeénu jsem pripravila tabulky s o¢islovanymi fadky i1 sloupci. Déti si tim
trénovaly jak orientaci v roving (tabulce), tak ¢isla od jedné do Sesti a znalost geometrickych

tvaru a barev.

U tohoto ukolu jsem détem fikala zadani ustn€. Priklad — vezmi si Cerveny Ctverec a

nalep ho na druhy fadek do ¢tvrtého sloupce.

Tato ¢innost vyzadovala velké soustfedéni déti, klid na praci a individualni pfistup.

Predskoléaci si aktivitu uzivali, ostatnim détem délala drobné problémy.

Obr. 8: obmeéna aktivity, tabulky pro individualni praci s détmi na pfifazovani tvard (do
ctvrtého sloupce a druhého radku nalep zelenou hvézdu)

(vlastni zdroj)

Obr. 9: tabulka pro individualni praci s détmi a s vétSim poctem moznosti pro umisténi

(vlastni zdroj)
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2.2.3 Lepeni listecku
Treti didakticka pomucka se zaméfuje na poznavani a procvicovani pro déti jiz znamych
&isel a pogitani puntikd. Ukol je vhodny jak pro mladsi déti, které pracovaly s puntiky a s &isly

do péti, tak pro predskolaky, ktefi Cisla uz umi.

Cil této aktivy je zaméfeny na osvojeni a prohloubeni znalosti Cisel, na orientaci v roviné

a na presnost a soustfedénost pii nalepovani listecka.

Déti mély za kol podle napsaného Cisla nebo poctu puntikti na kmeni stromu, umistit
do jeho koruny spravny pocet listeckd. Cisla i puntiky jsem zvolila v rozmezi od jedné do deviti.

Z pripravenych stroma si déti jeden vybraly a na suché zipy nalepovaly listecky.

S pomuckou déti pracovaly béhem fizené dopoledni Cinnosti individualné u stold.
Cinnost détem trvala asi deset minut. Cas se lisil podle obtiZznosti a po&tu stromd, které si déti

zvolily.

Pii plnéni ukolt détmi jsem sledovala jejich znalost Cisel a jak zvladaji podcitani.
Zajimavé také bylo pozorovat rozdily pfi vybéru stromt mezi predskolaky a mlad$imi détmi (s

Cislem nebo s puntiky).

Mladsim détem jsem se vénovala vice, potiebovaly moji podporu. Vyuzivaly Castéji
pomucku s puntiky, anebo s niz§imi Cisly (od jedné do péti). Predskolni déti ukol zvladaly
velice rychle a bez vétSich chyb. Jeden chlapeCek si zaménil ¢isla Sest a devét a dvé déti se
zmylily o jeden listeCek. Po mém upozornéni na chybu si ulohu piekontrolovaly a sami

opravily.

Pro ztizeni obtiZnosti a zvySeni soustiedénosti u déti bych do korun stromi nalepila vice
suchych zipa pro nalepeni listd. Cislo & pocet puntikdl by potom neodpovidal mistim na
nalepeni. Déti by si musely davat vétsi pozor pfi pocitani, tedy zda listecky a Cislo/puntiky sobé

navzajem odpovidaji.

I tato pomicka méla u déti aspéch a efektivné rozvijela jejich predmatematické

dovednosti.
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Obr. 10: didakticka pomicka na které déti procvicuji znalost Cisel od jedné do deviti

(vlastni zdroj)

Obr. 11: pomiicka pro procvicovani pocitani pomoci puntikti

(vlastni zdroj)
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Zavér

Dnes maji ucitelky a ucitelé v matefskych Skolach, ale i rodi¢e doma Sirokou nabidku
prilezitosti, jak mohou déti vzdelavat v pfedmatematické gramotnosti hravou a zajimavou
formou, ktera je v mnohych pfipadech nové, anebo velice originalni. Mohou si tfeba udélat
vylety do instituci (ZOO, muzeum...), které pripravuji specialni détské programy, ve kterych
déti zazivaji proces uceni, aniz by si to pfimo uvédomovaly. V tomto véku by dit¢ mélo
objevovat radost z uCeni, podle jeho zajmu mu muzeme pomoci knih, Casopistu a zazitka

odpoveédét na jeho zvidavé otazky, a tim rozsifit jeho obzory.

Moje bakalafska prace se vénuje Cinnostem a aktivitam, které u déti podporuji, rozvijeji

a prohlubuji jejich jiz ziskané pfedmatematické schopnosti a dovednosti zabavnou formou.

Pro lepsi prehlednost je prace rozdélena do dvou casti. V teoretické se vénuji
problematice predskolniho véku, nastinila jsem zde kognitivni vyvoj, socialni dovednosti a
jednotlivé poznavaci procesy. Dale jsem popsala détské mysleni, pamét, e, pozornost a
predstavivost. V nasledujici kapitole jsem se vénovala predmatematické gramotnosti, zaméfila
jsem se na rozvoj specifickych dovednosti, zakladni matematické pojmy a operace. Dulezitou

soucasti je 1 kapitola o geometrickych predstavach a tvarech a o orientaci v prostoru a roving.

Prakticka cCast predstavuje pomucky, které podporuji rozvoj a procvicovani
predmatematického mysleni a gramotnost déti v pfedskolnim véku. K tématu jsem vytvortila

Sest riznych pomucek, které se vénuji dané problematice a jsou rozdéleny do dvou kategorii.

Prvni kategorii tvori tfi pracovni listy, které se zaméfuji na rozvoj, poznavani a
zdokonalovani se v oblasti ¢isel od jedné do deviti. S témito aktivitami pracovaly déti ve véku
od péti do sedmi let. Druha kategorie se sklada ze tii didaktickych pomucek. Ty svoji pozornost
cili na geometrické tvary a na orientaci v prostoru i roviné. Tato sada pomucek se zaméfuje na

Siroké spektrum déti, jelikoZz se obtiznost zadani da prizplisobit véku a znalostem daného ditéte.

Pred ovérovanim pracovnich listd a didaktickych pomtcek jsem byla plna ocekavani,
jak déti zvladnou pracovat s pro né novymi a neznamymi aktivitami, které jsem pro né
nachystala. Nejvétsi obavy jsem meéla, zda obtiznost pro déti neni moc vysoka a zda pochopi,

co od nich v jednotlivych aktivitach vyzaduyji.

Pii praci s pracovnimi listy a didaktickymi pomickami nemély déti zadny vétsi
problém. Zadani vzdy rozumély a o pomoc se na mé obracely pouze déti mladsi, anebo ty, které

si nebyly pfi vypravovavani jisté nebo byly nerozhodné.
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V prabéhu plnéni tkolt jsem zjistila, ze aktivity jsou pro déti piiméfené obtizné a pro
nékteré z nich dokonce velmi jednoduché. K mym didaktickym pomutckam se déti sami vracely
a chtély s nimi pracovat opakované. Dle mého nazoru Cinnosti, které si déti mohly vyzkouset,

je rozvijely a zaroven bavily.

Z pozorovani déti pti vypliiovani pracovnich listd a pfi praci s didaktickymi pomtckami
jsem si ovérila, ze je dalezité respektovat individualni zvlastnosti a moznosti kazdého ditéte. Je
proto dulezité umoznit jim dostatecné mnozstvi ¢asu na praci a nabizet jim §iroké spektrum
aktivity pro jejich rozvoj. Také se domnivam, ze orientace v prostoru i roviné velmi ovliviiuje
Skolni uspésnost, je proto vhodné, aby se déti pred nastupem do zakladni skoly naucily vnimat

prostor a orientovat se v ném.
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