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Anotace
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Uvod

Téma bakalarské prace jsem si vybral z nékolika divodu, a to jak z divodu
profesniho, tak i osobniho. Pracuji uz témér 18 let jako méstsky straznik a
manazer prevence kriminality Mésta Havlickdv Brod. S problematikou navykovych
latek se setkavam témeér denné. Jedna se o praci v terénu s lidmi zavislymi, ale i
o preventivni Cinnost. Vzhledem k tomu, ze zijeme v hektické dobé, kdy se
spoleCnost dynamicky vyviji, prodluzuje a zlepsuje se kvalita zivota a jsme
ovlivhovani velkou mérou informacemi z médii a na socialnich sitich, je nutné,
abych zkusenosti, které jsem ziskal za dobu mého pUsobeni ve funkci straznika,

podpofil odbornymi znalostmi ziskanymi pfi studiu na Policejni akademii.

Prace je strukturalné rozdélena do péti celkl, jedna se o ¢ast €. 1, kde definuji
navykovou latku a rizikové chovani, dale ¢ast €. 2 druhy navykovych latek, ¢ast 3
se zabyva legislativou v CR a trestné pravni Upravou tzv. drogové trestné &innosti,

Cast 4 obsahuje grafické znazornéni, nasleduje 5. ¢ast-zavér.

Cilem prace je komparacné zjistit pocet trestnych &inu podle § 283 - § 287
spachanych v Kraji Vysogina a Ceské republice za obdobi od roku 2018 do roku
2022. Jednotlivé roky jsou znazornény pro lepsi vizualizaci pomoci grafl a slovné
je vyjadreno, jak byl vyvoj trestnych ¢inl v republice a v Kraji Vysocina. Domnivam
se, ze v poslednich tfech letech ze zkoumanych 5 let bude ndpad trestnych &inl
podle § 283 - § 287 klesat nebo stagnovat. MUj Usudek vychazi ze situace stran

vyskytu celosvétové pandemie Covid-19 a s tim spojenymi opatfenimi.



1 Uvod, historie a definice navykové latky a rizikového chovani

1.1 Uvod a struéna historie

Je znamo, Ze jiz od pradavna se lidé nazili najit zpusob, jak si vylepsit svij Zivot,
prozitky a pocity. Lidé velmi brzy poznali, ze nékteré latky jejich psychiku opravdu
ovliviuji. Nejen to, ale uzivani nékterych rostlin zlepsilo i jejich fyzickou vykonnost
a v daném okamziku byli schopni podavat nadstandardni vykony a aspon na chvili
se tak dostali z nepfijemné reality do jiného svéta. Mohli utéci do svéta pfijemnych
snU a méli pocit, Ze vSe zvladaji. Tak je to i v sou¢asnosti, kdyz v dobé zvysenych
narokll a pozadavkl z okolniho prostiedi anebo vyskytu zdravotnich problému
néktefi jedinci neumi vyhledat odbornou pomoc, ale zkratkovité a pohodiné resi
problémy uzitim drogy. Tak muze vzniknout zavislost po prvni pozitivni zkusenosti,
kdy Clovék touzi uniknout z reality znovu, nefesi problémy, pouze je jen tak
odsouva. Mnozstvi drogy pfi takovémto uzivani se ale zacina nenapadné zvysovat
a stim mohou nastat dalSi problémy jak financni, tak fyzické, a paradoxné i

psychické, potazmo psychiatrické.!

V minulosti, tak jako v sou¢asnosti, byly drogy pouzivany také k 1é€ebnym ucelim.
Analgetické uc€inky opia jsou znamy uz 2 stoleti, kdyz obdobi let 1700-1900
pfineslo narlst patentnich 1é&Civ, kterd obsahovala prevazné opium.
K nejznaméjsim patfila tekuta smes opia s alkoholem zvana “Laudanum®, protoze
jeji vynalezce Paracelsus ji opévoval jako zazracny lék. Ve 20. stoleti vyzkumnici
a antropologové podnikali prizkumy jihoamerického pralesa. Tam objevili mnoho
halucinogennich rostlin, které byly v podstaté soucasti mistni kultury. Nékde jsou
i nadale pouzivany k riznym ritualnim obfadim, nebo jsou pouzivany jako |ék.
Nékteré ucinné latky, které tyto rostliny obsahuji, vytvofily uméle laboratore.
Vroce 1943 tak vznikla v laboratofich LSD jako jedna z nejucinnéjSich
psychedelickych latek, ktera se pouziva. Nejznaméjsi latkou s dlouhodobou
historii je marihuana, ktera je 1éCivka, ale i primyslova surovina pro vyrobu latek
a pouziva se i v papirenském primyslu. Jako léCivo se pouzivala jiz od
pradavnych dob. Napfiklad asyrské kamenné desky pochazejici ze sedmého

stoleti pf. n. I. a Cinsky Iékarsky text datovany kolen roku 2700 pf. n. I. jiz nesou

1SHAPIRO, Harry. Drogy: obrazovy privodce. Praha, 2005. ISBN 80-735-2295-0



zminky o marihuané jako o rostlinném Iéku. Pouzivala se ale také pfi
nabozenskych slavnostech a pro zabavu lidi. Jako zabavni droga se marihuana
uplatnila ve dvacatych letech minulého stoleti, a to hlavnhé mezi ¢ernosskou
komunitou, hudebniky, hazardnimi hraci nebo lidmi ze socialné slabsich vrstev
spoleCnosti. Rovnéz tak uzivani stimulacnich drog ma dlouhou historii, napfiklad
koka (vyrabi se z ni kokain) roste v horskych oblastech jihoamerickych zemi.
Nejméneé pres 1000 let se zvykaji kokové listy. Zahani se tak unava a snizuje se
pocit hladu. Koncem 19. stoleti méla rada Iéku v sobé Cisty kokain, jednalo se tak
napfiklad o Iéky proti senné rymeé a astmatu. DalSi rostlinna stimulancia jsou napf.
kava, Caj a khat. Amfetaminy vznikly koncem 20. let minulého stoleti v laboratofi.
MDMA, napf. znama droga extaze vznikla v ramci farmaceutického vyzkumu pfed
prvni svetovou valkou. Nebyla néjak vyznamné vyuzivana, k rozmachu doslo az
v 60.letech, kdy byla tzv. ,znovuobjevena“ a stala se z ni pouli¢ni droga. Opium,
dfive vyhradné pouzivané k I|ékafskym zakrokim jako uspavaci latka, je
narkotikum, které je povazovano za nejstar§i nam znamou drogu. Opium se
dlouho povazovalo za jeden z nejucinnéjsich Iéki na mnoho nemoci. Uziti a
pozdéji i zneuziti bylo rzné, jednalo se hlavné o koureni, nebo uzivani jako lék
pro uklidnéni formou rtznych napoju ¢i tablet. Zajimavé je, ze se pridavalo také
do piva. V 19. stoleti vSak doslo k izolaci aktivni latky opia, ktera se jmenuje morfin,
podle feckého boha spanku a snt Morfea. Zahy byl morfin vyrabén uméle a vznikla
tak latka, ktera je dnes znama pod pojmem heroin. Pfitom bylo jasné, ze si lidé
vytvofili na téchto latkach zavislost, ale nepfikladala se tomu velka pozornost,

jelikoz ucinky drog v tu chvili byly Ié¢ebné a nasledky se vlastné vibec neresily.?

V nové vzniklém cCeskoslovenském staté po roce 1918 bylo rozSifeni uzivani
morfinu a kokainu velké. Doklada to napf. vynos ministerstva skolstvi z roku 1924,
ktery vyzyva vsechny rektory tehdejsich vysokych Skol k vydani a realizaci
opatreni proti Sifeni omamnych latek mezi vysokoskolskymi studenty, zejména
s cilem zabranit dalsi distribuci drog. V roce 1930 bylo zachyceno 12 pfipadu, ale
vroce 1932 jiz bylo evidovano 24 pripadl. V obdobi socialismu byl vytvaren
dojem, ze problém drog u nas neexistuje, ale tyka se jen zapadnich zemi. Ke konci

prvni republiky bylo u nas evidovano asi 250 osob zavislych na opioidech, po roce

2SHAPIRO, Harry. Drogy: obrazovy privodce. Praha, 2005. ISBN 80-735-2295-0



1945 to vsak byly jen tfi osoby. Pro socialisticky stat bylo typickym rysem to, ze
morfin a dalSi opioidy byly mimo legalni pfedpis mozno ziskat jen kriminalnim
zpUsobem, jako je vykradani |ékaren, kradeze v nemocnicich aj. Proto se jako
hlavni omamné latky vté dobé staly snadnéji dostupné barbituraty,
benzodiazepiny a doma vyrabény braun a pervitin. Evidovany pocet pfipadd tzv.
nealkoholové toxikomanie se zvysoval az o stovky ro¢né. V roce 1973 to bylo 119

pripadl, v roce 1989 jiz 6 814 osob.3

Zavislosti objevuijici se v Ceskoslovensku v druhé poloving 50. let zadaly prer(istat
do tzv. tabletové kultury. Jedna se nazev a ur€eni, které zahrnuje kazdodenni
uzivani Iéku i pfi lehkych obtizich, a to zejména stfedni a starsi generaci. Stat Iéky
liberalné rozdaval a moznost jejich snadného opatreni zapadala do socialistického
pfislibu zvySovani zivotni urovné. Spotifeba I&Civ, které vyvolavaji zavislost, tak
v Ceskoslovensku zadala prudce stoupat. Jednalo se zejména o
psychostimulancia, pro Ceskoslovenské prostiedi se stalo typickym uzivani
Fenmetrazinu, které dosahlo vrcholu v roce 1964. Dale se jednalo o Iéky jako
antiastmatika, analgetika, barbituratova sedativa, hypnotika a dalsi. Odborna
psychiatricka verejnost zacala vysilat varovné signaly. K této takzvané tabletové
kultute vznikl na konci 60. let v Ceskoslovensku po 2. svétové valce novy fenomén
— toxikomanicka subkultura mladeze, ktery se rozvinula a nyni prochazi napfi¢

véemi generacemi.*

Dlouhodobé zneuzivani omamnych a psychoaktivnich latek a vzniklé zavislosti na
téchto latkach predstavuje velky problém pro jedince i spolec¢nost, a to hlavné
zdravotni a v nemalé mife i ekonomicky. Na celém svéte plati, ze skoro 9% vsech
onemocneéni vzniklo ze zneuzivani psychoaktivnich latek. Problematikazneuzivani
psychotropnich latek je také celosvétovym tématem jak politickym, tak zejména
ekonomickym. NynéjSi spole€nost v zemich svéta se zabyva hledanim co

nejlepsich a nejefektivnéjSich zplsobu, jak se s timto problémem vyporadat.®

3KOZAK, Jifi, Jan LEJCKO a lvan VRBA. Opioidy. 2., pfepracované a dopinéné vydéni. Praha:
Maxdorf, [2021]. Jessenius. ISBN 978-80-7345-664-1

4KOLAR, Jan. O problému, ktery mél nebyt: drogy v socialistickém Ceskoslovensku. 2016. Brno:
Doplnék, 2018. Spolecensko-ekologicka edice. ISBN 978-80-7239-337-4.

5FISCHER, Slavomil a Jifi SKODA. Socialni patologie. 2. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-
9417-4,
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Zneuzivani navykovych latek s sebou pfinasi ale i protipravni jednani, tzv.
doprovodnou kriminalitu, rozumi se tim primarni drogova kriminalita, ktera
zahrnuje trestné Ciny neopravnéného nakladani s nelegalnimi drogami (§ 283 — §

287 trestniho zakoniku) a sekundarni drogova kriminalita, kde jsou trestné Ciny,

které jsou pachany v souvislosti s jejich uzivanim.®

Prvni zkuSenost s drogami bohuzel vétsina z nas zazije uz ve skolnim véku zhruba
okolo 14. roku. Pro¢ se vlastné uzivaji drogy? U kazdého uZivatele jsou duvody k
uziti jiné. Nejsilnéjsi a hlavni divod jsou socialni faktory — s drogami se totiz velmi
¢asto seznamime ve tfidé, v rlznych krouzZcich prostfednictvim vrstevnik( a
spoluzaku, kamaradu, se kterymi se bézné stykame, ale i setkanim s prekupniky
a distributory. Vzdy hodné zalezi na tom, v jaké zivotni situaci se prave Cloveék
nachazi. K brani omamné latky nas ale také mUze dohnat pfilis nizké sebevédomi
a nutnost zaclenit se mezi své vrstevniky. Dal$im ddvodem muze byt tfeba pro
mladého Clovéka i nevhodné a nepfivétivé rodinné prostredi, kdy rodi¢e nemaji na
své déti ¢as, nevénuji se jim nebo to neumi, a v neposledni fadé mohou i sami
rodiCe byt uzivateli drog. Be€hem zivota pfichazi cela skala udalosti a situaci, které
ne vzdy a ne kazdy Clovék dokaze zvladnout bez pomoci okoli a odborné pomoci.
Nékdo inklinuje k uziti drogy, coz se mu jevi jako snadnéjsi feseni. Mlze to byt
napf. umrti blizké osoby, rozvod, ale paradoxné i jiné naro¢né situace, které
radime mezi ty tzv. pozitivni, jako je tfeba svatba, narozeni ditéte, dovolena apod.
Néktefi lidé nejsou schopni bez pomoci berlicek tyto zivotni etapy zvladnout —

muUze se jednat o alkohol, uklidriujici léky, kofein, tabak.”

Droga néas zbavuje zabran, tlumi bolest a mladé generaci, ale i star§Sim jedincim
zahani nudu. Také nam ale droga bere finance a ohrozuje zdravi. Droga je
schopna ménit funkci mozku a nezfidka se negativné projevuje na nasem zdravi.
S rozvojem spole€nosti a s uzivanim navykovych latek, a to zejména v minulém a

21. stoleti, pfiSlo dalsi negativum, a to pachani trestné cCinnosti pod vlivem

8JELINEK, Jifi. Trestni zakonik a trestni fad: s poznamkami a judikaturou. 9. aktualizované
vydani podle stavu k 1.9.2022. Praha: Leges, [2022]. Glosator. ISBN 978-80-7502-637-8.
"SOBOTKOVA, Veronika. Rizikové a antisocialni chovéni v adolescenci. Praha: Grada, 2014.
Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-4042-3
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omamnych a psychotropnich latek a trestna €innost souvisejici s drzenim, vyrobou

a distribuci drog.8

Uzivatelé drog mohou pachat pod vlivem omamnych a psychotropnich latek
nejruznéjsi trestné &iny a protipravni jednani. Muze se jednat napf. o opilstvi,
pohlavni zneuzivani, vytrznictvi, znasilnéni aj. Uzivatelé drog jsou nejen pocetnou
skupinou pachatelll trestné &innosti, ale také se sami ¢asto stavaji obétmi, mlze
jit o omezovani osobni svobody, vydirani, utisk apod. Soucasna platna pravni
uprava nepostihuje samotné uzivani drog. Je nepochybné, ze nadmérné a
dlouhotrvajici uzivani drogy posSkozuje zdravi uzivatele drog. S navykovymi
latkami vSak souviseji i jiné trestné Ciny. Hlavné jde o trestné Ciny, které pachaji
drogové zavisli s umyslem ziskat drogy. Jde pfedevSim o kradeze, podvody,
zpronevery. Ve vétsiné pripadu jde o majetkové trestné Ciny. Ale ani nasiina
kriminalita neni u drogové zavislych neobvykla. Jde vesmeés o trestné Ciny, které
pachaji uzivatelé navykovych latek pod vlivem drog nebo v dobé abstinencniho
syndromu. MUze se jednat o vytrznictvi, pohlavni zneuzivani, opilstvi, znasilnéni,
nebo spachani nasili proti skupiné nebo jednotlivci a mnohé dalsi, které jsou

uvedené v trestnim zakoné.®

1.2 Definice navykové latky

Navykova latka je definovana z rlznych hledisek, dle trestniho zakoniku v ¢asti
prvni, hlava VIIl v § 130 se navykovou latkou rozumi alkohol, omamné latky,
psychotropni latky a ostatni latky zplsobilé nepfiznivé nebo jinak ovlivnit psychiku
Clovéka nebo jeho ovladaci nebo rozpoznavaci schopnosti nebo socialni chovani.
Omamné a psychotropni latky v trestnim zakoniku nejsou definovany, musi se
dovodit ze zak. €. 167/1998 Sb., o navykovych latkach (dale jen ,0 navykovych
latkach“) a o zméné nékterych dalSich zakonu. Dle tohoto pravniho predpisu se
navykovymi latkami mysli omamné latky a psychotropni latky uvedené v pfilohach
€. 1 az 7 nafizeni vlady o seznamu navykovych latek. V nafizeni viady ¢. 463/2013
Sb., o seznamech navykovych latek, jsou v Pfiloze ¢ 1 obsazeny seznamy

omamnych latek. Omamné latky jsou takové latky, u kterych je riziko neagtivniho

8JELINEK, Jifi. Trestni zékonik a trestni r4d: s pozndmkami a judikaturou. 9. aktualizované
vydani podle stavu k 1.9.2022. Praha: Leges, [2022]. Glosator. ISBN 978-80-7502-637-8.
9VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomahajici profese. \lyd. 5. Praha: Portal, 2012.
ISBN 978-80-262-0225-7
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navyku nebo vzniku psychickych zmeén. Mezi omamné latky tak patfi napf. kokain,

opium, morfin, heroin atd.'°

Dle zakona o navykovych latkach se za navykové latky povazuji omamné latky a
psychotropni latky pfirodniho nebo syntetického plvodu, které maji psychoaktivni
ucinky a zaroven jsou uvedeny v nékteré z pfiloh ¢. 1 az 7 nafizeni vlady o
seznamu navykovych latek, jen s vyjimkou latky konopny extrakt a tinktura, ktera
obsahuje maximalné 1 % latek ze skupiny tetrahydrokanabinolt. Tuto latku -
konopny extrakt a tinkturu musi roztok nebo smés obsahovat jen v takovém
mnozstvi, ze ji nejde z roztoku nebo smési zneuzit nebo extrahovat. Jedna se
rovnéz o smes nebo roztok, ktery musi splfiovat podminku bezpecénosti dle zakona
o obecné bezpecénosti vyrobkl navykové latky, nebo I|é¢ivého pfipravku
obsahujiciho uvedenou latku pouze s vyjimkou roztoku nebo smési s obsahem
latky konopi extrakt a tinktura, ktera obsahuje nejvyse 1 % latek ze skupiny
tetrahydrokanabinolt.Do téchto latek patfi i makovina a to jeji nadzemni ¢asti bez
semen maku setého (Papaversomniferum L.), ale i jejich rozdrcené Casti po
sklizni, pouze s vyjimkou celych rostlin maku a tobolek uréenych pro okrasné

ucely. "

V zakoné je uvedeno konopi, a to jak pro terapeutické ucely u lidi, tak pro |€ékarfske
pouziti, ale i technické konopi, které obsahuje nejvice 1 % latek ze skupiny
tetrahydrokanabinol a nebo pochazi z osiva odrlid, které jsou uvedeny ve
Spole¢ném katalogu odriid druht zemédélskych rostlin. Zakon se zabyva také
exportem a importem navykovych latek, pfipravku, které obsahuji makovinu a jeji
prevoz pfes hranice statl. Extraktem z konopi pro |ékarské pouziti se rozumi
extrakt, ktery se vyrabi z konopi pro |€karskeé pouziti, ktery je uréen pro pfipravu
jedine€ného |écivého pripravku, pricemz se musi dodrzet podminky spravného

vyrobniho postupu vyrobcu léCivych latek podle zakona o |éCivech.?

10SAMAL, Pavel, Tomas GRIVNA, Luka$ BOHUSLAV, Oto NOVOTNY, Jifi HERCZEG a Marie
VANDUCHOVA. Trestni prdvo hmotné. 9., prepracované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2022.
ISBN 978-80-7598-764-8.
"MAHDALICKOVA, Jana. Vime o drogéach vSechno?. Praha: Wolters Kluwer, 2014. ISBN 978-
80-7478-589-4
12Zakon €. 167/1998 Sb., o navykovych latkach
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Podle Iékarského a socialniho pohledu jsou navykové latky psychotropni latky,
které ovliviuji dusevni stav Clovéka. PuUsobi ale také negativné na lidsky
organizmus, ktery poskozuji. Droga (I€Civo) je suSena nebo jinak konzervovana
rostlina, jeji nékteré ¢asti, zivoCichoveé nebo jejich metabolismus, které jsou uréeny
k Iékarskym ucéelim. MUze se tak jednat o psychoaktivni drogu, ktera ovliviuje
psychiku. Ve vétsineé pfipadu jsou tyto latky nelegalini a stat je kontroluje. Tyto latky
se také nazyvaji psychedelika. Tento vyraz navrhl v padesatych letech 20. stoleti
Humphry Osmond, vychazel pfi tom zfeckych slov psyché (duSe) a deloun
(ukazat, odkryt)."3

Droga, nebo-li navykova latka, je pfirodni nebo synteticka latka, ktera ma velky
ucinek na lidskou psychiku a zejména pfi dlouhodobém pravidelném uzivani vede
k psychické nebo fyzické zavislosti a ke zdravotnim i socidlnim problémUm.
V populaci nejrozsifenéjsi a z hlediska dusledk( nejzavaznéjsi drogy jsou alkohol

a tabak.14

V poslednich letech se hodné probira v odbornych kruzich moznost vyuziti
navykove latky pro IéCebné ucely. Touto problematikou se u nas zabyva napfiklad
Ceskéa psychedelicka spoleénost, ktera uvadi ve svém Manifestu na strankach

https://czeps.org: Ceska psychedelicka spoleénost v&Fi v dulezitost zmény v

pristupu k vyuzivani a pojeti psychedelickych latek a chce k ni aktivné pfispivat.
Chce ukazat odborné i laické verfejnosti informace o moznych pfinosech a
zpUsobech vyuziti psychedelickych latek v mediciné a zejména v psychoterapii.
Spole¢nost vychazi ze soucasnych védeckych poznatk(, které ukazuji na
moznosti terapeutického vyuziti psychedelik zejména v |€Cbé zavislosti, uzkosti Ci
depresi, post-traumatické stresové poruchy nebo obsedantné-kompulzivni
poruchy, kdy by mohlo jit o efektivnéjsi 1é€bu s podstatné mensimi vedlejSimi
ucinky, nez jaké se objevuji v souasné bézné terapeutické |eCbé. Psychedelika
by mohla nabizet moznost vylep$eni, nebo dokonce uzdraveni zviasté u pfipadd,

které jsou vlc¢i standardni |é¢bé odolné. NejnovéjSi poznatky ztéto oblasti

13SAMAL, Pavel, Tomas GRIVNA, Lukas BOHUSLAV, Oto NOVOTNY, Jifi HERCZEG a Marie
VANDUCHOVA. Trestni prdvo hmotné. 9., prepracované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2022.
ISBN 978-80-7598-764-8.

14KALINA, Kamil. Drogy v ordinaci praktického Iékare: prirucka o drogach, jejich zneuZivani a
komplikacich pro vSeobecnou medicinskou praxi. Praha: Filia, 1997, ¢1996. Filia. ISBN 80-901-
9665-9
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naznacuji sSiroké spektrum vyuziti psychedelickych latek v psychoterapii nebo pro
vyzkum rtiznych psychotickych nemoci, jako je tfeba schizofrenie a dalsi poruchy.
Jedna z dalSich dalSi oblasti, kde mohou psychedelické latky mit velky vyznam, je
vzdélavani odbornikl na dusevni zdravi, a to i véetné ziskani sebezkusenosti, a
tak mohou tak prispét k lepSimu pochopeni a poznani nékterych pfiznaku
dusevnich nemoci.’”® Podle mého nazoru je toto novy pristup k problematice
uzivani navykovych latek, kdy tyto vrukach odbornikl jsou chapany jako

pomocnik pfi feseni problém lidi.

Jednim z hlavnich opatfeni proti zneuzivani Ié€ivych pfipravku je vydej na Iékarsky
predpis, pfipadné vydej (at’ uz na Iékarsky predpis, nebo bez |ekarskeho predpisu)
s omezenim, ke kterému slouzi Registr pro |€Civé pfipravky. V meésici kvétnu 2021
v ném nebyla uvedena zadna sedativa, hypnotika ani opioidy, obsahoval pouze 5
pripravkld s pseudoefedrinem a lé¢ebné konopi. Dal$im opatfenim je vydej a

evidence |écivych pfipravkd pouze v Iékarnach.'®

Léky, které se vyuzivaji pro substituéni |€Cbu zavislosti na opiodech, unikaji
z medicinskych zdroju a obchoduje se s nimi nelegalné. Jedna se zejména o
internetovy obchod, kde se da sehnat velka nabidka opiodl, sedativ a hypnotik,
muze se ale jednat i o falesSné Iéky, které obsahu;ji jinou Ucinnou latku. Je patrné,

Ze v nasi republice je dostupnost psychoaktivnich 1€kl pomérné vysoka. 7

Droga je omamna psychotropni latka, ktera ovliviiuje dusevni stav Clovéka. Pravé
pfi nekontrolovaném uzivani dochazi k rizikim pachani trestné ¢innosti. Mlze se
jednat o trestnou Cinnost nasilnou i majetkovou. Ovlivnéni omamnymi a
psychotropnimi latkami, ale nepfinasi zlepseni zdravotniho stavu, spis se jedna o
sebedestrukci osobnosti a vlastniho zdravi, méni se nekontrolované zplsob

fungovani téla a mysli.'8

15Https://czeps.org [online]. [cit. 2022-12-01].

1SCHOMYNOVA, Pavla, Katefina GROHMANNOVA, Barbara JANIKOVA, Zdenék ROUS, Tereza
CERNIKOVA, Jan CIBULKA a Viktor MRAVCIK. Souhrnna zprava o zavislostech v Ceské
republice 2021. 1. Praha. ISBN 978-80-7440-294-4. ISSN 978-80-7440-294-4

17JELINEK, Jifi. Trestni zékonik a trestni f4d: s pozndmkami a judikaturou. 9. aktualizované
vydani podle stavu k 1.9.2022. Praha: Leges, [2022]. Glosator. ISBN 978-80-7502-637-8.
18FISCHER, Slavomil a Jiti SKODA. Sociélni patologie. 2. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-
247-9417-4
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1.3 Rozdéleni navykovych latek

Navykové a psychotropni latky se déli dle zakona na legalni a ilegalni, dale se
mohou rozdeélit podle plvodu na pfirodni a syntetické. Seznam omamnych,
psychotropnich a vybranych pripravku je uveden v pfiloze ¢. 1-8 k Nafizeni viady
€. 463/2013 Sb., o seznamech navykovych latek. Navykové latky, které jsou
legalni, jsou dostupné na verejném trhu. Jde zejména o alkohol a tabak nebo Iéky.
Nelegalni navykové latky jsou latky, které jsou zakazany a nesou sankce za drzeni

a obchodovani.'®

Lidé berou legalni drogy jako léky, kdyz jsou nemocni a kdyz jim je |ékaF
predepiSe. Urcité drogy jako Iék je povoleno brat. Musi ale byt uzivany ve
spravnych davkach a na predpis Iékare. Volné si mohou lidé nakupovat alkohol a
nikotinové vyrobky. Omezeni je jen pro osoby nezletilé a mladistvé. Tito nesmi
pozivat a ani nakupovat alkohol a tabakové vyrobky. Zneuzivani (konzumace)
drog neni trestna. Lidé se dopoustéji protipravniho €inu, kdyz prodavaji nebo
vyrabéji a prechovavaji drogy zakazané v zemi. Pokud jde o prechovavani drogy
pro vlastni potrebu, tak hranice trestnosti je ur€ena podle mnozstvi pfechovavané

drogy, které musi byt vétsi nez malé.2°

1.4 Rizikové a zavislostni chovani

VVyrazem rizikové chovani si mlzeme pfedstavit chovani, jehoz dusledky
zpUsobuiji narust zdravotnich, socialnich, kriminalnich a dalSich rizik pro jedince
anebo pro spole¢nost. Rizikovym chovanim jedinec negativné ovliviuje zdravi a
ohrozuje se na zivoté. Timto pojmem je nahrazen dfive pouzivany termin socialné
patologické jevy. Vyraz socialné patologické jevy je stigmatizujici a nalepkuijici.
Rizikové chovani je vzdy soubor projevl. Tyto projevy mizeme védecky zkoumat
a ovliviiovat napfiklad preventivnimi zasahy anebo |éCebnymi postupy. Mezi
projevy rizikového chovani se fadi napfr. nepravidelna dochazka do zaméstnani,
zavislostni chovani, Ihani, negativni plsobeni sekt, zaskolactvi, rizikové sexualni
chovani, sikana, agresivni projevy a jiné. PFicin vzniku rizikového a zavislostniho

chovani je velké mnozstvi. Jedna se o biologické a socialni faktory. Mize se jednat

'° Nafizeni viady ¢. 463/2013 Sb.
2JELINEK, Jifi. Trestni zakonik a trestni rad: s poznamkami a judikaturou. 9. aktualizované
vydani podle stavu k 1.9.2022. Praha: Leges, [2022]. Glosator. ISBN 978-80-7502-637-8.
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o genetickou predispozici, ktera vsak neni dosud dokonale prozkoumana, je
znama jen ¢ast mechanismu, a to je podil genu, ktery v mozku ovliviiuje receptory
pro pfijemny pocit. O biologickou predispozici se mUze jednat tehdy, kdyz néktery
jedinec metabolicky zpracuje drogu lépe, nez jiny, ktery ma napr. kocovinu. Proto
je u téchto lidi vétsi nebezpeci vzniku zavislosti nez u téch, ktefi hlife metabolicky
drogu zpracuji. Neékteré psychické faktory zvySuji dispozici k uzivani
psychoaktivnich latek, jedna se o urcity zplsob prozivani a hodnoceni riznych
situaci a také zazity a osobni zplsob chovani. Hodnoti okoli nepfimérené a &asto
precenuji skute¢nosti v realném svété. Vzdy jde o osoby, které nejsou schopné se
poucCit ze svych zkuSenosti, nedokazou se dostateéné kontrolovat a nemaji

dostatek volnich vlastnosti.2

Stav, kdy Clovék potrebuje uzit drogu, aby se uspokojil nebo uklidnil v urcité
situaci, ktera na n&j klade vysoké naroky, je zavislost. Clovék si mysli, ze bez uziti
drogy by tyto situace velmi tézko zvladal, nebo je nezvladl vibec. V takovychto
pfipadech pouzije zejména omamné a psychotropni latky. Tyto latky ovliviuji
psychiku Clovéka, jeho ovladaci Ci rozpoznavaci schopnosti a jeho chovani.
Uzivani navykovych latek ma také vliv na agresivitu. D& se fici, ze po uziti téchto
latek se agresivita zpravidla zvysuje. To ma za pfiinu i spachani trestné ¢innosti
a Casto je pravé zavislostni chovani pfi€¢inou antisocialniho chovani. Riziko
agresivniho chovani je jak u osoby, ktera je momentalné pod vlivem navykovych
latek, vétsi, ale rovnéz roste i u osob, které prodélavaji abstinenéni priznaky. Jako
nejkriti€téjsSi obdobi pro vznik rizikového chovani je obdobi rané adolescence ve
veku kolem 11i let. Vedle rizikového chovani rozliSujeme jesté antisocialni
chovani, které se da charakterizovat jako porusovani norem spolecnosti. Jako
meéné zavazné antisocialni chovani lze povazovat neposlusnost, I|hani,
nedodrzovani domluv atd. Jako zavazné antisocialni chovani se bere jednani,
které napliuje znaky trestného Cinu nebo pfestupku. Nemusi se vzdy jednat o

pachani drogovych trestnych &inll, ale mize jit o trestné &iny nasilné, ekonomickeé,

21F|SCHER, Slavomil a Jifi SKODA. Socialni patologie. 2. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-
247-9417-4
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nebo jiné, které Clovék spacha pod vlivem navykové latky, protoze neni schopen

se ovladat a kontrolovat své chovani. 22

2 Druhy navykovych latek

Drogou rozumime pfirodni nebo syntetickou latku, ktera ma silny ucinek na lidskou
psychiku a pfi dlouhodobém a pravidelném uzivani vede k psychické nebo
somatické zavislosti, ke zdravotnim a socialnim porucham. V populaci

nejrozs$irenéjsi a z hlediska dusledkl nejzavaznéjsi drogy jsou alkohol a tabak.

2.1 Alkohol

Alkoholové napoje obsahuji prevazné vodu a etylalkohol (alkohol). Vznikaji
kvasenim ovoce, zeleniny nebo obili. Destilaty jsou skoro z padesati procent
etanol, zbytek je pak voda (pres Ctyficet procent). Pivo obsahuje kolem jednoho
dilu etanolu na dvaceti dilt vody. Vino ma zhruba dvakrat az ¢tyrikrat vic nez pivo,

tedy devét az dvacet procent alkoholu.?4

Piti alkoholickych napoju je v nasi spoleénosti nejvétsi problém v oblasti
zneuzivani navykovych latek, alkohol je snadno dostupny i détem a mladistvym.
Jde o velké riziko vzniku zavislosti jiz od mladi. Tato zavislost byva Casto
doprovazena nevratnym poskozenim jater, Zaludku, stfev a jinych organu. U
téchto lidi se vyskytuji zavazna psychicka onemocnéni. Mlze to byt amnézie,
alkoholické halucinace, socialni problémy jako tfeba rozpad rodinnych vztah,
ztrata bydleni, zaméstnani a tézko resitelné ekonomické problémy (puUjcky,
dluhy).?®

V celosvétovém porovnani se vSak alkohol podili ve vyznamné mife na
zloCinnosti. V kazdé zemi jsou Cisla, ktera uvadeji zlo€innost spojenou
s pozivanim alkoholu jina, ale vmnoha ztéchto zemi se blizi k Sedesati az

sedmdesati procentim nasilné trestné &innosti. Tyka se tak zavazné trestné

250BOTKOVA, Veronika. Rizikové a antisocialni chovani v adolescenci. Praha: Grada, 2014.
Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-4042-3

2KALINA, Kamil. Drogy v ordinaci praktického Iékare: pfirucka o drogach, jejich zneuZivani a
komplikacich pro vSeobecnou medicinskou praxi. Praha: Filia, 1997, ¢1996. Filia. ISBN 80-901-
9665-9

24SHAPIRO, Harry. Drogy: obrazovy privodce. Praha, 2005. ISBN 80-735-2295-0,

25DOLEJS, Martin. Efektivni véasna diagnostika rizikového chovani u adolescentii. Olomouc:
Univerzita Palackého v Olomouci, 2010. ISBN 978-80-244-2642-6.
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¢innosti, jako je zneuzivani déti, znasilnéni, vrazd, nebo domaciho nasili. Alkohol
je pomérné cCastou pfi€inou vytrznictvi, potyéek a dalSich protispolecenskych

ginnostj.2®

Jak uvadi Vagnerova ve svém dile Psychopatologie pro pomahajici profese, je
pocet alkoholikll u nas vsak stale vy$si nez pocet drogové zavislych. Alkohol je
vice problémem muzd, ackoliv zen zavislych na alkoholu v posledni dobé neustale

pribyva. 2’

2.2 Tabak

Tabak je rostlina, ktera se vyskytuje ve dvou druzich — Nicotinianatabacum a
Nicotinianarustica. Péstuje se ve vice nez 125 zemich na plose vic nez Ctyfi

miliony hektart plidy, ze které lezi tretina v Cin&.28

Z tabaku se vyrabi cigarety, zvykaci nebo Shupaci tabak, doutniky aj. Jako hlavni

slozku obsahuje nikotin.

Tabak obsahuje pres tisic chemickych sloucenin, pficemz nikotin ma nejsilnéjsi
psychoaktivni uCinky. Dokaze zménit naladu, snizit stres a zvysit vykon.
NejcastéjsSim zplusobem vpravovani nikotinu do téla je koureni cigaret. Kurak se
kourenim zbavuje stresu, napéti, vznika tak tfeba i zvySena koncentrace na dany
ukol. Cigarety také potlacuji chut k jidlu. Cigarety se koufi celosvétove. Za rok se
vyrobi asi 5,5 bilionu cigaret, které spotfebuji vice nez 1,2 miliardy kurakd. Koureni
se rychle Sifi zejména v rozvojovych zemich a mezi zenami. Spotreba je nejvyssi

v oblasti Asie a dalného vychodu.?®

2.3 Konopné drogy

Psychoaktivni drogy vyrabéné z konopi se nazyvaji hasis, ktery se ziskava
z pryskyfice marihuany. Nazev pochazi z arabského oznaceni pro byliny
vSeobecné. Nékdy se nazyvaji marihuana nebo hasisovy olej. Hasi$ se vyrabi z

pryskyfice a pryskyficnych zlaz samicich rostlin konopi. Marihuana je celkem

2Https://czeps.org [online]. [cit. 2022-12-01].

27\/AGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro poméhajici profese. \lyd. 5. Praha: Portal, 2012.
ISBN 978-80-262-0225-7

28SHAPIRO, Harry. Drogy: obrazovy privodce. Praha, 2005. ISBN 80-735-2295-0
29F|SCHER, Slavomil a Jifi SKODA. Socialni patologie. 2. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-
247-9417-4,
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silnou drogou, i kdyz ma mensi psychoaktivni u€inky. Jedna se o susené kvéty,
jez se oznacuji jako marihuana. Cela rostlina se musi ususit, rozdrtit a napéchovat
do pytld, kde se slisuje do cihlicek a je pfipravena k uskladnéni. Nizsi ucinky,
takzvané ,slabsi,“ ma marihuana bez kvétll. Marihuana obsahujici pouze susené
vrcholové kvétenstvi je povazovana za drogu nejvyssi jakosti. Marihuana (nebo
konopi) jsou listy a kvetouci €asti rostlin konopi setého. Konopi tvori dva poddruhy,
¢asteéjsi z nich je Cannabissativa, ktera mize dosahnout az vysky &tyr a ptl metru.
MUzeme ji najit v mirném pasmu celého svéta, mimo jiné i u nds a v mnoha
castech USA. Asi jedna tfetina marihuany uzivané v USA pochazi z domacich
péstiren, dalsi ma ptvod v Mexiku. Uginna latka v marihuang se nazyva THC
(tetragydrocannabiol), odliSné odridy marihuany osahuji rozdilné mnozstvi

THC.%

Zavislost na koureni marihuany je psychického razu, biologicka zavislost
nevznika. Marihuana ma celou fadu rliznorodych uc¢inkl. Pri vy$sich davkach se
meéni vnimani ¢asu, Clovek je ve stavu tzv. derealizace, coz znamena, ze ztraci
kontakt s realitou. Objevuji se tfeba zrakové a sluchové halucinace, ale orientace
muze zUstat zachovana. Marihuana vyvolava zmény nalady, uzivatel miaze byt i
tzv. vysmaty a uvolnény, a¢ k tomu nema dlvod. Ale stejné tak snadno muze
vyvolat Uzkost a rlizné predstavy az paranoidniho charakteru. Mlze se zménit i
okamzité nastaveni psychomotoriky k pomalému tempu, nebo naopak muze jit o

zvysenou aktivizaci.®!

V nékterych kulturach a Castech svéta je pristup k témto latkam stejné tolerantni,
jako je tomu u nas s alkoholem. Hasis a marihuana jsou povazovany za
neskodnou drogu. Fyzicka zavislost neni prokazana, ale jedna se o zavislosti
psychické. Jsou popisovany poruchy soustfedéni, pozornosti, ale neni zde

prokazana jasna a pfima souvislost s uzivanim canabinoidud. 2

30SHAPIRO, Harry. Drogy: obrazovy priivodce. Praha, 2005. ISBN 80-735-2295-0
31WVAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomahajici profese. \lyd. 5. Praha: Portal, 2012.
ISBN 978-80-262-0225-7,

32F|SCHER, Slavomil a Jiti SKODA. Socialni patologie. 2. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-
247-9417-4,
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2.4 Tékavée latky

Tékavé latky se zneuzivaji ¢ichanim, je to Umysiné vdechovani vypar(
prodavanych vyrobkd s obsahem rozpoustédel. Cilem je ovlivnit psychiku. Rozsah
moznosti je prakticky neomezeny a lidé nahrazuji jednu latku jinou podle

momentalni dostupnosti na trhu.33

Mezi tékavé latky se radi organicka rozpoustédla, jako je napf. benzin, toluen,
nebo trichloretylen. Jsou velmi levné, proto je uzivaji vice déti a mladi lidé, ktefi
maji omezené finanéni prostiedky. Cichani rozpoustédel je nebezpe¢né a mize
vyvolat zhorsSeni pozornosti, zpomalit myslenkové pochody, poruchy hybnosti, a
zavini i neadekvatni citové reakce. Vznika tim velké riziko sebeposkozovani az
k fatalnimu konci. Dochazi k organickému poskozeni mozku a postupné k celkové

degradaci. Zavislost je psychicka.3

Jedna se asi 0 jedny z nejnebezpecnéjsich drog. Nebezpecnost jejich zneuzivani
je vy8Si, nez u latek jako je kokain a konopné drogy. Jsou snadnéji dostupné a
levnéjsi. Maji narkoticky ucinek, snadno dojde k predavkovani (Spatné se
odmeérfuji), uzivatel ztraci kontrolu nad jejich mnozstvim a mulze tak dojit ke
smrtelnému konci. Patfi mezi né Methylbenzen (toluen), Trichlorethylen (také
trichlor, TCE, tricky, trike nebo tri), Benzen (inhaluje se Cichanim benzinu), Oxid

dusny (rajsky plyn), Amylnitrity nebo ,Poppers*.3°

Po inhalaci téchto latek rychle vznika dezorientace, zavraté, euforie. MUze dojit ke
zlepSeni nalady, ale i naopak se mohou objevit nebezpecné bludy a halucinace.
Lidé mohou mit pocit, ze mohou létat, neorientuji se v ¢ase. Timto se mohou
bezprostfedné ohrozovat na zivoté. Dlouhodobé uzivani vede az k vaznym

porucham jako je epilepsie a demence.3¢

3FISCHER, Slavomil a Jiti SKODA. Socialni patologie. 2. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-
247-9417-4

34VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomahajici profese. \lyd. 5. Praha: Portal, 2012.
ISBN 978-80-262-0225-7

35SHAPIRO, Harry. Drogy: obrazovy pravodce. Praha, 2005. ISBN 80-735-2295-0
38FISCHER, Slavomil a Jifi SKODA. Socialni patologie. 2. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-
247-9417-4,
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2.5 Stimulaéni latky

Stimulaéni latky (psychostimulancia) jsou uzivany pro povzbuzeni organismu,
fyzické Cinnosti, mohou potlaCovat unavu a hlad, nabudi Clovéka. Nejbéznejimi
latkami je nikotin a kofein, dale je to crack, kokain a katha, ktera je v Arabii

povazovana za tradiéni drogu.?’

Stimulancia, &i stimulanty jsou omamné a psychotropni latky, které pisobenim na
centralni nervovy systém vyvolavaji pocity pohody, sily a pocit schopnosti vSe
zvladnout.  Tyto latky dokazou oddalit pocit hladu a nutnost spanku.
NejznaméjSimi nejvice uzivanymi latkami v této skupiné jsou tabak a kofein,
amfetaminy, halucinogenni amfetaminy vCetné extaze, kokain. Mezi synteticka
stimulancia patfi extaze, pervitin, PCP a STP, které se radi mezi tvrdé drogy.
Vznika na né velmi silna psychicka zavislost, fyzicka zavislost, ale nemusi
pokazdé nastat. Po legalnim kofeinu a nikotinu je u nas nejrozsifengjsi pervitin.

Extaze je novodobou, tzv. "taneéni drogou*.38

Mezi Ceskymi uzivateli drog je velmi oblibeny pervitin, ktery se podava zilné a
¢lovéka aktivuje. Pokud ¢lovék proziva abstinenéni syndrom, tak se u néj muze
projevit deprese, nékdy se objevi i myslenky a pokusy o sebevrazdu. Oblibena
mezi mladymi lidmi je také extaze, tzv. droga diskoték, nebo-li taneéni droga. Ma
vyrazny aktivizujici u€inek, v mozku se vytvari vice serotoninu, ktery dodava
dobrou naladu, pozitivni emoce a euforii. Clovék je méné agresivni. Po odeznéni
pusobeni extaze se opét dostavi abstinenéni syndrom ve formé Unavy a dalSich
pfiznakl, jako jsou Unava, deprese a jiné. Pfi dlouhodobém uzivani dochazi
k poskozeni paméti a mohou vzniknout poruchy nélad, v krajnim pfipadé muze

v dUsledku intoxikace dojit az ke smrti.3®

2.6 Narkoticka analgetika
Narkoticka analgetika se fadi k nejucinnéjsim analgetikim. Tyto latky zvané

anodyna tlumi bolest a vyrabéji se ze dvou hlavnich zdroju, a to z opiového maku,

37VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomahajici profese. \lyd. 5. Praha: Portal, 2012.
ISBN 978-80-262-0225-7

38SHAPIRO, Harry. Drogy: obrazovy priivodce. Praha, 2005. ISBN 80-735-2295-0
39VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomahajici profese. \lyd. 5. Praha: Portal, 2012.
ISBN 978-80-262-0225-7
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nebo ze syntetickych surovin. Patfi do skupiny opiatl. Latky vyrabéné z prirodniho
maku,jako jsou opium, heroin, morfin a jiné, se nazyvaji opiaty. Mezi narkoticka
analgetika fadime: opium, fentanyl, heroin, hydrokodon, metadon aj. Tyto latky se
vazou na opioidni receptory nachazejici se v centralnim nervovém systému a v
mensi mire i v travici soustavé. Mohou mit na zdravi negativni ucinky, hlavné kdyz
dochazi k jejich naduzivani. Hlavnimi U¢inky uzivani opiatt jsou euforie, zklidnéni,
nevolnost, zuzené zornice, télesny utlum, nevolnost, znecitlivéni, pocit Inostejnosti
a utlum dechu. Zejména utlum dechu je velmi nebezpecny, protoze Clovék se
muze uvést do stavu, kdy je ohrozen na zivoté. V |ékarstvi jsou opiody uzivany
k tlumeni a potlaceni bolesti, a to hlavné pfi anestezii. Pokud ¢lovék dlouhodobé
uziva opioidy na predpis, mUlze vzniknout na tyto Iéky tolerance a davky se musi

navysovat a nastava zavislost.40

Narkoticka analgetika vyvolavaji velmi rychle biologickou a psychickou zavislost.
Postupné devastuji osobnost, snizuji sebekontrolu, omezuji pozornost, pamét’ a

usudek. Rychle snizuji vykonnost a lidé se chovaji asocialné.*!

2.7 Halucinogeny

Halucinogeny jsou chemicky velmi slozitou skupinou latek. Dokazou zmeénit
vnimani a myslenkové procesy. Na zemi je pfiblizné 500 000 druh fléry, z toho
je do soucasné doby znamo asi 150 rostlin, které mohou byt halucinogeny. Na
vychodni polokouli je zhruba 20 druhl, ovéem na zapadni polokouli najdeme
téchto druhl témér 130.Tyto latky jsou schopny stimulovat entralni nervovou
soustavu Clovéka, proto v minulosti byly povazovany za bozské rostliny. Lidé je
uzivali jiz v ranych nabozenstvich ve starovékych kulturnich uzemich na celém
sveté. Napriklad ve staroamerickych indianskych fisich a asijskych nomadskych
kmenech pozivali tyto rostliny k odhaleni rebell, pfipadné k zastraseni obyvatel a
ziskani tak nadvlady. Predavkovani v disledku nespravného a jen laického
davkovani mohlo c&asto vést k pomateni smysli nebo ke smrti ochrnutim

dychaciho centra.*?

40SHAPIRO, Harry. Drogy: obrazovy privodce. Praha, 2005. ISBN 80-735-2295-0
#“\VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomahajici profese. \lyd. 5. Praha: Portal, 2012.
ISBN 978-80-262-0225-7

42F|SCHER, Slavomil a Jiti SKODA. Socialni patologie. 2. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-
247-9417-4,
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Mezi halucinogeny patfi napf. ketamin, LSD, psilocybin, ibogain a dalSi. Je to
skupina psychoaktivnich drog, které se déli do tfi kategorii. Jde o psychedelika,
disocia¢ni drogy a delirogeny. Mohou zpUsobit zmény vnimani, emoci, mysleni a
veédomi. Na rozdil od jinych psychoaktivnich drog, jako jsou stimulanty a opiaty,
které ovliviiuji bézné oblasti mysli, jsou zkuSenosti po téchto latkach jiné a
pfipominaji stav transu, meditace a snéni. Znamy synteticky halucinogen je LSD.
V padesatych a Sedesatych letech minulého stoleti se LSD pouzivalo v mediciné
Casto k [éCbé zavislosti na drogach, alkoholu a nékterych neurologickych nemoci.
Hlavnim uc€inkem psilocybinu, ktery obsahuji houby lysohlavky, je zménéné
vnimani. Jde napf. o vizualni halucinace. Mohou nastat stavy euforie, ale i stavy
tézké deprese, porucha vnimani reality, kterou neni Clovék schopen realné
vyhodnotit a nebo ma zhorSené sebeovladani. Tyto stavy mohou vést k nahlému
jednani, které muize pfimo ohroZzovat na ZzZivoté. Je zjisténo, Ze halucinogeny
nevedou k biologické zavislosti, ale realné vznika Casto psychicka zavislost.

Mohou se objevit i prechodné psychotické stavy.*?

2.8 Nové syntetickeé drogy

Jako nové syntetické drogy, jinak takeé legalhighs (legalni opojeni), party drugs,
designer  drugs, researchchemicals, dancedrugs, ecstasy-likesubstances,
herbalhighs/herbalecstasy, se oznacCuje velka skupina latek, se kterymi se velmi
Casto setkavame mezi nasimi uzivateli. llegalni vyrobci se snazi vyrobit latku, ktera
neni na seznamu ilegalnich substanci, a tim se vyhnout legislativnimu postihu.
Mezi mladymi lidmi rychle roste popularita novych syntetickych drog, mladi lidé

chtéji stale nové zazitky, prebit nudu, nebo ziskat psychedelické zkusenosti. 44

Vlada Ceské republiky stanovila, které latky patfi mezi navykové latky ve svém
Nafizeni vlady o seznamech navykovych latek €. 463/2013 Sb. V pfilohach

narizeni je presné vyjmenovan seznam latek, které spadaji do tohoto okruhu.

2.9 Kombinace navykovych latek
Ke kombinaci rlznych navykovych latek se uchyluji jedinci, ktefi chtéji znasobit

ucinky drogy, kterou uzivaji. Nékteré kombinace vsak mohou byt nebezpecné a

43VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomahajici profese. \lyd. 5. Praha: Portal, 2012.
ISBN 978-80-262-0225-7
44Nové syntetické drogy [online]. [cit. 2022-12-02]. Dostupné z: https://www.prevcentrum.cz/
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pfimo ohrozovat uzivatele na zivoté. Zejména kombinace latek s tlumivym
efektem a alkoholu mlze vést k utlumu dechového centra a nasledné smrti. Dale
napriklad kokain stimuluje srdce, heroin stahuje plice a tato kombinace muze byt

rovnéz fatalni.4®

Aktivaéni Uroven &lovéka se méni vlivem uzivani psychoaktivnich latek. Clovék
muze byt bud velmi aktivni, tomu je tak napf. po uziti pervitinu, nebo mlze nastat
opacna situace, kdy je v utlumu a kdy neni jedinec schopen jakékoliv aktivity.
K tomu stavu mlze dojit po uziti heroinu, toluenu a jinych podobnych latek. Nékdo
drogu potfebuje, aby byl vibec schopen néjaké ¢innosti. Obecné v dusledku
uzivani této drogy dochazi k utlumu vykonnosti, a to se projevuje v zameéstnani,
nebo pfi studiu. Vznikly navyk na drogu ¢lovéka vyrazné ochuzuje, a to tak, ze
Zivot se bez drogy stava stereotypni. Clovék se pak zaméfuje prevazné na
opatreni drogy, jeji uzivani a opakovani téchto ¢innosti stale dokola. Je paradoxni,
ze zacatek uzivani drogy je zpocCatku motivace ziskavat nové zazitky a zménit
stereotyp svého zivota. To se vSak bohuzel podafi jen na kratky ¢as a jedinec se
tak stava zavislym, usilovné se snazi objevit stale néco nového pomoci drogy a

tato snaha s sebou nese daleko pevnéjsi a tézko zvladnutelny stereotyp.46

Navyk na psychoaktivni latky méni celkové a komplexné osobnost jedince. Pokud
jedinec dlouhodobé uziva navykové latky, mize dojit k zavaznému poskozeni
mozku. To se muze projevit zdeformovanym citovym prozivanim, kdy uzivatel je
drazdivy, neklidny, labilni a objevuji se az k extrémni citové reakce. Takovy
jedinec ma uzkostnou az depresivni naladu ¢i paranoidni chovani. Mdze dojit i ke
zmeéneé v kognitivnich procesech, kdyz tito lidé nejsou schopni se koncentrovat,
uvazuji jinak, neorientuji se v okolnim svété, reaguji nepfiméfene. Marie
Vagnerova ve svém dile Psychopatologie pro pomahajici profese uvadi, ze pri
dlouhodobém uzivani psychoaktivnich latek mlze dojit k podstatnému Ubytku
kognitivnich schopnosti az s moznosti nasledné demence. Clovék zavisly na

navykovych latkach ma jinou prioritu hodnot. Postupem ¢asu a délky uzivani je

4SKALINA, Kamil. Drogy v ordinaci praktického lékare: piirucka o drogéach, jejich zneuZivani a
komplikacich pro vSeobecnou medicinskou praxi. Praha: Filia, 1997, ¢1996. Filia. ISBN 80-901-
9665-9

46\/AGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomahajici profese. \lyd. 5. Praha: Portal, 2012.
ISBN 978-80-262-0225-7
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jeho nejvyssi priorita droga a jeji ziskani. Clovék zavisly na drogach nema
prakticky budoucnost, nechce si nic planovat a uvazuje v podstaté jen o

souc¢asnosti a o tom, jak ziskat drogu.4’

3 Legislativav CR

Podle ¢lanku 2 Listiny zakladnich prav a svobod mize kazdy ¢&init, co neni
zakonem zakazano a nikdo nesmi byt nucen Cinit, co zadkon neuklada. Jinymi
slovy, co neni zakonem zakazano, je povoleno. Pravni uprava je platna pro cely

pravni systém v nasi republice a je tedy zavazna i pro drogové trestné ¢iny.4®

3.1 Zakon €. 40/2009 Sb., trestni zakonik

Primarni drogoveé trestné Ciny jsou v trestnim zakoniku ukotveny v ustanovenich
§ 283 — § 287. Tyto paragrafy reflektuji zajem spole¢nosti na ochrané obyvatel
proti moznému ohrozeni, které muze vzniknout z nekontrolovaného nakladani
s jedy, z uzivani omamnych a psychotropnich latek nebo pfipravkl obsahuijicich
omamnou nebo psychotropni latku a prekursory. Zakon €. 40/2009 Sb., trestni
zakonik (dale jen ,trestni zakonik“) navazuje na predchozi pravni upravu a na
mezinarodni zavazky, které vyplyvaji z Jednotné umluvy o omamnych latkach
(vyhl. & 47/1965 Sb., ve znéni sd&l. & 458/1991 Sb.) a z Umluvy o psychotropnich
latkach a Umluvy proti nedovolenému obchodu s omamnymi a psychotropnimi
latkami (sdél. ¢. 462/1991 Sb.).4°

Ustava Ceské republiky jasné fika, ze Ceska republika musi dodrzovat zavazky
vyplyvajici z mezinarodnich dohod. Pokud by doslo ke kolizi vnitrostatni normy s
normou mezinarodni, ma mezinarodni norma piednost. Z Ustavy Ceské republiky,
které ma absolutni pravni silu, se vyvodi, jaky je vztah mezi vnitrostatnim a
mezindrodnim pravem. V oblasti drogové kriminality plsobi i rizné mezinarodni

organizace, jedna se o Evropskou unii, Organizaci spojenych narodu a dalsi.

47VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomahajici profese. \lyd. 5. Praha: Portal, 2012.
ISBN 978-80-262-0225-7

48|_istina zakladnich prav a svobod

49SAMAL, Pavel, Tomas GRIVNA, Lukas BOHUSLAV, Oto NOVOTNY, Jifi HERCZEG a Marie
VANDUCHOVA. Trestni prdvo hmotné. 9., prepracované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2022.
ISBN 978-80-7598-764-8.
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Od 1. ledna 2010 nabyl v Ceské republice uginnosti novelizovany Zakon &.
40/2009 Sb., trestni zakonik.

Trestni zakonik upravuje proti predchozi upravé jinak pojeti trestnosti Cinu.
Predchozi kodifikace byla zalozena na zakladé formalné-materialnim, soucasny
zakonik je postaven na zakladé formalnim. Pro trestnost Cinu tak staci naplnéni
vSech znakl skutkové podstaty a naplnéni spole¢enské skodlivosti tak, ze uz
nestaci uplatnéni odpovédnosti dle jiného pravniho predpisu (jedna se hlavné o

zakon o prestupcich).>°

3.1.1 Obecna a zvlastni ¢ast trestniho zakoniku

Trestni zakonik se déli na obecnou a zvlastni ¢ast. Obecna &ast urCuje pravni
instituty, které jsou spoleC¢né pro vsechny trestné Ciny nebo jejich skupiny. V
obecné ¢asti je obsazena pravni Uprava plUsobnosti trestnych &inl. Zvlastni ¢ast
je v podstaté katalog jednotlivych trestnych ¢&inl, které jsou utfidény podle
chranéného spole€enského zajmu. Upravuje zaklady trestni odpovédnosti,
pfipravu a pokus trestného Cc&inu, zavinéni a urCuje, kdo je pachatelem,
spolupachatelem a ucastnikem. Jsou zde uvedeny okolnosti, které vylucuji
protipravnost €inu a druhy zaniku trestni odpoveédnosti. V obecné ¢asti nalezneme
pravni Upravu trestniho postihu, jako druhy trestl a dalsi ochranna opatfeni. Dale
jsou tam uvedeny obecné zasady pro jejich ukladani. Jsou zde uvedeny téz
podminky pro zahlazeni odsouzeni a nasledné ucinky zahlazeni. Pfi uziti pravnich

norem se vzdy pracuje zaroven s obecnou i zvlastni ¢asti.%’

Zvlastni ustanoveni se zabyva pachatelem trestného Cinu, ktery spachal ve
prospéch organizované zloCinecké skupiny a uklada trest tomuto pachateli.
Zvlastni ustanoveni se zabyva také mladistvymi, kdyz odkazuje na Zakon
€.218/2003 Sb. o soudnictvi ve vécech mladeze. Trestni zakonik vyslovuje v § 37—
38 zasady, dle kterych se postihuje. V § 3945 jsou zvlastni ustanoveni pro tresty.
Pokud se uklada trest nebo ochranné opatreni musi se pouzit tyto zasady: jde o

zasadu zakonnosti (§ 37 odst. 1), ta znamena, ze trestni postihy se daji ukladat

S0SAMAL, Pavel, Tomas GRIVNA, Lukas BOHUSLAV, Oto NOVOTNY, Jiii HERCZEG a Marie
VANDUCHOVA. Trestni prévo hmotné. 9., ptepracované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2022.
ISBN 978-80-7598-764-8.

S1JELINEK, Jifi. Trestni zékonik a trestni f4d: s poznémkami a judikaturou. 9. aktualizované
vydani podle stavu k 1.9.2022. Praha: Leges, [2022]. Glosator. ISBN 978-80-7502-637-8.
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jen na zakladé zakona. Dale je to zasada humanity (§ 37 odst. 2), kde je ukotveno,
ze pachateli se nemohou ulozit kruté a nepfiméerené trestni sankce. Také jejich
vykonem se nesmi ponizit lidska dlistojnost. Tato zasada se vztahuje na ukladani,
ale i na vykonani sankce. DalSi zasadou je zasada prfimérenosti (§ 38 odst. 1).
SpoleCné se zasadou zakonnosti se jedna o druhou stézejni zasadu
sankcionovani, ktera spoCiva v individualizaci sankce. Zasada subsidiarity
prisnéjsi sankce (§ 38 odst. 3) znamena, ze jestli je ulozeni trestni sankce
pachatele méne postihujici, nesmi byt ulozena sankce pro pachatele citelnéjsi. V
neposledni fadé musi byt uplatnéna zasada zohlednéni zajmud poskozeného (§ 38
odst. 3), kdyz se prihlizi nejen k materialnimu aspektu (poskytnuti nahrady skody),

ale i povinnosti pachatele omluvit se verejné nebo osobné poskozenému.5?

3.1.2 Trestny €in

Trestni pravo v Ceské republice je odvétvim vefejného prava, kde je mimo jiné
uvedeno, jaké jednani je trestny €in, konkrétné je to v § 13. Dle tohoto paragrafu
je trestnym Cinem protipravni €in, ktery trestni zakonik oznacuje za trestny a ktery
ma vSechny znaky uvedené v takovém zakoné. V odstavci 2 tohoto paragrafu je
uvedeno, ze k trestni odpovédnosti za trestny Cin je nutné umysiné zavinéni,

pokud neni v trestnim zékoné stanoveno, Ze staci zavinéni z nedbalosti.>3

3.1.3 Skutkova podstata trestného €inu

Skutkova podstata je zakladni formalni znak trestného ¢inu. Je to souhrn znakd
trestného Cinu urc€itého druhu, kterymi se od sebe jednotlivé trestné Ciny €i skupiny
trestnych Cinu odliSuji. Spole€enska Skodlivost neni znakem skutkové podstaty
trestného Cinu, ale jen charakterizuje trestny €in, ktery ale musi mit zaroven znaky
nékteré skutkové podstaty. Tyto znaky skutkové podstaty trestného Cinu vyjadruji
typové znaky daného trestného Cinu. Skutkova podstata se sklada z objektu,

objektivni stranky, subjektu a subjektivni stranky.%*

52BORCEVSKY, Pavel. Trestni prdvo hmotné v otdzkéch a odpovédich. Plzei: Vlydavatelstvi a
nakladatelstvi Ales Cenék, 2021. ISBN 978-80-7380-866-2.

S3JELINEK, Jifi. Trestni zékonik a trestni f4d: s poznémkami a judikaturou. 9. aktualizované
vydani podle stavu k 1.9.2022. Praha: Leges, [2022]. Glosator. ISBN 978-80-7502-637-8.
54SAMAL, Pavel. Trestni zékonik: komentar. 3. vydani. V Praze: C.H. Beck, 2023. Velké
komentare. ISBN 978-80-7400-893-1.
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Jak je vySe uvedeno, skutkova podstata trestného Cinu je jednim z formalnich
znaku trestného ¢inu, jedna se o pravni normu, kterd obsahuje typové znaky

trestného &inu uvedeného v trestnim zakoné.%s

Skutkova podstata, ktera je obsazena v zakoné musi vykazovat hlavni znaky
typizovaného trestného Cinu a podle nich se spachané trestné Ciny posuzuji.
Objekt, objektivni stranka, subjekt a subjektivni stranka jsou obligatorni znaky
trestného Cinu a jsou obsazeny u kazdého trestného ¢inu. Nemusi, ale byt vSechny

tyto znaky v zakonném ustanoveni vyjadreny. ¢

3.1.4 Umysl

Paragraf 15 trestniho zakoniku vymezuje co je umysl. Umysl mGze byt pfimy a
neprimy. Umysl pfimy je takovy, kdy pachatel chtél védomé zpGsobem uvedenym
v trestnim zakoné porusit nebo ohrozit zajem, ktery je chranény zakonem, nebo
védél, Zze svym jednanim muze toto poruseni zpusobit a pokud ho zpusobi, je
s timto srozumén. Srozuménim je mysleno smifeni pachatele s tim, ze zpUsobem
uvedenym v trestnim zakoniku muUze porusit a ohrozit zajem chranény zakonem.
Umysl nepfimy je situace, kdy pachatel vi, ze zplisobem, jakym jedna, trestny &in

spachat mulze, a pro pripad, Ze se tak skute¢né stane, je s tim srozumén.>’

3.1.5 Postihy za spachani trestnych ¢int

Dale trestni zakonik uvadi, jaké jsou postihy za spachani trestnych ¢inl a jakym
zpUsobem stat za pomoci organt &innych v pfipravném fizeni spachani téchto
¢inl zjistuje. Rovnéz uvadi, jak pachatele trestat. Trestni zakonik nové stanovil
rozdilné trestni sazby za neopravnéné prechovavani drogy pro vlastni potfebu v
mnozstvi vétSim nez malém u konopnych drog a u ostatnich omamnych Ci
psychotropnich latek. Nafizeni vlady €. 467/2009 Sb. ve znéni pozdéjsich
predpist zavazné stanovilo, jaké je mnozstvi vétsi nez malé u omamnych latek,

psychotropnich latek a pripravku je obsahuijicich, které rostliny nebo houby se

55 BORCEVSKY, Pavel. Trestni prdvo hmotné v otdzkéch a odpovédich. Plzei: Vlydavatelstvi a
nakladatelstvi Ales Cenék, 2021. ISBN 978-80-7380-866-2.

56SAMAL, Pavel, Tomas GRIVNA, Lukas BOHUSLAV, Oto NOVOTNY, Jifi HERCZEG a Marie
VANDUCHOVA. Trestni prdvo hmotné. 9., prepracované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2022.
ISBN 978-80-7598-764-8.
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povazuji za ty, co obsahujici omamnou nebo psychotropni latku a stanovuje jaké

je mnozstvi vétsi nez malé.>®

3.1.6 Mnozstvi vétsi nez malé

Ve Stanovisku trestniho kolegia Nejvyssiho soudu (sp. zn. Tpjn 301/2013k), které
se zabyva vykladem pojmu ,mnozstvi vétS§i nez malé* u omamnych a
psychotropnich latek a pripravk( obsahujicich omamné a psychotropni latky a
jedl (§ 283, § 284, § 285 trestniho zakoniku) se uvadi, jaké je potfebné mnozstvi
latky pro naplnéni znaku trestného €inu, spocivajiciho v pfechovavani omamnych
a psychotropnich latek pro vlastni potfebu. Po formalni strance postaci jakykoliv
zpUsob drzeni, aniz by ji pachatel musel mit pfimo pfi sobé. Musi vSak jit o drzeni
latky v mnozstvi prevysujicim davku potrebnou pro drzitele, jinak by se mohlo
jednat jen o spotfebni drzbu. Ve vySe uvedeném stanovisku jsou uvedeny v
poslednim sloupci vpravo nejmensi mnozstvi ucinné latky ve formé volné baze,
jez musi byt obsazeno ve smési, dosahujici svou hmotnosti ,mnozstvi vétsi nez
malé“ dané drogy, specifikované jejim obecnym nazvem. Pokud je latka obsazena
ve formé soli, plati pro ur€eni jejiho nejmensiho u€inného mnozstvi, jez musi byt
obsazeno ve smési, dosahujici svou hmotnosti ,mnozstvi vétsi nez malé“ dané
drogy, specifikované jejim obecnym nazvem standardni prepocet podle
molekularni hmotnosti. V nékterych pfipadech je pro snazsi pouzivani uvedena

primo v tabulce hmotnost nejobvyklejsi soli.5®

Za ,mnozstvi vétsi nez malé”“ ve smyslu § 284 odst. 1, 2 trestniho zakoniku Ize
obecné povazovat takové mnozstvi prechovavané omamné nebo psychotropni
latky nebo jedu, které vicenasobné prevySuje béznou davku obvyklého
konzumenta. Dale se ve stanovisku uvadi, ze pfi vyhodnoceni je nutno vzit v
potaz, zda jde o prvokonzumenta, nebo uzivatele, ktery je ve stadiu zavislosti.
Také je nutné zohlednit i dalsi skutecnosti, které mohou ohrozovat zivot nebo
zdravi uzivatele. U latek uvedenych v § 1 narfizeni vlady €. 467/2009 Sb., kterymi
se stanovi, co se povazuje za jedy a jaké je mnozstvi vétSi nez malé u omamnych

latek, psychotropnich latek, pfipravkl je obsahujicich a jedl, ve znéni nafizeni

8BORCEVSKY, Pavel. Trestni pravo hmotné v otazkach a odpovédich. Plzei: Vydavatelstvi a
nakladatelstvi Ales Cenék, 2021. ISBN 978-80-7380-866-2.
58Stanovisko Nejvyssiho soudu ze dne 13. 3. 2014, sp. zn. Tpjn 301/2013
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vliady €. 4/2012 Sb., a v priloze €. 1 k tomuto vladnimu nafizeni se za ,mnozstvi
vetsi nez malé“ bere takové mnozstvi, které podle soufasnych veédeckych
poznatkll mlze po jednorazovém nebo opakovaném podani zpUsobit poskozeni
zdravi. (pfiloha €. 1). Pokud mnozstvi omamné a psychotropni latky u pachatele,
ktery prechovaval takovou latku pro vlastni potfebu, nedosahne ,mnozstvi vétsiho
nez malého“, pujde pfi spinéni ostatnich zakonnych znaku jen o prestupek dle §
39 odst. 2 pism. a) zakona o navykovych latkach a o zméné nékterych dalSich
zakonU, nebot’ neopravnéné prechovaval v malém mnozstvi pro svoji potrebu

omamnou nebo psychotropni latku.®°

Pro potfeby trestniho fizeni a praci policie je zpracovana zavazna tabulka, ktera
je uvedena jako pfiloha ke Stanovisku trestniho kolegia Nejvy$siho soudu sp. zn.
Tpjn 301/2013 se vSemi druhy omamnych a psychotropnich latek dostupnych

v Ceské republice.

,V nasledujici tabulce jsou uvedeny v poslednim sloupci vpravo nejmensi
mnozstvi ucinné latky ve formé volné baze, jez musi byt obsazeno ve smési,
dosahujici svou hmotnosti "mnozstvi véts§i nez malé" dané drogy, specifikované
Jejim obecnym nazvem. Pokud je latka obsazena ve formé soli, plati pro uréeni
Jejiho 'nejmensiho uc¢inného mnoZzstvi, jez musi byt obsazeno ve smési, dosahujici

U

svou hmotnosti "mnozZstvi véts§i nez malé" dané drogy, specifikované jejim

obecnym nazvem' standardni prepocet podle molekularni hmotnosti.“61

60Stanovisko trestniho kolegia Nejvyssiho soudu. www.policie.cz [online]. [cit. 2022-12-31].
81https://www.policie.cz/soubor/tabulka-mnozstvi-vetsi-nez-male-duben-2014.aspx s. 1
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Tabulka nejéastgji uzivanych navykovych latek v Ceské republice s uvedenym

mnozstvim ucinné latky, které je povazovano za mnozstvi vétsi nez malé pro ucely

trestniho zakoniku.

Typ latky (obecné vzity

Mnozstvi vétSi nez

Nejmensi mnozstvi u€inné
psychotropni latky, jez
musi obsahovat latka
oznacena jako droga, aby

nazev) malé o .
bylo jeji zkoumané
mnozstvi povazovano za
vétsi nez malé
Pervitin vicenez15¢g 0,5 g a 0,6 g (hydrochlorid)
Heroin vicenez15g 0,2 a 0,22 g (hydrochlorid)
Marihuana vice nez 10 g susiny 19

Extaze (MDA)

vice nez 4
tablety/kapsle nebo vice
nez 0,4 g praskovité Ci
krystalické substance

0,33 g a 0,40 g (hydrochlorid)

Amfetamin vicenez2g 0,73 g a 1,0 g (sulfat)
vice nez 0,60 g
praskovité ¢i krystalické
BAIT substance, 0,5 | napoje siete
Ayahuasca
Hasis vicenez5g 19

Lysohlavky a dalSi houby
obsahujici psilocin nebo

vice nez 40 plodnic

0,05 g baze (psilocinu) nebo
odpovidajici mnozstvi

osilocybin houby psilovybinu (fpsfe_atoveho
esteru psilocinu)
Opium 0,79

V prostfednim sloupci je uvedeno nejmensi mnozstvi ucinné latky, které je

obsazeno ve smési a dosahuje hmotnosti mnozstvi vétsi nez malé dané drogy.52

62https://www.policie.cz/soubor/tabulka-mnozstvi-vetsi-nez-male-duben-2014.aspx
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3.1.7 Zvlastni ¢ast trestniho zakoniku

Trestnymi Ciny pfimo souvisejicimi s nedovolenym nakladanim s drogami se
zabyva Cast druha - zvlastni ¢ast trestniho zakoniku Hlava VII, kde jsou shrnuty
trestné Ciny obecné nebezpeéné. Drogové trestné C&iny jsou obsazeny v

ustanovenich paragrafl ¢. 283—-287. Konkrétné jde o tyto trestné Ciny:

§ 283 — Nedovolené péstovani rostlin obsahujici omamnou nebo psychotropni
latku, kdy skutkovou podstatou je vyroba a dalSi taxativné stanovené nakladani s

omamnou a psychotropni latkou, prekursorem ¢&i jedem
§ 284 — Pfechovavani omamné a psychotropni latky a jedu, dale

§ 285 — Nedovolené péstovani rostlin obsahujicich omamnou nebo psychotropni
latku

§ 286 — Vyroba a drzeni pfedmétu k nedovolené vyrobé omamné a psychotropni

latky a jedu

§ 287 — Sifeni toxikomanie. Trestny &in $ifeni toxikomanie kriminalizuje toho, kdo
svadi jiného ke zneuzivani jiné navykové latky nez alkoholu, nebo ho v tom

podporuje, anebo toho, kdo zneuzivani takové latky jinak podnécuje nebo Sifi.

VySe uvedena ustanoveni nahradila predchozi znéni § 187-188 zakona ¢C.
140/1961 Sb., trestniho zakona (platného do 31. 12. 2009). V platnosti zlstava,
ze jakakoliv neopravnéna manipulace s omamnou Ci psychotropni latkou je
protipravnim jednanim, které je postihovano jako trestny €in, nebo jako prestupek.
Trestni zakonik tak navazuje na predchozi pravni uUpravu na zaklade

mezinarodnich zavazk(, které vyplyvaji z Jednotné umluvy o omamnych latkach.63

Trestny ¢in podle § 283 trestniho zakona — nedovolena vyroba a jiné nakladani
s omamnymi a psychotropnimi latkami a s jedy definuje, ze kdo neopravnénée
vyrobi, doveze, vyveze, proveze, nabidne, zprostifedkuje, proda nebo jinak jinému
opatfi nebo pro jiného pfechovava omamnou nebo psychotropni latku, pripravek

obsahujici omamnou nebo psychotropni latku, prekursor nebo jed, bude potrestan

63\/yhlaska &. 47/1965 Sb., o Jednotné Umluvé o omamnych latkach
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dle odstavce 1 odnétim svobody na jeden rok az pét let nebo penézitym trestem.
V § 283 odstavec 2 je pfesné stanoveno, jak bude pachatel potrestan, jedna se o
potrestani odnétim svobody na dveé Iéta az deset let nebo propadnutim majetku,
spacha-li tento trestny €in jako ¢len organizované skupiny, nebo byl v poslednich
tfech letech odsouzen, nebo potrestan, dale se muze jednat o trestny ¢in
znacného rozsahu vici ditéti, pak bude pachatel potrestan odnétim svobody na
osm az dvanact let, nebo propadnutim majetku. Paklize pachatel zplsobil ¢inem
tézkou ujmu na zdravi, nebo jej spachal v umyslu ziskat pro sebe nebo pro jiného
znaény prospéch, spacha-li takovy ¢in ve velkém rozsahu, nebo vuéi ditéti
mladsimu 15 let bude podle odstavce 3 potrestan odnétim svobody na osm az
dvanact let. Pokud pachatel zpUsobi tézkou Ujmu na zdravi nejméné dvou osob
nebo smrt, nebo ma v umyslu pro sebe nebo jiného ziskat prospéch velkého
rozsahu, je ve spojeni s organizovanou skupinou pusobici ve vice zemich, bude
potrestan dle odstavce 4 odnétim svobody na deset — osmnact let nebo
propadnutim majetku. Odstavec 5 uvadi, ze pfiprava trestného Cinu dle § 283
trestniho zakoniku je trestna. Priprava je definovana v § 20 trestniho zakoniku,
ktery uvadi, ze se musi jednat o umysliny trestny ¢in a soucasné dle § 14 ods.3
trestniho zakoniku se musi jednat o zvlast zavazny zloCin, kde trest odnéti

svobody je stanoven horni hranici trestni sazby nejméné na deset let.54

Trestny Cin podle § 283 spolecné s trestnym Cinem dle § 284 trestniho zakoniku

jsou nejcastéjsi trestné Ciny ve sfére drogové problematiky.®>

Proto bych se chtél blize zamérit na trestny ¢in dle § 283, kdy skutkovou podstatou
je vyroba a dalsi taxativné stanovené nakladani s omamnou a psychotropni latkou,
prekursorem Ci jedem. Jde napfiklad o péstovani rostliny konopi jako zaseti
semene nebo zasazeni vypéstku rostliny, naslednou péci o rust rostliny a
eventualné jeji sklizenn. Obecné plati, ze péstovani jakékoli rostliny obsahujici

omamné nebo psychotropni latky bez nalezitého povoleni je nedovolené.

V ustanoveni trestného Cinu dle § 283 trestniho zakoniku neni podminka, ktera by

ukladala, ze pro vznik trestni odpovédnosti za trestny Cin dle § 283 trestniho

64Trestni zakonik 40/2009 Sb. 3
85Statistiky kriminality. Ministerstvo vnitra CR [online]. 2022 [cit. 2023-02-11]. Dostupné z:
https://www.policie.cz/statistiky-kriminalita.aspx
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zakoniku je nutné, aby pachatel neopravnéné nakladal s latkou ve vétSim
mnozstvi nez malém, ale musi jit pouze o latku, ktera je zakazana a je obsazena
v nafizeni vlady €. 463/2013. U tohoto trestného Cinu staci jakékoliv mnozstvi
drogy, bez ohledu na to, zda je distribuovana, nebo vyrabéna. Pokud jde o vyrobu
pro sebe, tak toto je trestné dle paragrafu 283. V ustanoveni neni zminéno
penézité Ci srovnatelné plnéni, proto se trestného Cinu dopusti i ten, kdo preda
zakazanou latku zdarma. V tomto paragrafu je rozsahly popis drogové trestné
cinnosti, protoze kromé drzeni drogy pro vlastni potrebu, coz je upraveno v § 284

trestniho zakoniku, postihuje veskeré dispozice s drogou.®®

3.1.8 Trestny €in § 283 trestniho zakoniku a jeho skutkova podstata
e Objekt § 283

Objekt je definovan jako zajem na ochrané spoleCnosti spolu s moznym
ohrozenim jednotlivel. Ohrozeni zplUsobené trestnymi ¢iny drogového charakteru
vznika z neopravnéného nakladani s omamnymi a psychotropnimi latkami, jedy,

prekursory a pripravky, které obsahuji omamnou nebo psychotropni latku.®”
e Objektivni stranka § 283

Objektivni stranka trestného Cinu podle § 283 trestniho zakoniku je zalozena na
jednani, kterym se pachatel dopousti nedovoleného nakladani s omamnou a
psychotropni latkou, pfipravkem obsahujici omamnou nebo psychotropni latku,
prekursorem nebo jedem. Za toto jednani se povazuje vyroba, dovoz, vyvoz,
privoz, nabizeni, zprostfedkovani, prodej, opatfeni latky pro jiného a
prechovavani pro jiného.®® K naplnéni objektivni stranky postac¢i poruseni

jediného z vyse uvedenych jednani, jde o alternativni skutkovou podstatu.

6SAMAL, Pavel, Toma$ GRIVNA, Luka$ BOHUSLAV, Oto NOVOTNY, Jifi HERCZEG a Marie
VANDUCHOVA. Trestni prdvo hmotné. 9., prepracované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2022.
ISBN 978-80-7598-764-8.
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68SAMAL, Pavel. Trestni zakonik: komentar. 3. vydani. V Praze: C.H. Beck, 2023. Velké
komentare. ISBN 978-80-7400-893-1.
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e Subjekt § 283

Pachatelem trestného ¢inu dle § 283 trestniho zakoniku mize byt kdokoliv, kdo
splfiuje podminky dle § 25 a § 26 trestniho zakoniku. Nejsou vyzadovany zadné
zvlastni schopnosti ani zvlastni postaveni. Jedna se tedy o subjekt obecny. Tohoto
trestného ¢inu se muze dopustit fyzicka osoba, ale i pravnicka dle § 7 zakona ¢&.

418/2011 Sb., o trestni odpovédnosti pravnickych osob a fizeni proti nim.%®

e Subjektivni stranka § 283

Subjektivni stranka trestného Cinu vyzaduje umysiné zavinéni, postaci, pokud se

bude jednat o umysl eventualni.”®
e Prekursor

Prekursorem je podle § 2 pism. c) zakona o navykovych latkach, latka uvedena
v kategorii 1 pfilohy pfedpisu Evropskych spolecenstvi (nafizeni Rady ES
€.111/2005). Zachazeni s prekursory se rozumi Cinnosti uvedené v predpisech
Evropské unie (Evropské spolecenstvi) a je k nému potreba povoleni podle pfimo

pouzitelnych predpist Evropské unie.”"

Ze stanoviska Nejvy$siho soudu k nedovolené vyrobé a jiného nakladani s
omamnymi a psychotropnimi latkami a s jedy, prekursory, vyrobé a drzeni
predmétl k nedovolené vyrobé omamné a psychotropni latky a jedu vyplyva, Ze
l€Civé pripravky humanni a IéCiveé pfipravky veterinarni urCené pro lIé€ebné ucely
nelze brat za prekursory podle § 283 odst.1 trestniho zakoniku a to ani pokud sami
obsahuji prekursor, neni pfitom rozhodné odkud takové IéCebné prFipravky
pochazi. LéCivé pripravky obsahujici prekursor jako je efedrin a pseudoefedrin
(napf. 1ék Modafen), které Clovék podava za ucelem lécby sobé nebo jinému se
povazuji za jiny predmét, ktery je urCeny k nedovolené vyrobé omamnych a

psychotropnich latek, nez prekursor ve smyslu § 286 trestniho zakoniku.”2

69SAMAL, Pavel. Trestni zakonik: komentar. 3. vydani. V Praze: C.H. Beck, 2023. Velké
komentare. ISBN 978-80-7400-893-1.
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3.1.9 Neopravnéna vyroba

Neopravnénou vyrobou se dle soudni praxe, rozumi vytvoreni &i zhotoveni
psychotropni latky, pfipravku obsahujiciho omamnou nebo psychotropni latku,
prekursoru nebo jedu. Vtomto pfipadé mulze jit o vyrobu primyslovou, ale i
femeslnou. Jednotna Umluva o omamnych latkach &lankem 1 pism. n) definuje
vyrobu, jako vsechny procesy, vyjma produkce, které umozni ziskat omamnou
latku. Je zde zahrnuta i pfeména a Cisténi takovych latek v jinou drogu. Pojem
produkce je v Jednotné umluvé o omamnych latkach definovany v ¢lanku 1 pism.
t).73

Pachateli, aby byl odpovédny za trestny Cin dle § 283 trestniho zakoniku, staci,
aby drogu vyrobil. Trestni odpovédnost neuvadi podminku s drogou obchodovat,
pokud se tak ale stane, tak je touto skuteCnosti ovlivnén stupen posouzeni
spoleCenské Skodlivosti. Jde o jednani, kterym se snazi pachatel, poskytnout
jinému latky, které jsou vyjmenované v ustanoveni § 283 trestniho zakoniku. Aby
vznikla trestni odpovédnost pachatele, staci, aby nabidka byla spinéna alespon
jednou, a to bez ohledu na to, zda nabidka byla prijata. Mze jit pouze o jedinou

nabidku jakéhokoliv mnozstvi drog.”

Péstovani rostlin, které obsahuji omamnou nebo psychotropni latku, pro vlastni
potfebu, upravuje privilegovana skutkova podstata § 285. Jenom vypéstovani
rostlin, které slouzi k nedovolené vyrobé drogy, Ize povazovat za opatreni rostliny
ve smyslu § 286 odst. 1 trestniho zakoniku a hraje zde velkou roli moznost, ze
pouhé vypéstovani rostliny jiz neni samotnou vyrobou ve smyslu § 286 odst. 1 dle
trestniho zakoniku, nebo pfechovavanim pro jiného dle § 283 odst. 1 trestniho
zakoniku nebo prechovavanim pro vlastni spotiebu dle § 284 odst. 1, 2 trestniho

zakoniku.”®

3.1.10 Zprostredkovani
Zprostredkovanim je myslen kontakt mezi osobami, které nakladaji s omamnymi

nebo psychotropnimi latkami, ale také s pripravky, které obsahujici navykové

73\/yhlaska ¢. 47/1965 Sb., o Jednotné tmluvé o omamnych latkach

“SAMAL, Pavel, Tomas GRIVNA, Lukas BOHUSLAV, Oto NOVOTNY, Jifi HERCZEG a Marie
VANDUCHOVA. Trestni prdvo hmotné. 9., prepracované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2022.
ISBN 978-80-7598-764-8.
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latky, prekursory nebo jedy a zameérem tohoto kontaktu je dodavka navykove latky.
Ten, kdo zprostredkuje dodavku latky, tak s ni sam dale nenaklada. Nakladanim
je myslen dalsi prodej, odkup, darovani ¢i jiné manipulace. Zpravidla se jedna o
zprostfedkovani mezi prodejcem a kupujicim, kdyz prodejce mUze byt zarover
dealerem nebo vyrobcem. Nékdy muze jit o situaci, kdy zprostfedkovanim se
rozumi spojeni mezi osobou, ktera doda nebo obstara jinym zplsobem latku pro

jiného. MUze se jednat o darovani drogy osobé, ktera takovy dar pfijme. 76

3.1.11 Prodej omamné a psychotropni latky

Prodej je stav, kdy prodavajici prodal kupujicimu za pfedem dohodnutou cenu
jakoukoliv omamnou a psychotropni latku, jed, pfipravek nebo prekursor, ktery
takovou latku obsahuje. Nejde vSak jen o situaci, kdy takové predani je konecny
prodej. MUze jit i o distribuci dealerem. Nelze-li jasné dokazat, Zze se pachatel
dopustil prodeje, situace se vyklada tak, ze doslo k jednani, pfi kterém doslo
k opatfeni omamné a psychotropni latky jinym zpUsobem. Uréujicim znakem u
prodeje, nabidky &i zprostfedkovani je neopravnénost a to, ze toto konani sméruje
vUci jinému.”’

3.1.12 Neopravnéné opatieni omamné a psychotropni latky

Neopravnéné opatfeni omamné a psychotropni latky jinému je stav, kdy osoba
obstara omamnou a psychotropni latku néjaké jiné. K obstarani dojde jinym
zpUsobem, nez je uvedeno v § 283 trestniho zakoniku. Mysli se tim takové jednani
pachatele, ktery pfi obstaravani takové latky svym chovanim napini znak skutkové
podstaty jiného trestného ¢inu. MUze jit napfiklad o podvod, kradez. Aby v$ak
takové jednani bylo trestné, musi se jednat o opatrovani latky vzdy jiné osobé.
Kdyby obstaraval latku jen pro vlastni potfebu, tak se jedna o prechovavani, coz
by zakladalo trestni odpovédnost dle § 284 odst. 1 trestniho zakoniku, ale jen

v pfipadé, Zze prechovavani drogy by bylo ve vétsim mnozstvi nez malém.’8

8SAMAL, Pavel. Trestni zakonik: komentar. 3. vydani. V Praze: C.H. Beck, 2023. Velké
komentare. ISBN 978-80-7400-893-1. s. 3732.

7SAMAL, Pavel, Tomas GRIVNA, Lukas BOHUSLAV, Oto NOVOTNY, Jifi HERCZEG a Marie
VANDUCHOVA. Trestni prdvo hmotné. 9., prepracované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2022.
ISBN 978-80-7598-764-8.

8JELINEK, Jifi. Trestni zékonik a trestni /4d: s poznémkami a judikaturou. 9. aktualizované
vydani podle stavu k 1.9.2022. Praha: Leges, [2022]. Glosator. ISBN 978-80-7502-637-8.
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3.1.13 Prechovavani, drzba

V § 283 je uveden pojem prfechovavani. Tohoto jednani se dopousti pachatel,
ktery ma nedovolenou latku ve své drzbe, pfitom neni nutné, aby ji mél stale u
sebe, ale staci, kdyz pachatel ma takovou latku ulozenou u sebe doma, dale se
zkouma, jak dlouho ji vlastni. Délka drzeni hraje roli pfi stanoveni a vymére trestu.
Jestlize pachatel drzi omamnou nebo psychotropni latku jen pro sebe, bude
takové jednani posuzovano dle § 284 trestniho zékoniku. Od jiz zminovaného
ustanoveni § 284 trestniho zakoniku, ale § 283 trestniho zakoniku neurcuje
mnozstvi omamné a psychotropni latky k tomu, aby se jednalo o trestny ¢in. Pro
trestni odpovédnost pachatele podle § 283 trestniho zakoniku staci jakékoliv
mnozstvi drzeni omamné a psychotropni latky. Pfechovavani omamné nebo
psychotropni latky musi byt vykonavano pro jiného, tedy pro osobu, ktera je jina
nez samotny pachatel. Tim, ze pachatel pfechovava pro jiného jiz naplfiuje znaky
trestného Cinu dle § 283 odst. 1 trestniho zakoniku. Znovu uvadim, ze mnozstvi

drzené latky hraje zasadni roli pfi kvalifikaci skutku a uréeni vy$e trestu.”®

3.1.14 Trestny €in § 284 trestniho zakoniku a jeho skutkova podstata
e Objekt § 284

Chranénym zajmem u § 284 je ochrana spolec¢nosti a jednotlivcl proti moznému
ohrozeni zivota a zdravi konzumentld konopnych drog pramenici
z ,nekontrolovaného nakladani s omamnymi a psychotropnimi latkami konopi a
pryskyrice z ného nebo latkami obsahujici jakoukoli slozku THC v pripadech

uréenych pro viastni potfebu, jsou-li v mnozstvi vétsim nez malém.°
e Objektivni stranka § 284

Objektivni stranka trestného Cinu podle § 284 trestniho zakoniku je zalozena na
jednani, kterym se pachatel dopousti pro vlastni potfebu neopravnéného

pfechovavani v mnozstvi vétsi nez malém omamnou latku konopi, pryskyfici

9Stanovisko trestniho kolegia Nejvy$Siho soudu. www.policie.cz [online]. [cit. 2022-12-31].
80SAMAL, Pavel. Trestni zakonik: komentar. 3. vydani. V Praze: C.H. Beck, 2023. Velké
komentare. ISBN 978-80-7400-893-1. s. 3732.
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z konopi nebo psychotropni latku obsahujici jakykoli tetrahydrokanabinol, izomer

nebo jeho stereochemickou variantu (THC).8!
e Subjekt § 284

Pachatelem trestného ¢inu dle § 284 trestniho zakoniku mUze byt kdokoliv, kdo
splhuje podminky dle § 25 a § 26 trestniho zakoniku. Jedna se o subjekt obecny.
Tohoto trestného ¢inu se mlze dopustit fyzicka osoba, ale i pravnicka dle § 7
zakona €. 418/2011 Sb., o trestni odpovédnosti pravnickych osob a fizeni proti

nim. 2
e Subjektivni stranka § 284

Subjektivni stranka trestného Cinu vyzaduje umysiné zavinéni, postaci pokud se

bude jednat o umysl eventualni.
e Prechovavani ve smyslu § 284 trestniho zakoniku

Prechovavanim se mysli jakykoliv zplusob vlastnéni konopi, pryskyfice z konopi
nebo drzeni jiné omamné nebo psychotropni latky, nebo jiné psychotropni latky
obsahujici THC, nebo drzeni jiné omamné nebo psychotropni latky. Pachatel

nemusi mit latku u sebe, postacuje, kdyz latku ma u sebe doma.83

3.1.15 Trestny €in § 285 nedovolené péstovani rostlin obsahujicich
omamnou nebo psychotropni latku

§ 285 se zabyva neopravnénym péstovanim rostlin obsahujicich omamnou nebo

psychotropni latku, a to pro vlastni potfebu v mnozstvi vétSim nez malém, dle

odstavce 1 se jedna pouze o rostlinu konopi. Dle odstavce 2 se jedna o

neopravnéné pestovani houby nebo jiné rostliny, nez je uvedeno v odstavci 1 pro

vlastni potfebu v mnozstvi vétS§im nez malém, ktera obsahuje omamnou nebo

psychotropni latku. Ve srovnani s § 283 - § 284 jsou tresty za takovyto trestny €in

81§ 284, odst. 1 zakona ¢. 40/2009 Sb., Trestni zakonik

82SAMAL, Pavel. Trestni zakonik: komentar. 3. vydani. V Praze: C.H. Beck, 2023. Velké
komentare. ISBN 978-80-7400-893-1.

83Tamtéz s 82
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znatelné nizsi, a to z dlvodu, Ze péstitel dale nenavazuje na dalsi trestnou ¢innost

jako je distribuce.8

3.1.16 Trestny €in § 286 vyroba a drzeni pfedmétu k nedovolené vyrobé

omamné a psychotropni latky a jedu

§ 286 se zabyva neopravnénou vyrobou pro sebe, nebo opatrenim jiné osobg,
anebo prechovavanim prekursoru nebo jiného predmétu urceného k vyrobée
omamné nebo psychotropni latky, pfipravku, ktery obsahuje tuto latku, nebo jed.
Prekursorem je latka uvedena v pfiloze €. 9 zékona o navykovych latkach. Obecné
se da fici, ze prekursor je latka ur€ena k vyrobé drogy v jakémkoli fyzikalnim

stavu.8

3.1.17 Trestny €in § 287 Sifeni toxikomanie

Trestny Cin dle § 287 se zabyva svadénim jiného ke zneuzivani navykové latky
jiné nez alkoholu, nebo ho vtom podporuje, podnécuje, nebo Sifi. K naplnéni
zakonnych znaklU trestného ¢inu ale neni nutné, aby osoby, které jsou
ovlivihovany, byly skuteéné ovlivnény. Jde o tzv. trestny Cin ohrozovaci, ktery je
uskute€nén jiz samotnym podporovanim nebo navadénim. Podnécovani nebo

sifeni mUze byt pomoci masovych médii nebo i ustnim propagovanim.8

3.1.18 Soudni rozhodnuti souvisejici s § 283 trestniho zakoniku

Soudni rozhodnuti vydané Okresnim soudem v Berouné €.j. 8 T 48/2018 —
244 ze dne 12. 7. 2018

Jedna se o rozsudek, kdy je pachatel uznan vinnym z trestného €inu nedovolené
vyroby a jiného nakladani s omamnymi a psychotropnimi latkami a s jedy podle §

283, odst. 1 a 2 pism. b) trestniho zakoniku. Uvedeného trestného Cinu se dopustil

84 JELINEK, Jifi. Trestni zékonik a trestni f4d: s poznémkami a judikaturou. 9. aktualizované
vydani podle stavu k 1.9.2022. Praha: Leges, [2022]. Glosator. ISBN 978-80-7502-637-8.
8SAMAL, Pavel, Tomas GRIVNA, Lukas BOHUSLAV, Oto NOVOTNY, Jifi HERCZEG a Marie
VANDUCHOVA. Trestni prdvo hmotné. 9., prepracované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2022.
ISBN 978-80-7598-764-8.

86Stanovisko Nejvyssiho soudu ze dne 13. 3. 2014, sp. zn. Tpjn 301/2013
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tim, ze nabidl k uziti drogu metamfetamin, zakoupil presné nezjisténé mnozstvi
drogy metamfetamin za ucelem nasledného prodeje a dale opakované
zprostredkoval prodej pervitinu (jedna se tedy o dokonany trestny &in). Tohoto
jednani se dopustil, ackoliv byl jiz dfive rozsudkem Okresniho soudu v Berouné
sp. zn. 2 T 47/2016 ze dne 30. 6. 2016 odsouzen pro zvlast zavazny zlo€in
nedovolené vyroby a jiného nakladani s omamnymi a psychotropnimi latkami a s
jedy podle § 283, odst. 1 a 2, pism. b) trestniho zakoniku k podminénému trestu
odnéti svobody s dohledem ve vymére 30 mésicl se zkusebni dobou trvani 42
mésicu, tj. do 11. 1. 2020. Soud dotyéného pachatele odsoudil k souhrnnému
trestu odnéti svobody pfi dolni hranici trestni sazby uvedené v § 283, odst. 2
trestniho zakoniku v trvani 3 let do véznice s ostrahou dle § 56, odst. 2 pism. a)
trestniho zakoniku. V odlvodnéni soud uvedl, Ze za zasadni usvédcujici dukaz
povazuje odposlechy telefonnich hovort. Odposlechy byly pofizeny v jinych
trestnich vécech, jsou ale pouzitelné podle § 88, odst. 6 trestniho radu i ve stavajici
trestni véci, nebot ve vSech pripadech se jedna o drogovou trestnou €innost. Soud
pfi stanoveni vysSe trestu zohlednil to, ze obzalovany neni  klasickym® dealerem,
ktery se snazi pro vlastni obohaceni prodat dale drogu co nejvetSimu poctu osob,
nybrz ,pouze“ v jednotkach pfipadl zprostiedkoval prodej drogy, aby se z prodeje
dostalo i na néj. V péti pripadech bud zprostfedkoval prodej nebo sam nabizel
drogu pervitin, ¢imz se dopustil recidivy. Soud neshledal u obzalovaného zadnou
polehcujici okolnost, naopak vyrazné pritézujici okolnosti je opakovana identicka
drogova trestna Cinnost pachatele. Pachatel byl odsouzen za zprostredkovani a
prodej drogy s obsahem metamfetaminu, ¢imz naplnil znaky skutkové podstaty
dle § 283 trestniho zakoniku.®’

Soudni rozhodnuti vydané Okresnim soudem v Pardubicich €.j. 1 T 93/2020-
156 ze dne 27.7.2020

Toto soudni rozhodnuti se zabyva trestnym cCinem nedovolené vyroby a jiného
nakladani s omamnymi a psychotropnimi latkami a s jedy podle § 283, odst. 1
trestniho zakoniku, ktery byl proveden pachatelem ve véznici béhem vykonu trestu

odnéti svobody. Pachatel béhem vychazky ve dvofe véznice hodil, s umyslem

87https://justice.cz/documents/19609/2884460/_3_252_2022.pdf/4012dc31-5287-4c5b-b70d-
bec0948e6796
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distribuce, bateriovy clanek zelené barvy, na némz bylo pfilepené papirové
psani¢ko, které obsahovalo metamfetamin. V t&€ dobé provadéli vychazku dva
odsouzeni. K distribuci drogy ale nedoslo, a to zdlOvodu vé&asného zasahu
piislusnika Vézenské sluzby CR. Nasledujicim odbornym zkoumanim bylo
zjisténo, ze v materialu je obsazena psychotropni latka metamfetamin (pervitin) o
hmotnosti 51mg. Latka metamfetamin je podle zakona o navykovych latkach
zarazena jako zakazana psychotropni latka v seznamu €. 5 psychotropnich latek
uvedenych v pfiloze €. 5 nafizeni vlady €. 463/2013 sb., o0 seznamech navykovych
latek. Dopustil se jednani, které smeérfovalo bezprostfedné k dokonani trestného
Cinu, kterého se dopustil v umyslu neopravnéné jinému opatfit psychotropni latku,
kdyz k dokonani trestného €inu nedoslo. Timto svym jednanim spachal precin
nedovolené vyroby a jiného nakladani s omamnymi a psychotropnimi latkami a
s jedy podle § 283 odst. 1 trestniho zakoniku, ukonéeny ve stadiu pokusu podle §
21 odst. 1 trestniho zakoniku. Za to byl odsouzen k nepodminénému trestu odnéti
svobody v trvani 15 mésicl. Byl zarazen dle § 56 odst. 2 pism. a) trestniho
zakoniku do véznice s ostrahou. K jednani pied okresnim soudem se obzalovany
nedostavil. V oduvodnéni soud uved|, Zze statni zastupkyné okresniho statniho
zastupitelstvi podala obzalobu na obzalovaného pro precin nedovolené vyroby a
jiného nakladani s omamnymi a psychotropnimi latka a s jedy podle § 283 odst. 1
trestnino zakoniku ve stadiu pokusu dle § 21 odst. 1 trestniho zékoniku. Soud
dospél k zavéru na zaklade provedeného dokazovani u hlavniho li€eni, ze vina
obzalovaného pro skutek popsany ve vyrokové &asti rozsudku byla spolehlive
prokazana. Obzalovany v pfipravném fizeni k trestnému jednani dle obzaloby
nevypovidal. Byl vSak ze spachani skutku nade vsSi pochybnost usvédCovan
ostatnimi dikazy. Jedna se o svédecké vypovédi dozorcl, kamerové zaznamy
zmista Cinu. Bylo prokazano, ze obzalovany jednal v umyslu nedovoleného
opatreni drogy pervitinu jiné osobe, obzalovany védél, ze spolu s bateriovym
¢lankem ze dvora oddilu D i psychotropni latku metamfetamin, protoze na baterii
bylo upevnéno psanicko, ve kterém byl pervitin. Baterie tak zjevné slouzila jenom
k pfehozu véci na misto dvora G. K predani drogy nedoslo diky zasahu pfislusnika
Vézenské sluzby CR, ktery rychle prehozeny predmét sebral v prostoru
vychazkového dvora oddilu G dfive, nez ho mohl sebrat kterykoliv z odsouzenych.

Jedna-li se o subjektivni stranku trestného jednani, bylo u obzalovaného shledano
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zavinéni ve formé pfimého umyslu dle § 15 odst. 1 pism. a) trestniho zakoniku,
kdyz tento si byl védom, ze porusi zajem na ochrané jinych osob pfed drogovou
kriminalitou. Chtél zpisobem uvedenym v trestnim zakoniku tento zajem porusit.
PolehCujici okolnosti nebyly soudem shledany, obzalovany se ke spachani
trestného Cinu nedoznal, k véci nevypovidal, a tudiz neprojevil nad ¢inem litost.
Se zietelem k okolnostem pripadu a osobé obzalovaného soud povazoval za
nezbytné ulozit trest odnéti svobody nepodminény. Ulozeni jiného trestu
s ohledem na osobu obzalovaného nevedlo ktomu, aby vedl fadny zivot,
alternativni tresty by splnily ucel pouze za predpokladu, ze by zmeénil pfistup
k trestné Cinnosti a mél byi bez vykonu nepodminéného trestu odnéti svobody
snahu vést radny zivot. Toto nelze brat v uvahu zejména vzhledem k tomu, ze
obzalovany jako recidivista s opakovanym delSim pobytem ve véznici se dopustil
opét dalSiho trestného Cinu. Za prfiméfeny trest ma soud nepodminény trest odnéti
svobody u spodni hranice zakonné trestni sazby, a to v délce 15 mésicl. Delsi
trvani trestu nebylo ulozeno, nebot se jevi s odstupem €asu od spachani €inu jako
jiz neucCelny. Trestny ¢in byl ukoncen ve stadiu pokusu, mnozstvi pervitinu bylo
toliko 51mg, soud proto nemél za nezbytné ukladat delsi trest odnéti svobody nez
15 mésicl. Na druhou stranu kratsi trest odnéti svobody nez 15 meésicul by byl ve
veci neproporcionalné mirny, a to vzhledem k tomu, ze obzalovany je obecnym
recidivistou, opakované vykonaval trest odnéti svobody a tohoto trestného Cinu se
dopustil pfimo v ramci vykonu posledniho — tfetiho nepodminéného trestu odnéti
svobody. Byl opétovné kazensky reSen pro pfitomnost navykovych latek v téle a
odmital monitoring na omamné a psychotropni latky. Pro vykon trestu byl zarazen

do véznice s ostrahou.®®

Soud postupoval dle zakonnych norem platnych v CR a vzhledem k osobé

pachatele nebylo mozné pfihlédnout k polehCujicim okolnostem.

88https://www.justice.cz/documents/43129/2562745/P%C5%99%C3%ADloha+%C4%8D.+1+k+4
1+S1+483-21.pd/6918d03f-158b-4293-8ac9-264c88fcd6e9
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Kauza ayahuasca

V lofiském roce vzbudila zajem spoleénosti kausa Ayahuasca. Uzce souvisi
s ttmatem mé bakalarské prace, Ize na ni demonstrovat, jak nase spolec¢nost
vnima drogu a jak byl cely pfipad pravné posuzovan. Konkrétné se jednalo o to,
ze dne 28. 1. 2022 byl vynesen Krajskym soudem v Ostravé rozsudek v pfipadu
porfadani ritudll a seanci, kdy byl podavan klientdm psychotropni napoj
ayahuasca, ktery je pfipravovany z jihoamerickych lidan. Manzelsky par, Jaroslaw
a Karolina Kordysovi, ktery poradal tyto seance, dostal nepodminéné tresty v
délce 8,5 a 5,5 roku. Rozporuplné nazory na rozsudek prameni zejména z toho,
jak uvadi Jindfich Vobofil v Prohlaseni k rozsudku v ,kauze ayahuasca®“, ze je
zastarala legislativa v oblasti navykovych latek a je nutna zména, vyslovuje
presvédceni, ze jsou ukladany extrémneé prisné tresty za skutky, které jsou Casto
bagatelni, nebo ne prili§ spoleCensky nebezpecné. Napoj Ayahuasca obsahuje
latku DMT, coz je latka razena mezi klasicka psychedelika, ktera nevyvolava
fyzickou zavislost. Psychedelika jsou podrobovana vyzkumu a stale vice se
vyuzivaji spolecné s psychoterapii pro l1é€eni uzkostnych a depresivnich poruch,
nebo rlznych poruch osobnosti. Je evidentni, Ze psychedelika nejsou drogou
dealerl a gangl a nenesou kriminogenni riziko a riziko zavislosti. ,Jsme
pfesvédceni, Zze zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik zasluhuje revizi, ktera by
Iépe hodnotila skute¢nou spolecenskou $kodlivost jednotlivych &ind. V obecné
casti v § 12 odstavec 2 je sice re¢eno, ze: ,Trestni odpovédnost pachatele a
trestnépravni disledky s ni spojené Ize uplatriovat jen v pripadech spolecensky
Skodlivych, ve kterych nepostacuje uplatnéni odpovédnosti podle jiného pravniho
pfedpisu.“ A v § 39 odstavec 2 je vysvétleno, ze: ,Povaha a zavaznost trestného
¢inu jsou uréovany zejména vyznamem chranéného zajmu, ktery byl ¢inem
dotcen, zpisobem provedeni ¢inu a jeho nasledky, okolnostmi, za kterych byl ¢in
spachan, osobou pachatele, mirou jeho zavinéni a jeho pohnutkou, zamérem
nebo cilem. V rozhodovaci praxi soudi nejsou vZdy tato kritéria uplatriovana. Je
tudiz mozné, Ze dealer heroinu, ktery zplsobuje téZzkou fyzickou zavislost a
nezfidka i smrt, dostane nizsi trest nez Saman, ktery provadi ritualy, které

neposkozuji ni¢i zdravi a nemaji ani jiné negativni spolecenské dopady.“®®

89%https://www.politika-zavislosti.cz/blog/2022/10/14/stanovisko-ke-kauze-ayahuasca/
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Revidovana by méla byt izvlastni ¢ast, nebot vySe nékterych trestl porusuje
princip pfimérenosti. Napriklad za znasilnéni podle § 185 mUze byt pachatel
potrestan odnétim svobody na $est meésicl (dolni hranice trestni sazby). Jedna se
o spodni hranici trestu, ale i tak je zfejma nepfimérenost mezi trestanim téchto
vysoce spolecensky nebezpeénych trestnych &inl a tresty za psychedelicka
sezeni, ve kterych nebyl nikdo poskozen a jejich spolecenska nebezpecénost,
pokud jsou provadéna v souladu s nejnovéjSimi odbornymi poznatky, je témeér

nulova. %

Dle Dlestikové je v této trestni véci pro soud ur€ujici nelegalni status latky DMT,
kdyz se jedna o omamnou a psychotropni latku, ktera se nachazi na seznamu €.
4 psychotropnich latek nafizeni €. 463/2013 Sb., o seznamech navykovych latek.
Soud se soustiedil zejména na dlouhodobost a soustavnost konani a konstatoval,
ze Slo o nakladani s omamnou a psychotropni latkou ve velkém rozsahu a za
ucelem ziskat znacny prospéch, a to organizovanou skupinou. Na tomto zakladé
byl skutek kvalifikovan jako zvlast zavazny zlo€in nedovolené vyroby a jiného
nakladani s omamnymi a psychotropnimi latkami a s jedy dilem dokonanym podle
ustanoveni § 283 odst. 1, odst. 3 pism. b), pism. c) trestniho zakoniku, dilem
nedokonanym ve stadiu pokusu dle § 21 odst. 1 a § 283 odst. 1, odst. 3 pism. b),
pism. c) trestniho zakoniku, u néhoz je stanovena trestni sazba od 8 do 12 let. Dle
nazoru velké ¢asti odborné verejnosti se soud nezabyval dostateéné, nebo zcela
pominul problematiku psychedelickych latek, jejich Uc¢inkl, riziko, nezvazil
specifika téchto latek. Jen velmi okrajové se soud zabyval spolecenskou
Skodlivosti a konkrétnimi okolnostmi kausy. Nezohlednil napr. terapeuticky
potencial latky DMT, jak vyplyva z védeckych poznatkl, nepfijal spoleéenskou
zaruku starostky obce, kde probihaly ritualy, vyjadfeni vézeriského kaplana, nebo
psychologa. Rozhodné pro soud bylo jen to, ze bylo podavana Ayahuasca
s obsahem DMT, v jakém mnozstvi, s jakym ziskem a jak dlouho. Pro soud je
rozhoduijici to, ze latka DMT je uvedena na seznamu zakazanych omamnych a
psychotropnich latek a nezohlednil zadné souvislosti pfipadu. Trestni postih je

samoziejmé legalni, ale neni legitimni, a to zejména z divodu ryze formalniho

9Ohttps://www.politika-zavislosti.cz/blog/2022/10/14/stanovisko-ke-kauze-ayahuasca/
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postupu organu ¢innych v trestnim fizeni ze kterého soud vychazel. Jak odborna,

tak neodborna verejnost vnima rozhodnuti soudu jako nespravedlivé.®!

Pro uplnost dodavam, ze koncem roku 2022 prezident Milo§ Zeman udélil milosti
vSsem odsouzenym v této kauze za nelegalni obchody s psychotropnim napojem
ayahuasca. S ohledem na vySe uvedené se domnivam, ze udéleni milosti
prezidentem republiky neni v téchto pfipadech feSenim, ale je tfeba se zabyvat

problematikou komplexnéji, a to hlavné na urovni zakonodarné a odborné.

3.2 Dalsi pravni predpisy tykajici se drogové problematiky

3.2.1 Zakon €. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pred Skodlivymi ué€inky
navykovych latek

Tento zakon se zabyva ochranou zdravi a upravuje opatfeni k ochrané pred
Skodami plsobenymi uzivanim navykovych latek a plsobnost spravnich Gradd a
Uzemnich samospravnych celkl pfi pfijimani a provadéni opatfeni podle tohoto
zakona. Tento zakon vstoupil v u€innost 31. kvétna 2017. Hlavnim zamérem
zadkona je posilit ochranu vefejného zdravi pred skodami zpUsobenymi
navykovymi latkami. Zakon ma deset hlav, kde je kromé obecnych ustanoveni
vyspecifikovano omezeni dostupnosti tabakovych vyrobku, kurackych pomdcek,
elektronickych cigaret, eventuelné jinych bylinnych vyrobk( pouzivanych ke
koureni. Dale zakon pojednava o omezeni dostupnosti alkoholickych napoju,
popisuje opatifeni k omezeni uzivani navykovych latek. Dale se zabyva vysetienim
pfitomnosti alkoholu a jinych navykovych latek, orientacni diagnostikou,
protidrogovou politikou a pusobnosti spravnich organu. V hlavé devét jsou
popsany spravni delikty a v hlavé deset jsou spolecna, prechodna a zruSovaci

ustanoveni.®?

91https://www.kauza-ayahuasca.cz/prohlaseni-odborniku/judr-tereza-dlestikova-ph-d-akademicky-
pravnik/
92Z4akon ¢. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pred $kodlivymi Gcinky navykovych latek
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3.2.2 Zakon ¢. 167/1998 Sb., o navykovych latkach

Tento zakon pojednava o zachazeni s navykovymi latkami, jejich vyvoz, dovoz a
tranzitni operace s nimi, dale zachazeni s pripravky obsahujicimi navykovou latku
a uvedenou latku kategorie 1 podle pfimo pouzitelného predpisu Evropskeé unie
upravujiciho prekursory drog a léCivymi pripravky obsahujicimi uvedenou latku
kategorie 1, jejich vyvoz, dovoz a tranzitni operace s nimi a péstovani maku,
konopi, koky a jejich vyvoz a dovoz a zneskodriovani makoviny. Zakon obsahuje
devét hlav, v nichz se zabyva Uvodnimi ustanovenimi, plsobnosti zakona a pojmy.
V hlavé dveé je podrobné popsano v paragrafovém znéni zachazeni s navykovymi
latkami, pfipravky, prekursory a pomocnymi latkami, zabyva se zpUsobilosti
k zachazeni s navykovymi latkami a prekursory. V dalSich hlavach je
v paragrafovém znéni uvedeno péstovani konopi, koky a vyvoz a dovoz makoviny.
V zakoné je rovnéz ustanovena ohlasovaci povinnost a evidence, kontrola, sankce

a zabrani véci.e

Podrobné je seznam navykovych latek uveden v nafizeni vlady ¢. 463/2013 Sb.
Toto nafizeni obsahuje osm pfiloh, kde jsou detailné uvedeny a popsany vSechny
navykove latky, které podléhaji bud povoleni k zachazeni, receptu, zadance
oznacené modrym pruhem smérfujicim z levého dolniho rohu do pravého horniho
rohu nebo bez. V pfiloze €. 1 jsou uvedeny omamné latky, které bezprostfedné
nebo nepfimo ohrozuji zdravi a je nutné omezit manipulaci s latkami pouze na
ze seznamu €. 1 patfi kokain, koncentrat z makoviny, konopny extrakt, morfin,
opium. V priloze €. 2 jsou uvedeny omamné latky, které mohou byt zneuzivany a
bezprostfedné nebo nepfimo ohrozuji zdravi a je nutné, aby byly vydavany pouze
na recept nebo zadanku bez oznaceni modrym pruhem. Nejznaméjsi latka ze
seznamu €. 2 je kodein. V pfiloze €. 3 jsou uvedeny omamné latky, které pfi
zneuzivani bezprostfedné nebo nepfimo ohrozuji zdravi a je potfeba zabezpecit,
aby tyto latky byly vyuzivany pouze k omezenym vyzkumnym, védeckym a velmi
omezenym terapeutickym Ucellm, které jsou vymezeny v povoleni k zachazeni.

K nejznaméjsim latkam ze seznamu €. 3 se rfadi heroin a konopi (mimo konopi pro

93Z4akon €. 167/1998 Sb., o navykovych latkach
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léCebné pouziti uvedené v seznamu €. 1). Vpfiloze ¢ 4 jsou uvedeny
psychotropni latky, které kvUlli rozsahu zneuzivani bezprostiedné nebo nepiimo
ohrozuji zdravi, je nezbytné omezit zachazeni s témito latkami pouze k ucelim
vyzkumnym, védeckym a velmi omezenym terapeutickym ucellm vymezenych
v povoleni k zachazeni. Mezi nejznaméjsi latky seznamu €. 4 se rfadi Psilocybin
obsazeny v lysohlavkach. V priloze €. 5 jsou uvedeny psychotropni latky, které
kvUli rozsahu zneuzivani bezprostfedné nebo nepfimo ohrozuji zdravi, je nutné
omezit manipulaci s témito latkami pouze na povoleni k zachazeni, recept nebo
metamfetamin. V pfiloze €. 6 jsou uvedené zakazané latky napriklad amobarbital,
kathin. V pfiloze €. 7 jsou uvedeny psychotropni latky, jejichz zneuzivani
bezprostfedné nebo nepfimo ohrozuji zdrav, je nutné omezit manipulaci s témito
latkami pouze na recept nebo zadanku bez modrého pruhu. Mezi nejznaméjsi
latky seznamu €. 7 patfi barbital, diazepam, klonazepam. V pfiloze €. 8 jsou
uvedeny pripravky, jejichz obsah zakazané latky nesmi prekrocit presné

vymezenou horni hranici obsahu zakazané latky.%

94Nafizeni vlady ¢. 463/2013 Sb., o seznamech navykovych latek k zakonu ¢. 167/1998 Sb., o
navykovych latkach, ve znéni pozdéjsich piedpist
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4 Grafické znazornéni vyvoje trestné €innosti souvisejici s
nedovolenym nakladanim s drogami v Kraji Vysoc€ina
v porovnani s CR za obdobi let 2018 - 2022.

Grafické znazornéni prehledné ukazuje napad drogové trestné ¢innosti v republice
v daném roce a ztoho podil Kraje Vysocina. Vychazim ze statistickych Udajl

Policie Ceské republiky, které jsou vefejné& pfistupné.

1.Drogova kriminalita na celorepublikové urovni v porovnani s Krajem
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Graf 1: Drogova kriminalita na celorepublikové Urovni v porovnani s Krajem Vysocina v r. 2018

Bylo zji$t&no, Ze v roce 2018 bylo v Ceské republice podle § 283 — 287 trestniho
zakoniku evidovano celkem 5465 trestnych ¢ind. Podil Kraje Vysocina na drogové
kriminalité za rok 2018 byl 263 trestnych ¢ind. To znamena, Zze Kraj Vysocina se

podili 4,8 % na celkovém republikovém napadu.®®

95Statistiky kriminality. Ministerstvo vnitra CR [online]. 2022 [cit. 2023-02-11]. Dostupné z:
https://www.policie.cz/statistiky-kriminalita.aspx
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2.Drogova kriminalita na celorepublikové urovni v porovnani s Krajem

Vysocéina v 2019
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Graf 2: Drogova kriminalita na celorepublikové drovni v porovnani s Krajem Vysocina v 2019

V roce 2019 bylo evidovano celkem v Ceské republice podle § 283 — 287 trestniho
zakoniku celkem 4819 trestnych ¢inu. Podil Kraje Vysocina na drogové kriminalité
za rok 2019 byl 285 trestnych ¢&inG. Komparaéné bylo zjisténo, Zze Kraj Vysocina

se podili 5,9 % na celkovém republikovém napadu.®

%Statistiky kriminality. Ministerstvo vnitra CR [online]. 2022 [cit. 2023-02-11]. Dostupné z:
https://www.policie.cz/statistiky-kriminalita.aspx
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3.Drogova kriminalita na celorepublikové urovni v porovnani s Krajem

Vysocina v r. 2020
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Graf 3: Drogova kriminalita na celorepublikové Urovni v porovnani s Krajem Vysocina v r. 2020

V roce 2020 bylo evidovano v Ceské republice podle § 283 — 287 trestniho
zakoniku celkem 4191 trestnych ¢inu. Podil Kraje Vysocina na drogové kriminalité
za rok 2020 byl 233 trestnych ¢inl. To znamena, Ze Kraj Vysocina se podili 5,5 %

na celkovém republikovém napadu.®’

97Statistiky kriminality. Ministerstvo vnitra CR [online]. 2022 [cit. 2023-02-11]. Dostupné z:
https://www.policie.cz/statistiky-kriminalita.aspx
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4.Drogova kriminalita na celorepublikové urovni v porovnani s Krajem

Vysocina v r. 2021
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Graf 4: Drogova kriminalita na celorepublikové trovni v porovnani s Krajem Vysocina v r. 2021

V roce 2021 bylo evidovano v Ceské republice podle § 283 — 287 trestniho
zakoniku celkem 4196 trestnych ¢inu. Podil Kraje Vysocina na drogové kriminalité
za rok 2021 byl 176 trestnych ¢inl. To znamena, Ze Kraj Vysocina se podili 4,2 %

na celkovém republikovém napadu.®®

98Statistiky kriminality. Ministerstvo vnitra CR [online]. 2022 [cit. 2023-02-11]. Dostupné z:
https://www.policie.cz/statistiky-kriminalita.aspx
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5.Drogova kriminalita na celorepublikové urovni v porovnani s Krajem

Vysocina v r. 2022
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Graf 5: Drogova kriminalita na celorepublikové Urovni v porovnani s Krajem Vysocina v r. 2022

V roce 2022 bylo evidovano v Ceské republice podle § 283 — 287 trestniho
zakoniku celkem 4200 trestnych ¢inu. Podil Kraje Vysocina na drogové kriminalité
za rok 2022 byl 193 trestnych ¢inl. To znamena, Ze Kraj Vysocina se podili 4,6 %

na celkovém republikovém napadu.®®

99Statistiky kriminality. Ministerstvo vnitra CR [online]. 2022 [cit. 2023-02-11]. Dostupné z:
https://www.policie.cz/statistiky-kriminalita.aspx
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6.Celkové pocéty napadu trestnych ¢inG drogové kriminality na

celorepublikové urovni v porovnani s Krajem Vysocina za jednotlivé roky
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Graf 6: Celkové pocty trestnych &intl drogové kriminality za jednotlivé roky

Kraj Vysoc¢ina se podilel na celorepublikovém ndpadu drogové trestnych &inu
v roce 2018 procentualnim dilem 4,8 %, v roce 2019 se jednalo o podil 5,9 % na
celkovém republikovém napadu. Kraj Vysoc€ina se dale v roce 2020 podili 5,5 %
na celkovém republikovém napadu, v roce 2021 se podili 4,2 % na celkovém
republikovém napadu a vroce 2022 je to 4,6 % na celkovém republikovém

napadu.90

100Statistiky kriminality. Ministerstvo vnitra CR [online]. 2022 [cit. 2023-02-11]. Dostupné z:
https://www.policie.cz/statistiky-kriminalita.aspx
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5 Zaveér

Prace je strukturovana do péti celkd. V Gvodu je nastinéna stru¢na historie uzivani
navykovych latek, definice navykové latky dle trestniho zakoniku a dle zakona o
navykovych latkach a dle |ékafskeého a socialniho pohledu. Kratce zminuji
rozdéleni navykovych latek a rizikové a zavislostni chovani. Ve druhé &asti prace
popisuji jednotlivé navykové latky. Ve tieti asti se vénuiji legislativé v Ceské
republice, ktera se zabyva drogovou trestnou cinnosti. V Casti Ctvrté jsou
zpracovany grafy, které uvadi, jak se vyvijel napad drogové trestné Cinnosti v nasi

republice a v Kraji Vysocina za obdobi od roku 2018 do roku 2022.

Jak jsem jiz uved|, uzivani drog je celospolecensky problém, na ktery vSak
muzeme nahliZzet i z jiného Uhlu, a to tak, ze vylouéime-li zneuzivani, Ize vyuzit
drogu i pro spoleCensky prospésny ucel. Jedna se zejména o vyuziti drogy pro
leCebné ucely. Tomuto problému se vénoval mimo jiné i britsky psychiatr
Humphry Fortescue Osmond (1. Cervence 1917 — 6. unora 2004), ktery je
pomérné znamy diky studii z konce 50. let, kde se snazil 1€Cit alkoholiky pomoci

uziti LSD a kde vykazoval 50 % Uspésnost.'0’

DalSi z moznosti vyuziti navykové latky k IéCbé lidi je vyuzivani psychoaktivnich
latek, které pusobi na centrdini nervovou soustavu a daji se tim vyznamné
ovlivhovat nékteré psychiatrické nemoci.

K Ié¢bé zavislosti na drogach se pouzivaji i jiné psychoaktivni latky, které jsou

Vv

Moznosti je jistt mnoho a soucasna spolec¢nost se pomalu otevira k vyuzivani

téchto zplsobu Iécby.

V praci jsem se snazil popsat drogové trestné Ciny dle platné legislativy.

V praci se potvrdil pfedpoklad, ze v poslednich 3 letech 2019-2022 napad
drogovych trestnych ¢&inl je nizSi a stagnuje. V roce 2019 napad drogovych

trestnych ¢ind mirné poklesl, v dal$ich letech 2020 az 2022 stale klesal a nasledné

stagnoval. Tato stagnace muze byt zapfic¢inéna celosvétovou pandemii Covid -19,

101pPsychoterapeuticka databaze. In: Https://dbterapie.cz/encyklopedie/humphry-osmond/ [online].
[cit. 2023-05-29].
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kdy byla zavedena omezuijici opatreni tykajici se pohybu lidi a pomérné dlouhou
dobu platil na naSem uzemi nouzovy stav. Obcané byli omezeni na vzajemném
kontaktu. Nedalo se cestovat v ramci republiky a do zahranici. V sou¢asné dobé
se da predpokladat, ze po uvolnéni vSech opatfeni v ramci pandemického vyskytu
Covid-19 bude napad trestnych ¢&inl podle § 283—-287 trestniho zakoniku opét

narustat.

Zneuzivani navykovych latek je celospoleCensky problém, ktery ovlivhuje vSechny
sféry zivota Clovéka. Ve své praci jsem stru¢né popsal nejfrekventovanéjsi drogy
v nasi spoleénosti a snimi souvisejici napad trestné cinnosti v kontextu

celorepublikovém a Kraje Vysocina, kde ziji.

Samostatnym problémem je legalizace nékterych druhl drog. Vnimam, Zze nase
spoleCnost neni jesté dostatecné zrala pro pfrijeti nékterych drog, zejména téch

pro |éCebné ucely.

Soucasna trestné pravni uprava, ktera je uvedena v trestnim zakoniku, je dle
meého nazoru odpovidajici stavajici situaci, v podstaté lze postihnout veskeré
formy aktualné se vyskytujici protipravni Cinnosti v oblasti drogovych trestnych
¢ind.

Domnivam se, Ze feSeni protipravni ¢innosti v oblasti drogovych trestnych ¢inu by
nemelo spocivat pouze v represi, ale v daleko vétSi mife by se mélo zaméfit na
prevenci. Pokud dojde k protipravnimu jednani, je tfeba nabizet pachatelim a
obétem rlzné cesty ke spravedinosti a ur¢itému narovnani. Mlze se jednat o
vyuziti riznych programd vedenymi skolenymi odborniky, dialog mezi stranami,
podpora obéti trestné Cinnosti, ale i pachatele pfi jeho zarazeni do spole¢nosti.
Skala moznosti je Siroka a v posledni dobé se setkavam pfi praci v terénu stale
Castéji s ukladanim alternativnich trestid nebo zarfazenim pachateld do
preventivnich programu. Vnimam to jako pozitivni a véfim, ze pfi dlouhodobém
uplathovani téchto restorativnich pristupl k pachatelim drogovych trestnych ¢int
a obétem, je Sance na zlepSeni situace na ¢eské drogové scéné a tim i snizeni

vyskytu drogové trestnych &inl.
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