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Anotace

HEGEROVA, Eliska. Pohddka jako motivacni prvek ve vyuce prvouky. Hradec Kralové:
Pedagogicka fakulta Univerzity Hradec Kralové, 2019. 96 stran. Diplomova préce.

Diplomova prace je zaméfena na pouziti pohadky jako motiva¢niho prvku ve vyuce
prvouky v 1. a 2. ro¢niku zakladni Skoly. Teoretickd Cast se zabyva pojmy jako je
motivace a pohadka. Dale se zaméfuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét a blizsi
charakteristiku mladsiho Skolniho ve€ku. Cilem praktické c¢asti diplomové prace je
vytvofit metodicky material pro pedagogy 1. a 2. roéniku ZS na vybrana témata ve
vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Naméty jsou motivované pohadkami vlastni
tvorby, které jsou navzajem propojeny stejnymi pohadkovymi postavami. Metodicky
materidl byl vytvofen pro tfi vybrana témata v prvnim ro¢niku a pro ¢tyfi vybrana témata
v druhém ro¢niku. Z toho v prvnim ro¢niku bylo zrealizovano a reflektovano jedno téma,
v druhém ro¢niku dvé témata. Nameéty obsahuji jak jednotlivé pohadky, tak i pracovni

listy, naméty na pokusy a didaktické aktivity.

Kli¢ova slova: motivace ve vyuce, pohadka, vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, mladsi
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Anotation

HEGEROVA, Eliska. The fairytale as a motivation element in teaching sciences to
children. Hradec Kralové: Faculty of Education, University of Hradec Kralove, 2018,
96 pp. Diploma Thesis

The diploma thesis is focused on using fairytales as a motivation element in teaching
sciences to children in 1. and 2. grade of an elementary school. The teoretical part
explains terms such as motivation and fairytale. The folowing is topic of educational field
Man and his world and characteristic of a younger school age. The aim of the partical part
was to create methodical materidl for pedagogs of 1st. and 2nd. grade of an elementary
school. Methodical material are focused on selected topics from the educational field Man
and his world. These material uses as a motivational element fairytales created by author
of this thesis. Created fairytales are connected by one main motive — two main characters
coming from a different world coming with different stories. Material contains 3 topics
for 1st grade from which one was verified in field and 4 topics for 2nd grade, from which
two were verified in field. Methodical material provides created fairytales as well as

worksheets, described activities and other ideas and suggestions for the education.

Key words: motivation, fairytale, educatinal field Man and his world, younger school age,
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Uvod

Uz béhem détstvi, kdy mi rodice nebo starsi sestra Cetli nejriznéjsi pohadky na dobrou
noc, nebo kdy jsme se sestrou poslouchaly pohadky z audiokazet, jsem ucitila, jak velkou
motivacni silu mohou pohadky pro déti mit. Ne jedna holcicka chtéla byt stejné krasna,
hodna a mila jako jeji oblibena princezna. Ne jeden chlapecek chtél byt stejné odvazny
jako rytit, state¢ny jako princ nebo nebojacny jako pirat. Pohadky kazdého z nas provazi
od détstvi a mnohé z nich si neseme s sebou cely zivot. Vypravime je pak svym détem a
ty zase svym détem. Diky pohddkam jsem se hodné€ naucila. A to nejen to, ze dobro vzdy

zvitézi nad zlem.

Motivace je jednou ze zékladnich ¢asti kazdé vyu¢ovaci hodiny na 1. stupni ZS. Tato ¢ast
hodiny miize velmi ovlivnit pribéh celé vyucovaci hodiny ale ptedevsim i1 Zakovu touhu
se 0 daném tématu dozvédét vic. Tato touha v sobé nese nejen zdkovu pozornost, ale i
jeho aktivizaci k vyuce. Motivace mize mit viak i negativni u¢inky. Spatné zvolena

motivace miize zaka naopak zbrzdit ¢i zcela zastavit v poznévacim procesu.

Vzpomenu-li si na sva léta na zékladni Skole, vybavi se mi k zacatku hodin vzdy kratké
opakovani z minulé hodiny ve form¢ tajenky ¢i kratkého cviceni v ucebnici. Jsem rada,
ze nyni jsem pfi své pedagogické praxi nacerpala uz i jinych zkusenosti s motivaci, a tak

vim, ze Skala moznosti je rozsahla.

Kdyz se sama zamyslim, co by déti mladsiho Skolniho véku mohlo vyznamné motivovat
na dané téma ve vyuce, nemohu se vyhnout vzpominkam na své détstvi, konkrétné¢ na
pohadky a nejrtiznéjsi ptibehy. Proto je cilem této diplomové prace vytvotit metodické
zpracovani vybranych témat ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét pro 1. a 2. roénik,
ktera jako svou motivaci vyuzivaji pohadku. Ve své praci jsem déti na zacatku kazdého
tématu nejdiive seznamila s pohadkou, poté na jejim zékladé¢ vypracovala aktivity,
tykajici se jak pohadky, tak dané¢ho tématu. V praxi jsem tak ovéiovala nejcastéji
pozorovanim a diskuzi, zda jsou déti pohadkou namotivovany a zda pohadka mtze zvysit

jejich zdjem o dané téma.



Pevné véfim, ze vytvoreny material nebude piinosny jen mné a ostatnim pedagogim,
ktefi v ném mohou najit zdroj své inspirace, ale 1 samotnym zakim, ktefi si diky

r~r

pohadkam nové ucivo Iépe priblizi a osvoji.
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1 Motivace

V diplomové praci se zamé&fuji na motivaci zakli formou pohadky. Proto povazuji za
vhodné vénovat prvni kapitoly prace pravé motivaci, kterd je nedilnou soucasti nejen
vychovné vzdélavaciho procesu, ale také je hnacim motorem v bézném zivoté vSech lidi.
Ucitel¢, at’ uz zkuseni nebo zacinajici, povazuji motivaci za predpoklad uspéSného uceni
motivace neni dostatecna, zdjem zaki se pomalu, ale jisté vytraci, coz vede k neefektivite

vzdélavaciho procesu v jejimz disledku se Zzaci v podstaté nic nenauci. (Petty, 2008, s.

53)

1.1 Vymezeni pojmu

V nasledujici kapitole se zaméfim piedev§im na samotny pojem motivace, ale i na dalsi
terminy s ni souvisejici. Pro pfesné pochopeni pojmu motivace povazuji za nezbytné

uveést n¢kolik definic, které ji zkoumaji z psychologického ¢i pedagogického hlediska.

Dle Pedagogického slovniku J. Prichy, E. Walterové a J. MaresSe (2009, s. 158) miizeme
motivaci chapat jako ,, soubor vnitrnich i vnejsich faktoru, které spousteji lidské jednanti,
aktivuji ho, dodavaji mu energii; zameruji toto jednani urcitym smérem (snaha néceho
dosdahnout anebo nécemu se vyhnout), udrzuji ho v chodu, 7vidi jeho pribéh i zpiisob
dosahovani vysledku;, navozuji hodnoceni vlastniho jednani a prozZivani vlastnich

I3

uspechu, neuspéchu a vztahu s okolim.

Pohled na motivaci z pedagogického hlediska ndm taktéz nabizi LokSova a Loksa (1999,
s. 11), ktefi definuji motivaci jako ,,souhrn cinitelii, které podnécuji, energizuji a ridi
prubéeh chovani clovéka a jeho proZivani ve vztazich k okolnimu svétu a k sobe samému.
Dale zminuji, jak motivace miize poslouzit jako pomucka, ktera objasnuje, pro¢ vénuji
dva zaci stejnému tkolu odliSnou pozornost, vypracovavaji ho s rozdilnou peclivosti, a

proc¢ je v dasledku toho kazdy na jiné Grovni plnéni daného tkolu.
Z obou zminénych definic vyplyva, ze prozivani a chovani kazdého ¢lovéka je ovlivnéno
mnoha vnitinimi a vnéjSimi faktory, na jejichz zakladé si ¢lovek vybira nebo naopak

odmita urcité ¢innosti, chova se ur¢itym zpusobem a jevi €1 nejevi zajem o poskytované
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informace. Tento pojem nam pomaha vysvétlit mnoho projevii nejen nasich zaku, ale 1
ostatnich jedinci, v¢etné nds samotnych. Dilezité je uvédomit si, Ze neni spravny pouze
jeden zpiisob motivace, a tudiz zplsob, jimz motivujeme jednoho zéka, nemusi nutné

motivovat druhého.

Dalsi zajimavou definici nam poskytuje Schunk, Pintrich a Meece (2008), kteti definuji
motivaci jako proces, pfi némz je dulezitd podpora aktivit, jez vedou k urcitému cili.
V takovém piipadé¢ pak motivaci posuzujeme a odvozujeme z ¢innosti a slovniho
vyjadfeni, namisto pfimého pozorovani. Je dilezité si uvédomit, ze motivace se sklada

jak z fyzickych, tak mentélnich aktivit, které¢ sméiuji k danému cili.

1.1.1 Motiv, potreba, incentiv

Dale bych rada vymezila tfi pojmy, jez vysvétluji a popisuji zdkladni zdroje motivace.
Nez popisi zdroje motivace vnitini a zdroje motivace vné¢jsi, které blize charakterizuji
v kapitole 1.3.1, rada bych se zaméftila na pojem motiv, ktery stoji mimo toto déleni
motivace a zaroven je s nimi uzce spjat. Motiv mtize byt uvédomély nebo neuvédomély.
Reprezentuje smysl chovani ¢lovéka a je spojovan s cili, kterych chce ¢lovék v radmci
uspokojeni vnitinich potieb dosdhnout. Samotny pivod slova motiv, pochazejici
z latinského slova moveo-ere, které v prekladu znamena hybu, ndm naznacuje, Ze se
jedna o hnaci silu lidské Cinnosti (Smékal, 2002). Jiné vysvétleni motivu piinasi
Kohoutek (2000, s. 123): ,, Motivy jsou vSechny sily, které primo ¢i neprimo uvadeji nase
chovani do pohybu — proto byvaji také nazyvany rysy dynamickymi ¢i tendencemi.
Z toho vyplyva, ze za kazdym projevem naseho chovéni se skryva motiv, at’ uz si ho
uvédomujeme nebo ne. Pohadka, kterou jsem v ramci diplomové prace vytvorila, a kterd

slouzi jako motivace v hodinach prvouky v 1. a 2. tfidé je motivem, jenZ ma za cil

v zacich probudit zvidavost v daném tématu.

Potieba je zdrojem motivace vnitini. Dle Pavelkové (2002), mohou byt potieby jak
vrozené, tak 1 ziskané béhem Zivota. Nejcastéji se projevuji pocitem vnitiniho nedostatku
nebo piebytku. Nikdy se neobjevuji izolované, naopak jsou ve vzajemné slozitych
vztazich. U kazdého Clov€ka maji potieby jiné prioritni fazeni, ¢imz se utvari hierarchie
potieb. I ptesto, ze je hierarchie potieb individualni, existuje nékolik obecnych schémat.

Mezi nejznaméjsi patii Maslowowa hierarchie potieb (obrazek ¢€.1), ve které americky
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psycholog Abraham Harold Maslow vymezil pét zakladnich kategorii pro lidské potieby.
Potieby jsou uspotadany do pyramidy, kde ve spodni ¢asti nalezneme potieby zakladni,

tedy ty s nejvyssi prioritou. (Mares, 2013)

potieba
sebeaktualizace

[ estetické potieby |

rozvojové potieby

" | potieba znalosti a porozuméni__ | °

deficitni _ _ __pot@asei)gucty____ 1

potreby -

T potiebal | |

L potieba lasky a sounaleZitosti |

Ty A

e — — — — —

_______ fologické potieby |

Obrazek ¢. 1 Maslowowa hierarchie lidskych potreb (Mares, 2013, 5s.253)

Mluvime-li o zdroji motivace vnéj$i, narazime na pojem incentiv. Incentivy jsou vnéjsi
podnéty, jevy a udalosti. Jejich schopnost je vzbudit a mnohdy i1 uspokojit potieby
Cloveéka. RozliSujeme incentivy pozitivni a negativni (LokSova, LokSa, 1999).
Pozitivnimi incentivy jsou nejcastéji odmény, negativnimi tresty. Negativni incentivy
v Clovéku sice probudi urCitou potfebu, nicméné ji nedokazi uspokojit (Pricha,

Walterova, Mares 2009, s.100).

1.2 Teoretické pojeti motivace

Vzhledem k rozdilnosti definic motivace, existuje i1 celd fada teoretickych ptistupti, které
uplatnuji rizné vykladové principy. Vykladové principy se déli na ty, jez se zabyvaji
obsahovou strankou motivace (jaké motivy ¢lovéka nejvice motivuji a jaké jsou mezi
nimi vztahy) a na principy, které se soustfed’uji na procesualni stranku (jak motivy piisobi

na chovani ¢loveéka) (LokSova, Loksa, 1999, s. 10).
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Stejn¢ jako LokSova a Loksa (1999), i ja se ptiklanim ke zminéni pojeti, jenz je pro
pedagogickou praxi nejvice uzitené:

e Behaviorélni teorie — zdrojem motivace je Gsili dosdhnout piijemnych dopadt

urcitého chovani, nebo naopak se nepfijemnym dopadiim vyhnout. Dilezitym
motivacnim ¢initelem je vnéj$i odména.

e Humanisticka teorie — lidska motivace vychazi ze snahy ptfekonat aktualni stav

své existence tim, ze Clovek realizuje své vyvojové moznosti. Predpokladem je
vytvoieni vhodného prostredi, které vede jedince k postupnému ristu.

e Kognitivni teorie — diraz je kladen na poznavaci procesy chovani clovéka.

Ptredpokladem je, Ze ¢lovek dostava informace, na jejichz zaklad¢ je schopen sam

ucinit rozhodnuti.

Vzhledem ke komplikovanosti lidské motivace neni spravné priklanét se pouze k jedné
z uvedenych teorii. Je dilezité uvédomit si vzajemné prolinani jednotlivych pfistupt a

jejich ptisobeni na chovani ¢lovéka.

1.3 Motivace ve vzdélavacim procesu

V piechozich kapitolach jsem se zabyvala motivaci z obecného hlediska. Vzhledem
k tématu diplomové prace se v nasledujicich kapitoldch zaméfim na motivaci k uceni
obecné, na déleni motivace ve vztahu k vychovné vzdéldvacimu procesu a v neposledni
fad¢ zminim 1 konkrétni aktivizujici metody, které jsou ve vyuce prvouky vyuzivany

nejvice.

Siroka vefejnost se shodne na tom, Ze cilem vychovné vzdélavaciho procesu je to, aby se
zaci néco naucili a aby se jejich vykony odrazely jak ve Skolnim prospéchu, tak v bézném
zivot€. K tomu, aby se tak stalo, je pfedpokladem predevsim pozitivni motivace. Takovou
motivaci je nezbytné zvolit s ohledem na vék zakii a na zaméfeni a obsah vyucovani,
nebot’ s vékem se meéni motivacni preference zakl (LokSova, Loksa, 1999, s. 9). Na tomto
zaklad¢ jsem zvolila pohadku jako motivaci pravé ve vyuce prvniho a druhého ro¢niku
ZS, namisto patého ro¢niku ZS, kde Zaky vice zaujme napiiklad né&jaky technicky

problém.
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Motivace ve vychovné vzdélavacim procesu lze chépat jako prostfedek pro efektivni

ucebni Cinnost zéka. Tato efektivita vSak neni zaloZena jen na inteligenci, kognitivnich

procesech a schopnostech Zaka, ale pfedevsim i na jejich spravném vyuziti. Dilezity vliv

na vykon zaka maji i jeho motivacné — regulacni vlastnosti. Tyto vlastnosti vS§ak mohou

na zaka pisobit pozitivné nebo negativné. Pokud zdk nevyuziva své schopnosti

dostate¢n¢, miize to byt z toho divodu, Ze to nedovede, nebo neni dostatecné motivovan

(Vagnerova, 2001).

Pokud se zamyslime nad tim, proC by zaci m¢li o ucivo projevit zajem, urcité pak najdeme

odpovéd’ v knize Moderni vyucovani od Geoffa Pettyho (2008), kde Petty uvadi hned Sest

davodu:

1.

Naucené se Zakiim hodi — je dtlezité si priznat, Ze vétSina uciva (predevsim pak
ve vysSich ro¢nicich) ma pro Zaky minimalni praktické vyuziti. Je proto nezbytné
vytvaret souvislosti mezi ucebni latkou a zajmy zak.

Zaci se uéi, aby dosahli ur¢ité kvalifikace — Zaci vys$sich roénikd ztraci bez
dlouhodobého cile (kvalifikace pro budouci povolani) motivaci k ucivu. Jelikoz
se jedna o dlouhodoby cil, neni tato motivace kazdodennim stimulem.

Dobré vysledky prinaseji uspéch a sebevédomi — dobré vysledky jsou hlavnim
motivacnim faktorem vétSiny zakl. Je obecné zndmo, ze tuspéch zvysSuje
sebevédomi. Takovym piikladem je soutézivost zaki nebo zajem o zndmky jinych
stejné jako o vlastni. Cim d¥ive ocenéni zakd (at’ uz znamkou, pochvalou nebo
¢imkoli jinym) pfijde, tim silnéjsi tento motivacni faktor je. Jedna se o nejsilngjsi
motivacni a hnaci silu, ktera vS§ak mtize opét pisobit jak pozitivné, tak negativné.
Jedna se o piirozeny princip, ze veci, které se ndm dafi, nas bavi a naopak.

Zaci se dobie u¢i, aby dosahli ocenéni od uéitele, spoluzaki nebo rodici — i
zde hraje velkou roli sebevédomi. Zaci cht&ji byt spoluzaky uznavani nebo byt
v porovnani s nimi uspésni. K tomu Casto napomahaji i soutéze, které ovSem
mohou velmi lehce ptekrocit hranici z pozitivni motivace k motivaci negativni,
kdy porazeni mohou casto zazit naopak pokles sebevédomi, coz se nasledné
odrazi 1 v celkovém chovani a prozivani jedince.

Pokud se Zaci neucli, ma to neprijemné dusledky — vtomto pfipadé¢ je

poukazovano predevsim na testy a pravidelné zkouseni. Pravé pravidelnost zde
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navySuje uroven motivace. V¢asné ohlaseni testu a nasledné dodrzeni terminu
zaky motivuje k tomu, aby v hodinéch déavali pozor.

6. Ucebni latka je pro Zaky zajimava a vzbuzuje v nich zvédavost — at’ uz se jedna
0 prirozenou vnimavost, nebo udiv nad svétem, tato motivace vede Zzaka
k tvotivosti a k sebevyjadieni. Pokud zaka dany pfedmét obecné nebavi, spravné
zvolenou motivaci a Cinnostmi pfipravenych ulitelem lze v Zakovi zalibeni

k pfedmétu objevit.

U posledni casti je dle Pettyho (2002) zadouci, v ramci zalibeni dané latky nebo
konkrétniho predmétu, ucivo co nejvice piiblizit k redlnému zivotu zakl. I zde bych
zminila pohadku, jiz se v praci zabyvam. I kdyz pohddka neni s zivoty zakti pfimo
spojena, odrazi vzdy skutec¢nost, kterou v urcité mire zaci zazit mohli. Mnohdy se v ni
odradzi vzorce chovani a prozitkli ze zivota kazdého z nas. Zde hraje nesmirn¢ diilezitou
roli diskuze fizena ucitelem, ktery v takovém piipad¢ zadky navede, aby v pohadce tyto

motivy nasli.

DalSim stézejnim motivacnim faktorem, ktery bych vzhledem k tématu této prace rada
zminila, je zajem zaki. Dle Pettyho (2008, s. 47) je zdjem ziskany a ucitelé ho v zacich
mohou probouzet. Zminuje také dvé metody, jak zdjem u zaka vyvolat. Prvni metoda
vychézi ze samotného Zivota a zalib konkrétniho zaka, druhy zavisi na originalité uciva.
Zminime-li, Ze je u¢ivo nécim neobvyklé a vyjimecné, zaky to nejen zaujme, ale vzbudi
to u nich pozornost potfebnou pro pfijimani dalSich novych informaci. Zde bych rada
vyzdvihla ulohu pohéadky, ktera je svym ptibéhem Casto originalni a zaky proto ve vétSine

piipadech zaujme.

1.3.1 Druhy motivace ve vzdélavacim procesu

Pro ptesnéjsi pochopeni vybéru pohadky jako motivace ve vyuce, povazuji za vhodné
zminit par zakladnich d€leni motivace k uceni. Tato déleni se snazim na zéaklade

odbornych publikaci specifictéji definovat a mnou zvolenou motivaci do nich spravné

zaradit.
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Vnitini a vnéjs$i motivace

Prvnim dé€lenim, které zde jiz bylo ¢astecné zminéno a jez lze aplikovat 1 na motivaci
obecné, je vnitini a vnéj$i motivace. Dle LokSové a Loksi (1999, s. 15), ktefi takto
motivaci rozliSuji ve Skolnim prostfedi, charakterizuji vnitini motivaci jako to, co se Zaci
sami chtéji naucit a o co maji zajem. Nehraje zde tedy zadnou roli vnéjsi podnét, ocenéni,
pochvala ¢i jind odména. Chovani na zakladé vnitini motivace je vétSinou spontanné;jsi a
tvotivejsi. Piikladem je zak, ktery ¢te knihu pro samotné potéSeni z jejiho obsahu. Na
druhé strané vnéjs$i motivace predstavuje situaci, kdy se zak neuci proto, ze by sdm ze své
podstaty chtél, nybrz je motivovan vlivem Ccinitelti pfichazejicich z jeho okoli. Takové
chovani je pak predevs§im nastrojem pro dosazeni ur¢itych motivacnich prvka, jako jsou
napiiklad odmény nebo vyhnuti se trestu. Zaci s vnitini motivaci k u¢eni jsou ve §kole
uspesnéjsi a do Skoly chodi radéji, nez zaci motivovani zvnéjsku. Tito Zaci se dale Castéji
potykaji s uzkosti, menSim sebevédomim, sniZenou piizpusobivosti novym podnétiim a
snizenou schopnosti pfijimat netuspéch. Dle J. W. Santrocka (2008) vnitini motivace zakt
roste, pokud je jim poskytnuta moznost volby ve vzdélavacim procesu a s ni i ur¢ita mira

zodpoveédnosti za své uceni.

Pohadku v podobé motivace, jak ji v této praci vyuzivam, lze povazovat za formu vnitini
motivace. Pfirovnala bych ji k vySe zminované ¢etbé knihy, kdy Zak ¢te danou knihu pro
samotné potéSeni z jejiho obsahu. Dle mého ndzoru 1 zkuSenosti dokaze pohadka svym

obsahem zaky inspirovat k dalsi praci, a spontanné v nich budi zajem o dané téma.

Pozitivni a negativni motivace

Dalsim faktorem motivace je i1 to, zda urcit¢ podnéty na Zaka plsobi pozitivné i
negativné. Pfi pozitivni motivaci se objevuje u zdka potieba néco ziskat, néceho
dosahnout. Naopak pfi negativni motivaci prevlada potfeba néfemu se vyhnout nebo
né¢emu uniknout. Piikladem miize byt trest nebo neuspéch. Zavislost uspéchu na
pozitivni motivaci a neispéchu na negativni motivaci by se dala dobfe vyjadiit ptimou
umeérou. Pociti-li Zak Gispéch, motivace k uceni roste a tim sili 1 pozitivni motivace. Stejné
tak sili negativni motivace, pokud zak zazije netispéch. V ramci uclitelské profese je
dalezit¢ mit na paméti, ze pozitivni motivace je dulezitou soucasti Skolni Gspésnosti.
Negativni motivace s sebou nese 1 znacnou miru strachu, ktera aktivitu zaki naopak tlumi

(Vagnerova, 2001).
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Zaméiime-li se opét na motivaci formou pohadky, jedna se o motivaci pozitivni. Zak zde
piirozené ziska zvidavost, kterd v ném probudi touhu dozvédét se o urcitém tématu vic.
74k potiebuje zjistit vice informaci, které mu pomohou 1épe pohadku pochopit. Dovoluji

si tvrdit, ze strach z trestu nebo neuspéchu se zde neobjevuje.

Primarni a sekundarni motivace

Primarni a sekundarni motivace zde jiz byla vyse zminéna (kapitola 1.1.1) v souvislosti
s potfebami, které¢ charakterizuji predev§im motivace primarni. Primarni motivace tedy
vychézi z potieb biologickych. Tyto potieby jsou vrozené. Motivace k uceni spada do
motivace sekundarni spole¢né s pohadkou jako motiva¢nim prvkem, nebot’ se jednd o

chovani naucené, ziskané z prostiedi, ve kterém se jedinec pohybuje (Petty, 2002).

Kratkodoba a dlouhodoba motivace

Jak pise Pavelkova (2002), u kratkodobé motivace se vétSinou jedna o snahu vzbudit
v zakovi z4jem o pravé probirané ucivo. Jedna se tak o vstupni ucivo a predpoklada se,
ze tato motivace ovlivni jedince i pozdéji béhem vlastniho uceni, bohuzel z vyzkumt
vyplyva, Ze tomu tak casto neni. UcCitel by se mél zamétit na univerzalni lidské potieby
jimiz je zvédavost, samostatnost a podobn¢, namisto zaméteni se na objevovani potieb
novych, jejichz naplnéni Zaci Casto viibec nevyzaduji. Dlouhodoba motivace pak
piedstavuje snahu o rozvoj celkové osobnosti zaka, coz by mélo byt dlouhodobym cilem.
V ramci dlouhodobé motivace je dilezité, zamétit se na vycvik vile, hloubkové zaujeti

¢innosti, spoluprace v kolektivu a podporu a rozvoj zakovskych zajmu.

Jak vSak uvadi LoksSova a Loksa (1999), ackoli kratkodoba motivace vydrzi kratkou dobu,
jeji vyhodou je, Ze je silngjsi. Tato motivace je nejefektivngjsi v obdobi 1. stupné ZS. U
starSich ro¢nikl se pak uplatituje predevsim dlouhodoba motivace, které jiz vyzaduje jak

znacnou miru sebezapteni, tak i cilevédomosti a silné vile.
Pohadku ve form¢ motivace, jak jsem ji v praci uzila, povazuji za motivaci kratkodobou,

nebot’ se vaze jen na obdobi vénované danému tématu. Jeji pisobeni je vsSak, jak je

zminéno vyse, o to siln¢jsi.
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1.3.2 Aktivizujici metody v hodinach prvouky

Aktivizujici metody jsou konkrétnimi prostiedky motivace zakl na zacatku vyucovaci
hodiny ¢i ucebniho celku. Existuje jiz velké mnozstvi téchto metod a dalsi se stale
objevuji. Ukolem aktivizujicich metod je Zaky inspirovat a motivovat. Zakiim mohou
pomoci ucebni latku 1épe vnimat, vice komunikovat, zlepSovat mysleni aj. Pro efektivnost
motivace je nezbytné, aby ucitel aktivizacni metody obmeénoval a stfidal je s metodami
jiz osvédéenymi (Manak, Svec, 2003). Lze tedy Fici, Ze aktivizujici metody zlepsuji cely
proces vyuky, ktery se tak stava efektivnéjsi. Jejich hlavni tlohou je zdka nenasilné

vtahnout do tématu a zaujmout ho (Kotrba, Lacina, 2007).

Jak je zminéno vySe, aktiviza¢nich metod, které se v rdmci vyucovaci jednotky daji
aplikovat je mnoho. Povazuji za dalezité¢ zminit alespon par z nich, se kterymi jsem se v
prubéhu své praxe setkala a které jsou dle mého nazoru zajimavé a pro zaky i ucitele

velmi pfinosné.

Heuristické metody

Metody, s nimiz se mizeme nejcasteji setkat pravé v hodinach prvouky, se zaméiuji na
poznavani a feseni problémi formou objevovani. Hlavnich ¢initelem je zde otazka, jez
by méla zaznit vkazdé hodiné: ,Pro¢?“ Heuristickh metoda, kterd vyuziva
mezipfedmétovych vazeb se nazyva metoda projektova, kterd fesi problém z riiznych
uhld. Projektové celky, které mohou trvat od jednoho dne az po cely mésic, ¢i rok, jsou
nyni na Skolach ¢im dal tim oblibené;jsi. Projektové vyuky jsem vyuzila i ja, konkrétné
v kap. 6.2 - Zkoumame vodu. Dalsi heuristickou metodou, jez bych rada zminila a ktera
je v hodinach prvouky hojné vyuzivana je metoda brainstormingu, kdy zaci vymysleji
asociace k tématu, produkuji své ndpady ¢i se zamétuji na feSeni daného problému.
Kazdy pedagog by mél mit u této metody na paméti, e nic neni $patné (Manak, Svec,

2003).

Didaktické hry

Dle Matidka a Svece (2003) lze diky didaktickym hram rozvijet celou osobnost Zaka,
vcetné udrZzeni pozornosti, soustfedénosti a aktivni Cinnosti. Soustied’uji se jak na
mentalni vnimani zaka, tak 1 na jeho fyzickou aktivitu. Volba typu hry (spolecenska,

ucebni apod.) je vyhradné na uciteli, ktery hru voli na zaklad¢ stanovenych vychovné

19



vzdélavacich cili. Ve vyuce prvouky jsem ija vyuzila nékolika didaktickych her a musim
na zaklad¢ vlastni pedagogické praxe fici, ze tato metoda je mi nejblizsi. Didakticka hra
zaktm zpestii vyuku. Kromé toho zaky rozviji i co se klicovych kompetenci tyce (socidlni

a komunikacni). Navic zéci Casto v pribéhu hry ani nevnimaji, ze se u¢i néco nového.

Mentalni mapovani

Nenapada mé jiny piredmét, kde by bylo vhodnéjsi vyuziti této metody nez praveé
v prvouce. At uz myslenkové mapy vyuzijeme k zapisovani poznamek, zopakovani u¢iva
¢1 k nadzornosti u¢iva nového, vzdy ndm pomohou porozumét vzajemnym vztahiim mezi
jednotlivymi pojmy. Velmi dilezitou funkci maji ptedevsim pro zéky s vizualni paméti.
Zéci si pomoci mapy uspoiadavaji nejen strukturu uéiva ale i své myslenky. V prvouce

1ze jen téZko najit téma, ve kterém by se tato metoda neuplatnila.

Prace s textem

Vzhledem ke své praci bych urcité zminila i tuto metodu, kterou se blize zabyva ve své
publikaci Uvod do didaktiky zékladnich $kol Simonik (2005). Dle Simonika se nejedna
pouze o praci s textem z ucebnice ale i s texty z jinych zdroji. Takovym piikladem muze
byt 1 mnou vytvorena pohadka. Je vSak mozné, aby i zak vytvofil sviij vlastni text, tykajici
se dan¢ho tématu. NejefektivnéjSim stylem préace s textem je prace s vykladem, kdy
behem Cteni zéci text spolecné s ucitelem rozebiraji. Pokud se vSak prace textu nevyuziva
ve vyu€ovacich hodinach, které jsou na ¢etbu zamétené, ucitel by mél dat pozor, aby cteni
textu nezabralo zna¢nou ¢ast hodiny. Proto doporucuji, aby pohadky, které ucitel vyuziva
jako motivaci v hodinach prvouky, byly Cteny ucitelem, ktery nejen Ze text piecte

rychleji, ale pfida k nému 1 estetickou funkci.
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2 Pohadka

Pohadka hraje u déti mladSiho Skolniho véku dilezitou funkci. V tvodu prace jsem
zminila, jak 1 mé détstvi je pohadkou propleteno, a jak diilezitou motivacni roli pohadka
muze mit. Vzhledem k praci, kde motivuji zaky k uceni praveé touto metodou je nezbytné
si pohadku definovat a podivat se nejen na jeji kotfeny, ale i na jeji druhy, funkce, a
predevsim pak na jeji vztah k ditéti. Pohadka je dle mého nazoru bohatstvim kazdé

kultury, jez nese kouzlo, které¢ je piedavano z generace na generaci.

,, Cheete-li, aby byly vase deti chytré, ctete jim pohadky. Chcete-li, aby byly vase deéti jeste
chytrejsi, ctete jim vice pohddek. “ (Albert Einstein)

2.1 Pohadka a jeji definice

Stejné jako k motivaci i k pohadce Ize najit hned nékolik rtiznych definic. Jednu z nich
nabizi Richter (2004, s.5): ,, Pohadka je umélecka slovesna myslenka, o niz vypravec i
posluchac vedi, Ze neni hodnovérnou vécnou zpravou o skutecnosti, nybrz zabavnym
vymyslem, jehoz odtaZitost od reality je zdiiraznéna nejen primo vyslovenym ,bylo-
nebylo*, pritomnosti kouzel, zdzraku, nadpFirozenych bytosti nebo pFinejmensim aZ
neuvéritelné nadsdzky, ale i zasazenim déje do neurcité (vétsSinou daleké) minulosti a

svébytnou kompozici.“

Stru¢néji popisuje pohadku Ceiitkova (2006, s.107): ,, Pohddkou rozumime literdrni texty,
které vznikly na zdkladé rozmanité palety staroddvnych vyprdveni, vstiebdvajicich pri své
pouti svétem rozlicné bdjné predstavy lidstva, nadcasové Zivotni pravdy, zejména vécnou

touhu po naplnéni dobra, a viru v kouzelnou moc slova.*

S pohadkou se dité setkava od utlého détstvi, mnohdy jesté diiv, nez je schopno samo
komunikovat &i vstiebat veskeré informace, jeZ pohadka piinasi. Ctenim pohadky se viak
détem slovni zasoba rozviji a na zdklad¢ obrazk, které dit€¢ vnimaji nejdfiv, je rozvijena
1 jeho vSimavost a pozornost. Pohadky déti uc¢i vnimat svét kolem sebe a uvédomit si,
jaky je rozdil mezi dobrem a zlem. Pokud je jiz dité na urovni, kdy je schopno pohadku

celou vyslechnout a pIn¢ ji vnimat, je vhodné s nim vzdy o pohéadce diskutovat a ovétovat
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si jeji spravné porozumeéni. Pohadka tak pozitivné ovliviiuje vztah mezi rodiCem a
ditétem, umociiuje intenzitu jejich vzajemného souziti, coz je v socialnim rozvoji ditéte

velmi dalezité.

Bettelheim (2000) vnima pohadku jako umélecké dilo, které je pro dit€¢ naprosto
srozumitelné, ¢imz mezi literarnim umeénim vynika. PotéSeni a pocit iZasu, které pohadky
piinaseji, vychazeji nejen z psychologického vyznamu pohadky, ale piedevsim z jejich
literarnich kvalit. Je neskutecné, jak stejnd pohddka v sobé nese nescetné podob, které
ovlivituje obdobi, ve kterém se s pohddkou setkdvame. Aktudlni potieby a zajmy urcuji,
jakym zptsobem na nas pohddka plisobi a vratime-li se k ni v budoucnosti, tyto vyznamy

rozsifime nebo nahradime novymi.

Pohadka spada v literarni teorii do zanru epického, ktery je charakterizovan texty
zaloZzenymi na ptibezich. O tom, jak se pohddka v ramci literatury dale déli, se zabyvam

ve zvlastni kapitole.

2.2 Vznik pohadky

Pohadka se ve spolecnosti vyskytuje jiz od pradavna. Uz nasSi pifedkové si ji predavali
z generace na generaci. Pohadka je proto utvarem nesmrtelnym, ktery pieziva jednotlivé
generace. Za pohadky klasické pak oznacujeme pohadky, které se dostaly do povédomi
Siroké vefejnosti a které prokazaly svou Zivotnost v naddasové dimenzi (Cernousek,
1991). Pohadky se $itily ustné a byly z pocatku uréené dospélym posluchactim. Proto se
oznacuji jako vytvor slovesné kultury, jez Zije na zéklad¢ vypravéni a naslouchani. Dle
Cernougka (1991) v sobé pohadka nese zaklady pro celistvou a integrovanou osobnost
dospélého cloveka, nebot jiz v détstvi v ném upevnuje moralni hodnoty a rozviji tak

osobnost po vSech strankach.

ey e

pohadky oznacovaly pojmem bachorky. S timto oznaCenim se mtizeme setkat naptiklad
u Bozeny Némcové, ktera tak nazyvala sva pohadkova vypravéni. Kofeny tohoto pojmu

pochazeji z ruského “bachorit znamenajici prasit. Pojem pohadka vychézi z polského
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“gadati®, neboli mluvit, z kter¢ho po piidani piedpony po vznika “pogadka.“ Pojem

pohadka se ustalil v 70. letech 19 stoleti. (Ceiikova, 2006, s. 107)

Teorii o vzniku pohadky je hned nékolik, jejich struéné shrnuti popisuje Smahelova
(1989, s. 26-28):
e Mytologicka teorie — povazuje pohadky za zbytky starych indoevropskych
kmeni. V tomto duchu sbiral a upravoval pohadky napt. K. J. Erben.
e Antropologicka teorie — tvrdi, Ze d¢je a postavy pohadek vychazeji z primitivnich
nabozenskych rituall, uctivani zemitelych ¢i riznych kulti.
e Migracni teorie — zastava nazor, ze pohadky putuji z mista na misto, a tak se stale
a znovu piizpusobuji prostfedi a podminkam, které nova kultura obnasi.
e Historicko-geograficka teorie — pochazi z Finska a mé za cil najit piivod kazdé
pohadky a zjistit tak 1 smér jejiho Sifeni. Hleda original a zkouma vliv kultury, jez

pohadku ovlivnila.

2.3 Klasifikace pohadek

Pohadky lze délit dle riiznych hledisek na rtzné zplsoby. Pohadky mitizeme délit
vertikalné€, dle vzniku nebo horizontalné, dle motivu v nich obsazeném. Pro piehlednost

vertikalniho a horizontalniho déleni jsem vytvofila nasledujici schéma:
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Klasifikace

pohadek
Vertikalni Horizontalni
] t ] t ]
lidové (folklérni) autorska kouzelné

zviteci
legendarni
novelistické
kumulativni

Obrazek ¢. 2: Klasifikace pohddek (zdroj: vlastni)

Lidova pohadka

U pohadky lidové je autor dila neznamy. Tyto pohddky se na pocatku piedavaly
z generace na generaci ustné€. Spisovatelé, které tyto pohadky okouzlily, zacali jednotlivé
pohadky sbirat a zaznamenavat. Tak vznikla i1 prvni vydana kniha pohadek Pohddky
matky Husy od francouzského pohadkare Charlese Perraulta. Z Ceskych sbératelt
lidovych pohadek nutno zminit Karla Jaromira Erbena nebo Bozenu Némcovou

(Smahelova, 1989).

Autorska pohadka

JiZ z ndzvu lze odvodit, Ze u autorské pohadky je autor znamy. V piibéhu tak miizeme
zachytit jak autorovu osobnost, tak i jeho osobity styl psani. Pohadky se opiraji o zakladni
znaky Zzanru, nicméné se jiz odklanéji od lidové tradice. Autofi Casto do pohadek
promitaji soucasny zivot a vnaseji do ptibéhu nové vyrazové prosttedky, napt. vtip,
nonsens, nové metafory aj. Dalo by se fici, ze jistou mirou oslabuji pfitomnost
fantazijnich prvkl. Nejzndméj$im piedstavitel autorské tvorby lze povazovat H. CH.
Andersena, danského pohadkare, ktery je charakteristicky pro pfipisovani kouzelné moci
neobvyklym postavam nebo prfedmétim. Z ¢eskych piedstavitelii je nutno zminit Karla

Capka, Josefa Ladu nebo Jana Wericha (Smahelova, 1989).
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Zminim zde i1 charakteristiku autorské pohadky, jez jsem nacerpala béhem prednasek

Mgr. Petry Bubenickoveé (2018):

Casoprostorova uréitost,

zcivilnéni pohadkovych postav

humorné a satirické prvky,

miSeni zanru,

soudobé¢ jazykové prostiedky a experimentace s jazykem,
noveé motivy,

akceptuje 1 jiné kompozi¢ni postupy — napt. pohaddkovy serial.

Pohadky vytvoiené v ramci diplomové prace spliuji veskera kritéria pro zatfazeni do

pohadek autorskych.

Rozd¢€leni pohadek dle horizontalniho déleni popisuje ve své publikaci Richter (2004):

Kouzelné pohadky — prolina se zde svét skuteCny se svétem nerealnym a
hlavnimi motivy jsou kouzla a myty. Objevuji se zde jak nadpfirozené postavy a
kouzelné predmeéty, tak i pozemské a nadpozemské sily. Nadpiirozené a kouzelné
jevy €ini o¢ekavanou soucast déje. VSechny prvky vSak musi odpovidat mentalité
a pottebam ditéte.

Zvireci pohadky — jak jiz nazev napovida, hlavnimi postavami jsou zde zvifata,
ktera jsou schopna mysleni a mluveni. Zvitata na sebe berou rizné role. Vlastnosti
maji své (mazana liska) nebo lidské. Zviteci pohadky jsou u déti velmi oblibené,
predevsim pak takové, kde vystupuje zvite, které je détem nééim blizkeé.
Legendarni — ndméty pohddek jsou cirkevniho ¢i nébozenského charakteru.
Castymi rysy jsou biblické postavy a minimum zazraku.

Novelistické — jedna se o vyvojove nejmladsi skupinu pohadek. Plivodné byly,
stejné jako pohadky lidové, urCeny pro dospé€lé. Realita je licena s nadsazkou a
nadpfirozené jevy se objevuji jen minimalng. Castym prvkem jsou zaporni
hrdinové v podani bohatych lidi a kladni hrdinové v podani lidu prostého.
Kumulativni pohadky — specifické predev§im na zakladé¢ kompozice, kde

dochazi k nékolikanasobnému opakovani stejného motivu (urcitych prvkil) az do
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doby, kdy dojde krozuzleni nebo pieruseni fetézce. Typickou kumulativni

pohéadkou je naptiklad pohadka O veliké fep¢.

Pohadky vytvotfené v ramci této prace lze zatradit do pohadek kouzelnych, nebot’ se zde
objevuji nerealné postavy s nadpiirozenymi schopnostmi (napft. kresli si jidlo). Pohadky
jsou vytvoreny na zaklad¢ vlastni preference. Détska preference pohadek neni jednotna,

a proto nebylo nutné vytvoftit pohadky urcitého typu.

2.4 Vyznam a funkce pohadky

Richter ve své publikaci Co je co v pohadce (2004) zminiuje hlavni divody, pro¢ je
pohadka nejen pro déti tak vyznamna. J& vybrala ty znich, které povazuji za
nejzasadnéjsi:
1. Pohadka je zabavna a slouzi jako zpiisob odreagovani a uvolnéni.
2. Pohadka napomaha s poznavanim a upevitovanim védomi o fadu svéta.
3. Pohadka umoziuje na zaklad¢ zvyraznénych kladnych a zapornych hodnot
rozpoznat dobro od zla.
4. Pohadka piinasi feSeni a rozuzleni nejriznéjSich problému nendsilnou formou,
kdy ditéti nabizi prostor pro vlastni chédpani prib&hu.
5. Pohadka poskytuje moznost ztotoznéni se s hlavnim hrdinou bez strachu
z vlastniho selhani, nebot’ prozivani je pfeneseno do nerealného prostiedi.
Pohadka prohlubuje socialni citéni, empatii a estetické vnimani.
Pohadka rozviji ptedstavivost, fantazii.

Pohadka pomaha rozsifovani slovni zasoby a podili se tak na rozvoji jazyka.

A S )

Pohadky ndm ukazuji zlo v konkrétni podobé¢, kterou je mozno prekonat.

10. Pohadka nam dava nadé¢ji, ze nakonec dopadne vSe dobie.

Pohadky jsou vyznamné pro kazdého z nas. O tom, ze pro kazdého ma pohadka vsak jiny
vyznam mluvi 1 Betttelheim (2000): ,, Nejhlubsi vyznam pohadky je pro kazdého jiny a
neni stejny ani pro téhoz cloveka v ruznych okamzicich jeho Zivota, jak uz to plati pro
kazdé velkeé umeni. Z téze pohadky si dité bude brat ruzné vyznamy podle potreb a zajmii

I3

dane chvile. *
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Kazd¢ dité prochazejici si urCitym vyvojem se ocitne v situaci, kdy potiebuje oporu pro
uspotadani si vnitiniho svéta a nalezeni zivotniho smyslu. Dit¢ hleda samo sebe a snazi
se porozumét nejen projevum jeho vnitiniho svéta, ale 1 svéta okolniho. K tomuto
porozuméni mu mohou pomoci pravé pohadky. Pohadky, jez jsou pro dité zajimavé a
urcitym zpiisobem ho rozviji, at’ uz z hlediska vnimavosti, ptfedstavivosti ¢i tim, Ze
upoutaji jeho pozornost. Pohaddka nabizi ditéti oporu, kterda mu poskytne porozuméni a ve
které¢ dit€¢ najde odpovédi na nejriiznéjsi otazky jeho fantazie. Pohadky ukazuji ditéti
strach v nejriiznéjSich podobach a zaroven mu ukazuji, Ze kazda sklicujici situace a kazda

krize ma své feSeni.

., Pohadky jsou mustky, které premostuji propast mezi dospélym a deétskym zpiisobem

myslent. “ (Cernousek, 1990)

Vyznamnou roli v ramci pohadky hraje 1 zpiisob jejiho podéani. V pfipadé predcCitani
pohadky vznikd komunikacni vztah mezi ¢tenafem a posluchacem. Spole¢né piibch
prozivaji a diskutuji o ném. Diskuze je obzvlasté diilezita, nebot’ obé generace chapou
pohadku jinym zplGsobem, vSimaji si jinych detaild a prvki, a tudiz mize dojit

k vzajemnému nedorozuméni nebo naopak k vzajemnému obohaceni.

Pohadka s sebou nese piedev§im funkci sd€lovani informaci tykajicich se hodnot
mezilidskych vztaht. Diilezitou funkci vSak zastupuje 1 v podavani faktickych informaci
encyklopedického charakteru, kde pohadka vyuziva pojmt, at’ uz z oboru technického,
prirodovédného nebo naptiklad matematického. Pohadky tak ptedstavujici specifickou
metodu ve vzdélavani a v tom piipadée plni funkci didaktickou. Za takovym ucelem jsou
vytvoieny i pohadky v praktické ¢asti prace. Nejen Ze zaky vzdelavaji, ale také plni funkci

relaxacni.

2.5 Pohadka a zak

Jiz v dobé, kdy dité¢ zacind navstévovat primarni Skolu, vrcholi jeho zajem o pohadku.
Pohadka by v tomto v€ku méla byt veseld, dynamicka, dobrodruzna a napinava, a to
ztoho duvodu, ze je u zdka jiz vyvinuto rozumové zpracovani citl, schopnost

abstraktniho mysleni, viile a sebeovladani. Pohadka by také méla mit rychly spad. Dité
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rado piijima pohadky nové ale i pohadky dobfe zndmé s urcitymi obménami. Rado se
ztotoziuje s hrdinou, ktery piekonava razné prekazky a na konci ptibéhu diky své
statecnosti nebo jedinecnosti vitézi. Dité vtomto véku ma jiz pln€ rozvinutou

piedstavivost, proto Ize do pohadek zaclenit delsi popisné useky (Richter, 2004).

Vlivem pohadky na vyvoj ditéte se ve svém dile zabyva i M. Cernousek (1991, s.16), kde
poukazuje na dulezitost dobrého konce: ,, Pohddkovy optimismus, onen zdkonity
pohddkovy ,,happy end“, je pro duSevni rozvoj déti neobycejné diileZity. Bez neho by svet,
JjemuZ se deéti uci rozumeét, vypadal zachmurené jako obloha p¥i dlouhotrvajicim desti.
Pohddky nejen napomdhaji k reseni problému, ale také citlivé zasahuji do citové sféry

detskéeho Zivota.

Dilezitou roli v pohadce hraje i hlavni hrdina, se kterym se dité ztotoziiuje. Toto
ztotoznéni je dano i pohlavim, a tak neni ptfekvapenim, ze chlapci se nejcastéji vzivaji do
postav muzskych, zatimco divky do postav Zenskych nebo div¢ich. Obé skupiny pak
prozivaji pohadku rtizn€. V divéim prozivani ma prevahu klid a prosté pozorovani vyvoje
pribéhu, zatimco u chlapci pievlada aktivni ucast. Divky se v pohddce dokazi vice
nadchnout pro detail, chlapci naopak piejdou spoustu motivii pohadky bez povSimnuti.
Zatimco divku zaujme kromé postavy princezny i princ, ktery v jejim piibéhu hraje velmi
dualezitou rolu, chlapce mnohdy namisto princezny upouta spis dobrodruzstvi, nebezpeci

a zapasy, jez se v pohadce objevuji (Frey, 1942).

V pohadkach, jez jsou vytvoreny v ramci diplomové prace, se zamérné objevuji dve
hlavni postavy, Malina a Otakarek. Ucinila jsem tak z prostého divodu, a to, aby se
s hlavnim hrdinou mohl ztotoznit chlapec, stejné jako divka. Zatimco v nékterych
pribézich hraji stejnou tlohu obé& postavy, v jinych se mtiZze objevit jako hlavni hrdina jen
jeden znich. V celkovém kontextu vSak neni upiednostiiovan ani jeden znich.
V pohéadkach se snazim uzit situaci z bézného zivota (napt. kdyz Malina onemocni).

Diilezitou roli pak hraje 1 predstavivost déti a vhodna interpretace pribéhu ucitelem.
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3 Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Tato prace se zamé&fuje na vyuku zaka 1. stupné ZS, a proto povazuji za vhodné vénovat
jednu z jejich ¢asti i Ramcovému vzdélavacimu programu pro zakladni vzdélavani (dale
jen RVP ZV), ktery predstavuje nezbytny kurikularni dokument v ramci povinného
Skolniho vzdé€lavani. Blize se v této kapitole zaméfim na vzdélavaci oblasti, predevsim
pak oblasti ,.Clovék a jeho svét“, do které spada i pfedmét prvouka, ktery je stéZejnim
tématem této diplomové prace. Zabyvat se budu i kliCovymi kompetencemi, které jsou
dle mého nézoru nedilnou soucasti pedagogického vzdélani, a které je nutno brat v potaz
v kazdé Casti vychovné vzdélavaciho procesu. V ramci klicovych kompetenci popisi

vlastni zkuSenosti ziskané béhem aplikovani metodického materialu v praxi.

RVP ZV je, jak jsem jiz zminila, kurikularni dokument, ktery zdsadné ovliviiuje vyuku
74kt na zakladnich §kolach. Po sametové revoluci se zacala Ceska republika pfipravovat
na kurikularni reformu, v jejimz dasledku vznikl Néarodni program vzdélavani v CR
neboli Bila kniha. V ramci Bilé knihy byly pozdé¢ji vyhotoveny RVP pro piedskolni a
zakladni vzdélavani, jez byly schvaleny v roce 2004. V nésledujicich letech byly tyto
plany aplikovdny v praxi a upravovany az do nyn¢j$i podoby. Vroce 2017 byla

provedena doposud posledni novelizace RVP ZV. (MSMT, [online] 2017)

Pro ptesnost ptidavam definici ze samotného RVP ZV (2017, s. 5):

Wtami uroven v systemu kurikularnich dokumentii predstavuji Narodni program
vzdeélavani a ramcové vzdélavaci programy (dale jen RVP). Narodni program vzdélavani
vymezuje pocatecni vzdelavani jako celek. RVP vymezuji zavazné ramce vzdélavani pro
jeho jednotlivé etapy — predskolni, zdkladni a stredni vzdélavani. Skolni tirover
predstavuji Skolni vzdélavaci programy. .... SVP si vytvaii kazda skola podle zdsad

stanovenych v prislusném RVP. "

Ve skolském zakoné je ustanoveno, ze kazda Skola musi mit vyhotoven svij Skolni
vzdélavaci plan (dale jen SVP). SVP je kurikularni dokument na kolni urovni, ktery
vznika na zadkladé¢ RVP ZV. Zahrnuje specifika a priority dané skoly, kurikularni nabidku

neboli povinng volitelné a nepovinné predmety, mimottidni aktivity, zptisob organizace
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Zivota a zpuisoby realizace vztahu Skoly s rodi¢i zaki. Za tento plan zodpovida feditel

Skoly. (Pricha, Walterova, Mares, 2013)

V RVP ZV je vzdélavaci obsah rozdélen do nésledujicich deviti oblasti, které zahrnuji

jeden nebo vice vzdélavacich obort, které jsou uvedeny v zavorce:

« Jazyk a jazykova komunikace (Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk),

e Matematika a jeji aplikace (Matematika a jeji aplikace),

e Informacni a komunika¢ni technologie (Informac¢ni a komunikac¢ni technologie),
« Clovék a jeho svét,

« Clovék a spolecnost (D&jepis, Vychova k ob&anstvi),

« Clovék a piiroda (Fyzika, Chemie, Piirodopis, Zemépis),

e Umeéni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna vychova),

« Clovék a zdravi (Vychova ke zdravi, Télesna vychova),

o Clovék a svét prace (Clovék a svét prace).
(RVP ZV, 2017, str. 15)

Jednotlivé vzdé€lavaci oblasti jsou v uvodu vzdy vymezeny charakteristikou, na kterou
navazuje cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti, jez popisuje, k Cemu je v ramci klicovych
kompetenci zak veden. Nasleduje vzdelavaci obsah vzdélavacich obort, ktery je rozdélen
na dvé¢ Casti — na ocekavané vystupy a ucivo. Ocekavané vystupy maji ¢innou povahu a
jsou prakticky zaméfené. 1. stupeii je zde rozdelen na 1. obdobi (1., 2., a 3. rocnik) a 2.
obdobi (4 a 5. ro¢nik). 2. stupen rozdélen neni. Ocekavané vystupy stanovuji zdvaznou
uroven, kter¢ musi na konci kazdého stupné dosdhnout vSichni zaci. Ucivo je
strukturovano do tematickych okruhti a jedna se o prostfedek k dosazeni oekavanych

vystupti. (RVP ZV, 2017, s. 14)

3.1 Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je specificka, nebot’ je jedinou vzdélavaci oblasti,
ktera je koncipovana pouze pro 1. stupenn zakladniho vzdé€lavani. Tato oblast zahrnuje

témata jako je spole¢nost, vlast, clovék, rodina, kultura, pfiroda, technika, bezpeci, zdravi
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a jiné. V rdmci této oblasti jsou rozvijeny poznatky, dovednosti a zkuSenosti ziskané na
zakladé piedskolniho vzdélavani. Zaci se udi pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a dje.
Poznavaji jak sebe, tak 1 své nejblizsi okoli a postupem Casu se seznamuji 1 s ¢asove i
mistné vzdalenéjSimi osobami a jevy. Rozviji svou vnimavost, v§imaji si vSech stranek
lidskych vytvort a ptirodnich jevil, uci se je pozorovat a chranit. Na zaklad€ poznani sebe
1 svého okoli zaci vnimaji zakladni vztahy ve spole¢nosti a soudoby zivot vCetné jeho
piednosti a problémil. Zaci rozviji svou schopnost vyjadfovat své myslenky, poznatky a
dojmy a zaroven reagovat na nazory jinych a respektovat je. V této oblasti je velmi
dalezité propojeni obsahu této vzdélavaci oblasti s realnym zivotem a osobni piinos
ucitele do vyuky. Cilem vzdé€lavaci oblasti je vybavit zdka poznatky a dovednostmi pro

prakticky zivot. (RVP ZV, 2017, s. 42)

Obsahové je vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét délena do péti tematickych celki:
e Misto, kde zijeme,
e Lidé kolem nas,
e Lidé a Cas,
e Rozmanitost ptirody,

e Clovék a jeho zdravi.

Myslim si, Ze motivace pohadkou se do jednotlivych témat skvéle hodi, a proto je mozné
je v kazdém tématu vyuzit. Proto jsem si pro svou diplomovou préci vybrala pravé tuto
vzdélavaci oblast. Rozhodné jsem zastance pouziti této metody motivace i u jinych
vzdélavacich oblasti, nemyslim si, ze by to vS§ak mélo tak ptfinosny efekt. Divodem je
propojeni s realnym zivotem, ktery tato oblast poskytuje. Pohadky redlny zivot urcitym
zpusobem roz$ifuji o svou fantazijni pfidanou hodnotu, kterd je pro déti zajimava a
poutava. Na pohadkach 1ze uvést nebo vysvétlit jevy, které se vazou na jednotliva témata,
co se ty€e roviny redlného zivota, zaroven je vSak nadchne a upouta praveé svou piidanou

hodnotou.

Témata, ktera jsem vybrala pro svou diplomovou praci, a ktera jsem zpracovala na
zaklad¢ motivace pohadkou, jsou volena s preferenci ucitelt tfid, ve kterych jsem
jednotliva témata aplikovala. Zvolena témata tedy nejsou z jednoho tematického celku,

nybrz jsou vybrana nahodile ¢i na zaklad¢ volby ucitelti. U vSech vybranych témat jsem
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se vSak soustfedila i na dodrzeni o¢ekavanych vystupt, které jsou definovany v RVP ZV
(2017, 5.44-50). Pro ptehlednost jsem vytvotila nasledujici tabulku, kde jsou k vybranym

tematickym celkim, které jsem v ramci své prace vytvorila pfifazeny ocekavané vystupy.

Tematicky
- Nazev projektu | Rocnik | Ocekavané vystupy dle RVP ZV (2017)
cele
CJS-3-3-01 vyuziva ¢asové udaje pti
Lid¢ a cas Cas 1. feSeni riznych situaci v kazdodennim
Zivoté
CJS-3-1-01 vyznaéi v jednoduchém
Misto, kde Zmapovany )
. 1. planu misto svého bydlisté a skoly, cestu
Zijeme Zemgkout
na uré¢ené misto
CJS-3-2-01 projevuje toleranci
Lid¢é kolem Kdo je ' ' ‘
' _ 1. k ptirozenym odliSnostem spoluzaki 1
nas nejkrasné;si? . '
jinych lidi.
CJS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy
Rozmanitost | Zkoumame ‘ o
2. u skupiny zndmych latek, urcuje jejich
prirody vodu '
spolecné a rozdilné vlastnosti
o CJS-3-2-01 projevuje toleranci
Kazdy je jiny
Lid¢ kolem ' k ptirozenym odliSnostem a spoluzaki i
anebo zivot s 2. . o '
nas ' jinych lidi, jejich pfednostem i
handicapem
nedostatklim
. ‘ Nase télo ve CJS-5-5-01 vyuziva poznatki o lidském
Clovék a jeho
zdravi a 2. téle k vysvétleni zékladnich funkci
zdravi ) ' ‘
nemoci jednotlivych organovych soustav
Misto, kde CJS-5-1-02 uréi svétové strany v piirodé
. Na cestach 2. '
Zijeme 1 podle mapy.

Tabulka 1: Ocekavané vystupky ke zpracovanym tématiim
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3.2 Klicové kompetence

Kompetence k uceni

Jak je jiz z nazvu patrné, kompetence k uceni smétuje a vybizi zaky k tomu, aby byli
schopni organizovat a fidit vlastni uCeni, ale také, aby k uceni ziskali pozitivni vztah a
byli ochotni se dale sebevzdélavat. Proto jsem v ramci rozvoje této kompetence volila
takové metody prace, kde zaci operovali s obecné uzivanymi terminy a pii tvarcich
¢innostech se pfipravovali na vyuziti poznatkli v praxi. Beéhem vyuky pozorovali a
experimentovali urcité jevy a podnéty, které ndsledné porovnavali a posuzovali s redlnym

Zivotem.

Kompetence k FeSeni problémii

Z4ci byli vystaveni k problémové situaci, kterou rozpoznali a po dostate¢ném &asu, ktery
jim byl poskytnut k pfemysleni vyvodili vhodné feseni. V rdmci skupinové prace zaci sva
feseni odtivodiiovali a spole¢né hledali kone¢né feseni problémil. Zaci nasledng kriticky
zhodnotili svéd rozhodnuti a vyvodili zavéry potifebné pro zefektivnéni prace v pristim

ukolu.

Kompetence komunikativni

Béhem cinnosti se zaci ucili formulovat a vyjadfovat své nazory ve skupiné, ale zaroven
1 naslouchat druhym, reagovat na jejich nazory a poznatky a spolecné pak vést diskuzi.
Zéaci se setkali s riznymi druhy textu (nivody, postupy, piibshy atd.), obrazovymi
materidly, pfinosy technologickych pomiicek (tabletu, interaktivni tabule, nahravky) a

jinych informativnich a komunikac¢nich prostredka.

Kompetence socialni a personalni

Zéci byli béhem projektu Zkoumame vodu roziazeni do skupin, kde v kazdém z center
aktivit (o nichz pojednavam v praktické casti diplomové prace) dostali 1 svou roli.
Vyzkouseli si tak zodpovédnost a jiné povinnosti, kterd kazda role ptinasela. Na zaklade
ttidnich pravidel se zaci ve skupiné naslouchali a respektovali. Disledkem byla nékdy
vice ¢1 méné piijemnd atmosféra ve skupiné. V piipadé negativni spoluprace se vedla
diskuze, kterd vedla k odhaleni pti¢in takové spoluprace a nasledné feSeni smétujici pro

zlepSeni skupinové prace v budoucnosti.
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Kompetence obéanské

Piedevs§im b&hem projektu Zivot s handicapem si zaci mohli vyzkouset vZit se do situace
jinych lidi. Pohadka, jez byla pro tento projekt vytvorena zaktim ukézala, Ze kazdy je jiny
a je tfeba to respektovat a ocenit. I v ramci jinych projektd méli zaci béhem skupinové
prace moznost po dokonceni svého ukolu pomoci jinym skupinam. Rozhodovali se
svobodné a na zakladé¢ vlastniho uvazenti, kter¢ skupiné pomohou, kde bude jejich pomoct

nejefektivnéjsi.

Kompetence pracovni

Zéci uzivali riznych materiald, se kterymi manipulovali bezpetné a zodpovédng. Byli
schopni respektovat dana pravidla prace a poptipad¢ se adaptovat na jisté zmény, jez bylo
tteba ucinit béhem procesu. Behem prace dbali jak na zdravi své, tak 1 druhych. Efektivné

a promyslen¢ uzivali ziskanych dovednosti a poznatki z jinych védeckych oblasti.
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4 Miadsi Skolni vék

Cilem této prace je vytvoiit material, ktery budou ve své vyuce vyuzivat ucitelé 1. a 2.
roéniku ZS, proto je na misté podrobngji charakterizovat cilovou skupinu, tedy déti

mladsiho Skolniho veéku.

V odbornych publikacich vénujicich se psychologii a vychové se setkame s mnoha
vymezenimi a definicemi pro mladsi Skolni vék. Vagnerova ve své publikaci Vyvojova
psychologie 1. (2005) rozdéluje Skolni vék do tii obdobi.

1. Rany skolni vék — od nastupu do skoly, 6/7-9 let

2. Stredni Skolni vék — pocatek dospivani, 9-12 let

3. Starsi skolni vék — obdobi pubescence, 12-15 let

Jak je vidét, je mladsi Skolni vék zahrnut v prvnim, ale i ve druhém obdobi.

Podobné¢ déli skolni ve€k 1 Matéjcek (2008), ktery vnima mladsi Skolni vek jako
pirechodové obdobi ve vyvoji ditéte, jez je velmi dulezity vzhledem k utvareni
individuality ditéte. Matéjcek dale oznacuje stiedni Skolni vek jako obdobi konsolidace,
kdy jde ptredevsim o upeviiovani a osvojovani si vSech dovednosti a ziskavani novych
socidlnich vazeb mezi vrstevniky. Toto obdobi nasleduje jiz po zvladnuti vSech faktort,

které s sebou nese nastup do skoly. Starsi Skolni vék oznacuje jako veék bouflivé puberty.

Obecné by se dal mladsi Skolni vek charakterizovat jako obdobi, kdy dit¢ nastoupi do
Skoly az po prvni znamky dospivani, tedy pfi nastupu obdobi prepubescence. Takové dité
je vystaveno velkym zménam, jez nastup do Skoly pfinasi. Langmeier s Krej¢ifovou
(2006) ve své publikaci Vyvojova psychologie nazyvaji toto obdobi obdobim sttizlivého
realismu. Dité predSkolniho véku je orientovano piedevs§im na vlastni fantazii a ptani,
zatimco Skoldk se vice zabyva svétem skute¢nym a touzi jej vic pochopit. Dikazy o
zménach této orientace na skuteCny svét muzeme vidét jak v kresbé, tak 1 v feci,

pisemném projevu nebo v zajmech ditcte.
Skola ma na rozvoj détské osobnosti zasadni vliv. Dité se u¢i odlouceni od rodiny,

soustiedéni se na vyuku a pfijimani ucitele jako autority. Ziskavd nové schopnosti a

védomosti, je hodnocen a ¢asto srovnavan se spoluzdky. Jeho (ne)uspéch ovliviiuje jeho
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socidlni pozici a pokladd zdkladni kameny budouci profesni orientaci. Dité zadmérné
vyhledava kontakt se svym okolim, vytvaii socialni skupiny, kde se méni jeho pozice a
pii nichz zaujima odli$né role. Pro rozvoj v tomto obdobi maji na zdka nejvetsi vliv tii

Cinitelé — rodina, Skola a vrstevnici. (Vagnerova, 2005)

V nasledujicich podkapitolach se budu zabyvat jednotlivymi Grovnémi vyvoje zdkovy

osobnosti.

4.1 Kognitivni vyvoj

Od nastupu do Skoly se u ditéte projevuje vysoky rozvoj poznavacich procest, mezi které
patfti vnimani, mysSleni, pamét, pozornost, predstavivost aj., které blize popisu

v nasledujici ¢asti této kapitoly.

Vnimani se méni v zavislosti na rozvoji rozumovych schopnosti. Smyslové vnimani je
dalezitym faktorem pro uceni se dovednostem psani, Cteni a poc¢itani. Vnimani je zprvu
nahodilé, postupem casu se zdk nauci vnimat cilevédomé. Dité vénuje svou pozornost
detailu a konkrétnim c¢astem urCitého celku. Stdva se pozornéjSim a vytrvalejSim

pozorovatelem. (Langmeier, Krejcitova, 2006)

U déti mladsiho Skolniho véku dochézi k poklesu fantazijnich predstav o svété a je pro
n¢j dillezité pozndvani skutecnosti na zaklad¢ vlastni zkusSenosti. Postupem casu si zak
buduje schopnost ziskané informace propojovat, vybirat si a utvaiet tak své vlastni

mysleni. (Vagnerova, 2005)

U zZaka, ktery zahaji povinnou Skolni dochazku z pocatku prevlada pamét’ neimyslna a
mechanicka, kterd je velmi Gzce spjata s vnimanim. Zde je zapotiebi urcité regulace ze
strany dospélého, ktery mlize pomoci s propojenim ziskanych poznatkli. Postupem casu
se vSak pamét’ u ditéte zdokonaluje a zak je jiz schopen vyuzivat pamét’ zamérné. Pamét’

funguje efektivnéji, pokud si k zapamatovani ur¢itého jevu uvédomuje i jeho cil a ucel.

Jak jsem jiz zminila vySe, dit€ se postupem casu stava pozornéjSim. Zatimco na zacatku

Skolni dochazky je pozornost ditéte kratkodoba a nahodild, postupem casu se jeji trvani

36



prodluzuje a pozornost se stava umyslnou. I zde hraje velkou roli motivace, kterad

ovliviiuje intenzitu a stabilitu pozornosti. (Vagnerova, 2005)

Predstavivost dosahuje v tomto obdobi vrcholu. Dité si jiz pln¢ uvédomuje rozdil mezi
fantazii a realitou. Vzhledem k tomu, ze stale vice pronika do skute¢ného svéta, se ale
rado Casto vraci do svéta piedstav za pomoci her ¢i détské Cetby. Zde hraje dilezitou roli
praveé pohadka, kterd vyuziva fantazijnich prvki a kde je zak formou fantazie a vlastnich

predstav motivovan k poznavani svéta skutecného.

4.2 Socialni a emocionalni vyvoj

S nastupem do Skoly jsou na dité kladeny velké naroky, nicméné se jeho emoc¢ni prozivani
postupné stabilizuje a zklidiuje. Ustupuje tak zakova labilita a impulzivita a dochazi
k navySovani seberegulace. Dité se vice ohlizi na postoje a ofekavani jeho okoli a na
jejich zakladé své postoje potlacuje. Jiz je schopno ovliviiovat své citové projevy, vyznat

se v Siroké skale citii a reagovat na n€ 1 ve svém okoli. (Vagnerova, 2005)

Dilezitym faktorem v emocionalnim rozvoji hraji rodi¢e. Jak Simi¢kova-Cizkova (2010,
s. 110) pravi: ,, Rodice jsou pro dité silnym identifikacnim vzorem, interakce mezi rodici
je pro dite také modelem vzdajemného vztahu mezi muzem a Zenou.“ Pro déti mladsiho
Skolniho véku je vSak snazsi sdilet své pocity se svymi vrstevniky, ktefi si prochéaze;ji
podobnym vyvojem emocionality. Na zaklad¢ toho se tvofi skupiny, kde prave uspesnost
zapojeni se do kolektivu vrstevnikii hraje velmi dilezitou roli. Obdobi kolektivniho
Zivota je nazyvano jako obdobi extraverze. Ackoliv rodina stale zaujimé zékladni jistotu
ditéte, dité se za¢ina od rodinnych vztahli pomalu odpoutavat. Vrstevnici nejsou fungujici
skupinou hned od zafatku navozovani socidlnich vztahli. Nez dojde k fungujicim
vztahim ve skupiné, je dité nejdiive zaméfeno samo na sebe a na svilj Uspéch a az
postupem casu zacinaji vznikat opravdova pratelstvi a vztahy. Dtlezitou roli zde hraje 1
rozdilnost v genderovych skupinach. Zatimco chlapecké skupiny jsou aktivnéjsi a
intenzivngjsi, divéi skupiny naopak déle vydrzi u jedné Cinnosti a maji vétsi tendence

poslouchat autoritu, tedy u¢itele. (Simi¢kova-Cizkova, 2010)
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4.3 Télesny a motoricky vyvoj

V télesném vyvoji je nutné pocitat s velkymi rozdily, pfedevSim pak s rozdily vyvoje u
obou pohlavi. Rychlejsi vyvoj lze zaznamenat u divek, obecné je vSak rust t¢la béhem
mladsiho Skolniho véku zrychleny. OdliSnost 1ze také spatiit mezi vékem kalendainim a
veékem biologickym, které se Casto v tomto obdobi neshoduji. Dochazi zde k posileni
imunitniho systému, zdokonaluje se svalova ¢innost a mobilita kloubt, roste hmotnost

kloubti a navysuje se objem srdce. (Petrova, 2010)

Zdokonaluje se také hruba a jemna motorika a dité¢ ziskava radost z pohybu. Na zaklad¢
toho dit¢ vnima pohyb jako uvolnéni v obdobi stresu a napéti. Proto zafazuje pohyb do
svého kazdodenniho zivota. Roste zajem o riizné druhy sportu a jiné pohybové aktivity.
Ptedevsim pak u skupiny chlapct, kde i télesna sila a obratnost ditéte hraji velkou roli
v postaveni ve skupin¢ vrstevnikti (Petrova 2010). Ackoli je vnitini motivace ditéte pro
vykon sportu a pohybu nezbytna, dilezitou roli zde sehravaji také podnéty vnéjsi. Jak
Simickova-Cizkova (2010, s. 106) uvadi: ,, Motorické vykony nezavisi jen na vnitinich
dispozicich, ale i na vnejsich podminkach, které je mohou povzbuzovat a rozvijet nebo

naopak tlumit. “

4.4 Hra a jiné zajmy

Mimo préci a u€enti, jez zaujimaji ptevaznou cast hlavni détské ¢innosti, sehrava dilezitou
roli 1 hra. Hra je vrozena aktivita, kterd je pfirozenou soucdsti procesu socializace.
Vychazi z vnitini motivace a napomaha zdravému vyvoji osobnosti ditéte. Hra se u ditéte
mladSiho Skolniho v€ku ve srovnani v s pfedSkolnim vékem lisi. Objevuji se
vymyslet, pochopit, a pfedevsim i respektovat. Hra zacinad byt planovita a promyslena.
V oblib¢ maji déti hry pohybové, spolecenské a soutézivé. Ve Skolnim prostiedi by méla
hra patfit mezi hlavni vyukové metody, nebot’ napomaha k adaptaci na Skolni prostiedi,

zaClenéni se do kolektivu, a tak se vyznamné podili na utvareni socialnich vztahu.

Dtilezitost hry v obdobi mladSiho Skolniho véku a srovnani s hrou ve véku predskolnim

popisuje 1 Langmeier s KrejCifovou (2006): ,, Pro zdravy vyvoj osobnosti je hra i ve
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Skolnim véku nezbytna a maji pro ni byt vytvoreny podminky. Formy hry skolaka jsou sice
podobné jako v obdobi predskolnim, ale jeji projevy jsou bohatsi a diferenciovanéjsi.
Nove se v ni také projevuje obecna tendence po priblizeni se realné skutecnosti a

vyraznéji se prosazuje snaha po dosazeni uspéchu, zejména ve spolecenskych hrach.

Podivame-li se na jiné zajmy v oblasti vyvoje Clovéka, musime konstatovat, ze zajmy
nejsou vrozené, nebot’ se utvaieji v prubéhu zivota pod vlivem nékolika Ciniteld, at’ uz je
to prostfedi nebo vychova. Doba trvani a intenzita konkrétnich zajma se méni s ohledem
na vék osobnosti. Neni na misté vyjmenovavat zajmy déti mladsiho skolniho véku, nebot’
Skala je opravdu Sirokd a u kazdého jedince se jedna o individudlni zalezitost.
Charakteristika vybranych zajmu by tak byla jen zanedbatelna informace bez jakékoliv

vypovidajici hodnoty.
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5 Metodicky material pro ugitele 1. a 2. roéniku ZS

Pro uéitele 1. a 2. roéniku ZS byl vytvofen metodicky materidl, ktery vyuziva pohadky o
Malin€ a Otakérkovi jako prostfedek motivace na zacatku tématu. Zpracovana jsou tii
témata ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét, ktera byla realizovana a reflektovana ve
vyuce. Déle jsou poskytnuty pohddky a naméty k aktivitdm k dal$im Ctyfem tématim,

ktera jiz reflektovana nebyla.

Reflektovana témata byla vybrana na zaklad¢ preferenci skol, kde byl vytvoreny material
pozdéji realizovan. Proto jsem nejdiiv provedla vyzkum, jaka témata se na Skolach dle
SVP budou v terminu mé praxe vyucovat a ta jsem po domluvé s pani uéitelkou vytvofila.
Dalsi tfi témata, jez v praxi aplikovana nebyla, jsem vybrala nahodile. Cilem bylo zacit
dané téma pohadkou o Malin¢ a Otakarkovi a tim zaky zaujmout netradi¢ni metodou.
V nasledujici diskuzi méli zaci vzdy dostatecny prostor se k piibe¢hu vyjadrit. Béhem
probiraného tématu se Malina s Otakarkem nékolikrat objevili. Zaci tak méli moZnost se

s hlavnimi postavami vice sblizit a ve spojeni s nimi dané téma probrat podrobngé;ji.

VétSina témat je inspirovana ucebnicemi Prvouky pro 1. a 2. ro¢nik nakladatelstvi
FRAUS. Ucebnice nakladatelstvi FRAUS jsou mi svym metodickym zpracovanim
nejblize, a proto jsem je zvolila jako svou inspiraci. Nazvy témat jsou proto totozné
s tématy v téchto udebnicich. Téma Zivot s handicapem je inspirovano &asopisem

RAKETA z nakladatelstvi Labyrint.

5.1 Pohadky o Maliné a Otakarkovi

Ve své DP jsem se zaméfila na téma motivace zakl v hodinach prvouky. Motiva¢nim
prvkem, kterému se blize v praci vénuji je pohadka. Pro vyuku vybranych témat jsem
vytvorila autorské pohadky, jejichz hlavnimi hrdiny jsou fiktivni postavy Malina a
Otakarek. Malina a Otakarek nejsou ani lidé, ani zvifatka, nybrz tzv. koutici pochéazejici
ze vzdaleného Zemékoutu. Jména hlavnich postav jsou vybrana nahodile. Zadmérné jsem
vybrala dvé hlavni postavy. Aby se s hlavni postavou mohli ztotoznit chlapci i divky,

volila jsem ve svych pohadkach také generové vyvazenou dvojici. Vzhled hlavnich
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postav jsem vytvofila tak, aby déti zaujal. Postavy jsou riznobarevné, ale zaroven i

jednoduse zpracované, aby si je déti v pfipad¢€ zajmu mohly samy nakreslit (obrazek ¢.3).

v

zaznam s hlasy Maliny a Otakarka (CD pftiloha), ktefi béhem necelych dvou minut
predstavi nejen sebe, ale 1 prostfedi Zemékoutu, ze kterého tito koutici pochézeji.
Zvukovy zaznam byl potizen za ufelem rychlého piiblizeni postav tak, aby mél ucitel
jeste dostatek prostoru pracovat se samotnym piibéhem, ale také proto, Ze z hlasii obou
postav lze vycist dalSi osobnostni rysy a charakteristiky. Malina s Otakarkem, kteii se
vydali za détmi do jejich svéta, zatim posilaji dopisy, kde vypravi ptibéhy, které zazili.
Jednotlivé piibéhy zakam pfiblizuji urdita témata ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho
svet. Zvukovy zaznam je détem pustén pii prvnim tématu, kde se déti setkavaji s Malinou
a Otakarkem. V piipadé¢, ze by ucitel z jakéhokoli ditvodu zvolil k tvodu pohadky text

(muze byt piecten napiiklad v ramci hodiny ¢teni), poskytuji jej v Ptiloze €. 1.

Ptibéhy Maliny a Otakarka se fadi mezi pohadky autorské hned z n¢kolika davodu, které
pro toto oznaceni spliluji. Charakteristiku autorské pohadky lze najit v kapitole 2.3.
Pohadky o Malin¢ a Otakarkovi spliuji Casoprostorovou urcitost a lze v nich najit
humoristické prvky. Dale se objevuji nové motivy a autor pohadek neni neznamy.
PredevSim pak autorské pohadky akceptuji i jiné kompozicni postupy, naptiklad

pohadkovy seridl, jimz je i fada ptibéhti o Malin¢ a Otakarkovi.

Hlavni postavy Maliny a Otakarka byly pro ucely vyuziti v hodinach vytvofeny jako
plySové hracky (Obrazek €. 4).

Obrazek ¢. 3: Malina a Otakarek — kreslena podoba
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Obrazek ¢. 4: Malina a Otakarek v redalném zpracovani

5.2 Charakteristika navstivenych zakladnich skol

Vybér skol, kde byl vytvoreny material aplikovan do praxe souvisel s vykonavanim mé
souvislé praxe v ramci posledniho ro¢niku mého studia. Jako plné organizovanou $kolu
jsem si vybrala nejmenovanou jihomoravskou skolu s programem Zacit spolu, se kterou
jsem se seznamila blize béhem ptredchozich praxi v ramci mého studia. Malotiidni Skola

byla zvolena vzhledem k mné¢ blizké dostupnosti v Pardubickém kraji.

Fakt, ze vytvofeny material byl aplikovan v praxi na Skole s alternativnim programem
Zacit spolu a ve Skole s malotfidni organizaci dokazuje, Ze je vytvofen takovym
zpusobem, aby vyhovoval v§em typtim zakladnich Skol. Nize popisuji ob¢ zakladni Skoly,
na kterych byl vytvofeny material aplikovan. Neni vSak cilem mé diplomové prace
jednotlivé Skoly jakkoli srovnavat, nybrz dokdzat, Zze vytvofeny materidl je zcela

flexibilni a pouZitelny viemi pedagogy 1. a 2. ro¢niku zakladnich $kol v CR.

Zakladni skola 1

Skola, na které byla realizovana dvé témata z oblasti Clovék a jeho svét pro 2. roénik ZS
funguje na zékladé¢ programu Step by Step (Zalit spolu). Nedilnou soucasti tohoto

programu je spoluprace mezi rodinou a Skolou, kdy zédkonni zéstupci a ucitele jsou
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rovnocennymi partnery a oba se podileji na vzdé€lavani zakl. Pfi vzdélavani je kladen

diraz ptfedevsim na vlastni prozivani pti praktické ¢innosti a nasledna reflexe.

Ditlezitym prvkem programu Zacit spolu jsou Centra aktivit, kterd odpovidaji typtim
inteligence dle H. Gardnera. Pii praci v centrech se zaci u¢i spolupraci vtymu a
respektovani stanovenych pravidel. Zaci se u¢i respektovat a ocefiovat druhé a nebat se
pozadat o pomoc. Kazdy zak ma sestaveny vlastni plan osobniho rozvoje, jehoz kontroly
napomahaji ke splnéni stanovenych vychovnych a vzdé€lavacich cili. K pozitivni
atmosféfe pak poméha pozitivni ulitelsky piistup v hodnoceni, ale 1 komunitni kruhy,

otevienost tiid, pravidla a estetické prostiedi.

Do druhého rocniku této Skoly dochazi pravidelné 15 divek a 6 chlapct. Do tfidy jsou
také integrovani dva chlapci s diagnostikovanym ADHD, z nichZ jeden ma asistenta
pedagoga. Pro tyto chlapce nebylo nutné vytvaret specidlni program, a béhem celé¢ho
projektu nebylo tfeba ani zadnych uprav ve vytvofeném metodickém materidlu. At uz
samostatné, nebo s pomoci asistenta pedagoga, oba chlapci vSe zvladali, coz dokazuje
nenaro¢né, ale zaroven efektivni zpracovani metodického materidlu. V. dobé mimo
projekt jsem roli asistenta pedagoga zastavala ja, nicméné béhem projektu tuto funkci
zastala tfidni pani ucitelka. Kolektiv ve tiid¢ je dobry a vztahy mezi zaky jsou velmi
piatelské. Zaci jsou zvykli pracovat ve skupinové praci. Vyuka zadina pravidelnd
komunitnim kruhem na koberci, ktery je realizovan dale nékolikrat béhem dne a ve
kterém jsem nejcCastéji provadéla diskuzi s zaky jako jednu z nejcastéjSich ovéiovacich

metod.

V zékladni $kole 1 byla realizovana témata pro 2. roénik — Zkoumdme vodu a Zivot

s handicapem.
Zakladni skola 2

Druhou skolou, kde byly odu¢eny dvé uvodni vyucovaci hodiny k tématu Lid¢ a ¢as v 1.
roéniku ZS ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét, je §kola malotéidni. Vyudovani na
pochopeni problematiky malotiidni Skoly povazuji za vhodné uvést jeji zakladni definici:
., Za malotridni se povaZuje Skola, v niZ jsou alesporn v jedné jeji tridé spolecné vyucovdni

s v rs7 0 o

Zdci ze dvou ¢i vice rocniku. Ke spojovdni Zdkii riiznych rocniki dochdzi prevdziné ve
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venkovskych skoldch v diisledku malého poctu Zdki.“ (Pricha, Walterova a Mares, 2013,

5. 145)

Ke vzniku malotiidnich $kol v CR dochazi nejéastéji z diivodu mensiho poétu déti
navstévujicich jeden ro¢nik dané Skoly, nez je statem ustanovené minimum. Proto jsou
mén¢ pocetné rocniky vyucovany spolecné (Trnkova, Knotova, Chaloupkova, 2010). Coz

je 1 ptipadem zminované malotiidni skoly.

Vytvofeny material byl praktikovan v 1. ro¢niku, zatimco ve 2. ro¢niku probihalo
opakovani jiz probrané latky z tematického celku Clovék a jeho zdravi. Zaci prevaznou
¢ast vyucovaciho celku pracovali samostatné. Tento postup je na malottidnich Skolach
zcela bézny. Ve spojenych rocnicich jsou jen minimalné vyucovana totozna témata, jez
se vyucuji jak v 1. rocniku tak ve 2. rocniku s odliSnou trovni obsahu. Samostatna prace
jednoho ro¢niku zamétena na opakovani jiz probraného uciva se zpravidla voli v ptipade

zavadéni nového tématu v druhém roc¢niku ttidy.

Do 1. ro¢niku této Skoly dochazi pravidelné 7 déti, z toho 4 divky a 3 chlapci. Do tfidy
neni integrovan zadny zdk se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. Kolektiv tohoto
roéniku je dobry a atmosféra v celé tfidé velmi piijemna. Zaci jsou zvykli soustfedit se
na svou praci i v ptipadé mensiho hluku ve tfidé. Samostatna prace je zde casti kazdé

vyucCovaci hodiny a v§emi zaky je pfijata bez problémd.
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5.3 Zkoumame vodu

Vyucovaci celek Zkoumame vodu lze oznacit za projekt, nebot’ v rozmezi dvou tydnii

méli zaci moznost proniknout do tématu z vice moznych thli pohledi.

Na zacatku projektu byl realizovan tvodni vyucovaci celek o dvou vyucovacich
jednotkach. V prvni Casti byli Zaci seznameni s hlavnimi postavami piibéhu za pomoci
audio nahravky a nasledn¢ jim byla pfeCtena prvni ¢ast pohadky Jak Malina s Otakarkem
putovali svétem. Po diskuzi nasledovaly prvni didaktické aktivity, viz. kapitola 5.3.2
Kolobéh vody. V néasledujicich dvou tydnech pak byla realizovana vyuka projektu
v centrech aktivit, jez hraji dilezity prvek programu Zacit spolu, dle kterého Skola
funguje. Zde se siln¢ uplatiiuji mezipfedmétoveé vztahy, jez byly obsahem vétSiny center
aktivit. V ramci rozsahlosti celého projektu jsou jednotlivé didaktické cile stanoveny u

kazdého celku individualné.

Roc¢nik: 2.
Realizovéno v: Zékladni skola 1
Tematicky okruh:  Rozmanitost ptirody

Vazbana RVP ZV: (JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych

latek
Klicové k ucenti, k feSeni problému, komunikativni, socidlni a
kompetence: personalni, ob¢anské, pracovni

Organiza¢ni forma = skupinova

vyucovani:

Vyukové metody:  didaktické hry, pisen, pokusy, vypravéni, pozorovani, vytvarna
¢innost

Casova dotace: 12 vyucovacich hodin

5.3.1 Motivace: Jak Malina s Otakarkem putovali svétem

Pohadka, vyuzita jako motivace, je rozd€élena na dvé ¢asti. Prvni ¢ast je piectena détem

na zacatku tématu v ivodni hodin€. Pohadka zde neni dotCena, vzhledem k ptibéhu, kde
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Malina a Otakérek jako kapky vody putuji svétem. DéEti se béhem nésledujicich aktivit
dozvi, co se s postavami déje a aZ na zavér tématu odhali, jak to s hlavnimi postavami

dopadlo. Pohadka je ¢tena ucitelem.

1. ¢ast

Byl krasny letni den. MoZna az moc letni. Dny, kdy ani trochu nezaprselo, by se uz
ani na prstech obou rukou spocitat nedaly. Bylo teplo. Co teplo, ptimo vedro. Uz
nekolik dni, mozna 1 tydnti vkuse. A tak neni divu, ze Malina s Otakarkem travili
pievaznou ¢ast svych dnii ve vodé. V rybniku, v fece nebo v jezeru. V bazénu byly
taky, tam ale po chvili chodit ptestali, protoze se tam nedalo pohnout, kolik tam bylo
koutikti. Nejednou se stalo, Ze misto do vody, skocili na koutika Trajdala. Dokonce
aby se Malina mohla v bazénu otoc¢it, musela nejdiiv z bazénu vylézt a znovu do n¢j
vlézt tou stranou, kterou zrovna chtéla byt v bazénu otocena.

Jednou takhle s Otakarkem sed¢€li na kraji rybnika, méceli si nohy a pfemysleli, kde
se vlastné ten dést’ schovava, kdyz se vedle nich zacala nahle zvedat zem. Cosi
zespodu vylézalo. Malina s Otakarkem vyskocili na nohy a s vytiesténymi o¢i zirali
na misto. Najednou ze zemé& vyskocilo cosi malého, hubeného, pruhovaného a s
rozcuchanymi vlasy. Nejdfive se to oklepavalo, az poté zdvihlo své dvé o¢i na Malinu
a Otakarka.

"Ahoj," zvolalo to, "co na mé tak koukate?"

"K-k-k-kdo jsi?" zakoktal Otakarek.

"No, kdo bych byl, pieci kouzlin. A jmenuji se Pfaninek. To proto, ze dokazi plnit
prani. Nevidéli jste tu nékde Prosebina? Uz nékolik dni ho hledam," spustil Pfaninek.
"Ne, nikoho podobného tob¢ jsme nevidé€li. J4 jsem Malina a tohle je Otakarek, muj
kamarad," predstavila se slusSn¢ Malina.

"Aha, to je Skoda... musim hledat dal," sklopil o¢i Ptaninek a uz uz chtél skocit tam,
odkud pftisel, kdyz v tu ho Malina vyrusila. "Pockej, kdyz plnis ty pifani, nemohl bys
nam taky jedno splnit?" ud¢lala smutna ocka Malina.

"Hm, nojo, to jsem mohl tusit. Tak co chcete?" povzdechl Praninek.

"Chtéli bychom védét, kde je vSechna voda schovana," vyslovila Malina své ptani.
"Aha, to je mi ale velmi zajimavé piani. Takové po mné¢ opravdu jesté nikdo nikdy

nechtél. Hm, tak jak vam to co nejrychleji splnit..." pfemyslel Praninek.
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"Aha, uz to mam! Zaviete oc¢i. Ted’ se bude kouzlit," rozzaril se. Malina s Otakarkem
zavieli o¢i. Nejdiiv na sob¢ ucitili néco studené¢ho a najednou se zacala zemé pod
nimi chvét.

"Muzete, oteviete oCi!" uslyseli. Kdyz otevieli oCi a podivali se na sebe, rozesmali se.
Z Maliny 1 Otakarka se staly kapky vody. Jedna nazelenalé a jedna nacervenaléd kapka
voda.

"No, co koukate? Sup Sup do vody, at’ mi tu nevyschnete! Hned se dozvite, co se s
takovou kapkou vody déje a mozna i1 kde vSude se ta vase voda schovava. J& musim

najit Prosebina, méjte se!" nez stihla Malina s Otakarkem cokoliv fict, Pfaninek byl

W

pryc.
Dv¢ malé kapky vody radsi hned odskakaly do vody.

Nasleduje diskuze k pohadce, kde se oveéfi, zda zéci textu dobfe porozuméli. Je dilezité
dat détem dostatek prostoru pro zvidavé dotazy a poptipadé¢ si dotazy napsat na viditelné

misto a snazit se na n¢ béhem putovani kapek najit odpovéedi.

Ptiklady otazek k ptib&hu:
e Kde travila Malina s Otakarkem nejvice casu?
e Proc¢ travila Malina s Otakarkem pievaznou ¢ast dnti u vody?
e Kdo je vyrusil?
e Co umél Ptaninek?
e (o si Malina s Otakarkem piali?

e Na co proménil Pfaninek Malinu a Otakarka?
Seznameni zaka s hlavnimi postavami ptfibéhu pomoci zvukové nahravky (viz. CD

piiloha), piedteni prvni ¢asti pohadky a nasledna diskuze trva pfiblizné 35 minut. Casova

dotace se miuize lisit predevsim kvili razné délce diskuze.
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2. ¢ast

Potom, co Malina s Otakarkem ob¢hli cely kolobéh vody, a to hned 5x, potom co je
vodarna vycistila, Karolinka v zdchodé¢ splachla, potom, co potkaly kapku Helinu,
ktera jim vypravéla o hloubce vody a 1 potom, co znovu ob¢éhli kolobéh vody,
tentokrat ale ne 5x ale hned 10x se Malin€ a Otakarkovi zacala pékn¢ motat hlava.
Byly tak unaveni, ze se viibec nemohli hybat! Chtéli se dostat na misto, kde je
Ptaninek pfeménil na kapky vody, ale at’ k mrakim a vétru promlouvali, jak jen
mohli, ne, a ne se trefit. Pokazdé tak jako dést, snih nebo kroupy dopadli nékam
jinam.

"Jak mame ptivolat toho Pfaninka?" On nam to viibec netekl. My uz navzdy
zustaneme kapkami vody," prohlésil smutné Otakarek.

Malina se na slovo ani nezmohla. Slzy jako hrachy se ji kutalely po tvari.

V tu chvili se zacala pod nimi zvedat zem! Nejdiiv se Malina s Otakarkem vylekali.
Az potom se na sebe podivali a usmali. "Pfaninek!" zaSeptali oba.

"Je tu? Kde? Uz néjakou dobu ho hledam!" ozvalo se. To, co vylezlo z hliny, ale
Ptaninek nebyl. Tahle ostibka nebyla hubend, ani pruhovana a ani neméla rozcuchané
vlasy jako Praninek. Tahle ostibka byla uplny opak Ptaninka. Kulata postava,
jednobarevnd a na hlavé ani vlas!

"Ze ty bude§ Prosebin?" zasmala se Malina.

"No jasné. Ale kde je Praninek?" divil se Prosebin a rozhlizel se kolem sebe.
"No.... to bychom taky radi védéli," povzdechl si Otakarek.

"Hleddm ho uz nékolik let! Ja ho snad nikdy nenajdu," sedl si smutné na zem
Prosebin.

"No a Ze ty jsi taky kouzlin? A Ze kdyz T¢ hezky poprosime, tak ndm néco splnis?"
koukla na Prosebina smutné Malina.

"Jak to vite?" koukal nechapavé Prosebin a Otakarek zas koukal nechépavé na néj,
protoze opravdu nechapal, jestli si jen dé€la legraci nebo jestli opravdu jesté nikdy
nepfemyslel nad svym jménem.

"Ale tak no jo...," svolil Prosebin, aniz by ¢ekal na odpovéd’, "tak o co prosite?"
Otakarek hned spustil: "My prosime, jestli byste nebyl tak hodny a nepfemé ..."

"Ne! Pockat!" zastavila Otakarka Malina.
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"My prosime, abyste nas i spole¢né s vami prenesl ke Koutskému rybniku," vytkla
prosbu Malina.

Otakarek nechapal a Prosebin jak by smet. To, Ze se prosba tykala i jeho, se mu ani
trochu nelibilo. Ale co uz mohl délat. Prosba byla fecena a Prosebin ji musel splnit at’
se mu to libilo nebo ne. Malina s Otakarkem zavfteli o€i, jak si to pamatovali, kdyZz
kouzlil Ptaninek. A chvili na to uz citili, jak leti vzduchem. Jesté ze se na posledni
chvili chytli za ruce. Byla to takovéa rychlost, ze by se snad mohli ztratit i sobé
navzajem.

Najednou se ale rychlost zpomalovala a po chvili pod sebou uz ucitili zem.

"Tada, jsme tu!" zahlasil Prosebin a snazil se ze sebe vydat co nejnadsené;si ton, i
kdyz to nadsené viibec neznélo.

Malina s Otakarkem se oklepali a hned co se vzpamatovali zacala Malina jako kapka
vody hopkat vSude kolem jak pominuta.

"Tady je!" zahlasila najednou nadSen¢, kdyz zrovna stala za kefem, kousek od
Prosebina a Otakarka. Ti hned bézeli za ni. Za kefem si to v klidu podiimoval
Ptaninek. Prosebin vzbudil Pfaninka svym hlasitym nadSenym vyjeknutim. Pfaninek
pak spolecné s Prosebinem preménili Malinu a Otakarka zpét na koutiky.

"Ty jsi ale chytra hlavicka Malino. Takhle jsi pomohla nejen ndm, ale i Pfaninkovi s
Prosebinem. Tomu fikam dvé mouchy jednou ranou," pohladil Otakérek uznale
Malinu po zadech.

"No, mozna si ptisté budeme rovnou prat, at’ alespon jednou zaprsi. Takhle vime, kde
vSude se voda nachazi, ale pro¢ uz nam dlouho nezaprselo, to ne.... Tak snad pfisté,"
prohodila Malina.

"No uz snad radsi ani ne...," zasmal se Otakarek.

49




5.3.2 Kolobéh vody

Kolobéhu vody se s zaky vénuji v prvnich dvou vyucovacich hodinach prvouky spole¢né
s 1. ¢asti motivacni pohadky. Na zaklad¢ 1. ¢asti textu, jez je détem precten, piejdeme
postupné k terminu: kolob¢h vody. Nasleduji 3 aktivity popsané v tabulce nize. Prvni

aktivita je zamétena na ziskani novych informaci, dalsi dvé€ na jejich osvojenti si.

Didakticky  cil | Zaci dokazi vlastnimi slovy popsat, jak probiha kolob&h vody.

nasledujicich Zéci chapou jednotlivé faze kolob&hu vodu.
aktivit:
Nazev: Malina s Otakarkem putuji svétem.

Casova dotace: 20 minut

Pomtcky: laminované obrazky (Pfiloha ¢. 2) pfirody, fixy na tabuli, hadiik,

kli¢ova slova, lepici hmota, miniatury kapek M + O (Obrézek €. 5)

Prubé¢h: e Zaktm se piiblizi pojem kolob&h vody (néktefi zaci mohou
veédet a vysvétlit tak pojem ostatnim)

e 7ZAici na laminované obrazky kresli fixou drahu kolob&hu
vody — za doprovodu vykladu ucitele.

e Lepi klicova slova lepici hmotou na obrazek

e Miniatury kapek M+O putuji nékolikrat po kolobéhu vody.

Kli¢ova slova: pramen, feka, soutok, ptehrada, potok, podzemni voda, usti, mote,
ocean

Nazev: Kolob¢h vody v pohybu

Casova dotace: 15 minut

Pomtcky: 4 karty prosttedi (hory, feka/podzemni voda, mofe/ocean, mraky)

(Ptiloha €. 3 nahote)

4 karty s procesy (prsi/snézi, stéka, usti, vypatuje se) (Ptiloha €. 3
dole)

hudba, kapky vody M+O (Obrazek ¢. 5)

Prubé¢h: e 7Aci se na hudbu pohybuji po prostoru.
e Mezi sebou si piedavaji 8 karet.

e Na zastaveni hudby se snazi co nejrychleji uspotadat

kolobéh vody (kruh, karty v posloupnosti kolobéhu vody)

50



e Zaci bez karet sedi kdekoliv v kruhu.
e V dalsich kolech se snazi piekonat rychlost vytvoteni

kolobéhu vody

Kontrola: Z4ci s kapkami M+O obchézi kruh a nahlas cely kolobéh komentuji

a kontroluji.

Nazev: Pisen kolob¢h vody

Casova dotace: 20 minut

Pomtcky: Pisen pro kazdého Zaka nebo do skupin. (Pfiloha ¢. 4)

Melodie pisné: | Mam rada kytky (Liskova, Hurnik, 2006) - upraveno

Slova pisné: Basen Kolobéh vody z www.predskolaci.cz [online], autor Andrea

Zatloukalova

Obrazek ¢. 5: Malina a Otakarek jako kapky vody

Zhodnoceni provedeni v praxi

Prvni aktivita byla navrzena tak, aby béhem ni Zaci ziskali nové informace, tykajici se
nového terminu co nejptirozengjsi formou. Byla jsem mile piekvapena, kdyz jsem se
béhem této aktivity hned pii diskuzi se zaky dozvédéla o dvou chlapcich, ktefi se
s pojmem kolobéh vody jiz setkali. Vyzvala jsem je tedy, zda by pomalu cely priabéh
kolobéhu vody vysvétlili, zatimco ostatni zaci si jej zaznamenavali na laminovany
obrazek. Chlapci vzali svou ulohu zodpovédné a pomalu svym spoluzakim prabéh

predstavili. J& jsem jen doplnila o dal$i dil¢i informace a poznatky.

Nasledujici dvé aktivity byly vytvofeny se zamérem upevnéni si novych ziskanych
informaci. Na zaklad¢ pozorovani béhem pohybové aktivity mohu s jistotou fici, Ze Zaci
si kolobéh vody upevnili a spolecné s kapkami Malinou a Otakarkem se jiz 1épe v této
oblasti orientuji. Zpocatku spolecn¢ hledali strategii, jak se uskupit co nejrychleji, a tak

bych zde vyzdvihla predevsim skupinovou praci, jez méla klicovy dopad na prabéh celé
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aktivity. Zaci spole¢né nasli feseni a sviij ¢as opravdu kazdym kolem vylep3ovali, ¢imz
bylo ovéteno spravné osvojeni si novych poznatkl. Piseit Kolobéh vody dé€ti upoutala
hned z pocatku, kdy jsem byla opravdu ptekvapena, jak rychle si ji dokédzaly osvojit.
Dtikazem toho, Ze Zaky pisent opravdu zaujala mi bylo pozorovani, kdy jsem byla béhem
dne n¢kolikrat svédkem toho, jak si pisenl zaci sami zpivali béhem individualnich aktivit.
Pisni jsme dale zac¢inali kazdy nasledujici den ranni kruh, aby si Zaci pisen, a predevsim

pak jeji obsah rychleji osvojili a zapamatovali.

5.3.3 Naméty na Centra aktivit

Vzhledem k programu Zacit spolu, dle které¢ho Skola funguje, jsem pro tento projekt
zpracovala naméty pro centra aktivit. Pro tento typ prace je uspotfadano i prostiedi tridy.
Center aktivit je pét — Cisla, Pismena, Ctent, Véda a objevy a Ateliér. Do kazdého z téchto
center je zafazen odpovidajici typ prace. Napiiklad do centra Cteni je zafazeno &teni

s porozuménim na téma voda, zatimco centrum Véda a objevy zahrnuje pokusy s vodou.

Ywr

Nazev: Jak se méri hloubka more

Centrum aktivity: | Cisla

Casova dotace: 2 vyucovaci hodiny

Didakticky cil: Zéci dokazi vysvétlit méfeni hloubky mofte.

Mezipredmétové | Matematika a jeji aplikace

vazby:

Pomtcky: text o Malin¢ a Otakarkovi, krabice (viz obrazek ¢. 6 a 7),
modelina, Spejle, ¢tvereckovy papir, tuzka,

Prubé¢h: e 7Aci si prectou kratky text o Maling a Otakéarkovi

e Diskuze o pravidelnosti moiského dna.

e 7Aci vytvoti na dné krabice z modeliny riznorody reliéf.

e Mc¢ii hloubku S$pejli pomoci Stérbiny ve viku krabice —
postupné dle métitka.

e Na Spejli zaznamenaji znaCkou hloubku.

e Hloubku pifenesou na c¢tvereCkovy papir k ptislusnému

¢islu na métitku.
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e Po zaznamenani vSech vyznaCenych ¢asti otoci
Ctvereckovany papir.

e Vznikly reliéf porovnaji s vytvorenym reliéfem v krabici.

Inspirace pokusu:

Véda nas bavi, organizace Omniveda Group s.r.0.

Text o Maliné a

Otakarkovi:

Kdyz se Malina s Otakarkem ocitli jako kapky vody v mori, potkali
tam kapku Helinu. Helina jim vypravéla, jak lodé zjistuji a mapuyji,
jak je more nebo ocean hluboké. Maji k tomu pristroj, ktery se
nazyva sonar. Mala krabicka na lodi vysila zvuk a méri, za jak
dlouho se zvuk od dna more nebo oceanu odrazi zpét. Podle toho

zaznamenad, jak dno more ¢i ocednu vypada.

T s

Obrazek ¢. 6: Vymodelované morské dno Obrazek ¢. 7: Zpiisob méreni hloubky morského dna

L8
#1379 n’frvr/ﬁuvxf;#';‘f

Obrazek ¢. 8: Graficky zaznam hloubky morského dna
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Zhodnoceni provedeni v praxi

Z4ci na zagatku vedli diskuzi o tom, jak si pfedstavuji moiské dno. Chtéla jsem tak docilit
maximalniho zapojeni zakti do aktivity hned od zacatku. Vzdy jsem skupiné kladla
otazku, zda je dno mofe & oceanu zcela ploché. Zaci diskutovali a spoleéné se vzdy shodli
na tom, Ze neni. Modelace moiské dna byla pro Zaky nejzabavnéjsi ¢asti celé aktivity,
proto jsem ji vénovala nejdelsi ¢as. Pii pokynech k méfeni hloubky jsme se spolecné
vratili k textu o Maling a Otakarkovi, ktery &etli na zaGatku aktivity. Zaci mi svymi slovy
byli vzdy schopni vysvétlit, jak sonar funguje. To povazuji za zadkladni ukazatel efektivity
textu a Maliné a Otakarkovi. Nebylo pak obtizné ptedstavit zaktim postup pro nase méteni
hloubky, kdy jsem vSem zdlraznila, ze namisto zvuku pouZzijeme S$pejli. U testovaci
metody na konci celého projektu jsem otdzkou sméfujici prave na toto provedeni ovéfila,
zda zéci toto provedeni pochopili. VSichni zaci byli ispésni. BEhem hodnoticiho kruhu
skupina ostatnim ukdazala svij vytvor a dle reflexi zakii béhem hodnoticiho kruhu po

kazdém centru, patiila prave tato aktivita k nejoblibenéjSim.

Nazev: Voda v domacnosti

Centrum aktivity: | Cteni

Casova dotace: 2 vyucovaci hodiny

Didakticky cil: Zé4ci porozumi textu a analyzuji nové pojmy. Zaci si vyzkousi

princip ¢isténi vody.

Mezipredmétové | Jazyk a jazykova komunikace

vazby:
Pomtcky: obrazek vody v domécnosti (Obrazek €. 9), klicova slova, lepici
hmota, text ke ¢teni, seSit na psani, psaci potieby
Prubé¢h: e 7ZAci si ve skupiné pieétou text — P¥iloha &. 5
e Na zéaklad¢ textu piilepi klicova slova lepici hmotou na
obrazek — ptiloha
e Do sesitu napisi 3 véty o pouzivani vody u nich doma.
Pokus
Nazev pokusu: Cisténi vody
Pomtcky: trychtyt, filtracni papir, Spinava voda, sklenice
Postup: 1. Trychtyt vlozi do sklenice.

2. Filtracni papir vlozi do trychtyie.
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3. Spinavou vodu Zici opatrnd prolévaji filtraénim papirem
v trychtyfi.

4. Zaci pozoruji, zda je protékajici voda Cistsi.

Zhodnoceni provedeni v praxi

Vzhledem k zaméteni centra na Cteni, zabiralo nejvice Casu zakim pravé Cteni textu.
Nechala jsem na nich, zda budou cist kazdy individualné, ve dvojici ¢i spolecné jako
skupina. Kazda skupina tak volila jiny postup, nicméné vSechny vedly ke stanovenému
cili — zaci se seznamili s textem a byli schopni na jeho zéklad¢ dale spolupracovat.
Vyhodnotila jsem tak na zakladé pozorovani zaku pii praci a pomohla si k ovéfeni
prubéznymi dotazy, zda Zaci vSemu porozuméli. Pokus byl pro zédky obohacujici, nebot’
pii pozorovani CiSténi vody se mezi zaky automaticky spustila diskuze o ¢isténi vody,
kterou jsme spole¢né jestd Gasto dokonéili béhem hodnoticiho kruhu. Zaky téma &isténi

vody na zéklad¢ stanovenych aktivit zaujalo.

Obrazek ¢. 9: Déti s ndakresem rozvodii vody Obrézek & 10: Zdci isti vodu,
v domdcnosti.
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Nazev:

Voda v prirodé

Centrum aktivity:

Pismena

Casova dotace:

2 vyucovaci hodiny

Didakticky cil: Zéci analyzuji nové pojmy. Zaci jsou schopni porozumét textu.

Mezipiedmétoveé Jazyk a jazykova komunikace

vazby:

Pomiucky: 3 obalky (slova, véty a obrazky) (Ptiloha €. 6), sesit, papir, psaci
potieby

Priibéh: e 7ZAci ve tiidé najdou 3 obalky.

Se slova z obalky Slova si zaci zahraji hlaskovaci hru
Sibenici.

Slova setadi podle abecedy.

Z dalSich obalek piifadi ke sloviim nejdiive obrazky,
poté i véty.

Pro kontrolu si pfijdou k uciteli — kontrola na papiru
(Ptiloha €. 6)

Slova piepisi do seSitu psacim pismem.

Napisi 3 véty s pouzitim nékterych ze slov.

Obrizek ¢. 11: Zdaci hraji hru Sibenice na nova slova
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Zhodnoceni provedeni v praxi

Zéci byli béhem tohoto centra nejvice samostatni a nejdelsi ¢ast stravili u hry $ibenice,

kde si upevnili nova slova tykajici se vody v ptirodé. Na zéklad¢ obrazku a definic si ve
skuping¢ procvicili analyzovani jednotlivych pojma. Béhem psani vét si je méli moznost

zavést do realného Zivota. Ne vSechny skupiny byly schopné stihnout vSechny jednotlivé

kroky tohoto namétu, tot’ viak ani nebylo hlavnim cilem tohoto centra. Zaci se bdhem

centra hravou formou seznamili snovymi slovicky, coz jsem si cCasto ovétila

v zavéretném hodnoticim kruhu. Zaci byli téméf vzdy schopni spravné zodpoveédét mé

dotazy tykajici se jednotlivych pojmtl, coz povazuji za dostateCny ukazatel spravného

zpracovani materiala pro toto centrum.

Nazev: Kolob¢h vody
Centrum aktivity: | Ateliér
Casova dotace: 2 vyucovaci hodiny

Didakticky cil: Zéci umi vysvétlit kolob&h vody svymi slovy.

Zéci vytvarnou ¢innosti vytvoii sviij kolob&h vody na zakladé
ziskanych zkusenosti.

Mezipiedmétoveé Uméni a kultura

vazby:

Pomtcky: obrazek z uvodu hodin o kolob&hu vody, klicova slova, lepici
hmota, A3 ¢tvrtka, voskovka, barevné papiry, modry provazek,
1zolepa, oboustranna lepici paska, fixa, pastelky, tuzka, krepovy
papir, vata, talif, miska, ntizky, lepidlo, provazek

Prubé¢h: e 7ZAci si zopakuji kolobéh vody vyznagenim fixou na

obrazek z tvodni hodiny.

e Na obrazek pitilepi klicova slova lepici hmotou.

e Dle prilozeného vzoru (Obrazek ¢. 13) a navodu
(Ptiloha €. 7) si vyrobi vlastni kolob&h vody.

e Pracovni misto si po své praci uklidi.
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Obrazek ¢. 12: Zaci vytvareji kolobéh vody Obrazek ¢. 13: Vzor kolobéhu vody

Zhodnoceni provedeni v praxi

V ateliéru jsem jiz béhem prvniho hodnoticiho kruhu, tzn. po prvni skupiné, ktera toto
centrum navstivila, upravila pravidla, a to pravé na zaklad¢ reflexe této skupiny.
Z casovych diavodi jsme se spolecné¢ domluvili, Ze neni potteba, aby si podrobné cetli
cely navod, pokud je zakiim ze vzoru vytvoru jasné, jak postupovat. V piipadé, ze jim
néco jasné neni, maji k dispozici navod, ktery mohou kdykoli vyuZit. Zaci se pak méné
zdrzovali zdlouhavym ¢tenim, jenz nebylo hlavnim zaméfenim tohoto centra. Ve vSech
piipadech pak vznikly ukazkova dila, jez byla vystavena v prostorach skoly pro obdiv
nejen rodict. Cilem aktivity v tomto centru bylo pfedevsim zopakovani si znalosti a
poznatkii tykajicich se kolobéhu vody. Tyto znalosti zéaci ziskali jiz béhem prvniho

vyucCovaciho celku projektu a na zékladé pozorovani mohu fici, ze témét zddny z zaki

nem¢l problém s vybavenim si téchto poznatki.
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Nazev:

Voda a rostliny

Centrum aktivity:

Véda a objevy

Casova dotace:

2 vyucovaci hodiny

Didakticky cil: Zéci pokusy ovéfi, zda rostliny piji vody.
Mezipiedmétoveé Clovek a svét prace
vazby:

Text o Maliné a

Otakarkovi:

Kdyz se Malina s Otakdrkem ocitli jako kapky vody v piide, po
chvili citili, jak je cosi tahne vzhiiru. Byl to koren rostliny, kdyz
se rostlina z pudy napila. Malina s Otakarkem tak zjistili, Ze
teplem netrpi jen oni, ale i rostliny, které vodu ke svému zivotu

velmi potiebuji.

Zpusob zadani

Sepsany stru¢ny navod pokust v chronologickém potadi.

prace:
Pokus ¢&.1 - Siska
Pomiucky: sklenice s vodou, dvé suché Sisky
Postup: 1. Obé sisky si zaci peclivé prohlédnout. Jsou oteviené.
2. Jednu Sisku vhodi do sklenice vodou.
3. Druhou nechaji vedle sklenice.
4. Pokus odlozi na bezpecné misto.
5. Po hodiné se k pokusu vrati a pozoruji, zda se Siska ve
vod¢ zménila.
Zaver: Siska ve vodé nasaje vodu a uzavie se. (Obrazek ¢. 14 vlevo
dole)
Pokus €.2 — Rozevirani kvéth
Pomiucky: barevné papiry, miska s vodou, ntizky, tuzka
Postup: 1. Zaci si vystiihnou kvéty z barevného papiru.
2. Dle ptilozeného vzoru kvét slozi. (Obréazek €. 14 nahote)
3. Na hladinu vody v misce opatrné kvéty polozi.
4. Pozoruji, co se s kvéty déje.
Zaver: Kvéty se pomalu rozeviraji, jak nasakuji vodou.
Pokus €.3 — Barveni ¢inského zeli
Pomiucky: 3 sklenice s vodou, ¢inské zeli, potravinaiské barvivo, 1zicka
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Postup: 1. Do kazdé¢ sklenice zaci ptidaji 3 1ziCky potravinarského
barviva rizné barvy.

2. Do kazdé sklenice s barvivem vlozi jeden list ¢inského zeli.

3. Sklenice se zelim zaci odlozi na bezpecné misto.

4. V nasledujicich dnech pokus pozoruji.

Zaver: Listy cinského zeli se po stopach zilnatiny v listu zbarvi

barvivem. (Obrazek ¢. 14 vpravo dole)

Na zavér si zaci vybrali jeden z pokust a sepsali postup na pracovni A3 list (Ptiloha ¢.

8)

Obrazek ¢. 14: nahore: vzor skladani kvéti, vievo dole: pokus se Siskou, vpravo dole: barveni ¢inského zeli

Zhodnoceni provedeni v praxi

Spole¢né s prvnim centrem zéci oznacili béhem diskuzniho kruhu toto centru jako jedno
z nejoblibenéjSich, ackoli u né& bylo potfeba nejvétsi dopomoci ucitele v ramci
organizace prostiedi a postupti. Z pozorovani zak béhem jednotlivych pokusti mohu fici,
ze zaci se pln¢ soustiedili na praci a vzdy netrpélivé Cekali na vysledek. Pokud se
vysledek nedostavil ihned, zaci dalsi den hned rano mifili ke svému postupu, kde se

spolecné¢ radovali ze zmén, jez se pfes noc na jejich pokusu objevily. Nejen tato
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skutecnost ukazuje, ze pokusy si zadky opravdu ziskaly. Béhem zavérecné diskuze, kde
padla i1 otdzka, co vSe Malina s Otakarkem b&hem svého putovani zazili zaznéla 1

odpovéd’, ze je vypila rostlinka. Didakticky cil celého ndmétu proto povazuji za splnény.

5.3.4 Zavérecéna hodina tématu

Cilem posledni hodiny tématu je ovéfeni, zda byly didaktické cile vyucovacich hodin
naplnény. Na zaveér tématu Zkoumame vodu jsme s détmi prodiskutovali vSechna centra.
Zéci provedli sebereflexi svoji i své skupiny, ve které spolupracovali. Znalosti, které si
déti odnesly z projektu Zkoumdme vodu byly otestovany zabavnou online platformou
Kahoot! Zaci uzivali tabletd, které méli ve §kole k dispozici. Ve dvojicich odpovidali na
otazky tykajici se jak pohadky o Maliné¢ a Otakarkovi, tak ale pfedevSim na otazky
tykajici se vody. Pokud by tablety k dispozici nebyly, pouzila bych metodu testu ve

skupinach.

Utitel dale navaze na pohadku o Maling a Otakarkovi. Zakam aktivizaénimi otazkami
pohadku pfipomene. Zaci po aktivitach tykajicich se kolob&hu vody a po absolvovani

center jsou sami schopni odpovidat, co Malina s Otakarkem mohli jako kapky vody zazit.

Vyucovaci hodina a zaroven i cely projekt je ukoncen druhou ¢asti pohadky Jak Malina
s Otakarek putovali svétem, béhem které se dozvédi, jak se Malina s Otakdrkem zméni

zpatky v koutiky. Pohadka viz. kapitola 6.2.1-2. ¢ést.

Obrizek ¢. 15 Zaci testuji své informace v online platformé Kahoot!
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5.3.5 Zavérec¢na reflexe a zhodnoceni aplikace v praxi

Z duvodu organizace prace v centrech aktivit byl projekt Zkoumame vodu realizovan ve
dvou tydnech. Reflexe je tudiz vhodna 1 po skonceni celého projektu. Jak jiz bylo feceno,
projekt byl piizptisoben t¥idg, ve které byl realizovan. Zaci jsou tak na skupinovou praci
zvykli a s malou dopomoci ucitele jsou schopni dle navodu pracovat sami. Nejvetsi
dopomoci bylo potieba v centrech Véda a objevy a Cisla. V testu Kahoot! byly viechny

déti uspesné, coz dokazuje, ze nove ziskané poznatky si zaci spravné osvojili.

Motivace pohadkou Jak Malina s Otakdrkem putovali svétem déti zaujala a
v nasledujicich dnech se nemohly dockat, az se jim Malina s Otakarkem odhali. Zde je
vidét, ze piibéh byl pro zaky poutavy a da se fici, ze 1 motivacni. Béhem jednotlivych
aktivit, at’ uz v centrech aktivit nebo mimo n¢, by bylo dobré s hlavnimi postavami
pracovat o néco vic. Po kazdém centru také doporucuji spole¢n¢ s détmi popsat, co

v daném prosttedi asi Malina s Otakarkem jako kapky vody zaZivali.

Malina s Otakarkem se nakonec détem opravdu ukazali. Nejdiive déti pomoci
fotografické Sifry poskladaly obrazek, kde vSak Malina s Otakarkem byli otoCeni zady.
V jednom z nadchazejicich dnii se Malina s Otakarkem objevili ve tfidé¢ a spolecné
s sebou pfinesly 1 novy pfibéh k novému tématu. Jednim z nejvétSich koniCkli pani
ucitelky je Siti, a tak, nez jsem stihla pfinést postavicky Maliny a Otakarka, pani ucitelka
je pro svou tfidu usila. Malina a Otakarek z ptibéhu tak mohou s détmi zastat mnohem

déle.

Obrazek ¢. 16 Malina a Otakarek v provedeni pani
ucitelky

62



5.4 Kazdy je jiny aneb zivot s handicapem

Vyucovaci celek Zivot s handicapem je v tomto provedeni jen praktickym tvodem do
celého tématu. Toto téma bylo vybrano na zdkladé domluvy s pani ucitelkou tak, aby
odpovidalo tematickému plénu tfidy, ve které bylo realizovano. Jeho ¢asové dotace jsou
2 vyucovaci jednotky. Na zacatku vyucovaciho celku jsem zéky motivovala pohadkou
Jenin z Jindekoutu (kapitola 6.3.1). Nasledovala diskuze a praktické aktivity, jez jsou
popsany nize. Didaktické cile jsou v pfipad¢ téchto aktivit stejné, tudiz jsou popsany

vSechny dohromady nize v tabulce, stejn¢ jako organiza¢ni forma vyucovani ¢i vyukové

metody. Reflexi projektu provadim na konci celého tematického celku.

Roc¢nik:
Realizovano v:

Tematicky okruh:

Didakticky cil:

Klicove
kompetence:
Organizac¢ni forma
vyucovani:

Vyukové metody:

Casova dotace:

Vazbana RVP ZV:

2.

Zakladni skola 1

Lidé kolem nas

CJS-3-2-01 projevuje toleranci k pfirozenym odlisnostem
spoluzéak a jinych lidi, jejich pfednostem a
nedostatklim

Z4ci pochopi, co je to byt handicapovany.

Z4ci popisi, jak se nevidomi a neslysici lidé dorozumivaji.

Z4ci si vyzkousi komunikaéni prostiedky handicapovanych.

Z4ci si vyzkousi uréité druhy postiZeni.

socialni a personalni, k feSeni problému, komunikativni, k

uceni, obCanské

skupinova, individualizovana, individualni

vypraveéni, diskuze, brainstorming, dovednostné-prakticka
¢innost

2 vyucovaci hodiny

63




5.4.1 Motivace: Jenin z Jindekoutu

Inspirace piibéhu z: Casopis RAKETA, ¢islo 09: Jingma o¢ima, str. 8-11

Malina s Otakarkem $§li po chodbé¢ své Skoly. Zrovna jim skoncila posledni hodina
poctocisel a uz se t€sili na obéd. Otakarek s Malinou se zrovna bavili o tom, co si
dnes nakresli k jidlu, kdyz uslysSeli néjaky hluk. Kdyz se Sli podivat tim smérem,
narazili na koutiky z o dva roky starsi tfidy. Koutici v ¢ele s Hemundem, koutikem s
rezavymi roztfepanymi vlasy, se vysmivali novému zakovi v této Skole. Tim byl
Jenin, ktery se sem pfistéhoval z Jindekoutu. Jindekout lezi na opa¢ném koutu Zemé
nez Zemeékout. To, Ze vypadal ponékud jinak, skupince sméjicich se koutikl ani tak
nevadilo. Smali se vSak, Ze misto aby chodil, tak skace a ze neumi tak dobie
zemekoutsky. Jenin se sice zeméekoutsky ucil od té doby, co zjistil, Ze se sem budou
st¢hovat. Ale zemé&koutstina je velmi tézky jazyk, s jindekoutStinou nema nic moc
spolecného a naucit se ho da péknou praci. A tak sice dobfe rozumél, ale mluveni
bylo pro Jenina zatim velkym ofiSkem.

Jenin tak stal, hlavu m¢l sklopenou a ¢ervenal se i pies svou modrou barvu.

Maliné s Otakarkem se to vibec nelibilo. A 1 kdyz je Otakdrek mnohem mensi nez
Hemund, zakrocil.

"Co se to tu déje? Pteci si z ného nemuzete délat legraci!" spustil Otakarek.

"A co ty se do toho montujes? B¢z si po svych!" roz¢ilil se Hemund.

"A nepujdu, nechte ho byt!" odvétil Otakarek razné, i kdyz se mu trochu tfésla
kolena.

"Tak tu mas!" napiahl se Hemund. Otakarek vsak stihl odskocit, a tak Hemund
dopadl na zem, pfimo na ruku!

"Jaaaaauvajs!" zaknoural.
V tu chvili ale ptiskocil Jenin. "Ukaz mi to, pomiizu ti!" fekl. Hemund se nejdiiv lekl,
ale pak mu svou ruku ukazal, jak jen to §lo.

"Kromé toho, ze my z Jindekoutu skaCeme a neumime vasi koutStinu, umime také
dotykem lécit," povidal Jenin, zatimco se jemné prstem dotykal Hemundovi ruky.
"Pani, fakt to viibec neboli!" ziral na ruku Hemund a s nim 1 vSichni okolo, véetné

Maliny a Otakarka.
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"Ty jo, jsi fakt dobrej. Nechces jit s ndma dnes do parku hrat fotbal?" zménil hned
své chovani Hemund.

"Diky, ale radsi ptijdu s kamarady, ktefi nemaji predsudky," usmal se Jenin a otocil se
k Malin¢ a Otakarkovi.

"Vite, co je super?" zeptal se Jenin Maliny a Otakarka, kdyz se otocili od Hemunda a
jeho skupiny.

"Ze ti kluci ani nevédi, o co viechno se mnou piijdou. Kromé lé¢eni umime totiz i
létat!" zasmal se Jenin a chytl Malina a Otakarka za ruce. Spole¢n¢ vzlétli.

"Pani, to je super!" smala se Malina i Otakarek.

Nasleduje diskuze k pohadce pro ovéfeni, zda déti pohadce pln€ porozumély.

Ptiklady otazek k ptib&hu:
e Koho vidéli a slyseli Malina s Otakarkem po cesté po chodb¢?
e Proc se koutici smali Jeninovi?
e Vite, co jsou to predsudky?
e Znate nékoho, kdo zije u nas, ale neumi Cesky?
e Vide¢li jste nékdy nékoho, kdo by se nékomu smal podobné jako koutici Jeninovi?
e (itili jste se n¢kdy jako Jenin? (Pokud ano, netrvame na vysvétleni kdy.)
e Zastali byste se nékoho, komu se sm¢ji? Stalo se tak uz nékdy?

e Za co by se nékomu mohli ostatni jesté¢ smat?

Zhodnoceni diskuze v praxi

Béhem diskuze jsem si ovétila spravné porozuméni textu ze strany zakl. Dle odpovédi
zakl na jednotlivé otdzky tykajicich se textu, si jsem jista, ze Zaci textu pochopily bez
sebemensich problému. V nasledujicich otazkach, které z textu vychazeji, ale dotykaji se
jiz také osobniho zivota kazdého z zakl, reagovali Zaci rGznorod¢. Nektefi Zaci
popisovali svlij zazitek, kdyz byli svédkem situace, kterd se déla jejich pratelim ¢i
znamym. Jini reagovali svou vlastni zkuSenosti. Odpovédi se tykaly jak odliSnosti
vizualni, naptiklad noSeni bryli, tak i vice emocionalni, naptiklad pocitu vyc¢lenéni na
zakladé jiného chovani. Cim méné jsem do diskuze zakaim vstupovala a ¢im méné jsem
jitidila, tim vice zaka se do diskuze zapojovalo. Nikdo nebyl ke slovu nucen, do diskuze

se vSak 1 presto zapojila vice jak polovina tfidy, coz pted¢ilo mé ocekavani.
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5.4.2 Nameéty na aktivity

Posledni otdzkou diskuze piejdeme plynule k tématu handicapu. S détmi vedeme diskuzi,
zda se sn¢kym takovym setkali a co o tom vi. Metodou brainstormingu miizeme

odpovédi zakli zaznamenat. Nasleduji prvni praktické aktivity vénujici se Braillovu

pismu a znakovému jazyku.

Nazev: Braillovo pismo
Casova dotace: | 15 minut
Organizacéni Dvojice
forma vyuky:
Pomtcky: Tabulka Braillova pisma (Obrazek ¢. 17 vlevo), karty s pismeny
v Braillové pismu (Obrazek €. 17 vpravo nahote)
Prubé¢h: e Z4ktm se ukaZe tabulka Braillova pisma.
e Jeden z dvojice poda kartu s pismenem druhému, spravné ji
nasméruje (Spatnym otocenim by mohlo vyjit jiné pismeno).
e 74k kartu ohmata, u toho kouka jen pied sebe na tabulku
Braillova pisma.
e Dle hmatu se snazi ptifadit spravné pismeno.
e Ve dvojici se stiidaji.
(Obrazek ¢. 17 vpravo dole)
Nézev: Znakova fec
Casova dotace: | 15 minut
Organizacéni Skupinova
forma vyuky:
Pomtcky: Karty s libovolnymi slovy, popis jednotlivych slov ve znakovém
jazyce
Prubé¢h: e 7ZAci dostanou do skupiny popis slova ve znakovém jazyce

e Zaci se slovo nauéi.

e Prezentuji slovo pred tiidou.

e Ttida z nabidky slov na tabuli vybira, o jaké slovo se jedna.
e Ttida zkusi z jednotlivych slov poskladat vétu a prezentuji

ji ve znakovém jazyce.
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Obrazek ¢. 17: Vievo: tabulka Braillova pisma, vpravo nahore karty s pismeny, vlevo dole: zaci
hadaji po hmatu pismena

Zhodnoceni provedeni v praxi

Prvni aktivita zaméfena na Braillovo pismo zdky opravdu nadchla a nebyla dvojice,
kterou by nebavila. Zaci jeli individualnim tempem a dali vzdy najevo radost, kdyz
pismeno poznali. Nasledné se zaci shodli, ze ¢ist v tomto pismenu musi byt opravdu
obtizné, coz vedlo k rozvoji empatie viici takto postizenym jedincim. Béhem druhé
aktivity zaky bavil predev§im samotny nacvik jednotlivych znak, ktery si pamatovali i

nekolik dni poté, coz dokazuje zajimavost a ucelnost zvolenych aktivit.
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V druhé ¢asti vyucCovaciho celku (v druhé vyucovaci jednotce) jsou aktivity rozdéleny do
stanovist’. Zvolila jsem organizaci zakl individualizovanou metodou, kde jsou jednotlivé
aktivity na stanovistich zdkiim demonstrovany a nasledné Zaci dostavaji prostor, aby si
jednotliva stanovisté sami prosli v pofadi a v ¢asovém rozmezi, jaké si sami ur¢i. Na
kazdém stanovisti je stru¢ny popis aktivity. Je vSak na uciteli, zda zvoli tuto metodu
prace, ¢i budou skupiny zakt pfedem dany a urcen ¢as na kazdé stanovisté. Jak jsem jiz
zminila, ¢as strdveny na jednom stanovisti je individualni, ale pfedpokladany cas na

jednom stanovisti je 5-10 minut.

Nézev: Zivot bez rukou
Pomtcky: papir, tuzka.
Prubé¢h: e 7Aci si pfectou struény popis aktivity.

e Zaci si sundaji ponozku a polozi si na zem papir.
e Do prstll na noze uchopi tuzku a zkusi néco nakreslit nebo
se podepsat.

(Obrazek ¢. 18 vlevo nahote)

Nazev: Modeluyj jako nevidomy
Pomtcky: Satek (Cepice), modelina + podlozka
Prubé¢h: e 7Aci si pfectou struény popis aktivity.

e Zavazou si Satkem oci nebo si daji na ptes oci svou cepici.
e Zkusi vymodelovat zvifatko nebo panacka z modeliny.

(Obrazek ¢. 18 vpravo nahoie)

Nazev: Bez jedné ruky
Pomtcky: jakykoli kus obleceni (vice pro vice déti)
Prubé¢h: e 7Aci si pfectou struény popis aktivity.

e Svou Sikovnéjsi ruku si daji za zada.
e Pokusi se obléknout jakykoli kus obleceni.

(Obrazek ¢. 18 vlevo dole)

Nazev: Zivot kvadruplegika
Pomtcky: vlastni pastelky zaki, papir, navlhceny ubrousek
Prubé¢h: e 7Aci si pfectou struény popis aktivity.
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e Do pusy uchopi svou vlastni pastelku, kterou nejdiiv ocisti
navlh¢enym ubrouskem (z hygienickych divodit).

e 7Zaci se pokusi pastelkou v puse a rukama za zady néco
nakreslit.

(Obrazek ¢. 18 vpravo dole)

Obrazek ¢. 18: Vievo nahore: aktivita - zivot bez rukou, vpravo nahore: aktivita - modeluj jako nevidomy, vievo dole:
aktivita - bez jedné ruky, vpravo dole: aktitvita - zZivot kvadruplegika

Po ukonceni praktickych aktivit s zaky vedeme diskuzi, jak se na jakém stanovisti citili.

Ve zbyvajicim Case vyucovaci jednotky zaci dostanou kratky pracovni list s otevienymi
otazkami (Ptiloha €.8). Pracovni list, jez je anonymni, ma za cil zdky vratit k pohadce o
Jeninu z Jindekoutu a moznost vyjadfit se k jejimu ptibéhu. Uciteli mize poskytnout

blizsi nahled na pocity zak.
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Zhodnoceni provedeni v praxi

Jednotlivé aktivity si zaci opravdu uzivali a vSe brali jako velkou vyzvu a chtéli se ji
zhostit co nejzodpoveédnéji aby docilili nejlepsiho vysledku. Povazuji opravdu prospésné
dat zakiim volny prostor pro vyzkouseni jednotlivych aktivit, kde jsou Zaci sami panem
svého Casu. Atmosféra byla i diky tomu velmi uvolnéna a zaci tak brali aktivity jako jednu
velkou hru, ackoli na konci vSech aktivit vzdali obdiv vSem takto postizenym lidem. Na
zaklad¢ diskuze a pozorovani jsem ovéfila, Ze pohadka zaky spravné namotivovala do

dané problematiky a téma tak zajimavou a hravou formou oteviela.

5.4.3 Zavérec¢na reflexe a zhodnoceni aplikace v praxi

Orientovana vyuka pfedevsim na praktické aktivity je dle mého nejlepSim zpiisobem, jak
zakim predstavit nové téma. Pohadka o Jeninovi z Jindekoutu u zakl oteviela diskuzi,
zda chovat se takto k lidem s odlisnymi vlastnostmi je spravné. Zaci dostali svobodnou
volbu se k tématu vyjadrit, a to at” uz verbalné ve spole¢né diskuzi v kruhu na koberci,
tak 1 pozdéji anonymné v pracovnim listu (Pfiloha ¢. 9). Didaktické cile povazuji za
splnéné a motivaci pohadkou za pfinosnou, nebot’ Zakiim oteviela téma zptisobem, ktery
nebyl zcela osobni, ale zaroven jim dala moznost se s hlavnim hrdinou ztotoznit. Empatie,

kterou u zakt pohadka spustila, byla dalezitym faktorem pro problematiku celé¢ho tématu.
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5.5 Cas

Uvodni metodicky material k projektu Ukradeny &as byl aplikovan v praxi v 1. roéniku
na Zakladni Skole 2, tedy Skole malotfidni. Rozsah ivodni Casti tématu jsou 2 vyucovaci
jednotky. S druhym ro¢nikem byla béhem téchto dvou vyucovacich jednotek realizovana
rekapitulaéni vyuka pravé probraného tématu Clovék a jeho zdravi. Tato prace byla
prevazné formou samostatné prace (pracovni listy, u¢ebnice apod.), na kterou jsou zaci
zvykli. Tato ¢ast vSak neni zaméfenim mé diplomové prace, proto ji zde nebudu vénovat

dalsi pozornost.

Ro¢nik: 1.

Realizovéano v: Zakladni skola 2

Tematicky okruh:  Lidé a Cas

Vazbana RVP ZV: (JS-3-3-01 vyuzivé ¢asové udaje pii feSeni riznych situaci
v dennim zivoté, rozliSuje d¢j v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti

Didakticky cil: Zéci dokazi spolupracovat ve skuping.

Z4ci umi vyjadfit celé hodiny dle zadani na ciferniku hodin a

naopak.
Klicové Socialni a personalni, k feSeni problémi, komunikativni, k
kompetence: uceni

Organiza¢ni forma = Skupinova, hromadna

vyucovani:

Vyukové metody:  Vypravéni, diskuze, dovednostné-prakticka ¢innost, didakticka
¢innost

Casova dotace: 2 vyucovaci hodiny

Na zacatku vyucovaciho celku jsem zaktim ptecetla pohadku Jak se v Zemékoutu zastavil
Cas (kapitola 5.5.1). Po nasledné diskuzi jsme si s zdky zopakovali mésice v roce a dny
v tydnu zahtivaci aktivitou. Dale se zaci 1.ro¢niku seznamili s hodinami a s ur€ovanim
celych hodin na ruc¢ic¢kovych hodinach. Didaktické cile, stejné jako organizacni formy

vyucovani a vyukové metody jsou opét spolecné pro cely vyucovaci celek.
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5.5.1 Motivace: Jak se v Zemékoutu zastavil ¢as

To si déti predstavte, Ze se v Zemekoutu zastavil ¢as! Nastésti ne uplné. Koutici se
toho dost bali, ale kdyz se vecer zacalo stmivat, dost se jim ulevilo. Byla to ale
opravdu velka zdhada. KdyZz po dni zase pfichazi noc a po noci zase den, pro¢ hodiny
stoji stale na jednom misté?

A to by bylo, aby téhle zahadé nepfisli na kloub zrovna Malina s Otakarkem.
Dozvédéli se o tom, kdyz teticka Lojzinka vybéhla vydésené ze svého domku v
ned¢li rano a na vSechny strany kiicela, jaka se to stala katastrofa. Teticka Lojzinka
méla totiz vstat uz v 7 hodin rdno, aby mohla jit natrhat prvni jarni lu¢ni kviti, budik
ji vSak nezazvonil! Rucicky na budiku ztstali stat uprostied noci! Lojzinka z toho
byla cela vedle. Koukla na v§echny hodiny u sebe v domecku a opravdu. VSechny
hlasily, ze jsou zrovna 3 hodiny v noci. Takze venku by méla byt noc a vSichni by
méli byt zrovna uprostted svého spanku. Tak ukazovaly hodiny. Z pohledu z okna
vSak bylo jasné, Ze se uz bude blizit obéd. Ba jestli nahodou neni uz po obéde¢.
Nejdfiv se na Lojzinku vSichni hnévali, pro¢ Ze je takhle brzy rano budi? Kdyz si to
vSak nechali od Lojzinky vysvétlit, dékovali ji, Ze je svym kiikem vzbudila. No jinak
by spali snad az do vecera.

Vsichni zkontrolovali vS§echny hodiny, které kde nasli. Opravdu vSechny, i do
poslednich hodinek v Supliku koutika Ferdyho, ukazovaly noc. Podivné vsak bylo, ze
ne vSude hodiny ukazovaly stejn¢.

Nékteré ukazovaly tii hodiny, jiné étyfi, a dalsi pét hodin rano. Zadné ale
nenaznacovaly, ze by byl den.

"To je mi ale opravdu podivné," podivila se Malina.

Dlouho s Otakarkem piemysleli, jak je tohle vitbec mozné.

"To, ze kazdé ukazuji jiny Cas vypada, jako by je nékdo zastavil schvaln¢, nestihl to
ale udélat u vSech najednou," premyslel nahlas Otakarek.

"To mas pravdu Otakarku. Jiné vysvétleni me opravdu nenapadd," souhlasila
Malinka, "ted’ jen odhalit kdo!"

Péatrali dlouho. Snazili se najit néjakou stopu. Ale marné. Dny se stiidaly s noci a

koutici byli ze ztraty ¢asu ¢im dal tim vic zmateni.
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Kdyz sli ale jednou po chodbé skoly, zaslechly rozhovor Herberta s jeho kamaradem
Vilémem

"Konecné mizu byt venku jak dlouho chci. Mamka mi nemtize fict ¢as, v ktery mam
byt doma," nadSen¢ vypravél Herbert. "Lip jsme to uz vymyslet nemohli Herberte, to
ti povim. J& zas nemusim chodit spat tak brzy, protoze mamka ani nevi, kdy mé
poslat do postele," smal se Vilém.

Tohle Malinu s Otakarkem opravdu piekvapilo.

Nechtéli jit na Herberta s Vilémem hned Zalovat. Zalovani Malina s Otakarkem
nem¢éli v lasce. Nene, rozhodli se vSe vyiesit po svém.

A tak Malina s Otakarkem napsali Herbertovi s Vilémem dopis. Dopis od samotného
Pana Casu. Ten jim v dopise hrozil, Ze pokud &as koutikiim do dalsiho rdna nevrati,
zastavi Cas upln€. Den se uz nikdy nepfeméni na noc a dél do dalsiho dne, a tak ani
Herbert s Vilémem nikdy nevyrostou. Dopis hodili Herbertovi dalsi den do taSky, a
ten ho hned jak ho nasel bézel ukazat Vilémovi

Malina s Otakarkem ziistali tu noc vzhtiru o chvilku déle a z okna se opravdu bavili
nad sledovanim Herberta a Viléma, jak se vkradaji koutikiim do domk, aby jim

vratili jejich Cas.

Pro atraktivnost pfibéhu jsem détem pied ¢tenim sdélila, ze tento piibeh jsem objevila
v lahvi, ktera plula po fece kolem naSeho domu. Mohu s jistotou fici, Ze tato zprava byla
pro déti velmi atraktivni, nebot’ i béhem nésledujicich dni za mnou chodily s verzemi,
kdo asi lahev s ptibéhem poslal. Nejcastéji se piiklanély k verzi, ze pribeh poslala nejspis
Malina s Otakarkem rovnou ze Zemékoutu, coz dokazuje, Ze hlavni postavy je opravdu

zaujaly.

Po pfecteni ptibéhu nésleduje diskuze s otazkami, zda déti spravné porozumély textu.

Ptiklady otazek k ptib&hu:
e (o se stalo v Zemékoutu? Kdo to zjistil jako prvni?
e Vite v kolik rano vstavate do Skoly? Je to diiv nebo pozdéji jak teticka Lojzinka?
e Jak zjistil Otakarek, ze hodiny n¢kdo zastavil schvalné?
e Kdo hodiny zastavil? A proc?

e Jaké vSechny hodiny asi Vilém s Herbertem zastavili? Jaké znate typy hodin?
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e Jak celou situaci Malina s Otakarkem vyiesili?

e Jak myslite déti, ze znél dopis, ktery poslala Malina s Otakarkem Herbertovi

s Vilémem?

5.5.2 Nameéty na aktivity

Nazev: Mésice v roce, dny v tydnu
Pomtcky zadné
Prubé¢h: e Zaci stoji v kruhu ve volném prostoru ve tiid¢.

e Postupné fikaji ve spravném potadi dny v tydnu.
e Na koho vyjde ned¢le, diepne si a dal nehraje.

e Ostatni pokracuji znovu od pondéli.

e Hraji, dokud nakonec nezbude jeden vitéz.

e To samé poté hraji i na mésice v roce.

Nazev: Hodiny z obruce
Pomtcky: Do kazdé skupiny — obruc, kolecka s Cisly 1-12, lepici hmota
Prubé¢h: e 7ZAci pracuji spole¢né ve skuping. (Podet zaki ve skuping je

na uvazeni ucitele.)
e Zaci lepi karty s &isly lepici hmotou na obrug.
e Piedlohou jim mtzou byt hodiny ve tiide¢.

e Zaci vytvoti z obruce a karet s Cisly cifernik hodin.

Nazev: Ukaz, kolik je hodin.
Pomtcky: Hodiny z obruce z ptedchozi aktivity
Prib¢h: e Nejdiive predvadi ucitel.

e Uchopi obru¢ obéma rukama. Jednu ruku chytne na misté
obruce, kde je ¢islo 12.

e Druha ruka se v misté zapésti dotyka ruky sméiujici na 12,
prstem ukazuje na libovolné ¢islo. Ucitel tak zndzorni malou
rucicku sméfuji na urcitou hodinu.

e Spolecné si tfida fekne, kolik ucitel ukazuje hodin. (Napf.

»J€ 5 hodin.)
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Po pochopeni zaki se jiz stiidaji jednotlivy Zaci
v ukazovani.
Ostatni hadaji.

Pokud Zaky nenapada, co ukézat, ucitel napovi.

Nazev: 5 hodin, dfepni si.

Pomtcky: karty s Malinou a Otakarkem s aktivitami (Obrazek ¢. 19), obruc,
lepici hmota, tabule, kiida/fixa

Prubéh: e Na tabuli se pfilepi lepici hmotou vytvofené hodiny

z obruce.

Déle se na viditelné misto vystavi karty s Malinou a
Otakarkem, kteti v ur¢itou hodinu d¢€laji urcitou aktivitu.
Ucitel do obruce na tabuli nakresli ru¢icky — znazorni napf.
3 hodiny.

Zéci podle karty, kde je Malina s ¢islem 3 délaji uréitou
aktivitu zobrazenou na karté 3.

Vyvolany zak pak fekne: ,,Malina déla diep, protoze jsou 3

hodiny.*

Zhodnoceni provedeni v praxi

Hned prvni aktivita na zopakovani si mésich a dnit v tydni zaky velmi bavila a

v nasledujici dnech ji Zaci vyzadovali znovu, proto jsem ji aplikovala i na témata v jinych

vyuCovacich hodinach. Pfi vytvafeni hodiny z obruce zZaci provétili své dovednosti

pracovat jako skupina a musim fici, ze se toho zhostili opravdu skvéle. Po chvili doslo na

rozvrhnuti roli, kdy né¢kdo chodil koukat na tfidni hodiny jako vzor, n¢kdo lepil, nékdo

drzel lepici hmotu apod. Prakticka ¢innost s hodinami byla pro zaky ze zacatki obtizna

na zkoordinovani rukou, nicméné po chvili si jej osvojili a aktivita se tak stala velmi

zabavnou a pfinosnou. Zaveérecna aktivita prvni ¢asti pak u zaka povétila predevsim

percepci v urovani hodin, kdy zpétna vazba se dostavila okamzité a zaky se stala velmi

oblibenou nejen vzhledem k pohybovému charakteru aktivity.
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Obrazek ¢. 19: Aktivity Maliny a Otakdrka
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Nazev: Vyroba vlastnich hodin
Pomtcky: Barevné laminované kruhy (Obrazek ¢. 20), fixa na tabulku,
permanentni fix, prithledné pfedloha (Obrazek ¢. 20)
Prubé¢h: o Kazdy zék dostane jeden barevné kruh.
e Po tfidé koluje nckolik prihlednych ptedloh, kde jsou
prorazeny mista, kde si zaci ud¢€laji puntik.
e Permanentnim fixem jsi vyznaci, kde jsou na ciferniku
umistény hodiny (v prorazenych mistech).
e Permanentnim fixem si pak hodiny ocisluji a libovolné
vyzdobi kolem dokola.
Nazev: Hodinové rucicky
Organizacéni Hromadna
forma vyuky:
Pomtcky: Vyroben¢ hodiny z pfedchozi aktivity, fixy na tabuli, hadiiky
Prubé¢h: e Ucitel tika, kolik je hodin.
e Zaci kresli hodinové ru¢i¢ky na své vyrobené hodiny.
e Ukazi uciteli své odpovedi.
e Namisto ucitele mizou fikat 1 samotni Zaci.
Nazev: Den Maliny a Otakarka
Organizacéni Hromadna
forma vyuky:
Pomtcky: pastelky, kolecka s cifernikem hodin
Prubé¢h: o Kazdy zék si vezme jednu karticku s hodinami.

Podiva se, jaky ¢as hodiny ukazuji.

Rozmysli si, co vdanou hodinu Otakarek nebo Malina
mohou asi délat.

Nakresli obrazek k aktivité na prazdnou stranu karty.

Z4ci sefadi své obrazky podle asu.

Kouknou se, jaky spolecné, nezavisle na sob¢, naplanovali

Malin€ s Otakarkem den.
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Obrizek ¢. 20: Sablona pro vyrobu viastnich hodin

Zhodnoceni provedeni v praxi

Vyroba hodin byla u v§ech zakti velmi tispésna, a to i diky Sablon¢, ktera zaktim pomohla
vytvorit realné¢ vypadajici hodiny. NejvétsSim uspéchem vSak u zakti méla posledni
aktivita, kde se vsichni t&sili na vysledek jejich spole¢né, avSak zaroven individualni
prace. VSechnu pozornost vSak vénovali své praci, a tak byl pro n€ vysledny program, jez

vytvorili, velmi zabavny.

5.5.3 Zavérecna reflexe a zhodnoceni aplikace v praxi

Aktivity, jez byly zamétfeny primarné na zautomatizovani urcovani celych hodin, byly
voleny tak, aby byly kreativni a pro déti zajimavé. Béhem vyucovaciho celku Zaci
neztraceli pozornost, ani v praci nezaostavali, coz dokazuje, Zze zvolené aktivity byly
zvoleny adekvatné k veéku zakt. Pohadka Jak se v Zemékoutu zastavil cas zaky uvedla do
nadchézejiciho tématu a rozvinula u zakt diskuzi tykajici se ur€ovani ¢asu. Pohadka svou

motivacéni roli splnila, nebot’ Zaci se i nadale zajimali o hlavni postavy a jejich ptib&hy.
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6 DalSi pohadky o Maliné a Otakarkovi

Nasledujici kapitola obsahuje pohadky, které dosud nebyly zrealizované v praxi. Tyto
pohadky jsem vytvorila na zakladé dosavadnich zkuSenosti, kdy se mi ovéfilo, ze
doposud vytvofené a zrealizované pohadky jsou opravdu ptinosné, v praxi vSak doposud
ovéteny nebyly. Dalsi pohddky o Malin¢ a Otakarkovi oteviraji 4 nova témata z oblasti
Clovek a jeho svét v 1. a 2. roéniku zakladni 8koly. Po kazdé pieétené pohadce je nutno
ucitelem oveftit, zda zéci zcela porozuméli textu. Ke kazdé pohddce pak uvadim také
priklady aktivit, které se na jejim zaklad¢ hodi zatadit do vyuky. Ptiklady aktivit maji za
cil pouze inspirovat ucitele pro dalsi praci na zékladé¢ pohadky, nikoli poskytnout

metodicky material pro vyuku.

6.1 Zmapovany Zemékout

Roc¢nik: 1.

Tematicky okruh:  Misto, kde zijeme

Zemgkout neni jen tak ledajakéd zemé. Zemeékout je tak trochu kouzelna zemé. To, co
koutiktim pfijde normalni, nam piijde zvlastni a naopak. Tak uz to chodi. Jste na néco
zvykli a najednou vidite, Ze jinde se to dél4 jinak. Ze lidé, nebo v tomto piipadé spis
koutici, ziji jinak, bydli jinak a chovaji se jinak.

Koutici, stejné€ jako my maji mésta. Tyto mésta jsou ale umistény na stromech. Podle
toho, jak velky je strom, podle toho je velké i mésto. Pokud se ale Koutici zabydli na
malém stromecku, poptipad¢ kefi, fikaji tomu spi$ vesnice.

Pokud ale bydlite na stromé, ptichézeji s tim i riizné nevyhody. Jednou z téchto
nevyhod je tieba vitr. Kdyz se Koutici zabydleli na stromech poprvé, bylo teplo,
sucho a hlavné bezvétrno. To znamena, ze nefoukal zadny vitr. Koutici se tedy
zabydleli. Postupné si z vétvicek a listeckil vybudovali krasné domecky, spole¢né si
vybudovali namésti, divadlo, Skoly a jiné dilezité budovy a mista, ktera najdete v
kazdém mésté nebo vesnici. Po par dnech spokojeného Ziti se vsak stalo néco, co

necekali a na co nebyli ptipraveni. Piisel velky vitr, ktery jim celé mésto rozfoukal.
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Nic nebylo na svém misté. VSe bylo znic¢ené a rozboiené. Koutici byli zmateni,
rozCileni, a hlavné naprosto zoufali. A v t€ zmatenosti samoziejmé zapomn¢li, kde
piesné byl tento domecek a kde tamten. Kde bylo umisténé namésti a kde zase
divadlo. Nedalo se nic délat. Nékde bydlet museli. A tak se vSichni dali znovu do
prace. VSichni pracovali, jak jen mohli, dali do toho opravdu vSechno. Otakarek
pracoval tak piln¢€, ze dokonce pii tom stavéni nékde nechal botu, a tak chodil dalsi
cely tyden bez boty, dokud ji Malina nenasla couhajici ze stény zakladni skoly.
Bydlelo se jim opravdu moc hezky. Ale az do chvile, kdy pftiSel dalsi vitr. Tato
situace se opakovala jesté asi sedmkrat do chvile, kdy nejstarsi z koutikli, moudry
Alfonz zavelel, ze takto to tedy dal nejde. Pokazdé¢ kdyz ptijde vitr, stavéji si nové
méstecko, zvykaji si na nové sousedy a nové umisténi, a v tu chvili ptijde dalsi vitr a
vSe rozfouka.

"Vétru neporucime, ale rozhodl jsem se, vyrobit nam mapu. Mapu, na které bude
zakresleno kde co lezi abychom véd¢li, kde co postavit. Néjaci dobrovolnici, kteti by
mi pomohli?" piednesl sviij napad Moudry Alfonz a hned se mu ptihlésilo pét
dobrovolnikil, mezi nimiz byl i sam Otakarek. Dobrovolnici nasledujicich par hodin
chodili po mést¢ a vSe si zakreslovali. KdyZ byli hotovi, sesli se a vSe prekreslili do
jedné velké spolecné mapy, ktera byla uschovana peclivé mezi vétvemi tak, aby ji ani

ten nejvetsi vitr neodfoukl. Od t€ doby mélo vSe v Zemékoutu své misto.

6.1.1 Priklady aktivit k pfibéhu

Mésto v Zemékoutu

Zéaci vymysli jméno pro mésto v Zemékoutu. Na zem se rozprostie velky papir. Zaci na
n¢j spolecné kresli mésto Zemekoutu dle jejich fantazie. Nezapominaji, Ze koutici bydli
na stromé. Zaci vymysli nazvy ulic, vzhled budov apod. Vystfihnutym obrazkem Maliny

a Otakarka poté mohou pochodovat po mésté dle pokynti nékoho jiného.

Mapa Skoly

Pted touto aktivitou je vhodné, aby se Zaci seznamili s riznymi typy map — s mapou
satelitni (napf. na interaktivni tabuli), ale 1 klasickou v mens§im méftitku, vétSim métitku
apod. Zaci si poté predstavi, Ze by vitr, stejné jako v Zemékoutu, mohl rozfoukat i jejich

Skolu. Je proto nutné, vytvofit pro Skolu mapu. Spole¢né podniknout vychazku po Skole
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a v§imaji si, jak je Skola umisténa a z jakych objektt se sklada. Na volném prostoru ve
tfidé pomoci véci dostupnych kolem nich (krabicky, lano apod.) sestavi spolecné plan
Skoly. V ptipadé pocetné tfidy je vhodno rozd¢lit tfidu na skupiny. Po skonceni prace

piekresli kazdy (poptipad¢ kazda skupina) mapu na papir.

Kam patiim

Zaci maji k dispozici 6 riznych velikosti barevnych papirti. Na nejmensi napisi MUJ
DUM, nakresli na n&j sviij dim a napisi &islo popisné. Na druhy nejmensi napisi MA
ULICE, nakresli libovolny pohled na svou ulici a napisi nazev ulice, kde bydli. Stejnym
postupem udélaji i daldi velikosti papir postupné snazvy: MUJ STAT, MUJ
KONTINENT a MA PLANETA. Barvy papirti si Zaci vybiraji libovoln&. Na konci se vie

spoji — dérovackou a masli.
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6.2 Kdo je nejkrasnéjsi?

Roc¢nik: 1.

Tematicky okruh:  Lidé kolem nés

Byl krasny letni den, kdyz se Malina s Otakarkem rozhodli zajit do mistniho kina na
film Koutsilvanie. Nejkratsi cesta byla ptes park, a tak nevahali a touto cestou se
vydali. Sli a §li, zvesela si povidali, kdyZ najednou byli pferueni pla¢em. Odkud ale
pochézel? Z malého listku? Odkdy listky placou? Nebo ze by opravdu v Zemékoutu
bylo mozné ledasco?

Ale kdepak. Malina s Otakarkem $li ihned listek prozkoumat a zjistili, Ze to viibec
neplace ten listek. Ale Ze se za tim malym listkem choulila malé koutice.

Kdyz zjistovali, co se stalo, zjistili, ze mala koutice se jmenuje Hejdelina a place,
protoze se ji ostatni déti sméji za jeji velky nos!

To Malinu s Otakarkem opravdu nastvalo a rozhodli se, Ze takto to tedy rozhodné
nenechaji. Védéli o misté, které Hejdelin€ slzy zastavi. Povédeli tedy Hejdeling, at’
jde s nimi, ze ji zlepsi naladu. Po cesté ji vypravéli piibeh stary pres sto let. Byl to
piibéh o vile Mulince, ktera chodila a plakala, protoze méla jako jedind mezi
kamarady tfi oCi. Plakala a plakala, a to vam bylo slz ze tfi o¢i, Ze vam jednoho dne
vyplakala velikou louzi. KdyZ uvid€la, jak velkou kaluz uz vyplakala, zhrozila se a
radsi, aby nevyplavila cely Zemékout, odesla. Nikdo nevi kam. Nékdo tika, ze zije
dodnes v domove¢ dichoutikt. Jini tvrdi, Ze si naSla manzela, ktery mé oci rovnou pét
a maji spolecné tfi krasna kout’ata. At uz se s ni stalo cokoli, louze z jejich slz nikdy
nevyschla.

Jakmile Malina s Otakéarkem piib¢h dovypraveéli, zastavili se pred velikou louzi.

,» 10 je ona?* zeptala se zvédaveé Hejdelina. ,,Pro€ tu ale jsme?*

,,Vzali jsme té sem, aby ses do louze podivala. Tato louze mé totiz zdzracnou moc.
Kdo se do louze z Mulinc¢inych slz podiva, ukaze mu nejkrasnéjsiho koutika v okoli,*
vysvétlila Malina.

»A k ¢emu mi bude, ze budu védét, kdo je v okoli nekrasnéjsi, kdyz to nebudu ja?

nechapala nic Hejdelina.
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,»No, budes védét, ke komu muzes ve svém okoli vzhlizet. Ale uz se prestan ptat a
podivej se, pobidl ji rychle Otakarek.

Hejdelina nevéfila svym ocim. Kdyz se podivala do louze, nevidé€la nikoho jiného
nez sebe. ,,J47* $pitla.

,»Ano, vcéera jsme tu s Otakarkem byli a také jsme tam vidéli tebe. Proto nam bylo
hned jasné, kam t¢ musime dovést, kdyz jsme t¢ dnes nasli v slzach,* usmivala se
Malina.

,»Dekuji vam,* Spitla usmivajici se Hejdelina. Spolecné pak odesli zpatky do parku.
Hejdelina celd jen zafila a po slzice ani stopy. Malina Sibalsky mrkla na Otakarka.

Kdo vi, jestli si cely ten piibéh o Mulince jen nevymysleli.

6.2.1 Priklady aktivit k pribéhu:

Nejkrasnéjsi osoba

Ucitel zdky namotivuje na krabici, kterou drzi v ruce. Krabice predstavuje zdzracnou
louzi z ptibéhu. V krabici je tvar jednoho z zakl ve tiidé. Tento zék je dle ucitele
nejkrasnéjSim ze ttidy. Poté posle po tiid¢ onu krabici a kazdy zak se do ni mize podivat.
Zéci se divaji postupné, nikdy ne vice zaki najednou. V krabici je ukryto zrcatko, tudiz

zak vidi vzdy sebe.

Tridni pavudina
Zéci si hazi klubko provazku. Vzdy, kdyz jej nékomu hodi feknou, co se jim na tom
&lovéku nejvice libi. Clovek, ktery klubko obdrzi, se chytne kousku provazku a klubko

hodi dalsimu zakovi, aniz by se ale pustil provazku. Postupné se tak propoji cela tfida.

Kompot

Z4ci si sednout na Zidle, které jsou usporadany do kruhu. Ugitel da pokyn: ,,Vyméni si
mista zaci, ktefi ... Napf. ,,... ktefi maji kudrnaté vlasy.*“ Pokyny mohou smétfovat jak
ke vzhledu, tak k chovani, pocitiim a vSemu, co ucitel zvazi za vhodné. ZAci by se vSak

nem¢li citit béhem pokyni nijak nepiijemné.
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6.3 Na cestach

Rocnik: 2.
Tematicky okruh:  Misto, kde zijeme

Déti uz jste nékdy vidély zmateného a zoufalého Koutika?

Tak néjak vypadal Otakarek, kdyz se ztratil. Je to opravdu zajimava piihoda. Budu
vam ji vypravét.

To se takhle Otakarek jednou rozhodl, jit se projit. Otakarek Sel a Sel, hlavu mé¢l
plnou myslenek, a tak nedaval moc velky pozor na cestu. Po néjakém Case na né&j
padla tinava. Sedl si, opiel se o strom a na chvilku usnul. Zdalo se mu o pétipatrovém
dortu, ktery si nakreslil a na posezeni ho cely snédl, zatimco ho Malina drbala na
zadech. To ma totiz Koutik upln¢ nejradsi.

Kdyz se po n&jaké dobé probudil, byl ztracen. Uplné a do¢ista. UZ si ani nepamatoval
odkud pftiSel. Pfed nim se rozprostiraly tii cesty. Rozhodl se, vyzkouset jednu
podruhé. Aby se sam nebal, zadal si piskat. Sel a $el, piskal si do rytmu, kdyz
najednou uslySel hlas: "Co je to tu za hluk? Tady se viibec neda odpocivat!" Otakarek
se podival za hlasem a uvid¢€l na strom¢ malou zrzavou veverku.

"Ahoj, moc se Ti omlouvam, ale ztratil jsem se a nevim, jak se vratit domi, do svého
Zemekoutu," spustil hned Otakarek, stasten, ze potkal nékoho, kdo mu snad poradi.
"Zemekout? Ten je odsud na vychod, to jdes uplné€ Spatné!" odfrkla rychle veverka, a
pritom seskocila o jednu vétev bliz k Otakarkovi.

"Na vychod? Jak jako na vychod?" nechéapal Otakarek.

"Ty snad neznas svétové strany? Zapad, sever ani jih ti v tom pfipad¢ asi taky nic
netika vid?" divila se veverka.

"Bohuzel, co je to?" zajimal se hned Otakarek.

"Svétove strany jsou Ctyfi — sever, jih, vychod a zapad. Podle nich se dokédzeme 1épe
zorientovat. Ja naptiklad vim, Ze tviij Zeméekout je smérem na vychod. Vychod je
vzdy ta strana Zem¢, odkud rano vychazi slunicko. Naopak zapad je tam, kde vecer
zapada. Sever je hlavni svétova strana, v noci nam ho oznacuje tteba hvézda Polarka.
A na druhou stranu od severu je jih. Dohromady tvofi takovou Ctyfcipou hvézdu,"

spustila veverka a Otakarek ji tak tak stihal rozumét.
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"A jak ted’ poznam, kde je vychod a kudy mam tedy jit?" zeptal se Otakarek, ale to uz
veverka odhupkala za vétev. Otakarek za ni jesté parkrat zavolal, ale kdyZ se veverka
nevracela, otoCil se a vydal se zpét odkud pftiSel. Preci jenom Sel aplné€ Spatné, jak
veverka fekla.

Otakarek se tedy vydal druhou cestou. Sel a $el, dosel jesté dal neZ na cesté prvni.
Opravdu doufal, ze konecn¢ nasel tu spravnou cestu. Nahle uslySel chrapani.

"Odkud se to ozyva?" pomyslel si Otakarek a zacal se rozhlizet kolem sebe. Nic ale
nevidél. Zvédavost mu nedala, a tak se za tim zdhadnym chrapanim vydal. Nedosel
daleko, kdyZz narazil na kulatou budku, z které se chrapani ozyvalo.

Jelikoz to bylo po dlouh¢ dobé¢ prvni zivé stvoteni, které Otakarek potkal, nemohl
jinak nez stvofeni probudit. Zat'ukal tedy na vrch budky.

,Hald, dobry den. Moc se omlouvam, ze Vas budim,* omlouval se hned Otakarek,
"ale opravdu bych potteboval pomoct."

Chrapani ustalo a po chvili z budky vykoukly dvé tykadla na jejichz koncich se
houpaly dvé o¢i. Toto prapodivné stvoieni nevydalo ani hlasku a Otakarka si
podrobné prohlizelo.

"Ehm, dobry den. Jmenuji se Otakarek a bohuzel jsem se ztratil a nevim kudy zpét do
Zemgkoutu. Prosim, nemohl byste mi poradit?" zakoncil svou prosbu usmévem.
Snek, jak jiz vam je asi tajuplnost tohoto stvofeni jasna, si Otakarka jesté chvili
prohlizel a najednou zase zmizel ve své ulité.

"Ajaj, asi jsem ho urazil," pomyslel si Otakarek. Otocil se tedy a chystal se k
odchodu, kdyz v tu chvili se o¢i némého Sneka zase objevily. Kdyz se objevil cely, v
rukou drZel kupu papirt. Otakarka Susténi papirti donutilo zastavit a ohlédnout se.
Snek se v papirech chvili piehraboval, kdyz nahle n&jaké podal Otakarkovi.

Byla to mapa! Jupi, na map¢ Otakarek najde cestu domt. Ale co to? Mapa
nevypadala tak, jak ji Otakarek znal. VSechno na ni bylo mnohem mensi, nez si
pamatoval z mapy, kterou mél doma. Viibec se v tom nevyznal. Koukl na dalsi papir,
kde bylo naopak jen né€kolik barevnych ¢ar s napisy. "Co to je?" nechapal Otakarek.
Zoufalstvi ho donutilo si sednout a potadné si prohlédnout, co mu to ten $nek vlastné
dal. Po peclivém prozkoumani vSech papirti se znovu vratil k mapé¢, kterou drzel v
ruce nejdiiv. Po chvili koukéni, zacal malinko chépat, o¢ v této mapé jde. Celd mapa

ukazovala Zemékout z mnohem vétsi blizkosti, nez byl zvykly. Na map¢ nasel
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nakonec jak sviij domecek, kam se chtél vratit, tak 1 misto, kde se nachazi ted’.
Rozcesti, se ttemi cestami mu mnohé napovédélo.

Otakarkovi se rozsvitily oc¢ka. Vyskocil a mél sto chuti Sneka obejmout. Zdvotile mu
vSak podal ruku a rozloucil se. Za svou zachranu mu na pamatku nechal sviij
klobouk, ktery Snekovi opravdu slusel.

Otakarek se s pomoci mapy vratil na rozcesti a vydal se tieti cestou, kde vSak po
n¢jaké dobé narazil jeste na dalsi dve rozcesti. S mapkou uz vSak hravé nasel tu

spravnou cestu, a tak byl doma co by dup!

6.3.1 Priklady aktivit k pfibéhu

Svétové strany

Spole¢né s ucitelem si Zaci na tabuli vysvétli svétovou rirzici. Zaci se poté volné pohybuiji
po prostoru do hudby — jako pfi hie na sochy. Ucitel hudbu stopne a fekne svétovou
stranu. Zéci se v tom okamziku musi vSichni oto¢it na danou stranu. Pro zjednoduseni
pied aktivitou ucitel spolecné s Zaky rozmisti svétové strany na cedulich po tfid€. Zacina
se Ctyfmi hlavnimi stranami — sever, jih, vychod, zapad. AZ po osvojeni se ptidaji i

severovychod, jihovychod, severozapad a jihozapad.

Vytvor si vlastni kompas
Pokus z publikace: 101 skvélych védeckych experimenti (str.92)
Pomtcky: polystyren, jehla, voda, paratko, lepici paska, magnet, modelina, kruzitko,
kelimek
Postup: 1. Kruzitkem na polystyren narysuj kruh. Vysttihni ho a vybarvi.
2. Doprostied kelimku poloz hrudku modeliny. Svisle do ni zapichni paratko.
3. Asi tiicetkrat piejed’ jehlou stejnym smérem po magnetu.
4. Jehlu paskou prilep k polystyrenu. Poloz kolecko na paratko. Kelimek naplii
vodou.
5. Polystyren na hladiné plave a toci se stejné jako kompas. Jehla ukazuje jednim

koncem k severu. Tento konec oznac.
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Riizné typy map

Z4ci jsou rozdéleni do skupin. Kazda skupiny obdrzi uréity typ mapy, jiny, nez maji
ostatni (napf.: mapa celé Evropy, satelitni mapa, mapa mésta, mapa ulice zblizka, mapa
metra, turisticka mapa apod.). Skupiny si svou mapu prostuduji, diskutuji, co znazoriuje
a poté ji predstavi ostatnim skupinam. Spolecné s ucitelem si o kazdém typu mapy néco

feknou.
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6.4 Nase télo ve zdravi a nemoci

Roc¢nik: 2.

Tematicky okruh:  Clovék a jeho zdravi

Malinu &ekal velky den. Satiky méla vybrané a vyzehlené uz 3 dny. Tak moc se
tésila do divadla, které ji rodice slibovali uz kdo vi jak dlouho. Dokonce s nimi mohl
jit 1 Otakarek. Malina se zvedla z postele... ale co to? Malinu cosi zabolelo nad
bfisSkem. "Jauvaj!" chytla se za hrudnik.

"Copak se déje Malinko?" sla kolem zrovna maminka.

"Maminko moc mé to boli, tady," ukdzala Malina na misto, kde ji to opravdu moc
bolelo.

"Ale to snad ne. Snad to neni nic vazného. Zajdeme radsi pred divadlem k doktorovi,"
rozhodla maminka.

V nemocnici je nejdiiv poslali na odd€leni nervové soustavy. Pan doktor Mozecek
Malinu potadné prohlédl a vyloucil, Ze si mozek bolest vymysli. VSichni koutici,
kdyz jsou nemocni, musi projit ptes toto odd€leni. Koutici si totiz opravdu moc radi
vymysli.

Pan Mozecek Malinu i s maminkou poslal na oddéleni soustavy dychaci, kde se na ni
podival pan doktor Plicin. Malina musela zhluboka dychat, zatimco doktor ji velmi
zvlastnim pfistrojem poslouchal hrudnik.

"Nene, plice jsou v poradku. Dychas bez problému a pii nddechu ani vydechu
nesly$im zadné Skrundani. Myslim, Ze by se na Tebe m¢l spise podivat pan doktor
Srde¢nik v oddéleni cévni soustavy," doporucil Maline s maminkou doktor Plicin.
"Nene, srdicko je zcela v poradku. Tluc¢e nam hezky pravidelné¢ a krev vypada také
v poradku," prohlizel si doktor Srdecnik Maliny krev, kterou ji injekcni stiikackou
vzal. Malina si utfela velkou slzu, ktera ji stékala po tvafi. Injekce Malina opravdu
"Ted uz tady. Asi se to té injekce leklo a schovalo se to niz," ukazovalo stale
uplakana Malina na btisko.

"Hm, zvla§tni. MoZna by se na to mél podivat pan doktor Zaludnik. Nejspis jsi néco

Spatného snédla," napadlo hned pana doktora.
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Pan doktor Zaludnik z oddéleni travici soustavy Maling prohmatal biisko. "Au, tady
to moc boli," vypiskla najednou Malina. "No Malino, vypada to, Ze jsi v€era snédla
néco, co tvé télicko nedokaze dobte zpracovat. Copak jsi jedla?" ptal se hned pan
doktor Zaludnik.

Malina panu doktorovi vyjmenovala vSechno jidlo z predchoziho dne. Maminka se na
Malinu trochu mracila, kdyz slysela, kolik si za den namalovala bonbonti. V hlavé si
uz planovala, Ze by méli co nejdiiv také navstivit pana doktora Zoubka. "Rikas
bortivkovy kolac?" vytrhl maminku z premysleni pan doktor. "A snédla jsi ho cely
sama?"

"Ano prosim, nakreslila jsem si maly kolac," Spitla Malina a koukla provinile na
maminku.

"A hadam, Ze jsi na n¢j umistila jest¢ 4 bortivky, ze?" usmal se doktor a Malina
prikyvla.

"Pak je mi vSe jasné. UZ jsem tu par takovych koutikt, ktefi si misto kolace nakreslili
fialovy knoflik, mél," odhalil zahadu pan doktor.

Pan doktor doporucil Malin¢ pit hodn¢ vody, aby knoflik lehce proklouzl jejim té€lem
a brzy se z téla dostal ven. Na kontrolu pfijdou za tyden za panem doktorem
Ledvinou, na odd¢leni vylucovaci soustavy.

Do divadla dob¢hli chvilku po zacatku predstaveni, a tak musela Malina cely zazitek

vypraveét Otakarkovi az po skonceni piedstaveni.

6.4.1 Priklady aktivit k pfibéhu

Vyvozeni soustav lidského téla na zakladé pribéhu

Utitel vytvoii pét domecki na velké papiry. Zaci jsou rozdéleni do skupin po jednotlivych
soustavach. Kazd4 skupina dostane jeden domek. Do té nakresli I¢ékaie dle ptibéhu
(doktor Mozecek, Plicin apod.) a nadepiSe odd€leni. Nasledné¢ samy na zakladné
poskytnutych encyklopedii, pocitaci a jinych prostredkil zjisti, jaké organy, do jaké

soustavy patii. Ty ve skupin€ nakresli, vystiihnou a nalepi do svého oddéleni.
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Umisténi organi

Na velky papir zaci obkresli jednoho z nich. Siluetu vystfihnou. Poté umist'uji organy
z ptedchozi aktivity na spravnd mista v lidském téle dle ziskanych informaci z pifedchozi
aktivity. Dle ucitelova uvazeni muze tuto praci zadat do skupin, kde bude mensi pocet
zakl, tudiz bude prace efektivnéj$i. Spolecné pak s ucitelem celd tfida prodiskutuje

spravne feseni.

Jak funguje srdce?
Pomtcky: sklenice, 2x nafukovaci balonek, Spejle, niizky, lepici paska, voda, misa,
¢ervené potravinové barvivo
Postup: 1. Sklenici napliite do poloviny vodou a vmichejte Cervené barvivo.
2. Jeden baldnek ustfihnéte tésné po Sirokou Casti.
3. Sirokou &ast balonku pretdhnéte pies hrdlo sklenice. Balonek musi byt
napnuty.
4. Speijli dvakrat propichnéte napnuty balének asi 2 cm od sebe.
5. Do obou otvort prostrcte bréka, ohnutymi konci nahoru.
6. Na ohnuty konec jednoho br¢ka nalepte druhy nenafoukly balonek.
7. Zatlacte nekolikrat do napnutého balonku mezi brcky. Voda by méla pumpovat

podobné jako krev v srdci.
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7 Shrnuti k pohadkam o Maliné a Otakarkovi

V ramci praktické ¢asti diplomové prace jsem vytvotila sedm pohadek ze svéta Maliny a
Otakarka, ktefi putuji za détmi ze vzdaleného Zemékoutu. Ke tfem pohadkam byla vyuka
realizovana v praxi. Vyucovaci celek Zkoumame vodu byl metodicky nejobsahlejsi.
Vzhledem k programu Zacit spolu, dle kterého na Skole vyuka probihala, byly jednotlivé
aktivity ptfizptisobeny praci v centrech aktivit. Proto byl cely projekt dokoncen az po dvou
tydnech. Dalsi dva vyudovaci celky — Kazdy je jiny aneb Zivot s handicapem a Cas
prvkem hodin byla pohadka, ktera byla ¢tena ucitelem na zacatku vyucovaciho celku. Na
Zékladni skole 1 zaky zaujalo jiz tvodni zvukové predstaveni Maliny a Otakarka a chtéli
jej pustit opakované. Pohadku vzdy poslouchali pozorné a radi o ni diskutovali. Cely svét
Zem¢koutu jsem se snazila vytvofit pro déti atraktivnim zplisobem, aby je tento svét

vtahl, pobavil ale i néco naucil.

Béhem vyuky na Zakladni Skole 1, kde se koutici détem odhalili az na konci projektu,
zaci diskutovali, jak Malina s Otakdrkem mohou vypadat. Na zéklad¢ diskuze jsme se
spolecné s détmi domluvili, Ze by bylo dobré, kdyby se pokusily svou pfedstavu o Malin¢
a Otakarkovi nakreslit. Vznikla tak jedinecna dila, kde Malina s Otakarkem dostali hned
nekolik podob (Obrazek €. 21). Po odhaleni pravého vzhledu Maliny a Otakarka tak déti
mohli porovnat realitu se svou predstavou. Na Zakladni Skole 2 bohuzel nebyl ¢asovy
prostor pro ztvarnéni piedstav hlavnich postav, nicméné déti béhem dne za mnou
nekolikrat piisly a ptaly se na svét Zemékoutu. Nejen takto jsem si ovétila, ze zaky piibéh
o Zastaveném cCase v Zeme&koutu opravdu zaujal, ¢imz splnil veskera ocekavani, ktera

jsem od pohadky méla.
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Obrazek ¢. 21: Jak si Malinu a Otakarka predstavuji zaci
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Zaver

Ve své diplomové prace jsem se zaméfila na pohadky, kterymi motivuji zaky v hodinach
prvouky. Pohadky jsou vlastni tvorby a vétSina znich mé tedy originalni namét.
V souvislosti s timto produktem mé prace jsem se v teoretické Casti zabyvala terminem
motivace, ktery, jak jiz bylo nékolikrat v této praci feCeno, je nedilnou soucasti
pohon, jak pravi nékolik odbornikti a ja s tim nemohu nic nez souhlasit. Prave proto jsem
jako motivaci zvolila pohadku, ke které¢ maji déti mladsiho Skolniho véku opravdu blizko.
V teoretické Casti jsem nahlédla do hlavnich charakteristik pohddky, jeji klasifikace ale
piedevsim pak i na jeji vliv na zaka. Charakterizuji zde také vzdélavaci oblast Clovék a
jeho svét, kterou povazuji za jednu z nejzajimavéjSich oblasti Ramcového vzdélavaciho
programu pro svoji pestrost i redlnost. Témata, kterych se vzdélavaci oblast dotyka,
obklopuji déti kazdy den, nesou ssebou nepifebernou Skalu zajimavosti, novych

informaci, ale 1 poznatkd.

Cilem diplomové prace bylo v ramci vyuky prvouky v 1. a 2. roéniku ZS vytvofit
metodicky material, ktery vyuziva pohadky jako motivaci pro nové téma. Tyto pohadky
jsou mou vlastni tvorbou, tudiz se jednd o pohadky autorské. Hlavni postavy Malina a
Otakarek v pohadkach vypravéji zakiim sva dobrodruzstvi, kterd ve svém dalekém
Zemékoutu zaZivaji. Zakiim oteviraji novy svét, plny fantazie a novych zazitki. Viechny
pribehy jsou vSak zaloZeny na faktickém ucivu a vychazeji z toho, jak to funguje v nasem
— lidském svété. Nové informace a poznatky tak nejsou zkresleny. Pomoci aktivit, jejichz
naméty jsou 1 obsahem praktické ¢asti diplomové prace, zaci poznavaji a osvojuji si novy

tematicky celek z oblasti Clovék a jeho svét.

Jsem nesmirn¢ rada, ze jsem meéla moznost nékteré materialy zrealizovat v praxi a videt
tak reakci zakl na vytvorené pohadky, pfedevsim pak na hlavni postavy. S tlevou mohu
fici, ze hlavni postavy si zaky ziskaly rychle a bez problémi. Zaci o pohadkach radi
diskutovali a t&$ili se, az je Malina s Otakarkem opravdu navstivi. Novy tematicky celek
pak pro zéky nebyl jen dal$i vyuCovaci povinnosti, ale pfijemnym dobrodruzstvim ve

spolecnosti koutiki ze vzdaleného Zemékoutu.

93



Pohadky, jez jsem vytvofila, jsem panim ucitelkdm poskytla, a mam jiz potvrzeno, ze jej
dale ve své vyuce vyuzivaji jako motivaci pro dalsi tematické celky v hodinach prvouky.
Povazuji tuto skutecnost za dilezity ukazatel toho, ze i1 ucitelé s bohatou pedagogickou
praxi povazuji tento materidl za pfinosny a efektivni pro zafazeni do jejich vyuky. A tak
zde dekuji zde obéma panim ucitelkam, které¢ mi byla velkou inspiraci a oporou béhem
celého obdobi, kdy jsem materidly uzivala v praxi. Na zdklad¢ jejich komentafi,
postavenych na zkusenostech z praxe, jsem tak mohla vysledny material uvést v podobu,
v jaké se nyni nachéazi. D&kuji ale pfedevsSim vSem détem, ktefi po nastupu Skolnich
povinnosti neztraceji svou détskou povahu a svou mysl maji otevienou pro objevovani

novych svéta.
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PFilohy

Priloha €. 1: Malina a Otakarek ze Zemékoutu

Predstavte si zemi, kde nic neni nemozné. Kde je normalni mit nohy dve¢, stejné jako
mit nohy tfi. Kde kazdy zafi jinou barvou a kazda barva je zde povazovana za krasnou.
At uz je to barva bila nebo ¢erna. Kde se jidlo nekupuje v obchodech, ani se nepéstuje,
ale kde se namaluje na papir a obrazek se pak sni. Zni to opravdu jednoduse, pro
nekoho, kdo vSak kresli segedinsky gulas stejné jako drstkovou polévku to muze byt
opravdu problém.

Obyvatel¢ této zeme se daleko nepodivaji. Nemaji totiz auta, letadla, vlaky ani lodé.
Obyvatelé této zemé chodi viude p&sky. Hezky pomalu. Zadny spéch. V této zemi,
jakmile nékdo spécha, ostatni ho odméni pékné zamracenym pohledem. Narusuje totiz
pohodu této zemé. A prave pohoda, je v této zemi tak dilezita.

Umite si takovou zemi piedstavit? Dovolte mi predstavit vam Zemeékout, kout nasi
Zem¢, kam se nikdy zadny ¢lovek nedostal, a tudiz se o ném nevi. A pravé z tohoto
Zemekoutu pochazi Malina s Otakarkem. Koutici, kterym §la z této pohody hlava
kolem. Koutici, ktefi potfebovali trochu zrychlit, a tak zrychlené sbalily své dva kufiiky
a vydali se objevovat svét. Protoze svét je veliky, a 1 kdyz objeven uz byl, jinak by se
o ném neveédélo, nebyl objeven Malinou a Otakarkem. A to byla chyba. Velka chyba.
Protoze Malina a Otakarem snili o svété kazdy den.

Co se to d¢je za rohem jejich Zemékoutu? Co kdyZ za tim rohem ¢eka nebezpeci? Nebo
naopak pratelé? Co kdyz za rohem Zemékoutu neni viibec nic, a tudiz pohoda je to
jediné co na svété je? Na to musi Malina s Otakarem pfijit. Jinak zesili. A vid¢€li jste
nekdy Sileny Koutiky? Ja ne, nikdo nevid¢l a nikdo to ani vidét nechce. Radsi.

A tak se Malina s Otakarem vydali na cestu. Dlouhou, i kdyZ §li nejrychleji, jak mohli.

A mozna se uz za chvili se objevi pravé pred vasi skolou.
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: Kolobéh vody

Priloha ¢. 2

Obrazek je inspirovan motivem z ucebnice Prvouka 2 nakladatelstvi FRAUS str.58 a 59
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Priloha €. 3: Karty prirodnich prostiredi a procesu v kolobéhu vody

POIDZ[MZNIE % 1 RIKB MORL/ OCLAN
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Priloha €. 4: Piseit Kolobéh vody

Kolobéh vody

G Emi Ami D G Emi
1 T T 1 fr— 1 1 ' —
B | 1 1 1
11 1
 —
Vpo ti¢ ku se pro hi ni kdyZz ji slun ce zah fe je na pi ru se pro mé ni
4 Ami D G Emi Ami D
{—

kam se po tom po dé je stou pd vzhii ru do mra ki je to ces ta zaz ra ki

7 G Emi Ami D G Emi

AZ mid mra ¢ek pl né bfi8 ko  za hro mu je st Ci ka pi¢ ka se zmé ni vde 3tk

10 Ami D G Emi Ami D

plaS tén ku 6 sma - & ten hle pii béh ne md ko nec ne ni za nim te ka
13 G Emi D G
0 & [r— —
L ] i 1 T T T = fr— 1 T
v 1 1
kap ka ste e do  po ¢ ku a zas  do ko lec¢ ka
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Priloha €. 5: Text v centru ¢teni

ODKUD SE DOMA BERE VODA?

DOMA OTOCITE KOUHOUTKEM VODY A TECE VAM TEPLA NEBO
STUDENA VODA. ODKUD ALE TATO VODA POCHAZI?

MALINA S OTAKARKEM SETO BEHEM SVE CESTY DOZVEDELI,
KDYZ SE JAKO KAPKY VODY OCITLI V RECE, PROUD JE NAHLE
STAHL DO VODARNY. VODARNA JE TOVARNA, KDE SE VODA
CIST. VODA SE DAL DOSTAVA DO VODOVODNI SITE.
VODOVODNI SIT SE SKLADA 7 VODOVODNIHO POTRUBI. TUDY
JE VODA VEDENA DO BOILERU NEBO KOTLE. TAM SE VODA
HROMADI A OHRIVA. ODTUD JDE VODA TREBA DO
VODOVODNICH KOHOUTKU NEBO DO ZACHODU.

NEJVICE VODY DOMA SPOTREBUJEME PRI MYTI NEBO
SPLACHOVAN] WC.

KDY/ VODU POUZIJEME, SPLACHNEME JI NEBO ODTECE
ZVANY CI UMYVADLA TAKOVE YODE RIKAME VODA ODPADNI
PO POUZITI PUTUJE KANALY WV PODZEMI DO CISTICKY VOD. TO
PROTO, ZF JE NUTNE JI PRED VYPUSTENIM ZPATKY DO PRIRODY
PECLIVE VYCISTIT
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Priloha €. 6: Voda v prirodé — kontrola

Zdroj: uc¢ebnice FRAUS str.55 a 56

I
MLHA
OBLAK, KTERY SE VYTVORIL NIZKO U ZEME. SKLADA SE
I KAPICEK VODY A SPATNE PRI NEM VIDIME DO DALKY.

ROSA
KAPICKY VODY, KTERE SE VYTVORI PRIMO NA ZEMI NEBO
PREDMETECH. MUZEME JI VIDET TREBA BRZY RANO NA

TRAVE.

NAMRAZA
R \YTVORI SE Z MLHY, KDYZ VENKU MRZNE. MUZEME JI VIDET
’,ﬁ TREBA NA ZAMRZLYCH VETVICKACH NEBO NA LOUCE.

?‘!’f“ “a,

RASY NANEBI
MUZEME JE VIDET VE VELKE VWSCE A SKLADAJI SE
7 MALINKATYCH CASTECEK LEDU. TAHNOU SE PRES

VELKOU CAST NEBE.

VIDIME JE HLAVNE V LETE, KDYZ JE HEZKE POCASI
VYPADAJI JAKO OVECKY NA OBLOZE. KDYZ SE ALE
HODNE ZVETSI, MUZE SE ZMENITV BOURKOWY MRAK.

DESTOWY MRAK
JETO ROZTAHLA SEDA VRSTVA, 7 KTERE MUZE DLOUHO
PRSET NEBO SNEZIT. SKLADA SE 7 MALINKYCH KAPICEK

VODY.
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Priloha €. 7: Ateliér — navod na kolobéh vody

N KOLOBEH ooy &

1 N welky  papis obbente Salie
‘ w%%mmz @*;
—>MWM a//v‘?//a/w&wgé,ié, |
/] mec@wmlo&% /ma%/m&/m"a, WM'MW:&:

Undiihni s pan dowski 0WW§W” oy
. WMW%M&WW "mwéq,.

-
DOPLN  SIPKY A FOPIS. KDE SE VODA VYFPARWIE, KDE PRS/ Mess swesy
KDE Vopp STEKR™ A KDE Vova USTI” Do mpr '
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Piiloha €. 8: Zaznam pracovniho postupu

—

_

ATOM:
[0 JSHE POTRTBOVAL:

(0 JSME DELALI:

PODPISY :

108




Priloha €. 9: Jenin z Jindekoutu pracovni list

TENIN 2 TINDEKOVUTV

ERERLL | | S E@EETNE.. . . . . i . . . .

V ¢em byl Jenin jiny nez ostatni koutici?

Citil-a ses nékdy jako Jenin? Povis mi kdy a proc?

Znas nékoho, kdo je né¢im jiny? Koho a ¢im?

Jak by ses k Jeninovi zachoval ty?
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