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Anotace

Tato diplomova prace je zamérfena na spojeni fenoménu dnesSni
doby - socidlni sité Facebook a partnerskych vztahl. Cilem prace je teoreticky
pojednat o psychologickych vlivech na chovani v prostredi internetu a provést
vlastni vyzkum v této oblasti. Navazujicim cilem je popsat, jak se Facebook misi
do partnerskych vztah@ u mladych lidi v Ceské Republice. Prace je rozdélena do
dvou hlavnich ¢asti - teoretické a praktické. V teoretické Casti jsou popsany pojmy
souvisejici s problematikou psychologie internetu, socidlnich siti, zvlasté pak
s Facebookem. V praktické c¢asti je provedeno a rozebrano dotaznikové Setreni.
Pomoci vysledki z tohoto Setieni, metody analyzy dokumenti a zasad zpracovani

dotaznikového Setfeni jsou zde zodpovézeny stanovené vyzkumné otazky.

Annotation

Title: Psychology of internet — Facebook in Partnerships

The thesis is focused on connection of today’s phenomenon Facebook and
partnerships. The aim is to theorize about the psychological impact on the behavior
within the Internet and to do own research in this area. The following aim is to
describe how is Facebook perceived in romantic relationships among young people
in the Czech Republic. The thesis is divided into two main parts - theoretical and
practical. The theoretical part describes the concepts and terms related to the issue
of psychology of the Internet and social networks, especially Facebook. The practical
part analyzes questionnaire survey and the research questions are answered with
the help of the survey’s results, method of documents analysis and rules for

processing the questionnaire.
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1 Uvod

Rozmach komunitnich webovych siti zptsobil, Ze ptivodni sociologicky vyznam
terminu socialni sit je zcela prehluSen. Internetovy fenomén Facebook, na ktery se
kazdy den pripoji 1 miliarda uzivatel(, je nepiehliZenym tématem pro zkoumani
v oblasti psychologie internetu. Internetové socidlni sité se staly kazdodenni
soucasti zivota mnoha lidi a zdsadnim zplisobem méni mezilidské vztahy.
Nejpocetnéjsi skupinou Facebooku jsou mladi lidé do 34 let. JelikoZ lidé v tomto
véku hledaji své partnery a vstupuji do intimnich vztahii, nabizi se otazka, jakym
zplisobem Facebook ovliviiuje partnerské vztahy. Seznamit se s novymi lidmi pies
Facebook je mnohem jednodussi, ale tato socialni sit mtiZe lehce ptinést do vztahu
také problémy. Tomuto aktudlnimu tématu se mnoho vyzkumi v Ceské Republice
zatim nevénovalo a tak se tu nabizi pomérné Siroky vyzkumny prostor [5], [33].

Cilem této prace je teoreticky pojednat o psychologickych vlivech na chovani
v prostiedi internetu a provést vlastni vyzkum v této oblasti. Konkrétnim cilem je
seznameni s pojmy souvisejicimi s problematikou psychologie internetu, socidlnich
siti, zvlasté pak s Facebookem. Navazujicim cilem je popsat, jak se Facebook misi
do partnerskych vztahti u mladych lidi v Ceské Republice.

Préce se sklada z nékolika casti, které na sebe tematicky navazuji. V prvni ¢asti
této prace jsou rozebrany pojmy souvisejici s psychologii uZivatelli internetu.
Nasleduje cast prace, kterd je zaméfend na psychosocidlni stadium mladsi
dospélosti dle Eriksona, do kterého spadaji respondenti z praktické c¢asti této prace.
Dalsi cast se zabyva partnerskymi vztahy a pojmy s nimi souvisejicimi. Zavér
teoretické Casti je vénovan socidlnim sitim a samotnému fenoménu dnesSni
doby - Facebooku.

V praktické casti je pouzita metoda dotaznikového Setteni, kde byli osloveni
uzivatelé Facebooku ve stadiu véku tzv. mladsi dospélosti. DalSi pouzitou metodou
v této Casti prace je analyza dokumentd - konkrétné uzivatelskych profili vsech
respondentd. Jsou zde rozebrany jednotlivé otazky a odpoveédi z dotazniku pomoci
deskriptivni statistiky a také tu nalezneme odpovédi na vyzkumné otazky, které byly
za pomoci metody dotazniku, analyzy dokumentii a =zasad zpracovani

dotaznikového Setieni zodpovézeny.



2 Psychologie uzivateld internetu

Masové pouzivani informacnich technologii a rozmach internetu zptsobil vétsi
zdjem o psychologii uzivateli internetu. Internet a veSkeré snim spojené
technologie jsou dnes kazdodenni soucasti Zivota. Elektronické prostredi vytvari
mnoho piilezitosti a vyhod, bez kterych bychom si dnesni svét jen stézi predstavili.

’

Pres vSechna pozitiva, kterd informacni a komunikacni technologie prinasi, se v této
oblasti objevuji i rtznd nebezpeci. 1 kdyz primé disledky vyuzivani téchto
technologii na jedince jsou obtiZné méftitelné, vyuZivani internetu a ICT ma jisty
dopad na psychiku jednotlivcii i skupin. S rostoucim poétem internetovych uzivatel
po celém svété roste i zavislost na téchto technologiich a proto je dileZité se nad

timto chovanim zamyslet.

2.1 ldentita

LIdentita ¢lovéka je kontinudlni proZivdni totoZnosti sebe sama, jeho ztotoZnéni
se s Zivotnimi rolemi a proZivani prislusnosti k vétsim ¢i mensim spoleCenskym
skupindm [1].”

Identita je tvorena charakteristikami, které jedince jednoznacné urcuji.
Zakladni funkce identity jsou:

e poskytovani vztazného ramce pro porozuméni tomu, kdo jsem,

e usmérnovani cilg, zavazku a hodnot ¢lovéka,

e poskytovani pocitu osobni kontroly a svobodné viile,

e posilovani konzistence, koherence a harmonie mezi hodnotami, nazory

a zavazky,
e odhadovani vlastniho potencidlu zkoumanim vlastnich moZnosti
a ruznych alternativ [1].

S rozmachem internetu se objevil termin ,virtuadlni identita“. Ve virtudlnim
svété mize byt clovék kymkoliv. JelikoZ neni jednoduché primo identifikovat
uzivatele, neni nijak prekvapivé, Ze dochdzi Casto ke zneuZivani identity a na
internetu se objevuji uZivatelé, ktefi vystupuji pod jinym vékem, povolanim,

pripadné i sexualni identitou. Opravdova identita uzivateld internetu je jen stézi



odhadnutelna a proto je dobré nejprve si polozit otazku, zda jedincim na internetu
divérovat.

Virtualni identita je reprezentace uzivatele ve virtualnim prostredi. ZaleZi pouze
na jedinci, jakou identitu své virtualni reprezentaci sam priradi. Jakakoliv zména
¢i nahrazeni virtualni prezentace je pokladana za zménu virtualni identity (napfr.

zména prezdivky) [1].
2.2 Anonymita

,Mira anonymity je zdkladni proménnou, kterd ovliviiuje chovdni i citéni lidi
v prostredi internetu [1].“

Anonymitu lze oznacit za zakladni proménnou ovliviiujici chovani uzivateld na
internetu. Anonymita je utajeni totoznosti uZzivateli a dodava pocit, Ze jedinec je
tézko dohledatelny. BohuZel v mnoha pripadech dochazi prostiednictvim
anonymity k pachani trestnych c¢inti. Z technického hlediska lze ale tvrdit, Ze
anonymita na internetu neni. Pocitacovi odbornici vétSinou dokazou zjistit, odkud
se uzivatel k internetu pripojil. Anonymita ovliviiuje chovani uzivatelii pozitivné
i negativné. Za pozitivum se da oznacit napriklad vétsi otevienost, ¢i nizsi pocity
uzkosti. Knevyhoddm anonymity patii hlavné niz$i sebekontrola jedinct, coz

vmnoha pripadech vede k vybu$nému aZ agresivnimu chovani. O vyhodach

a nevyhodach anonymity by se dalo dlouze polemizovat [1], [2].
2.3 Disinhibice

Tento pojem lze preloZit jako ,prostiedi bez zabran“. Lidé se v prostredi
internetu chovaji tak, jak by se v bézném Zivoté nechovali. JelikoZ je internet
povazovan za anonymni prostiedi, ovliviiuje chovani jeho uzivatel. Plisobenim
anonymity uZivatelé méni prezentaci svého pravého ja a sniZuji své obranné
mechanismy [2], [3].

Disinhibice vychazi z téchto zdroji:
¢ Disociativni anonymita (,Neznas mé*)
Prameni ztoho, Ze uZivatelé, kteri svou identitu skryvaji, se mohou

libovolnym zplisobem projevovat bez naslednych postihd.



¢ Neviditelnost (,Nevidis mé“)
Komunikujici strany se nevidi a nemohou reagovat na vyraz ve tvari.

e Asynchronicita (,Pristé”)
Zde je myslena nesoucasnd komunikace. Komunikujici uzivatelé maji
moznost si promyslet své odpovédi, jelikoZ nekomunikuji tvari v tvar.

o Solipsistickeé introjekce (,VSe je v mé hlavé®)
Solipsismus je filozoficky termin, ktery znamena, Ze existuje pouze naSe
védomi a vnéjsi svét existuje pouze v hlavé. Online komunikace miize mit
vliv na mysl jedince, kterd miize prirazovat vizudlni obraz podoby
daného Clovéka prostiednictvim psaného textu. Lidé si vytvari vlastni
predstavu o podobé lidi, se kterymi komunikuji na zakladé vlastnich
oCekavani. Realita se pomoci této predstavy stava fantazii.

¢ Disociativni predstavivost (,]Je to jen hra“)
Uzivatelé internetu mohou povazovat jejich internetové identity za
nékoho jiného a ne za sebe. Ktéto internetové identité neprirazuji
zadnou zodpovédnost a neberou na sebe nasledky.

¢ Minimalizace autority (,Jsme si rovni“)
V prostredi internetu si jsou vSichni uZivatelé rovni. Neni podstatné, kdo

ma jaké postaveni ¢i socialni status [3].

Disinhibice na Facebooku

Prostredi Facebooku oslabuji disinhibi¢ni projevy Zadnou, pfipadné ¢astecnou
anonymitou zptisobenou zndmosti vétsiny uzivatelli z redlného svéta. Komunikace
na Facebooku se bliZi komunikaci v redlném Zivoté a uzivatel za ni prebira plnou
zodpovédnost. Uzivatelé Facebooku jsou skutecni lidé, kteii maji skutecné postaveni
a socidlni status. Ztoho divodu znak minimalizace autority neni také tolik
vyznamny. ZaleZi ale na kaZzdém uZivateli, jaké pratele ma ve svém seznamu. Pokud

se nachazi ve friend listu! neznami uZzivatelé, disinhibi¢ni efekt se samoziejmé

zvysuje [3], [4].

1 Friend list - seznam pratel na Facebooku



2.4 Virtualni atraktivita

LZnaky urcujici miru zajimavosti potencidlniho partnera vychdzi Cisté z techniky
a uméni zajimavé se vyjadrovat a udrzZet tim komunikaci aZ do chvile, neZ néktery
z dvou komunikujicich stran navrhne osobni setkdni [18].“

Internetova komunikace piredstavuje nejbéznéjsi zptisob poznavani novych lidi.
Fyzickad atraktivita je automaticky spojovana s lepSimi povahovymi vlastnostmi.
Internet ovSem sniZuje tento vyznam. V internetovém prostiedi se fyzicky vzhled
ridi jinymi pravidly nez v redlném svété, kde vzhled ¢asto spousti tzv. halé efekt?.
Tuto vlastnost virtualniho svéta mohou ve sviij prospéch vyuzit hlavné neatraktivni
uzivatelé, kde hlavnim méritkem atraktivity je uméni textové komunikace [1], [2],
[17].

Vinternetovém prostredi se dojmy formuji jinak neZ v prostredi realném.
Online svét predstavuje elektronické medium, kde se druhym odhalujeme pomoci
textové komunikace, prezdivek a profilovych fotografii. Klicem kudrzeni
komunikace je jednozna¢né technika a uméni vyjadiovani. Uspéch komunikace na
internetu, dle dtlezitosti, vychazi z:

e podobnosti nazori - podobnost nazori znamend s vysokou
pravdépodobnosti pokracovani komunikace,

e smyslu pro humor - uvoliiuje komunikaci, ale je tfeba dodrzet miru
a nacasovani,

e uméni vyjadirovani,

e originalnosti a zajimavosti profilové fotografie,

¢ inteligence,

e priméiené miry exhibicionismu - dilezité je odhadnout nacasovani
a neprehanét [18].

Naopak virtualni atraktivitu snizuje nadmérny exhibicionismus, agrese,

vulgarnost, rozpory mezi nazory a nudna profilova fotografie [18].

2 Halo efekt - posuzovani lidi podle celkového dojmu (55% vzhled, 38% hlas, 7% obsah sdéleni)



Neexistuje vSeobecné doporuceni udrzeni a rozvijeni textové komunikace. Co

ale plati pro virtualni i redlné prostredi stejné, je pozorné naslouchani (¢teni) nazort

protéjsku [18].

2.5 Zavislost

»1zolovanost, osaméni, stres a ztrata smyslu kaZdodennich aktivit zvysuji touhu

po okamZitém uspokojeni [19].“

Zavislost je stav ¢lovéka, kdy je existencné zavisly na néjaké latce, Cinnosti

Ci osobé. Zavisly Clovék ztraci piehled o diileZitych Zivotnich vécech a nedokaze se

bez predmétu své zavislosti obejit. Zavislost 1ze obecné definovat na zakladé téchto

symptomu:

vrvs v

dilezitost - predmét zavislosti se stane nejdilezitéjsi véci pro jedince,
zména nalady - nevénovani se predmétu zavislosti zplisobuje negativni
zmény nalad,

zvySovani tolerance - kuspokojovani zavislosti se musi postupné
zvySovat davky,

abstinen¢ni priznaky - stav, pii némzZ dochazi z diivodu preruseni
uspokojovani zavislosti k mnoha subjektivné neptijemnym pocitiim,
konflikt - zavisly se Casto dostava do konfliktu se svym okolim,

recidiva - ¢lovék opakované upada do zavislosti [1].

Zavislost se déli na fyzickou, kterou pocituje zavisly na téle a psychickou,

ktera se odehrava v jeho mysli. Fyzicka zavislost se projevuje tim, Ze télo protestuje,

pokud neni uspokojen predmét zavislosti. U psychické zavislosti dochazi

k nepotlacitelné touze po predmétu zavislosti a nezajmem o vSe, co neni s timto

predmétem spjato [1], [18].



Zavislost na internetu

,Dle nékterych odbornikil je Facebook stejné ndvykovy jako alkohol nebo
cigarety [21].”

Doba, kdy se na internet chodilo pouze domii nebo do internetovych kavaren,
je davno pryc¢. Diky mobilni datové siti a chytrym telefonlim se moZnosti pripojeni
vyrazné zménily. Tim, Ze najit misto bez moZnosti pripojeni k internetu neni snadné,
nahrava tato situace kvytvareni zavislosti. Online zavislost se da prirovnat
k jakékoliv jiné zavislosti. Jde o nekontrolovatelné nutkani opakovat své chovani bez
ohledu na jeho dlouhodobé diisledky. Byt online se stava hlavnim cilem Zivota
a pomalu se vytraci pohled na realny svét. Zavislost na internetu se definuje podle
stejnych piiznaka jako jakdkoliv jina zavislost. Lidé se nestavaji zavisli na samotném
internetu, ale na sluzbach, které internet nabizi. Mezi nejcastéjsi zavislosti v online
prostredi patti zavislost na socialnich sitich [22].

Socialni sité plisobi na své uzivatele podobné jako kasina na své hrace.
V kasinu malokdy ¢lovék néco vyhraje, ale pokud se tak stane, hrac je velmi vzrusen.
Toto vzruSeni spusti v mozku reakci, kterda ma za nasledek zvySeni dopaminu.
Dopamin je chemicka latka, ktera zprostiedkovava pocity slasti. JelikoZ jsou socialni
sité stale k dispozici, uzivatelé je mohou vyuzivat bez omezeni. Nutkani pouZzivani
socidlnich siti byva prirovnavano k pocitu naléhavé potireby zvednout zvonici
telefon. Zatimco telefon lze vyridit za par vterin, na Facebooku Ize travit hodiny. Bylo
potvrzeno, Ze Facebook je stejné navykovy jako alkohol nebo cigarety. Vyzkum
zroku 2012 v Némecku potvrdil, Ze touhu pouZivat socialni sité prekonala pouze
potieba sexu a spanku [21], [23].

Pokud se pro uZivatele stavaji online aktivity prioritni, nékdy i na tkor lidi
z realného svéta a dana osoba se boji odpojit od Facebooku ze strachu, Ze by ji néco
uteklo, da se hovotit o zavislosti. Zavislost se miize zacit projevovat tim, Ze se online
doba uZivatele neustale zvySuje a pokud online neni, nastavaji zmény nalad
a konflikty s lidmi vjeho okoli. Uplné prestat byt online neni jednoduché, proto
pokud uzivatel pociti problémy, mize zkusit zacit vyuzivat Facebook cilené, aby

neomezil dllezité procesy v mozku a nepodporoval tak vznik zavislosti [20], [23].



3 Psychosocialni stadia dle Eriksona

Soucasti praktické ¢asti této prace je dotaznik a analyza profili respondenti
obou pohlavi v rozmezi 20 - 30 let, kterych mam ve svém seznamu pratel nejvice.
Nejvétsi skupinu uzivateld Facebooku tvori lidé do 34 let. V priibéhu téchto let
vstupuje mnoho lidi do intimniho vztahu, tudiZ se jedna o vhodnou skupinu
respondent [5], [6].

Erik Erikson navrhl nejznaméjsi teorii, ktera charakterizuje vyvoj c¢lovéka od
narozeni aZ do smrti. V kazdém stadiu této teorie je urcita krize, ktera kdyz se podari

jedinci zvladnout, postupuje ve svém osobnostnim vyvoji dale [5].

Priznivé vyresSeni

Psychosocialni krize

Prvni rok Diivéra Nedlvéra Diivéra a optimismus
. Pocit sebekontroly a
Druhy rok Autonomie Pochybnost
dostateCnosti
Treti aZ paty Ucelnost a zaméieni schopnost
Iniciativa Pocity viny
rok iniciovat vlastni aktivity
. 5 ; Zdatnost v intelektualni,
Sesty rok az Pile a Pocity 5 ) 5
spolecenskych a télesnych
puberta kompetence ménécennosti
dovednostech
_ Celistva predstava o sobé jako
Adolescence Identita Zmatek
jedinec¢né osobnosti
.. Schopnost vytvaret blizké a
Mladsi
5 Intimita [zolace trvalé vztahy, mit zavazky
dospélost
v pracovni kariére
Stiredni Zaujeti sebou Zajem o rodinu, spole¢nost a
5 Generativita )
dospélost samym budouci generace
Pocit naplnéni a uspokojeni
Pozdni vék Integrita Zoufalstvi vlastnim Zivotem, smifeni se
smrti

Tabulka 1 - Obdobi psychosocialniho vyvoje dle Eriksona (zdroj: prevzato a upraveno [5])




3.1 Miladsi dospélost

Respondenti z vyzkumu v praktické ¢asti této prace jsou ve véku 20 - 30 let, to
znamena, Ze spadaji do obdobi tzv. mladsi dospélosti, které je prechodnym obdobim
mezi adolescenci a plnou dospélosti. Clovék, ktery pirechazi do mladé dospélosti je
jiz plné télesné vyvinut a pripraven k reprodukci. Jedno z hlavnich kritérii v této
Zivotni etapé je dosaZeni osobni zralosti. Zralost ¢lovéka je chapana jako prejimani
plné osobni a obcanské odpovédnosti, byt ekonomicky nezavislym, mit rozvinuté
své osobni zajmy, ustanovit si vztah ke svému Zivotnimu partnerovi, prijeti
oc¢ekavanych vychovnych ukolli vici potomkim a prizpilisobeni se starnoucim
rodiclim. Socidlni stranka zdravého clovéka prochazi nejvétSimi zménami, kdy je
¢lovék schopen udrzovat dlouhotrvajici pratelstvi k nékolika bliznim prateltim a je
schopen bézného sexualniho styku bez pocitd viny. Takovyto clovék umi bez zabran
davat a prijimat lasku, ma zajem na zlepsSovani svych Zivotnich podminek a umi se
odprosit od nezaddouciho napéti, které nastava pii vykonavani svych dennich
povinnosti. Zraly clovék si udrzuje kladny vztah ke svym rodi¢iim, ale je na nich
nezavisly. Ke svému partnerovi ma hluboké a trvalé pouto a je presvédcen, Ze s nim
chce stravit cely zivot [5], [7].

Dnesni spolecnost ponechava mladym lidem vice c¢asu Kk pripraveni se na
prevzeti vSech dospélych roli. Procento mladé generace, kterda v soucasné dobé
vstupuje do manzelstvi, je nizsi, neZ tomu bylo drive. V soucasné dobé mladi lidé
spolu radsi pouze jenom Ziji, aniZ by byli oddani. Starsi a tedy i zralejsi rodice byvaji
pti vychoveé svych potomkii zodpovédnéjsi a vénuji jim vice Casu. VétSinou uz maji
vybudovanou pracovni kariéru a jsou ochotnéjsi ji pro své déti na potiebny cas
prerusit. Pres vSechna pozitiva starSiho rodiCovstvi vzristaji ve vyssSim véku
biologicka rizika téhotenstvi [5], [7].

Kazdy clovék je origindl, lidé dozravaji vrizné mire, riznym tempem
avrlizném case. Dospélym se jedinec nestane za jediny den, ale chce to sviij cas.
Obdobi kolem 30. roku Zivota je oznaovano jako prvni bilancovani. Clovék
zhodnocuje celkovy svilij dosavadni Zivot a pripadné miiZe nastat snaha o jeho

zménu. Timto zhodnocenim se Clovék ve svém Zivoté stabilizuje a urci si dlouhodobé

cile [7].



4 Partnerské vztahy

Najit toho spravného partnera na cely Zivot je bezesporu jednou
kterém se ¢lovék vzdava casti osobni identity ku prospéchu parové identity, kterou
milovani mezi sebou sdili. Diky partnerskému vztahu muze clovék uspokojovat
zakladni psychické potreby, jako je citova jistota a seberealizace. Diky své druhé
polovicce Clovék poznava sam sebe a jeho potieby jsou pribrzd'ovany ve prospéch
svého partnera. Vyznam partnerského vztahu si kazdy jedinec vysvétluje po svém,
zaleZi na jeho predstave idedlniho protéjsku, na jeho zkuSenostech, vyvojové urovni
a aktualnich dominantnich potirebach [7].

K podstaté ¢lovéka jako socialni bytosti patii potreba vyhledavat a navazovat
kontakty sjinymi lidmi. Potreba afiliace jako touhy po navazovani tésnych
a dlouhodobych vztahl sjinymi lidmi je u kazdého clovéka jina, ale je také
podminéna situacné. Pro navazovani vztahl se povazuje za dulezitou fyzicka
blizkost a atraktivita, ktera se nejcastéji rozliSuje na fyzickou a osobni. Laska je
povazovana za specificky druh interpersonalniho vztahu, ktery se vyznacuje silnou
citovou vazbou. Jednu z nejvlivnéjsich teorii lasky vypracoval R. ]. Sternberg, ktery
rizné druhy lasky odvozuje od tfi zdkladnich komponent - intimity, vasné a

oddanosti [8].

4.1 Intimita

Plivodem latinské slovo ,intimus* je latinsky vyraz, ktery znamena vnitini nebo
skryty pred zraky jinych. Podle provedenych studii se intimita spojuje s témito

motivy:

¢ neverbalni komunikace - intimita souvisi s gesty, mimikou a pohyby téla,
e pritomnost - nejen jako fyzicka, ale i spiritudlni modalita,

e (as - intimni zazitky pretrvavaji a doznivaji delsi dobu,

e hranice - jsou prekraCovany hranice ve fyzickém i psychologickém smyslu,
e télo - souvisi s uvédomeénim si vlastniho téla a dotyky,

e osud a pirekvapeni - vztah se méni,

e transformace - intimni sila transformuje kvalitu vztahu [8].
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4.2 Afiliace

Potfeba byt sjinymi lidmi patii k podstaté clovéka jako spolecenské bytosti.
Afiliace je zakladni lidskd potfeba po touze vyhledavat a navazovat kontakty
a vztahy s jinymi lidmi. Kazdy ¢lovék pocituje jinou silu této potieby, ale projevuje
se u kazdého clovéka. Afiliace se projevuje vriuznych situacich a je vyvolavana
riznymi pobidkami. Trvale se projevuje v touze po navazovani dlouhodobéjsich
vztaht. Situace nejistoty, strachu a ohrozeni potiebu afiliace zvysuji. Lidé v situacich
ohroZeni nechtéji byt sami [8].

Na druhou stranu lidé, ktefi potrebuji premySlet o svém Zivoté, nebo se
potiebuji vyrovnat s urcitymi situacemi, vyhledavaji samotu. Samota napomaha
k psychickému vyrovnani ¢lovéka [8].

Lidé také mohou prozivat stav osaméni. Tento stav nastava, pokud ¢lovék
opusti své prostiedi pratel a rodiny. Vnovém prostiedi se ¢lovék citi osaméle
a proziva socidlni izolaci. Naopak emocionalni izolaci Clovék proziva, pokud je
obklopen prateli i rodinou, ale postrada divérny vztah k ¢lovéku, ktery by mu
piindSel emociondlni uspokojeni. Chybi mu vztah zaloZzeny na vzajemném

porozuméni a dlivére [8].

Fyzicka blizkost

Diilezitd podminka pro navazovani tésnych vztaht je fyzicka blizkost. VétSina
divérnych pratelstvi a manzelstvi je uzavirana mezi lidmi, ktefi si prosli fyzickou
blizkosti. Pokud je nam casto néco na ocich, ziskdvame si k tomu pozitivnéjsi vztah.
Naopak ale plati, Ze je-li prvni reakce negativni, kazdé dalSi setkani tento odpor
zvySuje. V nelehkych Zivotnich situacich ¢lovék vyhledava ptitomnost jinych osob.
Nejprve se obraci na osoby, které uz takovou situaci prozili. Pokud nejsou takovi
jedinci v dosahu, obraci se na osoby fyzicky blizké. Obecné plati, Ze lidé radéji

kontaktuji sympatické a atraktivni jedince a vyhybaji se nesympatickym lidem [8].

4.3 Atraktivita

Atraktivita se vztahuje k jedinci nebo skupiné osob, jejichZ néjaka vlastnost je
pro jiné jedince zdrojem odmény. Fyzické a osobni vlastnosti vyvolavaji pfimou

nebo kognitivnimi procesy zprostredkovanou pozitivni emocni odezvu a nositelé
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téchto vlastnosti mohou uspokojovat nejriznéjsi potreby téch, pro které jsou
pritazlivi. Na druhé strané proti atraktivité stoji neatraktivita, kde krajni podoby
této dimenze lze vymezit jako lasku a nenavist. Existuje atraktivita fyzicka a osobni,

z nichZ maji obé svou urcitou roli, ale vzajemné se Casto prolinaji [8].

Fyzicka atraktivita

Do fyzické atraktivity patri télesné atributy jedince, které maji vliv na snadné;jsi
navazovani vztahi. Fyzicky vzhled je dilezity pro prvni dojem. Vyzkumy potvrdily,
ze lidi touZi po osobach fyzicky atraktivnich a pokud se jim je podaii kontaktovat,
snazi se o dalsi interakce. Kdyz si lidé hledaji partnera, voli si osoby piibliZné stejné
fyzicky atraktivni. Fyzickd atraktivita je uprednostnovana i pro prilezitostny
pohlavni styk, avSak Zeny nerady slevuji z dalSich pozadavki jako je napriklad
ohleduplnost, zatimco muZi z dalSich poZadavkd klidné slevi. MuZi uprednostiiuji
fyzickou pritazlivostiu vidiny dlouhodobéjsich vztahti. Spolecnost ocenuje fyzickou
krasu, a tak lidem atraktivniho vzhledu jsou automaticky prisuzovany pozitivni

vlastnosti. Stereotyp, Ze co je hezké, je dobré, prokdzalo mnoho studii [8].

Osobni atraktivita

Fyzicka atraktivita ma vliv na navazovani vztahi, avsak osobni atraktivita ma
vliv na jejich trvani. Ta zahrnuje osobni vlastnosti, postoje, ndzory, presvédceni,
hodnoty, zajmy, potieby, viru, zpiisob Zivota i socioekonomicky status. Pokud
jedinec 1épe pozna fyzicky atraktivni osobu, miiZe to vést ke zklamani, a naopak
u méné atraktivnich lidi mtZze hlubsi poznani objevit vzacné vlastnosti. Zakladem
spolecné atraktivity je predevSim shodnost vlastnosti, zajmt a hodnot. Lidé, kteri si
jsou podobni, si vzajemné poskytuji potvrzeni sebe sama. Rozpory v podstatnych

zalezitostech vyvolavaji negativni soudy o jiném ¢lovéku a vedou k odmitani [8].

Interpersonalni atraktivita na internetu

Na internetu plati také urcitd hlediska pro vybér druhych osob ke komunikaci.
Zasadni rozdil je v tom, Ze uZivatelé nemaiji k dispozici dojem z fyzického vzhledu
ainformace, které lidé o sobé uvadéji, nemusi byt pravdivé. Vice o virtualni

atraktivité je napsano v kapitole o psychologii internetu [8].
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4.4 Laska

Na otazku ,Co to je laska?“ neexistuje jednoznac¢na odpovéd. Laska existuje
v mnoha podobach a uvadi se jako specificky druh interpersonalniho vztahu
zaloZzeném na silné citové vazbé. Typicka je intenzivni citova vazba k milované
osobé, ktera se projevuje sexualni touhou a velmi ¢astym myslenim na milovanou
osobu. Jednoduse lze romantickou lasku oznacit za namichani vztahu mit rad se
sexualni vasni. Charakteristiky, kterymi se vyznacuje laska v pocatecnim stavu

zamilovanosti, jsou:

e pocit vyjimecného postaveni svazku mezi ostatnimi divérnymi vztahy,

e hluboce prozivana touha byt s milovanym ¢lovékem,

e pocit nedaplnosti (postradani druhého), kdyz je milujici sam,

¢ mysSlenka neustale vracejici se k druhé osobé,

e odlouceni vyvoldava pocity zoufalstvi a mucivé obavy, zda dojde
kusmifeni a pokracovani vztahu s milovanou osobou, opétovné

navazani vztahu vyvolava pocity uklidnéni, radosti az euforie [8].

Trojuhelnikova teorie lasky

Podle této teorie se laska sklada ze tifi komponent, které lze usporadat do
trojuhelnikového modelu: intimity, vaSné a oddanosti [8].

Intimita neboli ,hrejivd“ komponenta souvisi s pocitem blizkosti, spojeni,
porozuménim, ohleduplnosti, poskytovanim podpory a ocenéni intimni komunikaci.
Intimita je povaZovana za spole¢né jadro vSech vztahii lasky [8].

Vasen neboli ,horkd“ komponenta souvisi s motivaci a je vyrazem vysoké
psychické aktivace. Vyvolava ji fyzicka atraktivita a sexualni touha. Sexualni touha
miZe byt hlavni sloZka vasné ve vztahu lasky, ale napliiuji ji i jiné potreby, jako je
sebeocenéni, pomoc, vychova, dominance a submise [8].

Oddanost neboli ,chladna“ komponenta ma dva aspekty. Kratkodoby aspekt
souvisi s tim, Ze si oba partnefi vyjadri, Ze se navzajem miluji. Dlouhodoby aspekt
znamena zavazek tuto lasku zachovat. Rozhodnuti nemusi vést k zavazku a zavazek
nemusi obsahovat rozhodnuti. Tato komponenta ma zejména v dlouhodobych

vztazich dilezitou roli, protoZe pomaha prekonat tézké casy [8].
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VSechny tyto tii aspekty lasky se Casem dynamicky proménuji. Intimita
v pocatcich vztahl postupné nartsta, ale pozdéji klesa, vasen také rychle vzrista
a pozdéji kles3, ale komponenta oddanosti postupné nartlista a v uspésnych vztazich
dlouhodobé zlistdva na vysoké urovni. Velikost lasky je vyjadfena obsahem
trojuhelniku. Trojuhelnik mtze byt zeSikmeny, coZ znamend ptrevahu nékterého

prvku na ukor jinych [8].

INTIMITA
kamaradska laska

VASER + INTIMITA

romanticka laska

INTIMITA + ODDANOST
piatelska laska

OPLNA LASKA

VASER VASER +ODDANOST ODDANOST
blazniva laska fatalini 1aska prazdna laska

Obrazek 1 - Trojuhelnikova teorie lasky (zdroj: [24])

Druhy lasky
Druhy lasky
Intimita
Vztah bez lasky - - -
Kamaradska laska + - .
Blazniva laska - + -
Prazdna laska - - +
Romanticka laska + + -
Pratelska laska + - +
Fatalni laska - + 4
Uplna laska + + -

Tabulka 2 - Druhy lasky podle R. J. Sternberga (zdroj: prevzato a upraveno [8])
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. Vztah bez lasky neobsahuje Zddnou komponentu lasky.

Kamaradska laska je vztah typicky spiSe pro pratelstvi, obsahuje pouze
komponentu intimity a nedochazi zde k pocitovani vasné ¢i dlouhodobého
zavazku.

Blazniva laska je oznacovana jako ,laska na prvni pohled“. Velmi casto je
zaloZzena na fyzické atraktivité a provazena silnou vasni bez intimity
a zavazkl. Mlze rychle zaniknout, ale i prejit v trvalejsi vztah.

Prazdna laska se projevuje obvykle po déletrvajicim vztahu, kdy uz se
vytratila intimita a vasen. Zakladem je komponenta oddanosti.

Romanticka laska souvisi s okouzlenim krasou partnera, emocionalnim
spojenim, pocity blizkosti a propojenim. Vyznacuje se intimitou a vasni.
Tento druh lasky byva nejcastéji zobrazovan v umeéleckych dilech.
Pratelska laska vznika v dlouhodobém vztahu ¢i manzelstvi, kde hlavni role
hraji komponenty oddanosti a intimity.

Fatalni laska je Casto prirovnavana k laskdm zobrazované ,Hollywoodem®.
Dva se poznaji, vzapéti se zasnoubi a kratce na to se vezmou. Lidé zde zahoti
vasni a bez pritomnosti intimity se ukvapené rozhodnou pro manzelstvi.
Tyto vztahy jsou velmi rizikové a Casto kon¢i rozvodem.

Uplna laska obsahuje viechny komponenty lasky. O tento druh lasky byva
Casto usilovano jako o ideal v romantickych vztazich. Stejné jako ostatni

druhy, ani tento neni zaruka dlouhotrvajiciho vztahu [8].

Existuji vSak jesté dalsi druhy lasky jako naptiklad neopétovana laska, ktera se

vyznacuje odmitanim zamilovanosti objektem lasky. Tento druh nenaplnéné lasky

je prozivan bolestné, protoZe obé strany se citi byt obéti. VétSinou to zacina jako

pouhé pratelstvi, kde se jeden tajné zamiluje. Odmitajici vétSinou neni schopen

zamilovaného dlirazné odmitnout, proto pro néj existuje nadéje, ktera je pro obé

strany velmi zranujici. Castéji tento druh lasky prozivaji muZzi nez Zeny, protoZe se

jednoduseji nechaji unést fyzickou atraktivitou Zen [8].

Dal$im druhem je tajna laska, kde vzajemna silna vasSen partnerti neni davana

najevo okoli. Jako hlavni diivod tajnosti velmi ¢asto byva paralelnost s jinymi vztahy.

Pro partnery je tajnost vétSinou velmi vzrusujici a zvysuje atraktivitu vztahu [8].
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45 Nevéra

Zatimco drive byla nevéra vysledkem nespokojenosti ve vztahu, ktera plynula ze
sexualniho nesouladu, tak i z duSevniho nesouznéni, dnes pro nevéru nemusi
existovat Zddny motiv. Mnoho partnert vnima vztahy jako kratkodobou zaleZitost,
kterou neni tfeba planovat ani promyslet. Nevéra je tak casto akceptovatelnou
dohodou ve vztahu. Divodl pro nevéru, kde neni mozné uvést racionalni motiv,
existuje celd rada, ale mezi specifické motivy pro nevéru clovéka v moderni

spolecnosti patri [9], [25]:

Zeny jsou ovlivnény masmedialné prezentovanym prototypem muze, ktery

je nerealny (pohledny, bohaty, sympaticky, drsny, nézny).

e MuZi jsou ovlivnény také prezentaci Zen a to hlavné v pornografickém
prumyslu, ktery produkuje nerealna videa.

e Soucasny kult spokojené Zeny Zenam radyi, Ze nejsou-li spokojené v posteli, at
hledaji dal a svého boha si urcité najdou.

e Muziim ve vztahu chybi néznost a porozuméni. Zeny dnes buduji kariéry do

nejvyssich pater spolecnosti, méné pecuji o domdacnosti a zapominaji

partnertim poskytovat elementarni pozornost a citovou oporu [25].

Virtualni nevéra

»~Pokud partner na virtudIni nevéru prijde, bere ji stejné, jako by se jednalo o

nevéru skutec¢nou [9].“

Nalézt hranici mezi nevinnosti a hrichem neni jednoduché, zvlasté pak
u virtualnich vztaht. Byt nevérny ve virtualnim prostredi je stejné nebezpecné, jako
nevéra v redlném svété. Virtudlnimu Zivotu nepodléhaji pouze lidé, kteri tak ¢asto
fesi svoji osamélost, ale i zadani, ktefi maji kvalitni partnersky vztah. Virtualni
nevéra je vétSinou spojena s anonymitou. Ten, s kym chatujete, nemusi znat vaSe
skutecné jméno ani skute¢nou podobu. Vite mezi sebou pouze to, co si napisSete a to
je na tom to lakavé, ale i nebezpecné. Impulzem k chatovani je predevsim touha po
blizkosti. Nejde zde o fyzickou nevéru, ale jde o duSevni spriznéni. Jedinci si tak

mohou kompenzovat véci, které jim v realném vztahu nefunguji. Virtualni vztah
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miiZe byt prospésny. Jedinci si diky nému mohou usporadat své vlastni myslenky,
ale musi byt schopni uvédomovat si cenu a odpovédnost realného vztahu [9].
MUDr. Erika Matéjkova ve své knize ,Re$ime partnerské problémy”
upozornuje, Ze ne vzdy vSechny virtualni vztahy konci dobre. Lidé, kteri si zvyknou
rozvijet virtualni vztahy, prestavaji byt schopni rozvijet vztahy skute¢né. Partnerské
vztahy poté chladnou a partnefi zacinaji Zit odliSny Zivot. Virtualni nevéra ma
vétSinou vSechny atributy obycejné nevéry vcetné sexu s nékym jinym, rozdil je

pouze v tom, Ze se jedna jen o sex psany a fantazijni [9].

4.6 Zarlivost

Nékdo poklada zarlivost za dlikaz lasky, nékdo o ni tvrdi, Ze do vztahu nepatri
a ma za nasledek rozpad vztahu. Zarlivost nabyva riiznych podob a riiznych intenzit.
Definici Zarlivosti je vice, jedna z nich tika, Ze Zarlivost je lidska emoce, ktera
vyvolava neprijemny pocit souvisejici s obavou z opusténi pozitivnich citli milované
osoby a nadmérnym ulpivanim na této osobé. ZjednodusSené lze fici, Ze Zarlivy
Clovék se boji, Ze ho nékdotli na kom mu zaleZi, uZ nema tolik rad a bude opustén. Ve

skutecnosti se jedna o bézny jev. Avsak lidé, ktefi maji poruchu sebehodnoceni,

mohou prejit do faze tzv. chorobné Zarlivosti [9], [10].

Druhy Zarlivosti

Y4

e SituacniZarlivost se objevuje v pripadech, kdy k ni existuje skutecny divod,
ale po zvladnuti celé situace ve vztahu sama odezni.

e Chorobna Zarlivost je obrazem neschopnosti vyrovnat se s nejistotou o
vérnosti partnera, vznika samovolné, bez jakéhokoliv podnétu ze strany
partnera, obsahuje prvky paranoidniho bludu a téZko se 1é¢i.

e Partnerska Zarlivost je uzkost spojend s nedostatkem pocitu jistoty citli
milované osoby. Je spojena s dalsi osobou ohroZujici vztah.

¢ Alkoholicka zarlivost je paranoidni zarlivost vyvolana navykovymi latkami.

o Détska zarlivost je bézna u vSech déti mezi sourozenci, ktefi bojuji o prizen
svych rodici. Z této zarlivosti vychazi sourozenecka zarlivost, kterd uz patii

mezi poruchy rivality sourozenecké [10].
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5 Socialni sité
Socialni sit’ je pojem ze sociologie. Pfedstavuje soubor socidlnich vztahli mezi

jednotlivymi prvky sité, které se navzajem ovliviiuji. Mezi zakladni typy socialnich

siti patfi [11], [26]:

e Formalni socialni sit je organizovana a ma pevna pravidla. Vztahy mezi
lidmi jsou spiSe formalni.
¢ Neformalni socialni sit' zahrnuje osobni vztahy, vazby i interakce lidi,

ktefi se dobre znaji a jejich vztahy jsou pratelské [11], [26].

Soukromy i pracovni Zivot kazdého Clovéka se odehrava v urcitych socidlnich
sitich. V kazdé této socialni siti jsou néjaké vztahy, které zahrnuji socialni interakci
a socialni komunikaci. Rozmach komunitnich webovych siti zptlisobil, Ze ptivodni
sociologicky vyznam terminu socialni sit' je zcela prehlusen [26].

Zakladem kazdé komunity jsou tfi prvky:

e Doména piedstavuje hlavni diivod vytvoreni komunity a spoluprace
v ni. Charakter domény urcuje nastroje a terminologii komunity.

e DMezilidské vztahy souviseji se spolecnymi aktivitami, sdilenim
informaci a vzajemnou pomoci ¢lenti v komunité. Pro spravnou funkci
komunity je dllezitd soundlezitost vychazejici pravé z mezilidskych
vztaht.

e Sdileni informaci a znalosti je duleZité pro fungovani komunity.
Jedinci, ktefi nevytvareji a nesdili informace, mohou byt z komunity
vyloucCeni, nebot neaktivni komunity nemaji smysl [11].

5.1 Internetové socialni sité

Internetové socialni sité jsou online komunity v ohrani¢eném systému, kde si
lidé vytvari své verejné nebo polo verejné profily. V prostiedi internetu se socialni
siti oznaCuje Kkazdy systém, Kktery uzivatelim umozZiiuje snadny zplisob
sebeprezentace, vytvaret a spravovat seznam propojenych kontaktd. Uzivatelé
socialnich siti si zpravidla mohou sami urcit, které své udaje chtéji sdilet s ostatnimi

uzivateli. Systémy umoziuji uzivatelim vzajemné vyhledavani a oslovovani tak, aby
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se mohli spojovat a vytvaret virtualni komunity. UZivatelé také mohou nalézat své
stavajici, ale i nové pratele, partnery, ¢i zdkazniky. Samoziejmé existuje mnoho
socidlnich siti, které nabizeji rizné moznosti vyuzivani, ale teoreticka funkcionalita
byva podobna. Mezi zakladni funkci socidlnich siti patii moznost vkladat rtizné
prispévky, fotografie ¢i videa. Webové portaly specializujici se na vytvareni
socialnich siti se také zaméruji na doplnkové sluzby, diky kterym by uZivatelé ve

virtualnim svété travili vice ¢asu [11], [12].

5.2 Historie socialnich siti

V 80. letech se objevily tzv. Bulletin Board systémy (BBS), diky kterym
uZzivatelé mohli pres centralni systém stahovat programy a zasilat zpravy ostatnim
uzivatelim. Pristup k centrdlnimu systému byl pres telefonni linku a uZzivatelé
tvorili lokalni komunitu. V dalSich letech se tyto systémy stale vyvijely a rozsirovaly
se o dalsi funkce jako napriklad o diskusni féra [11].

V roce 1995 vznikla prvni socidlni sit’ Classmates, ktera byla zamérena na
udrzeni kontaktu mezi spoluzaky vysokych Skol a univerzit. V. dnesni dobé bychom
ji mohli prirovnat k ¢eské socialni siti ,,spoluzaci.cz“ [11], [27].

Socialni sit' SixDegrees byla spusténa v roce 1997. Nazev vychazel z teorie
»Sest stupnl odlouceni” predpokladajici, Ze kazdy ¢lovék na celém svété je spojeny
s kymkoliv pomoci fetézce Sesti vzajemné znamych lidi. UZivatelé si mohli vytvorit
svlij profil a seznam pratel. Z diivodu, Ze internet nebyl vté dobé jesté tolik
rozsireny, tak kvili nizkému poctu celkovych uzivateld sit v roce 2000 skoncila.
V nasledujicich letech vznikaly dalsi projekty socidlnich siti zamérené na rdzné
komunity [11], [27].

Rok 2001 prinesl dalsi vinu socialnich siti. Socialni sit' Ryze byla zamétena
na podnikatelskou komunitu San Francisca. Hlavni mysSlenkou bylo seznamit
obchodniky a investory. Dnes zname naptiklad sit' LinkedIn, ktera podporuje trh
prace [11], [27].

Sluzba Friendster, ktera byla predstavena jako doplnék sité Ryze z roku
2002, fungovala jako seznamka na zakladé znamych pratel. Z diivodu kolapsu
systému a ristu faleSnych profili se Friendster zménil na herni socidlni web

a prestal byt socialni siti [11], [27].
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Nasledujici doba prinesla Uspésné socialni sité, které se poucily od svych
predchlidcti. Vroce 2003 byla spusténa socialni sit MySpace podporujici
internetovy marketing. Uspéch této sité byl také spojovan s celebritami, které si zde
vytvarely své profily. Rok 2004 prinesl nejvétsi fenomén dnesSni doby. Student
Harvardu Mark Zuckerberg spustil socidlni sit Facebook, plivodné zamérenou
pouze na komunikaci studenti na Harvardu. V roce 2006 vznikla sit Twitter, kde
uzivatelé mohou posilat své prispévky a Cist jiné, znamé jako tweety3. Socialni sit
Google+ patii mezi nejmlads$i. Spusténa byla vroce 2011 spolecnosti Google
a propojuje spoustu sluzeb od této spoleCnosti. Byva také oznacovana jako nejvétsi

konkurence Facebooku. [11], [27].

Socialni sit

Q claggsmates-com- 1995
1997
sixdegrees™
. eV
friendster®® 2002
Link :
h edm 2003

i Myspace

2006

2011

Tabulka 3 - Historie internetovych socialnich siti (zdroj: vlastni - loga pouzita z [42-49])

3 Tweet - textovy prispévek dlouhy maximalné 140 znakd
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5.3 Soucasnost socialnich siti

WORLD MAP OF SOCIAL NETWORKS

January 2016

-~

@ ~ocebook [ QZone @ \ Kontakte Odnoklassniki
@ Twitter @ Facenama

credits: Vincenzo Cosenza vincos.it license: CC-BY-NC source: Alexa/SimilarWeb

Obrazek 2 - Mapa socialnich siti ve svété (zdroj: [29])

Dnesni socialni sité jsou skutecnym fenoménem - maji miliony uzivatelt.
Mapa vySe zobrazuje nejoblibenéjsi socialni sité napri¢ celym svétem. Ze 137
analyzovanych zemi je Facebook nejpouZzivanéjsim ve 129 zemich a miiZe se pysnit
témér 1,6 miliardou aktivnich uZivatell. Celkem 540 miliont uZzivateld je z Asie, 323
miliontl z Evropy, 219 milionid z USA a Kanady a 509 milion( z ostatnich zemi svéta
[28].

Japonsko je jedind zemé, kde je Twitter s 35 miliony aktivnich uZivatela
uspésnéjsi nez Facebook, ktery zde ma pouze 25 milion uZivateld. V ruskych
zemich vede ruska obdoba Facebooku socialni sit' V Kontakte a v Ciné socialni
a blogovaci sit’ nazvana QZone. Tato sit ma 653 miliont aktivnich uzivateld, ktefi si

zde mohou vytvorit i blog. QZone nabizi i placené ¢lenstvi, diky kterému maji pak

uzivatelé k dispozici vice funkci. [28].
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SOCIAL MEDIA OF THE WORLD

Monthly Active Users - January 2016

Facebook QZone Instagram Twitter Google+ Sina Weibo Pinterest
1,6B 653 M 400 M 320M 300 M 176 M 100 M

Obrazek 3 - Pocet aktivnich uzivateli socialnich siti (zdroj: [29])

Socidlni sit Facebook je nejvétsi socialni platforma s téméf 1,6 miliardou
aktivnich uzivateldi. Druhé misto obsazuje ¢inska socialni a blogovaci sit' QZone,
ktera ma 653 miliont uzivatell. Treti nejvice vyuzivanou socialni platformou svéta
je Instagram, ktery ma 400 milionli mési¢né aktivnich uzivateld. Instagram je
software pro i0OS a Android, pres ktery uZivatelé sdileji sva fotografie. Twitter je za
Instagramem s 320 miliony uzivateli a hned za nim nasleduje socialni sit Google+
s 300 miliony uzivateli. Cinska Sina Weibo, oznatovana za klon Twitteru ma 176
milionu mési¢né aktivnich uzivateld. Socialni sit Pinterest ma 100 milioni aktivnich

uzivateli [29].

Socialni sité v Ceské Republice

V Ceské Republice je na Facebooku kolem 4,5 milionu mési¢né aktivnich
uzivatell. Tato data jsou vSak bez zahrnuti uzivatell ve véku 13 - 17 let. Celkovy
pocet uzivatelli Ceského Facebooku je tedy jesté vyssi. Odhadem by se mohlo jednat
o 5 miliont aktivnich uzivateld, coz by znamenalo, Ze na ceském Facebooku je skoro
kazdy druhy Cech. Socidlni sit’ LinkedIn vyuZiva 650 tisic Cechti, Google+ odhadem
400 tisic uzivateld a Twitter hlasi 300 tisic aktivnich ¢eskych uZivatelt. Cesti

uzivatelé vyuzivaji i Instagram, ktery ma kolem 100 tisic uzivatelt [30].
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6 Facebook

,Ukolem Facebooku je ddt lidem silu sdilet a ucinit svét oteviené&j$i a propojenéjs
[31].”

Socialni sit Facebook je unikatni celosvétovy fenomén, vlastni rozlehly svét
uvnitl internetu. Jedna se o platformu, ktera zménila zptisob komunikace a sdileni
nazorli a pocitli. Facebook je jedna znejnavstévovanéjsSich stranek na celém
internetu, ktera svym uzivatelim umoziiuje komunikovat, vyhledavat pratele a
sdilet multimedidlni data. SpoleCnost se stdle vice stava soucasti podstaty
moderniho Zivota a kultury. Socialni dosah Facebooku se stale rozsituje [13].

Zakladatelem a vlastnikem spolecnosti je Mark Zuckerberg. Hlavni sidlo
Facebooku se nachazi v Kalifornii, ale spole¢nost ma i mezinarodni sidla.
K poslednimu prosinci roku 2015 Facebook zaméstnaval 12 691 lidi. Tato socialni
sit je dostupna v 84 jazycich vCetné ceStiny. Podle Facebooku byl vroce 2010

natocen film s ndzvem ,The Social Network" vychazejici ze zacatka Facebooku [31].

6.1 Historie Facebooku

Student Harvardovy univerzity Mark Zuckerberg dostal napad, Ze by mohl
spojit vSechny studenty Harvardu pres internet. Tomuto napadu predchazela
stranka ,facemash.com”, zamérend na vybér hez¢i divky z dvojice. Na zakladé
ukradenych fotografii byla stranka zastavena vedenim univerzity. Zuckerberg
4.Unora 2004 spustil internetovou doménu thefacebook.com zpiistupnénou pouze
uzivatelim Harvardovi univerzity. Nazev vychazel z tzv. Facebooks, coz jsou letacky
rozdavané studentiim prvnich ro¢niki americkych univerzit k lepsimu vzajemnému
pozndni. JelikoZ se béhem prvniho mésice na stranku zaregistrovala polovina vSech
studentd Harvardu, doslo ke zptistupnéni stranky dalsim americkym univerzitdm
Stanford, Columbia a Yale. Nasledné se Facebook rozsitil po vysokych skolach v USA
i Kanadé a do vyznamnych firem jako je Microsoft. JelikoZ Facebook skryval
obrovsky potencidl ve smyslu propojeni lidi, ale i finan¢niho =zisku, byl
11. srpna 2006 spustén do celého svéta. Registrovat se mohou vSichni uZivatelé
s emailovou adresou starsi 13 let. TrZzni hodnota socialni sité Facebook stale roste a

jiz presahla 300 miliard dolart [11], [13], [32].
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6.2 Statistiky Facebooku

Statistiky ze svéta

K prosinci roku 2015 uvadi oficialni zdroj Facebooku tato cisla:

e 1 miliarda denné aktivnich uzivateldq,

¢ 934 miliont denné aktivnich uzivatell pres mobilni telefon,

e 1,6 miliardy mésicné aktivnich uzivateld,

e 1,44 miliardy mésicné aktivnich uzivatell pres mobilni telefon,

e 16,4% denné aktivnich uzivateld jsou z USA a Kanady [31].

Na nasledujici obrazcich jsou grafy znastroje Facebook Audience Insight,
ktery slouzi k ziskavani informaci o geografii, demografii a dalsim chovani uzivatelt

Facebooku.

Veék a pohlavi

Informace, které uZivatelé sami uvedli na svych profilech na Facebooku. Informace jsou k dispozici pouze u uZivateld starSich 18 let.

B 44% Zeny
44% Cely Facebook

B 56% Muzi
56% Cely Facebook

18%
1
B
25-34 35-44 45-54 55 -84 85+
T
- 9
17%

 E—
- S
%

Rodinny stav Urovei vzdélani

Data od uivateld, ktefi na Facebooku uvedii svij rodinmy stav. Mejvyssi dosaZené vzdélavani na zakladé dat, ktera uZivatelé uve

39% 39% 69%

0% 0% 0% 0% 0% 0% +0%

Obrazek 4 - Statistiky vSech uzivateli Facebooku (zdroj: [33])



Veskeré informace, které Facebook Audience Insight zpracovava, jsou
k dispozici pouze od uZivateld, ktefi na Facebooku tato data uvedli a jsou starsi
18 let. Dle tohoto nastroje je tedy na celém svété vice nez 1 miliarda mésicné
aktivnich uzivateldi, pricemz 44% z toho tvoii Zeny a 56% muzi. Nejvétsi skupinu
uzivatelli tvori mladi lidé do 34 let. Dale z grafi vypliva, Ze 69% uzivateli ma

vysokoskolské vzdélani [33].
Statistiky z Ceské Republiky

Veék a pohlavi

Informace, které ufivatelé sami uvedli na swyech profilech na Facebooku. Informace jsou k dispozici pouze u uZivatell starsich 18 let.

24%

W 51% Zeny 30%
23%

51% Cely Facebook

12%
- _T . -

I
18-24 35-44 45 - 54 55 -84 65 =
W 49% Muzi I
49% Cely Facebook 5% 5%
23%
Rodinny stav Uroven vzdélani
Data od uZivateld, ktefi na Facebooku uvedli sviij rodinny stav. NejvySsi dosazené vzdélavani na zakladé dat, ktera uZivatelé uve...

49%

32% 44%

Facebook Audience Insight udava, ze v Ceské Republice je 4 - 4,5 milionu

35%
30%
- I

Obrazek 5 - Statistiky Facebooku z Ceské Republiky (zdroj: [33])

v

mésicné aktivnich uzivatell. Jak uz bylo psano v kapitole o socidlnich sitich, tak
v tomto ¢isle chybi uzivatelé ve véku 13 - 17 let, coZ znamen3, Ze aktivnich uZzivatelt
by v Cechach mohlo byt odhadem 5 miliont, pfi¢emz 51% jsou Zeny a 49% muZi.

V Ceské Republice je nejvétsi skupina uZzivatelli v rozmezi 25 - 34 let [34].
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6.3 Zakladni funkce Facebooku

Registrace

Prvni krok kazdého uZivatele Facebooku je registrace. Po zaregistrovani ma
uzivatel mozZnost vytvorit si vlastni profil, kde si miliZe pridat pratele, ktefi na
Facebooku jiZ jsou, nahrat profilovou a ivodni fotografii a vyplnit informace o své

osobé [6], [35].

Profil

Uzivatelsky profil predstavuje sbirku fotek, prispévkia a aplikaci, které
Facebook oznacuje za ,,vypravéni pribéhu”. Kazdy uzZivatel ma na svém profilu urcité
informace o své osobé. Soucasti kazdého profilu je tzv. Timeline, coZ je misto profilu,
kde se archivuji vSechny prispévky uzivatelli, prispévky pratel a prispévky, na
kterych jsou dani uZivatelé oznaceni. Podstatou Timeline je, Ze prispévky jsou

sefrazeny chronologicky tak, jak se na profil dostaly [6], [35].

Hlavni stranka

Hlavni stranka neboli zed, je prostor, kde se zobrazuji piispévky. Uzivatel
sem miiZe nahravat své vlastni prispévky a vidi vSechny prispévky od svych pratel,
na které miiZe reagovat. Také se zde zobrazuji prispévky skupin, ve kterych je

uzivatel clenem a prispévky od oblibenych stranek [6], [35].
Fotografie a videa

e Profilovy obrazek je hlavni fotka na uZivatelském profilu, kterou vidi
vSichni navstévnici uctu. Minimalni Sitka obrazku musi byt alesponn 180
pixeld.

e Uvodni fotka je stejné jako profilovy obrazek vetejna. Viechny tvodni fotky
musi dodrzovat podminky pouZiti stranek a nesméji byt klamavé, zavadeéjici

nebo porusovat néci autorska prava [35].

UZivatelé mohou na svij profil nahravat fotografie i videa. Centrum napovédy

Facebooku uvadi, Ze do jednoho alba je moZné nahrat priblizné 1000 fotek. Délka
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videa musi byt do 45 minut a velikost nesmi presahovat 1,75 GB. Novinkou na
Facebooku je zivé videovysilani. Jedna se o videoprispévek vysilany v pifimém
prenosu na Facebooku. Po skonceni vysilani zlistane tento obsah na profilu jako

ostatni prispévky [35].

Udalosti

Pomoci funkce udalost maji uzivatelé Facebooku moZnost organizovat
setkani, reagovat na jina pozvani a sledovat, kterych akci se uc¢astni jejich pratelé.
Jedna se o uZziteny nastroj umoznujici oznamit, Ze se néco zajimavého déje. Pozvani
uzivatelé pak maji moznost se vyjadrit, Ze se zucastni, mozna zucastni, nebo
nezucastni. To Ze je néjaky uzivatel v prehledu ucastniki udalosti vSak vilibec

nemusi znamenat, Ze se nékam chysta [35].

Aplikace a hry

Facebook nemusi nutné slouZit pouze jako socialni sit, ale do jisté miry jde i
o centrum zabavy. Facebookové hry a aplikace jsou mezi nékterymi uZivateli velice
populdrni a mnohdy byvaji hlavnim diivodem traveni ¢asu na Facebooku. Dle udajt
z unoru 2016 je nejhranéjsi hrou Candy Crush Saga, kterou si v priméru denné
zahraje témér 11 milionu uzivateli. Hlavnim ukolem ve hie je spojovat sladké
bonbony stejné barvy do jedné rady skladajici se minimalné ze ti{ policek. Za kazdé
spojeni tfi a vice sladkosti hrac¢ ziskd urcity pocet bod{, ktery se proménuje na
cervenobilou napln. K postupu do dalsiho kola musi hrac touto tekutinou naplnit
hiilku na strané herniho pole. KaZdé kolo musi byt dokonéeno v ¢asovém limitu [35],

[36].

Stouchnuti

UZivatelé mohou vyuZit tzv. virtualni Stouchnuti. Staci prejit na profil pritele a
vybrat tla¢itko ,Stouchnout”. Lidé 3touchaji své pratele nebo pratele ptatel
z riznych diivodd, nejcastéji aby na sebe upozornili a ziskali jejich pozornost. Pokud
uzivatele nékdo stouchne, dostane upozornéni a miiZze Stouchnuti vratit. Jedna se o

uziteCnou funkci hlavné pri seznamovani [35].
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Nové funkce

Vyvojari Facebooku neustale pracuji na vylepSovani a vyvoji novych funkci. Mezi

nejnoveéjsi patri:

e Pratelé v okoli jsou funkce, kterd pomaha uzivatelim zjistit, kde se pratelé
zrovna nachazeji. UZivatelé musi mit sluZbu aktivovanou v nastaveni a také
mit zapnuté geolokacni sluzby.

¢ Trendy zobrazuji seznam témat, ktera na Facebooku v posledni dobé ziskaly
znacnou oblibu. Seznam trendt je ovlivnén radou faktord, jako naptiklad
oblibenymi strankami ¢i polohou uZivatele.

e Prehled roku je sbirka nejvyznamnéjsich momentt na Facebooku za dany
rok. Jedna se o fotografie, které uZivatel zverejnil i na kterych byl oznacen.

e Prispévky na charitu miiZze odeslat jakykoliv uzivatel ucastnickym
neziskovym organizacim prostirednictvim Facebooku. Na strance neziskové

organizace staci kliknout na tlacitko ,Prispét, vybrat zpiisob platby a odeslat

[35].

6.4 Technické detaily

Facebookové jadro je postaveno na softwarovém baliku LAMP. Tato zkratka
oznacuje sadu svobodného softwaru pouZzivaného jako platforma pro implementaci
dynamickych webovych stranek. LAMP v sobé zahrnuje operacni systém Linux,
webovy server Apache, databazové systémy MySQL a skriptovaci programovaci
jazyky PHP. Kazda z téchto technologii je vyvijena samostatné, dle preferenci tviirce
webovych stranek mohou byt nahrazeny alternativami [36].

Systém pracuje ale i s dal$imi technologiemi jako napiiklad AJAX, Java ¢i Flash.
AJAX oznacuje technologie pro vyvoj interaktivnich webovych aplikaci, kde neni
nutné pro zménu obsahu stranky kompletni znovunacteni. Java je objektivné
orientovany programovaci jazyk, ktery je jeden z nejpouZzivanéjSich na celém svété.
Flash je graficky vektorovy program, ktery se pouZiva pro tvorbu interaktivnich
animaci, prezentaci a her [37].

Aplikace na Facebooku jsou psany specialnim jazykem FBML (Facebook

Markup Language), ktery rozsiruje znackovaci jazyk pro tvorbu webovych stranek
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HTML a dava diraz na bezpecnost. Spole¢nost také pouZiva upraveny JavaScript,
coz je multiplatformni, objektové orientovany skriptovaci jazyk pro www stranky.
Pro dotazovani z databazi Facebook pouZivd FQL (Facebook query Language).

Nékteré své vyvinuté technologie spole¢nost nabizi i k volnému uZiti [37].

6.5 Budoucnost Facebooku

Evoluce socialnich siti stale pokracuje, tym Facebooku z divize pro umélou
inteligenci dostal zadani vyrobit lepsi stroje, nez je ¢lovék. Mark Zuckerberg uved],
ze jeden z hlavnich cilti v priStich péti az deseti letech je dostat pocitace nad troven
lidskych smyslt: zraku, sluchu, jazyka a obecné kognitivnich schopnosti. Jelikoz
hlavni konkurent spolecnost Google tvrdé pracuje na projektech spojenych
s umélou inteligenci a virtualni realitou, rozhodl se Facebook masivné investovat do

téchto tri oblasti [38]:

e Pristup kinternetu - Ktomu aby se socidlni sit dale rozvijela,
potiebuje nové uZivatele. Facebook pracuje na vlastnich dronech a
satelitech, které budou krouzit nad zemi a pomohou zpristupnit
internet po celé planeté.

¢ Uméla inteligence - Spole¢nost vyviji inteligentni stroje, které se uci,
jak funguje lidskd mysl. Uméla inteligence pomiize uzivatelim najit
rychleji potiebné informace, nebo treba pomtZze lidem s handicapem.

e Virtualni realita - Virtudlni realita je dal$i pocitacova platforma,
kterd prinese nové typy socidlnich interakci. Zpoc¢atku budou virtualni
bryle ureny zejména pro pocitacové hrace, ale do budoucna ma
Facebook v planu, aby lidé mohli byt spolu, ackoli ve skutecnosti

budou tisice kilometra daleko [38].

6.6 Facebook v partnerském vztahu

Rapidné se rozvijejici sit Facebook méni povahu socialnich vztaht. Studie
z USA prokazala, Ze vice neZ tfetina americkych manZelstvi zacala seznamenim
online. Vyzkum také prokazal, Ze vztahy které zacaly v online svété, jsou znatelné

StastnéjSi neZ navazané zndmosti ve svété redlném. DalSi vyzkum provedeny
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britskymi odborniky poukazuje na to, Ze potreba prezentovat svilij vztah na
Facebooku a bombardovat své pratele informacemi z partnerského vztahu, je
dikazem nizkého sebevédomi jedinct. Lidé snizkym sebevédomim sdili na
socialnich sitich informace o svych vztazich mnohem castéji, nez lidé se zdravym
sebevédomim. Studie provedena na Univerzité of Indiana prisla na to, Ze si lidé velmi
Casto na Facebooku utvari tzv. zaloZni partnery. Mezi témito partnery v zaloze jsou
nejcastéji osoby z byvalych vztahii. Vysledkem vyzkumu bylo, Ze primérny zadany
Clovék si pres Facebook udrzuje takovéto ,pratelstvi“ s dalSimi dvéma lidmi.
Nékteré vyzkumy potvrdily, Ze Facebook ma vliv na Zarlivost a podeziivani partnera
ve vztahu. Facebook ve své podstaté poskytuje snadny piistup k informacim, které
by se v realném svété jen tézko shanély. Jednim kliknutim dnes Ize zjistit vSechny
zmény, které partner na svém uzivatelském uctu provedl, koho si pridal do piatel,
nebo jaké ptispévky pridal na zed' Casto v$ak u uvedenych informaci chybi kontext,
tudiz 1ze i nejvétsi malickost interpretovat mnoha zptlisoby. Potencial k Zarleni miize
zvysit i fakt, Ze pres Facebook je opravdu jednoduché spojit se pravé s byvalymi
partnery [39 - 41].

Vyzkum zaméteny na zarlivost uvadi, ze vétSina respondenti (74,6%) ma
v pratelich svého byvalého sexualniho partnera. Vysledky také prokazaly, Ze Zeny
travi na Facebooku podstatné vice Casu neZ muZi a Ze vyrazné vice Zarli. Bylo
prokazano, Ze zvySena zZarlivost vede ke zvySené pozornosti facebookového uctu
partnera [14].

Greg Bowe provedl kvalitativni studii, ktera obsahovala 11 strukturovanych
rozhovort se studenty, ktefi aktivné vyuzivali Facebook a byli aktualné ve vztahu.

Rozhovory se vénovaly nasledujicim tématim [12]:

1. Obecny popis uzivani Facebooku - Kazdy z ucastnikd rozhovoru oznacil
Facebook jako duleZitou soucast jeho Zivota. Jako hlavni ucel uZivani byla
oznaCovana komunikace s prateli. Zajimavym zjiSténim bylo, Ze vétSina
zucastnénych zna hesla k facebookovym uc¢tlim svych partnert.

2. Status vztahu - dopady na offline Zivot - Toto téma bylo zaméfeno na to,
jaky maji uZivatelé nazor na uvadéni vztahu na svych profilech. VétSina

respondentd uvedla, Ze neZ si zméni status na Facebooku, proberou to se
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svym partnerem. Dale se pak nazory rozchazely. Nékteri dotazani vidéli
vyhodu vtom, Ze oznamit vSem piatelim najednou, Ze jsou zadani, je
nemozné a Facebook to za né vyridi. Nékdo dokonce spojoval zverejnéni
vztahu na Facebooku s pocity Stésti a jistotou. Nasli se ale i taci, ktefi se kvtili
zverejnéni vztahu na Facebooku citili neprijemné.

3. Verejné projevy naklonnosti - V tomto tématu autor zjiStoval, jaky maji
uZzivatelé nazor na laskyplné komentare, statusy, apod. Dotazani, kteri byli
pro zvetejnéni svého vztahu na Facebook, nebyli proti projeviim naklonnosti
pres socialni sit. Ostatni byli spiSe proti, protoZe v tom nevidéli zaméreni na
urcitou osobu, ale spiSe divadlo pro obecné publikum. O vefejnou citovou
naklonnost pies Facebook mnohem castéji stoji Zeny.

4. Fotografie - Z rozhovort vyplynulo, Ze nejvétSim problémem na Facebooku
jsou fotografie z byvalych vztahi. Zatimco fotografie, darky a dal$i predméty
z byvalych vztahi v offline svété moc nevadi, na socialnich sitich je to

problém a nejeden respondent Zadal svou drahou polovicku, aby nékteré

fotografie odstranila [12].

Studie prokazala, ze Facebook mliZe mit emociondlni dopad na své uzivatele
a forma online prezentace mize zesilit pocity zarlivosti v intimnim vztahu. Byvali
partneri v seznamu pratel jsou negativné vnimani a maji potencial narusit vztahy
idylické prezentace. Nejvice negativnim aspektem na Facebooku se ukazaly byt

fotografie s byvalymi partnery [12].
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7 Vlastni vyzkum

Vyzkum zaméreny na souvislost socialni sité Facebook a partnerského vztahu
probihal pomoci dvou metodik - metodikou dotaznikového Setreni a metodikou
analyzy dokumentt - profilti respondentt. Podrobnéjsi popis pribéhu vyzkumu je

popsan v nasledujicich podkapitolach.

7.1 Dotaznikové Setreni

Pomoci aplikace Google Docs byl na zakladé teoretického podkladu vytvoren
standardizovany online dotaznik vlastni konstrukce. Otazky byly orientovany na
socialni sit Facebook ve spojeni s partnerskymi vztahy. Inspiraci obsahu dotazniku
byly jiz probéhlé zahrani¢ni studie rozebrané v teoretické ¢asti této prace a Cesky
vyzkum provedeny Michaelou Kralovou zaméieny na vliv socidlnich siti na diivéru
v partnerském vztahu [12], [14], [39 - 41].

Po vytvoreni dotazniku byla na vzorku osmi respondenti provedena studie, kde
testovani respondenti zpétnou vazbou potvrdili srozumitelnost jednotlivych otazek.
Poznamky od téchto zkusSebnich respondenti byly brany v potaz a zakomponovany
do finalni podoby dotazniku. VSechny otazky byly nastaveny jako povinné, aby
nedoslo k netplnym relacim v pozdé;jsi databazi. Dotaznik se skladal ze dvou ¢asti,
priCemzZ prvni Cast, ktera ma 19 otazek, vypliiovali vSichni respondenti a druhou
cast, skladajici se z 10 otazek, se objevila pouze tém respondentiim, Kktefi
odpovédéli, Ze jsou aktudlné ve vztahu. JelikoZ bylo potfebné pro sparovani
odpovédi z dotazniku a analyzy profilu zachovat identifikaci respondenti, bylo pfi
rozesilani dotaznikli kazdému respondentovi ptirazeno unikatni ID ¢islo, které

musel do dotazniku vyplnit.

7.2 Analyza profilt respondentt

Druhd ¢ast vyzkumu vsobé zahrnovala analyzu facebookovych uctd
jednotlivych respondentti. Mezi zjiStované informace pattil pocet pratel, mnozstvi
fotografii nahranymi uzivateli, a zda se na profilové ¢i ivodni fotce nachazi partner
Ci partnerka respondenta. DilleZité je zminit, Ze vSichni analyzovani respondenti

sdileji tyto informace na Facebooku dobrovolné mezi svymi prateli.
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7.3 Vyzkumné otazky
Pro vyzkum v této praci byly stanoveny nasledujici vyzkumné otazky.

1. Lisi se pocet piratel nezadanych a zadanych uzivateli Facebooku?

2. LiSise pocet nahranych fotografii od zadanych uzivatelti, ktef{ maji na profilu
uvedeno jméno partnera a od téch, ktefi tam maji uveden jiny stav?

3. Existuje zavislost mezi tim, zda je uZivatel ve vztahu a dobou stravenou na
Facebooku?

4. Existuje zavislost mezi pohlavim uzivatele a ¢etnosti prezentace partnera na
profilu?

5. Existuje zavislost mezi pohlavim uZivatele a nazorem na virtualni nevéru?

6. Existuje zavislost mezi pohlavim uzivatele a potvrzenim pratelstvi od

neznamého atraktivniho jedince opacného pohlavi?

7.4 Soubor respondentu

Dotaznikové Setifeni probihalo v obdobi od 10. 3. 2016 do 28. 3. 2016.
Osloveno bylo celkem 139 respondentti, znichZ dotaznik vyplnilo 109 z nich.
Navratnost dotaznikli je tedy 78%. Vysokd navratnost a zpétnd vazba od
respondentd poukazuje na to, Ze je téma pro mladé lidi aktualni a zajimavé.

Vyzkumny soubor byl zaméfen na ceské uZivatele Facebooku v obdobi tzv.
mladsi dospélosti. JelikoZ je vyzkum zaméren na populaci lidi ve véku 20 - 30 let,
byly dva dotazniky z dlivodu jiného véku respondentli z vyzkumu odstranény.
Ke zpracovani byly tedy pouzity odpovédi od 107 respondentl. Nasledujici grafy

zobrazuji charakter vyzkumného souboru respondentti podle rtiznych hledisek.

Pohlavi respondentti

. Zeny
Muzi 47,7%
52,3% (51)

(56)

Graf 1 - Pohlavi respondentii (zdroj: vlastni)
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Vék respondentti

28-30let 20-21let

8,4% (9)- 5% (8)
26 - 27 let 93 et
8,4% (9) 2 le
27,1%
(29)

Graf 2 - Vék respondentii (zdroj: vlastni)

Vzdélani respondenti

Vyucen 7,5%
8)

Vysokoskolské
48,6% Stfedoskolské
(52) s maturitou
41,1%
(44)

Vyssi odborné 2,8% (3)
Graf 3 - Vzdélani respondentii (zdroj: vlastni)

Respondenti ve vztahu

Nezadani
31,8%
(34)

Zadani
68,2%
(73)

Graf 4 - Respondenti ve vztahu (zdroj: vlastni)
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8 Vysledky

Predmétem nasledujici kapitoly je deskriptivni statistika jednotlivych otazek
z dotaznikového Setreni. Prvni ¢ast dotazniku vypliovali vSichni dotazani

respondenti, druhou ¢ast vyplnili pouze respondenti, ktefi jsou aktualné ve vztahu.

Kolik primérné travite kazdy den ¢asu na Facebooku?

4 hodiny a vice

.10,3% (11)
3 - 4 hodiny

3,7% (8) &

°(4) 0-1 hodina
37,4% (40)

2 - 3 hodiny

20,6% (22)

1 - 2 hodiny 28% (30)

Graf 5 - Straveny ¢as na Facebooku (zdroj: vlastni)

Dle grafu je patrné, Ze 37,4% uzivatell travi na Facebooku maximalné hodinu
denné. Jednu az dvé hodiny jako svou odpovéd uvedlo 28% respondentti a dvé az
tfi hodiny 20,6% respondentti. Tti az ¢tyri hodiny travi na Facebooku pouze 3,7%

respondentti a vice nez ¢tyti hodiny denné je online 10,3% uzivateld z vyzkumu.

Jakym zplsobem vétSinou sdilite vase prispévky?

Jiné nastaveni Jenom ja
2,8% (3) Verejny 5,6% (6)
14% (15

Pratelé
77,6% (83)

Graf 6 - Zptisob sdileni prispévki (zdroj: vlastni)
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Vétsina z dotazovanych uzivatell (77,6%) uvedla, Ze nejcastéji sdili své
prispévky tak, aby je mohli vidét pouze jejich pratelé. Verejné své prispévky sdili
14% respondentt, 5,6% sdili prispévky pouze pro sebe a necelé 3% pouziva jiné

nastaveni.

Z jakych divodi nej¢astéji kontrolujete Vas Facebook?

Komunikace s partnerem/kou _ 29 (27,1%)
comuriace s pratel |G o

(87,9%)

Zkontrolovani pfispévkina hlavni zdi ﬁ 17 (15,9%)

Hrani her a pouZivani aplikaci I 1(0,9%)
Pracovni divody i 11 (10,3%)

zZNudy | 13 (12,1%)

Ostatni i 3 (2,8%)
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Graf 7 - Nejcastéjsi divod navstévy Facebooku (zdroj: vlastni)

U této otazky mohli respondenti oznacit jednu, nebo dvé odpovédi. Jako
nejcastéjsi divod kontroly Facebooku respondenti uvedli komunikaci s prateli
(87,9%). Dale pak vybirali komunikaci s partnerem (27,1%), kontrolu hlavni zdi
(15,9%), z nudy (12,1%), pracovni divody (10,3%) a ostatni (2,8%). Jako ostatni
diivody bylo oznaceno napiiklad studium, nebo sledovani profilu sportovcti. Pouze
jeden respondent oznacil jako hlavni diivod navstévy Facebooku hrani her

a pouzivani aplikaci.
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Jaky si myslite, ze ma Facebook vliv na partnersky vztah?

Negativni Pozitivni 1,9% (2)

8,4% (9 - s
6O Spise pozitivni
5,9% (17)

Zadny
26,2%
(28)

Spise
negativni
47,7%
(51)

Graf 8 - Vliv Facebooku na partnersky vztah (zdroj: vlastni)

Pouze 1,9% dotazanych si mysli, Ze Facebook ma pozitivni vliv na partnersky
vztah. SpiSe pozitivni vliv Facebooku na vztah vidi 15,9% dotazanych a 26,2%
respondentd si mysli, Ze Facebook nijak vztah neovliviiuje. Témér polovina
dotazanych si mysli, Ze Facebook ma spiSe negativni vliv na partnerstvi (47,7%) a

8,4% respondentti je presvédcena o negativnim vlivu Facebooku na partnerstvi.

Pomohl Vam nékdy Facebook k ziskani partnera/ky?

Ano
42,1%
(45)
Ne
57,9%
(62)

Graf 9 - Ziskani partnera pres Facebook (zdroj: vlastni)

U této otazky bylo v detailnéjsSim popise uvedeno, Ze za pomoc je povazovano
napriklad pozvani na schtizku, ¢i Ze poznani probéhlo pres Facebook. Celkem 42,1%

dotazanych respondenti uvedlo, Ze jim Facebook knovému vztahu néjakym
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zplisobem pomohl. Zajimavé je, Ze i vice nezZ 60% téch, kterym Facebook dopomohl

k partnerovi, si mysli, Ze Facebook ma spiSe negativni nebo negativni vliv na vztah.

Zazili jste nékdy rozchod pres Facebook?

Ano
18,7%
(20)

Ne
81,3%
(87)

Graf 10 - Rozchod pies Facebook (zdroj: vlastni)

Témér kazdy paty z dotdzanych uzivatelii nékdy zaZil rozchod s partnerem

prostrednictvim pravé Facebooku.

Mate v pratelich nékteré ze svych byvalych parneri/ek?

Ne

11,2%(12) Ano, vSechny byvalé

partnery/ky
26,2% (28)

Ano
62,6% (67)

Graf 11 - Byvali partnefri v pratelich (zdroj: vlastni)
Vsechny své byvalé partnery ma ve svém seznamu piatel 26,2% uzivatela

z vyzkumu. Celkem 62,6% uvedlo, Ze mezi svymi prateli maji i nékteré ze svych

byvalych partnert. Pouze 11,2% dotdzanych nema na Facebooku mezi svymi
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prateli Zddnou byvalou lasku. Zajimavosti je, Ze tuto moznost zvolilo osm muzi a
Ctyti Zeny. To by mohlo naznacovat, Ze Zeny maji ve svém seznamu piatel castéji

své byvalé.
Vyuzili jste nékdy funkci blokaci osob pro své byvalé?

Ano
19,6% (21)

Ne
80,4% (86)

Graf 12 - Blokace byvalych partnert (zdroj: vlastni)

Ptiblizné kazdy paty z provedeného vyzkumu si nékdy na Facebooku

zablokoval svou byvalou lasku. Tuto moZnost zvolilo 10 Zen a 11 muz.

Potvrdili byste zadost o pratelstvi od neznamého atraktivniho

jedince opaéného pohlavi?
Ano 5,6% (6)

Ne

Spise ano
36,4% (39)

22,4% (24)

Spise ne
35,5% (38)

Graf 13 - Zadost o pratelstvi od atraktivniho jedince jiného pohlavi (zdroj: vlastni)
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Pouze 5,6% dotazanych uvedlo, Ze by urcité prijali Zadost o pratelstvi od
neznamého atraktivniho jedince opacného pohlavi a vSichni to byli muzi. Pratelstvi
by spiSe potvrdilo 22,4% uzivateld. Zbytek uzivatel by zadost spiSe odmitl
(35,5%) anebo urcité odmitl (36,4%). Mnohem vice negativné se k této otazce

stavély Zeny.

Povazujete virtualni nevéru za stejné zavaznou jako nevéru
fyzickou?

Nevim co virtudlni nevéra
znamena 6,5% (7)
Ne 8,4% (9) -

Ano
20,6% (22)

Spise ne
20,6%
(22)

Spise ano
43,9%
(47)

Graf 14 - Nazor na virtualni nevéru (zdroj: vlastni)

Skoro dvé tretiny respondentd povazuji virtudlni nevéru za stejné zavaznou
(20,6%) nebo spise stejné zavaznou (43,9%) jako nevéru klasickou v realném svéteé.
Dale 20,6% uzivatelli Facebooku virtualni nevéru spiSe nebere stejné zavazné jako
fyzickou nevéru a 8,4% respondenti virtudlni nevéru nepovazuje vibec za
zavaznou. Nékteri dotazani (6,5%) nevi, co termin virtualni nevéra znamena.
Zajimavé je, Ze pojem virtualni nevéra nezna Sest muZzli, ale pouze jedna Zena.
Zvysledkl také vypliva, Ze muZi jsou v nazoru na virtudlni nevéru mnohem

benevolentnéjsi nez Zeny.
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Jakou nejhorsi variantu sehral Facebook ve vasem vztahu?

Rozchod 5,6% (6)

Hadka Zadnou
32,7% 46,7%
(35) (50)

Vygitka
15% (16)

Graf 15 - Nejhorsi varianta Facebooku ve vztahu (zdroj: vlastni)

U této otazky bylo mysSleno, Ze se jednalo tieba o néjakou aktivitu partnera na
Facebooku, ¢i komunikaci s nékym, apod. Respondentiim to bylo konkretizovano.
Témér polovina dotazanych uvedla, Ze Facebook jim Zddnou negativni situaci do
vztahu nepfinesl (46.7%). Naopak tietina respondentt se kviili Facebooku se svym
partnerem pohadala (32,7%). Vycitku kvili Facebooku ve vztahu zazilo 15%
uzivatell a u 5,6% uZivatell sehral Facebook nejhorsi vztahovou variantu a tou je

rozchod.

Co byste oznacil/a za nejvétsi pozitivum Facebooku?

Ostatni 2,8% (3)

Uddlosti a .

skupiny
20,6% (22)

Pfehled o
aktivitach pratel
8,4% (9)
Komunikace s
prateli
68,2% (73)

Graf 16 - Nejvétsi pozitiva Facebooku (zdroj: vlastni)
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Jednoznatné nejvétSim pozitivem Facebooku je oznaCovana komunikace
s prateli (68,2). Dale také respondenti jako pozitivum oznacovali udalosti a skupiny
(20,6%), prehled o aktivitach ostatnich (8,4%) a jiné pozitiva (2,8%), mezi které
respondenti uvedli poznavani novych lidi, a¢inny marketingovy nastroj a sdileni
informaci ohledné studia. Zajimavé je, Ze z nabidky moznosti nebyla ani jednou

vybrana varianta ,aplikace a hry“ a ,Zadna pozitiva“.

Co byste oznadil/a za nejvétsi negativum Facebooku?

Zadnd negativa
0,9% (1)

Ostatni 2,8% (3)

Riziko zavislosti
20,6% (22)

Naruseni vztahl
15% (16)

Nedostatek
soukromi
18,7% (20)

Ztrata Casu
42,1% (45)

Graf 17 - Nejvétsi negativa Facebooku (zdroj: vlastni)

Jako nejvétsi negativum Facebooku dotdzani uvedli odpovéd ,ztrata casu“
(42,1%). DalSim negativem Facebooku se jevi riziko zavislosti (20,6%), nedostatek
soukromi (18,7%) a naruSeni vztahl (15%). O tom, Ze by Facebook nemél Zadna
negativa je presvédcen pouze jeden respondent (0,9%) a 2,8% vybrali odpovéd’
yostatni“, kde uvedli, Ze jako negativum vnimaji nahrazeni fyzického kontaktu a
kontrolu lidi. Objevil se i nazor, Ze je-li Facebook pouZivan promyslené, nevyhody

neprinasi.
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Pokud by na muj prispévek (status, fotografie, apod.) nikdo

zadnym zpuasobem nezareagoval, potom...

Ptispevék bych
odstranil/a
5,6%(6)
Pfispévek bych
upravil/a
5,6% (6)

Nevadi mi to
88,8% (95)

Graf 18 - Neaktivita pitatel na prispévky (zdroj: vlastni)

Tato otdzka nardzela na to, zda respondentiim vadi neaktivita pratel na jejich
prispévky. VétsSiné (88,9%) tato skuteCnost nevadi. Priblizné ale kazdy desaty by
prispévek na své zdi bez reakce nenechal, prispévek by upravil (5,6%) nebo

odstranil (5,6%).

Ndsledujici ¢dst dotazniku vyplriovali pouze respondenti, kteri jsou aktudlné ve

vztahu. Jednalo se 0 43 Zen a 30 muZi.

Jakym zplusobem mate uveden vas partnersky vztah na

Facebooku?

Jiny zpUsob 2,7% (2)

Nemam
34,2% (25)
Ve vztahu "s"
43,8% (32)
Nezadany/a
2,7% (2)

Zadany/4 16,4% (12)

Graf 19 - Prezentace vztahu na Facebooku (zdroj: vlastni)
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Nejcastéjsi odpovéd na zplisob uvedeni svého vztahu na Facebooku byla
moznost ,ve vztahu s“ (43,8%). To znameng, Ze respondenti maji na svém profilu
uvedené jména partnert. Sviij vztah mezi svymi udaji neprezentuje 34,2% uzivateld
a 16,4% tam ma uvedeno pouze, Ze jsou zadani. Dva respondenti uvedli, Ze maji

vztah uveden jinym zptisobem (2,7%) a dva maji uvedeno, Ze jsou nezadani (2,7%).

Kolik prumérné travite kazdy den c¢asu komunikaci

s partnerem/kou pres Facebook?

2 a vice hodin
8,3% (6)

1-2 hodiny NepiSeme si
16,4% (12) pres Facebook
39,7% (29)

0-1 hodina
35,6% (26)

Graf 20 - Straveny ¢as komunikaci s partnery (zdroj: vlastni)

Nejvétsi skupina respondentti z vyzkumu uvedla, Ze si se svym partnerem
pres Facebook nepise (39,7%). Nejvice stravi v priiméru kazdy den respondenti
komunikaci s partnerem do jedné hodiny (35,6%). Néktefi respondenti (16,4%) si
dopisuji od jedné do dvou hodin. Dvé a vice hodin spolu komunikuje

prostiednictvim Facebooku 8,3% dotazanych.
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Reagujete na prispévky, které sdili vas/vase partner/ka?

Ano

Ne 6,8% (5)

16,4% (12) -

Spise ne
31,5% (23)

Spise ano
45,2% (33)

Graf 21 - Reakce na prispévky partnera/Ky (zdroj: vlastni)

Pouze 6,8% dotazanych uvedlo, Ze na prispévky svého partnera reaguiji.
Obcas na tyto prispévky reaguje i 45,2% respondentd a spiSe nereaguje 31,5%.
Vilibec na prispévky od svych partnert nereaguje 16,4% uzivatelii z toho deset Zen

a dva muzi.

Vénujete pozornost profilu své/ho partneral/ky?

Ne Ano
13,7% (10_)__ . 12,3% (9)

Spise ano
37% (27)

Spise ne
37% (27)

Graf 22 - Pozornost profilu partnera/Ky (zdroj: vlastni)

Pozornosti profilu je mysleno, zda uZivatelé zkoumaji, jestli je jejich partner
online, ¢i si prohliZi jejich profil apod. Dle grafu je patrné, Ze priblizné polovina

respondentli pozornost profilim svych partnera vénuje.
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Zajimate se o to s kym si partner/ka na Facebooku pise?

Ano

Ne 8,2% (6)

17,8% (13)

Spise ano
28,8% (21)

Spise ne
45,2% (33)

Graf 23 - Zajem o konverzace partnera/Ky (zdroj: vlastni)

Témér polovina dotazanych (45,2%) uvedla, Ze se partnera spiSe nepta s kym
si na Facebooku piSe. Naopak spiSe se o konverzace svych polovicek zajima 28,8%
uzivatell. S kym si piSe partner, viibec nezajima 17,8% dotazanych a 8,2% se na to
partnera pta. Vysledky naznacuji, Ze se o konverzace svych partnert zajimaji vice

Zeny.

Odhlasujete se ze svého uctu na zarizeni, ke kterému ma pfristup

I partner/ka?

Ano, odhlasuji
20,5% (15)

Ne, neodhlasuji
39,7% (29)

Spise

odhlasuiji
15,1% (11)

Spise neodhlasuji 24,7% (18)

Graf 24 - Odhlasovani se z Gc¢tu na Facebooku(zdroj: vlastni)
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Z vysledkt vypliva, Ze témér dvé tiretiny uzivatell zlstavaji obcCas nebo stale
prihlaSeni na svém facebookovém uctu na zarizenich, ke kterému ma pristup i
jejich partner. Témér 40% dotazanych uvedlo, Ze se ze spolecnych zarizeni nikdy
neodhlasuji a 24,7% uZzivatell se spiSe neodhlasuje. Naopak 20,5% respondenti se

vZzdy odhlasuje a 15,1% spiSe odhlasuje.

Znate heslo své/ho partnera/ky k uétu na Facebooku?

Ano
12,3% (9)

Ne
87,7% (64)

Graf 25 - Znalost hesel partnert/ek (zdroj: vlastni)

VétSina uzivatelll z vjzkumu nezna heslo svého partnera k uc¢tu na Facebook
(87,7%). Heslo svych partnerti zna pouze 12,3% dotazanych. Vysledek odhalil, Ze se

ze spole¢nych zatizeni odhlasuji i ti, co uvedli, Ze znaji heslo svého partnera.

Znejistili byste, pokud by si partner/ka pridal/a do pratel

svou/ého byvalou/ého partnera/ku?

Ano 2,7%(2)

Ne )
28,8% (21) Spise ano

23,3% (17)

Spise ne 45,2% (33)

Graf 26 - Pfidani byvalych partnera/ek do piatel (zdroj: vlastni)
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To, Ze by si partner pridal do svého seznamu pratel byvalou lasku, by vétSina
dotazanych spiSe neresila (45,2%) nebo neresila (28,8%). SpiSe by znejistilo 23,3%
respondentli a znejistili by urcité pouze 2,7% dotazanych. Z vysledkia vypliva, Ze
znejisti i taci, ktefi sami maji v pratelich své byvalé. To naznacuje, Ze problémem je

samotna akce pridani byvalého partnera, pokud v pratelich nebyl.

Pozadoval nékdo z vaseho vztahu, aby si partner/ka vymazal/a
nékoho z pratel?

Ano
15,1% (11)

Ne
84,9% (62)

Graf 27 - Zadost o vymazani z pratel (zdroj: vlastni)

Tato otdzka zjisStovala, zda se uzivatelé ve vztahu vzajemné zadaji, aby si
odstranili nékoho ze seznamu piatel. Pouze 11 respondentiim se tato situace ve

vztahu prihodila.

Zrusil/a byste si facebookovy u€et na zadost partnera/ky?

Ano
2% (6)

Spise ano

Ne / 13,7% (10)

38,4% (28) /

Spise ne
39,7% (29)

Graf 28 - Zruseni svého facebookového uctu (zdroj: vlastni)
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Svlij ucet by si na Facebooku na prani partnera zrusilo pouze 8,2%
dotazanych a spiSe zrusSilo 13,7% . Ostatni dotazani by si Facebook spiSe nezrusili
(39,7%), pripadné urcité nezrusili (38,4%). Vysledky naznacuji, Ze by se zruSenim

svého uctu na Facebooku mohli mit mensi problém Zeny.
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9 Vyhodnoceni vyzkumnych otazek

Tato Cast prace se zaobira vyreSenim jednotlivych stanovenych vyzkumnych
otazek. K feSeni jsou pouzita data z dotaznikového Setieni a data z analyzy profild
respondentd. Informace z analyzy jsou aktualni k datu 18. 3. 2016. K eSeni prvnich
dvou vyzkumnych otazek je pouzit Manndv-Whitneyiv test, ktery slouzi pro
testovani shody medianti pro dva nezavislé vybéry. Ostatni vyzkumné otazky jsou
Feseny pomoci chi-kvadrat testu, ktery umoznuje ovérit, zda maji nahodné veliciny

predem dané rozdéleni pravdépodobnosti [15].

1. LiSi se pocet pratel nezadanych a zadanych uzivatelQ
socialni sité Facebook?

Nezadani uzivatelé se v obdobi mladsi dospélosti snazi najit svou spriznénou
dusi. Z toho se da predpokladat, Ze se castéji seznamuji s lidmi a nabizi se otazka,
zda maji vice pratel na Facebooku nez uZivatelé ve vztahu [7].

Kteseni této otazky byla pouzita c¢ast z analyzy profil, kde byl u vsSech
respondentli vyzkumu zjistovan pocet piatel na Facebooku. Vysledky jsou

zobrazeny v nasledujici tabulce.

Pocet Minimum Maximum

respondentii pratel prratel
Nezadani 34 110 922
Zadani 73 86 1032 292

Tabulka 4 - Re$eni vyzkumné otazky ¢.1 (1) (zdroj: vlastni)

Pro testovani shody mediant byl pouzit v programu SPPS Manntiv-Whitnetv

test. Vysledky tohoto testu jsou v nasledujicich tabulkach.
Ranks

Mean Rank Sum of Ranks
Nezadani 1975,50
Zadani 73 52,09 3802,50
Total 107

Tabulka 5 - Re$eni vyzkumné otazky ¢.1 (2) (zdroj: vlastni)
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Test Statistics

Mann-Whitney U 1101,500

Wilcoxon W ‘ 3802,500
y ‘ -933
Asymp. Sig. (2-tailed) ,351

Tabulka 6 - Re$eni vyzkumné otazky ¢.1 (3) (zdroj: vlastni)

Z vysledk je patrné, ze p-hodnota vysla 0,351, coz na hladiné vyznamnosti
5% znamena, Ze nebyl zjiStén rozdil mezi poCtem pratel nezadanych a zadanych

uzivatell socialni sité Facebook.

2. LiSi se pocet nahranych fotografii od zadanych uzivatelq,
ktefri maji na profilu uvedeno jméno partnera a od téch, kteri

tam maji uveden jiny stav?

Greg Bowe ve své studii zjistil, Ze uZivatelé, ktefi jsou pro zverejnéni svého
vztahu na Facebooku, jsou pro projevovani nadklonnosti pres tuto socialni sit’ vice
nez ti, co vztah uveden nemaji. MliZeme proto predpokladat, Ze existuje zavislost
mezi po¢tem nahranych fotografii uzivateldi, ktefi maji na profilu uvedeno, s kym
jsou ve vztahu a mezi témi, co to uvedeno nemaji [12].

KteSeni této otazky byly znovu pouzity vysledky zanalyzy profilt

respondentd, konkrétné pocet nahranych fotografii zadanych uzivatell. Vysledky

jsou v nasledujici tabulce.

Maximum

Pocet Minimum

Zadani Median

respondentii fotek fotek
47 2397
Ostatni 41 1 4552 198

Ve vztahu s 32

Tabulka 7 - Re$eni vyzkumné otazky ¢.2 (1) (zdroj: vlastni)

Pro testovani shody mediani byl vprogramu SPPS také pouzit
Manniiv - Whitneiv test stejné jako v feseni predchozi vyzkumné otazky. Vysledky

tohoto testu jsou v nasledujicich tabulkach.
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REVIS

Mean Rank Sum of Ranks
' Vevztahus 1326,50
Ostatni 41 33,52 1374,50
' Total 73

Tabulka 8 - Re$eni vyzkumné otazky ¢.2 (2) (zdroj: vlastni)

Test Statistics
Mann-Whitney U 513,500
Wilcoxon W 1374,500
Z -1,584
Asymp. Sig. (2-tailed) , 113

Tabulka 9 - Reseni vyzkumné otazky ¢.2 (3) (zdroj: vlastni)

V programu SPSS vysla p-hodnota 0,113, coZ na hladiné vyznamnosti 5%
znamend, Ze nebyl zjiStén rozdil mezi poctem nahranych fotografii zadanych
uzivatelll Facebooku od téch, ktefi maji na profilu uvedeno jméno partnera a od

uzivateld, ktefi maji sviij vztah uveden jinak.
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3. Existuje zavislost mezi tim, zda je uzivatel ve vztahu a

dobou stravenou na Facebooku?

Odpovédi z dotazniku na otazku kolik primérné kazdy den stravi uzivatelé na

Facebooku zobrazuji nasledujici grafy.

Odpovédi nezadanych

2 hodiny a
vice
44,1% (15)
0 - 2 hodiny
55,9% (19)

Graf 29 - Re$eni vyzkumné otazky ¢.3 - nezadani (zdroj: vlastni)

Odpovédi zadanych

2 hodiny a
vice
30,1% (22)

0 - 2 hodiny
69,9% (51)

Graf 30 - Re$eni vyzkumné otazKy ¢&.3 - zadani (zdroj:vlastni)
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K vypoctu zavislosti mezi proménnymi byla pouZita metoda chi-kvadrat
test, ktera testuje shodu zjisténych a o¢ekavanych cetnosti. Hladina vyznamnosti
pro tento test byla nastavena na a = 0,05. Pomoci programu MS Excel byla
vytvorena tabulka s namérenymi Cetnostmi. Tabulka s oCekdvanymi Cetnostmi byla
vytvorena podle vzorce:
ocCekavana cetnost = celkem ve sloupci / celkem v tabulce * celkem v radku

Kolik priimérné trdvite ¢asu kaZdy den na Facebooku?

Kontingencni tabulka

0 - 2 hodiny 2 hodiny a vice

Nezadani

Zadani

Celkem

Tabulka 10 - Reseni vyzkumné otazKy ¢.3 (1) (zdroj: vlastni)

Ocekavané cetnosti
0 - 2 hodiny 2 hodiny a vice

Nezadani

Zadani

Celkem

Tabulka 11 - Reseni vyzkumné otazKy ¢.3 (2) (zdroj: vlastni)

Funkci CHL.TEST v programu MS Excel vysla p-hodnota 0,1573, coz pri
hladiné vyznamnosti 0,05 nepotvrzuje, Ze Cas straveny na Facebooku je ovlivnén

tim, zda je uZzivatel ve vztahu ¢i nikoliv.

4. Existuje zavislost mezi pohlavim uzivatele a cEetnosti
prezentace partnera na profilu?

Studie zamérena na rozdily v prezentaci na Facebooku zjistila, Ze Zeny
mnohem castéji prezentuji na svych profilovych a Gvodnich fotografiich rodinu.
Nabizi se tak otdzka, zda Zeny ve véku mladsi dospélosti prezentuji na svych
profilech Castéji své partnery, nez partnefi fotky s partnerkami. Pro vyreseni této
otazky poslouzily vysledky z analyzy profilti zadanych respondentii. Jedna se o ¢ast,

kde bylo zjistovano, zda uzivatelé maji své partnery na profilovych ¢i ivodnich
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fotografiich na svém profilu. JelikoZ znam vSechny respondenty osobné, mohl jsem
posoudit, zda se jedna o partnera, ¢i nikoliv. Udaje jsou uvedeny v nasledujici tabulce
[17].

Pocet Partner/ka na Partner/ka na

Zadani ) ’ ’ ’
respondentu profilové fotce uvodni fotce

Zeny

Muzi

Tabulka 12 - Reseni vyzkumné otazKy ¢.4 (1) (zdroj: vlastni)

Z analyzovanych profilti byl zobrazen partner na péti profilovych fotkach zen.
Na uvodnich fotkich ma celkem tfinact Zen své partnery. Ctyfi muZi maji své
partnerky na profilové fotce a na ivodnich fotkach byly nalezeny na péti uctech. Ve
tifech pripadech u Zen a jednom pripadé u muZe mél uzivatel partnera/ku na
profilové fotce i ivodni fotce. Z tohoto diivodu jsou tyto Cetnosti odecteny.

K vypoctu zavislosti mezi proménnymi byla opét pouZita metoda chi-kvadrat
test. Hladina vyznamnosti pro tento test byla nastavena na a = 0,05. V programu MS
Excel byla vytvorena tabulka s namérenymi Cetnostmi a tabulka s ocekdvanymi
cetnostmi.

Zobrazen partner/ka na profilové Ci uvodni fotografii
Kontingenc¢ni tabulka

Zadani Ano Ne Celkem

Zeny

Muzi

Celkem

Tabulka 13 - Re$eni vyzkumné otazKy ¢.4 (2) (zdroj: vlastni)

Ocekavané cetnosti

Ano Ne Celkem

Celkem

Tabulka 14 - Re$eni vyzkumné otazKy ¢.4 (3) (zdroj: vlastni)
P-hodnota vysla 0,4578, coZ pti hladiné vyznamnosti 0,05 nepotvrzuje, Ze by

Cetnost prezentace partnert na profilech zavisela na pohlavi uzivateld.
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5. Existuje zavislost mezi pohlavim uzivatele a nazorem na
virtualni nevéru?

Odpovédi z dotazniku na otazku ohledné virtualni nevéry zobrazuji nasledujici
grafy, kde respondenti odpovidali na otazku, zda povazuji virtualni nevéru za stejné
zavaznou jako nevéru fyzickou. Byly odebrany ty odpovédi, kde respondenti
nevédéli, co virtualni nevéra znamena, tudiz vzorek odpovédi obou skupin je presné
padesat.

Odpovédi Zen

Ne 2% (1)

Spise ne
22% (11)

Ano
34% (17)

Spise ano
42% (21)

Graf 31 - Re$eni vyzkumné otazKy &.5 - Zeny (zdroj: vlastni)

Odpovédi muzi

Ano
Ne _ 10% (5)
16% (8) .

Spise ne
22% (11)

Spise ano
52%
(26)

Graf 32 - Re$eni vyzkumné otazKy &.5 - muzi (zdroj: vlastni)
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Hladina vyznamnosti pro chi-kvadrat test byla nastavena na o = 0,05.

Pomoci programu MS Excel byla opét vytvorena tabulka s naméfenymi cetnostmi a

tabulka s ocekavanymi cetnostmi.

PovaZujete virtudlni nevéru za stejné zdvaznou jako nevéru fyzickou?

Zeny 17

Spise ano

21

Kontingenc¢ni tabulka

Spise ne
11

Celkem

Muzi 5

26

11

50

Celkem 22

47

22

100

Tabulka 15 - Reseni vyzkumné otazKy ¢&.5 (1) (zdroj: vlastni)

11

Ocekavané cetnosti

SpiSe ano

23,5

Spise ne

11

4,5

11

23,5

11

4,5

50

22

47

22

9

100

Tabulka 16 - Re$eni vyzkumné otazKy ¢&.5 (2) (zdroj: vlastni)

Funkci CHLTEST v programu MS Excel vysla p-hodnota 0,00579, coZ pfi
hladiné vyznamnosti 0,05 potvrzuje, Ze existuje zavislost mezi pohlavim uzivatele

a ndzorem na virtualni nevéru.
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6. Existuje zavislost mezi pohlavim uzivatele a potvrzenim
pratelstvi od neznamého atraktivniho jedince opacného
pohlavi?

Nasledujici grafy zobrazuji odpovédi, kde respondenti odpovidali na otazku, zda

by prijali Zddost o piatelstvi od neznamého atraktivniho jedince opa¢ného pohlavi.

Odpovédi Zen

Spise ano
17,6% (9)

Ne 51%
(26)

Spise ne

31,4% (16)

Graf 33 - Re$eni vyzkumné otazky ¢&.6 - zeny (zdroj: vlastni)
Odpovédi muzi

Ano
10,7% (6)

Ne 23,2%
(13)

Spise ano
26,8% (15)

Spise ne
39,3% (22)

Graf 34 - Re$eni vyzkumné otazKy ¢.6 - muzi (zdroj: vlastni)
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JelikoZ muzi uprednostiiuji fyzickou pritazlivost vice nez Zeny, mlZeme
predpokladat, Ze existuje zavislost mezi pohlavim uZivatele a potvrzenim pratelstvi
od neznamého atraktivniho jedince opa¢ného pohlavi [8].

Znovu byla k vypoctu zavislosti mezi proménnymi pouzita metoda
chi-kvadrat test, ktera testuje shodu zjiSténych a ocekavanych cetnosti. Hladina
vyznamnosti pro tento test byla také nastavena na a = 0,05. Aby byly splnény
podminky pro pouZiti testu nezavislosti v kontingencni tabulce, byly odpovédi
rozrazeny na pozitivni a negativni nazory. Nasleduje opét tabulka kontingenc¢ni a

oc¢ekavané cCetnosti.

Potvrdili byste prdtelstvi od nezndmého atraktivniho jedince opacného pohlavi?

Kontingenc¢ni tabulka

Ano, Spise ano Ne, SpiSe ne Celkem

Zeny
MuZi

Celkem

Tabulka 17 - Re$eni vyzkumné otazKy ¢.6 (1) (zdroj: vlastni)

Ocekavané cetnosti

Ano Ne

Tabulka 18 - Reseni vyzkumné otazKy ¢.6 (2) (zdroj: vlastni)

Funkci CHLTEST v programu MS Excel byla vypocitana p-hodnota 0,0224, coz
pfi hladiné vyznamnosti 0,05 potvrzuje, Ze existuje zavislost mezi pohlavim
uzivatele a ndzorem na potvrzeni pratelstvi od nezndmého atraktivniho jedince

opacného pohlavi.
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10 Shrnuti vyzkumu

Z vyzkumu zaméreného na souvislost socialni sité Facebook s partnerskymi

vztahy lze vyvodit tyto skuteCnosti:

e Dvé tiretiny uZzivateld netravi na Facebooku denné vice nez 2 hodiny.

e NejcCastéji se uzivatelé na Facebook prihlasuji kvili konverzaci se svymi
prateli.

e Vice neZ polovina dotazanych si mysli, Ze ma Facebook spiSe negativni nebo
negativni vliv na partnersky vztah.

o A7 42% dotazanym pomohla socidlni sit Facebook k ziskan{ partnera.

e Kazdy paty uzivatel zazil ukonceni vztahu prostrednictvim Facebooku.

e 89% uzivatell ma ve svém seznamu piatel alesponl jednoho byvalého
partnera.

e Kazdy paty uzivatel si na Facebooku nékdy zablokoval byvalého partnera.

e Tretina respondentii se nékdy kvili Facebooku s partnerem pohadala.

e Zanejvétsi pozitivum Facebooku je oznacovana komunikace s prateli.

e Nejvétsi negativum Facebooku uZivatelé oznacili moZnost ztraty casu.

o Témér 40% zadanych si s partnerem nepisSe pres Facebook.

e Skoro dvé tietiny respondentti se spiSe nezajima, nebo nezajima o to, s kym
si partner pres Facebook pise.

e Pouze 12% uzivateld uvedlo, Ze zna heslo svého partnera k Facebooku.

e To, Ze by si partner pridal do svého seznamu pratel byvalou lasku, by témér
tri Ctvrtiny dotazanych spiSe neresili, nebo neresili.

e 15% uzivatell ve vztahu bylo pozadano, nebo pozadovalo o smazani nékoho
zZ pratel.

e Na Zadost partnera by si zrusilo Facebook pouze 8% dotazanych.
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Vyzkumné otazky

Nebyl prokazan rozdil mezi po¢tem pratel nezadanych a zadanych uZzivateld.
Nebyl prokazan rozdil mezi po¢tem nahranych fotografii zadanych uZivateld,
ktefi maji na profilu uvedeno jméno partnera a od uzivateld, ktef'f maji sviij
vztah uveden jinak.

Nebyla prokazana zavislost mezi dobou stravenou na Facebooku a tim, zda je
uzivatel zadany, ¢i nezadany.

Nebylo potvrzeno, Ze by Cetnost prezentace partnert na profilech zavisela na
pohlavi uzivateld.

Existuje urCitd zavislost mezi pohlavim uZivatele a nazorem na virtualni
neveéru.

Existuje zavislost mezi pohlavim uZivatele a ndzorem na potvrzeni pratelstvi

od neznamého atraktivniho jedince opacného pohlavi.
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11 Diskuze

Tato cast prace je vénovana srovnani vysledkli vyzkumu sjiz nékterymi
uskute¢nénymi vyzkumy na podobna témata.

Americka studie z roku 2013 prisla na to, Ze tietina manZelstvi v USA zacala
sezndmenim online. Celkem 42% respondentli z naseho vyzkumu uvedlo, Ze jim
Facebook pomohl k ziskani partnera/ky [39].

Jiny vyzkum, zaméreny na zarlivost z roku 2009, tvrdi, Ze 74,6% dotazanych ma
v pratelich svého byvalého partnera. V naSem pripadé témér 90% uzivatelli uvedlo,
Ze ma v pratelich nékoho z byvalych vztahli. Vyzkum provedeny na Univerzité
of Indiana prokazal, Ze vtéchto byvalych partnerech si uZivatelé cCasto tvori
tzv. zaloZni partnery. JelikoZ nebyl na$ vyzkum anonymni, nezachazel az do
takovych otazek ,na télo“. Miizeme se tedy jen domnivat, zda i nékteri dotazani
z naSeho vyzkumu si takto nevytvari své zalozni partnery [14], [41].

Stejny vyzkum zaméreny na Zarlivost tvrdi, Ze Zeny travi na Facebooku vice ¢asu
nez muzi. Vysledky naSeho vyzkumu tuto skutecnost nepotvrdily [14].

VétSina zucastnénych ve vyzkumu Grega Boweho znala hesla kuctu na
Facebooku svych partnert. V nasem pripadé znalost hesla svych partnera potvrdilo
pouze 12% respondentt. Vysoky rozdil mize byt zpisoben faktem, Ze Greg Bowe
provadél kvalitativni studii formou rozhovorl, které se neucastnilo mnoho
respondentt [12].

Stejna studie potvrdila, Ze uzivatelé, ktefi byli pro zverejnéni svého vztahu na
Facebook, byli i pro projevy naklonnosti ptes tuto socialni sit. Nabizela se zde proto
otazka, zda i tito uzivatelé nahravaji na Facebook vice fotografii nez zadani, ktef{
sviij vztah na Facebooku zvefejnén nemaji. Tato skutecnost nebyla potvrzena [12].

Greg Bowe ve své studii také prokazal, Ze jako hlavni ucel Facebooku byla
oznacovana komunikace s prateli. Stejny vysledek potvrdil i nas vyzkum, kde
respondenti na otazku ohledné nejcastéjsiho diivodu navstévy Facebooku i jeho
nejvétsiho pozitiva oznacovali komunikaci s prateli [12].

Jiny vyzkum zaméreny na rozdily v prezentaci na Facebooku z roku 2014 priSel
s tim, Ze Zeny prezentuji svou rodinu na profilovych a ivodnich fotografiich vice nez

muzi. V naSem vyzkumu jsme se zamérili na skutecnost, zda Zeny maji své partnery
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na uvodnich a profilovych fotografiich ¢astéji nez muzi své partnerky. Toto nas
vyzkum nepotvrdil [17].

Jeden zprvnich ceskych vyzkuml zaméfeny na souvislost socidlnich siti
a partnerskych vztahti provedla Michaela Kralova. Ve své bakalarské praci nazvané
Vliv socialnich siti na dGvéru v partnerském vztahu provedla vyzkum zaméreny na
zadané respondenty ve véku 18 - 25 let. Ve svém vyzkumu zjistila, Ze 52% uzivateld
ma svij vztah na Facebooku uveden vcetné jména partnera. Celkem 44% nasich
respondentd ma na profilu uvede stav ,ve vztahu s“. Vysledky nejsou daleko od sebe
[16].

Stejny vyzkum potvrdil, Ze 9% dotazanych zaZilo rozchod kviili Facebooku,
v naSem vyzkumu toto potvrdilo 6% respondentii. Michaela Kralova tvrdi, Ze 88%
uZzivatell navstévuje profil svého partnera a 73% dotdzanych se nepta na to, s kym
si partner piSe. Z nasich vysledki vypliva, Ze 49% uZivatell vénuje pozornost profilu
svého partnera a 63% dotazanych se spiSe nezajima, nebo nezajima o to, s kym si
partner pies Facebook pise [16].
vybérem jiné Kkategorie respondentii i faktem, Ze respondenti z populace
srovnavanych zahrani¢nich studif vykazuji jiné charakteristiky. Vysledky mohou byt

ovlivnény i riznymi pocty respondentd.
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12 Zaveér

Jednim z cili této prace bylo teoreticky pojednat o psychologickych vlivech na
chovani v prostredi internetu. V teoretické casti byly popsany pojmy souvisejici
s problematikou psychologie uZivateli internetu, dale bylo rozebrano
psychosocialni staddium tzv. mladsi dospélosti a byly zde popsany pojmy souvisejici
s partnerskymi vztahy. V praci jsou také rozebrany socidlni sité a velka c¢ast
teoretické Casti se vénovala fenoménu dnesSni doby - Facebooku. Soucasti kapitoly
o Facebooku bylo i sezndmeni s nékolika jiZ uskute¢nénymi studiemi na téma, které
se Facebooku a partnerskym vztahiim jiZ vénovaly.

Navazujicim cilem bylo popsat, jak se Facebook misi do partnerskych vztahi
umladych lidi v Ceské Republice. V praktické &asti byl proveden kvantitativni
vyzkum pomoci dotaznikového Setieni a analyzy dokumentd - konkrétné profilt
respondentd. Vyzkumny soubor byl zaméren na ¢eské uzivatele Facebooku v obdobi
tzv. mladsi dospélosti. Kvyzkumu byly pouzity odpovédi od 107 respondentd.
Soucasti praktické casti prace byla deskriptivni statistika jednotlivych otazek
z dotaznikového Setreni, ze které plynou zajimava zjisténi jako napriklad, Ze drtiva
vétSina dotazanych ma v pratelich své byvalé partnery, nebo Ze tietina respondentt
se nékdy kviili Facebooku pohadala. Zajimavy je také fakt, ze i kdyZ si vice nez
polovina uzivatelli mysli, Ze ma Facebook spiSe negativni, nebo negativni vliv na
partnersky vztah, svlij Ucet by si na Zadost partnera zrusilo jen minimum
dotazanych.

Druhd ¢ast vyzkumu vsobé zahrnovala analyzu facebookovych ucti
jednotlivych respondentli. Mezi zjiStované informace pattil pocet pratel, mnozstvi
fotografii nahranymi uzivateli, a zda se na profilové ¢i ivodni fotografii nachazi
partner Ci partnerka respondenta. Vysledky z dotaznikového Setfeni i analyzy
profili poslouzily k vyteseni stanovenych Sesti vyzkumnych otazek. Tyto otazky
potvrdily, Ze existuje urcita zavislost mezi pohlavim uZivatele a ndzorem na virtualni
nevéru a Ze také existuje zavislost mezi pohlavim uZivatele a nazorem na potvrzeni
pratelstvi od neznamého atraktivniho jedince opa¢ného pohlavi. Rozdil mezi
pocCtem pratel zadanych a nezadanych uzivatelli, stejné jako rozdil v poctu

nahranych fotografii zadanych uzivatelli, ktefi maji na profilu uvedeno jméno
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partnera a ostatnich, prokazan nebyl. Také nebyl prokazan rozdil mezi stravenou
dobou na Facebooku zadanych a nezadanych uZivateld, stejné tak nebylo potvrzeno,
Ze Cetnost prezentace partneri na profilech zavisi na pohlavi uzivateld.

Zkresleni nékterych vysledki mohlo byt zplisobeno nepochopenim nékterych
otazek z dotaznikového Setfeni, avSak tomu mél zabranit provedeny predvyzkum na
vzorku osmi uzivatel, kde testovani respondenti zpétnou vazbou potvrdili
srozumitelnost jednotlivych otazek. Vysledky mohly byt také ovlivnény zamérnym
nepravdivym vyplnénim dotazniku, nicméné takovato ¢innost nebyla registrovana.

Zavérem lze tici, Ze se fenomén dnesni doby Facebook urcitym zptisobem misi
mezi mladé lidi a urcitou roli ve vztahu hraje. Otazek na toto téma se da najit velké
mnozstvi, proto se zde nabizi velky prostor pro dalsi vyzkumy. Dilezité je si ale

uvédomit, Ze Facebook samotny nedéla se vztahem nic, délaji si to partneti sami.
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Priloha ¢. 1

Pfilohy

Obrazek 6 - Obrazek z dotazniku vyzkumu (zdroj: [50])

Facebook v partnerském vztahu
Ahoj, moje jméno je Patrik Holy a dokonCuji studium na Univerzité v Hradci Kralové Fakulté

informatiky a managementu. Vysledky tohoto prlzkumu poslouzi pro praktickou c¢ast
diplomové prace na téma "Psychologie internetu”. Budu velmi rad, pokud pfispéjete svymi

nazory k vypracovani zminéné diplomové prace.

1.ID*

Sem prosim uvedte ID Cislo, které Vam
bylo zaslano spole¢né s odkazem na
dotaznik

2. Vase pohlavi *
Oznacte jen jednu mozZnost.

O Muz
1 Zena

3.Vas vék *

4. Nejvyssi dokoncené vzdélani *
Oznacte jen jednu moznost.

3 Zakladni

O Vyucen

[ Stfedoskolské s maturitou

O VysSi odborné

[ Vysokoskolské
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5. Kolik primérné travite kazdy den ¢asu na Facebooku? *
Oznacte jen jednu moznost.

(30 - 1 hodina
(1 - 2 hodiny
( 2 — 3 hodiny
( 3 — 4 hodiny

(0 4 hodiny a vice

6. Jakym zplsobem vétSinou sdilite Vase pfispévky? *
Oznacte jen jednu moznost.

(d Jenom ja

(1 Pratelé

3 Vefejny

(3 Jiné nastaveni

7. Z jakych duvodi nejCastéji kontrolujete Vas Facebook? *
ZaSkrtnéte vSechny platné moZzZnosti.

(0 Komunikace s partnerem/kou

(0 Komunikace s prateli

(O Zkontrolovani pfispévkl na hlavni zdi

(0 Hrani her a pouzivani aplikaci

(3 Pracovni dGvody

(3 Z nudy

OJiNé: oo

8. Jaky si myslite, ze ma Facebook vliv na partnersky vztah? *
Oznacte jen jednu moznost.

O Pozitivni

(3 Spise pozitivni

[ Zadny

(0 Spise negativni

(0 Negativni

9. Pomohl vam nékdy Facebook k ziskani partnera/ky? *

Mysleno napfiklad Ze poznani probéhlo pfes Facebook, pozvani na rande probéhlo pres

Facebook, apod. .
Oznacte jen jednu moznost.

3 Ano
O Ne
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10. Zazili jste nékdy rozchod pres Facebook? *
Oznacte jen jednu moznost.

3 Ano
1 Ne

11. Mate v pratelich nékteré ze svych byvalych partnert/ek? *
Oznacte jen jednu moZznost.

( Ano, vSechny byvalé parnery/ky
0 Ano
(0 Ne

12. Vyuzili jste nékdy funkci blokaci osob pro své byvalé partnery/ky? *
Oznacte jen jednu moznost.

3 Ano
(1 Ne
13. Potvrdili byste Zadost o pratelstvi od neznamého atraktivniho jedince opaéného

pohlavi? *
Oznacte jen jednu moznost.

3 Ano

(0 SpiSe ano
(0 SpiSe ne
(1 Ne

14. Povazujete virtualni nevéru za stejné zavaznou jako neveéru fyzickou? *
Oznacte jen jednu moznost.

1 Ano

(3 Spise ano

(1 Spise ne

(1 Ne

(3 Nevim, co virtualni nevéra znamena

15. Co byste oznadil/a za nejvétsi pozitivum Facebooku? *
Oznacte jen jednu moznost.

(0 Komunikace s prateli

(1 Pfehled o aktivitach ostatnich

3 Aplikace a hry

(0 Udalosti a skupiny

(O Poznavani novych lidi

(3 Zadna pozitiva

I T S
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16. Co byste oznacil/a za nejvétsi negativum Facebooku? *
Oznacte jen jednu moznost.

(O Riziko zavislosti

(1 Ztrata ¢asu

(0 Nedostatek soukromi

(O Narus$eni vztahu

(3 Zadna negativa

OJiNé: oo

17. Jakou nejhorsi variantu sehral Facebook ve vasem vztahu? *

Myslen napfiklad obsah na Facebooku, aktivita partnera, komunikace s nékym, apod.
Oznacte jen jednu moznost.

[ Zadnou

1 Vy¢itka

(1 Hadka

(3 Rozchod

18. Pokud by na m{j pfispévek (status, fotografie, odkaz, apod.) nikdo zadnym

zpUusobem nezareagoval (Zadny komentar, zadny "like"), potom... *
Oznacte jen jednu moznost.

3 NefesSim, nevadi mi to
(O Prispévek bych upravil/a
(O Prispévek bych odstranil/a

19. Jste aktualné ve vztahu? *
Oznacte jen jednu moznost.

0 Ano Preskocte na otazku 20.

(0 Ne Prestarite tento formular vyplriovat.

Zadani
Tato ¢ast dotazniku je uréena pouze pro respondenty, ktefi jsou aktualné ve vztahu.

20. Jakym zplsobem mate uveden vas partnersky vztah na Facebooku? *
Oznacte jen jednu moznost.

(0 Nezadany/a
(0 Zadany/a

(1 Ve vztahu "s"
(0 Nemam

A Jiny



21. Kolik pramérné travite kazdy den ¢asu komunikaci s partnerem/kou pfes
Facebook? *

Oznacte jen jednu moznost.

NepiSeme si na Facebooku

(30 - 1 hodina
( 1 - 2 hodiny
( 2 — 3 hodiny
(3 3 — 4 hodiny

(A Vice nez 4 hodiny

22. Reagujete na pfispévky, které sdili vas/vase partner/ka? *
Oznacte jen jednu moznost.

3 Ano

(3 Spise ano
(1 Spise ne
(1 Ne

23. Vénujete pozornost profilu své/ho parnera/ky? *
MySlena zed partnera/ky, zda je online, apod.
Oznacte jen jednu moznost.

 Ano

(3 Spise ano
(1 Spise ne
(1 Ne

24. Znate heslo své/ho partnera/ky k u¢tu na Facebooku? *
Oznacte jen jednu moznost.

3 Ano
(1 Ne
25. Odhlasujete se ze svého uc¢tu na svém pocitaci, ke kterému ma pfistup i

partner/ka? *
Oznacte jen jednu moznost.

(3 Ano, odhlasuii
(3 Spise ano

(0 SpiSe ne

(0 Ne, neodhlasuiji

Priloha ¢. 1
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26. Zajimate se o to, s kym si partner/ka na Facebooku pise? *
Oznacte jen jednu mozZnost.

3 Ano

(3 SpiSe ano
(J SpiSe ne
(0 Ne

27. Pozadoval nékdo z vaseho vztahu, aby si partner/ka vymazal/a nékoho z pratel? *
Oznacte jen jednu moznost.

0 Ano
0 Ne
28. Znejistili byste, pokud by si partner/ka pfidal/a do pfatel svého byvalého

partnera/ku? *
Oznacte jen jednu moznost.

 Ano

(3 Spise ano
(0 SpiSe ne
(1 Ne

29. Zrusil/a byste si ucet na Facebooku pokud by Vas o to partner/ka pozadal/a? *
Oznacte jen jednu moznost.

3 Ano

(0 SpiSe ano
(0 SpiSe ne
(1 Ne



Oskenované zadani prace

Univerzita Hradec Krélové Studijni program: Systémové inZzenyrstvi a informatika
Fakulta informatiky a managementu Forma: Prezenéni
Akademicky rok: 2014/2015 Obor/komb.: Informa¢ni management (im2-p)

Podklad pro zadéni DIPLOMOVE price studenta

PREDKLADA: ADRESA OSOBNI ¢ISLO
Holy Patrik Dlouha Lhota 58, Dlouha Lhota 11425

TEMA CESKY:

Psychologie internetu

TEMA ANGLICKY:

Psychology of internet

VEDOUCT PRACE:
prof. PhDr. Marek Franék, CSc. - KM

ZASADY PRO VYPRACOVANT:

Cilem préce je teoreticky pojednat o psychologickych vlivech na chovéni v prostfedi internetu a provést vlastni vyzkum v této
oblasti.

1. Uvod

2. Teoreticka Cast

3. Prakticka ¢ast

3.1. Provedeni vyzkumu

3.2. Analyza vysledkil

4. Zavér

5. Prehled pouzité literatury
6. Doporuéeni

SEZNAM DOPORUCENE LITERATURY:

Student vyhleda podle doporuceni vedouciho.

Podpis studenta: \CV e 0. 0. 2008

Podpis vedouctho prace: D /111 A0.20 17’

(c) IS/STAG , Portal - Podklad kvalifikaéni prace , 11425 , 22.10.2015 10:10



