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Welfare pet morcat chovanych v domacnostech v CR

Souhrn

Vyzkum v oblasti welfaru morc¢at chovanych v zajmovych chovech se vétSinou zabyva
vlivem nejriznéjSich faktorti a podminek prostiedi na psychickou a fyzickou pohodu zvifete.
Ty mohou byt velmi riizné — od stravy az po typ ubikace a zptisob chovu. Dalsi vyzkumy
mohou byt pak zaméfeny na samotné interakce mezi clovékem — chovatelem a morcetem,
také pak na interakce mezi morcetem a ostatnimi zvifaty chovanymi ve stejné domacnosti,
potazmo ubikaci. Lze ptdpokladat, ze v zdjmovém chovu morcete, ktery je Cisté dobrovolny
a uskutecniovany z vlastni vile pro potéseni chovatele by welfare morcat nemél byt ohrozen,
ovSem nékteré studie a jejich vysledky naznacuji opak. Asi nejdalezitéjs$im
a taky nejcCastéjSim tématem, kterym se studie zabyvaji, je mira stresu, kterou morcata
chovana (nejen) v ¢eskych domécnostech prozivaji. Terminy ,,stres™ a ,,welfare* spolu uzce
koreluji nepiimou umérou. Cim vétsi je mira stresu, tim vic klesa uroven welfaru zvifete.
Zpusobu, jak zjistit, kdy je jiz mira stresu pro zvife netnosna a tim i vyrazné nizka uroven
welfaru, je mnoho. Skala mize zadinat napf. na pozménénych projevech chovani, které lze
vypozorovat klasickym etologickym pozorovanim a muaze koncit napt. na vysledcich méfeni
raznych fyziologickych hodnot jako je tieba trias, ¢i hladina stresovych hormont v téle.
Duvodi, pro¢ muze dochazet k naruseni welfaru a zakladnich potfeb morcat mize byt mnoho.
Studie se zabyvaji nejcasté€ji davody, jako jsou napi. nevhodna krmna davka, a jeji Spatné
slozeni, rozméry a typ ubikace, nedostatecny enrichment a vybaveni ubikace, teplota
prostredi, hluk ¢i nespravna manipulace s morcetem. VSechny tyto faktory je mozné ovlivnit
a zvys$it tak uroven welfaru a zivotnich podminek morc¢at v ¢eskych domacnostech.

Klicova slova: morce, welfare, stres, prirozené chovani



Welfare of pet guinea-pigs kept in households in the Czech
Republic

Summary

Research in the field of welfare of guinea-pigs kept as a pet animal mostly deals with
the influence of various factors and environmental conditions on the animal's psychological
and physical well-being. These factors can be very different - from the diet to the type of
housing and breeding method. Further research can be focused on the interactions between the
human - the breeder and the guinea-pig, as well as on the interactions between the guinea-pig
and other animals kept in the same household, i.e. the apartment. It is assumed that the
welfare of the guinea-pigs should not be jeopardized in guinea-pig breeding, which is purely
voluntary and carried out of their own free will for the pleasure of the breeder, but some
studies and their results indicate the opposite. Probably the most important and also the most
common topic that studies deal with is the level of stress experienced by guinea-pigs kept (not
only) in Czech households. The terms "stress" and "welfare" are closely inversely related. The
greater the level of stress is, the more the animal's welfare level decreases. There are many
ways to find out when the level of stress is already unbearable for the animal and thus the
level of welfare is significantly low. The scale can start, for example, with altered behavioral
manifestations that can be observed through classic ethological observation, and it can end,
for example, with the results of measuring various physiological values, such as trias, or the
level of stress hormones in the body. There can be many reasons why the welfare and basic
needs of guinea-pigs may be violated. Studies most often deal with reasons such as
inappropriate feed ration and its poor composition, dimensions and type of housing (cage),
insufficient enrichment and equipment of the housing, environmental temperature, noise or
incorrect handling of the guinea-pig. All these factors can be influenced and thus increase the
level of welfare and living conditions of guinea-pigs in Czech households.

Keywords: guinea pig, welfare, stress, natural behavior
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1 Uvod

Historie organizovaného moderniho chovu morcat je datovana jiz od roku 1930 kdy
v Praze vznikl spolek podobny dnesnimu Ceskému svazu chovatelti. Od této doby se morce
domaci zacalo rapidné dostavat do podvédomi cechti a obliba jeho chovu pro potéseni ¢loveéka
zacla stoupat bohuzel také u zacinajicich chovatelli s nedostate¢nymi znalostmi jeho
pfirozenych potieb. Tento problém se Spatnou informovanosti o jeho chovu stale pretrvava
i pres rizna legislativni opatfeni, literatufe ¢i jina média a nov€ se rozvijejicim organizacim
na ochranu welfaru zvifat v zajmovych chovech, které se snazi o vyfeSeni tohoto problému.
Problémy welfaru zacCinaji napt. uz pfi vybéru vhodné stravy v obchodnich fetézcich,
kdy samotni vyrobci Castokrat neposkytuji stravu pro morcata uplné vhodnou, nebo poskytu;ji
ubikace urcené pro jejich chov, které zdaleka neodpovidaji minimalni velikosti pro zajisténi
zivotni pohody tohoto druhu. Dal§im problémem je neinformovanost samotného prodejce
¢i chovatele morcat, ktery asto za€inajicimu chovateli preda chybnou informaci o idedlnim
poctu morcat v ubikaci, ¢i jejich pohlavi a lidé si timto zptisobem Casto pofizuji samostatného
jedince ¢i skupinu naprosto nevhodné slozenou co se pohlavi tyce.
Vzhedem k modernim technologiim a snadné dostupnosti informaci o welfaru zvirat
v zajmovych chovech je dilezité se t€émto tématiim vénovat a snazit se o osvétleni
nejcastéjSich probléma chovu §irsi spolecnosti.



2 Cil prace

Mezi nejCastejsi piiciny stresu u morcat chovanych v zajmovych chovech patii
nevhodné zachéazeni, soucasny chov dalSich zajmovych zvifat a podavani nevhodného krmiva,
stejné tak jako souziti s dominantnim jedincem téhoz druhu bez moznosti tiniku a odpocinku
od ngj. Cilem této prace je zmapovat chov morcat v CR, zhodnoceni jejich welfare a vyuziti
dotazniki ke sbéru materialu k vyhodnoceni chovu moréat v CR.



3 Literarni reSerse
3.1 Obecna etologie morcete domaciho

3.1.1 Taxonomické zarazeni

Nadrise: eukaryota

Rise: tivoichové (Animalia)

PodfiSe: mnohobunécni (Metazoa)

Oddé¢lenti: triblastika

Rada: druhousti (Deuterostomia)

Kmen: strunatci (Chordata)

Podkmen: obratlovci (Vertebrata)

Nadtiida: Celistnatci (Gnathostomata)

Trida: savci (Mammalia)

Podtrida: tivorodi (Theria)

Nadrad: placentalové (Placentalia nebo Eutheria)
Rad: hlodavci (Rodentia)

Podrad: dikobrazocelistni (Hystricognathi)

Celed: moratoviti (Caviidae)

Podceled’: morcata (Caviinae)

Rod: morce (Cavia)

Druh: morce divoké (Cavia aperea, Erxleben, 1777)
Poddruh: morce domaci (Cavia aperea f. porcellus, Linné, 1758
(Cervena et al., 2001)

3.1.2 Obecna charakteristika druhu

Hmotnost: 800 — 2000 g
Primérna délka zivota: 4 - 5 let

Charakteristické znaky: valcovité télo s nevyraznym krkem, zakulacené klopené usi, barva a
typ srsti se méni s ohledem na plemeno

Pocet mlad’at ve vrhu: 2 -6

Délka brezosti: 59 - 72 dni

Délka tije: 12 — 24 hodin

Pohlavni dospélost: u samic cca 7 tydnu, u samct 6 tydnt

Pocet moznych vrhi za rok: 2 — 3



Doba odstavu mlad’at: odstav je mozny pifi hmotnosti mlad’ete minimalné€ 200g, coz muze byt
uz i ve 3 tydnech véku, ideani je ale odstavit ve véku 5 — 6 tydnt

(Fischer, 2014)

3.1.3 Domestikace

Domestikace zvitat je slozity a dlouhy proces. Existuje velmi maly pocet divokych
druhg, které byly uspésné odchovany v zajeti a dokazaly prezit v trvalé lidské péci (Clutton-
Brock, 1999). Jednim z nich je morée domaci (Cavia porcellus), sttedné velky bylozravy
hlodavec, v ptirodé se vyskytujici od nizin po vyprahlé vysoc¢iny (4200 m). Priméarné obyva
pastviny a travnaté porosty, ackoli je také znamo, ze obyva i okraje lest a bazin.

Fosilni zaznam se datuje do stfedniho pleistocénu, molekularni data v§ak naznacuji, ze rod je
pfitomen pfinejmensim od rozhrani miocénu-pliocénu (Dunnum et al., 2010).

Pochazi z jizni ameriky a jako jeho mozni predchidci jsou uvadény 2 divoké druhy.

Prvnim je cavia aperea, druhym cavia tschudii ktery je podle analyzy mitochondrialnich genti
nejblizsi divokou formou morcete domaciho (Walker et al., 2014).

Morcata byla odedavna zvifata spojena s Clovékem. Jiz pred pétisty lety je Inkové
zameémé §lechtili na riizné barevné formy a pro razné udely (Cervena et al., 2001).
Ta, ktera byla nalezena v archeologickych vykopavkach z Peru a Kolumbie datovanych do
doby nejméné 9000 let pred nasim letopoctem a domestikovana v dobé nejméne 45007000
let pf.n.l. pro potravinarské a duchovni ucely nadale slouzi jako zdroj potravy (domorodé
kmeny), domaci spolecnici a laboratorni zvifata (Dunnum et al. 2010).

3.1.4 Plemena

Jako kazdé domestikované zvite, i morcCe si spolecnost riznymi slechtitelskymi
programy upravila k obrazu svému. Existuji plemena kratkosrsta, dlouhosrsta 1 bezsrsta.
(Johnson-Delaney, 2010)'

Pokud pomineme klasické hladké morce, z kratkosrstych muzeme vyzdvihnout napf.
plemeno Anglicky crested. M4 soumérné kratkou a hustou srst, ktera je hladka, leskla a dobte
priléha k t€lu. Na hlavé ma Celni rozetu (tzv. korunku), ktera ma totoznou barvu se srsti
(Birmelin et al.,2008)". Dalsim kratkosrstym plemenem, které se stava popularnim je Rozeta.
Jeho charakteristickym znakem jsou rozety (virky) v srsti, které jsou pravidelné rozlozeny,
po celém téle. Plemeno by mélo mit 8 rozet, a to v nasledujicim rozlozeni: 4 rozety tvorfici pas
kolem téla (2 jsou na hibeté z obou stran patefe a 2 jsou na bocich). Dalsi 4 rozety jsou
na zadni ¢asti téla. (Anastasi, 2003) ™

Z dlouhosrstych nabira na popularité na pfiklad plemeno peruanec. Toto plemeno ma
dlouhou hedvabnou srst a na kyclich dvé vedle sebe umisténé rozety. Srst diky témto rozetam
roste obracené od zadi k hlaveé. Na Cele je nepravy virek, ktery tvoii spolené s obracené
rostlou dlouhou srsti ofinku. Této ofiné se fika ,,pony*.



Plemeno vykazuje zivéj§i charakter, pfes den méné odpociva a je snadnéji ochocitelné
a komunikativni (Gurney et al., 2003).

Zastupce plemene perudnec

Existuje také spoustu neuznanych plemen jako jsou napt. bezsrsta plemena.
Nejznaméjsi je plemeno Skinny, které bylo vyslechténo v Kanadé. Je zcela bezsrsté, jen
na nose, usich nebo koncetinach se objevuje srst. Tento jev je geneticky podminény a vznika
na zakladé recesivniho genu, coz znamena, ze projevi-li se tato vlastnost, musi byt pfitomna
alesponi jedna recesivni alela s mutaci na obou kopiich genu (tzn. homozygotni jedinec),
nebo jedna alela s mutaci spolu s jednou alelou bez mutace (heterozygotni jedinec).
Pokud jsou obé¢ alely bez mutace (dominantné homozygotni jedinec), projev bezsrstosti se
nevyskytne (Gilem et al., 2013). Svou oblibu si ziskava hlavné€ uchovateld s alergii na zvifeci
srst. Oproti osrsténym plemenam je citlivéjsi na chlad, proto je dilezité zajistit dostatecné
tepelné podminky (Nagle et al., 2015).

3.1.5 Socialni a teritorialni chovani

Morcata jsou oblibenymi domacimi mazlicky po celém svété, a proto o jejich
socialnim chovani byla publikovana fada védeckych studii. Jsou to spolecenska zvirata, ¢asto
se sdruzujici do skupin, coz ma pro né dilezité zivotni vyhody. Byvaji Castou kofisti
predatort a diky skupiné a spolupraci v ramci této skupiny se jejich Sance na preziti vyrazné
zvySuje (Vanderschuren et al., 1996).

Skupiny morcat se obvykle skladaji z nékolika samic a jednoho nebo nékolika samct.
Prirozené slozeni byva v poctu jednoho samce a tii samic. V ramci skupiny vice jedinct se
vyskytuje jedna "alpha" samice, ktera je nejvyse postavenym jedincem. Samice si urcuji
hierarchii prevazné dle staii. Cim star§i samice, tim je na hierarchickém Zebficku vyse
a naopak. Alpha samice ma nejvyssi pravo rozmnozovat se a je zodpoveédna za vedeni celé
skupiny. Samci Casto soupefi 0 moznost se s t€mito samicemi pafit a mohou navzajem
soupefit také o vadci postaveni ve skuping.



U skupin divokych morc¢at zijicich ve volné ptirodé dochazi k nekompromisnimu zarazeni do
hierarchie jiz kratce po narozeni. Samice jsou zafazeny mezi ostatni star§i samice, kdezto
samci byvaji ze skupiny vylouceni hlavnim samcem — otcem a obcas je tento jev provazen
souboji a projevy agrese (Kleiman et al., 1986), (Smyth et al. 1977).

Bylo zkoumano chovani samct vici samicim i samcim. Zjistilo se, ze samci vykazuji
vys$si agresivitu vaci samicim, zatimco mezi samci je Cast€jSi pouze dominantni chovani.
Studie poukazuje na to, ze tato agresivita a dominance jsou dilezitymi faktory pro organizaci
skupin morcat a jejich hierarchie (Van Winkle et al., 1991).

V roce 2004 se veédci zaméfili na chovani morcat v navaznosti na zdravotni stav

a uroven stresu. Zjistili, ze morcata, ktera byla pod vétSim vlivem stresu, projevovala vyssi
miru agrese vuci ostatnim zvifatim. Toto chovani bylo také pozorovano u zvifat s hors$im
zdravotnim stavem a kondici (Jenkins, 2004). V roce 2017 provedli védci z Vyzkumného
ustavu pro zvifeci vyrobu v Praze studii, ktera se zabyvala vlivem véku na socialni chovani
morcat.

Studie zjistila, ze mlad$§i morc¢ata vykazuji vy$si miru socidlniho chovani a jsou vice ochotna
komunikovat se svymi druhy nez starsi zvifata (Okanoya et al., 2017).

Socialni chovani je soucasti budovani socialni hierarchie ve skupinach. Je dilezitou soucasti
jejich zivota a dotyka se 1 jejich zdravi a psychického stavu. Morcata vytvareji hierarchii

na zakladé tady faktort, jako je pohlavi, vek, velikost, zdravotni stav a osobnostni
charakteristiky (Hearne, 1999). Morcata na vys$si trovni v ramci hierarchie maji mimo jiné

i lepsi pristup ke zdrojim potravy a byvaji v lepsi kondici (Mehta et al., 2010).

Vyznamnym faktorem je napfiklad jiz zminény vék, nebot star§i morcata ma;ji
tendenci byt dominantné&jsi a mit vyssi postaveni v hierarchii nez mladsi jedinci.
Dalsim faktorem, ktery ovliviiuje hierarchii je chovani pfi krmeni, kdy si jedinci mezi sebou
vyméruji nejen potravu, ale také informace o postaveni. Dominantni morée muze na priklad
rozmélnénou potravu vyplivnout a tim vydat signal, Ze nechce byt s ostatnimi morcaty
u spole¢né misky. Postaveni v hierarchii tvofi taky pomoci riznych komunikacnich signala,
jako jsou zvuky, gesta a pohyby (Hearne, 1999).

V téchto ohledech je Casto diskutované téma chovu dvou samcii ve spolecném
teritoriu. Pripady, kdy se samci morcat v dobé dospivani prestanou snaset jsou vice nez Casté.
Dochazi pak k agresivnim potyckam, které neziidka konci zranénimi. Dle studii v§ak muze
pomoci v¢asna kastrace obou jedinct, ¢i nepfitomnost samic ve spolecné domacnosti.

I souziti nekastrovanych samct mozné je, byva vSak velmi individualni a méné Casté.

Hraje zde roli také osobnost a charakter jedince, vék apod. Pokud se toto spojeni podari
vytvorit bez komplikaci, je dobré 1 nadale sledovat zmény ve skuping, jestli napt. nedoslo

k nahlé zméné hierarchie, které mize byt vyvolané napf. nemoci jednoho z jedinci, nebo se
zkratka nize postaveny jedinec bude chtit posunout vySe v hierarchickém zebficku a zdmérné
tak maze vyvolat konflikt. Pokud se samci pii konfliktu zacnou projevovat hlasitym cvakanim
zubl, je nutné je oddélit a zamezit moznému poranéni a agresi.



Jak hierarchie, tak socialni vazby jsou pro né€ velmi dulezité a jejich socialni
schopnosti jsou znacné rozvinuté. Jedna ze studii tvrdi, ze morcata jsou empaticka zvirata
a mohou dkonce rozpoznavat emoce dalSich jedinct svého druhu (Smith et al., 2016).

Teritorialni chovani je dalezitym zivotnim aspektem fady zvifat.
Mor¢ata tvoii teritorium o velikosti pfiblizné 60 x 90 cm na jedince. Béhem utvareni teritoria
Casto napadaji své soky a dostavaji se s ostatnimi jedinci do vaznych konfliktd, neziidka
koncicich smrti. Pokud jsou drzena ve skuping, je tfeba zajistit jim vétsi prostor a vénovat
pozornost socialni hierarchii. V pfipad€, Ze je skupina drzena v mensi kleci je riziko konfliktt
o hodné vétsi. Pokud vSak maji jedinci dostatek prostoru a navzajem se nauci respektovat
hranice teritoria druhého jedince, mira agresivity a Cetnost konfliktt se snizuje (Gurney et al.,
2008).

Morcata znaci sva teritoria moci, trusem a pachovymi zlazami se specialni tekutinou,
moceni je vSak Cast€jsi zpusob. Teritorialni chovani se mtze opét lisit v zavislosti na pohlavi,
veku a socialnim prostiedi. Utvareni teritoria a s tim spojené typické chovani je vice vyrazné
u samcu nez u samic. Ti také Castéji oznacCuji své teritorium moci nez samice, coz plati
1 pro mladsi jedince, ktefi znackuji Castéji nez jedinci star§i. Bylo zjisténo, ze morcata
oznacuji své teritorium Casteji, kdyz jsou v blizkosti jinych morcat (Ishida et al., 2011).
Teritorialni chovani maze mit vliv také na jejich psychickou i fyzickou pohodu.

Jedinci, ktefi si dokéazi Gspésné vytvofit a branit své teritorium, byvaji méné stresovani
a projevuji méne stereotypniho chovani, jako jsou stereotypni pohyby hlavy a téla nebo
kousani mfizi klece (Wemelsfelder et al., 1995).

3.1.6 Komfortni chovani

Komfortni chovani zahrnuje takové prvky chovani, které vedou k péci o télo
a k psychické pohod¢ zvitete. Zahrnuji odpocinek, spole¢ny odpocinek, spanek, grooming
a allogrooming (vzajemnou péci). Neuspokojeni téchto potieb vede ke zhorSeni pohody
zvitete a jeho stradani (VFU, 2007).

VEtsi vyznam v ramci komfortniho chovani ma allogrooming tzn. vzajemna péce
o srst, vzajemna hygiena, spoleény odpocinek, spanek apod., protoze jsou to vyrazn¢ socialné
zalozena zvitata. Je dilezitou soucasti jejich socialniho chovani a mize mit pozitivni vliv
na jejich fyzické i psychické zdravi. Casto je pouzivan k upevnéni vztahl mezi jedinci
ve skupiné. Kromé toho muize byt allogrooming také projevem dominance, kdy se dominantni
jedinci snazi ziskat kontrolu a vliv nad ostatnimi. Casto je allogrooming provozovan pravé
dominantnimi jedinci vici submisivnim. Tento aspekt v§ak bohuzel u mnoha morcat
chovanych v zajeti chybi, protoze je mnoho z nich chovano samostatné ¢i v izolaci
od ostatnich jedinct (Robinson at al., 2014), (Deacon et al., 2020), (Fulk et al., 1981).

3.1.7 Sexudlni a reprodukéni chovani

Reprodukeni cyklus samice morcete trva zhruba 28 dni a je tvofen dvéma fazemi:
folikularni a lutealni. Folikulari faze trva zhruba 15 dni a dochazi v ni k ristu vajecnika.



Lutealni faze trva také zhruba 15 dni a v této dobé dochazi k uvoliiovani vajicek a ptipraveé
na bfezost (Harcourt-Brown, 2010). Je tedy mozné, Ze mohou mit vice vrhii v prabéhu
jednoho roku.

Morc¢ata jsou zvifata s polygamnim chovanim a samci ¢asto byvaji velmi agresivni
vuéi ostatnim samcim v ramei soupefeni o samice. V piirodé dochazi ke kiizeni s blizce
pfibuznymi jedinci, coz mize vést k inbreedingu a negativné ovlivnit zdravi potomkii.

V zajeti se proto doporucuje chovat vice samct a samic oddélen¢ a ohlidat genetické zalozeni
rozmnozujici se dvojice (Bolton, 2017).

Rije samic trva pfiblizné 12 hodin a miZe byt doprovazena zvysenou agresivitou viéi
jinym samicim (Harcourt-Brown, 2010). Samice Casto vydava razné hlasové projevy,
prohyba se a snazi se upoutat pozornost samce. Béhem samotného pareni samice specifickym
zpusobem prohyba télo a zveda ocasek do strany, aby umoznila samci snadnéjsi pristup.
Samci pfi pareni vydavaji charakteristicky zvuk. Pafeni obvykle trva jen nékolik sekund,
ale mize se opakovat neékolikrat béhem nékolika hodin (Bolton, 2017).

Brezost trva obvykle 59-72 dni, pii¢emz primérna doba biezosti je kolem 63 az 68
dna (Bolton, 2017). Béhem bfezosti by méla byt samice klidn€j$i a mén¢ aktivni,
ale mnozstvi pfijimané potravy by se nemélo nijak repidné ménit. BEhem porodu samice Casto
vydava hlasité zvuky a pfili§ mnoho rusivych vlivli z okoli miize byt stresujici pro ni i pro
mladata.
Samice také obvykle odhani ostatni morcata nebo jina zvifata, a proto by méla byt izolovana
na klidném misté, aby mohla porodit v klidu a pohodli (Harcourt-Brown, 2010).
Samotny porod trva obvykle 15 az 30 minut, pfi¢emz samice rodi obvykle 1 az 4 mlad’ata
(Bolton, 2017). Mlad’ata jsou pfi narozeni velmi kiehka a potfebuji specialni péci.
Meéla by byt umisténa v teplém a suchém prostredi a udrzovana v blizkosti matky,
aby se zabranilo podchlazeni a podvyzivé (Meredith, 2014). Cerstvé narozena moréata jsou
osrsténa a velmi aktivni. Obvykle jsou schopna stat na nohou a sat mléko matky jiz béhem
prvni hodiny po narozeni. Rodi se s otevienyma o¢ima a téméf plné slySici (Mayer, 2013).
Rodi se také s vyvinutymi drapy a zuby (Vanderlip , 2008).
Po porodu by méla byt samice dale sledovana, aby se zajistilo to, ze je mlad’atim schopna
poskytnout dostate¢nou vyzivu a aby se piedeslo jakymkoli zdravotnim komplikacim.
Mlad’ata by méla byt krmena matefskym mlékem a pravidelné vazena pro kontrolu,
ze se spravné vyvijeji a rostou. Pokud se ukéaze, ze je nekteré z mlad’at oslabené nebo
nedostava dostatek mléka, mize nastat nutnost dalSich krokd, jako je napt. umélé dokrmovani
(Bolton, 2017). Mlad’ata se obvykle rodi s hmotnosti mezi 70 a 100 gramy, ale mohou vazit
i vice nez 150 grama. Béhem prvnich 2-3 tydnt rychle rostou a pfibyvaji na vaze.
Uz v prvnim tydnu mohou vazit 200 grami a v 2. tydnu az 300 gramd.
Béhem prvnich 2 tydni Zivota morcata zistavaji s matkou a jejich hlavni potravou je
matetské mléko. Poté se postupné za¢nou zajimat o pevnou potravu, ale mléko matky je pro
né stale dulezité a saji jej minimalné do 4 tydna véku.



Pohlavni dospélost u morc¢at zavisi na pohlavi 1 na plemeni. Obecné vSak samice pohlavné
dospivaji kolem 2-3 mésict veéku a samci kolem 3-4 mésicti (Mayer, 2012), (Vanderlipm
1999).

3.1.8 Smysly a komunikace

Morcata komunikuji s ostatnimi jedinci pfevazné prostiednictvim zvukdu, Cichu,
ale také pohybu téla. Vydavaji rizné rozmanité zvuky v zavislosti na situaci.
Zvuky jako napf. ,,piskani” jsou vydavany v situacich, kdy jsou morcata vydésena ¢i ve
stresu, zatimco zvuky jako je delsi tahlejsi kvileni jsou vydavany pii hledani potravy nebo
pfi zachyceni potravy ¢ichem. Specificky piskot miva rizné vyznamy a riiznou intenzitu.
Catym projevem je také kratké broukani, které Ize pozorovat v nepiijemnych situacich jako
napf. stithani drapkt a morce jim vyjadiuje nespokojenost. Naopak tizsi tahlejsi pobroukavani
znaci spokojenost tfeba napt. bezprostiedné po krmeni (Grimm, 2020).
V roce 2010 byla uvefejnéna jedna z nejrozsahlejsich studii o zvucich, ktera morcata
vydavaji. V této studii byly analyzovany stovky téchto zvuki, kterymi reaguji béhem rtznych
situaci. Zjistilo se, ze morcata vydavaji zvuky nejen k vyjadfeni riznych emoci, ale také
k navazani kontaktu s ostatnimi zvifaty (Kis, 2010).
Bylo zjisténo, ze rizné druhy pohybu jsou spojeny s riznymi zvuky. Napfiklad krouceni
télem je spojeno s nizkofrekvenénimi zvuky, zatimco kyvani hlavou je spojeno
s vysokofrekvencnimi zvuky (Tholking et al., 2014).
Vydavané zvuky béhem stresovych situaci se lisi od zvukt vydavanych v béznych situacich.
Mor¢ata jsou schopna rozpoznat zvuky jinych morcat a rozlisit jejich rizné vyznamy (Rodel
etal., 2019).
Matky morcat také komunikuji s mlad’aty pomoci raznych zvuki, aby je upozornily
na nebezpeci, navzajem si jimi tfeba také poméhaji pfi porodu a dokazi rozlisit sva mlad’ata
podle zvuku, kterymi kazdé z nich reaguje (O'Hara, 2014).
Neékterymi zvuky také upozoriuji ostatni na to, ze se jedna o jejich teritorium a ze zde maji
prednost pii krmeni (Ptidalova, 2020).

Morcata maji vynikajici smysly, coz jim umoziiuje vnimat své okoli a interagovat s
nim. Maji dobfe vyvinuty zrak, ktery jim umoziuje rozliSovat barvy, tvary a detaily, prestoze
maji o€l mensi nez jini hlodavci. Jejich o€i jsou umistény po stranach hlavy, coz jim
umoziuje videt témet celym okruhem 340 stuprii. Mohou tak vnimat rizné predméty
i nebezpeci z riznych smérd. Nicméné jejich schopnost vidét do dalky a schopnost odhadnout
a dobfe posoudit vzdalenosti je na tom jiz o néco hife (ACBA, 2019).

Maji dobrou schopnost vnimat svétlo. V o¢ni sitnici jsou specializované buriky,

které jim umoziiuji vidét v Seru a za Spatné viditelnosti a umoziuji taktéz no¢ni vidéni.
Disponuji také schopnosti rozeznavat urcité barvy a to predev§im cervenou, modrou a zelenou
(Grzeskowiak et al., 2015).

Sluch je dalsi velmi dilezity smysl, zejména v situacich, kdy se snazi identifikovat hrozbu,
komunikovat s ostatnimi jedinci nebo je vyhledat. V roce 2018 byla provedena studie, ktera
ukazala, ze jsou schopna rozliSovat rizné zvuky a dokonce sluchem rozeznat hlas svého
majitele (Ferriera et al., 2018).
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morcat v zajeti. AutorCina hypotéza byla, Ze akusticka stimulace mize pomoci snizit stres

a zlepsit jejich pohodu. Ve studii byly pouzity dva druhy akustickych stimult: pfirodni zvuky
(napt. zvuky lesa, vody) a klasicka hudba. Bylo také porovnavano, zda jsou nékteti jedinci
citlivéjsi na nizké nebo vysoké frekvence zvuka. Vysledky studie naznacily, ze akusticka
stimulace muize mit pozitivni vliv na chovani. Morcata reagovala pozitivné na pfirodni zvuky,
jako jsou zvuky lesa a vody, a ukazalo se, ze preferuji nizké zvukové frekvence.

Klasicka hudba vSak nebyla pfi snizovani stresu zvlaste€ ucinna (Kis, 2010).

Na obliceji morc¢at mizeme najit hmatové vousky, které jim pomahaji v orientaci a vnimani
okoli. Pomoci nich jsou schopna rozlisit textury, tvary a povrchy (Grant et al., 2016).

Cich je taktéz velmi daleZity smysl, protoZe jim umoziiuje identifikovat potravu, ostatni
jedince, partnery, vlastni mlad’ata ¢i predatory. Studie provedena v roce 2020 ukazala,

ze jsou schopna rozlisit rizné typy krmiv pomoci Cichu (Kim et al., 2020).

3.1.9 Cirkadiianni rytmus

Morc¢ata jsou zivocichové aktivni predevsim ptes den, tzn. s denni aktivitou.
Byvaji aktivni 1 béhem noci, ale vyrazné mén¢, v tuto dobu prevlada predevsim odpocinek
¢i spanek (Brown et al., 2012). Denni aktivita morcat zacina kratce po svitani a vrcholi pred
polednem, kdy dochazi k prvni fazi odpocinku. V nasledujicich hodinach dochazi k nékolika
dalsim fazim aktivity, nasledovanym fazemi odpocinku. Obecné by se dalo fici, ze faze
spanku a odpocinku trva vice hodin nez doba aktivity, nicméné konkrétni délka spanku
a aktivity se maze opét liSit v zavislosti na raznych faktorech, jako je v€k, druh morcete,
svételny rezim a dalsi (Brown et al., 1997).

V roce 2011 byla publikovana studie o cirkadiannim rezimu morcat v zavislosti
na stiidani, pritomnosti €i nepfitomnosti svétla a tmy. Bylo zjisténo, Ze morcata byvaji nejvice
aktivni v brzkych rannich hodinach a odpolednich hodinach a méné aktivni jsou v pozdnich
vecernich hodinach. V prabéhu experimentu byla morcata umisténa do ubikace s kolem
na beéhani, aby bylo mozné sledovat jejich pohyby a aktivitu.
Vykazovala pravidelny denni rytmus aktivity a klidu, pfi¢emz byla aktivni béhem doby svétla
a zklidnila se béhem Sera a tmy. Kromé toho bylo zjisténo, ze byla nejaktivnéjsi
v odpolednich hodinach, coz odpovida obdobi maximalni fyzické aktivity u téchto zvifat.
Studie také ukazala jejich vysokou a rychlou pfizpisobivost na rizné svételné podminky
a ruzné délky svételnych fazi (Ingram et al., 2011).

3.1.10 Vyziva

Spravna vyziva morcat je ¢asto diskutované téma, uzce spojené s welfarem.
Pokud chceme na toto téma pohlizet spravne, musime se nejprve podivat na to, jaké
stravovani je pro né nejprirozenéjsi. Morcata se ve volné ptirodé zivi prevazné rostlinnou
stravou, jako jsou travy, listy, byliny a kofinky. Dale mohou konzumovat v omezeném
mnozstvi také rizné plody, semena a kvéty. Jejich krmna davka by proto meéla obsahovat



vyssi procento vlakniny (18 —20%), ale naopak jeji nadpriméry piijem muze byt az
Skodlivy. Strava obsahujici vice nez 30 % hrubé vlakniny je pro morcata povazovana za
Skodlivou, protoze travici kapacita je za téchto okolnosti zhorSena (Meyer at al., 1996).
Kompletni strava pro dospéla morcata by mela obsahovat 10 % hrubych bilkovin

s praimérnym piijmem 40-60 g susiny /kg TH/den (Zentek et al., 1996).

Hlavni slozkou krmné davky by mélo byt seno podavano ad libitum, které maze byt
doplnovano Cerstvou pici. Vlaknina, kterou seno obsahuje, je velmi dalezita pro spravnou
funkeci stiev a zaroveti obsahuje zakladni ziviny (PDSA, 2021).

Samoziejmosti je také Cerstva voda. V malém mnozstvi Ize pfidavat Cerstvou zeleninu

¢i ovoce (Vethope, 2015).

Spotieba vody je u dospélého jedince asi 80 ml za den. Pokud jsou krmena stavnatou
potravou, spotieba byva nizs§i. Mor¢e pochazi ze such§ich oblasti jizni ameriky a ve volné
ptirodé udajné dokaze piezit del§i dobu i1 bez vody.

Dulezitou kapitolou v oblasti vyZzivy je vitamin C. Vitamin C je pro morc¢ata dilezitou
latkou, protoze neumi syntetizovat vlastni vitamin C, a tudiz musi byt ziskavan z potravy.
Nedostatek této latky mize vést k riznym chorobam napt. k onemocnéni a §patnou funkci
koronarnich tepen, jak ukazuje jedna ze studii (Skovsted et al., 2022). Vitamin C je nezbytny
také pro imunitni systém. Podavani vyssich davek vitaminu C muze zlepsit nékteré ukazatele
imunitniho systému (Fink-Gremmels et al., 1996).

Dalsi studie publikovana v casopisu Journal of Nutrition and Metabolism se zamétuje na
vyzivu morc¢at v obdobi kojeni. Zjistilo se, ze matky, které dostavaly vétsi mnozstvi vitaminu
C, odchovavaly mlad’ata s vys§i hmotnosti a jak ony tak mlad’ata vykazovaly lepsi zdravotni
stav (Pauline et al., 2013).

Podle studie z roku 2020 se mizou u morcat, ktera trpi nedostatkem vitaminu C,
vyvinout zdravotni problémy, jako jsou naptiklad kozni 1éze, krvaceni dasni, ztrata chuti
k jidlu, otoky a bolest svalt. Tato studie také naznacuje, ze nedostatek vitaminu C mize vést
k porucham metabolismu a snizeni imunity, coz zvysuje riziko infekci (Novotny et al., 2020).

Doporucené denni davky vitaminu C pro morcata se mohou lisit, avsak obvykle se
pohybuji kolem 10-30 mg denné na 100 g hmotnosti morcete. (Zavisi také na véku, pohlavi,
vaze a dalsSich faktorech.) V pfipade¢ kojenych mlad’at a biezich samic se doporucuje davku
zvysit (Arensberg et al., 2014).

Lze fici, ze vitamin C je pro morcata klicovou latkou, ktera je dalezita pro spravnou funkci
jejich imunitniho systému, celkové zdravi a kondici.

Krmna davka by tedy méla byt slozena z kvalitnich ingredienci, které obsahuji
pottebné ziviny, vitaminy a mineraly. Na trhu existuji dva hlavni typy vyrabéného krmiva:
granule a michané smési. Granule jsou Casto vice doporu¢ované veterinafi, protoze jsou
vyvazené a obsahuji vSechny potiebné ziviny, které morce potiebuje. Zajistuji také spravné
davkovani vitaminu C, ktery je pro morcata nezbytny a v jinych krmivech se vyskytuje pouze

11



v omezeném mnozstvi. Granule jsou také lepsi z hygienického hlediska, jsou snadno
stravitelné a maji dlouhou trvanlivost (Guinea Pig Today, 2019).

Na rozdil od granuli, michané smési mohou byt chutnéjsi a pestiejsi a proto jsou
vétsinou morcaty vyhledavanéjsi. Pro oko clovéka byvaji lakavé)si svou barevnosti a pestrosti
a proto se spoustu majiteld myln€ domniva, ze svym mazlickim néjakou takovou smesi
dopreji vetsi luxus, nez jen obycejné suché granule. Nicmén¢ zde existuje riziko,
ze si morcata mohou ze smési vybirat jen nékteré chutnéjsi slozky a nevyuziji tak vSechny
potiebné ziviny.

Casto nejvice z krmiva vybiraji sladké susené ovoce & tuénd semena, coz neni nutriéné vibec
idealni. Navic, nékteré¢ smési samy o sobé€ mohou byt pfili§ bohaté na cukr a tuk, coz mize
vést k obezité (Wasson, 2003).

Jako doplikovou ¢ast krmiva mizeme vyuzit Cerstvé ovoce a zeleninu.
Ovoce a zelenina jsou bohaté na vitaminy, mineraly a vlakninu, které jsou pro zdravi morcat
nezbytné. Podle jedné ze studii se podavani ovoce a zeleniny projevuje zlepSenim zdravotniho
stavu, zvySenim vitality a snizenim rizika vzniku riznych onemocnéni (Pandya et al., 2011).
Mezi vhodné druhy ovoce a zeleniny patii paprika, kiwi, pomerance, jahody, brokolice
a listova zelenina. Ty jsou bohaté na vitamin C a pomahaji morcatiim udrzovat dobrou
imunitu a zlepSovat jejich celkovy zdravotni stav. Je vSak dilezité volit vhodné druhy ovoce
a zeleniny a dodrzovat spravné davkovani, aby se zabranilo pfipadnym zdravotnim
problémim (Owen, 2007). Podle vyzkumu, publikovaném v casopise Small Animal Practice,
by mélo byt denni davkovani ovoce a zeleniny pro morc¢ata kolem 10-15 % z celkového
mnozstvi krmiva, coz odpovida zhruba 1-2 porcim denn€. Je dilezité vybirat Cerstvé a zdravé
potraviny a nekrmit morcata t€éma, které jsou pro né toxicke, jako jsou napt. avokado nebo
cibule a ¢esnek (Boyle et al., 2015). Mezi dalsi nebezpecné patii napft. citrusy nebo taky
S$penat, fedkvicky a celer, které obsahuji velké mnozstvi kyseliny stavelové, ktera muze
zpusobit mocové kameny (ASPCA, 2023).

3.2 Waelfare

3.2.1 Obecné informace - welfare zvirat

Welfare zvirat nebo-li animal welfare, je oblast, ktera se zabyva ochranou
a zlepSovanim zivotnich podminek zvifat v lidské péci. Zahrnuje mnoho aspekti jako je
zdravi, pohodli psychické i fyizcké, vyziva, prostorové a socidlni potfeby a ochranu pred
utrpenim a zneuzivanim. Dobry welfare zvifat je dilezity nejen z etického a moralniho
hlediska, ale také z ekonomického hlediska (pfedevsim u hospodarskych zvitat), protoze
zvirata v dobrém stavu maji lep§i vykonnost a uzitkovost (Fraser, 2008).



Existuje mnoho mezinarodnich a narodnich organizaci, které se zamétuji na ochranu
welfaru zvirat. Mezi tyto organizace patii Svétova organizace pro zdravi zvirat (OIE),
Mezinarodni organizace pro ochranu zvitrat (World Animal Protection), Spolecnost pro
prevenci krutosti pachané na zviratech (SPCA) a mnoho dal§ich. Tyto organizace se snazi
zlepSovat zivotni podminky zvifat prostfednictvim vzdélavani, vyzkumu, kampani a lobbingu.
Vyzkum welfaru zvifat je velmi dulezity pro zlepseni jejich zivotnich podminek. Existuji
razné metody, jak hodnotit a méfit welfare, vCetné chovani, fyziologie a uzitkovosti. Tyto
metody umoziuji chovatelim a vyzkumnikiim ziskat informace o stavu zvirat a identifikovat
problémy v chovu (Duncan & Petherick, 2016).

K definovani welfaru zvirat je casto pouzivan koncept "péti svobod". Tyto svobody
zahrnuji svobodu od hladu a zizné€, svobodu od nepohodli, svobodu od bolesti, poranéni
a nemoci, svobodu od strachu a stresu a svobodu k moznosti projevu prirozeného chovani
(Farm Animal Welfare Council, 1992).
Téchto pét svobod je povazovano za zékladni standard pro welfare zvitat a byly zaclenény
do mnoha zemédélskych primyslovych standardi a legislativy. Nicméné, néktefi kritici tvrdi,
ze koncept "péti svobod" je piili§ obecny a nekonkrétni, coz muze vést k nedostate¢nému
zohlednéni specifickych potieb a chovani riznych druhl zvirat (Appleby et al., 2003).

3.2.2 Ustajeni

Spravné vybavena a dostatecné prostorna ubikace je
zaklad chovu jakéhokoliv zvifete. Morce potiebuje
prostornou klec s dostateCnym mnozstvim podestylky.
Podestylka by méla byt ze suchého sena, nebo vhodného
substratu jako jsou naptiklad konopna vlakna ¢i
odprasnéné hobliny. Klec by méla byt umisténa na
suchém misté mimo primé slunecni zafeni a pravan.
Morcata vyzaduji také dostatecné mnozstvi denniho
svétla a tepla, proto by klec neméla byt umisténa v
temné nevyvétrané mistnosti, ale zaroven ne v mistnosti
pretopené. Dale je dulezité zajistit, aby klec byla
dostateCné prostorna pro jejich aktivity. Doporucena
velikost klece pro dva jedince je minimalné 120 x 60 x
45 cm, pro ti1 jedince 140 x 60 x 45 cm a pro Ctyfi
jedince 160 x 60 x 45 cm. Kromé klece je dilezité také

zajistit moréatim dostateCny pohyb, proto by méli byt
pravidelné vypoustény ven z klece a je vhodné jim
umoznit prozkoumavani prostoru i kolem ubikace (Stépankova, 2018).

Dulezité je ubikaci vybavit také zakladnimi potfebami jako jsou misky a napajecky, které by
meély byt pravidelné Cistény, stejné tak prostory ustdjeni. Morce si k vyprazdiovani na rozdil
od kralik(i nevybira jedno misto a nepatfi mezi zvlast Cistotné zivoCichy. I presto Ze jej neni
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tak snadné naucit pouZzivat napf. toaletu pro hlodavce, najde se i mala ¢ast chovatelt, kteri
tvrdi, Ze jejich morce se Cistotnosti dokéazalo zcela nebo ¢astecné naucit (Veselovsky, 2005).
Morcata jsou aktivni zvifata, ktera potrebuji byt zamestnavana a mit moznost zabavy. Je proto
na mist€ ubikaci vybavit hracky a ukryty, které jsou dilezitou soucasti prostredi, kde ziji a
mohou jim pomoci udrzet aktivni a zdravy zivotni styl. Na misté je zvolit ukryty

z neSkodnych materialt jako jsou dievo ¢i karton. Vhodné jsou také razné tunely a domecky
(Bauerova et al., 2010). Morcata si rada své ukryty stavi sama, proto by mély byt v jejich
klecich k dispozici rizné druhy materiald, ze kterych si mohou stavét své nory a hnizdecka.
Vyhodou je také zaméstnani morcete touto Cinnosti a je jednim ze zptsobt jak jej na delsi
dobu zabavit a predejit tak stereotypnimu chovani, jako je napt. okusovani mfizi ubikace
apod. Jednim z materiald, ktery rada pouziji jakou stavebni material, je seno. Je dalezité,
aby bylo suché a Cerstvé, aby se v ném neusadily bakterie, které by mohly ohrozit jejich
zdravi. Déle se doporucuje pouzivat dfevitou vinu, ktera je mékka a velmi dobfe absorbujici.
Morcata ji Casto rada zvykaji, coz ma pozitivni vliv na jejich dentélni hygienu.

Dalsim materialem, ktery se morcatiim libi, jsou mekké papirové vyplné a podestylky
(Hartman, 2009; Fialova, 2015).



Typ prechodného venkovniho ustdjent.
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Typ modifikovaného ustajeni — spojeni kleci a ohrddek

Vliv ukrytu na stres

Patrani po ukrytu, kde se zvifata mohou schovat pfi jakékoliv stresové poplachové
reakci, nebo jakékoliv jiné maskovani se pied predatory jsou asi ty nejzakladnéjsi a zivotné
nejdulezitéjsi instinkty pro preziti u fady zvifat nejen ve volné piirodé. Vétsina zvirat jej
upfednostiiuje 1 na tkor hledani potravy, hledani partnera ¢i teritoria. (Fiser et al., 2019).
Tento fakt potom plati obzvlasté pro zvitata, kterd se nachazeji na spodku potravni pyramidy
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a stavaji se tak Castou kofisti predatora (hlodavce nevyjimaje). Ani v lidské péci tyto instinkty
nemizi, proto bychom nem¢li zapominat na jejich uspokojeni. Morc¢ata potfebuji spoustu mist
a ukrytt, ke kterym by méli mit neustaly pfistup a s tim i stalou moznost tniku a pocit
bezpeci — coz posléze vyrazné ovlivni miru stresu, psychickou pohodu zvitete

a s ni souvisejici fyzické zdravi (Connor, 2020).

Enrichmentové studie na hlodavcich prokazaly, ze vylepSeni kleci (napf. piidani
raznych domecku, skrysi apod.) mize velmi zlepsit pohodu a welfare zvifat.
Byly srovnany 3 bézné typy riizn€ vybavenych ubikaci a jejich ti€inky na samce a samice
myS$i. U samct byly prokazany vyznamné ucinky tkrytu (domecku) na kondici.
Bylo prokazano, ze se hlodavci s domeckem v ubikaci dozily vyss§iho véku a stuper jejich
agresivity, poCet stresovych reakci a stuperi hladiny tkanovych glukokortikoid byl mnohem
niz8i, nez u zvirat v ubikacich bez moznosti tkrytu (Swetter et al., 2011).

3.2.3 Socialni prostredi
Interakce s jinymi druhy

Casto se stava, ze jsou morcata chovana v domacnostech s jinymi druhy zvifat
a je zajimavé pozorovat, jak spolu tato zvitrata interaguji. Jednim z nejcastéjSich druht zvirat,
se kterymi morcata setkavaji, jsou psi. Néktera se s psy sziji a dokonce si s nimi hraji.
Podle studie publikované v Casopise "Applied Animal Behaviour Science" se zda,
Ze se morcata mohou v piitomnosti psa citit méné ve stresu, pokud jsou zvykla na jeho
ptitomnost od mladi. Na druhé strané je vSak tfeba davat pozor na to, aby je psi
nepronasledovali, nelovili nebo se vic¢i nim neprojevovali agresivné. Tato studie vSak
poukazuje na to, Ze vztah mezi psem a morcetem nemusi byt zalozen na pouhém tolerovani
pfitomnosti toho druhého z nutnosti, ale mize zde vzniknout i jakysi pratelsky vztah
(Podberscek et al., 1996).

Dal§im druhem zvifat, se kterymi se morcata mohou setkat jsou kocky.
Morcata a kocky si mohou navzajem vytvorit pratelské vztahy a jsou znamy ptipady, kdy se
navzajem ocCichavaji, tfou nebo se snazi najit spolecny zptisob hry. Nicméné by se mélo dbat
na opatrnost, protoze kocky mohou mit instinkt lovit a pronasledovat mala zvifata a idealni je
proto vychovavat spolu tyto dva velmi rozdilné druhy od utlého véku. I tak je zde presto
riziko probuzeni loveckych pudi kocky. Toto souziti se rozhodné nedoporucuje a vétsinou je
riskantni (Seksel et al., 2000).

Morcata se také mohou dostat do kontaktu s jinymi hlodavci ¢i zajicovet, jako jsou
kralici nebo kfecci. Morcata a kralici mohou byt navzajem vhodnymi spolecniky, pokud spolu
vyrustaji od utlého véku a maji pro sebe dostatek prostoru a zdroji krmiva ¢i vody.

Nicmén¢ se doporucuje, aby byla tato zvirata stale pod dohledem, aby se zabranilo
jakémukoliv agresivnimu chovani, protoze ani u téchto zvifat neni dobry vztah
samoziejmosti, 1 kdyz jsou spolu ¢asto chovani (Waran et al., 2010).

Chovani a socialni vztahy mezi t€émito druhy jsou zajimavym tématem. Obé zvifata jsou



velmi spoleCenska a maji potencial k vytvareni silnych socialnich vztahi nejen mezi sebou,
ale i s lidmi. Mor¢ata mohou byt chovana pospolu s kraliky pouze za urcitych podminek.

Je dulezité zajistit, aby byl prostor dostatecné velky a aby méli oba druhy sviyj vlastni prostor,
kde se mohou ukryt. Navic je dalezité, aby byl dostatecné velky pocet zdroja potravy a vody,
aby nedochazelo ke konkurenci a agresi mezi zvitaty (The Spruce Pets, 2020).

Na toto téma byla v roce 2017 provedena studie, ktera byla publikovana v ¢asopise Veterinary
Record. Cilem této studie bylo zjistit, zda mohou byt morcata a kralici spolecné chovani

a jaké jsou mezi nimi socialni vztahy. Studie se zaméfila na 16 part zvifat, kde kazdy par
tvotilo jedno morce a jeden kralik. VSechna zvifata byla dospéla a v dobrém zdravotnim
stavu. Pary zvifat byly chovany ve stejné mistnosti a mély k dispozici spolecny prostor,

kde mohly voln¢€ pobihat a projevovat piirozené chovani. Védci sledovali agresi, socialni
interakce, pohyb a dalsi faktory. Z vysledkt studie vyplyva, ze morcata a kralici se jsou
schopni spolu souzit, ale 1 tak mezi nimi dochazi v urcité mire k obCasné agresi.

Vétsina zvifat projevovala néjakou formu agresivity, at’ uz vi¢i druhému druhu nebo vici
zvitatim druhu stejného. Vzajemna agrese se projevovala napiiklad kousanim, Skrabanim
nebo projevovanim dominance. Studie také ukazala, ze kralici byli vétSinou agresivnéjsi nez
morcata. Morcata Casto projevovala defenzivni chovani a snazila se vyhybat konfliktam.

Z vysledku studie vyplyva, ze spolecné chovani téchto druht je mozné, ale je dalezité pecliveé
pozorovat jejich chovani a zajistit, aby mély oba druhy dostatek prostoru a zdroju potravy

a vody. Také je dulezité zajistit dostatek pohybu, psychické stimulace a enrichmentu,

aby nedochazelo ke stresu a agresivnimu chovani. Z hlediska welfaru je vSak pfijatelné;si
chovat morce s kralikem nez samostatné, kdyz uz mu z jakéhokoliv divodu nelze opatfit
spole¢nika druhu stejného (O'Brien et al., 2011).

Izolace vs. Skupina

Se stoupajici oblibou morcat jako domacich mazlickt se objevuje i spousta
zacinajicich chovatelt, ktefi si na zakladé nedostatecné informovanosti do svého hobby chovu
opatii pouze jednoho jedince at’ uz z nedostatku financi, prostoru a podobné. Jak jiz bylo

vees

v pocetnych skupinach, proto je dnes chov izolovanych jedinct znac¢né diskutované téma.

Izolovany chov spolu pfinasi cetné uskali jako napf. stres, deprese, snizena aktivita
a zaJem o okoli, apatie nebo taky stereotypni chovani (Hendriksen, 2003). Studie ukazuji,
ze izolovani jedinci mohou mit niz8i hladiny protilatek a vyskytuje se vyssi umrtnost na
infekce. Obecné je dokazan vliv na imunitni systém z ¢ehoz prameni v§emozné jiné zdravotni
komplikace (Clauss, 2016). Dlouhodoba izolace muze vést také k problémam s ucenim
a paméti a muze zanechat trvalé stopy na socialnich schopnostech jedince.
Na priklad, kdyz pak chceme takovéto morce zaradit do skupiny, mohou se vyskytnout
problémy. Zvifte, které bylo dlouhodobé¢ izolovano, se maze stat socialné nekompetentnim -
nemusi si pak umét poradit v interakcich s ostatnimi morc¢aty a nova skupina jej nemusi
piijmout. U izolovanych jedinct byva také Casté€jsi vyskyt agrese a strach z ostatnich zvirat
vcetné dalSich morcat (Vannoni et al., 2020).
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Oproti tomu morcata chovana ve skupiné byvaji aktivnéjsi, hravejsi a zvidavesi.
Lépe se uci a disponuji lepsim zdravim a kondici. Projevuji vice zajmu o své okoli a diky
tomu dochazi k vyssi stimulaci mozku a zlepSeni jejich kognitivnich schopnosti (Rogers et al.,
2021).

Interakce s clovékem (chovatelem)

I presto, ze je mnoho morcat chovanych v ¢eskych domacnostech od mladéte zvyklych
na interakce s lidmi a dokonce je 1 vyhledava, stale pro né interagovani s lidmi neni uplné
pfirozené a je tfeba dbat na v€asnou socializaci a urcita pravidla pfi zachazeni. Inetrakce jako
jsou hlazeni, mazleni ¢i krmeni z ruky mohou mit pozitivni vliv, pokud jsou pfiméfené
a provadéné s jemnosti a opatrnosti. Mohou pomoci snizit stres a poskytnout jim potiebnou
socialni stimulaci. Morcata, ktera jsou pravidelné v pfimém kontaktu s clovékem, jsou obecné
méng¢ stresovana a lépe se prizpisobuji novym situacim (Robbins, 2015).

Doporucuyje se interagovat s morcaty nékolikrat tydné, pficemz kazda interakce by méla byt
kratka a pro zvife pfijemna a je potieba sledovat jeho signaly strachu a sresu, poptipadé
interakci véas ukoncit (Johnson-Delaney, 2014). Tym védca z univerzity v Liverpoolu
provedl studii a zjistil, ze morc¢ata mohou rozpoznat své majitele na zaklade hlasu a dokonce
si zapamatovat zvuky, které s nimi majitele spojuji (Partoune et al., 2020).

Pti interakcich je nejlepsi volbou vyuzivat pozitivni posilovani, at’ uz zvite zvykame
na mazleni, zvedani ¢i cokoliv jiného. Pozitivni posilovani mize byt u¢innym zpusobem, jak
zlepsit efektivitu tréninku, vychovy ¢i socializace (Held et al., 2016).

I morcata na pozitivni posilovani reaguji a tento proces miize pomoci k rozvoji pozitivnich
interakci mezi némi a jejich majiteli (De Mori et al., 2017).

3.2.4 Manipulace

Manipulace s morcetem by méla byt provadéna opatrné a s ohledem na jeho pohodu.
Zalezi zde hodné na tom, do jaké miry je zvife socializované a na co vse je zvyklé, proto by se
meélo manipulaci ucit co nejdiive. Idealni je uplatnit pozitivni motivaci v podobé podavani
pamlskt, nebo v podobé¢ jiné pro morce piijemné Cinnosti.

Zakladem v manipulaci jsou doteky a odchytavani zvirete rukama. V zadném pripadé
nelze provadét odchyt za ocasek ¢i koncetiny. Spravné zvednuti na ruce by mélo prob&hnout
nenasilng, zvife by k nastavené ruce mélo samo dojit a pak se nechat opatrné zvednout
pod hrudnikem a bfichem, nebo si na ruku samo vlézt. Nedoporucuje se odchyt obéma
dlanémi seshora a ze stran. Tento zptsob byva stresujici, protoze timto stylem mohou byt
morcata v piirod€ lovena predatorem a muze u nich spustit inikovy instinkt a muze tak dojit
k nejednomu zranéni. Pfi manipulaci je vhodné na zvife mluvit, je-1i na hlas zvyklé a jsou
viditelné pozitivni uCinky. Tak samo by méla manipulace u veterinare probihat s opatrnosti
1 pfesto, ze je nutné zvife fixovat o néco pevnéji (American Veterinary Medical Association,
2021).



3.2.5 Enrichment

Enrichment je termin pouZzivany v oblasti (nejen) zajmovych chovu.
Zahrnuje spoustu ¢innosti ¢i materialnich obohaceni, zpfijemnéni prostiedi, ve kterém zvitata
ziji. Jeho ticelem je maximalizovat jejich fyzickou 1 psychickou pohodu. Cilem je také pfinést
do zivota zvifat v zajeti vét§i rozmanitost prostiedi a stimulaci, aby se snizila
pravdépodobnost vzniku stereotypniho chovani. Enrichmentem se chovatelé snazi
napodobovat ukony, které jsou pro zvife bézné v piirozeném prostiedi.
OznacCeni mize zahrnovat mnoho riznych prvkda, jako jsou napfiiklad hracky, interaktivni
krmeni, cviceni a trénink, socialni interakce nebo pfirodni materialy jako klacky a vétve,
které napodobuji pfirozené prostiedi (Shepherdson et al., 1998).

Bylo prokazano, ze aplikace riznych forem enrichmentu miize vyrazné zlepsit iroven
welfaru zvitat v zajeti a snizit vyskyt stereotypniho chovani u mnoha druhti zvifat, vCetné
morcat (Young et al., 2016). Dalsi studie uvadi, ze vhodn€ navrzené enrichmentové programy
mohou také pozitivné ovlivnit reprodukéni GspéSnost zvifat a snizit riziko zranéni
zpusobenych stereotypnim chovanim (Koene & Ipema, 2006).

Vybér spravného typu enrichmentu zavisi na specifickych potfebach morcete
a piirozeném chovani. Je dulezité zajistit, aby poskytnuty enrichment nebyl pfili§
komplikovany a aby se zvifata nezranila. Kromé toho je nutné jej pravidelné ménit
a aktualizovat, aby se zvysila jeho ucinnost a zabranilo se tak pfivyknuti na konkrétni
obohaceni — pak jiz enrichment neplni svou funkci tak u¢inn€ (Boyle et al., 2019).
U morc¢at muze byt enrichment rozdélen do né€kolika kategorii, véetné stravovaciho,
senzorického nebo socialniho enrichmentu. Stravovaci enrichment miize byt tvofen
poskytnutim raznych druhti potravy nebo umisténim potravy na riizna mista v ubikaci.
Timto zvife mizeme stimulovat k vétSimu pohybu, a zaméstnani jak fyzickému tak
psychickému — morcata s oblibou prozkoumavaji terén a potravu si vyhledavaji.
Senzoricky enrichment mtze byt poskytnuti riznych materialt, jako jsou hracky, vétve nebo
jiné ptirodni materialy, které jim umoziuji vykonavat chovani podobné tomu v piirode€ — okus
kary, listd, kofink a podobné (Bayne et al., 2004). Enrichment maze byt také vytvoreni vétsi
ubikace nebo pfidani riznych objektt, jako jsou tunely a prolézacky, aby mohlo morce zvysit
svou fyzickou aktivitu. V ramci socialniho enrichmentu miizeme zvifeti zajistit kontakt
s jedinci svého druhu nebo alespori umoznit kontakt s morc¢aty v jinych ubikacich.
Poskytnuti socialniho enrichmentu zvysSuje socialni interakce a snizuje tak stres a agresivitu
jelikoz je pro n€ socialni kontakt zcela pfirozeny (Martin et al., 2010).

Existuje studie, kdy védci zkoumali vlivy enrichmentu na morcata, které rozdélili do
dvou skupin. Prvni skupina zvifat byla vystavena riznym druhtim enrichmentu, zatimco
druha skupina byla chovana bez néj. Mezi pouzité typy enrichmentu patfily napfiklad rizné
ukryty, tunely, zavésné lahve, vétve ¢i hracky. Kazdy typ enrichmentu byl poskytovan po
dobu jednoho tydne, po kterém nasledoval tyden bez n¢j, aby se zabranilo adaptaci morcat na
dany typ. Béhem experimentu bylo sledovano chovani morcat a byly méfeny rizné
fyziologické ukazatele, jako je srdecni frekvence a hladina kortikosteroidti v krvi.
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Vysledky ukazaly, ze morcata vystavena enrichmentu vykazovala vétsi zajem o interakci

s okolim, projevovala vice pfirozeného chovani, jako je prozkoumavani a hrani, a byly u nich
naméfeny nizsi hladiny stresovych hormont kortikosteronu a kortizolu. Naopak morcata bez
enrichmentu projevovala vice stereotypniho chovani, jako je napt. krouzeni po kleci stale
stejnym zpusobem a smérem a méla vyssi hladiny stresovych hormont (Sanchez-Migallon et
al., 2018).

3.2.6 Zdravi

Zdravi domacich mazlicki se v dnesni dobé stava stale dulezitéjsim
a vyhledavanéj§im tématem. Pozorujeme ¢im dal vétsi nartist domacnosti se zviretem
v zajmovém chovu, mor¢ata nevyjimaje. S nemocemi a zdravotnimi komplikacemi pfichazi
i bolest ¢i psychicka nepohoda coz pak mize velmi negativné ovlivnit welfare.
Ke spravné péci o né patii také znalost jejich specifickych potieb a je nutné, aby byl chovatel
obeznamen s moznymi zdravotnimi problémy, které by mohly byt potencialné nebezpecné
pro zdravi jeho mazlicka ¢i dokonce samotného majitele a mize se s nimi v pribéhu jeho
zivota setkat (Murray, 2018).

V této podkapitole budou predstaveny hlavni faktory ovliviiujici zdravi morcat,
veetné hygieny, veterinarni péce ¢i prevence onemocnéni. Dale budou diskutovany nejcastejsi
zdravotni problémy, které mohou morcata postithovat, od poruch traveni, respiracnich
problému az po kozni onemocnéni, veterinarni péci a nejcast€jsi choroby.

Imunita

Imunitni systém je dalezitym faktorem tohoto tématu. Stejné€ jako u jinych zvifat,
imunitni systém morcat se sklada z fady organt, bunék a molekul, které spolupracu;ji
na obrané téla proti infekénim agens. Imunitni systém morcat se vyviji béhem prvnich tydnt
zivota a zahrnuje vrozenou a adaptivni (ziskanou) imunitu.
Vrozena imunita zahrnuje mechanismy, které jsou pfitomny v téle od narozeni a slouzi jako
prvni naraznik pii ochrané proti infekcim. Soucasti jsou napf. riizné baktericidni a fungicidni
latky, které jsou schopné znicit patogenni bakterie a houby, ¢i fagocytujici bilé krvinky.
O tom, jak bude jedinec odolny a zdravy proto rozhoduje uz i prenatalni vyvoj a genetické
zalozeni a je tfeba se o tuto problematiku zajimat mnohem dfive, nez si vétSina chovatelt
mysli (Zhu et al., 2008).
Oproti tomu adaptivni imunita se vyviji s vékem a zahrnuje bunéné a humoralni odpovédi,
které jsou specifické pro urcité patogeny. Muzeme ji ovlivnit zivotnimi podminkami, stravou
a podobné. Zahrnuje mimo jiné napt. produkci protilatek B-lymfocyty, které jsou schopny
vazat se na specifické antigeny patogend a znicit je. Tato adaptivni imunitni odpoved’
se vyviji postupné beéhem zivota morcete a vytvafi si tzv. imunitni pamét’, coz umoziuje
rychlejsi a efektivnéjsi odpoveéd’ na stejny patogen pii piistim setkani s nim (PaB3lack et al.,
2020).



Veterinarni péce

Veterinarni péce je klicCovym faktorem pro dobrou uroven welfaru.
Morcata jsou pomérné citliva zvifata, co se zdravi ty¢e a mohou trpét riznymi zdravotnimi
problémy, které mohou nékdy i ohrozovat jejich zivot (Bradford et al., 2014).
Prevence onemocnéni je klicovym faktorem pro udrzeni dobrého zdravotniho stavu.
Morcata by méla byt pravidelné ockovana, coz je zaklad prevence.
V dnesni dobé se pravidelné oCkuji proti nékolika chorobam.
Mezi nejcastéjsi patii vakcina proti Bordetella bronchiseptica, ktera mize zpusobit zapal plic.
Vakcina tak morcata chrani pted bakterialni infekci dychacich cest.
Ockuje se také proti virové hepatitid€ typu 1, coz je virdza zpusobena nakazou
Adenovirusem. Toto onemocnéni postihuje jatra a muze vést k vaznym zdravotnim
komplikacim (Bradford a Keep, 2014).
Dale se mazeme setkat s vakcinou proti chfipce, ktera chrani proti nékolika kmentim virg,
které mohou zpusobit respiracni onemocnéni (Harvey a Greenwood, 2020).
Je také dulezité zajistit morcatiim vhodné Zivotni prostredi a vyzivu, aby se minimalizovaly
rizika vzniku onemocnéni. Morcata jsou citliva naptiklad na nedostatek vitaminu C, ktery
muze vést k rozvoji skorbutu, proto by meéla byt jejich strava bohata na tento vitamin (Polacek
etal., 2018).

Diagnostika onemocnéni muze vSak byt u morcat obtizna, protoze jsou velmi dobra ve
skryvani pfiznakll, coz prameni z pfirozeného instinktu vypadat siln€ a zdrave.
Proto je dilezité peclive sledovat jejich chovani a v piipadé podezieni na zdravotni problém
je nutné co nejdrive vyhledat veterinarni pomoc.
Lécba pak zavisi na konkrétnim problému a jeho zavaznosti. Mze zahrnovat podavani 1€k,
chirurgicky zakrok nebo upravu stravy (Harvey a Greenwood, 2020).

Krom¢ prevence, diagnostiky a 1éCby je dulezité také pravidelné kontrolovat zdravotni
stav a udrzovat zvifeti zdravy zivotni styl. Morcata by méla byt pravidelné vazena, aby se
zabranilo pripadnému piibyvani na vaze, které muze vést k obezite, ke které jsou znacné
nachylna a dals§im zdravotnim problémtm, které s tim souvisi. Jednim z nich je Diabetes
mellitus, ktery je pfevazné zptisoben nadmérnym piijmem cukrl a tukli v potrave, ovlivnit
jeho vznik vSak muaze taky veék, geneticka predispozice nebo néktera 1é¢iva (Polacek et al.,
2018). Dale je dulezité zajistit morcatim vhodné podminky pro pohyb, aby se minimalizovala
rizika vzniku onemocnéni pohybového aparatu a zminéné piibyvani na vaze.

Soucasti veterinarni péce je také odCerveni ¢i oSetfeni proti ektoparazitim.
Odcerveni spocCiva v aplikaci antiparazitarnich 1éka, které maji za ukol eliminovat nezadouci
parazity v travicim traktu (Mansfield et al., 2018). Nejcasteji se pouzivaji oralni
antiparazitika, ktera se podavaji ptfimo do dutiny ustni (Harkness & Wagner, 2014).
Frekvence odCerveni se 1isi v zavislosti na konkrétnich podminkéch chovu a individualni
potiebé zvifete. Obecné se doporucuje morcata odCervovat minimalné dvakrat ro¢n¢€, avsak
nektefi chovatelé odCervuji i Castéji, dle potfeby (Johnson-Delaney et al., 2012).

Pro prevenci ektoparazita 1ze pouzit nékolik metod. Prvni a neja¢inn€jsi metoda je prevence
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pomoci antiparazitik, ktera ektoparazity likviduje nebo odhani. Tyto 1éky lze podavat injek¢éné
nebo ve formé tablet (Vadlejch et al., 2017). Nejcastéji se vSak pouzivaji spot-on pfipravky,
které se ve forme kapky aplikuji na kizi mezi lopatkami az po kofen ocasu.

Tyto pripravky obsahuji u¢inné latky, jako jsou ivermektin nebo selamektin a ptisobi napf.
proti blecham a roztoc¢im (Soucek, 2013).

Dalsi metodou prevence ektoparazitt je hygiena. Je nutné morcatim pravidelné Cistit ubikaci,
udrzovat Cistotu v jejich okoli a ptepirat jejich hracky ¢i pelisky, Cistit misky a odstranovat
zbytky staré potravy. Pti Cisténi je tfeba pouzivat dezinfekéni prostiedky nebo pripravky
urcené piimo k likvidaci paraziti (Wagner et al., 2015).

Krome toho lze pouzit i preventivni ochranu pomoci ektoparazitnich spreju, které obsahuji
ptirodni slozky, jako jsou esencialni oleje, nebo syntetické slozky.

Tyto spreje 1ze aplikovat na morcata, jejich pelisky, hracky a prostor, kde jsou chovany
(Kaplan et al., 2012).

Parazité morcat

O samotnych parazitech bychom mohli diskutovat pomérné rozsahle, z Siroké skaly
moznych nakaz se v§ak mizeme zaméfit na ty nejcastéjsi parazitozy, se kterymi se morcata
v z4jmovych chovech mohou setkat.

Endoparazité

Mezi nejcastejsi endoparazity, které miizeme pozorovat, patii hlistice (Ascaris suunt),
trichostrongylidi (7richostrongylus spp.), kokcidioza (Eimeria spp.) a kryptosporidioza
(Cryptosporidium spp.).

Hlistice jsou nejvetsimi endoparazity morcat. Vyskytuji se v tenkém stfevé a mohou
zpusobit poruchy traveni, prijem, zvraceni a hubnuti. Do téla se mohou dostat predevsim
pii konzumaci kontaminovaného krmiva a vody. Hlistice mohou také prezivat v pude,
na povrchu zemé a v trave. Spoustu chovateli bere sva morcata ven na louku ¢i zahradu a zde
mohou byt pozieny vajicka hlistic spolecné s travinami nebo pfeneseny na srsti do ubikace,
kde se pak po pozfeni rozvine nakaza. Dal§im zdrojem infekce muze byt kontakt s jinym
zvitetem v doméacnosti, které je hlisticemi nakazené, nebo kontakt s kontaminovanymi
predméty (napt. klec, podestylka) (Soulsby et al., 2006; Koudela et al., 2010). Podobnym
zpusobem se zvife muze nakazit také trichostrongylidy. Pfiznaky nakazy muze byt rapidni
ubytek hmotnosti, prijem, apatie, ztrata chuti k jidlu (Némec, 2014).

Kokcidioza je parazitoza zpusobena kokcidiemi. Tito parazité se mohou vyskytovat v
travicim traktu a mohou zptisobit priijmy, zvraceni a hubnuti. Sifi se predev§im pfimym
kontaktem mezi morcaty (tzn. do chovu maze nakazu zavléct noveé porizeny jedinec
z hygienicky neoSetfovaného chovu), pii kontaktu s trusem infikovaného zvirete,
nebo pres kontaminované krmivo a vodu (Koudela et al., 2010). Kokcidioza se muze Sifit také
prostiednictvim hmyzu, jako jsou razné druhy much, které mohou byt nositeli kokcidii
(Kubicik et al., 2017).



Kryptosporididza je infekce zptisobena kryptosporidiemi. Mohou zpusobit prijem,
dehydrataci a ztratu télesné hmotnosti. Nakaza probiha kontaminovanou vodou nebo krmivem
¢i stykem s nakazenym jedincem (Koudela et al., 2010).

Ektoparazité

Jeste CastéjSim problémem, obzvlasteé pak ve vétsich chovech ¢i zverimexech, byvaji
ektoparazié. Mezi nejCastéjsi ektoparazity morcat patfi roztoci, blechy a v§i (Farkas et al.,
2011).

Roztoc¢i jsou zodpovédni za rizna onemocnéni, jako je naptiklad svrab. Mezi
nejcastéjsi druhy roztocu, se kterymi se u morcat muzeme setkat, patii Chirodiscoides caviae
nebo Trixacarus caviae nebo ruzné druhy klistat.

Trixacarus zpusobuje tzv. sarkoptovy svrab a provazi ho vypadavani chlupt
a Supinaténi pokozky, které obvykle zaCina na stehnech a zadech, pak pokracuje pres ramena
a oblast krku zvifete. Intenzivni svédéni zptisobuje nestandardni chovani zvifete podobné
az epileptickému zachvatu (Kim et al., 2018).

Sametka podzimni se muze vyskytnout predev§im ve venkovnich chovech, které
se nachazeji blizko vegetace. Tento druh parazita se vyskytuje bézné v ptirod€ a muze
napadat rizna zvifata, vCetné morcat. Zpusobuje onemocnéni zvané trombikuldza, které se
projevuje svédénim a zarudnutim kize, vétSinou na hlaveé, usich a krku. Morcata jsou
neklidna, skrabou se, olizuji ¢i okusuji coz muze vést k poskozeni kiize a vzniku infekce
(Chloupek et al., 2011)

Pomérné Casto se mizeme setkat také s Cmelikem kufim (Dermanyssus gallinae),
jehoz hlavnim hostitelem jsou sice ptaci, ale snadno se mize objevit i u drobnych savca.
Velmi Casto se vyskytuje ve zverimexech, kde jsou chovani jak ptaci, tak hlodavci a pienos
muze probéhnout prostiednictvim ptakl. Je to krevsajici parazit s nocni aktivitou a pii vetsi
kontaminaci muzeme nachazet v ubikaci drobné krvavé skvrnky. Dobfe se ukryvaji a vétSinou
se shromazd'uji do vétsiho shluku. Napadenému morceti se rapidné zhorsi stav srsti, je
neklidné, podrazdéné a Casto se drbe. Pii velkém napadeni muze byt morce apatické a maze
byt diagnostikovana anémie (Deschuyffeleer et al., 2021; Napoli et al., 2019).

Blechy, dalsi krevsajici parazité, taktéz zptisobuji iporné svédéni, podrazdéni a mohou
také prenaset rizné choroby. Mohou se vyskytovat kdekoli na téle, ale nej¢astéji jsou
pozorovany v oblasti zadni ¢asti téla. Morc€ata se mohou nakazit nejcastéji prosttednictvim
jinych nakazenych zvifat v domacnosti (Farkas et al., 2011).

Vi a vSenky jsou obecné znamym problémem, nejen u zvifat. MiZzeme je objevit v
oblasti hlavy a krku, ale mohou se vyskytnout i na jinych ¢astech téla (Kim et al., 2018). Opét
mohou narusit psychickou pohodu zvirete a jeho zdravotni stav.
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Zoonodzy

Zoonozy jsou infekeni choroby, které jsou prenosné ze zvitat na cloveka.
Mohou byt zptisobeny bakteriemi, viry, parazity nebo houbami. Tyto nemoci jsou velkym
problémem, protoze mohou byt pfenaSeny nejen pfimym kontaktem se zviraty, ale také
prostiednictvim potravy, vody, vzduchu nebo vektort, jako jsou klistata ¢i komaii.
Prevence zoondz zahrnuje fadu opatfeni, jako je spravna hygiena, vakcinace, ochranné
pomiucky a izolace nemocnych zvirat (WHO, 2020).
Prenos onemocnéni z morcete na clovéka a opacné je spise vzacnosti. VEét§inou se jedna jen
o shodu nahod a predevsim podobné prostiedi (prasnost, vihkost vzduchu, teplota, aj.),
ve kterych majitel a jeho morce Zije. Velké mnozstvi pivodcti onemocnéni napf. viry,
je specifickych pro urcity druh, napf. virus zpusobujici chiipku nebo nachlazeni u ¢lovéka
morce neinfikuje.

Velky vyznam maji zoonozy zpuisobené infekci dermatofytnimi houbami, zejména
plisni Microsporum canis a Trichophyton mentagrophytes. Riziko pienosu z morcete na
Clovéka ¢i jiné zvife dosahuje az 60%. Mezi nejzavaznéjsi parazitdzy patii jiz vySe uvedené -
svrab, dravCikovitost, blechy, giardioza, krayptosporidioza, aj. Méné Casto se clovek muze
od morcete nakazit salmonelozou ¢i kampylobakterioza (Adesiyun et al., 2014).

Uvadi se, ze dermatofytdza ma v naSich podminkach asi nejvétsi zoonoticky potencial.

Dle statistik, az 35% dlouhosrstych morcat patii mezi pfenasece bez pfiznaka.

Pokud se v domacim chovu tato infekce vyskytuje, je zde 30 - 60% riziko nakazy nékterého
ze Clentt domacnosti. V nakaze sehrava svou roli také stav imunitniho systému hostitele,
proto byvaji nejcastéji infikovany déti. Symptomy dermatofytdzy u morcat jsou Casto mirné,
v srsti a predevsim na neosrsténych mistech se tvofi Supinata a zarudla pokozka, nicméné
pfiznaky mnohdy nemusi byt zadné, nebo nejsou na prvni pohled rozpoznatelné.

U lidi se taktéz projevuje jako zarudnuti, Supinaténi pokozky mnohdy s drobnymi puchyiky
a svédéni (Rosenkrantz, 2017).

Z ektoparazitoz mohou byt pfenaseny nemoci vyvolané zakozkami.
Zpusobuji onemocnéni zvané svrab (nebo také sarkoptoza), které mize byt preneseno
na Clovéka (Nest'akova et al., 2020). U sarkoptového svrabu je az 60% Sance, ze pienaseC
nakazi vétSinu ¢lent domacnosti. Sarkoptoza se projevuje svédivymi pupinky, které se
v piipadé velkého pfemnozeni a opakované nakazy objevuji na téle jiz n€kolik hodin po
napadeni (Bouftilova et al., 2017). Vyvoj zakozek je v§ak vétS§inou omezen na 1 - 2 generace. ,
Na ¢loveéku parazituji pouze v piipad€, ze dochazi k opakovanému kontaktu s nakazenym
zvitetem a tim k opakované nékaze. V pfipadé mirné infekce pfiznaky mohou vymizet samy,
v zavazn€jSich pripadech je vSak nutné podstoupit 1é¢bu. Lécba spociva v aplikaci 1éku, které
usmrcuji roztoCe a v dodrzovani hygienickych opatieni. Celkoveé se prubéh 1écby pohybuje
mezi 1-4 tydny (Weber a kol., 2021).

Dravc¢ikovitost (Cheyletiel6za) je stale Castéji se vyskytujici parazitdézou.
Postihuje predevsim mladé jedince, nejCastéji pochazejici z vétsich chovi ¢i zverimexda.
Clové&ka napada jen prechodné a dochazi k tomu ve 20 - 40% piipadi.



Taktéz zpusobuje kozni problémy v podobé svédivych nacervenalych skvrnek a puchytka
(Soukupova et al., 2016).

Na zavér 1ze okrajoveé zminit jesté endoparazitdozu zvanou giardioza.
Zpusobuje ji prvok Giardia intestinalis. Parazituje v tenkém stieve v aktivni formé. Z téchto
aktivnich paraziti se formuji cysty, které jsou vylu¢ovany a kontaminuji okoli, vodu
a potravu. I pfesto, ze jsou znamy nekeré pripady, vyskyt tohoto onemocnéni u morcat je
ojedin€ly (Fayer a Santin, 2014).

3.2.7 Welfare morcat na svétové arovni

Studii a informaci o spravnych zivotnich podminkach a welfaru morcat v zajmovych
chovech zatim mnoho neexistuje. Asi nejrozsahlejsi studie byla v nedavné dobé provedena ve
Spojeném kralovstvi a zaméfila se postupné na kazdou z péti svobod welfaru morcat
v britskych domacnostech. Vyzkum probihal pomoci dotazniku a zic¢astnilo se ho 4590
majitelt a chovateld. Vysledky prizkumu byly zna¢né€ pozitivni a ukazaly, ze vétSina
respondentu se o sva zvitata stara dobfe a vénuje jim dostatek pozornosti. Na druhou stranu se
ale objevilo i poméme velké procento majiteld, ktefi uvedli, ze napf. nejsou schopni
financovat naklady spojené s péci o morcata, coz muze vést k nedostatenému poskytovani
zdravotni péce a potravy. Také existuji urCité oblasti, kde je potfeba zlepsit informovanost
chovateld. Tyto oblasti zahrnuji zejména znalosti o specifickych potiebach a chovani morcat,
ale také informace o moznostech prevence nemoci a 1é¢bé.

Dle odpovédi respondentt byla morcata chovana riznymi zpusoby, ale nejbéznéjsim
typem ubikace byla klec bez pifipojeného vybehu. VétSina udajné zila s dalSim morcetem nebo
vice morcaty, mensi procento pak bylo chovano samostatné nebo s kralikem.

Byla zjisténa vyznamna souvislost mezi aspekty ustajeni a chovu, chovanim a zdravim,
napiiklad Cetnost projeveného pozitivniho chovani byla vyssi u morcat umisténych v chovu se
stejnym druhem a u morcat ve vétSich vybézich. Pocet hlasenych zdravotnich problému byl
niz§i u zvifat pfijimajicich Cast&ji cerstvou zeleninu.

Z dotazniku také vyplyva, ze v Britanii je chovano fiblizn€ 2,2 milionu domécich
morcat. Vice nez 90% majitelli uvadi, ze je berou jako ¢leny rodiny. 80% majitell se snazi
poskytnout svym morcatim néjakou formu zabavy, naptiklad hracky nebo herni aktivity.
Dale 70% majitelt fika, Ze svym morcatim poskytuje dostatek pohybu a 60% majitela se
snazi dbat a zajistit svym mazlickiim co nejkvalitn&jsi stravu (Harrup et al., 2020)".

3.2.8 Welfare morcat v ceskych domacnostech

Vyzkumi na toto téma u nas neni mnoho, a kdyz uz néjaké existuji, zameéfuji se
predevsim na zlepSeni zivotnich podminek pokusnych morcat v ¢eskych laboratofich.
Jedna ze studii ukazuje, ze jejich zivotni podminky se vyrazné lisi v zavislosti na instituci, ve
které jsou chovana. Nékteré instituce poskytuji morcatim dostatek prostoru, moznost pohybu
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a vybér potravy, zatimco jiné chovaji morcata v omezenych podminkach bez dostate¢ného
pristupu ke kvalitni potravé a vode (Sabol et al., 2021).

V ramci studie v roce 2018 bylo zjisténo, 7e vétsina chovii mor&at v Ceské republice
byla malych rozméra, s poctem zvitat v rozmezi od 1 do 20. Vice nez polovina chovateli
nebyla registrovana u Statni veterinarni spravy a nebyla tedy pod kontrolou ufadu.

Vétsina chovi morcat byla umisténa v interiéru byt nebo domt. Vzhledem k chybé&jicimu
vzdélani chovatell o potfebach a pozadavcich morc¢at a nedostatku moznosti, jak se o téchto
informacich dozvédét, bylo zjisténo, ze v nékterych chovech nebyly splnény ani minimalni
pozadavky na welfar zvifat. To se tykalo zejména nedostate¢ného pfistupu ke kvalitni stravé
a Cisté vodé, nedostatecné hygieny a nedostate€ného prostoru pro pohyb (Jurcik, 2018).

Statni veterinarni sprava uvetejnila v roce 2021 zpravu o stavu welfaru zvifat v Ceské
republice za rok 2020 a vénovala se v ni i chovu morc¢at. Béhem roku 2020 bylo registrovano
celkem 1 131 chovii mordat v Ceské republice, z toho 59 % chovateld chovalo 10 a vice
zvirat. Zprava také uvadi, ze nejCastejSimi zdravotnimi problémy morcat jsou nemoci
dychaciho ustroji a traviciho traktu. Jednim z faktort, které mohou ovlivnit jejich zdravotni
stav, je jejich prostiedi. SVS proto zduraziuje, Zze chovatelé musi zajistit vhodné podminky
pro chov. Béhem roku 2020 bylo provedeno 90 kontrol chovii mor¢ata u 21 % z nich byly
zjistény nedostatky tykajici se welfaru zvirat. Tyto nedostatky se opét tykaly zeyména
nevhodného prostredi pro chov, nedostatecného piistupu k pitné vodé, nevhodné stravy a
nevhodnych hygienickych podminek (SVS, 2021).

V roce 2019 byla na Mendelove univerzité v Brn€ provedena studie, jejiz cilem bylo
navrhnout opatieni, ktera by mohla piispét ke zlepseni welfare moréat v Ceské republice.
V ramci studie bylo provedeno srovnani platné legislativy tykajici se chovu moréat v CR a
praxe v chovech. Opét se zjistilo, ze 1 pres existujici legislativu nejsou zakladni pozadavky na
welfar morc¢at v mnoha ptipadech dodrzovany.
Dale byly provedeny rozhovory s chovateli morcat, veterinaii a dalsimi odborniky.
Z téchto rozhovoru vyplynula fada doporuceni, ktera by mohla vést ke zlepSeni welfaru
moréat v CR. Mezi témito doporugenimi bylo napiiklad zlepseni informovanosti chovateld o
pozadavcich na welfare, zvySeni poCtu veterinarnich kontrol v chovech, nebo zpfisnéni
postihil za poruseni zakonu tykajicich se chovu zvifat.
V zéavéru studie byla navrzena celé fada konkrétnich opatfeni, ktera by mohla pfispét ke
zlepSeni této situace. Tyto navrhy zahrnovaly naptiklad vytvoreni specialniho kurzu pro
chovatele morcat, zlepseni podminek pro chov morcat v zoologickych zahradach, aby
navstévnici méli kde naCerpat spravnou inspiraci nebo také posileni kontrolnich mechanismu
a Giprava legislativy pro chov moréat v CR (Koutny, 2019).

Jak lze vidét, dostupné zdroje se shoduji v tom, ze i pies existujici legislativu a
zékonodarna opatieni, je stale potieba pracovat na zlepseni welfare mor&at v Ceské republice
a zlepsit obecné povédomi spoleCnosti o této problematice.



3.2.9 Legislativa

Na prvni misto mezi pfedpisy obsahujici pfimou ochranu zvifat proti tyrani
bezesporu muzeme zaradit zakon €. 246/1992 Sb., na ochranu zvifat proti tyrani.
Po vstupu Ceské republiky do Evropské unie je podoba tohoto zakona dotvarena a blize
specifikovana pusobenim evropské legislativy, napf. je ovliviiovana mnoha smeérnicemi
(Prchalova, 2009). Jeho hlavnim cilem je chranit zvifata pfed nasilim, tyranim, zanedbavanim
nebo jinym Spatnym zachazenim.
Zakon definuje, co se povazuje za tyrani zvifat a stanovuje tresty za jeho poruseni.
Podle zakona je tyrani zvifat naptiklad fyzické nasili nebo celkové zanedbavani péce, napt.
nedostatecna péce o zdravi, vyzivu a hygienu, neadekvatni prostiedi, zpuisobovani bolesti
a utrpeni, sexualni nasili na zvifatech (zoofilie), zbytecné ublizovani nebo zabijeni zvitat bez
adekvatniho divodu, jako je muceni zvifat, trestani a podobné. Dale pak zakazuje nelegalni
obchod se zvitaty a jejich paSovani.
Zaroven stanovuje povinnosti vlastnikt zvirat, vCetné€ péce o jejich vyzivu, zdravi, hygienu
a bezpecnost. Vénuje se také podminkam pro transport zvirat.
Poruseni tohoto zakona muze byt trestané dle zavaznosti pokutou nebo dokonce odejmutim
svobody.

Jednim z predpist, vyznamné se podilejicim na uceleni ochrany zvifat v pfipadech
zvlast zavaznych poruseni, je zékon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik.
Obsahuje trestné Ciny proti zivotnimu prostredi, postihy napt. za zanedbani péce o zvite
z nedbalosti, tyrani zvifat nebo za Sifeni nakazlivé nemoci.

Vyhlagka ¢. 395/1992 Sb. stanovuje podminky pro chov zvifat v€etné hlodavca v
domacich podminkach. Podle této vyhlasky musi byt pro zvifata zajisténo adekvatni
stravovani, pitny rezim, hygienické podminky a dostateCny pohyb. Kromé toho musi byt
morcata chovana v prostoru, ktery odpovida jejich velikosti a chovani.

Dalsi legislativou, ktera se vztahuje k chovu morcat, je vyhlaska Ministerstva
zemeédelstvi CR €. 207/2004 Sb., o ochrané zvirat pii preprave a souvisejicich ¢innostech.
Tato vyhlaska stanovuje podminky pro pfepravu zvirat véetné morcat.

Krom¢ téchto obecnych predpist existuje fada dalSich dokumenti, které se specifikuji
pro chov konkrétnich druhti zvifat, v€etné morcat. Naptiklad Smérnice Ministerstva
zemé&délstvi CR &. 354/2012 Sb., o minimalnich narocich na ochranu zvitat chovanych pro
védecké ucely, stanovuje pozadavky na chov morcat v laboratofich.

Vyhléaska Ministerstva zemédé€lstvi €. 63/2018 Sb., o ochrané zvitat pfi odchovu,

krmeni a chovu stanovuje podminky pro chov zvirat véetné morcat, tykajici se napt. velikosti
kleci, kvality krmeni a pitné vody, zdravotni péce a podobné.
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Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi €. 84/2016 Sb., o minimalnich podminkéch pro
chov a drzeni zvitat v zoo, cirkusech a jinych zafizenich stanovuje minimalni podminky pro
chov a péci o zvirata v t€chto chovech, v¢etné hlodavca a morcat.

Zakon €. 158/1999 Sb. o veterinarni péci se vztahuje k ochrané a péci o zdravi zvirat.

3.3 Stres

Stres je v oblasti welfaru asi nejdulezitéjsim tématem a ukazatelem a proto je tieba se
jim podrobnéji zabyvat, specialné pak u morcat, coz jsou pfirozené placha zvirata reagujici na
podnéty poplachovymi reakcemi mnohdy Castéji nez jina zvifata.

3.3.1 Fyziologie stresu (fyziologické déje, hormonalni Fizeni)

Fyziologie stresu je velmi rozmanita a zahrnuje mnoho riznych mechanismi a reakci
v téle. Stres maze byt vyvolan raznymi faktory, jako jsou hlad, zizefi, bolest, infekce,
ztrata partnera, uzkost nebo strach z predatora nebo o zivot. Jakmile se organismus dostane do
stresové situace, spousti se kaskada neuroendokrinnich reakci, které¢ vedou k metabolickym
zménam, zménam krevnho tlaku, srdecniho tepu, dychani a dalsich fyziologickych procest.

Jednim z mechanismu, ktery se aktivuje pfi stresu, je zvySena produkce cytokinu,
které jsou dulezité pro imunitni odpoveéd” organismu. Tyto cytokiny zvySuji zanétlivou
odpovéd téla na infekce a urazy a mohou také ovlivnit rizné mozkové funkce, naladu a
chovani
(Love et al., 2008), (Sheriff et al., 2013).

Dalsimi mechanismy jsou SAM a HPA osa. SAM osa (Sympatico-adrenalni-
medularni osa) je jednim z hlavnich fyziologickych mechanismd, které se aktivuji pii stresu.
Tato osa zahrnuje aktivaci sympatického nervového systému a uvolnéni adrenalinu
a noradrenalinu z nadledvinek. Je aktivovana okamzité po vystaveni stresorim a jeji u€inek
trva jen kratkou dobu. HPA (hypotalamo — hypofyzarni) osa na druhé strané poskytuje
pomalejsi, ale dlouhodobéjsi reakci na stres a jednim z jejich vedlejSich Gc¢ink je potlacovani
nékterych fyziologickych reakci, na ptiklad potlaeni imunitnich ¢i zanétlivych reakci.

Tyto dvé€ osy spole¢né umoziuji savcim piizpusobit se stresoram v kratkodobém
1 dlouhodobém horizontu (McEwen a Wingfield, 2003).

Rozli§ujeme 2 zakladni druhy stresu: akutni a chronicky. Akutni stres je kratkodoby
stres, ktery vznika v reakci na nepiijemné nebo neocekavané udalosti.



Napriklad nahlé konflikty, utok predatora a podobné. Akutni stres mize mit nékolik
fyzickych a psychologickych ucinkt, jako jsou zvySena srdecni frekvence, zvySena hladina
kortikosteronu, kortizolu a adrenalinu, pocit tzkosti, neklidu a nespavosti. U hlodavcu (a
zajicoven) jako stresovy hormon prevlada kortikosteron coz je steroidni hormon produkovany
nadledvinovou kirou, ktery ma vliv na metabolismus a imunitni systém organismu (McEwen,
2007).

Experiment zalozeny na pfirozenych stresovych reakcich morc¢at na rizné podminky prostredi
porovnal hladiny glukokortikoidt (kortizol, kortikosteron) ve vzorcich plazmy, slin a stolice
béhem klidovych situaci, kdy nebylo zvife vystaveno stresoru a béhem ptsobeni stresoru,

coz byla v tomto pfipadé dvouhodinova socialni konfrontace zkoumaného jedince s
neznamymi jedinci. Koncentrace kortizolu v plazmé a ve slinach byly vyznamné zvySeny
pfimo po socialnich konfrontacich a hladiny kortizolu a kortikosteronu v plazmé a slinach
byly siln€ korelovany. (Nemeth et al., 2016)"

Chronicky stres je dlouhodoby stres, ktery je spojen s prubézné pisobicimi stresory, jako jsou
chronické zdravotni problémy, vztahy ve skupiné apod. Miize mit mnoho negativnich uc¢inkt
na t€lo a psychiku, v€etné zvyseného rizika vzniku fady zdravotnich problémd, jako jsou
kardiovaskularni onemocnéni, cukrovka, izkost, deprese a dalsi (McEwen, 2007).

Stresova reakce u zvifat muze byt rozdélena do tii hlavnich fazi: poplachova faze,
adaptacni faze a faze vycCerpani.
Poplachova faze nastane okamzité po vystaveni organismu stresovému podnétu a aktivuje se
v ni sympatoadrenalni systém. Tento systém vylucuje hormony jako adrenalin a noradrenalin,
coz zpusobuje zvyseni krevniho tlaku, srde¢niho tepu a dychani.
Tato faze ptipravuje t€lo k nahlému akutnimu nebezpeci.
Adaptacni faze nastava, pokud stresovy podnét pretrvava. Dochézi zde k aktivaci HPA osy a
uvolniovani hormonu kortizolu, ktery pomaha udrzovat reakci téla na stresovy podnét.
V této fazi telo také zaCina vyuzivat zasoby glukozy a tukti, aby mélo energii na prekonani
stresové situace.
Faze vycCerpani nasleduje v pripade, kdyz stresovy podnét stale pretrvava a organismus neni
schopen se s nim vyrovnat, dochazi k vyCerpani télesnych zasob a imunitniho systému.
Tato faze maze vést k riznym chorobam a zhorseni celkového zdravotniho stavu zvifete,
obcas az ke smrti (McEwen et al., 2000)"', (Ulrich-Lai et al., 2009)"".

3.3.2 Hlukovy stres

Morcata jsou placha zvitata reagujici na mnoho podnétl, vCetné téch zvukovych, vici
kterym jsou obzvlasté vnimava a Casto jsou zdrojem stresovych reakci.

Vyzkum ukazuje, ze morcata vystavena dlouhodobému hluku vykazuji nadmérnou
sekreci kortizolu, coz muze vést ke zvySenému krevnimu tlaku a srde¢nimu tepu (Fazio et al .,
2008). Dlouhodoby hluk muze negativné ovlivnit jejich chovani, kdy mohou vykazovat
ptiznaky jako apatie, izkost a agresivita. Bylo zji§téno, zZe jedinci, ktefi jsou vystaveni hluku,
jsou mén¢ aktivni, mén¢ zvédava a maji vyrazné horsi chut’ k pfijimani potravy nez ti, ktefi
hluku vystaveni nejsou (Erhard et al., 1999).
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Vyzkum ukazal, ze vysoké intenzity hluku maji vétsi negativni vliv na pohodu morcat nez
nizké intenzity. Vystaveni hluku nad 85 decibelti mize zplisobit nadmérnou sekreci
kortikosteronu a miize vést k fadé dalich stresovych reakci (Fazio et al., 2008). Cim delsi je
vystaveni hluku, tim horsi jsou jeho dopady. Po dobu nékolika hodin nebo dokonce dnti maze
zpusobit zvySenou hladinu stresovych hormonti a miize mit negativni dopad na jejich
psychické i1 fyzické zdravi, dokonce i trvalé nasledky (Watanabe et al., 2005).

Vysoké intenzity zvuku mohou také zavazné poskodit sluch. Kdyz jsou morcata vystavena
dlouhodobému hluku, mize se vyvinout trvalé poskozeni sluchu a mohou mit problémy s
orientaci v prostoru a komunikaci s ostatnimi zvitaty (Kopke et al., 2005).

To, jak morc€ata reaguji na stres mize byt do jisté miry ovlivnéno také geneticky.
Neéktera morcata jsou citlivéjsi na hluk nez jina a mohou mit vétsi sklon k rozvoji stresovych
reakci (Brudzynski et al., 2004). Studie z roku 2007 také ukazala, ze urcité geny mohou hrat
roli v citlivosti zvifat na hlukovy stres (Bellik et al., 2007).

Hlukovy stres mizeme do jisté miry ovlivnit také podminkama chovu, enrichmentem,
socialnimi podminkami apod. Poskytnuti vhodného obohaceni v ubikaci mize vyznamné
snizit negativni dopady hlukového stresu. Konkrétné byly zaznamenany zlepseni v oblasti
socialni interakce, hry a pohybovych aktivit béhem vystaveni hlukovym stresorum (Williams,
2010).

To, jak vyrazny dopad na jejich zdravi mohou mit riizné druhy stresu vcetné
hlukového, bude popsano v posledni kapitole tykajici se stresu.

3.3.3 Pachovy stres

Jak jiz bylo popsano vySe, ¢ich ma pro morcata zivotn€ dulezity vyznam. Muze vSak
v nékterych pfipadech negativné ovlivnit jejich pohodu negativni reakci na okolni podnéty.
Morcata jsou zavisla na svém Cichu a pachach kvuli orientaci a komunikaci se svym okolim.
Pokud jsou vystavena nepfijemnym pachiim, muze to vést k chronickému stresu a zdravotnim
problémim (Rochlitz, 2005).

Jeden ze zdrojii pachového stresu mize byt na priklad amoniak, ktery vznika v moci a
vykalech a zplisobuje neptijemny zapach. V nedostatecné vétranych a Cisténych prostorach se
koncentrace amoniaku muze rychle zvySovat a vést k podrazdéni sliznic oc¢i a dychacich cest,
az k respira¢nim problémim (Charney et al., 1990).

Kromé amoniaku mohou byt morc¢ata vystavena také dal§im nepfijemnym pachim, jako jsou
pachy z dezinfekénich prostredkd, tabaku, parfému nebo kuchyné. Tyto pachy mohou
zpusobit podrazdeéni sliznic, ztratu chuti k jidlu, poruchy spanku a dalsi projevy stresu (Smith,
2016). Pro minimalizaci pachového stresu z vySe uvedenych divodu je dilezité zajistit jim
dostatecné velky a dobfe vétrany prostor s moznosti pravidelného Cisténi a upravy podestylky
(Kiinzl et al, 2003).



Pachovy stres ale nemusi pochazet pouze z pachti produkovanych okolim ¢i lidskou
¢innosti. Muze vznikat také na zakladé fyziologickych pachu at’ uz samotnych morcat tak i
jinych zvitat. Napf. samice morcat vylucuji specifické feromony, které informuji samce o
tom, Ze jsou pfipraveny k pareni. Samci se pak mohou orientovat na zakladé téchto
pachovych stop a vyhledat samici (Roberts, 1976). Morcata také pouzivaji pachové signaly k
oznaceni svého teritoria. Samci, ktefi jsou velmi teritorialni, oznacuji své uzemi feromony,
které varuji ostatni samce pred jejich pfitomnosti a brani tak vstupu do svého izemi
(Landauer, 1971). Kromé toho si pamatuji pachové stopy jednotlivych jedinct a pouzivaji je
ke komunikaci a identifikaci. Mohou tak naptiklad rozpoznat svého partnera nebo svého
chovatele podle jeho pachu (Hudson et al., 2008).

Z toho plyne, ze pachova komunikace hraje pro morcata dalezitou roli pii komunikaci a v
socialnim chovani. Nicméné€ v nekterych situacich mize byt pachovy podnét také zdrojem
stresu. Prikladem muZe byt napftiklad silny a neznamy pach, ktery mize jedince vydeésit a
vyvolat u nich stresovou reakci. Muze to byt pach jiného neznamého zvitete ¢i Clovéeka,
obzvlasteé pak Selmy, jako na ptiklad pach psa ¢i kocky nebo pach zvitete, se kterym ma
jedinec spojenou stresujici udalost z minulosti (Manteuffel et al., 2009).

Dalsim prikladem muze byt stres zptisobeny nepiitomnosti pachové stopy urcitych jedinct.
Pokud jsou morcata oddé€lena od svych partnerti, mohou utrpét stresovou reakci zptisobenou
nedostatkem pachovych stop svych blizkych a stres z odlouc¢eni (Hemsworth et al., 1991).
Dalsi situaci je napiiklad zména pachového prostredi, jako je pfemisténi do nové ubikace
nebo zména zdroje potravy (Cohen et al., 2000).

3.3.4 Tepelny stres

Tepelny stres u morcat vznika, kdyz zvife nemuaze G¢inné€ odvadét teplo z téla nebo jej
naopak vyrobit dostatek, coz miZe byt zptisobeno vysokymi/nizkymi teplotami v okoli,
nedostatkem vody nebo $patnymi podminkami v ubikaci (Sheppard, 2005). Mor¢ata maji
tendenci trpét tepelnym stresem také proto, protoze nemaji potni zlazy, coz znamena, ze
nemohou ochlazovat své télo pomoci poceni. Krom¢ toho maji hustou vrstvu srsti, coz muze
také zpusobovat dalsi problémy a ovliviiovat tepelny stres (National Research Council, 1996).
Kdyz jsou vystavena vysokym teplotam, miZe se objevit zvySena srdecni frekvence a dychaci
potize. Muze se také stat, Ze zvite zcela ztrati chut k jidlu a k piti, coz mtze vést k dalsim
zdravotnim problémtum (Robbins, 1993).

S tématem tepelny stres souvisi pojem ,termoneutralni zéna“. Termoneutralni zona je
rozmezi teplot, ve kterém se zvite citi pohodlné a nema potiebu se prizptisobovat teplotnim
podminkam. Tato teplota se u morcat obvykle pohybuje mezi 18 a 22 °C, pfiCemz pro kazdé
zvife mize byt individualni. Termoneutralni zona je dilezita pro udrzeni fyziologickych
funkci a pro snizeni stresu, ktery muaze byt zptisoben extrémnimi teplotami (Brown et al.,
2013).

Pokud je teplota v prostiedi vyssi nebo niz§i nez je termoneutralni zéna morcete, zvife musi
vyvinout Gsili, aby si udrzelo télesnou teplotu v normalnich mezich. Morc¢ata maji nékolik
mechanismi pro odvod nebo vytvoreni tepla. V piili§ vysokych teplotach to mizou byt
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mechanismy jako je dychani, ochlazovani kiize a odparovani slin. Nicmén¢, pokud jsou
vystavena az piili§ extrémnim teplotam, mohou tyto mechanismy selhat, coz mize vést k
tepelnému stresu a dal§im zdravotnim problémum i ke smrti (St-Pierre et al., 2003).

Je dulezité zajistit, aby morcata méla pfistup k prostiedi, kde jsou teploty v
termoneutralni zoné. Pokud jsou na piiklad umisténa venku ve vysSich teplotach, je vhodné
zajistit stin a pristup k vodé. Vnitini prostiedi, jako jsou klece, by mély byt umistény v dobte
vétrané oblasti, daleko od ptimého slunce a zdroja tepla (American Veterinary Medical
Association, 2013).

To samé plati i pro opacny extrém — velmi nizké teploty. Tepelny stres zpusobeny pfilis
nizkymi teplotami nazyvame chladovy stres. Pokud jsou zvifata vystavena pfili§ nizkym
teplotam, mohou se podchladit, coz muze vést k problémtim s dychanim, ztuhlosti svala a
dokonce i ke smrti (Animal Humane Society, 2020). Podobné jako u tepelného stresu kvuli
vysokym teplotam, je dulezité zajistit, aby byla teplota v prostiedi, kde jsou morcata chovana,
v termoneutralni zon€. Pokud jsou umisténa venku, je nutné zajistit dostate¢né zazemi, aby se
mohla schovat pied chladem a vétrem. Vnitini prostfedi by melo byt dobfe vytapéné a
izolované, aby se minimalizovalo riziko podchlazeni (Small Animal Hospital, University of
Illinois at Urbana-Champaign, 2019).

3.3.5 Zdravotni problémy souvisejici se stresem

Stres se u morcat projevuje zvySenym srde¢nim tepem, krevnim tlakem a hladinou
kortikosteroidu, coz muize vést k fade zdravotnich problému, jako je naptiklad oslabeni
imunitniho systému a zvysené riziko vzniku infekci (Maertens et al, 2019). Stres mlze mit
také dlouhodobé negativni ucinky na zdravi zvitat. Kortizol (¢i kortikosteron), ktery je
uvoliovan v reakci na stres, muze mit toxické ucinky na rizné organy, jako jsou jatra, srdce
a mozek, dale pak napf. na metabolismus tuku ¢i hladiny gluko6zy (Chen et al., 2020).
Zvysené hladiny kortikosteroidi u morcat také mohou pii nejmensim ovlivnit kvalitu jejich
srsti a zpusobit zhorSeni imunitniho systému. ZvysSena produkce cytokini muze také vést k
chronické zanétlivé odpovédi téla, ktera muze prispét k riznym chronickym chorobam, jako
jsou srdecni choroby, cukrovka a nékteré typy rakoviny (Boonstra, 2013), (Watanabe et al .,
2005).

Stres také muize ovlivnit potravni chovani morcat, coz muize vést k nedostateCnému piijmu
potravy a dehydrataci. Podle ¢lanku publikovaného v ¢asopisu Animals se stres u morcat
projevuje zménami v chovani, jako je napfiklad zvySena aktivita a agresivita, a mize mit
negativni dopad na piijem potravy a vyzivovy stav (Routly et al., 2016).

Dalsim pojmem, ktery je zde tfeba zminit je tzv. oxidacni stres. Je to stav, kdy se v
organismu hromadi nadbyte¢né mnozstvi reaktivnich volnych kyslikovych radikalt, coz maze
vést k poSkozeni bun¢k a tkani (Sies, 2015). Oslabuje tak télo 1 na bunécné Grovni.

Tento stres mize byt zvlasté problematicky a muze se tykat hlavné zvirat, ktera jsou
vystavena chronickému, dlouhodobému stresu. V takovych piipadech se totiz hromadi



radikaly v riznych tkanich a organech, coz muze vést k naruseni buné¢ného metabolismu a
raznym patologickym procesim (Kumar a Gill, 2019).

V rozvoji oxidativniho stresu mize hrat roli HPA osa. Vysoka hladina kortikosteroid v krvi,
ktera je spojena s aktivaci HPA osy, mize vést k produkci volnych radikala v bunkach a
organech, coz mize narusit bunény metabolismus a vést k riznym patologiim (Pivina et al.,
2019).

Dalsi ze studii ukazuje, ze oxidativni stres muze hrat roli v rozvoji riznych depresivnich a
jinych psychickych poruch. Zjistilo se, ze u jedinct s depresivnimi poruchami je Casto
zvySena hladina volnych radikala a snizena aktivita enzymu, které tyto latky neutralizuji. Tyto
udaje naznacuji, ze oxidativni stres mlze hrat roli v rozvoji depresivnich poruch (Maes et al.,
2011).

Stres miZze mit negativni dopad také na reproduk¢ni zdravi morcat, jak samcu, tak u samic,
vcetné snizeni poCtu mlad’at ve vrhu a snizeni jejich kvality fyzického 1 psychického zdravi
(Lidfors et al., 2002).

U samct maze vést k poklesu kvality a poCtu spermii, coz mize vést k problémum s
plodnosti. U samic muize stres zptisobit hormonalni nerovnovahu a poruchy reproduk¢niho
cyklu, coz maze ovlivnit jejich schopnost zabfeznout (Ramirez et al., 2005).

Muze také ovlivnit samotny prubéh gravidity a zdravi mlad’at. Stresovana samice muze mit
mensi ¢i nedovyvinuta mlad’ata nebo mize byt nachylnéjsi k potratim. Mlad’ata narozena
stresovanym samicim mohou mit nizsi porodni vahu a byt nachyln€jsi k nemocem a infekcim
(Ferreira et al., 2021).

Jednou z chorob spojenou se stresem u morcat muaze byt napi. "ulcer6zni dermatitida".
Jedna se o stav, pii kterém se na kizi morcete objevuji viedy a zanétliva loziska. Tento stav
muize byt zptisoben mimo jiné nevhodnymi podminkami a stresem. Pfiznaky této choroby
mohou zahrnovat zCervenani, zanét a bolestivost postizenych mist na kizi. Pokud neni 1écena
vcas, muze vést k infekci a hor§imu stavu (Lierz et al., 2000).

V poslednich letech se stale vice pozornosti vénuje vlivu stresu na stfevni mikrobiom,
coz je soubor mikroorganismu, které ziji v travicim traktu, hrajici dilezitou roli v
metabolismu a imunitni odpovédi téla. Stres muze ovlivnit sloZzeni mikrobiomu a tim ovlivnit

celkové zdravi a imunitni odpoveéd’ organismu (O'Mahony et al., 2015).
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4 Metodika
4.1 Metodologie

Pro vyzkumnou c¢ast bakalarské prace byla zvolena metoda teoretické analyzy — dotaznikova
forma vyzkumu.

Dotaznik je ¢asto pouzivana metoda v pfipadé, ze potfebujeme nasbirat data a informace od
velkého poctu osob. Kvalita informaci ziskanych dotaznikem zé&visi na urovni jeho konstrukce
i na spolehlivosti vypovédi responddentd, ktefi se vyzkumu tGcastni. Problém muze nastat pfi
formulaci otazek, které nesmi pasobit mnohoznaéné a nemély by byt jakymkoliv zptisobem
zavadéjici. Musi byt jednoduché a srozumitelné v§em respondentim. Vyhodou dotazniku je
moznost jeho statistického zpracovani.

4.1.1 Analyza

Vyzkumnou jednotkou byli chovatelé moréat v Ceské republice.
Pro vyzkum byla oslovena Sirsi verejnost, predevsim pak ¢lenové skupin na socialnich sitich
zaméfenych na chov morcat.
Podminky pro respondenty byly nasledujici: chovatel/majitel musi byt starsi 18-ti let, musi
vlastnit morce minimalné pul roku a musi byt chovatelem za ucelem zajmového chovu.
Pozadovano bylo splnéni vSech téchto 3 podminek.
Online dotaznik byl vytvofen v rozsahu dvaceti otazek, z nichz se zde budu vénovat pouze
tém vybranym, z mého pohledu nejvice pfinosnym pro tuto praci.

Otazka ¢.1

Uved'’te, jakého jste pohlavi.
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Z tohoto grafu vyplyvéa, ze morcata jako domaci mazlicci se tési oblibé pfedevsim u zen.

Otazka ¢.2

Vlastnite dalsi zvire/zviirata v domdacnosti?

moznosti odpovédi pocet responzi

dalsi morée/morcata 55

pes/psi 16

kocka/kocky 14

ne, nemam 7

jini hlodavci (napt. mys, potkan) nebo zajicovce (napt. kralik) 7

20

m dal$i morée/morcata

W pes/psi

1 kocka/kocky

I ne, nemam

M jini hlodavci (napf. mys,
potkan) nebo zajicovce (napf.
kralik)

W jiné

Majitelé chovaji morcata nejcastéji se spoleCnikem stejného druhu nebo vlastni jiné zvire, nez
je uvedeno. Z konkrétnich zvifat jiného druhu, se kterymi se mohou morc¢ata v domacnosti
nejcCasteji setkat pak byvaji psi.
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Otazka ¢.3

Jakého pohlavi je vase morce?

samice 38

samec 39

nejsem si jist 0

W samice
W samec

1 nejsem si jist

Samice jsou jen o néco malo ¢asteji chovany nez samci.

Otazka ¢.4

Jak je vasSe morce ustdjeno?

prevazng v kleci 28
kombinace klece a ohradky 9




kombinace klece a volného vybéhu v

byté/zahrad¢

voln¢ v byt¢

W prevazné v kleci
W kombinace klece a ohradky

m kombinace klece a volného
vybéhu v byté/zahradé

= volné v byté
m venkovni ustajeni
mjiné

Otazka ¢.5

Je vase morce ustdjeno s jinym zvifetem/zviraty?

moznosti odpovédi responzi
ano, s morcetem/morcaty 56

:
o
1
:



M ano, s morcéetem/morcaty

M ano, s kralikem/kraliky

M ano s jinym druhem nez jsou
zde uvedené

" ano, s kralikem a morcetem

H ne, neni

Otazka ¢.6

S kolika dalSimi morcaty je vase morce ustdjeno?

moznosti odpovédi responzi

14
49

9
7
0
0

vice nez 4



mo
mi
u2

3

ma

M vice nez 4

Otazka ¢.7

Ke kterym z nasledujicich véci ma vase morce pristup?

moznosti odpovédi responzi

klaciky na okus 58
interaktivni hracy (napt. hlavolamy) 10
drevéné/plastové/kovové hracky 32
micek 7

hracky s moznosti vlozeni potravy 26
jiné 20

zadné 8
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m klaciky na okus

B interaktivni hracy (napf.
hlavolamy)

B dievéné /plastové/kovové
hracky

B migek

B hracky s moZnosti vloZeni
potravy

Hjiné

W 7adné

Otazka ¢C. 8

Pokud je vase morce trvale ustdjeno v kleci, zaskrtnéte prosim jeji velikost:

moznosti odpovédi

100 x 60 x 60 7

120 x 60 x 60 17

140 x 70 x 50 10

véEtsi nez je uvedeno 14

ne, neni v kleci 2

kombinace klece a jiného vybéhu 20

jiné 5

mensi nez je uvedeno 2




W 100 x 60x 60

W120x60x 60

H140x /0x 50

7 v&tSi ne? je uvedeno

M ne, neni v klec

m kombinace klece a jiného
wvybéhu

M jiné

Otazka ¢. 9

Kolik éasu denné aktivné travite se svym morcetem (krmeni 7 ruky, hlazeni, mazleni,
sportovni aktivity Ci jiné aktivity)? Prosim, nezapocitavejte béinou péci (krmeni granulemi,
senem, Cisténi klece, vyména toalety).

S N

méné nez 5 minut denné 4

6 - 15 minut denné 15
15 - 30 minut denné 22
31 - 60 minut denné 21

vice nez 1 hodinu denné 15
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1

H méné neZ 5 minut denné

M6 - 15 minut denné

M 15- 31 minut denné ,

31 - 60 minut denné

W vice nez 1 hodinu denné

Otazka ¢. 10

Je vase morée kastrované?

moznosti odpovédi responzi

9

e 68

chystam se 0



H ano
M ne

m chystam se

S Vysledky

Vysledky analyzy odpovédi respondenti ukazuji, ze nejvice se morcata v Ceské
republice tési oblibé u zen. V ramci domacnosti se nejcastéji mohou setkat s jedincem
stejného druhu, nebo s jinym zvifetem nez je pes, kocka, zajicovec ¢i jiny hlodavec.

Pokud bychom méli uvést konkrétni zvite jiného druhu ze ¢tyt vySe uvedenych, se kterym

se morc¢e nejvice setkava, pak je to pes / psi. Ustajena pak byvaji nejCastéji s dalSim morcetem
/ morcaty nebo samostatne. O spolecné teritorium se vétsinou déli s jednim morcetem.

Pomeér poctu chovanych pohlavi je témer nastejno, samice jsou jen o néco malo oblibengjsi.
Byvaji ustajeny predevsim v klecich v kombinaci s volnym vyb&hem v byté ¢i na zahradg,
druhou nejcCast€jsi variantou bylo ustdjeni v kleci bez moznosti volného vybéhu.

Pokud jsou trvale chovany v kleci, majitelé s oblibou voli klec bud’ o rozméru

120 cm x 60 cm x 60 cm, nebo 140 cm x 70 cm x 50 cm nebo klec vetsi.
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Majitelé svym mazlickiim doptavaji enrichment v podobé pfirodnich materialti jako
jsou klaciky ¢i vétve na okus nebo jiné dieveéné, plastové a kovové hracky.
Najde se i par procent téch, ktefi zadny enrichment v podobé hracek ¢i pfirodnin morcatim
neposkytuji viibec. Aktivné se svym morcetem travi ¢as pfiblizné 15 — 30 minut denné, nebo
pul hodiny az hodinu za den. Nasli se i respondenti, ktefi se svym morcetem ¢as netravi témeér
vubec nebo naopak vice nez hodinu denné. Malé procento nechalo své morce vykastrovat,
podstatn€ vice majitelti své morce chova nekastrované.

6 Zavér

V soucasné dob¢ se chovem morcat zabyvaji nejen déti ¢i nactileti, ale také dospéli
chovatelé, pfevazné jsou oblibena u zen. I pfestoze je morce domaci nenaronym domacim
mazlickem, stejné jako kazdé jiné zvire ma urcité pozadavky, které je nutné splnit pro
uspésny chov a zajisténi welaru. V této praci byly shrnuty nejdilezitéjsi informace tykajici se
pavodu a vykresleni pfirozeného prostiedi morcete, od kterych se odviji nasledna
domestikace a chov morcete tak, jak jej zname dnes. Nezbytnosti pro kazdého chovatele je
ona znalost problematiky pfirozeného chovani a jejich zakladnich zivotnich potteb. Pii
dodrzeni urcitych podminek welfaru a obecnych doporuceni, nejsou morcata nachylna na
zavazna onemocnéni a jedna se o relativne odolné zvifata. Snadno se vSak na jejich zdravi a
kondici podepisi vSechny chyby, které se tykaji péce o né. K analyze chovu morcete
domaciho v Ceské republice byl vyuzit vyzkum v podobé dotaznikového Seteni, za ucelem
zmapovani znalosti majitelli, chovatelskych podminek a splnéni zakladnich Zivotnich potieb
jejich morcat.
Byly zkoumané znalosti majitelti v oblasti enrichmentu, socialnich interakci ¢i socialniho



prostiedi morcat a u jednotlivych sledovanych skupin byly porovnany vysledné udaje.
Zakladnim aspektem pro zajisténi psychickeé i fyzické pohody morcete domaciho je znalost
jeho zakladni a nejpfirozené]si potieby, kterou je zivot ve skupiné zvitat téhoz druhu.

Této podmince bohuzel v Ceskych domacnostech stale neni vénovana prili§ velka pozornost.
Lze ptedpokladat, Ze je to predevs§im kvuli $patné informovanosti stejné jako

u nedostate¢ného mnozstvi poskytovaného enrichmentu, u kterého se ale najde také dost
poctivych chovatelt, ktefi se snazi svému mazlickovi vénovat dostatek aktivné straveného
Casu s nimi, hracek, ¢i jiného enrichmentu.
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