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UvVoD

Téma bakalarské prace s nazvem ,,Pfiprava déti v predSkolnim véku na zapis do 1. tfidy
v Olomouckém kraji“ jsem si vybrala, jelikoz mi piijde, ze v dnesni dobé se vyskytuje stale
vys$si pocet odkladl skolni dochazky. Zajimalo mé, ¢im to mize byt zpisobeno. Méla jsem
moznost navstivit celkem tfi zékladni Skoly v Olomouckém kraji a podivat se, jak zapis
do zakladnich $kol probiha. Tam mi bylo feceno, Ze jednim z divodi odkladu $kolni dochazky
je nedostatecna priprava déti v mateiskych Skolach. Na zaklad¢ tohoto tvrzeni jsem se rozhodla

vybrat si prave toto téma a zjistit, jestli tvrzeni n¢kterych ucitelll ze zakladnich skol je pravdivé

Mrwe

Zpusob, jakym se zdpis do prvni tfidy provadi obvykle zahrnuje osobni rozhovor
mezi ucitelem a ditétem. Poté nasleduje plnéni jednotlivych tikolt, které jsou inspirovany testy
skolni zralosti. Ugitelé vytvaii jednotlivé tkoly, které déti nasledné plni formou her. Ukoly
jsou rozdé€leny do rtiznych stanovist, které se nachazeji ve tfide. Dé&ti jsou béhem této ¢innosti

doprovazeny uciteli, ktefi jim pomahaji pti plnéni tikola.

Hlavnim cilem prace je v teoretické rovin¢ popsat problematiku ptipravy déti na zapis
do 1. tfidy a vytvofit teoretickd vychodiska pro empirickou ¢ast prace. V empirické Casti
je cilem realizovat vyzkum zaméfeny na oblasti, které jsou z pohledu uéitelek matei'skych skol
vhimany jako nejméné a nejvice problematické V piipravé déti na néstup do primérniho

vzdélavani s akcentem na odklad Skolni dochazky.

Bakalatska prace je rozdélena na dvé ¢asti. Teoretické ¢ast ma pét kapitol. Prvni kapitola
charakterizuje dité¢ predSkolniho v€ku a popisuje jeho motoricky, kognitivni, emo¢ni a socialni
vyvoj. Druh4 kapitola se zabyva ptedskolnim vzdélavanim v Ceské republice a jeho cili,
ramcovym vzdélavacim programem pro piedSkolni vzdélavani a jeho vzdélavacim obsahem.
Tieti kapitola predstavuje typy §kol, na které mohou rodi¢e své déti piihlasit. Ctvrta kapitola
se zaobira vstupem ditéte do 1. tfidy zakladni Skoly, kam spadd uroven Skolni zralosti
a ptipravenosti ditéte, zapis do 1. tfidy, odklad Skolni dochazky a sledované oblasti pro vstup
do zakladni Skoly, kterymi jsou motorika, vnimani, fe¢ a fecovy projev ditéte, matematické
dovednosti, praceschopnost, socidlni a emocionalni oblast. Pata a zaroven i1 posledni kapitola
popisuje Skolskd poradenskd =zatizeni, kam patfi pedagogicko-psychologickd poradna

a specialné pedagogicka centra.



Empirickd cast je rozdélena do tii kapitol. Prvni kapitola se zabyva vyzkumnym
Setfenim. Podkapitolami jsou cile vyzkumného Setfeni, popis metody, kterou jsme
ve vyzkumném Setfeni pouzili, tabulka s casovym harmonogramem vyzkumu, pfiprava
zpracovani dat, ve které jsou popsany dal§i metody sbéru dat, a nakonec vybér vyzkumného
vzorku. Druhd kapitola se zabyva vysledky vyzkumného Setfeni a posledni kapitola této ¢asti

obsahuje shrnuti vysledkii vyzkumného Setfeni.
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I. TEORETICKA CAST
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1 Charakteristika ditéte predskolniho véku

PiedSkolni obdobi trva zpravidla od tiéi do Sesti let véku ditéte. Konec této etapy
nesouvisi pouze s fyzickym vékem ditéte, ale predevSim se socialni oblasti, zda je dité
pfipraveno na ndstup do zakladni Skoly. Piestoze fyzicky vék s nastupem do zadkladni Skoly

souvisi, je tolerovan odklad Skolni dochdzky o jeden, popiipadé i vice let (Vagnerova, 2000, s.

102).

Langmeier a Krej¢ifova pojimaji piedskolni obdobi v uzsim slova smyslu jako obdobi
od tfi do Sesti let, kdy matefska Skola stavi na zakladech rodinné vychovy a snazi se dité

dale rozvijet (Langmeier, Krejéitova, 2006, s. 87).

Piedskolni vék ditéte vymezuje Smelova a Prasilova (2018, s. 30, 31) jako obdobi,
které trva od tii do Sesti let jedince. V tomto véku dité¢ navstévuje mateiskou Skolu, ktera
dopliiuje rodinnou vychovu a pfipravuje ho na vstup do zékladni Skoly. S cilem zkvalitnéni
ptipravenosti déti k zahajeni povinné $kolni dochdzky je od zati 2017 posledni rok pfedskolniho

vzdélavani povinny.

Mezi charakteristické znaky tohoto véku patii postupné odpoutavani se od rodiny,
a snaha prosadit sebe 1 své napady mezi vrstevniky. K postupnému odpoutavani se od rodiny
ptispiva osvojeni si stanovenych norem chovani, souZiti se se svou socialni roli, a také pfijatelna
uroven komunikace. Détské mysleni je ovSem stale jeSté prelogické a egocentrické. Pokud
se ditéti behem piedSkolniho obdobi podaii prekonat tuto piekazku, je pfipraveno nastoupit

do zakladni skoly (Vagnerova, 2000, s. 102).

1.1 Motoricky vyvoj ditéte predSkolniho véku

V predskolnim véku se vyrazné¢ zméni télesna konstituce ditéte. Baculatost,
ktera je typicka pro batoleci obdobi se méni ve $tihlost a vznikaji disproporce mezi ristem
koncetin, trupu a hlavy. Koncem tohoto obdobi probiha takzvana perioda rustu a jde o obdobi
vytahlosti. Zhruba ke konci predSkolniho obdobi dochédzi k dovrSeni osifikace zapéstnich
kiistek, coz ma velky vyznam pro rozvoj jemné motoriky (Plevova In: Smelové, Petrova,

Souralova a kol., 2012, s. 51).

Jemnou motoriku je mozné rozvijet manualnimi ¢innostmi, manipulaci s tuzkou,
nizkami. DéEti zvladaji jist pfiborem ¢i hazet a chytat mi¢. Po ¢tvrtém roce zivota ditéte
se také za¢ina vyhrazovat lateralita (Simi¢kova-Cizkova a kol., 2010, s. 75).
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Dochazi také k intenzivnimu rozvoji mozkové kury, ktery podmiiuje cely psychicky
vyvoj a rovnéz se méni I pohybové funkce ditéte. ZlepSuje se troven hrubé motoriky.
U tiilet¢ho ditéte jsou pohyby rukou a nohou stile malo koordinované, ale v pribéhu
predskolniho véku se chiize automatizuje. Stejn¢ tak 1 dalsi piemistovaci pohyby
jako jsou b&hani, skakani, pohyb po nerovném terénu, vystup a sestup po schodech. Sestileté
déti jsou schopny zvladat Cinnosti, které jiz vyzaduji slozitou pohybovou koordinaci,
miiZe t0 byt jizda na kole, na kolob&Zce, plavani, brusleni &i lyzovani (Simitkova-Cizkova

a kol., 2010, s. 75).

1.2 Vyvoj poznavacich procesi u ditéte piredSkolniho véku
Poznévaci procesy se Vv predskolnim obdobi velmi intenzivné vyvijeji. Mezi kognitivni

procesy patii vnimani, pamét, piedstavivost, pozornost a mysleni (Plevova In: Smelova,

Petrova, Souralova a kol., 2012, s. 54).

Vnimani ditéte predskolniho v&ku je celostni, neanalytické. Celkové zrani centralni
nervové soustavy a vyvoj mozku jsou predpokladem k rozvoji vnimani. U Sestiletého ditéte
dochazi v oblasti vnimani ke zméné. Celostni vnimani se méni na diferencované (Plevova In:

Smelova, Petrova, Souralova a kol., 2012, s. 55).

Dité vnima piedevs§im ty predméty, které ho néjakym zplisobem zaujaly a upoutaly
jeho pozornost. Rozviji se smyslové analyzatory — sluchové, zrakové, Cichové, chutové
a hmatové. Co se zrakového vnimani tyc€e, dit€ zacind rozliSovat doplikové barvy, jako
jsou naptiklad oranzova, rtizova a fialova. Po sluchové strance dité zvlada analyzovat zvuky
raznych zdroji a rovnéz se zptesnuje Cichové a chutové vnimani. Dité jiz dokaze rozeznat
slané, sladké, hotké a kyselé chuté. Velmi vyznamnym smyslem je hmat, diky kterému dité¢
dokdze rozlisit vlastnosti pfedmétu a zaroven je i popsat. Vnimani prostoru a Casu je stale jesté

neptesné (Simickova-Cizkova a kol., 2010, s. 76).

Rozvoj vniméni je ovlivnén nejen smysly, ale také myslenim, a pfedevSim vlastni
zkuSenosti ditéte. Existuji dva typy vnimani — aktivni a pasivni. Vnimdni aktivni,
které je spojeno s experimentovanim a aktivni ¢innosti ditéte je v souladu s jeho vyvojovymi
zvlastnostmi. Zatimco vnimani pasivni, béhem kterého se dité nezapojuje do feéi ani pohybu,

pouze jen posloucha nebo pozoruje je v rozporu (Simi¢kova-Cizkova a kol., 2010, s. 76).
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Podle Vagnerové, Valentové (1992) je zakladnim rysem paméti konkrétnost
a mimovolnost. U Sestiletého ditéte se zacinaji objevovat prvky amysIné paméti. Stale prevliada
pamét’ mechanickd, ovSem znacné se rozviji i pamét’ slovné logicka. Ke konci ptedSkolniho
obdobi by dité mélo byt schopno reprodukovat znamé a opakujici se udalosti (In: Simi¢kova-
Cizkova a kol., 2010, s. 76).

PredSkolni veék je také obdobim bohatym na predstavivost, pfiCemz nejsou
jesté vytvofeny presné hranice mezi realitou a fantazii. Fantazie je v tomto obdobi velice
dualezita pro citovou a rozumovou rovnovahu. Intenzivné rozvijejici se predstavy se podile;ji
na vytvarném projevu ditéte a odrazi se také v namétovych hrach, ale i mimo n¢ v realnych
zivotnich situacich. Détské predstavy mohou byt tak zivé a opravdové, ze je dité neodliSuje
od vjemu a povazuje je za realné. Tomuto jevu se fika eidetismus. Pro déti jsou jejich predstavy
natolik skutecné, Ze o nich potom i tak mluvi. Dospélym lidem se mize zdat, Ze si dit€¢ vymysli
a 1ze. Lez se ovSem u ditéte v tomto véku objevuje malokdy, protoZe stale jesté nema natolik
vyvinuté mygleni, aby bylo schopné védomé Ihat (Plevova In: Smelové, Petrova, Souralova

a kol., 2012, s. 56—57).

Pozornost je na pocatku ptredskolniho v€ku hodné ovlivitovana emocemi. Je nestala,
prelétava, ale s postupujicim vekem se dité stava vice soustfedéné a vytvareji se u n¢j zaklady
umyslné pozornosti. Stalost a imyslnost pozornosti nezdvisi pouze na véku ditéte, ale také
na jeho temperamentu a druhu cinnosti, kterou vykonava. Dité¢ v tomto véku neni schopné
zaméfit svou pozornost na vice neZ jeden aspekt situace sou¢asné (Plevova In: Smelova,

Petrova, Souralova a kol., 2012, s. 59).

U predskolnich déti dochazi v mysleni k prudkym vyvojovym zménam. Podle Piageta
dit¢ prechazi od mysleni pfedpojmového na mysleni nazorné a intuitivni. MysSleni je zaroven
stale egocentrické, dité se diva na svét pouze ze svého pohledu, nedokaze si uvédomit nazor
n¢koho jiného, nez ten sviij vlastni. Zvladdne jiz vyvozovat zavéry, ovSem jeho usudky
jsou zavislé na konkrétni Cinnosti. Piaget (2010) nazval obdobi od dvou do sedmi let
piedopera¢nim stadiem vyvoje, jelikoz dit¢ v tomto obdobi stile nerozumi urcitym pravidlim

a operacim (Plevova In: Smelova, Petrova, Souralova a kol., 2012, s. 61).

Rozviji se také pojmové mysleni, dit€¢ zacind chapat mysSlenkové operace
jako je analyza, syntéza, srovnavani. Ttileté dit€ zvladne pojmenovat jednotlivé druhy véci
(toje hruska, rajce, postel, auto), nechape ovSem souvislosti, které dané véci spojuji

do vSeobecnéjsi skupiny (tudiz, Ze se jedna o ovoce, zeleninu, nabytek, dopravni prostiedky).
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Mezi ¢tvrtym a Sestym rokem nastava prudky rozvoj pojmové ¢innosti, dité za¢ina chapat,
ze nékteré véci miizeme pojmenovat spoleCnym ndzvem (to je ovoce, zelenina, zvitata, hracky)

(Simi¢kova-Cizkova a kol., 2010, s. 77—78).

1.3 Emoc¢ni vyvoj ditéte predSkolniho véku

Zdrojem emocionalnich prozitki ditéte je konkrétni cinnost. Rozviji se smysl
pro humor, zatimco vztek a zlost se nevyskytuji tak casto. Jedna se o emoce, které se projevuji
napiiklad béhem netspésné cCinnosti. Ze zacatku predSkolniho obdobi ma dité strach
Z neznamého prostiedi nebo z neznamych situaci, ten postupem c¢asu pomalu ustupuje.
Rybarova (1988) tvrdi, ze starsi predskolak si zacina uvédomovat strach ze smrti, z valky

nebo z nemoci (Simi¢kova-Cizkova a kol., 2010, s. 78).

Dit¢ zacina poznavat své emoce a diky tomu dochazi k obohacovani vztahu
mezi nim a druhymi lidmi. Rozviji se vyssi city - socidlni, intelektualni, estetické a etické.
Socialni city jsou rozepsany v dal$i podkapitole (1.4). City intelektualni Ize nazvat
také jako city poznavaci, které vyvolavaji u déti pozitivni emoce. Projevuji se predev§im
pfi ziskavani novych dovednosti, radosti z poznavani nebo z novych c¢innosti. U estetického
citéni projevuje dit¢ kladné emoce u néceho, co se mu libi nebo pfi ¢em se citi dobfe.
Diky etickému citéni dit¢ poznava, co je dobré nebo Spatné. Na rozvoj etickych citd
ma obrovsky vliv pfedevSim vzor dospé€lého, jelikoZ se déti praveé v tomto obdobi nejvice uci

socialnim uéenim (Plevova In: Smelova, Petrova, Souralova a kol., 2012, s. 62—63).

1.4 Socialni vyvoj ditéte predskolniho véku

Z hlediska socialniho vyvoje se u ditéte predskolniho veéku zacinaji rozvijet socialni
city, které se vyvijeji ve dvou smérech, a to ve vztahu k dosp€lym a ve vztahu k vrstevnikam.
Zaroven si dité vytvafi 1 vztah k sobé samému, ¢emuz se tika sebecit. BEhem ptedSkolniho
obdobi vznikaji také prvni kamaradstvi (Plevova In: Smelova, Petrova, Souralova a kol., 2012,

5. 62—63).

Dulezitou roli v procesu socializace piedstavuje hra. Prostfednictvim hry se dité
seznamuje s okolim, zkouma nové véci a experimentuje (Simi¢kova-Cizkova a kol., 2010,
s. 79).
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I pfesto, ze se dit€¢ v tomto obdobi setkava s mnoha novymi lidmi, na socialni vyvoj
ditéte ma nejveétsi podil rodina, ktera vytvari podminky pro to, aby proces socializace prob&hl

isp&sné (Plevova In: Smelové, Petrova, Souralova a kol., 2012, s. 62—63).
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2 Piedskolni vzdélavani v CR

V souladu s novymi principy kurikularni politiky, které jsou zformulovany v Narodnim
programu rozvoje vzdélavani v CR (tzv. Bilé knize) jsou kurikularni dokumenty vytvateny
na dvou urovnich, a to na Grovni $kolni a na Grovni statni. Mezi kurikularni dokumenty statni
urovné patii Narodni program vzdélavani a ramcové vzdélavaci programy (dale RVP).
Narodni vzdé€lavaci program vymezuje pocatecni vzdélavani jako celek, zatimco ramcové
vzdélavaci programy stanovuji ramce pro jednotlivé etapy vzdélavani (predSkolni, zakladni,
sttedokolské). Do urovné $kolni spadaji Skolni vzdélavaci programy (dale SVP),

které si kazda Skola tvofi sama podle stanovenych norem v RVP a podle kterych uskuteciiuje

vzdélavaci program (RVP PV, 2021, s. 4).

2.1 Ramcovy vzdélavaci program pro piredskolni vzdélavani

., Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdeélavani (RVP PV) vymezuje hlavni
pozadavky, podminky a pravidla pro institucionalni vzdélavani deéti predskolniho veku.
Tato pravidla se vztahuji na pedagogické cinnosti probihajici ve vzdeélavacich institucich
zarazenych do sité Skol a sSkolskych zarizeni. Jsou zdvazna pro predskolni vzdeélavani
V materskych skolach, v materskych skoldach zrizenych podle § 16 odst. 9 skolského zdkona,
V lesnich materskych Skoldach a v pripravnych tiidach zakladnich skol. “ (RVP PV, 2021, s. 5)

RVP PV stanovuje spole¢ny ramec, ktery je potieba zachovavat dle toho, jak byl
vytvofen. Tento program je otevieny pro Skolu, ucitele i déti a poskytuje podminky pro to,
aby si podle n¢j kazda mateiska Skola mohla za ptedpokladu zachovani vSech potiebnych

pravidel vytvofit a realizovat sviij vlastni SVP (Svobodova a kol., 2010, s. 23).

V nasledujicim odstavci jsou shrnuty hlavni principy predSkolniho vzdélavani

stanovené v RVP PV.

Predskolni vzdélavani by mélo respektovat individualni potiFeby a moZnosti
jednotlivych déti, coz se tyka predev§im déti se specifickymi vzdélavacimi pozadavky. Ucitel
by mél byt schopen provadét pedagogickou diagnostiku, ktera slouzi ke zjisténi urovné
dosavadnich dovednosti kazdého ditéte, a na zédkladé toho, mlze ucitel dit€ dale podporovat
v jeho rozvoji a sledovat jeho individualni pokroky. K RVP PV se také vztahuje pozadavek
ohledn¢ respektovani prirozeného vyvoje déti predSkolniho véku, ktery by se m¢l promitat

jak do obsahu, tak i do metod a forem jejich vzdélavani. Ucitel by mél tedy respektovat
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zvlastnosti ve vnimani a mysleni déti, jejich citlivost, soustfedénost, ale také hravost,

spontaneitu atd. (Svobodova a kol., 2010, s. 23—24).

Mezi nejvhodnéjsi metody a formy prace, které lze pii praci s détmi piedSkolniho véku
vyuzit, se fadi metody prozitkového a kooperativniho uceni, coz jsou metody, které¢ vychazeji
z piimych zkuSenosti ditéte. Dale spontanni socidlni uceni, vychazejici z principu ptirozené
napodoby a situacni uceni, které vznikd na zaklad¢ vytvareni a vyuzivani situaci (Svobodova

a kol., 2010, s. 25).

2.2 Cile v predskolnim vzdélavani

Ramcovy vzdélavaci program stanovuje cile v podobé zaméri nebo v podobé¢ vystupi,

a to nejdiive na urovni obecné a poté na urovni oblastni.
Jedna se o tyto cilové kategorie:

¢ Ramcové cile, které vyjadiuji univerzalni cile pro piedskolni vzdélavani.

e Kili¢ové kompetence, které¢ jsou formulovany jako vystupy. Jedna se 0 schopnosti,
kterych je mozné dosahnout béhem ptedskolniho vzdélavani.

e Dil¢i cile vyjadiujici konkrétni cile v ur¢ité vzdélavaci oblasti, které by mél ucitel
Vv pritbéhu piedskolniho vzdélavani u ditéte sledovat a podporovat.

e Dil¢i vystupy, které predstavuji znalosti, dovednosti, postoje a hodnoty odpovidajici
dil¢im cilam (RVP PV, 2021, s. 9).

18



Schéma vzdéelavacich cilti ukazuje, ze vSechny tyto cilové kategorie jsou uzce provazané

a vzajemné¢ mezi sebou koresponduji (RVP PV, 2021, s. 9, 14).

Vzdélavaci cile
formulované jako zaméry formulované jako vystupy
v drovni Ramcové cile: Klicové kompetence:
obecné
1. Rozvijeni ditéte, jeho uceni 1. kompetencek uc¢eni
a poznani 2. Kkompetencek reSeni problémi
2. Osvojeni hodnot 3. kompetence komunikativni
3. Ziskani osobnostich postoji 4. Kkompetence socidlni a personalni
5. Kkompetence ¢innostni a obcanské
v
v tirovni Dil¢i cile v oblastech: Dil¢i vystupy (dil¢i poznatky,
oblastmi dovednosti, hodnoty a postoje)
v oblastech:
. » 1. biologické
= pstyc 10 Oglc,hc, 2. psychologické
; < A0 e_x};]e;s(;u:li AL, 3. interpersonalni
-y e e tmlml 4. socialné-kulturni
5. environmentalni 5 envionmentiing

Schéma 1 - Vzdélavaci cile (RVP PV, 2021, s.9)

Zaméry a dil¢i vzdélavaci cile urCuji ucitelim jakym smérem se ma ubirat jejich
pedagogické ptsobeni. Kli¢ové kompetence a ofekavané vystupy se zaméiuji na osobnost
ditdte a na to, co by mélo na konci piedikolniho obdobi zvladnout (Smelova In: Svobodova,
2010, s. 40).

2.3 Vzdélavaci obsah v Ramcovém vzdélavacim programu pro predskolni
vzdélavani
Vzdélavaci obsah v RVP PV je uréeny pro celou skupinu déti ve véku od dvou do sedmi
let a je rozd€len do péti vzdélavacich oblasti, které se vzajemné propojuji. Kazda vzdélavaci
oblast obsahuje dil¢i cile, které predstavuji to, co by m¢l ucitel u déti podporovat a rozvijet.
Dale obsahuje vzd€lavaci nabidku, ktera détem nabizi dostatek Cinnosti z dané vzd€lavaci
oblasti, a to jak praktickych, tak intelektovych. Rovnéz obsahuje ocekavané vystupy,

tedy predpokladané vysledky u déti, a pfedevS$im z praktického dtvodu jsou zde zminéna
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také mozna rizika, kterd mohou nastat a ohrozit tak uspéch ocekavanych vystupiit (RVP PV,

2021, s. 13—15).

»wVzdélavaci obsah predstavuje kompaktni, vnitiné propojeny celek, jehoz clenéni
do oblasti je treba vnimat jako pomocné.” (Svobodova a kol., 2010, s. 28) To znamena,
ze ucitelka pracujici v matetské Skole musi respektovat pravidla vztahujici se k obsahu
vzdélavani, ale mize s nimi pracovat, tak aby to bylo pro jeji praci pfinosné (Svobodova a kol.,

2010, s. 28).
Vzd¢lavaci oblasti predskolniho vzdélavani vymezuje RVP PV (2021):

- Dité a jeho télo - jedna se o biologickou vzdélavaci oblast, ktera ma za tkol
podporovat rozvoj pohybovych a manipula¢nich dovednosti ditéte, podporovat
a stimulovat jeho neurosvalovy vyvoj, pfispét ke zlepSeni jeho télesné zdatnosti,
poznani a uvédomendi si vlastniho téla, naucit ho sebeobsluze a vytvofit u n¢j spravné
postoje a navyky ke zdravému zivotnimu stylu,

- Dité a jeho psychika - jedna se 0 psychologickou vzdé¢lavaci oblast, ktera nabizi
ditéti predevsim podporu mentalni. Podporuje u ditéte jeho psychickou zdatnost
a odolnost, rozviji jeho intelekt, fec, jazyk, poznavaci procesy a funkce, vede dité
k sebepojeti a sebevyjadienti,

Tato oblast je ¢lenéna do tFi podoblasti: 1. jazyk a fe¢, 2. poznavaci schopnosti
a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace, 3. Sebepojeti, city a vile

- Dité a ten druhy - jednad se o interpersonalni vzdélavaci oblast, zamétujici
se na rozvoj mezilidskych vztahli a komunikaci, a to jak mezi détmi, tak i mezi
ditétem a dospélym,

- Dité a spolenost - jedna se o socialné-kulturni vzdélavaci oblast,
ktera se zamétuje na zaclenéni ditéte do spoleCnosti, seznamuje dité s pravidly
souziti v dané spolec¢nosti a pomdha mu osvojit si potfebné dovednosti, postoje
a hodnoty, na které je dana spole¢nost zvykla,

- Dité a svét - jedna se o enviromentalni vzdélavaci oblast, jejiz cilem je u ditéte
vytvotit zdkladni védomosti o svété, ve kterém zije, o vlivu clovéka na Zivotnim

prostiedi a vybudovat u néj pozitivni vztah k Zivotnimu prostiedi.
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3 Zakladni typy Skol

Na zacatek je potfeba vymezit rozdily mezi Skolami statnimi a nestatnimi. Statni Skoly
jsou zfizovany obci, krajskym tUfadem nebo ministerstvem. Nestatni (soukromé) Skoly

jsou zfizovany jinymi ziizovateli, nez jsou statni organy (Pricha, 2012, s. 23).

PRIZOVATEL
PSR iy resart ol s soukramy sfisovatel cirkioy
min, remedflydn
min. soravadinosh
min. sbany
1 min. ymiko I i
stanmi Skaly Festatng tkody

Schéma 2 - Druhy $kol podle zfizovatele (Prucha, 2012)

Nejrozsitengjsim typem kol jsou Kklasické zakladni $koly, které jsou velmi dobie
znamé Siroké vetejnosti. V posledni dobé se vyuka v klasickych zdkladnich Skolach hodné
zménila. NevyuCuje se pouze frontdln¢, jak tomu bylo v minulosti. DéEti jsou uciteli
vice zapojovany do vyuky a Casto spolupracuji také ve skupinach nebo pfi riznych projektech.
Dalsim velmi ¢astym typem jsou klasické zakladni §koly, obohacené o metodiku, kam patii
naptiklad Skoly pracujici podle programu: Zacit spolu, Montessori zakladni Skoly

nebo waldorfské zakladni skoly (Otevielova, 2016, s. 32).

Program Zacit spolu (mezinarodni oznaceni Step by Step) vznikl v sedmdesatych letech
20. stoleti, kdy Skolni instituce zacaly spolupracovat s rodinami a prosazovaly se principy
efektivnéjsiho vzdélavani, zdiraznujici individualitu a svobodu volby kazdého ditéte. Program
Tento program se snazi ptredevSim o dosazeni maximalni samostatnosti ditéte, ale zaroven
I 0 spolupraci s ostatnimi, a to prostiednictvim vzdélavaciho obsahu, ktery je uspotfadan
do tzv. center aktivit. Centra jsou vybavena vhodnymi pomtckami a materialy s nimiz déti
nadale pracuji. Center aktivit je celkem devét - kostky, manipulacni a stolni hry, domacnost,
knihy a pismena, ateliér, pokusy a objevy, dramatické hry, pisek a voda, dilna. Déti si mohou
samy vybrat, které centrum navstivi, musi ovSem respektovat piedem dany pocet déti
pro jednotliva centra. Jakmile si déti vyberou dané centrum, poveési si k nému svou znacku

a mohou zacit pracovat (Kot’atkova, 2008, s. 174—176).
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Montessori zakladni Skola se fidi n€kolika principy. Zasadnim principem
v Montessori pedagogice je princip vékové heterogenity, coz znamena, ze tfidy jsou vékove
smiSené. Skupiny jsou spojené vétSinou ze tii rocnikll. V ptipadé¢ mladsiho Skolniho véku
se jedna o skupinu zahrnujici déti zpravidla od Sesti do osmi let véku. VEkova heterogenita
ve skupinach vede déti ke spolupréci, pozorovani a uceni se od starSich spoluzak. Montessori
pedagogika vychazi ze svobody ditéte a podpory jeho schopnosti a dovednosti. Podle Marie
Montessori je dit€ samo schopné dosdhnout maximdlniho rozvoje svych schopnosti,
tak, Ze mu bude poskytnuto vhodné vychovné prostiedi a specialni didakticky material.
Ukolem uditele tedy neni dit& aktivné formovat, ale poskytnout ditéti dostatek podnétii a situaci,
vedouci k dosazeni jeho rozvoje. Montessori $koly kladou diraz na rozvoj mysleni i feci,
a predevSim na smyslové poznavani, které se u ditéte rozviji aktivni manipulaci s vécmi.
Vyuziva se ptitom tzv. senzitivnich obdobi, coZ jsou obdobi ve vyvoji ditéte, ve kterych je dité
nejvice pripravené pro ziskdvani danych dovednosti. Pokud neni senzitivni obdobi vyuZzito,
senzitivita zanikd. V obdobi, kdy dit¢ nastupuje do prvni t¥idy, tedy obdobi mladsiho $kolniho
véku (7—12 let) se zacina rozvijet moralni senzitivita. Dité nabyva socialnich zkuSenosti
v §irSim okoli a pfechazi od konkrétniho mysleni k mysleni abstraktnimu. V této senzitivni fazi
je nezbytné dité¢ podporovat v aktivnim poznavani svéta a k samostatnému ziskavani znalosti
a dovednosti, které vede k rozvoji jeho sebevédomi. U¢eni v Montessori $kole by mélo probihat
v tichosti a klidu, aby se dit¢ mohlo soustiedit na danou Cinnost. Zaroven musi byt ditéti
poskytnuto dostatek casu, aby bylo schopné ¢innost samo dokoncit. Hovoiime tedy o
tzv. polarizaci pozornosti, ktera je dulezita pro tispé$né uceni, ale i pro osobni rozvoj ditéte.
(Kasper, Kasperova, 2008, s. 131—134).

Prvni waldorfska zakladni $kola byla zaloZena Rudolfem Steinerem ve Stuttgartu
v roce 1919. V navaznosti na tuto zékladni Skolu byla v roce 1920 zalozena také prvni matetska
skola (Kotatkova, 2008, s. 166—167). Hlavnim cilem waldorfské neboli antroposofické
pedagogiky je rozvijet dit€¢ komplexné v téchto téech oblastech - télo, duse, duch. V souladu
s antroposofickou triadou téla, duse a ducha se waldorfska pedagogika zabyva rozvojem
motorickych dovednosti, emociondlni rovnovahy, vSech forem mysSleni, sebevyjadieni,
individuality, sebediscipliny, socialniho vnimani a citéni (Kasper, Kasperova, 2008, s. 185—
186). Béhem Skolniho roku se ve Skole slavi svatky, probihaji rizné slavnosti, predstaveni,
exkurze nebo vylety. Vyucovani na zakladni waldorfské Skole probihé v tzv. blecich a ¢leni
se na hlavni vyucovani a odborné (vedlejsi) vyuCovani. Hlavni vyucovani trvd prevazné

90 minut a vyuziva se pifi ném didakticka forma - epocha, ktera trva tfi az Cétyfi tydny.
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Béhem této doby se zéci uci pouze jeden predmét. Po uplynuti této doby je predmét vystiidan
pfedmétem druhym. Po skonceni hlavniho pfedmétu nasleduje velké prestavka a po prestavce
odborny ptfedmét nebo opét hlavni predmét. Odborny predmét trvd 45 minut a zamétuje
se na predmeéty, které je potieba stdle procviCovat (napf. cizi jazyky). Kazdy den
musi byt V rozvrthu obsazeny teoretické, umélecké a praktické predméty (Grecmanova,

Urbanovska, 1996, s. 20—21).

Cirkevni zakladni Skoly se fadi mezi nestatni alternativni Skoly. Tyto Skoly mohou
byt podle skolského zakona zfizovany registrovanymi cirkvemi a nabozenskymi spolecnostmi,
kterym bylo uznano opravnéni k vykonu zfizovat cirkevni Skoly. Cirkevni Skoly,
které jsou zafazeny do rejstiiku Skol maji narok na statni dotaci. VétSin€ téchto Skol
ovSem piidélované piispévky od statu nevystaci, a proto pozaduji finan¢ni podporu ze strany
rodi¢i ve form¢ dobrovolného piispévku nebo $kolného. Alternativnost téchto Skol
se nevyznaCuje pouze jinym typem ziizovatele, ale piedev§im jejich specifickymi
pedagogickymi a didaktickymi pfistupy. Cirkevni zakladni Skoly se od klasickych zakladnich
Skol lisi piedevs§im v oblasti kurikula, jelikoz se do ucebnich plant zafazuji predméty,
které nejsou Vv klasickych zakladnich $kolach bézn€ vyucovany. Jedna se napiiklad o predmét
nabozenstvi. Dal$i rozdilnost miizeme spatfit ve vychovném puisobeni. V cirkevnich Skolach
se uplatiiuji principy kiestanstvi, kfest'anské etiky, kulturni tradice a kiestanského Zivotniho

postoje (Pricha, 2012, s. 56—60).

Vétsina téchto typua skol spada do tzv. rejstiiku $kol a Skolskych zarizeni, ve kterém
je mozné vyhledavat informace o konkrétni skole ¢i $kolském zatizeni, s vyjimkou vysokych

skol (MSMT).

Dale existuje také moznost domaciho vzdélavani, kdy je dit¢ vzdélavano v domacim
prostfedi rodicem nebo zvolenym pedagogem a do Skoly dochdzi pouze za icelem pravidelného
ptezkouseni. Doméci vzdélavani piedstavuje fadu vyhod i nevyhod. Velké pozitivum mlZzeme
spatfit zejména v individudlnim piistupu k ditéti. Naopak negativem tohoto typu vzdelavani
je zna¢na odloucenost ditéte od jeho vrstevniki. Pro déti ob¢anti z jinych statl zijicich na uzemi
Ceské republiky jsou pak k dispozici cizojazyéné Skoly, popiipadé i koly dvojjazyéné
(Otevtelova, 2016, s. 33).
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4  Vstup ditéte do 1. tridy zakladni Skoly

Pro vstup ditéte do primarniho vzdélavani byla stanovena hranice,
ktera se v urcitych ¢astech Evropy lisi. Pro zapadni a stfedni Evropu je to dosazeni véku Sesti
let, zatimco pro severni a vychodni Evropu véku sedmi let. Hranice je vétSinou stala a neménna.
Souvisi se strategii vzd€lavaci politiky, stupném védeckého poznani a kulturnimi tradicemi
kazdé zemé. V nynéjsi dobé se nékteré zemé ve snaze urychlit vyvoj ditéte snazi hranici snizit.
Jedna se napt. o Anglii, Skotsko, Recko, Kypr nebo Nizozemsko. Naopak zemé s vyskytem
velkého poctu déti, které naroky na prvni tfidu nezvladaji projevuji snahu hranici posunout na
pozdg&jsi dobu. Do této kategorie spadaji zemé jako jsou Finsko, Svédsko, Bulharsko, Litva

a Estonsko (Opravilova, 2016, s. 170—171).

Vstup ditéte do 1. tiidy predstavuje velkou zménu. Nejenom, ze dité prebira vyssi
socialni roli Zaka, ale také se musi pfizptisobit novym pozadavkum. Pravidelnému dennimu
rezimu, $kolnimu prostiedi, pravidlim ve $kole, spoluzakim, uéiteli v zakladni $kole i novym

povinnostem, které jsou spojené s povinnou $kolni dochazkou (Opravilova, 2016, s. 172).

Velmi vyznamnou roli v adaptaénim procesu ditéte hraje rodina. Zalezi na tom,
jak se v rodin¢ o $kole mluvi, zda pozitivné ¢i negativné. Také zkuSenost starSich sourozencti
se Skolou ma na adaptaci velky vliv. Pokud ma dité sourozence, ktery ma se skolou pozitivni
zkuSenosti a do $koly chodi rad, mize to dité motivovat. Pokud ma ovSem dité sourozence,
ktery do Skoly chodi s odporem, dité to naopak spise odradi. Kromé rodiny a vnéjsiho prostiedi
ma na adaptaci ditéte vliv: uitel, tfidni kolektiv, Skolni klima, ale také povahové a osobnostni

rysy ditéte (Opravilova, 2016, s. 173).

4.1 Skolni zralost
Autorky Otevielova (2016, s. 55) a Opravilova (2016, s. 170) se shoduji v tom,

ze pod pojmem S$kolni zralost se ukryvaji vnitini vyvojové predpoklady, které souvisi

s funkcemi zavislych na zrani.

Podle Bednafové a Smardové zase lze skolni zralost chéapat jako dosaZeni takového
stupné vyvoje, kdy je dité schopno se bez obtizi ucastnit vychovné-vzdelavaciho procesu

(Bednéiova, Smardova, 2010, s. 2).

Podobny nédzor na to maji také Priicha, Walterova a Mares, ktefi popsali Skolni zralost

v pedagogicko-psychologickém pojeti jako stav ditéte projevujici se na takové urovni jeho
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organismu, ktery mu umoziuje adaptaci na prostiedi Skoly (Pricha, Walterova, Mares, 2003,
S. 243).

vvvvvv

1. T¢lesny (somaticky) vyvoj a zdravotni stav,

2. uroven vyspélosti poznavacich (kognitivnich) funkei,

3. uroven praceschopnosti (pracovni predpoklady, navyky),

4. uroveti zralosti osobnosti (emocionalné-socialni) (Bednafova, Smardova, 2010,

S. 2).

4.2 Skolni pFipravenost

Pojem S$kolni pFipravenost je mozné charakterizovat né€kolika bud’ vnéj$imi
nebo vnitinimi slozkami. Mezi vnitini sloZky se fadi: zrani centralni nervové soustavy a rozvoj
poznavacich procest. Vné&jsi slozky jsou: vychovné vedeni rodict nebo prostiedi ve kterém dité

vyrasta (Lezalova, 2010, s. 10).

Pricha, Walterova, Mare§ (2003, s. 243) naziraji na Skolni pfipravenost
jako na komplexni charakteristiku, ktera zahrnuje jak troven biologického a psychologického
vyvoje ditéte, tak znalosti a dovednosti utvatejici se na zaklad¢é uceni a vlivem konkrétniho

socidlniho prostiedi.

Podobné $kolni piipravenost definuji i autorky Bednafova a Smardova (2010, s. 2),
které Skolni pfipravenost pojimaji jako soubor kompetenci, které si déti béhem predSkolniho

obdobi osvojuji jak u€enim, tak socialni zkuSenosti.

4.3 Zapis do 1. tridy

Zapis do Skoly je legislativnim aktem. Zakonny zastupce tak plni svou povinnost
ptihlasit dit¢ k zapisu k povinné Skolni dochazce v dobé, kterd je dand zdkonem. Termin
pro podani ptihlasky je od 15. ledna do 15. inora kalendéainiho roku, v némz ma dité zahajit

povinnou $kolni dochazku (Bednafova, Smardova, 2010, s. 11).

Zakonem je vymezena povinnd Skolni dochazka nasledovné: ,, Povinna skolni dochazka
zacind pocatkem Skolniho roku, ktery nasleduje po dni, kdy diteé dosdahne sestého roku veku,

pokud mu neni povolen odklad. Dite, které dosdahne sestého roku véku v dobé od zari do konce
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Cervna prislusného skolniho roku, muze byt prijato k plnéeni povinné skolni dochazky jiz v tomto
Skolnim roce, je-li primérené télesne i dusevné vyspélé a pozada-li o to jeho zakonny zastupce.
Podminkou prijeti ditéte narozeného v obdobi od zari do konce prosince k plnéni povinné skolni
dochazky podle vety druhé je také doporucujici vyjadreni skolského poradenského zarizeni,
podminkou prijeti ditete narozeného od ledna do konce cervna doporucujici vyjadrent

Skolského poradenského zarizeni a odborného lékare, ktera k zadosti prilozi zakonny zdstupce *

(§36 v aktualnim znéni, zakon ¢. 561/2004 Sb.).

Zapisy na zakladnich Skolach se od sebe lisi, nebot’ kazda skola si zapis do 1. tfidy
fesi samostatné. VétSina zakladnich Skol realizuje zéapis do 1. tfid v podobé rozhovoru ucitele
s dité¢tem. Ucitelé se inspiruji testy Skolni zralosti, podle kterych ptipravuji jednotlivé tkoly,
které poté ditd plni formou hry. Ukoly jsou rozmistény mezi jednotlivé stanovité,
které se nachazeji po tfidé. D¢Eti doprovazeji ucitelé, ktefi jim pomadhaji ukoly zvladat

(Opravilova, 2016, s. 173—174).

U zépisu do 1. tfid by se nemély hodnotit pouze dil¢i konkrétni cCinnosti,
coz je napiiklad pojmenovavani geometrickych tvari, pocitani do 10 atd., ale méla
by se posuzovat vyspélost osobnosti ditéte celkové. Podstatna je pfedevs§im troven zrakové
a sluchové analyzy, komunikacni schopnosti, soustfedénost ditéte na zadany tikol, uchop tuzky,
urovenl rozumovych schopnosti, spoluprace a vyjadiovaci schopnosti (Opravilova, 2016,

5. 171—174).

4.4 Odklad Skolni dochazky
Odklad Skolni dochazky je chapan jako preventivni opatieni, které ma dit¢ chranit pied
selhavanim, pokud nedisponuje dostate¢nou Skolni zralosti. Netuspéch na zacatku Skolni

dochazky mitize totiz zdsadné ovlivnit sebevédomi ditéte a jeho zdjem o dalsi vzd€lavani

(Klégrova, 2003, s. 31).

Dle soucasné legislativy, pokud neni dit¢ po dovrSeni Sestého roku véku télesné
nebo mentalné piiméiené vyspélé a pokud zakonny zastupce ditéte pozada o odklad Skolni
dochazky, muze feditel zakladni Skoly ditéti odlozit zac¢atek povinné Skolni dochazky o jeden
rok. Reditel tak oviem miiZe ucinit pouze na zakladé odborného posouzeni lékaie, $kolského
poradenského zatizeni nebo klinického psychologa. Povinnou Skolni dochazku je mozné

odlozit nejdéle do zahdjeni Skolniho roku, ve kterém dité dosahuje véku osmi let. Pokud
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se ovSem u ditéte v prvnim roce plnéni povinné Skolni dochazky projevi nedostate¢na télesna
nebo dusevni vyspélost, mize feditel zakladni Skoly se souhlasem zakonného zastupce udélit
ditéti dodate¢ny odklad Skolni dochazky a dité€ se vraci zpét do mateiské Skoly (§37 v aktualnim
znéni, zékon ¢. 561/2004 Sb.).

4.5 Sledované oblasti pro vstup do ZS

Piiprava déti v jednotlivych oblastech probihd béhem celé¢ho piedskolniho vzdélavani.
Cilem matetské Skoly je, aby si déti béhem piedskolniho vzdélavani osvojily urcité znalosti
a dovednosti, které by po odchodu z matetské Skoly mély znat a umét, aby byly ve Skole
uspésné.

Existuje velka tada literatury, ktera se zabyva skolni zralosti a ptipravenosti. V ramci

této bakalatské prace jsme se inspirovali predevsim autorkami Bednafovou a Smardovou (2010,

2007), dale Zelinkovou (2001), Otevielovou (2016), Klenkovou a Kolbabkovou (2003).

vvvvvv

se 0 oblast motoriky, vnimani, Fefi, matematickych dovednosti, socialni oblast

a emocionalni oblast.

45.1 Motorika

Motorika je pojem, ktery oznacuje celkovou pohybovou schopnost organismu a hraje
velmi vyznamnou roli ve vyvoji ditéte. Podili se na vyvoji kognitivnich
funkci a stava se také prvnim prosttedkem v procesu poznavani okolniho svéta (Zelinkova,

2001, s. 50).

U zépisu do prvnich tfid jsou po détech vyzadovany ptislusSné motorické schopnosti
a dovednosti, mezi néz spada troven hrubé a jemné motoriky, grafomotorika, spontanni kresba

a motorika mluvidel (znama také pod pojmem oro-motorika).

Hruba motorika se uskuteciiuje prostiednictvim zapojeni velkych svalovych skupin.
Lze ji sledovat u ditéte béhem spontannich aktivit jako jsou: hry, pobyt venku, b&hani,
skakani, lezeni, chiize apod. Pfi Fizené ¢innosti jsou to situace, kdy se ditéti zada jednotliva
¢innost a pozada se, aby ¢innost vykonalo. Pii tom se sleduje jeho koordinace, provedenti,
odvaha a rychlost (Bednafova, Smardova, 2008, s. 8).
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V obdobi od tFi do Sesti let véku by mélo dochazet ke zdokonalovani koordinace
pohybu. Pohyb by mél byt piesné&jsi, plynulejsi a cilengjsi. To 1ze rozvijet prostiednictvim her
s vyuzitim lezeni po ¢tyfech, poskoki s rytmizaci, skakanim snozmo, skdkanim po levé a pravé
noze, chlizi na vyvysené plose, sjizdénim skluzavky a dalSimi cviky (Otevielova, 2016,s. 115—

116).

Jemna motorika se narozdil od hrubé motoriky uskuteciiuje zapojenim drobného
svalstva, tedy pohyby rukou a prsti. Prostiednictvim manualni prace a opakované manipulace
S drobnymi pfedméty se jemna motorika zdokonaluje. Manudlni Cinnosti rovn€z rozviji
I mysleni. MySleni a jemna motorika jsou oblasti, které jsou spolu tzce spjaty a vzajemné
se ovliviyji. Z toho divodu je velmi dulezité déti motivovat k tvofeni v jakékoliv podobé.
MiZe se jednat o praci s papirem, modelinou, piskem, pfirodninami, koralky. Dale lze kreslit,
lepit, stfihat, krajet, sestavovat, navlékat, mackat, zatloukat. VSechny tyto Cinnosti posouvaji
dit¢ dal v jeho vyvoji. Diky vyuzivani raznych vytvarnych technik dochazi k zapojovani

drobnych svalt ruky, dlan¢, zapésti, prsti (Otevielova, 2016, s. 117—118).

Do oblasti jemné motoriky se fadi taktéz motorika o¢nich pohybi, oro-motorika

a grafomotorika (Zelinkova, 2001, s. 52).

Jemna motorika mluvidel zajist'uje spravny pohyb jazyka a rtl, tedy mluvnich organti
pii artikulované fe€i. Spravny pohyb jazyka ovliviiuje fe¢ ditéte a nasledné pak i to, jak se mu
bude ve Skole dafit ¢ist a psat. Pokud se u ditéte objevi sniZena pohyblivost mluvidel, pti¢inou
mize byt huhfiavost nebo Spatné dychani, kdy dit¢ dycha pusou a ne nosem. Pokud je narusen
pohyb jazyka nebo k pohybu jazyka nedochazi viibec ma to dopad na vyslovnost hlasek,
predeviim L, R, R asykavek. V ramci prevence je mozné v matefské skole provadét preventivni
cviceni na zvySeni obratnosti mluvidel. MlZe se jednat o hry podporujici rizné pohyby jazyka
(vyplazovani jazyka, olizovani se, pohyby jazyka nahoru, doli), rth (usmivani se, Spuleni rtd,
piskani), tvare (nafukovani obou tvaii). Je také dilezité naucit déti pracovat s dechem (nosem
nadech, pusou vydech). Pokud ma dité po patém roce veéku stale problémy s vyslovnosti hlasek

je nutna konzultace s logopedem (Otevielova, 2016, s. 116—117).

Spontanni kresba je jedna z nejpfirozenéjsich projevi ditéte. Z kresby miizeme vycist

napf. troven grafomotoriky, lateralitu nebo uchop tuzky (Otevielova, 2016, s. 121).

U ditéte predSkolniho veéku je potieba vSimat si jak obsahového, tak i formalniho
provedeni kresby. V ramci obsahového provedeni kresby je nutné sledovat obsah kresby,

v

jeji bohatost ¢i namétovou rtiznorodost. V Sesti letech se kresba stava proporcionalnéjsi jednot
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livé ¢asti téla jsou piipojené na spravném misté a kresba koncetin je dvojdimenzionalni. Lidska
postava je rozdélena na hlavu a trup. Ruce jsou pfipojené k trupu a sméfuji do stran
nebo vzhiru. Hlava je pokryta vlasy a na obliceji jsou vyznaceny detaily - o¢i, nos, usta, obo¢i,
fasy. V ramci formalniho provedeni kresby je rovnéz vhodné vsSimat si vedeni cary,
jeji plynulosti, jistoty, piesnosti, navaznosti a tlaku na podlozku. Béhem toho, co dité kresli,
je dulezité sledovat jeho drzeni téla, drzeni psaciho nacini, postaveni ruky pii kresleni a psani,

uvolnéni ruky, plynulost a zptisob provedeni ¢ar (Bednatova, Smardova, 2010, s. 14—20).

Kresba je jednim z ukoli, které dit€ plni pii zapisu do prvni tfidy. Jedna se nejcastéji

0 kresbu postavy, domu nebo stromu.

Grafomotorika je dilezitd pro nacvik psani, kresleni a malovani. Kvalita
grafomotoriky zavisi na urovni hrubé motoriky, motorické koordinaci a na vyvoji hybného
systému od paze az k prstim. V matetské Skole je vhodné podporovat oblast grafomotoriky
prostfednictvim uvoliiovacich cvikli. Ramenni kloub je mozné uvolnit prostfednictvim kresby,
behem které déti stoji u stolecku, na kterém je poloZeny velky papir. Ruka ditéte smétuje dolt
a obtahuje predkresleny tvar. Podobny ukol Ize zatadit i na uvolnéni loketniho kloubu. Format
papiru se zmensi, idealni velikosti je A4. Dit¢ muze opét stat nebo v tomto piipadé i sedét
u stolecku, hlavni je, aby se neopiralo o loket. Zapésti uvolituje provadénim krouzivych pohybt

(Otevielova, 2016, s. 119—120).

Sestileté ditd by v oblasti grafomotoriky mélo zvladat svislé &ary, vodorovné &ary,
Sikmé cary, samostatné teCky, horni a dolni obloucky. Ve chvili, kdy dit¢ zvlada

Vv wr

prvky patii horni a dolni smy¢ky a zmény sméru ¢ar (Otevielova, 2016, s. 120).

45.2 Vnimani (percepce)
Vnimani je kognitivni proces, ktery je blize popsan v podkapitole 1.2 - Vyvoj

poznavacich procest u ditéte pfedSkolniho véku.

V oblasti vnimani ma u déti predskolniho véku nejvétsi vyznam zrakové a sluchové
vnimani. Schopnost zrakového a taktéz i sluchového vniméani se podili na vyvoji fe¢i. Zrakové
rozliSovani, které je podoblasti zrakového vnimani je velmi dulezité pii Cteni

a psani (Klenkova, Kolbabkova, 2003, s. 28, 78).
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Zrakové vnimani u ditéte piedskolniho véku je celkové. Dité se vice zaméfuje na celek
nez na jeho ¢asti. Jsou pro néj zajimavé predméty, které uspokojuji jeho momentalni potieby.

Rozviji se zrakova diferenciace, analyza a syntéza (Zelinkova, 2001, s. 70).

Dité na zac¢atku Skolniho véku narozdil od ditéte véku predskolniho 1épe analyzuje
celek na ¢asti a také se u n¢j s vyvojem jemné motoriky zlepsSuje vizuomotorickd koordinace

(Vagnerova In: Zelinkova, 2001, s. 70).

Na konci predskolniho obdobi by mélo dité zvladat tyto oblasti: vnimani barev (ptifadi
odstiny barev, pojmenuje odstiny barev); rozliSovani figury a pozadi (vyhleda tvar na pozadi);
zrakové rozliSovani (odlisi shodné a neshodné dvojice liSici se detailem, horizontdlni
¢i vertikalni polohou); zrakovou analyzu a syntézu (poskladéd obrazek z nékolika ¢asti, doplni
chybéjici &asti v obrazku) a zrakovou pamét (Kimova hra, pexeso) (Bednafova, Smardova,
2010, s. 39—40).

Sluchové vnimani ,, je schopnost prijimat, rozliSovat a interpretovat zvuky ruzné kvality
(Fecové i nerecoveé). “ (Zelinkova, 2001, s. 76) V piedskolnim véku dochazi k rozvoji sluchové

analyzy a syntézy a ke sluchovému rozliSovani (Zelinkova, 2001, s. 76).

V tomto obdobi se u déti rozviji také fonematicky sluch, coz je schopnost sluchového
rozliSovani. Sluchové rozliSovani neboli diferenciace je pfedpokladem spravného vyvoje feci.
Nejprve je dilezité zaméfit se na rozliSovani obecnych zvukii, jako je naptiklad mackani papiru,
zvuk tekouci vody nebo rozliSeni hlast blizkych osob. Kdyz déti zvladaji obecné rozliSeni,
ptechazi se na rozliSeni intenzity, tedy hlasitosti zvuku. Je dulezité nezapomenout na rozliSeni
vysky a délky zvuku. Dité by mélo na konci pfedskolniho obdobi umét rozpoznat délku
samohlasek, podobné znéjici slova nebo slova liSici se pouze jednou hlaskou, tzv. fonémem

(Klenkova, Kolbabkova, 2003, s. 78).

Dale by dité mélo zvladat poslouchat ptibéh nebo pohadku, vyhledat rymujici se dvojici,
urcit pocet slabik ve slové, urcit pocatecni a kone¢nou hlasku ve slove, zopakovat vétu z vice

slov a napodobit rytmus (Bednafova, Smardova, 2010, s. 34—35).

45.3 Ret afetovy projev ditéte
U predskolnich déti se povazuje za prioritni obsahova rovina reci. Kutalkova

(In: Tuckova, 2017, s. 13) tvrdi, ze vyslovnost je u predskolnich déti dilezita, ale nepovazuje
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a zajmy a nasledné je pak mozné se zaméfit na formu, tedy zvukovou stranku feci.

Sledovani toho, jak se dit¢ v feCové oblasti vyviji, je velmi dulezité, protoze fec
se postupné stava prostiedkem komunikace v mezilidskych vztazich a zaroven ovliviiuje
tempo vyvoje je od tii do ¢tyf let véku a je ovlivnéno motorikou, zrakovym a sluchovym

vnimanim a socidlnim prostfedim (Bednafova, Smardova, 2008, s. 28).

V oblasti feCového projevu a teci se posuzuje celkova uroven feci jedince. Re¢ tvori

celkem &ty¥i jazykové roviny, které se vzajemné prolinaji (Bednafova, Smardova, 2008, s. 29).

Foneticko-fonologicka rovina se zaméfuje na sluchové rozliSovani hlasek a na jejich
vyslovnost. Vyvoj vyslovnosti postupuje od hlasek artikulacné nejlehcich, kam spadaji
patii hlasky R, R,Z S, C, 72 SacC. Do peti let véku se povazuje nespravna vyslovnost
za fyziologickou, od péti do sedmi let za prodlouzenou fyziologickou. Pokud se ovSem
nespravna vyslovnost objevuje i po sedmém roce veéku, Je jiz malo pravdépodobné,

7e se vyslovnost upravi spontanné (Bednafova, Smardova, 2008, s. 29).

Morfologicko-syntakticka rovina zahrnuje uZivani slovnich druhd, sklonovani
a ¢asovani slov, tvofeni vét a souvéti. Do ¢tvrtého roku véku se povazuji dysgramatismy v feci
za fyziologické, pokud ovSem pietrvavaji ve vét§im rozsahu i nadale, mize se jednat o ndznak
opozdéného vyvoje feci nebo dokonce i 0 opozdény vyvoj intelektu (Bednafova, Smardova,
2008, s. 29).

Lexikalné-sémantickd rovina, nazyvana také jako rovina obsahova, se zaméiuje

hlavné na aktivni slovni zdsobu a porozuméni vyznamu slov (Tuckova, 2017, s. 7).

Pied nastupem do prvni tfidy by dit¢ mélo zvladat pojmenovat véci na obrazku,
reprodukovat jednoduchou basnicku, spontdnné vypravét, tvofit nadfazené pojmy, protiklady,

synonyma &i interpretovat pohadku (Bednarova, Smardova, 2008, s. 32—34).

Do pragmatické roviny patii schopnost uZivani feci ve spolec¢nosti, tedy komunikaci
s ostatnimi lidmi. (Tuckova, 2017, s. 7) Zahrnuje dovednosti jako jsou: vyjadieni vztahu,
pocitt, prozitkt a udalosti; vyzadani nebo oznameni informace a tvorba dialogu. Svoji roli

zde hraje i neverbalni komunikace. Pokud to, co fikame nekoresponduje s feci naseho téla,
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je pro dit¢ velmi obtizné porozumét tomu, co po ném chceme a nevi, jak ma reagovat

(Bednéiova, Smardova, 2008, s. 29—30).

4.5.4 Matematické dovednosti
Matematika rozviji mysleni a logické uvazovani. Pro osvojeni matematickych
dovednosti potiebuje dit¢ piedskolniho véku rozvinout potiebné schopnosti, dovednosti

a védomosti. Nestaci pouze vyjmenovat ¢iselnou fadu nebo psat ¢islice (Bednarova, Smardova,

2008, s. 47).

Pro rozvoj matematickych schopnosti a dovednosti je dulezitd Groven motoriky
se kterou je izce spjato také prostorové vnimani. Prostorové vnimani ma tésnou souvislost
S vnimanim ¢asu a ¢asovou posloupnosti. Déle se na rozvoji matematickych dovednosti podili
uroven feci, zrakové a sluchové vnimani a vnimani rytmu. Popsané dovednosti a schopnosti
tvofi zaklad predciselnych predstav, pomoci kterych je dit¢ schopno porozumét

matematickym pojmiim, symboliim a vztahtim mezi nimi (Bednafova, Smardova, 2008, s. 47).
PoloZky sledované v oblasti matematickych schopnosti a dovednosti:

Porovnavani je dovednost, diky které si dit€ osvojuje pojmy jako jsou ménég, vice,
stejng, velky, maly, nizky, vysoky, Uzky, Siroky, kratky dlouhy, o jeden vice, méné
atd. (Bednafova, Smardova, 2008, s. 47—49).

Ukolem t¥idéni je rozdéleni piedméta do skupin. Do patého roku véku je dité schopno
tiidit predméty pouze podle jednoho kritéria. V péti letech je dité schopno tiidit predméty podle
dvou kritérii, v Sesti letech podle tii. Nejprve si déti zacinaji osvojovat tfidéni podle druhu
predmétu, poté podle barev nebo velikosti. V péti letech déti zaCinaji téidit predméty podle tvaru
nebo jednotlivé pifedméty pod nadfazené pojmy. Po patém roce uz poznaji, co do dané skupiny

prvki nepatii (Otevielova, 2016, s. 100).

Razeni zavisi na porovnavani. PredSkoldk dokdze setadit predméty podle velikosti
(od nejmensiho po nejvétsi a obracen€), podle stupfiovani (malo-méné-nejméne)

apod. Ve ctyfech letech zvladne setadit prvky tii, v péti letech pét (Otevielova, 2016, s. 101).

Do matematickych dovednosti patii také predstava mnozstvi. Tiileté dit¢ zvladne
napocitat do dvou az tii, ctytleté dité do Ctyft, pétileté do péti a Sestileté do Sesti. V péti letech
dit¢ zvladne vyjmenovat Ciselnou fadu do desiti. Nejde ovSem jen o vyjmenovani ¢iselné fady,
dité to mize mit jen mechanicky nauc¢ené. Mnohem dulezitéjsi je, aby mély déti pied nastupem
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do prvni tfidy jasnou piedstavu o tom, Ze konkrétni Cislo pfedstavuje né€jaké mmnozstvi

(Otevtelova, 2016, s. 101—102).

455 Praceschopnost

Praceschopnost je podminéna nejen zralosti centralni nervové soustavy (CNS),
ale zaroven i vychovnym vedenim, socialnimi dovednostmi a samostatnosti. Dit¢, které je prace
schopné se dokaze sousttedit pti feSeni zadanych ukoli, je schopno odolavat rusivym vliviim
pii praci, dokaze udrzet pozornost, je vytrvalé a vydrzi pracovat v klidu. Dtlezitou roli zde hraje
motivace, kterd znaci u ditéte zajem aktivitu dokoncit, 1 kdyZ se mu ¢innost za zacatku nedaii

(Bednatova, Smardova, 2010, s. 53—54).

4.5.6 Socialni oblast

,Socidalni zralosti muZeme nazvat schopnost clovéka zapojit se do bézného chodu
socialnich skupin. “ (Dandova, Kropackova a kol., 2018, s. 71) Pod touto vétou si lze predstavit,
ze socialng zraly jedinec dokédze fungovat v socidlnich skupinach na zakladé urc¢enych pravidel
a norem chovani, tedy zvladne pfijmout konkrétni socialni roli. Socialni roli ditéte v mateiské
Skole miize byt role ditéte nebo kamarada, pozdéji na zakladni Skole role zédka (Dandova,

Kropéackova a kol., 2018, s. 71).

U déti pred nastupem do prvni tfidy je potfeba zaméfit se na socialni dovednosti
jako jsou komunikace sdétmi a ucCitelkami, kooperace s ostatnimi détmi, zapojeni
se do ¢innosti ve skupiné, spravné reagovani na pokyny autority, dodrzovani pravidel, iroven
sebeovladani (dit¢ musi vyvijet usili k dokoneni prace, pokracovat v ni i pfes prekazky
a nezdary, ptrekonavat ptipadnou nechut’ ¢i inavu, ovladat své emoce), projevy empatie, znaky
prosocialniho chovani a samostatnost. V této oblasti se posuzuje také odlouceni od rodica,

adaptace na nové prostiedi a situace (Bednarova, Smardova, 2010, s. 52).

Dité, které je zralé vstoupit do zakladni skoly, dokaze Gsp€sné pfijimat nové socialni
role v socialnim prostiedi. Nova role zaka piinasi ditéti vétsi socialni prestiz, ale soucasné

je to role zatézova, ktera vyzaduje vétsi vynalozeni usili (Dandova, Kropackova, 2018, s. 73).
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4.5.7 Emocionalni oblast

Emocionalni neboli citova zralost ditéte se vyznaCuje predevSim vétsi emocni
stabilitou. U ditéte prfedSkolniho véku je typické Casté kolisani a stfidani nalad. Dité pfi vstupu
do prvni tfidy by mélo byt emo¢né vyrovnanéjsi, mélo by zvladat koordinovat své emoce
a nalady. U ditéte, které je zralé pro Skolni dochazku by se nemély objevovat vybuchy vzteku
aplace nebo fyzické nasili vi¢i druhym osobam. Dit¢ by mélo byt schopné vyrovnat
se s drobnym neuspéchem, bez problémi se odloucit od rodi¢i, do skoly by se mélo t&sit

a chodit do ni rado (Dandova, Kropackova, 2018, s. 76—77).

4.6 Spoluprace MS a rodiny

Jirasek a pozdé¢ji i Langmeier a Matéjcek (2005) prikladali velky duraz tomu,
aby spoluprace ucitelek mateiské Skoly, psychologi a rodi¢i, popripadé dalSich
odbornikii fungovala, a to hlavné v oblasti posuzovani §kolni zralosti ditéte (Lezalova, 2010,

S. 22).

Zikladni spolupraci mezi rodinou a Skolou jsou tfidni schiizky, dny otevienych
dveti, vystavky détskych praci, ur¢ité hodiny pro konzultaci s ucitelkami, besidky a dalsi akce.
které matetska Skola potadad. VétSina matetskych Skol také nabizi rodi¢im a jejich détem
dochazet béhem adaptacniho obdobi do tfidy matetské Skoly. BEhem toho rodi¢ milize s ditétem
pobyvat ve skupiné déti, pomahat mu seznémit se s ostatnimi vrstevniky a s novym prostiedim

(Kotatkova, 2008, s. 89—90).
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5 Skolska poradenska zarizeni

Ve vyhlasce ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
poradenskych zafizenich je zminéno, Ze Skola zajistuje poradenské sluzby, které se zamétuji
na odbornou pomoc pii integraci a vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi pozadavky.
Poradenské sluzby poskytuji pfedevsim vychovni poradci a na nékterych skolach 1 Skolni
psychologové nebo $kolni specialni pedagogové (Sauerova, Spackova, Nechlebova, 2012,
s. 41).

Jedna se o odborné pedagogicko-psychologické a specidlné-pedagogické sluzby,
preventivné vychovnou péci a také pomoc p¥i volbé vhodného vzdélavani déti. Skolska
poradenské zafizeni (dale SPZ) plni nékolik funkci, které lze nalézt ve Skolském zikond
v § 116. Vtomto paragrafu je uvedena funkce informacni, diagnosticka, poradenska
a metodicka (Knotova a kol., 2014, s. 17).

Skolska poradenska zafizeni musi pro poskytovani odbornych sluZeb spliiovat tyto
standardy - prostory a vybaveni, nastroje a pomulcky pro napliiovani odbornych sluzeb
(diagnostické nastroje, pomucky pro reedukaci a intervenci apod.), ¢asovou dostupnost sluzby,
informovanost o sluzbach dokumentace (web, nasténka apod.), evidenci a praci s informacemi

a davérnymi daty (Kucharska a kol., 2013, s. 26—27).

Skolskd poradenska zatizeni spolupracuji s organy zabyvajici se socidlné-pravni
ochranou déti, organy, které se staraji o péci o mladez a rodinu, s riiznymi zdravotnickymi

zatizenimi a dle potieby i s dal$imi institucemi (Knotova a kol., 2014, s. 17).
Do Skolskych poradenskych zarizeni se radi:

e pedagogicko-psychologické poradny,

e specidlné-pedagogicka centra.

5.1 Pedagogicko-psychologicka poradna

Vyhlaska ¢. 72/2005 Sh. vymezuje pedagogicko-psychologické poradny (dale PPP)
jako Skolska poradenska zatfizeni, ktera se specializuji na pomoc pfi vychové a vzdélavani
zakl. Zjistuji pfipravenost zakli na povinnou Skolni dochdzku a vydavaji o ni zpravu
a doporuceni.

Provadi se zde odborna psychologicka a specialné pedagogicka diagnostika a na zakladé

vysledkli se posuzuje zdvaznost obtizi, popifipadé¢ se vypracovavaji doporuceni S navrhy
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podplirnych opatfeni. Jednd se napiiklad o doporuceni individualniho vzdélavaciho planu
pro zéka se specialnimi vzdélavacimi potiebami nebo o odklad Skolni dochazky (Kucharska

akol., 2013, s. 24).

Pedagogicko-psychologické  poradny  poskytuji  také poradenské sluzby,
které jsou uréeny détem se zvySenym rizikem Skolni netspéSnosti nebo vzniku problému
V osobnostnim a socialnim vyvoji; jejich zadkonnym zastupcim a pedagogickym pracovnikiim
vzdélavajicim tyto zaky, zdkim z odlisSného kulturniho prostiedi a s odliSnymi zivotnimi
podminkami (vyhlaska ¢. 72/2005 Sh.).

Cinnosti jsou realizovany bud’ ambulantng formou individudlni pé¢e nebo formou
skupinové prace v prostorach pedagogicko-psychologické poradny ¢i cCastecné pifimo

Vv prostorach Skoly a $kolskych zafizenich (Knotova a kol., 2014, s. 18).

Vsechny tyto cinnosti, které jsou uzivatelim poskytovany musi korespondovat
se zakonem ¢. 101/2000 Sb., o ochrané¢ osobnich udaji. Bez poskytnuti informovaného
souhlasu nemohou byt ¢innosti vykonany. Pisemné materidly a nalezy jsou uréeny pouze pro
rodi¢e déti a zaleZi pouze na jejich rozhodnuti, zda budou dokumenty Skole k dispozici.
Bez souhlasu zakonnych zéastupct ditéte nemohou pracovnici Skolského poradenského zatizeni

dokumenty ziskat (Knotova a kol., 2014, s. 18).

5.2 Speciilné pedagogicka centra
Specialné pedagogicka centra (dale SPC) podle vyhlasky ¢.72/2005 Sb. pomahaji
détem, zaktim a studentim se zdravotnim postizenim zajistit sluzby, které potiebuji, k tomu,

aby se jejich zdravotni stav zlepsil (Sauerova, Spackové, Nechlebova, 2012, s. 43—44).

Cinnosti specialné pedagogickych center jsou poskytovany obvykle détem
od tfi do devatenacti let. Mize se jednat o klienty pfedskolniho veéku, ktefi jsou v péci rodicu;
klienty, ktefi jsou integrovani do Skol a Skolskych zafizeni nebo klienty se zdravotnim
postizenim, ktefi nemohou dochézet do Skol. Sluzby jsou vykonavany bud ambulantné
na pracovisti SPC, v misté bydlisté klienta, ve Skole, kde je klient integrovan a vzdélavan,

poptipadé béhem diagnostického pobytu klienta ve specialni skole (Knotova a kol., 2014, s. 19).

Specialné pedagogicka centra poskytuji odbornou metodickou pomoc i ucitelim
béznych skol, do kterych jsou zZaci s postizenim integrovani. Pomahaji jim zajistit specidlni

vzdélavaci pomicky a nastroje potfebné pro vyuku. Tym pracovnikit SPC je sloZzen zejména
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ze specialniho pedagoga, psychologa a socialniho pracovnika, popfipadé miize byt doplnén
0 dalsi odborniky jako je logoped, terapeut, fyzioterapeut nebo etoped. To se odviji podle druhu
a stupné zdravotniho postizeni klienta (Knotova a kol., 2014, s. 19—20).

Centra jsou specializovana, a kromé& béznych sluzeb nabizeji také dalsi typy Cinnosti,

které se od sebe lisi podle druhu zdravotniho postizeni klientt.
Typy SPC podle zaméreni:
SPC poskytujici sluzby détem, zaktim a studentim s/se:

e vadami fedi,

e zrakovym postizenim,

e sluchovym postiZzenim,

e télesnym postizenim,

e mentalnim postiZzenim,

e poruchami autistického spektra,

e hluchoslepym,

e vice vadami (Knotova a kol., 2014, s. 20).
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1. EMPIRICKA CAST
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6 Vyzkumné Setieni

V teoretické Casti bakalarské prace jsme si uvedly aktualni problematiku vstupu ditéte
do 1. tfidy zékladni Skoly. Empiricka ¢ast bakaléai'ské prace je zaloZena na vlastnich vysledcich
vyzkumného Setieni, zabyvajiciho se pravé piipravou déti na vstup do zakladni Skoly. Praci
zaCindme formulaci cild vyzkumného Setfeni, pfedstavime si metodu, kterou jsme
ve vyzkumném Setieni pouzili, vymezime Casovy harmonogram vyzkumu, néasledné ptipravu

a zpracovani dat, a nakonec se zamétime na vyzkumny soubor a vysledky vyzkumného Setfeni.

6.1 Cile vyzkumného Setieni

Hlavnim cilem vyzkumného Setieni bylo zjistit, kdy zac¢in4 a jak probiha ptiprava déti
v matetskych skolach na vstup do 1. tfidy zékladni skoly. Tento hlavni cil je dale rozpracovan
na dil¢i cile. Dil¢imi cili empirické Casti bylo zjistit, které oblasti z hlediska piipravy déti
na zakladni Skolu vnimaji ucitelky z matef'skych Skol jako nejvice problémové a ve kterych
oblastech jsou podle nich déti naopak nejvice ptipravené. Dale jsme chtéli zjistit duvody

odklad skolni dochazky a jejich adekvatnost.

6.2 Metodologie

Empirickd cast mé bakalarské prace je zaloZena na metodé strukturovaného
rozhovoru s otevirenymi otazkami, ktery se sklada zpfedem pfipravenych a peclivé
formulovanych otevienych otdzek, na které jednotlivi participanti odpovidaji Gstni formou.

Odpovédi jsou uspotadany podle postoupnosti otdzek (Hendl, 2005, s. 173).

Strukturovany rozhovor se skladal zdeviti otevienych otdzek. Na zakladé
toho jsme vytvotili sedm vyzkumnych otazek, diky kterym jsem ziskala vysledna data.
Na otazky odpovidalo Sest participantek. Jednalo se o ucitelky matetskych §kol z Olomouckého

kraje.
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Vyzkumné otazky:

1. Kdy ucitelé v matetskych skolach zacinaji s ptipravou déti na zapis do prvnich tiid?

2. Jak konkrétn¢ ucitelé v matetskych skolach pripravuji déti v jednotlivych vzdélavacich
oblastech?

Ve kterych oblastech jsou z hlediska pfipravy na zakladni $kolu déti nejvice ptipravené?
Jaké nejcastéjsi nedostatky se u déti pied vstupem do zakladni Skoly vyskytuji?

Jaké jsou nejcastéjsi diivody pro odklad skolni dochazky?

I

Ve kterych pripadech by ucitelé v matetfskych Skoldch doporucili odklad Skolni
dochazky a proc?

7. Jak funguje spolupréce s rodi¢i v oblasti ptipravy déti na zékladni Skolu?

6.3 Casovy harmonogram vyzkumu

Tabulka 1 - Casovy harmonogram vyzkumu

CASOVY HARMONOGRAM POSTUP
1.FAZE Kvéten — fijen 2023 Stanoveni cild, tvorba
strukturovaného rozhovoru
S otevienymi vyzkumnymi
otazkami, postupné sbirani dat

2.FAZE Listopad 2023 — tnor 2024 Zpracovavani teoretické ¢asti
bakalarské prace

3.FAZE Unor — biezen 2024 Pfepis rozhovorti

4.FAZE Bfezen 2024 Zpracovavani empirické casti

bakalarské prace

6.4 Priprava a zpracovani dat
V mém vyzkumu jsem pouzila metodu transkripce, otevieného kddovani, kategorizace
a induktivni tematickou analyzu, coZ znamend, ze kdédovani a navrh kategorii jsou urceny

obsahem dat.

Transkripce

Existuji Ctyfi typy transkripce textového materidlu — doslovna transkripce, komentovana

transkripce, shrnujici protokol a selektivni protokol (Hendl, 2005, s. 208).

Pro mij typ vyzkumu jsem zvolila doslovnou transkripci. ,, Transkripci se nazyva
proces prevodu mluveného projevu z interview nebo ze skupinové diskuse do pisemné podoby. *
(Hendl, 2005, s. 2008) Jedna se o velmi ¢asové naro¢ny postup, ale pro podrobné vyhodnoceni

je to nezbytné. Jakmile je rozhovor pieveden do pisemné podoby je mozné si dilezité informace
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zaznaCit podtrhavanim, komentafem na okraji strany nebo si vytvofit seznam a jednotlivé

informace poté mezi sebou porovnavat (Hendl, 2005, s. 2008).

Kédovani

Pro sbér dat byla zvolena metoda otevieného kodovani. , Oteviené kodovani je cast
analyzy, ktera se zabyva oznacovanim a kategorizaci pojmii pomoci peclivého studia udaji.
(Strauss, Corbin, 1999, s. 43) Pomoci této metody mizeme tdaje rozlozit na ¢asti a disledné
je prozkoumat. Postupnym porovnavanim je mozné zjistit podobnosti nebo rozdily v kladenych

otazkach (Strauss, Corbin, 1999, s. 43).

Kategorizace
Jakmile si sestavime seznam kodi, mizeme je zacit uspotfadavat do jednotlivych
kategorii. To znamend, ze kody, které vznikly zotevieného kodovani sefazujeme

podle podobnosti nebo podle jiné vnitini souvislosti (Svaiiéek, Sedova a kol., 2007, s. 221).

Tematicka analyza

Tato metoda je zadouci, pokud je ucelem ziskat od respondentii odpovédi na vyzkumné

otazky, tykajici se lidskych zkusSenosti a jejich ndzorti (Hendl, 2023, s. 268).

., Tematicka analyza je proces identifikace datovanych vzorcu, datovych konfiguraci
a témat v kvalitativnich datech.” (Hendl, 2023, s. 268) Postup, ktery je béhem tematické
analyzy dodrzovan se provadi u vétSiny kvalitativnich vyzkumi. Cely proces je zahdjen sbérem
dat ajejich naslednou transkripci. V prubéhu vyzkumnik ziskana data koduje, usporadava
a detailn¢ popisuje. Na zavér vyzkumnik zpracuje zpravu, ve které popiSe obsah a vyznam
témat v datech. Zprava slouZi jako shrnuti celého analytického procesu (Hendl, 2023, s. 268—
270).

Hendl uvadi vyhody metody tematické analyzy:

o Pruznost vyzkumnikovi umozZiiuje pouzit nekolik ruznych teorii a rizné
. . [z
epistemologie.
e, Dobre se hodi pro zpracovani vetsiho objemu dat.
o Jevhodna pri spolupraci vice vyzkumniku.
r . r [z
o Interpretace témat je podporovaina daty.
e ,Metoda je aplikovatelna u vyzkumnych otazek, které presahuji individualni

zkusSenost.

e, Moznost induktivni tvorby kategorii** (Hendl,2023, s. 279).
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6.5 Vybér vyzkumného souboru
Vyzkumné Setfeni empirické c¢asti bylo provadéno ve tiech mateiskych Skolach

V Olomouckém kraji. Vyzkumny vzorek tvofilo Sest uCitelek z matetskych Skol.

Kazda z nich si mohla vybrat misto a termin schiizky, béhem které rozhovor probihal.
Vsechny schiizky byly realizovany v rozmezi mésict kvéten 2023 az fijen 2024. Celkova doba
trvani rozhovoru se pohybovala mezi 15 az 20 minutami. Béhem rozhovora jsem se snazila

vytvofit pfijemnou atmosféru, aby se jednotlivi participanti vyzkumu citili dobfe.

Rozhovory byly se souhlasem participantek nahravany na diktafon a nasledné ptepsany
do textového procesoru Microsoft Word. Piepsané rozhovory jsem poté pouZila ke zpracovani
vyzkumu. VSechny participantky podepsaly informovany souhlas pro vyzkumné Setfeni,
v némz souhlasi s tim, ze rozhovory a informace v nich obsazené budou poskytnuty v pisemné
¢i elektronické podobé také dal$im subjektim, jimiZ jsou Pedagogickéd fakulta Univerzity
Palackého v Olomouci, a to vyhradné pro ucely védeckého ¢i historického vyzkumu v oblasti
spolecenskych nebo humanitnich véd, publikacni a vzd€lavaci ¢innost a archivaci ve vetejném

zajmu. To vSe se zachovanim anonymity.
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7 Vysledky vyzkumného Setieni

Tabulka 2 - Udaje participantt

PARTICIPANTI POHLAVI POCET LET PRAXE VZDELANI
Participant 1 (P1) Zena 9 let Vysokoskolské -
bakalaiské
Participant 2 (P2) Zena 3 roky Stredoskolské vzdélani s
maturitou
Participant 3 (P3) Zena 13 let Vysokoskolské -
magisterské
Participant 4 (P4) Zena 7 let Vysokoskolské -
magisterské
Participant 5 (P5) Zena 10 let Vysokoskolské -
magisterské
Participant 6 (P6) Zena 6 let Vysokoskolské -
bakalaiské
Kategorie:

Zacatek ptipravy déti na nastup do zakladni skoly
Ptiprava déti v jednotlivych vzdélavacich oblastech
Nejsilnéjsi oblasti v piiprave déti na zakladni skolu
Nejslabsi oblasti v pfipraveé déti na zakladni Skolu
Dtivody odkladu Skolni dochazky

Adekvatnost odkladu Skolni dochazky

N o g bk~ w D E
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ZACATEK PRIPRAVY DETI NA NASTUP DO ZAKLADNI SKOLY

Tabulka 3 - Zacatek piipravy déti na nastup do zakladni $koly

P1 P2 P3 P4 P5 P6
Rok pted Rok pted Rok pted Rok pted Rok pted Rok pted
nastupem do | nastupem do | nastupem do | nastupem do | néstupem do | nastupem do
zékladni zakladni zakladni zakladni zakladni zakladni
Skoly Skoly skoly skoly skoly skoly

» U nas v materské skole mame jednu predskolni tridu, ktera je zameérend vyloZené na predskolni

déti a pripravujeme je cely skolni rok na nastup do zdkladni skoly * (P1).

., Tak jelikoz u nas je trida primo predskolaki, tak zaciname s pripravou viastné uz od zacatku

Skolniho roku* (P2).

,, Konkrétné u nas v materské skole priprava probiha celorocné rok pred skolnim rokem ditéte

(P3).

.S pripravou zaciname od zacatku Skolniho roku, poté co se déti radné adaptuji. To znamend

priblizné od zacatku az poloviny rijna“ (P4).
,,S pripravou zaciname rok pred nastupem déti do zdkladni Skoly, zhruba od listopadu* (P5).

, Déti pripravujeme rok pred jejich vstupem do zdkladni skoly, kdy viastné predskoldkiim

a jejich rodiciim nabizime edukativné stimulacni skupiny “ (P6).
Shrnuti:

Vsechny participantky se shodly na tom, Zze ptiprava déti probiha celoro¢né, rok

ptred vstupem na zakladni Skolu.
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PRIPRAVA DETIi V JEDNOTLIVYCH VZDELAVACICH OBLASTECH

Vzdélavaci oblast: Dité a jeho télo

Tabulka 4 - Vzdélavaci oblast: Dité a jeho télo

P1 Rozcvicka (zdravotni cviky, koordinace)

P2 Cviceni, procvi¢ovani hrubé motoriky, jemné motoriky, grafomotoriky
P3 Cviceni - zdravotni cviky, lokomo¢ni pohyby

P4 Cviceni, procvicovani hrubé motoriky, jemné motoriky, grafomotoriky
PS5 Hrubéa motorika

P6 Hruba motorika

., Kazdy den mame cviceni. kazdé rano délame rozcvicku, kde se procvicuji zakladni zdravotni

dovednosti, koordinace* (P1).

,, Cviceni ve Skolce, kdy procvicujeme i hrubou motoriku, jemnou motoriku, grafomotoriku

i priipravné cviky, prekazkové drahy. Castokrat tady mame néjakou olympiddu, soutéze (P2).

,, Kazdy den se cvici. Bud se zamérime na néjakou jednu cast napriklad lokomocni pohyby,
nebo deélame néjaké zdravotni cviky, pripravu. Délame to opravdu béhem kazdého dne i venku *

(P3).

,, Tak kromé toho, zZe pravidelné cvicime, mame i pravidelné patky, kdy se snazime co nejvice
Casu travit v prirodé. Déti povzbuzujeme jednak po strance hrubé, ale i jemné motoriky

a grafomotoriky *“ (P4).

, To jsou ty bézné cinnosti v centrech aktivit pohyb, kdy maji déti moznost rozvijet hrubou

motoriku. Dale potom na skolni zahradé a pri kazdodennich cinnostech* (P5).

,,S oblasti dité a jeho télo pracujeme kazdodenné. Kazdy den je zarazovano centrum pohybu,
kde se procvicuje predevsim hruba motorika. Dale se tato oblast promita do pohybovych her,

aktivit v ramci kruhu* (P6).
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Tipy/Doporuceni do praxe:

- Pokud budeme u déti procvicovat oblast grafomotoriky musi byt vzdy na zacatku
zafazeny uvolnovaci cviky, aby se na to déti fadné ptipravily. Po uvoliiovacim

cvieni mizeme jiz zatadit konkrétni grafomotorické cviceni.
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Vzdélavaci oblast: Dité a jeho psychika

Tabulka 5 - Vzdélavaci oblast: Dité a jeho psychika

Jazyk a Feé Poznavaci schopnosti Sebepojeti, city, viile

P1 fikanky, pisni¢ky, centra aktivit povidani o emocich
vyvozovani hlasek,
urcovani prvniho,
posledniho pismene,

P2 povidani v krouzku — centra aktivit pomahani s projevy citl
sdéleni zazitku, jakeé je deéti, prace s nasledky
pocasi, jaky mame den, ¢ind, uréovani pravidel
povidani o daném tématu ve tfide

P3 Logopedie, artikula¢ni Hry, pfirozené aktivity, komunikace
cvideni smysly

P4 Logopedie

P5

P6

Podoblast: Jazyk a fec

., Tuto podoblast rozvijime formou rikanek, pisnicek, vyvozovanim hlasek, rikanim prvniho

pismene a takovych her* (P1).

,Snazime se s detmi hodné komunikovat, vétsinou rano, kdyz nam chtéji Fict néjaké jejich
zazitky, nebo v krouzku. Davame jim prostor, aby rekly, co treba deélaly o vikendu, nebo jaké
je pocasi, jaky je den atd. Potom, kdyz zacneme néjaké téma, tak viastné zjistuju, co o tom deti

vi, aby se rozpovidaly, zvykly si, Ze mluvi pred vice lidmi* (P2).

,Snazime se o to, aby déti co nejvice mluvily, aby dokdzaly samostatné vyjadrit své pocity,
své potreby, aby se nebaly mluvit at’ uz s nami, tak mezi sebou. Pak samoziejmé zarazujeme

rizné logo chvilky, artikulacni cviceni* (P3).

, Nase Skolka spolupracuje s Univerzitou Palackého, kdy dochdzi k nam do materske skoly
studentky — logopedky a velmi uzce s nami spolupracuji na tom, aby prdavé tato oblast

byla co nejvice podporovana pred nastupem déti na zakladni skolu* (P4).

Podoblast: Poznavaci schopnosti

., V nasi skolce jsou centra aktivit, ktera rozviji deti podle urcitého tématu, které zrovna v dany

tyden nebo v casovy usek probirame* (P1).

., Pracujeme v centrech aktivit, kdy déti nechavam, aby si na vse prisly sami. Mame napriklad

centrum pismena a cislice, kde détem davam casto néjaké pracovni listy, ve kterych musi
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néco spojovat, hledat, pocitat. Davame jim take knizky k prohlizeni a v krouzku si s nimi poté
povidame, zkousime, co vi, co nevi. Na konci tydne vSe opakujeme, abychom zjistily, co si deti

vSechno pamatuji a tim se snazime vlastné néjaké ty védomosti naucit* (P2).

., Tuto podoblast se snazime trénovat hrou a prirozenymi aktivitami pro deti, aby si mohly
vSechno osahat, vyzkouset. Zapojujeme vsechny smysly. A i venku, protoze prirozené prostredi

deti uci nejvic* (P3).

Podoblast: Sebepojeti, city, viile

,Snazime se u déti rozvijet emocni stranku. Vykladame si o emocich, jaké jsou, jaké existuji,

Jjak se deti citi behem dne* (P1).

,Snazime se o to, aby se déti ve Skolce citily dobre. Povidame si s nimi, davame jim najevo,
Ze kdyz udeélaji nejakou chybu, tak to neni Spatné, pomdhdame jim s projevy jejich citii,
protoze castokrat nevi, jak danou situaci vykomunikovat, nékoho bouchnou, pak pldcou.
Takze pracujeme i S ndsledky. Davame si pravidla ve tride, aby védély, co je Zddouci,

CO je nezdadouci* (P2).

., Rekla bych, Ze takové to sebepojeti nebo sebeuvédomovani maji déti docela na dobré tirovni.
Samozrejmé jsou néktery introverti, kteri s tim maji problém, Ze nedokazi sami sebe prosadit,
takze to se je snazZime zase takovou laskavou, vlidnou formou nabadat k tomu, aby si néco
zkusily, rekly, projevily, protoZe zrovna tyto deti jsou vétsinou velmi Sikovné, vedi, ale maji

strach se projevit“ (P3).
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Vzdélavaci oblast: Dité a ten druhy

Tabulka 6 - Vzdélavaci oblast: Dité a ten druhy

P1 Dodrzovani pravidel

P2

P3 Spolecné sestavovani a dodrzovani pravidel

P4 Komunikace s druhym ditétem, uceni se pfizpisobit se druhému
P5

P6

,,Mame v materské Skole urcita pravidla, kterd se snazZime dodrzovat. Neustdle je deétem

pripominame, snazime se, aby se k sobé chovaly ohleduplné* (P1).

,Zaciname od zari, kdy si spolecné s détmi sestavujeme pravidla, které potom deti musi

dodrzovat* (P3).

,Zaciname s podporou uz v adaptacnim obdobi, kdy prichazi treba uplné nové deéti,
které nejsou zvyklé na blizkost jiného ditéte. Uci se komunikovat s druhym ditétem, oviadat

své emoce, prizpisobovat druhému ““ (P4).
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Vzdélavaci oblast: Dité a spoleCnost

Tabulka 7 - Vzdélavaci oblast: Dité a spole¢nost

P1 Kulturni akce

P2

P3 Kulturni akce, spolecenské akce

P4 Uceni ovladani emoci, vzajemné pomoci
P5

P6

,,Mame schazect a rozchazeci tridu, takze tam maji déti moznost se setkavat i s ostatnimi detmi

¢

Z materské skoly. Zaroven chodime i na kulturni akce, kde se déti setkavaji s neznamymi lidmi*

(P1).

,,Mame moznost dochdzet na rizné kulturni akce jako jsou napriklad divadla. Dale chodime

na ruzné spolecenské akce jako jsou vanocni trhy, rozsvéceni stromecku nebo velikonocni trhy *

(P3).

,Mame pravidla, ktera spolecné dodriujeme. Déti spontanné, prirozené mezi sebou
komunikuji, vzajemné si pomdhaji, uci se ovladat emoce, tak, aby zvladaly treba momentalni

naval agresivity z momentdlné neukojené potreb a dari se nam to* (P4).
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Vzdélavaci oblast: Dité a svét

Tabulka 8 - Vzdélavaci oblast: Dité a svét

P1
P2
P3 Projekty, vzdé€lavaci videa
P4 Vzd¢Elavani v ptirodé

P5
P6

,,Snazime se informace preddvat détem prirozenou formou. To znamend, Ze kdyz se bavime
0 tom, jak to vypadd na podzim, tak si o tom nepovidame tady ve Skolce, ale jdeme do parku,
kde deti hledaji rizné prirodniny, divaji se, jak se zménila priroda. No a ten vzdalenéjsi svet,
tak ten se snazime resit formou projektu, takze si vymyslime riizné tematické bloky. Vyuzivame

riiznd tematickd videa a na zdaklade toho potom pracujeme s témi zvolenymi tématy ** (P3).

,,Co nejvice Casu se snazZime travit v prirodé. Mame v blizkosti Rozarium, Bezrucovy sady
a valnou vetsinu vzdeélavaci nabidky se snazime presouvat prave do prirody, aby déti chapali
vSechny ty vazby komplexné. Aby nevnimalo jen to, co se déje doma, potazmo ve Skolce,
ale vsimalo si i téch celorocnich promen v prirodé. Aby si vsimalo toho, co se déje kolem

néj a umélo si té prirody vazit“ (P4).

Shrnuti:

Cilem vyzkumné otazky bylo zjistit, jak ucitelky v matetskych Skolach ptipravuji déti
Vv jednotlivych vzdélavacich oblastech. V této kategorii ovSem odpovédély vSechny
participantky pouze na vzdé€lavaci oblast Dité a jeho télo. Na vzdélavaci oblast Dité a jeho
psychika odpovédeély vSechny participantky kromé R5 a R6. Na vzdélavaci oblast Dité a ten
druhy odpovédely P1, P3 a P4. Na c¢tvrtou vzdélavaci oblast Dité a spolecnost odpovédély
ty stejné participantky (P1, P3 a P4) a na posledni oblast Dit¢ a svét odpoveédély pouze P3 a P4.
PS5 a P6 v rozhovoru uvedly, Ze se jim vzdélavaci oblasti tézko rozdéluji, protoze pracuji
Vv programu Zacit spolu a ten je vytvoreny tak, Ze se vSechny oblasti propojuji dohromady,

proto odpovédely pouze na vzdélavaci oblast Dité a jeho télo.

Dité a jeho télo: P1 zdaraznuje pravidelnost rozcvicky, kterd zahrnuje zékladni
zdravotni dovednosti a procvicovani koordinace. P2 a P4 popisuji rozmanité cviceni,

které zahrnuje procvicovani hrubé motoriky, jemné motoriky a grafomotoriky. Toto cviceni
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je soucasti kazdodennich aktivit, at’ uz ve form¢ prupravnych cvikd, piekazkovych drah
nebo soutézi. P3 zduraznuje pravidelnost cviceni, které zahrnuje nejen lokomoc¢ni pohyby,
ale také zdravotni cviky. P5 a P6 se zaméfuji predevSim na rozvoj hrubé motoriky,

ktery probiha ptedevsim v centru pohybu.

Dité a jeho psychika: Podoblast jazyk a fe¢: Pl se zaméfuje na rozvoj jazyka.

To probihd formou fikanek, pisnicek a cviceni zaméfenych na vyslovnost. P2 klade daraz
na komunikaci s détmi, na sdileni jejich zazitki a povidani si o riiznych tématech. Je to diilezité
proto, aby se déti nebaly mluvit pied ostatnimi. P3 se také snazi podporovat Gstni projev déti.
Jelikoz se jednd o problémovou oblast v ptipravé déti na zakladni Skolu zarazuji P3 a P4

do vzdélavaciho programu také rtizna logopedicka cvic¢eni. Podoblast poznavaci schopnosti: P1

a P2 rozviji poznéavaci schopnosti déti prostfednictvim center aktivit. P3 trénuje pozndvaci
schopnosti déti pomoci her a pfirozenych aktivit, ve kterych jsou zapojeny vSechny smysly.

Podoblast sebepojeti, city, vile: P1 se snazi s détmi mluvit o emocich, podporuje je v projevu

svych citii. P2 dale pracuje s nasledky nezadouciho chovani déti, stanovuje si spole¢né s détmi
pravidla, aby védély, co je Zadouci a co nezddouci. P3 tvrdi, Ze sebepojeti déti je na dobré
urovni. Najdou se ovSem déti, které maji introvertni povahu a maji problém se prosadit. Témto

détem se participantka snazi s projevem pomoct.

Dité a ten druhy: P1 a P3 uci déti dodrZzovat dand pravidla, kterd jsou détem neustéle
pfipominana. Respektovani a dodrZzovani pravidel slouzi k vytvofeni harmonického prostredi
v matefské skole. P4 poklada za dulezité naucit déti komunikovat s ostatnimi détmi, ovladat
své emoce a prizpisobovat se druhému. Rozviji se tim socialni dovednosti déti, coz je dilezité

pro Uspésné navazovani novych vztaha.

Dité a spole¢nost: Dvé participantky zduraznily dilezitost Gcasti déti na kulturnich
akcich. Tyto udélosti umoziuji détem setkavat se s neznamymi lidmi a rozSifovat si tak svij
socialni okruh. P3 déle zminila Gc¢ast na riznych spolecenskych akceich, jako jsou vanoc¢ni trhy,
rozsvéceni vano¢niho stromecku nebo velikono¢ni trhy. Tyto akce také poskytuji détem
prilezitost k setkavani se s lidmi mimo prostfedi mateiské Skoly a rozvijeni jejich socidlni
dovednosti. P4 zdaraznila dulezitost pravidel, ktera déti spolecné dodrzuji, a také spontanni
komunikaci mezi détmi. Déti se uci ovladat své emoce a poskytovat si vzdjemnou pomoc,

coz jsou dulezité dovednosti pro rozvoj socialni interakce a emocni inteligence.

Dité a svét: P3 se snazi pfedavat détem informace piirozenou formou. Ddle vyuziva

ruznych projekta a tematickych videi. P4 se zase snazi pfesouvat Co nejvice vzdélavaci nabidky
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do ptirody. Tento pfistup umoziuje détem vsimat si celoro¢nich promén v piirodé a 1épe

Jim porozumét.
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NEJSILNEJSI OBLASTI V PRIPRAVE DETI NA ZAKLADNIi SKOLU

Tabulka 9 - Nejsilngjsi oblasti v pfipravé déti na zékladni skolu

P1 Matematickd pregramotnost

P2 Re¢

P3 Matematickd pregramotnost

P4 Zrakova percepce, matematicka pregramotnost
P5 Zrakova percepce, matematickd pregramotnost
P6 Matematickd pregramotnost

,,Ja si myslim, Ze prostorova orientace jim velmi jde i predmatematické dovednosti* (P1).
., Dle mého ndazoru mi prijde, ze oblast reci jim nedéla problém* (P2).

, Kdybych ja sama za sebe méla Fict, kterd oblast nedéla détem problém, tak bych rekla,

Ze je to matematickad oblast* (P3).

,, Vétsinou jsou si velmi jisti po strance zrakové percepce. A matematicka pregramotnost

jim také nedela problém* (P4).

,Ja si myslim, Ze nejmensi problém je ve zrakové percepci. Matematicka pregramotnost

je také celkem bez problémii* (P5).
., Asi matematickd pregramotnost déla détem nejmensi problém* (P6).
Shrnuti:

Z Sesti participantek se tfi shodly na tom, ze mezi nejsilnéjsi oblast déti z hlediska
pfipravenosti na zékladni Skolu patii matematicka pregramotnost. Ve dvou piipadech se k ni
pfidala i zrakova percepce. Jedna participantka uvedla, jako nejsilngjsi oblast fec, coz je velmi
zajimavé, protoze vétSina participantek zatradila oblast fe¢i naopak k oblasti nejslabsi. Dalsi
zajimavé zjisténi je v oblasti rozdilt v genderu, kdy v této souvislosti uvedla partcipantka 3,
ze silnou oblasti prevazné u dévcat je kresba a grafomotorika, na rozdil od chlapct,

kterym jde tato oblast nejméng.
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NEJSLABSIi OBLASTI V PRIPRAVE DETI NA ZAKLADNIi SKOLU

Tabulka 10 - Nejslabsi oblasti v ptipravé déti na zakladni Skolu

P1 Reg, emotni oblast

P2 Grafomotorika

P3 Ret, socialni oblast, grafomotorika

P4 | Re¢

P5 Re¢, socialni oblast, zrakova percepce, sluchové percepce, grafomotorika
P6 Re¢, sluchova percepce

,, Tak letos mame hodné deti s logopedickymi problémy. Déti neumi mluvit, neumi vyslovovat.

No a pak emocni oblast, Ze nejsou jeste emocné zralé* (P1).
., Rekla bych, Ze jemna motorika a grafomotorika déla détem nejvétsi problém* (P2).

., Jsou takové tri oblasti, které délaji détem nejvétsi problem. A to je rec, kdy maji déti hodné

vad rFeci a nenavozenych hlasek. Potom socidlni oblast a posledni dobou i grafomotorika* (P3).
., V soucasné dobé si myslim, ze déti maji vice problémii v jazykové oblasti** (P4).

., Nejcastéji jsou to Fecove vady a socialni oblast. Hodné casto byva problém i ve zrakové
a sluchové percepci. A jesté jsem zapomnéla Fict, Ze grafomotorika taky dela detem velky

problém* (P5).

., Tak ja si myslim, Ze se hodné zvysuji logopedické problémy u déti a s tim spojend i sluchova

percepce (P6).
Shrnuti:

AZ na jednu vyjimku, vSechny participantky zatadily fecovou oblast k nejslabsim
oblastem. Tento fakt mi potvrdila i $kolni logopedka se kterou jsem méla konzultaci béhem
mé praxe vV matetské Skole. Diivod proc€ stale nariista pocet déti s feCcovymi problémy priklada
pfevazné k digitdlnim technologiim, jako jsou tablety, mobilni telefony a pocitace.
V souvislosti s oslabenou feCovou oblasti se zaCaly vyskytovat problémy také ve sluchové
percepci. Jedna participantka uvedla, Ze 1 zrakova percepce je posledni dobou oslabena.
Polovina participantek oznacila za nejslabsi emo¢ni nebo socialni oblast a grafomotoriku.
V oblasti grafomotoriky je problém prevazné ve Spatném uchopu tuzky a uvolnénosti ruky.
V oblasti socialni a emoc¢ni pak neschopnost navazovat kontakt s druhymi lidmi, jak s détmi,

tak 1 dospélymi, neschopnost dokoncit zadany kol a nesousttedénost.
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DUVODY ODKLADU SKOLNI DOCHAZKY

Tabulka 11 - Diivody odkladu $kolni dochazky

P1 Z4dost rodict

P2 Socialni nevyzralost, jemnd motorika, grafomotorika
P3 Reg, socialni nevyzralost, grafomotorika

P4 Z4dost rodict

P5 Z4dost rodich, fed, jemna motorika

P6 Z4dost rodi¢, socialni nevyzralost

. Letos mame ve tridé hodné déti s odkladem Skolni dochazky, kdy si odklad vyzadali

sami rodice* (P1).

., Prevdzné je to ta socidlni nevyzralost, kdy ty deéti neumély prijmout novou autoritu, stydely
se nebo nechtely tam bez rodicii jit. Potom také jemna motorika a grafomotorika, kdy deti

neumély treba napsat svoje jméno nebo neumély nakreslit postavu* (P2).
. Rec, socidlni nevyzralost, grafomotorika* (P3).
., Rodice* (P4).

,,Souvisi to hodné s témi vadami reci i s tou jemnou motorikou. A myslim si, Ze odkladu Skolni
dochazky pribyva tolik, protoze jsou nekteri rodice prehnané starostlivi a maji obavy,

zda to jejich dite tu skolu zviddne * (P5).

, Vetsinou u nas maji deti odklad Skolni dochazky z hlediska socialni nevyzralosti

nebo proto,ze to chtéji rodice “ (P6).
Shrnuti:

Vice nez polovina participantek zminila, Ze déti dostaly odklad Skolni dochazky
z toho dtvodu, Ze si to vyzadali sami rodice. P2, P3, P5 a P6 kromé¢ tohoto faktoru uvedly jesté
dal$i divody odkladu $kolni dochézky, a to zejména socidlni nevyzralost, grafomotoriku,

jemnou motoriku a fe¢ové problémy.
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ADEKVATNOST ODKLADU SKOLNi DOCHAZKY

Tabulka 12 - Adekvatnost odkladu $kolni dochazky

P1 | Red

P2 Emocni nezralost

P3 Socialni nezralost, fe¢

P4 Socidlni nezralost, emo¢ni nezralost, praceschopnost, samostatnost
P5 Socialni nezralost

P6 Emocni nezralost, socialni nezralost

., Tak letos konkrétne jsme doporucily odklad chlapeckovi, ktery ma diagnostikovanou vadu
Feci. V tomto pripade si myslim, Ze je odklad Skolni dochazky na misté, protoze jeho vyslovnost
Jje opravdu na Spatné urovni a mél by problém jak v cestine, v matematice tak i v ostatnich

predmetech* (P1).

nevyzralé* (P2).

,, Urcite oblast socialni je velmi diilezitd, protoze na zakladni skole uz prosté ta pani ucitelka
nemd cas na to, Ze si dité musi zvykat na néjakou zmenu. Za mé je dale diilezita také oblast reci,
protoze kdyz dité nebude mit vyvozené hldsky, které by mélo mit, tak bude mit problém

Ve sluchové percepci, analyze a syntéze. S tim poté souvisi problémy pri psani* (P3).

., Odklad skolni dochdzky je za mé adekvatni v tom pripadé, pokud je dité socialné nevyzralé
nebo emocné nestabilni. Dité pri ndstupu do zdkladni skoly musi zvladat stridani cinnosti,
zmeénu rezimu, pocity neuspéchu, autoritu pani ucitelky, konflikty, které se na zakladni skole
mohou vyskytnout. Dale bych odklad doporucila tehdy pokud by dite nebylo prdaceschopné
nebo samostatné “ (P4).

, Vidim hodné velky prinos v odkladu skolni dochazky u deti, co jsou socidlné nezralé
a co by treba i rozumové skolu zvladly, ale jsou napriklad hodné introvertni, nebo nemaji jestée

ty emoce uplné vyrovnany. V té socidlni i emocni oblasti dité potiebuje dozrat a ono za ten rok

dozraje“ (P5).

., Pokud bych méla dite, které je bud’ emocné nebo socidlné nezralé, tak v tomto pripadé bych

odklad skolni dochdzky doporucila, jinak ne* (P6).
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Shrnuti:

Pét ze Sesti participantek tvrdi, ze odklad $kolni dochazky je adekvatni, pokud je dité
emocné nebo socidlné nevyzralé. S jejich nazorem souhlasi i klinicky psycholog zabyvajici
se Skolni zralosti déti. Tvrdi, Ze pokud ma dité problémy naptiklad v kognitivni oblasti, nevidi
divod davat ditéti odklad Skolni dochazky, pokud je po strdnce socidlni a emocni zralé.
Vsechny kognitivni dovednosti totiz dozene ve Skole. Jestlize je ovSem dité po strance emocni
a socialni jesté nevyzralé odklad Skolni dochazky je na misté. Jedna se totiz o vyvojové
hledisko, neda se to jen tak naucit. Dit¢ do toho musi dozrat a vzhledem k tomu, ze kazdy
jedinec ma jinak vyvinuty mozek, trva to kazdému jinou dobu. Dité, které je socialné zralé
dokaze ptijimat cizi osobnost jako autoritu a je schopné zaclenit se mezi své vrstevniky. Emo¢ni
zralost se zase vyznacuje tim, Ze je dit€ schopné vnimat samo sebe, kontrolovat své chovani,
udrzet pozornost, ptizpusobit se. P1 a P3 by dale doporucily odklad Skolni dochézky,
jestlize ma dité problémy v oblasti fe¢i. P4 jesté dodava, Ze z jejiho pohledu je adekvatni diivod

pro odklad skolni dochazky, pokud neni dit¢ samostatné nebo praceschopné.
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SPOLUPRACE MEZI RODINOU A MATERSKOU SKOLOU V OBLASTI
PRIPRAVY DETI NA ZAKLADNI SKOLU

Tabulka 13 - Spoluprace mezi rodinou a matef'skou $kolou v oblasti pfipravy déti na zakladni $kolu

P1 Konzulta¢ni hodiny

P2 Konzulta¢ni hodiny

P3 Schiizka s rodici predskolaki

P4 PredSkolni piipravka

P5 Edukativné — stimula¢ni skupiny

P6 Edukativné — stimula¢ni skupiny, konzultace s rodici, tripartity

,,Mame konzultacni tridni schiizky vzdycky nékdy kolem konce ledna nebo zacatkem unora,
kde se miizou rodice prihlasit. Povykladame si tam o tom, jestli chtéji odklad skolni dochazky,

Jjak to vidime my, kde by mély ty deti zapracovat a tak* (P1).

,,Nabizime mozZnost zucastnit se konzultacnich hodin, kdy si s rodici povidame o silnych

a slabych strankdch déti, na cem je potieba zapracovat a tak dale* (P2).

., Na zacatku roku vzdy probiha v materské skole schiizka s rodici predskolaku, kde si povidame

o tom, jakym zpiisobem budeme s predskolaky pracovat* (P3).

,, Tento rok jsme se rozhodli, Zze budeme s détmi pracovat po skupinkach a budeme vyuzivat
spoluprdce asistenta pedagoga. Nyni mame v materské skole skupinku déti, u kterych je vyrazné
oslabena jazykova rovina, takZe ta prace, pokud budeme pracovat skupinové nebude
pro vsechny stejnd, ale budeme opravdu u téch skupinek cilit na konkrétni oblasti,

které je potieba u téchto deti podporovat“ (P4).

, Rodice navstévuji s detmi edukativné stimulacni skupiny, které jsou zpracované
podle Bednarové a Smardové. Viechny jsme na to proskolené. Skupiny se uskuteciuji jednou
za ctrnact dni. Na téch edukativne stimulacnich skupinach se mi libi to, Ze je to viastné
propracovany systém a postupuje se od téch nejjednodussich véci po slozitejsi. Samozrejmé
kdyz je néjaka nejistota nebo nejasnost z pohledu toho rodice, ma napriklad pocit, Ze to dité
potiebuje v néjaké oblasti rozvijet vice neni problém prijit a poprosit o néjaké materialy,

nebo se s nami pobavit o tom, jak to vidime my** (P5).

, Vétsina rodicit navstévuje edukativné stimulacni skupiny, ve kterych déti pripravujeme
K zdpisu do prvnich tiid, dale nase materskda Skola nabizi konzultace s rodici a s ditétem.
Druhym rokem také ja osobné nabizim tripartity. To znamend, Ze se sejdeme rodi¢ — dité —

ucitel a prochazime celé portfolio ditéte, vsechny jeho prace, grafo listy a tak. Zamerujeme
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se primarné na ty silné stranky deti, ale zaroven si rikame, co by bylo dobré dotahnout. I s tim
ditétem hodné mluvime o tom, co by mu pomohlo, aby se v néjaké oblasti, co mu uplné nejde

zlepsil a tak* (P6).
Shrnuti:

VS8echny participantky uvedly, ze spoluprace srodinou Vv oblasti piipravy déti
na zakladni $kolu funguje velmi dobie. Vice neZ polovina z nich zminila, Ze v oblasti pfipravy
déti na Skolu poskytuji rodi¢im konzulta¢ni schiizky, béhem kterych s rodici proberou silné
a slabé stranky jejich ditéte a doporuci jim, jak s dit€étem doma pracovat. Tti participantky
zminily, Ze nabizi rodi¢iim moznost pfihlasit jejich dit€¢ do tzv. pfedSkolni ptipravky
nebo edukativné stimula¢nich skupin. V obou ptipadech se jedna o piipravné hodiny, béhem
kterych jsou déti pfipravovany k tomu, aby zvladly zapis do prvnich tfid. P6 kromé konzultace

s rodi¢i a edukativné stimulac¢nich skupin nabizi tzv. tripartity.
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8 Shrnuti vysledkii empirické ¢asti

Prvni z vyzkumnych otdzek, na néz mél kvalitativni vyzkum odpovédét, zni:*
Kdy ucditelé v mateiskych Skolach zacinaji s pFipravou déti na zapis do prvnich trid?«.
Na zakladé vypoveédi vSech participantek vyplynulo, ze pfiprava déti na vstup do primarniho

vzdélavani probiha intenzivné po cely rok pied nastupem déti do zakladni skoly.

Na otazku ,Jak konkrétné ucitelé v materskych Skolich pripravuji déti
Vv jednotlivych vzdélavacich oblastech?“. Participantky odpovédély, ze ve vzdélavaci oblasti
dité a jeho tclo je ptiprava komplexni a zahrnuje pravidelné cvi€eni, které rozviji rizné druhy
motoriky a také koordina¢ni schopnosti. Ve vzdélavaci oblasti dit¢ a jeho psychika
se participantky shoduji na dilezitosti rozvoje komunikace a emocni inteligence. Podporuji déti
Vv samostatném mysSleni a uceni se novym dovednostem prostiednictvim prozitku.
Ve vzdélavacich oblastech dité€ a ten druhy, dité a spolecnost a dité a svét participantky kladou
duraz na vytvareni respektu vici druhym lidem, vzajemnou pomoc, schopnost komunikace
a socialni interakce mezi détmi i dospélymi. Lze tedy fici, Ze participantky pfipravuji déti
pfedevsim v oblasti motoriky, feci, socialni a emocidlni oblasti. Tyto uvedené oblasti
jsou primarné sledovany pii vstupu do zakladni $koly a z hlediska $kolni zralosti na tyto oblasti

upozoriiuji také autorky Bednatova, Smardova (2007, 2010).

Na otazky ,,Ve kterych oblastech jsou z hlediska pripravy na zakladni Skolu déti
nejvice pripravené?« a ,,Jaké nejéastéjsi nedostatky se u déti pred vstupem do zakladni
Skoly vyskytuji?*“ se vétSina participantek ztotoziuje stim, Ze mezi nejsilnéjSi oblast
patii matematicka pregramotnost, pficemz dvé znich jeSt€¢ vyzdvihly zrakovou percepci.
Dale jsme se z rozhovort dozveédéli, ze u dévcat je Castéji silnou oblasti kresba a grafomotorika,
zatimco u chlapct se fadi tato oblast k nejslabsim. Vypovédi participantek se lisi v fecové
oblasti, kdy vétsina participantek zaradila oblast fe¢i mezi nejslabsi. S timto nazorem souhlasi
technologii, jako jsou tablety, mobilni telefony a pocitace. Proti tomuto nazoru oponuje jedna
participantka, ktera naopak oznacila fe¢ovou oblast za jednu z nejsilngjSich. Z toho mizeme

usuzovat, ze schopnosti déti se mohou vyrazné lisit.

Na otazku ,,Jaké jsou nejcastéjsi duvody pro odklad Skolni dochazky?“ na zaklad¢
naseho vyzkumu bylo zjiSténo, Ze jednim z hlavnich divoda pro odklad Skolni dochédzky,
je zadost rodict. Mezi dalsi duvody, které participantky uvedly se fadi socialni nevyzralost,

nevyspéla grafomotorika a jemna motorika a problémy v fe¢ové oblasti. Zde nachazime shodu
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s vyzkumem, ktery je popsan v publikaci (Smelové a kol., 2012). Utitelky mateiskych kol
vném uvadi jako nejcastéjsi divody odkladd Skolni dochazky taktéz nevyspélou

grafomotoriku, nesoustifedénost a nezraly feCovy projev déti.

Sesta otazka ,,Ve kterych pripadech by uéitelé v matei'skych $kolich doporuéili
odklad Skolni dochazky a proc¢?*“ Lze konstatovat, ze vétSina participantek i klinicky
psycholog se shoduji na diilezitosti socialni a emocionalni zralosti pti rozhodovani o odkladu
Skolni dochéazky. Pokud je dité emocné nebo socidlné nevyzralé, je vhodné odklad Skolni
dochazky doporucit, nebot’ tyto oblasti zavisi na vyvoji centralniho nervového systému a neda;ji
se Vv prab¢hu skolni dochazky dohnat. Dvé participantky také uvedly, ze by odklad Skolni
dochazky doporudily i1 v ptipadé, ze by mélo dité¢ fecové obtize, protoze S t€émito problémy
souvisi 1 oslabend sluchova diferenciace a hrozi, ze by mélo dité ve Skole problém se psanim.
Jedna participantka uvadi, Ze také nedostate¢na samostatnost ¢i pracovitost jsou adekvatnim
diivodem pro odklad $kolni dochazky. S touto vypovédi souhlasi Bednafovéa, Smardova (2010),
které ve své publikaci uvadi, ze praceschopnost je dulezita pro soustfedéni a feseni zadanych
ukoll, udrzeni pozornosti a vytrvalosti. V neposledni fad¢ klinicky psycholog déle zdiraziuje,
ze kognitivni obtiZe samy o sob¢ nejsou dostate¢nym divodem pro odklad Skolni dochézky,
pokud je dité socialn¢ a emocné zralé. To vse je dle jeho odborné praxe mozné dohnat v pribéhu

Skolni dochazky.

Posledni otazka zni: ,Jak funguje spolupriace s rodi¢i v oblasti pripravy déti
na zakladni Skolu?*“. Vsechny participantky se shodly na tom, Ze spoluprace mezi jejich
matefskou Skolou a rodinou funguje velmi dobfe. Dvé participantky nabizeji rodi¢im
konzulta¢ni hodiny, dalsi participantka zase schlizku s rodi¢i predskolakd, jin zase predskolni
ptipravku a posledni dvé edukativné-stimulaéni skupiny. To vSe spada do zakladnich spolupraci

mezi rodinou a Skolou, které uvadi Kot'atkova (2008).
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Zavér

Zapis do 1. tiidy je velmi dalezitym milnikem Vv Zivoté kazdého ¢lovéka. Priprava ditéte
na vstup do prvni téidy zacina ovSem mnohem diive nez samotny den zapisu. Ucitelé
matefskych skol, ale i rodice maji dilezitou roli v ptipravé svych déti na tento vyznamny krok
Vv jejich zivoté. Ucitelé vytvareji pro déti podnétné a podporujici prostiedi a tim pomahaji détem
k vytvofeni si pozitivniho vztahu k uceni. Pfiprava déti na vstup do prvni tfidy neni pouze
0 ziskani znalosti a dovednosti, ale také 0 celkovém rozvoji osobnosti ditéte. To je z hlediska
budoucnosti pro déti zasadnim piinosem, pro to, aby byly schopni ve svém zivoté dosahovat
uspéchi v osobnim i pracovni roving.

Hlavnim cilem bakalatské prace bylo v teoretické roviné popsat problematiku ptipravy
déti na zapis do 1. téidy. Zde jsme se dozveédeli, Ze pii zapisu déti do prvnich téid by méla byt
zohlednéna jejich celkova vyspélost, nikoliv pouze konkrétni dovednosti. V prubéhu naseho
vyzkumu jsme méli moznost navstivit tfi zakladni Skoly b&hem zapist do prvnich t¥id
a vypozorovali jsme, ze vSechny tyto skoly postupovaly podle tohoto principu, kdyz hodnotily
zpusobilost déti ke vstupu do prvni tiidy. Cilem teoretické ¢asti bylo vytvotit poznatkovou bazi
pro empirickou ¢ast prace, ve které jsme se zabyvali charakteristikou ditéte predskolniho véku
a popisem jeho vyvoje, popisem piedskolniho vzdélavani v Ceské republice, vstupem ditdte
do 1. t¥idy zékladni Skoly, zapisem do 1. tiidy zakladni Skoly a v neposledni fadé skolskymi
poradenskymi zafizenimi.

V empirické ¢asti bylo cilem zrealizovat vyzkum zaméfeny na prubéh piipravy déti
navstup do 1. tfidy zakladni Skoly a na oblasti, které jsou vnimany z pohledu ucitelek
matetskych $kol jako nejméné a nejvice problémové v piipravé déti na nastup do primarniho
vzdélavani s akcentem na odklad skolni dochazky. Dle naseho realizovaného vyzkumu jsme
zjistili, ze nejproblemati¢téjSimi oblastmi jsou socialni a emocéni oblast a oblast feci
a grafomotoriky. Naopak nejsilngjsi oblasti je u déti uvadéna matematicka pregramotnost.
Z vyzkumného Setfeni vyplynulo, ze odklad skolni dochazky je adekvatni, pokud je dité
Jestlize ma dité problém pouze v kognitivni oblasti, kam spada také oblast grafomotoriky
odklad skolni dochéazky neni potieba, protoze tyto dovednosti je dit¢ schopné dohnat v pribéhu
Skolni dochéazky.

Hlavni i dil¢i cile prace byly splnény a byly zodpovézeny v§echny vyzkumné otazky.
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Ziskané informace z vyzkumného Setfeni mohou byt uzite¢né jak pro ucitele
v matefskych skolach, tak i pro rodice déti, které ceka zapis do 1. tfidy zakladni $koly,
aby védeli, které oblasti by mohli byt v pripravé na vstup do zakladni $skoly problematické.

Na zaklad¢ realizovaného vyzkumu uvadime dal$i naméty na vyzkumy, které by mohly
nase vysledky vice rozpracovat a rozsifit poznatky v dané oblasti. Jako prvni namét uvadime
vytvoreni sborniku aktivit zaméteny na problémové oblasti (socialni a emoc¢ni oblast a oblast
fe¢i a grafomotoriky) déti s naslednym ovétenim jeho funkénosti v praxi. Soucasné by také
mohl tento sbornik aktivit slouzit jako uzite¢ny nastroj pro rodice a pedagogy pracujici s détmi,
u kterych se vyskytuji problémy pravé ve zminénych oblastech. Dal§im namétem by také mohlo
byt hlubsi prozkoumani pfi¢in vzniku téchto problémovych oblasti, coz by mohlo ptispét
ke zlepSeni situace v ramci uvadéné problematiky.

Problematika ptipravy na vstup do zakladni Skoly je stale aktudlnim tématem,
které zajima rodice 1 pedagogy. S postupnym rozvojem a zménami ve spole¢nosti se méni
I o¢ekavani ohledné¢ Skolni pfipravenosti déti. Zatimco se spolecnost stale méni a vzdélavaci
systém se vyviji, je dulezité¢ peclivé pfistupovat k piipravé déti na vstup do zakladni skoly,

aby byly détem poskytnuty nejlepsi moznosti pro jejich uspéch a rozvoj.
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Ptiloha 1 Informovany souhlas ke zpracovani a zpfistupnéni osobnich udajt

Informovany souhlas k a zpFistupnéni osobnich udaji
J&, nize podepsany/a (dale jen participant/ka):

podle zékona ¢. 110/2019 Sb., o zpracovani osobnich udajt, zakona ¢. 89/2012 Sb., obcanského
zdkoniku, ve znéni pozdé€jSich predpisii, a vsouladu s nafizenim (EU) 2016/679
o ochrané fyzickych osob v souvislosti se zpracovanim osobnich daji a o volném pohybu
téchto udaji (GDPR), timto ud¢€luji svij vyslovny a svobodny souhlas se zpracovanim
veskerych svych osobnich udaji, které jsem poskytl/a béhem rozhovorli potizenych
ve zvukové C¢i audio-vizualni podobé v ramci vyzkumného projektu k bakalatské praci

studentky: Lucie Filipové

S pracovnim nazvem: Piiprava déti v predSkolnim véku na zapis do prvni tiidy

Beru na védomi, ze své osobni a citlivé udaje poskytuji pro nasledujici tcely:

e védecky ¢i historicky vyzkum v oblasti humanitnich véd;

e archivace ve vefejném zajmu,

e vzdélavaci ¢innost (moznost vyuziti uryvki);

e publikacni ¢innost (zadvérecné kvalifikac¢ni prace, odborné clanky, studie, sborniky,

monografie apod.).

Jsem si védom/a skutecnosti, ze spravcem téchto udajti se podpisem tohoto souhlasu stava vyse

uvedena studentka.

Souhlasim s tim, aby rozhovory a informace v nich obsazené byly poskytnuty v pisemné
¢i elektronické podobé také dalSim subjektlim, jimiZz jsou Pedagogicka fakulta Univerzity
Palackého v Olomouci, a to vyhradné¢ pro ucely védeckého ¢i historického vyzkumu
Vv oblasti spole¢enskych nebo humanitnich véd, publika¢ni a vzdélavaci Cinnost a archivaci

ve vefejném zdjmu — hodici se zaskrtnéte:
1 souhlasim
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[1 nesouhlasim

Prohlasuji, ze jsem byl/a informovan/a o tom, ze podle vySe uvedenych pravnich predpist

0 zpracovani osobnich udaji mam pravo:

e kdykoliv odvolat udéleny souhlas, a to pro kazdy ze shora uvedenych ucelti samostatng;

e vyzadat si informaci o tom, jaké osobni udaje jsou o mné zpracovavany;

e vyzadat si opravu nebo doplnéni svych osobnich udaji;

e 7zadat vymaz osobnich udajl, pro jejichz zpracovavani jiz dale neni divod;

e 7zadat omezeni zpracovavani udaji, které jsou nepiesné, neuplné nebo u nichz odpadl
diivod jejich zpracovani, ale nesouhlasim s jejich vymazem;

e 7zadat umoznéni pfeneseni zpracovavanych uda;ji;

e vznést namitku proti zpracovani mych osobnich udajii pro piimy marketing, véetné
souvisejiciho profilovani;

¢ nebyt pfedmétem automatizovaného individualniho rozhodovani, v¢etné profilovani,

e mam pravo dostat odpovéd’ na svou zadost bez zbyte¢ného odkladu, v kazdém piipadé

do jednoho mésice od obdrZzeni Zadosti spravcem.

Pro kontaktovani spravce ve véci zpracovani osobnich tidaji 1ze vyuZit nasledujici kontakt

rowr

(telefonni Cislo, emailova adresa) na studentku: Lucii Filipovou

telefonni &islo: + 420 425 455 388

e-mailova adresa: lucie.filipovaO3@upol.cz

Individuélni pozadavky participanta/tky, jimiz je spravce udaji (a pfipadné dalSi subjekt)
povinen se fidit (napf. anonymizace dat, poZzadavek autorizace ptepisu pied publikaci, zdkaz
vyuziti rozhovorii dalSimi subjekty/tfetimi stranami nebo v rdmci jinych vyzkumu apod.) —

hodici se zaSkrtnéte:

'] nepozaduji
'] pozaduji, uved’'te Vase konkrétni pozadavky:
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Datum, misto podpisu:

Podpis participanta/tky:
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Ptiloha 2 Informovany souhlas pro vyzkumné Setfeni

Informovany souhlas pro vvzkumné $eti-eni

Vypracovala: Lucie Filipova - studentka bakalai'ského studijniho programu v oboru:

Ucitelstvi pro matei'ské Skoly na Pedagogické fakulté Univerzity Palackého v Olomouci

Vazena pani feditelko/zastupce/zastupkyné feditelky,

obracim se na Vs s zZadosti o Gcast ve vyzkumném Setfeni, které realizuji v ramci bakalatského
studijniho programu na Pedagogické fakult¢é Univerzity Palackého v Olomouci.
Cilem vyzkumného Setfeni je zjistit informace od uciteli ohledné pfipravy déti na zapis

do prvnich t¥id.

Z4dné osobni nebo citlivé tidaje nebudou nikde zvefejnény. Veskera zpracovani dat se fidi
zéikony Ceské republiky (zejm. zikonem ¢&. 110/2019 Sb., zakon o zpracovéani osobnich tdaji,
ve znéni pozdéjsich piedpisti) a pravnimi akty Evropské unie, zejména Natizenim Evropského
parlamentu a Rady (EU) 2016/679 ze dne 27. dubna 2016 o ochrané¢ fyzickych osob
v souvislosti se zpracovanim osobnich tdaji a o volném pohybu téchto udaji zdkonem Ceské
republiky ¢. 101/2000 o ochrané osobnich udaji. Informace, které ziskdme prostiednictvim
rozhovori, budou pouzity vyhradné pro védecké ucely, prezentovany odborné vetejnosti

nebo anonymné publikovany v odborném tisku.

’

Ucast Vasi $koly na vyzkumném Setfeni vyznamnym zptisobem ptispéje k rozsirenim

poznatkil ve zkoumané oblasti.

Dékuji.

Potvrzuji svym podpisem, Ze jsem byl/a informovéna o cilech studie a mél/a jsem moZnost ptat
se na vSechno, co mé v souvislosti s Zadosti o poskytnuti rozhovort zajimalo. Proto souhlasim

s nahravanim rozhovort s naslednym anonymnim zpracovanim ziskanych dat.

Prosim zakrouzkujte:
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Preji si/Nepreji si uvadét nazev Skoly v odbornych pracich.

w7 w

Pokud si neprejete, aby byl nazev Vasi §koly uvadén v odbornych pracich, oznac¢ime Vasi
$kolu pod c¢islem (nap¥. Materska Skola 1, Olomoucky kraj).

Souhlasite s timto navrhem? Ano - Ne

Pokud Vam tato varianta nevyhovuje, prosim napiste jinou, ktera je pro Vas pftijatelna:

Podpis teditelky nebo zastupce/zastupkyné feditele:

Datum ..................... Vo
Podpis vyzkumnika:
Datum ................. Vet
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