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UvVOD

Stale nartstajicim problémem nasi spolecnosti se stava tiidéni odpadi a jejich
nasledna recyklace. Zacindme se potykat s problémy souvisejicimi s ekologii,
které nelze vyfeSit najednou, ale musime knim pfistupovat dlouhodobé
a systematicky. Proto je vhodné zatazovat vyukové programy na podporu vzdélavani
v této oblasti aseznamovani sni do celkového vzdélavaciho systému. Vhodné

Rozhodla jsem se nastinit pedagoglim v matefskych Skoldch moznost
jednoduchého a praktického zpracovani odpadového materidlu v estetické roving.
Snazila jsem se poukazat na moZznosti vyuziti dostupného materidlu, ktery mizeme
nalézt v kazdé domacnosti. Proto tyto materidly nejsou pro déti neznamé, avSak mnoho
z nich nevi, jak je miizeme vyuzivat a zpracovavat.

Vétsina matetfskych Skol se potykd snedostatkem kvalitniho materidlu
pro vyuku, a to pfevazné ve vytvarném odvétvi. Ceny pomtcek stale narlstaji
a pedagogové musi hledat alternativni feSeni. Jednou z mozZnosti je vyuZiti
odpadového materidlu 1 v této problematice. Pozornost a zajem ditéte v predSkolnim
véku vice upoutdme, pokud dit€é ma moznost nahlédnout do ptipravy pomuicek nebo se
samo do postupu zapojit, v tom nejlepSim piipad¢ pouzit vlastni fantazii a samo se
realizovat.

Vsechny vyrobky, které jsem v praktické ¢asti uvedla jsem realizovala s détmi
v Matetské Skole s kiestanskou vychovou v Uherském Ostrohu. Dodrzovala jsem
pedagogické zasady, postupy a principy, které jsem uvedla a popsala v teoretické ¢asti.
Cerpala jsem zRamcového vzdélavaciho programu pro piedskolni vzdélavani.
Stanovovala jsem si vzdélavaci cile a ocekdvané vystupy, byla jsem si védoma rizik

1 dodrZzovani bezpecnosti.



TEORETICKA CAST

1 Obdobi predSkolniho véku

Vyvoj osobnosti je dlouhy a nadro¢ny proces, v némz jednotlivd obdobi lidského
vyvoje nejsou od sebe striktné odd€lena. Na druhé strané jsou vSak vymezena
c¢asovymi useky, ale ani ty nejsou presné urcujici. Zalezi na mnoha aspektech
napf. zkuSenostech a informacich, kterych se ditéti dostane, ale také na jeho inteligenci
apod.

Predskolni vek je obdobi od tii let zhruba do 6 let. Meznikem neni jen fyzicky
vek, ale predevsSim socialni zralost a to je nastup do Skoly. Rodi¢e a pedagogové
se snazi dité pfipravit, pro dobry start na zaCatku povinné Skolni dochéazky.
Charakteristickym znakem je uvoliiovani zavislosti na rodiné. Vnimame zde velky
rozvoj aktivity, kterd neni samoucelnd. Dité se snazi prosadit a uplatnit ve skupiné
svych vrstevnikl. Jednim z vyznamnych ukoll pfedSkolniho obdobi je ptekondni stale
pretrvavajiciho egocentrického mysleni, vdazané na subjektivni dojem a aktualni

situaéni kontext.!

1.1 Znaky predSkolniho obdobi

e Egocentrismus — dit¢ trvd na svém nazoru a pohledu na véc, méa tendenci
zkreslovat usudky na zaklad¢ vlastnich subjektivnich preferenci. Typicky je
priklad malého ditéte, které si zakryva oci, kdyz chce, aby ho druzi nevidéli.”

Jedinec se domniva, Ze vSe v jeho okoli existuje jen pro néj a kviili nému.

e Konkretismus — abstraktni chépani jedince je velmi obtizné. Pamatuje si pouze

konkrétni skutecnosti, které prozilo, konkrétni pfedméty. Nerozumi abstraktnim

" VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie. Praha: Portal 2000.
2 LANGMEIER, J. Vyvojovd psychologie pro détské lékarie. Praha: Avicenum. 1991.



pojmim, nechape je. Pro uchovani v paméti musi mit vZdy konkrétni zkusSenost.

Pozdé&ji ptechéazi od véci konkrétnich k pojmiim abstraktnim.

e Prezentismus — dit¢ vnima pouze v pfitomném daném case, neuvédomuje
si minulost ani budoucnost. V pozdéjsim véku dit¢ zac¢ina chapat pojmy rano,
vecer, dopoledne, odpoledne, tyden, mésic...Tato vlastnost pomaha ditéti

prekonat nepifjemné a t&7ké Zivotni zazitky’.

e Labilita chovani — chovani a ndlada ditéte je velmi nestdld, snadno piejde
od tsmévu k placi. Labilita chovani ndam vSak umoziuje i obraceny postup

a to snadnéji utisit rozrusené dité a prevést jeho pozornost dna jinou ¢innost.

e Magic¢nost — jedinec ma tendenci pomahat si fantazii, pokud né¢emu nerozumi
nebo néco nevi. Tato vlastnost zkresluje realitu. Déti v pifedSkolnim obdobi
nevnimaji velky rozdil mezi skutecnosti a fantazii. To ¢asto vede k domysleni

a k naslednym détskym 1zim.

1.2 Télesny vyvoj

,Batoleci obdobi vyustuje ve 3 letech do pfedskolniho obdobi. Tehdy dité vazi
primérné 15 kg, méti zhruba 100 cm, ma Uplny mlécny chrup, tj. 20 zubt, zivi
se v podstaté stravou dospélych, ovlada cetné pohybové dovednosti véetné zakladni
samoobsluhy, ma uz znaéné rozvinuty psychicky a citovy zivot, ktery projevuje dosti

v vr ol
bohatou feci.”

V predSkolnim obdobi se uz objevuji dédicni dispozice a vlivy.
V tomto stupni vyvoje télesna vyska roste o 5-6 cm za rok, na vaze ptibyva asi o 2 kg.

Rozviji se hrubé i jemna motorika v zavislosti na psychickém a duSevnim vyvoji.

3 LISA,VLinka. KNOURKOVA, Marie. Vyvoj ditéte a jeho tiskali. Praha: Avicenum. 1986.
*MATEJCEK, Zdenék. POKORNA, Marie. Radosti a strasti. Jino¢any: Nakladatelstvi H+H. 1998.



1.3 Vyvoj poznavacich procesi

»Jazyk umoziuje ¢lovéku komunikaci se sebou samym i s druhymi lidmi...

Mezi bézné vyjadiovaci prostiedky jazyka fadime mluveni — mluvu, naslouchdni -
poslech, cteni a psani... Neschopnost hovofit nebo naslouchat druhym c¢loveka
vyfazuje ze spole€nosti a pfinaSi mu kromé nemoZznosti komunikovat také osamélost
a frustraci.*

Po détech casto pozadujeme vlastni slovni vyjadieni k danému tématu. Nechavame je
hovotit a sdélovat nam své zazitky a pocity. Déti v predskolnim veku, obzvlasté déti
kolem 3 let nedokazi samostatné vyjadfovat své myslenky. Proto se velmi Casto stava,
ze deti opakuji jiz fecené nebo si vymysli podle své fantazie. StarSi déti by uz mély
umét zhodnotit dle vlastni slovni zadsoby a svého nazoru své dilo nebo vyjadiit sviij
postoj k dané véci.

Poznéavani se projevuje predevsim zaméfenim na nejblizsi okoli. Uvazovani déti
je ndzorné. Je malo flexibilni, nepfesné a prelogické (nerespektuje plné zakony
logiky).

»lTilety Clovicek pozndva okolni svét vede pozorovani stile vice aktivni
¢innosti. Uvédomuje si své ja, touzi po samostatnosti (,,ja sdm, ja sama*). Krom¢ doby
spanku, zda se byt neustale v pohybu. Je zvédavy, dokaze se nekoneéns ptat.*

Nejtypictéjsi Cinnosti v predSkolnim obdobi je hra. Nejprve si dité¢ hraje samo
s hrackami, vyhledava spise kontakt s dospelym. V pozdéjSim véku se jeho hra stdva
slozitéj$i a vice promyslen¢js$i. Nehraje si sam, ale nachazi nové kontakty se svymi
vrstevniky a tak hru dale rozviji.

,»Lak jako se v prvych tiech letech ditéte vytvarel zaklad pro celoZivotni emoc¢ni
stabilitu a vyrovnanost, vytvaii se nyni zaklad pro hlavni z detailnich rysti osobnosti —

pro pamét’, vuli, zajmy, charakter — pro celou individualitu. Méjme na paméti hlavné

tyto dvé okolnosti:

> BRUCEOVA T. Pedskolni vychova. Praha: Portal 1996. s. 85.
% GRUBER D. Jak rozvijet inteligenci svého ditéte. Ostrava: Gruber-TDP 1993. s. 18.



1. Pro dité¢ v predSkolnim véku je vesSkerd cinnost hrou. Dité je schopno
neuveétitelné vaznych a vyzralych ¢innosti 1 Spickové koncentrace, hlavné kdyz jsou
prezentovany jako ¢innost zvana ,,hrat si““. Hrat si na to ¢i ono, ale hlavné si hrat.

2. Dité dokéaze velmi rychle zménit ¢innost, zabrat se do ni nebi ji zanechat —
ale nevydrzi to dlouho. Pilifem zachédzeni s pfedskolakem je tedy pestrost. A zména

” o , . C C ol
¢innosti pii prvnich ndznacich Uinavy, ba nechuti.*

Vnimani ptedskolniho ditéte je typické svou celistvosti. Pfedméty jsou vnimany
jako celek, nezamétuje se na detaily. Vnimani je ovlivnéno emocemi. Pokud dité néco
zaujme, potom svoji pozornost 1épe soustfedi. Napadnou vlastnosti miize byt napiiklad
barva, tvar, velikost... Pozornost ditéte a jeho celkové vnimani nezaujmeme,
pokud neni v pofadku jeho fyziologicky stav. Pfi neuspokojeni svych potieb

a nepohodg dit¢ nevnima.®

S vnimanim souvisi pamét’. Pro piedskolni vék je typicka bezdé€na nebo-1i mi-
movolnd pamét. Nejlépe si dit¢ zapamatuje to, co na ng& udéla prvni dojem,

co ho nejvice zaujme. Nejcastéji to byva ndpadna vlastnost, néco nového, jedine¢ného.

Typickou vlastnosti je velkd fantazie. Déti si rady pfedstavuji, vymysleji
a domysleji. Maji Zivou piedstavivost, kterou si néco vysni a veéfi tomu. Nejedna se

o0 védomé lhani.

1. 4 Lateralita

»Normalni vyvoj levactvi a pravactvi ovliviiuje vytvareni celé osobnosti ditéte

a ze je tedy tieba tento rys osobnosti v€as a spravné u kazdého jedince rozpoznat,

sledovat, p&stovat a zdravé rozvijet.”” Vroce 1967 vydalo ministerstvo §kolstvi

7 GRUBER D. tamtéz. s. 18-20

8 Psychologie. Oficialni stranky organizace [online]. [Cit. 2010-03-20] . Dostupné na WWW:
<http://www.psychoterapie.estranky.cz/stranka/predskolni-vek> .

 DRNKOVA Z., SYLLABOVA R. Zdhada levictvi a pravéctvi. Avicenum 1983. s. 6.
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zédvazny pokyn pro ucitele a vychovatele, ktery klade velky diraz a pozornost

A e , ‘o . 10
na levactvi. Tim skoncilo pfecvicovani levorukych déti na psani pravou rukou.

Pii praktické cinnosti 1ze u déti vypozorovat jejich vyhranénost — pravactvi
nebo levactvi. Je dilezit¢ zndt tyto informace a podle nich se fidit. Mize nam
v tom pomoci test dle Mat&jicka a Zlaba.

,»V odborné literatuie se ¢asto pojednava o riiznych typech laterality. ZjiSt'uje se napf.,
zda osoba je konzistentni pravak ¢i levak, tzn. zda se u ni projevuje ptevaha jedné

y S o el
strany u vSech parovych organd.*

Na tomto zdklad¢ rozliSujeme tfi druhy
laterality: souhlasnd, neurcita nebo zkiizena.
Lateralitu o¢i si 1idé vibec neuvédomuji. Tim se liSi od laterality hornich a dolnich

koncetin.

Musime pocitat s jakoukoliv mozZnosti, proto je nutné vybavit se praktickymi
pomuckami pro levaky 1 pravaky. Nemtzeme po ditéti, u kterého se projevuji znaky
levactvi pozadovat pi. stithani ntizkami pro pravaky. Je nutné si toto uvédomit

a zajistit vSe potrené.

,»Odlisnost funkéni laterality hornich a dolnich koncetin spociva v tom,
ze obratng¢j$i horni koncetina je zaroven také zdatngj$i, siln€js$i. Z dolnich koncetin je
jedna obratngj$i a druhd zdatnéj$i... Mimotadné velké ndroky se kladou na dolni
konletiny v nékterych sportech, zejména pii skocich, gymnastice a hlavné

L el
v kopané.*

Nekteré déti zacinaji se sportem uz v predSkolnim obdobi. Rodici jsou
piihlasovani do rtiznych krouzki a mimoskolnich aktivit. To miZe détem napomoci
k procvicovani a uvédomovani si laterality a upfednostiiovani pravé ¢i levé poloviny
téla. V matetské Skole se objevuji rizné metodické tady, které by détem mély
napomahat ve vyhranénosti. Nacvik riznych skokt, doskokt, poskoki, jejich rizné

variace a kombinace. Procvi¢ujeme i horni koncetiny, o¢i a usi.

" DRNKOVA Z., SYLLABOVA R. tamtéz. s. 6-7.
"' DRNKOVA Z., SYLLABOVA R. tamté?. s. 14.
2DRNKOVA Z., SYLLABOVA R. tamtéz. s. 63.
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Nekteré déti v predSkolnim obdobi vykazuji nevyhranénost. Nevi, zda maji
uchopovat ptedméty do pravé ¢i levé ruky. Na to musi byt vzdy pfipraven pedagog.
Dité¢ by nemél nutit do zddné z téchto variant. Dit€¢ by si mélo samo vyzkousSet ob¢
feSeni a samo zvolit to, které mu vice vyhovuje. Diive bylo feSenim
to, které usnadnovalo praci pedagogim. V¢étSina tiidy vykazovalo pravactvi,
proto bylo levactvi mnohdy potlacovano a ptecviCovano. Dnes uz by se podobné

situace nem¢ly opakovat.

1. 5 Détska kresba

Prvni pokusy o grafické ztvarnéni reality se objevuji diive nez dité dospéje
do predskolniho ve&ku. Zalezi na rodi¢ich, kdy daji ditéti do ruky prvni nastroj
na psani. V predskolnim obdobi se déti uci spravné drzet tuzku. Ptrechazi od drzeni
tuzky plnou dlani na Spetkovity uchop. Prvni pokusy maji centrum ,grafického
pohybu® vramenim kloubu. Pozd¢ji se zapojuje i1 loketni a zapéstni kloub.
Tento nacvik je zdlouhavy a je tfeba ho dostatecné nacvicit. Dilezité je spravné se
naucit drZzet psaci nastroj (nejcastéji je to pastelka), aby se co nejméné zatézovala
centralni nervova soustava.

Nejprve dité zkousi spontanni ,,cary*. Toto obdobi lze nazvat etapou ,,¢arani*
Kolem tfetiho az ¢tvrtého roku se dité snazi o prvni pokusy kresby postavy. Namaluje
obli¢ej, ke kterému piimaluje nohy a ruce. Typickd kresba pro toto obdobi se nazyva
,hlavonoZec*. Postupné¢ se kresba zdokonaluje.

Prvni pokusy jsou abstraktni. Dité Casto ani samo nedokaZe popsat co je
na obrazku. Pozdéji se vSak kresba zdokonaluje.

V tomto obdobi je dilezité naucit dit€¢ vnimat prostor a plochu papiru. Tento v&k
je vhodny pro nauceni se pokryti celé plochy vykresu, plochy papiru.

»Zdalo by se, ze dit¢ bude malovat nejprve ty véci, které kolem sebe vidi. Neni

tomu tak doslova — v kazdém ptipad¢ toho vidi ve svém okoli daleko vic, nez kolik

12



se toho ocitne v jeho kresbach. Teprve ty osoby a pfedméty, které maji zvlast' trvaly,

el

neménny a obecny vyznam, maji nadéji, ze budou zvécnény.

'3 UZDIL, Jaromir. Cary, klikyhdky, paidci a auta. Praha: Portal. 2002.
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2 Odpadni material

Dnesni spolecnost si zvykla na velmi jednoduchy zpiisob Zivota, ktery dospél
do konzumni podoby. Typicka ukazka se nam nabizi v obchodnich fetézcich velkych
potravinovych firem, kdy obaly, do kterych potraviny bali, opravdu nesetii. Na druhou
stranu  musime pfipustit velky tlak hygienickych norem, které nuti vyrobce
tak 1 materidlovd — ndm muize pomoci rozvijet fantazii déti ve vytvarné sféfe a trochu
napomoci ekologii. Proto je dulezité, aby déti védely jak odpad tiidit, co se s nim

po té déje, jak s nim maji zachazet.

2.1 Déleni odpadu

Ttidéni odpadu je jednou z mnoha odvétvi ekologie. Je to alespont maly krticek,
jak napravit lidské chyby a ptispét k zdchrané Zivotniho prosttedi.
»Ekologie je v&dou o vzijemnych vztazich mezi zivymi organismy a jejich

w14
prostfedim.*

Proc¢ tifidime odpad

Ttidény odpad mulZeme dale zpracovavat — recyklovat, znovu obnovovat,
zpracovavat na nové materidly. Napiiklad pokreslené nebo popsané staré sesity,
které nam jiz doslouzily. Po odevzdani do sbéru se papir dale zpracuje — rozmoci,
ocisti, rozemele, mechanicky i technicky upravi az se z néj nakonec stane novy list
papiru a mize slouzit dal. Tomuto postupu fikdme recyklace nebo-li znovuobnoveni.

Proto tfidime v domacnostech, ve S$kolach, vobcich, na pracovistich atd.

" KVASNICKOVA, Danuse a kol. Zivotni prostiedi clovéka I. Zdklady ekologie. Praha: Vysoka $kola
zemédélska v Praze, 1984. s. 3.
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Pokud smichdme odpad uZ na pocatku, pozd¢jsi roztiidéni neni mozné. Smichanim se
odpad zne¢isti nebo slepi. Napi. nelze zpracovat zamastény papir.

Podle statistik vyprodukujeme v domacnosti kolem 150-200 kg odpadu za rok
najednoho ¢lena rodiny. Tento odpad lze rozdélit do nckolika skupin

a podle toho ho tfidime:'°

Papir - noviny, casopisy, kancelafsky papir, reklamni letdky, knihy, seSity,
krabice, lepenka, karton, papirové obaly. Nelze zpracovat papir, ktery je
mokry, znecistény, uhlovy, voskovany. Pro papir je uréen kontejner
modré barvy.

- muzeme sem zafadit krabice od napoji, které tfidime do odliSného

kontejneru Cervené barvy

Plasty - plastové lahve, kelimky, sacky, igelitové tasky, folie, vyrobky a obaly
z plastu, polystyrén. Do kontejneru zluté barvy vhazujeme plastovy
odpad.

Sklo - sklenéné lahve od napoji, stiepy, tabulové sklo, sklenéné néadoby.

Do kontejneru pro sklo nevhazujeme zrcadla, keramiku, porcelan. Zeleny

kontejner je urcen pro odpad ze skla.

Nebezpeény odpad - musi se specidlné vyvazet do sbérnych dvort a tam se ukladaji
do specidlnich skiin¢k s dvojitym dnem, aby se zabrénilo jejich uniku.
Patfi sem l€ky, zativky, vybojky, akumulétory, baterie, lednicky -
mraznicky, barvy, lepidla, oleje a nddoby jimi znecisténé atd. Ve vétSim

mnozstvi to mize byt i alobal a hlinikova vicka.

Bioodpad - ekologicky odpad, listi, skotapky od vajec, odpad z domacnosti.

¥ EKO-KOM a.s. Oficialni stranky organizace [online]. [cit. 2010-01-13]. Dostupné na WWW:
<http://www.ekokom.cz/scripts/detail.php?id=148&ev=2>.

' EKO-KOM a.s.Oficialni stranky organizace [online]. [cit. 2010-01-19]. Dostupné na WWW:
<http://www.ekokom.cz/scripts/detail.php?id=148>.
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2.2 Vyuziti odpadnim materiali v mateiské Skole

Odpadni materidly, které miizeme zpracovavat ve Skolnim prostiedi:

2. 2.1 Papir

Papir je dnes zcela bézny predmétem kazdodenniho uziti. Pouziva se ve vSech
rozmanitych oblastech. Pro jeho vSednost, si ani neuvédomujeme jeho dlouhou
historii. Dfive byla vyroba papiru velmi vzacnym a cenénym femeslem. Za vynalezce
papiru se povazuje Cina. Ve 3. stoleti pf. n. l. byl vyrabén z konopi, az v 1. stoleti n. 1.
se zacal vyrabét z hedvabnych a Inénych hadrii. Zaklad byl ve vytvoteni vlaknité fidke
kaSe z rostlinnych stonkii. Smés se postupné zbavovala vody a tim vznikl list papiru. V
Evropé se tento postup vyroby objevil az ve 12. stoleti. U nds vznikly prvni papirny
vroce 1370 v Chebu za vlady Karla IV. Nejvétsi papirnou u nés, kde se dochovala
ruéni vyroba, je tovarna ve Velkych Losinach (od roku 1516)."

Vyhody prace s papirem je snadnd manipulace a zpracovani. Nevyhodou

vS§ak muze byt jeho kiehkost a nizkd trvanlivost.

Déleni papiru: Papir
Karton
Lepenka
2. 2.2 Textil

Vyroba a zpracovani textilie patfila mezi hlavni lidské €innosti od pocatku
civilizace. Historikové odhaduji, Ze prvni textilni vyrobky se objevily v 7. tisicileti
pfed nasim letopodtem v oblasti Ciny, Indie, Egypta a Recka. Lidé nejprve zkouseli
splétat a rizn€ provazovat a proplétat lodyhy rostlin, az se jim podafilo vytvofit
souvislou plochu. Vyznamnym krokem byl vynélez kolovratu v 16. stoleti,

ktery zlepsil techniku pfedeni vldken. V 18. a 19. stoleti se textilni tvorba zacala

' Wikipedie. Oteviena encyklopedie. [online]. [cit. 2010-02-03]. Dostupné na WWW:
<http://cs.wikipedia.org/wiki/Pap%C3%ADr>.
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prumyslové rozvijet, ato vyznamné v Anglii a Francii. U nds to bylo zejména
podhorskych oblastech, kde bylo dostatek Inu a viny. K ptevratu doslo ve 20. stoleti,
kdy bylo vynalezeno umg¢lé textilni vldkno. V roce 1938 v Némecku byla zahdjena
vyroba syntetického vldkna — nylonu. Dnes médme na trhu nepieberné mnozstvi druhti
latek. Kazda je svymi vlastnostmi specifickd a mé rizné vyuziti a to nejen v modé
a odévnictvi."®

Textilni vlakna rozdélujeme podle chemického ptivodu na ptirodni a synteticka.
Ptirodni dale d€lime na rostlinnd, ZivociSnd a nerostnd. NejCastéji se setkdvame
s bavlnou, Inem, sisalovym vlaknem, vlnou ov¢i a angorskou, hedvabim. Vyjimkou
neni ani nylon, silon, chemlon a visko6za.

V textilu se setkavame s nepfebernym mnozstvim druhtli, vzord, material.

To vSe Ize vyuzit v praci v mateiské Skole.

2. 2. 3 Modelovaci hmoty

Mezi modelovaci hmoty fadime plastelinu, hlinu, modurit, saddru, vosk...
Plastelina se v matefské Skole objevuje Casto, takika neustdle. Stala se velmi dobfie
dostupnym materidlem. Je typicka tim, Ze se dobfe tvaruje a je schopna udrzet si tvar.
V dnedni dob¢ se rozméaha zakladani keramickych dilen. S keramickou hlinou se velmi
dobie pracuje. Po vypaleni se stava odolnou a je mozné ji vyuzit k praktickym tcelim

¢i k dekoraci. Prvni hlina se zpracovavala na hrn¢ifském kruhu pted 3 tisici let pf. n. L.

2. 2.4 Kovy

JiZ 6 tisic let pf. n. 1. se vyrabély predméty z médi, zlata, stfibra a olova. Dnesni
podoba kovl v matefské Skole je v podobé drath. Draty a dratky rtzného druhu
apivodu. Prace snimi je velmi zajimavd, ale také nebezpecnd. Musi se dbat
na bezpecnost. Drat je typicky tim, Ze se drzi ve tvaru. Proto se nékdy pouziva jako

nosna konstrukce, se kterou déti mohou pracovat.

'8 Wikipedie. Oteviena encyklopedie. [online]. [cit. 2010-02-03]. Dostupné na WWW:
<http://cs.wikipedia.org/wiki/Textilie>.
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2. 2.5 Plasty

Prvni plast byl vyroben vroce 1855 v Anglii'’. Dnes se plasty objevuiji
v kazdodennim Zivoté. Dnes se déti setkavaji se stavebnicemi z plastu, plastovymi
obaly, kelimky, sacky, PET lahvemi atd.
Plasty se zpracovavaji teplem a tlakem. Jsou lehké, omyvatelné, hladké. Maji rtizné

barvy i tvrdost, prisvitnost a prithlednost. Ne kazdy plast je k praci v MS vhodny.

Dale mlzeme zpracovavat 1 jiné zbytkové odpadové materidly,
ke kterym mame piistup. Zalezi na individudlnich mozZnostech kazd¢ matetské Skoly.
Mohou to byt napt. difevo — rizné odtezky, zbytky z dilen, hobliny, sklo - koralky,
kaminky...

' Wikipedie. Oteviena encyklopedie. [online]. [cit. 2010-02-03]. Dostupné na WWW:
<http://cs.wikipedia.org/wiki/Plast>.
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3 Vyudovaci metody

Pojem metoda znamena postup, cesta. V obecném slova smyslu lze fici,
ze metoda je cesta k vyty¢enému cily. Je to zdméerné uspoiadani ¢innosti ucitele 1 zéka,
které smétuji k cily. Cilem je efektivni vyu€ovani, pti kterém se Zaci co nejvice nauci
a zapamatuji. Vyucovaci metody prochazely dlouhym vyvojem. Jejich podoba
se ménila na zavislosti na spole€ensko-historickém vyvoji spolecnosti, na podminkéach
vyucovani a na charakteru Skolstvi, které reprezentovalo urcitou etapu lidského
vyvoje.

Nejprve prevladaly metody napodobujici ¢innost dospélych, ziskavani
védomosti a dovednosti, které bezprosttedné cloveék vyuzival ve svém bézném
praktickém zivoté. Nacvik pohybovych a pracovnich dovednosti. Nedilnou souc¢ésti
bylo vypravéni a vysvétlovani. Pozdéji se objevuje metoda prednaSky a metoda
rozhovoru (v obdobi Platona, Sokrata kolem roku 400 pft. n. 1.). Knizni vzdélavani se
objevuje v 17. stoleti, kdy J. A. Komensky vyzaduje pfirozenou metodu vzdélavani.
Zminuje ji v metodach analytické, syntetické a synkritické (srovnavani). V 19. stoleti
se objevuje vyznamny pedagog J. F. Herbart (1776-1841), ktery zalozil didaktické
postupy na analyze psychickych projevi, kterymi chtél pfekonat predavani poznatki
skrze slova. Alternativni metody se objevuji v poslednich desetiletich 20. stoleti. Jde
o metody, které rozvijeji aktivitu zakl, podporuji individualitu, ale i1 kolektivni uceni,
umoznuji prostor pro tvofivé uceni, snazi se zbavovat strachu a uzkosti ze skolniho

prostiedi.”

Nikde neni stanoveno, kterou metodu mé pedagog uzivat nejvice a naopak,
kterou rad€ji vynechéavat. VSe je podminéno kreativité pedagoga, jak on sam chce
vtahnout a zapojit zdky do vyuCovani. Také zdlezi na ulivu, se kterym se zici
seznamuji. Ne vzdy lze vyuzit vSech metod vyuky. Vybér metod zalezi na uciteli
a na zacich, jakou projevuji vili a zdjem o danou latku. Ucitel vychazi i z vybavenosti

Skoly a tiidy.

20 SKALKOVA, Jarmila. Obecnd didaktika. Praha: Grada. 2007.
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Klasifikace metod je stale otevienym problémem. Podnétnym piikladem pro pedagogy

je nasledujici seznam zékladnich metod vyugovani:*' (viz ptiloha &.1)

Vybrala jsem nékolik metod, které se podle mého nazoru objevuji v matetské Skole:

Nejzakladnéjsi metodou je metoda slovni, do které zahrnujeme vypravéni,
rozhovor, diskuzi, dialog...Velka vétSina pedagogl pouziva tuto metodu pifi motivaci,
aby d¢ti zaujala a pfipravila je na ¢innost, ktera nasleduje. Pouziva se pfi vysvétlovani
a popisu postupu prace. Je to nejbéznéjsi metoda, ktera se objevuje v kazdodennich
situacich. N¢kdy se vSak milize stat, Ze vypravéni a popis jsou pfili§ zdlouhavé. Déti
v pfedskolnim véku neudrzi dlouho pozornost, proto vypravéni by mélo byt strucné,
jasné, vystizné a ptiméien¢ dlouhé. Také zalezi na zaujeti posluchacii. Pro pedagoga je
dualezita prace s hlasem, kterou déti velmi intenzivné vnimaji a uci se ji rozeznavat.

I kdyZ mnozi mohou namitat, Ze déti v matefskych Skolach neumi cist a je tedy
zbytecné jim predkladat knihy, Cily uplatiiovat metody prace s knihou ¢i ucebnici, je
zde préavé prostor, aby se déti mohly seznamovat s pojmem kniha a co to vlastné kniha
je. Co v ni mlizeme vSechno najit. Sami si mohou prohliZet publikace urcené pro sviij
vek, kde by méla ilustracni strdnka ptesahovat pies strdnku textovou. Je vhodné
v tomto obdobi ukdzat détem knihovnu, aby nacerpaly atmosféru tohoto mista a rady

se sem vracely a chapaly vyznam knih.

Dalsi skupinu metod nazyvame metody nazorné demonstrac¢ni. Tyto metody
jdou ruku vruce sprincipem nazornosti. Do téchto metod fadime pouzivani
didaktickych pomiicek, ukdzky, samotné pozorovani jeva (pt. jak se led méni ve vodu,
kliceni seminek) apod. V ptfedSkolnim obdobi je konkrétni ukazka velmi dilezita.
Na tomto zaklad¢ se déti u¢i poznavat véci kolem sebe, uci se snimi pracovat
a poyjmenovavat je. Pokud budeme détem jen vypravét o vlastnostech pt. vejce,
nezapamatuji si je. Je diilezité, aby ho dostaly pfimo do rukou a sami si to vyzkousely,

co se stane, kdyZ ndm neSikovné upadne.

2 MANAK, Josef. Nérys didaktiky. Brno: Masarykova univerzita. 1997.
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Tteti vyznamnou skupinou jsou metody praktické, do kterych zatazujeme
nacvik pohybovych a pracovnich dovednosti. Rozumovy vyvoj ditéte v predSkolnim
veéku zavisi na rozvoji pohybovych dovednosti. Tyto dvé ¢asti jsou velmi tzce spjaty.
Na zadklad¢ motorického vyvoje se rozviji i rozumova stranka. Proto je velmi dulezité,
aby se dité hned od prvnich poc¢atki naucilo vS§echny mozné druhy pohybovych aktivit
jako je naptiklad lezeni, b&hani, rizné druhy skokl, pfekondvani piekazek
V pozdéjsim véku je tento nacvik obtizny a zdlouhavy. Nacvik pracovnich dovednosti
znamena nacvik sebeobsluhy - zavazovani si tkaniek, zapinani zipu, knofliku,

ale 1 prace s tuzkou, se Stétcem, uklid hracek.

V ptedSkolnich zafizenich rozvijime samostatnost a individualitu kazdého zéka,
proto se uplatiuje metoda sdélovaci. Kazdé dit€ ma pravo na svlij prostor,
ve kterém se milze vyjadfit. Sdélit ostatnim clenim skupiny nebo jen v soukromi
co se mu piihodilo, co zazilo, co vSe vid€lo. Je dobré nespéchat na déti. Dit€ musi
pocitovat, ze ma prostor, abyse samo vyjadiilo, m4d na to Cas. Touto metodou
rozvijime samotné vyjadfovani ditéte, jeho komunika¢ni kompetence a zaroven ucime

ostatni spoluzaky trp€livosti a naslouchani druhému.

Nasledujici skupinou jsou metody, které vychazeji zfazi vychovné
vzdélavaciho procesu. Je to metoda motivacni, fixaéni a aplika¢ni. Tyto metody se
objevuji pfi kazdém uceni a nacviku. Nejprve se dit€ musi motivovat k tomu, aby se
samo chtélo néco nového naucit. Potom nasleduje samotné u€eni a na uplném zavéru
usilujeme o to, aby se naucena dovednost ¢i védomost upevnila natolik, aby ji dité

pouzivalo v béZzném zivote, v béZnych situacich - automaticky.

V zavéru bych chtéla zminit metody aktivizujici, které jsou na dennim
potadku v kazdé mateiské Skole. Pedagogové neustale aktivizuji déti, snazi se je
naladit do spravné nélady, aby se svou hrou naucily novym vécem. Do metod
aktivizujicich patii zejména situacni uceni, kterym se déti predskolniho véku nejvice
uci. Spontdnni iftizené situani vzdélavani je zaloZeno na vytvafeni a vyuzivani

situaci, které poskytuji détem srozumitelné praktick¢é ukazky Zivotnich situaci,
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se kterymi se mohou setkat. Takto se dit¢ uci rtiznym vzorcim chovani, reakcim
na danou situaci, jak se v ni chovat a jak ji feSit. Spontanni situace si déti vytvari sami
(pt. hra ve skuping, kdy jedno dité nakupuje a druhé podita jako prodava¢). Rizené
situace navozuje pedagog zamérné. Muze jit 1 o prevenci v riznych socialné-
patologickych oblastech nebo jen nacvik slusného chovani.

Do této skupiny miiZzeme zatadit 1 dramatizaci, ktera je v tomto obdobi stéZejni.
Je dulezité, aby si dit¢ vyzkouSelo rizné socialni role a upevnilo si svou identitu.
Skrze dramatizaci ptibéhu ¢i pohadky se zapoji do spoluprice s ostatnimi a rozviji

tak klicové kompetence.
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4 Organizac¢ni formy

S vyvojem Skolstvi souvisi 1 vyvoj organizacnich forem, skrze n¢ se vzdélavani
uskutectiuje. Forma organizace je jednim zprvkl, které ovliviiuji vzdélavani
a vyucovani. Organizatni formy maji svoji dlouhou historii. Béhem vyvoje,
atoidnes, dochdzi ke zménadm. Samotné Skolstvi ménilo svilj vyznam, a to mélo
za nasledek 1 zmény v chapani obsahu vzdélavani a ¢innosti ucitele a zakd.

Organizace vyuky se podili na dosazeni danych cili a na celkové efektivnosti
vyucovani. Pedagog by mél volit vhodnou formu vyuky, aby se zapojily vSichni Zaci
a nezanikl tak individudlni ptistup. Je vhodné ¢asto ménit a kombinovat riizné formy,

aby si déti zvykly pracovat samostatnég, ve skupindch i hromadné.

Do soucasné podoby se vy¢lenily zakladni organizaéni metody:*
e Frontalni vyucovani
e Skupinové a kooperativni vyucovani
e Individualizované a diferencované vyucovani
e Systém riznych organiza¢nich forem uplatiovany pii realizaci projektl
a integrovanych ucebnich celkti

e Domaci ucebni prace zaku

4.1 Rozdéleni organiza¢nich forem

Organizacni formy lze rozdélit podle vztahu osobnosti zaka:
1. Individuélni
2. Skupinové

3. Hromadné

Individualni pristup by se mél objevovat kazdy den. Neékteré déti vyZzaduji

individudlni pfistup z ditvodu podpriimérnosti nebo naopak nadprimeérnosti a potiebuji

22 SKALKOVA, Jarmila. tamtéz. s. 219-220.
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tak vice pozornosti pedagoga. Ucitel by mél mit prehled o potiebach kazdého ditéte

a vénovat mu dostatec¢ny cas.

Skupinova forma vyuky je v dneSni dob& velmi populdrni. Skryva v sobé jistou
formu uceni. Déti se musi prosadit ve skupiné, spolupracovat, nalézt spolecné fesent,
nekdy 1 ustoupit ze svych pozadavki a podiidit se vétSing€, coz je pro diteé

v pfedSkolnim véku velmi slozité i mnozi dospéli s tim maji problémy.

Hromadna forma vyucovani nebo-li frontdlni pfistup je nejznaméjsi
a nejpouzivanéjsi formou vyuky ve Skolstvi. Nalézd se vni také né€kolik vyhod,
naptiklad v men$im cCasovém rozpéti si stejny pocet zakdi osvoji veédomosti,
tudiz tato forma je tuspornéjsi. AvSak pedagog nemd zaruceno, ze vSichni Zaci

porozuméli ucivu, zde pak nastupuje individualni pfistup.

Do organiza¢nich forem fadime misto, u¢ebnu ¢i tfidu, kde se vyu€ovani odehrava. Je
dalezité, aby prostfedi bylo pro déti pfijemné, inspirativni a pfirozené. Aby se pfi praci
citily dobfe a bezpetné. V matefské Skole to muize byt tfida se stolecky, herna
s riznym vybavenim, zahrada nebo 1 specialni mista, napiiklad keramicka dilna,

plavecky bazén.

Vychovné vzdélavaci jednotka méa nékolik &asti, které na sebe logicky navazuji:>
1. Déti se pripravuji na ¢innost, jsou motivovany, piipravuji si pomiicky a material
2. Pedagog dava instrukce, jak maji pracovat, jsou pouceny o bezpecnosti
3. Pracuje se podle danych pravidel, pedagog sleduje, kontroluje, poméha
4. Déti dokonCuji své vyrobky, ukazuji a popisuji je, spolecné je hodnoceni
a shrnuti prace
5. Vyrobky se odevzdaji a vystavi, ulozi na vhodné misto

6. Uklid pracovniho mista

3 MOJZISEK, Lubomir. ZATOPKOVA, Miluse. Metodika pracovni vychovy na materské skole. Praha: Statni
pedagogické nakladatelstvi. 1979.
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5 Pedagogické principy

Na tuspéchu ve vychovné vzdelavaci Cinnosti se podili pedagog, prostredi,
materialni zajiSténi 1 organizace. Dulezitym faktorem se mohou zdat i principy,
o které pedagogika dlouhd staleti usilovala. Je zde snaha o zajiSténi efektivnosti
v procesu vzdélavani. Na tomto zékladé vznikl néco jako ndvod na co nejefektivné;si
uceni v co nejkrat§im moZzném case za co nejlépe dosazitelnych vysledkil a k rozvoji
osobnosti jedince i celého kolektivu.

*Vyuovaci zasadu nebo také princip lze chapat jako obecné platné pravidlo,
které ucitel respektuje. Skrze né pak dosahuje tGspéchu ve vyucovéni. Pedagogické
principy nejsou umélym nadvodem jak dobie vyucovat a vzdelavat, nybrz pfirozenym
zobecnénim staletych didaktickych zkuSenosti. Je dulezité je respektovat, jelikoz jsou
ovéteny nékolikaletou praxi v riznych terénech skol.

Neexistuje piesné Cislo a presny vycet principl, které jsou stanoveny. Stale se méni,
upravuji, nalézaji nové a nové. Jan Amos Komensky uvadi zakladnich devét, které se
postupem doby obohacovaly a ménily.

Dnesni podobu lze rozdélit na dvé ¢asti - klasické a moderni vyu€ovaci zasady.

5.1 Pedagogické principy
Nékteré ze zakladnich pedagogickych principti uvadi Mojzisek L.>

e Princip pfirozenosti vyucovani
Tato zasada vyzaduje, aby cely vzd€lavaci 1 vychovny proces probihal
v prirozenych podminkach jak pro zaka, tak i pro pedagoga, ,,podle ptirody*. Odmita
se vzdélavani v umélych podminkéach. Prosttedi, ve kterém se proces uskuteciuje,
by mélo byt pro zdka zajimavé, poutaveé, mélo by nabizet nové poznavani skutecnosti,

pfirozené prozitky. Skola by mél dbat o dostate¢né vybaveni a dostatek didaktického

2 MOJZISEK, Lubomir. Didaktika I. Brno: Univerzita J. E. Purkyné v Brng. 1979. s. 29.
* MOJZISEK, Lubomir. tamtéz. s. 29-41.
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materidlu. Zahrnujeme sem 1 zpisob vykladu a podani uciva pedagogem, které by

meélo oslovit zaky, inspirovat je vzbudit u nich zdjem.

e Princip aktivity a aktivnosti

Dnes, stejn¢ tak i v minulosti, je tento princip poklddan za jeden
z nejdilezitéjSich. Jsou znamy nékteré teorie, které jsou zaloZeny na tomto principu
(,,aktivni Skoly, ¢inné Skoly*). Vyjadfuje pozadavky na samostatnou cinnost zaka.
Opira se o individualitu, aktivizuje jeho poznavaci, citové a volni procesy. Pokousi se
zajistit aktivni pozorovani skute¢nosti, promysleni latky, jeji emociondlni prozivéani
a pfekonavani piekazek. Opira se o samotny zajem zdka a snazi se ho motivovat.
Jednim z cilt je vyuziti ziskanych védomosti v praxi a prace s nimi. Je dulezitou
soucasti vytvarné vychovy. Je primarni, aby déti byly podporovany v tvoteni podle své

fantazie a zkuSenosti. Promita se do vSech stupni vyvoje.

e Princip védeckosti
Skola je mistem, kde poskytované informace musi byt védecky ovéfené. Je
nepiistupné vyudovat a predavat pouhé domnénky a spekulace®®. Veskeré ugivo musi
byt védecky ovéfené a hodnotné. Pedagog se musi neustale ucit a vzdélavat na zakladé
védeckych a technickych poznatkd. Musi sledovat technicky vyvoj a aktualizovat

v ’ vir_ r_r 27
celozivotni vzdélavani.

e Princip soustavnosti a systemati¢nosti
Timto principem rozumime postupné logické uspotfddani uciva, pozndvani
a osvojovani si novych zkuSenosti. Dnes je na tomto principu postavena veskera
vychova a vzdélavani. Zak se uéi postupné od nejjednodusiich zakladi az po slozitgjsi
a vSe tvori jeden velky propojeny celek. VSechny vychovné podnéty musi byt
usporadany do zdivodnéného systému, ktery ma sviij logicky potfadek a vyznam.
Vse zacindme od nejmenSich ¢asti, aZz po UspéSném zvladnuti postupujeme

ke slozitéjsSim kroklim nebo miizeme dale rozvijet jiz ziskané védomosti ¢i dovednosti.

> MOJZISEK, Lubomir. Tamtéz. 1979. s. 33-34.
T Infogram 2009. Portal pro podporu informaéni gramotnosti [online]. [¢it.2010-01-11]. Dostupné na
WWW: <http://www.infogram.cz/article.do?articleld=1613>.
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Vsechny slozky vyuky jsou na tomto principu zalozeny a respektuji ho.
Ani ve vytvarné vychové tomu neni jinak. Nejprve déti seznamujeme se samotnym
okolim, vybavenim tifidy a uspofddanim, poté¢ mulzeme rozvijet jednoduse jejich

piedstavivost a fantazii na samotné praci.

e Princip ndzornosti

Jan Amos Komensky se ve své dob& zmifioval a prosazoval tento princip a sam

se podle n¢j fidil. Na tomto zadklad¢ napsal a zejména namaloval ucebnici pro déti
»JVet v obrazech — Orbis Pictus®. Chtél, aby vSe co se déti uci, se né¢jakym zplisobem
uchovalo v jejich paméti a tim se lépe a snadnéji ulily. Aby si dané ucivo
zapamatovaly ptes praktickou ukdzku, vnimanim, pozorovanim a fantazii.
Pfi  vyuCovani se zapojuji vSechny smysly. Pedagogové maji pouzivat
vSech dostupnych a modernich materidld a pomicek tak, aby détem pfiblizily
conejlépe ucivo. Ndazornost se vpraxi ukazuje jako naptiklad pouzivani
videonahravek, filmt, poslechovych zdznami, ale 1 obrazki, praktickych pomtcek.
V motorické ndzornosti je to napt. piimé napodobeni pohybu, ukézka pohybu.

Tuto zdsadu musime vyuzivat velmi opatrné ve vytvarné a estetické vychové.
Nékdy se mize stat, Ze ovlivnime détskou fantazii, pfedstavy nebo vzpominky
Nazorn¢ ukazujeme napiiklad navod jak pracovat (zejména u technickych Cinnosti,
napf. drzeni tuzky, Stétce, zachazeni s keramickou hlinou, barvami). Mizeme naznacit
1 dal$i zplsoby, at’ si dit¢ mlze vybrat. Je dobré, aby si dité¢ vyzkouselo napt. malovat
obracenym koncem Stétce nebo se samo vyporddalo stvarem modelovaci hmoty,
meénilo jeji tvarnost jakymkoliv zplisobem. Samotné tvofeni nechdvame na détech,

nevnucujeme jim Zadné vlastni pfedstavy a nazory.

e Princip pfimétenosti poznatkil a dovednosti
Tato zasada primarné piihlizi k veku déti. Je zalozena na specifickych
potfebach kazdého obdobi vyvoje. V kazdé Casti je nutno nahlizet na rozumovou
stranku a na jeji vyvoj. Dit€ mé odliSné vnimani v prvnim roce svého Zivota. Zajimaji

ho jiné¢ podnéty nez v pozdéjsim piedskolnim obdobi. Tak je tomu i v jinych fazich
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ontogenetického vyvoje ¢lovéka. Clovék méni svij pohled na véc k vzhledem
k postupnému vyvoji. Méni se i jeho zdjem a nazor.

Dit¢ se nedokdze dlouze soustfedit na vnimani poznatkd, vnima pouze kratky cas.
A nedovede sledovat vice nez 1 podnét.

Po ditéti nemizeme vyzadovat dlouhé vytvarné zaujeti a soustiedéni na malovani
jedné postavy. Pro dité¢ neni dilezity vysledek, ale to, Ze sprdvné pochopil zadani
ukolu a opravdové snaha o jeho zvladdnuti a upevnéni nejzékladnéjSich dovednosti,

k tomu nutnych.

e Princip trvalosti

Jde o klasickou zasadu, kterou popisuje J.A. Komensky. Klade diiraz
na takové piisobeni na zéka, aby jeho ziskané védomosti byly uchovany trvale.
Vyzaduje, aby ziskané dovednosti, védomosti i zajmy a postoje zustaly trvalym
majetkem jedince. Jedinou moZznou cestou kuchovani je casté opakovani
a procvicovani.
Pro dodrZeni této zasady musime respektovat ostatni zasady. Jen tak muze princip
spliiovat svoji funkci. Trvalost poznatkli navazuje na princip ndzornosti soustavnosti,
aktivnosti a uvédomélosti. Je nutné, aby si 74k osvojoval u€ivo ndzorné (zapojoval
veSkeré smysly), aktivné (aktivné se zapojoval ve vyuce, ale i do ptipravy), postupné
(od nejzékladnéjSich poznatkli az po rozvijejici a doplilujici) a s porozuménim
(vSemu co se nau¢i musi rozumét a chapat podstatu, opak memorovani). Téz spojeni

teorie s praxi napomaha lepSimu a efektivnéjSimu zamapatovani a upevnéni poznatkd.

e Princip uvédomélosti
Tento princip je zaloZen na zcela bézné skuteCnosti, ktera se vSak mnohdy
nedodrzuje a je opomijena. Klade diiraz na to, aby zak rozumé¢l probiranému ucivu,
aby ho chapal, dokizal ho vysvétlit. Védomosti by se mély odrazet v jasnych
pfedstavach, pojmech a usudcich. Jedinec ma promyslet zkoumané jevy, umét
vysvétlit 1 cizi odborné nazvy, popsat a vyvodit obecné zavéry. Postupné prevést

a uplatnit v praxi ziskané védomosti a dovednosti.
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Tato zésada byvd mnohymi pedagogy ignorovana, jde spiSe o kvantitu naucenych
dovednosti a védomosti, nez o kvalitni a uvédomélé uceni a porozuméni novym

poznatkim.

e Princip cilevédomosti
Jasné stanoveni konecnych cill, to je zamérem tohoto principu. Zdivodnéni
cild vychovné vzdélavaci Cinnosti, konecné i1 dil¢i. Zamérné pisobime na jedince,
aby po absolvovani eduka¢niho procesu dosahl pfedem stanovenych cill, které jsme
si urcili na pocatku. Cil pfiméfené objasnime 1 vychovavanému jedinci nebo skuping.
Stanovené cile by nemély byt pfili§ snadné, aby je jedinec bez velkého usili splnil,
ale ani pfili§ nadhodnoceny, aby Zak nebyl demotivovan. Kazdy jedinec by mél mit
stanoveny vlastni cile, kterych by m¢l dosdhnout. To znamena individualni ptistup
k pottebam kazdého ditéte. Dulezitd je vhodna volba a také casovy vyhled, do kdy ma
byt cil splnén a do jaké miry.

e Princip jednotnosti
Jiz na pocatku vychovy, to znamend v roding, je dulezity soulad rodict. Jejich
souhra ve vychové déti. Uspésna vychova je skryta v jednotnosti. Je zapotiebi,
aby pozadavky, které klademe na dité byly jednotné jak od rodici, tak i od pedagogt
a vychovatell. Vychova se stava obtiznou, jestliZe si ucitelé oponuji a kazdy vyZzaduje
jiny pfistup a jiné pozadavky. Na dité tato rozpolcenost miize plsobit zmatené

a néktefi jedinci toho mohou i zneuzivat, coz je vychové odmitano.

Dalsimi principy, které uvadi jini autofi mohou byt:

Princip emocionalnosti

Princip ptistupnosti vyucovani
Princip individualniho piistupu
Princip spojeni teorie s praxi
Princip zpétné vazby

Princip naro¢nosti
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Principy a z4sady se stdle méni a obohacuji podle novych pfistupt ve vyuce.
Stale se objevuji nové a nové. Dulezité vSak je, aby se neopomijela individualita
kazdého ditéte, a tim se uzivani principli a zdsad vybiralo a volilo vhodné vzhledem

k potebam kazdého jedince.
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6 Bezpecnost prace

,Skola a $kolské zafizeni, zajist'ujici vychovu a vzdélani zaki a studentd, maji
vramci bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci celou fadu povinnosti a ukold,
vyplyvajicich zpracovné pravnich, bezpecnostnich, hygienickych piredpist
ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy, vcetné jeho metodickych opatieni
a pokyni.“*®

V matetské skole zodpovida za bezpecnost déti pedagog, ktery s nimi pracuje.
Ma nad nimi pfimy dohled. Musi mit potfebnou kvalifikaci, byt pravné a zdravotné
zpusobily, musi spliiovat znalost ¢eského jazyka (pokud neni stanovena vyjimka). Déti
mu byly svéfeny na urcity ¢as. Po skonceni ¢innosti ucitel preda dité jeho zdkonnému
zastupci nebo jemu povéeiené osobé. Ucitel dba na bezpecnost, snazi se piredchazet
uraztim, dodrzuje denni rezim.

Pocet déti na jednoho pedagoga urcuje feditel matetské Skoly. NejvySe muze
na jednoho ucitele pfipadnout 20 déti nebo 12 déti, pokud jsou ve tfid¢ zatazeny déti
se zdravotnim postizenim. Pocet lze navysit jen vyjimecné. Pifi jinych aktivitach,
kdy je tieba zvySena pozornost pedagoga, urcuje pocet pedagogt tfeditel tak, aby byla
zajisténa bezpeénost déti.”

Pfi praci snovym materidlem je tfeba jasn€ vysvétlit rizika a dbat
na bezpecnost. Je tfeba zamezit pristupu déti k nebezpecnym predmétiim.

Pedagog musi b&hem prace s détmi dodrzovat:*

e Staly dohled ucitele, dbat na dostate¢nou kazen

e Dodrzovani hygieny a pitné¢ho rezimu pfii praci

o Ucitel jasn¢ vysvétli praci, nazorné ukaze - demonstruje

e Cinnost musi byt ¢asové vymezena, ne piili§ dlouha ani naopak
e Vsechna poranéni se musi ihned oSetfit a zapsat

e Udrzovat Cistotu pracovni plochy i béhem préace

e Pouzivat jen nezavadné a vhodné matridly a pomiicky

' NOVAKOVA, Zdenka. Bezpecnost a ochrana zdravi Zdkii na Skoldch — skolni a pracovni iirazy. Olomouc:
Pedagogicka fakulta Univerzity Palackého v Olomouci. 2007. s. 9.

¥ NOVAKOVA, Zdenka. tamtéz. s. 22

**NOVAKOVA, Zdenka. tamtéz. s. 22

31



7 Hodnoceni zaki predSkolniho véku

Hodnoceni je nedilnou soucasti vyucovaciho procesu. ,,Pojem hodnoceni
chépeme jako zaujimani a vyjadfovani kladného nebo zéporného stanoviska k riznym
Ginnostem a vykonim zakd.“’! V pfirozeném vyudovani pedagog stale pozoruje
a hodnoti vykony a chovani déti. Hodnoceni mize vyjadfovat rizné¢ — verbalné,
nonverbalné, postojem, nazorem... Na zakladni Skole se hodnoceni vyjadiuje
pfedevsim pétistupiiovou klasifikaci. V matetské skole neni tento zpiisob hodnoceni
mozny a ani neni vhodny a zZadany pro tento vék.

Hodnoceni mé nedilny podil na motivaci k dal8i praci. Je ovéfeno, ze kladné
hodnoceni zakii vede k dosahovani lepSich vysledkii. Experimentalni pokus provedla

napt. E. G. Hurlockova se Zaky 4. a 6. tfid.

V matetské Skole se hodnoceni objevuje piredevSim ve formé slovniho
zhodnoceni pedagogem, pochvalou, obrazkem ¢i sladkou odménou. Miize to vSak byt
1 pohled ucitele, ton jeho hlasu, pokynutim hlavy.

Ve vytvarné vychové se miize vyskytovat 1 hodnoceni spoluzaky, zhodnoceni
celou tfidou, skupinou. Jedinec si mize svou praci zhodnotit i sdm. Zhodnoti
své pocity pii praci, co se mu dafilo, nedaftilo, co by si chtél jeste¢ jednou vyzkousSet
nebo naopak. Zhodnocenim celé prace je i vystavenim vyrobkl a ndsledné hodnoceni
rodic.

V ptedSkolnim véku nemusi byt hodnoceni chépano jen jako néco urcujiciho,
co ukaze zda dité splnilo ¢i nesplnilo ukol, zda mé dostatek talentu pro dalsi praci,
ale 1ze to spiSe chapat jako uceni se ukdzat svoji praci, nestydet se za ni a pifijmout
kritiku. Vystoupit pied své spoluzéky a nahlas zhodnotit svoji praci.

Hodnoceni by nemélo byt jen zdporné, vzdy by se mélo najit néco kladného

a povzbuzujiciho, aby dité neztracelo motivaci k dalsi préaci a k dal§imu uceni.

31 SKALKOVA, Jarmila. tamtéz. s. 176.
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PRAKTICKA CAST

Do matefské Skoly jsem vybrala nékolik népadi z odpadniho materiald,
které jsem 1 prakticky vyzkousela s détmi. Volila jsem ptedev§im vyrobky z papiru,
plastu, textilu. Ty, které jsou dle mého nazoru a zkusSenosti vhodné pro praci s détmi

ptedSkolniho veku.

Svou praci jsem realizovala na mensi matefské Skole s kiestanskou vychovou
v heterogenni  tfidé. Pracovala jsem pfedev§Sim se skupinou starSich déti,
které nastupuji v zaii na zdkladni Skolu. Zapojovala jsem vSak i mladsi déti. Praci jsem
organizovala do menSich skupin, které se postupné stiidaly. Nékdy déti pracovaly
ve dvojicich. Méla jsem moznost vyzkouSet si také praci v krouzku vytvarného

zaméfeni, kde jsem realizovala n€kolik napadu.

Vzdy jsem se snazila u déti rozvijet fantazii, tvofivost, logické mysleni

a samostatné feseni problémii.

S détmi jsem se na zacatku prace seznamila. Navzijem jsme se poznaly,

navazaly komunikaci.
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8 Vytvarny projekt — zpracovani odpadnich materiali

Svym pedagogickym plsobenim jsem rozvijela vSechny oblasti pfedskolniho
vzdélavani. Vyuzila jsem vSech ¢asti zramcového vzdélavaciho programu
pro ptedskolni vzdélavani. V praktické Casti jsem uvedla pouze stéZejni vzdélavaci cile

a oCekavané vystupy.

VZDELAVACI CIiLE"

Dité a jeho télo

- Rozvoj pohybovych dovednosti, zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé
1 jemné motoriky.

- Osvojenti si véku piimeienych praktickych dovednosti.

- Vytvateni zdravych Zivotnich ndvykt jako zékladd zdravého Zivotniho stylu.

Dité a jeho psychika

- Rozvoj teCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni, vytvareni pojmu a vyjadfovani).

- Osvojeni si poznatkii a dovednosti, zejména vytvarné.

- Rozvoj tvotivosti, fantazie a predstavivosti.

- Ziskani relativni citové samostatnosti, rozvoj schopnosti sebeovladani,

uvédomeni si vlastni identity a ziskani sebevédomi a sebedlvéry.

Dité¢ a ten druhy
- Rozvoj kooperace, tolerance, respektu.
- Sezndmeni s pravidly chovani ve vztahu k druhému.

- Posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem.

32 SMOLIKOVA K. Ramcovy vzdeéldavaci program pro predskolni vzdeélavani. Praha: Vyzkumny Ustav
pedagogicky v Praze 2004. [online]. [cit. 2010-03-18].
<http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2009/12/RVP_PV-2004.pdf>.
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Dit¢ a spolecnost

- Rozvoj estetického vkusu

- Poznavani pravidel spolecného souziti

- Rozvoj schopnosti zZit ve spoleCenstvi ostatnich lidi (spolupracovat,

spolupodilet se)

Dité€ a svét

- Pochopeni, Ze zmény zpisobené lidskou ¢innosti mohou prostfedi chranit
a zlepSovat, ale také poskozovat a nicit.

- Osvojeni si poznatki a dovednosti potfebnych k vykonavéani jednoduchych
¢innosti vpéfi o okoli pifi spoluvytvafeni zdravého a bezpecného
prostiedi a k ochrané ditéte pted jeho nebezpecnymi vlivy.

- Rozvoj schopnosti pfizplisobit se podminkdm wvné&jSiho prostiedi 1 jeho

zménam.

OCEKAVANE VYSTUPY™

Dit¢ a jeho télo

- Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachdzet s predméty
denni potfeby, sdrobnymi pomilckami, s grafickym a vytvarnym
materidlem)

- Zvladnout sebeobsluhu, uplatiiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné
preventivni navyky

- Zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony (postarat se o pomucky,

uklidit si po sobg&)

Dité a jeho psychika
- Vyjadfovat samostatné a smysluplné mysSlenky, napady, pocity, minéni

a usudky ve vhodné zformulovanych vétach

33 SMOLIKOVA K. Ramcovy vzdeéldavaci program pro predskolni vzdeélavani. Praha: Vyzkumny tstav
pedagogicky v Praze 2004. [online]. [cit. 2010-03-21].
<http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2009/12/RVP_PV-2004.pdf>.
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- Domluvit se slovy 1 gesty, improvizovat
- Zamérne se soustredit na ¢innost a udrzet pozornost
- Pfijimat pozitivni ocenéni 1 svlij pfipadny nelispéch a vyrovnat se s nim, ucit

se hodnotit svoje osobni pokroky

Dit¢ a ten druhy

- Pfirozené a bez zébran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat
détska pratelstvi

- Spolupracovat s ostatnimi

- Respektovat potfeby jiného ditéte, d€lit se s nim o pomiicky, rozdélit si ukol

s jinym ditétem

Dit¢ a spolecnost

- Vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném
reSeni.

- Uplatiiovat navyky v zdkladnich forméch spoleCenského chovani ve styku
s dospélymi 1 s détmi (pozadat o pomoc, uposlechnout pokyn).

- Zachazet Setrné s vlastnimi 1 cizimi pomtickami.

Dité a svét

- Vnimat, Ze své€t ma svij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekone¢né pestry
a raznorody — jak svét ptirody, tak 1 svét lidi.

- Mit povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi (pfirody a spolecnosti)
pro clovéka.

- Pomahat a peCovat o okolni Zivotni prostiedi (dbat o potfadek a Cistotu,

nakladat vhodnym zptisobem s odpady).
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RIZIKA®*

- Omezovani samostatnosti ditéte a malo piilezitosti k pracovnim ukoniim

- Maélo piilezitosti k samostatnym feCovym projevim ditéte (spontdnnim

1 fizenym) a slabé motivace k nim

- Malo prilezitosti a prostoru k experimentaci a exploraci a samostatnému feseni

konkrétnich poznavacich situaci

- Neptiméiené ndroky na dite, Casté negativni hodnoceni ditéte

- Spéch a nervozita, omezovani moznosti ditéte dokoncovat c¢innosti

v individudlnim tempu, nevhodné zésahy a pterusovani ¢innosti dospélymi
- Nedostatecna motivace déti k jejich sebevyjadieni a sebeuplatnéni

- Autoritativni vedeni, direktivni zachazeni s ditétem

- Nedostatek pfilezitosti k rozvoji uméleckych dovednosti ditéte a k vytvareni

jeho estetického vztahu k prosttedi, ke kultufe a uméni

- Jednotvarna, malo rozmanita nabidka ¢innosti

PEDAGOGICKE PRINCIPY

- P. aktivity a aktivnosti

. soustavnosti a systemati¢nosti
. ndzornosti

. pfimé&fenosti poznatkll a dovednosti
. pfirozenosti vyucovani

. védeckosti

. trvalosti

. uvédomélosti

. cilevédomosti

. jednotnosti

. individuélniho ptistupu

1
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. emocionalnosti

3 SMOLIKOVA K. Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani. Praha: Vyzkumny ustav
pedagogicky v Praze 2004. [online]. [cit. 2010-03-22]. <http://www.vuppraha.cz/wp-
content/uploads/2009/12/RVP_PV-2004.pdf>.



8.1 Sperky - koralky

Tematicky celek:
Tématicka cast:

Zamer:

Vyucovaci metody:

Organizacni formy: Préce ve skupiné, kazdy pracuje individualné

Masopust (obdobi od 6.1. do popelec¢ni stiedy)

Chystame se na maskarni bal

Vyroba Sperkil na ples dle vlastni fantazie, recyklace starych

novin a letdk{, rozvoj jemné motoriky

Monologické — vysvétlovani

Dialogické — rozhovor

Nazorné demonstraé¢ni — demonstrace

Praktické — grafické a vytvarné ¢innosti

Mezipredmeét. vztahy: Znovuobnoveni starych materialll, esteticka vychova, jazyk a fec¢

Bezpecnost:

Motivace:

Dbame na spravnou a bezpe¢nou manipulaci se Spejli

Motivace basnickou:
,,Princeznicka na bale
poztracela kordle.
Jeji tata, mocny kral,
Honzika si zavolal!
Honziku, mas namale!
Prines nam ty kordle.

Honzik bezel na horu,

vykopal tam bramboru.

Prinesl je pred krale,
tady jsou ty kordle.
Vetsi uz tam nebyly?

Snedli jsme je v nedeli.

Vypravime si o masopustu, co to je, co se déje, jak vznikl.

Vyrobime si masky, kterymi oslavime nadchézejici obdobi

masopustu nebo-li faSank. Zorganizujeme si maskarni bal,

na kterém  kazdy

% HRUBIN F. Dvakrat sedmero pohddek. Praha: Albatros. 1995,

vyrobenou

masku.
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Pomiicky:

Postup:

Zhodnoceni:

K té ptilezitosti si dévcata, ktera se prevléknou za princezny
mohou vyrobit korale, kterymi dozdobi svou masku.

Reklamni letdky, Spejle, lepidlo znacky Herkules, $nirku nebo
provazek, koralky na dozdobeni ¢i doplnéni.

Viz ptiloha ¢.2

Tuto ¢innost jsem realizovala pouze s divkami. Bylo tfeba trochu
trpélivosti  a  peclivosti. Nektera dévcata se dostatecné
nesoustiedila, proto se jim prace trochu méné dafila. Ale vSe se
opravilo a podafilo. Nakonec se vSechna oblékla do Satd

pro princezny a predvedla své krasné vyrobky ostatnim détem.
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8.2 Hudebni nastroje

Tematicky celek:
Tématicka cast:

Zamer:

Vyucovaci metody:

Organizacni formy:

Mezipredmet. vztahy:

Bezpecnost:

Motivace:

Pomiicky:

Postup:

Zhodnoceni:

Masopust (obdobi od 6.1. do popelec¢ni stiedy)

Chystame se na maskarni bal

Vyroba vlastnich nastroja, vyuziti vSech dostupnych materiald,
znovuobnoveni materialu

Monologické — vysvétlovani

Nézorn€ demonstracni — predvadéni

Praktické — grafické a vytvarné ¢innosti

Aktivizujici — hra s nastrojem

Préace ve skuping, kazdy pracuje individualné

Hudebni vychova, recyklace, obnoveni tradice, propojeni hudby
arytmu

Bezpecné zachazeni s ostrymi piredméty, nebezpeci spolknuti
malych casti

Zahrajeme si na muzikanty, ktefi pouzivaji v dobé masopustu
specidlni nastroj ,,0zembuch®. Misto ozembuchu si vyrobime
kazdy svlj ndstroj. Zazpivame si  masopustni pisnicku
,»Pod Sable* s doprovodem vlastnorué¢né vyrobenych nastroja.
,,Pod sable, pod sable, aj pod obusky.

My vsecko bereme aj plané hrusky.

Tady nam nedali, tady nam dajil.

Komdara zabili, slaniny maju. *

Plechovky, PET lahve se Sirokym hrdlem, plastové obaly
z ¢okoladovych ,Kinder* wvaji¢ek, dratek, vrSky od limonad
nebo piv, PET vrsky, ryzi, fazole, ¢oCka

Viz ptiloha ¢.3

Tato aktivita byla velmi rychl4d a méla velmi dobry efekt. Kazdé
dit¢ sivyrobilo vlastni nastroj. Déti mezi sebou zkoumaly

co to ma za nastroj jeho kamaradd a zkouSely na né vSemozné
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hrat. Tento ndpad se velmi vydaftil. Necekala jsem, Ze déti budou

natolik nadSené a budou chtit neustale hrat a zpivat.

41



8.3 Motyl

Tematicky celek: Jaro klepe na vratka, budi vSechna zvitatka
Tématicka cast: Jaro probouzi zvitata na louce
Zamer: Prohloubeni védomosti o zvifatech , ktera ziji na louce.

Vyucovaci metody: Monologické — vypravéni, vysvétlovani
Dialogické — rozhovor
Praktické — grafické a vytvarné Cinnosti

Organizacni formy: Préace ve skuping, kazdy pracuje individualng

Mezipredmet. vztahy: Poznavani barev, environmentalni vychova

Bezpecnost: Bezpecné zachdzeni s tavici pistoli (provadi pedagog)

Motivace: Povidame si o probouzeni jara, jaké jsou jeho znaky, kdy k nam
jaro prichazi, které zviratka se na jafe probouzi? Jak pozname
jaro na louce?

,, Pestry motyl slusi jaru,

sosacek md od nektaru.

Trepeta se tam a zpét,
nevynechd Zadny kvet. “*°

Pomiicky: Rolic¢ky od toaletniho papiru, niz, ntizky, tavici pistole, lepidlo
Herkules, ¢erny mékky papir, tvrdy barevny papir, pastelky,
barvy temperové nebo akrylové, Stétec.

Postup: Viz ptiloha ¢.4

Zhodnoceni: Tento vyrobek podle mého hodnoceni a ndzoru déti zaujal
nejvice. VSechny déti byly vtaZzeny do ¢innosti. Kazdy si chtél
vyrobit svého motylka. Je tfeba se predem pfipravit a promyslet
si organizaci. VSechny déti najednou nepracovaly. Pracovala
vzdy skupina po Sesti détech. VSechny déti se vysttidaly. Kdo
pracoval, oblékl si staré triCko. Timto gestem byly déti

motivovany jesté trochu vice. Ziskaly tim vétSi sebevédomi

36 ZACEK J. Kamarddi zviratka. Havlickav Brod: Fragment 2000. s. 50.
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a odhodlanost. Nakonec jsme si motylky vystavili v Satné

na skfiniky. Déti se mohly pochlubit svym rodi¢tim.
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8.4 Vcela
Tematicky celek:
Tématicka cast:

Zamer:

Vyucovaci metody:

Organizacni formy:

Jaro klepe na vratka, budi vSechna zviratka

Zvitata, ktera piinasi uzitek nam 1 ptirodé

Prohloubeni védomosti o zvifatek, ktera jsou prospésna
pro ¢loveka 1 pro ptirodu

Monologické — vysvétlovani, vypravéni

Dialogické — rozhovor

Praktické — grafické a vytvarné ¢innosti

Nézorn€ demonstra¢ni — ukazka obrazka v encyklopedii

Préace ve skuping, kazdy pracuje individualné

Mezipredmeét. vztahy: Propojeni s ptirodou, tiidéni odpadu, recyklace, citova vychova

Bezpecnost:

Motivace:

Pomiicky:

Postup:

Zhodnoceni:

Pozorné zachdzime s niizkami

Povidani o zvitatech, které jsou prospé$né pro piirodu (vcela,
krtek, zizala). Jak jim mizeme my sami pomoct v jejich praci?
Jak se my mizeme postarat o piirodu? Co ji skodi?

,, Véely bzuci na zahrddce,

opyluji kazdy kvet.

Porad maji plno prace,

uly budou samy med.*’

PET léhev, barevny papir (Cerny, zluty, bily), bilé pénové tacky,
lepidlo, nliZky, ¢erny fix nebo pastelka, vina

Viz ptiloha ¢.5

Détem jsem pouze naznacila vyrobu a postup, jak by mohly
postupovat, ale celkovy vyrobni proces jsem nechala na jejich
fantazii. Nechala jsem je premyslet kde takova véelka mlize mit
o¢1, kde kiidylka. Snazily se vyftesit situaci po svém a ja myslim,
7ze se jim to velmi povedlo. Nakonec jsme odnesly vcelky

do mistni knihovny, do které jsme se Sly podivat.

37 7ACEK J. tamtéz. s. 34.
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8.5 Zaba’®

Tematicky celek:
Tématicka cast:
Zamer:

Vyucovaci metody:

Organizacni formy:
Mezipredmet. vztahy:
Bezpecnost:

Motivace:

Pomiicky:

Postup:

Zhodnoceni:

Jaro klepe na vratka, budi vSechna zviratka

Zvirata, ktera najdeme v knihach

Seznameni s knihami pro déti, rizné druhy knih se zvitaty
Monologické — vypravéni, prace s knihou, dramatizace
Dialogické — rozhovor

Nézorn€ demonstracni — demonstrace

Praktické — grafické a vytvarné ¢innosti

Préace ve skuping, kazdy pracuje individualné

Dramatizace, poslech, moralni vychova, propojeni s literaturou
Opatrna prace se Spejlemi, pedagog pracuje s tavnou pistoli.
Prohlizeni knih o zvifatek, kde vSude zvifata najdeme. Rizné
druhy ztvarnéni, odlisné ilustrace. Vyuzijeme knihu s ptibéhem
o zabce - kniha Jedna Zdba, druhd dba’’- Zdramatizujeme
tento ptibéh pomoci loutek.

Dtevény kolicek na pradlo, zeleny tvrdy papir, pohyblivé oci,
lepidlo, zelené a Zluté Zinilky

Viz ptiloha ¢.6

Nejprve jsme si prohlédly knizku s piibéhem. Po té jsme
si zdramatizovaly piibeéh o malé zabce a nakonec jsme si i malou
zabku vytvofily napamatku, aby ndm pfipominala, Ze se
mlad$im kamaradiim ublizovat nesmi. Vyroba této zabky byla
trochu slozitéj$i na bezpecnost. DéEti si sami vystiihly oblicej,
namalovaly Gsta a nalepily o¢i. Zkusily si 1 ustfihnout kousek
zinilky, ale Slo to trochu hif. Lepeni zinilky ke kolicku jsem
obstarala ja stavnou pistoli. Lepeni by bylo pro déti velmi
nebezpecné. Zabka vsak sklidila Gspéch a vsichni si ji radi

odnesly domi.

¥ Tvorivy Amos. Oficialni stranky organizace. [online]. [cit. 2009-12-20]. Dostupné na WWW:
<http://www.tvorivyamos.cz/show.xh4?mod=article;tid=np_zabka-u-rybnika>.
* MAYEROVI M. a M. Jedna Ziba, druhd #dba. Praha: Samuel. 2004.
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8. 6 Kvétiny

Tematicky celek:
Tématicka cast:
Zamer:

Vyucovaci metody:

Organizacni formy:

Mezipredmet. vztahy:

Bezpecnost:

Motivace:

Pomiicky:

Postup:

Zhodnoceni:

Prvni jarni kroky v travé

Jak to vSechno vzniklo?

Objasnéni pojmll - vznik nového zivota, rist

Monologické — vysvétlovani, motivacni rozhovor

Dialogické — rozhovor

Nézorn€ demonstra¢ni — pozorovani

Praktické — grafické a vytvarné ¢innosti

Préace ve skuping, kazdy pracuje individualné

Sexudlni vychova, rast seminek, vznik nového zivota, prace
s obrazky, pozorovani, pokus

Pozorna prace s niizkami, pedagog pracuje s tavnou pistoli.
Povidani o vzniku nového Zivota, jak vznikne novy Zivot, jak je
to u Clovéka a jak se lisi piiroda, co vznikne ze seminka
kdyZ ho zasadime do hliny? Provedeme pokus se seminkem obili
—nechame jej v malém mnoZstvi vody vyklicit.

.,V zimé, v hliné seminko, spinka jako miminko.

Pod snéhovou prikryvku, schovalo si hlavinku.

Na jare vSak kap, kap, kap, tuka destik na okap.

Vstavej spaci, uz je cas, slunicko k nam prislo zas!

Seminko se probudilo, hlavicku ven vystrcilo.

Na slunicko usmalo se a vyrostlo v celé krase. *

Kousky latky, tvrdy barevny papir, mékky zeleny papir, rulicka
od kuchynskych utérek, lepidlo, niizky, PET vrsek, tavna pistole
Viz ptiloha ¢.7

Vyroba kvétin se zdala pon€kud sloZitym a naro¢nym namétem,
avSak déti zaujala a velmi jednoduse si poradily skazdym
problémem. Jednu kvétinu vyrabélo vice déti, kazdy vyrobil ¢ast,
az nakonec vzniklo celé dilo. Déti si musely poradit s prostorem

a plochou, kombinaci barev a tvard.
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8.7 Decoupage - Kvétina&*

Teématicky celek:
Tématicka cast:
Zamer:

Vyucovaci metody:

Organizacni formy:

Prvni jarni kroky v travé

Sazime seminka

Prohloubeni poznatki o sdzeni, zahradnictvi, zemé&d¢lstvi
Monologické — vysvétlovani, vypravéni

Nézorn¢ demonstraéni — pfedvadéni, pozorovani
Praktické — grafické a vytvarné ¢innosti

Dialogické — rozhovor

Préace ve skuping, kazdy pracuje individualné

Mezipredmeét. vztahy:Environmentalni vychova, zahradnictvi, péce o seminka, télesny

Bezpecnost:

Motivace:

Pomiicky:

Postup:

Zhodnoceni:

vyvoj ¢lovéka, zrozeni nového zivota

Bezpecné zachazeni s ntizkami a Stétcem

Prohloubeni poznatkdi o rGstu a vyvoji rostlin, co vSechno
potiebuji ke svému rastu. Kde mulzeme sazet seminka?
Co k tomu potiebujeme? Jak je tomu dnes na velkych polich?
Motivace pisni¢kou ,,Cizecku, cizecku* (viz ptiloha ¢&. 12)
Kvétindg, Latex bilé barvy, tfivrstvé ubrousky, lepidlo Herkules,
Stétec, niizky

Viz ptiloha ¢€.8

Decoupage kvétinacku jsem vyrdbéla s détmi ve vytvarném
krouzku, zejména s predskolaky. Dle mého nazoru tento postup
zvladnou 1 déti mladsiho véku. Z Casovych divodi jsem
kvétinacky sama nattela bilym latexem. Na vyrobu jsme mély 45
minut. Détem se lepeni velmi libilo. N¢ktefi si vyrobily vice
kvétinackda. Déti svymi vyrobky potésily zejména maminky,
kterym se jejich zdafild prace libila. JeSté¢ jsme si nasadily

do kvétinacki obili a fefichu, aby nam kvétinacky krasné rostly.

* Tvorivy Amos. Oficialni stranky organizace. [online]. [cit. 2009-12-21]. Dostupné na WWW:
<http://www.tvorivyamos.cz/show.xh4?mod=article;tid=np_kvetinackyvmatild>.
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8. 8 Létajici balon
Tematicky celek:
Tématicka cast:

Zamer:

Vyucovaci metody:

Organizacni formy:

Mezipredmet. vztahy:

Bezpecnost:

Motivace:

Pomiicky:

Postup:

Zhodnoceni:

Autem, lodi tam a zpét, objevime cely svét

Dopravni prostiedky

Seznameni s dopravnimi prostiedky, prohloubeni védomosti
o dopravni situaci

Monologické — motivacni rozhovor, vysvétlovani

Dialogické — rozhovor

Nézorn¢ demonstracni — pozorovani, ukazka obrazkl v knize
Praktické — grafické a vytvarné ¢innosti, pokus

Préace ve skuping, pracujeme ve dvojicich

Dopravni vychova, cestovani, moznosti cestovani, propojeni
s varenim, znovuobnoveni materialu

Bezpecné zachazeni s ntizkami

Jak délime dopravni prostfedky? Né&které jezdi po silnici, jiné
povodé a nckteré mohou létat ve vzduchu. Jakd pravidla
dodrZzujeme na silnici?

,Co mas deélat na cervenou, kdyz se kolem auta Zenou?

Na chodniku klidné stat, v jizdni drahu nevbihat.

Co znamena tahle zména, kdyz je Zlutd rozsvicena

Priprav se a pozor dej, cekej nikam nespéchej.

A kdyz sviti zelend, Co to deéti znamend?

Mali jako velici, vsichni prejdou silnici.*

Nafukovaci balonek, vina, nlizky, bramborovy Skrob, kelimek,
barevné papiry, lepidlo

Viz ptiloha ¢.9

Tento vyrobek jsem zkouSela vytvofit sama a potom s détmi.
kdyZ se balonek praskne a zistane jim jen obal, kterym obalily
balonek. VyzkouSela jsem ho opétsdétmi ve vytvarném

krouzku. Pracovaly ve dvojicich. Jeden namacel kousky viny
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a druhy drzel baldonek. Déti musely mezi sebou spolupracovat
a komunikovat. Domlouvaly se co, kdo a kam bude davat.
Nakonec se dilo zdatfilo. Vystavili jsme ho pfimo ke vchodu
do matefské Skoly, aby d¢ti inspiroval a potéSil vzdy

pfi ptichodu.
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8.9 Cestujici v balonu

Tematicky celek:
Tématicka cast:
Zamer:

Vyucovaci metody:

Organizacni formy:

Autem, lodi tam a zpét, objevime cely svét

Jak mlZeme cestovat, zptsoby cestovani

Osvojeni si védomosti o cestovani, dopravni vychova
Monologické — vysvétlovani, motivacni rozhovor
Dialogické — rozhovor

Nézorn€ demonstracni — predvadéni

Praktické — grafické a vytvarné ¢innosti

Prace ve skupiné, déti miZzeme rozd¢lit do dvojic

Mezipredmet. vztahy: Divadlo, dramatizace, demonstrace

Bezpecnost:

Motivace:

Pomiicky:
Postup:

Zhodnoceni:

Bezpecné zachdzime s niizkami

Poviddme si o profesich, se kterymi se miZzeme setkat v oblasti
cestovani. Kdo fidi vlak, kdo auto, letadlo... Jak se mame
chovat v dopravnim prostfedku — autobus, vlak, lod’, letadlo...
,Leti ptacek do oblak,

poletime taky

Nahoru az do nebe,

vysoko nad mraky.*

Vlna riznych barev, niizky, tvrda podlozka pro namotavani

Viz ptiloha ¢.10

Vyroba cestujicich, ktefi cestovali pfedem vyrobenym balonem
byla namahava a slozitd. Vyzadovala velkou soustfedénost
a manudlni zru€nost. Proto mnohé dé&ti potiebovaly pomoc.
pouze v malém mnozstvi déti — 4 déti. Ve vétSim mnozstvi
by se prace nezdafila. Déti vSak mély radost, kdyZ na samy
konec celého vyrobniho postupu mohly vlozit svého

,»cestujiciho® do létajiciho baldénu a obletét cely svét.
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8.10 Clovége, nezlob se!!

Tematicky celek:
Tématicka cast:

Zamer:

Vyucovaci metody:

Organizacni formy:

Barvicky my radi, zahrajme si kamaradi!

Zékladni barvy kolem nés

Poznavani a vnimani barev kolem nas, rozliSeni zakladnich
barev, vnimani potieb druhych, hrat fair-play, dodrZovani
pravidel

Monologické — vysvétlovani, popis, vypravéni

Dialogické — rozhovor

Nézorn€ demonstracni — predvadéni

Praktické — grafické a vytvarné Cinnosti

Aktivizujici — didakticka hra, hra s hrackou

Préace ve skuping, kazdy pracuje individualné nebo ve dvojicich

Mezipredmet. vztahy: PoCetni tkony, orientace v prostoru, dodrzovani pravidel,

Bezpecnost:

Motivace:

Pomiicky:

Postup:

Zhodnoceni:

rozvoj schopnosti sebeovladani se

Bezpecna zachazeni se Stétcem a barvami

Hrajeme si s barvami. Kde vidime barvy? Co mitize byt barevné?
Motivace pisni¢kou — ,,Barevna pisnicka* (viz ptiloha ¢.13)

PET lahve, noviny, tapetové lepidlo, Latex, barevné akrylové
barvy, bil¢ platno, fix na textil, voskovky na textil

Viz ptiloha ¢.11

Béhem celého postupu déti neztrdcely nadSeni a odhodlani
vytvofit sivlastni figurky a hraci plochu. Vyroba byla
aby se predchozi prace nezniila. Nechavali jsme dobie
zaschnout barvy a lepidlo. Nestabilni PET lahve jsme jednoduse
zatizily vodou, kterou jsme nalily do kazdé znich. Nakonec
tydne jsme si kone¢né zahraly. Pro nestdlou pozornost déti

predskolniho v&ku vystacily ke kazdé barvé pouze dvé figurky.

* Materska $kola Pohddka. Oficialni stranky organizace. [online]. [cit.2009-12-20]. Dostupné ne WWW:
<http://www.skolkapohadka.cz/20-projekt--den-zeme/>.
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ZAVER

Chtéla jsem poukazat na zbyteCné vyhazovani a nelctu k odpadu, ktery
mizeme pouzit pro dal§i préaci, kterd mize byt tvofivda a muze rozvijet déti
predSkolniho véku. Nékdy je zbyte¢né nakupovani drahych papirti a pomucek, které
déti z nedostatku financi vyzkousi pouze jednou. Chtéla jsem také déti namotivovat,
aby si sami uvédomily, pro¢ tifidime odpad a jak Skodime piirodé¢ a okoli,
kdyz vyhazujeme odpadky, kde se nam zlibi.

Nevytvareli jsme nahodile vyrobky podle fantazie, ale snazila jsem vSechny
vyrobky upevnit do jisté struktury a zatadit do vyuCovani jako vyusténi a navazani
na dané téma. Tak déti mohly ziskat praktickou zkuSenost a 1épe si vSe zapamatovat.
Jindy byl vyrobek hlavnim tkolem, o kterém jsme si povidaly a dale rozvijely
a poznavaly. Pracovala jsme sRéamcovym vzde€lavacim planem pro piredskolni
vzdélavani. Snazila jsem se dé€ti rozvijet ve vSech smérech a vyuZzivat vSechny mozné
dostupné informace a materialy.

Zamétovala jsem se na vhodné zvoleny zpusob a postup prace, aby byl détem
co nejpfirozenéjsi, ale také aby se na ném mohly naucit co nejvice. VZdy jsem nejprve
vSe sama vyzkousela, po té jsem pracovala s détmi.

Samotnd prace s détmi byla pro mé velkym piinosem zkuSenosti. Ziskala jsem
nové poznatky a zkuSenosti v praci s détmi v predskolnim véku. Nékdy byla prace vice
ukoly splnit. Jindy mé prekvapily svoji zru€nosti a Sikovnosti.

Celkovy zamér mého tématu byl podle mého ocekdvani splnén. Deéti
se seznamily s problematikou recyklace a tfidéni odpadu. Dovédély se nové poznatky

a informace z této oblasti. Rozvijely se po vSech strankach své osobnosti.
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PRILOHA
Ptiloha ¢.1 — Vyuc€ovaci metody (Skalkova J. 2007, s.184)
A. Metody z hlediska pramene poznani a typu poznatkii — aspekt didakticky
I. Metoda slovni
1. Monologické metody (pt. vysvétlovani, vyklad, pfednaska)
2. Dialogické metody (pt. rozhovor, dialog, diskuze, beseda, brainstorming)
3. Metoda pisemnych praci (pf. pisemna cvic¢eni, kompozice)
4. Metody prace s ucebnici, knihou, textovym materidlem,

’ . ’ -1
webovymi strankami

II. Metody nédzorn¢ demonstracni
1. Pozorovani piredméti a jeva (cilevédomé pozorovani objektt, jevi,
procesi')
2. Predvadéni (predmétl, ¢innosti, pokust, modeli)
3. Demonstrace statickych obrazii (obrazy, schémata, grafy)

4. Projekce statickd a dynamickd (promitani, video, animace)

III. Metody praktické
1. Nacvik pohybovych a pracovnich dovednosti
2. Laboratorni ¢innosti zaki
3. Pracovni Cinnosti (v dilnach, na pozemku)

4. Grafické a vytvarné ¢innosti (sestrojovani grafii, rysovani schémat)

B. Metody z hlediska aktivity a samostatnosti Zakl — aspekt psychologicky
I. Metody sd€lovaci
II. Metody samostatné prace zakl

III. Metody badatelské, vyzkumné, problémové

C. Charakteristika metod z hlediska mysSlenkovych operaci — aspekt logicky

[. Postup srovnavaci



I. Postup induktivni
II. Postup deduktivni
IV. Postup analyticko - synteticky

D. Varianty metod zhlediska fazi vychovné vzdélavaciho procesu — aspekt
procesualni
I. Metody motivacni
II. Metody expozi¢ni
II. Metody fixa¢ni
IV. Metody diagnostické
V. Metody aplikacni

E. Varianty metod z hlediska fazi vyukovych forem a prostfedkli — aspekt organizacni
I. Kombinace metod s vyu€ovacimi formami

II. Kombinace metod s vyu€ovacimi pomutckami

F. Aktivizujici metody — aspekt interaktivni
I. Diskusni metody

II. Situacni metody

ITII. Inscenacni metody

IV. Didaktické hry

V. Specifické metody



Pracovni postupy napadi a fotodokumentace

Piiloha ¢. 2 — Sperky - koralky

Z letakt si nastiihdme rovnoramenné trojuhelniky o stranach — zékladna 3-6
cm, ramena 8-10 cm

Natteme lepidlem celou plochu trojihelniku

Namotame na Spejli — za¢indme od zékladny az po Spicku trojihelnika

Nechame uschnout a po té navle¢eme na provazek

Dotvofime navlecenim i jinymi druhy koralka




Ptiloha ¢. 3 — Hudebni nastroje

- Ptipravime si do misek zrnka ryze, Cocky a fazole

- Do prazdnych oball od ,Kinder* vajicek nasypeme podle libosti zrnicka
a zavieme vajicko

- Na druhy nastroj potfebujeme platovou ldhev nejlépe s vétSim hrdelnim
otvorem, do které nahdzime PET vrsky a zasroubujeme

- Posledni nastroj vyrobime z vrskli ze sklenénych lahvi, do kterych provrtame
dirky

- Vrsku navleCeme na pevnéjsi dratek, ktery na konci zabezpecime izolepou

nebo kobercovou paskou




Ptiloha ¢. 4 — Motyl

Narezeme si toaletni rulicku na prouzky o §ifce 1-2 cm (pomahame si

1 nizkami)

- Nasttihame si kolecka z tvrdého papiru o priiméru 5 cm

- Nastiihame si prouzky cerného papiru o velikosti 1x4 cm a kolecka o praméru
1 cm (tykadla)

- Tavnou pistoli pfilepime krouzky k ruli¢ce od toaletniho papiru — vzdy 2
na jednu stranu (vzniknou nam kiidla)

- Domalujeme obli¢ej a nalepime tykadla motylkovi

- Barvami libovoln€ namalujeme télo a kiidla motylka

- Nechame uschnout a nakonec nalepime oblicej s tykadly




Ptiloha ¢. 5 — V¢cela

- Nasttihdme si prouzky ¢erného mékkého papiru o Sitce 2-3 cm (stithame
podélné, abychom ziskali co nejdelsi prouzky)

- Prouzky nalepime na mékky Zluty papir opet podéln€, nechame mezi prouzky
mezeru o velikosti 2-3 cm (tim nam vznikne pruhované télo vcelky)

- Nalepime Zluty papir na PET ladhev (nejprve odstranime etiketu z 1dhve)

- Z bilého papiru libovolné vystiihneme o¢i a domalujeme, nalepime je na vcelku

- Z vlny namotdme malinké klubi¢ko — zavaZeme a naproti uzlu rozsttihame vinu

a tim nam vzniknou vlasky, které nalepime v¢elce misto tykadel

Vv ™ O

- Nakonec navazeme $nirku, na kterou véelku povésime




Piiloha ¢&. 6 — Zaba

- Stary dievény kolicek natfeme zelenou temperou (pro lepsi manipulaci
piipevnime kolicek na Spejli)

- Vystfihneme kolecko ze zelené¢ho papiru — hlava zabky

- Na hlavu ptilepime o¢i a domalujeme oblice;j

- Pfipravime si z zinilek ruce a nohy

- Tavnou pistoli ptilepime zinilky 1 hlavicku ke kolicku




Ptiloha ¢. 7 — Kvétiny

Rulicku od kuchynskych utérek obalime zelenym papirem — polepime jej
Z tvrdého papiru vystiihneme Sablonu kyticky (libovolna kyticka),

na kterou nalepime malé krevné kousky textilu

MiiZzeme dotvoftit ptilepenim PET vrsku jako stfed kyticky

Cely kvét ptilepime k ruli¢ce — ke stopce

Vystiihneme si ze zeleného mékkého papiru list (kapkovity tvar),

ktery ptilepime ke kyticce



Ptiloha ¢. 8 — Decoupage - kvétinac

- Hlinény kvétinac natfeme bilym Latexem

- Nechame ho zaschnout

- Vytihneme z ubrouskii obrazek nebo motiv, ktery chceme nalepit na kvétinacek

- Odstranime 2 vrstvy, aby nadm zfistala pouze vrchni vrstva s obrazkem

- Natfeme lepidlem zn. Herkules misto, kam ubrousek nalepime a opatrné
ptiloZzime ubrousek

- Nakonec opatrné pietieme obrazek lepidlem i celou volnou plochu

na kvétinaCku, aby nam vznikla leskléa vrstva po celém povrchu




Ptiloha ¢. 9 — Létajici baloén

- Uvafime bramborovy Skrob ve vodé, aby nam vznikla husta hmota — nechame
vychladnout

- Nafoukneme balonek, nastiihame 1 kousky viny o délce cca 1 metr

- Namoc¢ime kousek viny do skrobu a pfilozime na baldn, opakujeme tak dlouho,
dokud nezaplnime plochu baléonku (vzniknou ndm mensi dirky)

- Na konci uhladime vinu, aby ndm nikde neptfesahovala a netrcela

- Nechdme schnout minimaln¢ 24 hodin — zavésime do prostoru

- Vyfoukneme balének a zlistane ndm pouze obal balénku z vytvoreny z viny

- Na kelimek nalepime kousky barevného papiru a udélame v jeho okraji 4 diry

- Navlec¢eme do nich vinu, kterou ho pfivdzeme k balénu

- Zavésime do prostoru, abychom vid¢€li na baloén ze vSech stran

1

Ay II‘ .




Ptiloha ¢. 10 — Cestujicich v balénu

- Vybereme si vlnu, ze které chceme loutku vyrobit

- Namotavame vlnu na Sablonu o velikosti 10-13x10-13 cm (mlZeme pouzit
1 vrSek od masla nebo jiné Sablony)

- Namotame dle tloustky viny do vhodného mnozstvi

- ZavaZeme na pevné uzly

- Na opacné strané¢ rozstithame vinu, aby nam vznikla stfapatd bambulka

- Od uzlu namétime 2-3 cm a vSechnu vilnu v tomto misté¢ zavazeme — vznikne
nam hlavicka loutky

- Oddélime nékolik praminkl viny na obou strandch a zavazeme je — vzniknou
nam ruce

- Zavéazeme vinu o n€kolik cm niZe — oddélime trup od dolnich koncetin

- Pokud chceme Zenskou postavu loutka uz je hotova, pokud chceme muzskou
postavu, rozdélime dolni ¢ast na dvé poloviny a svaZeme je — vzniknou nam

nohy

- Loutky miizeme razné dotvofit dalsimi doplitky (korunky, plasté, oci, usta...)




Priloha ¢. 11 —,,Clovéce, nezlob se!*

- Ptipravime si platové PET lahve (nejlépe vZdy 4 stejné, ale neni podminkou)

- Naplnime je do poloviny vodou a zasroubujeme, aby udrZely stabilitu pii préaci

- Pomoci tapetového lepidla a novin obalime lahve po celém jejich povrchu
a nechame 24 hodin schnout

- Po té je natfeme bilym Latexem a opét nechame uschnout

- Nakonec je natfeme Ctyimi barvami — pouzivame akrylatové barvy a nechame
schnout

- Hraci plochu namalujeme na stary kus latky o velikosti nejméné Im x Im
a vybarvime zazehlovacimi voskovkami na textil a zaZehlime dle navodu

na obalu

- Hraje ptipravena!




Priloha ¢. 12 —,,Cizecku, ¢izecku*




Ptiloha ¢. 13 — ,,Barevna pisnicka
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BAREVNA PISNICKA
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a kdo mi od-po-vi, pro¢ je tri-va ze- le- na?
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vZdyf prece svou barvu

e

. Ptam se vas: prod, proé, proé,
proc¢ je riZe Cervend?
A kdo mi odpovi,
pro¢ je trava zelena?
Refr.:
Protode to neni naopak,
viem se¢ nam to libi pravé tak,
vidyt pFece svou barvu
kaZda véc na svété ma.

[

Ptim se vas: pro¢, pro¢, prot
 nebe padd bily snih?

A kdo mi adpovi,

pro¢ je ¢erny kominik?

3. Ptam se vas: proé, proé, prodé,
pampeliska Zluta je?
A kdo mi odpovi,
pro¢ obloha modré je?

* Materska $kolka, Skola — rozvoj a vychova déti. [Online]. [Cit. 2010-03-20]. Dostupné na WWW:

<http://www.predskolaci.cz/?p=4857>.

kazda véc na své-té ma.

5

Ptim se vas: pro¢, pro¢, pro¢
tokolida hnéda je?

A kdo mi odpovi,

pro¢ mysicka Sed4 je?

. Ptam se vas: pro¢, pro¢, prod

fialenka fialova je?
A kdo mi odpovi,
prod pomerand oraniovy je?

5. Ptam se vas: proé, prod, prod,

pro¢ se kluci stroji do modré?
A kdo mi odpowvi,
pro¢ divenkam slusi rizove?
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