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ANOTACE

Tato bakalarska prace se zaméruje na poutaci techniky vyuzivané pfislusniky
Policie Ceské republiky pfi vykonu sluzby. Podrobné rozebira, v jakych zakonnych
ustanovenich je policista opravnén pouzit pouta. Obsahuje shrnuti pouziti
sluzebnich pout, druhy sluzebnich pout, jejich zajisténi a v neposledni rade
snimani sluzebnich pout. V ramci kapitoly omezeni osobni svobody, je vymezen
pojem, co to osobni svoboda je a v jakych zakonnych ustanovenich najdeme jeji
Upravu. Jsou feSeny konkrétni druhy omezeni osobni svobody, které zékon o
policii vyklada. Velky diraz je kladen na omezeni osobni svobody v rezimu
navazuje prakticka c¢ast prace, kde jsou uvedeny konkrétni pfiklady zajisténi osoby

v policejni praxi a nasledna jejich analyza z pohledu autorky bakalarské prace.
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ANNOTATION

This Bachelor thesis focuses on restraint techniques used by members of the
Police of the Czech Republic in the performance of their duties. It discusses in
detail in which statutory provisions a police officer is entitled to use handcuffs. It
contains a summary of the use of service handcuffs, types of service handcuffs,
their attachment and, last but not least, the removal of service handcuffs. Within
the chapter of restrictions on personal liberty, the concept of what personal
freedom is and in what statutory provisions we find its regulation is defined. The
specific types of restrictions on personal liberty that the Police Act interprets are
addressed. Great emphasis is placed on restrictions on personal freedom in the
detention regime. It is the most widely used institute used by police officers. This
is followed by a practical part of the thesis, where concrete examples of securing
a person in police practice are given and subsequently analysed from the

perspective of the author of the bachelor thesis.
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Uvod

Tato prace se zabyva problematikou pouzivani poutacich technik Policii
Ceské republiky a jejich vlivem na omezovani osobni svobody ob&an(i v souladu

se zakonem o Policii Ceské republiky.

Téma si autorka zvolila kvlli zvolenému oboru bezpeénostné pravnich
studii, a hlavné z diivodu budouciho nastupu do vykonu u Policie CR, kde se

s touto problematikou bude ¢asto potykat.

Poutaci techniky predstavuji dllezité nastroje pro &eskou policii, které
slouzi v boji proti kriminalité, k zajisténi a omezovani pohybu osob, které jsou
podezrelé ze spachani trestného Cinu nebo poruseni vefejného poradku. Tyto
techniky mohou zahrnovat pouziti pout, teleskopu, elektrickych paralyzérl a

dalSich prostredk, které maji za cil zamezit Utéku prave téchto osob.

Pouziti poutacich technik pfinasi otazky ohledné omezeni osobni svobody
a dodrzovani lidskych prav. Zakon o Policii Ceské republiky stanovuje ramec
presnych pravidel a limitl pro pouziti poutacich technik, které musi byt dodrzeny
pfi pouziti téchto prostfedkd. Je dllezité zkoumat, jakym zplUsobem jsou tato

omezeni v praxi dodrzovana a jak mohou ovlivnit osobni svobodu jednotlivce.

Cilem této bakalarské prace je analyzovat, jaké jsou moznosti a omezeni
pouzivani poutacich technik policii v souladu se zakonem o Policii Ceské
republiky. Prace se zaméfi na posouzeni, zda jsou tyto techniky v souladu
s principy pravniho statu a zda jsou adekvatni vzhledem k ochrané obéanl a

dodrzovani jejich prav.

Budou vyjmenovany pripady, ve kterych bylo pouziti poutacich technik
problematické a mohlo dojit k poruseni zakona v ramci omezeni osobni svobody

osob. Dale budou analyzovany pravni pfedpisy souvisejici s touto problematikou.

Vysledkem této prace bude zhodnoceni souCasného stavu pouzivani
poutacich technik policii v Ceské republice a navrhy na pripadné zmény, které by
vedly ke zlepSeni. Cilem je dosahnout rovnovahy mezi potfebou zajisténi

verejného poradku a ochranou osobni svobody osob. Bakalarska prace ma cilenée



prispét k lep§imu porozuméni této problematiky a poskytnout podklady pro dalSi
diskuzi a pfipadné zmény v legislativé ¢i optimalni feseni, které zohledni, jak

potieby policie, tak i prava a svobody osob.
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1 Zakon o Policii Ceské republiky

Zakon o Policii Ceské republiky neboli zakon &. 273/2008 Sb. Tento zakon
vesel v platnost 11.8. 2008 a nabyl uginnosti 1.1.2009. U&elem tohoto zakona je
pfizplsobeni Ukoll Policie Ceské republiky pii zajistovani bezpeénosti a

organizovani fizeni policie.
Systém zakona je Clenén do 4 ¢asti a 15 hlav.

Cast prvni, Policie Ceské republiky, kdy hlava prvni vyklada o postaveni
ginnosti Policie Ceské republiky. Hlava druha obsahuije Fizeni a organizace policie.
Hlava treti popisuje zakladni povinnosti, kdy upravuje zasady ¢innosti policisty, ke
kterym musi prihlizet pfi provedeni jednotlivych ustanoveni tohoto zakona v kazdé
situaci pfi kazdé Cinnosti. Hlava Ctvrta resi spolupraci a dalsi vztahy policie, jako
je napriklad spoluprace s obcemi. Hlava pata upravuje omezeni osobni svobody.
Hlava Sesta vyklada o postupu ve vztahu k vécem, zejména to plati v predpokladu,
Ze zasah policie do prav a svobod jednotlivet budou pfiméfené ucelu, ktery je jimi
sledovan. Hlava sedma upravuje vykazani, které predevsim reaguje na divodné
podezfeni domaciho nasili, na zakladé nepfiméreného chovani osoby, ktera ma
byt vykdzana. Dllezité je zminit, Ze tento institut byl vélenén pomérné nedavno.
Hlava osma obsahuje zajistovani bezpeénosti chranénych objektl, prostord a
osob. Hlava devata vyklada o pouziti donucovacich prostifedk( a zbrané, tato
hlava bude struéné popsana v konkrétni kapitole. Hlava desata resi praci
s informacemi, kdy zpracovani informaci zacina jejich ziskanim, akumulaci, po
jejich zhodnocovani, zachovani a az po jejich zanik. Hlava jedenacta stanovuje
mezindrodni spoluprace, ¢im muze byt spoluprace napfiklad s Interpolem, &i
Europolem. Hlava dvanacta upravuje nahradu skody a nahradu za poskytnuti
vecné pomoci. Hlava tfinacta stanovuje kontrolu policie, kde souvisejici zakonnou
upravu nalezneme v trestnim fadu a zakonu o GIBS. Hlava ¢trnacta fesi ochranu
nazvu policie a udileni darl a medaili. A v posledni fadé hlava patnacta, ktera resi

spravni delikty, kde je stanoveno vse, co se tyka prestupkul.
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Cast druha byla zruena. V této &asti byla plivodn& upravena Inspekce
policie. To bylo roku 2011 zruSeno a nahrazeno zvlastnim zakonem o GIBS (zakon

¢. 341/2011 Sb., o Generalni inspekci bezpecnostnich sboru.
Cast tfeti, Ustanoveni spoleéna a prechodna.

Cast &tvrta, zavéredna ustanoveni. Zde je uvedeno, jaké pravni predpisy

byly zruseny a ucinnost zakona o Policii, ktera byla zminéna vyse.

Zakon o Policii Ceské republiky je hlavnim pravnim predpisem policistd,
kde je stanoveno poslani policie, kterym je zejména jménem statu zajistovat
plnéni Ukoll vramci vnitfniho poradku a bezpeénosti. Tento zakon neresi

sluzebné pravni vztahy prislusnikl. Pro tento Usek plati sluzebni zakon.

DalSimi pravnimi predpisy, kterymi se policista fidi je trestni zakonik ¢.
40/2009 Sb., anebo dalsi interni akty Policie CR.

1.1 Hlava IX — Pouziti donucovacich prostredkt a zbrané

LPolicie je statnim organem, ktery ma za tukol mimo jiné zajistovat prava a
svobody osob. Pro efektivni plnéni ukol(l na useku ochrany pred utoky na tato
prava a svobody je vybavena radou donucovacich prostiedkt a moznosti pouzivat

zbrari v rozsahu stanoveném zékonem. “!

Tento zakon pojem donucovaci prostfedek nedefinuje. Dle vyctu, Ize ale
urCit jejich nesmrtici povahu a Ize jej pouzit jako nasledek poruseni pravni
povinnosti, nikoli jako trest & odplata. MUze to byt uplatnéno na zakladé principu

subsidiarity. Pokud neni mozné, dosahnout pozadovaného vysledku jinak.

Vycet zminénych donucovacich prostfedkl je stanoven v § 52, patfi sem
17 prostfedkim které smi policista vyuzit. Podminkou je, aby byl fadné vycvicen

K jejich uziti, coz je podrobnéji stanoveno v § 51. Do této enumerace patfi

1 Matgs, P.; Slaby, A; 8koda, J; Smerda, R; Vavera, F. Zdkon o policii s komentarem, 3. vyd. Plzen:
AleS Cenék, 2023. 229 s. ISBN 978-80-7380-917-1.
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napfiklad hmaty, chvaty, udery a kopy; obusek a jiny uderny prostiedek; uder

stfelnou zbrani; pouta. Pouta autorka vice rozebere v bodé 2.1.

2 Pripoutani

Policista je opravnén vyuzit pfipoutani, které slouzi k omezeni volného
pohybu osoby. Pripady, kdy mlze policista toto opravnéni uzit, je v pfipadech
taxativné stanovenych zakonem, a to pfi fyzickém napadani osoby policisty Ci
osob jinych, ohrozovani vlastniho zivota, poskozovani cizino majetku anebo pfi
pokusu o uték. Podstatou toho je, ze se osoba, musi dopoustét, nékterého jednani
z vysSe uvedenych a pokud se jedna o pokus o uték, staci pokud se o néj osoba
alespori pokusi. Dvodna obava, ze se takového jednani v budouci dobé muze

pokusit, nestaci.

Pfipoutani osoby policista provede k néjakému vhodnému predmétu,
jakymkoli predmétem, ktery ma policista pfi sobé& nebo k dispozici a mize byt
pouzito k pfipoutani, pravidelné se jedna o pouta. Pokud policista pfi sobé nebo
k dispozici pouta nemd, muze vyuzit napfiklad provaz, tkanicku nebo
bezpecénostni pas. Policista mize nasledné spoutat osobu a je jedno jakym
zpUsobem to bude provedeno, zda za nohu, télo &i ruce. V zakoné to neni zvlast

upraveno.

,Obecné plati zasada proporcionality. Vzdy je nutno zkoumat primérenost

tohoto zasahu ve vztahu ke sledovanému ucelu omezeni volného pohybu.“?

Z toho vyplyva, ze policista musi dodrzet zasadu pfimérenosti dle § 11
zakona o policii. Musi zvolit vhodné misto, jakym zpUsobem a za jakou ¢ast téla
osobu pfipouta. Neodmyslitelné je, aby si zvolil takovy zpUsob, ktery nebude pro
osobu, ktera ma byt pfipoutana tryznivy a také aby nebyl trestem ¢i odplatou.

Zasadni je, aby pripoutani bylo uzito ve zcela nezbytnych pfipadech.

2 Matgs, P.; Slaby, A; 8koda, J; Smerda, R; Vavera, F. Zdkon o policii s komentarem, 3. vyd. Plzen:
Ale$S Cenék, 2023. 118 s. ISBN 978-80-7380-917-1.
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Zakon stanovuje, ze pripoutani Ize provést jak mimo utvar policie, tak i na
samotném Utvaru. Po pFipadu Kummer proti Ceské republice bylo pripoutani

upraveno v policejnich celach.
2.1 Pfipad Kummer proti Ceské republice

Pripad, jenz je jako z mnoha dalSich revoluénich rozsudkl soudu ve vztahu

k Policii Ceské republiky. Bylo konstatovano poruseni élanku 3 Umluvy.

V sobotu 1. kvétna roku 2010 se p. Kummer vracel kolem treti hodiny ranni
z baru v ASi, kde konzumoval alkohol. Kdyz se vracel domu, na ulici ho zastavila
hlidka méstské policie a vyzvala ho k predlozeni ob&anského prikazu ke zjisténi
totoznosti. P. Kummer u sebe zadny doklad totoznosti nemél (zakon neuklada
povinnost mit u sebe ob&ansky prikaz). Poté sdélil policistim, Zze bydli o kousek
dal, a ze ho hlidka mUze doprovodit domu, a ze jim prikaz predlozi posléze
k prokazani své totoznosti. Hlidka trvala na tom, ze bude prevezen na taméjsi
obvodni oddéleni Policie Ceské republiky, kde sdé&li své jméno a adresu. Na
obvodnim oddéleni bylo panu Kummerovi sdéleno, ze se dopustil prestupku
moceni na verejnosti, coz nebylo nikdy zdokumentovano a ani prokazano. Byla
provedena i dechova zkouska, ktera odhalila 2 promile alkoholu. Z dlvodu agrese
a nespoluprace V. Kummera, byl proveden rezim zajisténi a pan Kummer byl
odveden do policejni cely, kde byl priblizné 50 minut a stale neklidnil svou agresi.
Pan Kummer uved|, ze v cele k nému bylo pfistupovano hrubym nasilim, kdy byl
pripoutan pouty k cele jednou rukou, posléze obéma rukama a v zavéru i nohou.
Dale uved|, Ze mél byt zasazen péstmi do rlznych ¢&asti téla a jako dlkaz dolozil
lekarskou zpravu, kde bylo uvedeno, ze na téle mél Cerstvé podlitiny a otlaky na
zapéstich zplUsobené pouty. Mimo jiné |ékarska zprava uvadéla, Zze byla vystavena
pracovni neschopnost v délce trvani Sestnacti dni. Celou tuto udalost ohlasil

téhoz dne na obvodnim oddéleni Policie Ceské republiky v Chebu.

Cela tato véc byla postoupena Inspekci Policie Ceské republiky. Kummer
se pozdéji, koncem mésice kvétna obratil na okresni statni zastupitelstvi v Plzni,
z dvodu nevyslechnuti policist, ktefi byli souc¢asti incidentu. Posléze statni

zastupitelstvi vyzvalo inspekci k provedeni uréitych vysetfovacich ukonu, kdy
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inspekce béhem mésice Cervence policisty vyslechla a v zafi téhoz roku celou véc

odlozila.

Pan Kummer s takovym zavérem spokojen nebyl. Proto byla podana
stiznost k okresnimu statnimu zastupitelstvi, kde stiznost byla neuspésna.
Posléze se obratil na Ustavni soud. Zde byla jeho stiznost také zamitnuta.

DUvodem byla zjevna neopodstatnénost.

Incidentem se zabyval i vefejny ochrance prav neboli ombudsman, jenz
uvedl, Ze postup policistl pfi zminéné udalosti byl v rozporu se zakonem o policii.
A to s § 11 pismeno c) ZoP, kde je zakotvena zasada pfimérenosti postupu.
,Policista a zaméstnanec policie jsou povinni postupovat tak, aby pfipadna zasah
do prav a svobod osob, vuci nimz sméruje ukon, nebo osob nezucastnénych
neprekrocil miru nezbytnou k dosazeni ucelu sledovaného zakrokem.® A dale s §
31 téhoz zakona. ,0sobu, ktera je zjevné pod vliivem navykoveé latky, Ize umistit
do cely za podminky, Ze Iékar po provedeném vysetreni neshleda divody pro jeji
umisténi na protialkoholni a protitoxikomanické zachytné stanici nebo v jiném
zdravotnickém zafizeni anebo po provedeném oSetfeni jiz nebude podle
stanoviska lékare divod pro jeji umisténi do protialkoholniho a protitoxikomanické

zachytné stanice nebo do jiného zdravotnického zafizeni.“*

Na zakladé této zpravy od verejného ochrance prav se do pfipadu vlozil
odbor vnitini kontroly Krajského feditelstvi policie Karlovarského kraje, kde tento
odbor Setfil postup pfislusnych policistl. Odbor zjistil, Ze ze strany policistl doslo
k poruseni zakona o policii v souvislosti s umisténim osoby, ktera byla pod vlivem
navykoveé latky, do cely bez prfedchoziho |ékarského vySetreni. Po tomto
rozhodnuti, vedouci uzemniho odboru Cheb Krajského reditelstvi policie
Karlovarského kraje udélil jednomu z pfislusnych policistll za dané jednani,

pisemné napomenuti.

Po tomto kone&ném rozhodnuti, V. Kummer podal Zalobu proti Ceské

republice na nahradu skody zpUsobené porusenim jeho zakladnich prav a svobod.

3 Zakon &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, ve znéni pozdéjéich predpisti.
4 Tamtéz.
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Evropsky soud (dale ESLP) rozhodl, ze byl porugen &lanek 3 Umluvy, kde je
zakotven zakaz muceni a Spatného zachazeni a dale také poruseni prava na

spravedlivy proces. Namitka, ze byl V. Kummer zbit, ESLP nepfijal.

LESLP uved!, Ze policejni cela je bezpecny prostor, v némz by nemélo byt
nic, ¢im by mohla osoba zde umisténa zpusobit zranéni sobé nebo si opatrit zbrar

a pouzit ji vaci jinému.“®

Je tedy nutno chapat, ze je nepfijatelné, aby dochazelo k pfipoutani osob
v policejni cele, nenastanou-li naprosto vyjimecné okolnosti, které by tento postup

odUvodnily.®

Prokopnuté dvere, v porovnani se zachazenim s panem Krummerem,
respektive jakym zplsobem byl pfipoutan, je pfimo zanedbatelné. Pfipoutani bylo
zcela nepfimérené, a navic zpusobovalo zna¢nou bolest a psychické stradani, coz
je povazovano za uUtok na lidskou dUstojnost. Zavérem ESLP bylo, Ze pouziti

donucovacich prostredkl bylo ponizujicim zachazenim.

Pokud je s osobou $patnym zplsobem zachazeno, predkladaji se dukazy,
které maji ramec hodnovérného tvrzeni a povinnosti statu je provést rychlé a
ucinné vysetrovani. ESLP spatfoval obrovské pochybeni ve vyslesich konkrétnich
policistl, které byly provedeny az po soustavnych stiznostech pana Kummera.
Dale bylo namitano, ze Inspekce Ministerstva vnitra nebyla nezavislym institutem.
Jelikoz Policie je soucasti Ministerstva vnitra. Po této namitce byla zfizena
Generalni inspekce bezpeénostnich sbord a funguje jako samostatny

bezpeénostni sbor.

Ze zaveéru plyne, ze pfipoutani osoby, umisténé v policejni cele mUze byt
pouze za podminky vyjimeénych okolnosti. Pfikladem muze byt osoba, ktera

vyhrozuje svym sebeposkozenim.

5 HYBNEROVA, Michaela. Edukaéni policejni systém: Omezeni osobni svobody a pfipoutani.
Interni dokument. 2021.
6 Tamtéz.
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Policista by nemél zleh&ovat situaci, kdy se na urcity utvar dostavi osoba,
ktera dolozi |ékarfskou zpravu, potvrzujici ze byla napadena policisty. V pfipadég,
ze osoba |ékarskou zpravu nema, ale tvrdi ze k ni bylo zachazeno nevhodnym
zpUsobem, policista by tuto vypovéd meél racionalné vyresit. Pri Setfeni musi
policista jednat neprodlené a také neprodlené o vzniklé situaci vyrozumél svého
nadrizeného, pfipadné opera¢niho dlstojnika. MUze si také vyzadat radu a
nasledny postup jak takovou situaci v klidu a spravné vyresit. Dllezitym faktorem
je i doba pfipoutani. Zakon stanovil dobu 2 hodin od okamziku, kdy osobé byla
nasazena pouta. Pokud ale osoba zanecha protipravniho jednani, nebo je zfejmé,
ze vném nebude pokraCovat, musi byt pripoutani ukonceno. Dale zakon
nevylu€uje opakované pfipoutani. K takové situaci mize dojit, pokud osoba bude
dale pokraCovat v nasilném jednani, sebeposkozovani, pokusi se o uték anebo

v poskozovani ciziho majetku. Posléze bude bézet nova Ihuta pfipoutani.

Policista mlze pouta pouzit tfemi moznymi postupy, stanovenymi zakonem
o policii. A to, jako donucovaci prostiedek dle § 51 pismeno p) ZoP, jako
prostfedek zajisStovaci podle § 54 téhoz zakona a jako prostredek pripoutani
k vhodnému predmétu dle § 25 téhoz zakona. Nasledné vzdy musi zalozit urCity
Uredni zaznam o dané situaci, kde konkrétné popise zpUsob, jakym byla pouta

pouzita. Ufedni zaznam se napise takovy, ktery odpovida Géelu pouziti pout.

Na zavér je nutné zminit princip obraceného dikazniho bfemena. Pokud
osoba predlozi tzv. hajitelné tvrzeni o zranéni, je nutné, aby dolozila |€karfské
potvrzeni, dale muze poslouzit svédecka vypovéd, kde nesmi byt prokazana
rozporuplnost s vypovédi. Povinnosti statu je prokazat, ze ke Spatnému zachazeni

nedoslo.
3 Pouta jako donucovaci prostiedek

Ustanoveni tohoto institutu Ize nalézt v § 52, pfesnéji pismeno p), zakona

o policii.

LPri pouziti donucovacich prostredkt musi byt spinéna fada podminek.
V prvé radé musi byt spinéna podminka pouZzit donucovaci prostiedek k ochrané
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bezpecnosti své, jiné osoby nebo majetku anebo k ochrané verejného poradku.“
Dale musi byt osoba pfed pouzitim donucovaciho prostfedku vyzvana, aby
upustila od jednani, které ma protipravni charakter. Od vyzvy muze policista za
danych okolnosti upustit, a to za podminky, ze je ohrozen zivot nebo zdravi osoby
a zakrok nesnese odkladu. A naopak pokud vyzva postaci, neni nutné, aby bylo
pouzito donucovaciho prostredku. Prislusny policista dale zvoli konkrétni
donucovaci prostredek, diky némuz bude zakroku dosazeno. Sou€asné s timto
bodem musi byt spInéné nezbytné pouziti konkrétniho donucovaciho prostfedku,
jeho pouziti k prekonani aktivniho nebo pasivniho odporu nebo utoky osoby, proti
niz ma byt zakroCeno. V neposledni fadé musi byt splnéna podminka, kdy

policista nesmi zpUsobit osobé Ujmu, ktera by méla zjevné nepfimérenou povahu.

LExistuje kategorie osob, vic¢i nimZz nesmi byt pouzit urcity druh
donucovaciho prostredku. Jedna se o tzv. kategorii zranitelnych osob, které zakon
o policii definuje jako zjevné téhotna Zena, osoba zjevné vysokého véku, osoba
se zjevnou télesnou vadou nebo chorobou nebo osoba zjevné mladsi 15 let.“8
Donucovaci prostfedky, které policista muze vyuzit jsou hmaty a chvaty,
zastavovaci pas nebo zahrazeni cesty vozidlem a jiny prostfedek k nasilnému
zastaveni vozidla nebo k zabranéni odjezdu vozidla vytlatovani koném, vodni

stiikac¢, pouta a nebo prostiedek k zamezeni prostorové orientace.®

Pfed pouzitim donucovaciho prostfedku, policista spekuluje nad fadou
otazek. Jaké jsou okolnosti pouziti, tedy v jaké konkrétni situaci konkrétni
donucovaci prostfedek pouzit. Ugel sledovany zakrokem, respektive &eho chce
policista dosahnout z duvodl stanovenych zakonem. Rozsah a charakter
hroziciho nebezpeli. Zda hrozi napadeni civilni osoby, uték pachatele Ci
poskozeni cizi véci. Jaké jsou hodnoty a jejich mira ohrozeni. Hodnotami se
rozumi zivot, zdravi a majetek. Dale spekuluje o sile a povaze kladeného odporu.

Zda je odpor pasivni €i aktivni. V posledni radé policista rozmysli nad povahou

7 HRINKO, M. a kol. Poradkova &innost policie. Plzefi: Ales Cenék, 2020. 24 s. ISBN 978-80-793-
1.

8 HRINKO, M. a kol. Poradkova &innost policie. Plzefi: Ale Cenék, 2020. 24 s. ISBN 978-80-793-
1.

9 Tamtéz.
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osoby utoénika a jeho momentalni nebo predpokladana nebezpecénost, zpravidla

jakou ma minulost, zda je ozbrojeny nebo zda je uzivatelem navykovych latek.

Bakalarska prace se zabyva problematikou pouziti poutacich technik, a

proto autorka prace bude fesit otazky tykajici se této problematiky.

Pfilozeni pout predstavuje zasah do osobni integrity osoby, jeji svobody a
dastojnosti. Prilozeni pout proto Ize ospravedinit jako ochranu jinych uUstavné
chranénych hodnot, zpravidla zajisténim bezpecnosti své osoby, jiné osoby nebo

majetku anebo k ochrané verejného poradku.

,Osobu, které byly nasazeny pouta jako donucovaci prostiedek, nelze
vystavovat verejnosti zplisobem, ktery nejde za urcitych okolnosti povaZovat za
neodkladny a pfiméreny. Ustavni soud CR rovnéZ konstatuje, Ze pouta nemohou

byt nasazena nepiimérené silng. "

LPri pouziti pout policistou zakon neuréuje zplsob jejich nasazeni at uz pred
télem, za télem, ruce k noham nebo spoutani vice osob dohromady a podobné.
Zakon uklada, Ze pri volbé zplisobu pouZiti pout je tfeba aplikovat obecnou zasadu
pfimérenosti. Pouta dle § 52 pism. p) zakona o policii Ize pouZit, jsou — li spInény
obecné podminky pro pouZziti donucovacich prostiedki. Doba pfiloZeni pout neni
zakonem omezena, vZdy je potfeba mit na zieteli, zda obecné podminky pro

pouziti donucovacich prostredku nadale trvaji. 2

Policista muze pouta uzit i v pfipadé pripoutani agresivni osoby
k prijatelnému predmétu. V takovém pripadé se ale nejedna o donucovaci
prostfedek, ale o formu omezeni osobni svobody. Zde je stanovena i doba pouziti

pout, a to nanejvys dvé hodiny.

Dle metodické pfirucky k donucovacim prostfedkim a zbrané je

doporuc¢eno policisttm uvést v Ufednim zaznamu konkrétni dlvody, v éem

10 HRINKO, M. a kol. Poradkova &innost policie. Plzefi: Ales Cenék, 2020. 44 s. ISBN 978-80-
7380-793-1.

11 Nalez Ustavniho soudu ze dne 27. fijna 2015, sp. zn. |. US 860/15.

2 HRINKO, M. a kol. Poradkova c¢innost policie. Plzen: Ale$ Cenék, 2020. 45 s. ISBN 978-80-
7380-793-1.
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spocivaly divodné obavy, Ze mlze byt ohroZzena bezpeénost osob, majetku nebo

ochrana verejného poradku anebo Ze se osoba pokusi o Uték. '3
4 Pouziti pout a prostiredkd k zamezeni prostorové orientace

LPouZiti pout podle § 54 zakona o policii je nutné chapat ve vztahu k pouZiti
pout jako donucovaciho prostiedku podle § 52 pism. p) ZoP jako ustanoveni
specialni, uZivané v pfipadé osob zajisténych, zadrzenych, zatcenych,
dodavanych do vykonu trestu odnéti svobody, zabezpecovaci detence,
ochranného léc¢eni nebo ochranné vychovy, nebo prevzaté policistou k provedeni

procesnich tkond (nikoliv véak osob predvedenych). 1

Dle tohoto ustanoveni Ize pouta pouzit pouze ve spojeni s omezenim
osobni svobody anebo jinymi opatfenimi, které jsou omezujici. Respektive se

jedna o osoby s jednoznacénym pravnim postavenim, jenz je zakonem vymezeno.

V tomto daném pripadé pouta mohou mit funkci donucovaciho prostredku
z dlivodu odstranéni nezadouciho nebezpecdi pro osobu policisty, osoby jiné nebo
majetek, nebo se muze jednat o osobu, ktera svym jednanim ohrozuje verejny
poradek. Vedle tohoto plsobeni, pouta maji téz funkci specifického preventivniho
nastroje nebo opatfeni. Pouziti pout podle § 54 ZoP neni podminéno kladenim
jakéhokoli odporu omezovanou osobou. Jedna se o situaci, kdy nehrozi konkrétni

nebezpedi, ale existuje divodna obava.

V pfipadé, ze policista se rozhodne nevyuzit opravnéni dle tohoto
konkrétniho ustanoveni, jedna na vlastni odpovédnost. Je pouze na jeho uvazeni,
jak v urcité situace bude konat. V pripade, ze by vznikla nezadouci situace, za své

rozhodnuti nese veskeré dusledky.

13 METODICKA PRIRUCKA &. 1/2017 reditele feditelstvi sluzby poradkové policie Policejniho
prezidia Ceské republiky k pouzivani donucovacich prostredki a zbrané prislu$niky Policie Ceské
republiky. 1. Eervna 2017

4 HRINKO, M. a kol. Poradkova ¢innost policie. Plzeni.: Ale$ Cenék, 2020. 45-46 s. ISBN 978-80—
7380-793-1.
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Aplikaci pout v tomto daném rezimu neni potfeba odlvodrovat. Vyjimkou
je vyhotoveni obligatorni pisemné dokumentace. Policista v tomto pfipadé

nesepisuje uredni zaznam.

Optimalni implementaci § 54 ZoP v kazdodenni praxi |ze demonstrovat na
standartnim pfipadu soudem nafizeného omezeni osobni svobody osoby, ktera
byla Fadné predvolana a poucena o moznosti pfedvedeni (viz § 52 odst. 1 0. s. I'.).
,De iure je osoba prokazatelné srozuména se skutec¢nosti, Zze v pripadeé nesplnéni
povinnosti dostavit se k soudu mdize byt plnéni uloZzené povinnosti vynuceno
pravnim néastrojem bezprostiedné zasahujicim do osobni svobody jednotlivce. “1®
Osoba se i presto k soudu bez fadné omluvy nedostavi. Takovym zpUsobem se
vyhyba plnéni ulozené procesni povinnosti. Nasledné predseda senatu rozhodne
usnesenim o predvedeni osoby a pozada Policii CR dle § 52 odst. 2 0. s. F., 0
provedeni sankéniho opatfeni, které bude pfedmétné. Policejni organ v tomto
pfipadé neprfezkoumava dlvod, stanoveny soudem daného opatfeni. Povéreny
policista je k danému ucelu pravni nastroj, zajisténi podle § 26 odst. 1 pism. c)
ZoP. Soucasné stimto nastrojem smi policista taktéz pouzit sluzebni pouta.
Policista nasledné bere v potaz okolnosti, které byly divodem predsedy senatu a
vedly k rozhodnuti a nezbytnosti pfedvedeni osoby. Dana okolnost, kdy osoba i
pfes pouceni 0 moznych pravnich nasledcich svého jednani opovrhuje fadné
predvolani soudem, je konkrétni formou poruseni verfejného poradku. Konkrétni

jednani je v podstaté nerespektovanim prava a také postaveni soudu.

,V duchu stézejni zasady ignorantia iuris non excusat, v prekladu neznalost
prava neomlouva, respektované v kazdém pravnim statu, je omezovana osoba
povazovana za srozumeénou se skutecnosti, Ze policejnimu sboru jsou zakonem
svéreny konkrétni prostredKy (napr. uZiti pout) uréené pro uspésné dosazeni ucelu

sledovaného zéakonnym omezenim osobni svobody. 16

Pokud osoba nekladla odpor, preventivni uziti tohoto ustanoveni v daném

rezimu lze povazovat za verejné urazlivé a doslo k poruseni jejiho zaru¢eného

15 VANGELLI, B. Z&kon o Policii Ceské republiky. Komentar. 2. vyd. Praha: C. H. Beck, 2014. s.
103. ISBN 978-80-7400-543-5.
16 Tamtéz.
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prava na zachovani lidské dustojnosti, osobni cti a dobré povésti. Vyplyva tak

z Clanku 10 odstavce 1 Listiny zakladnich prav a svobod.
5 Pouziti sluzebnich pout

Pouta |ze oznacit za omezujici nastroj, jenz omezuji osobu na osobni
svobodé. Jsou slozené ze dvou €asti a tyto dveé Casti jsou k sobé spojené Fetizkem,
pevnou tyCi nebo kloubem. Kazda z krajnich ¢asti je opatfena otonym ramenem
se zapadkou. Zapadka znemoznuje, aby se pouta svévolné otevrela pfi jejich
zavieni, a proto i diky tomuto pouta nelze otevfit silou. K poutim je vzdy potieba
klicek. Bez kliCku nelze pouta sejmout a osoba, kitera ma pfilozena pouta je
nemuze dat od sebe vice nez jen na par centimetrd. Pokud se spoutana osoba
pokusi o uvolnéni z pout nebo agresivné manipuluje s rukama, pouta se vice
utahuji. Pouta se prikladaji rGznymi zpUsoby, napfiklad za ruce z pfedu a jak jiz

vyplyva z kapitoly 2, Ize osobu pripoutat i k vhodnému predmétu.

Historie pout saha az k roku 1862, kdy nastroj zvany pouta si nechal
patentovat podnikatel americké narodnosti W. V. Adams. Ke své dokonalosti ale
byly dovedeny az roku 1912, Georgem Carney. Pfed vznikem pout se pouzivalo
cokoliv, ¢im se daly spojit ruce k sobé, jednalo se nejcastéji o provazy, kuzi &i

retézy.
5.1 Improvizované poutani

Improvizované poutani je vyuzivano policisty, ktefi u sebe Ci pfi sobé nemaji
sluzebni pouta a situace vyzaduje, aby osoba Ci vice osob bylo spoutano
dohromady nebo k vhodnému predmétu. K improvizovanému poutani se mlze
pouzit vée, co ma povahu svazovani. Muze se jednat napfiklad o pasek od odévu,

bezpeénostni pas z auta, kus obleceni, provaz a mnoho dalsiho.

Improvizované poutani Casto vyuzivaji policisté pfislusnych specialnich
jednotek. Je to z dlivodu, nedostatku mista na noseni klasickych pout. Pfikladem
mohou byt policisté, ktefi jsou v utajeni a jsou oble€eni v civilnim obleCeni anebo
dal$im pfikladem muUze byt zasah skupinového charakteru, napf. demonstrace,

fotbalové utkani.
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5.1.1 Jednorazova textilni pouta

Vzhled pusobi velmi primitivné a jednoduse. Pouta charakterizuje jedineény
provereny uzamykaci systém. ,Minimalni pevnost pout proti roztrzeni ¢ini 140
kg.“'7 Pouta maji gramaz pfiblizné 22 gramu, a proto je jejich skryté noseni
pohodIné. Vyrébi se i varianta tréninkova, pro ucely vycviku policistll, ktera Ize
jednoduse sejmout. U klasické varianty pouta sejmout nelze. Je pro to potfeba
specialni fezak. Je vytvofeno i mnoho barevnych druhd, umozniujici rychlou
identifikaci spoutané osoby. Pouta nejsou povinnou vybavou policisty, z toho
duvodu si je kazdy pofizuje za své vlastni naklady. Cena se pohybuje od 200 do
300 K¢.

5.1.2 Jednorazova plastova pouta

Jedna se o odolngjsi verzi textilnich pout. Stejné jako pouta textilni jsou
velmi lehka. Jsou vybavena kontrolnim mechanismem, kdy po nasazeni pout na
ruce se stiskne knoflik, ktery kontroluje, aby nevznikly spoutané osobé otlaky a
odreniny. Jsou tak humanngjsi a Setrnéjsi nez pouta kovova. Stejné jako u pout
textilnich, policista si plastova pouta pofizuje na své vlastni naklady. Cenova

relace je okolo 180 K¢.
5.2 Druhy sluzebnich pout

,Nejbézné&jsimi pouty, kterd pouzivaji policisté CR jsou sluZebni pouta
RALK, ktera se pouzivaji jiz od roku 1953.“'® Jsou nezbytnou souéasti vybavy
policistd v pfimém vykonu sluzby. V aktualni dobé vSak dochazi k modernizaci
pout. Pouta znacky RALK nahrazuji novéjSi druhy pout znacky Alfaproj. Jejich
vyhodou je oboustranny zamek a moznost uzamknout samoutahovani pout kolem
zapésti spoutanou osobou. Nevyhodou téchto zmodernizovanych typu pout je

jejich snadnéjsi pretrzeni. V pfipad€, ze neni uzamcené samoutahovani, dochazi

7Euro security products. Textilni pouta. In: euro-security.info.cz [online]. Praha: ESP Products, s.
r. o. [cit. 2024-02-09]. Dostupné z: https://www.euro-security.info/cs/textilni-jednorazova-
pouta.html.

8 Armed. Vybér pout. In: amred.cz [online]. Praha: Armed store s. r. 0. [cit. 2024-02-09]. Dostupné
z: https://www.armed.cz/clanky/vyber-pout/
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k pretrzeni. Dvodem je tvar krajni poloviny pout, ktera je kulata na rozdil od pout

znacky RALK, které maji tvar zaobleny.
5.2.1 Naramkova pouta retizkova

Typickym znakem je fetizek mezi naramky, ktery je obsazen bud jednim
okem anebo oky dvéma. Jedna se o nejpouzivangjsi druh pout, vyuzivané
bezpecnostnimi slozkami. Jejich vyhodou je moznost pfipoutani osoby

k vhodnému predmétu, pfikladem mohou byt mfize v policejni cele.
5.2.2 Naramkova pouta pantova

Pouta vyrobena z tvrdé oceli, vykazujici velmi vysokou pevnost v tahu.
Prakticky je nelze zadnym zpUsobem pietrhnout. Divodem je spojeni naramk
obloukem, fungujicim na stejné zasadé jako zavér dvefi. Jako u pout fetizkovych
se i zde vyuzivaji klice k odemknuti. Nevyhodou vsak muze byt mensi flexibilita

pfi pfevozu a nasledna manipulace se spoutanou osobou.®
5.2.3 Naramkova pouta eskortni

Znamé pod nazvem jako ,medveéd”. Jedna se o pouta, jez maji moznost
prichyceni k pasu pomoci eskortniho opasku. Pouta mohou byt naramkova Ci
pantova. Osoba je spoutana rukama k sobé zepfedu a ruce jsou zafixovany ve

vySi pasu. Spoutana osoba tak nema moznost ruce zvednout.
5.2.4 Palcova pouta

Jejich zna¢nou vyhodou je maly rozmér a dobra prenosna konstrukce.
Proto je jejich vyuziti zpravidla pfi skrytém noseni policistou. Funguiji na principu
nasazeni na palce rukou. Posléze se zafixuji zatazenim oblouku pod clanky
palcovych kloubl. Osoby s mensimi klouby, zpravidla zeny nebo déti, mohou bez

znacénych potizi palce vysunout i pfes pevné utazeni obloukd.

19 MLADEK, R., Znate vSechny tyto druhy policejnich pout? In: Top-Army shop.cz [online]. Praha:
Safety Agency, s. r. 0. [cit. 2024-02-10]. Dostupné z: https://www.top-armyshop.cz/magazin/druhy-

policejnich-pout.
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5.2.5 Pouta spojena ¢epy

Jedna se kompromis mezi pouty s kloubovym pantem a pouty spojenymi
Fetizkem.2® Poskytuji vétsi flexibilitu a zaroven i pevnost. Pouta nejsou tvorena
ostrymi hrany. Dlvodem je vyroba z hlinikové slitiny. Podstatnym faktem je i jejich
lehkost oproti poutim vyrobenych z tézké oceli. K takovym poutlim je potrfeba
klicek, ktery slouzi k uzamceni pout. 0 uzamceni informuji zamkové sloty

s barevnymi indikatory.2!
5.3 Pouziti sluzebnich pout strazniky

Legislativa upravujici prava a povinnosti strazniklu je zakon ¢&. 553/1991
Sb., o obecni policii. Pravomoci oproti policistm jsou vyrazné uzsi, ale straznici
maji stejné jako policisté pravomoc uziti pout. ustanoveni je uvedené ve vyse

uvedeném zakong, § 18a.

(1) ,Straznik je opravnén pouZzit pouta

a) pfi omezeni osobni svobody podle § 76 odst. 2 trestniho fadu

b) pfi pfedvedeni osoby podle tohoto nebo zviastniho zakona, ktera
klade odpor, nebo

c) proti osobé, ktera fyzicky napada jinou osobu nebo strazZnika,
ohrozuje vlastni Zivot nebo zdravi, poSkozuje cizi majetek nebo
se pokusi uték pri zakroku straznika nebo bezprostiedné po
ném.”

(2) V pripadé podle odstavce 1 pism. c) ,mdzZe straZznik omezit moznost
volného pohybu osoby pripoutanim ke vhodnému predmétu za pouZiti
pout. Omezeni volného pohybu muize trvat nejdéle do doby, kdy je
zfejmé, Ze osoba nebude protipravni jednani opakovat nebo nez bude
predana policii, nejdéle vak 2 hodiny.“??

20 Tamtéz.

21 Top — Army shop.cz, Pouta na ruce ASP. In: Top — Army shop.cz [online]. Praha: Safety Agency,
s.r. 0. [cit. 2024 02-10]. Dostupné z: hitps://www.top-armyshop.cz/pouta-na-ruce-asp-ultra-hinge-
hlinikova-ramena#45116.

22 Zakon ¢. 553/1991 Sb., Zakon ¢eské narodni rady o obecni policii.
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,S ohledem na nartstajici agresivitu osob, vici kterym obecni policie plni
své ukoly, doslo k rozSifeni pripadu, kdy straznici mohou pouZzit pouta. V tomto
pfipadé se nic neméni na obecnych pravidlech pro pouZiti donucovacich

prostredky stréznikem. Po vzoru Policie Ceské republiky se jen mirné rozsifuji

pripady, kdy je mozZno pouzit pouta.“3

Straznici pouzivaji pouta stejné jako policisté. A to pouta kovova, ktera
mohou byt doplnéna i o poutaci pas, dale jednorazova textilni i plastova pouta.
Mohou vyuzit i improvizované poutani a to provazy, bezpecnostnimi pasy a tak
podobné. Neni stanoveno, jakym zpusobem mohou straznici osoby poutat, zda
pred télem, za télem nebo spoutani vice osob dohromady. V kazdém pripadé je

nutnosti, aby kazdy ze straznikl ctil zasadu primérenosti.
6 Druhy poutacich technik

V situaci, kdy ma dojit ke spoutani osoby, jsou vzdy minimalné dva policisté, ktefi
spolu vzajemné spolupracuji. Jeden z policistl dava pfikazy a druhy z nich jisti
svého kolegu a soucCasné kontroluje okoli. Nez dochazi ke spoutani osoby,
policista vyzyva osobu, aby zanechala protipravniho jednani. Muze vyuzit obusek
se slzotvornym prostfedkem zaroven anebo, kdyz policista zhodnoti situaci jinak,
muze mit i zbrari. Nasleduji vyzvy, aby osoba stala na misté s rukama nahore,
dlanémi prazdnymi, aby policisté na dlané vidéli. Dale zalezi na okolnostech, kde
se situace odehrava, zda osoba podezrela spolupracuje nebo kolik lidi se na
daném misté nachazi. Policista nasledné po vlastnim uvazeni uzna za vhodné,
jaka poutaci technika se pro danou situaci hodi. ,K podezielému, ktery je v poloze
na brise a je bud’ mrtvy nebo zranény by policista mél pfistupovat s predpokladem,

Ze je stale Zivy a nebezpeény.
6.1 Technika poutani leziciho

Pachatel stoji pfed osobou policisty. Policista tasi nebo netasi zbran (zavisi,

jak policista danou situaci svévolné zhodnotil) a poda zakonnou vyzvu ,Policie,

28 MINISTERSTVO  VNITRA. Obecni  policie.  Online  [2024]. Dostupné z:
https://www.mvcr.cz/clanek/obecni-policie-652273.aspx. [cit. 2024-02-10].

24 ADAMS, Ronald J. Jak prezZit v betonové dZungli: zkuSenosti americkych policist( v boji se
zlo¢inem. Praha: Armex, 2001. 225 s. ISBN 80-86244-19-9.
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jménem zakona nehybejte se, ruce dejte od téla, dlanémi tak, at je vidim.“ Pokud
osoba nereaguije, je mozné vyzvu znovu opakovat. V prvni fazi se policista snazi,
aby se pachatel prestal hybat, tzv. zmrazeni pachatele. Policista musi védét o
kazdém jeho pohybu a pfipadné predvidat. Ve chvili, kdy je osoba ,zmrazena®,
policista ma ¢as na premysleni, jak postupovat dal. Mze se jednat o situaci, kde
neni vhodné si pachatele polohovat na zem, z toho ddvodu bude nutné ho pokyny
instruovat, co ma délat. Zda se ma pohybovat doprava ¢i doleva nebo dopredu Ci
dozadu, za zed a mnoho dalSiho v zavislosti na konkrétni situaci. Policista by
nemél pachateli davat pokyn, aby si jako prvni lehl na zem. Davodem je, Ze si
pravé muze lehnout na nevhodné misto, kde by policista mél ztizenou taktickou
pozici, pfi nasledném poutani a prohlidce osoby. DalSim divodem muUze byt,
pokud by podeziela osoba méla v ruce zbran nebo nastroj, ktery ma povahu
zbrane, policista osobu navede na zem prave i s danou zbrani, a to jevi znacny
problém pro policistu. Proto je prvotnim pokynem policisty ,zmrazeni“ pachatele.
Po znehybnéni pachatele nasleduje faze, kdy si policista navede pachatele do
urcité polohy, mize to byt v leZe, v kleCe anebo si ho muze drzet ve stoje. V této
kapitole bude autorka pracovat s verzi, kdy policista vyzve podezielou osobu, aby
si lehl na zem. ,Jménem zakona nehybejte se. Lehnéte si na zem, ruce od téla
dlanémi tak, at’ je vidim.“ Poté, co pachatel uposlechl vyzvy, policista dava dalsi
pokyny. ,Dejte siruce od téla, dlanémi vzhdru, hlavu na stranu.“ Nyni nastane faze
druhd, kdy policista jisti svého kolegu anebo zda bude poutat. MUze i nastat
situace, kdy je policista na misté sam, tudiz se sam jisti a musi danou osobu také
i spoutat. Faze treti souvisi s poutanim. V situaci, kdy policista drzi zbran, pfi
pristupu k pachateli ji uklada do pouzdra na opasku, stale ale musi byt na pozoru
a pripadné zbran znovu vytahnout. Policista se nachazi u pachatele a obéma
rukama tlaci jeho ruku pevné k zemi, je to z dlivodu, aby ji nedokazal rychle
stahnout od téla. Nasledné policista zveda jeho ruku a své koleno vsouva pod
zvednutou ruku a plynulym pohybem se tak dostava do poutaci polohy, kdy jeho
koleno skonéi na zadech pachatele, druhé koleno zUstava ve stabilni poloze a
zasahujici policista tak kontroluje svou stabilitu a nasledné prechazi k poutani
osoby. Druhou variantou mUze byt situace, kdy policista mél napfiklad informaci,
ze pachatel je skute¢né ozbrojeny a je na misté zasahu sam. Z toho divodu

policista drzi v ruce zbran nebo si ji uklada do pouzdra, ale celou dobu ji bezpeéné
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drzi, aby ji mohl pfipadné znovu vytahnout a volnou ma pouze tak jednu ruku.
Zbran musi mit bezpecné sklonénou tak, aby nemifila na leziciho pachatele.
Policista prvni kontakt nedéla obéma rukama ale pouze jednou rukou, ktera nedrzi
zbran. Chyta ruku a plynulym pohybem zaklekava leziciho pachatele, stejné tak

jako u varianty prvni, a nasleduje poutani.
6.2 Technika poutani stojiciho

V pfipadé, ze maji policisté pachatele plné pod kontrolou a pachatel

nepredstavuje zadné riziko. Mohou policisté provadét jeho poutani i ve stoje.

Prvni varianta je poutani stojiciho pachatele rukama za télem. Policista
informuje osobu o daném postupu, a pfitom dava jasné pokyny. ,Budou Vam
nasazena pouta. Rozkrocte se, predklonte se a dejte ruce za zada.“ Policista
policisty zautoCit. Nasledné policista bere ruku pachatele, ktera je bliz k ruce,
kterou policista bude poutat a provede se stejna technika jako v pfipadé leziciho
pachatele. Policista ma v uchopu pouta tak, aby ¢ast pout se zoubky smérfovala
smeérem k pachateli. Nejdfive se provede pfipoutani jedné ruky, kdy se pouto
nasledné utahne a nasleduje pfipoutani ruky druhé se stejnym postupem.

Pachatel bude spoutany technikou, kdy jeho dlané sméruji smérem od sebe.

Druhou variantou je poutani stojici osoby pachatele rukama pred télem.
Situace opét nepredstavuje zadné riziko ze strany pachatele a na misté je i
dostatek policistd. Dlvodem mulze byt jeho eskorta nebo nizka mira
nebezpecénosti. Poutani se provede stejnym zplsobem jako u poutani s rukama
za zady, tedy tak, aby pachatelovy ruce skonCily v pozici s dlanémi, sméfujicimi
smeérem od sebe. Policista dava presné a stru¢né pokyny. ,Budou Vam nasazena
pouta. Dejte ruce pred sebe.” Poutgjici policista otaci svou rukou, ktera nedrzi
pouta, ruku pachatelovu, ktera smérfuje k ruce policisty drzici pouta. Pachatelova
ruka musi smeérovat tak, aby jeho malikova hrana smérfovala smérem nahoru.
Policista pfiklada pouto a sou€asné i utahne. Nasledné priklada pouto na ruku
druhou a také soucCasné utahne. Pouta jsou opét nasazena v poloze, kdy pachatel

neni schopen nic do spojenych rukou chytit.
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6.3 Odvadéci kli¢ a manipulace se spoutanou osobou

PFfi odvadeni spoutaného pachatele, kterého si drzi v pfedklonu, policista
muze zefektivnit odvadéci kli¢ zatizenim pachatelova loktu. DUvodem muze byt

problém s ucinnosti odvadéciho klice, kdy se pachatel stale snazi napfimit.

Policista svou ruku, ktera byla ptivodné na krku, presune na zapésti blizsi
ruky pachatele smérfujici k policistovi. Policista pfesune svou ruku, ktera byla
v kli€i, tzn. pod rukou pachatele, a chytne svoji pazi. Svym hrudnikem zatizi
z vrchu pachatel(v loket. V této pozici ma policista velmi stabilni chop. Pachatel

ma tak problém se napfimit.

Policista pfi odvadéni musi brat v potaz bezpeénostni pravidla. Jakmile ma
policista spoutanou osobu, zodpovida ze jeji zdravotni stav. Je samoziejmé, ze
policista pfi odvadéni se snazi mit pod kontrolou pachatelovy pohyby, aby nebyl
schopen ublizit osobé policisty a také osobé své. Proto policista musi dbat na
pfimérenost postupu, kdy musi dbat a mit pod kontrolou pachatelovy pohyby
z pohledu pachatelova zdravi. Pokud by vznikla situace, kdy policista by
odvadéného drzel za krkem a tlacil tak hlavu silné smérem k zemi, mlze se
jednoduse stat, ze pachatel nebude schopen plynulé chize, snadno zakopne a
spadne pfimo na hlavu. V takové situaci mize dojit k vaznému zranéni hlavy i

patefe
6.3.1 Odvadeéci kli¢ teleskopickym obuskem

V situacich, kdy se jedna o nestandartni typ eskorty, si mohou policisté
pomoci pouzitim teleskopického obusku. Diky tomu ma policista lepsi kontrolu nad
pohyby pachatele. Bude predvedena situace, kdy pachatel bude spoutan

s rukama za télem.

Policista protahne teleskopicky obusek kiizem pod pouty. V pfipadé, ze by
pachatel zacal klast aktivni odpor, mél by snahu na policisty zautocit nebo by se
jim snazil utéct, postaci, kdyz policista stlaci obuskem smérem dol. V takové

pozici je pachatel |épe ovladatelny a mlze dojit k bezpecné eskorté.
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6.3.2 Manipulace se spoutanym

V praxi mohou nastat situace, kdy odvadéna osoba zacne proti policistovi
vyvijet aktivni formu odporu. Snazi se napfimovat, tlacit do policisty a tak podobné.
Pokud nastane situace, kdy se pachatel snazi naprimit se a policista neni schopen
ho udrzet v odvadécim klic¢i, policista mUze protahnout svou ruku, kterou opise
okruh a soucasné pachatele tdhne smérem nahoru. Pachatel pUjde do $pic¢ek a

nasledné tak mlze dojit ke snadnému odvedeni.

V situaci, kdy pachatel zUstava v predklonu a zaéne do odvadéjiciho
policisty &i odvadeéjicich policistt tlacit hlavou. Policista se brani dlanémi. Svou
dlan stlaci proti pachatelové hlave, odstupuje a poté tlaci hlavu k zemi, pachatel
tak opise télem kruh a jeho tlakem tak vznika pozice, kdy sedi na zemi, zady
k policistovym nohou. Pokud pachatel stale klade odpor a neni moznost s nim dale
pracovat, bude dan do polohy na zada, kdy si leha na své spoutané ruce v takové

pozici, mohou policisté dale vykomunikovat dalSi postup
6.3.3 Technika strzeni spoutané osoby k zemi

Pokud je pachatel odvadén technikou, kdy jsou pouta drzeny za télem
spoutané osoby rukou policisty a pachatel ma tendenci utéct, nebo ma tendenci
utoCit, policista musi konat a strhnout tak pachatele na zem. V takové situaci
policista mUze pouzit jednoduchou techniku, kdy pouze zatdhne za pouta smérem
k zemi, a to 45 stupfili od osy osoby pachatele. Takovym zplsobem kongi
pachatel na zemi a policisté s nim tak mohou vykomunikovat dal$i postup. Je
dulezité, aby policista mél pad pod kontrolou, aby nedoslo k nechténému Urazu

pachatele.
6.4 Snimani sluzebnich pout

Policista stoji zady ke spoutané osobé&, obeznami ji ze situaci, kdy ji budou
sejmuty sluzebni pouta. Prikaze, aby se predklonila a zaroven rozkrocila nohy.
Spoutanou osobu si tak pfivadi do nestabilni polohy. Chyti pouta, prvni zacina
rozpoutavat ruku, ktera je mu vzdalengjsi. Pritom osobu instruuje, co bude

nasledovat. Rozpoutam Vam prvni ruku, az ji rozpoutam polozite siji zpét na zada.
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MuUze se ubezpecit, zda mu pachatel rozumi a bude spolupracovat otazanim. Po
rozpoutani prvni ruky a poté, co osoba rozpoutanou ruku polozi na zada, policista
prikaze, ze bude rozpoutana druha ruka. Nasleduje znovu instrukce, aby osoba
polozila volnou ruku zpét na zada. Po sejmuti pout policista odstoupi a da

zaveérecny pokyn osobé, Ze mlze odejit.
6.5 Snimani provazovych, textilnich ¢i plastovych pout

Postup pro sejmuti provazovych pout je stejny jako u kovovych. Pro sejmuti
se nikdy nepouzije nUz, a to z bezpecénostnich divodu. Pozije se vzdy specialni
fezak, ktery je pro tento ucel urCen. Spoutana osoba je v pfedklonu a rozkrocen,
stejné jako u snimani pout kovovych. Policista stoji i ve stejné pozici a stale
pouziva pokyny a taze se, zda osoba rozumi. Po sejmuti jednorazovych pout

policista odstoupi a da zavére¢ny pokyn osobé, Ze mlze odejit.
7 Traumaticka asfyxie

Uduseni znemoznénim dychacich pohybl je podminéno podstatnym
omezenim nebo znemoznénim dychacich pohybu stlacenim hrudniku a bricha pfi

volnych dychacich cestach. Dochazi k tomu obvykle nestastnou nahodu.2®

DUvodem, pro¢ autorka zminuje tuto kapitolu v bakalarské préci, je proto,
Ze se v policejni praxi stalo uz vice pfipadu pfi poutaci technice, ve které pachatel
lezi brichem k zemi a policista, ktery ho jisti zakleknutim na jeho zadech. Pokud
policista pouzije silny natlak a tlaci pachatele k zemi, dochazi tak k omezeni nebo
znemoznéni pohybl stlacenim hrudniku a bficha a spoutana osoba nema tak
dostatek kysliku a za¢ina se dusit. Podstatnym markantem muze byt i vétsi vaha
policisty nez vaha osoby spoutané. K témto situacim dochazi ve vétsiné pripadu
nestastnou nahodou. V takovém pfipade, kdy spoutana osoba ma omezeny
pristup kysliku, zaéne s sebou cukat a délat takové pohyby, ze policista

predpoklada, ze spoutana osoba se snazi z poutaci polohy vyvléct ¢i zautocit na

25 KVAPILOVA, Helena; DOGOSI, Michal. Soudni lékar'stvi pro pravniky a policisty. 2. vyd. Plzef:
AleS Cenék, 2007, 134-135 s. ISBN 978-80-7380-059-8.
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policistu. Policista tak silngji zaklekne, aby pachatelovi ztizil takové jednani a

dochazi tak k traumatické asfyxii a osoba se tak udusi.

K udusSeni nékdy staci, je-li stlaceno jen bficho spoutané osoby. K zastavé
dychacich pohyb( staci u normalné vyvinutého ¢lovéka hmotnost asi 40 aZz 50 kg,
u silnych jedinct je to podstatné vice.“%®

Proto, aby k takovym pripadiim nedochazelo, pfi poutaci technice v leze se
osoba spoutana, lezici hrudnikem zemi obrati na bok. Je jedno jestli na pravy Ci
levy. Zalezi, co bude pro policistu vyhodné v ohledu na situaci. Pfi poloze
pachatele na boku, policista kolenem, které je bliz k pachateli, zafixuje spoutané
ruce a ma tak pachatele pod kontrolou pred utokem nebo Utékem a nemdize tak

dojit k traumatické asfyxii.

Znamé pripady, ve kterych doslo k traumatické asfyxii pfi policejnim
zakroku je pfipad G. Floyd, ktery pfi takovém zakroku zemfel. Obdobny pfipad se

stal pfi zakroku ¢eskych policistt v Teplicich.
8 Omezeni osobni svobody

Pojem osobni svobody neni v ¢eském pravu pozitivné definovan. Jeji

zakladni uprava je v Listiné zakladnich prav a svobod.
,Cl. 8

(1) Osobni svoboda je zaruena
(2) Nikdo nesmi byt stihan nebo zbaven svobody jinak neZ z duvodi a
zplsobem, ktery stanova zakon. Nikdo nesmi byt zbaven svobody

pouze pro neschopnost dostat smluvnimu svazku.“¢?

Dle odstavce 1 je zajisténa ochrana osobni integrity ¢loveka. Zasahem do

osobni svobody jednotlivce dochazi k zavaznému naruseni jeho zakladniho

26 KVAPILOVA, Helena; DOGOSI, Michal. Soudni lékarstvi pro pravniky a policisty. 2. vyd. Plzef:
Ale$ Cenék, 2007, 135 s. ISBN 978-80-7380-059-8.

27 Usneseni &. 2/1993 Sb., Usneseni predsednictva Ceské nérodni rady o vyhlé$eni LISTINY
ZAKLADNICH PRAV A SVOBOD jako soué&asti tstavniho porddku Ceské republiky
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lidského prava.2® Pfislusnici Policie Ceské republiky pfi omezovani osobni
svobody musi dodrzovat zaklady pfiméreného chovani, zalozeném na principu
pfiméfenosti. Vyplyva tak z Umluvy, &. 3 ,Nikdo nesmi byt muden nebo
podrobovan nelidskému ¢i ponizujicimu zachazeni nebo trestu.” Anebo ze
zakladnich zasad Listiny, Cl. 7 odst. 2 ,Nikdo nesmi byt muéen ani podroben

krutému, nelidskému nebo ponizujicimu zachazeni nebo trestu.”

Respektive osoba omezena na osobni svobodé dle ZoP nesmi byt zadnym
zpUsobem mucena ani byt vystavena nelidskému ¢&i krutému zachazeni. Lidska
dastojnost musi byt vzdy respektovana a dodrzovana. Pokud by takové jednani
nastalo a néktery z policistl by se stal svédkem, je povinen takovému jednani
zamezit a oznamit zjisténé skutecnosti svému nadfizenému. Tento nespravny
postup mlze vést az ke kazenské nebo dokonce az k trestni odpovédnosti

policisty.

,Obecnym pfedpokladem zasahu do osobni svobody je donuceni. Je-li
svoboda osoby omezena s jejim (nevynucenym) souhlasem, o zasah do osobni

svobody se nejedna.

Je-li porusena povinnost stanovena pravnim predpisem nebo v pfipadé, ze
osoba opomene nebo odmitne pinit konkrétni stanovenou povinnost, prichazi
v Uvahu, Ze policista mUze osobu omezit na svobodé. Osoba, ktera pfedstavuje

hrozbu, Ize také omezit na osobni svobodé.

Omezeni osobni svobody je jednim z nejrazantnéjsich zasahl do bézného

lidského zivota osoby. Tento ukon s sebou pfinasi vysokou psychickou zatéz pro

osobu omezenou na svobodé a ohromnou miru odpovédnosti pro policistu.3°

28 Srov. napt. nalez Ustavniho soudu ze dne 18.2.2003, sp. zn. Il. US 599/01, Sb. n. a. u., sv. 29,
str. 159 a nasl.: ,Pri posuzovéani dstavnosti zasahil organt verejné moci do osobni svobody
jednotlivee ber Ustavni soud na zretel to, e ochrana osobni svobody predstavuje jedno
z nejvyznamnéjSich zakladnich lidskych prav. O tom svédci i systematické zarazeni tohoto prava
do hlavy druhé, oddilu prvniho Listiny, oznaCeného Zakladni lidska prava a svobody. Je ziejmé,
Ze ustavni vyjimky z uvedeného prava je treba vykladat zplsobem restriktivnim a zasahy do néj
musi byt ¢inény citlivé a priméreng.“

29 MATES, P.; SLABY, A.; SKODA, J.; SMERDA, R.; VAVERA, F. Zékon o Policii s komentarem.
3. vyd. Plzeii: Ale$ Cenék, 2023, 111 s. ISBN 978-807380-917-1.

30 HYBNEROVA, Michaela. Edukaéni policejni systém: Omezeni osobni svobody a pfipoutani.
Interni dokument.
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Osoba, ktera ma moznost se svévolné pohybovat ma mensi pravni ochranu nez
osoba, ktera je omezena na osobni svobodé. Osoba omezena poziva ochranu
nejen na zaklade ceského prava, ale zejména na zakladé mezinarodniho prava,

kterym je Ceska republika vazana.

Jak jiz vyplyva z odstavcl vyse, absolutnim zakazem je zakaz muceni
osoby omezené na osobni svobodé. Absolutni je pojem, ktery ma povahu
neexistujici situace, kdy by se policista dopustil na néjaké osobé muceni. Ani za
situace, kdy by subjektivni hodnoceni policisty bylo zcela racionalni a
oduvodnitelné. S krutym ¢&i ponizujicim zachazenim se jedna o obdobné jednani,
které vSak neni pravem absolutnim, ale pravem relativnim. Relativni je pojem,
ktera znamenad, ze muze byt poruseno, ale soud vzdy budou zkoumat za jakych
okolnosti k poruseni prava doslo a zda za danych okolnosti neslo jednat jinak.
Relativnim pravem je i pravo na zivot. Zakon pripousti vyjimky, kdy toto pravo
nemusi byt respektovano. Jedna se napfiklad o krajni nouzi § 28 TR ¢&i nutnou
obranu § 29 TR. Evropsky soud pro lidska prava se pii zkoumani poruseni zakazu
Spatného zachazeni pfiklani k zavérim, k poruseni doslo. Az na vyjimky uzna, ze
k poruseni nedos$lo. Ustalena hranice, kdy je mozné uznat, ze urCité jednani je v
mezich pfijatelné a jiné nepfijatelné, neexistuje. ESLP dale uved|, ze za ponizujici
chovani Ize oznacit i tykani osobé omezené na osobni svobodé. Dle mého nazoru
tykani dané osobé nemusi za urCitych okolnosti vyznacCovat znamky Spatného
zachazeni. Za uréitych situaci muze tykani vést k osobnéj$imu vztahu mezi
policejnim organem a osobou omezenou na osobni svobodé. Napfiklad v pfipadu
vySetfovani vrazdy. Policejni organ bude vyslychat osobu podezielou ze spachani
zvlast zavazného zlo¢inu. Podezrela osoba bude mladsiho véku, kolem ftficeti let
a dle mého nazoru tykani muze v povédomi podezielé osoby vzbudit osobnéjsi

vztah.

Vse zalezi na okolnostech. Mira provinéni, tedy i pfipadny postih, jsou vzdy
posuzovany individualné a v souvislosti s okolnostmi. Nelze povazovat za
polehcujici okolnost, kdyz osoba omezena na osobni svobodé policistu ¢i policisty

k urcitému jednani vyprovokuje.
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Podle &l. 1 Umluvy OSN je muéenim ,jakékoliv jednéni, jimz je ¢lovéku
umysiné pasobena silna bolest nebo télesné &i dusevni utrpeni s cilem ziskat od
ného nebo od tfeti osoby informace k doznani, potrestat ho za jednani, jehoz se
dopustil on nebo tfeti osoba, nebo ze kterého jsou podezreli, nebo s cilem
zastra8it nebo pfinutit dotyéného nebo tfeti osobu, nebo z jakéhokoli jiného
duvodu zaloZeného na diskriminaci jakéhokoli druhu, pokud se takového jednani
dopousti verejny Cinitel nebo jina osoba jednajici z ufedniho povéreni nebo
Jakakoli jina osoba jednajici z jejich podnétu &i s jejich vyslovnym nebo tichym

souhlasem.“ 31

Nelidské zachazeni plsobi bud pfimo na ublizeni na zdravi, nebo intenzivni
fyzické a psychické utrpeni. Ponizujici zachazeni je charakterizovano potupnym
chovanim Kk jednotlivci, neprokazovanim dostateCcnou uctou k jeho lidské
dastojnosti nebo konkrétni dlstojnost je snizovana nebo vyvolava pocity strachu,

Uzkosti nebo ménécennosti.32

8.1 Evropsky vybor pro zabranéni muceni a nelidskému €i ponizujicimu

chovani

Zkracené CPT. Jedna se o vybor, sestaveny pro kontrolu statl Rady
Evropy, které ratifikovaly Evropskou umluvu o zabranéni muceni a nelidskému ¢i

ponizujicimu zachazeni nebo trestani.

Vybor CPT navstévuje jednotlivé staty Rady Evropy v pravidelnych
intervalech, zpravidla se jedna o navstévu jednou za é&tyfi roky. V CR byl
naposledy v roce 2018, pfisti pravidelna navstéva byla stanovena na rok 2022.
Navstéva vSak neprobéhla a bude se konat v roce 2024. CPT predstavitelim
statu, konkrétné Ministerstvu spravedinosti CR a Kancléfi viadniho zmocnénce pro
zastupovani CR pfed ESLP, zaslalo informaci o terminu navétévy, pfiéemz si
konkrétni mista zvolil sam a pfedem o nich neinformuje. Vybor CPT ma opravnéni

vstupovat do policejnich cel, hovorit s osobami, které jsou zde umistény a také

31 STURMA, Pavel; SAMAL, Pavel. Pravnicky slovnik [online]. 3. vydani. Praha: C. H. Beck., 2009.
[cit. 15.2.2024] Dostupné z: https://www.beck-online.cz

32 STEINBACH, M., SLESINGER, R., ZIMMERMANN, M., BILEK, M., HLAVACOVA, K., Zékon o
Policii Ceské republiky. Komentér. Praha: Wolters Kluwer CR, 2019. 25-26 s. ISBN 978-80-7598-
193-6
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smi hovorit s policisty, jak je s osobami omezenymi na osobni svobodé
zachazeno. Clenové vyboru jsou jinych narodnosti, nez je Ceska republika, proto
je nutnosti s sebou vozit tlumoénika. Z toho dUvodu neni mozna vymluva na
neporozumeéni nebo je odkazovat na nadfizeného. Neni tedy vyloucena

komunikace s Fadovymi policisty daného utvaru.

Vybor CPT se zaméfuje na veskera mista detence (mista, v nichz dochazi
k omezeni osobni svobody. Jedna se o véznice, policejni cely a psychiatrické

|eéCebny.

Na zakladé navstévy je nasledné zpracovana hodnotici zprava a po CR je

vyzadovano, pfijeti pfislusnych opatfeni a zamezeni sSpatné praxe.
9 Omezeni osobni svobody dle zakona o Policii CR

Jak vyplyvd zodstavci vySe, omezeni osobni svobody patfi
k nejintenzivnéjsim zasahim do prav a svonod osoby. Moznost policejniho
zasahu, tykajici se omezeni osobni svobody, je limitovany jak formou

vnitrostatnich aktud, tak celou fadou mezinarodnich dokumentd.

Policejni organ musi brat zietel na princip proporcionality. Predpoklada se,
ze zasahy policejniho organu do prav a svobod jednotlivce budou umérné cili,

ktery je konkrétnimi zasahy sledovan.
9.1 Prava osoby omezené na osobni svobodé

Policista ma ulozeno, dle ustanoveni § 24 odst. 2, povinnost vyrozumét
osobu blizkou anebo osobu, kterou osoba omezena na svobodé urci. Z toho
plyne, ze policista vyrozumiva pouze na vyzadani osoby omezené na osobni
svobodé. Ustanoveni § 24 odst. 3 uzce navazuje na vyse uvedené ustanoveni.
Policista, tak wucinit nemusi v pfipadé, ze by vyrozuméni bylo spojeno
s nepfimérenymi obtizemi anebo by vyrozuménim mohlo dojit k naruseni prabéhu

dalSiho Setreni.

Mohlo by se jednat napfiklad o vyrozumeéni osoby, ktera se vyskytuje

v zahraniCi bez roamingu volané osoby takovém pfipadé nestaci, ze policista
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jednou zavola a volany nereaguje. O tom, ze osoba nelze vyrozumét nebo ze
k vyrozumeéni doslo, je nutné informovat osobu omezenou na osobni svobodé a

vSe zapsat do obligatornich dokumentu.

O tom, Zze anebo by mohlo jit o vyrozuméni osoby, ktera muze byt
spolupachatelem tykajici se Setfeni. Je tedy dulezitym faktorem, aby si policista
vzdy ovéril, zda jiz byl nékdo vyrozumén nebo zda osoba zada o vyrozumeéni.
Zadoucim také je, aby policista na sebe zanechal kontakt pro pfipad takové
zadosti, zda je mozné urcenou osobu vyrozumét Ci nikoli. Pokud by se jednalo o
pfipad, Ze policejni orgdn odmitne vyrozumét osobu za danych dlvodul, je
povinnosti o tom sepsat uredni zaznam a zpravidla pisemné informovat statniho
zastupce. O vyrozuméni €i nevyrozuméni by méla byt také informovana osoba

omezena na osobni svobodé.

Jiny pfipad muze nastat, pokud osoba omezena na osobni svobodé je
mladsi 18 let, anebo je omezena jeji svépravnost. Za takovych okolnosti musi
policista vyrozumét zakonného zastupce nebo opatrovnika vzdy. | pfesto, ze
konkrétni osoba by poZadovala, Ze nechce vyrozuméni provést, Policista nemuze

rozhodnou, zda tak ucini ¢i ne.

Pokud by se jednalo o osobu mladsi 15 let, policista musi vyrozumét i organ

socialné pravni ochrany déti.
V pfipadeé vojaka, vyrozumi se i vojenska policie.

Policista musi vyrozumeéni provést neprodlené. Pokud by vyrozumeéni bylo
neprovedeno, musi byt bez zbyteéného odkladu informovan statni zastupce,

ddvod uklada zakon o statnim zastupitelstvi.

Osoba omezena na osobni svobodé ma mimo jiné i pravo na pravni pomoc,
dle § 24 odst. 4 ZoP. O tu musi pozadat sama, nejde o automatické pfidéleni jako
je tomu u nutné obhajoby dle § 36 TR. Omezena osoba toto realizuje pouze za
své naklady a povinnosti policisty je poskytnuti sou€innosti. To spociva zpravidla
v informovani pravniho zastupce, ze osoba si vyzaduje jeho pravni pomoc.

Policista tuto povinnost plni jednoduseji, pokud ma osoba omezena na osobni
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svobodé jméno i kontakt na zvoleného pravniho zastupce. Pokud vSak tomu tak
neni, osoba nema nikoho konkrétniho, neni mozné ji toto pravo odepfit, povinnosti
policisty je poskytnout takové osobé prehled pravnich zastupcl a takovy seznam
predlozit omezené osobé. Pravni zastupce je posléze informovan policejnim
organem o zadosti. Je na jeho uvaze, zda zadosti vyhovi Ci nikoli. V pfipadé, ze
pravni zastupce pomoc odmitne, je zadouci, aby omezené osobé byla umoznéna
volba jiného. Policista poté preda pouze kontakt, neni povinnosti policisty, aby
shanél konkrétni pravniho zastupce. Rozhovor mezi omezenou osobou a pravnim
zastupcem nasledné probiha bez pritomnosti tfeti osoby. Policista se takového

rozhovoru uUcéastnit nesmi.

DalSim pravem omezené osoby na svobode je pravo na Iékarské vySetreni
nebo oSetieni |ékafem, dle ustanoveni §24 odst. 5 ZoP. Jako je to v pfipadé prava
na pravni pomoc, osoba omezena vSe Cini na své naklady. Policista je dale
povinen |€kafi umoznit pristup. Pokud Iékai odmitne pfijet, je nutné o tom osobu
seznamit. V pfipade, ze osoba, jez ma byt umisténa do cely a je zjevné pod vlivem
navykové latky, musi lékar po provedeném vysSetfeni shledat divody, které by
nasvédcovaly tomu, Ze osoba do cely byt umisténa nemuze. Veskeré informace,
tykajici se vyrozumeéni, souhlasu Ci nesouhlasu s oSetfenim zvoleného |ékare

musi byt zaznamenany do obligatornich dokumentu.
9.2 Druhy omezeni osobni svobody policii

Policie ma Sest zakonnych moznosti, kdy miuze osobu omezit na osobni
svobodé. Jedna se o pripoutani osoby dle § 25 ZoP, zajisténi osoby dle § 26 ZoP,
zajisténi cizince dle § 27 ZoP, predvedeni dle § 61, 63 a 65 ZoP, prevedeni podle
jiného pravniho predpisu, zadrzeni dle § 75 a nasl. TR, zatéeni dle § 69, 321 TR

a omezeni osoby k dodani do VTOS
9.2.1 Zajisténi osoby

Zajisténi osoby je institutem, ktery je policii vyuzivan nejvice ze vsech
moznych. Pfedstavuje jednu z moznosti kratkodobého omezeni osobni svobody.

Jedna se o opravnéni, vychazejici z deviti moznych divodl vymezenych v zakoné
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o policii. Zajisténi mlze predchazet napfiklad zadrzeni osoby, kdy nej¢astéjsim

ddvodem je zména v pravni kvalifikaci protipravniho jednani.

,Zajfisténi ma poradkovy charakter, jeho cilem je zamezit jednani, které
porusuje verejny poradek a bezpecnost, popr. umoznit zajisténi dukaz( pro delsi

opatreni, napr. fizeni o prestupku. 33

Ugelem institutu je predevsim prerudeni zavadového jednani, bez ohledu
na jeho protipravnost. Ztoho vyplyvaji i dalsi opravnéni souvisejici s timto
omezenim, a to k opravnéni k vykonu prohlidky osoby anebo k pouziti pout.
V praxi vykonu policisty je mozné se setkat s chybnym vykladem téchto
vyjmenovanych opravnéni. Je mozné se totiz domnivat, ze ke konkrétnim ukondm
ma policista opravnéni. Podle zakona o policii vSak nestaci, aby na zajisténou
osobu byla aplikovana pouta. Mize tedy nastat situace, kdy policista pfiloZi pouta
osobé, bez redlné obavy, ze muze byt ohroZzena bezpeénost osob, majetku nebo
ochrana verejného poradku anebo, ze se pokusi o uték. V takovém pfipadé je uziti

pout podle § 54 ZoP protipravni.
9.2.1.1 Zakonné dlvody

Zakonné dlvody se prolingji s jinymi pravnimi normami. Nejcastéjsim
prolindnim je s trestnim Fadem, v rdmci toho jednotliva opravnéni a prava OCTR
(policejni organ, statni zastupce, soud) mohou byt aplikovana soubézné. Mimo to
je nutnosti respektovat i povinnosti, které jsou v kontextu. Zpravidla se jedna o

maximalni délku omezeni osobni svobody.

,LZajisténi muze trvat nejdéle 24 hodin od okamzZiku omezeni osobni
svobody; zajisténi podle odstavce 1 pism. i) ZoP v8ak nesmi trvat déle nez 6
hodin, pokud prislusny organ ciziho statu nepoZzada o omezeni osobni svobody
za ucelem vydani nebo predani, pricemz hodiny mezi pdinoci a devatou hodinou

ranni se nezapocitavaji. “3

33 VANGELI, B. Zakon o Policii Ceské republiky. Komentat. 2. vyd. Praha: C. H. Beck, 2014. s.
103. ISBN 978-80-7400-543-5. 3
34 Zakon ¢&. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, ve znéni pozdéjsich predpisd.
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9.2.1.1.1 § 26 odst. 1 pism. a) ZoP

,Policista je opravnén zajistit osobu, ktera svym jednani bezprostfedné

ohroZuje svuj Zivot nebo zdravi jinych osob anebo majetek.“%®

Smyslem této instituce je zabranéni nezadoucimu jednani osoby, ktera
ohrozuje své zdravi Ci zivot nebo zdravi a zivot osoby jiné a téz i ohrozovani
majetku. Jak je uvedeno, hrozba musi byt bezprostiedni. O tom, zda je hrozba
bezprostredni, rozhoduje svévolné prislusny policista, ktery provadi zakrok. Pokud
by se jednalo, Zze konkrétni jednani naplfiuje znaky SPTC, je na misté zadrzeni
dle § 76 TR. V dané situaci je slozité, aby policisté uréili konkrétni pravni kvalifikaci
Cinu. Zajisténi a zadrzeni se projevuje prakticky stejné. Proto stanoveni pravni

kvalifikace skutku pfi omezovani osobni svobody, nebude mit vliv na prava osoby.

Prikladem muze byt situace, kdy policisté vstupuji do bytu, ve kterém se

nachazi osoba se sebevrazednymi umysly a vyhrozuje, ze vyskoci z okna.
9.2.1.1.2 § 26 odst. 1 pism. b) ZoP

,Policista je opravnén zajistit osobu, ktera v budové utvaru policie umysiné
znecistuje nebo posSkozuje majetek anebo slovné urazi policistu nebo jinou

osobu“36

K protipravnimu jednani musi dojit v budové utvaru policie (policejni
prezidium, Utvar policie s celostatni pusobnosti apod.). Dle tohoto ustanoveni jsou
chranény jak osoby, tak i majetek. Jedna se o verbalni utoky nejen proti policistim

ale i proti zaméstnanctm policie.

Znéni tohoto pravniho predpisu predpoklada protipravnost uvedeného
jednani. Proto se policista zabyva nejen samotnym omezenim osobni svobody,
ale i prestupkovym jednanim. Musi byt spatfen umysl| takového jednani, omyl neni

mozné brat v Uvahu.

35 Zakon ¢. 273/2008 Sb., o Policii C}eské republiky, ze znéni pozdéjSich predpisu.
36 Zakon ¢. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, ve znéni pozdéjsich piedpisa.
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9.2.1.1.3 § 26 odst. 1 pism. b) ZoP

,Policista je opravnén zajistit osobu, ktera ma byt predvedena podle jiného
pravniho predpisu.“3”

Zde dochazi k prolinani pravnich norem. Ustanoveni nemuze byt
aplikovano v pripadé predvedeni osoby podle zakona o policii. Predvedeni

v takovém smyslu musi mit zaklad v jiném pravnim predpise, nez je zakon o policii.

Do rezimu zajisténi Ize dat zcela automaticky osobu, ktera je pfedvedena
podle trestniho radu, spravniho fadu, obanského soudniho radu anebo soudniho
radu spravniho. Nemusi existovat skuteCnost, aby se osoba pokusila o uték anebo
kladla odpor. PostaCuje pouze skutec¢nost, ze ma byt predvedena podle jiného

pravniho predpisu.38

Institut predvedeni Ize uplatnit na Sirokou skalu osob postavenych vUci
trestnimu fizeni. Pfikladem mUze byt postaveni svédka. V pripadé, kdy se svédek

i pfes vyzvu organl nedostavil za G¢elem jeho vyslechu, je mozné uzit predvedeni.

,Svédka, ktery méa byt predveden ve smyslu § 97 a § 98 TR Ize zajistit a
umistit do policejni cely, pokud nelze jinym zpusobem zajistit jeho pritomnost pri

vyslechu a vyslech nelze provést bezprostiedné po predvedeni.
9.2.1.1.4 § 26 odst. 1 pism. d) ZoP

,Policista je opravnén zajistit osobu, ktera utekla z vykonu trestu odnéti
svobody, z vykonu ochranného léceni, ustavni vychovy, predbézného opatreni

nebo ochranné vychovy anebo ze zabezpecovaci detence. “40

V pfipadé, kdy osoba utekla z VTOS je nutné uplatnit princip speciality

pravnich norem, konkrétné TR. Takovym jednanim se osoba miZe dopustit

37 Zakon &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, ve znéni pozdéjsich predpisti.

38 VANGELI, B. Zakon o policii Ceské republiky. Komentat. 2. vyd. Praha: C. H. Beck, 2014. s.
103. ISBN 9780-7400-543-5.

39 LINHART, Martin. Stanovisko odboru bezpecnostni politiky k moZnosti zajistit svédka podle § 26
odst. 1 pism. c) zakona o policii, ktery se neodstavil na predvolani k vyslechu a mozZnosti umistit
ho podle § 28 pism. a) zakona o policii do policejni cely. Praha: Ministerstvo vnitra, Odbor
bezpec&nostni politiky.

40 Zakon &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, ve znéni pozdéjsich predpisti.
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trestného Cinu mareni vykonu uredniho rozhodnuti a vykazani. V takovém pripade
je dan vazebni dlvod. V takové situaci je pak tfeba aplikovat institut zadrzeni

podle TR, ktery je v{igi zaji$téni dle ZoP specialni a ma tak aplikaéni ptednost.*’

Uvedené ustanoveni uklada Sest rezimd, ze kterych mize osoba utéct.
Zpravidla se jedna o svérence z vychovnych zafizeni, u kterych byla nafizena
ustavni vychova. K takovym subjektim se vazi specidlni povinnosti, vyplyvajici

zakona o policii i z interniho aktu rizeni.

Svérfenec, ktery je pohfeSovanou osobou, je svéfenec v nebezpeci. PFi
vypatrani svérence zjistuje policejni organ, ktery osobu vypatral, zejména
informace, tykajici se minulého, sou¢asného i budouciho pobytu svéfence. Dale
ddvody a okolnosti pohfeSovani, jakym zplsobem se svérenec obzZivoval béhem
pohfesovani a zda neni obéti trestného €inu anebo se on sam nedopoustél

protipravniho jednani.*?
9.2.1.1.5 § 26 odst. 1 pism. e) ZoP

,Policista je opravnén zajistit osobu, ktera pfi predvedeni kladla odpor nebo
se pokusila o uték.“43

V tomto ustanoveni, jiz neni stanoveno, podle jakych pravnich norem ma
byt osoba prfedvedena. Ustanoveni Ize realizovat na pfedvedeni stanovena vSemi
pravnimi predpisy, tedy i pfimo zdkonem o policii. Osobu je mozné zajistit, | bez
prfedchoziho kladeni odporu, aktivniho &i pasivniho. Pokud by nebyl bran v dvahu
i odpor pasivni, nebylo by mozn€, jak daného ukonu dosahnout. Moznost aplikace

daného ustanoveni je napfiklad v § 61 ZoP upravujici podani vysvétleni.

41 \VANGELI, B. Zakon o policii Ceské republiky. Komentar. 2. vyd. Praha: C. H. Beck, 2014. s.
103. ISBN 9780-7400-543-5.

42 Pokyn policejniho prezidenta ze dne 30. zafi 2020, o patrani, ¢l. 34 odst. 3 pism. b)

43 Zakon &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, ve znéni pozdéjsich predpisii.
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9.2.1.1.6 § 26 odst. 1 pism. f)

,Policista je opravnén zajistit osobu, ktera byla pristizena pfi jednani, které
ma znaky prestupku, je-li divodna obava, Ze bude v protipravnim jednani

pokracovat anebo marit fadné objasnéni véci.#*

V takovém pripadé se jedna o nejfrekventovanéjsi dlivod pouziti zajisténi.
DUvod spociva ve vztahu ke véem prestupkim uvedenych ve veskerych

pravnich predpisech.

Ugelem ustanoveni je, aby bylo zabranéno osobé&, v pokradovani
protipravniho jednani a také aby takovym jednanim nebylo mareno fadné
objasnéni prestupku, pfikladem muze byt ni¢eni stop atd. Pfistizeni mize byt

kymkoli, nikoli pouze policistou.

,Recidiva neni podminkou k naplnéni obavy, Ze osoba bude v jednani
pokracovat. Postaci, kdyZ z okolnosti vyplyva, Ze se osoba dal$iho protipravniho
jednéani dopusti, a to jakéhokoli.““5

Recidivni protipravni jednani se nemusi vztahovat na stejnou skutkovou
podstatu prestupku, ani a stejny prestupek. Postaci dlvodna obava
z pokracovani v protipravnim jednani. Je vSak i mozné, ze osoba svym
chovanim vykazuje znaky, ze v protipravnim jednani bude pokracovat po

odjezdu policistU.

Prikladem muze byt situace, kdy fyzické napadani mezi dvéma osobami
bylo preruseno policisty. V pribéhu ukonu jedna z osob druhé osobé sdéluje:

,PoCkej, az odejdou a budeme tu sami, ja ti jesté ukazu!”

44 Zakon &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, ve znéni pozdéjsich predpist.
45 HRINKO, Martin. Zajisténi osoby — stanovisko. Praha: Reditelstvi sluzby poradkové policie, 14.
fijna 2014, s. 2.
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9.2.1.1.7 § 26 odst. 1 pism. g)

,Policista je opravnén zajistit osobu, ktera neni trestné odpovédna a byla
pristizena pri jednani, které ma znaky trestného ¢inu, je-li diivodna obava, Ze bude

v protipravnim jednani pokracovat anebo marit fadné objasnéni véci.“46

, rrestnépravni odpovédnost je vylou¢ena podle upravy de lege lata u osob
mladsSich 15 let. V pfipadé téchto osob Ize pouzit, pokud se dopustily Cinu jinak
trestného, opatreni potfebna k jejich napravé. Tresté odpovédny neni dale ten,
kdo pro duSevni poruchu v dobé spachani ¢inu nemohl rozpoznat jeho

protipravnost nebo ovladat své jednani.“’
9.2.1.1.8 § 26 odst. 1 pism. h)

,Policista je opravnén zajistit osobu, ktera je nezletila, je-li to nezbytné pro
Jeji navraceni do rodicovské nebo jiné obdobné péce jejimu zakonnému

zastupci.“48

V souvislosti s podminkou ,nezletilosti* Ize uvést, ze zletilosti osoba nabyva
se nabyva dovrsenim osmnactého roku veéku. Pred dosazenim tohoto véku

zletilosti nabyva jen uzavienim manzelstvim.4®

Je-li divodna obava, Ze nezletily je v ohroZeni Zivota &i zdravi, je splnéna
podminka nezbytnosti pro navraceni. Pokud je zjisténo, ze nezletily je schopny se
postarat o sebe sam, ma kde bydlet a ma zajistén i finanéni pfijem, neni spinéna

podminka, aby byly navracen zpét k zakonnému zastupci.

46 Zakon &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, ve znéni pozdéjsich predpisti.

47 MATES, P.; SLABY, A.; SKODA, J.; SMERDA, R.; VAVERA, F. Zékon o Policii s komentarem.
3. vyd. Plzef: Ale$ Cenék, 2023, 130-131 s. ISBN 978-807380-917-1.

48 Zakon &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, ve znéni pozdéjsich predpisti.

49 MATES, P.; SLABY, A.; SKODA, J.; SMERDA, R.; VAVERA, F. Zékon o Policii s komentarem.
3. vyd. Plzeii: Ale$ Cenék, 2023, 131 s. ISBN 978-807380-917-1.
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9.2.1.1.9 § 26 odst. 1 pism. i)

,Policista je opravnén zajistit osobu, ktera byla dopadena na zakladé
pronasledovani podle § 92 provadéném prislusnikem  zahrani¢niho

bezpecnostniho sboru. “%0

,Prli pfeshraniénim pronasledovani policie nejprve osobu ztotoZni. Na
zakladé tohoto vyzve dozadujici stat, aby potvrdil/vyvratil pfedani osoby podle
evropského zatykaciho rozkazu. Jsou-li napinény divody vazby podle §396 odst.
1 tr. radu, mize policejni organ osobu zadrzet a vydat ji v souladu se zakonem o

mezinarodni justiéni spolupraci. '

V takovém pfipadé neni povinnosti, aby policista provéroval pfi¢inu, kvuli
ktera byla osoba na utéku. Pouze ho zajimaji okolnosti, které se staly na uzemi
CR. Hlavnim Géelem tohoto ustanoveni je pfedani osoby statu, ktery si ji dozaduje

anebo rozhodnout jinak.
9.21.1.10 § 26 odst. 5
,O zajisténi sepise policista tredni zéznam“?

Uredni zaznam musi byt sepsan bez odkladu a musi obsahovat obligatorni
nalezitosti. Cas, ddvod, pribéh a okolnosti Ukonu. Dale by v ném mély byt
uvedeny identifikacni udaje zajisténé osoby a dalsi obligatorni polozky uredniho

zaznamu.

Povinnosti policisty neni, aby na zadost zajisténé osoby bylo vystaveno
potvrzeni o provedeném Ukonu. Ufedni zdznam se posléze uchovava po dobu

minimalné 5 let.

50 Zakon &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, ve znéni pozdéjsich predpisti.

51 LINHART, Martin. Stanovisko odboru bezpecnostni politiky ohledné pravniho zakladu pro
omezeni 0soby na svobodé na zékladé preshraniéniho pronésledovéni do Ceské republiky. Praha:
Ministerstvo vnitra, Odbor bezpec&nostni politiky, 27. bfezna 2009, s. 2.

52 Zakon &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, ve znéni pozdéjsich predpisti.
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9.2.2 Zajisténi cizince

Ustanoveni tykajici se zajisténi cizince, je vyuzivané zpravidla cizineckou
policii. Je ale samozfejmé, ze k takovému zasahu je opravnén kazdy policista, bez
ohledu na jeho zarazeni v ramci policie. Jedna se o zasah, umoznujici omezit
kratkodobé cizince na svobodé. Divodem muze byt jeho spravni vyhosténi nebo

ukonceni pobytu.

Ugelem zaji$téni cizince a zjisténi osoby dle § 26 ZoP, je rozdilné odligeni.
Z hlediska § 26 ZoP je mozné zajistit osobu bez ohledu na jeho na jeho statni

pFisludnost, z hlediska § 27 ZoP neni mozné, aby byla zaji$tén obéan CR.
9.2.2.1 Prava a povinnosti policisty

Pfed uvedenim do rezimu zajisténi je policista povinen se presvédCit, zda
osoba neni ozbrojena. To bude provedeno v ramci prohlidky osoby dle § 111 ZoP.
Policista ma opravnéni pfipoutat osobu dle podminek stanovenych zakonem.
Posléze mlze byt osoba umisténa do policejni cely dle § 28 ZoP. Nutnosti je i
zjisténi totoznosti osoby dle § 63 odst. 2 a odst. 4. ZoP. V pripadé potfeby a
nutnosti policista vyuzije donucovaci prostfedky nebo zbran dle § 52 a § 56 ZoP.
V posledni radé je nutné informovat cizineckou policii a pfedat osobu pfislusnému

organu.
9.2.2.2 § 27 odst. 1 pism. a) ZoP

,Policista je opravnén zajistit cizince, jestlize se cizinec dopustil jednani, pro
které Ize pobyt na Gzemi Ceské republiky ukonéit nebo zahdjit fizeni o sprévnim

vyhosténi. “>3

Pti zajisténi cizince dle tohoto konkrétniho ustanoveni je nutné znat ddvody
pro spravni vyhosténi & ukoncéeni pobytu. MUze se stat, pokud je cizinec zaji$tén
dle § 26 ZoP a nasledné budou zjistény urcité okolnosti, dojde ke zméné na

zajisténi cizince dle § 27 ZoP.

53 Zakon &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, ve znéni pozdéjsich predpisti.
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9.2.2.3 § 27 odst. 1 pism. b) ZoP

,Policista je opravnén zajistit cizince, jestlize bylo zahajeno fizeni o
spravnim vyhosténi a policista zjisti divod pro zajisténi cizince podle jiného
pravniho predpisu.“*

DUvody pro jiné zajisténi muze policista nalézt napriklad v zakoné o pobytu
cizincl. Jiné zajisténi a fizeni o spravnim fizeni musi byt spinéno soucasné.
9.2.2.4 § 27 odst. 1 pism. c) ZoP

,Policista je opravnén zajistit cizince, jestlize cizinec ma byt podle

vykonatelného rozhodnuti vyhostén.“%®

Vyhosténi mize mit povahu jak spravni dle zakona o pobytu cizincu, ale i
povahu trestnépravni. Dale pak vyhosténi uklada soud osob€, ktera neni obcanem
CR.
9.2.2.5 § 27 odst. 1 pism. d) ZoP

,Policista je opravnén zajistit cizince, jestlize je divod se domnivat, Ze

cizinec neoprdvnéné vstoupil na Uzemi Ceské republiky nebo zde neopravnéné

pobyva. 56

Jedna se o nejcastéjsi duvod aplikace tohoto ustanoveni. Zpravidla se
jedna o situace, kdy sluzba cizinecké policie v ramci pobytové kontroly (nejcastéji
na délnickych ubytovnach) zjisti skutecnosti, které vyhodnoti jako neopravnéné

setrvani cizince na Uzemi CR.
9.3 Eskorta osob

Eskorta osob je upravena v zavazném pokynu policejniho prezidenta C.

159/2009, o eskortach, stfezeni osob a o policejnich celach.

54 Zakon €. 273/2008 Sb., o Policii C}eské republiky, ve znéni pozdéjSich predpisu.
%5 Zakon €. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, ve znéni pozdéjSich predpis.
56 Zakon ¢. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, ve znéni pozdéjsich predpisd.
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Eskortovana osoba je omezena na osobni svobodé a to predvedenim,
zajisténim, zadrzenim ¢&i zatéenim. Je dulezité, aby eskortovana osoba byla radné

poucena o jejich pravech a povinnostech.

Eskortou se rozumi premisténi ve smyslu presunu nebo prevozu osoby
omezené na osobni svobodé policistou do predem stanoveného mista. Eskorta
zacina okamzikem pouceni osoby omezené na svobode a jejim sdélenim, ze bude
provedena eskorta. Eskorta nasledné konéi dosazenim stanoveného mista
k provedeni sluzebnich uUkonlU nebo predanim osoby opravnénému organu,
kterym muze byt napf. soud nebo statni zastupitelstvi. Opravnény organ posléze
potvrdi prevzeti v pisemném zaznamu (napf. v protokolu, rozhodnuti, zadance

apod.).5’

Eskorta ma i sva omezeni. Pri eskorté zjevné téhotné zeny, osoby zjevné
vysokého véku, osoby se zjevnou télesnou vadou nebo chorobou nebo osoby
nemocné, policista musi vzdy pfihlédnout k jejimu zdravotnimu stavu a pokud je
treba, vyzada si i vyjadfeni I€karfe vCetné jeho stanoviska, zda je konkrétni osoba
schopna eskorty a za jakych podminek. Pri eskorté mladistvych a nezletilych osob
v pfipadech, ve kterych je to mozné provadi eskortu zpravidla v civilnim obleceni

a civilnim vozidlem.
9.3.1 Zasady eskorty dle ¢l. 3 ZPPP ¢. 159/2009

Eskortovana osoba musi byt pou¢ena o divodech eskorty, dale tak o jejich
pravech a povinnostech. Také musi byt zminén rezim eskorty a moznost
pfipadného pouziti donucovacich prostiedkl. Pfi zapoceti eskorty musi byt
zaopatfena hlasna sluzba operaénimu dUstojnikovi. Stejné tak tomu je i pfi

ukonceni eskorty.

Dalsi povinnosti je prohlidka osoby, a pokud je osoba ozbrojena, odebrani
zbrané. Potvrzeni o odebrani zbrané vyda policista osobé bez zbyte¢ného
odkladu, nejpozdéji vSak pfi ukonceni eskorty. Nutnosti je i opétovna prohlidka

osoby, v pfipadé jejiho vzdaleni z dosahu eskortujicich policistu.

57 Zavazny pokyn policejniho prezidenta ¢. 159/2009, ¢l. 3.
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Policisté musi v pribéhu eskorty sledovat chovani eskortované osoby.
V pripadé poruseni tak hrozi pouziti donucovacich prostfedkl nebo zbrané. Téz
je nutnosti sledovat, aby u eskortované osoby nedochazelo k sebeposkozovani,

ni¢eni majetku a odhazovani véci dulezitych pro trestni fizeni.

Pokud je eskorta provadéna s vice osobami, musi byt zamezeno jejich
vzajemnému dorozumivani anebo kontakt s jinymi osobami. Policista stejné tak

nekomunikuje s eskortovanou osobu, jen pokud se nejedna o pokyny a pfikazy.

Policista nesmi za zadnych okolnosti a zadnych ddvodu v pribéhu eskorty
odkladat své vystrojni a vyzbrojni soucastky a téz nesmi bezdlvodné prerusovat

pribéh eskorty.

PFi eskorté se zpravidla vyuziva sluzebni vchod. Pokud policista nema
pfesné stanovena trasu, vybira trasu s ohledem na bezpecnostni hlediska a

ucelnosti.
9.3.2 Pouceni eskortované osoby

Pfed zahajenim eskorty je nutné, aby osoba, ktera bude eskortovana byla

fadné poucena o svych pravech a pripadnych povinnostech.58

Jedna se o pravo na respektovani lidské dustojnosti, kdy na ni nesmi byt
vyvijen fyzicky ani psychicky natlak. Pravo na kontaktovani pravniho zastupce a
pravo na poskytnuti pravni pomoci. Dale ji musi byt sdéleno i pravo na |ékarskeé
oSetfeni. Pravo byt informovan o dalSim pfedpokladaném postupu a
predpokladaném trvani omezeni osobni svobody a o divodech omezeni osobni
svobody. Dale musi byt poskytnuto pravo byt vyslechnut a pravo odepfit vypoveéd.
Jejim pravem je dale byt ihned propustén, jakmile pominou divody omezeni
osobni svobody. Mezi povinnosti se fadi uposlechnout pfikazt policisty. Musi se
podrobit tzv. bezpecCnostni prohlidce na zbran. V neposledni fadé musi byt
sdéeleno, ze béhem eskorty nesmi otevirat okna, pit, jist, koufit, tropit hluk nebo

jinym zpUsobem narusovat priibéh eskorty.

58 Zavazny pokyn policejniho prezidenta ¢. 159/2009, ¢l. 3.
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9.3.3 Stiezeni osoby

Jde o soustavnou pfitomnost nejméné jednoho policisty, ktery je urcen
opravnénym policistou, u osoby omezené na osobni svobode, ktera byla policistou
radné poucena o omezeni na svych pravech, za uCelem zamezeni jejimu utéku,

prekazeni pokusl o sebeposkozovani, napadeni osob a podobné.
9.3.4 Provadéni eskort

Eskorta mUze byt provedena z vlastniho rozhodnuti, kdy se policista sam
rozhodl na misté omezit osobni svobodu osoby a eskortovat ji z mista sluzebniho
zakroku nebo ukonu. Pfi takové eskorté je velitelem eskorty policista, ktery byl
uréen velitelem hlidky. Prubéh eskorty zaznamena do uredniho zaznamu ¢&i
protokolu. V pfipadé mimoradné udalosti béhem eskorty, policisté zpracuji

zaznam do pisemného rozhodnuti o eskorté.

Eskorta mlze byt i z rozhodnuti opravnéného policisty, ktera je zpravidla
provadéna po predchozi zadosti opravnéného organu, kterym muze byt napr.
soud, statni zastupce a podobé&. Zadost je evidovana v informaénim systému
policie. Pokud se jedna o planovanou eskortu, opravnény policista musi obeznamit
prislusné operacni stfedisko policie, a to seznamem eskort, na kterém jsou

planovany veskeré eskorty a v jaky kalendarni den maji byt provedeny.
9.3.5 Druhy eskort

Druhll eskort je celd rada, mlize se jednat o pési eskortu, eskortu

dopravnim prostredkem nebo eskorta letadlem.

PFi pési eskorté zaujme jeden eskortujici policista misto vedle eskortované
osoby. Druhy z policistll zaujme misto za eskortovanou osobou. Pokud se jedna
o pési eskortu provadénou jednim policistou, coz je za zcela vyjimecnych
pfipadech, policista je vzdy vzadu za eskortovanou osobou. Musi byt od
eskortované osoby tak, aby ji byl schopen zabranit v utoku a v pfistupu ke své

sluzebni zbrani a ostatnim vystrojnim soucastkam.
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9.4 Policejni cely

Zakonné podminky pro umisténi osoby do policejni cely jsou uvedeny v §
28 ZoP.

,Policista je opravnén umistit do policejni cely (dale jen ,cela”) osobu (1)
zajisténou, (2) zadrzenou, (3) zatéenou, (4) dodavanou do vykonu trestu odnéti
svobody, zabezpecCovaci detence, ochranného lé¢eni nebo ochranné vychovy, (5)
prevzatou policistou k provedeni procesnich tkonu z vazby, vykonu trestu odnéti
svobody, zabezpecovaci detence, ochranného léCeni nebo ochranné vychovy,
nebo (6) predvedenou podle § 63 nebo 65, nelze-li pro odpor osoby zajistit
provedeni ukonu uvedeného v § 63 nebo 65.4%9

Je nutné, aby policisté postupovali dle principu pfimérenosti. Dale aby
nebylo vyuzito takové moznosti v pfipadech, kdy takova forma zasahu do

osobnich prav osoby neni nezbytné nutna.
9.4.1 Zadrzena osoba

Takovou osobou se rozumi osoba, ktera je zdrzena dle trestniho rfadu.
MUze se jednat o osobu podezfelou &i obvinénou. Pokud dojde k zadrzeni ze
strany policejniho organu, jeho povinnosti je vzniklou udalost bezodkladné ohlasit
statnimu zastupci. Policejni organ pfitom sepise protokol, ktery nasledné statnimu
zastupci pfeda a ten tak mUze zvazit, zda osoba bude umisténa do vazby ¢&i ne.
Obvinény muze byt zadrzen vSak nejdéle 48 hodin. V této zakonné Ihité musi byt
prfedan soudu, pokud k tomu nedojde, zadrzena osoba bude muset byt propusténa

na svobodu.
9.4.2 Zatéena osoba

V rezimu zatéeni se jedna o jedno dalSi ze zasahu do osobni svobody.
ZatEenou osobou je osoba obvinéna, u niz je dan, néktery z davodl vazby. Osobu,

ktera ma byt zatCena, vSak nelze predvolat, predvést Ci zadrzet. Nedojde tak jeji

59 Zakon &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, ve znéni pozdéjsich predpisti.
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pfitomnosti u vyslechu. V pfipravném fizeni vyda soudce na navrh statniho

zastupce prikaz, aby dana osoba byla zatéena.

9.4.3 Osoba dodavana do VTOS, zabezpecovaci detence, ochranného

Ié€eni, nebo ochranné vychovy

U osoby dodavané do VTOS neni podstatné, aby bylo stanoveno do
véznice, jakého druhu ma byt dodana. Mize se jednat napfiklad o véznici
s dozorem, s ostrahou nebo se zvysenou ostrahou. Policista v tomto pfipadé ma
opravnéni uzit nezbytné prostfedky Kk realizaci dodani osoby do vykonu
zabezpecovaci detence. Policista v tomto pfipadé mlze osob vyuzit opravnéni,
pokud je nebezpecna sobé a okoli, umisténi do policejni cely i uziti pout. U osob,
které maji byt dodany do ochranného Ié€eni nebo ochranné vychovy policista uzije

obdobnych opravnéni.

9.4.4 Osoba prevzata policistou k provedeni procesnich ukonl z vazby,
vykonu trestu odnéti svobody, zabezpecovaci detence, ochranného

Ié€eni, nebo ochranné vychovy

,Podle tohoto pismene Ize do policejni cely umistit osobu omezenou na
svobodé v zajmu zajisténi procesnich ukonu (napfiklad za ucelem konfrontace,
rekognice, provérky na misté), kdy tuto osobu policista prevzal u jiného zarizeni,

v jehoz ramci je osoba omezena na svobodg. 60

9.4.5 Osoba predvedena podle § 63 nebo 65 ZoP, nelze-li pro odpor osoby

zajistit provedeni ukonu uvedeného v § 63 nebo 65 ZoP

Dle § 63 ZoP Ize predvést osobu, ktera odmitne prokazat svoji totoznost,
nebo ji nemUze prokazat ani po poskytnuti potfebné soucinnosti a policista tak na

misté ukonu nemuze zjistit totoZznost.5

Predvedeni spociva v provedeni Ukond, které sméruji ke zjisténi totoznosti.

Do policejni cely se osoba, tak umisti osoba, ktera pro odpor pfi zjistovani

60 MATES, P.; SLAI@Y, A.; SKODA, J.; SMERDA, R.; VAVERA, F. Zékon o Policii s komentarem.
3. vyd. Plzen: Ale$ Cenék, 2023, 141 s. ISBN 978-807380-917-1.
61 Zakon ¢&. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, ve znéni pozdéjsich predpisu.
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totoznosti policistou, nespolupracuje. Policista se musi snazit dany odpor aktivhé
prekonat. Pokud osoba neprokazuje soucinnost, je potfeba ziskat informace, které
vedou kjejimu ztotoznéni snimanim daktyloskopickych otiskl, zjiStovanim
télesnych znakul, mérenim téla ¢i odebrani biologickych vzork( umozniujici ziskani

informaci o genetickém vybaveni.
9.4.6 Druhy policejnich cel

LPolicejni cely jsou rozdéleny zavaznym pokynem policejniho prezidenta C.
159/2009, o eskortach, stiezeni osob a o policejnich celach, na tfi druhy:

e Cela pro vicehodinové umisténi, ve které muze byt osoba umisténa
aZ do doby uplynuti maximalni Ihiaty k omezeni osobni svobody (u
zadrzeni az 72 hodin, tj. 48 hodin podle § 76 odst. 4 TR + 24 hodin
podle § 77 odst. 2 TR),

e Cela pro kratkodobé umisténi, ve které mize byt osoba umisténa
v celkovém souctu maximalné 6 hodin,

e Mobilni cela, urcena pro kratkodobé umisténi osoby, ve které mize
byt osoba rovnéz umisténa v celkovém souctu maximalné 6

hodin. 62

Kazda z cel ma poté jednotlivé pozadavky na vybaveni a zasady jejiho
staveni. Reditel daného Utvaru policie nasledné& rozhoduje po vyjadreni

zdravotnického zafizeni MV a pfislusného hygienika o tom, co je a co neni cela.®?
10 Kazuistika a analyza pripadu

V nasledujici kapitole budou uvedeny realné priklady z policejni praxe, ve
kterych doslo k vyuziti opravnéni spojenych s omezenim osobni svobody dle ZoP.
Uredni zaznamy, které byly sepsany, k uvedenému zakroku, byly pozménény tak,

aby nebyly identifikované uvedené osoby.

62 STEINBACH, M., SLESINGER, R., ZIMMERMANN, M., BILEK, M., HLAVACOVA, K., Zakon o
Policii Ceské republiky. Komentar. Praha: Wolters Kluwer CR, 2019. 47 s. ISBN 978-80-7598-193-
6.

63 Tamtéz.
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Smyslem této kapitoly je obohatit bakalarskou préaci o realnou policejni praci

v praxi. Priklad je zavérem zanalyzovan z pohledu autorky prace.
10.1 Piiklad €. 1

Konkrétni priklad se tyka vyuziti opravnéni zajisténi osoby podle § 26 odst.

1 pism. a) ZoP.

Hlidka OOP s volacim znakem J-21 ve slozeni pprap. J. O. — velitel hlidky
a pprap. K. L. — €len hlidky, dne 10.1.2024 v 15:05 byla vyslana prostrednictvim
IOS na adresu Machalova 21, Praha 8, kde se ma nachazet pfitelkyné
oznamovatele, ktera béha po byté a kfici, ze je posedla dablem, a ze vsechny

chce zabit.

Na misto sou¢asné dorazila hlidka OHS s volacim znakem J-12 ve slozeni

pprap. T. E. — velitel hlidky a nstrzm. F. T. — len hlidky.

Po pfijezdu hlidek na misto byl ztotoznén oznamovatel dle § 63 odst. 2

pism. d) ZoP jako:

e Jaroslav Koutny, nar. 5.12.1990 v Praha 10, svobodny, doklad:
112345678, trv. bytem Machalova 21, Praha 8, tel.: 123 654 789.

P. Koutny byl fadné poucen dle § 61 odst. 3 ZoP a byl vyzvan k podani
vysvétleni dle § 61 odst. 1 pism. a). Ten uved|, ze pfitelkyné od rana sledovala
televizi a nasledné zacala zmatené pobihat po byté a vykfikovat, ze je posedla
dablem a vsechny zabije. Z tohoto divodu a déle z divodu, Ze mél strach o svUj

zivot a zdravi zavolal na tisnovou linku 158.

Dale byla na misté ztotoznéna vySe zminéna pfitelkyné oznamovatele dle
§ 63 odst. 2 pism. d) ZoP jako:

e Filoména Vesela, nar. 4.10. 1994 v Brno, svobodna, doklad:
987654321, trv. bytem Machalova 21, Praha 8, tel: 852 741 963.

Tato osoba se nachazela v obyvacim pokoji, po kterém zmatené pobihala,

vykfikovala nesrozumitelna slova, neustale si sama pro sebe néco povidala a
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kazdou chvili si klekala ¢i lehala na podlahu. Hlidka se s danou osobou pokousela
neuspesné navazat kontakt, kdy v béhem toho si p. Vesela uprostfed mistnosti
stahla kalhoty a zacCala mocit. Nasledné s kalhotami pod koleny odbéhla do
vedlejSi mistnosti. Hlidka ji nasledovala jiz v doprovodu RZS K 617, ktera na misto
pravé dorazila. Po nékolika minutach presvédCovani, p. Vesela souhlasila
s vySetfenim v sanitce a v klidu vysla pred bytovy diim v doprovodu hlidky. Pred
domem si lehla na zem a dokola opakovala, ze jiz nikdy neuvidi rodinu, prestala
spolupracovat a zacala se vzpouzet. Z kapsy u mikiny najednou vyndala kapesni
nuz, kterym se okolo sebe zacala ohanét. Kdyz se hlidka pokusila priblizit blize,
p. Vesela se jejich smérem timto nozem ohnala. Hlidka ji opakované zakonné
vyzvala, aby upustila od protipravniho jednani a niz odlozila, jinak bude uzito
donucovacich prostfedku. Téchto vyzev p. Vesela neuposlechla. Hlidka tedy po
neuposlechnuti zakonnych vyzev dne 10.1.2024 v 16:15 hod. pfistoupila
k zajisténi osoby dle § 26 odst. 1 pism. a) ZoP, kdy osobé bylo za pouziti hmat( a
chvatl dle § 52 pism. a) odebran kapesni nlz a dale osobé jiz lezici na zemi byly
ruce za pouziti hmatt svedeny za zada a prilozena sluzebni pouta. Pfi pouziti DP
nedoslo ke zranéni osoby ani Sskodé na majetku. Nasledné byla provedena
prohlidka osoby dle § 111 pism. b) ¢lenkou J-21 pprap. K.L. Pfi prohlidce nebylo
nic jiného nalezeno. Poté se okamzité uklidnila a nasledovala bez odporu hlidku

do sanitky, kde si p. Veselou pfevzala RZS do péce.

Hlidka nasledné asistovala RZS na jejich zadost pfi pfevozu p. Veselé do
PL Bohnice v Praze, kde byla dne 10.1.2024 v 17:30 pfedana do péce lékaru a
zaroven ukonceno zajisténi osoby a sejmuta sluzebni pouta. Vse probéhlo bez

zavad.
10.2 Analyza prikladu €. 1

V uvedeném prikladé policisté dorazili na misto oznameni. Zprvu ztotoznili
osoby dle § 63 odst. 2 pism. d). Nasledné vyslechli pfitomné osoby, aby zjistili, co
se na misté udalo. Po zjisténi zacali fesit situaci tim, ze uklidhovali osobu a
presvédcovali ji at' se uklidni a necha se vysetfit. Osoba souhlasila do doby, nez
vysla v doprovodu hlidky pfed dum, kde zacala sebe i ostatni ohroZovat kapesnim

nozem.
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Po zakonnych vyzvach byly pouzity donucovaci prostfedky k zamezeni
protipravniho jednani, kterymi policisté disponuji maji k jejich uziti opravnéni dle §
53 odst. 1. ZoP Podminky pouzitych DP byly spinény, at’ uz co se tyka zakonné
vyzvy osoby, tak i pouziti DP k ochrané bezpecnosti své osoby, jiné osoby,
popiipadé majetku a verejného poradku. A bylo to nezbytné k prekonani odporu
osoby, proti niz zakroCovali. Timto bylo splnéno dosazeni ucelu sledovaného

sluzebnim zakrokem.

Omezeni osobni svobody v rezimu zajisténi dle § 26 odst. 1 pism. a) ZoP,
ktery umoznuje aplikaci tohoto institutu v pfipadé, ze osoba ,svym jednanim
bezprostiedné ohroZuje svij Zivot, Zivot nebo zdravi jinych osob nebo majetek 64,
bylo shledano, spinéné opravnéni uziti tohoto institutu, v okolnostech jednani,
kterym bylo bezprostfedni ohrozovani zivota osoby, zivot a zdravi jinych osob.

Pokud by policisté nezakrocili, osoba by v protipravnim jednani pokracovala.

Jako autorka prace jsem zanalyzovala a zhodnotila uvedené informace.
Zajisténi osoby dle § 26 odst. 1 pism. a) ZoP hlidkou OOP, pfi éemz byla p. Vesela
omezena na osobni svobodé je dle mého nazoru v souladu se zakonem.
Podminka bezprostfedniho ohrozovani verejného zajmu byla rovnéz spinéna.
Ugelem zajisténi osoby je faktické okamzité zabranéni osobé& v protipravnim
jednani, coz se zasahujicim policistm povedlo, a zaroven tim zamezili osobé

v dal§im pachani protipravni ¢innosti.
10.3 Piiklad €. 2

Konkrétni priklad se tyka vyuziti opravnéni zajisténi osoby podle § 26 odst.
1 pism. f) ZoP.

Hlidka OOP s volacim znakem L—44 ve slozeni prap. F. U. — velitel hlidky
a pprap. R. L. — ¢len hlidky, dne 17. 8. 2023 v 20:05 pfi hlidkové Cinnosti si
povSimla na adrese Lipovského 47, Praha 4, muze, ktery zde zeleznou tyCi mlati
do Celniho skla zapakovaného vozidla. Hlidka na misté za pomoci ¢erveného a

modrého vystrazného svétla zastavila u muze sluzebni vozidlo a nasledné jej dle

64 Zakon &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, ve znéni pozdéjsich predpisii.
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zakonné vyzvy opakovane vyzvala, aby upustil od protipravniho jednani. Muz vSak
téchto vyzev neuposlechl a nadale ve svém jednani pokracoval. Hlidka jej
opétovné vyzvala. Nasledné muz zanechal svého protipravniho jednani ve chuvili,
kdy timto zpulsobil $kodu na ¢elnim skle vozidla a to tak, Zze sklo celé popraskalo.
Muz byl fadné poucen dle § 61 odst. 3 ZoP a byl vyzvan k podani vysvétleni dle §
61 odst. 1 pism. a) ZoP. Na otazku, pro€ toto déla muz odpovedél, ze se jedna o
vozidlo jeho byvalého zaméstnavatele, ktery jej dnesniho dne z prace propustil.
Hlidka se rozhodla z divodu pfistizeni muze pfimo pfi ¢inu a divodné obavy, Ze
by mohl v protipravnim jednani pokraCovat zajistit dle § 26 odst. 1 pism. f) ZoP a
to dne 17.8.2023 v ¢ase 20:15 hodin. Muzi byly ruce za pouziti hmat( svedeny za
zada a prilozena sluzebni pouta. Pfi pouziti DP nedoSlo ke zranéni osoby ani
Skodé na majetku. Nasledné byla provedena prohlidka osoby dle § 111 pism. b)

¢lenem hlidky J-21 pprap. R.L. Pfi prohlidce nebylo nic jiného nalezeno.

Nasledné byl muz ztotoznén dle poskytnuté soucinnosti podle § 63 odst. 2

pism. a) ZoP jako:

e Jaroslav Koutny, nar. 5.12.1990 v Praha 10, svobodny, doklad:
112345678, trv. bytem Machalova 21, Praha 8, tel.: 123 654 789.

Pan Koutny byl radné poucen o jeho pravech a povinnostech. Hlidka se jgj
zeptala, zda se neciti zranén a zda pozaduje |ékarfské oSetfeni, kdy toto odmitl.
Dale byl poucen o svém pravu o vyrozumeéni osoby blizké Ci osoby, kterou si urci,
ze byl omezen na osobni svobodé, kdy toto se rozhodl nevyuzit. Dale o pravu na
pravni pomoc, kdy toto rovnéz odmitl. Pan Koutny se rozhodl| nevyuzit zadného
zjeho prav a veskerému poucCeni porozumél. Dale byl poucen, ze bude
eskortovan na MOP Chodov a po celou dobu eskorty bude dbat pokynl policistu,
nebude nijak narusovat pribéh eskorty, nebude s nikym komunikovat, pfi
jakémkoli pokusu o uték nebo naruSeni eskorty bude pouzito dalsich
donucovacich prostiedkll nebo zbrané. Tomuto poucéeni rovnéz porozumél.
Nasledné byl pan Koutny odveden ke sluzebnimu vozidlu, do kterého byl usazen
a pripoutan na misto za spolujezdcem, kde vedle néj usedl prap. F. U. — velitel
hlidky. Druhy €len hlidky pprap. R. L. usedl na misto fidiCe, kde pfes vysilacku a

bezpeénou mobilni platformu vyrozumél o celé véci svého vedouciho a
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operaéniho dustojnika. Nasledné byla zahajena eskorta pana Koutného na MOP

Chodov k provedeni dalSich ukonl. Eskorta probéhla bez zavad.
10.4 Analyza prikladu €. 2

V uvedeném prikladé si policisté pfi vykonu hlidkové sluzby povsimli muze, ktery
se dopoustél protipravniho jednani, a to konkrétné toho, ze mlatil zeleznou ty¢i do
¢elniho skla zaparkovaného vozidla. Nevahali a na misté pfedepsanym zplsobem
zastavili sluzebni vozidlo a okamzité se vydali tuto situaci resit. Tomuto muzi

okamzité dle zakonnych vyzev sdélili, aby upustil od svého protipravniho jednani.

Po zakonnych vyzvach a podani vysvétleni muze se jej rozhodli dle § 26 odst. 1
pism. f) ZoP, ktery umoznuje aplikaci tohoto institutu v pripadé, ze osoba ,byla
pristizena pfi jednani, které ma znaky prestupku, je-li divodna obava, Ze bude v
protipravnim jednani pokracovat anebo marit Fadné objasnéni véci®, bylo shledani,
splnéné opravnéni vyuziti tohoto institutu, v okolnostech jednani, které ma znaky
prestupku, kdy by v tomto jednani mohl nadale pokracovat a pfipadné i mafrit
radné objasnéni véci. Pokud by policisté nezakrocili osoba by zcela jisté

v protipravnim jednani pokracovala.
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Zaver

Cilem bakalarské prace bylo seznameni s platnymi a u€innymi postupy pfi
uziti pout, postupy pfi poutacich technikach a poukazani na mozna pravni takticka
pochybeni pfi uvedenych poutacich technikach v policejni praxi. Dal$im cilem bylo
seznameni s platnymi a ucinnymi postupy pfi vyziti institutu omezeni osobni

svobody dle zakona o Policii Ceské republiky.

Teoreticka ¢ast byla zamérena na zpracovani formy sbéru dat a informaci
ziskanych z odborné literatury, zakonu, judikatury a internetovych zdroju.
Vénovalo se v ni popisu samotného Zakona o Policii Ceské republiky, na coz
navazovaly pojmy tykajici pouziti pout. Jednalo se pfipoutani dle § 25 ZoP, kde
bylo rozebrano, jakym zplusobem mize policista tento institut vyuzit. Dal$im bylo
vyuziti pout jako donucovaci prostredek a jako posledni uziti pout dle § 54 ZoP.
Navazujici kapitolou bylo obecné pouziti sluzebnich pout a jaké moznosti ma
policista, v pfipadé, ze u sebe Ci pfi sobé sluzebni pouta nema. V souvislosti s tim,
bylo popsané, jaké druhy pout existuji a které z nich jsou vyuzivané Ceskou policii.
Pro porovnani autorka prace pridala kapitolu, tykajici se pouziti pout strazniky, ke
které vyuzila zakon & 553/1991 Sb., o Obecni policii. V neposledni rfadé se
autorka vénovala poutacim technikam, které detailné popsala a jaka je nasledna
manipulace se spoutanou osobou a jakym zpusobem postupovat pfi snimani
sluzebnich pout nebo jednorazovych pout. Kratka kapitola je zaméfena i na
traumatickou asfyxii, ke které muze dojit pfi Spatném postupu uréitych poutacich
technik.

DalSi cast teoretické Casti je zamérfena na omezeni osobni svobody dle
zakona o policii. V prvé radé je zminéno o institutech, které fesi pfipady, kdy se
s omezenou osobou jedna nepfimérenym zplusobem. Na to navazuje, jaka prava
ma osoba omezena na osobni svobodé. Dalsi kapitola rozebira druhy omezeni
osobni svobody, které zakon o policii rozliSuje a uklada policistim opravnéni
vyuzit tento institut. Autorka prace se zameéfila dale na pojmy jako je eskorta osob

a stfezeni osoby. Jedna se pojmy, Uuzce souvisejici s omezenim osobni svobody.
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V posledni kapitole se autorka vénovala policejnim celam, které také uzce souvisi

S omezenim osobni svobody.

V praktické ¢asti se autorka vénovala vybranym prikladiim tykajici omezeni
osobni svobody v rezimu zajisténi. Konkrétni pripad je zprvu popsan dle ufedniho
zadznamu a posléze autorka dany pripad zanalyzovala, jakym zpUsobem bylo
postupovano ze strany policistl a zda byl zakrok pravné v poradku a v souladu

s pravnimi predpisy. Stejné tak tomu je i v druhé kazuistice.

K vymezeni moznych pravnich a taktickych pochybeni pfi ukonech a
zakrocich tykajici se poutacich technik a omezeni osobni svobody bylo vyuzito
predevsim z dostupné odborné literatury, odbornych élanku, judikatury, zakonu a
v neposledni fadé internich dokument( policie. Diky ziskanym informacim
z uvedenych zdroji bylo mozné v co nejvy$si mife dosahnout naplnéni

stanoveného cile.

Pro dalsi prace, které by zachazely vice do hloubky za pouziti vSech
vyCerpavajicich informaci k tomuto tématu, by bylo v tomto sméru vhodné rozsifit
napfiklad o porovnani zakonnych ustanoveni, umoznujici pouzit pouta, poutaci
techniky a omezeni osobni svobody, s jinymi zahrani¢nimi zemémi. Mohlo by se
jednat o staty Evropy jako Némecko, Rakousko, ltalie nebo napfiklad Albanie,
které jsou Ceské republice pomé&rmné blizko anebo by mohlo jit o staty z jinych

kontinentu, pfikladem by mohlo byt USA, Kanada nebo i Asijské zemé.

Bakalarska prace pomohla autorce rozSifit znalosti v oblasti tykajici se
poutacich technik, ale i v oblasti omezeni osobni svobody. Autorka zatim neméla
moznost se uvedenymi instituty v realné policejni praxi setkat. Proto véfi, ze ucel

této bakalarské prace ji dopomUze, aby nedochazelo k Zzadnym pochybenim.
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