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Uvod

Hudba a zpév provazi zivot Clovéka témeét od nepaméti. Lidsky hlas a vyjadieni rytmu
jsou dnes povazovany za nejstar$i hudebni projevy. A prave diky stfidani tond a vysSek
hlasu mtzeme mluvit o zpévu. Pomoci néj lze vyjadiit emoce, nalady, smutek
1 odhodlani. Radost, dobrou naladu a pozitivni energii, lze predavat nejen smérem
k posluchactim, ale také, pokud se jedna o sborovy zpév mezi samotnymi interprety.

Dnesni doba s sebou nese rozli¢né nabidky riznych aktivit v rdmci volného casu.
Mohlo by se na prvni pohled zdat, Ze sborovy zpév nepatii mezi zdjmovou ¢innost, ktera
je Casto vyhledavéana. U dospélych je mozna na viné hekticka doba, ve které dnes zijeme.
Clovék se nedokaze zastavit, dostateéné uvolnit, poznat sviij vnitini prostor a oteviit ho.
U déti je to mozna velkou nabidkou ¢asto komercnich aktivit, které nevyzaduji takové
soustfedéni, Cas, odpovédnost a skute¢ny zajem.

A pravé sborovym zpévem jako jednou z moznosti, jak aktivné travit svlij volny cas,
konkrétné v Jindfichové Hradci, se budu zabyvat ve své bakalarské praci. Ve své
teoretické praci bych chtéla zmapovat moznosti, jaké maji pfipadni zdjemci o sborovy
zpév a zaroven, jak Siroké zastoupeni ma tato zajmova aktivita v tomto konkrétnim mésté.

K Jindfichovu Hradci mam blizky vztah uz proto, Ze jsem v ném tadu let zila. Je to
krasné mésto s bohatou minulosti. Prvni zminky o jeho existenci pochdzi jiz z roku 1220.
Stejné plisobivy je i jeho hudebni Zivot, ktery se ve svych pocatcich pojil s Zivotem na
zameckém dvofte, pozdéji zalozenim literatského bratrstva a nasledné dalSich péveckych
spolk.

Cilem mé bakalarské prace je vysvétlit pojmy, které souvisi sjejim tématem
a priblizit pévecké sbory v Jindiichové Hradci v historickém, ale hlavné v soucasném
kontextu volného ¢asu, jako moznou volnoc¢asovou aktivitu.

Bakalarska prace je rozdélena do jednotlivych kapitol a podkapitol. V prvnich
kapitolach jde o popis pojmi volny Cas ajeho vyuziti, ptiblizeni pocatku liturgické
a svetské hudby az po pevecky sbor, hlas a jeho vyvoj, ¢i illohu sbormistra. Dalsi kapitoly
Kapitola ,,Soucasné pévecké sbory v Jindfichové Hradci“ popisuje konkrétni pévecké
sbory a jejich ¢innost z pohledu volného casu.

Dale v mé bakalaiské praci zmifuji i pozitiva, ktera s sebou sborovy zpev ptinasi. At

uz z pohledu medicinského, tak celkového osobnostniho rozvoje jedince.



Zakladnimi zdroji, o které se mé bakalaiska prace opird jsou: Shorovy zpév a rizeni
sboru (Viliam Fedor aJarmila Vrchotova-Patova), Od gregorianského chordalu po
soucasné zpeévni formy (Jaromir Kyncl), Pamétni tisk 150.vyroci sborového zpévu
v Jindrichové Hradci (Jitina Menclova), Dité a umeéni (Lenka Laziiovskd), a také osobni

rozhovory se sbormistry, které¢ byly pro mou praci stézejni.



1 Volny ¢as

Jednozna¢né stanovit pojem volny ¢as a nasledné ho definovat neni snadné. Pti hledani
zjisStujeme, Ze k jeho vymezeni vychazeli autofi z obsahlého zakladu. Pojeti se v zasad¢
prolind a dopliuje, ale zatim nedoslo k jednoznacné specifikaci. Pohled na volny cas je
do jisté miry dany dobou a spolecenskym klimatem.

Obecné dnes muzeme volny Cas definovat jako ¢asovy prostor, ve kterém nemame
povinnosti vi¢i sobé ani jinym lidem a vnémz se na zdkladé naseho svobodného
rozhodnuti, mizeme vénovat Cinnostem, které nds bavi aziroven nam pfinaseji
uspokojeni a radost. Na druhou stranu v nas tyto ¢innosti nemaji vyvolavat pocity uzkosti
a frustrace.

Terminy, které jsem pouzila na formulaci pocitii a emoci, které jedinec mlize prozivat
pii napliiovani volného ¢asu z pohledu psychologie, ve své knize Encyklopedie obecné
psychologie Nakonecny (2003: 280;112;375;38) formuluje takto,

»(...) motivované chovani smétuje k n¢jakému druhu, zptisobu uspokojeni, které mtize
byt chapano jako dovrsujici reakce, (...) tj. v podstaté jako pfijemny emociondalni zazitek
(dosazeni odmény), konkrétné napt. jako nasyceni, tleva, pocit blaha, Stésti.*

»Radost je zvlastni emoce, tedy zvlastni druh zazitku, jehoz mirnou formou je
spokojenost a nejintenzivnéjsi formou pocit Stésti (...), radost je reakci na zisk ¢i uspéch.
(...) Radost je, jak zdlraznil jiz Spinoza a Descartes, potéseni z dosazeného dobra.*
,(...) uzkost je pocit hrozby, kterd nema konkrétni zdroj &i predmét. (...) Uzkost je
existencialni, je to pocit z zivota viibec, jehoz protikladem je pocit jistoty, je to tedy pocit
nejistoty, resp. neurcité hrozby, které nevédome provazi rizné negativni aspekty zivota
(osamélost, odcizeni, zvéciiovani a dalsi fenomény moderni doby).*

»Jestlize se zacilenému chovani individua postavi do cesty piekazka a je tak znemoznéno
dosazeni cile, vznika situace frustrace, tedy situace bariéery. (...) Situace frustrace
vyvolava totiz razné negativni emoce (neuspokojeni, zklaméni, pocit neuspéchu atd.)

a napéti z neuspokojené potieby.“

1.1 Volny ¢as dnes

Oblast volného Casu vznikla v kontrastu k pracovni dobé€. O jeho vymezeni, stejné tak
jeho problematikou se zabyvala a zabyva celd fada odbornikii. Pozadu nezlistdva ani

terminologie, ktera se k nému poji. Diky diikladnému studiu a docenéni tématiky volného



¢asu doslo, zvlasté v druhé poloviné 20.stoleti, k vyznamnému posunu. Nékteré pojmy se
ustalily, ale nemizeme ptedpokladat, Ze tim se koncept volného ¢asu nebude i nadale
vyvijet.

Cesky vyraz pro volny ¢as ma rovnocenny vyraz v fadé evropskych stattl (v néméing
resttheorie ve francouzsting le loisir, v anglicting leisure time) (srov. Hotbauer 2004: 13).

Jak je zminéno vySe, volny ¢as je fenoménem moderni doby. Dalo by se s nadsédzkou
fici, Ze je to sladky plod ¢i vymozZenost lidské civilizace.

Pavkova (srov. 2014: 11) Ve své knize Pedagogika volného casu charakterizuje
volny ¢as jako dobu svobodné volby ¢innosti, které jsou pro clovéka piijemné a ptinaseji
mu potéSeni. Poskytuji mu prtilezitost k odpocinku a rekreaci, obnove sil a osobnostnimu
rozvoji. Je tedy dobou odpocinku, rekreace a zédbavy.

Selucky (srov. 1966: 182) spatfuje volny cas, jako ¢asovy prostor mimo praci, kdy
¢lovek kond, co musi a zdroveil mimopracovni dobu, kdy se vénuje povinnostem, které
jsou pro n¢j neodkladné. ,,Volny ¢as je ¢asem jeho volby; i kdyZ je tato volba podminéna
fadou vnéjSich Ciniteld, Clovék si sam rozhoduje o tom, jak volny ¢as naplni a co z n¢j
vytvoii.“ A zaroven dodava: ,,V jistém smyslu je ¢lovek sam tviirce volného casu.*

Svigova (srov. 1967: 67) charakterizuje volny ¢as jako sféru, ktera je osvobozena od
povinné prace, povinnych tukold. Mimochodem, vtomto vymezeni se shoduje
se Seluckym, a dopliuje, ze je tieba souhrn znaka volného Casu rozsitit o souvislosti,
ktera se vazou k samotnému cloveku.

,»Volny Cas je sférou, se kterou miize subjekt v rdmci danych spole¢enskych pomérti volné
nakladat. Cinnosti, které ¢lovék ve sféfe volného Gasu realizuje, vybira na zékladé svych
vnitinich potieb, odbornych a spolecenskych zajmt. (...) Volba cinnosti, které
jednotlivec ve volném case provadi, je svobodnou volbou.*

,,Uspokojeni a pocity §tésti a blaha jsou zde cilem sami o sob&.“ (Svigova 1967: 68).

Hofbauer (srov. 2004: 13) ve své knize zmituje definici volného ¢asu, kterd vychazi
z némecké literatury jako zbytkova, rezidudlni teorie (ném. Resttheorie), Presnéji
a ucelenéji nasledn¢ charakterizuje volny cas ,,(...) jako ¢innosti do niz ¢lovek vstupuje
s ocekavanimi, ucastni se ji na zakladé svého svobodného rozhodnuti a ktera mu ptinasi

piijemné zazitky a uspokojeni.*



1.2 Traveni volného ¢asu

Volnocasové aktivity a instituce jsou dnes nedilnou soucasti nasich zZivotd. Nasly své
misto ve vSech sféradch Zivota, vychovy déti a mladych lidi. Zaroven se v poslednich
letech rozrostla cela Skala moznosti, jak volny ¢as vyuzit. S tim souvisi i pestrost riznych
¢innosti a zplisobii jejich realizaci véetn€ vychovného plisobeni. Jejimi ucastniky jsou jiz
malé déti ptedskolniho veku, Skolni déti andsledné dospivajici mladez. Své
nezastupitelné misto tam maji dosp€li 1 lidé seniorského véku.

Mezi prvni misto, kde se s volnym ¢asem muzeme setkat je bezesporu rodina a poté
Skola. Jiz zde mohou déti ziskat prvni prozitky, které se vztahuji k nim samym,
sourozencum, rodi¢im ¢i spoluzakim (srov. Hotbauer 2004: 55-56).

I Svigova (srov. 1967: 133) ve své knize Volny ¢as a my vnima rodinu jako zaklad
pro formovani volného ¢asu a uvadi funkci dédéni, s niz je rodina spojena. At uz jsou to
vlohy, schopnosti nebo dalsi ptfedpoklady, které médme zakddované po svych piedcich
a které typicky zasahuji do naseho vybéru Cinnosti ve volném case. Jako druhé dulezité
poslani rodiny vzhledem k volnému ¢asu vidi ve vychové a jejim zameéteni. Je dilezité
naucit déti moznosti svobodné volby, ktera je ptfedpokladem k traveni volného casu.

Ma to byt pravé rodina, kterd by jako prvni méla vytvatet podminky pro volny cas
svych déti. Rodiny se ale zna¢né li§i svym zivotnim stylem, finanénim a materidlnim
zajisténim, postojem k potfebam a pianim svého ditéte.

Vychodiskem ztéto situace je cas, ktery rodice svym détem vénuji, jejich
informovani a zajem o to, aby se déti naucily sviij volny Cas vyuzivat ve prospéch sviij
1 druhych (srov. Hotbauer 2014: 56-57).

Vedle rodiny je to Skola, kterd vyznamné pfispiva k traveni volného casu déti
a mladeze nabidkou nepovinnych piedméti nebo riznymi krouzky. Také prostory Skoly
jako Skolni hfist€¢ nebo télocvicny davaji moznost vyuzit €as mezi vyucovanim.
Vyznamné jsou i piestavky, které maji napomahat k regeneraci sil a ptijemné¢ stravit cas
ve Skole. Neni to ovSem jejich jedina napln. V dobé odpocinku mimo vyucovani, se
vytvaii prostor pro nabidku aktivit podle zajmu, k ochrané pfed vypétim a k vytvareni
piijemné atmosféry Skoly. Piestavky by mély respektovat volnost pohybu, a proto by
mély Skoly k témto uceliim vyuzivaji chodby, vestibuly a Skolni hfisté. Vytvofit koutky
rizného zaméfeni, sportovni, vytvarny ¢i spolecensky. Ty by mély vychazet ze zajmu,
dobrovolnosti a vyhranénosti jedince (srov. Volny cas a prevence u deéti a mladeze 2002:

7-8).



Skola arodina mé tak jako prvni moznost vytvaiet prostor pro aktivni vyuziti
volného Casu déti a mladeze. Ten je predpokladem pro rozvoj jejich zdravého zivotniho
stylu. Nabidkou riiznych volnocasovych ¢innosti maji predpoklady vyniknout, upevnit si
svou socialni pozici, 1épe se orientovat ve spolecnosti. Tim se snizuje mozny vznik
ruznych nezdravych a negativnich rysi v jejich chovani.

Mimo rodinu a Skolu mohou déti amladez svlij volny Cas travit také Ucasti
v organizaci s volno¢asovou naplni. Mezi ty patii:

e obcanska sdruZzeni déti a mladeze

e Skolni druziny

e Skolni kluby

o stfediska pro volny ¢as (DDM, Stanice zdjmovych ¢innosti)

e komer¢ni organizace

e télovychovné spolky

e obcanska sdruzeni adal$i nevladni organizace pracujici s détmi a mladezi
(Tamtéz: 11).

Protip6lem k aktivnimu traveni volného Casu je pasivné traveny volny cas.

Postoj k nému je podminén n¢kolika Ciniteli. Na jedné stran¢ je to vliv rodiny a
socidlniho prostfedi, ve kterém jedinec zije, na strané¢ druhé vliv jeho specifickych
predpokladi, ale také akéni vakuum ve volném cCase. Do této skupiny se zvySenym
vyskytem nezadoucich jevl patii ti, jejichz nejvétsi hobby je sledovani televize, hrani
pocitacovych her, trdveni volného Casu v restauracnich zatizenich, utraceni ¢asu nudou.
Ale také ti, kteti vyhleddvaji vzrusujici a akéni aktivity spojené s nasilim, alkoholem
a s drogami (Tamtéz: 11-12).

Spravny postoj k vyuzivani volného Casu hraje v lidském Zzivoté vyznamnou roli.
Pomaha utvaret osobnost ¢loveéka. Vytvari potiebny prostor pro jeho uplatnéni v Zivote
a spolecnosti. Piispiva ke zdravému zivotnimu stylu a zaroven plni funkci prevence pred

patologickymi jevy.

1.3 Zpév a volny ¢as

Umeélecka ¢innost a konkrétné zpév je jednou z moznosti, jak travit aktivné svij volny
cas.
Potvrdilo se, ze aktivni zpivani zlepSuje ndladu a ptispiva k celkové pohod¢ vice, nez

pasivni poslouchani hudby. Nejspis to souvisi s uvolilovanim chemickych latek jako je
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endorfin nebo serotonin. Témto latkdm se také fikd hormony S$tésti, ty pak pozitivné
pusobi na naladu a emoce (srov. Maskova 2022).

Ve své knize Proc¢ zpivame? Barova (2005: 9) napsala, ,,Jednoduse feceno, ponévadz
zpévni projev patii ke zcela spontdnnimu projevu, z potieby vyjadrit siln€j$i emocionalni
nap¢ti nez to, které patii k mluvenému vyjadieni. Potfeba zazpivat si piedstavuje pro
¢lovéka pojistny ventil emocionalniho napéti, kdy slovo je v urcité chvili nedostacujici

pro sdéleni piekypujiciho citu.*

2 Pocatky hudby a zpévu

Hudba a zpév provazi lidstvo téméi od jeho pocatku. Hudebni projevy byly ptvodné
kolektivni zélezitosti, z divodu absence umélce a posluchace, zpohledu dneSniho
vnimani téchto roli. Tento umélecky projev byl soucésti riznych magickych obtadi
a souvisel nejspis s rozvojem fec¢i. Vzhledem k tomu, Ze nemame zadny ziejmy doklad
o pravékych zpévnich formdéch, vychazime ze studia dneSnich primitivnich naroda
(etnomuzikologie) (srov. Moravkova 2016: 7).

Tyto vyzkumy nam dokladaji, Ze hudbu a zpév tvofily nesrozumitelné vykiiky
a jednotvarné prozpévovani par tonti doprovazené udery na jednoduché nastroje. Déle
z téchto vyzkumi mtzeme usuzovat, ze hudebni projev byl vymezen na velmi maly
tonovy rozsah. Az ¢asem a postupnou vyspélosti téchto archaickych etnik se zacala také
vyvijet cela fada novych toni, vysek, a nakonec i celych stupnic (srov. Kyncl 2004: 25).

Bucek (srov. 1990: 3) ve svém scriptu Shorovy zpev I uvadi, ze na prahu lidské
vzdélanosti lidstvo pfipisovalo vznik hudby svym bohiim. Pro Reky to byl bith Apollon,
pro Egyptany bih moudrosti Thot. V Bibli je vznik hudby piisuzovan potomkim Kaina.
Jedini Zidé vnimali vznik hudby z historického pohledu.

Z novodobych teorii zminiuje Darwinovu teorii o jejim piivodu. Z ni vyplyva, Ze feci
predchazel zpév, ktery byl ptivodnim dorozumivacim prostiedkem. Rada dal$ich védc,
se priklanéla k opatnému ndzoru, ato, ze hudba vznikla zfteCi. Dalsi teorie
predpokladala, ze hudba vznikla z rytmu lidské prace.

Obdobi starovéku miizeme charakterizovat jako novou vyvojovou etapu hudby
a zpévu. Staroveké kultury (sumerskd, babylonska, asyrskd) si hudby velmi cenily. Na
kralovskych dvorech se zacinali objevovat prvni profesiondlni hudebnici, kteti se tésili

velké vaznosti. ZacCala vznikat hudba uméla, ktera byla vnimana jako umélecké dilo.
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Hudebni projev byl umocnén rozvojem melodickych néstroji a celkovy dojem byl pak
vniman jako esteticky zazitek (srov. Kyncl 2004: 27).

Evropskou hudbu nejvice ovlivnili Zidé. Ti piipisovali hudbé velkou dileZitost, a to
po cely sviij zivot. Sborové iso6loveé se zpivali hlavné zalmy. Jsou to basnické texty
hebrejského pivodu shodné s popisem historickych udalosti ve Starém zakoné. Zpivaly
se bud’ antifonicky (dva sbory si odpovidaly), nebo responzorialné (sttidani solisty se
sborem). V pozdéjSim gregorianském choralu se uplatnila kombinace obou zptsobtu
(srov. Moravkova 2016: 8).

Vyznamné postaveni v obdobi vrcholného rozkvétu starovéké kultury mélo Recko.
Vytvofilo a propracovalo vlastni systém hudebni teorie. Nauka o étosu je jejich mistrné
propracovany systém poucek, ktery tesi zasadni vliv jednotlivych slozek hudby na
zavisla na literatufe. Hudba se proto stala synonymem pro zpévni ptednes verSi. Byla
také dilezitym zdkladem vSeobecného vzdélani a vyuka zpévu byly rozdélena do tii
obort. V jednom oboru se rozvijela sila a rozsah hlasu, v druhém barva a krasa a ve tetim
pak intonace a ptednes. Vzdy se jednalo o zpév jednohlasy doprovéazeny strunnym nebo
dechovym néstrojem. Pozadavky, které se pojily s hlasem zpévéka, byly dany velikosti

amfiteatri, pouzivanim masek a podobné (Tamtéz: 9).

2.1 Duchovni (liturgicka) vokalni hudba

S nastupem kiest’anstvi, vedle hlasani viry, zaklddani kosteld a klastert, zacaly vznikat
i cirkevni Skoly zpévu. Mezi mésta, kde vzkvétala liturgickd hudebni tvorba, patiila
Alexandrie, Jeruzalém, ale také Milan. Pozadu nezdstal ani Rim. Mimo vzniklé Skoly
zpévu se tam formoval i papezsky sbor.

Podstatnou slozkou liturgii-bohosluzeb se tak stal zpév. Nastroje pti bohosluzbach
prvokiestanska cirkev zakazala, aby neodvadély pozornost od zvéstovaného slova.
Jednalo se o sborové slavnostni ¢teni zalmii-psalmodii, jednoduchou recitaci, kdy sélista
zdobil zpév tzv. koloraturou. Pozd¢€ji zacal vznikat i zpév z textli prozy zvany hymnodie.
Ze zpévu zalmi a nové vytvorenych textl se staly dvé hlavni formy liturgického zpévu.

Zpév byl veden responsialné, coz obecné znamenalo, ze sbor véficich odpovida na
knézem zpivany text. Druhy zpiisob antifonalni, kdy se pti prednesu stfidaly dva sbory
nebo solovy hlas asbor. Antifonalni zpév mél pak inékolik forem piednesu

(srov. Kyncl 2004: 36-39).
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Vrcholnou formou jednohlasého liturgického zpévu se stal gregoriansky choral. Zpév
tohoto choralu je sylabicky, na kazdou slabiku pfipadé jedna nota nebo melismaticky, kdy
je fada tont zpivana v jedné slabice. Celkovy dojem je silny a uSlechtily a na posluchace
ptsobi krasnym souzvukem klidnych muzskych hlast.

Za vznikem gregorianského choralu stoji papez Rehot Veliky (papezem 590-604).
Ten dal podnét k zadrzeni a sjednoceni do té doby pouzivanych kiestanskych zpévi
a vytvofil jejich jednotu. Sbornik nese jméno Antifonarium cento. Také zalozil v Rimé
péveckou skolu pod nazvem Schola Cantorum, v niz se vyucoval zpiisob zpévu a hudebni
teorie (srov. Moravkova 2016: 11-12).

Gregoriansky choral se rozsifil po celé zapadni, severni a stfedni Evrop¢. Texty byly
psany latinsky a zépis se provadél neumovou notaci s pohyblivymi klici.

V dnesni dobé zaziva gregoriansky choral obdobi rozkvétu. Zpiva se na koncertech
a soutézich, do svych repertoarti jej zatazuji i svétské soubory. Snaha je ozivit tuto formu
jednohlasé vokalni hudby a pfiblizit tak stfedov€kou kulturu. I u nas mé své zastance.
Muzsky pévecky sbor Schola Gregoriana Pragensis, jehoz zakladatelem je David Eben,
se vénuje sttedovéké duchovni hudbé a zamétuje se prave na interpretaci gregorianského
choralu.

Tato forma zpévu se stala zdkladem pro vznik evropskych lidovych pisni a zaroven
inspiraci pro fadu skladatelti. Gregoridnsky choral zacal byt nazyvan cantus firmus, coz
znamend staly, pevny ajako takovy se stal podporou pro vicehlasou hudbu

(srov. Bucek 1990: 7-9).

2.2. Svétska vokalni hudba

Hudbou prvniho tisicileti naseho letopoc¢tu byla hudba cirkevni. A 1 kdyz ptesvédceni té
doby bylo, Ze nesmi byt jind hudba nez cirkevni, paraleln¢ s ni zila i lidova pisenl. Svétska
hudba a pisné€ se ve svém pocatku, az na malé vyjimky, nedochovaly. Dlivod byl prosty,
svetsti autoii zapisovat sva dila neuméli a duchovni tento nekfest'ansky a hiiSny material
zapisovat nechtéli. Jedna véc je vSak nepopiratelnd. Tato oblast stala na tak pevnych
zakladech, ze nasledny rozvoj po dalsi staleti jim umoznoval jiz jen dil¢i zlepSeni. Vedle
latiny, ktera byla nejrozsifenéjSim jazykem, se zacalo tvofit i v ndrodnim jazyce. Spolu
s lidovou pisni zaCaly vznikat idalSi formy svétské hudby, naptiklad dvorska nebo

rytifska. Dale vznikaly pisné potulnych studentl a klerikd, které se obecné nazyvaly
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goliardské pisne. Byly to pisn¢ milostné, politické, tanecni, ale i pijacké. Cely sbornik
téchto pisni se jmenuje Carmina burana (srov. Kyncl 2004: 63-65).

Velky podil na svétském zpévu méli také rytifi. Ve svych zpévech velebili lasku,
chrabrost a oddanost. Diky nim se stala svétskd hudba vyznamnym uménim. Rytirsti
pévci se nazyvali trubadufi nebo truvéti podle toho, zjaké casti Francie pochézeli.
Trubadufi opévovali lasku, péstovali milostnou lyriku, jejimz sttedem byla ctihodna Zena.
Truvéii prevzali od trubadurii pojeti jednotlivych forem dvorského uméni. Ve svych
pisnich vyzdvihuji krdsu a urozenost dam u dvoru, ale dotykaji se i osobnich a mravnich
uvah (srov. Bucek 1990: 9-10).

Obdobou trubadurskych zpévakl jsou némecti minnesang (minne-laska). Melodika
jejich zpévu vychazi z gregorianského choralu, ale neni tak vyttibena.

Po kiizackych valkédch vyznam rytifi ustupuje. Mésta nabyvaji na vyznamu
a vznikaji méstska pévecka bratrstva, ktera jsou organizovand podle cechli. Centrem
jejich piisobeni byl napiiklad Mnichov, Strasburg, Norimberk. Tato uskupeni nesla nazev
meistersing a délila se na mistry, basniky, pévce a zaky (srov. Moravkova 2016: 15).

V této kapitole jsem se snazila ptiblizit pocatky vyvoje zpévu. Kazdy dalsi umélecky
smér, ¢i obdobi byl pro ng inspiraci, podnétem a vyzvou. Vznikaly nové formy
peveckého prednesu, ale také se zvySovaly pozadavky na zpévny hlas. Ze zpévu se stalo

umeéni, které se dnes, stejné tak jako v minulych dobach, nalezité ceni.

3 Pévecky sbor

Pévecky sbor miizeme definovat jako vokalni téleso, které je tvofeno vyhradné vokalisty,
tedy zpévaky. Vedoucim tohoto télesa je sbormistr, obCas také oznacovany jako sborovy
dirigent.

V knize Sborovy zpév a fizeni sboru autoti Fedor, Vrchotova-Patova (1996: 22)
vnimaji pévecky sbor jako ,,(...) organizovany kolektiv (sbor), ktery ma staly pocet
zpévaku v jednotlivych hlasech, ktery prod€lava rist a stale se zdokonaluje.*

Ze zkuSenosti naSich predkil o efektivnosti spolecného zpévu pro jednotlivce
1 spoleCnost vychazeji a zaroven je potvrzuji nékteré védecké studie. Spolecny zpév byl
mnohdy prostfedkem k udrzeni existence lidského rodu. Dokazal sjednotit jednotlivé
Cleny pii rtiznych duchovnich ¢i sportovnich aktivitdich. Podle studie zroku 2019
muzeme sborové zpivani zatadit do tzv. copingové strategie (anglicky cope-zvladat). To

znamend, ze spole¢né zpivani pomahd zvladat narocné Zivotni situace. V pyramidé
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lidskych potieb psycholog A. Maslow zminuje potiebu piijeti a spolupatti¢nosti. Pokud
tato potfeba neni naplnéna clovék strada. Oxfordsti védei ve své studii z roku 2014
potvrdili, Ze GCastnici pattici do kategorie téch, kteti pravidelné a spole¢né zpivaji, se citi
mnohem vice vyrovnani a pfevlada u nich pocit soundlezitosti, nez je tomu u so6lovych
zpévakll. At uz zpivame v malém nebo vEétSim télese dochdzi pifi zpévu
k synchronizovani dechového rytmu zpévakl, ale ijejich srdecni aktivité. Snizeni
proménlivosti srdeéniho rytmu ma za nasledek zlepSeni jejich zdravi. Clenové sbort
shodné potvrzuji, ze diky uceni novych pisni si zlepsSuji pamét’. Sborovy zpév je dostupny
konicek jak po strance financni, tak ¢asové. M4 také pozitivni dopad na naSe dusSevni
1 fyzické zdravi. A jist€ nezanedbatelné pozitivum je, Ze ucastnikem muze byt ¢lovek

v jakémkoli véku (srov. Masova 2022).

3.1 Historie péveckych sbori

Sborovy zpév byl vzdy prosttedkem k vyjadieni nélad a prani lidu. A proto od svych
pocatku patii k oblibenému druhu uméni. Jednim z nejstarSich po¢inti z obdobi raného
sttedovéku ve sborovém zpévu jsou nase narodni choraly. Jak jiz bylo vySe zminéno,
cirkev neptéala zpévu v jazyce lidu, ale u téchto jednohlasych zpévl zpivanych vétSim
poc¢tem lidi pfipoustéla vyjimku. Byly to zpévy, které mély charakter statni hymny
piremyslovského statu. V té dob¢ vSak nesmély zeny zpivat v chramech ani synagogach.
Zlom nastal az v obdobi husitské revoluce. Toto obdobi bylo z tohoto pohledu pokrokové.
Na druhou stranu ovSem nepiipoustelo vicehlasy zpév ani nastrojovy doprovod. OvSem
nutno podotknout, Ze takto unisono zpivané choraly pisobily jednotné a mohutné, coz
mélo nezanedbatelny efekt na nepratele.

Ke spolecnému zpévu ptispél 1 knihtisk. V roce 1501 u nés vysel prvni tistény lidovy
zpévnik-kanciondl. O oblibé spolecného zpévu pak vypovida i to, Ze v pribéhu sta let se
vydalo na 100 000 vytiska téchto zpévnik.

Jiz za vlady Karla IV. pasobila na HradCanech pii Chramu sv. Vita pévecka druzina
slozena z zaltainikt a tzv. ,, bonifantii“ (lat. dobti chlapci), coz byl nazev pro chlapecky
sbor vokalistd. V dobé cCeskobratrské pak vkazdém vétsim imalém mésté byla
organizovana tzv. literatskd bratrstva slozend z mé$tani, ucitelll a studentl za ucelem
spolecného vicehlasého zpévu. Byly to nase prvni laické pévecké sbory. Zpivaly cesky
1 latinsky, staraly se o dochované kancionaly a udrzovaly tak péveckou tradici na vysoké

urovni az do konce 18.stoleti. K jejich zruseni piispély ndbozenské reformy za vlady
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Josefa II. v roce 1786. Zajem o sborovy zpé€v ovsem nevymizel, zesvétstil a po¢atkem
19.stoleti se zacal formovat v podobé péveckych krouzkti Liedertafel. Tyto krouzky byly
ptvodné zastoupeny pouze mladymi méstany, ktefi se zpévem snazili projevovat své
idedly. Z pocatku se jednalo o zp&vy humoristické, pijacké, ale také oslavné tspéchy
jednotlivetd. Pozdé€ji se v nich zacaly projevovat vlastenecké myslenky. Vzhledem
k tomu, Ze tyto liedertaflovské krouzky, mély ptivod v Némecku a Styrsku zpivalo se
sbory. Jako prvni ryze ¢eskou péveckou spolecnost zalozil Cesky pévec a sbormistr Alois
Jelen v roce 1840. Jmenovala se Zofinska akademie a nazev nesla po arcivévodkyni Zofii.
Jejim ptimym pokracovatelem byl Zpévacky spolek Prazsky Hlahol zalozen roku 1861.
Ten si vzal za své svymi slovanskymi pisnémi $ifit vlastenecké poslani. Diky nému
vznikaly v Ceskych méstech od Sedesatych let 19.stoleti dalSi vlastenecké zpévacké
spolky. Inspiraci pro jejich jména se staly nazvy hradt a hor, napiiklad Zertin, Cerchovan,
Orlice nebo to byla jména postavend na romantickém zakladu Lumir, Zaboj, Zvukobor
a dalsi. Diky témto spolkiim se Sifilo narodni uvédomeéni. Piivodni spolky byly muzské,
ale postupem casu zacaly vznikat i ,sesterské” zenské sbory, které ptisobily vedle
Vlastimila. Nebo byly k muzskym zp&vackym spolklim pficlefiovany.

Po obdobi stagnace doslo v 90.letech 19. stoleti k obrodé sborového zpévu. Po
obrozenecké epose plné vlasteneckych idealu, ktera jiz nebyla aktualni, se sborovy zpév
zacal ubirat uméleckym smérem. Jednim cist¢ uméleckym télesem byl Patizsky odbor
plzeniského Hlaholu, pozdéji Pévecky sbor Smetana, ktery dosahl velkych tspécht
v mezinarodnich soutézich v Patizi a Bruselu v roce 1900. Dale zacaly vznikat ucitelské
poloprofesionalni muzské téleso bylo, dalo by se fici, prikopnikem v oblasti sborového
zpévu. Zpivali zpaméti, jejich fizeni probihalo bez taktovky, v repertodru méli kromé
klasiky i sborové novinky a reprodukovali umélecky upravené lidové pisné. Pro dalsi
ucitelské sbory to vSe bylo ptikladem a inspiraci. Dale se zacaly formovat i profesionalni
pévecké sbory nejvyssi trovné. Jednim z nich byl Cesky pévecky sbor a Pévecky sbor
Ceskoslovenského rozhlasu. Uméni t&chto dvou t&les bylo obdivovano i v zahraniéi na
svych zdjezdech nebo na festivalech Prazského jara. Po roce 1945 u nés zacalo vznikat
mnoho souborti lidové tvorivosti. At uz to byly détské, mladeznické, dospé€lé, ale také

soubory vojenské (srov. Fedor, Vrchotova-Patova 1969: 11-15).
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3.2 Rozdéleni péveckych sborii

Obecné se pévecke sbory déli na détskeé, zenské, muzské a smiSené.

Bucek (srov 1990: 30) uvadi, Ze prvni détské sbory byly historicky zmifiovany jiz od
14.stoleti. Zaroven také dodava, ze je nevérohodné, Ze by se vicehlasu vénovaly diive nez
od poloviny 15.stoleti.

Se sborovym zpévem dnes mohou zaclit jiz Sestileté déti. Tyto détské sbory jsou
zpravidla smisené. Neni ovSem vyjimkou rozdéleni sborti na vyhradné divci a chlapecky.
Uskali pro chlapce, ktefi ptisobi ve sboru nastava v obdobi dospivani. Jejich hlas prochazi
fyziologickou zménou, mutaci. Za jistych okolnosti by mohlo dojit k poskozeni jejich
hlasu, a proto svou plisobnost na ¢as prerusi. Divky tézkosti s hlasem v obdobi puberty
pieklenou snadnéji, a jejich hlasova preména neni tak vyrazna. Po ptekonani téchto potizi
spojenych s dospivanim se chlapci mohou opét do sboru zatadit. (srov. Fedor, Vrchotova-
Patova 1969: 19).

V aplikovaném vyzkumu Léaziovské (srov. 2007: 29-30) Déti a umeéni je uvedeno,
7e v soudasnosti u nas pisobi ptiblizné 350 détskych sbort. Clenskou zakladnu tvoii vice
jak 17 000 déti, ptitom divky jsou co do poctu ve znatelné pievaze. Také je zminéno, Ze
terminem détsky sbor se u nas oznacuji €innosti, které se v mnoha ohledech lisi. Pfesto
jim miizeme oznacit Skolni sbor, jako nejrozsitenéjsi typ, ale také vybérové sbory, které
maji vyssi cile.

Dospélé sbory se rozdéluji na zensky, muzsky a smiSeny sbor. Rozdéleni vychazi
z obsahového vyjadieni nebo reprodukce riznych zpévnych styli. VSeobecné naméty,
které nejsou z hlediska Zanru nebo emocionalniho prozitku typické pro urcitou zpévnou
formu, mohou byt interpretovany vSemi sbory. Existuji ovSem specifické prvky, které
jsou dulezité pro celkovy obraz péveckého piednesu.

Zensky sbor je tak predstavitelem namétd opévujici lasku, rtizné projevy lidské
naklonosti, krasu ptirody a podobné. Zpév téchto sbori ma jinou, jemnéjsi dynamiku,
nasazeni a ak¢nost.

Muzské sbory jsou naopak reprezentanty raznéjSiho a energického zpévného
projevu. V jejich repertoaru jsou Casto zastoupena hrdinska a oslavna témata.

Smiseny sbor pak miize vyuzit pravé lidského ptistupu v samotné reprodukci
obsahového vyjadieni namétu, ktery je zdroveit umocnén prave zenou a muzem, ktefi jsou

jejimi interprety. Dale v ramci smiSeného sboru jako celku mohou jeho jednotlivé slozky,
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zensky a muzsky, G¢inkovat samostatn¢. To znamena jistou vyhodu po strance vyrazové

a pfednesové. (srov. Fedor, Vrchotova-Patova 1969: 19-21).

3.3 Vyvoj hlasu

V ptirodé pfirozené nenajdeme dva zcela stejné jedince. S tim souvisi i fakt, ze ani dva
hlasy nebudou stejné. Tato rozdilnost vyplyva ze stavby téla, ale také fyziologického
uspotadani jednotlivych organti. Zaroven nemalou zasluhu na vyvoji hlasu maji i duSevni
vlastnosti jednotlivych jedinci.

Praveé telesny vzrist mé s hlasem tzkou spojitost. Lidé s vysokou postavou maji
1 hlasové ustroji del$i a mohutnéjsi, tudiz jejich hlas je hlubsi. U menSich lidi je naopak
hlasové ustroji mensi, drobn¢jsi. Kmitani jejich hlasivek je tak rychlejsi, ¢imz jsou
schopni dosahovat vyssich tond. OvSem znaky télesnych proporci nemohou byt vzdy
jednoznacnymi ukazateli vyvoje hlasu nebo hlasového ustroji spojeného se zpévnym
hlasem. Tyto znaky mohou byt ovlivnény vice ¢i méné riznymi specifickymi dispozicemi
daného jedince, a tudiz nemohou byt povazovany za jednoznacné.

Jisté ovSem je, Ze vyrovnany vyvoj proporci hlasového, dechového i1 rezonan¢niho
ustroji, ktery svou velikosti odpovida stavbé téla jedince, je pro vyvoj hlasu zakladni
podminkou. Vznikly nepomér se sice da studiem upravovat, ovsem ne vzdy se to podati
(srov. Soukup 1972: 46).

Podle Vrchotové-Patové (srov. 1986: 86-87) je lidsky hlas jednim znejvice
pozoruhodnych jevi, ktery je spojen s lidskou existenci. Projevy lidského hlasu budou
stale pfedmétem riznych studii. Prostfedi, ve kterém clovek Zije, 1 on sdm se stale vyviji,
stejné tak 1ijeho hlas v podobé artikulované feCi a zpévného projevu. Tyto promény
budou stale vyvolavat fadu otazek u odborné veiejnosti a jeho zkoumani nebude nikdy
ukonceno. Na jeho vyvoj mlizeme nahlizet ze dvou hledisek. Prvni je Uzce spjato
s fyzickym vyvojem hlasu jedince béhem jeho zivota. Od détského hlasu, pfes zmény
v obdobi dospivani, vyzraly dospéli hlas az po hlas stafecky. Druhé hledisko poukazuje
na celkovy proces vyvoje ¢lovéka. Od jeho prvnich neartikulovanych projevii, béznou
komunikaci, po zpé€v dneSniho uméleckého vyuziti.

Podobny nézor zaujima i Barova (srov. 2005: 25) ve své knize Proc¢ zpivame. Za
hlasovym vyvojem ditéte stoji t€lesny rist a rozvoj psychiky. Je tedy dulezité, aby dité
od samého pocatku, v dobé, kdy se jesté nedokaze aktivné projevovat, bylo obklopeno

klidnym a laskyplnym hlasem a zpévem matky. Tento prvni zvukovy vjem je pro dité
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velmi dilezity o cemz je presvédcéena imoderni psychologie. Diky tomu se ungj
vytvareji zéklady hudebniho smyslu a zvukové predstavy tonu zpévného hlasu.

Prvnich dvacet let hudebniho vyvoje jedince a zaroven vyvoje hlasu ve své knize
Hudebni psychologie pro ucitele autoti Sedlak a Vanova (srov 2013: 360-370) rozd€luji
na obdobi nemluvnéte a batolete, obdobi navstévovani matetské skoly, mladsi Skolni vek,
stiedni a starsi Skolni vék.

V prvnim, tedy kojeneckém obdobi, podle nich také oznacovaném jako ,,obdobi
kiiku®, jde vlastné o prvni a vrozeny projev ditéte, reagujici na zménu teploty a krevniho
obéhu. Uvadi zjisténi fady autord, kteti dosli k zaveru, ze hlasovy rozsah novorozence je
maly vrozsahu a' a polohy individualni. Do tietiho az &tvrtého mésice je to téméf
neménné, nasledné se rozsah hlasu pomysiné roztahne k vysSim a hlub$Sim tontm.
V knize také cituji A. Tichou, kterd mimo jiné uvadi, ze zédklad mluveného a zpévného
hlasu ziskava jedinec jiz v kojeneckém véku. Hlasovy orgén pracuje harmonicky
a vyvazen¢ a jeho celistvost byva naruSena az s ptichodem feci. Od Sestého mésice se dité
vyjadfuje pomoci broukani, juchani ¢i houkani. Jeho hlas se pak tedy pohybuje ve
zna¢ném tonovém rozsahu.

Dulezitym faktorem pro rozvijeni libozvuéného zpévu a jeho pfenosu je bezesporu
dostatek péveckych podnéti. Tim nejefektivnéjSim je zpév matky, ale i ostatnich ¢lenti
rodiny. Od Sestého mésice jiz dit¢ diky zrani sluchového analyzatoru dokaze projevit
1 radost ze zvukl ve svém okoli a chce je slySet opakované. Tyto pro néj libé zvuky se
snazi i vyluzovat. Prvni pévecké pokusy jsou také dany vyvojem détské mluvy. Od ptl
druhého roku jiz dit¢ dokéze zazpivat kratké popévky. Kolem tfetiho roku je diky
rozvinutéjSimu vniméani a zdokonalovani fe¢i schopno relativné piesné pevecke
reprodukce. Jeho hlasovy rozsah je zpocatku es!-g'. Také miizeme u déti ve véku
necelého tretiho roku pozorovat spontanni zpév. Jde o jakysi zpév po svém, diky némuz
vyjadiuji své pocity a nalady.

Druhé obdobi tzce souvisi s tim, ze dit€ navstévuje matefskou Skolu nebo jiné
zafizeni, ve kterém dochazi ke kolektivni vychové. Tyto instituce spolecné s vychovnym
plisobenim rodiny mohou zarucit hudebni rozvoj ditéte. U déti od ¢tyt do Sesti let se diky
zrani a vychovnym podnétiim rozviji sluch jako funkéni celek, zvlasteé pak schopnost
rozliSeni vysek. Pozadu, diky pfirozenému procesu ristu, nezdstavd ani utvareni
hlasového organu a sileni svalstva hlasivek. Vzhledem k hlasu, jde jesté o typicky détsky

hlas. Hrtanové svalstvo neni zcela vyvinuto, a proto jsou hlasivky posazeny na okraji
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hlasové $térbiny. Hlas je tak slaby, lehky a barevné ,,svétly*. Hlasovy rozsah u ¢tyt az
Sestiletych déti se zvétsuje z pocatku e'-a! na rozpéti d'-b'.

Prepubescence (mladsi $kolni v€k) je pro vyvoj hlasu jistym meznikem. Détsky hlas
prochdzi vyznamnym obdobim. Pévecka vychova a pevné pévecké navyky déti maji
velky podil na zvétSovani hlasového rozsahu. Na zaklad¢ vysledku vyzkumu hlasovych
rozsaht riznych vékovych skupin J. Skopala, ktery autofi také zminuji, dochazi ke
znaénym odli$nostem. Vyzkumu se uéastnili Zaci prvnich a étvrtych tiid. Zakam prvnich
tfid byl naméfen hlasovy rozsah od b-a! do b-d?. U divek pak a-a' az a-e?. U starsich 4kt
pak byly vysledky v rozsahu a-h' az ges-gis?, u divek pak g-h! az g-gis®. Zavér potvrdil,
ze odlisnosti jsou dany kvalitou pévecké vychovy na riznych skolach. Pro vyvoj hlasu
u déti je tedy dulezita hudebni vychova, jejimz tikolem je vSestranny hudebni rozvoj déti,
ale také rtizné hudebni aktivity.

Poslednim obdobim prvnich dvaceti let jedince z pohledu hudebniho a hlasového
vyvoje je pubescence, tedy stiedni Skolni vék. Jinak také ¢asto nazyvan obdobi dospivani.

Jednim z vyraznych znaka tohoto obdobi je rychly rist hrtanu a prodluzovani
hlasivek, diky ¢emuz dochazi ke zmén¢ kvality hlasu. Tyto zmény se tykaji jeho vysky,
barvy, sily. Témto zménam fikdme mutace. V podstaté dochazi k pteméné détského hlasu
na dva samostatné hlasy, zensky a muzsky. S touto hlasovou preménou projdou divky
témei bez vétSich obtizi. Nékdy mize dojit k vykyvim ¢i proménlivosti sily a polohy
hlasu, kterd vede k preméné jeho barvy na zensky hlas. U chlapct vSak je obdobi mutace
vzhledem k vyvoji hlasu bouflivéj§i. Zmény nastdvaji v barve, sile, ale predevsim
v hlasové poloze.

Tato zména je patrn€j$i u netrénovanych chlapeckych hlast. Dochéazi u nich
k takzvané hlasové krizi, kdy jim hlas pteskakuje z chlapecké do ,,muzské* polohy. Jejich
hlas zni chraptivé a hrubé. Cely proces vytvareni a vydavani zpévného hlasu je narocny
jak pro chlapce, ale i pro potencidlni posluchace. Odmitavy postoj ke zpévu z jejich strany
je tedy pochopitelny. OvSem spravnou a soustavnou péveckou vychovou probihd mutace
u chlapcti témét bez vétSich problémi. Méni se pouze barva hlasu a dochazi k docasné
zmén¢ hlasového rozsahu.

Poslednim obdobim je postpubescence (starsi Skolni vek). V tomto véku, tedy zhruba
od patnacti do dvaceti let, se jedinec vyznacuje dosazenim vyspélosti jak fyzické, tak
psychické. Po bouilivém obdobi dospivani dochazi postupné k celkové vnitini a vnéjsi

souhie mladého ¢loveka. Také vyvoj hlasu z fyziologického hlediska je u konce. Ustélila

20



se jeho vyska, poloha a barva. S jednozna¢nym rysem zenského a muzského hlasu je ddna
1jeho sila (srov. Sedlak, Vanova 2013: 360-370).

V dospélosti jiz nehovoiime o vyvoji hlasu, ale o jeho zrani. Zensky hlas teprve
kolem tficatého roku interpretky ziskavé na sile, rozsahu a barevnosti. Alty a hluboké
muzské hlasy vyzravaji jesté pozdéji. Spravné vedeny hlas solisty je nejvyzralejsi kolem
tficatého az Ctyficatého roku. Takovy pévec ma v tomto veku hlas v plné kondici a dokaze
na zékladé svych zkuSenosti shlasem nalezit¢ pracovat (srov. Vrchotova-
Patova 1986: 91).

Jednou z hlavnich vlastnosti lidského hlasu je ijeho sdélnost. Své momentalni
rozpolozeni dokaze jedinec vyjadfit svym hlasovym projevem ibez pouziti slov.
Spole¢né s vyrazem osobnosti muze vyjadfit radost, smutek, lasku, ale také muize urazet,
prosit nebo projevovat uctu. Sdélnost v lidském hlase je o to vice umocnéna, kdyz je

spojena s hudbou ¢i vice, sborovym zpévem (Tamtéz: 87).

3.3.1. Druhy péveckého hlasu

Z pocatku se lidské hlasy z pohledu rozsahu nedé¢lily. Vicehlasu trvalo pomérné dlouho,
nez o n¢jakém de€leni zacal uvazovat. Terminy jako tenor, contratenor se nevztahovaly
k druhtim zpévnych hlast nybrz na zvlastnosti skladebné. Az v 16. stoleti se miiZeme
setkat s rozdélovanim hlasovych rozsahti na basus, altus, superius (nizky, vysoky,
nejvyssi). Tak 1 slovo tenor nabylo nového vyznamu (srov. Bucek 1990: 29).
Obecné¢ muzeme lidské hlasy rozdélit podle tonového rozsahu a barvy na:

e Muzské hlasy — bas, baryton, tenor

e Zenské hlasy — alt, mezzosopran, sopran

Postaveni hlasti ve smiSeném sboru pii zpévu je obycejné stejné jako u ostatnich
druhti sborii. Pravidlem je, Ze vlevo stoji predstavitelé vyssich hlasti a smérem doprava
predstavitelé nizSich hlast. Tato poucka vychazi z obvyklého a spolehlivého rozmisténi
zpévaku. Je ovSem pravdou, Ze n€kteti sbormistii podle svych zkusenosti uptednostiiuji
1]jind postaveni (srov. Fedor, Vrchotova-Patova 1969: 21-22).
Ptesnégjsi déleni zpévného hlasu vcetné tobnové polohy uvadi Soukup (1972: 35).
Muzské hlasy

e Bas—E-¢!

e Baryton — G-g!

e Tenor — H-h!
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Zenské hlasy

o Alt—e-g’

e Mezzosopran — g-a’

e Sopran — h-c?

Z tohoto rozdéleni vyplyva, ze kazdy hlas ma rozsah asi dvou oktav. Déle ovSem
dodava, ze jde o obecné pravidlo a hlasovy rozsah mize byt individualni. U skolenych

pévct ¢i vyjimecné nadanych muze tento rozsah byt az tii oktavy.

3.3.2. Péce o hlas

Pro spravnou intonaci a Cisty pévecky prednes je dilezité drzet se zakladnich zasad. Mezi
ty obecné patii vyhnout se zakoufenym a nevétranym mistnostem. Nezpivat piili§ dlouho
a neptepinat hlas ve vysSich hlasovych polohach. Také bychom méli myslet na to, Ze kdyz
jsme zdravotné indisponovani, méli bychom nechat dostate¢né¢ odpocCinout inaSe
hlasivky. Na druhou stranu bychom m¢li mit na mysli, Ze ke vSem témto pravidlim je
tieba pfistupovat racionalné. Striktni dodrzovéni rad a doporuc¢eni miize mit za nasledek
zchoulostivéni hlasového organu, ktery pak ztraci svou pfirozenou odolnost. VSeobecné
hlasu prospiva dostatek spanku, mit vhodné rozlozeny vSechny ¢innosti béhem dne véetné
odpocinku 1 aktivniho odpocinku, ktery je spojeny naptiklad s pobytem v piirode
(srov. Fedor, Vrchotova-Patova 1969: 34-35).

Dal$im a neméné diilezitym predpokladem pro pékny pévecky hlas je i zpévakova
psychicka pohoda. Jeho vnitini pfipravenost je mnohdy ovlivnéna negativnimi faktory,
jakymi jsou naptiklad jeho nélady, starosti, ale i rozruseni nebo smutek. Také je tfeba
myslet na to, jaka atmosféra panuje uvniti souboru. Mozné neshody, nedorozuméni
nedivéra nebo nevlidnost mize mit za nésledek rtizny stupen hlasové indispozice
vetsinou u citlivéjSich zpévaki. Ty pak mizou mit dopad i na jejich zpévny projev. Tyto
stavy jsou i pfi¢innou vzniku hlasovych a dechovych neur6z (srov. Soukup 1972: 104-
105).

Jednim z faktorl, ktery také negativné ovliviiuje hlas zpévéka, je tréma. Tréma je
stav, ktery je danému jedinci nepiijemny a ktery se dostavuje pravé pied vefejnym
vystupovani. Diky nému muze dojit k vétsi ¢1 mensi ztraté kontroly nad sebou samym.
Disledkem pak miize byt stazeni hrdla, neschopnost zazpivat vysoky ton az po jiné
technické chyby. Jisté ovSem je, Ze za vznikem trémy v oblasti zpévu, jsou vzdy konkrétni

pfic¢iny. A téch mize byt n€kolik. Od nezdafené¢ho vystoupeni, nemistné kritiky, naléhani
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na co nejlepsi vykon, spoleéné se slovnim vyjadienim ve smyslu nemoznosti nezdaru
a podobné (srov. Vrchotova-Patova 1986: 5-7).
Pro zdary zpév bez téchto negativnich vlivli je bezesporu piinosné pozitivni

a vhodné pusobeni sbormistra.

3.4 Role sbormistra

Bucek (srov. 1990: 29) ve svém skriptu Shorovy zpev 1. uvadi, ze sbormistrovani je
samostatnym oborem dirigovani, jehoz hlavnim tukolem je uspofadani a ¢innost
péveckého sboru. Tim vznikaji i pozadavky na sbormistra, které se v mnohém lisi od
pozadavkl na dirigenta. Mezi né patii pfesna znalost péveckého uméni jak po strance
technické, tak z hlediska projevu. TézZ upozoriiuje na to, ze dirigovani sboru se lisi svym
provedenim od dirigovani orchestralniho.

V rozhovoru Ehlové (srov. 2015) sbormistr Luka$ Vasilek vidi rozdil mezi praci
s orchestrem a péveckym sborem naptiklad v délce studia jednotlivych skladeb. Na
zaklad¢ jeho zkuSenosti je presvédCeny, ze nestaci pouze poukazat na to, jak by mélo
konec¢né dilo vypadat, ale je nezbytné poradit, jak k tomuto cili dospét. Proto je sepjatost
sbormistra a sboru té€snéjsi po obou strankach, t€¢ umelecké i lidské. S tim souvisi i notna
davka empatie, bez které se opravdovy sbormistr neobejde. Podle jeho slov je sbormistr
se zpévaky na jedné lodi. Musi umét vycitit ndladu ve sboru, vnimat potieby
a rozpolozeni svych svétenct.

Sbormistr a zpévak Jakub Klecker et. al. (srov. 2007: 3-4) potvrzuje, Ze prace se
sborem je kiehci nez prace dirigentska. Diivodem je, u détského sboru zvlaste, podnétné
plisobeni na vnimani a mysleni déti. Hlavné svymi pohyby, vyrazem tvare i mluvenym
projevem. Dtlezity je pro néj o¢ni kontakt, pti kterém jsou zpévaci 1épe schopni vnimat
pfani sbormistra a proménit tak notovy part v nalezity prozitek, ktery oceni i posluchaci.
Podle jeho slov je to prace psychicky i fyzicky naro¢na. Nemé¢l by také zapominat, zlstat
svym. U détského sboru to plati o to vice. M¢l by mit na paméti, ze prace s détmi vyzaduje
jistou autoritu, ale na druhou stranu vnimat véci z pohledu déti. Uvédomovat si, ze pro
mnohé déti je sborovy zpév pouze konickem a zlstavaji pouze ti obétavéjsi. Pro
sbormistra to znamend byt jim pfikladem, inspirovat je. Zaroven by mél byt videi
osobnosti. Umét své predstavy srozumitelné vyjadiit a zdrovenl naucit. Nezdrahat se
poukdzat na chyby, ale souCasné¢ umét pochvalit a vyzdvihnout snahu. Byt ptatelsky,

piivétivy a trpélivy. Pfi koncertech mit na paméti, Ze je to pravé on, z kterého by mé¢l
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vyzafovat klid a jistota. Svym jednanim tak napomahat k soustfedéni, jistoté a zdravé

sebeduvére.

3.5 Pévecky sbor jako prirozena soucast Zivota

V aplikovaném vyzkumu Laznovské (srov. 2007: 29) Dité a umeéni se zabyva PhDr.
Jaroslava Mackova, v ¢asti vénujici se péveckym sbortim, na zacatku konkrétni otazkou.
Jak piisobi ¢lenstvi ditéte ve sboru na utvareni jeho vlastniho Zivotniho stylu? Zaroven
dodava, Ze je tteba zminit jest¢ dalsi okolnosti. Co je prvotnim impulsem, ze se dité pro
sbor rozhodne a co pro n¢j sbor znamend. Z vyzkumu jasné vyplyva, ze hlavni vliv
o pusobeni ditéte ve sboru mé jeho rodina. Témét polovina dotazovanych potvrdilo, Ze je
do sboru ptivedli rodi¢e a zaroven polovina z nich byla aktivnimi ¢leny péveckého sboru.
Dal$im zjiSténim je skutecnost, Ze 7 % dotazovanych déti uvedlo, Ze do sboru chodili oba
jejich rodice. Z vysledkit vyzkumu také vyplynulo, Ze vliv rodict je vetsi u déti, kteti
navstévuji zndmy nebo nékolik desitek let plisobici sbor. Z toho je tedy patrné, Ze jde
o jakousi mezigeneracni spojitost. Déti se stavaji pokracovateli tradice.

Naopak za vstupem do malych, Skolnich sbori stoji vlastni aktivita déti. Témet
¢tvrtina dotazovanych uvadi, Ze si cestu k sborovému zpévu nasli sami a dalsi podstatnou
¢ast privedli do sboru kamaradi.

V obou ptipadech se potvrdilo, Ze sborové zpivani je pro déti pfitazlivé, ale zaroven
na né klade velké casové naroky. Zkousky sboru probihaji zpravidla jednou az dvakrat
v tydnu, poradaji vystoupeni doma iv jinych méstech, jezdi na riznd soustiedéni.
Znamena to tedy, Ze sborovy zpév jako volnocasova aktivita je znacné Casov€ narocna,
déti se tak uci prirozenym zplisobem s ¢asem ucelné hospodatit (Tamtéz: 30).

Svou tucasti ve sboru si déti také osvojuji schopnost formulovat si myslenky,
navazovat kontakty, byt tolerantni a empaticti. U¢i se rozvijet organiza¢ni schopnosti
a fadit si priority. Za nejv¢Etsi piinos pokladaji respondenti vznik kamaradstvi a pratelstvi

pii jejich sborové ¢innosti (Tamtéz: 37).

4 Hudebni minulost v Jindrichové Hradci

Hudba a zpév mé v Jindfichové Hradci dlouholetou tradici. Prvni zminky jsou spjaty
s zivotem vrchnosti na zamku, s cirkvi a sahaji hluboko do minulosti. Stiedovékym

mistem, kde se pomoci hudby a zpévu projevovala chvala Hospodinovi, byl kostel. Na
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ktiru mél hlavni misto kantor, pozdéji v Jindfichové Hradci misto ného varhanik, kalkant,
ktery obstaraval méchy varhan, dale pak zvonik, trubag, sbor choralisti a sbor zaka —
mendikti. Velky hudebni stoupenec Jindfich IV. z Hradce, zalozil 6.3. 1489 kostelni
literatské bratrstvo pro péstovani chramového zpévu. Bratrstvo, které mélo zpocatku
7 ¢lenli, se stalo nepostradatelnym  pomocnikem na  kostelnim  kru
(srov. Ohlas od Nezarky 1940).

Literatské bratrstvo si svym nakladem a za ptispéni Jindficha IV. z Hradce 1 dalSich
vazenych pand, opatiilo v roce 1491 pergamenovy kancional. Z n¢ho je patrné, ze se
zpivalo prevazné latinsky. Pozdé&ji se uplatiiovala i Ceska pisen, a to vzdy v Gtery zpivana
za vrchnost. Také sam Jindfich nafidil sboru literatii, aby cesky zpivali Otcends a Zdréavas,
také o vigilii Narozeni Pané a Stédrém dnu. Cesky zpév byl povolen v nedéli pied a po
kazani a pii procesi.

Cleny bratrstva byli piedstavitelé tehdejsi vyssi méstanské spolednosti. Stali se
predstaviteli ¢eské vzdé€lanosti, vzorem Ceského zpévu a jejich rodiny byly ptikladem
kiestanského Zivota (srov. Teply 1934: 251-252).

Zanik literatského bratrstva souvisel s dekrety vydanymi cisafem Josefem II. z roku
1786 (Tamtéz: 259).

Vyznamnym piedstavitelem barokniho hudebniho Zivota v Jindfichové Hradci byl
zak jezuitské koleje, pozdé&ji varhanik a skladatel Adam Michna z Otradovic. V roce 1633
se poprvé jeho jméno zminuje v souvislosti s jeho ptisobenim varhanika v Probostském
kostele. Byl ¢lenem literatského bratrstva v Jindfichové Hradci a na jezuitské koleji
vyucoval hudbu a zpév. V dobé jeho plsobeni mél sbor seminaristii ¢tyticet ¢lentl. Je
nutné také zminit, Ze u jezuitl méla hudba a zpev vyznam vétsi nez divadlo. V roce 1673
zaklada Michna nadaci 100 zlatych. Tato nadace byla ur€ena tiem studujicim jako pomoc
pii  pruvodech, na kiru zpévem ihudbou na smycCcové  nastroje
(srov. Jindrichiiv Hradec 1293-1993 1992).

Jezuitsti seminaristé vystupovali pfi zdmeckych slavnostech, jakymi byla naptiklad
svatba pana z Hradce Jachyma Oldficha a Marie Hohenzollernové v roce 1598. Byli také
pritomni prijezdu cisaie Leopolda 1. 8.srpna 1673 Hradcem. Nemaly tspéch méli pfi
navstéveé kurfifta falckého 24.ledna 1704. Své uméni uplatiovali pfi svych misiich,
cirkevnich slavnostech a jinych tkonech. To, Ze byli nadanymi hudebniky, potvrzuje

skutecnost, ze dokazali zpévné recitovat i katechismus (srov. Ohlas od Nezarky 1940).
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4.1 Prvni pévecké spolky v Jindfichové Hradci

Sborovy zpév byl v Jindfichové Hradci v historii pfedstavovan pouze v liturgické, tedy
cirkevni podobé. Predstaviteli tohoto uskupeni bylo literatské bratrstvo, které ve mésté
pusobilo v letech 1498-1782. Mlizeme se jen domnivat, Ze ze strany tehdejSich statnich
a cirkevnich ufadd nebo vlivem doby spolu s ohlasem na hudebni tradice vznikla
myslenka zalozit nové pévecké téleso. Ukolem zpévackého spolku tedy mélo byt
provozovani narodniho zpévu, spolecenského i cirkevniho. Vzhledem k rozvoji
spoleCenského Zivota, lze tedy usuzovat, Zze Ucel nového spolku mél byt prevazné
spoletensky. Tak vroce 1862 vznikl svétsky muzsky pévecky spolek Cernin, jehoZ
zakladatel¢ si ve svych prvnich stanovach dali za tkol péstovat zpév predevSim
spolecensky, ktery byl uveden jako prvni. Narodni zpévy, ve vyznamu vlasteneckych
pisni, kterych se vlastenci mésta nechtéli vzdat, byly z pochopitelnych diivod uvedeny
az nakonec (srov. Palecek 1941: 4-6).

Podle udajti o ¢innosti zpévackého spolku Cernin bylo 100 &lent pfitomno prvni
valné schiizce 12.ledna 1862. Z celkového poctu 120 ¢lenii bylo 46 Gc¢inkujicich zpévak.
Tim se naplnilo usili téch, ktefi stali u zrodu sboru, JUDr. Naxery, kancelisty Zitka,
feditele kliru Vacka a ucitele Havlase. Protektorem spolku se stal pfiznivec kulturniho
Zivota ve mésté a vlastenec, pan hrabé Eugen Cernin. Za jeho laskavost, oblibu a na vyraz
uznani pfijal spolek jeho jméno. Reditel gymnazia Jan Kvétoslav Klumpar se stal
starostou zp&vackého spolku Cernin, jednatelem pak JUDr. Naxera. Jednaci fe¢ byla
ceska a heslo spolku znélo ,,Zpévem k srdci, srdcem k vlasti®.

S Jindfichovym Hradcem je spjato i détstvi hudebniho skladatele Bedficha Smetany,
jez se stal roku 1870 cestnym ¢lenem spolku. K prilezitosti vysvéceni spolkového praporu
s heslem ,,Svoji k svému* 11.srpna 1872, nacvicili zpévaci skladbu Rolnicka. Sdm autor
Bediich Smetana byl této udalosti ucasten. Podle dobovych zprav vyslechl skladbu se
vzrusenim. K blizicimu se 100. vyro¢i narozeni Bedficha Smetany pfijima zpévacky
spolek Cernin v roce 1923 jméno Smetana. Od roku 1931 byl sbormistrem spolku
uspésny hudebni skladatel FrantiSek Havlas. V roce 1940 uskutecnil osmdesati¢lenny
muzsky sbor Smetana cestu do Prahy na sviij jedine¢ny koncert. Vedle zpévu samotného
méla tato akce ihlubsi rozmér, ktery vychazel z dané doby. Slo o projev narodni
sepjatosti, jak zmifiuje samotny zapis prokuristy Zivnobanky pana Jana Weisse, ktery byl
organizatorem koncertu. Zajezd cital 200 ucastnik z fad zpévakl a jejich rodinnych

ptislusniki. Prestoze se koncert konal ve vypjaté atmosféfe protektoratu, patiil
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jednoznaéné  knejslavnéjSim  kapitolam  zpévackého spolku Smetana.
Ve dvouapilhodinovém programu ucinkovalo 150 zpévakl s orchestrem Hlahol,
40 zpévaki péveckého sdruzeni IPOS a 80 ¢lent sboru Smetana.

V roce 1942 si sbor piipomnél 80. vyro¢i svého zalozeni. K této ptilezitosti se
zrealizovaly dva koncerty a hned po nich se zapocalo s pfipravami na hlavni jubilejni
koncert, ktery se mél uskutecnit na podzim roku 1942. Vse se ale zastavilo vyhlasenim
vyjimecného stavu po atentatu na zastupujiciho protektora gen. Heydricha. Tim byla
¢innost spolku docasn¢ zastavena.

Rok 1944 znamenal pro zpévacky spolek Smetana vzkiiSeni. Zucastnil se koncertti
pofadanych v Jindfichové Hradci v rAmci Smetanovych oslav. Sedesati¢lenny muzsky
sbor nastudoval k této pfilezitosti vSechny Smetanovy sbory. Sbormistr FrantiSek Havlas
vedl sbor jesté kratce po valce, ale od roku 1946 zacal pusobit jako feditel podnikové
Skoly v ASi. Politicka situace po roce 1948 zasahovala i do ¢innosti spolku. Ve svém
prohlaseni z roku 1949 zminuje, Ze stale trva, ale na konci téhoZz roku jiz ¢ita pouze
20 aktivnich ¢lent. V poslednim zapisu uvadi, ze dochazi k sldbnuti ¢innosti spolku.
Po roce 1950 zbyli ¢lenové zpévackého spolku Smetana sehrali vyznamnou roli v éfe
Jindtichohradecké opery (srov. Menclova 2012: 2-11).

Vedle muzského zpévackého spolku Cernin, pozdéji Smetana, vznikl v Jindfichové
Hradci v roce 1872 divci pévecky spolek Slavy dcera. Prvotnim impulzem k vzniku
spolku, bylo mladistvé nadSeni divek, které se jako druzi¢ky ucastnily svéceni praporu
zp&vackého spolku Cernin. Jesté téhoz roku byly schvaleny stanovy spolku a byl zvolen
spolkovy vybor. Ve vedeni stanula pani Berta Naxerova a ucitelem zpévu se stal feditel
ktru FrantiSek Vacek. Jako spoluucinkujici poprvé divEi spolek zpival pii bohosluzbé
k zasvéceni Cinnosti nového spolku v den sv. Cecilie. Nasledovaly koncerty o Véanocich
a Velikonocich. Prvni samostatny koncert se uskutecnil v dubnu roku 1873, ktery byl
vénovan dobro¢innym ucelim. V té dobé mél divei pévecky spolek 39 Cinnych ¢Elenek,
které se vedle zpévu vénovaly riznym vzdéldvacim prednaskam. Své zazemi mély
v prostorach méstské radnice, kde probihaly zkouSky. V roce 1874 zpévacky spolek
Cernin podal navrh k péstovani smiSenych zpévii. Tento navrh byl ze strany péveckého
spolku Slavy dcera piijat. Zkousky probihaly vzdy v ned€li jednou za ctrnéct dni
v prostorach jindfichohradeckého gymnazia. Reditelem se stal pan uéitel Enengel.
Cinnost spolku tak od té doby probihala ve dvou rovinach, jako samostatny i smiseny
sbor. Spole¢né¢ vystupovaly pii ruznych pfrilezitostech, svatbach, dobrocinnych

koncertech, ale i pohibech. O prvotiidnosti a urovni divéiho péveckého spolku sveédci
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i dopis hudebniho skladatele Josefa Pauknera, v kterém jim mimo chvély odkazuje
dvojzpév Jablonka s textem E. Krasnohorské. V roce 1892 oslavil pévecky spolek Slavy
dcera 20. vyroc¢i své Cinnosti. Ve vedeni sboru se stfidali pani Enengel a Kunstovsky.
Zména spolkového zivota ve smyslu samostatnosti a nezavislosti nastala pravé odchodem
sbormistra FrantiSka Engela v roce 1893. Poté se vedenim spolku ujala pani Julidna
Legova, ktera mu vénovala vSechen Cas a své sily. Vedle role fadné manzelky a matky
dokazala, ze zena mtiZe 1 naplno plnit ulohu ve vefejném zivote. Zapis z valné hromady
spolku dokazuje, jak tézka byla pozice zen, které¢ se na konci 19. stoleti diky svému
odhodléni a statecnosti uplatiiovaly ve svété muzi. Ve stejném roce mél sbor 50 ¢innych
¢lenek anacvicil 8 zenskych a 5 smiSenych sborti. Po sedmi letech v roce 1901 pftes
naléhani a pfesvédc¢ovani odstoupila sbormistryné J. Lagova a novou sbormistryni se
stala absolventka konzervatotfe v DraZzd’anech sl. RiiZena HeSova. V té dobé mélo divei
téleso jiz 70 ¢lenek. V roce 1902 slavil spolek 30. vyroc¢i své ¢innosti. Za tuto dobu mél
na kont& 398 vefejnych vystoupeni. Jejich repertoar obsahoval 9 msi, dila Sipkova
Ruzenka, operetu Div¢i ustav, operu V studni, Pohadku ze mlyna a Toman a lesni panna.
Nutno také podotknout, ze vt€¢ dobé byl spolek Slavy dcera nejstarSim zenskym
peveckym télesem v Kralovstvi ¢eském, vérny svému heslu ,,Zpévem k srdci, srdcem
k vlasti.*

Do chodu spolku zasahla i 1.svétova valka. Cinnost v tomto obdobi byla nepatrna
a26.Cervence 1914 ustala uplné. Velky podil na tom mélo podstoupeni spolkové
mistnosti vojsku. K obnové doslo az v druhé poloviné ledna roku 1915, kdy diky
starostovi JUDr. Sedivému bylo poskytnuto misto i s pidnem a tak mohly jednou tydné
probihat zkousky spolku. Po dlouhych osmnacti letech vysttidala sbormistryni Razenu
HeSovou ucitelka sl.Marie Pavkova. V roce 1922 slavil spolek Slavy dcera 50.vyroci
svého zalozeni aspolu s o deset let star§im spolkem Cernin usporadaly dva velké
koncerty, ve kterych predstavily své vlastni repertoary, ale i smiSené zpévy. V tomto
jubilejnim roce mél spolek 86 ¢lenek a jejich hudebni archiv obsahoval 282 skladeb. Po
odchodu sbormistryné Pavkové v roce 1927 se sboru ujal MUDr. Jan Krbec a jeho prvni
pocin v roli sbormistra bylo Mozartovo Requiem. Dale se nacviCovaly sbory z opery
Braniboti v Cechach a z dila Svatebni kosile. Velkou tilohu ve vedeni sboru sehrala
ucitelka zpévu a hudby sl. BoZena Prexlerova. Pod jejim vedenim se 46 ¢lenek spolku
Slavy dcera spoleénd se spolkem Smetana, diive Cernin, zadastnily v kvétnu 1934
festivalu v Primyslovém paléci v Praze. Zaznély Dvorakovy Napadly pisn¢ a Moravské

dvojzpévy — Vylet’ ptacku, Zajata, Prsten, Skromna, Holub na javofe a Zivot vojensky.
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Nasledujici 1éta byla velmi plodna, ¢asté koncertovani jim mnohdy ani nedovolovalo
spolupracovat s ostatnimi spolky. Naopak v letech 1938-1940 se v Cinnosti spolku
odrazila valecna krize, neCinnost se umocnila odchodem vSemi uznavané dirigentky sl.
Prexlerové. Jednatelska zprava v pamétni knize z let 1940-1946 byla naopak plna nad¢je
a pozitivni energie. Zminuje koncerty uskute¢néné béhem valky a zaroven vSak
pfipomina i louceni se zemielymi ¢lenkami. Také zmifiuje ,,0slavu revoluce®, ktera se
uskutecnila v roce 1945, na které ¢lenky spolku zazpivaly nékolik pisni. Nasleduje par
dalSich zapist a tim se uzavird v dolozené zpravé ¢innost Zenského spolku Slavy dcera

(Tamtéz: 14-22).

5 Soucasné pévecké sbory v Jindrichové Hradci

Na pévecké spolky ptisobici v Jindfichové Hradci od 70.let 19.stoleti do zhruba 50.1let
20. stoleti navéazaly n¢které soucasné pévecké sbory. Svou pestrou Cinnosti a eldnem se
snazi byt jejich diistojnymi pokracovateli. Jiné vznikly diky nadSeni a vytrvalosti svych
zakladatelek a ve stejném duchu jako jejich kolegové usiluji o piedavani radosti

a pozitivni energie skrze zp¢ev.

5.1 Pévecky sbor Smetana Jindfichiiv Hradec

Soucasny pévecky sbor Smetana vznikl v 70.letech 20.stoleti a Cleny télesa se stali aktéfi
jiz zaniklé Jindfichohradecké opery a také ptivodni ¢lenové sbort Smetana a Slavy dcera.
Sbormistrovani se ujal Emil Snizek a pod jeho vedenim pracoval sbor fadu let. Po zhruba
20 letech sbor pievzala Véra Kadi¢ova. Nyni sbor vede Mgr. Stépan Strupl. V 90.letech
minulého stoleti byla sboru udélena pravni osobnost a vzhledem k tomu, ze se jménem
Smetana je v Cechach spjato vice p&veckych sborii, nese i jméno mésta. Je smiSenym
sborem a zaroven se citi byt i méstskym sborem, pravé pro podporu ze strany mésta.
K jeho pravidelné ¢innosti patii vystupovani v Jindfichové Hradci, ale také v jeho okoli.
Zaroven udrzuje spolupraci s dal§imi jihoCeskymi sbory, s kterymi se iCastni vymeénnych
koncertil. V jejich repertoaru jsou pisné riznych zanrti a smérti. Jednim z nejvétSich
projektti bylo nastudovani Requiem od Wolfganga Amadea Mozarta. S nimZz se
piedstavili v letech 2014-2015, spolecné se sbory Ymca Jakoubek a Chramovym sborem

Adama Michny, téZ z Jindfichova Hradce, ve svém mésté, v Tabote, Hluboké nad

vvvvv
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na mezinarodnim festivalu v Limasolu (Kypr) (srov. Smetana Jindrichiv Hradec
©2023).

Soucasny vedouci sboru, Stépan Strupl, pochazi ze severu Cech a ma za sebou jiz
bohaté profesni zkusenosti. Vystudoval konzervator v Teplicich, véetné hry na varhany.
Jiz pti studiich vedl Studentsky sbor. V Lounech do roku 2001 stal v cele tficeti¢lenného
smiseného chramového sboru. Od roku 2002 puisobi v jiznich Cechach, konkrétng
v Jindfichové Hradci. Na ZUS vyu¢oval hru na klavir a varhany a zaroven vedl pévecky
sbor Rosa Aurea. V péveckém sboru Smetana piisobil zpocatku jako korepetitor a na
ptelomu let 2006-2007 pievzal jeho vedeni po pani Vére Kadicové. Zazemi nasel sbor
v prostorach fakulty managementu, kde probihaji pravidelné zkouSky. Nynéjsi
korepetitorkou sboru je pani Jana Hessovd, ktera vyucuje na ZUS v Ceskych
Bud¢jovicich a doprovazi sbor pii koncertech. Sbormistr se vii¢i svym svéfencim snaZzi
byt pozitivni, diplomaticky a zaroven ptatelsky. Jak sam fik4, neboji se piehodnocovani
priorit. Soucasny repertoar sboru obsahuje skladby autori Bedficha Smetany, Petra
Ebena, Jaroslava Jezka, Antonina Dvofaka, Franze Schuberta, Zdeiika Lukase nebo Jifiho
Pavlici. Pévecky sbor Smetana ma dnes 40 clent ve véku od 15 do 86let. Potada
pravidelné jarni a podzimni koncerty pod nazvem Koncert tii sborti se spratelenymi
péveckymi sbory Bustéhrad ze stejnojmenného mésta a Kaminek z Kamenice nad Lipou.
V Jindiichové Hradci je jeho koncertni ¢innost zastoupena vanocnimi koncerty
a vystupovanim pii pietnich akcich, vernisazich a vystavach. Na pozvani radi jezdi
koncertovat do Tiebon&, Kardasovy Regice, Ripce, Lomnice nad LuZnici, Rynarce
a Strmilova. Béhem pandemie Covidu-19 ztratil sbor i nékolik ¢lenti a utrpél ijeho
spolecensky Zivot. Sbormistr Stépan Strupl proto béhem tohoto naro&ného obdobi nahral
na webové stranky sboru pisné podle jejich hlasového rozdéleni. Sboristé tak mohli
zkousSet alespon v domacim prostiedi. Tyto stranky jsou vefejné piistupné, pouze
informace tykajici se ¢lenil souboru jsou opatfeny piistupovymi hesly.

Po rozvolnéni restrikci navazali na ¢innost z piedeslych let, véetné té charitativni.
Tou byla v bieznu roku 2022 akce pod ndzvem Koncert pro Unicef na podporu déti
zasazené¢ valkou. Téhoz roku c¢ekala na sbor ivelkd vyzva. K 160.vyroc¢i zalozeni
peveckého sboru Smetana se 14.fijna konal koncert, jehoZz repertoar obsahoval skladby
rozmanitych zanrti a rizného obdobi. O tom, ze sbormistr zveda stale své naroky vici
sboru, sved¢i i pisen, kterd byla ve sborovém podéni interpretovana pravé na tomto
koncertu. Jednalo se o skladbu Africa (od autortt Davida Paicha a Jeffa Porcara). Pisen

byla zpivana s ¢eskym textem, jehoz tviircem byl DuSan Vancura.
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I v letosnim roce ma pévecky sbor jiz v planu fadu koncertd. T¢&Si se i na spolupraci
s ostatnimi sbory anebrani se dalSim vyzvam (Vlastni rozhovor se sbormistrem

Mgr. Stépanem Struplem 23.1.2023).

5.2 Chamovy sbor Adama Michny Jindfichiv Hradec

Chramova hudba je v Jindfichové Hradci hluboko zakotfenéna. V prubéhu staleti se
bohosluzby neobesly bez liturgickych zpévi a diky prednim predstaviteli mésta té doby,
ktefi vyzadovali chramovou hudbu vysoké urovng, tato hudba vzkvétala. D&jinné udalosti
a s nimi spojené josefinské reformy sice vedly k ukonceni literatského bratrstva, které
bylo pfedchiidcem chramovych sbort, ale neznamenaly konec duchovni hudby. Béhem
19. a 20. stoleti ptisobil v jindfichohradeckych chramech liturgicky sbor. Jednim z jeho
¢lent byl syn pivovarského sladka FrantiSka Smetany, Bedfich, dnes znamy hudebni
skladatel. Ten zpival na kiiru probostského chramu Nanebevzeti Panny Marie.

V prvni poloviné 20. stoleti se Jindfichiiv Hradec mohl pochlubit tim, Ze zde
ptsobily dva chramové sbory, pfi frantiSkanském klasternim kostele sv. Katefiny a pfi
zminéném probostském chramu. Frantiskansky liturgicky sbor dosahl vysokych kvalit.
Jeho repertoar obsahoval napiiklad Mozartovu Korunova¢ni msi, Requiem, Michnovu
Svatovaclavskou msi a jiné velmi naro¢né skladby. V druhé poloviné 20. stoleti n¢ktefi,
pod tihou okolnosti a strachem z pronasledovani komunistickym rezimem ze sbort
odesli. Doslo tak ke spojeni obou sborti a ty pak zpivaly pouze pfi vyznamnych cirkevnich
svatcich. Po néjaké dobé doslo pod vlivem okolnosti k Giplnému pteruseni cinnosti.
Zména nastala v roce 1990. V té dobé zacali sboristé opét pravidelné zkouset a uc¢inkovat
pii bohosluzbach. Tim zapocala obnova chramového sboru v Jindfichové Hradci, jehoz
sbormistrem byl Mgr. Petr Bajer. Od roku 1996 je sbor zaregistrovan na Ministerstvu
vnitra jako obCanské sdruzeni a nese nazev Chramovy sbor Adama Michny Jindfichiv
Hradec. Tim se stal kulturni organizaci mésta a mtize zadat o finan¢ni prostiedky. Z téch
financuje naptiklad nakup nového notového materialu nebo vyplaci naklady spojené
s vystupovanim pii bohosluzbach a koncertech, které se uskutecnily naptiklad v Plzni,
Praze, Jablonci nad Nisou a dalSich méstech (srov. Bajer 2011).

V soucasné dobé je sbormistrem chramového sboru v Jindfichové Hradci Ing. Tomas
Petrtl, ktery vystiidal ve vedeni Mgr. Karlu Hospodaiskou. Na ZUS v J. Hradci studoval

hru na klavir a varhany.
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Pévecké zkousky sboru probihaji jednou tydné v jindfichohradeckém proboststvi,
kde maji vytvofené zdzemi. Sbor se citi byt farnim spoleCenstvim a svym liturgickym
zpévem piispiva k slavnostnim a uslechtilym bohosluzbam. K dnesnimu dni mé 24 ¢lent
a vzhledem k tomu, Ze nejmladsi Clence je 9 let a nejstarsi 63 let, da se fici, ze je prarezem
spole¢nosti. Jejich zpévni repertodr obsahuje kazdoro¢né v priiméru 40 pisni. Nejcastéji
zpivaji latinsky a Cesky. AC zpivaji z partitury, maji paralelné o¢ni kontakt se
sbormistrem. Zpév je pro né radost, kterou sdili a radi ji predavaji dal. Jejich primarni
¢innosti jsou zpévy pii bohosluzbach v ramci liturgického roku. Koncerty potadaji
v obdobi Velikonoc a Véanoc na zamku v Jindfichové Hradci a pii akci Noc kosteld.
Béhem roku tak uskutecni az 24 vystoupeni. S Chramovym sborem sv. Kiize ze Znojma
potradaji pratelskd setkani a spolecné vystupuji na koncerté Znojemské vinobrani.
V leto$nim roce se budou, mimo jiné, ucastnit spole¢né s ostatnimi sbory Jindfichova
Hradce beneficniho Koncertu pro Ukrajinu (Vlastni rozhovor se sbormistrem

Ing. Tomasem Petrti 21.1.2023).

5.3 Nova Domus a Novadomacek

V leto$nim roce oslavi pévecky sbor Nova Domus jiz 40.leté vyroci svého zalozeni.
Zakladatelkou a vedouci sboru je pani Mgr. Ivana Pisafova, rozena Ptibylova, ktera se
cely zivot vénuje hudbé a zpévu. Pochéazi z hudebni rodiny, jeji déda byl varhanafem
aladicem pian, rodice aktivné pusobili v PS Smetana apodileli se na vzniku
Jindtichohradecké opery, stryc byl dirigentem TOCru v Bratislavé a bratr je uznavany
violista a skladatel. Ve svych Skolnich letech byla ¢lenkou péveckého sboru Pénice pod
vedenim Véry Kadi¢ové. Na pedagogické fakulté v Ceskych Budgjovicich vystudovala
hudebni vychovu a &esky jazyk. Tyto predméty vyucuje na Zakladni $kole Stitného
v Jindfichové Hradci, kde v roce 1983 zalozila zminény smisSeny détsky pévecky sbor
Nova Domus a pozdéji i pfipravny sbor Novadomacek.

Ve svych pocatcich byl sbor Nova Domus pouze volno¢asovou aktivitou a jeho ¢leny
byli zéci Skoly spolecné se studenty a zaky jinych skol. Dnes sbor navstévuji zaci 7.-9.tiid
v ramci povinng volitelného pfedmétu Sborovy zpév. V tomto Skolnim roce ma 30 ¢lenti
a jejich zkousky probihaji kazdy tyden ve sttedu, dvé hodiny. Mnohdy se stava, Ze ti, ktefi
si vybrali jiny povinné volitelny pfedmét, chodi na zkousky zpivat dobrovolné. Kazda
hodina zahrnuje hlasové zkousky, tzn. dechova, artikulacni, rytmicka a intonacni cviceni.

Zpévna pasma si pani sbormistryné koncipuje a sestavuje sama vcetné mluvenych
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projevu, recitaci. Vedle zminénych sbort vede 1 komorni sbor. Ten navstévuje nékolik
zakyn nejvyssich ro¢nikd, které maji vyzralejsi, intonacné Cisty zpévny hlas.

Ptipravny pévecky sbor Novadomacek je ur€en zaktim 2.-5.tfid, ktefi ho navstévuji
v ramci volnoCasovych aktivit jako zdjmovy krouzek. Schazi se kazdy tyden ve ctvrtek
odpoledne, jednu hodinu. Repertodr je sestavovan sbortim ,,na miru®. Ti mladsi zpivaji
lidové iumélé pisné zaméiené na rocni obdobi, operky od znamé hudebni dvojice
Jaroslava Uhlife a Zdenka Svéraka, pisnicky z hodin hudebni vychovy nebo se nechaji
inspirovat zpévnikem ,,Ja pisnicka* aj. Sboristé Nova Domus maji v programu skladby
lidové, moderni i muzikalové, které zpivaji Cesky, slovensky i anglicky. Novinkou
v repertodru jsou pisné spojené s dramatizaci a pohybem.

Sbor spolupracuje i s ostatnimi péveckymi sbory nebo péveckymi télesy
v Jindfichové Hradci, napt. s péveckym sborem Arietta pti ZUS v Zirovnici, ktery vede
Ludmila Zadrazilova nebo Jindfichohradeckym Big Bandem, od kterého ptijali pozvani
a spole¢né vystupovali na Vano¢nim koncert¢ v KD Stielnice. Na koncertech je
doprovazel napiiklad studiovy orchestr Petra Ptfibyla, Jindfichohradecky symfonicky
orchestr nebo rytmicky orchestr Hakuna Matata pod vedenim Romana ,,Jacka‘ Urbana.
Jejich koncerty byvaji spjaty s riznymi akcemi porddanymi méstem Jindfichtiv Hradec.
Také se ucastni akci potadanych k riznym vyro¢nim. Kazdoro¢né hudebné doprovazi
jindfichohradeckou vystavu betlémt, JINoHratky. Pravidelné vystupovali v domové pro
seniory a v nemocnici Jindfichtiv Hradec. V roce 2018 se ztcastnili benefi¢niho koncertu
na podporu lidi s roztrousSenou skler6ézou, ktery se konal v kapli sv. Mari Magdaleny
v Jindfichové Hradci. Dvakrat rocné potadaji koncertni vystoupeni Chvala zpévu. V Case
adventnim v kostele sv. Jana Kititele, kde vzdy zazni krasné vanoc¢ni koledy, které jsou
doprovdzeny mluvenym slovem a hudebnim doprovodem. V Cervnu je pak koncert
vénovany oslavam Evropského dne hudby.

Velkou vyzvou byla nabidka zpévaka Josefa Vagnera ke spolupraci na jedinecné
akcli, ktera se uskutecnila v cervnu 2019. Jednalo se o téméf tithodinovy koncert potadany
na III. nadvofi Statniho hradu a zdmku v Jindfichové Hradci vénovany 35. vyroci
zaloZeni détského péveckého sboru Nova Domus. V prosinci 2019 mél sbor Nova Domus
a Novadomacek velkou Cest zpivat na msi svaté s hnutim ,,Na vlastnich nohou* Stonozka
v katedrale sv. Vita, Vaclava a Vojtécha v Praze, kterou celebroval kardindl Dominik
Duka.

Pfes vSechny uspéchy, které sbor provazi avelké nasazeni pii zkouSkach,

zaznamenala sbormistryné v poslednich letech jistou krizi pti nacviku vicehlasych pisni.
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Ze sv¢ dlouholeté praxe vidi pfi¢inu hlavné v rodiné, kde si rodice s détmi nezpivaji.
Zanika zpé&v pii béznych domacich ¢innostech, svatcich nebo jen pro dobrou ndladu. Déti
ztraci moznost poslouchat a vnimat zpévny hlas, diky némuz by se jim dostavalo jistych
hudebnich podnéta, které se pak mohou dale rozvijet, vysvétlila sbormistryné. Velky vliv
na uroven zpévu mélo i covidové obdobi.

Pro svou préci, kterd je po vSech strankach ndro¢nd, je pro pani Mgr. Ivanu
Pisafovou, jak sama dodala, velmi diilezit¢ osobni zdzemi. Bez podpory a pomoci vlasti
rodiny, kterd pomdaha s organizaci, a hlavné s technickym zajisténim (ozvuceni, led
obrazovky), tiskem pozvéanek a plakati, by dnes détsky pévecky sbor nemohl pracovat na

takové urovni (Vlastni rozhovor se sbormistryni Mgr. Ivanou Pisafovou dne 30.1.2023).

5.4 Pénice a Pénicky

Historie péveckého sboru pii 3.Zakladni Skole v Jindfichové Hradci sahd do 70. let
minulého stoleti. V Jindfichové Hradci se vté¢ dobé oteviel prvni pavilon nové
vybudované, tehdy jest¢ Zakladni devitilet¢ Skoly a hudebni vychovu tam zacala
vyucCovat pani Véra Kadicova. Diky tomu, ze sama m¢la pékné vzpominky na dobu, kdy
navstévovala pévecky krouzek, rozhodla se sbor zalozit i na nové vzniklé Skole. Prvni
vystoupeni sboru prob¢hlo k pfilezitosti otevieni dalSich pavilont Skoly 1.zafi roku 1963.

Nazev Pénice je datovan az od roku 1965. V t¢ dobé mél sbor 20 ¢lenti a v jejich
repertoaru byly dvojhlasé lidové pisné. V prubéhu let se sbor postupné rozriistal, stejné
tak jako jeho program skladeb a narocnost. Nejcastéji zpivali nase i cizi narodni pisné
a skladby od naSich znamych klasikli ve vicehlasém provedeni. Mnohdy az v ¢tyrhlasé
upravé bez instrumentdlniho doprovodu nebo sklavirem. Mezi témi, s nimiz
spolupracovali, byly ostatni sbory mésta, ale také détské sbory z Marianskych Lézni,
Borovan, Nového Mésta n. Vdhom nebo Uherského Hradisté. S témito a dalSimi
uskuteciiovali vyménné koncerty. Od roku 1972 pravidelné vystupovali na soutézich
péveckych sborti Pisné pratelstvi a Svatky pisni. Své zastoupeni na soutézich Puskiniv
pamatnik, Zlata snitka, JihoCesky zvonek m¢li 1 solisté sboru. Jejich vykony byly vzdy
vysoce hodnoceny. V prubéhu let se také vysttidalo na pozici sborového korepetitora fada
74k, pozd¢ji studentl a ucitelli. Jmenovite, Petr Con, Petr Pribyl, Hana Kruntoradova,
JindfiSka Cerhova-Bubnové a dalsi. Po dvaceti letech svého piisobeni absolvovali az 53
koncertli ro¢né a z ptiivodnich 20 ¢lenti se v roce 1988 stal sbor 88Clennym péveckym

télesem. Pani Véra Kadicova s pomyslnou taktovkou vedla sbor vice jak 40 let. Po celou
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tuto dobu byl z4jmovym utvarem a ucast na ném byla zcela dobrovolné zalozend na zajmu
a pfedpokladech (srov. Pévecky sbor Pénice — brozura, rok neuveden).

Dnes, vice jak 15 let, vede détsky pévecky sbor Pénice pani Mgr. Irena Dankova. Ve
svych Skolnich letech byla sama ¢lenkou sboru a podle svych slov mé na né¢j velmi pékné
vzpominky. Z pivodniho z&jmového ttvaru, ktery fungoval fadu let, se stal povinné
volitelny predmét pro zaky 5.-9. tiid. Od tohoto konceptu, ktery byl n¢kolik let realizovan
se upustilo. Sbor lze dnes opét navstévovat v ramcei volného Casu jako volnocasovou
aktivitu. Vzhledem k tomu, ze sbor Pénice je primarn¢ uréen zaktim 6.-9. tiid, vznikl
pozadavek na pévecky krouzek uréeny pro zaky 1.stupné. Tomu bylo vyhovéno a dnes
na Skole plisobi i détsky sbor pro zéky 2.-5. tfid, ktery nese jméno Pénicky. Zkousky
probihaji jednou tydné, vzdy ve Ctvrtek. Jejich repertoar zahrnuje znamé skladby od
autorti Jaroslava Uhlife a Zdenka Svéraka, Petra Skoumala, Emila Hradeckého, Pfemysla
Kociho, Jana Vodnanského, ale také lidové pisnicky. Pévecké sbory Pénice a Pénicky
vystupuji pravideln€ na akcich poradanych skolou, jako jsou vystavy, vano¢ni koncerty
pro rodiCe a pratele v kostele sv. Jana Kititele, zavérecné slavnosti na konci Skolniho
roku. Potéadaji koncerty pro seniory, ucastnily se slavnostniho otevieni a vysvéceni kaple
v obci Polikno. Spolupracuji s ostatnimi détskymi péveckymi sbory z Jindfichova Hradce
a s Jindfichohradeckym symfonickym orchestrem. Jako hosté vystoupily na Vano¢nim
koncerté Jindfichohradeckého Big Bandu v kulturnim domé Sttelnice v Jindfichové
Hradci spolecné s Jitkou Zelenkovou a dalSimi détskymi péveckymi sbory. Pani
sbormistryné se také ujala nelehkého tkolu a se svymi sbory nacvicila operku Budulinek,
s kterou se varanzmd muzikdlové pohadky predstavily vroce 2018 spolecné se
Skolnim dramatickym krouzkem. Vystoupeni mélo velky uspéch, atak si v tomto
$kolnim roce ptipravily operku Cervend karkulka, kterou piedstavi poprvé na koncertu
vénovanému 60. vyroci zalozeni Skoly. Vedouci sboru je téZ inicidtorkou pravidelné akce
s ndzvem Jarni koncert, ktery vnima zaroven jako prezentaci Skoly. Vystupuji na ném oba
pevecké sbory spolecné stanecnim krouzkem (Michaela Vadovd) a divadelnim
krouzkem (Zuzana Rychld). Zavér predstaveni patii Skolni kapele The Skeletons (Martin
Drbal). Ten lonisky probéhl ve dvoran¢ Fakulty managementu v Jindfichové Hradci a mél
velky uspéch.

Dalo by se fici, ze sbory Pénice a Pénicky navéazaly na svou ¢innost, kterou musely
prerusit kvili pandemii onemocnéni Covid-19. Toto omezeni ale neziistalo bez nasledk.
Z puvodnich 25-30 ¢lentt sboru Pénic je nyni aktivnich 15 sboristi. Neda se zcela

jednoznacné fici, Ze za odchodem déti mohla natizena protiepidemicka opatteni. Docasny
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socialni distanc, pferuseni fyzickych kontaktl mezi détmi, ztrata sdilenych prozitka
zpiisobena praveé pferusenim cCinnosti sborl. Mozna je to nastavenim jinych priorit
u starSich zakl zékladnich Skol. Pod tlakem rGznych Skolnich a mimoskolnich, ¢asto
komer¢nich zdjmovych utvarl, se vytraci zdjem i Cas o Skolni sborovy zpév, dodala na
zaveér vedouci sboru Mgr. Irena Daiikova (Vlastni rozhovor se sbormistryni Mgr. Irenou

Daikovou 13.2.2023, Jindfichiv Hradec).

5.5 Zanoty

Smiseny pévecky sbor Zanoty byl zalozen v roce 2006 na Gymnaziu Vitézslava Novaka
v Jindfichové Hradci. V dobé svého zalozeni byl osmiclennym divéim sborem. Jeho
zakladatelka Mgr. Kvéta Pilna vede sbor od svého vzniku. Soucasné je vedouci dalSich
dvou sbort pti Zakladni umélecké skole v Jindiichové Hradci. Aktivné se ui€astni jarnich
a letnich semindit Klubu sbormistrl, které jsou vénovéany cinnosti péveckych sbori.
Jejich soucasti jsou 1 hodiny hlasové vychovy a konzultace v dirigovani. Déle Letni dilny
africké polyfonie pod vedenim lektorky z Konga Anity Daulne, kurzu Muzikoterapie
a dalsich Cinnosti, kde ziskava cenné poznatky pro svou praci.

Dnes mé smiSeny pévecky sbor 25 ¢lent, 23 divek a 2 chlapce. Zkousky probihaji
jednou tydné a minimalné jednou rocné potadaji nékolikadenni soustfedéni. Na
podzimnim soustfedéni v roce 2008 tak vybrali z mnoha névrhii jméno pro sviij sbor.
Divky, pokud maji zdjem, se mohou stat sboristkami v jakémkoliv ro¢niku studia.
Chlapci vzhledem k vyvoji hlasu az ve vys$$im ro¢niku gymnazia. Vedouci sboru vSak
zminuje, ze u nich pak pozoruje velky hlasovy progres.

Jejich vystoupeni probihd vétSinou v Jindfichové Hradci na akcich gymnazia pod
nazvem Zpivani na schodech. Jedna se o vanoc¢ni koncerty, charitativni jarmarky,
vystoupeni k zahdjeni i ukonceni Skolnitho roku a pfedavani maturitnich vysvédceni.
Ptipojili se k pfipominkové akci PAMATUIJ!, potfddané¢ k ucténi pamatky obéti
holocaustu. Na Beneficnim koncertu, Zpivame pro Unicef, vystoupili spole¢né se sbory
Smetana, YMKA Jakoubek a Chrdmovym sborem Adama Michny. V roce 2019 ve
dvoran¢ Fakulty managementu v Jindfichové Hradci zazpivali 17 casti rockového
oratoria Eversmiling Librety ve spolupraci se sbormistrem Liborem Sladkem. Ve
spolupraci s Jindfichohradeckym symfonickym orchestrem pod taktovkou Jifiho Najvara
vystoupili na Adventnim koncertu se msi Johna Leavitta-Missa Festiva a vdnoc¢ni

hymnou Narodil se Kristus Pan. Spole¢né se 14 stfedoskolskymi sbory z celé Ceské
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republiky vystupovali na schodech prazského Rudolfina k 30.vyro¢i Sametové revoluce.
Dalsim velkym po¢inem bylo nastudovani 1.&asti hudebniho alba Kytice, Stédry veder,
z pera Jifiho Suchého. Partituru napsala sama sbormistryné a sboristé se text naucili
nazpamét’. Doprovazelo je jindfichohradecké hudebni uskupeni MicroJazz.

V roce 2021 si koncertem na ptidé gymnazia spole¢né ptipomnéli 15. vyro¢i zalozeni
sboru.

V letech 2020-2021 diky koronavirovym opatfenim musel sbor pierusit svou ¢innost.
Po uvolnéni restrikci, prozival sbor velkou euforii aradost. Pofadali neplanované,
spontanni akce. Tou nejvetsi bylo vystoupeni pfed Véanocemi na jindfichohradeckém
namesti. V jejich nynéjsSim repertoaru jsou lidové pisné a koledy (Zuzana VICinska),
150. zalm (Ernani Aquiar), Tuleni ukolébavka (Eric Whitacre) a mnohé¢ dalsi.

V letosnim Skolnim roce ptivital sbor Zanoty nové Cleny z fad 1. a 2. roc¢niki Skoly,
kteti nahradili ty, co ukoncili studium nebo neustali chybéjici kontinuitu. Postupné se tak
ustalil jejich pocet. V planu maji koncerty, které jsou zaroven motivaci jak pro €leny, tak
pro vedouci sboru. Pani sbormistryné se svéfila, ze pii vystoupeni je z jejich svéfenct
citit lidské napojeni, které si vziajemné uzivaji (Vlastni rozhovor se sbormistryni

Mgr. Kvétou Pilnou 23.1.2023).

5.6 Rosa Aurea a Poupatka

Rosa Aurea a Poupatka jsou détské pévecké sbory, pusobici pti Zakladni umélecké skole
Vitézslava Novaka v Jindfichové Hradci. V roce 2019 oslavila jiz 80. let od svého
zalozeni a stala se tak neodmyslitelnou soucasti mésta.

Pivodné nesla ndzev M¢éstska hudebni Skola Vitézslava Novéka. O jeji vznik se
zasadil hudebni pedagog a spisovatel Leopold Janti, na jehoz podnét nesla Skola jméno
po hudebnim skladateli. Prvni détsky sborovy zpév byl pfi skole zalozen v roce 1943
Jaroslavem Bilym. Od pocatku své existence tiikrdt zmeénila své pusobisté. Tim
poslednim se v roce 1946 stala budova byvalého sirotCince v Janderovée ulici, kde sidli do
dnes. V prib¢hu let také zménila své jméno z ptivodni Méstské hudebni Skoly na Lidovou
Skolu umeéni a v roce 1990 se prejmenovala na Zakladni uméleckou skolu Vitézslava
Novaka. V dobé¢ svého zalozeni méla Skola dvé hudebni odd€leni, housle a klavir. Dnes
se jedna o ctyfoborovou Skolu, ktera si prosla v 90.letech naro¢nou rekonstrukci
amodernizaci svych budov astala se tak moderni uméleckou Skolou

(srov. Svoboda 2020).

37



Pévecky sbor, jak ho znadme dnes, vznikl ve Skolnim roce 2004-2005. Zaslouzila se
oto pani uditelka Eva Hordkova. Nasledné vedl sbor pan u¢itel Stépan Strupl, dnes
sbormistr smiseného péveckého sboru Smetana Jindiichiv Hradec. Ve Skolnim roce
2010-2011 se ujala vedeni sboru MgA. Jitka Cudla, dnes sbormistryné komorniho sboru
Festivia Chorus a varhanice. Pod jejim vedenim zacal sbor pracovat v nové podobé. Starsi
sboristé ptijali ndzev Rosa Aurea ,,zlatd raze®, podle zlaté pétilisté rize v modrém poli,
kterou méli v piivodnim erbu pani z Hradce. Ti mladsi pak nazev Poupatka, kdy poupé
obrazné¢ symbolizuje jejich zpév, ktery jednou rozkvete v krasnou omamnou ruzi. Na
koncertech Skoly zpivali na zamku v kapli sv. Ducha, v kapli Mati Magdaleny na
vanocnim koncertu. Spolecné vystoupili se saxofonovym souborem S(w)inging
saxophones, pod vedenim pana uéitele Josefa Stranika, ze ZUS J. Hradec ataké na
zaveérecnych vystoupeni v Rytifském sédle na zamku v Jindfichové Hradci. Vedle toho
pofadali vyménné koncerty se sbory Medvidata z Ceského Krumlova, Teléisla z Telde
nebo sborem Kvitek z Dacic. Na adventnim koncertu v probostském kostele Nanebevzeti
Panny Marie zpivali spole¢né s komornim sborem Festivia Chorus atéz zahajovali
l.rocnik festivalu péveckych sborti Dostalikovo sborové jaro (srov. Rosa Aurea
a Poupatka, pévecké sbory ©2022).

Od roku 2016 vede sbory Rosa Aurea a Poupatka sbormistryné Kvéta Pilnd. Pévecky
sbor Rosa Aurea navstévuje v soucasné dobé 16 divek a 1 chlapec, ve véku 8-15 let.
Zkousky probihaji dvé hodiny tydné vetné hlasové priapravy. Pripravny sbor Poupatka
je urceny détem od 6-8 let a v letoSnim roce ma 9 €lent, jejich zkousky probihaji jednu
hodinu tydné.

V priibéhu koronavirové epidemie piesla také ZUS v Jindfichové Hradci z prezenéni
vyuky na distan¢ni. Pro mladsi déti pani sbormistryné naptiklad natdcela kratka videa
z ptirody, k nim pfipojila odkazy na pisniCky, které se tematicky s natoCenymi videi
pojily. Pro sbor Rosa Aurea posilala odkazy na pisné¢ z muzikalii nebo soucasnych
pohadek. Po domluvé a na zéklad€ narocnosti pak pisn€ zkouseli nacvicit. Snahou bylo
vybérem pisni a celkovou ptipravou hodiny vzbudit v détech zajem a motivovat je ke
spolupraci.

V soucasnosti opét spolupracuji se sborem Medvidata z Ceského Krumlova
a pribézné se zudastiiuji koncertil poradanych ZUS Vitézslava Novéaka. Také vystoupili
na benefi¢nim koncerté Déti poméhaji détem spoleéné se sbory TELCisla a TELCisilka

ze ZUS Telg.
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Ptipravny sbor Poupatka ma v repertoaru hlavné lidové pisni¢ky. Vedouci sboru,
spolecné s détmi, zpestiuje hodiny ¢tenim kratkych pohadek. Na jehoz zakladé pak
spolecné hledaji pisnicku, ktera ma néjakou podobnost s prectenym textem. StarSim
¢lenim sboru Rosa Aurea do jejich repertoaru vedle lidovych pisni zatfazuje 1 svétskou
a moderni hudbu véetné vicehlasych zpévi.

Cilem prace sbormistryné je spravné vedeni détského hlasu s ohledem na jeho
fyziologické moznosti. Vést kvalitni hlasovou priipravu, jejiz cilem je spravné pouzivani
détského hlasu. Naucit déti, Ze zpev je vyjadienim jich samych a miize pfinaset a rozdavat

radost (Vlastni rozhovor se sbormistryni Mgr. Kvétou Pilnou, dne 23.1.2023).
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Zavér

Cilem mé bakalaiské prace bylo vysvétleni pojmt, které souvisi sjejim tématem
a priblizit pévecké sbory v Jindfichové Hradci v historickém, ale hlavné v soucasném
kontextu volného ¢asu jako moznou volno¢asovou aktivitu.

V piipadé¢ formulovani pojml jako je volny cas, aktivni traveni volného casu,
pévecky sbor, jsem pouzila vhodnou odbornou literaturu. Svou praci jsem smérem
k naplnéni cile jeSté doplnila zakladnimi informacemi o zpévném hlase a jeho rozdéleni
v ramci péveckého sboru a roli sbormistra.

V piipad¢ ptiblizeni péveckych sborti v Jindfichové Hradci jako mozné volnocasové
aktivity jsem ve své praci vychazela z historickych fakti, které se tykaly prvnich
liturgickych sborti a svétskych nebo také méstskych spolkl, které ve mésté vznikly.
Zaroven jsem vSak podrobné popsala ty soucasné, které se aktivné podileji na kulturnim
zivot¢ mésta. Ve své praci tak predstavuji smiSené pévecké sbory, smiSené détské
pévecke sbory, studentsky a chramovy sbor. U vSech téchto sborti jsem uvedla piehled
sborovych aktivit i jejich zakladni repertoar. Diky tomu jsem zjistila, Ze kazdy sbor ma
sve specifické hudebni zaméteni. Toho vyuzivaji pfi spolecnych koncertech, kdy se jejich
repertoary vzajemné dopliuji. Dale jsem se ve své praci zaméfila na sbormistry téchto
sborti, na jejich profesni zptsobilost k vedeni sboru a na pozadavky, které maji na své
sveétence. Dale jsem se snazila vystihnout, jak spravné vedeni sboristii ptispiva k rozvoji
jejich hlasovych a péveckych dovednosti.

Domnivam se tedy, Ze sborovy zpév je piinosnd volnocasova aktivita. Svym
ucastnikim pomaha rozvijet jejich hudebni schopnosti, vytvaii prostor pro vznik
pratelstvi a ohleduplnosti mezi sebou. Ma pozitivni vliv na zdravi a celkovy osobnostni
rozvoj.

V Jindtichové Hradci mé sborovy zpév dlouholetou tradici, v sou¢asné dob¢ ve
mésté pusobi fada sbort s riiznym hudebnim zaméfenim a pro pripadné zajemce se snazi

vytvortit idealni podminky pro aktivni traveni volného Casu.
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Abstrakt

SVOBODOVA, V. Sborovy zpév jako moznost aktivniho traveni volného ¢&asu
v Jindfichové Hradci. Ceské Bud&jovice 2023. Bakalaiska prace. Jiho¢eska univerzita
v Ceskych Budgjovicich. Teologicka fakulta. Katedra pedagogiky. Vedouci prace K.
Ochozka.

Kli¢ova slova: volny cas, zpév, duchovni hudba, svétskd hudba, pévecky sbor, hlas,

sbormistr

Bakalatskd prace se zabyva sborovym zpévem jako moznou volnoCasovou aktivitou
v Jindfichové Hradci. Teoreticky popisuje volny ¢as a jeho vyuziti, poCatky duchovni
a svétské hudby. Charakterizuje pévecké sbory, zpévny hlas a roli sbormistra. Dale prace
popisuje pévecké sbory v Jindfichové Hradci, jako moznou volnocCasovou aktivitu.
Zabyva se jejich historii, soucasnou ¢innosti, sbormistry, sboristy a zpévnym repertoarem

konkrétnich péveckych sborti. V praci je také zminén pfinos sborového zpévu.
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Abstract

Community singing as a possibility of active leisure in JindFichuv Hradec

Key words: free time, singing, spiritual music, secular music, choir, voice, choirmaster

This bachelor's thesis deals with community singing as a possible leisure activity in
Jindfichtiv Hradec. It theoretically describes free time and its use, the beginnings of
spiritual and secular music. It characterizes choirs, singing voice and the role of
a choirmaster. Furthermore, the thesis describes choirs in Jindfichiiv Hradec as a possible
leisure activity. It deals with their history, current activities, choirmasters, choristers and
the singing repertoire of specific choirs. Contribution of choral singing is also mentioned

in the thesis.
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