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Stereotypni chovani koni
Souhrn

Stereotypni chovani je pro koné nepfirozené a neplvodni. Za pfi¢inou jeho vzniku je tfeba
hledat ¢lovéka a jeho vliv na Zivot koné. Pocatky stereotypniho chovani sahaji hluboko do
historie az k samotné domestikaci koné, kdy ¢lovék za¢al omezovat pfirozené chovani zvirete
a pfizpisoboval ho ke svym potiebam. Tento proces pretrvava dodnes. Je to praveé clovék,
kdo urcuje, kdy bude kan pracovat, kdy a co zrat, kdy bude odpocivat i jaké bude mit socialni
kontakty. Mnohdy se lidsky pohled na blaho koné s tim koriskym velmi lisi. To dava prostor
pro vznik poruchového chovani jedince.

Tato prace ma za cil rozfazeni stereotypniho chovani, jejich popisu, faktorim, které se
podileji na jejich vzniku i moZnostech odstranéni tohoto chovani. To, Ze se jedna o skutecny
problém, dokazuje fakt, Ze snad kazdy , kordk” se s koném provozujicim stereotypni chovani
nepochybné setkal, i kdyz ¢etnost vyskytu je uréena zptisobem chovu koni. Jinak tomu bude
ve sportovnich stdjich s individualnim ustajenim, pfesnym davkovanim koncentrovaného
krmiva a dirazem kladenym na sportovni vykon koné nez ve staji snazici se vychazet

z ptirozenych potreb koné, i kdyz ty uz konim ¢lovék nikdy zcela nevrati.

Stereotypni chovani se fadi do 3 skupin. Z oralniho stereotypniho chovani je nej¢astéjsim
projevem klkani, které se vyskytuje ve 2 variantach. Z lokomocniho stereotypniho chovani je
pak nejcastéjsim zlozvykem tkalcovani a u dalSich typ( stereotypniho chovani je nejvétsi
pozornost vénovana autostimulaci neboli sebeposkozovani.

Nasledujici stranky jsou vénovany moznym zpusoblm zmirnéni ¢i Uplného odstranéni

stereotypniho chovani a to obecné, platici pro vSechny typy stereotypniho chovani, i
konkrétni zplsoby k jednotlivym typim stereotypniho chovani.

Klicova slova: kln, psychika, prostfedi, projevy chovani, pri¢iny anomalii



Stereotypical behaviour of horses

Summary

Stereotyped behavior is unnatural and non- original for horses. We can find a man behind its
origin and its influenced on life of a horse. Origins of stereotyped behavior go deep in to the
history reaching domestication of horse, when a man began restricting of natural animal
behavior and adapt it to his needs. This process persists until today. It is a man who determines
when a horse will work, what it will be fed with, when it will rest and what it is a social contacts
will be. Often human and animal view on horse welfare substantially differ. It allows
developing of unnatural behavior of individuals.

| dedicated in this bachelor thesis to categorization of stereotyped behavior, it is description,
factors which participates on their origin and possible correction of those behaviors. That i tis
a real problem is proved by a fact that almost each horseman met a horse with stereotyped
behavior although frequency of occurrencesis determined by a way of a care. It will be
different in sport stables with individual boxes, measured portions of concentrated feed with
emphasis on sport performance that in stables aiming satisfying natural needs of horses,
although they could be never reverted to.

Stereotyped behaviors could be split into 3 categories. The most frequent oral stereotyped
behavior is crib-biting which occurs in two variants. The most frequent locomotor stereotyped
behavior is weaving. Out of the remaining stereotyped behavior | focused on self-mutilation.

The folloving pages are dedicated to possible ways of allevation or a complete correction of
stereotyped behavior, both general valid for all stereotyped behavior types and specific ways
and aids for distinct stereotyped behavior types.

Keywords: horse, psyche, environment, behaviour, causes of anomalies
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1. Uvod

Koné jsou soucdsti nasich Zivotd od nepameéti. Z lovné zvére slouzici predevsim jako zdroj
potravy, kdy se kromé masa dala zuzitkovat i jeho klze, kosti, mléko Ci Ziné, se postupné
vlivem domestikace stala nepostradatelna pracovni sila, kterda neméla zastoupeni jesté v
nedavné dobé, vyuZiti nasla v obdélavani pady, v lesnictvi, v bojich, na tézkou préci v dolech,
a predevsim to byl skvély transportni prostredek s velkou nosnosti. Dnes je pro nas kan
predevsim skvély partdak mnoha sportovnich disciplin, zdroj zabavy ¢i ¢len rodiny.

Exteriérova stranka koné se béhem nékolika milion( let dramaticky zménila. PGvodni kn byl
asi 30-40 cm velky vSeZravec stojici na péti prstech, pohybujici se v nepfiznivém prostredi
baZin. Vlivem klimatickych zmén se z néj stal asi 130 cm velky byloZravec, stojici na
prostfednim prstu zakonceném tvrdou rohovinou-kopytem. Pohyboval se ve stddech a je jiz
predkem dnesniho prototypu koni. Dramatickym zdsahem do jeho Zivota byla domestikace
¢lovékem. Z divokého jedince pohybujiciho se po rozsahlych pastvindch, migrujici za
potravou se stal kiin stojici na par metrech ¢tverecnich, s pridélem pohybu i potravy. Jeho
pfirodou rozdéleny management ¢asu vénovany hledani potravy, odpocinku a socidlnimu
kontaktu jiz davno upravil ¢lovék k obrazu svému. Ze stadového zvitete zvyklého dodrzovat
pfisnou hierarchii je pak rad za pridéleni alespon néjakého spolecnika na dobu pobytu na
pastvé. Neni pak divu, Ze ndmi poskytnuté podminky k Zivotu viibec neodpovidaji
podminkdam, na které byl takovou dobu zvykly. Z velmi odolného zvitete, schopného prezitiv
nejdrsnéjsich podminkach se stal ki vySlechtény prfesné k potifebam clovéka, a tedy na
¢lovéku velmi zavisly tvor. VSechny tyto aspekty se promitly do jeho chovani. Pohybové a
pfedevsim socialni straddni koné ma za nasledek vznik abnormalnich projev(i chovani. Clovék
je oznacil za koném vytvorené zlozvyky, které jsou pro néj velmi nezadouci. Trvalo vSak
dlouhou dobu, nez si uvédomil, Ze za nimi stoji on a jeho zdsah do ptirozenych potreb

koné. Jejich hlavni pFiciny, typy a moznosti odstranéni pak najdete popsané v této praci.



2. Cil prace

Cilem bakalarské prace bylo vysvétleni pojmu stereotypni chovani koni, jeho popis,
rozfazeni do 3 skupin, popsani konkrétni formy a projevy a objasnéni pficiny vzniku tohoto
chovani. Nasledné jak toto nezddouci chovani odstranit i alespon ¢aste¢né omezit.



3. LiterarnireSerSe
3.1. Vysvétleni pojmu stereotypni chovani koni

Ve chvili, kdy se rozhodneme zaobirat tématem stereotypniho chovani zvifat, bézné pouzivané
pod pojmem zlozvyky, je tfeba si definovat, co to stereotypni chovani viibec je.

Stereotypni chovani koni neboli zlozvyky je nezadouci problémové chovani, které kan
projevuje. O zlozvyku mizeme hovofit jen tehdy, jestlize se abnormalni pohyb nebo chovani
koné stale opakuje, a pritom technologie oSetfovani a krmeni je v poradku (Dusek et al.
2011).

Stereotypie je definovéna jako ,stale se opakujici jednotvarny sled motorickych projev(
pohybového Ustroji nebo svalstva hlavy a krku” (Duruttya 2005).

Nejedna se o nemoc Ci fyziologickou poruchu, ale o ndhradni aktivitu pfi nedostatku pohybu
Ci zpUsob odreagovani jako reakci na stres. Klkani, hodinareni ¢i obchazeni boxu dokola se
vyskytuje az u 10-20 % populace domacich koni (Stachova 2010).

Stereotypy se vyskytuji v rznych formdch u vSech druht divokych i domacich zvifat
chovanych v zajeti a jsou spoleénym rysem lidské psychopatologie i vyvojovych a
neurologickych poruch (DSM-IV-TR 2000).

Ne kazdé abnormalni chovani koné se da zaradit do kategorie stereotypniho. Do
poruch chovani mizeme zaradit: funkéni poruchy vyssi nervové soustavy, patologie VNS,
konfliktni chovani, psychicky, mentalni, emocni pfripadné socidlni stres a mnohé dalsi
(Duruttya 2005).

3.2. Rozdéleni stereotypniho chovani
3.2.1. Oralni stereotypni chovani

Pod pojmem oralni stereotypni chovani si miZeme predstavit takové stereotypni
chovani, které kan provadi tlamou, jazykem ¢i zuby.

Mezi oralni stereotypni chovani patfi:

- klkani

- okusovani dfeva Ci jinych predmétu
- skfipani zuby

- olizovani predmétl

- pozirani podestylky a pisku

3.2.1.1.  Klkani

Klkani je jeden z nejcastéjsich projevl stereotypniho chovani.



Kan vtahne hrtan dlouhymi svaly krku zpét a za slysitelného klkavého Selestu nasava
vzduch do nasilné oteviené predni ¢asti jicnu (Dusek et al. 2011).

Existuji dvé varianty klkani, a to s oporou a bez opory, ktera je méné casta. PFi kikani
s oporou se koné zachyti fezaky za hranu Zlabu nebo za jinou vhodnou, pevnou, horizontalné
poloZenou podlozku (v nékterych ptipadech toto zakousnuti je nahrazeno prostym opirenim
fezakl( o libovolnou ¢ast vybaveni stdje). Nasleduje natazeni krku do vodorovné roviny a
napnuti predni ¢asti krénich svall. V disledku toho dochazi k pfemisténi hrtanu a kofene
jazyka abnormalnim smérem, hltan se rozsiti a otevie. Tyto procesy v oblasti hltanu zpusobi
nasati vzduchu, ktery po ochabnuti kontrahovanych svalt a navratu hrtanu do ptvodni polohy
unikad opét ven, ev. mlze byt ¢astecné polknut. Proudénim vzduchu vznika charakteristicky
klkavy zvuk (Duruttya 2005). Uvedeny postup se vétSinou opakuje nékolikrat po sobé. Pfi
nahlém vyruseni jedince je obvykle na kratkou dobu prerusen (Wintzer et al. 1999).

Klkdni bez opory probiha pouze spravnym nastavenim krku koné bez opfeni fezakl o
podlozku. Kan skloni hlavu, prudce s ni Svihne smérem nahoru a zafixuje ve vodorovné poloze.
Dochazi ke kontrakci kréni svaloviny a nasledné se opakuje proces jako u klkani s oporou.

Vzhledem k tomu, Ze kin casto prerusuje klkani ve chvili, kdy ho nékdo vyrusi, je
nejsnadnéjsim zplsobem odhaleni klkavého koné jeho nendpadnym pozorovanim, ¢i kontroly
chrupu. Koné, ktefi klkaji s oporou, maji rezdky nefyziologicky obrousené. Toto obrouseni
fezakl zplsobuje problémy pfijimanim jadrného krmiva, klkavy kiin ma pak ¢asto pod Zlabem
rozsypané krmivo. Koné klkaji nej¢astéji v dobé, kdy ocekavaji ptijem krmiva nebo kdy ostatni
koné uz Zerou. Stejné tak klkaji ¢astéji v dobé, kdy se vyvedou ze staje nebo kdyzZ se do stdje
vrati. Néktefi provozuji svoje "klkaci sezeni" po krmeni (Stachova 2010).

Pficina vzniku klkani se spatfuje v neadekvatnich odchovnych podminkach koni,
v organizaci denniho rezimu téchto zvirat, v nedostatku pohybu, absenci moznosti pobytu na
pastvé nebo ve vybéhu a v neposledni fadé jejich pocitem uUzkosti (Vaden 1998; Wintzer &
Gerber 1999; Tluchof & Navratil 1999; Dusek et al. 2011).

3.2.1.2. Okusovani dfeva i jinych predméti

Okusovani dreva je u koni naprosto pfirozenym jevem. Déje se tak nejcastéji v zimnim
obdobi, kdy nemaji ve vybéhu pastvu a nemaji co zrat. Pfi¢inou mlze byt hlad, chybéjici
minerdlni latky a u mladych koni i pfezubovani. Problém nastava tehdy, kdy kdn travi okusem
pfiliS mnoho casu, zahdni tim nudu a vytvofri si na tomto chovani navyk. Okusovani miize
zpUsobit poranéni jedince v podobé zarazeni tfisek do mékkého patra, dasné ¢i jazyka a
nasledné vytvoreni abscesu, pripadné poskozeni rezakl koné. Dale pak zplsobuje Skody na
majetku v podobé zni¢enych ohrad, okousanych Zlabu ¢i jiného vybaveni stdje, pfipadné dek
a ohlavek ostatnich ¢lend stada. Takovyto kin bude velmi neoblibenym jedincem ve staji.



3.2.1.3.  Pozirani podestylky a pisku

Pozirani podestylky (sldmy) mulze mit dvé pri¢iny. MzZe to byt nedostatecnym
mnozstvim objemového krmiva v krmné ddvce, kdy se kin snazi slamou dosytit a mize to byt
zpUsobeno nudou. Pfi nadmérné konzumaci slamy ¢i pisku muze dojit ke kolikovym obtizim ci
k vytvoreni trichobezoaru v Zaludku koné. Podavani krmné slamy jako levného objemového
krmiva se jiz dnes nedoporucuje.

3.2.2. Lokomocni stereotypni chovani

Mezi lokomocni stereotypni chovani patii takové chovani, pfi kterém se kan cely i
Casti téla bezucelné opakované pohybuje z mista na misto.

Do lokomocniho stereotypniho chovani radime:

- tkalcovani (hodinareni)
- manézovy pohyb

- pohazovani hlavou

- hrabani

3.2.2.1. Tkalcovani

Kan ma rozkrocené predni nohy a stereotypné preslapuje na misté z jedné koncetiny
na druhou a kyva se i s hlavou (Dusek et al. 2011). Pfi této nahradni ¢innosti mizZe dojit
k extrémnimu prendseni vahy do takové miry, Ze jedinec nezatizenou nohu zveda a hlava
béhem pohybu opisuje elipsu. Nékdy byva tkalcovani doprovazeno i rytmickym Svihdnim
ocasu. V dusledku toho mohou mit jedinci vydiené ¢i uplné vytrhané ziné. Obvykle se uvadi,
Ze v pribéhu denniho obdobi je doba trvdni tkalcovdni od 3 do 8 hodin (Durrutya 2005).

Z hlediska ¢etnosti kyvavého pohybu dle vyzkumu autorl Sambrauz a Radtke (1989)
Ize koné diferencovat do 4 kategorii.

I. kategorii reprezentuji koné, u kterych je frekvence pohybu po dobu 24hodinového
obdobi nizsi, nez 1 000krat. Tvofi ji 15,4 % koni;

Il. kategorie soustfeduje zvirata, jejichZ projev je autory studie hodnocen jako ,slaby”.
Cetnost kolébavych pohybi je 1 000 aZz 2 000nasobna b&hem 24hodinového cyklu. Tuto
skupinu reprezentuje 38,5 % koni.

lIl. kategorie koni pati jedincim se ,stfedni“ intenzitou kolébani. Cetnost tohoto
pohybu je vdaném pripadé vymezena hodnotou 2000 az 5000. Podil koni vénujicich se
tkalcovani uvedené intenzity je druhy nejvyssi a tvofri ji 34,6 %;

IV. kategorie koni je charakterizovand ,vyraznym“ projevem tkalcovani. S ¢etnosti
presahujici hranici 5 000 tohoto stereotypniho pohybu béhem 24hodinového cyklu se mu
vénuje v priméru 11,5 % koni.



Projev tkalcovani je ve vyrazné mife vazan na podminky Zivotniho prostredi koni,
predevsim pak na podminky odchovu téchto zvifat, s dlirazem na denni reZim, resp. typ
ustdjeni. Z toho Ize usuzovat, Ze tkalcovani je v pfi¢inné souvislosti se samotnou technologii
odchovu téchto zvifat (Durrutya 2005).

Podle Coopera et al. (2002) socialni kontakt s korimi tkalcovani omezuje. Podobného
efektu mlzZete dosahnout umisténim zrcadel (Mills & Davenport 2002) ¢i premisténim koné
na pastvu. Podle Duruttyi (2000) je vSak realizace takového zdméru nerealna kvili klimatickym
podminkdm stfedni Evropy. PredevSim u chovu anglickych plnokrevnik(, ev. tézkych
teplokrevnikli mlzZe pusobit pfimo kontraproduktivné. Z tohoto dlivodu by mélo reseni
smérovat k optimalizaci odchovnych podminek s ohledem na specifické pozadavky téchto
plemen. Navic takovéto reSeni byva Gcinné pouze v pocatecnim stadiu, pokud je tkalcovani jiz
dlouhou dobu soucasti Zivota jedince, byva jeho odstranéni velmi obtizné ¢i az nemozné.

Nazory na miru negativnich dopadd tkalcovani, predevsim z hlediska snizeni
uzitkovosti nebo poskozeni zdravi, jsou rozporuplné. Pivodné se usuzovalo, Ze disledek této
stereotypie se po Case projevi na rozbihavém postoji hrudnich koncetin za soubézného
poskozeni vazd, Slach, kloubU a kopyt (Zipperlen 1867). Dale pak v nepravidelnosti zakladnich
chodll, ev. v c¢astéjsSim klopytani (Boden 1961; Wrangel 1890; Zweifel 1963). SniZena
vykonnost koni v dlsledku tkalcovani se zd(vodnuje absenci oddechu téchto jedincu
(Straighton 1973). Opacny ndazor zastava cela rada hipologl. Konstatuji, Ze prezentace Uvah o
udajné Skodlivosti kolébani se uvadi bez raciondlniho podkladu jiz nejméné jedno stoleti
(Eikmeier 1982).

3.2.3. Hrabani

Projev hrabani byvad Uzce spojovdn s netrpélivym ocekdvanim néjaké cinnosti.
Nejcastéji se jednd o podani krmiva ¢i pod sedlem pred vykonem. Hrabani je hodnocené jako
frekventovana ¢innost, pfi které kan s jednou z hrudnich koncetin vykonava kyvavy pohyb
odpredu dozadu (Duruttya 2005). Obvyklym dlsledkem této Cinnosti je naruseni atakovaného
podkladu (zem, travnik, snih, resp. voda, podestylka apod.) (Duruttya & Pernica, 2000).

Existuje nékolik variant hrabani. Jednou z nich je tzv. “hrabdni na prazdno”, kdy k{n
hrabe hrudni koncéetinou ve vzduchu a nedotykd se tak pfi pohybu podkladu. PFi tzv.
“nedokonceném pohybu” nechdva kin pouze koncetinu zvednutou ve vzduchu. Posledni
variantou je pohyb pfipominajici spiSe prudké polozeni koncetiny na podlozku. To byva ¢asto
spojeno s projevem nelibosti pfi zvedani koncetiny ¢lovékem napf. pfi ¢isténi kopyt.



Stereotypie hrabani byva pripisovana k existenci nudy, nervozity ¢i netrpélivosti
zvitete. K hrabani maji také sklon jedinci dlouhodobé izolovani od vnéjsiho prostredi (Levy
1944).

Projev stereotypniho chovani hrabani nebylo dosud predmétem mnoha studii. Pfesto
vSak bylo zjisténo, Ze obvykle nesouvisi s potravnim projevem spasani travniho porostu, ale
pouze s prijmem podavané vysokoenergetické krmné davky jadrného krmiva a je tedy
dlisledkem uméle vytvoreného chovatelského prostredi. Podle autorl Duruttya & Pernica
(2000) existuje rozpor mezi mnozstvim krmiva, které kan ocekava a které skutecné dostane.
Koné jsou totiz schopni zkonzumovat podstatné vétsi mnozstvi, nez se jim poskytuje. Mohou
tak nabyt pocitu, Ze jejich krmnd davka nepredstavuje miru tzv. “vytouzeného mnoistvi”
potravy.

Hrabdni Ize také snadno naucit na povel. Koné tento Ukon provadi za vidinou odmény
v podobé pamlsku. Tento cvik se mize ale “vymknout” a koné ho provadi sami bez vyzvani v
oCekavani odmény.

Zajimavym jevem vyskytujici se u doc¢asné i trvale Zijicich koni ve volnosti je hrabani v
souvislosti s pfijmem vody. Kin po pfichodu ke zdroji pitné vody nejprve vytrvale “Cefi” a
“rozhrabava” vodni hladinu kopyty hrudnich koncetin. Az poté dojde k samotnému piti. Jako
logické vysvétleni této Cinnosti se jevi snaha zvifat odstranit listi, rostliny a jiné plovouci
predméty z vodni hladiny pfipadné “provérovani” prostoru pod hladinou (Duruttya 2005).

Toto chovani pretrvava dodnes.

3.2.3.1. Pohazovani hlavou

Podle Mair & Lane (1990) uvedenou stereotypii charakterizuji nasledné priznaky:

1) Intermitujici, nahlé a zdanlivé mimovolné vyhozeni hlavy vzhiiru nebo naopak
pifehnané sklonéni hlavy a krku do té miry, Ze to jezdce vyhodi ze sedla a kit sdm
ztraci rovnovahu;

2) Rovina pohybu hlavy lezi na vertikale. Jsou vSsak moZné také horizontalni nebo
krouzivé pohyby;

3) Nékdy je pohozeni hlavou spojené navic s vyraznéjsim vykroc¢enim a zvednutim jedné
z hrudnich koncetin;

4) Casto se pozoruje frkani a $fupani a mnohdy se vyskytuji i dal3i pfiznaky podrazdéni
nosu, na které kan odpovida jeho tfenim o svou hrudni koncetinu nebo o nohu
jezdce, ev. o podlozku/terén.



Pohazovani hlavou byva casto spojeno s pfipravou koné v souvislosti s jizdou. U
parkurovych nebo dostihovych koni mliZze byt zdrojem reakce v podobé pohazovani hlavou
napr. odpor vici uzdéni nebo sedlu (Zeeb 1989). Na rozdil od vétsiny zlozvykd byva
pohazovani hlavou provadéno i pfi jizdé a zpUsobuje tak jezdci diskomfort.

Z tohoto dlavodu se doporucuje soustredit vySetfeni koni s trvalym zlozvykem
projevujicim se pohazovani hlavou na nasledujici mista moznych chorobnych zmén:

1) Svalstvo krku a krénich obratl(;

2) Dutinu ustni (konkrétné procesy v souvislosti s abscesy zubnich kofen(, ev. udidlem
zpUsobené poranénim dasni, Spi¢akd a rudimentarnich P1, resp. pfti ulceracich
sliznice);

3) Respiratorni Ustroji (napf. alergicka a vazomotoricka rinitida);

4) OCci (mj. poskozeni retiny, svétloplachosti v dlisledku oslnéni apod.);

5) USi (moZnosti postiZzeni téchto organu napf. psoroptovym svrabem nebo pfitomnost
cizich télisek atd.) (Mayhew 1992)

Pohazovani hlavou se ¢asto vaze k letnimu obdobi, kdy pficinou mlze byt alergie
koné na prach ¢i pyl anebo snaha zbavit se obtizného hmyzu. D3 se vsak relativné snadno
odstranit noSenim specialni masky na hlavu chranici o¢i a usi koné pfed hmyzem ¢i sitky
na nos zachytdavajici prachové a pylové castecky. S pfichodem podzimu toto chovani ustava
a nejedna se tedy o projev stereotypniho chovani.

Podle Mills et al. (2002) také muzZe pohazovdni hlavou Uzce souviset s bolesti
v nékteré z oblasti hlavy.

U koni ustdjenych v boxech se pohazovani hlavou vyskytuje podobné casto jako

tkalcovani a byva Uspésné redukovano socidlnim kontaktem (Cooper et al. 2000).

3.2.3.2. Manézovy pohyb

Manézovy pohyb se fadi mezi obsedantné-kompulzivni poruchy. Dle autor(i Winzer et

al. (1999) se spolu s tkalcovanim fadi mezi lokomocni stereotypie a tento uvedeny pohyb se

dfive frekventované vyskytoval u zvifat chovanych v zoologickych zahradach ¢&i vyuzivanych

v manézich cirkusu (odtud prevzato pojmenovani tohoto zlozvyku).



Nejcastéji jsou touto stereotypii postizend zvifata chovana trvale ve stisnénych
prostorech. Projevuje se nesmyslnou a bezcilnou lokomoci v kroku nebo v kratkém klusu,
obvykle podél hrazeni takové plochy, vétSinou z jednoho konce ohrady do druhého (Duruttya
1985). Variantami manéZového pohybu jsou také krouzeni v boxu, ¢i chozeni z kouta do kouta.

Podle autora Duruttya (2005) se nauceny vzorec chovani mnohdy fixuje, urcitym
zpUsobem ,ritualizuje” a objevuje se nezavisle na pavodnich stimulujicich Cinitelich. Manézovy
pohyb koni zlstdva Casto zachovan i poté, kdy jsou takto postiZeni jedinci premisténi do
optimalnich podminek ustdjeni.

3.2.4. Dalsi zlozvyky koni

Mezi dalsi zlozvyky koni mizeme fadit:
- sebeposkozovani

- otupélost

- agresivitu

- vzpurnost

- lekavost

Dusek et al. (2011) ve své publikaci uvadi pro Uplnost kratky vycet dalSich zlozvyk( a
nectnosti, se kterymi se Ize u koni setkat: plachost — kil se leka nezndmych véci, splaseni se —
nahle vznikly psychicky stav koné na nenadalou okolnost, doprovdazeny, clovékem
neregulovatelnou, snahou koné o rychlé opusténi mista, stahovani ohlavky, trhani pokryvky,
dieni ohonu — s vyloucenim zdravotnich a parazitarnich pfricin, lechtivost — pfi Cisténi, sedlani,
kovani, postrojovani a zaprahani, hvézdar — je kan stzv. obracenym jelenim krkem a
vodorovné nesenou hlavou a z toho divodu je nepozorny a tézko ovladatelny, vloZeni do otézi
a oprati —zakousnuti se do udidla koni se svisle nesenou hlavou, vyplazovani jazyka — esteticka
vada, tfeni zubl o tvrdy pfedmét, viseni v ohlavce u uvazanych koni —zadni ¢ast jejich téla pak
prekdzi v chodbé, neochota k uzdéni, k nasazovani stajové ohlavky a k uvazovani, mlaskani
jazykem, skfipani zuby, klapani pysky, chytani oprati pod ocas — u taznych a ko¢arovych koni,
vrténi ocasem, u jezdeckych koni neklid pfi nasedani, kozelcovani, uskakovani do strany,
vybocovani z drahy, stavéni se (vzpinani se), vyhazovani, uték s jezdcem do staje, neochota
odejit od staje, neochota vzdalit se od ostatnich koni a snaha zbavit se jezdce o pevny predmét.



3.2.4.1. Sebeposkozovani

Mezi dalSi projevy stereotypniho chovani patfi projev automutilace tj.
sebeposkozovani. Jednd se o Cinnost, kterd souvisi s projevy strachu, frustrace i stresu.
Sebeposkozovani se nejcastéji objevuje u hiebcl.

NejobvyklejSi metoda automutilace se realizuje kousanim klzZe slabin, prsou, ev.
koncetin v doprovodu charakteristickych akustickych projev(, pripadné lokomoci v podobé
kratkého vyhozeni (tzv. “kicking”) (Dodman et al. 1994; Houpt & McDonell 1993).

Vznik automutilace obvykle souvisi s vyssi senzitivnosti ale také zvySenéjsi agresivitou
u nevykastrovanych jedincl. Hrebci obvykle byvaji drzeni jednotlivé bez moznosti vétsiho
socialniho kontaktu. Pokud jsou navic nablizku klisny byva frustrace o to vétsi.

Rozdéleni typli sebeposkozovani podle autorky McDonell (2008):

Podle vyzkumu trpi jednou z téchto forem azi 2 % domdcich hrebcl. Typy
sebeposkozovani se lisi podle frekvence a intenzity, s kterou jedinec toto chovani provozuje.

vvvs

Typ | pfedstavuje normalni behavioralni reakci na nepfijemné podnéty. Projevem byva
okusovani se v oblasti bticha, pleci ¢i slabin. Tyto reakce se daji odstranit ¢i alespon utlumit
odstranénim nepohodli ¢i bolesti jedince. V mnoha pfipadech dochazi k sebeposkozovani I.
typu v souvislosti s praci a to pred, béhem i po ni. Sebeposkozovani tedy muiize byt projevem
neochoty pracovat, pokud béhem prace dochdazi k fyzickému nepohodli koné. Pokud k
fyzickému nepohodli dochazi mimo praci, mize trénink ¢i jiny pohyb naopak byt pfijemnym
rozptylenim koné. Jako spoustéc tohoto stereotypniho chovani mlze byt i nuda ¢i touha po
fyzické aktivité.

Il. typ Ize pozorovat u hiebcl ¢i dominantnich valachi jako agresi vici sobé samému
namifenou proti jinému jedinci. Tento typ sebeposkozovani obvykle souvisi s hierarchickym
postavenim jedince i s jeho vékem, kdy v obou pfipadech se projevy sebeposkozovani stupnuji
a vyvijeji se po nékolik mésica Ci let a vétSinou Sebeposkozovani Il. typu muiZe spoustét
pfitomnost dalsSiho hiebce, ¢i pouze jeho pach napfiklad v podobé vykall ve vybéhu.
Spoustécem mohou byt i akustické viemy od ciziho hifebce. Nékterym jedinciim pak staci vidét
svUj vlastni odraz ve vodni hladiné ¢i v zrcadle.

vevys

sekvenci stereotypie, kterd zahrnuje vytrvalé kopani do predmétl ci Stipani se do vlastniho
téla. Jedinec pak ¢asto dodrzuje své vlastni schéma této stereotypie.

S lll. typem sebeposkozovani se pak vaze pojem OCD neboli “obsedantné kompulzivni
porucha”. OCD u lidi ma dvé odlisné slozky. Jednou ze soucasti je nutkavé opakujici se chovani,
napriklad opakovana kontrola, zda byla kamna ponechana zapnuta. Druhou slozkou jsou
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doprovodné obsedantni myslenky nebo starosti, napfiklad obavy z pozaru. Vzhledem k tomu,
Ze je slozitost mysleni koné velmi nezndm3, nelze na né OCD s jistotou aplikovat. Néktefi autofi
se pak této antropomorfizaci koni pfimo brani (Luescher et al. 1998; Mills 2005).

II. a lll. typ sebeposkozovani nebyvd hiebci provozovan béhem pfipoustéci sezdony
(McDonnell 2008).

Stejné jako u ostatnich druhl stereotypniho chovani dochazi pfi vykondvani
automutilace k vyplavovani endorfin(i a jedinec pocituje z vykonavané cinnosti uspokojeni
(McDonell nepublikovano).

3.2.4.2. Otupélost

Otupélost (apatie) je nejlehci formou psychické deprese koni. Projevuje se nezajmem
o okoli, otupenim reakci na smyslové podnéty a pobidky. Apatického koné charakterizuje
absence pohybu, resp. svéSend hlava a krk, pfimhourené oci, skleslé usi a ochablé pysky.
Obranné pohyby proti mouchdm jsou omezené. Otupélost provazi také vsechny horecnaté
stavy, chronickd onemocnéni vnitinich organu, stav pretrénovanosti, ev. vyssi stupen akutni a
chronické unavy (Handk 1996).

Podle autorl Wintzer et al. (1999) projev apatie souvisi s onemocnénim CNS a jednd
se o nelécitelné onemocnéni mozku, ovliviujici védomi koné. Tato porucha patfi do seznamu
tzv. pravnich vad koné.

Apatie hranicici s projevem smutku byla pozorovana u zvifat v pripadé ztraty
dlouhodobého partnera ve stadé (Uhynem, prodejem, pfesunem, pfipadné z jinych, nutnych
provoznich davodU). Zvifata obvykle odmitaji potravu, stoji nehnuté v kouté, tfesou se na
celém téle a projevuji charakteristické behavioralni znaky apatického aZ depresivniho
naladéni. | v jinych pfipadech socialni izolace a deprivace lze u sociadlné Zijicich zvifat (napfr.
koni) pozorovat stavy melancholie a apatie, nezdjem o bezprostfedni Zivotni prostiedi,
pfipadné o své socidlni partnery ve stadé (Czako & Novacky 1985).
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3.2.4.3. Agresivita

Agresivita neboli zlostnost se projevuje aktivni Utocnosti nebo pasivni vzdorovitosti
koné vici okoli (lidem, konim, predmétim atd.). Do této kategorie patfi i zavistivost krmiva.
Tato vada je vétSinou ziskana, presto jsou vsak u nékterych plemen ¢i linii zndmé urcité
dédi¢né vlivy. Odstranéni zlozvyku vidy vyZaduje velkou trpélivost a odbornost (Dusek et al.
2011). Agresivita valacha vici dalSimu valachovi mize byt zpisobena pozdnim vykastrovanim
jedince, ktery nesnese blizkost svého potencidlniho soka. Agresivita vici clovéku byva
vytvorena $patnou zkudenosti jedince. Casto byva koném vyhranéna v(i¢i konkrétnimu pohlavi
(bud’ vici Zenam ¢i vici muzam). Jeji napraveni byva obtizné a malokdo se chce ndpravé
agresivniho koné vénovat a ohroZovat tak své zdravi. Agresivni koné tak ¢asto nekonci dobfre.
V lepsSim pfipadé byvaji umisténi na pastvinach jako spolecnici ¢i jsou v horSim pfipadé
utraceni.

3.2.4.4. Vzpurnost

7

Vzpurnost neboli zrazZlivost je jev, kdy se ki aktivné nebo i pasivné brani i pfimérené
praci. Nechce tdhnout, po zaptaZzeni se tla¢i do strany, odmitd jezdce, brani se uzdéni,
osedlani, shazuje jezdce, odmita samostatnou praci, nechce se oddélit od skupiny, na
parkurech se zastavuje, odmita se dat okovat atd. Pfi¢iny vzpurnosti mohou byt i genetické —
vliv temperamentu a charakteru predk(l, dale vady v postrojovani nebo i kryptorchismus,
nymfomanie, jankovitost, ale hlavné neodborné zachazeni s koném (Dusek et al. 2011).

Existuje nékolik variant zrazlivosti:

- prava zrailivost;

- neprava zrazlivost;

- trval3, ev. obéasna zrézlivost;

- upln3, ev. ¢astecna zrazlivost (Bjorck et al. 1973)

Ve vétsiné pripadech ale nebyva vzpurnost vrozena a ma své logické vysvétleni. Pokud
se jindy normalné pracujici k(n za¢ne praci branit, nechce se nechat osedlat apod. byva
nejéastéjsi pricina ve zdravotnim stavu koné. Spatné padnouci sedlo ¢&i neupravené zuby
mohou koni zplUsobovat diskomfort a bolest. Odmitani poslusnosti na parkurech ¢i béhem
oSetfovani koné mohou byt ukazatelem Spatné zkusenosti koné s danou ¢innosti napf. Uraz.
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3.3. Priciny vzniku stereotypniho chovani

Za pfri¢inami vzniku stereotypniho chovani koné hledejme clovéka. Prvni projevy
abnormalniho chovani se objevily spolu s domestikaci koné. Stereotypni chovani je tak vcelku
logickou odpovédi koné na zasadni zménu Zivotnich podminek od dob, kdy méli volnou plochu,
moznost neustalého pohybu a socidlniho kontaktu se svymi jedinci. ZpUsob ustajeni se béhem
tisicileti, kdy koné chovdme, zménil naprosto diametralnim rozdilem. Stani na Gvazu bez
moznosti si lehnout, boxové ustdjeni s velmi omezenym pobytem na pastvé, pripadné ve
vybéhu, nebo chov pouze jediného koné jsou velmi vzdalené kornské prirozenosti.

Na vznik abnormalniho chovani muize mit vliv pohlavi a plemeno, stres, typ ustdjeni,
vyZiva, vycvik a druh vyuZiti koné, genetické predispozice a dalsi (BartoSova 2010).

Na vyvolani stereotypniho chovani se podileji pfedevsim faktory vnéjsiho prostredi a
podminky chovu. Existence téchto projevl se pfipisuje tzv. citovému straddni takovych jedinct
(Meyer & Holzapfel 1956).

K pficinam téchto krizovych stavi nepochybné patfi:

- zmény v denni rytmicité chovani;

- hledani, tj. chovani, které naznacuje chronickou snahu neklidného zvifete nalézt
optimalni polohu, misto, pozici apod.;

- neuplny vzorec chovani: hodnocené v disledku neadekvatnich Zivotnich projev(;

- nahradni objekt chovani: vyhledava se, pokud zvife pocituje potiebu urcitého chovani
a nema k tomu vhodny objekt — pak si zvoli objekt ndhradni;

- kompromisni chovani;

- stereotypni chovani: vyskytuje se u zvifat bud velmi nervdznich, nebo u jedincd, ktefi
z rlznych davodU prozivaji nudu;

- nahradni, tj. pfesunutd aktivita: realizuje se v podobé neucelnych pohybl, které
s aktualni situaci nesouviseji (Koval¢ikova & Kovalcik 1984).

Probéhlo i nékolik studii, které prokazaly genetickou predispozici k témto nectnostem
¢i studie dokazujici osvojeni stereotypniho chovani pozorovanim jiného naruseného
koné. Dalsi moZnosti je i mozna pficina vzniku zlozvykl pfi neuspokojené touze po
sexualnim ¢i stadovém partnerovi. V neposledni fadé pak pfekrmovani pfedevsim

vrve

vrve

adekvatnim zplGsobem. Do krizovych situaci, které mohou zapficinit vznik
stereotypniho chovani, patfi zména vdennim c¢asovém managementu konég,
neschopnost uvolnit nahromadénou energii raciondlnim zplsobem a vyhledavani
nahradni aktivity, snaha se zrelaxovat pfi stresové situaci ¢i pocit stisnénosti a
osamélosti. Stereotypni chovani bylo u koni také ¢asto pozorovano pred a po krmeni
(Mill & Macleod 2002).
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Projevy stereotypniho chovani u koné maji vliv na jeho hodnotu (Mills & McDonell
2005). Prince (1994) uvadi, ze klkani maze zplsobovat pokles hodnoty ceny koné na
polovinu, tkalcovani na tretinu. Dale pak mohou zpuUsobovat fadu zdravotnich
problému. Napfiklad tkalcovani mize u koné vést k vétsi ndchylnosti na problémy se
Slachami, klkani a nasledné polykani vzduchu pak zpUsobovat koliky (Mills & McDonell
2005).

3.4. Odstranéni stereotypniho chovani a enrichment pro koné
3.4.1. Obecné

Mnohé zlozvyky lze v€asnym a vhodnym zasahem odnaucit, popf. jim i predejit, zvlasté
u mladych koni. Hlavni zasadou zUstava mirné a Setrné zachazeni, které ma vidy prevladat nad
pouzivanim rdznych donucovacich prostredkd, a dostatek pohybu (Dusek et al. 2011).

V prvni fadé je dulezité, aby koné zkontroloval veterinaf. Je nutné vyloucit, Ze za

pri¢inou vzniku stereotypniho chovani je fyzicka bolest (nevhodnd Uprava zub, precitlivélost
usi, bolest zad zpUsobena rlznymi blokddami, Zaludeéni viedy nebo koZni i stfevni parazité).

Podle Stachové (2010) je ve vétsiné pripadl naprava jednoducha (upravit nevhodny
typ ustajeni, vyvazit vyZivu, nevystavovat koné nadmérnému stresu apod.)

Autofi McBride & Long (2005) provedli vyzkum technik, které by méli napomoci
omezeni ¢i odstranéni stereotypniho chovani. Vysledky pak vidime v tabulce €. 1.

Tabulka 1: Prevalence technik majitel koni se stereotypnim chovanim a jejich Uspésnost

Technika Prevalence % | Uspésnost %
Omezeni pobytu ve stdji 49,3 75,1
Hracky v boxe 12,3 44,7
Navyseni pohybu 1,4 100
Pravidelnd obména prostredi ve staji 9,6 70,1
Navyseni socialniho kontaktu 9,6 70,1
Pohyb pred krmenim 5,5 100
Krmeni pred pohybem 4,1 100
Navyseni krmné davky sena 6,8 60,3
Rozmanitost vyhledu 2,7 50
Zavirani v boxe provazem/retézem misto dvefi | 1,4 100
Navyseni prostoru v boxe 5,5 100
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3.4.2. Socialni kontakt

Koné jsou tvorové spolecensti. Pokud je pfipravime o spolecnost dalSich koni nebo lidi,
ev. je drzime (chovame) ve stisnéném, ¢i monoténnim prostredi, trapi se (Duruttya 2005).

3.4.3. Krmeni

Koné se v pfirodé Zivi pastvou. Jejich travici trakt je pfizplsoben témér kontinualnimu
pfijmu mensich davek krmiva, proto se koné pasou vlastné cely den. Tim, Ze jim jejich denni
krmnou davek rozdélime na pouhé tfi (dokonce nékde jen dvé!) dil¢i davky, vyrazné
narusujeme jejich vrozenou pottrebu neustdle néco spdsat (Stachova 2010). S krmivem se tak
poji jedna zvariant odstranéni zlozvyk(. Travici trakt koné je pfizpUsoben k pfijimani
nizkoenergetického vysokoobjemového krmiva prakticky nonstop. McGreevy et al. (1995)
poukdzal na zvySené riziko vzniku stereotypniho chovani pfi nedostateénych davkach pice
(méné nez 6,5 kg denné). Pro koné trpici stereotypnim chovanim je tedy vhodné podavani
krmeni co nej¢astéji v malych davkach s vysokym podilem objemového krmiva a nizkym
podilem jadra. KGn se poZiranim sena zabavi a ma méné prostoru provozovani zlozvyka. |
podestylani jinym typem steliva, nez je sldma, je spojeno se zvySenym rizikem stereotypniho
chovani diky znemoznéni se stelivem dosytit (McGreevy et al. 1995).

Zména stravy z koncentrovaného jadrného krmiva na krmnou davku sloZzenou pouze z
trdvy a sena (bez jakéhokoli prikrmu) mize vést ke snizeni frekvence a intenzity epizod
stereotypniho chovani. Kan travi vétSinu svého ¢asu krmenim a odpocinkem, pficemz nema
zdanlivé Zadny volny ¢as na cokoliv jiného, v€etné provadéni stereotypniho chovani (Davidson
& Harris 2002, Gillham et al. 1994).

15


https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0378432008001413#bib0020
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0378432008001413#bib0020
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0378432008001413#bib0045

3.4.4. Hracky pro koné

Jednou z mozZnosti, jak koni zamezit ve stereotypnim chovani je zahnat nudu. Pro tyto
ucely slouzi nejrazné;jsi hracky do boxu. Vétsinou se jedna o zavésné drzaky na ovocné lizy a
mice. Priklad takové hracky vidime na obrazku ¢. 1. Nékdy postaci i obycejnd zavésena pet-
l[dheyv, silnéjsi vétev Ci plysak, ty koni nepfinaseji ale Zddny pamlisek a brzy omrzi.

Obradzek 1

https://www.equivet.cz/cs/eshop/vybaveni-boxu-a-staje/vesaky-a-stajovy-
mix/hracky-do-boxu/likit-boredom-buster-42959.html|
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Obrdzek 2

https://www.rimatthews.com/products/jolly-ball
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https://www.rjmatthews.com/products/jolly-ball

Obrazek 3

https://horsesandheels.com/hay-ball-slow-feeder/
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3.4.5. Klkani

Stejné jako naprava ostatnich zlozvykd byva odstranéni klkani u koné béh na dlouhou
trat, ktery ma nejisty vysledek. Okamzitym resenim pfi snaze o odstranéni této stereotypie je
premisténi takového jedince do jiného objektu. V téZsich pfipadech odstranénim Zlabu,
napajecky a dalSich predmétd mozné opéry nutnych k realizaci klkani. Sou¢ast zmén Zivotniho
prostredi koni s tendenci k tomuto projevu je zdvojndsobeni intervalu predkladani krmiva (za
soubézného snizeni jeho volumenu na polovinu), resp. poskytnuti vétsiho mnozZstvi steliva a
pice. Soucast terapie je opakované télesné zatézovani takového jedince (Lerche 1976; Tluchor
& Navratil 1999; Wintzer et al. 1999).

3.4.5.1. Pomticky proti klkani

Pravdépodobné nejznaméjsi , protiklkaci“ pomuckou je klkaci femen od Jamese Planta,
ktery tuto pomucku nazval ,Anti-Crib-Biter”. Podstatou je koZzeny femen se zapinkou, ktery lze
upravit na miru dle Sirky krku koné, pozdéji do néj byl zapracovan ocelovy pds ve tvaru nahore
do stran rozevieného a zaobleného pismene U, ktery pfi utaZeni tlaci na hrtan, a tak zabranuje
napnout svaly krku umoZnujici otevreni jicnu. Tim je znemoZnéna realizace zlozvyku, pfitom
vsak kiin maze prijimat potravu (Duruttya 2005). Velkou nevyhodou tohoto femene je nutnost
naprosto presného nastaveni. V opacném pfipadé muze dojit k poranéni kize i ke kolabovani
jedince z nedostatku vzduchu. Néktefi jedinci se vSak naudi klkat i s timto femenem, ktery je
zobrazeny na obrazku €. 4.

Obrdzek 4

https://www.orchardequestrian.com/Anti-Cribbing-Collar.html
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Pokud je projev klkani u koné teprve kratkou zaleZitosti, Ize tuto Cinnost omezit
pouZitim specidlni ohlavky podle Gintera. Funkéni soucdsti této pomlcky je rovné, t;j.
nelomené udidlo zhotovené v trubce opatfené dirkami. Princip této pomdicky spociva
v odvedeni podstatné ¢asti vdechovaného vzduchu otevienymi konci perforovaného udidla.
Jeho aplikace se doporucuje jiz pfi prvnich naznacich tohoto projevu. Uplatiuje se pfedevsim
u klkajicich htibat (Wrangel & Graf 1890; Duruttya 2005)

Poslednim moznym feseni je operace. Realizuje se pfetnutim a ¢aste¢né i vyjmutim
celé skupiny svall ovladajicich hrtan (tj. myektomii m. omohyoidei, m. sternohyoidei a m.
sternothyreoidei s neurektomii ramus ventralis n. accessorii). Operace vsak neni ve vsech
pripadech Uspésna (jeji efektivita se odhaduje na 70-80 %). Jedna se vsak o jedinou, radikalni
moznost zbaveni koné klkani, které se realizuje s podpérou. Vyrazné horsi jsou vsak vyhlidky
operace o koni, ktefi klkani realizuji bez opéry (Tlu¢hor & Navratil 1999).

3.4.6. Okusovani dieva a jinych predméta

Okusovani dreva a dalSich predmétu je jednim z mala stereotypnim chovani, které kan
provozuje nejcastéji ve vybéhu, a to predevsim v zimnich mésicich. Vzhledem k tomu, Ze je
nejcastéjsi pri¢inou nuda, nabizi se jako nejlepSim moznym feseni nabidnuti koni alternativni
¢innosti. Nejjednodussim feSenim muizZe byt poskytnuti potravy v podobé sena, idealné
daného do sité, aby se kGn zabavil na co nejdel$i dobu. Neni-li to napfiklad z vyZivového
hlediska mozné, nabizi se jako dalsi varianta enrichment ve vybéhu.

3.4.6.1. Pomucky proti okusovani

Jako pomcky proti okusovani mohou skvéle poslouZit specialni balony uréené pro
koné, viz obrdazek ¢. 2 ¢i konské hlavolamy, viz obrazek €. 3, z kterych vypadavaji
pamlsky ¢i malé davky sena. Pokud ale ani tato varianta neni mozina, existu;ji
specidlni natéry na drfevo proti okusu na deky pak protiokusovaci spreje. Dalsi
moznosti je pak nasazeni nahubku-koSiku na hlavu koné, ktery primarné slouzi
k omezeni pfijmu potravy. Nahubek najdeme na obrazku €. 5. Tyto feSeni mohou
byt sice efektivni, neodstranuji ale ptic¢inu tohoto stereotypniho chovani, a zvlasté
pak ndhubek muze byt pro koné velmi frustrujici.
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Obrdzek 5

https://www.burnhills.com/equestrian-c3/for-the-horse-c4/tack-saddlery-
c252/muzzles-c257/shires-equestrian-nylon-grass-muzzle-black-horse-grazing-muzzle-p2162
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Vzhledem k tomu, Ze se jedna o stereotypni chovani zplsobené nudou, je stejné jako
u okusovani predmétli nezbytné zajistit koni spravny rezim a aktivity. Dale je pak dulezité
sestavit koni spravnou krmnou davku, obsahujici pfedevsim objemové krmivo.

Regenim je poskytnout koni dostatek sena a vody (omezi se riziko zacpy) a u koni, ktefi
netrpi poruchou chovani, Ize vyménit podestylku, misto sldamy dat koni hobliny (Stachova
2010).

3.4.8. Tkalcovani

Jednou z moZnosti odstranéni tkalcovani je fixace hrudnich koncetin tak, aby se kan
nemohl hrudnimi koncetinami fadné rozkrocit. DalSi metoda je zaloZena na principu omezeni
pohybu, a to uvazanim na co mozna nejkratsi délku vazaku (Dietz & Wiesner, 1982). Efektivnim
se také ukazuje zavéseni/upevnéni dfevéného zavazi na ohlavku: pohyb tkalcujiciho koné neni
v souladu s opozdénym kyvavym pohybem volné pfipojené pom{cky. Tato nekoordinovanost
pohybu irituje , kyvavého jedince” jiz ve fazi zahajeni sekvenci stereotypniho pohybu. Obvykle
to vede k predcasnému ukonceni tkalcovani (Dietz & Wiesner 1982; Summer 1980). Tyto
metody jsou ale zastaralé a dnes by se daly oznacit jako tyrani zvitete.

U koni by tkalcovani mélo byt spiS vnimano jako dlsledek nedostatku pohybu,
pfipadné jako konstitucni rys (v podobé precitlivélosti nebo pretizeni), v neposledni rfadé
reakci na nepfirozené, ptipadné nahle se ménici podminky odchovu téchto zvitat (Duruttya
2005).

Efektivnéjsim reSeni je zména rezimu koné, zvySeni pohybu pod sedlem ¢i na pastvé a
omezeni pocitu socialni izolovanosti.
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3.4.8.1.  Pomilicky proti tkalcovani

Jako doplrikové feseni muze byt instalace specidlnich mfizi na boxu tkalcujiciho koné,
ktera koni umozni koukat z boxu ven, ale jiz neumoznuje kyvavy pohyb hlavou. Viz obrazek €.
6. Nicméné se jednd o reSeni nasledku, nikoliv pficiny. Nehledé na to, Ze autofi Cooper &
McGreevy (2007) uvadi, Ze néktefi jedinci se naucili tkalcovat také s touto pomuckou na
dvefich boxu — realizace se pozménila z pohybl kranidlni Casti téla na pouhé preslapovani
prednich koncetin s vyloucenim pohybu hlavy a krku.

Obrdzek 6

https://www.scottsofthrapston.co.uk/anti-weave-door-grille-infill/
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3.4.9. Pohazovani hlavou

Mills et al. (2002) provedI studii, které se zucastnilo 245 majitell koni, ktefi trpéli
pohazovanim hlavou a ktefti zvolili rGzné metody odstranéni tohoto zlozvyku. Vysledky této

studie jsou uvedeny v nasledujici tabulce:

Tabulka 2: Metody a uspéch [éCby koni trpici zlozvykem pohazovani hlavou

Zpusob lécby Pocet koni Uspésnost Caste¢na Nulova
lééenych Uspésnost uspésnost
touto
metodou
Tradic¢ni veterinarni | 127 (51,8) 8(6,3) 28 (22,0) 93 (73,2)
|écba
Fyzioterepie 50 (20,4) 0(0) 4 (8) 46 (92)
Homeopatie 93 (38) 6 (6,4) 29 (31,2) 58 (62,4)
Ostatni alternativni 39 (15,9) 2(5,1) 5(12,8) 32(82,1)
metody
Sitka pres nos 179 (73,1) 48 (26,8) 61 (34,1) 70 (39,1)
Sitovd maska na 51 (20,8) 4(7,8) 21 (41,2) 26 (51,0)
hlavu
Krmné dopliiky 105 (42,9) 5 (4,8) 32 (30,5) 68 (64,8)
Ostatni metody 91 (37,1) 10 (11,0) 39 (42,9) 42 (46,1)

Cisla v jednotlivych burikach znazorfiuji % celkové populace vzorku koni (n = 245).
Cisla v zavorkach znazorfiuji miru odezvy téch, ktefi tuto metodu zkouseli.

NejcastéjsSim krmnym dopliikem byly byliny, vétSinou Echinacea Purpurea L. Ostatni

metody zahrnovaly inhalaci specidlniho balzdmu s vinnym octem a olejem natfenych na

nozdry zvifete, tfasné pres nozdry, natfeni opalovacim krémem, krmeni pouze travou a

senem, volné ustdjeni, jezdéni pouze za Usvitu ¢i presunuti koné do jiného prostredi.
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3.4.9.1. Pomicky proti pohazovani hlavou

Jako nejucinnéjsi pomuckou proti pohazovani hlavou se ve vyzkumu, ktery proved|
Mills et al. (2002), ukazala sitka pres nos, kterd je zobrazen na obrazku ¢.7.

Obrazek 7

https://theanimaltherapyhub.com/product/equilibrium-products-net-relief-muzzle-
net/

3.4.10. Sebeposkozovani
3.4.10.1. Pomiucky proti sebeposkozovani

Ve chvili, kdy se Clovék se sebeposkozovanim setka, byvad prvnim rfeSenim metoda
fyzického zabranéni tohoto stereotypniho chovani. K tomuto ucelu slouzi specidlni limce s
drevénymi tyéemi, které koni neumoini pohyb hlavy v takovém rozsahu, aby mohl
automutilaci provozovat, tento limec najdeme na obrazku ¢. 8. Ddle pak specialni nahubky
znemoZiujici kousani do vlastniho téla ¢i pouta na nohy. Pro predejiti zranéni u kopajiciho
koné se pouzivaji zvony chranici spénky ¢i banddaze. Tyto pomUcky vsak resi nasledek, nikoliv
pfi¢inu tohoto chovdni. ZnemozZnéni vykondni konkrétniho zplUsobu automutilace vede
naopak k vétsi frustraci koné a je tedy kontraproduktivni. Jedinec pak reaguje zapocetim
automutilace jiného typu. Pokud koni napfiklad znemoznime diky dfevénému limci kousat se
do boku, zac¢ne se kousat do pleci (McDonnell 2008).

25



Pti pouZiti téchto omezujicich pomucek je pak nutné dbat na jejich bezpecné pouzivani
a zamezit moznosti vzniku poranéni zvifete, ve chvili, kdy se dané pomucky snazi zbavit (Houpt
& McDonnell 1993).

Obrdzek 8

https://www.padd-horsetack.com/first-aid-specific-care/777-wooden-neck-
cradle.html

Sebeposkozovani se mnoha majiteld koni snazi zabrdnit pomoci verbdlniho
napomenuti Ci fyzického trestu. Fyzicky trest naopak zvySuje miru stresu a Uzkosti a je tedy
velmi kontraproduktivni. Casto dochdzi naopak k zvy3eni intenzity a frekvence
sebeposkozovani (McDonnell 2008).

Omezeni projevu automutilace byva feSeno poskytnutim socidlniho kontaktu spolu s
pobytem na pastvé ¢i ve vybéhu. U hiebcll byva oddélené drZzeni od ostatnich jedinca casto
nutnosti z dvodu agresivity k ostatnim ¢lenlim stada. V takovém pripadé lze socidlni kontakt
poskytnout alespon v podobé ovce ¢i kozy, u kterych jedinec nema potrebu projevovat své
dominantni postaveni v hierarchii. Pokud to Ize, je idedInim feSenim umisténi hifebce na velké
pastviny spolu se stddem klisen. V této situaci dochazi k moznosti projeveni ptirozenych pudu

26



hrebce, ktery je zaméstnan hlidanim klisen i jejich namlouvanim. Zbytek ¢asu pak jedinec
vénuje odpocinku ¢i pastvé (McDonnell 2008).

U hiebcl bez chovné hodnoty s diagnézou automutilace se doporucuje jejich kastrace
(Loscher et al. 1994). Nicméné v mnoha pripadech hlavné pfi typu | ani po vykastrovani jedince
neni ¢etnost a intenzita autostimulace redukovdna. Zajimavé jsou také pripady, kdy k zapoceti
sebeposkozovani doslo bezprostiedné po kastraci (McDonnel 2008).

V USA probihaji pokusy s medikamentdzni terapii analyzovaného zlozvyku, konktrétné
tricyklickymi antidepresivy jiz dfive pouZivanych v humanni mediciné, nicméné
nezaznamenavaji Zzadné prokazatelné ucinky (Duruttya 2005).

U novéjsich typl selektivnich inhibitor( serotoninu, jako je fluoxetin, je zaznamenan
Uspéch u malych zvitat projevujici stereotypni chovani (Luescher 2004). U koni vSak zatim
nebyly testovany.

Vyzivovy doplnék I-tryptofan, pfedchlidce serotoninu, byl klinicky u¢inny pfi snizovani
sebeposkozovani a pohybovych stereotypt u koni (McDonnell nepublikovano).

Hormonalni |écba prostfednictvim aplikace progesteronu na utlumeni Gcinkd
androgenl se jevi jako nejvice efektivni, diky celkovému zklidriujicimu ucinku (McDonell
2008). Nicméné |écebna terapie pomoci medikamentl se dlouhodobé nedoporucuje
(Duruttya 2005).

3.5. Rizikové skupiny koni — ovliviiujici faktory
3.5.1. Genetika

RGzné poruchy chovani zZivocich(, ev. hospodarskych zvifat vznikaji a ndsledné se
prenaseji genetickou cestou (Duruttya 2005).

Probéhlo mnoho studii na spojitost mezi stereotypnim chovanim jedinc( a genetickym
faktorem. Bylo zjisténo, Ze stereotypni chovani ma své genetické predispozice. Chce-li majitel
védét, zda jeho kan bude mit sklon ke klkani, mél by zjistit, zda neklkala jeho matka, otec ¢i
sourozenci. Také vétSina koni, ktefi trpi jednim zlozvykem, ma sklony k tomu, Ze po case
zacnou predvadét i jiny (Stachova 2010).

3.5.2. Kopirovani stereotypniho chovani od jiného jedince

Kan provadéjici stereotypni chovani bude ve stdji pravdépodobné velmi neoblibenym
jedincem. V majitelich koni pretrvava strach z toho, Ze ho ostatni za¢nhou napodobovat. V New
Bolton Center byl provedeny vyzkum, kdy byli koné bez stereotypniho chovani vystaveni 24
hodin denné stejnému ¢&i dvojndsobnému poctu koni klkajicim. Presto se vSak u zadného
nového jedince stereotypni chovani nerozvinulo (McDonnel 2005).
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U koni vystavenych pritomnosti tkalcujiciho jedince v objektu ustajeni vznik zminované
stereotypie u zvifete s predpokladem pro analyzovany projev pouze urychli, resp. neovlivni,
pokud takovy kin nema vzor, ,predobraz”, ,,pomysinou predlohu” k této ¢innosti (Durrutya
2005).

Albright et al. (2009) tuto domnénku o nekopirovani stereotypniho chovani potvrdil ve
své studii, kdy pouze 1 % majiteld koni uvedlo, Ze jejich koné zacali vykonavat stereotypni
chovani poté, kdy pfisel do stdje novy postiZzeny jedinec.

3.5.3. Pohlavi

Vliv pohlavi na riziko vzniku stereotypniho chovani je velmi nejasny. Mills et al. (2002)
naznacil, Ze hiebci by mohli byt ke stereotypnimu chovani méné nachylni nez valasi a klisny.
Zatimco Borroni & Canali (1993) objevili jednoznacné vyssi riziko vzniku stereotypniho chovani
u hrebcu starsich dvou let. | kdyZ poutzili ve svych vyzkumech plnokrevniky, je mozné ze
k rozdilnym vysledkiim dosli diky tomu, Ze vyzkumy probihaly v rznych zemich. Tento faktor
byl zfejmé vice rozhodujici nez pohlavi jedincu.

3.5.4. Plemena

Podle Duruttya (2004) Ize vyslovit domnénku, podle které analyzovand stereotypie
(tkalcovani) je frekventovanéjsi u koni ,vysoko v krvi“. Uvedeny nazor potvrzuje vysledek
obdobného vyzkumu realizovaného v populaci chladnokrevnych koni (disponujicich
diametralné odlisSnym habitem), kde vyskyt této nectnosti je spi$ vyjimkou nez pravidlem.
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4, Zavér

Stereotypni chovani u koné je nezadouci ¢innosti, kterd narusuje spolupraci mezi
majitelem a koném a také velmi ovliviiuje vztahy, déni a chod celé stdje.

Cilem bakalarské prace bylo vytvoreni literdrni reSerse, ktera obsahuje vysvétleni
pojmu stereotypni chovani, jeho rozfazeni do jednotlivych kategorii a popsani vybranych
forem. Soucasti bylo i objasnéni pficin vzniku stereotypniho chovani, u kterych se ukazalo, ze
jsou prakticky totozné pro vSechny kategorie stereotypniho chovani. Zejména pak stres, nuda,
nedostatek pohybu, nedostatek socidlniho kontaktu a pfilis velké mnoZstvi koncentrovaného
krmiva, mohou byt pro toto chovani spoustéci. Naopak studie neprokazali pravdépodobnost
vzniku stereotypniho chovani u jedince, ktery byl vystaven kontaktu s koném, ktery trpél
néjakou formou stereotypniho chovani. Tuto informaci Ize tedy mezi lidmi pohybujici se
v koriském prostredi Sifit, nebot jak bylo zminéno, stale pretrvava z téchto koni obava a
neoblibenost. Vliv genetickych dispozic a pohlavi zUstavaji dale nejisté.

Dalsim cilem bylo odstranéni ¢i zmirnéni jiz nauceného stereotypniho chovani.
Ukazalo se to jako velmi obtizné, ¢asové narocné a mnohdy s nejistym vysledkem, kdy Sance
na jeho odstranéni klesa s dobou, po kterou jedinec stereotypni chovani vykazuje. Je treba
komplexni zména rezimu koné, zvyseni pfisunu objemového krmiva, sniZzeni doby pobytu
v boxe a umoznéni socialniho kontaktu s dalSimi korimi. PrestoZe existuje cela fada pomucek
omezujici toto chovani, nelze s nimi vyresit problém od jeho pficiny. Tyto pomucky naopak
omezuji osobni svobodu jedince, jejich pouzivani je nepohodIné, frustrujici a mohou dany
problém naopak zhorsit, pouzivani mnohych pomicek proti stereotypnimu chovani se dnes jiz
povaziuje za tyrani. U¢innym dopliikem se ukazal obohacujici enrichment do boxu &i vybéhu
v podobé hracek, ovocnych lizh ¢i hlavolamu, které koni pomdhaji zahnat nudu.

Pokud tedy chceme stereotypnimu chovani predchazet, je nezbytné dohlizet na
spravny rezim koné jiz od jeho raného véku. Nejlepsi prevenci je vytvoreni Zivotnich podminek,
které vychazeji z pfirozenych potfeb koné. Zvolit takovy typ ustajeni, ktery danému jedinci
vyhovuje, dbat na spravné sestavenou krmnou davku a nastavit optimalni pohybové aktivity.
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