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obcanské vychovy a soucasny stav vyuky tohoto pfedmétu. V teoretické ¢asti budou
objasnény pojmy: kvalifikovanost, aprobovanost, prifezova témata, ucebnice
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vyucovaciho pfedmétu obCanska vychova.
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Uvod

Tato prace se zaméfuje na kvalifikani charakteristiku souc¢asného ucitele ob¢anské
vychovy a soucasny stav vyuky tohoto pfedmétu. Diplomova prace bude rozdélena
na teoretickou a praktickou ¢ast, pficemzZ bude snaha o co nejvétsi propojenost mezi
obéma Castmi. Hlavnim jadrem této diplomové prace je empirické Setfeni pomoci
dotaznikového Setfeni, které se opird o prvni, tedy teoretickou Cast této prace.
V soucasné dobé se diky novelizaci Skolského zékona stalo diskutovanym tématem,
zda soucasni ucitelé jsou na svoji praci dostateCné kvalifikovani, tedy zda maji
poZzadované vysokoSkolské pedagogické vzdélani. Tato prace se zaméfi nejen
na kvalifikovanost soucasnych ugitelli obanské vychovy v kraji Vyso€ina, ale také
na jejich aprobovanost. Problematicky vyklad obou pojmd bude wvysvétlen
v teoretické Casti. Lze konstatovat vSeobecné znamy fakt, Zze pravé predmeéty, které
nejsou povazovany za hlavni, mohou byt vyuCovany neaprobovanymi uciteli.
Autorka diplomové prace, jakoZto studentka pedagogické fakulty, povazuje nahlizeni
na aprobovanost ucitelli obanské vychovy za velky problém.

e

Prace se zaméfi nejen na soucasného ucitele, ale i na samotnou vyuku obc¢anské
vychovy. Na zékladé toho bude v teoretické Casti analyzovan obsah a kvalita
uCebnic, které pouZivaji pfi vyuce ucitelé obcanské vychovy v kraji Vysocina, proto
bude v empirické Casti zjisténo, jaké to jsou. Tato diplomova prace se zabyva také
tim, zda ucitelé vénuji svlj Cas vytvareni vlastnich ucebnich materiald. Autorka této
prace se domniva, Ze praveé vlastni materidly mohou prispét ke zkvalitnéni a zpestreni
vyuky. V praktické Casti dojde i k porovnéni, zda ucitelé davaji pfednost vlastnim
materialdim pred predepsanymi ucebnicemi, které pouzivaji zfidka. Na zakladé
soucasnych trendl ve vyuce obcCanské vychovy by se méla vyuka zaméfovat
na praktické dovednosti a postoje Zakl. Z tohoto dlivodu bude vempirické Casti
zjisténo, jak se ktomuto stavi souCasni ucitelé, zda se na praktické dovednosti
zaméfuji ve vlastni vyuce. DalSim aspektem soucasné vyuky obcanské vychovy je
zafazeni prlfezovych témat do jednotlivych predmétd. Jako velmi vhodny se
povazuje pravé predmeét obCanska vychova. Aby byl zjistén obsah vyuky obcanské
vychovy, zaméfi se dotaznikové Setfeni i na za€lenéni prifezovych témat.

Z dotaznikového Setfeni by mél vyplynout nejen nazor uciteld obcanské vychovy



na zafazeni prlfezovych témat, ale také to, zda sami prifezova témata zarazuji
do vlastni vyuky. Zdlvodu propojenosti obou Casti této diplomové prace se
teoretickd Cast bude zabyvat problematikou prifezovych témat. Problematika
prifezovych témat se bude opirat o Ramcové vzdélavaci program pro zakladni skoly
a Doporucené oCekavané vystupy.

Posledni a nedilnou soucasti této prace je vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
obCanska vychova. Teoreticka Cast se bude zabyvat vzdélavacim obsahem obcanské
vychovy, pficemZ se opfe o zakladni dokument této problematiky a tim je Ramcové
vzdélavaci program, popsano je i zasazeni samotného pfedmétu obCanska vychova
do RVP ZV. Naproti tomu empirickd Cast zjisti spokojenost uciteld obcanské
vychovy v kraji Vysocina se sou¢asnym obsahem, popfipadé co ucitelé povazuji za
zbyte€né a radi by to z obsahu vyradili.



Teoreticka Cast

1 Kvalifikovanost a aprobovanost ucitelt

V této kapitole je nutné upresnit terminologii dvou zminénych pojmd. V praktické
¢asti budou vysvétleny oba pojmy, ale vétsi dlraz bude kladen pravé
na aprobovanost. V praxi byva jejich vyznam €asto zaménovan, i kdyz se znacné lisi.

NejpFesnéjsi vysvétleni je pomoci pedagogického slovniku.

Dle Prlcha (2009) je aprobace zpUsobilost vyucovat. Ugitel je schopen vyucovat
dany pfedmét na urcitém stupni Ci typu Skoly. Lze nahradit také pedagogickou
zplsobilosti. Jedna se o soubor predpokladii pro vykon ¢innosti pedagogického
pracovnika, které jsou stanoveny zakonem. Patfi mezi né pravni zplsobilost, odborna
kvalifikace, bezGhonnost, zdravotni zplsobilost a znalost Ceského jazyka.
Kvalifikovanost ucitele je urCena zdkonem €. 563/2004. Kvalifikovanost je dle
slovniku definovana podobné, rozSifena pouze o to, Ze kvalifikacni pfedpoklady lze
ziskat jednak absolvovanim pripravného vzdélavani ucitell, jednak studiem v rdmci

dalsiho vzdslavani ugiteld (dle vyhlasky &. 317/2005Sb.).!

V praxi jsou pojmy rozliSovany tak, Ze kvalifikovany ucitel je ten, ktery méa
pozadované vysokoSkolské vzdélani pedagogického zaméfeni (pedagogickou
fakultu) a je zplsobily k vykonu ¢innosti. Dal$i podminky stanovené zdkonem jsou
samoziejmosti. Naproti tomu aprobovany ucitel spliiuje vSechny podminky jako
kvalifikovany uCitel a navic vyuCuje pouze predméty, které studoval v ramci
vysokoSkolského vzdélani - viz aprobaCni prfedméty. V tomto pfipadé by se
aprobovanost bliZila spiSe pojmu atestace, coZ podle Prdcha (2009) znamena
podloZené opravnéni vykonavat v ramci profese specializaci, tedy naroc¢néjsi okruh
¢innosti. Je zndmo, Ze v praxi se pravé aprobovanost priliS nedodrzuje, zejména

u predmét, které jsou mylné povazovany za méné narocné na odbornost. Mezi tyto

! Prlicha, J. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2009, s. 193.
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predméty mlzZeme zaradit pravé obc¢anskou vychovu, kde se neklade velky dlraz

na to, aby byl ucitel ve zminéném oboru vystudovany.

Nekvalifikovany ucitel je dle Analyzy kvalifikovanosti ucitell vypracované pro
MSMT ten, kdo nema pozadovanou odbornou kvalifikaci pro konkrétni
pedagogickou pozici. Tato studie v3ak také upozoriiuje na metodologicky problém,
Ze je tfeba oddélovat odbornou kvalifikaci podle zakona od tzv. aprobovanosti.
Za aprobovaného lze oznacit takového ucitele, jehoZz vysokoSkolské magisterské
studium odpovidad vyucovanym predmétim. Aprobovanost vSak neni zakotvena
v 74dné platné legislativni normé. Casto s ni v3ak pracuje Ceskéa $kolni inspekce,
jelikoz je velmi dllezitd z hlediska kvality vyuky. Néktefi ucitelé jsou statisticky
vykazovani jako kvalifikovani, ale vyuCuji ¢ast svého Gvazku nekvalifikovang, ¢imz
se snizuje kvalifikovanost vyuky. Podle miry aprobovanosti Ize uitele rozdélit do tfi
skupin: a) ucitelé, ktefi nemaji dosaZeny stupen a typ vzdélani (magisterské
studium), b) ucitelé, ktefi dosahli potfebného stupné v oblasti odborného vzdélani,
ale chybi jim vzdélani v oblasti pedagogiky, c) ucitelé, ktefi maji dosaZzeny potfebny
stupen a typ vzdélani, ale chybi jim pozadovana kvalifikace pro jiny stuperi Skoly,
nebo nemaji odbornou kvalifikaci k vyuce konkrétnich pfedmétd, nebo jim chybi

kvalifikace k vyuce Zak( se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

Z této studie vyplyva, Ze problematika pojml kvalifikovanost a aprobovanost neni
zatim vyreSena. Celkové se da fict, Ze by bylo potfeba definici kvalifikovaného
ucitele sjednotit, pripadné také legislativné zakotvit. DalsSim ddsledkem této
nepfesnosti je také to, Ze kazdy prizkum, ktery se zabyva touto problematikou,
pracuje s jinak definovanym pojmem a vysledky se tak mohou znacné lisit.
V nékterych studiich se zjiStuje pouze poZadované vysokoSkolské studium, jiné jsou
podrobnéjSi a zkoumaji i jiz nékolikrat zmifovanou aprobovanost, tudiz zda
vyuCujici ma vystudovany konkrétni obor. Souvisejici pravni Uprava je uzakonéna
odroku 2015 a tykad se vSech pedagogickych pracovnikl. Ti, ktefi nespliiuji
odbornou kvalifikaci, museli zahajit do konce roku 2014 studium k jejimu ziskani.
Jsou pouze vyjimky, kdy ucitel dosahl véku 50 let, i prokazal 15 let pfimé
pedagogické cinnosti. Doplnéni studia se tyka predevsim uciteld, ktefi byli

v predeSlém rozdéleni ve skupiné b) a c), jedna se pouze o daldi vzdélavani
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pedagogickych pracovnikd (DVPP). Z Udaji o poctu studentll se vSak ukazuje, Ze
v poslednich letech nedoslo k vyraznému zvyseni absolventd, ktefi by si dodélavali
potfebné vzdélani, tudiz se da prfedpokladat, Ze se v nasledujicich letech situace pfFilis
nezméni, i kdyZ zakon o pedagogickych pracovnicich veSel v platnost.

V praktické Casti této prace budou dvé kategorie — kvalifikovanost a aprobovanost
rozdeéleny, nejen Ze bude poloZena otadzka na poZzadované magisterské vzdélani, ale
predevsim bude zjistovana pravé aprobovanost ucitelll, ktefi vyucuji ob&anskou
vychovu. Pfedpoklada se, Ze pravé u pfedmétu obCanska vychova bude aprobovanost

velmi nizka.

Z analyzy MSMT vyplyv4, Ze ve $kolnim roce 2009/2010 byl na 2. stupni zakladnich
Skol podil nekvalifikovanych uciteld 17,1 %. Na nizké kvalifikovanosti se podilely
specialni Skoly, kde nema potfebnou kvalifikaci kazdy tfeti ucitel. Nejvétsi
nekvalifikovanost byla v severnich Cechach, hlavné u vékové struktury pod 35 let.
Dale se ukazuje, Ze nejvice nekvalifikovanych ma stfedoSkolské vzdélani, zakoncené
maturitni zkouskou. Z Setfeni také vyplynulo, Ze 33 % nekvalifikovanych uciteld
zahéjilo studium k doplnéni kvalifikace. Soucasti analyzy byly také ddvody jejich
nekvalifikace. Jeden zargumentd byl, Ze ucitelé maji pribuznou kvalifikaci,
napfiklad pro 1. stupeni zékladni Skoly nebo pro Skoly stfedni. UCitelé uvadéli
prekazky, které jim brani k doplnéni kvalifikace, nejCastéji to byla velk& vzdalenost
vzdélavacich zafizeni a finan¢ni ndklady na dopravu, mald nabidka dalkoveho studia,
prili§ vysoké naroky, obtizné pfijimaci Fizeni, nedostateCna motivace, nedostatek

¢asu a financi.
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2 Obcanskéa vychova — vychova k obCanstvi

JelikoZ se cela diplomova prace zabyva vyucovacim pfedmétem obcanska vychova,
je tato kapitola vénovana vymezeni vlastniho predmeétu, obsah predmétu a zaclenéni
do Rdmcové vzdélavaciho programu. Tato kapitola je ddlezitd pro propojeni
s praktickou Casti této diplomové prace.

Na zaCatku je tfeba vysvétlit pojmy, které nejsou vzdy jasné. Podle pedagogického
slovniku je vyucovaci pfedmét definovan jako organizalni jednotka ve Skoléach.
Samotny vyucovaci pfedmét obCanska vychova autofi nékdy uvadéji jako obanska
nauka nebo vychova k obCanstvi. ObCanska vychova a nauka lze v podstaté chapat
jako synonyma, tento pfedmét byl do zakladniho vzdélani zarazen roku 1922,
nasledné se nazev tohoto pfedmeétu nékolikrat ménil, zejména vlivem spoleenskych
udélosti, da se viak Fict, e se predeviim st¥idal pravé nazev vychova a nauka. 2
Podle pedagogického slovniku je obCanska vychova dfivéjsi nazev vyucovaciho
pfedmétu. Néazev se totiz méni na vychovu k obanstvi. Vyucuje se na 2. stupni ZS,
je soutasti vzdélavaci oblasti Clovék a spolegnost. UtvaFeni obanskych kompetenci
podtrhuje prdrezové téma Vychova demokratického obc¢ana, které ma zakovi pomoct
orientovat se ve slozitych situacich a problémech, zajistit obfanskou gramotnost,
védomi o pravech a povinnostech ob&ana.® V této diplomové préci je pouZivan pojem
obCanska vychova, stejné jak je v soucasné dobé nazyvan vyucovaci predmét ve
Skolach.

Vlastni ndzev obsahuje pojem vychova, ktery je pro tento predmét vystihujici.
Pricha definuje vychovu jako proces zamérného plsobeni na ¢lovéka. Cilem je
dosahnout pfedevsim pozitivnich zmén. Pojem vychova je ovliviiovan kulturnimi a

socialnimi podminkami, byl proto na néj v priibéhu doby ménén pohled. Vychova by

2 stanék, A. Vychova k ob&anstvi a evropanstvi. Olomouc: Nakladatelstvi Olomouc, 2007, s. 51.

®Priicha, J.; Walterova, E.; Mares, J. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2009, s. 175.
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podle moderniho pojeti méla umoznit optimalni rozvoj Clovéka s pfihlédnutim na

jeho individualni zvlastnosti.*

Vyucovaci pfedmét obCanska vychova ma svij stfet zajmu ve vychové k obéanstvi,
zaméruje se hlavné na orientaci zakd v socialni realité a spolecenskych vztazich.
Klade dliraz na mravni principy a pravidla spole¢nosti, které uci zaky uvédomovat si
zodpovédnost za své ¢iny, nazory a jejich disledky. Dle Starika je od roku 1989, kdy
doSlo v naSem staté k prevratu, prioritou vychova demokratického ob¢ana. Je potfeba
vychovavat obcany, ktefi znaji a jsou si védomi svych prav, maji spoleCenskou
zodpovédnost. Stanék rozdéluje nédpli obCanské vychovy na 6 sloZzek — pravni,
ekonomické, antropologické, vlastivédné, ekologické a politologické. Nestaci pouze
tyto slozky, ty musi byt doplnény o poznatky z jinych oborll (sociologie, filosofie,
etika, psychologie). Cile téchto sloZek jsou jasné jiz z pfedmétu obCanské vychovy.
Napfiklad u sloZky ekonomické je cilem naucit Zaky zodpovédnosti pfi hospodareni

nejen s penézi, ale také jsou podéany zéklady finanéni gramotnosti.’

* Priicha, J.; Walterova, E.; Mare$, J. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2009, s. 345

® Stanék, A. Vychova k ob&anstvi a evropanstvi. Olomouc: Nakladatelstvi Olomouc, 2007, s. 50-51.
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3 Obcanskéa vychova a Ramcove vzdélavaci

program

Od zafi 2007 zahdjily vSechny zékladni Skoly svoji vyuku podle Skolnich
vzdélavacich programi (SVP). SVP si kazda $kola vytvofila sama, oviem Fidil se
a musel byt ve shodé s R&mcové vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani
(RVP ZV). V Ceské republice byl zaveden systém na Grovni tvorby vzdélavacich
programtl, na zakladé zakona ¢. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim, stfednim,
vysSim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zdkon). Na drovni statu jsou
vypracovany Ramcové vzdeélavaci programy pro jednotlivé obory vzdélani. Tyto
dokumenty upfesiiuji obecné cile, klicové kompetence Zzakl, vymezuji oblasti
a obsahy vzdélani, uvadéji ocCekavané vystupy. RVP tak predevsim stanovuje
pravidla pro tvorbu SVP a ugebni plany. Z tohoto vyplyva, Ze jsou vytvoreny RVP
pro predskolni vzdélani, RVP pro zakladni vzdélani, RVP pro zékladni umélecké
vzdélani, RVP pro gymnazia, RVP pro stfedni odborné vzdélani, RVP pro specialni
vzdélani. °Pro tuto diplomovou praci je klicovym dokumentem RVP pro zakladni

vzdélani.

Jiz z predeslé kapitoly je jasné, Ze termin obCanskd vychova v RVP nenajdeme.
Pfedmét obCanska vychova je jeden z povinnych predmétli na 2. stupni zakladni
Skoly. Tento pfedmét se v3ak nachézi podle RVP v bloku Clovék a spole€nost, ktery
zahrnuje obory Déjepis a Vychova k obanstvi a pfimo navazuje na vzdélavaci oblast
Clovék a jeho svét. Vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost ma predeviim Zéka
pfipravit na dovednosti potfebné k zapojeni do Zivota demokratického obCana.
Seznamuje zaky s nepostradatelnymi spolecenskymi jevy a procesy, které zak mize
nalézt v kazdodennim Zivoté. Zak by mél byt naklonén k hodnotam, které nalezi
demokratickému ob&anovi. Nemélo by tak dochazet k rasistickému ¢i xenofobnimu

jednani, zak by mél respektovat lidska prava, prosazovat rovnopravnost, mit Uctu

®http://ww.nuv.cz/cinnosti/kurikulum-vseobecne-a-odborne-vzdelavani-a-evaluace/ramcove-
vzdelavaci-programy?lang=1 (20.12.2014)
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k historii, kultuFe i pfirodé. Zak by se mél také naucit rozpoznavat, porozumét, fesit

spole¢enské problémy.’

PFimo vzdélavaci obor Vychova k ob¢anstvi odviji sve cile z nadfazeného bloku (viz
pfedchozi odstavec). Zaméfuje se na orientaci Zaka v socialni realité, Zak by mél byt
schopen zacleriovat se do rlznych spoleenskych vazeb a vytvaret spolecenské
vztahy. Pro tuto schopnost je dllezité, aby byl Zak schopen sebepoznani a poznani
druhych lidi, jako i ovladani svého vlastniho chovani, i jednani druhych v rliznych
situacich. Zak je seznamen nejen se vztahy v ramci rodin, ale s jeho $irsim okolim.
Pro plnohodnotné zaclenéni Zzaka do spolecnosti je dllezité zasvétit ho
i do hospodarského, politického a kulturniho Zivota. DilleZitou soucasti jsou i mravni
hodnoty a principy slusného chovani, prebirani odpovédnosti za vlastni nazory

a chovani. Jednodu3eji fe¢eno vytvorit v Zakovi osobni i ob&anskou odpovédnost. 8

Vychova k obganstvi je podle RVP rozdélena do péti oblasti — Clovék ve spoleénosti,
Clovék jako jedinec, Stat a hospodafstvi, Stat a pravo, Mezinarodni vztahy, Globalni
svét. Nejobséahlejsi oblasti je Clovék ve spole¢nosti, kde se Z&k u&i nejen o svém
nejbliz§im okoli (ucivo: naSe Skola, naSe obec, region, kraj), ale také vidét souvislosti
Sirsi, to jsou témata tykajici se nadeho statu a nacionalismu (ucivo: nade vlast). Zak
by mél byt schopen orientovat se v kulturnich institucich, kriticky vyhodnocovat
medialni informace (ucivo: kulturni Zivot). V této oblasti se Zak zdokonaluje také
v mezilidskych vztazich, zak uplatiiuje vhodné zplsoby chovani a komunikace,
feSeni pripadnych konfliktd, které fesi nenasilnym zplisobem. Na zékladé uciva by
meél Z&k rozpoznavat netoleranci ve spole€nosti, rasismus, xenofobii a extremismus
(u€ivo: vztahy mezi lidmi, zasady lidského souZiti). Clovék jako jedinec je oblast,
kterd se nejblize vénuje Zakovi a jeho niternosti. Diky uCivu zafazenému do této
oblasti se Zak seznamuje s pojmy jako je charakter, vlastnosti, ale i dovednosti
a schopnosti, tyto pojmy by mél aplikovat a pochopit nejen u sebe, ale i u druhych.

Také by mél rozpoznat projevy zépornych charakterovych vlastnosti u sebe

"RVP 2V. Praha: VUP, 2007, s. 43.

8 RVP 2V. Praha: VUP, 2007, s. 43.

16



i druhych. Zakovi odhaluje problematiku jeho vnitfniho svéta, jako je vnimani,
prozivani, poznavani, systém osobnich hodnot a v neposledni fadé sebehodnoceni
(u€ivo: vnitfni svét Clovéka). Zivotni perspektiva a cile, ale také pFizplisobovani se
zivotnim zménam, dUleZitost motivace a seberozvoj, to jsou poznatky dllezZité
predevsim pro budouci Zivot Z&ka (ucivo: osobni rozvoj). Stat a hospodérstvi ma dat
zakovi teoretické informace o tom, jaké jsou formy vlastnictvi a jejich ochrana.
Dilezitou soucésti je naucit Zaka hospodafit s penézi (ucivo: majetek, penize,
hospodareni). Zak se u&i nejen o financovani v roding, ale také o toku penéz
na urovni statu (ucivo: hospodareni, banky a jejich sluzby). Jsou podany také zaklady
fungovani trhu (vyroba, obchod, sluzby, jejich fungovani a ndvaznost). Nedilnou
soucasti je princip trzniho hospodarstvi. Jsou to bezesporu principy, se kterymi se
74k setkavéa ve svém Zivoté. Clovek, stat a pravo jak uZ nazev napovida, seznamuje
7aky se zaklady prava, pravni Fad Ceské republiky, principy demokracie a jednotliva
odvétvi prava. Mezinarodni vztahy, globalni svét uci chapat propojenost dnedniho
svéta a s tim souvisejici vyhody a nevyhody. V podstaté se da fict, Ze tyto témata
budou podrobnéji charakterizovana v kapitole této prace — Analyza ucebnic.
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4 Prifezova témata

Podle RVP jsou prifezova témata povinnou soucasti zakladniho vzdélani. Jsou
vyznamnou a nedilnou soucasti pro svou reprezentativnost aktualnich problémd
soucasného svéta. MéEly by predevsim rozvijet osobnost Zaka, v oblasti postojl
a hodnot. Prochazeji napfi¢ vzdélavacimi oblastmi, komplexné propojuji vzdélavaci
obsahy rliznych obor(l. Prifezova témata jsou rozdélena do tematickych okruhd,
které nabizeji fadu témat, zplsob jejich zpracovani je jiz v pravomocich Skoly.
Povinnosti Skoly je zahrnout béhem 1. a 2. stupné vSechna témata, oviem jak bylo
feceno, jejich rozsah, obsah a zplsob, jak budou vyucovana, stanovuje $kolni

vzdélavaci program.

Dalo by se Fict, Ze obor spoleCenskych véd, tedy obCanska vychova, je velmi
interdisciplinarni. Zasahuje svym predmétem do nékolika disciplin, proto by mél byt
kladen zvySeny diraz na predpoklady ucitele obcanské vychovy. Ucitel se musi
orientovat v disciplinach, jako je sociologie, politologie, ekonomie, historie
a nabozenstvi, pravo, ale i filosofie. Obganska vychova je jeden z mala predmétd,
ve kterém predevsim dochdzi k utvafeni osobnosti Zaka, jeho orientace
v kazdodennim Zivoté, Zak by meél také ziskat poznatky o fungovani spole¢nosti
a spoleCenskych instituci kolem néj (jednani na Ufadech, zadkladni znalosti prava,
fungovani statu). Stim souvisi i nutnost vkladat do vyuky konkrétni a praktické
priklady. UCitel obCanské vychovy nesmi zapomenout ve své praxi na to, Ze je nutné,
aby se neustale vzdélaval, zajimal se o aktualni spoleenské déni, sledoval média.’

Jako nejreprezentativnéjsi zdroj pro rozbor jednotlivych priifezovych témat jsou
bezesporu samotné smérnice ministerstva Skolstvi, které jsou rozpracovany v jiz
zminéném Ramcové vzdélavacim programu (RVP ZV). Tato kapitola se tak bude
opirat o tento zdroj s doplnénim dal$ich. Z jednotlivych prifezovych témat vzdy
vyplyvaji doporucené oéekavané vystupy, které maji predevsim pomahat ucitellim.
Vystupy tak maji konkretizovat védomosti, dovednosti, ale také hodnoty a postoje,

® Zbudilova, H., Pavli¢ikovd H. Vychova k obganstvi v praxi (ndméty pro praktikujici studenty

ob&anské vychovy). Ceské Budgjovice: JinoGeské univerzita, 2013, s. 7.
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které by si zak pravé diky tématlim mél osvojit. Doporucené oéekavané vystupy jsou
na rozdil od oCekdvanych nezavazné a mohou se dopliovat €i aktualizovat.
Na druhou stranu je zfejmé, Ze je pomérné obtizné urcit miru jejich dosazeni. Mély
by tak predevsim usnadnit planovani vyuky a zvysit tak jeji efektivitu. Doporucené
oCekavané vystupy jsou zpracovany samostatné pro kazdy tematicky okruh

a samostatné pro 1. a 2. stupe.™

4.1 Osobnostni a socialni vychova

Osobnostni a sociélni vychova je dle Valenty (2011) ¢lenéna do tfi z&kladnich Casti,
které autor uvadi jako Osobnostni rozvoj, Sociélni rozvoj a Moralni rozvoj.
Rovnocennd témata davaji moznost uciteli vybrat pravé ta, ktera jsou pro konkrétni
skupinu Zak( pFinosna. Vsechna témata de facto sméfuji k tomu, aby se zak choval
socialné, tudiz aby nepoSkozoval jak sebe, tak druhé, spole¢nost a své okoli.
Osobnostni a socialni vychova se odliuje od ostatnich prifezovych témat predevsim
tim, Ze jakym si ,uCivem“ je sdm Z&k a situace béZného Zivota. Doporucené
oCekavané vystupy pro Osobnostni a socialni vychovu jsou na rozdil od ostatnich
zpracovany oddélené pro 1. a 2. stupefi. Vztahuji se individualné k Zakovi a k jeho
jednani. Je tudiz predevsim na uciteli, aby u jednotlivych zakd ¢i skupiny, urcil jejich

potFeby a teprve na zékladé toho zvolil pracovni postup.**

Aby se ucitelé v této problematice Iépe orientovali a méli dostatek informaci, byl
vytvofen metodicky material Podrobné rozpracovani tematickych okruh
a doporucéenych océekavanych vystupt Osobnostni a socialni vychovy pro zakladni
vzdélani, ktery je volné pristupny na portalu RVP. Kazdy ucitel ho tak mize vyuzit
k pfipravé svych hodin, snadno ziskat podrobné informace a spinit tak veskeré cile,

19 valenta, J. Doporugené oéekavané vystupy. Osobnostni a socialni vychova v zakladnim vzdélavani.
Metodicka podpora pro vyuku prlfezovych témat v zakladnich Skolach. Praha: Vyzkumny (stav

pedagogicky v Praze, 2011, s. 7.

1 Valenta, J. Doporugené oéekavané vystupy. Osobnostni a socialni vychova v zakladnim vzdélavani.
Metodicka podpora pro vyuku prlfezovych témat v zakladnich Skolach. Praha: Vyzkumny (stav

pedagogicky v Praze, 2011, s. 10.
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které z tohoto tématu vyplyvaji. Pro tuto préaci se tak stal tento dokument velmi

dalezitym.

Jak uz nazev prirezového tématu napovida, je dokument rozdélen na dva zakladni
bloky, zvIast' je popisovan Osobnostni rozvoj a zvIlast’ Socialni rozvoj, tfetim blokem
je Moralni rozvoj. Osobnostni rozvoj se dale rozdéluje na dalSich 5 tematickych
okruh(i. Jako prvni je Rozvoj schopnosti poznavani, ktery se zaméfuje predevsim
na rozvoj smysli, pozornosti, soustfedéni, paméti, feSeni problém0 a dovednosti pro
uceni a studium. Postupy maji zlepsit soustfedéni a pozornost u Zaka, jeho vnimani,
zplisoby porozuméni, vyuzivat efektivni zplsoby zapamatovani a uplatiiuje rlizné
zplsoby efektivniho uceni. Tematicky okruh Sebepoznani a sebepojeti se soustiedi
prfedevSim na ziskéani realistického pohledu na sebe samého. Diky sebepoznani
dokéze zak popsat své rysy osobnosti, vliv svych emoci, mysleni a postojli, dokaze
pfijmout i negativni zpétné vazby, dokaze vyjadrit vztah k sobé i druhym, je si
védom svych prednosti a slabin, zna svilj ucebni styl. Sebepojeti zase posiluje vlastni
identifikaci a sebelictu a pomaha tak vytvaret opory pfi Feseni Zivotnich problémda.
Tématicky okruh Seberegulace a sebeorganizace se soustfedi na dvé dil¢i témata
Kontrola a regulace, PI&novéni a organizace. Kontrola a regulace se uplatiuje pfi
aktualnich situacich, tedy cviCeni sebekontroly a sebeovladani. Planovani
a organizace ma zakovi pomoct organizovat ¢as, uceni a stanoveni osobnich cil(.
Tento okruh se d& vnimat jako moZnost priméarni prevence sociélné patologickych
jevl. Tematicky okruh Psychohygiena umoziuje, aby se Zak lépe vyrovnaval se
stresem. Jedna se jak o prevenci stresu, tak o jednani v jiz nastoleném stresu a jeho
nasledné zbaveni. Tematicky okruh Kreativita, ma umoznit Zakovi vidét a vnimat
véci jinak. Kreativita je v dnedni dobé velmi cenéna a poZadovand vlastnost. Okruh

zahrnuje i socialni kreativitu obohacujici mezilidské vztahy.'?

Druhy blok se déli na ¢tyfi dil¢i okruhy. Tematicky okruh Poznévéani lidi napoméaha
Zakovi jednak poznavani se ve skupiné (napfiklad tfidé) a poznavani druhych lidi
obecné. Typickym tématem je i pozornost vici odliSnostem a hledani vyhod

12 http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2011/07/Priloha-ZV1.pdf (14.1.2015)
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v odliSnostech, jedna se o obsahlé téma mezilidskych vztahl od rodiny az po cely
narod. Nepostradatelnym je i naucit Zaka, co vse je dllezité na ¢lovéku poznavat
(jiné je to u Zivotniho partnera a jiné tfeba v profesnich vztazich). Tematicky okruh
Mezilidské vztahy, jak uz ndzev napovida, méa za cil vytvaret dobré vztahy, sdileni,
respektovani a jistou davku empatie. Dilezité pro naplnéni tohoto okruhu je
predevsim to, aby se Zaci témito tématy prakticky zabyvali, nelze ho spravné naplnit
pouze na teoretické bazi. Nepostradatelnou soucasti okruhu jsou i lidska prava jako
regulativ vztah(l, ktery ma vést k respektovani lidskych prav a rlznych forem
odlidnosti. Tematicky okruh Komunikace lze shrnout jako porozuméni feCi téla,
zvuk®, slov a lidskych skutkd. Zakovi schopnosti by mély obsahovat aktivni
naslouchani, dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni komunikace,
monologické i dialogické dovednosti. Zak musi umét komunikovat v riznych
situacich a mél by také umét rozpoznat pravdu, lez nebo predstirani v komunikaci.
Tento blok je uzavien tematickym okruhem Kooperace a kompetice. Kooperace je
charakterizovana jako spolecné Usili vice osob k dosaZzeni spolecného cile, naproti
tomu kompetice je jakasi soutéz, kdy dosaZeni cile jedné strany je podminéné
negativnim vysledkem u druhé strany. Zak ma diky témto schopnostem zvladat
individualni a socialni kooperace, také by se mél naucit etickému chovani

v konkuren&nim a sout&znim prostredi. **

Posledni blok Moralni rozvoj se déli pouze na dva dil¢i okruhy. Jak bude dale
dokézano, tento blok se Siroce prolina se viemi dosud zminénymi tématy. Tematicky
okruh Regeni problémd a rozhodovaci dovednosti ndm déava schopnosti vnimat
problém, na ktery nemame obvykle jednoznacnou a hotovou odpovéd. Vede tedy
k Fedeni problém{ osobnostnich, vztahovych a studijnich. Zak se ma nejen naudit
0 jevu zvaném problém, ale mé ziskat i dovednosti, jak problém fesit. Tento okruh se
Vv jisté mife opét dotykd i prevence, kdy by Z&k mohl ve sloZitych situacich FeSit
problém tfeba uzitim drog. Dalo by se Fict, Ze okruh tak zasahuje do rliznych obord,
ale cilem je pravé uceni problém zvladat a feSit ho. ZavéreCnym okruhem je

Hodnoty, postoje, prakticka etika. Témata hodnot a moralky se také prolinaji se

13 http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2011/07/Priloha-ZV1.pdf (16.1.2015)
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viemi tématy Osobnostni a socialni vychovy. Zaméfuje se na hodnotu jako vlastnost,
ale i Zebficek hodnot, ktery se u kazdého znacné liSi. Zaméfeni na etiku ma
poskytnout Z&kovi pfedevsim orientaci v tom, jaké jsou mravni principy v béZzném
lidském chovani. Je ziejmé, Ze se zde nejednd pouze o analyzu vlastnich postojli
ahodnot, ale i o analyzu cizich. Zak si ma vytvofit podvédomi o mravnich

kvalitach.'*

V soucasnosti existuje cela fada kniznich publikaci, které se zabyvaji timto tématem.
Ucitel ma také moZnost vyhledat informace na internetu. D& se fict, Ze je mnoho
mozZnosti, kde sehnat vice informaci a materiald o prirezovém tématu Osobnostni
a socialni vychova. Velmi prinosné jsou konkrétni projekty, kterych se da sehnat
nespoCet. Problém neni ani nalézt naméty vyucovacich jednotek, sady textd
a ndvodnych otazek. Zavérem je dilezité zminit, Ze z hlediska mezipfedmétovych
vztahll mdzeme vidét Gzké propojeni téméf s kazdym pfedmétem, vyjimkou neni ani

télesna vychova.

Velkym pFispévatelem k tomuto tématu je bezesporu Valenta, ktery vypracoval nejen
fadu tisténych publikaci, ale i celou fadu ¢lank( dostupnych na internetu. Podava
uceleny prehled didaktiky Osobnostni a socialni vychovy, vnasi své ucebni
zkuSenosti a poukazuje na praktické problémy, nalezneme zde i cile, témata
ametody ugiva.’® Z¥ady internetovych zdrojéi jmenujme napriklad text, ktery
popisuje, jak propojit ucivo Skolnich predmétd spraxi a ucivem ostatnich

vyugovacich predmét(l, uvadi té7 Fadu aktivizujicich metod.*®

Pro toto prdrezové téma existuje asi nejvice publikaci, kde mlZeme Cerpat jak
teoretické poznatky, tak ziskat inspiraci pro fadu her a aktivit k rozvijeni schopnosti
doporucéenych oéekavanych vystupd. Kniha, ktera se vénuje celému oboru socialni
psychologie a je moZnosti, jak ziskat teoreticky rdmec pro dany okruh, se jmenuje

1 http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2011/07/Priloha-ZV1.pdf (16.1.2015)

15 Valenta, J. Osobnostni a socialni vychova a jeji cesty k Zakovi. Kladno: AISIS, 2006.
16 Valenta, J. Deset praktickych principd kroskurikularniho pfistupu k Osobnostni a socialni vychové.
Metodicky portal RVP, Praha: VUP, 2007.
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Zéklady sociélni psychologie. Kniha obsahuje téma sociélni interakce, zaklady o
poznavani a pozorovani druhych, a zéaroven ukazuje, jak dochazime k zavérim
hodnoceni druhych. Jednotlivé kapitoly naznacuji, ¢im se publikace zabyva, jsou to
Kontexty socialni interakce (sebepojeti), Konverzace a komunikace, Interakce
s druhymi (skupinové procesy, vidcovstvi), Vnimani druhych lidi, pfitazlivost a
vztahy (interpersondlni pritazlivost), Postoje, Konflikt a spoluprace (teorie agrese,
predsudky, altruistické chovani).*’

Pokud bychom chtéli prejit od teorie k jinym technikdm vyuky, je moZzné pouZit
knihu Skupinova dynamika ve Skolni tfidé. Text poskytuje nejen strucné zaklady
skupinové dynamiky, ale také ukazuje fadu aktivit k rozvoji pozitivniho Zivota
skupiny. Kniha je zaloZena na postupech, které se osveédcCily ve skupinovych pracich
s dospélymi, do Skolniho prostfedi tak vnasi prostor k diskuzi, klade otazku, zda ma
byt Skola prostorem, kde probihd socializace, kterd je vniména jako samovolny
proces. SouCasné nazory jsou vSak takové, Ze pokud se socializace rozviji
samovolng, nedosahuje se dobrych vysledkd. Tento text se predevsim vénuje tomu,
jaké ma Skola moZnosti v rozvoji osobnosti Zaka. V knize najdeme k jednotlivym

aktivitam i komentare a zkusenosti.'®

4.2 Vychova demokratického obcana

Toto prdrezové téma nejvice souvisi pravé s Vychovou k obganstvi, ale v Zzadném
pfipadé nema tuto vzdélavaci oblast nahrazovat, cilem je pouze prohloubit znalosti
a schopnosti. Hlavnim diraz klade na Zakovu schopnost participace a socialni
soudrZznost jako soucast obcanského védomi. DoporuCené oCekavané vystupy jsou
rozdéleny pro 1. a 2. stupef, na jiz zminéné obcanské védomi je kladen ddraz jiz od
1. stupné ZS. Pfedevsim by se mélo prohlubovat v Zacich védomi, Ze mohou a cht&ji

7 Hayesové, N. Zaklady socialni psychologie. Praha: Portél, 2003.

'8 Hermochov4, S. Skupinova dynamika ve $kolnf t¥id&. Kladno: AISIS, 2005.
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aktivné zasahovat do spoleCenského déni a Ze toto déni je jim blizké. Jako soucast

vlastniho osobnostniho rozvoje by 7aci méli vnimat svoji ob&anskou aktivitu. *°

Na 1. stupni je nutné zhodnotit, v jak velké mife vychovu demokratického obcana
realizovat, na druhou stranu navaznost na 2. stuperi je velmi dilezita. JelikoZ se tato
prace zaméfuje na druhy stuperi, nebude zde tato problematika zafazena. Vychova
demokratického ob¢ana pro druhy stuperi je ¢lenéna celkem na Ctyfi tematické celky
1. Obcanska spolecnost a Skola 2. Obcan, obCanska spoleCnost a stat 3. Formy
participace obcanli v politickém Zivoté 4. Principy demokracie jako formy vlady

a zpUsobu rozhodovani.

V okruhu Obcanska spole¢nost a Skola jsou sledovany dvé propojené roviny: zZak
a jeho 3kola, 3kola a jeji okoli. Zak by mél chéapat $kolu jako sviij Zivotni prostor
a také pochopit vyznam autority (prostrednictvim Zakovského parlamentu). Tak jako
Zak pochopi principy fungovani Zakovského parlamentu a samospravy, mél by
nasledovné pochopit déni ve Skole a jejim okoli, v Sir§im kontextu. Mezi doporucené
oCekavané vystupy patfi schopnost diskutovat o demokratickych principech,
organizovat ¢innost Zakovskych organ(, kriticky posuzovat kvalitu spolupréace a svij

vlastni podil. %

Obcan, obCanské& spolecnost a stat navazuje na predesly tematicky okruh. Oproti
predeslému se vSak soustfedi na porozuméni Sirsich vzajemnych vztah( a souvislosti,
nikoliv uz pouze jako 74k, ale jako oban. Zak by se mél diky tomu identifikovat
jako obcan, ktery méa prava i povinnosti, umi kriticky uvazovat a naucil se moralné
jednat v mezilidskych vztazich. Doporucené oCekavané vystupy jsou predevsim

vysvétlit prava a povinnosti obCana, jeho odpovédnost, znat zéklad Listiny

19 Jiraskové, Karolova, Mat&jka. Doporuéené ogekavané vystupy. Vychova demokratického obgana

v z&kladnim vzdélani. Metodicka podpora. Praha: Vyzkumny Ustav pedagogicky v Praze, 2011, s. 3.

20 http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2011/07/Priloha-ZV1.pdf (22.2.2015)
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zakladnich prav a svobod, Zak diskutuje o problémech obcanské spole€nosti, chape

pojmy angaZovanost ob&ana a minority.*

Formy participace ob&anl v politickém Zivoté se zaméfuje na uvédoméni Zéka, ze
pro vyjadreni nazorli, prani a zajm0 lze vyuzivat SirSiho prostoru nez jen Ucast
ve volbach. Zak by mél ziskat schopnost prosazovat socialni hodnoty, naboZenské,
kulturni i jiné aktivity. Nedilnou soucésti je i Medialni vychova a Multikulturni
vychova. Mezi doporucené oCekavané vystupy patfi schopnost rozumét volebnim
systémlim, Zak ma mit védomi o organizacich konajici obecné prospésnou ¢innost,
0 obCanskych sdruZenich, dokaZze diskutovat o vefejnych problémech, navrhuje

iniciativu s cilem prosadit konkrétni zajem.?

Principy demokracie jako formy vlady a zplsobu rozhodovani mé upozornit zaka, Ze
hodnoty demokracie mohou byt naplnény pouze v rdmci demokratického pravniho
statu. Tyto schopnosti Zak neziska pouze popisem, ale konkrétnim FeSenim
politickych, spolecenskych konflikt(i a otazek. Zak by se mél nejen naugit naslouchat
nazoru jiné osoby, ale pokud je to nutné neustupovat od sveho. Mezi doporucené
oCekavané vystupy patfi rozliSovani demokratickych a nedemokratickych zptisob,
jak se Tesi konflikt. Zak porozumi Ustavé Ceské republiky, vnima kladné

demokratické principy.

Jako u predchoziho priifezového tématu lze i zde Fict, Ze v soucasné dobgé existuje
fada kniznich publikaci, které mohou podpofit vyuku a daji uciteli tu spravnou
inspiraci, jak zafadit téma do vyuky. Ucebnice, kterd obsahuje nejen teoreticke
znalosti, ale také praktické ukazky, je Pravo pro kazdého. UcCebnici dopliuje
metodika pro ucitele, kterd udava konkrétni postup. V knize jsou i pracovni listy,

zaméfené pravé na praktické procviceni. Zakladem ucebnice je prace s pribéhem,

2! http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2011/07/Priloha-ZV1.pdf (25.2.2015)

22 Tamtéz.
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kdy by se z&k mél nenésilnou formou naucit FeSit konkrétni problémy a konflikty,

aplikovat védomosti o pravu. DlleZité je zavést i diskuzi o daném konfliktu.?®

Jako velmi vhodnd publikace je vnimana kniha Kli¢ové kompetence a jejich
rozvijeni. Kniha je velmi pestra a bohata jak na metody, tak na prakticka cviceni.
Ucitel se zde mliZe inspirovat i fadou her, které knihu dopliiuji a mohou tak obohatit
vyuku. Jedna se o rliznorodé a rlizné Casové naroc¢né hry. Kromé her jsou zde i
praktické pFiklady a pracovni listy. Kliové kompetence autofi vnimaji jako dilezité
hlavné proto, Ze dnesni hekticka doba klade na lidi stale vysSi naroky. Existuji zde
nastroje, které tyto znalosti a dovednosti rozviji a upevni na cely Zivot. V dnesni
dobé by se nemél klast dliraz pouze na védomosti, ale predevsim se zaméfovat na
dovednosti, které maji slouzit jako z&klad pro uceni v jinych pfedmeétech. Klicové
kompetence Belz a Siegrist déli do tfi oblasti — socialni kompetence, kompetence ve
vztahu Kk vlastni osobé, kompetence v oblasti metod. Tyto kompetence na sebe
vzajemné pUlsobi. Zakladem Zakovy osobnosti by méla byt touha ménit se,
zdokonalovat a ucit se. Belz a Siegrist jmenuji zakladni kompetence — komunikace
a kooperace, feseni konfliktl, FeSeni problémd a kreativita, prijimani odpovédnosti,
samostatnost a vykonnost, schopnost pfemyslet a ucit se, schopnost zddvodiovat

a hodnotit. Autofi vychézeji v interpretaci téchto kompetenci p¥imo z praxe. %*

Internetovy zdroj, ktery rozhodné stoji za zminku, je metodicky portal Vychova
k obcanstvi. Cilem tohoto projektu je determinovat dilezita témata lidskych prav.
Portal si dava za ukol vytvaret strategické materialy pro obCanské vzdélani. Vytvorit
také celonarodni spolupraci veskerych subjektd (organizace a $koly). Projekt se
nesnazi vytvaret zcela novou iniciativu, ale naopak propojuje vSechny dosavadni,
pomaha tak, aby organizace mohly nabidnout Skoldm své mnohdy kvalitni koncepce
pro vzdélavani a i vychovu k obcanstvi. Proto je na portalu k dispozici fada materiald
volné ke staZeni. Tyto materialy jsou tematicky roztfidény podle kliovych slov.

2% Kolektiv autorCi. Pravo pro kazdého. 2. Praha: Partners Czech, 2001.

24 Belz, Siegrist. Kli¢ové kompetence a jejich rozvijeni. Praha: Portal, 2001.
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K tomuto prifezovému tématu zde najdeme hned nékolik materialll — participace,

politika, pravo, projevit nazor, spolupréace, svoboda, uéim se respektem.®

4.3 Vychova k mysleni v evropskych a globalnich

souvislostech

Toto prifezové téma si dava za cil, aby Zak mél povédomi o tom, Ze soucasny svét je
propojeny a udalost, ktera se stane daleko od nas, mize ovlivnit i nase Zivoty. Cilem
je pochopit procesy jak ekonomické, socialni, politické, environmentalni, tak
i kulturni. Obsah tohoto tématu se soustfedi na aktudlni déni ve svété. Podstatné
slozitéjSi je zabyvat se globalnimi problémy a chapat rozdily mezi vyspélymi
a rozvojovymi zemémi. Téma obsahuje nejen témata globalizace, ale zasahuji sem
i predchozi prifezova témata, jako napfiklad problematika lidskych prav, spoluprace
a reSeni problémd. Specifikem tohoto tématu je pfedevsim to, Ze se neustale méni,
proto je dlleZité reagovat na zmény. Zak by se mél naucit vnimat sebe jako soucast
globalni spole¢nosti. Mél by si byt védom, Ze jeho chovani a jednani mlze mit dopad
na cely svét. V Zacich se hlavné uplatiiuje schopnost argumentovat, vést spravné

dialog a spolupracovat. Toto priifezové téma se dale déli na tfi tematické okruhy.”®

Okruh Evropa a svét nas zajima ma Z&ka naucit aktivné vyhledat informace o vyvoji
souCasného svéta a nasledné je hodnotit a vytvaret si vlastni ndzor. Nejprve se Zak
zabyva vlastnim okolim, nésledné mé& pochopit jeho propojeni se svétem, ma tak
vnimat své okoli nejen jako soucast statu Ci Evropy, ale jako soucast celého svéta.
Sam nézev je zvolen tak, aby bylo jasné, Ze nas nezajiméa pouze nase blizké okoli, ale
Ze se zajimame o cely svét. Mezi doporucené oCekdvané vystupy lze zahrnout toto:
Zak dokéZe chépat vzdjemné souvislosti mezi souCasnymi jevy, zna zékladni

historické milniky, rozumi dlvodim evropské integrace a zna dalsi svétova

% http://www.vychovakobcanstvi.cz/pvo/index.php (2.2.2015)

28 http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2011/07/Priloha-ZV1.pdf (13.3.2015)
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integracni uskupeni. PfedevSim by mél Zak hodnotit situace, které se déji v Evropé

&i ve svété, uvédomit si, jaky maji vliv na sebe samého a misto kde Zije.?’

Objevujme Evropu a svét opét uz svym nazvem evokuje hlavné to, Ze je dllezité
porozumét jevim a udalostem svéta jako celku, nikoliv se zaméfovat pouze
na Evropu. Zak zprostfedkovava globalni problémy v souvislosti s jeho kazdodennim
zivotem. Okruh vyuziva pfedevsim problémové situace a uci, jak tyto situace feSit,
davé nadhled vyhod a nevyhod jednotlivych FeSeni. Doporucené oCekdvané vystupy
Ize shrnout jako porovnani a pochopeni nerovnosti ve svété. Dobrym pfikladem je
porovnani zivota vrstevnik( v rdiznych ¢astech svéta. Také porovnani riznych vliv(,
jako napriklad ekonomickych, socialnich ¢i pfirodnich, na Zivotni styl lidi. Zajimavé
také je vyhledat ve svém okoli problém, ktery mé globalni presah. Snazit se najit
Fedeni.”®

Jsme Evropané (Zijeme ve spole¢ném svétd) upozoriiuje predevsim na védomi
otom, Ze jsme vSichni obyvatelé spole¢ného svéta a vSichni jsme za tento svét
zodpovédni. Zaka ma tento okruh pfedeviim naucit globalni zodpovédnosti. Cely
okruh se u starSich zakd zaméfuje predevsim na udrzitelny rozvoj, rovné prilezitosti
a tradiéni hodnoty. Zak ma ziskat zodpovédnost za sebe a své chovani ve svétg,
ve kterém Zije, rozpoznava stereotypy, neni lhostejny k problémim druhych,
uvédomuje si problémy lidi Zijicich v obtiznych podminkach a je ochoten pomoci
jim, napfiklad i aktivni G&asti ve $kolnich a verejnych akci (Cesko proti chudobg). 2°

Pro vyuku obganské vychovy mize byt prinosna fada publikaci, které jsou u nas
dostupné. Neékteré se zamérfuji pfimo na Skolni vyuku a nékteré na volnoCasové

aktivity, pfinosné pro uCitele vSak mohou byt obé varianty. Pfirucka, kterd neni

27 http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2011/07/Priloha-ZV1.pdf (13.3.2015)

%8 Skalicka, Dlouhd, Chara, Dvorakova. Doporuéené olekévané vystupy. Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech. Metodicka podpora. Praha: Vyzkumny Ustav pedagogicky
v Praze, 2011.

2 http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2011/07/Priloha-ZV1.pdf (10.3.2015)
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urCena pouze pro ucitele, ale obsahuje osvédCené aktivity zaméfené na téma
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech a mlze bohaté zpestfit
vyuku, je pFirucka od Hrusky. Publikace se zabyva jak samotnymi mezilidskymi
vztahy, tak i pfirodou a pfirodnimi jevy, stim souvisi i pouceni, jak se ma Clovék
v pfirodé chovat. Dalsim tématem, které odpovida prirezovému tématu je globalni

vychova, predevsim pak globélni problémy.*

Kombinace jak teoretickych poznatk(, tak praktickych dovednosti je kniha Globalni
vychova. Kniha obsahuje fadu zajimavych a netradi¢nich nadmétd, pro zpestieni
mohou byt vyuZity i tematické hry. Princip této knihy spociva vtom, Ze svét se
neustale méni. Naprosto korespondujici s priifezovym tématem je myslenka, Ze zak
nema byt bezmocnym obyvatelem tohoto svéta, ale ma mit snahu a schopnosti
ovlivnit svét kolem sebe. Aktivity jsou zaméfeny i na rozvoj komunikacnich

schopnosti a vnimani.**

Dlkazem, jak spojit toto prirezové téma i sdalSimi predméty a wvytvorit tak
napfiklad spoleCny projekt, je kniha Vychova k mySleni v evropsky a globalnich
souvislostech (2010). Tato publikace byla urCena spiSe pro uCitele geografie, ale
podava tak jiny pohled na problematiku. Prlrezové téma je zde chéapano jako
dozvidani se o Zivoté v jinych zemich, je doplnéno z&Zitky a zkuSenostmi samotnych
78k( z Evropy a svéta. Objevujme Evropu a svét je zde pojiméano jako Zivot a styl
Zivota Evropand, jejich vzdélavani, propojeni nasi zemé s Evropou, nezapomina se
ani na statni a evropské symboly. Jsme Evropané ma v Zacich zakotvit evropanstvi,
kdy se Zaci u€i mezniky evropské civilizace, evropskou integraci, instituce Evropské
unie, mezindrodni organizace. Po ziskani teoretickych znalosti se Z&k dostava
k tomu, co Evropu spojuje a naopak rozdéluje. Jak bylo zminéno, jedna se pfedevsim

o publikaci vhodnou do zemépisu, aviak pro toto priifezové téma velmi prinosnou.

30 Hruska, J. Globalni a environmentalni vychova na pobytovych akcich. Ekocentrum: Paleta, 2005.
%! pike, G., Selby, D. Globalni vychova. Praha: Grada, 2004.

%2 Baar, Houdkova. Vychova kmysleni vevropskych a globalnich souvislostech. Ugebni text

k priifezovému tématu podle RVP ZV. Praha: Nakladatelstvi Ceské geografické spolecnosti, 2010.
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4.4 Multikulturni vychova

,-Multikulturni vychova v zakladnim vzdélani odrazi svym pojetim aktualni zmény ve
spole¢nosti.“** Nové pojeti této vychovy se hlasi k tzv. transkulturnimu pistupu,

existujf tak soucasné dva pristupy: pristup kulturné-standartni a transkulturni. 3

Prirezové téma ma podle RVP ZV pét tematickych okruhl: Kulturni diferenciace,
Lidské vztahy, Etnicky plvod, Multikulturalita a Princip socialniho smiru a
solidarita.

Tematicky okruh Kulturni diference vyuZiva pfedevsim osobni zkuSenosti Zaka,
které je rozsifena o zkuSenost z konkrétniho jednani. Zak by mél ziskat zkusenosti
s odliSnym chovanim, nez jaké oCekéval, umét pfimérené reagovat v situacich, kdyz
se nékdo stane obéti etiketizace, zaroven rozumi situacim, kdy €len néjaké socialni
skupiny nespliiuje charakteristiky, jeZ jsou této skupiné pFipisovany, v prvni fadé ma
zkusenost s projevy kulturni rozriiznénosti. Zak by mél mit zakotveny r(izné symboly

a ritualy z rodiny &i svého blizkého okoli, jeZ jsou mu blizké.*®

Lidské vztahy, jak uz nazev napovida, se soustfedi pfedevsim na udrZzovani dobrych
mezilidskych vztahl a Gspé&3nou interakci s lidmi ve svém okoli. Zak by mél poznat
projevy xenofobie a diskriminace, tim paddem by mél byt schopen Fesit konflikty,
které v téchto situacich mohou nastat. Jakékoliv rozdily mezi lidmi by Zak nemél
vnimat jako problém pfi kontaktu s ostatnimi. Zak dokaZe popsat, jak projevy
xenofobie mohou narusit mezilidské vztahy. JelikoZ chape problém predsudkd vici
nékterym socialnim skupinam, je tak schopen uvést konkrétni priklady. Zak by byl

% Valenta, J. Doporutené otekavané vystupy. Osobnostni a socialni vychova v zékladnim vzdélavani.
Metodicka podpora pro vyuku prlfezovych témat v zakladnich Skolach. Praha: Vyzkumny (stav

pedagogicky v Praze, 2011, s. 44.

* http://www.varianty.cz/download/pdf/pdfs_70.pdf (14.2.2015)

% http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2011/07/Priloha-ZV1.pdf (28.3.2015)
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schopen aktivné se zapojit a pomoc tak druhym lidem, projevuje se u néj solidarita.
36

Okruh, kde je dllezité zhodnotit schopnosti Zaka pFiméfené kjeho véku, je
Multikulturalita. Rozviji se zde nejen schopnost komunikace a vzajemneho
dorozumivéni, ale také kriticky pohled na informace, které ziskavame ohledné
interkulturni problematiky. Zaci jsou si védomi, Ze r(izné projevy ve verbalni
a neverbalni komunikaci se mohou lisit, proto nemohou byt hned vniméany negativné.
JelikoZz Zak chape rozdilnosti mezi kulturami, uvédomuje si také mozné problémy
v souZiti rlznych kultur, na zékladé toho je schopen diskutovat o tom, jak témto

problémiim predchazet a jak toto souziti pozitivné ovliviiovat.*’

Princip socidlniho smiru a solidarity se na prvnim stupni zékladni Skoly zaméfuje
na nejblizsi okoli, ale na druhém stupni dochazi k posunu na celou spoleénost. Z&ci
se uci predevsim vyhledavat feSeni, jak podporovat socialni soudrznost a stabilitu.
Doporucené ocekavané vystupy si davaji za cil, aby mél zak povédomi o tom, jak
jsou porusovana zékladni lidskd prava, jak nerovnosti mezi lidmi zpdsobuji
ve spolecnosti nestabilitu. V$ima si kolem sebe, jak dochazi k vytésriovani jedincl
ze spole€nosti na zakladé sociokulturnich odlisnosti. Jako v predeSlém okruhu by se

mél 74k aktivné zapojovat a podilet se na udrZovani soudrznosti ve spole&nosti.*®

Jako velmi zdarila publikace k této problematice je kniha Naméty pro multikulturni
vychovu. Kniha nenasilné seznamuje s kulturou a Zivotem jinych narod(, pfedevsim
s prislusniky, se kterymi se denné setkavame. Kniha vynika pFedevSim variaci

rlznych aktivit pro Zaky. Kazda kapitola je uvedena teoretickou Casti, kterd je

%8 http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2011/07/Priloha-ZV1.pdf (28.3.2015)

%7 Valenta, J. Doporugené otekavané vystupy. Osobnostni a socialni vychova v zékladnim vzdélavani.
Metodicka podpora pro vyuku prlfezovych témat v zakladnich Skolach. Praha: Vyzkumny (stav
pedagogicky v Praze, 2011.

% Valenta, J. Doporutené otekavané vystupy. Osobnostni a socialni vychova v zékladnim vzdélavani.
Metodicka podpora pro vyuku prlfezovych témat v zékladnich Skolach. Praha: Vyzkumny (stav
pedagogicky v Praze, 2011.
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nezbytnd. Kniha poskytuje nahled na rlizné staty a Zaci se s nimi praktickymi
¢innostmi seznamuji. | kdyZ je kniha doporucovana spiSe jako prvotni seznameni
z8k{ s multikulturni vychovou, Ize zde nalézt inspiraci pro aktivity na druhy stuper.

Véechny kapitoly jsou v knize podobné strukturovany.*°

U tohoto priifezového tématu je ddleZité zdliraznit, Ze se jedna o velmi citlivé téma.
Ucitel musi dbat predevsim na to, aby neurazil nebo neznemoznil nékterého z zaka.
K tomuto tématu musi byt pFistupovano s velkou opatrnosti a priibéh hodiny by mél
byt peclivé naplanovan. UCitel by si mél davat pozor na to, aby do hodin nevnasel az
prili§ osobnich zkuSenosti, ale aby pfFistupoval objektivné. Tyto rady nabizi dalSi

publikace, ktera byla pro tuto praci vybrana. *°

Zajimavymi projekty pro zpestfeni hodin jsou projekty Cassiopeia. Vzniklo nékolik
metodickych listl pro ucitele, které jsou zaméfeny pro zaky druhého stupné. Cilem
tohoto programu je, aby Zéci ziskali rlizné pohledy na situace z kazdodenniho Zivota
a byli schopni nahliZet na né z pohledu ,,téch druhych®. Hlavni mysSlenkou je, Ze 74k
hraje urcité role, kdy se dostane do nefeSitelnych situaci a jeho Ukolem je najit z nich

vychodisko. K vyfeseni je nutné komunikovat a spolupracovat s ostatnimi.*:

4.5 Environmentalni vychova

Pravé tato vychova proSla v poslednich desitkach let velkou proménou, zobrazuje
vztah ¢lovéka k pFirodé a zejména chovani ¢lovéka k prirodé. Tato problematika byla
v 90. letech a v letech predeSlych velmi zanedbavana. V soucasnosti trvale udrzitelny
rozvoj (environmentalni vychova) zasahuje do mnoha oblasti jak védy, tak
kazdodenniho Zivota, proto se klade velky diiraz na tuto vychovu uz od Gtlého véku
déti. Z&kladni ustanoveni dle Z&kona €. 17/1992 Sh., o Zivotnim prostfedi, ve znéni

% Cilkova, Eva Schénerova. Naméty na Multikulturni vychovu: poznavame jiné narody. Praha: Portal,
2007.

“0 Moree, D. Czechkid: metodické naméty pro pedagogy. Praha: British Council, 2007.

*! http://www.ceqv-cassiopeia.cz/storage/1342263258 sb_ruzne uhly pohledu.pdf (15.2.2015)
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pozdgjsich predpisti. ,,Federalni shromazdéni Ceské a Slovenské Federativni
Republiky, vychazejic ze skuteCnosti, Ze Clovék je spolu s ostatnimi organismy
neoddélitelnou soucasti prirody, pFipominajic si pfirozenou vzajemnou zavislost
¢lovéka a ostatnich organismU, respektujic pritom pravo ¢lovéka pretvaret prirodu v
souladu s principem trvale udrzitelného rozvoje, védomo si své odpovédnosti za
zachovani priznivého Zivotniho prostedi budoucim generacim a zdUraziujic pravo

na priznivé Zivotni prostredi jakoZto jedno ze zakladnich prav ¢lovéka.**

Hlavnim cilem je v Z&cich vypéstovat odpovédné environmentélni chovani. Zaci si
zaci uvédomuji dopady svého chovani na Zivotni prostfedi a maji snahu se zapojit do
aktivit ke zvyseni kvality Zivotniho prostredi. Specifikem tohoto priifezového tématu
je, Ze doporucené oCekavané vystupy jsou pfifazeny k nové vymezenym kli¢ovym
tématlm, kterd zdOrazriuji rozvoj osobnosti Zdka ve smyslu odpovédného
environmentélniho chovani. KliCova témata jsou provazana péti propojujicimi
tématy. Ta by méla byt zaClenéna do vyuky vSechna a v dané navaznosti, jejich
charakteristika by meéla byt ndvodem k dosaZeni doporucenych ocek&vanych
vystupll. Propojujici témata jsou Vztah k mistu, PFesvédéeni o vlastnim vlivu,
Osobni odpovédnost, Kooperativni dovednosti, Environmentalni postoje a hodnoty.
Stévajici tematické okruhy podle RVP ZV (uvedené v zavorkéach) se prolinaji
sklicovymi tématy - Senzitivita (Vztah Clovéka Kk prostfedi), Zakonitosti
(Ekosystémy zékladni podminky Zivota), Problémy a konflikty (Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostfedi, Vztah Clovéka k prostfedi), Vyzkumné dovednosti a
znalosti (Ekosystémy, Zakladni podminka Zivota, Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi), Ak¢ni strategie (Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi,

Vztah &lovéka k prostredi).*?

Senzitivita ma vyjadfovat predevsim citovy vztah k prirodé, zvifatim a rostlindm.
Pravé senzitivita k Zivotnimu prostfedi podnécuje Zaka k aktivni ochrané pfirody.
Hlavni aktivitou je zajistit Zakim kontakt s pfirodou. Na druhém stupni ZS se

senzitivita rozviji pomoci diskuze o ohrozeni pfirody v blizkém okoli, sledovani

“2 http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2011/07/Priloha-ZV1.pdf (26.3.2015)
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filmd a vlastnich pribéhd zakd. Klicové téma Zakonitosti se neobejde bez znalosti
zakladnich zakonitosti v pfirodg, kterych nalezneme nespocCet (napfiklad vztahy mezi
organismy a prostfedim). Na druhém stupni jsou nezbytné znalosti z oblasti
prirodnich véd. Klicové téma Problémy a konflikty se zabyvé soucasnymi problémy
zivotniho prostredi. Nejbéznéjsi metodou k feseni konfliktd je spolecenské diskuze.
Toto klicové téma miliZze byt rozvijeno az po spravném pochopeni senzitivity
a porozumeéni ekologickym principlim, coz zdlraziuje navaznost téchto kliovych
témat, jak jiz bylo zminéno. Na druhém stupni by se Zaci méli vénovat spiSe
lok&lnim problémim. Samoziejmé by mélo dojit k pochopeni souvislosti mezi
problémy. Klicové téma Vyzkumné dovednosti a znalosti dava mozZnost zakdm
chapat a analyzovat environmentalni problémy, formulovat zékladni vyzkumné
otazky a nasledné tak navrhovat postup feSeni. Nejprve postup probiha pod vedenim
ucitele a nasledng se Zaci snaZi vyfesit problém sami. Zaci tak samostatné dochézi
k analyze. Nedilnou soucasti je i zavér, kdy Zaci prezentuji vysledky svého
zkoumani. Kliove téma Akcni strategie je kone¢né faze Zakova zkoumani a analyzy,
je nezbytnd pro to, aby problém vedl Kk nejpfiznivéjsim disledkim, tedy
k odpovédnému environmentalnimu chovani. Toto téma kontinualné navazuje
na predchozi, kdy zaci potom, co analyzuji problém, maji schopnosti a vili k jeho
feSeni (jak spravné napsat dopis, ktery bude situaci FeSit, jak sehnat finanéni
prostredky, jak ziskat potfebné informace).*

Propojujici témata neni nutné podrobngji vysvétlovat, jejich nazev vystihuje, k cemu
sméfuji. Vztah k mistu rozviji néklonost Zaka k oblasti, kde Zije. Presvédceni
o vlastnim vlivu rozviji v Z&kovi presvédCeni, Ze ma moznosti ovliviiovat svym
chovanim a jedndnim Zivotni prostfedi. Osobni odpovédnost rozviji v Zakovi
uvédomeéni, Ze mé zodpovédnost za problémy Zivotniho prostfedi. Kooperativni
dovednosti se rozvijeji u vSech klicovych témat, schopnost kooperace vede k dobré
spolupréci a k lepsim vysledklm pfi feSeni problémd. Environmentalni postoje jsou

chapany jako obecné kvality, které jsou spoleCnosti cenény, stim souvisejici

*% http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2011/07/Priloha-ZV1.pdf (26.3.2015)
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environmentalni hodnoty, které Z&k zaujima k Zivotnimu prostfedi (je dobré tridit
odpad).**

Ke kazdému klicovému tématu lze najit Ffadu publikaci. Souborem aZ padesati
ekoher, které rozvijeji pfedevsim senzitivitu, nabizi publikace od Josepha Cornella.
Tento soubor se dockal pomérné velké popularity. Jako priklad lIze uvést hry
Mikrostezky ¢i Hledani svého stromu. VétSina téchto her probiha v pfirodé, proto se
pro béznou vyuku stavaji Casové naro€né, ovSem i tak stoji za pozornost. K této

publikaci existuji i webové stranky www.sharingnature.com. ** Pokud chce pedagog

rozvijet v Z&cich znalosti zakonitosti, 1ze pouZzit sbirku her Hrajeme si na pfirodu,
které nejsou naro€né na pochopeni ani ¢asové narocné. VétSina her je pohybové
zaloZena, proto by mohly byt Zaky oblibené. Hry jsou zaloZzeny na rozvijeni
klicového tématu Zakonitosti, proto zde najdeme hry, které se zabyvaji prirodnimi
zakonitostmi nebo vztahy mezi lidskou Cinnosti a Zivotnim prostfedim, jak se

vzajemné ovliviiuji.*

Za velmi zajimavy ucCebni material Ize povazovat soubor Bohou$ a DaSa: Klima
v tisni. Tento ucebni material se vénuje lidskym praviim, ekonomické globalizaci
a klimatickym zménam. Celou knihu provadi dva studenti Bohou$ a Dasa.
Myslenkou je, Zze propojenost svéta povazujeme za samoziejmou, Zze Si
uvédomujeme, jak nas udalosti z druhé strany svéta mohou ovliviiovat. Pedagogoveé
tak nestoji pfed lehkym Ukolem, a to naucit Zaky dovednostem, které jim pomohou
feSit problémy v kazdodennim Zivoté, a z&roveri znich vychovat zodpovédné
obcany, ktefi nejsou Ihostejni k problémdm jak v okoli, tak ve vzdalenych oblastech.
Kniha je sestavena tak, aby se z ni pedagog dozvédél jak zakladni informace, tak
vyukové lekce pro studenty. Je zde sedm kapitol: Je klima v tisni, Za co mohou
emise, Jak se zméni naSe planeta, Co dal, Recepty na Feseni, Jak se prizpdsobit,

** http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2011/07/Priloha-ZV1.pdf (16.2.2015)

** Cornell, J. Sharing Nature with Children Volume I and II. Nevada City. CA : DAWN Publications,
1979.

“® Kolektiv autor(i. Hrajeme si na prirodu. Brno: Lipka, 2008.
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Odpovédnost nas vsech. Kazda kapitola nejdiive podava pochopitelnym zplisobem
dilezité informace, teoretické poznatky, pak nasleduje aktivita na dané téma.
Aktivity jsou dobfe popsany, hned v Uvodu zjistime, co potfebujeme, jaké cile

spliiuje a jak je €innost ¢asové narocna.*’
4.6 Medialni vychova

Problematika tohoto priifezového tématu prosla v posledni dobé mnoha zménami.
Pro zaCatek je tfeba zminit, Ze pod pojmem masova a sitova media je chapan tisk,
rozhlas, televize, internetova média a socialni sité. Zaci jsou dnes pod velkym tlakem
masovych médii a dostdvd se k nim i velké mnoZstvi informaci, které je tfeba
filtrovat — co je pro né podstatné a dlezité. Velkou roli v této problematice maji
rodiCe a nejblizsi rodina Zakd. Napini kazdého dne se u vétsiny zak( stala televize, ta
je bezpochyby nejdostupnéjsi. Pfed televizni obrazovkou travi i nékolik hodin, zde je
jiz zminéna role rodicll, aby tento ¢as omezili a dohlédli na obsah sledovanych
porfad(l. Druhym nejbéznéjSim masovym médiem, se kterym se Zaci setkavaji denné,
je internet. Ten je bezpochyby potfebnym zdrojem informaci, ale je zde i zndmé
riziko jeho pouZivani. RodiCe by se tak méli zapojit do medidlni gramotnosti ditéte
a méli by dohliZet na to, kolik Casu dité travi s médii, a zejména jaké informace se
zde dozvida. Problémem se mnohdy stava, Ze Zaci jsou v praci s masovymi medii
daleko zkuSenéjSi nez jejich rodina - tzv. generacni konflikt. Druhou
nepostradatelnou roli hraje i Skola a musi tak zahrnout mediélni vychovu do svého
vychovného konceptu.

Masova a sitovd media v souCasné dobé predstavuji vyznamny faktor pfi primarni i
sekundarni socializaci. Aby se Z&k dobfe orientoval ve spole¢nosti, musi umét
zpracovat, hodnotit a pouZivat podnéty, které knému pFichazeji od okoli,
i prostfednictvim pravé masovych médii. Doporufené ocekavané vystupy se
zaméfuji pfedevsim na to, aby Zak umél aktivné vyuzivat média, zaroven toto vyuZziti
podrobovat kritické reflexi a drZet si urCity odstup. Medialni vychova je v poslednich

letech rozsifena o velmi podstatnou ¢ast — bezpe€né uzivani médii. Toto doplInéni se

4" Kolektiv autord. Bohous a Dasa: Klima v tisni. Praha: Clovék v tisni, 2009.
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dostdva do popredi s rozmachem sociéalnich siti. Po zvladnuti této problematiky
a dalSich — déjiny medii, role meédii ve spoleCnosti, medialni produkce, prostfedky
medialni komunikace, mizeme mluvit o medidlni gramotnosti Zaka. StéZejnim
tematickym okruhem je Kritické Cteni a vnimani medidlniho sdéleni. Medialni
vychova je kli€ova hlavné pro druhy stupeit ZS. Pro prvni stupefi byl vytvofen

tematicky okruh Mediélni propedeutika. *®

Tematicky okruh Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni se zaméfuje na rozvoj
jiz zminovaného kritického pristupu k medialnim sdélenim. Za pomoci tohoto
okruhu by méli Zaci rozumét nékterym vyrazovym prostfedkdm pouzivanych
v médiich. Méli by byt schopni rozpoznat, kdy se s nimi média snazi manipulovat,
a uvédomovat si, Ze takova situace miZe nastat. Zak také dokaze rozeznavat rozdil
mezi seriéznim a bulvadrnim médiem, zné jejich typické znaky. Tematicky okruh
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality ui Zaka rozpoznat, co je realné.
Média nam ukazuji, co se napfiklad ve svété stalo (zpravy), ostatni je fikce, sama
média jsou ale redlnd. Média jsou celkové zdrojem zkuSenosti. Tematicky okruh
Stavba medialnich sdéleni, jak uZz nadzev napovida, ukazuje, Ze stavba vSech
mediélnich sd&leni mé& podobnou strukturu (zpravodajstvi). Zak by na zakladé tohoto
okruhu mél pochopit, Ze média, kterd jsou soucasti jeho kaZzdodenniho Zivota, jsou
i jakymsi obrazem soucasné spolecnost a skrz né mlize poznéavat spolec¢nost, ve které
Zije. Tematicky okruh Fungovani a vliv médii ve spolecnosti odkryva Zakovi
poznatky o mediélni produkci a on diky tomu chépe, jakou roli hraji média v dnedni
spole€nosti. Rozpoznava i to, jaky vliv maji média na Zivot ¢lovéka (nazory, Zivotni

styl, morélka). Zak znd i jednotlivé medialni profese.*®

K této problematice je vhodné vyuZit stat’ Média jako pedagogické téma. Clanek

dava predevsim jednoduchy a pfehledny teoreticky podklad. Jsou zde ukazény ftfi

“8 http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2011/07/Priloha-ZV1.pdf (10.3.2015)

*° Valenta, J. Doporugené otekavané vystupy. Osobnostni a socialni vychova v zékladnim vzdélavani.
Metodicka podpora pro vyuku prlfezovych témat v zakladnich Skolach. Praha: Vyzkumny (stav

pedagogicky v Praze, 2011.
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mozné Uhly pedagogického pohledu na média — vyznamné socializaCni instituce,
kutikularni oblast, zdroj promény chapani pojm{ vzdélani a vychovy. Zdrojem pro
uCitele jsou pojmy masova komunikace a masova média. Autorka uvadi nékolik
svétovych teorii socializa¢nich G¢inkl medii, coZ dava uciteli vhled do této
problematiky. Velmi zajimava je Cast, kdy jsou shrnuty empirické GCinky masové
komunikace. Nejcastéji zkoumanou oblasti G¢ink( médii je jejich vztah
k agresivnimu chovani. Autorka zde opét uvadi fadu svétové uznavanych vyzkumd,
které toto kontroverzni téma zkoumaly. Prévé tato problematika je pro Zaky velmi
zajimava a milze tak zpestfit hodinu. Autorka uvadi, Ze u nas jsou ftfi pilife

socializace — rodina, $kola a média.*®

%0 Sedova, K.. Média jako pedagogické téma. Pedagogika, 2004, rog. 54, &. 1, s. 20-34.
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5  Analyza uCebnic obCanské vychovy

Tato kapitola ma charakterizovat ucebnice, podle kterych probiha vyuka obcanské
vychovy na zéakladnich Skolach. Dlvodem je propojenost s praktickou Gasti této
diplomové préce, kde bylo takeé zjistovano, které ucebnice vyuCujici pouZivaji,
v nékterych pfipadech ucitelé okomentovali, zda jsou s ucebnicemi spokojeni. Je
jasné, Ze jsou zde zminény pouze ucebnice, které jsou schvaleny a maji platnou
schvalovaci doloZzku Ministerstva Skolstvi, mladeZze a télovychovy. Schvalovaci
dolozky byly aktualizovany 30. bfezna 2015. Dle zdrojd MSMT je zde uveden
seznam ucebnic pro zékladni vzdélani slouzici k vyuce obCanské vychovy:
(MSMT 2015)

e Sada ucebnic Obc¢anska vychova od nakladatelstvi Fraus pro 6. — 9. ro¢nik a
odpovidajici tfidy viceletych gymnazii.

o JANOSKOVA, Dagmar, Monika ONDRACKOVA a Anna
CECILOVA. Ob&anska vychova 6: s blokem Rodinna vychova:
uCebnice pro zakladni Skoly a viceletd gymnézia. 1. vyd. Plzen: Fraus,
2003, 144 s. ISBN 80-7238-207-1.

o JANOSKOVA, Dagmar. Ob¢anska vychova 7: Rodinna vychova 7:
uCebnice pro zakladni Skoly a viceletd gymnézia. 1. vyd. Plzen: Fraus,
2004, 128 s. ISBN 80-7238-325-6.

o JANOSKOVA, Dagmar. Obganska vychova 8: Rodinna vychova 8: pro
z&kladni Skoly a viceletd gymnézia. 1. vyd. Plzen: Fraus, 2005, 144 s.
ISBN 80-7238-393-0.

o JANOSKOVA, Dagmar. Obcanska vychova 9: Rodinna vychova 9:
ucebnice pro zakladni Skoly a viceletd gymnézia. 1. vyd. Plzen: Fraus,
2006, 152 s. ISBN 80-7238-528-3.

o JANOSKOVA, Dagmar. Ob&anska vychova 6: ugebnice pro 2. stupef
ZS a odpovidajici rogniky viceletych gymnazii. 1. vyd. Plzefi: Fraus,
2012. 120 s. ISBN: 978-80-7238-397-9.

o JANOSKOVA, Dagmar. Ob&anska vychova 7: ugebnice pro 2. stupef
ZS a odpovidajici rogniky viceletych gymnazii. 1. vyd. Plzefi: Fraus,
2013. 114 s. ISBN: 978-80-7238-879-0.
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o JANOSKOVA, Dagmar. Ob&anska vychova 8: pro zakladni 3koly a
viceletd gymnazia: [nova generace]. 1. vyd. Plzen: Fraus, 2013, 111
s. ISBN 978-80-7238-899-8.

o JANOSKOVA, Dagmar. Ob&anska vychova 9: pro zakladni 3koly a
viceleta gymnazia: [nova generace]. 1. vyd. Plzen: Fraus, 2014, 104
s. ISBN 978-80-7489-012-3.

e Dalsi Casto pouZivanou sadou na zakladnich Skolach je Vychova k ob&anstvi
od nakladatelstvi Nova kola:

o SKACELOVA, Jana a Lenka MRAZOVA KRAJICKOVA. Vychova k
obc¢anstvi 6: doporuCujeme pro 6. ro¢nik zakladni Skoly a primy
viceletého gymnazia. 4. vyd. Brno: Nové Skola, 2014, 76 s. ISBN
978-80-7289-568-7.

o LUNEROVA, lJitka, Radim STERBA a Monika SVOBODOVA,
Vychova k ob&anstvi: doporucujeme pro 7. rocnik zakladni Skoly a
sekundy viceletého gymnézia. Brno: Nova Skola, 2012, 79 s. ISBN
978-80-7289-117-7.

o LUNEROVA, lJitka, Radim STERBA a Monika SVOBODOVA,
Vychova k ob&anstvi: doporucujeme pro 8. rocnik zakladni Skoly a
tercie viceletého gymnazia. Brno: Nova Skola, 2011, 95 s. ISBN 978-
80-7289-253-2.

o LAICMANOVA, Antonie. Vychova k ob&anstvi 9: doporucujeme pro
9. roCnik z&kladni Skoly a kvarty viceletych gymnazii. Brno: Nova
Skola, 2012, 88 s. ISBN 978-80-7289-404-8.

o CAPEK, Robert et al. Vychova k ob&anstvi: uéebnice pro 6. az 9. rocnik ZS.
Hradec Krélové: Gaudeamus, 2012, 520 s. ISBN 978-80-7435-187-7.

e MULLER, Oldfich, Milan VALENTA a lvana HAVLINOVA. Obganska
vychova pro 6. rocnik zakladni Skoly a odpovidajici rocnik viceletych
gymnazii. 1. vyd. Praha: ALBRA, 2015. ISBN 978-80-7361-097-5.
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e LAVICKY, Martin et al. Skolni atlas Dne3ni finanni svét pro zakladni skoly a
viceletd gymnazia se schvalovaci dolozkou MSMT. Praha: TERRA-KLUB,
2012, 63 s. ISBN 978-80-902282-8-3.

Po té, co byly zminény vSechny dostupné ucebnice, je tfeba zhodnotit jejich obsah
a kvalitu. V nasledujici kapitole, tak bude popsan obsah ucebnic. Zejména pro
zakladni Skolu je nutné, aby ucebnice obsahovaly nejen potfebny teoreticky ramec,
ale aby byli pro Zaky zajimavé a poutavé. Je dilezité zminit, Ze z vysledkd
dotaznikového Setfeni, které probéhlo pro ucely této prace, vyplynulo, Ze naprosta
vétSina dotdzanych pedagogtl, pouziva pfi vyuce ucebnice od nakladatelstvi Fraus.
Jen v nékolika pripadech byly uvedeny sady ucebnic od nakladatelstvi Nova Skola.
Jiné ucebnice se neobjevily vibec. Ztoho vyplyva, Ze nejvétsi pozornost bude
kladena pravé na nakladatelstvi Fraus, v mensi mife pak Nova Skola. Pro uplné
doplnéni nakladatelstvi Albra (Miller, Valenta, Havlinova) vydava svoji ucebnici
az 18. kvétna 2015.

5.1 Ucebnice Obcanska vychova, nakladatelstvi Fraus

Tato sada ucebnic je urCena pro 6. — 9. rocniky zéakladnich Skol a odpovidajici
rocniky viceletych gymnazii. Kazda ucebnice se déli na dva bloky, blok obcanska
vychova a blok rodinnad vychova. Ke kazdé ucebnici je k dispozici také Obcanska
vychova, rodinnd vychova prirucka pro ucitele. Tato praktickd pFirucka poméaha
ucitelim pri pripravach na vyucovaci hodiny. Najdeme zde navrhy cill, které jsou
zaméreny na znalosti, dovednosti a postoje Zakd, FeSeni zadanych Ukold, dopliiujici
cviceni a naméty k diskuzi. Dale také uvadi doporuceni tykajici se vyuky témat,
aktivity a prilohy k interaktivnimu a kooperativnimu uceni. Nepostradatelnou
souCasti jsou i aktivity, které se zaméfuji na rozvijeni zvidavosti, vyhledavani
a zpracovani informaci, rozvijeni tvir¢i Cinnosti a spoluprace s ostatnimi. UCitel
mlZe vyuzit i pracovni listy, které dopliiuji témér kazdou kapitolu. Autor prirucky
nezapomnél ani na navrh ¢asové tematického planu a doporucenou literatura. Kazda
kapitola v této prirucce zacina uvedenim znalosti a védomosti, dovednosti a postoj(,

které by mél zak ziskat. Pro pfehlednou strukturu obsahuje pfiru¢ka fadu symbold
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napfiklad cil, motivace, prace s ucivem, rozsifujici aktivita, lista, mezipfedmétové

vztahy, feSeni otdzek a poznamky.

Na prvni pohled jsou ucebnice prehledné a srozumitelné Clenény. Hlavni text je
doplnén fotografiemi a obrazky. Hned na zaCatku je Zak seznamen se strukturou
ucebnice, co znamenaji jednotlivé znaky, co a kde v u€ebnici najde. Nachazi se zde
totiz fada doplniujicich otazek, Gkoll a zajimavosti. Pro zpestfeni vyuky je zde namét
na fadu her, aktivit a pokust. Tyto zminéné aktivity, které kapitoly obsahuji, jsou
uvedeny v postrannich listach. Ucebnice klade velky dlraz na mezipfedmétové
vazby a Casto Zaky vybizi k vyhledani informaci z jinych vyucovacich pfedmétd.
Na konci kazdé kapitoly nebo tematického celku je shrnuti poZadovanych poznatkd,
které by si mél Zak odnést. Co lze této sadé ucebnic vytknout je pomérné malo textu,
tudiz i méné informaci a ucitel je tak nucen zakdim dopliiovat ucivo. Nelze ale toto
tvrzeni Fict o vSech kapitolach, jedna se jen o nékteré. Toto mliZze byt spatfovano jako
jedind nevyhoda v porovnani s ucebnicemi od nakladatelstvi Nova Skola, které je
charakterizovana v nasledujicim textu. Autorka této prace sama vyucuje podle této

ucebnici a povazuje ji za zdarilou.
5.1.1 Obcanska vychova pro 6. ro¢nik

Kapitola Clovék v rytmu ¢asu seznamuje zaka s fyzikalni velicinou Gas. Nejen, Ze se
zdUraziuje, Ze Cas se nezastavi, jak se vyvijelo jeho mérfeni, ale také jak Cas
smyslupIng vyuzit. Zaci se maji zamyslet, pfi kterych aktivitach jim ¢as utika rychleji
a kdy naopak. Zminény jsou i naSe nejzndmegjSi hodiny — orloj, kdy maji Z&ci
zavzpominat na jeho historii. Co znamena letni ¢as a jaké mliZe tato zména prinaset
potize. Zbyla Cast kapitoly se zabyva cyklem pfirody. Zak zna ze svého Zivota, Ze
nékteré jevy se v prirodé pravidelné opakuji, na této skutecnosti je vysvétlen vznik
kalendare. Vhled do historie vysvétluje diivody vzniku riznych kalendar. Aby si
zék uvédomil dllezitost kalendéare, zmituje se, co se v pribéhu roku periodicky
opakuje a jaké jevy jsou pro jednotliva ro¢ni obdobi typické. Tato kapitola je spojena
se slavnostmi a zvyky v pribéhu celého roku.

Kapitola Rodinny Zivot upevriuje zakovi povédomi o dilezitosti rodiny a rodinnych
vztahl. Nékdy vsak nemusi idedlné fungovat, proto je Zak seznamen i s pojmy
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netiplna rodina a Umluva o pravech ditéte. Zak si méa uvédomit, co mu rodina dava
a zaroveri co on prinasi své rodiné. Rodina neni pouze nejblizsi okruh lidi, ale Z&k si
ma uvédomit, kdo vSechno do jejich rodiny patfi, proto se uci i vzdalenéjsi
pfibuzenske vztahy a jednotlivé pojmy s tim souvisejici. 1 kdyZ se u€ebnice zmifuje
0 upadajicim trendu manZzelstvi, zdlraziuje jak je manzelstvi pro partnery dlezité.
Jaké jim pfinasi vyhody a jaké jsou podminky vzniku manZelstvi. Soucasti rodiny je
bezpochyby pokraCovani naSeho Zivota, tudiz dité. Rodina ma Zakovi poskytnout
pocit bezpeci, proto by si mél byt védom, Ze se na svou rodinu miiZe obratit kdykoliv
bude mit pocit ohroZeni. Pokud to v rodiné takto nefunguje, Zdk musi védét, Ze jsou
i jiné zplsoby, jak se mdZe branit. Zak si musi také uvédomit, Ze jsou déti, které jsou
bez rodiny — péstounska péce, pomoc na dalku a détské domovy.

Do nejblizsiho okoli Zaka hned po rodiné patfi 3kola, proto nésleduje kapitola Skola
— z&klad Zivota. Zaci védi, Ze je povinna $kolni dochazka, na zékladé této kapitoly by
si ale méli uvédomit, Ze uceni ¢lovéka doprovazi cely Zivot. Zak se seznamuje se
systémem naSeho Skolstvi, vi, Ze kazda Skola méa sva pravidla — Skolni fad. Ucebnice

se snazi dat zakovi navod, jak se efektivnéji a snadngji ucit.

Logicky navazujici kapitolou je Domov je tam, kde. JelikoZ se jednd o téma, které
miZe byt pro nékteré zZaky citlivé, musime stale zdlraziovat, Zze pod pojmem domov
si kazdy predstavi néco jiného. Tato kapitola vSak domov predstavuje jako misto,

kde Zijeme. Jedn4 se tedy o obec a jeji Fizeni. Zak se tedy seznamuje se zakladnimi

rysy a principy fungovani obce.

Po ziskani znalosti o obcich se u€ivo rozSifuje na nas stat, nazev této kapitoly je Ma
vlast. Zivot v jednotlivych regionech naSeho statu mlZe byt rlzny a jednotlivé
regiony maji své zvlastnosti a zvyky, Z&ci tak maji prichazet na jednotlivé rozdily.
JelikoZ Zijeme v multikulturni spole¢nosti, musi se Zaci naucit tolerance a pochopit,
Ze ne vSichni obané naSeho statu maji ¢eskou narodnost. V ramci této kapitoly jsou
mimo jiné rozebirany i statni symboly — vlajka Ceské republiky, maly a velky statni
znak, hymna a jiné. Nedilnou sougasti je i Ceskéa republika — demokraticky pravni
stét, kdy Zak ziskava z&kladni poznatky o principech a fungovani naseho statu. Nacez

i z&kladni rozdéleni na moc vykonnou, zakonodarnou a soudni. Kapitola, ktera se
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zabyva historii, dilezitymi milniky nasi zemgé, zndmymi osobnostmi a vyznamnymi

pamatkami se nazyva Z historie.

Minitvod do lidskych prav, jak uz ndzev napovid, ma Zaka uvést do této rozsahle
problematiky. VSichni lidé jsou si rovni a naSe spole¢nost odmita diskriminaci,
rasismus nebo xenofobii. Z&k zna ze svého okoli, Ze néktefi lidé se mohou lisit,
napfiklad barvou pleti, plivodem ¢i mdze byt néjakym zplisobem hendikepovany,
cilem v3ak je vytvorit v Zacich toleranci a porozuméni. Zak ma také znéat zakladni

lidsk& prava, aby se i on neocitl v ohroZeni.

Spole¢na témata pro obCanskou vychovu a rodinnou vychovu jsou Prvni pomoc
a Kalendar. Kapitola Kalendar provadi Zaka celym rokem jednotlivymi meésici,
s jejich charakteristikou, zvyky a tradicemi. V jednotlivych mésicich jsou uvedeny
statni svatky a tradice, které jsou s timto mésicem spojeny. O ¢em se v3ak kapitola

nezmifuje, jsou vyznamné dny.

Druha Cast uCebnice je vénovana rodinné vychové. Zde jsou kapitoly VSichni jsme
lidé, Zivot v roding a mimo ni, Rozvoj osobnosti, Osobni bezpeti, Péte o zdravi,

reZzim dne, Zdrava vyZiva, ZneuZivani navykovych latek.
5.1.2 Obcanska vychova pro 7. ro¢nik

Prvni kapitola Zivot mezi lidmi je logicky rozdélena na jednotlivé asti — Vliv rodiny,
Ve Skole, Mezi vrstevniky, Komunikace, Média. CoZ zajiStuje Uplny prirez
jednotlivymi oblastmi Z&kova Zivota. Stejné jako v pfedchozim roCniku si Zaci
upeviuji predstavu o ddlezitosti funkéni rodiny, jak rodina ma fungovat a co ma
kazdému Elenu rodiny zajistit. Skola je predstavena jako misto, kam se dité dostane
z dOvérné znamého prostiedi rodiny do prostfedi Zivota spole€nosti. Zak se musi
naucit vytvéret socialni vztahy. Navozuje se i velmi citlivé téma jako je Sikana, Zak
musi ziskat dovednosti, jak se ji brénit ¢i pomoc ostatnim, ktefi jsou v ohroZeni.
Nebezpeci, které si Zak nemusi uvédomit, na néj mlze ¢ihat i mezi vrstevniky. Proto
navazuje kapitola, kterd ukazuje jak klady, tak upozorfiuje i na zapory, které mize
parta vrstevnik(l jednotlivci prinést. Jelikoz k vytvareni socialnich vztahli nejvice

slouzi komunikace, je tato problematika vhodné zaClenéna pravé do této kapitoly.
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Z&k se ma naucit jak spravné komunikovat s ostatnimi a jaké jsou zasady

spoleCenské komunikace.

Kapitola Clovék a kultura ukazuje, co viechno m(izeme do kultury zahrnout. Zak tak
ziskdvé predstavu, Ze kultura je vSe, co vzniklo lidskou €innosti. Nepatfi sem jen
uméni, ale také zvyky, hodnoty, pravidla a normy. UCebnice poukazuje i na to, jak se
kultura v prdbéhu let méni. Ucebnice se napriklad na ukazkach jidla snazi Zakovi
ukazat, Ze jsou v rliznych Gastech svéta rlizné kultury. Na ukazkach obleceni zase to,
jak se kultura méni a Ze pro kazdou dobu jsou rlzné typické znaky. Kapitola
zahrnuje zékladni znalosti o naboZenstvi. Zavér kapitoly je vénovan zéasadam

slusného chovani.

Kapitola PFirodni a kulturni bohatstvi se zaméfuje na bohatstvi Ceské republiky. Je
tu jak pfirodnich krés nasi zemé, tak vyCet zndmych kulturnich paméatek. Druhd
polovina Kkapitoly rozviji v Zakovi environmentalni vychovu. Zak se uci, jaké
nebezpeci hrozi nasi prirodé. Pfedeviim se zaméfuje na to, aby si Zak uvédomil, jak
mliZze sdm pomoci k zachovani zdravé a neznicené pfirody, tudiz jak se v pFirodé ma
chovat, jaké dopady mdze mit jeho ¢innost, tfidéni odpadu a dalSi problematiky s tim

souvisejici.

Z&ci tohoto véku uZ se setkavaji s pojmem majetek, zacinaji v malé mife hospodafit
s vlastnimi prostfedky a maji stale vétsi potfeby néco vlastnit. DalSi kapitola se
nazyva Majetek v nasem Zivoté. Zak se ma neucit rozpoznat, Ze nékteré véci opravdu
potfebuje a nékteré pouze chce. Ucebnice uci Zaky, aby si uvédomili, Ze ne vSichni
jejich vrstevnici na svété, maji takové moznosti jako oni. Zaci by si méli uvédomit
i hodnotu penéz. UcCebnice zminuje pojem Zivotni uroven, kterou nemaji vSichni
stejnou. Z&k si ma uvédomit, Ze hodnota Zivota neni zavisla pouze na majetku, ale

také na citovych a duchovnich hodnotach.

Kapitola Rizeni spole¢nosti rozsifuje védomosti z predchoziho roéniku o fungovéni
statu. Zak jako ob&an naSeho statu si musi uvédomit, Ze ma urita prava, ale
i povinnosti. Jsou zde vymezeny Ukoly statu, ale na druhou stranu autofi upozoriuiji,

7e ne viechny staty funguji stejné (formy statu). Zaci se uci, co znamena pojem
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demokracie a jak funguje stat postaveny na demokratickych principech. Zakladem

demokracie jsou volby, proto se zde Z4ci uci, jak v naSem staté volby probihaji.

Svét kolem nés dopliuje problematiku o fungovani naseho statu, protoZe Zak si musi
uvédomit, Ze jsme soucasti Evropy, ktera nas do znacné miry také ovliviiuje. Tato
kapitola tak uci Zaky o Evropské unii a jinych nadnarodnich spoleCenstvich. Opét je
rozvijena Zakova tolerance k narodnostnim mensindm. Jednim z Gkol(l statu je
ochrana obyvatel, proto se Zaci seznamuji s fungovanim integrovaného zachranného

systému a ochranou obyvatel pfi mimoradnych udalostech.

Posledni kapitolou tohoto bloku jsou Lidsk& prava. Zaci se uz daleko podrobné&ji uci
0 této problematice. Kromé seznameni s konkrétnimi pravy se uci také, jak jsou
prava zajisStovana nadnarodnimi organizacemi, proto jsou zminény pojmy VSeobecna
deklarace lidskych prav, Charta z&kladnich prav EU a Mezindrodni kodex lidskych
prav. V ramci Ceské republiky také Listina zakladnich prav a svobod. Do této
kapitoly je vhodné zahrnuto i téma Moralka a mravnost, aby si Zaci uvédomili, Ze

jsou i nepsana pravidla spolecnosti.

Druha ¢ést ucebnice je vénovana rodinné vychové, kterd zahrnuje kapitoly: Rodina,
Klice ke zdravi, Zdravd vyZiva, ZneuZivani navykovych latek, Osobni bezpeci,

Sexualni vychova.
5.1.3 Obcanska vychova pro 8. ro€nik

UCebnice zacina rozsahlou kapitolou Osobnost. Tato kapitola by méla Zakovi pomoct
v jeho problematickém obdobi jako je puberta. Jednim z nejddlezitéjsich cilll
obcanské vychovy rozvijeni a posilovani osobnosti Zaka. Kapitola u¢i Zaky, Ze naSe
Zivotni cesta se déli do rlznych etap a upozorfiuje, Zze pravé prechody mezi nimi
nemuseji byt bez problémd. Kazdé toto obdobi se také vyznacuje rliznymi znaky, coz
je dllezité, aby si Zaci uvédomili. Pozitivné plsobi autofi ucebnice na Zzaky
v kapitole, ktera se zabyva dospivanim. Nabada Zaky, aby z obdobi dospivani vysli
jako samostatni a sebevédomi lidé. Nezbytnou podkapitolou je - Kam jdu, kterd méa
zaky smérovat do budoucnosti. Kapitola také smeéfuje ke zdravému sebepojeti,
zlepSuje schopnost odpovédného jednani a napomaha k dalSimu rozvoji osobnosti.
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K poznani vlastni osobnosti ma zakdm slouzit i teoreticky ramec, kde se nauci
rozliSovat jednotlivé druhy — melancholik, sangvinik, flegmatik a cholerik. Da se Fict,
Ze ucebnice obsahuje veSkeré dilezité pojmy tykajici se osobnosti, napfiklad
temperament, charakter, potfeby, zdjmy, hodnoty, vlohy, schopnosti, motivace,
inteligence, sebepojeti, sebepoznéni, sebehodnoceni a seberealizace.

Jak uZ bylo zminéno, puberta je obdobi velkych zmén, pfedevSim po psychické
strance, proto navazujici kapitola je Psychické procesy a stavy. Kapitola zaina
optickymi klamy, kterymi volné navazuje na problematiku posuzovani druhych lidi.
Autofi ucebnice vysvétluji, Ze stejné tak jako nas mohou klamat nase smysly, tak
bychom se neméli omezovat pouze na jeden pohled pfi jednani s lidmi a ukvapovat
se tak se svym hodnocenim. Dale se kapitola soustfedi na pojmy jako je mysleni,

pamét’, zapominani a city.

Kapitola Psychické procesy a stavy ma zakovi pomoct porozumét vlastnim citlm
a zaroven se vcitit do prozitk( druhého. Zak se ma také naucit pFiméfeného
prosazovani. Jsou situace, kdy by se Zak mél naucit fikat ne. Zaroven autofi zminuji,
Ze chovat se asertivné, neznamend za kazdou cenu vyhrat. Autofi ucebnice si davaji
za cil naucit Zaky zvladat naro€né Zivotni situace. UCi Zaky, Ze je dobré se na tyto

situace pripravit a tém, u kterych je to mozné, se vyhnout.

Hospodareni si klade za cil naucit Z&ky dobfe hospodafit, a zaroven jim odhalit
zékladni principy trhu. Denné Zaci uzaviraji nejriiznéjsi obchody, to jak budou
spokojeni, zalezi na vzajemné vstficnosti. Zakladni fungovani trhu vysvétluje
ucebnice jako misto, kde se setkava prodavajici a kupujici a zalezi na tom, zda se

dohodnou na cené.

Uvodem do zakladil prava je kapitola Pravni minimum. Hned na zacatku kapitoly
jsou vysvétleny rozdily mezi pravni a moralni normou. Kapitola vysvétluje zakim,
7e pravni fad je souhrn vdech pravnich pFedpisd platnych v daném staté. Zaci
pochopi, jak funguje pravni systém v Ceské republice. Nejdfive se Zaci seznami s
Ustavou jako zakladnim zakonem statu a Listinou zakladnich prav a svobod. Poté

jsou prohloubeny znalosti ze Sestého rocniku, kdy se Zaci u¢i o moci vykonné,
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zakonodarné a soudni. Posledni podkapitolou je Politika, kde Zak poznava politické

strany, politické spektrum a politické kampané.

V bloku Rodinné vychova jsou kapitoly: Rodina, Clovék ve zdravi i nemoci, Zdrava
vyZiva, Prevence zneuzivani navykovych latek, Osobni bezpeci, Lidska sexualita aneb

co je to laska?
5.1.4 Obcanska vychova pro 9. ro¢nik

Kapitola Obcan nabada Zaky, aby si uvédomili, Ze nejsou nejen obCanem statu, ale
v prvni fadé jsou ob&any obce, ktera je po rodiné jejich nejblizsim prostfedim. Zaci
se uci, jak mohou zaséhnout do fungovani obce, ve které Ziji. Déle se Z&ci uci, jak
jednat na Ufadé. Problematika se dale posouva na dalsi Groven, a to Jsem obCanem
statu, kazdy obfan ma préavo se rozhodnout, zda se bude podilet na vefejném Zivoté.

Z&k si méa na zakladé této podkapitoly uvédomit sva prava a povinnosti viiéi statu.

Nasledné navazuje rozsahly blok tykajici se prava nazvan jako Obcan a pravo —
odvétvi prava CR, obCanskopravni vztahy, vlastnické pravo, ochrana majetku,
smlouvy, odpovédnost za Skodu.

Tato Gast obCanské vychovy se jiz dotyka pfimo zakd, vétsina z nich dosahla jiz 15
let, proto jsou pouceni, Ze mladistvi mohou jiZz samostatné cestovat, uzavirat
pracovni smlouvy, ziskat Fidi¢sky prikaz na maly motocykl, apod. To jsou tedy
situace, se kterymi se zak v bézném Zivoté mlze setkat. Kapitola Pravni ochrana
seznamuje Zaky s tim, Ze o ochranu prav fyzickych a pravnickych osob se stara
policie, statni zastupitelstvi, soudy a v nékterych pfipadech i obec a dalsi organy.
Z&ci se uci o prestupcich a spravnim Fizeni, nateZ navazuje i trestni pravo. Shrnujici
kapitolou této problematiky, kterd mlze byt pro fadu zakd nova, ale pro né dost
podstatna, je podkapitola Déti a paragrafy. Zde si ma kazdy uvédomit, Ze odpovida
sam za sebe, proto by méli své €iny dopfedu zvazit a davat si pozor, aby se nenechali
strhnout nékym jinym k neuvazenému ¢inu Ci jednani, protozZe pfipadny trest budou

muset prijmout oni sami.

Velmi zdafile je zpracovana kapitola V pracovnim poméru, i kdyZ by ji mohlo byt

v&novano vice prostoru. Zaci jsou nabadani k tomu, aby peélivé zvolili svoji volbu
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budouciho povolani (Tabulka, kde si maji napsat klady a zapory). DUleZitost je
v knize zdlvodnéna tim, Ze v zaméstnani travime az tfetinu Zivota, proto je dllezité,
zda se rozhodnou spravné. PFi volbé povolani maji Zaci zvazit, zda maji pro danou
praci predpoklady, co ve skutecnosti oCekavaji a zda se to nelisi od toho, co si pod
nim predstavuji. JelikoZ se blizi ¢as, kdy néktefi vyzkouSeji prvni brigady, je zde
zafazena podkapitola Prvni brigdda, prvni zaméstnéni, na kterou navazuje situace,

jak probiha pracovni pohovor.

Kapitola Rodina a zakony rozsifuje ucivo z predchozich ro¢nik(, kdy uz se s principy
fungovani rodiny Z&ci setkali. V tomto ro¢niku je u€ivo stru¢né shrnuto a rozsireno
pfedevsim o pravni strdnku — rodinné vztahy po pravni strance upravuje odvétvi
rodinného prava, zejména zakon o rodiné a zakon o socialné pravni ochrané déti.

Déle pak prava a povinnosti manzel(, které vymezuje zakon o roding.

Poznatky o fungovani statu prinasi kapitola Hospodareni. Ta se zaméfuje na narodni
hospodarstvi, statni rozpocet, socidlni politika, penézni Gstavy a pravni subjekty

podnikani.

Zavérecnou kapitolou je Globalni svét, jelikoz se predpoklada, Ze Zaci v tomto véku
jsou uz schopni vnimat nejen problémy ve svém okoli. Aby si Zaci uvédomili
problémy soucasného svéta, je zacatek kapitoly vénovan srovnani béznych problémd
a zavaznych problém(. Zaci maji za kol posoudit, které problémy se tykaji uzké
skupiny lidi, a které povazuji za celosvétove. Zbytek kapitoly se vénuje ohroZeni
zivotniho prostfedi a prelidnéni na$i planety, nacez u vsech globalnich problémd
zdUraziiuje propojenost. Zavér kapitoly je vénovan faktu, Ze na feSeni vsech

globalnich problém( bychom se méli podilet my vsichni.

Blok rodinné vychova se vénuje kapitolam — Rodina, PéCe o duSevni zdravi, Zdrava

vyZiva, Prevence zneuzivani navykovych latek, Osobni bezpeci, Sexuélni vychova.
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5.2 Ucebnice Vychova k obcanstvi, nakladatelstvi Nova

Skola

Ucelena Tfada uCebnic Vychova kobCanstvi je kdispozici pro Zaky
od 6. do 9. roniku a viceletd gymnazia. Celd sada ma samoziejmé platnou
schvalovaci dolozku MSMT, je vytvofena vsouladu sRVP ZV a vychazi ze
Standardu zé&kladniho vzdélani. Cela sada ucebnice ma podobnou strukturu, pokud si

na ni zaci zvyknout, mize byt pro né prehlednd a srozumitelna.

Kazda kapitola zaCind motivacnim textem, ktery mé za Ukol, aby v Zacich vzbudil
zajem. MotivaCni prvek autorka prace ocefuje. Text v ucebnici je psany
srozumitelnym jazykem a je doplnén obrdzky a fotografiemi. Na prvni pohled se
v téchto ucebnicich nachéazi daleko vice textu nez v uCebnicich od nakladatelstvi
Fraus. Pokud bychom i dalsi prvky textu porovnavali, obé& ucebnice maji tucné
zvyraznéné dllezité pojmy a na konci kazdé kapitoly se nachazi shrnuti probraného
uciva. Oba tyto prvky jsou autorkou prace povazovany za velmi dlilezZité a usnadiuji

zaklm préci s ucebnici.

V ucebnici je uvedena fada aktivit, které se zaméfuji na rozvoj prdrezovych témat.
Nejsou opomenuty ani kliGové kompetence a jsou charakterizovany ocekavané
vystupy. Jako nad rdmcove Ize povaZovat i zaméfeni na mezipfedmeétové vazby, jsou
zde otazky, které souviseji sucivem jiného prfedmétu, dochazi tak samovolné
a bezdécné k propojeni latky z obCanské vychovy a jiného predmétu. Soucasti
ucebnic jsou skupinoveé ukoly, tvofivé a opakovaci ukoly a ukézky z literatury. Toto
v3e jesté doplnuji ukoly, kdy je Zak nabadan, aby si odpovéd naSel na internetu nebo
v odborné literatufe. K témto Ukoldim samoziejmé nechybi kli¢. Ke kazdé kapitole je
navrhnut projekt, ktery mize byt Zak(im zadan. Na konci kazdé ucebnice je souhrnné
opakovani z probrané latky za cely Skolni rok.

| pfes vSechny zajimavé metody a klady téchto ucebnic, které zde byly zminény,
povaZuje autorka této prace ucebnice od nakladatelstvi Fraus za vhodnéjsi pro vyuku
Obcanské vychovy, ovSéem jednd se o jeji vlastni ndzor. Co povaZuje autorka
za nevyhodu (predevsim v nizSich rocnikach) je vice ucebniho textu. Vyhodou by

mohl byt mensi narok na pfipravu ucitele, kdy nemusi dopliovat dalSi znalosti.

50



OvSem na druhou stranu pak ucebnice vypadaji narocnéjsi a nezadzivné. V jinych
oblastech se obé ucebnice vyrazné nelisi. V nasledujici ¢asti budou uvedeny kapitoly
jednotlivych ucéebnic:

Vychova k obCanstvi 6
e  Zivotv Case
e  Zivot v roding
e  Zivot mezi lidmi

e  Misto, kde Ziji

Vychova k obanstvi 7
e  Kam patfim
e JaaspoleCensky systém
e Jaaokolni svét

e Jaahospodarstvi

Vychova k obCanstvi 8
e  Clovék jako osobnost
e  Clovék mezi lidmi
o  Clovék, laska a manzelstvi

e Clovék ve staté

Vychova k obCanstvi 9
e  Clovék a naboZenstvi
e  Moje budoucnost
e  Finan¢ni gramotnost
e  Nérodni hospodéfstvi

e  Mezinarodni spoluprace
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Prakticka cCast

6 Cile prace

Hlavnim cilem empirické Casti je zjistit, jak& je kvalifikovanost a aprobovanost
ucitell na druhém stupni zakladnich skol, ktefi vyucuji ob&anskou vychovu/vychovu
k obCanstvi, v kraji Vysoc€ina. K druhotnym informacim, které byly zjistovany, patfi
i vék a délka pedagogické praxe danych pedagogl. Jako prvni tedy bylo zkoumano,
zda soucasni uCitelé maji pozadované vysokoskolské pedagogické vzdélani. Pokud
ano, zda maji vystudovanou aprobaci obcanské vychovy. Cilem bylo také zjistit, jaké
ostatni predméty na Skole vyucuji. Po zjisténi kvalifikovanosti bylo Setfeni zaméreno
na samotnou vyuku obCanské vychovy. Nasledovaly tedy otazky, jaké ucebnice
pouzivaji ve Skolach pfi vyuce, proto v teoretické Casti probéhla jejich analyza.
Ke zkvalitnéni vyuky je dobré vytvaret vlastni materidly, proto i tato skute¢nost se
zjiStovala. Cela prace vychazi z doporuceni RVP ZV, kde velkou €ast vyuky maji
tvofit pfedevSim situace a znalosti, které Zaci vyuZiji v béZzném Zivoté. Tudiz
pedagogové méli posoudit, jak je to pro né samotné pfi vyuce ddlezité a na kolik se
tim Fidi. Nepostradatelna jsou i priifezova témata, proto se ucitelé vyjadrovali, ktera
jsou vhodna zahrnout pravé do vyuky obcanské vychovy. Poté mélo Setfeni za cil
zjistit, jaka je spokojenost pedagogll se vzdélavacim obsahem tohoto vzdélavaciho
oboru, popfipadé jaky vzdélavaci obsah by z RVP ZV vyradili. JelikoZz je velmi
dilezité, jak svllj vyucovaci predmét vnimaji sami ucitelé, zjistovalo se, zda ho
povazuji za dilezity, a zaroven, jak si mysli, Ze je vniman ostatnimi. Celé empirické
Setfeni se snazilo zaméFit na celkovou vyuku obcanské vychovy, kde hlavnimi aktéry
jsou soucasni ucitelé. Pokusilo se zjistit, jak soucasnd vyuka obCanské vychovy

probiha. Jak jiz bylo zminéno, jednalo se o zakladni Skoly pouze v kraji Vysocina.
6.1 Empirické problémy a hypotézy

V dotazniku pro ucitele obCanské vychovy na zakladnich Skolach v kraji Vysoc€ina je
nastaven empiricky problém néasledovné: Jakd je kvalifikaCni charakteristika
souCasného ucitele obCanské vychovy a souCasny stav vyuky tohoto pfedmétu?
Pro toto empirické Setfeni jsou stanoveny Ctyfi hypotézy.
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Prvni hypotéza se tyka pravé kvalifikacni charakteristiky uciteld. Pfedpoklada se, ze
ucCitel spliiuje zdkonem stanovene podminky kvalifikace a Setfeni se tak zaméfuje

na charakteristiku aprobovanosti. Hypotéza ¢. 1 Na zakladnich Skolach v kraji

Vysocina uci ob¢anskou vychovu vice aprobovanych uciteldl nez neaprobovanych.

Druha hypotéza se zaméfuje jiz na samotnou vyuku pfedmétu, tedy jaké materialy
uCitelé k vyuce pouZzivaji. Hypotéza €. 2 UCitelé na zékladnich Skolach v kraji
Vysocina davaji pfednost vlastnim materialdim pfed ucebnicemi obcanské vychovy,

které pouZivaji jen zfidka.

Dalsi hypotéza se zaméfuje na velmi dllezity rys vyuky obcanské vychovy.
V soucasné dobé by se vyuka méla zamérit spiSe na rozvijeni praktickych dovednosti
u zakd nez na teoretické znalosti. Tento aspekt vychazi z cilil RVP, oviem ne vSemi
uciteli je upfednostnén. Hypotéza & 3 Soucasni ucitelé na ZS v kraji Vysocina
zaméfuji vyuku na praktické dovednosti a postoje Zaka, nikoliv na znalosti

k problematice ob¢anstvi.

Posledni hypotéza zjistuje pohled ucitelll na obsahové zaméfeni ob¢anské vychovy.
Dotaznik se zamé¥il predevsim na to, ktery vzdélavaci obsah povazuji ucitelé ze sve
praxe za zbyteCny Ci nevhodny. Naopak se mohou vyjadfit k tomu, zda by néjaky
vzdélavaci obsah pfidali. Hypotéza €. 4 Predpoklada se, Ze ucitelé obfanske vychovy
v kraji Vysocina budou mit vyrazné pfipominky k obsahovému zaméfeni obCanské
vychovy, a budou proto navrhovat zafazeni novych témat a vypusténi takovych
témat, které povazuji za nevhodné a zbytecné.
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7 Aplikovana metoda

7.1 Metoda sbéru dat

V rdmci empirické Casti pro zpracovani Setfeni a ziskani dat byla pouZita metoda
dotaznikového Setfeni, ktera byla pro tento vyzkum povazovana jako nejvhodnéjsi.
Jednalo se o nahodny vybér uciteld. Vyzkum je anonymni a vSichni respondenti jsou
s touto skute€nosti obezndmeni. Tyto dotazniky byly urfeny vyhradné pro uCitele,
ktefi vyuCuji vyuCovaci pfedmét obCanska vychova/vychova k obCanstvi ve Skolach
v kraji VysoCina. Dotaznikové Setfeni probéhlo na zékladé spoluprace s fediteli
jednotlivych Skol, ktefi dané dotazniky predali vyuCujicim, poté zaleZelo na nich, zda
dotaznik vyplni.

V dotazniku se dle moznosti objevily rlizné varianty otazek. U otazek, kde to bylo
mozné, se jednalo o otdzky uzaviené. V nékterych pfipadech si vsak zjisténi
vyZadovalo otazky polouzaviené. Bylo to z dlivodu, aby se mohl pedagog vyjadfit
pfesné podle svého uvazeni a odpovédi tak byly pfesné (PFi vlastni vyuce OV
zarazujete prirezova témata? Bylo na vybér ze &tyf moznosti, ale ucitel mél
i moznost vyjadFit svlj vlastni nazor). U vétSiny otazek mél respondent oznacit jednu
moznou odpovéd, ale pokud to otdzka vyzadovala, bylo mozné oznait i vice
moznych odpovédi (Ktery vzdélavaci obsah Vychovy k obCanstvi byste vyradili
z RVP zZV? Zde byly jako moznosti uvedeny vSechny vzdélavaci obsahy).

Dotaznikové Setfeni probihalo v Casovem intervalu od prosince roku 2014 do bfezna
roku 2015. Dotazniky byly rozeslany na v3echny upIné (1. — 9. rocnik) zakladni
Skoly kraje VysoCina. Jednalo se celkem o 133 3kol podle povéfenych obci
s rozsifenou pdsobnosti: Jihlava, Tel¢, Moravské Budéjovice, Namést' nad Oslavou,
Trebi€, Zdar nad Sazavou, Nové Mésto na Moravé, Bystfice nad Pernstejnem, Velké

vvvvv

Sazavou. Nésledné byla data seshirana a vyhodnocena popisnou statistikou.
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7.2 Vzorek pro empirické Setreni

Do empirického Setfeni byly zahrnuty vSechny Skoly v kraji VysoCina, které maji
druhy stupen, jelikoZ cilem Setfeni bylo ziskat data pro cely kraj. Takovych Skole je
na Vysociné celkem 133, da se predpokladat, Ze na kazdé $kole je nékolik uciteld,
ktefi vyucuji obCanskou vychovu. Ztohoto celkového poctu se navrétilo 67
vyplnénych dotaznikd. Jednalo se pouze o ucitele, ktefi na dané $kole vyucuji
vyucovaci pfedmét obCanska vychova/vychova k obCanstvi. Z kazdé Skoly, ktera se
rozhodla vyzkumného Setfeni zlCastnit, odpovédéli vzdy alespori dva pedagogove.
Do empirického Setfeni byly zahrnuty vSechny Skoly podle povéfenych obci
s rozsifenou pudsobnosti: Jihlava, Tel¢, Moravské Budéjovice, Namést' nad Oslavou,
Trebi€, Zdar nad Sazavou, Nové Mésto na Moravé, Bystfice nad Pernstejnem, Velké

vvvvv

Séazavou. Empirického Setfeni se z(€astnilo 57 Zen a 10 muz(.

7.3 Vysledky

7.3.1 Analyza ainterpretace dat

Setfeni se zGCastnilo celkem 67 respondentt, i kdyZ bylo osloveno celkem 133 3kol.
Dalo by se Fict, Ze navratnost dotazniku byla asi 60%. Pokud oviem nepFipoustime
fakt, Ze na kazdé je vice pedagogd vyucujicich ob&anskou vychovu. Z celkového
poCtu 67 respondentl bylo 57 (85 %) Zen a 10 (15 %) muzl. Vétsi pocet Zen je
predpokladatelny, jelikoZ je celkové vtomto povolani zaméstndno vice Zen. Tuto
skute€nost zjistovala prvni otadzka dotazniku. Nasledovala dalsi ze zékladnich
otazek, ta zjistovala vék respondentd, ktery byl rozdélen do intervald. Ve vékové
kategorii 20 — 29 let byli pouze dva ucitelé. Ve vékové kategorii 30 — 39 let byl
pomérné velky pocet respondentd - celkem 28. Nejvétsi pocet dotazanych byl
ve vékové kategorii 40 — 49 let, celkem 30 uciteld. Nad 50 let se Setfeni zlcastnilo 7
respondentl. S vékovou strukturou souvisela i nésledujici otazka, ta méla zjistit,
kolik let praxe maji tito respondenti ve Skolstvi. Dalo by se pfedpokladat, Zze podle
vékové struktury se bude jednat predevsim o ucitele s viceletou praxi. Mlize ale dojit
ktomu, Ze respondenti po ukonceni svého studia pracovali na jinych pozicich

a zaCali uCit az pozdéji. Pocet let praxe byl pro lepsi pfehlednost opét rozdélen do
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intervald. Méné nez 9 let praxe mélo celkem 9 ucitell. Jednalo se o respondenty do
35 let. Do intervalu 10 — 19 let praxe spadal nejvétsi poCet respondentl, jednalo se
celkem o 29 uciteld. Druha nejsilngjsi kategorie byla v intervalu 20 — 29 let praxe,
jednalo se celkem o 21 respondentd. Vice nez 30 let praxe mélo 8 respondentd.
Z téchto dat se da usoudit, Ze se empirického Setfeni zucCastnili pfevazné zkuseni
pedagogové s dlouholetou praxi ve svém oboru. Ve vSech pfipadech lze fict, Ze
vsichni zG&astnéni zacali pracovat ve 3kolstvi hned po dokongeni studia. Rada Zen
uvedla do dotazniku k otazce: kolik let pracujete ve Skolstvi, poznamku o materské
dovolené, ta se vSak dle zakoniku prace zapocCitdva do odpracovanych let, tudiz se
v tomto dotaznikovém Setfeni posuzovala stejnym zplisobem. Prvni tfi otazky mély

za Ukol zjistit pouze zakladni informace o respondentech.

Dal$i Gast dotazniku se vénovala vzdélani respondentil. Ctvrta otazka tedy znéla:
,»Jaké mate nejvyssi dosaZzené vzdélani?*“ Na vybér bylo ze ¢tyf moZnych odpoveédi.
Cilem bylo predevsim zjistit, zda soucasni ucitelé jsou kvalifikovani pro svoji praci,
tedy zda maji vysokoSkolské magisterské vzdélani na pedagogické fakulté.
V souCasné dobé by podle platného zakona méli dosahovat takového vzdélani
vSichni pedagogoveé. Z empirického Setfeni vyplyva, Ze naprosta vétSina spliiuje tuto
podminku. Z dotazanych respondentl byli pouze dva, ktefi maji jako nejvyssi
dosazené vzdélani stfedni $kolu s maturitou. Jeden z téchto respondentd dale uvedl,
Ze jiz zaCal studovat poZadované vysokoskolské studium. Druhy uvedl, Ze nestuduje,
ani to nema v planu. PoZadovaného vzdélani nedosahl jesté jeden respondent, ktery
uvedl, Ze ma pedagogickou fakultu, ovSem dokonCil pouze bakalafské studium.
Tento respondent planuje v budoucnu dostudovat, ale v sou¢asné dobé neni pfijat
na zadnou pedagogickou fakultu. Magisterského studia na pedagogické fakulté
dosahlo celkem 60 respondentd, tedy naprosta vétsina. Dalo by se tak Fict, Ze téméf
ve véech pripadech je spinénad zakonna podminka o vzdélani soucasnych ugiteld.
Magisterského studia, oviem v jiném oboru, doséhli 4 respondenti. Ve vSech Ctyfech
pfipadech se jednalo o filozofickou fakultu. Tito respondenti také uvedli, Ze
pro splnéni zakonnych podminek se rozhodli dodélat si pedagogické minimum.

Cilem vyzkumu bylo zjistit, zda ucitelé, ktefi uci pfedmét obCanska vychova, jsou

aprobovani vtomto oboru. Tedy zda se jednd o jejich aprobacni predmét, ktery
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vystudovali. Nasledujici otdzka pfimo navazovala na predchozi, ptala se, jaké
aprobacni pfedméty respondent vystudoval. Na tuto otadzku logicky neodpovidalo
sedm respondentd, ktefi nestudovali pedagogickou fakultu, tudiz zadné aprobacni
pfedméty nemaji. Ze zbylych dotdzanych ma prfedmét obcanska vychova
vystudovano celkem 45 respondentl. Tito respondenti tak spliuji kvalifikovanost
a aprobovanost pro soucasného ucitele obfanské vychovy, ostatni nikoliv. Dalo by se
fict, Ze nejcastéjsi kombinace predmétl, ktera se v dotaznikovém Setfeni objevila,
byla kombinace obCanské vychovy a Ceského jazyka. Tato kombinace se vyskytla
v 55%. Je jasné, uz zcharakteru obCanské vychovy, Ze se bude kombinovat
s humanitnim pfedmétem. To potvrzuje i toto Setfeni (pouze v jednom pripadé byla
kombinace obCanskd vychova a matematika). Druhou nejcastéjSi kombinaci byla
obcanska vychova a zemépis — 16 %. Celkem 14 respondentd ma jiné aprobacni
pfedméty (NJ - RJ, CJ-D, M- CH, BI - TV, TV -V, CJ - D, 1. stupefi). Pokud
uCitelé vyucuji i dalSi predmét, ktery neni v jejich aprobaci, jedna se nejCastéji
0 vychovu ke zdravi - 82 %. Tento predmét je obCanské vychové pomeérné blizky.

Nésledujici Cast dotazniku se vénovala samotné vyuce, respektive tomu, jaké
materialy ucitelé pfi vyuce pouZivaji. StéZejni pro vyuku jsou vzdy ucebnice, podle
kterych se Zaci uci. Nejen Ze poskytuje ucebni material pro Zaky, je také zdrojem pro
domaci pfipravu. Je dllezita i pro ucitele, dava mu navod, co vSechno ma Zak znat
z probrané latky. VVolba ucebnic je zcela v kompetencich Skoly, ale, jak bylo popsano
v teoretické Gasti této prace, zvolena ucebnice musi mit dolozku MSMT. Proto je
omezeny poCet moZnosti. V tomto dotaznikovém Setfeni byla prekvapivad prevaha
pouze jedné ucebnice, ObCanska vychova od nakladatelstvi Fraus, PouZiva ji
58 respondentli, coZ je 87 %. D& se tedy fict, Ze tato ucebnice patfi mezi
dotazovanymi k nejrozsifenéjsim. Pouze 8 (12 %) uciteldl pouziva pro vyuku jiny
uCebni material - Vychova kobCanstvi od nakladatelstvi Nova Skola. Jeden

respondent odpovédél, Ze k vyuce nepouziva Zadnou ucebnici.

Nepostradatelnou soucasti materiall pro vyuku jsou ty, které si vyucujici vytvari
sami. Jejich UcCelem je predevSim zkvalitnéni a zpestfeni vyuky. Proto se tento
vyzkum zaméf¥il i na to, zda soucasni uCitelé obCanské vychovy vénuji ¢as pFipravam

na hodinu a snazi se vytvéret vlastni materialy. Otazka tedy znéla: ,,Vytvarite si
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pro vyuku obcanské vychovy vlastni u¢ebni materialy?* Velmi pozitivni je fakt, Ze
z4dny z respondentll neodpovédél, Ze si vlastni materidly nevytvari. D4 se tak
pfedpokladat, Ze vSichni z dotazovanych se alespont trochu vénuji pFipravam
na hodinu. Jedna z moznych odpovédi byla, Ze si materialy vytvéari, ale jen velmi
ziidka. Tuto variantu zvolilo 25 (37 %) respondentt. Dalsi moznou odpovédi bylo,
Ze si ucitelé vytvari vlastni ucebni materialy ¢asto, coz zvolilo 42 (63 %) pedagog(l.
Z téchto odpovédi lze usoudit, Ze soucasni ucitelé obCanské vychovy si vytvari
vlastni materidly pro vyuku a vénuji tak Cas pfipravdm. Autorka této prace povazuje
takové zjisténi za kladné. Vyuzivat pro vyuku obcanské vychovy pouze ucebnice
miZe vést k nudnym a stereotypnim hodinadm. Vlastni materialy maji i vyhodu toho,
Ze je uCitel vytvari pro konkrétni Zaky, které zna, a material tak vytvofi podle jejich

potreb.

Nésledujici otdzka pfimo navazuje na prfedchozi a zni: ,,Pokud vytvarite vlastni
materialy k vyuce, davate jim prednost pfed uCebnicemi?* Tato otazka ze svého
charakteru jednoznaCné vyplyva jako otdzka uzaviend. Dalo by se predpokladat, Ze
pokud ucitelé vénuji pFipravé vlastnich materialli as, budou je v hodinach obcanské
vychovy preferovat. Toto empirické Setfeni zcela jednoznacné tuto domnénku
nepotvrzuje. | kdyZ z predchozi otazky vyplyva, Ze vSichni z dotazovanych si
vytvareji vlastni materialy pro vyuku, pouze 51 (76 %) respondentd je nésledné
preferuje ve vyuce a dava jim prednost pred ucebnicemi. Zbylych 16 (24 %) uciteld
je sice vytvaéri, ale pfednost ve vyuce dava ucebnicim. Lze Fict, Ze se tak jedné pouze
o doplfikové materialy.

Podle RVP ZV se ma Vychova k obCanstvi zaméfovat predevsim na orientaci Zakd
v socidlni realité, sebepoznani a poznani druhych, chovéani v rlznych Zivotnich
situacich, respektive, aby se soustfedila na praktické situace a znalosti. Tim padem se
i toto Setfeni zamé¥ilo na skute¢nost, zda se tim vyucujici fidi a vedou tak své hodiny
obCanské vychovy. Prekvapivym zjisténim bylo, Ze vSichni dotazani se s touto
skute€nosti shoduji. VSichni respondenti odpovédéli na otazku, zda se snazi vyucovat
v hodinach obCanské vychovy predevsim situace a znalosti, které Zaci vyuZziji
v praktickém Zivoté, Ze se snaZzi vSude, kde je to mozné. Tato otdzka byla

zodpovézena u 100 % respondentl shodné, proto se da usoudit, Ze tuto predstavu
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maji o predmétu vSichni dotazani. V dotazniku byla poloZena jesté jedna doplfujici
otazka k tomuto tématu. A to: ,,Myslite si, Zze vyuka OV by méla byt zaloZena pouze
na praktickych situacich a znalostech, které jsou dulezité v kazdodennich situacich
a spolecenskych vztazich?* K této otdzce byly navrhnuty Ctyfi mozné odpovédi,
pokud si respondent nevybral ani jednu, mohl se vyjadfit vlastni odpovédi. Této
varianty vyuZzili pouze dva respondenti. Jedna odpovéd' byla: ,,Domnivam se, Ze
z praktickych situaci a zkusenosti by zaci méli dospét i k teoretickym poznatk(im.
Autorka této prace povazuje tuto odpovéd' za velmi rozumnou, jisté pochyby vsak
ma o jeji proveditelnosti, jelikoz se domniva, Ze lze praktikovat predevsim
u nadanéjsich zakl. Respondent, ktery zvolil také vlastni vyjadreni, odpovédél: ,,Jak
kdy, dle potfeby, i znalost teorie Ci zakladnich informaci je v nékterych oblastech
potfeba.* Nejcastéjsi odpovéd, kterou zvolilo 46 (69 %) respondentd, byla ,,Ano,
jednoznacné.** Z kombinace téchto dvou otazek Ize usoudit, Ze sou€asni ucitelé jsou
presvédceni o dllezitosti praktickych dovednosti a postoji zakl. DalSich 17 (25 %)
dotdzanych se domniva, Ze by na téchto principech méla byt zaloZzena obCanska
vychova, ale pouze v malé mife. Pouze dva respondenti si mysli, Ze na tyto €innosti

v ob¢anské vychoveé neni Cas.

v/ w7z

Dalsi ¢ast dotazniku byla zaméfena na priifezova témata. Obcanska vychova je ¢asto
zminovana jako predmét, do kterého mohou byt zahrnuta. Cilem tedy bylo zjistit, zda
soucCasni ucitelé jsou stejného nazoru a zda je do vlastni vyuky obcanské vychovy
zahrnuji. Otazka znéla: ,,Myslite si, Ze obCanska vychova je vhodny predmét, kam lze
zaradit prirezova témata?* Respondenti méli na vybér ze ¢ty moznosti, pficemz
opét byla moZnost, pokud se s Z&dnou neztotoZnili, vyjadrit vlastni ndzor. Celkové se
da fict, Ze naprosta vétSina dotazanych povazuje prirezova témata za vhodnou
soucast vyuky obcanské vychovy. Prekvapivym je, Zze 47 (70 %) uciteldl povazuje
vSechna prifezova témata jako vhodna pro zarazeni do vyuky obcanské vychovy.
Ostatni dotazani zvolili odpovéd: ,,Ano, ale pouze nékterd.” Z toho lIze usoudit, Ze
i tito respondenti povazuji prirezova témata za vhodnou soucast vyuky obcanské
vychovy s vyjimkou nékterych. Celkem 11 (16 %) respondentl se vyjadfilo, Ze
za soucast obcanské vychovy nepovazuje prifezové téma Medialni vychova. Stejné

tak 8 (12 %) uciteld by nezahrnulo prifezové téma Environmentalni vychovu. Pouze
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jeden respondent se vyjadril, Ze na zahrnuti prlfezovych témat neni v hodinach

obcanské vychovy Cas.

Dil¢i otazka znéla: ,,Pfi vlastni vyuce obCanské vychovy zaFazujete prifezova
témata?* Logicky vypliva, Ze pokud ucitelé povazuji prifezova témata za vhodnou
soucast vyuky obcCanské vychovy, tak je také do vlastni vyuky zahrnou. Tento
predpoklad se potvrdil. Celkem 48 (72 %) ucitel(l odpovédéla: ,,Ano, velmi ¢asto.
Dalsich 19 (28 %) respondentli zvolilo moZnost: ,,Ano, ale zfidka.“ Ten samy
respondent, ktery v predchozi otadzce uvedl, Ze na zafazeni priifezovych témat
v hodinach obCanské vychovy neni Cas, se k této otazce vyjadril: ,,Nezafazuji, ale

rad/a bych.*

Aby dotaznik pojal co moZzna nejkomplexnéji vyuku obCanské vychovy, bylo nutné
zjistit spokojenost ucitelll s obsahem obcanské vychovy. Byla tedy poloZena otazka:
,,»Jste  spokojeny/a se vzdélavacim obsahem vzdélavaciho oboru Vychova
k obCanstvi?* Velka ¢ast respondentdl se vyjadrila kladné, proto zvolili odpovéd:
,»Ano, myslim, Ze jsou zahrnuta vSechna dilezita témata.* Tuto variantu oznacilo
celkem 63 (94 %) vyucujicich, z ehoZ se da predpokladat, ze témér vSichni ucitelé
na zakladnich Skolach v kraji Vysoc€ina jsou spokojeni s tim, kam soucasna obCanska
vychova sméfuje, tedy na jaka témata je zaméfena. Pouze 4 (6 %) respondenti se
vyjadrili takto: ,,Ano, ale jeSté bych zahrnula dalsi témata.* Tito respondenti byli
dotaznikem vyzvani, aby se vyjadrili, kterd témata ve vzdélavacim obsahu
vzdélavaciho oboru Vychova k obCanstvi postrddaji. Dva ucitelé by doplnili
vzdélavaci obsah o etickou vychovu. Jeden z ucitel(l doplnil odpovéd komentarem:
,,Uplné bych zménila koncepci — zrusila bych vychovu ke zdravi, svét prace a vse
zafadila do Ov. Tu bych pak ucila ve viech rocnicich zS.* S timto tvrzenim se
autorka této prace neztotoZriuje, protoZze se domniva, Ze by musela mit obfanska
vychova daleko vétsi hodinovou dotaci, coZ neni v sou€asném systému mozne.
Posledni respondent pfidal komentar: ,,Ano, ale jeSté bych zahrnula téma netolismus,
nabozenské sekty, domaci nasili.* Autorka této prace je nazoru, Ze tyto témata nejsou
sice konkrétné jmenovana v obsahu obcanské vychovy, ale rozhodné jsou soucasti
dalSich témat, proto by se ve vyuce mély objevit. Prakticka Cast této diplomové
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prace, konkrétné kapitola Analyza ucCebnic, dokazuje, Ze tato témata jsou

v soucasnych ucebnicich obsazena.

| kdyz se ucitelé vyjadrili, Zze by jiz do vzdélavaciho oboru Vychovy k ob¢anstvi
nepfidavali Zadny vzdélavaci obsah, je dllezité zjistit, zda jim naopak néktery
nepfijde zbyteCny. Proto byla poloZena otazka: ,,Ktery vzdélavaci obsah Vychovy
k obCanstvi byste vyradili z RVP?* U této otazky byly jako moZnosti vyjmenovany
pochopitelng viechny vzdélavaci obsahy (Clovék ve spolecnosti, Clovék jako
jedinec, Clovék, stat a hospodarstvi, Clovék, stat a pravo), respondent mél moznost
zvolit vice moznych odpovédi. Dalo by se fict, Ze i zde mlze byt vyhodnocen
jednoznacny vysledek, na druhou stranu je o trochu méné rozhodny nez u pfedchozi
otazky. Celkem 61 (91 %) ucitelli zvolilo variantu: ,,zadné*, tudiz Ize usoudit, Ze
tento pocet respondentd je zcela spokojeny se soucasnym vzdélavacim obsahem
vzdélavaciho oboru Vychova k ob€anstvi a nic by na ném neménil (na zakladé
porovnani téchto dvou odpovédi). Naproti tomu tfi uCitele (4 %) by poZzadovali
vyfadit z RVP ZV vzdélavaci obsah Clovék jako jedinec. Zbyly pocet respondent(
(tedy tfi) jednotlivé zvolili odpovédi: Clovék, stat a hospodafstvi, Clovék, stat
a pravo, Mezinarodni vztahy a globalni svét. Tyto dvé otazky tykajici se
vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Vychova k obCanstvi davaji nahled
do budoucnosti a k vyvoji tohoto pfedmétu, pfedevsim o tom, co by soucasni ucitelé
radi zménili. Shrnutim obou otazek lIze usoudit, Ze soucasni u€itele v kraji VysocCina

jsou celkoveé spokojeni.

Posledni snahou tohoto empirického Setfeni bylo zjistit, jak vyuCujici nahlizi
na predmét obCanska vychova. Byla poloZena otazka: ,,PovaZujete predmét obCanska
vychova za dilezity pfedmét, nebo ho vnimate pouze jako okrajovy?“ Respondent
mél moznost ze Siroké Skaly variant, pokud se ani s jednou neztotoZnil, mohl se
vyjadfit v posledni moZnosti, kde byl prostor pro vlastni ndzor. Tuto moznost zvolil
pouze jeden respondent a odpovédél nasledovné: ,,Povazuji ho za velmi dllezity, ale
na Skole je povazovan nékterymi kolegynémi za nedlleZity, za jakousi ,,pavédu*,
predmét o nicem!* Autorka prace vidi jako velmi pozitivni, Ze téméf 96 % ucitel(,
ktefi se zucastnili tohoto empirického Setfeni, vnima vyucovaci predmét obCanska

vychova jako ddlezity pro vzdélavani zakd, coz ma jisté i pozitivni vliv na samotnou
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vyuku. Na druhou stranu je nutné Fict, Ze sami pfiznavaji opacny pohled okoli. Toto
tvrzeni vyplyva ze zvolenych odpovédi. Tudiz 57 (85 %) respondentl zvolilo
odpovéd: ,,Je dllezity, ale myslim si, Zze neni obecné tak vniman.*“ Predchozi
odpovéd potvrzuje i skupina respondent(, tedy 6 (9 %) uciteld, ktefi zvolili moZnost:
,.Povazuji ho za velmi dilezity.” Daéle také 2 (3 %) ucitelé, ktefi odpovédéli:
,.-Myslim, Ze na nasi $kole je mu kladen velky dliraz.* Zbyly dva respondenti povazuji
vyucovaci pfedmét obfanska vychova za okrajovy predmét.

7.3.2 Hodnoceni hypotéz dotazniku ZS

Na zékladé dotazniku uréeného ucitelim obcanské vychovy na zakladnich $kolach
v kraji VysocCina byl urCen jeden empiricky problém, ktery znél: ,,Jaka je kvalifikaCni
charakteristika sou¢asného ucitele obcanské vychovy a soucasny stav vyuky tohoto
predmétu?‘ Hypotézy, které byly zformulovany, se od tohoto odviji. Hypotéza ¢. 1
Na zakladnich Skolach v kraji Vysocina uci obCanskou vychovu vice aprobovanych
ucitelll nez neaprobovanych. Jak bylo definovano v teoretické Casti prace, jsou
rozliSeny dva pojmy — kvalifikovanost a aprobovanost. | kdyZ se predpokladalo, Ze
nekvalifikovany ucitel nebude Z&dny, dotaznikové Setfeni ukazalo, Ze z celkového
poCtu bylo 7 uciteld nekvalifikovanych, to znamena, ze musi byt zaroven zahrnuti
do neaprobovanych. | tak byl vétsi pocet ucitell, ktefi vyucuji obCanskou vychovu
a zaroven maji vystudovany obor obcanska vychova a jsou tedy aprobovani. Da se
tedy Fict, Ze hypotéza byla potvrzena. Asi tretina ucitell sice obcanskou vychovu
vyucuje, ale je pro tento obor neaprobovana. PFiinou toho, pro¢ je obCanska
vychova vyucovana neaprobovanymi uciteli, mize byt fakt, Ze je stale na mnoha
Skolach povazovana za okrajovy predmét a neni kladen takovy dlraz na jeji vyuku.
Tento postoj neni rozhodné spravny, ale potvrzuje ho i nazor ucitell, kteri
v dotazniku uvedli, Ze povazuji predmét obCanska vychova za dilezity, na druhou

stranu vSak neni takto vSeobecné vniman.

Nésledujici hypotéza €. 2, kterd spada pod stejny empiricky problém, zni: UCitelé
na zakladnich Skolach v kraji Vyso€ina davaji prednost vlastnim materialim pred
ucebnicemi obcanské vychovy, které pouzivaji jen zfidka. Hypotéza mize byt
potvrzena Ci vyvrécena na zékladé toho, zda ucitelé vytvareji vlastni materialy,

kterymi obohacuji vyuku, pokud tyto materialy vytvafi, zda je upfednostiuji
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ve vyuce. Tato hypotéza byla na zékladé dotaznikového Setfeni potvrzena, jelikoZ ani
jeden z respondentd nepotvrdil, Ze by zadné vlastni materialy nevytvarel. Vétsi cast
respondentl uvedla, Ze vlastni materialy vytvari ¢asto. Malé procento respondentd
uvedlo, Ze i kdyZ vytvéri vlastni materialy, nedavaji jim nasledné prednost pred
ucebnicemi. Dlvodem, pro¢ si ucitelé vytvari vlastni materialy, mize byt to, Ze
takové materialy jsou vytvoreny presné pro potfeby zakd. Tim padem ucitel tak mlze
zohlednit, co konkrétné z4ci potfebuji, v ¢em maji nedostatky nebo co naopak neni
potieba u Zak( prohlubovat.

JelikoZz cilem bylo zjistit co nejvice informaci o vyuce obCanské vychovy, byla
stanovena dalSi hypotéza €. 3: SouCasni uCitelé zaméfuji vyuku na praktické
dovednosti a postoje Zaka, nikoliv na znalosti k problematice obCanstvi. Tato
hypotéza se potvrdila, jelikoZ vSichni respondenti jednoznacné odpoveédéli, Ze viude,
kde je to mozné, se snazi vyuCovat situace a znalosti, které Zaci vyuZiji v praktickém
Zivoté. Hypotézu potvrzuje i dalsi soubor odpovédi, ktery vypovida o tom, Ze vétSina
respondentli jednozna¢né potvrzuje zaméfenost vyuky obCanské vychovy
na praktické dovednosti a postoje zak(. Naopak nikdo z respondentl neuvedl, Ze by
vlastni vyuku nezaméroval na tyto dovednosti. Pouze par vyjimek priznava, ze kvili

nedostatku ¢asu jsou nuceni tyto dovednosti v urCité mife omezit.

Posledni hypotéza €. 4 zni: Predpoklada se, Ze ucitelé obCanské vychovy v kraji
Vysoc€ina budou mit vyrazné pripominky k obsahovému zaméreni obcanské vychovy
a budou proto navrhovat zafazeni novych témat a vypusténi takovych témat, které
povazuji za nevhodné a zbyteCné? Tato hypotéza se nepotvrdila, jelikoZ temér
vSichni respondenti odpovédéli, Zze ve vzdélavacim obsahu vzdélavaciho oboru
obcanska vychova jsou zahrnuta viechna dlezita témata. Pouze Ctyfi respondenti by
vzdélavaci obsah doplnili o dal$i téma — etika. Z tohoto Ize usoudit, Ze soucasni
uCitelé vyucujici obCanskou vychovu jsou spokojeni s obsahem obcanské vychovy
anic by na ném neménili. Ani souvisejici otazka, ktera zjiStovala, zda by néktery
vzdélavaci obsah vyradili, nepotvrdila hypotézu. Naprosta vétsina ucitelll by zadny
vzdélavaci obsah nevyradila a vSechny povazuji za dllezité. Pouze tfi jedinci
povazuji za zbytecny vzdélavaci obsah Clovék jako jedinec. To se d4 povaZovat

za zanedbatelné.
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7.4 Shrnuti

U dotaznikll pro ucitele obanské vychovy byl dostupny vybér dostacujici k popisné
statistice, ale nedostaCujici pro ovéfeni hypotéz statistickymi metodami. Vzorek
respondentli v porovnani ziskanych odpovédi a poctu zakladnich $kol v kraji
Vysoc€ina by mél byt pro dokresleni dostacujici v této podobé. Empirické Setfeni by
se dalo provést jinymi zplsoby, ale jako vhodné bylo zvoleno dotaznikové Settent.
To se totiz snaZilo ziskat co nejvice informaci pfimo o soucasnych ucitelich,
hlavnimi pojmy byla kvalifikovanost a aprobovanost. DalSim Ukolem tohoto Setfeni
bylo ukézat, na ¢em je zaloZena soucasna vyuka obcanské vychovy. Tento cil byl
splnén, bylo zjisténo, jaké materidly ucitelé pfi vyuce upfednostiiuji, na co samotnou
vyuku zaméruji, co povazuji za dlleZité a nezbytné, jaky maji pfistup k prirezovym
tématlim, jak jsou spokojeni se vzdélavacim obsahem obCanské vychovy, jak

nahliZeji na samotny pfedmét.
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Zaver

Cilem préce bylo vysvétlit kvalifikacni charakteristiku soucasneho ucitele obcanské
vychovy. Teoretickd ¢ast tedy zkoumala kvalifikovanost, ktera je potfebna pro vykon
povolani ucitele. Zohlednény byly jak zékonné podminky, tak i zplsobilost k vykonu
¢innosti. Jak bylo rozebrano v teoretické &asti, rozlisuje se u uciteld také pojem
aprobovanost, ktera souvisi s tim, jaké vyucovaci pfedméty ucitel vystudoval (viz
aprobacni predmét). Nastava zde tedy rozpor mezi témito pojmy. Soucasny ucitel
obCanské vychovy tak musi byt kvalifikovany, ale nemusi byt aprobovany
na pfedmét obCanska vychova. Aprobovanost neni zatim v sou¢asné dobé statisticky
sledovana. Dotaznikové Setfeni se tedy na oba pojmy zaméFilo a pokusilo se zjistit,
jakd je aprobovanost soucasnych ucitelll obcanské vychovy na Skolach v kraji
VysocCina.

Uvodni Gast, tedy teoreticka, byla vénovana vymezeni pojm0 kvalifikovanost
a aprobovanost ucitel(l, obéanska vychova — vychova k ob&anstvi, ob¢anska vychova
a jeji zasazeni do Ramcové vzdélavaciho programu, priifezova témata a v neposledni
fadé se zabyva analyzou ucebnic obCanské vychovy. Kapitola obfanska vychova se
vénovala vymezeni vlastniho pfedmétu, jak je definovdn. Neméné podstatné je
definovani obsahu predmeétu obCanska vychova. Objasnén je i rozdil v terminologii
Vychova k ob¢anstvi a Obcanska vychova, ktery v sou¢asném Ramcoveé vzdélavacim
programu jiZz nenajdeme. Kapitola popisuje pozici obanské vychovy v RVP ZV.
Predmét se nachazi podle RVP ZV v bloku Clovék a spole¢nost, ktery zahrnuje obory
Dé&jepis a Vychova k ob&anstvi a pfimo navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho
svét. Vzdélavaci oblast Clovék a spoleGnost méa predeviim Zaka pripravit
na dovednosti potfebné k zapojeni do Zivota demokratického obCana.

Rozsahla Cast této prace se zabyva obsahem prlfezovych témat, je to predevsim
z dlvodu obsahlé problematiky. Povinnosti Skoly je zahrnout béhem 1. a 2. stupné
vSechna témata, ovsem, jak bylo feceno, jejich rozsah, obsah a zplsob, jak budou
vyucovana, stanovuje Skolni vzdélavaci program. Dalo by se Fict, Ze obor
spoleCenskych véd, tedy obcanské vychovy, je velmi interdisciplinarni a je

povazovan za predmét, do kterého lIze zahrnout priifezova témata. Stim souvisi
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i nutnost vkladat do vyuky konkrétni a praktické priklady. UCitel obCanské vychovy
nesmi zapomenout ve své praxi na to, Ze je nutné, aby se neustale vzdélaval, zajimal
se 0 aktualni spolecenské déni, sledoval média. Problematika prdrezovych témat se
opirda o hlavni zdroj, kterym jsou Doporuené ocekavané vystupy. Metodicka
podpora pro vyuku prirezovych témat v zakladnich Skolach. Tuto metodiku vydal
Vyzkumny ustav pedagogicky. Doporucené ocekdvané vystupy jsou vzdy
konfrontovany s jinymi zdroji. Z jednotlivych prifezovych témat vidy vyplyvaji
doporucené océekavané vystupy, které maji predevsim pomahat uciteldm.
Doporucené oCekavané vystupy jsou na rozdil od ofekavanych nezavazné a mohou

se doplnovat Ci aktualizovat.

Teoretickd Cast je uzaviena kapitolou, kterd charakterizuje ucebnice, podle kterych
probihd vyuka obcanské vychovy na zékladnich $kolach. Dlivodem je propojenost
s praktickou Céasti této diplomové prace, kde bylo také zjiStovano, které ucebnice
vyuCujici pouZivaji, v nékterych pripadech ucitelé okomentovali, zda jsou
s ucebnicemi spokojeni. Je jasné, Ze jsou v této praci zminény pouze ucebnice, které
jsou schvaleny a maji platnou schvalovaci dolozku Ministerstva Skolstvi, mladeze

a télovychovy.

Z empirického Setfeni vyplyva, Ze v kraji Vysocina je naprosta vétSina vyucujicich
obcanskou vychovu kvalifikovana pro své povolani. Naproti tomu podstatné mensi
procento uciteld v kraji Vyso€ina méa aprobovanost pro vyuku obc¢anské vychovy.
| tak se ale potvrzuje hypotéza, Ze v soucasné dobé na zékladnich Skolach v kraji
Vysocina vyuCuje obCanskou vychovu vice aprobovanych uciteld nez

neaprobovanych.

Na velké vétSiné Skol, které se zucastnily empirického Setfeni, se pouZzivaji ucebnice
Obcanska vychova od nakladatelstvi Fraus. Ostatni ucebnice, které jsou schvaleny
MSMT, se na zminénych 3kolach téméF nevyuZivaji. Byla stanovena i hypotéza, Ze
ucitelé na ZS vkraji Vysocina vyutujici ob&anskou vychovu, davaji pfednost
vlastnim materialim pred ucebnicemi obcanské vychovy. Z empirického Setfeni
vyplyva, Ze respondenti si vlastni materialy vytvareji a nasledné je pfi vyuce

upFednostriuji.
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Empirické Setfeni zjistilo fadu dlleZitych informaci o vyuce obCanské vychovy.
Jednou z nich je, Ze souCasni ucitelé se snazi zamérit vyuku na praktické dovednosti
a postoje Z&ka, nikoliv na znalosti k problematice obcanstvi. Dale vyucujici povazuji
za dllezité, aby do vyuky zahrnuli prifezova témata. Na to se také vétSina z nich
zameéfuje. Velmi Casto vSak ucitelé zminovali, Ze velkym problémem je nedostatek
Casu, jelikoZz obCanskd vychova ma jednohodinovou dotaci. Nebyla potvrzena
hypotéza, kter& predpokladala, Ze ucitelé obCanské vychovy v kraji Vysocina budou
mit vyrazné pfipominky k obsahovému zaméfeni OV a budou proto navrhovat
zafazeni novych témat a vypusténi takovych témat, které povazuji za nevhodné
a zbyteCné. Empirické Setfeni ukazalo, Ze soucasni ucitelé jsou spokojeni s obsahem
vzdélavaciho oboru obCanskd vychova, Zadny obsah by nepfidavali ani nevypustili,
samoziejmé az na par vyjimek. Na zavér lze fict pozitivni fakt, Ze soucasni ucitelé
obcanské vychovy v kraji Vyso€ina povazuji predmét OV za velmi dilezity,

na druhou stranu ¢ast z nich pfiznava, Ze obecné neni okolim tak vniman.

Autorka této prace je potéSena ze zjisténych skutecnosti, kdy se ukazalo, Ze soucasni
uCitelé berou vyuku obcanské vychovy zcela vazné a v zadném pfipadé ho
nebagatelizuji. Snazi se vyuku zpestfit a podat zakiim poznatky zajimavou formou.

Autorka préce také Vvéri v perspektivnost predmétu obCanské vychova.
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Pfiloha A: Dotaznik pro vyucujici ob&anské vychovy zakladnich Skol v kraji

Vysocina.

Pfedem bych Vam chtéla podékovat, Ze tomuto dotazniku vénujete svij ¢as, vazim si

toho. Jak bylo zminéno v emailu, veSkeré informace jsou anonymni a budou pouZity

pouze

1.

10.

pro ucel diplomové préce.

Jste:
a) Muz
b) Zena

. Kolik je V&m let?
. Kolik let pracujete ve Skolstvi?

. Jaké mate nejvyssi dosazené vzdélani:

a) Stfedni s maturitou

b) Vysokoskolské bakalarské — pedagogicka fakulta
¢) VysokoSkolské magisterské — pedagogicka fakulta
d) Vysokoskolské v jiném oboru

. Pokud méte vysokoskolské pedagogicke vzdélani, jaké aprobacni pfedméty

méte vystudované? (pf. Z-OV, M-0V, CJ-D)

. Pokud nemate vysokoSkolské pedagogické vzdélani, planujete doplnéni

studia?

a) Ano, planuji

b) Ano, jiz jsem zacCal studovat
c) Ne, neplanuji

. Jaké dalsi pfedméty na ZS vyucujete?
. Jaké uCebnice vyuZivéate pfi vyuce obanské vyuky (ndzev, nakladatelstvi)

. Vytvéfite si pro vyuku obCanské vychovy (OV) vlastni u€ebni materialy

a) Ano, ale jen velmi zfidka

b) Ano, pomérné Casto

c) Ne

Pokud vytvafite vlastni materialy k vyuce, davate jim pfednost pfed
ucebnicemi?

a) Ano

b) Ne



11. SnaZite se vyucovat v hodindch OV predevsim situace a znalosti, které Zaci
vyuZziji v praktickém Zivoté a situacich?
a) Ano, ale jen velmi zfidka
b) Ano, ve viem, kde je to mozné
c) Ne
d) Jina odpovéd
12. Myslite si, Ze vyuka OV by méla byt zaloZena pouze na praktickych situacich
a znalostech, které jsou dllezité v kazdodennich situacich a spolecenskych
vztazich?
a) Ano, ale pouze v malé mife
b) Ano, jednoznacné
c) Ne, neni na to ve vyuce €as
d) Ne, pfipada mi to zbyte¢né
e) Jina odpovéd
13. Myslite si, Ze OV je vhodny predmét, kam Ize zaradit prifezova témata?
a) Ano, ale pouze néktera
Zaskrtnéte, kterd:
e Osobnostni a sociélni vychova
¢ VVychova demokratického ob¢ana
e VVychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
e Multikulturni vychova
e Environmentalni vychova
e Medialni vychova
b) Ano, vSechna témata
c) Ne, myslim, Ze v hodinach OV na to nezbyva ¢as
d) Ne, myslim, Ze se to do hodin OV nehodi
e) Vas nazor-
14. P¥i vlastni vyuce OV zarazujete priifezova témata?
a) Ano, ale zfidka
b) Ano, velmi Casto
c) Ne, ale rad/a bych
d) Ne, nepfijde mi to dllezité



15.

16.

17.

e) Jina odpovéd
Jste spokojeny/a se vzdélavacim obsahem vzdélavaciho oboru Vychova
k obCanstvi
a) Ano, myslim, Ze jsou zde zahrnuta vSechna dilezita témata
b) Ano, ale jesté bych zahrnula téma
(napiste, co byste do obsahu OV jesté pridali)
Ktery vzdélavaci obsah Vychovy k obanstvi byste vyradili z RVP (vice
moznych odpovédi)
a) Zadné
b) Clovék ve spole¢nosti
¢) Clovék jako jedinec
d) Cloveék, stat a hospodafstvi
e) Clovék, stat a pravo
f) Mezinarodni vztahy, globalni svét
Povazujete predmét OV za dilezity pfedmét, nebo ho vniméte pouze jako
okrajovy?
a) Povazuji ho za velmi dllezity
b) Je dlilezity, ale myslim si, Ze neni obecné tak vniman
c) Myslim, Ze na nasi skole je mu kladen velky diraz
d) Povazuji ho za okrajovy pfedmét
e) PovaZuji ho za zbyteCny
f) Jina odpovéd



