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ABSTRAKT

AUTOR: Bc. Pavla Novakova
NAZEV DIPLOMOVE PRACE: Design psaciho stolu

Pfedmétem diplomové prace je navrh psaciho stolu. Diplomova prace se sklada ze
dvou cCasti. Z Casti teoretické a casti praktické. Teoreticka ¢ast zahrnuje prirez
historického vyvoje psacich stolll, soucasné tendence v oblasti designu psacich stol(,
problematiku domaciho pracovniho prostfedi a ergonomické a legislativni pozadavky.
Teoretickd ¢ast je vychozi pro praktickou cast. Obsahuje skici, materidlové
a konstrukéni feSeni, 3D vizualizacekteré mapuji vyvoj navrhu psaciho stolu od

prvotnich skic do finalni podoby.

KLICOVA SLOVA: design, interiérovy prvek, psaci stiil, home office

ABSTRACT

The subject of diploma thesis is the design of the writing desk. This thesis consists of
two parts. From the theoretical and the practical. The theoretical part includes cross
section of the historical development writing desks, and current trends in this field,
issues of domestic work environment, ergonomic and legal requirements. The
theoretical part is default for the practical part. It includes sketches, material and
constructional solution, 3D visualization, mapping the evolution of the design of the

desk from initial sketches to final form.
AUTHOR: Bc. Pavla Novakova
TITLE OF THE DIPLOMA THESIS: Design of writing desk
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1 UvVOD

V dnesni urychlené dobé se jiz aktivni ¢lovék nespokoji s tim, Ze po pracovni dobé
mnohé skvélé napady prichazeji neCekané a ¢asto ne v préci, ale pfi Uplné jinych
Cinnostech. A abychom je rychle zaznamenali a zpracovali, ¢asto nam jiz nestaci pouze
tuzka a papir, ale vyZadujeme pouziti informacnich technologii. Boom novych
technologii pfinesl to, Ze fada profesi potfebuje ke své praci pouze pocitac. Z toho
plyne, Ze neni jiz potfeba dojizdét do zaméstnani kazdy den a tim usetfime jak sv(j Cas,
tak penize.Dochazi tedy k narlstu prace z domu a proto je pro mnoho lidi nezbytné

uvazovat o zakomponovani tohoto pracovniho prostoru do svého domu ¢i bytu.

| v pfipadé, Ze neni potfeba pracovat z domu kazdy den, vyzaduje kazdy z nds
néjaké misto. Prostor k vyuZivani téchto technologii. At uz patfime do mladsi generace,
ktera se bez technologii dnesni doby neobejde. Nebo patfime do generace starsi, ktera

drzi krok s dobou. Vznikd tak fenomén moderni domdcnosti a tim je Home office.

Tak jako vSe i prace zdomu ma své klady a zapory. Na jedné strané Uspora casu,
financi, flexibilni pracovni doba skloubend s aktudlnimi potfebami. Na strané druhé je
absence kontaktu s okolim a spolupracovniky, ztrdta motivace, nedodrZovani
pracovniho rezimu a v neposledni fadé stalé propojovani pracovniho a soukromého
Zivota. Proto je dllezité, si pred zafizovanim domaciho pracovisté, zodpovédét nékolik
otazek. Jaky typ prace budeme vykonavat? Kolik hodin denné budeme pracovat? A zda
potfebujeme pfi praci komunikovat s ostatnimi ¢leny domacnosti, nebo potrebujeme

soukromi.



2  CILPRACE

Cilem diplomové prace je zpracovani ndvrhu designu psaciho stolu,uréeného do
domdcnosti, a vyroba jeho prototypu. Navrh je zaloZen na teoretickych poznatcich
o historickém vyvoji psacich stol(, resersi soucasnych trendi. Pfitom je tfeba dbat na

ergonomické, konstrukéni a technologické poZzadavky.



3 METODIKA

Diplomova prace je zaméfena na navrh psaciho stolu do domaciho pracovisté. Navrhu
pfedchazi teoretickd reSerSe mapujici historicky vyvoj stolového nabytku a to
konkrétné psacich stolli. Soucasti historického vyvoje bude také prehled soucasnych
trendd v oblasti designu psacich stol(i. Dale v teoretické ¢asti bude FesSena
problematika prace v pracovnim prostfedi v domdcnosti. Bude zahrnovat faktory
ovliviujici praci doma a také ukaze dnesni trendy v oblasti home office. Pfed samotnou
praktickou casti bude predstavena kapitola vénujici se problematice ergonomie
a konstrukénim, materidlovym a bezpecnostnim pozadavkim, které je tfeba brat
v potaz pred zacatkem samotného navrhovani. Teoretickd ¢dst bude zpracovana

prostfednictvim odbornych literdrnich a internetovych zdroju.

V praktické ¢asti je Uvodem nastinén proces a vychozi pozadavky pfi navrhovani
produktu. Dale bude zpracovan vlastni ndvrh psaciho stolu formou skic, 3D vizualizaci,
jez byly vytvoreny pomoci kombinovanim programd 3Ds MAX a Rhinoceros. Soucasti
diplomové prace budou také materidlové a konstrukéni reSeni findlniho produktu. Na
jejichz zakladé budou vytvoreny technické vykresy zpracované v rysovacim programu
Vectorworks. Vysledkem diplomové prace bude,na zakladé technickych vykresu,

vyroben prototyp.
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4 TEORETICKA CAST
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4.1 HISTORICKY VYVOJ

,Kde neni poznani minulosti, nemdaze byt vize budoucnosti.” Sabatini

4.1.1 Pocatky vyvoje stolového nabytku

Pocatky vyvoje nabytku v prvé tadé podléhaji vzniku nastroji pro opracovani
material(. Tyto nastroje vznikaji v paleolitu, tedy v obdobi pozdni doby kamenné.
Prvopocatkem prvniho pevného spoje, kterym je Cep, byl nahodné vytvoreny otvor pfi
rozdélavani ohné. Spoj byl postupné zdokonalovan zpeviiovanim pomoci pfirodnich

vldken, kozenych remink( nebo lian.

Vyroba nastroju a pfiprava jidla umoznily vznik stolového nabytku. Vzhledem
k archeologickym naleziim se predpoklada, Ze stlil nebyl ni¢im vic, nez do potiebné

polohy vyvysena ¢ast podlahy. [4]
4.1.2 Starovék a antika

V tomto obdobi vznikaji prvni civilizace a tudiz i pisemné a grafické zaznamy zobrazujici
kazdodenni lidskou ¢innost. Nabytek této doby se bohuzel nedochoval, ale diky témto
zdznamUm si mUzZzeme udélat obrazek o tehdejsim nabytku a technologiich, které byly

na vysoké urovni.

Je zfejmé, Ze ndbytek byl uZivan vyhradné vyssi vrstvou spolecnosti. Obycejni
lidé pak pfti praci nebo jidle sedéli na vlastnich patach na zemi, jak je tomu dodnes
v celém orientu. Obecné byly pouzivany truhly, lehatka a sedaci nabytek. Tento

nabytek povaZujeme za archetypy vétsiny znamych nabytkovych forem. [ 14 ]

V roce 1920 archeolog Howard Carter objevil hrobku faraéna Tutanchamédna,
v niz se ukryvala mimo jiné také bohatd sbirka ndbytku. Diky archeologickym objevim

tak mGzeme doloZit rozmanitost jednotlivych typt nabytku.

Stoly a stolky slouZily ke stolovani, praci, zabavé a hlavné k nabozenskym ucelm.

[14]
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Z Egypta pochazi také snad prvni mobilni
nabytek. Je jim hraci stolek umistén na liZinach,
které se pouZivaly pro prepravu kamennych kvadr

po pisku od Nilu pfi stavbé pyramid.| 2]

Nabytek z antického Recka se bohuzel

nedochoval. Opét ale, diky mnoha vyobrazenim na

reliéfech a recké malované keramice, si lze
Obr.1 Staroegyptsky stolovy nabytek

predstavit starofecky ndbytek. SlouZil predevsim
Zenam, zjemnil tvary, zdokonalil konstrukci a dal
nam prvni antropometrické poznatky. Na rozdil od
predchozich kultur neni ndbytek uzivan pouze vyssi

vrstvou. Nohy Zidli, stoli¢ek, ale i stol(i vychazeji ze

zvifeci anatomie. Napodobuji tedy nohy ¢i jen tlapy
zvirat. Stoly pouzivaly hlavné jako pracovni a ke

stolovani slouZily stolky pfrizplGsobené lehatkam.

[2]

Zakladnim materidlem pro vyrobu nabytku
bylo drevo. Jelikoz jej nebylo nazbyt, starorecti
femeslnici si ho dokazali vazit a znali vlastnosti

jednotlivych drevin a uméli je velmi dobfe vyuzivat

ve prospéch svého dila. UZite€nym vyndlezem se stal

soustruh. Jeho  zhotovitelem byl Rek

Obr.2 Nabytek antického Recka

matematika technik Theodorus ze Samu. Umoznil
tak opracovani predevsim nohou sedaciho, lehaciho, ale také stolového ndbytku.
K vyrobé stolového nabytku Rekové nepouzivali pouze dfev, ale také mramor a bronz,

které uméli také skvéle opracovavat. | 14 ]

Rimané z pocatku cerpali z predchozich civilizaci a na tomto zakladé
rozvijelia Sitili tu svou. Nabytek byl pozadovan prepychovy, u kterého vladla pfisna

symetrie typicka i pro fimskou architekturu. [ 2]

13



Stll slouZil zejména k jidlu a reprezentaci. Mél jednu nebo tfi nohy tvofici
stylizované lidské, zvifeci postavy nebo chyméry. Stolové desky byly dyhovany,
vyklddany nebo zhotoveny z mramoru. Na plochy stold se pak pokladaly vysivané

pokryvky nebo vzécné koberce. [ 2]

Soustruzené nohy se pak zvlasté objevuji v Rimském obdobi a béiné spoje byly

na Cep a drazku a kolickové spoje. [ 4]

Psani, ¢teni, studovani a diskutovéni. To vie Rimané provadéli na lehatkach.

Proto se psaci stoly ve starovékém Rimé vibec nevyskytovaly. [14]

Misto psacich stolU se pouzivaly malé prenosné psaci a Cteci pultiky podobné
dnednim pultim ke cteni bible. Zridkakdy se pouzivaly pracovni stoly, sestdvajici

z jednoduchych kozlik(, s volné poloZenou deskou. [ 4]

4.1.3 Stredovék a novovék

STREDOVEK

Obdobi stfedovéku pocitame od padu Zapadorfimské fiSe roku 476 po Kr. az do

renesance v italské Florencii. Délime jej na Udobi romanské a gotické. | 2]

Rozvracenim timského impéria barbarskymi najezdy dochazelo postupné
k silnému spole¢enskému a kulturnimu udpadku, coz zapficinilo zapomenuti
technologickych procesli, tvarl a vhodné volené proporce nabytku a vymizeni

femeslné zrucnosti. [ 14 ]

Romanské obdobi

O vedouci roli v Evropé jiz nesoupefila jen mocenska centra na zapadé a vychodé, ale
hlavni roli v této dobé sehravala predevsim svétska a cirkevni moc. Pravé kostely
a klastery byly zpravidla jedinym mistem, kde vznikal nabytek té doby. Staly se tak

ostrovy kultury ducha i prace. [ 4,14
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Umeélecké citéni v tomto obdobi Slo stranou a bylo podfizeno jeho ucelu

a ovlivnéno pomalym vyvojem vyrobnich technologii. VSechny druhy nabytku tak

vychazely z tesafskych konstrukci a jsou vyrabény co nejjednoduseji. [ 14 ]

Stul jako takovy se zpocatku v domovech prostych lidi viibec nevyskytoval. Jidlo

si pokladali vedle sebe na lavici nebo na vyvyseny Spalek. Pozdéji k tomuto ucelu

vyuzivali desku z fosen, kterou ukladali na kozové podstavce.

Zvlastnim typem stoll pak byly Cteci a psaci pulty, jejichz podobu mizZeme vidét

v mnoha teologickych rukopisech. [ 2]

Gotika

Jak jiz bylo feCeno v predchozi kapitole, ndbytek
byl doposud vyrabén pouze pro jeho uzitnou
hodnotu. V gotickém obdobi vsak doslo
k radikalnimu posunu pfi jeho tvorbé a zacaly
postupné vznikat ¢im dal ndrocnéjsi, jemnéjsi
a propracovanéjsi prace. Prevratnym objevem
byl vynalez pily pohanéné energii vodniho toku.
Tim byla ovlivnéna celd dosavadni konstrukce
nabytku. FosSny a trdmky tak nahradila rdmova

konstrukce s vyplni. [ 14 ]

Obr.3 Goticky psaci stul

Stolovy nabytek se postupné stava hlavnim nabytkovym prvkem v mistnosti

a sttedem shromazdovani celé rodiny. Na sklonku gotického obdobi se objevuji stoly

s vyklopnou deskou, pod kterou je psaci plocha s malymi zasuvkami. Tyto stoly byly

bohaté zdobeny fezbou a to hlavné geometrickymi a stylizovanymi rostlinnymi

motivy.[ 2]
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NOVOVEK

Renesance

Renesance, tzv. zlaty vék, je obdobim navazujicim na
kulturu antického svéta. Je to obdobi badani, objevi
a hlavné cirkev s timto nastupem svétského poznani
ustupuje do pozadi pozornosti. Lidé se stale vice
obklopuji prepychovymi vécmi a dbaji také na pohodli

a komfort pti vybavovani svych sidel. Nabytek se stale

vice pfiblizoval uméleckému dilu. [14]

Stll tohoto obdobi byl vzicnym, honosnym
predmétem. Typické pro renesancni stoly je zesileni
zdobenym zuborfezem nebo profilovanim. Na vyrobu a
dekoraci stolll se zacinaji pouzivat nové materialy, jako
jsou, slonovina, perlet, stfibro a také intarzie. Vznikaji
stoly rozkladaci, kulaté, Sestihranné, stoly s preklopnou
deskou, stoly s tajnymi zasuvkami zapusténymi do lubd,
pristénné skladaci stoly nebo napfiklad sekretar. Sekretar
je vlastné mala skfinka na psaci potfeby na vysoké
podnozi. Mél vyklopnoua pozdéji i vysuvnou psaci desku.
Za sklopnou deskou byla fada malych zdsuvek pro
ukladani korespondence, cennosti a osobnich predmétu.

Ze sekretdre se pozdéji vyvinul kabinet.| 14,2 ]

Baroko

V obdobi baroka se stale vice zvétSoval rozdil mezi
nabytkem  Slechty a méstanl  anabytkem
venkovského obyvatelstva. Stdle rostouci potieba

Slechty se reprezentovat se odrazela ve stavbé
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Obr. 4 Italsky renesancni

psaci stolek

stolové desky s obvodem

Obr. 5 Spanélsky renesanéni

psaci kabinet Varguerio




a zafizovani zamk(O a palach, jejich
vybavé a v celkovém zpUsobu Zivota. Co
se tyCe vyrobnich technik, vSechny dnes
uzivané techniky byly jiz znamé a skvéle

ovladané. Vznikaji specializovani mistfi,

ktefi se zaméruji napf. na dyhovani,

intarzie Ci vyrobu korpusu.[ 4]

Obr. 6 Barokni psaci stul - Francie

Obr.7 Francouzské baroko - Bureau plat - A.

Spole¢nym znakem baroka se
Ch. Boulle

stala kivka. Kruh nahradil oval, pllkruh

oblouk. Zvlfuje a zakfivuje rovné casti

nabytku. Stolové desky jsou zdobené rlznymi uméleckymi technikami a drahymi

materialy. Pfedevsim obdobi vlady Ludvika XIV. se stava nejelegantnéjSim obdobim

nabytku v historii. Hlavni osobnosti tohoto obdobi byl Ludvikiv dvorni ebenista Andre

Charles Boulle. Stoly taky byly chloubou ebenistl a nejkrasnéjSimi vyrobky baroka. Na

druhou stranu barokni méstansky nabytek byl velmi prosty.| 14,2 ]

Rokoko

V 18. stoleti, po smrti Ludvika XIV. dochazi ke
zjednoduSeni a zkvalitnéni nabytkového umeéni.
Baroko tak vysttidalo sttizlivéjsi a odlehcenéjsi rokoko.
Novym typem nabytku je psaci stolek s ndstavcem
bureau (byrd). Mezi pfedni tvirce rokokového uméni
pattil zajisté Jean Francois Oeben, jehoz nejvyraznéjsi

a nejzndméjsi dilo patfi psaci stal pro Ludvika XV.

Tento skvost vytvofil spole¢né se svym zdkem Henri

Riesnerem, ktery se nasledné stal kralovskym

Obr. 8 Bureau cylindre - Francie

ebenistou a autorem sekretar(l a psacich stold pro kralovnu Marii Antoinettu. | 14

17



V obdobi rokoka vznikl ddmsky psaci
stolek, jelikoZ oblibenou cinnosti této doby bylo
psani dopisl. Tento stolek, tzv. ,bonheurdujour” -
stésti dne, obsahoval spoustu zasuvek a tajnych
skrysi. SlouZil casto také jako stolek toaletni.
Plochy psaci stll, tzv. ,bureaau plat“nahradil
stolek s Zaluziovym uzavérem - ,bureau cylindre”,
ktery mél jeSté nastavbu, ze které se vyklapél

¢tvrtvalcovy kryt psaci desky.| 14 ]

Oproti evropskému kontinentu Anglie
klasické rokoko nepfijala. Prevladal zde ndabytek
jednoduchy a stfizlivy, bez zbytecnych a slozZitych
okras odpovidajici protestantské vite. Vznikd novy

druh stolu specidlné vyrobeny na kresleni pro

architekty. Mezi hlavni predstavitele anglického

rokoka patfil T.Chippendalea, T. Sheraton, R.

Obr. 9 Bonheur du jour - Francie

Adam, A. Hepplewhite. Jejich vysadou byla hlavné
Obr. 10 Anglicky psaci stal - T.
race s mahagonem, dovaZzenym ze stredni
P g ! y Chippendalea
Ameriky. S nimZz mohli tvofit plavabné, ladné

a subtilni tvary.

Jesté vice jednoduchy ndbytek vznika v Americe. Takovy ndabytek vyrabéli
prislusnici protestantské sekty Kvaker(. Pozdéji byla prejmenovana na Shakers, ktefi se

fidili napf. timto heslem: , Pravidelnost je krdsa. Velkd krdsa je v harmonii". | 14,2 ]

Klasicismus

Tvorba klasicismu skoncovala s estetikou rokoka a po vzoru antiky se priklanél
k prostSim vytvarnym prostredkim. Tvary nabytku se zjednodusily, zprohybané linie
a plochy se narovnaly a plati pfimé linie, dodrZovani symetrie a celkové se navraci
k prirodé a venkovskému Zivotu. Nabytek byl v téonech slonoviny, svétle modrych ¢i
svétle Sedych barvach casto proto, aby byl v souladu s obloZenim stén. Rany

klasicismus se sice rozvinul v Rakousku a Némecku v dobé francouzské revoluce, ale

18



spiSe se ujal ve Francii. Pravé zde byli zvdni umélci z celého svéta. Vyhleddvanym
ebenistou byl J. H. Riesener, ktery spole¢né se svym zdkem J. F. Oebenem zrealizovali
prosluly psaci stll ,bureauduroi” nebo pro polského kradle obdobny psaci stdl
,bureauduroiStanislaus". Déle byly psaci stoly rozsifeny o nové typy. Nejzndméjsi snad

je psaci stll s pohyblivou deskou. Také ryze damska kombinace psaciho a toaletniho

stolku, tzv. ,Poudreuse”, ktery obsahoval spoustu malych zasuvek a skldpéci zrcadlo.

[4,14]

Obr.11 Bureau du roi - Francie Obr.12 Anglicky damsky Obr.13 D. Roentgen - stdl

psaci stolek - T. Sheraton pro pafizského architekta

Empir

Empir se ve velkém prosazoval v tvorbé nabytkovych predmétl a byl ovlivnén
Napoleonovou vypravou do Egypta. Byl vlastné slohem oslavujicim cisafe Napoleona.
Byl stylem téZzkopadnym, ale honosnym. Dekoracni prvky jako sfingy, oktidleni lvy,
vaviiny, vénce a dalSi vzory se odrdzely v tvorbé empiru. Zna¢na pozornost byla
vénovana pravé psacim stoliim. Byl povazovan za dllezZity a nepostradatelnou soucasti
dvorského nabytku. Vychazi z predchozich typd a lisi se tézisimi proporcemi
a jednoduchosti. Napfiklad novy typ, tzv. ,,bureau ministre", u kterého byla stolni deska
nesena dvéma skrifkkami. Oblibené byly také sekretare se skldpéci psaci deskou. Prvni
misto, mezi psacimi stoly empiru, zaujima zajisté tzv. marsalsky sttl. Byl zdoben

sévréskym porcelanem a kovovymi aplikami. [ 4,14 ]
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Obr.14 Bureau ministre

4.1.4 Design 19. stoleti

Biedermeire

Po konci éry Napoleona v roce 1815 v podstaté
nedoslo k velké zméné v oblasti ndbytku. Rany
biedermeier je spofivou formou empiru, kterd
pozdéji pfijimala nové c¢dstecné historizujici

formy. [4]

V predchozich obdobich se méstanstvo
snazilo napodobovat Slechtu, ale v tomto
obdobi je tomu naopak. Méstané tak formuiji
novy osobity zpUsob Zivota podle svych potreb.
Clovék touii po svobodé, kterou uplatiuje
vsude. Misto palact a méstanskych dom( je na
prvnim misté ndjemni ddm. Tomu dal vznik
prival novych obyvateld mést, pfi vzniku

manufaktur a  prlmyslovych  podnika.

Obr.15 Némecky sekretar

Biedermeierovsky nabytek byl pohodiny, skromny, Gc¢elny a vytvarel nebyvale utulné

domaci prostfedi. Sttedem domaciho Zivota se stala svétnice, coZ je predchldce

dnesniho obyvaciho pokoje. Zakladem kazdé svétnice a stfredem Zivota kazdé rodiny se
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stal stll. Honosnéjsi psaci stoly biedermeiru byly vybavovany zasuvkami a galerkou
stojici na stolni desce. Prostsi pracovni stoly pak nechybély v kazdé domacnosti. Vedle
téchto stoll se také objevovaly psaci pulpity, které zname ze stfedovéku. Byl prevzat
také sekretdr s vyklopnou deskou, za kterou si ¢lenové domacnosti ukladali doklady ci

cennosti.[ 14,2

Arts and crafts

Vznikd v druhé poloviné 19. stoleti v Anglii, jako reakce na Upadek tradi¢nich femesel,
ale také poukazoval na eticky a socialni problém. Na to vSe zacali poukazovat ve svych
publikacich predevsim publicista J. Ruskin a umélec, politik a podnikatel W. Morris.
Hnuti Arts and Crafts se nezamérovalo pouze na obnovu femesel, ale také sleduje
vyvoj novych ornamentdlnich forem. Ty byly odvozeny od femeslnych konstrukci
a techniky zpracovani, ale predevsim vychdzeli z rostlinnych tvar(. Spole¢né pak zalozili
firmu na vyrobu predmétd oprosténych od zbytecnosti a urcené pouze k praktickym
ucellim, pro praci i odpocinek. Usilovali o to, aby byla pouZivana femeslnd préce,

presvédcen, Ze: ,Uméni md ucinit prdci clovéka stastnou a jeho odpocinek

hodnotnym". [ 4,14

Obr.16 Dopisni stolek ve stylu Arts and Crafts Obr.17 Psaci stil ve stylu Arts and Crafts
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Secese

Secese bylo obdobi velkych zmén. Vznikla
v Belgii koncem 19. stoleti a ovlivnila celou
Evropu. Kazdd zemé méla pro secesi jiny
nazev. Ve Francii Art Nouveau, v Némecku
Jugendstil, v Anglii Modern Style. Na jedné
strané euforicka vira ve védecky a technicky
pokrok a na druhé strané velka skepse. Vse,
co jiz bylo zfejmé ve hnuti Arts nad Crafts se
nyni ukazovalo ve vsSech evropskych zemich.
Tedy prani a touha tvofit néco

nového.Hlavnim  vyrazovym  prostifedkem

secese jsou rostlinné a folkloristické motivy,
étericky typ Zeny, ale také postavy lidi ¢i zvitat,
jejichz plvodni podoba je diky extrémni
deformaci ¢i  prehnanou proporci zcela
poprena. DalSim zdrojem inspirace se pro
secesi stala také japonska kultura.Secese se
stala pojmem vyjadfujicim fadu rlznych
nazor(, které byly ¢asto az protichldné. Prvni

secesni dila vytvofil belgicky architekt V. Horta.

K nému se dale rfadi do tohoto obdobi jména

. . . Obr.18 Damsky psaci stlil AuxOmbelles -
jako napriklad H. Guimard, P. Behrens, A.

Francie

Gaudi, Ch. R. Mackintosh, O. Wagner nebo

Obr. 19 Psaci sttl - Francie

také J. Hoffmann. [4,14,11]
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4.1.5 Design 20. stoleti

V pribéhu 20. stoleti dochdzi ke stfidani spousty uméleckych smérd, teoretickych
programU, projevl a hnuti. Také diky rozvoji velkych vystav (Pafiz, Londyn, Chicago)
byla komunikace a predavani myslenek mnohem jednodussi. Na zacatku 20. stoleti se
objevila nova generace, ktera prekonavala tradi¢ni mysleni a vyznavala hlavné ucelnost

tvard. Tvorba byla ovlivnéna také novymi konstrukénimi technikami a materialy.

U pracovnich stold dochazi k patrnym zménam. Vzhledem k nastupu nové
vypocletni a pocitacové techniky je tfeba pracovni stoly tomuto novému trendu
prizplsobit. Velkd pozornost byla také vénovana détskym stoldm s cilem vyhovét

fyziologickym poZadavkdm rostoucich déti. [ 14,2 ]
Videnska moderna

Na zacatku 20. stoleti se zacalo ve Vidni formovat hnuti, které bylo proti floralni secesi.
Pevnou zakladu videnské, ale také ceské moderné, daly rady videnského profesora
Wagnera a teoretické prdce architekta A. Loose. Ten ve svém dile,Ornament a zlocin,
prosazuje ryzi a Cisté formy a plati zde pravidlo, Ze funkce je nadrazena formé.
Nabytek se zjednoduSuje az na zdkladni az geometrické tvary a celkové se tvorba

navracela ke tvarovému klidu.[ 4,14 ]

Cesky kubismus a rondokubismus

Na pafizsky kubismus s abstraktnimi dily P.
Picassa plné navazali CeSti architekti odmitajici
nejen historismy, secesi, ale i soucasnou cestu
raciondlnich tvar(. Tento unikdtni a moderni styl
se v jinych zemich Evropy neopakoval. Vychazel

z krystalické struktury a Slo o deformaci tvar(,

pronikani a prolamovani ploch nebo ostré

hrany.| 14] Obr.20 Psaci stil - J. Go&ar
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Rondokubismus se objevuje po vzniku
Ceskoslovenska a byl to tzv. nédrodni styl.
Inspiraci kubisticti tvdrci hledali ve slovanské
folkloru. Ke klasickému kubismu tak byly
pfiddny nové vyrazové prvky. Sikmé plochy
a Spice se zaobluji, trojuhelniky a jehlany

vystfidaly kruhy, polokruhy, koule apod. [ 14 ]

Obr.21 Psaci stil - rondokubismus

Art deco

Vznik ve Francii, ale nejvétSiho rozmachu dosahuje USA. Je uméleckym vyrazem
atmosféry svobody a fantazie nového svéta.Navazuje na secesi a pfitom vyuZiva
a respektuje stdle vic strojni vyrobu. Inspiruje se tedy v secesi, ale také v obdobi
Ludvika XVI., japonském, Cinském ¢i staroegyptském umeéni.UzZival drahych a kvalitnich

material( a pro svoji cenu nemohl slouzZit Sirokym vrstvam. [14,11]

Obr. 22 Psaci stal - E. J. Ruhlmann Obr.23 Psaci stll ve stylu Art Deco
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Purismus

Dulezitym meznikem tvorby 20. stoleti

byla pafizska vystava dekorativnich
umeéni (1925), kde Le Corbusier Sokoval

expozici , L'esprit nouveau". Vystavél zde

zdmi a odvainymi

kladl

pavilon s holymi

geometrickymi liniemi. Pavilon

otazky a jeho tvlirce na né soucasné

odpovidal: ,Co je vlastné ndbytek?
Prostredek. Proto nds ndbytek md
odpovidat kazdodennim,

konstantnima pravidelnym  funkcim."Le
Corbusier pfi téchto uvahach vychazel
z presvédceni, Ze nabytek je nastroj, ktery

md slouZit lidskym potfebdm. [ 14 ]

Bauhaus a De Stijl

Bauhaus vznikl v roce 1919 v némeckém
Vymaru slou¢enim dvou vytvarnych Skol.
Nebyla to jedind Skola té doby se stejnym
zamérenim. Byl prfedevsim na svou dobu
neobvyklym ucilistém, které vychovavalo
umélce ve vSech ohledech. Kazdy student
se nejprve vyucil nékterému z femesel, ve
kterém se zdokonaloval. Studijni program
se délil na dva sméry, které se vzajemné
Jeden se vyukou

doplriovaly. zabyval

formy avdruhém studenti poznavali

materidlovou a technologickou stranku.

Cilem bylo vytvorit prosté, praktické
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Obr.24 Stul Ministers - Le Corbusier

Obr. 25 LC6 stul - Le Corbusier

Obr.26 Bureau S285 - M. Breuer

Obr. 27 Psaci sttil - M. Breuer



.....

a funkéni predméty slouzici co nejSirsi

verejnosti.

Soucasné s Bauhausem exisovala
v Nizozemi skupina De Stijl vychazejici
z geometrické abstrakce. Platil tedy pfisny

geometrismus bez jakéhokoliv dekoru.

Jak Bauhaus tak De Stijl tak oteviraji

svétu zcela novy pohled na zpulsob

tvorby.[ 14]
Obr.28 Stolek ve stylu De Stijl

Tvorba Ceskoslovenska

Jak jiz bylo napsano na pocatku 20. stoleti
byla spolecnost obklopena mnoha sméry
astale silnéji spatfovala v symbolu
jednoduchosti a distoty novy smeér.
Vyznamnym meznikem byl vznik Spojenych

umélecko-primyslovych zavoda.

Zakladatelem byl architekt Jan Vanék. UP

Obr. 29 Psaci stul H 180 - J. Halabala

zavody tak spolu s Thonetovymi tovarnami

poloZily zaklady k modernimu pojeti primyslového designu. Uspéch UP zavodi
spocival v navrzich od prednich ¢eskych i zahrani¢nich vytvarnik(. Vyrobni program byl
v souladu s tehdy pokrokovymi nazory na bydleni a vyrabéli jak bytové doplriky, tak
sériovou vyrobu. UP zavody, respektive J. Vanék, davaji také vznik sestavovacimu
nabytku, jehoZz koncept byl zaloZen na skladebnosti. Tim se pak ndbytek stal levnéjsim

a tudiZ i ptistupnym pro Sirokou vrstvu obyvatelstva.| 14 ]
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Funkcionalismus a tvorba v USA

» Tvar sleduje funkci" - tato véta
se stala zdkladnim mottem
avantgardnich architektd po
prvni svétové vdlce.
Funkcionalismus se zacal vyvijet
jiz v dobé Bauhausu, hnuti De
Stijl a také v purismu Le

Courbusiera.

Diky dynamickému rozvoji védy,
pramyslu a techniky se stroj
a strojova velkovyroba staly
doslova modlou pro teoretiky
a architekti funkcionalismu.
Zaméfili se na socidlni problémy
bydleni ajejich snahou bylo
uspokojovani kazdodennich
potfeba prostych obycejnych

lidi. Vytvareli tak funkéni,

technicky vyspélé predméty

a pfi snaze vymitit
dekorativismus casto
zapominali na lidsky  Obr.31 Psaci stil Architekt - L. 23k, H. Gottwald

faktora rozdilny dusevni Zivot
Obr. 32 Psaci stdl - F. L. Wright
kazdého jedince. Moznd proto
tento pfilis sterilni smér vystridaly dalsi, které dokazaly opét zd(raznit i funkci

estetickou. [ 14]

V USA se funkcionalismu nepodafilo nikdy uplné ukotvit. Pretrvavaly zde
tradicionalni tendence a vyjimkou byl architekt a designér F. L. Wright. Ten vychazel

z hnuti Arts and Crafts a z japonské kultury. Navrhoval tak interiéry a nabytkové
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predméty do svych staveb, u kterych se snaZil, aby se snoubily s pfirodou. Po
hospodarské krizi se design zacal uplatnovat jako nastroj ovliviiujici marketing a tim
i ekonomicky uUspéch vyrobkd. Vznikaly nové tvary, libivéjsi a pfitahujici zajem
kupujicich. Aneb jak fekl navrhaf R. Loewy: ,Osklivost se Spatné proddva". Pozdéji se
zaCal prosazovat novy smér inspirovany aerodinamikou. Tzv. streamline. Ve tficatych
letech zacal severoamericky chemicky pramysl vyrabét bakelit, celuloid a plexisklo.
Tyto nové materidly otevrely pristup ke zcela novému zplsobu vyroby. Do USA zacali
emigrovat pred hrizou nacismu také architekti z Evropy, ktefi pfinesli do USA nové

myslenky. Byl to napfiklad W. Gropius, M. Breuer nebo M. van der Rohe.| 14

Druha svétova valka

Béhem druhé svétové valky se zastavil
kulturni Zivot. Tém, co neemigrovali,
byla znemoinéna cinnost a veskera
vyroba se soustfedila na vyrobu

vale¢nych potfeb a zbrani. | pfes tuto

okupacni a valecnou atmosféru
pfipravili cesti architekti dvé wvystavy
bydleni a ndbytku. Vystava Bydleni v r.  0br.33 Psacistal Unit EDU - Charles and Ray
1942 a Lidovy byt v r. 1943. se tak staly  Eames

vyvrcholenim funkcionalismu a na druhé strané reagovaly na nevkus nacismu.

Na druhé strané vdlka pfinesla experimentovani s novymi materialy (hlinik,
nerez ocel, plastické hmoty) a postupy a to hlavné v leteckém primyslu. Preklizku,
material prejaty pravé z leteckého prlmyslu, zacali pouzivat pfi své tvorbé manzelé
Eamsovi a jejich tvorba se tak stala symbolem amerického designu tohoto obdobi.

[14]
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Modernismus

Po druhé svétové valce byl nabytek

nedostatkovym zbozim, na které méli narok
jen vdlkou postizené rodiny. Postupné se
situace zlepSovala diky Itdlii a skandinavskym
zemim. Skandindvie byla Uspésna diky jejich
konzervativnosti vychazeni z tradic pti vyrobé
nabytku. Vyznamnym prodejcem se stala
firma IKEA, z jejichz katalogu ndbytku si
zdkaznici mohli pofizovat ndbytek na
objednavku. Skandinavsky nabytek se stal tak

svétovym pojmem.

Soucasné se Skandinavii zazivala zlata

[éta také Italie. Hlavnimi osobnostmi této éry

byl napf. G. Ponti, V. Gregotti, ktefi vytvareli
velmi osobitd dila a diky velkym vyrobcim
a podporfe primyslu mohli volné tvofit
a experimentovat. Na né pozdéji navazaly
avantgardni skupiny designéri Superstudio

nebo Archizoom Associati.

V USA se vyroba po valce soustiedila

hlavhé ve dvou firmach. Hermann

Obr. 34 Psaci stul Swag leg - G. Nelson

Millera Knoll. Hermann Miller vyrabél navrhy

G. Nelsona a Ch. Eamese, firma Knoll pak  ©br.35 Psacistil-Florence Knoll

spolupracovala s E. Saarinenem a H. (p 36 Psaci stil Honeycomb - Superstudio

Bertoiou.
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V Ceskoslovensku
nastupuje totalitni
komunisticka vlada,
ktera odsuzuje praci
ceskych navrhari.
Vyroba nabytku byla
znarodnéna a byla

nastolena velkosériova

vyroba. V 60. letech se Obr. 37 Sektorovy nabytek UNIVERSAL - J. Halabala

v brnénském Vyvoiji

nabytkarského prdmyslu soustredili ndvrhari na vyrobu nového sektorového nabytku.
Jindfich Halabala tak vyuZil své znalosti z vyroby stavebnicového ndbytkového systému

ze tficatych let. [ 14 ]

Postmodernismus

Vzhledem k presyceni trhu, nova generace reagovala podobné, jako ty predeslé. A to
tak, Ze se obraci do minulosti a snazi se o polidsténi designu. Bylo vlastné dovoleno
vse. RGzné materidly, mdédni vystielky a rozmarné hricky. Predméty tak casto pUsobily
legra¢né az kycovité. Snazili se vytvofrit z kazdého predmétu originalni umélecké dilo,

které vSak Casto nebyly cenové pfistupné.| 14 ]

Obr. 38 Stul Peninsula - Memphis Obr. 39 Stul Litta - Ettore Sottsass
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4.2 SOUCASNOST

V dnedni dobé jiz pracovny nepatfi do sklepa, ¢i nevyuZitého kouta. Velikost pracovnich
stoll se zmensila vzhledem ke zmenSujici se technice. A na druhé strané se zvySuje
pocet lidi, ktefi pracuji z domu. Proto se domdaci pracovna stala nepostradatelnou
soucasti kazdé moderni domacnosti.V nasledujici reSersi autorka uvadi pracovni a psaci

stoly, pro ni zajimavé a inspirativni.

SHEETS - Lucie Koldova - 2014

Stolek Sheets je inspirovan malymi dopisnimi stolky i dopisy samotnymi. Lucie Koldova
dopisni psaci stlil Sheets navrhla pro Kfehky. Ohybané drevo jako listy rozeviené horni
desky stolu i tfi rozdilné moZnosti uloZeni pfedmétld v otevienych Suplicich davaji
moznost jej vyuZit nejen jako domaci pracovni stll, ale po doplnéni zrcadlem treba

také jako damsky toaletni stolek. [22]

Obr.40a41 Dopisni psaci stul Sheets - Lucie Koldova

TREASURY TABLE - Lucie Koldova - 2009

Treasury table je stll s vyjimecny zplsobem, jak vyuZit veSkerou plochu stolu. Je
vyroben z lakovaného dreva se sklenénou deskou. Diky mnoha Suplikiim poskytuje vice
UloZzného prostoru pro vsechny potfebné véci. Diky tomu dostal stil ndzev Treasury

Table neboli Pokladnice. Velikost SuplikQl je urCena pro nastroje na psani, na osobni
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véci, ale také pro rlGzné velikosti papir(. Prihlednost desky stolu poskytuje lepsi
prehled uschovanych véci a zaroven nuti k délani poradku. Stll vyradbi v rlznych

barvach firma Process. [23]

ji =

Obr. 42 Stal Treaasury table - Lucie Koldova

OVERDOSE DESK - Bram boo

Pfi tvorbé tohoto konceptu se designér inspiroval jeho vlastnim neporadkem na
pracovnim stole. Jelikoz vidy pracuje na vice projektech ve stejnou dobu, tak
potifeboval psaci stll, kde mizZe rychle jeden projekt odhodit stranou a pak je zase
stejné rychle najit. To mu umoznuji ¢tyri boxy riznych velikosti, umistény nahodné nad

deskou stolu. [21]

Obr. 43 Stll Overdose - Bram boo
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MY WRITING DESK - Inesa Malafej - 2012

Tento psaci stul je vysledkem bakalafské prace studentky Inesy Malafej z Vilnius
Academy of Arts. Cilem autorky bylo sniZit obtiZe pfi praci v chaosu. Proto ma stul
Ulozny prostor kolem stolu, kde jsou vSechny véci snadno pfistupné a v dohledu.
Vysoké okraje izoluji uZivatele od okolniho prostfedi a navozuji tak pfijemné

mikroklima. [20]

Obr. 44 a 45 Stal My writing desk - Inesa Malafej

MINIMAL FLOAT - Dario Antonioni - 2012

Autor tohoto minimalistického stolku se tidil nejspiSe tim, Ze pokud se chcete plné
soustredit na praci, nesmi vas nic rozptylovat. Jednd se prakticky o dvé desky, z nichz
spodni je pohyblivd a je na ni umisténa klavesnice. Na horni desce poté naleznete
otvor, ktery prakticky ukryje kabely od pocitace. Cely psaci stul je ke zdi pridélan

Srouby, aby tak byl zachovan jednoduchy design. [24]

Obr. 46 Stul Minimal float - Dario Antonioni

33



4.2.1 Soucasné tendence v designu

21. stoleti trva sice kratkou dobu, ale jiz ted’ mizeme vidét velky vzrist kreativity ve
vSech smérech designu. Slogany modernismu: méné je vice nebo ornament je zlocin
jsou ignorovany. Dekorace je opét v oblibé a designéfi navrhuji tvary z Ccisté
estetického hlediska misto toho, aby zdlvodnovali funkci.Prochazime vékem estetiky,

kdy vzhled je stejné dulezity jako funkce.

Pri¢inou rychlého vyvoje v oblasti designu jsou na prvnim misté technologické
pokroky zejména v pocitaCovém projektovani, které umoznuje vytvaret tvary, které se
nedaly v predchozich generacich viibec realizovat. Nové technologie tak davaji vznik
novym materidlim a vyrobnim postuplim. Rychlé prototypovdni pomoci 3D tisku
umoznilo vyrabét produkty jakéhokoliv tvaru a tim 3D tisk celkové zménil uvazovani
designérll. Dalsi pric¢inou je globalizace. Kdy vse je najednou jednodussi a na dosah
ruky. Designéti z rliznych zemi spolu spolupracuji, propojuji kultury a navzajem se
inspiruji. Treti pfi¢inou je pak demokratizace designu. VSudypfitomnou medializaci
adiky rostoucimu poctu majetnéjSich zakaznikl se design stava Zadouci oblasti
dnesniho konzumniho svéta. To vse umoznilo designérim 21. stoleti daleko vétsi
svobodu v tvorbé, nez mély predchozi generace.Vznikl tak fenomén designéra jakozto
znamé osobnosti. Jeho jméno uvedené na vyrobku tak déld produkt

exkluzivnéjSima drazsim.

Co se tyce nabytkového designu, ten se ukdzal byt jednim z nejdynamictéjsSich
odvétvi. Vyrobci si najimaji slavné designéry, aby oZivili jejich znac¢ku a dodali osobitost
produktiim a tim tak vytlacili konkurenci. Designéfi prekracuji hranice mezi uménim
a designem a kombinuji ¢asto moderni technologie s pouzitim tradi¢nich materiald,
nebo naopak. Soucasné s rychle rostoucim vyvojem a produkci souvisi také otazka
ekologie. Vidyt pravé diky novym materialdm a vzniklému odpadu z nich, dochazi ke

znecisténi pfirody a Zivotniho prostredi. [ 6,12 ]
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5

HOME OFFICE - DOMACI PRACOVNA

Jednim z fenoménld moderni doby je prace z domova, ktery vznikl diky boomu

informaénich technologii. Rada profesi vyZaduje pravé jen pocitaé s pfipojenim

k internetu a telefon. Tudiz dochazeni do kancelare ztraci ponékud své opodstatnéni,

protoZe obé pomlicky miZeme mit bez problému doma. Stava se neodmyslitelnym

spolec¢nikem clovéka ve chvilich prace i zabavy.

5.1

Soucasné trendy v oblasti Home office

Méné je vice. Dfive jsme museli pfemyslet, kam dame vSechny rozmérné
zatizeni potfebné pro nasi préaci? Diky technologickému vyvoji, kdy se zafizeni
zmenSuje a je bezdratové, se touto otdzkou jiz nemusime tolik zabyvat. Vse
sméruje k minimalnimu prostoru, kde jsou Ulozné prostory chytre feseny a cely

prostor plsobi nepreplnény a Cisty.

Nabytek na zakdzku. Je tfeba hlavné tam, kde je treba pocitat kazdy metr
Ctverecni prostoru. Funkénost, estetika, pouZité materidly jsou na stejné Urovni.
Chci si sednout za stll, ktery vypada levné? Vzrista teda poptavka po nabytku
s pfibéhem. Po takovém, ktery se stane exponatem jejich pracovny a nebude

,ha jedno pouZiti".

VicelUcelovy prostor. Stale vice se zacinaji feSit pracovni prostory jako
viceucelové prostory. Lidé stdle vice vyhledavaji spojeni pracovniho a obytného
prostfedi. Zkratka nechtéji, aby jejich pracovni prostifedi vypadalo jako

kanceldr, ale bylo to misto, kam mohou utéct a citit se uvolnéné. [18]
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Vyhody a nevyhody

Prace vs. domov mizZe byt problematicky vztah. To se vztahuje zejména na tzv.
telework, cozZ je pracovni ¢innost, kdy je kazdodenni dojizdéni na pracovisté nahrazeno

praci zdomova s vyuzitim telekomunikacnich technologii.

K vyhodam prace z domova patfi v prvni radé uspory naklad( za pronajem
a vybaveni kancelarskych prostor mimo bydlisté, Uspory za energie a sluzby, uklid,
apod. Nedojizdénim do prace uSetfime cestovné a Cas a tim se snizi také negativni
ekologicky dopad zplsobeny dojizdénim. Dalsi velkou vyhodou je moznost usporadani

si pracovni doby podle svych potreb a potieb rodiny.

Jednou z nevyhod je napfiklad propojeni soukromého a pracovniho Zivota.
Jednak nas mQzZe rozptylovat prostfedi samotné, ale také ¢lenové doméacnosti. Clovék

se poté ocita ve stavu, kdy se muZze citit neustale jako v praci.

Vyzkumy uvadi, Ze osoby pracujici prostfednictvim teleworkingu maji
nedostatek profesni podpory, zpomaleny kariérni postup a omezené pracovni

kontakty.

Na jedné strané jsou flexibilita, samostatnost a nezdvislost vyhodu, na druhé strané
mulZou byt zdrojem stresu, v pfipadé, Ze domdci povinnosti zacnou zasahovat do

pracovnich a plsobi na jejich ukor.

Prace z domu, tedy teleworking, je vhodny pro ty, ktefi se nauci respektovat

zakladni zadsady domaciho pracovisté:

o oddéleni soukromého a pracovniho Zivota
o pevné si stanovit pracovni harmonogram
o ujasnéni osobnich a pracovnich cilt

o nezanedbavat osobni zajmy

o vécné a ergonomicky spravné zarizeni kancelare

Pfed zvolenim vhodné domaci kancelare je tfeba si na zaCatku zodpovédét

nékolik otazek:

o Jaky typ prace budeme vykonavat a jaké vybaveni je k tomu potieba?
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s Budeme pracovat ve dne, nebo spiSe vecer a kolik hodin denné?

o Budeme pfijimat klienty?

= Budeme pracovat sami nebo s dalSimi spolupracovniky?

o Potfebujeme pfi praci komunikovat s ostatnimi ¢leny domacnosti, nebo chceme

byt neruseni? [5,7]

5.2 Faktory ovliviiujici praci doma

Umisténi pracovny

Spravna orientace jednotlivych mistnosti ke svétovym stranam je zakladem

7 v

dobrého bydleni. Hlavni roli zde hraje pravé slunecni svétlo ovliviiujici ¢lovéka po

strance optické, biologické a predevsim po strance psychologické.
Jaké mnozstvi slunecniho svétla se dostane do mistnosti v byté ¢i domé, zavisi na:

o zemépisné Sifce daného mista

o kalendarnim dnu v roce

o vlivu stinicich sousednich objekt(
o orientaci priceli domu

o vlivu zastinéni stavebnich konstrukci domu
SEVER *®

/N

1
mélo slunce stejnom&mé svétlo,studeny vilr

g chladnd m /
zisoby, spiz, topei, prédelna susdrna,
pari? koupelna, hospod mistnosti
Fd
schodiistd,chodba, zichod,vchod $atoa,

hospod prostory kuchyf,atelier
[ \ /kanccla'i‘_c\r':éebni misin.,
koupelna,loinice g
ZAPAD {) Cig_
naveima strana hiuboké |"

prostunéni.odpol slunce oot cdenske mistnost,
phedsi,hala knihovna

VYCHOD
hluboké proslunéni rino,
host.pokoj,lofnice pro  prohfati v I& v zime
nemosné nejviidi ochlazeni

obyvaci pokoj jidelr
d.élsk\tpzl:o:],:f:mu E /sludo'ma obytna kuchyh,
zahrada lcrm Jbazén ga:mmm
JI H

velmi hodnotnd strana poledni slunce,
teplo,proslunéni v zimé

Obr. 47 Orientace mistnosti bytu ke svétovym stranam
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Druhy domadcich pracoven

Pfi rozhodovani, zda v byté nebo rodinném domé zfidit pracovni misto nebo
samostatnou pracovnu je tfeba brat v potaz dva parametry. Prvnim parametrem jsou

prostorové moznosti a druhym je povaha prdce, kterou budeme vykondvat.

1. Pracovni misto

V pfipadé, Ze vyuzivdme domaci pracovnu pouze prileZitostné a neni-li feSena jako
samostatnd mistnost, lze pro tento Ucel vyclenit vhodny kout v podstaté v kazdé
mistnosti a nevyuZivaném misté v domé ¢i byté. Takto vznikly prostor je vhodné
oddélit od ostatniho provozu bariérou, kterou mize byt regal, paravan ¢i kvétinova
sténa. Je dlleZité ovSem, aby byl tento prostor dostate¢né osvétlen a nebyl umistén
v privanu. DalSim fesenim je také dimysIiné usporadat pracovisté i s pocitacovou

technikou do uzaviratelného uUlozného prostoru.

Obr. 48 Priklad pracovniho mista v loZnici

Pracovni misto v loZnici je nevhodné, pokud je to sdilend loZnice s partnerem,
z hlediska zdravého a bezporuchového spanku zde pracovat. Clovéku se bude také

Spatné usinat v mistnosti, kde resi pracovni problémy.
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Obr.49 a 50 Ptiklad pracovniho mista v obyvacim pokoji a kuchyni

Pracovni misto v obyvacim pokoji je vhodné misto pro praci, pokud se ovsem

nepotfebujeme dostatecné soustiedit na praci.

Pracovni misto v kuchyni i jidelné je stdle vice populdrni vyuzivat kuchynsky bar ci
jidelni stdl. Problémem je vSak nedostatecny prostot pro nohy u baru a u jidelniho

stolu se pracujici ¢lovék musi neustale presouvat a prenaset své véci.
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Obr. 51 a 52 Priklad pracovniho mista pod schodistém

4

Obr. 53 Priklad pracovniho mista zabudovaného ve skfini
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2. Pracovna

Pokud se v domaci pracovné vyskytujeme denné a potiebujeme pti praci klid
a soustredéni je zajisté vhodnéjsi vyclenit pro pracovnu samostatnou mistnost.
Vzhledem k tomu, Ze pracovna neni soucasti jiné mistnosti, nemusime se omezovat pfi

vybéru designu, barev ¢i materialu.

e

Obr. 54 a 55 Priklady pracoven, jako samostatnych mistnosti

3. Pracovna s moznosti prijimani klientt

Je-li s provozem samostatné kancelare spojeno také prijimani klient(l, je treba se
zabyvat oddélenim této ¢asti od soukromé casti domdcnosti. Idedlnim feSenim je

umisténi pracovny u predsiné nebo centralni haly.
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4. Firemni kancelarské pracovisté

Obr. 56 Firemni kancelarské pracovisté

Pokud si doma zafizujeme firemni kancelaf je tfeba pfi jejim zafizovani stanovit

zakladni prostorové a provozni naroky a zohlednit druh pracovni ¢innosti. Zaroven se

¥idime normou CSN 73 5305 - Administrativni budovy a prostory.

Minimalni a doporucené pozadavky na kanceldrské pracovisté jsou uvedeny

v nasledujici tabulce.

KANCELARSKA PRACE

MINIMALNI
PLOCHA [m?]

DOPORUCENA
PLOCHA [m?]

Bez prostoru pro jedndni, bez odkladaci plochy 5 8

Bez prostoru pro jednani, s odkladaci plochou 8 10
S prostorem pro jednani, bez odkladaci plochy 10 12
S prostorem pro jednani, s odkladaci plochou 12 16

Tab.1 Minimalni a doporucena plocha pracovniho prostoru

Plocha jednacich prostor pro jednu sedici osobu u stolu je 1,3 m2.
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Malé firemni kancelare v rodinném ¢i bytovém domeé je zpravidla situovano do
vstupniho podlazi nebo samostatného kridla objektu, pfipadné podkrovi. Tento druh

domdci pracovny obecné obsahuje toto prostorové vybaveni:

o Vstupni prostor s Satnim koutem

o WC s umyvadlem s pfistupem z predsiné

o Misto pro Cekajici klienty (2 - 3 mista k sezeni)

o Dle potreby pracovisté sekretarky Ci asistenta

s Malou kuchynku

o Vlastni kancelarské pracovisté

= UloZné prostory pro archivaci spisového materidlu, Gcetnictvi, projekté apod.

[7]
Osvétleni

Osvétleni pracovni plochy a celého pracovisté je dulezitym faktorem, ktery musime
zohlednit pfi tvorbé pracovniho prostiedi. Navozuje totiZ zrakovou pohodu a zvysuje
produktivitu prace a kreativitu. V opacném pripadé, pfi Spatné osvétleném pracovnim
prostfedi, dochdzi ke zhorSeni zraku, sniZzeni produktivity, rlstu nepresnosti ¢i uraz(.
NavrZeni vychazi z hygienickych pozadavkd a narokd jednotlivych uZivateld pracovnich
ploch. Technickd norma CSN EN 12464-1, Svétlo a osvétleni - Osvétleni pracovnich
prostort - Cdst 1: Vnitini pracovni prostory udava hodnotu intenzity osvétleni 250 - 500
lux(i pro osvétleni pracovnich prostor bez dalSiho mistniho osvétleni. A 600 - 1000 lux(

pro osvétleni mista pro ¢innosti zrakové velmi ndro¢né napft. rucni prace, cteni, psani.

Kvalitativni a kvantitativni vlastnosti zdroje svétla jsou charakterizovany
spektralnim sloZzenim zareni. Zakladni ukazatel svételného spektra neboli barevnosti
vyzarovaného svétla je teplota barvy v kelvinech K. Pro priklad: hofici svicka ma
barevnou teplotu o hodnoté 1200 - 1500 K, monitor 6000 - 7000 K. Pro zrakovou
pohodu musi byt teplota v souladu s osvétlenim prostoru. Svitidla s vy3si barevnou
teplotou, vydavaji studené bilé az namodralé svétlo a povzbuzuji vykon a motivaci. Pro
celkové orientacni osvétleni mistnosti jsou vhodné svitidla s teplym nebo Zlutym

svétlem.
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Hrovka propekini
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Obr. 57 Barevné schéma teploty chromaticnosti

Zakladnim faktorem je spravné skloubeni umélého a denniho svétla. Je potifeba

dodrzet téchto zasad:

o Pracovni plochu je tfeba umistit ve spravné pozici vzhledem ke zdroji denniho
osvétleni, tedy k oknu. Denni svétlo by mélo na pracovni stll dopadat z levé
strany pro pravaky a opacné pro levaky.

o Obrazovka monitoru by méla byt umisténa tak, aby bylo zabranéno osInéni.
Neméla by byt v pozici, kdy vznikaji odlesky na obrazovce. A urcité by neméla
byt umisténa proti oknu a také pred oknem. Tak totiz dochdzi k silnému
kontrastu vnimanych ploch, a tudiz je tento pfipad zdrojem Unavy zraku.

o Také nesmi byt obrazovka monitoru jedinym zdrojem osvétleni v mistnosti.

o Primérna horizontdlni intenzita na desce stolu by se méla pohybovat kolem

200 - 400 Ix a uhel clonéni svitidel by mél byt minimalné 40°.

Vétrani

Vétrani je zasadnim faktorem ovliviujicim vlhkost vzduchu a spoluvytvari pfiznivé
mikroklima pro dobry pracovni vykon a zdravotni stav. Nedostatecné vétrani zplsobuje
Unavu a bolesti hlavy. Musi eliminovat zakladni Skodliviny, tedy odéry, CO, CO,,
choroboplodné zarodky apod. Vyménu vzduchu v mistnosti lze zajistit pomoci
pfirozeného nebo nuceného vétrani. Pfirozené vétrani je vyvolano rozdilem teplot
venkovniho a vnitfniho vzduchu a Gcinkem vétru. Pokud nelze prostor vétrat pfirozené,

je vétran fizené pomoci vzduchotechniky s pfivodem a odvodem vzduchu. [7]
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Barvy v interiéru

Je dulezité také zvolit spravnou barevnost interiéru. Jak je zndmo barvy vyvoldvaji
urcité emocionalni reakce u jednotlivcl a ovliviiuji nasi psychiku. Proto bychom neméli
brat vybér barvy na lehkou vahu. Barevnost prostredi je vyjadrena barevnym ténem,
jasem a sytosti barev. Jak tedy puUsobi jednotlivé barvy na psychiku clovéka

v pracovnim prostredi?

o Modra je studend barva. Evokuje v nds pocity
klidu a relaxace. Mistnost na nds pusobi
chladnym a uklidniujicim dojmem aZz muze
navodit pocit spanku. Je to barva idedlni spiSe
do loZnice.

o Zelend je barva neutrdlni a evokuje v nas klid,
pohodli, svéZest a podporuje celkovou
koncentraci a posiluje rovnovahu v pracovnim
prostredi.

s Zlutd barva poutd pozornost nejvice ze viech
barev. Vyvolava v nds pocit optimismu a radosti.
Jasné Zluta barva ovSem pusobi rusivym
a nesnesitelnym  dojmem. V  pracovnim
prostiedi tak mGzZe vyvolavat neklid, nervozitu
a urcitou miru uzkosti.

s Cervend je barva energickd vyvolavajici silné

pocity a mlzZe vyvolat vzruseni aZz agresi a do

pracovnich prostor se nedoporucuje.
o Fialova barva a jeji odstiny stimuluji  Obr.58 Barvy roku 2016
predstavivost a jsou pfiznivé, kdyzZ je zapotrebi koncentrovat se a soustredit.
o Bild a Seda jsou neutralni barvy. Nerozptyluj a hodi se v kombinaci s barvou,

ktera je ¢lovéku prijemna. [17]
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6 VYCHODISKA PRO TVORBU STOLOVEHO NABYTKU -
PRACOVNI STUL

Pracovni stul Ize definovat jako pracovni desku na podnoZi i skfifice ¢asto doplnénou
mobilnim kontejnerem. Mezi zakladni rozméry patfi: vyska, Sitka a hloubka. Rozméry
pracovniho stolu vychazeji z antropometrie a optimalniho drieni téla pti pracovni
¢innosti. Velikost pracovni desky by méla zajistovat pohodIné a spravné rozmisténi

vsech potrebnych predméta.
6.1 ERGONOMIE

Nazev je odvozen z teltiny: ergon - prdce a ndmoés - Ergonomie se tyka tvorby
nejblizsiho okoli ¢lovéka a jeho Cinnosti. Vytvari prostfedi zabezpecujici komfort pfi

raznych ¢innostech a predchazi zatézovani lidského organismu.

ZAKLADNi PARAMETRY PRACOVNIHO STOLU

Pracovni stil musi byt dostatecné tuhy, aby po narazu do néj nedoslo k rozliti kavy
a k opareni déti. Rozmér stolu musi byt takovy, aby mohl kazdy volné zasunout stehna
pod desku stolu. Na plose ma mit osoba prostor 60-65 cm. Pod deskou stolu nesmi ¢nit
kovani, které muze zranit sediciho a déti pri hfe. Obvodova hrana pracovni desky musi

byt zaoblena nejméné R 2 mm. Vysuvné prvky nesmi vyklouznout z korpusu

1200

; 1500 ;

Obr. 59 Velikost pracovnich stolt dle S. Dlabala, 1977
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Obr. 60 Dosahy clovéka pfi praci v sedé (vyzkum NIS, 2011)

U vyrobkd zhotovenych na zakdzku (pokud zdkaznik nepoZaduje standardni
feseni) maji byt rozméry nabytku uzplsobeny jeho somatickym nebo individudlnim

potifebam.

Uchylky rozmérd pracovniho a stolového nabytku a jeho souddsti vieobecné

stanovuje CSN 91 0001.
Norma CSN EN 527-1 rozdéluje pracovni stoly na 4 typy:

o ,Typ A“ — pracovni stal vyskové nastavitelny (nastavitelny i v pribéhu
pouZzivani)

= ,Typ B“ — pracovni stdl vySkové volitelny (vySka muiZe byt nastavena pfi
instalaci)

o, Typ C“—pracovni stll s fixni vySkou

o, Typ D“ - pracovni stdl vyskové volitelny nebo nastavitelny
Diplomova prace dale resi pouze , Typ C“.
,Typ C“ - Pracovni stdl s fixni vy$kou pro préci vsedé — podle CSN EN 527-1
Dale musi byt splnény pozadavky:

h1 — Vyska pevnych kancelarskych stoll pro praci vsedé ma byt 740 + 20mm.
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t; — Maximalni tloustka predni hrany pracovni desky 70 mm.

t, — Maximalni tloustka ve vzdalenosti 500 mm od predni hrany pracovni desky 100

mm.

f1 — Minimalni vyska pro chodidlo 120 mm.

g1— Minimalni prostor pro nohy 800 mm.

w — Svétla Sirka prostoru pro nohy nema byt mensi nez 850 mm.
Svétla hloubka prostoru pro nohy nema byt mensi nez 600 mm.

Konstrukce musi splfiovat ergonomické pozadavky pro koncetiny viz - Obr. 61 a 62.

fiy
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Obr. 61 a 62 Prostor pro nohy a vyska pracovni desky s rovnou piedni hranou €SN EN 527-1

Stolova deska pracovnich stold by méla byt dostate¢né ploSné dimenzovana,
tak aby umoznovala vykondvat rdzné pracovni a zajmové cinnosti. Soucasti pracovniho
stolu by mél byt UloZny prostor pro ukladani pfedmétl souvisejicich s vykondvanou
¢innosti. Jejich minimalni rozmér musi odpovidat formatu A4 (210 x 297 mm),
doporucena je Sitkova svétlost zasuvek 440 mm pro ulozeni dvou formatl A4 vedle
sebe (CSN 91 0412) . Dalsi rozméry Gloznych prostor pracovnich stol(i mohou vychazet

z kombinaci formatt A4, dalsi rozméry udava pak CSN 91 0412, déle viz Tab.2.
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obvyklé rozméry A vyska H (min) hloubka B (min)
S e format :
ukladanych predmetu mm mm
Archpapiru 2 A5 nebo A4 310 220
Dvaarchy A4 vedle sebe 2 Adnebo A3 310 440
knihy > A4, ¢asopisy, nestandardnia 350 300
pofadace apod. prodlouzeny A4 -
. . A4 navysku 350 300
knihy, ¢asopisy formatu A4
A4 na Sitku 250 350
A5 navyiku 290 250
knihy formatu AS
A3 na §itku 200 250
DVD, VHS. CD, drobnosti | velkéna vysku 250 160
malé 160 160

Tab. 2 Velikost zasuvek
Vyska pracovni desky stolu vyplyva z antropometrickych hodnot a z poloh téla
pfi vykonavané praci. Vyska stolu je dllezitym Cinitelem, ktery ovliviiuje polohu a sklon
hornich koncetin. P¥ilis vysoka pracovni deska stolu nuti ¢lovéka zvedat ramena a svirat
tak ostry uhel v predlokti. Snizena pracovni plocha stolu podporuje pfirozené drzeni

vvvvvv

desky v rozmezi 680 — 850 mm.

Hloubka pracovni desky stolu by méla byt minimalné 600 mm, tento rozmér je
odvozen z formatu A4 a komfortni hloubky pro nohy. Pro kanceldrské stoly stanovuje

CSN EN 527-1 rozmér 800 mm. [3,8,16]

ZASADY PRO PRACI S PC

Kancelarské pracovisté je dnes téméf neodmyslitelné spojeno spraci na
pocitaci. Rozméry stolu pod pocita¢ vychdzi ze zdkladni sestavy pocitace, tj. rozméra
vlastniho pocitace a rozmér( pfislusenstvi, napf. tiskarny, monitoru, klavesnice a mysi.
Rozméry pocitace, tiskarny a monitoru se lisi dle typu provedeni a zpravidla se s casem
zmensuji. U monitor( je jiz delSi dobu trend opacny (hloubka se radikdlné zmensSila,
Sitka a vyska se zvétSuje - vétsi uhlopficka), navic se ¢im dal ¢astéji pracuje s nékolika
monitory umisténymi vedle sebe. Naopak rozméry klavesnice a mysi z(istdvaji prakticky

nezmeénéné.
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Stll ma byt vysoky tak, aby ruce na kldvesnici zaujimaly pfirozenou polohu
aramena se nemusela zvedat. Klavesnice i monitor musi byt pfimo pred uzivatelem,
nesmi byt Sikmo. Horni hrana monitoru je ve vySce o¢i. Proto jsou vyhodné rohové
stoly nebo stoly s vyfezem, kde je uzZivatel obklopen vsim, co k praci potrebuje. Vlastni
pocita¢ musi byt umistén tak, aby bylo mozno jej lehce zapinat a vypinat. Kldvesnice

i myS musi byt umistény ve stejné vySce a vzajemné blizkosti.

Navrh ndbytku pro PC techniku je velmi specificky a vychazi ze dvou zakladnich kritérii:
- z ergonomie pfi praci s pocitatem

- zdruhu techniky (ptevainé z typ monitoru, rozvoda datovych siti apod.)

Rozméry monitoru ovliviiuji vzdalenost displeje od oéi a rozméry stolu.
Vyznamnym parametrem urcujicim rozméry stolu jsou rozvody datovych siti

a zdrojovych kabel( (prichodky, specialni prichozi obaly na kabelaz).

Monitor i kldvesnice maji byt umistény pfimo v ose sezeni. Velmi nevhodné je
umisténi monitoru, které vyZzaduje stalé natoceni hlavy. VSechny potifebné pomucky
a predméty potrebné pro pracovni vykon maji byt umistény tak, aby nebyl vytvaren

nezadouci zkrut patere.

Horni hrana monitord ma byt tedy v ose oci a vzdalenost oci od obrazovky by
méla byt v rozmezi 1 - 2 ndsobku jeho uhlopficky, nebo uréena pomérem vyska

obrazovky ku vzdalenosti o¢i 1: 2 nejméné vSak 500 mm.

Zorny uhel oka zavisi na nékolika faktorech, predevsim na intenzité osvétleni,
velikosti a také barvé pozorovaného bodu.Zorné pole ma zpravidla maximalni rozsah
kolem 120° na 188° (periferni zorné pole). Pti praci vsedé je celkové zorné pole 40° -
75°, kdy velikosti horniho a spodniho Uhlu zorného pole uréuje pozice hlavy
pracovnika. Cim vice se hlava naklani, tim se horni Uhel zmen3uje a spodni naopak
zvétsuje. Témto pozadavklm musi vyhovét i prace s pocitacem. Soucasné je nutné
z hlediska ergonomie ovéfit vhodny sklon hlavy a postaveni obratlll kréni patere.
Optimalni je volny pohyb kréni patere, ktery vznika stfidavou praci s listinnym
materidlem a udaji na displeji monitoru. Jakékoliv fixni postaveni sklonu hlavy je

nevhodné, napf. u PC her, konstruovani v CAD apod.
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Obr. 63 a 64 Periferni zorné pole a pracovni zorné pole ( vyzkum NIS, 2012)

OSVETLENi PRACOVNI PLOCHY

Viz. kapitola 5, podkapitola Osvétleni.

SEZENi U PRACOVNIHO STOLU

Pfi sezeni Clovék neustdle udrZuje rovnovahu téla v poZzadované poloze a to provazi
znacny vydej energie. Pohyb téla umoznuji svaly za pomoci obratld, plotének, vazu
a Slach. Pater je v podstaté pruind spirdla, kterd se pohybuje pomoci elastickych
plotének mezi obratli. Ploténku lze pfirovnat ke kulickovému loZisku, které je sou¢asné
tlaénou pruzinou a té napomahaji vazy s funkci tazné pruziny. Stav ploténky je uréen
tim, zda je dobre vyZivovana krvi a zasobena télni tekutinou. Pro kvalitu sezeni jsou
zasadni cévni, lymfaticky a nervovy systém, které jsou distribuénimi organy téla.Pokud
je systém narusen — (prokrvovani a potreba téla nejsou v rovnovaze), je tato informace

zprostiredkovdna nervovym systémem jako vjem bolesti.

Prevenci proti bolestem zad je , dynamické sezeni”, pfi némz jsou iniciovany
mirné pohyby trupu, které stfidavé zapojuji nebo uvolfuji svalové skupiny. Tim je pak

umoznén dostatecny prichod krve svalstvem do plotének. Opakem je delsi statické
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sezeni v jedné pozici, pfi které dochazi sevienim svall ke snizeni pritoku krve cévami

a omezeni vyZivy svall, i plotének. [3,8,16]

Obr. 65 Schéma statického sezeni

6.2 LEGISLATIVA

KONSTRUKCE

o Ndabytek pro praci musi byt konstruovan tak, aby nemohla byt vlivem obvyklych
¢innosti porudena jeho stabilita a funkce, podle CSN EN 1730 Nabytek - Stoly -

Metody zkouseni pro stanoveni stability, pevnosti a trvanlivosti.

o Nabytek pro praci musi byt zhotoven z materiald vhodnych pro dany ucel
pouZiti a soucasné vyhovujici namahani pfi obvyklém nebo predpokladaném

pouzivani vyrobku.
o Pro dokonceni extrémné namahanych hran (vyplyvajici z funkce vyrobku) musi

byt pouzit vhodny materidl, ktery zajisti ndbytku dlouhodobou Zivotnost

a bezpecnost.
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Materialy a konstrukéni spoje, které mohou pfijit do styku s vodou, parou nebo
zvysenou vlhkosti musi byt dokonceny tak, aby nedochazelo k tvarovym

zménam materiald.

VSude tam, kde by mohlo pfi béZzném uzivani dojit k poskozeni ukladanych véci

nebo Urazu, musi byt ostré casti ndbytku ndleZité upraveny a zabezpeceny.

Konstrukce musi byt feSena tak, aby nevznikali netésné konstrukéni spoje,
skuliny a mezery, které mohou byt pri¢inou vady vyrobku, vad ukladanych véci

nebo zranéni uzivatele.

Soucasti ve styku s podlahou musi byt ukonéeny v jedné roviné. Nohy jsou
srazeny do vysky nejméné 2 mm, nebo vybaveny kluzdky ¢i komponentem

vhodnym pro ucel pouZiti vyrobku.

Police pracovniho ndbytku musi byt zajistény proti vytazeni a padu, musi byt
dimenzovany tak, aby po jejich zatiZzeni nedoslo k jejich nezddoucimu priahybu

dle CSN 91 0001.

Prazdné zasuvky musi byt uzaviratelné lehkym tlakem na roh cela bez pticeni
a znatelného drhnuti v korpusu a vyhovovat stanovenym zkougkam - podle CSN

EN 527-2.

Zasuvky a obdobnd vysuvna zafizeni, nebo jejich ovladace, maji byt instalovany
do vyse béznych somatickych dosahd malych osob max. 1000 mm a nemaji
presahnout vysku 1300 mm. U vysokych zasuvek musi byt zajisténa stabilita

vyrobku pfipevnénim ke zdi apod.
Dno zasuvek musi byt pripevnéno tak, aby pfi plném zatizeni nedoslo k jeho
uvolnéni, (u Sirokych zasuvek ma byt dno zpevnéno tak, aby nedoslo k jeho

uvolnéni pfi zatizeni pti predpokladaném zatizeni.
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Prazdné zasuvky musi byt uzaviratelné lehkym tlakem na pravy horni roh cela

bez priceni a znatelného drhnuti v korpusu.

Pokojové zasuvky nebo vysuvy s celkovou hmotnosti vétsi nez 35 kg, umisténé
350 mm nad zemi, nebo s hmotnosti nad 10 kg a 900 mm nad zemi, se ovéruji

zkousenim dle metodiky popsané v CSN EN 14 749.

Dvete a zasuvky pracovnich stoll musi mit po obvodu rovnomérnou vdli. Dvere

se nesmi samovolné otevirat nebo zavirat.

Dno zasuvek musi byt pripevnéno tak, aby pfi plném zatizeni nedoslo k jeho
uvolnéni. Vysunuti zasuvky je zajisténo zarazkou odpovidajici celkové nosnosti

(ulozny nabytek pro kancelare).

Otvory a komponenty pro instala¢ni rozvody musi byt zajistény tak, aby nedoslo
k poskozeni kabeld nebo poranéni uZivatele pti instalaci pouzivanych

spotrebicd.

Sklenéné komponenty nabytku musi byt vSude tam, kde se obvykle volné
pohybuji déti, zhotoveny z bezpecnostniho skla nebo nahrazeny jinym

materialem dle ISO/IEC POKYN 50.

Nabytek pro praci musi byt konstruovan tak, aby v mistech obvyklého kontaktu

s uZivatelem nevznikaly ostré hrany - poskozeni odévi, poranéni klze ap.

[3,8,16]

MATERIAL

a

Pro vyrobu ndbytku musi byt pouZity materidly a latky spliujici limity zdravotni

nezdvadnosti a nesmi ohrozit zdravi spotrebitele pfi béZném uzivani vyrobku.
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Nabytek musi byt zhotoven z konstrukénich desek, materidlll a pomocnych

latek vhodnych pro predpokladany ucel pouZiti vyrobku.

Materialy a spoje, které mohou pfijit do styku s vodou a parou musi byt pouzity
tak, aby nedochdzelo k jejich poruseni a ke zméndm materidlu i pfi

dlouhodobém uzivani vyrobku.

Vlhkost musi odpovidat stavu prostiedi pouziti vyrobku. PFfi obvyklych
podminkach je absolutni vihkost dfeva a materidl( na bazi dieva 7-10 % (18-22
C°). U ndbytku pro venkovni prostifedi musi byt dodan s rovnovaznou vlhkosti

17 % £ 2 % abs. pfi 20 °C.

Nabytek musi byt vyroben z materiall biologicky nenarusenych a dreva
vysouseného teplotou nad 60 °C, nebo jinak oSetfenych proti zavleceni skadcu

(CSN 91 0001).

Sklenéné komponenty ndbytku musi byt zhotoveny z bezpeénostniho skla nebo

nahrazeny jinym materialem.

PROVEDENI

Pracovni plochy:

o

Bytové pracovni stoly a jidelni stoly musi vyhovét pozadavkiim ploch ,B“, -

podle CSN 91 0102, viz.Tab. 3
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Qznacenl =kupin

nabytkovych ploch MNazev skupiny Plochy piisludejici do skupiny

Pracovni  plochy kuchyfiskych soubard, pracavnl plochy stall

A e pracovnich, manipulaénich kuchynskych a stold mycich
Horni plochy stolovych desek o stold, jidelnich, pracownich a
manipulacnich s wyjimkou kuchynskych, pracovni plochy kuchynskych
Ostatni pribornikd, psacich stolkd doplfikovych, détskych a ostatnich a ostatni

B o plachy nébytku uréené k vykondvanl uréite pracovni innosti (vnitfni
P PIOCY | piachy sklopnych dvefi barowych skifnak, vnitini plachy sklopnych dvefi
slouZici k uréité pracovni &innosti, homni plochy toaletnich a noénich

stolk)
Vn&isl pfednl Vn&jEl plochy dvefl & vertikainl i horizonténl osou otacenl, dvefi
[ Ir_lt.lh p pasuvnych, ¢el zasuvek, prednich Cel lehaciho nabytku, vnitini plochy
PraGiyY zadnich ¢el lehaciho nabytku, celni plochy predsinovych stén
Plachy Viechny viditelné plochy sedacihao nabytku
D sedaciho
nabytku
Ostatni vnaisi Vertikalni vnéjai plochy bez omezeni vyiky korpusu, sokll, noh, lubl a
E viditelng Icfch noh stold, horizontélni vnéjsi plochy do wysky 1700 mm véetné
P Y1 vnittnich plach dvefi a klopen
Wnitfni plochy viditelné pfi pouzivani, véetng vnitinich ploch posuvnych
F Vnitfni viditelné | dvefi a horizentalni vnitini plochy nad vySku 1700 mm. plochy nik,

plachy vhitfnl plochy za sklen&nymi dvefmi, mimo vnitfnich ploch zafazenych
mezi ostatni vnEj3i plochy

Tab. 3 Pozadavky na pracovni plochy

Korpusy sk¥inék

v .

o Vnéjsi predni plochy korpusu, dvefi i vnitfniho vybaveni musi splfovat
pozadavky kladené na plochy , C“ dle CSN 91 0102 z ddvodu nezbytné sanitarni
udrzby vyrobku. Pro viditelné plochy a vodorovné dilce nik je doporucovana
odolnost ploch ,B“. Ostatni vnéjsi viditelné plochy musi splnit pozadavky ,E“,

vnitfni plochy ,F“.

o Kovové nozky a soucasti exponované vlhkosti nebo parou musi byt reSeno
s protikorozni ochranou pro prostfedni stupné korozni agresivity C3 dle CSN EN

ISO 12944-2.

o Pfi aplikaci povrchovych Uprav na dilce ve styku s vodou, musi byt hrany
zaobleny min.R 2 mm, pro zadouci adhezi laku a zamezeni vzniku sorp¢nich vad

konstrukénich desek.
NaleZitosti nabytku

o Vyrobek uvddény na trh musi byt oznacen zplsobem, ktery zarucuje trvalé

a zfetelné uvedeni identifikacnich udaji o vyrobci a vyrobku, dle zavaznych
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pravnich predpist. Dle znéni zdkona 102/2001 o obecné bezpecnosti vyrobku §
4, ¢l.1a3 - déle ve znéni CSN 91 0015 ¢l. 5. 1. CSN 91 0100 &I. 4.1 a 91 0001 ¢&l.
4. 8.

o Vyrobce je povinen informovat spotfebitele o rizicich vyrobku a nebezpeci

plynoucim z jiného poutZiti, nez je obvyklé, pokud existuje.

o Obal vyrobku musi byt feSen v souladu se znénim pravnich predpisl, pfi

standardnim vybalovani vyrobku nesmi dojit k poranéni zakaznika.

oV pfipadé demontovanych dodavek musi byt vyrobek vybaven navodem pro
montdZ, seznamem soucasti a popisem postupu a seznamem naradi pro

montaz. [3,8,16]

BEZPECNOST

o Nabytek musi spliiovat pozadavky stability stanovené normami pro bytovy
nabytek — viz. nasledujici podkapitola pozadavky na zkouseni dle pfislusnych
CSN EN.

o Stolovy ndbytek musi byt dimenzovan pro bézné domaci Cinnosti tak, aby pfi
uzivani nedoslo k Urazu uzivatele - viz CSN P ENV 12521, u nebytového pouZiti

pak dle CSN EN 15372.

o Stoly a stolky se sklenénou deskou musi byt dimenzovéany a konstrukéné reseny
tak, aby byla vylou¢ena destrukce skla pfi hrach déti predskolniho véku

(bezpecnostni sklo).
o Stoly nesmi po zatizeni v nerozlozeném stavu, napfiklad pfi usednuti na

nékterou jeho ¢ast, ztratit stabilitu a ohrozit bezpe¢nost uZivatele viz CSN P ENV

12521, CSN EN 527-2.

57



o

Barevnost pracovnich ploch nabytku nesmi byt feSena v nevhodném kontrastu

jas® a lesku, aby nedochazelo ke zvysené unavé nebo poskozeni zraku.

Je-li pracovni nabytek urcen pro stroje, musi mit specialni konstrukci odolnou
proti mechanickému namahani tak, aby nemohlo dojit k Urazu osob po jeho

dlouhodobém uzivani.

Rizika provazejici ndbytek

u]

Sklenéné desky ohroZuji déti, které neznaji riziko prasknuti skla - profezani

bfisnich tepen.

Nestabilni stoly, kontejnery aj. soucdsti mohou byt pfi¢inou padu osob

a zdravotnich rizik.

Uraz konéetin nebo hlavy déti vlivem nezakrytého konstrukéniho kovani.

Sk¥ipnuti prstl nebo koncetin vlivem mechanismu stold.

Vysttiknuti horkych tekutin z nadob po narazu do stolu a nasledné opareni.

Kabely a spoje kanceldrské techniky, vyliti tekutin do instalaci mlze zpUsobit

zkrat.

Hluboké - tézké zasuvky s nedostatecnou aretaci mohou vypadnout z korpusu

na nart nohy.

Ostré hrany, nevhodny tvar otvor(, nevhodné mezery a stfihovda mista -

zranéni prsta. [3,8,16]
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ZKOUSENI

Kancelarské pracovni stoly

Pracovni stoly pro kanceldie se provadi zkousky mechanickych vlastnosti dle CSN EN

14749.
Stabilita za ptsobeni vertikalni sily.

Pomoci zatéZzovaci podlozky 3100 mm se pusobi
vertikalni silou 750 N 50 mm od predni hrany
v misté nejpravdépodobnéjsiho prevrieni, zasuvky

zaviené a nezatizené, nesmi dojit k prevrzeni.

Stabilita s otevienymi zasuvkami

Zasuvky oteviené po zarazky zatizené zkuSebni

zatéii:

| = vnitfni vzdalenost mezi boky zasuvky

L= vnitini vzdalenost mezi celem a zadnim dilem
h=vyuzitelnd vzddlenost ode dna

Zasuvky otevieny po zarazky, pomoci zatéZovaci
podlozky 100 mm svisla sila F = 200 N, nesmi dojit

k prevrzeni.
Vertikalni zatézova zkouska

Zaviené zasuvky zatiZzené zkusebni zatézi, 10 x se
pres zatéZovaci podlozku pUsobi vertikalni silou
1 000 N puUsobici 10 sekund v poradi a mistech

uvedenymi na obrazku.
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Obr. 66 Stabilita za plsobeni

vertikalni sily

Obr. 67 Stabilita s otevienymi

zasuvkami

Obr. 68 Vertikalni zatézova zkouska



Horizontalni zatézova zkouska

Zaviené zasuvky zatizené zkuSebni zatéii.
PUsobi se horizontalni silou pres zatéZovaci
podlozku F =450 mm stfidavé z jedné a druhé

strany v mistech uvedenych na obrazku 10 x,

sila vZdy plsobi 10 sekund.

Horizontalni zkouska unavy

Zasuvky uzaviené, nezatizené, na desku stolu
vlozené zdvazi G max. 100 kg, stfidavé
vbodecha/ba  potéc/d pres  zatéZovaci
podlozku silou F =300 N, 5 00 cykl( a/b; 5 000

cykld ¢/d max. 8 cykll za minutu v mistech

uvedenych na obrdazku.

Vertikalni zkouska unavy

Zaviené zdasuvky zatizené zkuSebni zatéii,
vertikalni  sila F = 400 N vmistech
nejpravdépodobnéjsiho selhani, 100 mm od
kraji pracovni desky, 10 000 cykl( frekvenci 10

cykl za minutu dle obrazku.
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Obr. 69 Horizontalni zatéZzova zkouska

Obr. 70 Horizontalni zkouska unavy

Obr. 71 Vertikalni zkouska unavy



Zkouska padem

Zméri se vertikdlni sila plsobici na
podélnou hranu potiebnad k nadzdvizeni
stolu. Zdvihne se jedna strana do padové
vySky urcéené diagramem tak, aby nohy
zdvizené nohy byly v horizontalni poloze,
anecha se volné padnout, opakuje 5 x

a opakuje se na opacné strané stolu. Obr. 72 Zkouska padem

Normy spjaté s navrhnutym produktem

Z hlediska mista uZziti jsou evropské normy déleny bez ohledu na jejich provedeni na

normy pro:

bytové uziti

kancelare
Ceské technické normy:

s CSN 91 0000 Nabytek — Nazvoslovi

= CSN 91 0100 Nabytek — Bezpe¢nostni pozadavky

o CSN 91 0801 Nabytek — Stolovy nabytek — Technické pozadavky
s CSN 91 0412 Ulozny nabytek — Technické pozadavky

Evropské technické normy:

s CSN EN 527-1 KancelaFsky nabytek — Pracovni stoly — Cast 1: Rozméry; (911
105)

s CSN EN 527-2 Kanceldfsky nabytek — Pracovni stoly a desky — Cast 2:

Mechanické bezpecnostni pozadavky; (911 105)

o CSN EN 14073-2 Kancelaisky nabytek — Uloziny nabytek — Cast 2: Bezpecnostni
pozadavky; (911 115)
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s CSN EN 527-3 KancelaFsky nabytek — Pracovni stoly a desky — Cast 3: Metody

zkouseni pro stanoveni stability a mechanické pevnosti konstrukce; (911 105)
= CSN EN 14074 Kancelafsky nabytek — Stoly, pracovni desky a Glozny nabytek —
Metody zkousSeni pro stanoveni pevnosti a odolnosti pohyblivych ¢asti; (911

116)

s CSN EN 16122 Bytovy a nebytovy Uloiny nabytek — Zkuebni metody pro

stanoveni pevnosti, trvanlivosti a stability; (910413)

= CSN P ENV 12521 Bytovy ndbytek — Stoly — Mechanické a konstrukéni
pozadavky; (910 802)

o CSN EN 1730 Bytovy nabytek - Stoly - Metody zkouseni pro stanoveni pevnosti,
trvanlivosti a stability; (910 225)

Zakony spjaté s navrhnutymi produkty

o Zakon ¢. 22/1997 Sb., o technickych poZadavcich na vyrobky, NV ¢. 181, ¢. 168,
¢. 169.

o Zakon ¢. 102/2001 Sb., o obecné bezpecnosti vyrobkd

o Zakon €. 634/1992 Sb., o ochrané spotrebitele

o Zakon ¢. 59/1998 Sb., o odpovédnosti za Skodu zplsobenou vadou vyrobku

o Zakon ¢. 513/1991 Sb., obchodni zakonik

o Zakon €. 40/1964 Sb., obcansky zakonik

o Zakon ¢. 140/1961 Sb., trestni zakonik § 121 — poskozovani spotfebitele [3,3,16]
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7  PRAKTICKA CAST
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7.1 TVORBA NAVRHU

Tvorba ndvrhu je ovlivnéna mnoha faktory. Pro designéra je to dlouha cesta, ktera je
vnimana vsemi smysly. Je to proces pozorovani, naslouchani a zaznamenavani
postiehl. Bez jakéhokoliv konkretizovani by mohlo dojit k naprosto bezucelné
a kontraproduktivni tvorbé. Proto je velmi dllezité stanovit si kritéria, které budou

udavat designérlv smér a urcité hranice pfi jeho tvorbé.
Mezi zakladni kritéria patfi:

o Cilova skupina: jezZ je zakladnim predpokladem pro naplnéni potreb zakaznika.

o Ergonomie: nabytek — predméty, bez kterych se ¢lovék neobejde, jsou nositeli
nevyhnutelnych funkci a rozméra.

o Estetika — duch doby: kdy kazda doba ma Zebricek svych priorit a hodnot, které
zavisi na technologické urovni spolecnosti.

o Vyzkum a experimenty: neni pokroku v designu nabytku bez systematické
vyzkumné prace.

o Kvalita, funkcnost, trvanlivost: spojeni funkénosti a trvanlivosti predstavuje
nejvyssi moznou kvalitu vyrobku, kterou ovliviiuje sam designér.

o Vyrobni proces: kdy vyrobek je sloZzen z nékolika dilcd a ¢im méné operaci
vyzaduje jeho vyroba, tim je lepsi design.

o Materidl, konstrukce, kovani, povrchova Uprava, dekoracni prvky, vnitfni
vybaveni, skladba a kompozice

o Skladebnost a jednoduchost montaze vyrobkl: Zplsob montdZze nabytkovych
vyrobku je odvozeny od pouzitych material( a konstrukéniho feseni.

s Ekologie, recyklovatelnost a likvidace [1,13]
Reserse

Je C¢ast procesu navrhovani, pfi které designér hledd inspiraci a srovnava vlastni
myslenky s jiz existujicimi produkty. Je to proces, ktery provazi autora budouciho
vyrobku po celou dobu navrhovani a utvari tak jeho finalni produkt. Inspirace vsak ¢iha
vsude kolem nds a nové myslenky a napady prichazeji ze vSech stran. Prilis velké

mnozstvi informaci mUZe ovSsem pUlsobit negativné na cely proces tvorby navrhu. Je
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tedy dulezité se oprostit od reality a od pocitll, Ze vSe jiz bylo navrzeno, a pocitu

zpochybnovani. [1]

Autorcina prvotni reSerSe vychdzi z prlQrezu historie o psacich a pracovnich stolech.
Dalsim dllezitym zdrojem inspirace byly pro autorku soucasné tendence v designu

pracovnich stol( a home office.
Koncept navrhu

Koncept navrhu je na zacatku tvorby dilezity. Dava tvarci urcity smér a mantinely.
Udava potencial vyrobku. Ovliviiuje to, jak bude vnimdn a jak bude pfijat cilovou
skupinou. Proto je tfeba si na zacatku navrhovani urcit, co od vyrobku o¢ekdvame a co

mél splfiovat.

o funkce

o bezpecnost

= ergonomie

o odolnost

o Zivotnost

o ekonomicnost

= jednoduché poufziti
o hravost

o univerzalnost

o estetichost

Témito vSemi vlastnostmi se autorka snazila fidit v prdbéhu navrhovani, a které
ovliviiovaly podobu celkového produktu. DalSimi dllezitymi vlastnostmi jsou také
pouzity material, barva a textura. Z nichZ podstatnymi vlastnostmi pro mé byly funkce,

bezpecnost, jednoduché pouziti a material.

Hlavni myslenkou bylo vytvofit psaci stil do domaciho pracovisté. Autorka vychazela
prvotné ze svych potieb pfi praci u pracovniho stolu. Druhotné se tdzala svého okoli.
Tedy lidi, ktefi travi u pracovniho stolu pomérné dost ¢asu. Jak jiz bylo zminéno,
trendem 21. stoleti je sklon ke zmensSovani a zjednoduSovani. Diky tomuto trendu

a vyvoji technologii dochazi také ke zmensSovani laptopld a dalSich elektronickych
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zafizeni, které jsou nepostradatelnou soucasti pracovniho prostfedi. | pres vyvoj
bezdratové technologie je potieba fesit, jak a kam ulozit kabeldz. DalSim poZadavkem
bylo vytvofit UloZny prostor, jako soucast stolu a tim odstranit feSeni UloZzného
prostoru pomoci skfinky pod stolem. Dalsi podminkou bylo pokud moZno nevidét
predméty uvnitt stolu a celkové odstranit vysouvaci Supliky a Uchytky.Z ergonomického
hlediska byl kladen diraz na pohodiny prostor pro nohy. Cilovad skupina na pocatku
nebyla urcena. Stul je navrhovan zejména pro osoby pracujici nebo studujici doma.

VyuZivajici pracovni misto denné nebo jen obcasné.
Skicovani a 3D vizualizace

Skicovani a 3D vizualizace autorka kombinovala pti hledani tvaru a finalniho navrhu.
Skicovani je prvotni a nejrychlejsi faze, kdy dochazi ke zhmotnéni myslenek. P¥i
prvotnim skicovani Slo hlavné o hledani tvaru. Vzniklo nékolik nacrtk( a skic, rdznych
variant a feseni, které ovsem vychdzely z konceptu ndvrhu a pozadavkd na produkt. Po

nékolika konzultacich se postupné vypracovaly k blizsi specifikaci dvou navrh(.

Obr. 73 Hledani tvaru
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7.1.1 Vybrané navrhy

Po vybrani téchto dvou variant bylo dalSim krokem prevedeni navrh( do presnych
rozmérd ve 3D programu, které vychazi z ergonomickych pozadavkd. U obou navrhi
prevladaji ostré geometrické tvary, coz c&asteéné vychazeji z autoréiny obliby
v geometrickych a kubistickych tvarech. Jak jiz bylo zminéno je feSena hlavné
funkénost stolu, vzhledem k ergonomickym poZadavkiim, a moznd materidlova
skladba. Ovsem z hlediska konstrukéniho neni vyfeSena stabilita stolu, kdy chybi

vyztuZeni stolové desky v prostfedni ¢asti stolu.

Navrh €. 1 - skici a vizualizace

Obr. 74 Navrh €. 1 - skici
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Obr.75a76 Navrh €. 1 - vizualizace

Co se ty€e materialu, prvotné autorka zamyslela u téchto variant zkombinovat drevo
a plech. Kdy ¢ast z ohybaného plechu by tvofila celou stolovou konstrukci a dfevéna

¢ast by byla stolova deska.

U varianty jedna bylo mysleno dat vyztuZeni prostfednictvim kovovych jekld
doprostfed pod stolovou desku. Toto vyztuZzeni by ovSsem bylo viditelné a byla by tim

porusena puvodni jednoduchost tvaru.
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Navrh ¢. 2 - skici a vizualizace

A\

Obr. 77 Navrh €. 2 - Skici

Obr. 78 Navrh €. 2 - Finalni skica

U varianty dvé by vyztuZeni, také pomoci jekll, bylo zabudovano uvnitr stolové desky.
| presto byla zachovana jednoduchost tvaru. Jak je vidét na obrazku ¢. 79 a obrazku c.

81, doslo by ke zvyseni vnitiniho prostoru a zesileni ¢asti uprostred o velikost vyztuhy.
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Obr. 79 Navrh €. 2 - Vizualizace

Obr. 80 Navrh €. 2 - Vizualizace - pohled na vnitini konstrukci

Obr. 81 Navrh €. 2 - Vizualizace - zvySeny vnitini prostor o vyztuhu
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Tento navrh byl nasledné vybran na konzultaci k dalSimu zpracovani. Ted bylo hlavni
vyresit konstrukéni otazku stolu. Po konzultaci ve vyrobé dosla autorka k zavéru, Ze by
bylo potfeba mnohem vice vyztuZzeni. Celkové by byl stil pomérné tézky a plsobil by

moc suroveé a chladné vzhledem k pouZitému materidlu.

7.1.2 Finalni navrh

Navrh €. 2 byl tedy ddle rozvijen, aZz vznikl findlni navrh,ktery odpovida viem
pozadavkim, zadanym na zacatku tvorby. Doslo ke zméné materidlové skladby. Plech

byl nahrazen masivnim dubem a odyhovanou preklizkou.
Nyni je tfeba se zaméfit na jednotlivé Casti stolu.

Zakladem, a to jak z psychického, tak z praktického hlediska je uklizeny stdl.
Proto hlavni myslenkou bylo vytvofit ulozny prostor, integrovany uvnitf stolu, kde lze
uschovat vsechny véci potifebné k pracovni Cinnosti. Podminkou bylo také odstranit
vysuvné Supliky a uchytky, potfebné k jejich otevieni. Zasuvky jsou sice praktické
a uzivatelsky jednoduché, ale je potreba dostatecného prostoru pro jejich vysunuti.
Naprosto nepraktické je umisténi zdsuvky v centralni ¢asti stolu, kdy se musi uzivatel

odsunout od stolu.
Stolova deska

Pfistup do ulozného prostoru byl zvolen pomoci vyklopu. Na obrazku ¢. 82
vidime, Ze v pracovni desce jsou vytvofeny spary, které umoznuji otvirani vyklopnych
Casti a pristup do uloZného prostoru. Tato varianta se jevila jako neprakticka
a nebezpecna. Nasledné byla zménéna na otvirani zatlatenim na desku, které je
umoznéno specialnim kovanim. Viz. obrazek ¢. 83. Deska tak pUsobi elegantnéjsim
a ucelenéjsim dojmem a je zachovana Cistota tvaru a funkce ukladani. Je tfeba zminit,
Ze v desce jsou pouze dva malé otvory, v zadni Casti, které slouzi pro privod kabelaze

dovnitr stolu.
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Obr. 82 Navrh &. 2 - Vizualizace - Re$eni stolové desky varianta 1

Obr. 83 Navrh &. 2 - Vizualizace - Reseni stolové desky varianta 2
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Vnitini prostor

Vnitini prostor na obr. ¢. 84 je utvofen na bocnich stranach a v zadni ¢3sti stolu.
Prostfedni pracovni ¢ast je fixni. Na pravé i levé strané je vnitfni prostor roz€lenén na
tfi Ulozné,boxy”. Uloiny prostor vychdzi z rozméru A4. Treti tloiny box v zadni &asti,
slouZi pro uloZeni zdroje elektfiny a kabeldZe. Dno tohoto boxu ma otvor pro vyvod
kabeldze ze stolu. Uloiny prostor, v zadni prostfedni ¢asti stolu, neni v roviné a je
zkoseny. Kopiruje ,trojuhelnik” vznikly uprostfed stolu. Tento prostor slouzi pro

ukladani drobnosti a vyklopna ¢ast, po otevieni, mlize poslouzit také jako nasténka.

Prostor na obrazku ¢. 85 je feSen podobné jako na predchozi vizualizaci. Vse
bylo zachovano azZ na prvni boxy na levé i pravé strané. Mezi prvnim a druhym boxem
byla zruSena prepazka a tak vznikl vétsi prostor, napfiklad na uloZeni role skicovaciho

papiru, notebooku, atd.

Obr. 84 Navrh &. 1 - Vizualizace - Re$eni vnitiniho prostoru
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Obr. 85 Navrh &. 2 - Vizualizace - Re$eni vnitiniho prostoru

Nohy

Nohy zlstavaji odklonény od horizontalni osy, jak z predniho pohledu, tak
zbocéniho. Budi tak elegantni retro dojem. Pfipevnéni nohou je feSeno
demontovatelnym spojem a to pfimo do stolové spodni desky. Na obr. €. je spodni
deska z masivu o tloustce 3 cm. To bylo nasledné zménéno z dlivodu hmotnostniho
a ekonomického. Na obrazku ¢. 85 vidime, Ze masivni ¢ast, drzici nohy, byla zmensena

a zbytek dna byl nahrazen odyhovanou preklizkou o tloustce 4 mm.

Obr. 86 Navrh &. 2 - Vizualizace - Reseni nohou
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7.1.3 Zakladni rozméry stolu

Celkovy rozmér stolu je Zakladni rozméry stolu vychazi z ergonomickych pozadavk.
Zakladni rozméry stolové desky jsou 1600 x 800 mm. Stolova deska je ve vySce 760
mm. Vyska stolové desky spole¢né s uloznym prostorem je 140 mm.Minimalni vyska
pro zasunuti kolen je 630 mm. Dno uloZnych prostor( je pak ve vysce 620 mm. Ovsem
tyto prostory nejsou uréeny k sezeni. V misté pracovniho prostoru je vyska i Sitrka pro

zasunuti kolen dostacuijici.

Pracovni plocha je rozdélena do Sesti Casti. Plochy A, B a C jsou vyklopné
umoznujici pristup do ulozného prostoru stolu. Plocha A ma rozméry 330 x 280 mm, je
vyklopna a vazi cca 1 kg. Plocha B ma rozméry 520 x 330 mm, je vyklopna a vazi cca 2
kg. Plocha C md rozméry 940 x 280 mm a vazi cca 3 kg. Sesta prostiedni plocha je fixni

a slouzi jako hlavni pracovni plocha. Jeji rozméry jsou 940 x 520 mm.

Vsechny vnitfni rozméry vychazi z rozméru A4 (210 x 297). Rozméry vnitifniho
prostoru pod plochou A jsou: 312 x 253 mm. Tento prostor je urcen hlavné pro ulozeni
kabelaze. Prostor pod plochou B ma rozméry 493 x 312 mm. Prostor pod plochou C je
rozdélen na dva prostory.Kazdy ma rozmér 427 x 253 mm s rdznou vyskou (117 mm
nejvétsi a 29 nejmensi vyska. Vyska vnitfnich prostord je 118 mm. V misté, kde jsou

upevnény nohy, je vyska vyuZzitelného prostoru 92 mm.
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Tloustka masivniho ramu, stfednich pricek a stolové desky je 18 mm. Tloustka dna

z preklizky je 4 mm a masivni vyztuhy 10 mm. Masivni ¢ast drzici nohy ma tloustku 30

mm a nohy 55 mm, které se zuZzuji do tloustky 25 mm.
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Obr. 87 Zakladni rozméry
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7.1.4 Materidlova skladba a povrchova tGprava

Pracovni ¢innost u pracovniho stolu je ovlivnéna do jisté miry zvolenymi materidly, ze
kterych se produkt skldadd. Do bezprostfedniho kontaktu pfichazi uZivatel hlavné
s pracovni deskou. Naprosto nevhodné jsou z toho dlvodu studené materidly, jimiz
jsou napt. sklo, kov, kdmen. Proto bylo pravé vybrano drevo, které je prijemné, teplé

a hladké na dotek.

Dub

Dubové drevo je stfedné tézké, stfedné pevné a trvanlivé dfevo o hustoté 600 - 800
kg/m>. Ma naZloutlou bél a svétlehnédé az tmavohnédé jadro. Patii k nejkvalitngjsim

uzitkovym drevim a jeho upotiebitelnost je Siroka.
Preklizka odyhovana

Preklizka ma vysokou rozmérovou stabilitu, dobrou rovnost povrchu, pruznost,
rovnomeérnou pevnost v podélné ose a ose na ni kolmé. Hustota se pohybuje v rozmezi
500 - 700 kg/m>.Pouzivaji se jako nahrada masivniho dieva, kdy kompenzuji jeho

nedostatky a rozmeérové limity.

Masivni dubové drevo bylo pouZito na ramovou konstrukci stolu, vyztuhy,

pficky a na vyrobu nohou. Preklizka s dubovou dyhou pak byla pouZita na dno

Ulozného prostoru. Pracovni deska je vyrobena také z preklizky s dubovou dyhou.

[9,10]

Obr. 88 Masiv dub Obr. 89 Preklizka

77



Povrchova uUprava

Vhodné zvolenou povrchovou Upravou lze docilit hladkého povrchu, ktery je na dotek

teply a pfijemny. Proto byla zvolena, pro vSechny ¢4sti stolu, povrchova Uprava na bazi

olejli od firmy Adler. Je tak zachovan ptirodni vzhled a nezanechava na povrchu dreva

Svrstvu”.

o

Legno-Color je barevny olej na oSetfovani listnatého a jehlicnatého dreva. Ma
velmi dobrou penetracni schopnost a velmi dobrou odolnost proti

vodé.Prohlubuje pfirodni strukturu dreva a vytvafi elegantni zabarveni dreva.

Legno-Ol je rychleschnouci olej pro o3etfovani listnatého a jehli¢natého
dreva.Velmi dobrd penetraéni schopnost, vynikajici zvyraznéni struktury

dfeva,velmi dobra plnivost a odolnost proti vodeé. [19]

Jako alternativni reSeni, povrchové Upravy stolové desky, by autorka volila

super matny material FENIX NTM. Je to material vytvofeny nanotechnologii pro pouziti

v interiéru. Je vyrabén v Italii a autorka s nim pfisla do kontaktu béhem své pracovni

staze, kdy pracovala u stolu s touto povrchovou Upravou. Material ma nékolik vyhod:

o

extrémné matny povrch

nezanechdva na povrchu otisky prstl

odolny proti poskrabani

sametovy a velmi hladky povrch

antibakterialni povrch

vysoka tepelnd odolnost na suché teplo (az 210 °C)
snadné cisténi

odolnost proti vodé a Cisticim prostfedkam [17]
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Obr.90,91,92 FENIXNTM

7.1.5 Konstrukéni Feseni

Jak vidime na obrazku ¢. 93 ,stll se skladd z pracovni desky, rdmu s prepazkami

a vyztuhami, dna a nohou.

Obr. 93 Finalni navrh - sloZeni stolu
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Obr. 94 Finalni navrh - pohled zespodu

Pracovni deska je vyrobena z dyhované
preklizky dubovou dyhou, o tloustce 18 mm. Sklada
se z Sesti Casti. Pét casti umozinuje pfristup do
UloZzného prostoru pomoci vyklopu. Vyklop zajistuji
celokovové miskové zavésy Snap On 3000 od firmy

Grass. Je to standardni kovani, nalozené, s Uhlem

vyklopu 95°. Diky témto pantim je zajiSténo
bezlchytkové otvirani dvefi véetné tlumeni Airmatic
Pin, viz. obr. & a ¢&. . Sestd ¢ast, ktera tvori hlavni

pracovni plochu, je pfipevnéna k vnitfni ramové

konstrukci pomoci masivnich vyztuh a vrutd.
Obr. 96 Spojovaci ovalny kolik DOMINO
Kolikovy spoj zde neni vhodny z ddvodu namahani

spoje ve sméru osy kolik(.

Ram stolu je sloZen ze Ctyfr €asti z masivniho dubu. Vnitini rdm je rozdélen

prepazkami na UloZny prostor. Pfepazky jsou také z masivniho dubu o tloustce 18 mm.
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Tvar ramové konstrukce je zafixovan tfemi vyztuhami
o tloustce 10 mm. Dilezitou ¢asti ramu jsou dva masivni
hranoly o tloustce 30 mm. Dodavaji konstrukci vétsi
pevnost a slouZi jako spojujici ¢ast noh se stolovou
deskou. VSechny tyto ¢asti jsou k sobé spojeny pomoci

ovalného kolikového spoje typu Domino o velikostech: D

8 x40 mma D 4 x 20 mm a slepeny PVAC lepidlem.

Dno tvofi bukem dyhovana preklizka o tloustce 4
mm. Je vloZena do vyfezl v ramové konstrukci

a zafixovana pomoci vrutQ.

Obr. 97 Kovani Snap On 3000 - GRASS

Nohy jsou vyrobeny z dubovych hranoll. Jsou zapustény, z dlvodu jejich lepsi

stability, do masivni ¢asti v rdmové konstrukci pomoci kombinovaného Sroubu

s metrickym zavitem, podloZkou a matici. Rozmér Sroubu jeM10x100 mm. Nohy jsou

os svislé osy odklonény o 18° a to z predni strany stolu. Z bo¢ni strany stolu jsou nohy

odklonény od svislé osy o 8,5°.
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7.1.6 Vizualizace finalniho navrhu
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Obr. 98, 99, 100, 101, 102, 103  Finalni navrh - vizualizace v interiéru
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Obr. 104, 105, 106, 107, 108, 109, 110 Finalni navrh - barevné varianty
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8  DISKUZE

Domadci pracovisté se dnes stava stale vice neodmyslitelnou soucasti moderni
domadcnosti. NezéleZi, do jaké generacni skupiny patfime. Prace s pocitacem je soucasti
naseho Zivota a kazdy den u néj strdvime néjaky Cas. At uZ je potfeba zaplatit ucty, jen
tak relaxovat a surfovat po siti nebo vyresit pracovni resty, které jsme jiz v pracovni
dobé nestihli. Na druhé strané se zacind objevovat ¢im dal vice fenomén prace
zdomova. Cehoi stale vice vyuZivaji kreativni zaméstnani, jako jsou, designéfi,

architekti, grafici, nebo napfiklad spisovatelé.

Z povahy prace ¢i zadbavy, kterou planujeme provozovat v pracovni prostredi
naseho domova, pak plyne urceni vhodného mista. At uz je to kout pod schody, ve
skini, stll vjidelné ¢i obyvacim pokoji nebo samostatné zafizena mistnost. At uz je
ucel domaciho pracovisté jakykoliv, méli bychom se zde citit dobfe a vytvofit si
pozitivni vztah k tomuto mistu. Tak jako vSe, i prace doma ma své pozitiva a negativa.
Na jedné strané usetfime cas i penize a fidime si pracovni dobu sami. Ta posledni
vyhoda muzZe byt zdroven i nevyhodou. Je tfeba si uréit harmonogram pracovni

¢innosti a snazit se oddélit pracovni a soukromou zénu.

Autorka diplomové prace si urcila cil, vytvofit psaci stil do domaciho
pracovniho prostredi, ktery bude vyhovovat jejim pozadavk(m, jelikoZ i ona travi dost
Casu za psacim stolem. Na zacatku byla potfeba si tedy stanovit vstupni pozadavky, ze
kterych bude autorka vychdazet a kterych se budu drzet. Z psychického i praktického
hlediska je dano, Ze uklizeny psaci stll je zdkladem. Tudiz, dllezitym poZzadavkem bylo
vytvoreni uUloZzného prostoru pro uloZeni zakladnich kanceldfskych potreb, sesitd,
dokumentl a technického vybaveni. V ramci ulozného prostoru byl fesen také prostor
pro uschovani prodluzovaciho kabelu a dalsi kabeldze. Podminkou bylo také odstranit
Uchyty, které rusi celkovy vizudlni dojem. Autorka chtéla ponechat Cisté a rovné linie.
Vysuvné ulozné prostory vadi dostatecnému pohybu u stolu a pokud jsou vysuvné
ulozné prostory z bocni strany, nelze stlil postavit kdekoliv v mistnost. Proto autorka
volila pfistup do UloZného prostoru pomoci vyklopu. Otevienim viech vyklop( vznika
caste¢né soukromy prostor pro uZivatele a také plocha, kterd mlzZe poslouZit jako

nasténka. Po materidlové strance byla zvolena kombinace masivniho dubu a preklizky.
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Jelikoz dochazi k pfimému kontaktu mezi uZivatelem a produktem casto, bylo tedy
zvoleno prirodnich materialll, prijemnych na dotek i na pohled. Tvar a konstrukéni
Fedeni vychazi z ergonomickych poZadavkl. Redeni konstrukce stolu je uvedeno

v technické vykresové dokumentace, kterd je soucasti této diplomové prace.

Pfi urceni téchto poZadavk( autorka vychdzela ze ziskanych informaci,
potfebnych pro vytvoreni teoretické casti. DalsSim stupném byl proces skicovani
a hlavné hleddni tvaru. Poté pfisla ¢ast zhmotnéni nakrest ve 3D programu. Vybrany
findlni produkt bude nasledné vyroben, podle technickych vykresd, v méritku 1:1.
Vyrobenym prototypem se odzkousSi a oveéfi stabilita, a celkové propojeni funkce

a estetiky.
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9 ZAVER

Cilem této diplomové prace bylo navrhnout design psaciho stolu, ktery je urcen
prevainé do domaciho prostiedi. Ukolem bylo vytvofit kvalitni a jedineény nabytkovy
prvek, jez je v souladu s prostfedim domacnosti a plsobi na uZivatele harmonickym
a pfijemnym dojmem. Vysledny navrh produktu vychazi ze vstupnich pozadavk(.Ty
byly specifikovany v teoretické casti. Stlil byl navrZen tak, aby splfnoval podminky pro
praci s notebookem a dalSich ¢innosti, které Ize plnit u psaciho stolu. Nedilnou soucasti
stolu je uloZny prostor uvniti stolu, ktery vychazi z pozadavku na cistou pracovni
plochu. Konstrukéni feseni stolu, pouZity materidl a zvolena barevnost celého prvku je
propojenim funkéni a estetické stranky ndvrhu. Vysledkem bude prototyp navrhu
v méfitku 1:1, ktery bude podroben kritickému zhodnoceni, pfi némz dojde k ovéreni

funkénich vlastnosti a stability navrzeného produktu.
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10 SUMMARY

The aim of this thesis was to propose a design of a desk, which is designed primarily for
the home environment. The task was to create a quality and unique furniture element,
which is in harmony with the environment of the household and it should give
harmonious and pleasant impression on the users. The resulting product design is
based on an original requirements. They were specified in the theoretical part. The
table was designed to meet the conditions for working with a notebook and for other
activities that can be doing on the desk. The integral part of the table is a storage space
inside the table, which is based on the requirement for a clean work surface. Structural
design of the table, used materials and selected colour are the elements that are
connecting a functional and an aesthetic part of the proposal. The result will be the
prototype of this proposal in the scale 1: 1, which will be subjected to a critical
evaluation. During this evaluation will be verified the function and the stability of this

proposal design.
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