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Aktuilnost, zadvaznost a naro¢nost tématu: téma je aktualni

Zaméreni prace: teoreticko-empiricka

Rozsah prace: 47 stran

Struktura, formalni a stylistickd droven prace: struktura odpovidéd; formalni stranka
odpovida

Syntéza poznatki (literarni reSerSe): primérna

Formulace vyzkumného problému, otazky, hypotézy, cile prace: odpovida

Metodika (vyzkumné metody, soubor, sbér dat): odpovida

Vysledky a diskuse: odpovida

VyuZitelnost v praxi: stfedni

Konkrétni pripominky k praci:
Abstrakt: chyby v anglickém piekladu
Uvod: mohla by byt lépe popsana dilleZitost/potieba takového vyzkumu. N&které &asti piilis

neformalni.



Teoreticka cast: autor vychazi pouze z ceskych zdroju, bylo by vhodné zatadit i zahrani¢ni a
aktualni. Struktura je v potradku.

Nevhodné pouzivani vykii¢niku na konci véty.

Nepravdivé informace o anaerobni vytrvalosti a laktatu (str. 20, 21).

Cil prdce, ukoly: cile prace jsou stanoveny jasn¢ a srozumiteln€. Pro jeho naplnéni si autor
stanovil jednotlivé tkoly, které s cilem koresponduji. Nebyl dostatecné splnén kol Studium
literatury o kondi¢nich schopnostech.

Metodika: s mensimi nedostatky.

Neni zdGvodnén vybér testl — odkaz na literaturu/ podobné vyzkumy.

U testu Kliky neni jasn¢ popsan standard (rozsah pohybu, popis vychozi pozice atd.)

Vysledky: jsou zpracovany piehledné. Nekteré tidaje jsou zbytecné prezentovany duplicitné.
Diskuze a zaver: diskutovani vysledki je pfili$ kratké. Nejsou uvedeny také limitace vyzkumu.
Chybi odkazy na validni zdroje nebo konfrontace s literaturou.

Referencni seznam odpovidad pozadované normé APA. Chybi aktudlni literatura. Specifické

zdroje o kondi¢ni ptipravé fotbalistl jsou z let 2005, 2006.

Vysledek: Praci doporucuji k obhajobé

Navrhované vysledné hodnoceni:

Otazky k obhajobé:

Pro¢ byl zvolen test 40 metrQ sprint letmo, kdyz (jak autor uvadi), probihé vétSina sprintii u
fotbalisti do 10 metrd?

Je pfi testovani aerobni vytrvalosti obecné pouzivan Leger test, nebylo vhodnéjsi pouzit napf.
test 30-15?

Jsou zjisténa zlepSeni po kondi¢ni ptipraveé shodnd s jinymi vyzkumy?

Byl by pro takové testovani vhodny napt. agility test?

PhDr. Petr Schlegel, Ph.D.
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