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Uvod

Bakalatska prace se bude zabyvat vyukou bezpe¢nosti prace na stiednim odborném ucilisti.
V SVP vybrané skoly je tomuto dleZitému tématu vénovana mald pozornost. Je zminéna jen
heslovité a zptisobem, kde neni mozna kontrola probrani tohoto (v dne$ni dob¢é podstatného)
uciva. Problematice se vénuji i Z pozice 0soby odborné zpisobilé v prevenci rizik v oblasti
bezpecnosti a ochrany zdravi pti praci podle §10 odst. 1 pism c¢) zdkona ¢. 309/2006 Sb. Statni
zkousku jsem vykonal v roce 2012 a od této doby se tématu vénuji na naSem ucilisti. Bohuzel
V SVP je vobsahu vzddlavani zminéno, e z4k méa byt seznamen s BOZP a PO
zasadami, platnymi ptedpisy, zdkonikem prace, traumatologickym pldnem, dilezitymi cisly
a jinymi bezpecnostnimi navody. Vysledkem vzdélavani mé byt dodrzovani téchto predpist
a orientovani se Vv této legislative. Pfi skolenich a vyuce poté zjist'uji, Ze znalosti nejen zaki,
ale 1 uciteltt odbornych vycvikll jsou minimélni a neni Zadna kontrola, kde by se dalo zjistit,
zda tuto problematiku zGcéastnéné osoby pochopily. Bakalatkou praci bych rad piispél ke
zkvalitnéni vyuky zakt SOU v oblasti BOZP.

V prvni Casti se teoreticky zabyvam nedavnou historii BOZP na ucilistich. V dalsi ¢asti
shrnuji dilezitost tohoto uciva a jako dalsi pfikladam vypracovany manual, podle kterého by se

zaci oboru Mechanik plynovych zatizeni mohli ptfipravovat na prace v terénu.



1 Teoreticky ramec

Voka¢ (2016) v zékon¢ o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vys$S§im odborném a jiném
vzdelavani (Skolsky zakon), v § 2 v zasadéach a cilech vzdélavani zminuje, Ze obecnymi cili
vzdélavani jsou zejména, rozvoj osobnosti clovéka, ktery bude vybaven pozndavacimi
a socialnimi zpusobilostmi, mravnimi a duchovnimi hodnotami pro osobni obcansky Zivot,
vykon povolani nebo pracovni cinnosti, ziskavani informaci a uceni se v priubéhu Zivota.
(Vokag, 2016, s. 7) Dale tento zakon v téchto zasadach zminuje i ziskavani a uplatnéni znalosti

o zivotnim prosttedi, zasadach trvalého rozvoje a 0 bezpecnosti a ochrané zdravi.

1.1 Historie oboru

Uz RNDr. Karel Hajek (1985) v metodickém materidlu pro instruktory uciti, Rukovéti pro
pracovniky pfipravujici zaky na de€lnickd povoldni, popisuje, ze teoretické a praktické
vzdélavani ma vytvaret predpoklady pro zvladnuti a dalsi rozvijeni odpovidajicich ¢innosti
a profesi. Zminuje, ze nové pojeti odborného vzdélani klade jiné naroky na vztah vS§eobecného
a odborného vzdélavani. ,,Cim vyssi je tiroveri odborného vzdélani, tim vyssi musi byt tiroveri
jeho vseobecného vzdelavaciho zdkladu. Chceme-li zkvalitnit v SOU urovenn odborného
vzdelani, musime zabezpecit vys$si kvalitu vseobecného vzdelani ' (Hajek, 1985, s. 4). Dale autor
popisuje, Ze nam to dobry délnik, zaméstnanec v pracovnim procesu, vrati. Pokud toto pojmu
bez téch ideologickych doporuceni, které v n¢kterych pasazich autor uvadi, tak myslenka o té
vyS$§i trovni byla i v tehdejsi dobé€ spravna, protoze urcité plati i dnes. Obecné plati, ze zaklady

BOZP vcetné zadkoniku prace, patfi do obou skupin: -odborné 1 v§eobecné.

1.2 Soucasné pojeti vzdélavani

V Moderni pedagogice Priicha (2005) popisuje skolu jako soucast spole¢nosti, kde by méla tato
instituce plnit funkce, které prevzal od autort: Havlik, Haldszova a Prokop (1996). Jedna se

0 nasledujici Etyfi funkce:

Funkce personalizacni: je formovanim individua K samostatné jednajici osobnosti.
Funkce kvalifika¢ni: znamend, ze Skola vybavuje mladé lidi znalostmi a jinymi
vlastnostmi nutnymi pro pracovni vykony.
Funkce socializac¢ni: clovek ziskava ve skole urcité zpiusoby chovani a nazory, vytvari

si 0 sobé a ostatnich urcity obraz, uci se zastdavat urcité role atd.
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Funkce integracni: skola pripravuje jednotlivce nejen pro jeho profesni Zivot, ale i pro
c¢innost politicko-verejnou. Je tak uvaden do politického a pravniho poradku své zemé,

S orientaci na jeho akceptovani, ale i na jeho kritiku (Pracha, 2005, s. 390—391).

Z tohoto pohledu je zfejmé, Ze bezpetnost prace a osvéta zakladnich pravnich norem, je
nedilnou soucésti edukacniho systému vzdélavani ucnovské mladeze. Z jiného uhlu k této
problematice pfistupuje Dandova (2008), kde v Bezpecnosti a ochrané zdravi déti ve skolach,
popisuje tento problém z pohledu prevence ale také povinnosti feditelti $kol. ,,Reditel skoly tedy
v praxi plni dvojjedinou roli — z pohledu zdakoniku prdce je statutarnim organem, nebot viici
pedagogickym pracovnikiim vystupuje z pozice zaméstnavatele a zajistuje jejich bezpecnost
a ochranu zdravi pri praci a druhou roli plni vuci zZakim *“ (Dandova, 2008, s. 17). Tady nelze
nez souhlasit, protoze primdrni prevence je vzdy lepsi nez tercidlni, kde uz doslo k néjakému
pochybeni. Bohuzel u zaki ucilist, ale 1 jinych Skol, miiZe neznalost zdkladnich bezpe¢nostnich
pravidel mit za nasledek uraz s trvalymi nasledky, nebo i pfipadné umrti, a to bychom ur¢ité
nechtéli. Na pracovistich zase témto nevyzralym a neznalym adolescentim hrozi ze strany
zaméstnavateld, kolegl a vedoucich i zneuzivani, nebo n&jaky druh Sikany (mobbing, bossing).
Jako ptiklad mohu uvést tiraz naSeho byvalého Zaka ucilisté, kdy doslo k bolestivému popaleni
Vv oblasti obli¢eje a nohou. Byl hospitalizovan v nemocnici s progndézou na trvalé nasledky.
Zameéstnavatel mu dal dva tisice korun a pozadal jej, at’ nikde nic nehlési. Jen za Iéky by
vynalozil vétsi ¢astku. Svou praci bych témto piipadim rad piedeSel. | z téchto divodi je
dilezité hlubsi propojeni praktického vyucovani, véetné BOZP, s redlnym pracovnim prostiedim,
kde by na zaky mél puisobit i proskoleny instruktor. ,,/nstruktor praktického vyucovani je povéreny
zaméstnanec podniku, ve kterém probiha praktické vyucovani zZakit podle smlouvy o obsahu,
rozsahu a podminkach praktického vyucovani. Zminovana smlouva pak konkretizuje ukoly
instruktora pri Fizeni ucebni cinnosti zaku, rozsah jeho zapojeni do vzdelavaciho procesu a naklady
s tim souvisejici. Zakon o pedagogickych pracovnich vsak instruktora mezi pedagogické pracovniky
vykonavajici primou vyucovaci ¢i vychovnou cinnost neradi, a tim padem na instruktora ani neklade
pozadavky na ziskani pedagogické kvalifikace. A to i presto, Ze je v priitbehu praktického vyucovani
v primé interakci se zdky a je za né zodpovédny. Pokud ucitel odborného vycviku na pracovisti kona
pouze dohled a neni s instruktorem v dennim kontaktu, je ndarocnost kladena na vykon pozice
instruktora jesté o to vyznamnéjsi“ (Vencovska, 2015 s. 7). Tato prace pomuze propojit skolu
s vyrobnim sektorem 1 proto, ze Vencovska (2015) déale zminuje, Ze instruktor pfedava nejen

odborné dovednosti, ale i ptisobi na formovani zaka a jeho vztah k profesi.
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1.3  Cile bakalarské prace

Dle odbornych kompetenci Rdmcového vzdélavaciho programu (RVP) u oboru Mechanik
plynovych zafizeni (¢. o. 36-52-H/02), se absolventi musi umét orientovat v platnych
legislativnich norméch, a musi je umét pouzivat. Déle se musi orientovat v oblasti technické,
strojniho a ru¢niho obrabéni, montdznich praci, instalovani riiznych zatizeni, ale i dbat na
bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci. Problematice BOZP je v RVP oboru vénovéan

u odbornych kompetenci samostatny odstavec.
Odborné kompetence

Dbat na bezpe¢nost prace a ochranu zdravi pii praci, tzn., aby absolventi:

— chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniki
(i dalsich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientl, zdkaznik, navstévniki)
1 jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti
podle ptislusnych norem;

— znali a dodrzovali zdkladni pravni pfedpisy tykajici se bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence;

— osvojili si zdsady a navyky bezpecné a zdravi neohroZujici pracovni ¢innosti vcetné
zasad ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory,
displeji apod.), rozpoznali moznost nebezpec¢i Girazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni
zajistit odstranéni zavad a moZnych rizik;

— znali systém péce o zdravi pracujicich (vCetné preventivni péce, uméli uplatiovat
naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé urazem nebo poskozenim
zdravi v souvislosti s vykonavanim prace);

— byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pii nahlém
onemocnéni nebo urazu a dokdzali prvni pomoc sami poskytnout. (RVP 2008

&.6 907/2008-23 s. 11)

| z pohledu na problematiku inkluze, nebo zakd s jinymi specialnimi potiebami je nutnosti
dbat zvySené pozornosti a vénovat vice Casu a usili vyuce BOZP. Michalova (2012) k tomu
dodava, ze v Ceské republice nemame doposud praktické zakotveni v obecné platné legislativé,
ale ze inkluzi Ize chépat tak, ze KAZDY JEDINEC S POSTIZENIM bude zarazen do Skoly
bézného proudu a stane se neoddeélitelnou soucasti dané tridy (Michalova, 2012, s. 7). | toto je
jeden z diivodi, pro¢ pisi tuto praci. Silhova (1998) se k této problematice vyjadiuje: ,,Aby
clovek pracoval bezpecné, musi splitovat fadu predpokladii, které jsou dany jeho osobnimi
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vlastnostmi, schopnostmi a zdravotnim stavem a dale témi, které musi ziskat behem odborné
vzdélavaciho procesu . Zde méla autorka na mysli fyzické a psychické predpoklady, teoretické
védomosti, dovednosti a charakterové (moralni) vlastnosti. ,,Z uvedeného prehledu je zrejmé,
Jjakym nutnym krokem byla realizace pozadavku, aby se bezpecnost a ochrana zdravi pri praci

stala soucdsti ucebnich planii a osnov odbornych $kol technického sméru* (Silhova, 1998,

. 38).

Cilem této bakalaiské prace je zhotovit didakticko-odborny material (sylabus), pro obor:
Mechanik plynovych zafizeni. Tento metodicky manual pro dané téma bude pomahat
a poznavanim této problematiky vice do hloubky. V prvni ¢asti prace se zamétim na teoreticky
uvod, uvedu zakladni pojmy z bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi praci, ptiblizim problematiku
z hlediska legislativy a postupu pti hodnoceni rizik. Zjisténi budou vychozim bodem pro uziti
Vv praxi. Ve druhé ¢asti se zamétfim na vypracovani praktického vyukového manualu. Nejprve
jsem se rozhodl ptiblizit zakladni zakonem dané povinnosti zaméstnavatele a zaméstnance,

a dale se pokusim srozumitelnou formou provézt analyzu rizik a nastinim registr rizik.

2 Terminologie — odkazy na zakony

V této kapitole se budu vénovat odborné terminologii, seznameni se zdkony ve znéni pozdéjSich
piedpisi a zkratkam, se kterymi budu v této bakalaiské praci pracovat tak, abych splinil
vychovné vzdélavaci cile této prace. Z divodu toho, Ze je BOZP plna vyhlaSek, zakont,
nafizeni a pojm, pfibliZim jejich spravnou definici a znéni.

S timto tématem je spjata odborna terminologie, ktera je pro tento obor alfou a omegou.
V piehledné a dobte srozumitelné formé jsem ji nasel v knize Tomase Neugebauera (2008) kde
se tento autor mimo jiné zabyva propojenim BOZP dle CSN IEC 300-3-9 s nebezpedim
tykajicim se zivotniho stylu (koureni, alkohol, zneuzivani drog atd.) (Neugebauer, 2008, s. 7).
I toto patii do bezpec€nosti prace a s tim souvisejicich Skoleni. BohuZel dnesni zaci piijdou do
styku s navykovymi latkami dnes a denn¢, a neuvédomuji si katastroficka jednani pod vlivem
téchto navykovych latek. Dokonce nékteti nejsou schopni pochopit, jaké nedozirné nasledky
by jedno pivo, nebo o vikendu vykouiend cigareta z lehkych drog, mohlo pro né¢ mit. Tady
nemluvim o oby¢ejném rozvazani pracovniho poméru, ale i pfipadnych finan¢nich sankcich,

kde uz neplati ochranna castka Ctyfi a ptl ndsobku platu.
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Senk (2012) v Bezpecnosti a ochrané zdravi pii prdci také popsal vieobecné pojmy,
definice, registr rizik aj., ale pro zéky ucilist’ jsou n¢které jeho pojmy moc odborn¢ napsané.
Proto budu volit mezi Senkem (2012) a Neugebauerem (2008). U Senka souhlasim se v§im,
protoze jak uz jsem zminil, jsou to psana a zdkonem dané pravidla, kterd se musi respektovat.
»Kdyz jsou pravni predpisy minimum (zaklad) BOZP, co je potom maximum, nebo alespon néco

navic nad povinnou c¢dst bezpecnosti prace? “ (Senk, 2012, s. 6)

ZKkratKy a zakladni pojmy*
BP - bezpecnost prace.
BOZP - bezpe¢nost a ochrana zdravi pii praci. Tyka se vSech, ktefi jsou V pracovné
pravnim vztahu.
PPN - popis pracovni naplng. Poskytuje zékladni informace o pracovnim misté, o jeho
¢lenéni podle nazvi, vykonavanych praci a hlavnich ukolech ¢i povinnostech.
CSN - Ceska statni norma.
OOPP - osobni ochrana pracovniho prostredi.
PO - pozarni ochrana.
Pozar - kazdé nezaddouci hoteni, pfi které doslo k usmrceni nebo zranéni osob nebo zvitat,
ke Skodam na materidlnich hodnotach nebo zivotnim prostfedi a neZzadouci hoteni, pfi
kterém byly osoby, zvifata, materidlni hodnoty nebo Zivotni prostiedi bezprostfedné
ohroZeny. (viz. § 1 pism. m) vyhlasky 246/2001 Sb.)
Riziko - kombinace pravdépodobnosti vyskytu nebezpeéné udalosti nebo expozice
a zavaznosti Urazu nebo poskozeni zdravi, které mize byt zptisobeno udalosti nebo expozici
jejimu vlivu.
Prijatelné riziko - riziko, které bylo snizeno na troven, kterou muze organizace tolerovat
se zfetelem na své pravni zavazky a vlastni politiku BOZP.
Posuzovani rizika - proces hodnoceni rizika vyplyvajiciho z nebezpeci, vzhledem
k pfimétenosti jakéhokoliv existujiciho opatfeni a rozhodnuti, zda riziko je nebo neni
pfijatelné.
Prevenci rizik - se rozumi vSechna opatieni vyplyvajici z pravnich a ostatnich predpist
k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci a z opatieni zaméstnavatele, ktera maji za
cil predchazet rizikim, odstranovat je, nebo minimalizovat plisobeni neodstranitelnych

rizik.

Senk Z. Bezpecnost a ochrana zdravi pri praci, prakticky a piehledné podle normy OHSAS vyd.
Olomouc ANAG, 2012.311 s. ISBN 978-80-7263-737-9
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Nebezpedi - zdroj, situace nebo ¢innost s potencidlem zplsobit vznik poranéni cloveéka
nebo poskozeni zdravi nebo jejich kombinaci.

Identifikace nebezpeli - proces rozpoznani existence nebezpeci a stanoveni jeho
charakteristik

Pracovisté - prostor kde je vykonévana pracovni ¢innost pro potieby zaméstnavatele, mize
to byt i zaméstnanec na sluzebni cesté (pésky, na jizdnim kole, v auté, ve vlaku, v letadle
apod.) anebo i1 zaméstnanec pracujici u zédkaznika v byté, ale i zaméstnanec pracujici na
zéklad¢ vzajemné dohody ve svoji domacnosti.

Nebezpeéné misto? - misto na stroji, zafizeni nebo pracovisti, kde vznika bezprostiedni
ohrozeni osob, které se vlivem rtiznych pfi¢in mohou ocitnout v poli rizika.

Nebezpecény prostor - prostor v blizkosti nebezpe¢ného mista, kde je zvySené nebezpeci
pfi praci, tedy jedna se o oblast, ve které je osoba vystavena nebezpeci, které ohrozuje jeji
zdravi a bezpec¢nost.

Nebezpecna udalost - udalost, ktera mtze zptisobit poskozeni ¢i ijmu.

Skoronehoda - udalost, pii které nedoslo k poskozeni.

PoSkozeni, tjma - télesné zranéni nebo Skoda na zdravi, majetku nebo Zivotnim prostiedi.

Skoda - fyzické zranéni a/nebo poskozeni zdravi nebo majetku.

3 Vyukovy material

PiedloZeny vyukovy materidl se zaméfuje na montazni ¢innost mechanika plynare. Pfi ¢innosti
zaklh muze dojit k praci ve vykopu 1 praci ve vySkach. Jsou to prace montaZni, ne prace

w7 v

svareCské, protoze se jedna o ¢innosti zakti — ucni. Tito Zaci by po absolvovani nasi Skoly méli
byt samostatnymi pracovniky, ktefi si dokazi uvédomit soucasna rizika pracovnich ¢innosti, se
kterymi se v ramci prace setkaji. Uz by méli byti 1 tak uvédoméli, Ze si musi byt védomi
povinnosti vyplyvajicich ze zadkonnych Uprav, ale také by méli védét, jakd prava mohou od

zameéstnavatele oCekavat.
Metodicky manual

Cilova skupina: zaci oboru Mechanik plynovych zatizeni

NEUGEBAUER, Tomés. Vyhleddvini a vyhodnoceni v praxi. 1. Praha 3: ASPI, 2008. ISBN 978-80-
7357-356-0.
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Tematicky celek: BOZP pro stavebné montdzni ¢innost

Ucebni cil: Naucit zaky pouzivat ochranné pomicky a bezpecnostni pomicky pii
praci s plynovym zafizenim ve vySce nebo hloubce. Prohlubovani
dovednosti a navykt ziskanych v ptfedchazejicich probranych tématech.

Vychovny cil: Vést zaky k dislednému pouzivani predepsanych ochrannych pomucek
a k pohotovosti a rozhodnosti pfi feSeni rizikovych situaci pfi  praci
S plynem, nebo jiném nebezpecném prostredi.

Vzdélavaci cil: Naucit zéky, pouzivat zakladni normy a nafizeni vlady v takové mite, ze
sami dokazi vyvodit nésledky S$patného rozhodnuti pii montdznich

pracich.

Vzdélavaci cile v oblasti rozvoje klicovych kompetenci zZakii:

— Kompetence k feseni problému — byt schopen porozumét zadanému tkolu a dokazat ho
samostatné vyftesit, vyuzivat diive nabytych zkuSenosti pro splnéni jednotlivych aktivit,

— Kompetence komunikativni — byt schopen porozumét odborné terminologii pro
pracovni uplatnéni dle pfislusné odborné kvalifikace, vhodna verbalni prezentace
vyrobni ¢innosti,

— Kompetence socialni a personalni — byt schopen pruzné¢ reagovat na vzniklé situace.

— Kompetence k pracovnimu uplatnéni — technickd gramotnost a tvofivost, osvojeni
zakladnich pracovnich dovednosti a navykd,

— Kompetence matematickd — ovladat a dokédzat vhodné pouzit numerické znalosti.
Pt.: ptfevody jednotek tlaku,

— Vyucovaci metoda — instruktaz, Zprosttedkovany pienos poznatkd slovni a nazornou
ukazkou,

— Forma vyucovani — kooperativni uceni a vyucovani je pro tento druh vyuky
nejvhodnéjsi, protoze se zde teSi teoretické i praktické problémy. Nové Skolni
vzdélavani, které je utifidéné jednoduchym ¢lenénim do péti skupin. Pro tuto vyuku je
Skola se soustieduje nikoliv na trideéni zdkii, ale spise na podporu jejich schopnostni
struktury a vzdélavaci drahy (orientace na podporu pri problémech v uceni, modifikaci
vzdelavacich programii a praktik, na pristupy k prevenci selhani)“ (Kasikova, 2001,
S.28). Toto téma je na dalSich strankdch rozebrdno podrobné&ji, pfesto stale

srozumitelné. M1j vyklad nového pojeti je jednoduchy. Sousttedit se na celkovy rozvoj
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zaka, kde se mu uz v mladi, na stfedni skole, tato pravidla a pouceni piedlozi, pro n¢j

pfijatelnou a nenésilnou formou.

3.1 Zakladni povinnosti a pozadavky pravnich a ostatnich predpisi
(vSeobecné povinnosti zaméstnavatele)

Kli¢ova slova: zaméstnavatel, pracovni ¢innost, odborna zptsobilost.

Zaméstnavatel je povinen® zajistit bezpeénost a ochranu zdravi zaméstnanci pii praci
s ohledem na rizika mozného ohroZeni jejich zivota a zdravi, kterd se tykaji vykonu prace. Péce
0 bezpeCnost a ochranu zdravi pfi praci ulozené zameéstnavateli podle odstavce 1 nebo
zvlastnimi pravnimi predpisy, je nedilnou povinnosti vedoucich zaméstnancti na vSech stupnich
fizeni v rozsahu pracovnich mist, kterd zastdvaji. Povinnost zaméstnavatele zajiStovat
bezpec¢nost a ochranu zdravi pfi praci se vztahuje na vSechny fyzické osoby, které se s jeho
védomim zdrzuji na jeho pracovistich. Néklady spojené se zajistovanim bezpecnosti a ochrany
zdravi pii praci hradi zaméstnavatel. Tyto naklady nesméji byt pfenaSeny pfimo ani nepiimo na
zaméstnance. Zameéstnavatel je povinen vytvaret bezpecné a zdravi neohroZujici pracovni
prostiedi a pracovni podminky vhodnou organizaci bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
a pfijimanim opatfeni k pfedchazeni rizikim. Zamé&stnavatel je také povinen pfijmout opatieni
pro piipad zdolavani mimotadnych udalosti, jako jsou havérie, pozary a povodné, nebo jina
vazna nebezpeci.

Plni-li na jednom pracovisti Ukoly zaméstnanci dvou a vice zaméstnavatell, jsou
zamé&stnavatelé povinni vzijemné se pisemné informovat o rizicich a pfijatych opatfenich
k ochrang pied jejich plisobenim, ktera se tykaji vykonu prace a pracovisté, a spolupracovat pii
zajistovani bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci pro vSechny zaméstnance na pracovisti. Na
zakladeé pisemné dohody zi¢astnénych zaméstnavatelii touto dohodou povétreny zaméstnavatel
koordinuje provadéni opatieni k ochran¢ bezpecnosti a zdravi zaméstnancti a postupy K jejich
zajisténi.

Zaméstnavatel je povinen” zajistit, aby pracoviité byla prostorové a konstrukéné usporadana

tak, aby pracovni podminky pro zaméstnance z hlediska bezpec¢nosti a ochrany zdravi pii praci

3 Zakon &. 262/2006 Sb. Zakonik prace.
4 Zakon ¢&. 309/2006 Sb., o zajisténi daldich podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci.

17



odpovidaly bezpecnostnim a hygienickym pozadavkiim na pracovni prostiedi a pracoviste tak,

aby:

a)
b)

c)

d)

prostory, chodby schodisté a jiné komunikace mély stanovené rozméry a povrchy,
pracovisté byla osvétlena, pokud mozno dennim svétlem, méla stanovené podminky,
zejména pokud jde o objem vzduchu, vétrani, vlhkost, teplotu a zdsobovéani vodou.
prostory pro osobni hygienu, odpocinek a stravovani mély stanovené rozmeéry,
provedeni a vybaveni,

pracovisté¢ byla vybavena v rozsahu dohodnutém s piisluSnym poskytovatelem

pracovnélékarskych sluzeb.

Zaméstnavatel je také povinen provadét ukoly k prevenci rizik. V ptipad¢€, ze neni pro

tuto ¢innost odborné zpusobily, provadi tikony v této oblasti odborné zpisobily zaméstnanec.

Zaméstnavatel je povinen® poskytnout odborné zptisobilému zaméstnanci k plnéni jeho ukolt

a k provadéni prevence rizik potfebnou soucinnost, prostiedky a informace.

Na technickéd zafizeni, kterd pro zaméstnance ptedstavuji zvySenou miru ohrozeni Zivota

a zdravi, pokud jde o jejich obsluhu, mont4z, udrzbu, kontrolu nebo opravy, mohou prace

a ¢innost samostatné¢ vykondvat a samostatné¢ je obsluhovat jen zvlast odborné zpusobili

zameéstnanci.

Piedpokladem zvlastni odborné zpiisobilosti je:

dosazeni véku minimalné 18 let,

dosazené odborné vzdélani a doba odborné praxe,

zdravotni zptisobilost podle zvlastniho pravniho pfedpisu,

doklad o uspésné vykonané zkousSce ze zvlastni odborné zpiisobilosti,

zkouska se sklada kazdych 5 let.

Dalsi dillezitou souéasti pracovni &innosti je Fadné uzptisobené pracovisté®, které musi byt

po dobu provozu udrZzovéana potiebnymi technickymi a organiza¢nimi opatfenimi, kterd splituji

pozadavky nafizeni ve stavu, ktery neohroZuje bezpecnost a zdravi osob. Zaméstnavatel pfi

5 Zakon €. 309/2006 Sb. § 11

® Natizeni vlady ¢. 101/2005 Sb., o podrobnéjsich pozadavcich na pracovisté a pracovni prostiedi.
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zajiSténi bezpecného stavu pracovisté vychazi z hodnoceni rizik vyplyvajicich z moznych
zdrojii ohroZeni a bezpe€nosti a zdravi zaméstnancti ve vztahu k vykonavané Cinnosti. Tato
pracovist¢ musi byt zabezpeCena proti vstupu nepovolanych osob. Zameéstnavatel je také
povinen stanovit terminy, lhiity, kontroly, zkousky, revize, terminy udrzby, opravy
a rekonstrukce technického vybaveni téchto pracovnich mist. Je také povinen soustavné
vyhledavat nebezpecné Cinitele a procesy pracovniho prostiedi a pracovnich podminek,
zjistovat jejich piiciny a zdroje. Na zaklad¢ tohoto zjisténi vyhledavat a hodnotit rizika
a pfijimat opatieni k jejich odstranéni a provadét takova opatieni, aby v diisledku piiznivéjsich
pracovnich podminek a urovné rozhodujicich faktorti prace dosud zatfazené podle zvlastniho
pravniho piedpisu jako rizikové, mohly byt zatazeny do kategorie niz§i. K tomu je povinen
pravidelné kontrolovat iroven bezpecnosti a ochrany zdravi pti préci, zejména stav vyrobnich
a pracovnich prostfedkll a vybaveni pracovist auroven rizikovych faktor pracovnich
podminek, a dodrzovat metody a zptisob zjisténi a hodnoceni rizikovych faktord podle
zvlastniho pravniho predpisu. Neni-li mozné rizika odstranit, je zaméstnavatel povinen je
vyhodnotit a pfijmout opatieni k omezeni jejich plisobeni tak, aby ohroZeni bezpe¢nosti a zdravi
zaméstnancll bylo minimalizovano. Pfi pfijiméni a provadéni technickych, organizac¢nich
ajinych opatfeni k prevenci rizik je zaméstnavatel povinen vychazet ze vSeobecnych
preventivnich zasad, kterymi se rozumi: omezovani vzniku rizik, odstranovani rizik u zdroje
jejich plvodu, pfizpiisobovani pracovnich podminek potiebdm zaméstnancii, nahrazovani
fyzicky namahavych praci novymi technologickymi a pracovnimi postupy, nahrazovani
nebezpecnych technologii, omezovani poctu zaméstnancii vystavenych plsobeni rizikovych
faktord, planovani pii provadéni prevence rizik s vyuzitim techniky, provadéni opatieni
smétujicich k omezovani tniku $kodlivin, jako i udileni vhodnych pokyni k zajisténi
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci. Dbat zékladni povinnosti, Ze kolektivni jisténi ma
ptfednost ped jiSténim jednotlivce.

S témito vSemi pracovnimi ¢innostmi souvisi i bliz§i pozadavky na bezpecny provoz
a pouzivani stroji, technickych zafizeni, p¥istrojii a natadi’ jsou také nedilnou souéasti BOZP.
Pro ucely tohoto natfizeni se rozumi ¢innost spojena zejména se spousSténim, zastavovanim,

dopravou, opravou, setizovanim, upravou, udrzbou a ¢isténim po celou dobu jeho provozu.

7 Narizeni vlady €. 378/2001 Sb., kterym se stanovi bliz§i pozadavky na bezpecny provoz a pouzivani stroju,

technickych zatizeni, ptistroju a nafadi.
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Nebezpecnym prostorem se rozumi prostor uvniti nebo vné zatizeni, ve kterém je zaméstnanec
vystaven riziku ohroZeni zdravi. V této souvislosti se mohou zaci v praxi setkat s terminy:
— Priivodni dokumentace — soubor dokumentli obsahujici ndvod vyrobce pro montdz,
manipulaci a udrzbu.
— Provozni dokumentace — soubor dokumentti obsahujici pritvodni dokumentaci, zaznam
o posledni revizi ¢i kontrole.
— Mistni provozni bezpecnostni pfedpis — upravuje zejména pracovni technologické
postupy pro pouzivani zafizeni a pravidla pohybu zatizeni a zaméstnanct v prostorech
a na pracovistich.
Minimalni poZadavky na bezpecny prostor:
— pouzivat zafizeni jen k ucelim pro n¢ urcené,
— vybaveni zafizeni zdbranou nebo ochrannym zatizenim,
— montovat a demontovat zatizeni za bezpe¢nych podminek a v souladu s navodem,
— umisténi ovladacich prvki mimo nebezpecné prostory, dobra viditelnost
a rozpoznatelnost,
— Oprava, sefizovani, Gprava, udrzba a CiSténi zatizeni se provadéji, jen je-li zafizeni
odpojeno od ptivodu energie,
— kontrola bezpe¢nosti provozu je provadéna podle pritvodni dokumentace,
— zafizeni musi byt vybaveno provozni dokumentaci.

Kontrolni otazky

Vyjmenuj povinnosti zameéstnavatele?
Jaké jsou minimélni pozadavky na bezpecny prostor?
Které jsou predpoklady zv1aStni odborné zpiisobilosti?

Kdo je povinen poskytovat OOPP?

3.2 Zakladni povinnosti a pozadavky pravnich a ostatnich predpisi,
v§eobecné povinnosti zaméstnance

Kli¢ova slova: zaméstnanec, v§eobecné povinnosti, uraz.

Zaméstnanec®

ma pravo ale také povinnost podilet se na vytvareni bezpecného a zdravi
neohrozujiciho pracovniho prostiedi. A to zejména uplathovanim stanovenych
a zaméstnavatelem pfijatych opatfeni, ale také svou ucasti na feSeni otazek bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi praci.
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VSeobecné zakladni povinnosti zaméstnance jsou:

— dbat o svou vlastni bezpecnost, o své zdravi, 1 bezpecnost a zdravi fyzickych o0sob,
kterych se bezprostiedn¢ dotyka jeho jednani,

— Ucastnit se Skoleni zaméfenych na bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci, véetné ovéieni
svych znalosti,

— podrobit se preventivnim prohlidkam, vyplyvajicim z pracovnich ¢innosti.

— dodrzovat pravni a ostatni predpisy a pokyny zaméstnavatele k zajisténi bezpe¢nosti
a ochrany zdravi pfi préci,

— dodrzovat pracovni postupy a pouzivat ochranné pomucky,

— nepouzivat na pracovistich alkoholické napoje a jiné navykové latky,

— Oznamovat svému nadiizenému nedostatky a zavady na pracovisti,

— Sohledem na druh jim vykonané prace se podle svych moznosti podilet na odstrafiovani
nedostatktl zjiSténych pfi kontrolach,

— bezodkladn¢ svému nadiizenému hlasit pracovni uraz, pokud to jeho zdravotni stav

dovoli, ptipadn¢ traz jiné fyzické osoby.

Kontrolni otazky
Vyjmenuj zékladni povinnosti zaméstnance?
Miize zaméstnanec poZzivat alkoholické napoje v pracovni dobé mimo pracovisté?

M3 zaméstnanec pravo podilet se na vytvareni bezpe¢ného prostiedi u firmy?

3.3 Bezpecnost pri pouzivani topnych plyni

Klic¢ova slova: plyn, vybusna smés, toxicita, koncentrace, uzavieny prostor.

., Vyuzivani topnych plynii prinasi kromé pozitivni oblasti rovnéz vysoké riziko, které vyplyva
Z nebezpecnych vlastnosti plynu, tzn. vybusnosti a jedovatosti (toxicite). Topné plyny jsou
nedychatelné, coz muze vést k udusenti, klesne-li obsah kysliku ve smési plyn — vzduch pod 18
% (Kanokova, 2016, s. 17). Kazdy zak si musi uvédomit, Zze obecné posouzeni nebezpeci
rizik podle mistnich podminek. Dulezité je si uvédomit, zda mtze dojit k vybuchu vznikem

nebezpecné koncentrace uvnitt dolni a horni mezi vybusnosti a zda existuji mozné zdroje
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iniciace vybusné smési. Je nutnosti vychazet z toho, ze jiz 10 litrG plynu v uzavieném prostoru
signalizuje urcité nebezpeci. Nebezpecna ale mize byt i nizs$i koncentrace, pokud se v blizkosti
uniku plynu zdrzuji lidé. Kanokova (2016) vychazi z odhadu, Ze o nebezpecnou atmosféru jde
tehdy, je-li pomér plynu a vzduchu 1 : 10 000. Pti zapaleni vybu$né smési se mize rozsifit
plamen tak, Ze zaujme az desetkrat vétsi objem pivodni smési. Na tato zdkladni pravidla se
musi zaci piipravovat, seznamovat se s Nimi, a to z divodi ochrany sebe sama a okoli. Kdyby
totiz bylo v jednom nebo vice smérech zabranéno Sifeni plamene, dojde k jeho rozsifeni,
prodlouzeni ve volném sméru. Poté obvykle nastava detonace (napiiklad v plynovém potrubi),
ktera ma vysoce ni¢ivé ucinky. Obecné se ale uc¢inek uniku nebo vybuchu plynu neda predvidat
nebo hodnotit, protoze to vzdy zavisi na momentalnich mistnich podminkach a pomérech.
V tom tkvi samotné nebezpeci plynu, a to si zadci musi uvédomit. Unika-li topny plyn do
prostoru, jde vétSinou o plyn pod pietlakem, coZ napoméha miseni se vzduchem. Sm¢s se stava
vybusnou, pokud dosahne koncentrace plynu spodni meze vybusnosti. U zemniho plynu je to
5 %. Pti dalsim zvySovani koncentrace smés piestava byt vybusnou pii dosazeni horni meze
vybusnosti.

Dalsi dilezitd informace pro zéky je (a musi se neustale opakovat), toxicita topnych
plynt. Jedinou slozkou topnych plynt, kterd ptisobi na lidsky organismus je oxid uhelnaty
(CO). Pritomen je v n€kterych topnych plynech a pii nedokonalém spalovani je obsazen i1 ve
spalinach jinych plynt. Je nebezpe¢ny tim, Ze je hoilavy, bez zapachu a bez barvy. Plyn je to
velice nebezpeény, protoze se vaze na hemoglobin, ktery je pfenase¢em kysliku. ,,Tato reakce
probiha 200-300krat rychleji nez reakce kysliku. Mira poskozeni organismu je dana délkou
a intenzitou nedostatecného zasobovani kyslikem ©“ (Kanokova, 2016, s. 18).

Pribéh akutni otravy zadvisi na koncentraci oxidu uhelnaté¢ho ve vzduchu. Pokud je
koncentrace vysoka, nad 1 %, postizeny ztraci védomi béhem nékolika vtefin ¢i minut a smrt
nastava vzapéti. Je-li koncentrace pod 1 %, ptiznaky otravy se projevuji pozdeji. Muze dojit

I k situaci, ze nahla slabost a mdloby zabrani postiZenému opustit nebezpeény prostor.

Kontrolni otazky

1. Charakterizuj nebezpeci oxidu uhelnatého?
2. 'V ¢em tkvi samotné nebezpeci plynu?

3. Znas zasady prvni pomoci pii otravé CO?
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W 4

3.4 Blizsi pozadavky na zajisténi
vybuchu

bezpecnosti v prostiedi s nebezpecim

Kli¢ova slova: vybuch, vybusna atmosféra, pisemnéa dokumentace.

Pii uplatiiovani zasad® prevence rizik nebo k zajisténi ochrany pred vybuchem piijima
zameéstnavatel technicka nebo organizacni opatieni pifimétena povaze provozu v souladu se
zasadami, které uplatituje podle charakteru ¢innosti v nasledujicim potadi:

1) piedchazeni vzniku vybusné atmosféry.

2) zabranéni iniciace vybusné atmosféry.

3) snizeni Skodlivych ucinkd vybuchu tak, aby bylo zajisténo zdravi a bezpecnost

zaméstnancu.

Technickd nebo organizacni opatfeni piijatd k prevenci a ochrané pied vybuchem
zaméstnavatel pravidelné ptehodnocuje v jim ur€enych intervalech a bezodkladné pii kazdé

zméné vyznamné z hlediska zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci.

Zamgéstnavatel posuzuje rizika vybuchu zejména se zietelem na pravdépodobnost vyskytu
vybusné atmosféry a jeji trvani, pravdépodobnost vyskytu statické elektiiny, nebo pouzivana
zafizeni vcetné instalace, latky, technologické procesy, pracovni postupy a jejich mozné
vzajemné pusobeni a také rozsah predpokladanych uc¢inkti vybuchu. Riziko vybuchu posuzuje
komplexné se zietelem na vSechny okolnosti prace v prostfedi s nebezpeCim vybuchu. Pfi
posuzovani rizik vybuchu posuzuje zaméstnavatel i prostory, do nichz miize vybusna atmosféra

proniknout otvory nebo jinymi cestami.

Pisemna dokumentace o ochrané pted vybuchem se zpracovava v ndvaznosti na posuzovani
rizik. Tuto dokumentaci vypracuje zaméstnavatel pfed zahajenim vykonu prace, pii zméné
pracovisté, zafizeni nebo organizaci prace. V této dokumentaci uvede, ve kterych prostorach
sméji byt ¢innosti k zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi provadény jen v souladu s jeho
pisemnym pokynem a které¢ ¢innosti sméji byt provadény pouze na zaklad€ pisemného piikazu

k provedeni praci, rovnéz uvede jméno zaméstnancu, ktefi jsou opravnéni takovy ptikaz vydat.

8 Natizeni vlady ¢. 406/2004 Sb. Natizeni vlady o bliz§ich pozadavcich na zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi

pii praci v prostiedi s nebezpe¢im vybuchu
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Déle zaméstnavatel zabezpeci, aby pracovisté s prostfedim nebezpec¢i vybuchu uvedend do
provozu pifede dnem nabyti u€innosti tohoto natfizeni, spliiovala pozadavky stanovené timto

nafizenim bezodkladné.
Kontrolni otazky

1. Dokazes urcit, kdo posuzuje rizika vybuchu plynu?
2. Kdo vypracuje pisemnou dokumentaci o ochrané pted vybuchem plynu?

3. Vyjmenuj technicka nebo organiza¢ni opatieni zasad prevence rizik u plynu?

3.5 Provedeni kontroly pracovisté

Klicova slova: prostor, specifické riziko, ohroZeni, minimalni pozadavky, bezpecnostni
predpis.

Dostate¢né prostorové rozméry pracovisté® musi byt v souladu s ohledem na povahu provadéné
prace. Zakladni pozadavky jsou uvedeny v Nafizeni vlady 591/2006 Sb. Pro mechaniky
plynovych zafizeni je toto natizeni diilezité, pokud provadi havarijni montazni prace, ptipojeni
nové plynové ptipojky nebo jiné prace ve vykopech. Zde se povinnosti rozd€luji mezi
zaméstnance a vedouci pracovniky. V pfedlozené praci nebudu popisovat, kdo je za co
zodpovédny, protoZe tato bezpecnostni zajisténi musi byt splnéna za kazdého predpokladu.
Nejdiilezitéjsi body:

— Seznamit zameéstnance s vyhledanymi specifickymi riziky v misté¢ vykonu prace
a mistnimi podminkami,

— Zamg¢stnavatel zajisti, aby zameéstnanec provadéjici prace pii pouziti osobnich
ochrannych pracovnich prostifedkli proti padu byl pro piedpokladané ¢innosti vyskolen,
zejména pak pro vyprostovaci postupy pii mimoiadnych udalostech.

— Zajisténi stén vykopu (pazeni, svahovani, atd.),

— Zaté€Zovani hran vykopi (stény vykopu nesmi byt zatéZovany min. 0,5 m od hrany

vykopu),

9 Natizeni vlady ¢. 591/2006 Sb. Natizeni vlady o bliz§ich minimalnich pozadavcich na bezpecnost a ochranu

zdravi pfi praci na stavenistich
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— Zajisténi stanovisté proti vstupu a ohrozeni tfetich osob,

— Provést také kontrolu tinikovych cest a pozarni bezpecnost na pracovisti,

— Dopravni omezeni pracovisté¢ musi byt oznacena vystraznymi znackami,

— Ov¢rit prostory, kde mtize dojit k vytvoreni nebezpecné koncentrace (kanaly, potrubi,
Sachty, aj.),

— Odstranit hotlavé 1atky z mista provadéni praci. Latky, které nelze odstranit, zajistit tak,
aby nemohlo dojit k pozaru (zakrytim pozarni dekou, aj.),

— Za kazdé situace se fidit bliz§imi pozadavky na bezpecny provoz a pouzivani stroju,
technickych zafizeni, piistrojii a naiizeni® (pro ucéely tohoto naiizeni se rozumi &innost
spojend zejména se spousténim, zastavovanim, dopravou, opravou, sefizovanim,
upravou, udrzbou a ¢isténim po celou dobu jeho provozu),

— V nebezpecném prostoru uvnitt nebo vné zatizeni, ve kterém je zaméstnanec vystaven
riziku ohrozeni zdravi, se chovat dle tohoto nafizeni vlady. Zde se setkavame

s minimalnimi pozadavky na bezpe¢ny prostor.

Minimalni poZzadavky na bezpecny prostor:

— pouZivat zafizeni jen k uc¢eliim pro né urcené,

— vybavit zatizeni zabranou nebo ochrannym zafizenim,

— montovat a demontovat zafizeni za bezpe¢nych podminek a v souladu s ndvodem,

— umistit ovladaci prvky mimo nebezpecné prostory, kde je dobra viditelnost
a rozpoznatelnost,

— oprava, sefizovani, Gprava, udrzba a CiSténi zafizeni se provadéji jen, je-li zafizeni
odpojeno od piivodu energie,

— kontrola bezpe¢nosti provozu je provadéna podle priivodni dokumentace,

— zatizeni musi byt vybaveno provozni dokumentaci,

— Prlvodni dokumentace — soubor dokumentli obsahujici navod vyrobce pro montaz,
manipulaci a udrZbu,

— Provozni dokumentace — soubor dokumentti obsahujici pritvodni dokumentaci, zaznam

0 posledni revizi ¢i kontrole,

10 Naiizeni vlady ¢. 378/2001 Sb. Nafizeni vlady, kterym se stanovi bliz§i pozadavky na bezpetny provoz

a pouzivani stroju, technickych zafizeni, pfistroju a naradi
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— Mistni provozni bezpecnostni ptedpis — upravuje zejména pracovni technologické
postupy pro pouzivani zafizeni a pravidla pohybu zafizeni a zaméstnanct v prostorech

a na pracovistich.

Kontrolni otazky
1. Vyjmenuj minimalni pozadavky na bezpecny prostor?
2. Vysvétli rozdil mezi privodni a provozni dokumentaci?

3. Kdo zodpovida za kontrolu pracoviste?

3.6 Pozadavky na bezpeé¢nost plynovych zarizeni

Kli¢ova slova: plynova zatizeni, zafizeni, vlastnosti plynu.

Spole¢né pozadavky:

Materiadly pouzité pii konstrukci a stavbé plynovych zafizeni musi odpovidat provoznim
podminkam a vlastnostem plynu, nesm¢ji s plynem vytvaret nebezpecné slouceniny. Pouziti
materiali pro jednotliva zafizeni je rozvedeno v pfislusnych piedpisech, napt. CSN 38 6420,
CSN EN 1775, CSN EN 1594, CSN EN 12007-1-4, CSN EN1555-1 az 5, CSN 38 6462.
Konstrukei zatizeni musi byt zajiStény jeho tésnosti a pevnost. Jednotlivé €asti strojniho
zafizeni musi byt vodivé spojeny. V budovach musi byt zajist€éno dokonalé vétrani
s pfihlédnutim k vlastnostem a mnoZzstvi vyrabénych a upravovanych plynii. Rozmrazovani
zafizeni otevienym ohném je zakazéano. U zatizeni kde se pracuje s nebezpecnymi plyny, musi

byt pro pracovniky zabezpecena dychaci a ozivovaci technika.

Zikladni pozadavky:
Rozvoj plynovych zafizeni pifedpoklada i zvySovani narokt na jejich bezpecnost, a to pfi
vyrob¢, montazi, zkouseni a provozu. Proto byly vyhlaskou ¢. 48/1982 Sb., v ¢asti [X stanoveny
zékladni pozadavky vyjadtujici rizika a sméry prevence u plynovych zaiizeni.*

Plynova zatizeni jsou zafizeni pro:

— vyrobu a Upravu plynti,

11 yyhlagka ¢. 48/1982 Sh. Vyhlagka Ceského tGfadu bezpednosti prace, kterou se stanovi zakladni pozadavky

k zajisténi bezpecnosti prace a technickych zafizeni.
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— skladovani plynii,

— plnéni nadob plyny a tlakové stanice,
— zkapalnovani a odpatovani plynt,

— ZvySovani a snizovani tlaku plynd,

— rozvod plynt,

spotteba plynt spalovanim.

Pfi pracovnich ¢innostech, kde je nutno vyloudit riziko nahodného pozaru nebo vybuchu
V potencionaln¢ hoflavém nebo vybusném prostiedi, pouzivame nejiskiivé naradi. Je
z hlinikového bronzu, nejiskiivé, nemagnetické a odolné vici korozi. Natradi pouzivame do
prostfedi s nebezpecim vybuchu nebo tam, kde nemize byt kviili magnetickym vlastnostem
pouzito naradi ocelové. Neni zdrojem jisker, které by mohly vzniknout u standardniho naradi
pfi narazu na tvrdy povrch. Pouziti nejiskfivého néaradi je v mnoha primyslovych odvétvich
nezbytné, jedna se napf.: vyroba benzinu a chemikalii, operace ve stfikacich boxech, namoini
pramysl, dillni primysl, vyroba papiru, nebo jakékoliv provozovny, kde se vyskytuji zbytkové,
vznétlivé nebo hotlaveé vypary. Nejiskiivé naradi musi byt udrZovano s mimoradnou péci.
Bezpodminecné nutné je jejich Casté CiSténi a odstranovani zeleznych zbytkti nebo jinych

necistot, které by mohly ohrozit jejich odolnost proti tvorbé jisker.

Kontrolni otazky

1. Vyjmenuj plynova zafizeni?
2. Kdy pouZzivame nejiskiivé naradi?

3. Jaké mame spolecné pozadavky na bezpecnost plynovych zatizeni?

3.7  Nebezpeci padu z vySky nebo do hloubky
Klicova slova: kolektivni ochrana, ohrozeny prostor, ochrana jednotlivce, ohrozeny prostor.

V této praci nesmime zapomenout na bezpe¢nost prace ve vySkach nebo pii praci do
hloubky,*?protoze kazdy mechanik plynovych zafizeni se nékdy dostane pii montaznich

¢innostech do vysky nad 1,5 metru od podlahy, nebo bude pracovat ve vykopu hlubs$im jak 1,3

12 Nafizeni vlady €. 362/2005 Sb. Naiizeni vlady o blizich pozadavcich na bezpe¢nost a ochranu zdravi pfi

praci na pracovistich s nebezpec¢im padu z vysky nebo do hloubky.
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m v zastavéném uzemi a 1,5 m v nezastavéném uzemi. Zde je dilezité zajiSténi predmétt

a materiall proti padu, tak 1 zajisténi pod mistem prace ve vysce nebo jeho okoli.

Material, naradi a pracovni pomicky musi byt uloZeny, popfipad¢ skladovany ve
vyskach tak, Ze jsou po celou dobu ulozeni zajistény proti padu, sklouznuti nebo shozeni jak
b&hem prace, tak po jejim ukoncéeni. Pro upevnéni naradi, ulozeni drobného materialu (hiebiky,
Srouby apod.) musi byt pouzita vhodna vystroj nebo k tomu ucelu upraveny pracovni odév.
Konstrukce pro prace ve vyskach nelze pretézovat; hmotnost materialu, pomiicek, naradi,

vcetn€ osob, nesmi piekrocit nosnost konstrukce stanovenou v pritvodni dokumentaci.

Prostory, nad kterymi se pracuje, a v nichz vzhledem k povaze prace hrozi riziko padu
osob nebo pifedmétd (dale jen ,,ohrozeny prostor®), je nutné vzdy bezpecné zajistit. Pro

bezpeéné zajisténi ohroZzenych prostorti se pouzije zejména vylouceni provozu.

Kolektivni ochrana

Zajisténi proti padu technickou konstrukei, leSenim, se pouziva pti dlouhodobych pracich, kde
je postaveni takové konstrukce rentabilni z finan¢nich a ochrannych divodii. Zplisob zajisténi
a rozmeéry technickych konstrukei a ochranné pracovni prostiedky museji odpovidat povaze
provadénych praci a zvolené feSeni musi umoZznovat evakuaci v pfipadé hroziciho nebezpeci.

Volné okraje musi byt zajistény osazenim konstrukce a ochrany proti padu.

Zéabradli se sklada alespon z horni ty¢e (madla) a zaraZky u podlahy (ochranné listy)
0 vySce minimalné 0,15 m. Je-li vyska podlahy nad okolni Grovni vétsi neZ 2 m, musi byt
prostor mezi horni ty¢i (madlem) a zaraZkou u podlahy zajiStén proti propadnuti osob osazenim
jedné nebo vice stiednich ty¢i. Za dostatecnou se povazuje vyska horni ty€e (madla) nejméné
1,1 m nad podlahou, nestanovi-li zvlaStni pravni ptedpisy jinak. Ty¢e na nosnych sloupcich
musi byt upevnéné s dostateCnou stabilitou. Jestlize pracovni operace vyzaduje docasné
odstranéni konstrukce ochrany proti padu, musi byt po dobu provadéni této operace pfijata
ucinnd nahradni bezpecnostni opatfeni. Zaméstnanec se musi pfed pouZitim osobnich
ochrannych pracovnich prostfedki presvédCit o jejich kompletnosti, provozuschopnosti

a nezavadném stavu.

Pro prace neptesahujici rozsah jedné pracovni smény postaci vymezit ohroZeny prostor
jednotyCovym zabradlim, poptipadé zdbranou o vysce nejméné 1,1 m, nebo dozor ohrozenych

prostorti k tomu ur¢enym zaméstnancem po celou dobu ohrozeni.
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Ohrozeny prostor musi mit sitku od volného okraje pracovisté nejméné:
— 1,5 m pii praci ve vySce od 3 m do 10 m,
— 2 m pfi praci ve vySce nad 10 m do 20 m,
— 2,5 m pii praci ve vySce nad 20 m do 30 m,

— 1/10 vySky objektu pii praci ve vysce nad 30 m.

Sitka ohrozeného prostoru se vytyéuje od paty svislice, kterd prochazi vnéjsi hranou
volného okraje pracovisté ve vySce. Pti praci na plochach se sklonem vétsim nez 25 stupnd od
vodorovné roviny se §itka ohrozeného prostoru podle bodu 3 zvétSuje o 0,5 m. Obdobné se
zvétsuje tato Sitka o 1 m na vSechny strany od pidorysného profilu vertikalné dopravovaného
bfemene v mistech dopravy materidlu. S ohledem na vyhodnoceni rizika pfi praci na vysokych
objektech, napiiklad na kominech, stozarech, vézich, je ohrozenym prostorem pas o Sifce
stanovené v bod¢ 3 kolem celého obvodu paty objektu. Prace montérti nad sebou lze provadét
pouze vyjimecné, nelze-li zajistit provedeni praci jinak, ale musi byt k témto pracim
vypracovany technologicky postup. Tento technologicky postup musi obsahovat zplsob

zajisténi bezpecnosti zaméstnancli na nize polozeném pracovisti.
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prostiedkid neni s ohledem na vyhodnoceni rizika opodstatnéné a tcelné, kdyz mistni

podminky, tykajici se prace ve vyskach, pouziti takovych prostiedki neumoznuji. Na zebiiku
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mohou byt provadény jen kratkodobé, fyzicky nenaro¢né prace pii pouziti ruéniho néaradi.
Prace, pfi nichz se pouzivd nebezpecnych nastrojii nebo naradi jako naptiklad pienosnych

fetézovych pil, rucnich pneumatickych naradi, se na Zebtiku nesméji vykonavat.

Podminky pouziti Zebriku:

— Pfi vystupu, sestupu a praci na zebiiku musi byt zaméstnanec obracen obli¢ejem
k Zebiiku a v kazdém okamziku musi mit moznost bezpe¢ného uchopeni a spolehlivou
oporu.

— Po zebtiku mohou byt vyndSena (sndSena) jen bfemena o hmotnosti do 15 kg, pokud
zvlastni pravni piedpisy nestanovi jinak.

— Po zebtiku nesmi vystupovat (sestupovat) ani na ném pracovat souc¢asné vice nez jedna
osoba.

— Zebiik nesmi byt pouzivan jako piechodovy mistek s vyjimkou piipadt, kdy je
k takovému pouziti vyrobcem urcéen.

—  Zebiiky pouzivané pro vystup (sestup) musi svym hornim koncem piesahovat vystupni
(nastupni) ploSinu nejméné o 1,1 m, pfiCemz tento piesah lze nahradit pevnymi madly
nebo jinou pevnou ¢asti konstrukce, za kterou se vystupujici (sestupujici) zaméstnanec
muze spolehliveé pfidrzet.

— Sklon Zebtiku nesmi byt mensi nez 2,5 : 1, za pticlemi musi byt volny prostor alespoi
0,18 m a u paty zebtiku ze strany ptistupu musi byt zachovan volny prostor alespon
0,6 m.

—  Zebtik musi byt umistén tak, aby byla zajisténa jeho stabilita po celou dobu pouziti.

— Pfenosny Zebifik musi byt postaven na stabilnim, pevném, dostatecné velkém,
nepohyblivém podkladu tak, aby pticle byly vodorovné.

— Zavésny zebiik musi byt upevnén bezpecnym zpiisobem a s vyjimkou provazovych
zebtikl zajistén proti posunuti a rozkyvani.

— Provazovy zebiik miiZze byt pouzivan pouze pro vystup a sestup.

— U prenosnych zebiiki musi byt zabranéno jejich podklouznuti zajisténim bocnic na
hornim nebo dolnim konci pouzitim protiskluzovych piipravki nebo jinych opatteni
S odpovidajici u¢innosti.

— Skladaci a vysuvné zebiiky musi byt uzivany tak, aby jednotlivé dily byly zajistény

proti vzajemnému pohybu.
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— Pojizdné zebtiky musi byt pied zahdjenim praci a v jejich prib&hu zajiStény proti
pohybu.

— Pfenosné dievéné zebiiky o délce vEétsi nez 12 m nelze pouZzivat.

— Na zebiiku smi zaméstnanec pracovat jen v bezpecné vzdalenosti od jeho horniho
konce, za kterou se u zebiiku opérného povazuje vzdalenost chodidel nejméné 0,8 m,
u dvojitého zebtiku nejméné 0,5 m od jeho horniho konce.

— Pfipréci na zebtiku musi byt zaméstnanec v ptipadech, kdy stoji chodidly ve vySce vétsi
nez 5 m, zajistén proti padu OOPP.

— Zaméstnavatel zajisti provadéni prohlidek zebtikli v souladu s navodem na pouzivani.

— Chlze na dfevéném dvojitém zebtiku (malifské prace) miize byt provadéna
zaSkolenymi zaméstnanci, pohybuji-li se po plose, kde je vylou¢eno nebezpeci ztraty

stability zebtiku.

PieruSeni prace ve vy$kiach (ZAKAZ PRACE):

— Pfi neptiznivé povétrnostni situaci, ktera vyrazné zvysuje nebezpeci padu nebo
sklouznuti,

— pfi boufi,

— pfi desti,

— pfi snéZeni nebo tvoreni namrazy,

— pfi dohlednosti v misté prace mensi nez 30 m,

— kdyz teplota prostredi béhem provadéni praci je niZsi nez -10 °C,

— kdyz je silny vitr o rychlosti nad 11 m.s™

— pfi préci na zavéSenych pracovnich ploSinach, pojizdnych leSenich, Zebticich nad 5 m
vysky a pfi pouZiti zavésu na lan€ u pracovnich polohovacich systému, kdyz je sila

vétru nad 8 m.s.

Kontrolni otazky

1. Charakterizuj prace ve vysce?

2. Ktera ochrana zaméstnance z hlediska BOZP ma piednost? A proc¢?
3. Kdy ma zaméstnanec povinnost prerusit praci ve vyskach?
4

Vyjmenuj zékladni pravidla pouzivani zebtiku?
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3.8 Prace zakazané mladistvym zaméstnanciim

Kli¢ova slova: mladistvy, rizikova ¢innost, kumulativni hmotnost, riziko.

Bakalarska prace je sméfovana na zaky stfenich odbornych ucilist’, a proto predpokladame, ze

se na zaky vztahuje zékaz ur¢itych pracovnich ¢innosti.'®

Jedna se o tyto ¢innosti- prace:

—  rizikové,

— vyzadujici pouzivani izola¢nich dychacich pftistroja,

— spojené s rucni manipulaci s bfemenem, jehoz hmotnost pifi obfasné manipulaci
piekracuje u chlapct 20 kg nebo pfi ¢asté manipulaci 15 kg,

— kdy sménova kumulativni hmotnost ruéné manipulovaného biemene piekracuje
u chlapcti 5500 kg,

— vykonavané ve vnuceném pracovnim tempu,

— se zdroji ionizujiciho zafeni?,

— spojené¢ s expozici chemickym latkam nebo chemickym smésim oznacovanym
standardnimi vétami oznacujicimi specifickou rizikovost podle jiného pravniho
piedpisu upravujiciho chemické latky nebo chemické smési®®,

— ve vyskach nad 1,5 m, nad volnou hloubkou ptesahujici 1,5 m nebo na souvislé ploSe,
jejiz sklon od vodorovné roviny je 10 stupiiti a vétsi,

— na zafizenich vysokého elektrického napéti,

— vykonavané v prostoru uzavienych nadob nebo nadrzi,

— na zafizenich pro vyrobu, uskladnovani nebo pouzivani stlacenych, kapalnych nebo
rozpusténych plyni,

— pfinichz hrozi zhrouceni konstrukce, staveb nebo pad predmétd,

— je tlak vzduchu vyssi nez okolni atmosféricky tlak o vice nez 20 kPa,

13 Vyhlagka ¢. 180/2015 Sb. Vyhlaska o pracich a pracovistich, které jsou zakizany t&hotnym zaméstnankynim,
zaméstnankynim, které koji, a zaméstnankynim-matkdm do konce devatého meésice po porodu, o pracich a
pracovistich, které jsou zakazany mladistvym zaméstnanciim, a o podminkach, za nichZ mohou mladistvi
zameéstnanci vyjimecné tyto prace konat z divodu pfipravy na povolani (vyhlaSka o zakazanych pracich a
pracovistich)

14 Natizeni vlady ¢&. 1/2008 Sh. Natizeni vlady o ochrané zdravi pred neionizujicim zafenim

15 Zakon ¢&. 350/2011 Sb., o chemickych latkach a chemickych smésich a o zméné nékterych zakont (chemicky
zékon), ve znéni pozd¢jsich predpist.
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— je koncentrace kysliku v ovzdusi nizsi nez 20 % objemovych,
— se sudy, kanystry nebo podobnymi nadobami, které obsahuji chemické latky nebo

chemické smési.

Zakaz praci mladistvym zaméstnanctim se nevztahuje na prace, pii nichz se mladistvi
zaméstnanci pfipravuji na povolani, pokud jsou vykondvany pod soustavnym odbornym
dozorem a organizaci prace nebo jinymi opatienimi je zajiSténa dostate¢na ochrana jejich
zdravi. Také na prace zatazené jako rizikové pro faktory: zatéz teplem, chladem, hluk, vibrace
nebo pracovni poloha, pokud Ize na podklad¢ vyhodnoceni zdravotnich rizik vyloucit, ze

nedojde k poSkozeni zdravi.
Kontrolni otazky

1. Vyjmenuj ¢innosti- prace zakazané mladistvym?
2. Vztahuje se zédkaz prace mladistvym na vSechny osoby mladsi osmnact let?

3. Pfi jaké ¢innosti mize zak porusit zakaz prace mladistvym?

3.9 Bezpecnostni znacky, znaceni

Klicova slova: vystraha, zakaz, ptikaz, bezpeci.

Dle § 6 zédkona ¢ 309/2006 Sb. Na pracovistich, na kterych jsou vykondvany prace, pii nichz
muze dojit k poskozeni zdravi, je zameéstnavatel povinen umistit bezpeCnostni znacky
a znaceni, zavést signaly, které poskytuji informace nebo instrukce tykajici se BOZP a seznamit
snimi zaméstnance. Zaci naSich $kol a uéilist se s vétsinou t&chto znadeni setkavaji az na
samotnych pracovistich, i z tohoto diivodu do této prace téma zatrazuji.

Bezpecnostni znacky, znaceni a signdly mohou byt zejména obrazové, zvukové nebo
svételné. Spravné umisténi znadek a znadeni je stanoveno nafizenim vlady.'® Znacky a zafizeni
urcené k vysilani svételnych a zvukovych signalit musi byt vhodné pro prosttedi, ve kterém

jsou pouzivany, a musi byt zhotoveny z vhodnych odolnych materiala.

16 Natizeni vlady ¢&. 375/2017 Sb., o vzhledu, umisténi a provedeni bezpe&nostnich znatek a znaleni a zavedeni

signalt
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Neugebauer (2010) ve své knize Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci v kostce neboli
o ¢em je soucasné¢ BOZP d¢li bezpecnostni znacky do 4. zakladnich skupin:
1) znacky zékazu,
2) znacky vystrahy,

3) znacky prikazu,
4) znacky bezpeci (informativni).

Tabulka 1. Tabulka barev znacek a svételnych signala

barva vyznam nebo tcel pokyny a informace
znacka zakazu nebezpecné chovani

signalizace nebezpe¢i zastavit

prerusit praci.
bezpecnostni pojistka
opustit prostor

vécné  prosttedky  pozarni | oznaceni a umisténi
ochrany a bezpe¢nostné pozarni

zafizen
zluta nebo oranzova znacka vystrahy
nebo zelenozluta bud’ opatrny
priprav se
OVerT si
znacka piikazu urcité chovani nebo postup
pouzij osobni ochranné
pracovni prostredky
zelena znacka nouzového vychodu oznaceni, dvefi, vychodd, cest,
znacka prvni pomoci zatizeni, vybaveni
bezpeci navrat k béznému stavu

Pti pouziti barev Cerné a zluté

/////7.

Pti pouziti barev Cervené a bilé

/11747

Obrazek 2 Barevné vyznaceni znac¢ky oznacujici riziko stietu osob s prekazkami nebo padu osob
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Znacky zakazu: maji kruhovy tvar s Cernym piktogramem na bilém pozadi.

Tabulka 2. Znacky zakazu

Koufeni zakazano.

Zakaz vyskytu otevien¢ho ohné.

Zékaz pouziti vody pro haSeni.

Nepovolanym vstup zakazan.

Pruchod pro pési zakazan.

Zékaz provozu — prijezdu vozka.

Nevstupovat pod zvednuta bfemena.

®® P00
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Znacky vystrahy: maji trojuhelnikovy tvar s cernym piktogramem na zlutém pozadi s Cernym

okrajem.

Tabulka 3. Znac¢ky vystrahy

Nebezpeci— elektiina.

Vystraha — pozarmé nebezpecné latky.

Nebezpeci padu.

Nebezpeci uklouznuti.

Riziko toxicity.

Nebezpeci stietu s vozikem.

Pozor na zavéSené biemeno.

> B>\ B> B> B> B B
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Znacky prikazu: maji kruhovy tvar s bilym piktogramem na modrém pozadi.

Tabulka 4. Znacky ptikazu

Ptikaz k noseni ochrany oci.

Ptikaz k noSeni ochrany sluchu.

Ptikaz k nasazeni ochrany obliceje.

Ptikaz k nasazeni vystroje k upoutani.

Ptikaz k noseni respiratoru.

Informativni znacky: slouZi pro oznaceni tnikové cesty a nouzového vychodu nebo mista
prvni pomoci a zafizeni pro pfivolani prvni pomoci maji obdélnikovy nebo ctvercovy
tvar s bilym piktogramem na zeleném pozadi.

Informativni znacky pro vécné prostiedky pozZarni ochrany: maji obdélnikovy nebo

¢tvercovy tvar s bilym piktogramem na ¢erveném pozadi
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Tabulka 5. Informativni znacky

Unikovy vychod (vlevo).

i—

Smérovka vpravo.

Misto prvni pomoci.

+ [Ny

+

Pohotovostni telefon pro prvni pomoc nebo unik.

Hasici pfistroj.

Ohlasovna pozaru.

Smérovka (vlevo) k zafizeni poZzarni ochrany.

AN

Kontrolni otazky

1. Jaké znas bezpecnostni znacky, znaceni a signaly?

2. Charakterizuj pouziti informac¢nich znacek.
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4 Didakticky test

4.1

Vzorek respondentii

Skupinu, ktera vyplnovala test a poté i dotaznik, tvofilo 40 zakt z oboru Mechanik plynovych

zatizeni. 10 zakl bylo z prvniho ro¢niku, 22 zakt bylo z druhého ro¢niku a 8 zéki z ro¢niku

tietiho. VEk téchto zaki byl v rozmezi 16 - 21 let. Otazky byly vybrany ve spojitosti s touto

bakalatrskou praci, a byly formulovany tak, aby byla odpovéd’ co nejjednodussi.

Zpisob sestaveni testu a dotazniku:

Sestaveni testu i dotazniku bylo podfizeno vytyéenému cili s ohledem na anonymitu

zkoumanych zaku. Zaci byli pouceni o zpisobu vyplnéni dotazniku, o dobrovolnosti na Gcasti

na tomto projektu. Také byli ujisténi o anonymité odpovédi, a ze odpovedi proti nim nebudou

zadnym zplsobem zneuzity. Dale byli pouceni, Ze mohou od vyplnéni testu i dotazniku

kdykoliv odstoupit.

Otazky testu odbornych znalosti BOZP:

1.

6
7
8.
9

10.

11.
12.

Kterou zakonnou normou jsou dana v Ceské republice zakladni pravidla bezpe&nosti
a ochrany zdravi pfi praci pro zaméstnavatele a zaméstnance?

Povinnost zaméstnavatele vSestranné pecovat o BOZP se vztahuje?

Zamg¢stnavatel je povinen poskytovat OOPP?

Kdo provadi kontrolu pracovisté pied zahdjeni svafovani, zda je zabezpecena ochrana
osob v jeho okoli?

Pozadavky péce o bezpec¢nost a ochranu zdravi pfi préci a stalé zlepSovani pracovniho
prostiedi:

Zamgéstnanec je zejména povinen:

Podle Natizeni vlady ¢. 362/2005 Sb., je prace ve vySce?

Ktera ochrana zaméstnance, z hlediska BOZP ma ptednost?

Kdy neplati preruseni prace ve vyskach- ZAKAZ PRACE?

Dle Nafizeni vlady €. 11/2002 Sb., kterym se stanovi vzhled a umisténi
bezpecnostnich znacek a zavedeni signall je cervena znacka?

Co vi§ o oxidu uhelnatém?

Napi$ podminky pro pouziti zebtiku.
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4.2  Vysledky Setreni (test odbornych znalosti BOZP)

Z4ci ke kontrolnimu testu odbornych znalosti pfistupovali s nad$enim a bylo znat, Ze je prace
bavila. Zjistili, ze spousta véci je dostupnych na internetu a od nékterych jsem se dozveédél, ze
behem praxi u firmy nebo béhem brigad se uz s porusenim zakona setkali. Byli to tfi Zaci tfetiho
roc¢niku. Otazky 1 az 10 byly otazky uzaviené, vzdy jen s jednou spravnou odpovédi (ze Ctyt
moznosti). Otazky 11 a 12 byly otazky oteviené S kratkou stru¢nou odpovédi. U otazky
jedenact odpovédeli vSichni spravné, Ze je jedovaty a vétSina pridala jesté jeden poznatek
0 oxidu uhelnatém. U otazky 12 neméli zaci problém napsat asponi 2 - 3 body 0 pouzivani
zebiiku. Vysledky spravnych odpovédi u otazek 1 - 10 jsou vyjadieny v procentech viz graf

¢islo 1.

Vyhodnoceni testu BOZP

100

M spravné odpovédi v %
= pocet Zakl

M Spatné odpovédiv %

Graf ¢. 1 Vyhodnoceni testu BOZP

4.3  Vysledky Setieni

Dotaznikem jsem se snazil zjistit, zda tato prace méla smysl, byla vyuka vedena srozumitelnou
formou, a jak zéci pochopili zadani kontrolnich otazek. Ze zkuSenosti vim, zZe dneSni mladez

ma s vyjadfenim pisemnou formou problémy, tak jsem zatadil po vyplnéni dotazniku patnacti
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minutovou diskuzi, kde jsem se ptfipadné nedostatky snazil jesté zjistit. Dle zakl jim vice
vyhovuje forma uzavienych otazek, ale to v problematice BOZP neni smyslem vyuky. Zde by
se zaci méli vést k samostatnosti a vlastnimu tsudku. Po tomto sd€leni se mnou vétSina zakt
souhlasila. U otazky ¢islo jedna, dva zaci uvedli vlastni odpovéd’, ke kterym bych pfistupoval
S odstupem, protoze v jedné stdlo, Ze by se méla podavat i kava, aby mu to lépe myslelo,

a U druhé odpovedi chtél zak vice obrazki.

Vysledky dotazniku

40

35
30
25
B odpovéd a
20 i odpovéd b
15 w odpovéd c
10 B odpovéd d
5
0

otdzka otazka otazka otazka otazka otazka otazka otazka
1 2 3 4 5 6 7 8

Graf ¢. 2 Vysledky dotazniku

Z vysledki grafi vyplyva, Ze vyuka tohoto pfedmétu ma smysl. Z grafu €. 1 je zfejmé,
ze se zakiim nejhlife pamatuji oznaceni zékont, vyhlasek, aj. Otazka €. 7 byla vyjimkou, a to
z davodi praktickych. Dle natizeni vlady kazdy rok nechavam proskolit nebo sam Skolim zaky
Zz vybraného tématu. Zde se uplatiuje v praxi réeni: ,,Opakovani matka moudrosti.
U otevienych odpovédi si zaci pletli oxid uhli¢ity s oxidem uhelnatym, ale diky dotazniku na
tom miZeme zapracovat. Vyuka by se nejlépe aplikovala na Zaky druhého ro¢niku, protoZe uz
maji zkusenosti s vétSinou témat z dané problematiky a néktefi uz absolvuji brigady nebo praxe

u firmy. Z grafu ¢. 2 Ize odvodit, Ze tato vyuka i forma vyuky zaujala vétSinu téchto zaku.

41



5 Zavér

Bezpecnost prace je oblasti zive se rozvijejici a soucasné prinasejici fadu problémd. Jak
pro teoreticky rozbor, tak pro spolecenskou praxi je to téma podnétné a zaroven narocné. Na
bezpecnost prace je ve vyrobnim procesu kladen veliky diraz a Zaci ucilist’ a kol se budou cely
zivot timto tématem zabyvat. Evropska unie bere bezpecnost prace jako vyznamnou oblast
zivota a vychovy, a proto také vynaklada nemalou ¢éast penéz na prevenci rizik. BP ma
mimotradny vyznam uz pro malé déti, mladez, ale hlavné dospélé jedince, perspektivni soucast
spolecnosti, kde musi platit urCita pravidla. Ale tato pravidla se musi uz malé déti a poté zaci
sttednich Skol nékde naucit. Bakalatska prace popisuje ¢lenité spektrum problematiky, na niz
se vlastné podileji ucastnici rizného veku, pohlavi, socialniho postaveni, odlisného stupné
zaméteni, ale 1 z4jmU a v neposledni fadé povolani. Vysokou vahu prikladame tématu
0 vybusnosti a nebezpecnosti plynu, protoze, kazdy zak tohoto oboru si musi uvédomit
nebezpecnost téchto latek a mozné ohrozeni sebe, kolegii, nebo okoli. V souasnosti je
problematika bezpecnosti prace Zivnou pudou nejen pro uplatnéni feSeni osvédcenych a praxi
potvrzovanych, ale i pfistupt zcela novych a né¢kdy necekanych. Cilem prace bylo vytvofit
metodicky manudl a zallenit zdkladni pravidla bezpecnosti prace do vyuky Zakd oboru
Mechanik plynovych zafizeni a motivovat tyto Zaky k dalSimu sebevzdélavani v dalSim
pracovnim procesu. Naslednym cilem je postupné zaclenovat zakladni pravidla bezpecnosti
prace do vyuky aby zaci byli pfipraveni v praxi. Tato prace muze byt vyuzita i v jinych oborech,
a pfal bych si, aby se ucitelé a Zaci nad mym manualem zamysleli a doslo jim, Ze to nejsou jen
pojmy a nuda, ale ze to lze vyuzit v Zivoté, doma, a aby se bezpe¢nost prace stala nedilnou
soucasti jejich Zivota. Nékomu ziskané v€domosti z odborné bezpecnosti prace pomizou, ze
nepfijde o prsty, a nékomu védomosti z oblasti zakoniku prace pomtizou tak, ze bude védét kdy
se pravné branit ptipadné Sikan€ na pracovisti, nebo jak nepfijit o penize pii pracovnim Urazu.
Zde je dulezité umét vyuzit predepsané zdkony, nafizeni vlady, vyhlasky a smérnice, vSe, co

nam soucasnd legislativa nabizi.
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Priloha A

a)

c)
d)

a)

c)
d)

a)
c)
d)

a)

c)
d)

Test odbornych znalosti BOZP

Kterou zakonnou normou jsou dana v Ceské republice zakladni pravidla
bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci pro zaméstnavatele a zaméstnance?

Zakonem 262/ 2006 Sb., Zakonik prace.

Natizenim vlady ¢. 108/ 1994.

Zakonem €. 174/ 1968 Sb., O statnim odborném dozoru nad bezpecnosti prace.
CSN 050610

Povinnost zaméstnavatele vSestranné pecovat o BOZP se vztahuje?

Pouze na mladistvé.

Na vSechny osoby, které se s jeho védomim zdrzuji na jeho pracovistich.
Pouze na jeho zaméstnance.

Pouze na brigadniky.

Zaméstnavatel je

Pouze je-li o to pozadan zamé&stnancem.

Bezplatné€ a tyto udrzovat v pouzitelném stavu.

Neni povinen. Zameéstnanec si pofidi sdm a zaméstnavatel mu pouze uhradi
prokazatelné naklady.

Jen mladistvym zaméstnanciim a brigadnikm.

Kdo provadi kontrolu pracovisté pred zahijeni svarovani, zda je zabezpecena
ochrana osob v jeho okoli?

Bezpecnostni technik
Svarec

NejbliZsi natizeny
Nikdo

Pozadavky péce o bezpefnost a ochranu zdravi pri praci a stalé zlepSovani
pracovniho prostiedi:

Neni nutno dodrzovat v soukromém sektoru.

Jsou rovnocennou a neoddélitelnou soucasti vyrobnich a pracovnich tkold.
Je nutné plnit aZ po dosaZeni pfiméfenych ekonomickych vysledku.

Je nutné dodrZovat jen u montaznich praci.

6.

a)
b)

Zaméstnanec je zejména povinen:

Nepozivat alkoholické ndpoje a jiné omamné latky na pracovistich organizace
a Vv pracovni dob¢ i mimo pracoviste.

Nepozivat alkoholické napoje a jiné omamné latky pouze v ptipadé, Ze by pod jejich
vlivem mohl ohrozit spolupracovniky.
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10.

11.

12.

d)

a)

c)
d)

a)
b)
c)
d)

a)
b)

c)

Nepozivat alkoholické ndpoje a jiné omamné latky v pracovni dob¢€ pouze na pracovisti,
mimo pracovisté je toto pozivani dovoleno.
Smi pozivat alkoholické napoje a jiné omamné latky, ale na svoji zodpovédnost.

Podle Natizeni vlady ¢. 362/2005 Sb., je prace ve vySce?

Prace od 1 metru.
Prace od 1,5 metru.
Prace od 2 metrq.
Neni specifikovéano.

Ktera ochrana zaméstnance, z hlediska BOZP ma piednost?

Ochrana jednotlivce

Kolektivni ochrana.

Zadny piedpis to nefesi.

Toto nafizeni se tyka se to jen mladistvych zaméstnanct.

Kdy neplati pieruseni prace ve vySkich- ZAKAZ PRACE?

Pti snéZeni nebo tvotfeni namrazy.

Pti bezvétii a teploté 20 °C.

Kdy? teplota prostiedi béhem provadéni praci je nizsi nez -10 °C.

Pfi bouii.

Dle Narizeni vlady ¢. 11/2002 Sb., kterym se stanovi vzhled a umisténi
bezpec¢nostnich znacek a zavedeni signalu je ¢ervena znacka?

Znacky zékazu.
Znacky vystrahy.
Znacky ptikazu.
Znacky bezpeci.

Co vi$ o oxidu uhelnatém?

Napi$ podminky pro pouziti Zebriku.
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Pfiloha B

Dotaznik — hodnoceni vvukového materiali

Timto dotaznikem se snazim zjistit, zda ma bakalafska prace je napsana srozumitelnou formou,
zda plni svou funkci, pro kterou byla napsana. Vysledky tohoto dotazniku budou vyuzity pro
vyzkum v mé BP, vSechny vyplnéné dotazniky jsou anonymni a nebudou nikde jinde

publikovany.

vek zaka: ... tiida: ...
1. Byla vyuka BOZP vedena srozumitelnou formou?

a) ano

b) mozna

C) ne

d) vlastni odpovéd”:

2. Pochopil jsi vS§echny odborné terminy?

a) porozumél

b) Caste¢né porozumél

C) neporozumél

d) neporozumél nékteré, napis které

3. Znal jsi zminéné terminy pred vyplnénim pracovnich lista?

a) ano vsechny

b) témef vSechny

C) malé mnozstvi

d) neznal zadné

4. PomiiZe ti pochopeni tohoto tématu v osobnim rozvoji?

a) ano

b) mozna, nejsem si jisty

C) ne

d) viastni odpoved’: ...

5. Byla pro tebe tato vyuka prinosem?

a) ano

b) castecné

C) ne

d) VIastni odpoved™: . ...
6. Jak bys celkové zhodnotil tuto vyuku, test?

a) kladné

b) neutralné

C) negativné

d) Viastni odpoved™: . ...
ZdGvodneni 0dPOovVEdi........onuiieii i



7 Chtél bys v odborném vycviku pracovat s podobnymi testy?

a) ano

b) nevim

C) ne

d) viastni odpoved: ..ot

49



