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Stupen hodnoceni (znamka)
Povinna kritéria hodnoceni prace

A B C D E F
Prace svym zamérenim odpovida studovanému oboru O O O O O
Vymezeni cile a jeho naplnénfi O 0O O O 0O
Zpracovani teoretickych aspektl tématu O O O O 0O
Zpracovani praktickych aspektd tématu O O O O O
Adekvatnost pouzitych metod, zpUsob jejich pouziti O O O O g
Hloubka a spravnost provedené analyzy O O O O 0O
Prace s literaturou O O O o 0O
Logicka stavba a ¢lenénfi prace O O O o od
Jazykova a terminologicka Groven O O O O O
Formalni Gprava a nalezitosti prace O 0O O O 0O
Vlastni pfinos studenta O O O O O
Vyuzitelnost vysledkd prace v teorii (v praxi) O O O O O

Vyjadreni k vysledku anti-plagiatorské kontroly:

Charakter a minimalni mira shody vykazand anti-plagiatorskym systémem, po posouzeni
konkrétnich stati textu kvalifikacni prace, odpovida béznym postuptim publikacni Cinnosti
a citacni etiky a neni v rozporu s pravidly pro zpracovani vysokoskolskych kvalifika¢nich praci.

Diléi pfipominky a naméty:
Teoretickd prace je zpracovana v odpovidajicim rozsahu a zahrnuje viechna potrebna témata

souvisejici s problematikou stresu, jeho projevl, dopadl a také jeho zvladani, jak z pohledu
zaméstnanc(, tak z pohledu studentd.

S ohledem na zaméreni praktické casti prace by bylo rovnéz vhodné, vice rozebrat metody
tvorby dotazniku a jeho vyhodnocovani.

Po formalni strance by prace potrebovala dlkladnéjsi kontrolu textu, zejména preklept. Dale by
bylo vhodné lepsi zpracovani tabulek na pohled a disledné uvadéni zdroja dat a obrazk.



Celkové posouzeni prace a zdGivodnéni vysledné znamky:

Prace studentky se skladd ze dvou zakladnich &asti. V teoretickém Uvodu se vénuje
charakteristikdAm stresu, jeho projeviim, zvladani a k tomu slouzicich copingovych metod
a nastrojl. Teoreticka ¢ast je zpracovana ve vyhovujicim rozsahu, i kdyZ s ohledem na praktickou
aplikaci nepokryva celou problematiku, zejména oblast vyzkumu a zpracovani jeho vysledkd.

V nasledujici praktické casti studentka provadi vyhodnoceni vlastniho dotaznikového Setreni
tykajictho se vyskytu stres(i u studentl a zaméstnancd rGznych firem, véetné zpUsobl jeho
zvladani. Studentka na ziskanych vysledcich dotazovani ovéfuje své hypotézy zabyvajici se
charakteristikami vyskytu stresu a vzajemného srovnani obou zkoumanych skupin. Cil prace
studentka naplnila.

Otazky k obhajobé:

1. Co patfi mezi nejrizikovéjsi projevy stresu, pripadné jeho feSeni, identifikované Vasim
dotazovanim u skupiny studentd?

2. Zkoumala jste i projevy stresu, pfipadné zplsob( jeho feSeni i z pohledu pohlavi? Lze provést

néjaké zobecnéni zavérl k zakladnim 4 skupinam (studentky x zaméstnané Zeny; studenti x
zaméstnani muzi)?

Praci doporucuji k obhajobé.

Navrzena vysledna znamka: C

V Hradci Krélové, dne 14. kvétna 2018
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