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Abstrakt

Stévie sladka neboli SteviarebaudianaBertoni je rostlina s velice zajimavym a doposud
s malo vyuzitym potenciadlem. Je to subtropicka rostlina s az 300x vyssi sladivosti, nez je
sladivost sacharozy. Casto se vyuziva jako ndhrada cukru — sladidlo, vhodné pro
diabetiky a lidi trpici nadvahou.

Do prace je zapracovana charakteristika rostliny, botanicky popis, podminky péstovani a
chemické slozeni rostliny.

Prakticka cast se zabyva sledovanim rustu rostlin Stéviesladké béhem vegetace, jeji
kli¢ivosti, rozmnozovanim, péstovani v polnich podminkéch a pfezimovanim.

Cilem prace bylo rozsifeni poznatki z hlediska péstovani, zplisobu rozmnozovani a
moznosti pfezimovani rostlin Stévie sladké. Byl zalozen polni pokus, se zaméfenim na
teplotni ukazatele béhem vegetatniho obdobi a jeji vliv na celkové mnozstvi
pfezimovanych rostlin. Byl hodnocen vynos suché hmoty rostlin z jednotky plochy a
zpracovani s vyhodnocenim vysledk.

Kli¢ova slova:

Stévie sladka, SteviarebaudianaBertoni, kli¢ivost, rozmnozovani, péstovani, sklizen,
ptirodni nekalorickésladidlo, steviosid



Abstract

Stevia or Stevia rebaudina Bertoni is a plant with very intresting but up to this date not
very utilised potential. It a subtropical plant with a sweeting power us much as 300 times
higher than in case of sucrose. It is often used as a compensation for sugar- sweetener,
suitable for diabetics and people who suffer from overweight.

There is processed the characteristics of the plant, botanical description, conditions of
cultivation and chemical composition.

The practical part elaborates on growing stevia, her germination, reproduction, growing
in field conditions and hibernation.

The purpose of the thesis was to expand the knowledge regarding -cultivation,
reproduction methods and wintering options of the stevia plants. A field and a greenhouse
experiments were staged with a focus on temperature indicators during the growing
season and their impact on the total number of wintered plants. The dry matter yield of
the plants was rated per an area unit and processing with experiment results.

Keywords:

Stevia, SteviarebaudianaBertoni, germination, reproduction, cultivation, harvest, natural
non- caloricsweetener, steviosid
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1. Uvod

Znate ,,Stévii? Neznam.“ To je reakce na otazku, kterou zaznamenavame, kdyz
hovotime s lidmi o Stévii sladké (SteviarebaudianaBertoni). Pfitom tato mala trvala
rostlinka z Jizni Ameriky je zdravou, nizkokalorickou alternativou sladidel pro
diabetiky.Jednd se o jihoamericky druh chryzantémy, kterd se dostala do Evropy
zejména proto, ze je prakticky malo kaloricka. Pochazi z Paraguae, kde ji zkultivovali
brazilsti indiani z kmene Guarani. Jeji listy jsou nékdy az 30x sladsi a jeji extrakt je az
300x sladsi nez sachardza.Stévie jako sladidlo je na rozdil od cukru téméf nekaloricka,

nepiispiva k tvorbé zubniho kazu a je vhodna zvlasté pro diabetiky (Simonsohnova,
2012).

Pro Evropu ji objevil botanik Moisés Santiago Bertoni jiz v roce 1887. Zistala ale
ukryta pouze v herbatich. V roce 1931 z ni byl izolovan ,,sladici* glykosid. V Japonsku
ji zacali komeréné pouzivat jiz v 70. letech 20. stoleti. Evropa se jejimu pouziti dlouho
branila a argumentovala nedostatecnym védeckym prozkoumanim rostliny. Studie
Svétové zdravotnické organizace z roku 2006 ale prokazala, Ze je nejen bezpecna, ale
mataké zajimavé zdravotni benefity (zdroj €. 11).

V listopadu 2011 byla stévie v Evropské unii schvalena jako piidatna latka do potravin
pod oznacenim E 960. Ocekavalo se, Ze toto rozhodnuti mize mit vyrazny dopad na trh
s cukrem a sladidly (zdroj €. 2).
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https://cs.wikipedia.org/wiki/N%C3%A1hradn%C3%AD_sladidlo
https://cs.wikipedia.org/wiki/Zubn%C3%AD_kaz
https://cs.wikipedia.org/wiki/Evropsk%C3%A1_unie
https://cs.wikipedia.org/wiki/P%C5%99%C3%ADdatn%C3%A9_l%C3%A1tky

2. Literarni piehled

2.1. HistorieStévie sladké (,,Cukrova trava*)

Stévie je americky rostlinny rod. Jeji oblast vyskytu se tdhne od jihu Spojenych statt
po centralni Argentinu. Davno pied tim, neZ Spanélé a Portugalci v 16. stoleti dobyli
Jizni Ameriku, indiani kmene Guarani a v Matto Grosso ji dfive znali i pouzivali.
Listky konzumovali jako sladkost. Sladili si s ni ¢aje nebo alkoholické népoje, nebo ji
pouzivali jako 1€k. Stévii nazyvali ,,caa-hee“coz v ptekladu znamena ,,medovy listek*.
Pozd¢ji osadnici, ktefi se zde usadili, se od domorodcii naucili pouZzivat stévii.
Osadnici stévii nazyvali ,yerbadulce™, sladka bylina. Pochédzi z hornaté oblasti
Amambai na vychod¢ Paraguae, pobliz s hranici Brazilie. Je to subtropicka
rostlina.Jejipfirozena oblast rozsifeni je mezi 22. a 23. stupném jizni zeméepisné Sitky a
55.a 56. stupném zapadni délky. V oblasti kde se nachdzi je klima semihumidni
subtropické s primérnou roéni teplotou 21°C a bez ptizemnich mraziki. Ro¢n& se
srazky pohybuji v rozmezi 1500 a 1800 mm. Je soucésti rostlinnych travnich
spolecenstev v 500-700 m.n.m. V CampoLimpiosse se vyskytuje spolu se Sachorem
(Cyperus). V oblasti ptevazuji kyselé pisCitohlinité piady, povaZované za
neplodné(Simonsohnova, 2012).

Pro své 1é¢ivé ucinky se ze své domoviny rozsifila do celého svéta. Mnohem pozdé&ji
se zjistilo, Ze paraguaysti indiani témé&f netrpi kazivosti zubd. Prekvapenim bylo, Ze
tuto zazracnou vlastnost, snizovat v Ustni duting bakterie zpisobujici zubni kaz, plak a
paradentézu, maji sladivé latky obsazené ve stévii — steviosidy nebo-li steviol-
glykosidy.V roce 1931 izolovali francouzsti chemici glykosidy, které davaji rostling
sladkou chut’. Izolované slozky byly pojmenovany podle
rostlin: steviosid a rebaudiosid a jsou 250-300x slad$i nez sachardza. Latka je stala i
za tepla, neméni se jeho pH a nekvasi (Simonsohnova, 2012).

Ve 20.stoleti se =zaCala pouzivat ve velké mifeuméla sladidla, jako
jsou cyklamaty a sacharin, které mohou mit karcinogenni ucinky. Proto se na pocatku
70. let zacala japonska firma MoritaKagakuKogyo Co., Ltd zabyvat moZnosti pouZit
stévii jako ndhrazku cukrli v napojich a v dal§im potravinarském primyslu. Nyni ma
stévie 40 % podil na japonském trhu s umélymi sladidly. Zde se také pouziva v nealko
napojich napt. Coca-cola (Simonsohnova, 2012).

V soucasné dobé se pouziva stévie ve vychodni Asii (Cina, Thajsko, Korea, Thajwan,
Malajsie) ve statech Jizni Ameriky, Vv lzraeli a nyni i v Evropé. Cinaje
nejvetsim producentem steviosy na svété. Diive byla stévie velmi rozsifend i v USA
(Simonsohnova, 2012).
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https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Steviosid&action=edit&redlink=1
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2.2. Botanicka charakteristika

2.2.1. Klasifikace a nazvy

Stévie sladka neboli Stevia rebaudiana Bertoni (lidové nazvy: Stévie cukrova, sladka
trava, medové listky) v anglicky mluvicich zemich ji mizeme najit pod nazvem Sugar
baby je jednim z vice nez 150 druhu rostlin rodu Stevia, z nichz pouze dva druhy
vykazuji vyraznou sladkost (Dolezalova, 2013).

Stevia rebaudiana Bertoni (diive Eupatoriumrebaudianum) dostala své rodové jméno
na pocest prof. botaniky P. J. Esteva, ktery zil v 16.stol. Své druhové jméno dostala
po chemikovi Rebaudi, ktery se jako prvni zabyval vyzkumem této rostliny z hlediska
obsahu chemickych latek. Je casto dopliovana o slovo ,,Bertoni. Bertoni byl
paraguaysky ptirodovédec, ktery tento druh jako prvni popsal po botanické strance
(Dolezalova,2013).

obr. ¢. 1 Klasifikace Stévie sladké (zdroj: ¢. 3)

Rad:
Hvézdnicotvaré
(Asterales)

Rod: Stevia

Celed’: Hv&zdnicovité
(Asteraceae)

Binomické jméno: Stevia
rebaudiana Bertoni

2.2.2. Popis rostliny

Je to rostlina vysokd piiblizné pul metru. Ve své domoviné pii optimalnich
podminkach dorlstd do vysky az 80 cm. Stonek je rozvétveny, jemné ochlupeny.
Listky maji syté zelenou barvu, kopinaté, podobné mat€, mladsi rostliny jsou jemné
ochlupené. Kvete oboupohlavné. Ve spodni ¢asti rostliny se tvofi tbory jemnych
bilych kvéth. Ve vrchnich ¢astech 3-5 trubkovitych kvitkd. Plod ma tmavou nazku,
kterd je rozndSena vétrem. Semena v naSich podminkéach, ale malokdy dozraji
(Dolezalova, 2013).

Kofenovy systém maji melce pod povrchem pldy, je pomérné slaby a také je jedinym
organem rostliny, ktery neobsahuje sladké latky(Valic¢ek,2001).
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Firmy, které se zabyvaji péstovanim stévie ve velkém, pouzivaji technologii
V jednoletém 1 viceletém cyklu a technologii mnozeni pomoci vegetativniho mnozeni
pomoci zelenych ftizka, fizkd kotenti, odnozi a dalSich vegetativnich Casti vcetné in
vitro (Dolezalova, 2013).

obr. ¢. 2 Popis rostliny (Valicek, 2001)

Obr. 66
Stevie,
Stevia rebaudiana
5 1 - €ast rostliny
2 - hsty
3 - kvétenstvi (zvétieno)
4 - kvét (zvétseno)
5 - plod (zvétéeno)
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2.2.3. Chemické slozeni

V listech stévie najdeme diterpenickyglykosid,steviosid. Je to bily krystalicky
prasek,ve vodé je velmi dobie rozpustny.Na jazyku chutnd ptijemné sladce,ale ve
velkém mnozstvi naopak hoice.V listech jsou rovnéz obsazeny sladké glykosidy,a to:
rebaudiosid A, B, C, D, E a dulkosid B. Rebaudiosid obsahuje 0 2040 % sladsi chut’
nez steviosid, v listech dosahuje vSak pouze 1-2% (Fernandéz, 2010).

tab. ¢. ISladivoststévie (zdroj: ¢. 5)

glykosid kolikrat sladsi
nez
cukr
Stevioside 250-300
Rebaudioside 250-450
Rebaudioside B 300-350
Rebaudioside C 50-120
(Dulcoside B)

Rebaudioside D 25-400
Rebaudioside E 150-300
Rubusoside 114

Dulcoside 50-120
Stéviolbioside 100-125

tab. ¢. 2 Latky obsazené v rostliné stévie (upraveno dle Simonsohnové, 2013)

Obsah Prvek,slozk

% a Ucinek
0,62 Véapnik Stavebni latka pro kosti, kiizi a zuby.
1,78 draslik Rovnovaha kyselin a zasad v organizmu.
Beta . , Y o-
0,0075 Karoten Antioxidant, vyznam pro o¢i a kiZi.
, Napomaha snizovat hladinu cukru v krvi u diabetu,

0,0039 chrém ktery se uz projevil. Uginny proti diabetu II typu.
0,0025 Kobalt Pomoc pii tvorbé ¢ervenych krvinek, oprava

nervovych bungk.

15,2 Vlaknina Spravna funkce traveni.

0,0039 Jelezo PomOc pri tV,o.rbe cgr\{enych k’rvmek, prenos kysliku v
krvi, posileni imunitniho systému.

0,349 Hot¢ik Antioxidant, prevence onemocnéni srdce a rakoviny.

Zdrava tvorba chrupavek — prevence onemocnéni

0,0147 Mangan meziobratlovych plotének.

0318 Fosfor Stavebr’li a enervgetické latka, tvorba kosti, zubti a
nervovych bunék.

0,0025 Selen Ochrana srdce a prevence proti rakoving.
ZlepSeni hojeni ran, stavebni latka pro vlasy, nehty a

0,0132 Kiemik kuzi (i kyselina kiemicita). Pfes metabolismus Ca
aktivace imunitniho systému.

0,0015 Zinek ZlepSeni paméti, pomoc pii koZnich on., ptisobi proti
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predCasnému Sedivéni vlasi, posiluje imunitni s.
Rutin Odvadéji toxiny z koznich bunék, vliv na imunitni
(flavonoid) systém.
0,011 Vitamin C Aptioxifiant,.de:coxik'flce, zdravy metabolismus bunék,
vliv na imunitni systém apod.
11 Steviosid/st
eviol-
glykosidu
2 Rebaudiosid
A
Thyamin,riboflavin,
austroinulum
0,0015 Cin |
11,2 Hodnotnych rostlinnych proteinti (polypeptidy)
5,65 Hodnotné oleje (tuky)
52,84 Sacharidu, které lidsky org. dokaZe zpracovat bez cal. zatéze

Mimo tohostévie obsahuje dalsi stovku rostlinnych latek, z nichz vétSina jesté¢ nebyla
presné identifikovanaa prozkoumana. Olej, ktery stévie obsahuje zahrnuje minimalné 100
riznych slozek, znichz bylo teprveidentifikovanych 54, napf. nerolidol, geraniol,
benzylalkohol a limony. Tyto éterické oleje jsou v 0,1% v nati a v 0,4 % v kvétenstvi.
Sladka chut’ stévie se odvozuje od glykosidickych diterpenti. Steviosidnebo-li glykosid,
ma chem. vzorec C3gHgO15. Steviosidy maji témét stejné chut'ové vlastnosti jako cukr.
Podil sladkych komponentii v listech je rozdilny. Mnozstvim pievazuje steviosid (2-10
%) a dulcosid A (0,2-0,7 %).Ve vzorcich z Japonska byl obsah steviosidu 2-7,7 %. Korea
méla téméf 3 % steviosidu, Brazilie a Paraguay méli mezi 5,5 a 6,1 %. Podil rebaudiosidu
Ave vzorkéch kolisal mezi 0,8 % (Japonsko)ptes 2 % méla (Korea, Brazilie) a 2,9 %
méla Paraguay. Glykosidy jsou velmi stabilni v rostliné nez v porovnani s kKyselinami.
Souvisi to s jejich trojrozmérnou molekularni stavbou. Posledni dobou existuji v Evropé
vyrobky s podilem 95 % rebaudiosidu A, nabizi je firma MedHerbs. Cim je vyssi podil
rebaudiosidu A, tim mensi maji produkty chut’ po lékofici nebo lehce nahotklou ptichut
(Simonsohnova, 2012).
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obr. ¢ 3 Obecny vzorec steviolovych glykosidii obsazenych v listech stévie (zdroj: ¢. 4)

A = D-glukopyranosyl
B8 = L-rhamnopyranosyl

C = DP-xylopyranosyl

D = p=D-glukopyranosyl- B -D-glukopyranosyl

S [

2.2.4. Péstovani

Stévie je ptivodem z hornaté oblasti Amambai na vychod¢ Paraguaye, pobliz hranic
s Brazilii. Je to subtropicka rostlina, jejiz pfirozené oblast se nachazi mezi 22. a 23.
stupném jizni zem. Siftky a 55. a 56. stupném zapadni délky. Klima téchto oblasti je
semihumidni, subtropické s primé&rmou ro¢ni teplotou 21°C bez p¥izemnich mrazikd.
Srazkovy primér je v rozmezi mezi 1500 a 1800 mm. Je soucasti rostlinnych travnich
spolecenstev v nadmoiské vySce 500-700 m.n.m. v oblasti CampoLimpios a
vyskytuje se spolu se Sachorem (Cyperus). Pro oblast jejiho vyskytu jsou
charakteristické piscitohlinité pudy, kter¢  jsou povazovany za
neplodné(Simonsohnova, 2012).

Stévie je Cisty americky rostlinny rod. Oblast vyskytu se tahne od jihu Spojenych
statli po centralni Argentinu. Pozdéji se osadnici od domorodcii stévii naucili pouzivat
k slazeni €aju, jinych napoju a potravin. Osadnici ji nazyvali ,,yerbadulce”, sladka
bylina (Simonsohnova, 2012).
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2.2.5. Dostupnost v CR

Po schvaleni v EU v roce 2011 Ize jiz sladidlo v tabletach bézné koupit v 1ékarnach i
v obchodech s potravinami. Déle je mozné koupit stévii v susené forme v obchodech
se zdravou vyzivou nebo v bylinkaistvich. Od jara se da koupit v zahradnictvi.
V domaécich podminkach mizeme rostliny péstovat v kvétinaci. Ideédlni je vychodni
strana,popf.u okna, ve skleniku nebo na zahradce.Rostlina tvoii vice sladké latky,
kdyz ma dostatek svétla a tepla. Z jedné rostliny miizeme vytézit az 0,5 kg suSenych
listkii. Na 1éto se doporucuje ji davat ven a na zimu domu. Stéviedobie obrazi, pokud
ji tvarujeme fezem. Listy mizeme uzivat jak v Cerstvém stavu, tak i v suchém nebo
zmrazeném (zdroj €. 2).

tab. ¢. 3 Srovnadni cen produktii v riuznych obchodech (r. 2017)

Obchody Produkt Cena
Tesco 125 ml 199,90 K¢
Dr.Max 125 ml 179 K¢
Norma 125 ml 59,90 K¢
Albert 200 ml 99,90 K¢
Billa 200 ml 84,90 K¢
Dr.Max 200 tab. 179 K¢
Billa 200 tab. 134,90 Kcéd
Rossman 200 tab. 119,90 K¢
Tesco 200 tab. 129,90 K¢
Dr.Max 75g 179 K¢
Tesco 75¢g 199,90 K¢
Norma 75¢g 59,90 K¢
Albert Kecup 47,90 K¢
Billa Kecup 46,90 K¢
Zahradnictvi e-shop
Semena 40-50 K¢ 36-50 K¢
sazenice 35-90 K¢ 39 K¢

tab. ¢. 4 Srovnadni cen v zahradnictvi a na e-shopu (r. 2017)
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2.2.6. MnozZeni

Stévii lze mnozit nékolika zplisoby, a to generativné, nebo vegetativné fizkovanim
nebo délenim trst.Péstovani ze semen je pomérné zdlouhavé a namahavé. Svétla
semena nekli¢i, nejlip se hodi tmavsi odstin. (Simonsohnova, 2012). Vysev
provadime v tnorua bfeznu doma za oknem do dobie propustnéhoa jemné prosatého
substratu (smés zeminy a org. hmoty).Semena klademe na povrch utuzené pudy,
nezasypavaji se. Ke kliceni pottebuji svétlo a teplo. Nez semenavzejdou potiebuji
udrzet stalou teplotu 22°C. Musi se kontrolovat i vlhkost substratu,abychom piedesli
vyskytu plisni. Kli¢i po 10—14 dnech od vyseti. Za 40—50 dni od vyseti maji sazenice
4-5 part pravych listki a je mozné je pfesadit na pole. Pokud je mnozeno
vegetativné, stonkové fizky velké cca 30-50 mm dlouhé s termindlnim pupenem a
jednim parem listli se oSetfi stimuldtorem rustu a Sikmo se zapichnou do substratu
uréeného pro mnozeni rostlin. Rizkované rostlinky zakofeni pfiblizné za tyden. Déleni
puvodu. Trs se rozde¢li tak, aby kazda ¢ast méla n€kolik kotfentd (Fernandéz, et.
al,2010).

Kofeny rostliny stévie maji fadu vyhonkd nebo ,,spicich® ofek. Ta pii rozdéleni
kofene umozni vegetativni rozmnozovana (Simonsohnova, 2012).

2.2.7. Podminky péstovani

V3se co potiebuje ke svému Zivotu stévie je hlavné svétlo, teplo a pravidelnou zalivku.
Cim lepsi jsou podminky k jejimu Zivotu, tim ma vétsi sladivost. V 1ét&, kdy je delsi
den a vice slune¢niho zafeni ma stévie vice sladkych latek v listech, naopak v zim¢ a
na jafe ma sladivost mensi.

Na sladivost ma také vliv jeji umisténi. Jinou ma sladivost, kdyZ je vysazena ve stinu,
na rozdil od rostliny, ktera ma dostatek slunecniho zéafeni. Ve stinu mohou mit
stéviesladivost aZ o polovinu mensi (Dolezalova,2013).

Protoze rostliny hynou pfi prvnich mrazicich, musime je na zimu pfemistit dovnitf.
Kdo ma zimni zahradu nebo sklenik, ma po starostech (Simonsohnova, 2012).
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2.2.8. Stanovisté

Pfirozenym prostfedim je bazinatd ptida, proto ji béhem vegetace musime pribeézné
dostate¢né zalévat, abychom zachovali pii péstovani neustale vlhkou pidu. Zemina by
mela byt slabé kysela, propustnd, hlinitopis¢itd. Optimalni je zahradni substrat
s kvalitnim humusem. Stanovist¢ by mélo byt slunné— sladivost je ovlivnéna
slunecnim zafenim. Pii péstovani na pfimém slunci bychom si méli dat pozor na
to,aby rostliny nepfeschly a nespalily se.

Miizeme ji pestovat stejné€ jako balkonovou rostlinu. Pokud ji péstujeme v byté, méli
bychom ji umistit na parapet nejlépe na vychodni stranu. Idealni teplota pro péstovani
je 25°C. Pii p&kném pocasi ji miizeme dat na balkon nebo ven.

Nejvétsiho ristu zelené hmoty dosdhneme vysazenim koupenych ptedpéstovanych
sazenic piimo na zdhon po 15. kvétnu tzn. ,,po zmrzlych muzich®, kdy uz nehrozi
pfizemni mraziky. Idedlni je ji umistit na slunné misto, které je zaroven chranéno pies
nejslunnéjsi a nejteplejsi ¢ast dne stinéno jinou vegetaci. Velmi dobfie se ji dafi i ve
skleniku (Dolezalova, 2013).

2.2.9. Sklizen a vynos

Stévie ma nejveétsi sladivost ke konci vegetacni doby, kdy se v ni hladina steviosidu
behem slunecnich dni naakumuluje. Rostlina touto dobou pfestava rist a uSetfenou
energii vyuziva k tvorb¢ sladivych latek. Pfi domacim péstovani ji sklizime prubézné
podle potieby, nebo na etapy, a to 3X za sezénu. Rostliny feZeme od vrcholku,
vzdycky 40% celkového mnozZstvi zelené hmoty. Rostliny brzo potom obrazi. Rezeme
je do rozkvétu drobnych bilych kvitkil, naposledy v 1. poloviné zatfi (Dolezalova,
2013).

Z jednoho hektaru Ize ziskat 1200-2000 kg suchych listi, z kterého ziskame 60-70 kg
steviosidi. V porovnani s cukrovou fepou nebo cukrovou titinou je to malé mnozstvi,
ale mnozstvi 70 kg steviosidu, ktery ma sladivost 300xslad$i, neZ sacharosa je
ekvivalentem vytézku 2100 kg cukru z jednoho hektaru cukrové fepy nebo titiny
(Kabelova,2017).

Sklizen listti v misté pivodu provadime pied kvétem, kdy obsahuji nejvic steviosidu.
V teplych oblastech Moravy se nadzemni casti sklizi ve dvou secich. Diky tomu
mizeme dosahnout vynosu az 5 tun suché hmoty z hektaru kdy obsah steviosidu je 5—
11%. Pti péstovani je tfeba udrZet neustale vlhky substrat. Pro pfezimovani vybirame
chladngjs$i mista, kde se teplota drzi na 5-10°C. Neméla by byt vystavena teplotam
niz§i nez 5°C. Rostlina se na zimu zbavuje listd. Mnozstvi suchych listd z jedné
rostliny je 15-35 g(Fernandéz, 2010).
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2.2.10. Hnojeni

Stévie rychle spotfebovava ziviny béhem vegetace, tak je dobré ji obCas ptihnojit 1
viceslozkovymi hnojivy,protoze klasicka dusikata hnojiva zanechavaji v rostlinach
umélou pachut’. Hnojime je hlavné pokud ji péstujeme v nadobach. Poprvé ji mizeme
hnojit 3 tydny po pfesazeni.Hnojime ji podle navodu vyrobce dané¢ho hnojiva.
Posledni hnojeni by mélo probéhnout v srpnu (Dolezalova, 2013).

2.2.11. Skidci a choroby

Choroby

Nejcastejsi chorobou je septoridza, kterd postihuje nadzemni ¢asti rostliny. Pivodcem
choroby je houba r. Septoria. Jeji Oidum ma omezeny vyskyt v suchych letech,
zvlasté¢ v dob€ zrani. Zaznamenany jsou rovnéz choroby zptisobené houbami r.
Rhizoctonia a Sclerotium, pii nichz se na stoncich vytvateji skvrny. Takto napadena
rostlina postupné chiadne az odumie. Ochrana proti t€mto patogenim je spojena
s aplikaci fungicidl pii seti (Fernandéz, 2010).

Skidci

Rostlina v podstaté neni napadana zadnymi $ktdci, protoze steviosid, ktery je v ni
obsazeny funguje jako ochranna latka proti hmyzu (Fernandéz,2010).

2.2.12. Vyuziti a 1é¢ivé ucinky

Jako prvni ji pouzivali Indiani z kmene Guarani davno pied Spanélskou kolonizaci.
Nazyvali ji ,,Azuca — Caa*“ nebo ,,Caa-yup* (sladké trava), pouzivali ji ke slazeni
riznych ndpojl, ale i jako antikoncepéni prostfedek. Pii vysSich teplotach je stala,
proto se doporucuje udé€lat vyluh z jejich listh a piidat si ho do ¢aje nebo kavy.
Nejsnadnéjsi zptisob je vylouhovat 1-2 nakrajené listkyspolu s ¢ajem, ponechat 15
minut a poptipadé trochu ptikyselit citronem. Stejné tak se miize pouzit suseny list do
ptfipravy sladkychnebo ovocnych pokrmi. V zahrani¢i je stévie pouZivana jako
neenergetické sladidlo a ptidava se do limonad, Zvykacek, zubnich past a cukraiskych
vyrobkll. EU povaZzuje tuto rostlinu za potravinu nového typu, kterd zatim neni
schvélena jako sladidlo(do roku 2011), ale pouze jako kosmetikum napft. ustni voda
z diivodli ne docela vyjasnéné otdzky zdravotni nezdvadnosti vzhledem ke slabym
hormonalnim u¢inkim (androgennim). Stévie je podpturnym piipravkem
s antibakteridlnim a protivirovym plsobenim (afty,zanéty dasni, ...) (Fernandéz,
2010).
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Pramyslova odvétvi, kde se vyuZziva stévie (Dolezalova, 2013)

Potravinarsky primysl

- pfislazeni limonad

- zvykacky

- mlécné vyrobky

- Cokolady

- koncentraty se stévii
- sladidla

Konzervarensky primysl
- dia vyrobky (kompoty, dZzemy, marmelady, stavy)

Kosmeticky prumysl

- zubni pasty

- Ustni vody

- krémy

- (istici pletové vody
- Sampony

- sprchové gely

Vyuziti stévie v Cerstvé asuSené podobé (zdroj ¢.3)

nekalorické sladidlo pro pokrmy i tekutiny

- zvysuje produkci inzulinu a tim napomaha ke snizeni projevii cukrovky II. typu

- snizuje projevy paleni zahy

- zlepSuje traveni

- par kapek koncentratu na vati¢ce k potfeni poStipanych mist, akné, hojeni ran,
ekzémy

- snizuje Unavu a Gnavovy syndrom

- sniZuje touhu po tabdku a alkoholu
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3. Cil prace

Cilem bakalaiské prace je rozsSifeni poznatkl pii péstovani a sklizni rostlin Stévie sladké
a vyhodnoceni vynosu (Cerstvé a suché hmoty z jednotky plochy) a zjisténi poctu rostlin
po piezimovani.

4. Hypotézy
hypotéza 1: Kli¢ivost semen je mensi nez jedna pétina (20%).

hypotéza 2: Vynos jednotlivych péstovanych rostlin Stévie sladké je vzajemné
srovnatelny.

hypotéza 3: Maji rozdilné teplotni podminky vliv na pocet rostlin po pfezimovani?

5. Material a metodika

5.1. Charakteristika pokusného stanovisté

Pokus byl zalozen na Skolnim pokusném pozemku Zemédélské fakulty Jihodeské
univerzity v Ceskych Budgjovicich (viz. mapa zdroj ¢. 10)

Radomysi

Stieleké Drazi¢
Ho=tice Dobev i :4,! Bechyné
Repice
Katovice Kestfany
n
Strakonice Albrechtice Hasty
ad Vitavou
riefman Tyn nad
u Vitavou
Prnt
Hostice 22 Frotivin mell
ice folyre
Vadnany. 1
a 4]
2 Bavoro
Chyné
Viachovo E3
Biezi
Vimperk Husinec Hiuboka

Pistin nad Viiavou

Buk

JihocCeska
univerzita

Prac

34 |

Ceské
BUdéjovice

Horni Vitavice Chrobofy

ﬂ Homole

Brioh r

5.2 Charakteristika pozemku:

Pozemek vyplj¢eny od JU ma charakteristiku dle specifikaci BPEJ tuto hodnotu:
5.53.01 0 rozloze 2928 m® (Cesky ufad zeméméficky a katastralni, 2018). Na
nasledujicim obrdzku jsou zobrazeny obecné ¢iselné hodnoty BPEJ.
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obr. & 4 Obecny popis ciselné hodnoty BPEJ (Metodika vymezovani a mapovani piid
BPEJ Karel Masat a kol.,2002)

Kéd BPEJ miing g
Silonista sporiea e iovm st |

z | 1- 25
Pofadové cislovkatastru | — e
s Vy"mégvl_l

tab. ¢. 5 Prvni cislice kédu BPEJ znaci klimaticky region (0-9),

Kod Symbol Charakteristika Suma | Prim.ro¢ | Prim.ro¢ni | Pravdépodob Vlahova
regionu regionu regionu teplot | niteplota | ihrnsraZzek | nostsuchych jistota ve
nad 10 v mm vegeta¢nich vegetaénim
obdobi v % obdobi
0 VT | velmiteply, | 2800 | 9-10 | 500-600 30-50 0-3
suchy -
3100
1 T1 teply, suchy | 2600 8-9 <500 40-60 0-2
2800
2 T2 teply, mirn¢ | 2600 | 8-10 | 500-600 20-30 2-4
suchy -
2800
3 T3 teply,mirné | 250- | (7)8-9 | 550-650 10-20 4-7
vlhky 2800
4 MT1 | mimné teply, | 2400 | 7-8,5 | 450-550 | 30-40 0-4
suchy -
2600
5 MT2 | mirné teply, | 2200 7-8 550-650 15-30 4-10
mirné vlhky -
2500
6 MT3 | mirnéteply | 2500 | 7,5- | 700-900 | 0-10 >10
(az teply) - 8,5
vlhky 2700
7 MT4 | mirné teply, | 2200 6-7 650-750 5-15 >10
vlhky -
2400
8 MCH mirné 2000 | 5-6 700-800 0-5 >10
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chladny,vlh -
ky 2200
9 CH chladny, <200 <5 >800 0 >10
vlhky 0

tab. ¢ 6 Druhd a treti ¢islice znaci Hlavni piidni jednotku

Kategorie | Padni Padni typ (HPJ) Is
pud druh
Neodolné | Lehké 21,22,23,27,30,31,32,36,37,39 5
Siln¢ Lehké 04,05,17,24,25,26,28 4
nachylné | Stredni | 29,33,35,38,40,41,48,50,51,52,55,58,62,64,65,67,68,75,76
nachylné | Stredni 10,11,12,13,14,15,16,42,43,44,45,46,47,49 3
Tézké 53,56,59,60,63,66,69,70,71,72,73,74
Slabé Stredni 01,02,03,08,09,18,19 2
nachylné | Tézké 54,57,61
odoln¢ | Tézké 06,07,20,77,78 1

tab. ¢. 7 Ctvrta cislice znaci sklon a expozici

Kod Kategorie Charakteristika
0 0-1° uplna rovina- bez projevu plosné vodni
eroze
1 1-3° rovina- s moznosti plos$né vodni eroze
2 3-7° mirny svah
3 7-12° sttedni svah
4 12-17° vyrazny svah
5 17-25° ptikry svah
6 >25"° Sréz
tab. ¢ 8 Pata znaci skeletovist a hloubku piidy
Kéd Skeletovitost Hloubka
0 zadna (0) Hluboka (0)
1 zadna-slaba(0-1) hluboka-stiedné (0/1))
hluboka
2 slaba (1) Hluboka (0)
3 stiedni (2) Hluboka (0)
4 stiedni (2) hluboka-stiedné (0-1)
hluboka
5 slaba (1) M¢elka (2)
6 stiedni (2) Melka (2)
7 zadna-slaba (0-1) hluboka-stiedné (0-1)

24




hluboké

8 stiedni-silna (2-3) hluboka-m¢lka (0-2)

9 zadna-silna (0-3) hluboka-mélka (0-2)
Pokusny pozemek ma charakteristiku BPEJ 5.53.01 viz. tabulky nize.
tab. ¢. 9 Hodnoty z BPEJ pro pozici 5.XX.xx

Kéd | Symbol Char. Suma | Prim.ro¢ni | Prim. | Pravdépodobnost | Vlihova
regionu | regionu | regionu | teplot | teplota®C | roé&ni suchych jistota ve
nad uhrn vegetacnich vegetacnim
10°C srazek obdobi v % obdobi
v.mm
5 MT 2 Mirné 2200- 7-8 550- 15-30 4-10
teply,mirné | 2500 650
vlhky

tab. ¢. 10 Hodnoty BPEJ pro pozici X.53.xx

Kategorie pid Pidni druh Pudni typ (HPJ) I

Nachylna Teézka 53 3
tab. ¢. 11 Hodnoty BPEJ pro x.xx.0x
Kod Kategorie Charakteristika
0 0-1° Uplna rovina-bez projevu
plosné vodni eroze
tab. ¢. 12 Hodnoty BPEJ pro x.xx.x1
Kod Skeletovitost Hloubka
1 Zadna-slaba (0-1) Hluboka-stfedné (0/1))
hluboka
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Teplotni a srazkové poméry pro Jihocesky kraj

graf ¢.1 Teplotni poméry pied 20 lety (z CHMU)

20 B T = teplota vzduchu ® N = dlouhodoby normal teploty vzduchu 1981 — 2010

173 16,7
163 16,7 169 16,

7. 8 9.

5 Mésice (rok 1998)

graf ¢.2 Teplotni poméry (z CHMU)

B T = teplota vzduchu m N = dlouhodoby normal teploty vzduchu 1981 — 2010
20

15

10

Teplota °C
(9]

-10

Meésic (rok 2016-2018)
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graf ¢.3 Srazkové poméry pred 20 lety (z CHMU)

B S = Uhrn srazek = N = dlouhodoby srazkovy normal 1981 — 2010

120

100

sy

Srazky[mm]
(o))
o

Mésice (rok 1998)

graf ¢.4Srazkové poméry (z CHMU)

B S = Uhrn srazek = N = dlouhodoby srazkovy normal 1981 — 2010
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5.3 Kilic¢ivost semen

Byla stanovena zkouska kli¢ivosti semen Stévie sladké. Semena byla vybrana od dvou
vyrobcli Seva Moravia s.r.o. (20 ks) a Semo a.s. (12 ks) tj. celkem 32 ks semen. Po
vlozeni na kli¢idla (Petriho misky) semena po 24 hod. expozice nabobtnala. Do
pfipravené¢ho minipafenisté (viz piiloha €. 6) byla semena po nabobtnani vloZena do 2
radkl (mélce na povrch vysevniho substratu). Semena vykli¢ila po 7 dnech (viz. Ptiloha
¢. 9).

54 Predpéstovani sadby

Sazenice Stévie sladké byly vysazeny na pfipraveny Skolni pokusny pozemek
V polovin¢ mésice kvétna 2017 (viz. nasledujici obrazky ¢. 5 — 15)

obr. ¢ 5 RozlozZeni pokusnych zahonii stévie (foto autor)

obr. ¢ 6 Priprava zahonu A na zasazeni obr. ¢ 7 Rostliny pred zasazenim na zahon
22.5.2017 (foto autor) A 22.5.2017 (foto autor)

-
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obr. ¢. 8 Zasazeni rostlin na zahon A obr. ¢. 10 Rostliny pred zasazenim na
22.5.2017(foto autor) zahon B 22.5.2017 (foto autor)

i r N & Tl -

obr. ¢. 9 Priprava zahonu B na zasazeni
22.5.2017 (foto autor)

obr. ¢ 12 Rostliny pred zasazenim na
zdahon C 19.5.2017 (foto autor)

A
A A
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obr. ¢. 13 Zasazeni rostlin na zahon C 19.5.2017(foto autor)
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V pribéhu vegetace byly vysazené rostliny na pozemku osetfovany (kypfeni, pleti) (viz
piiloha ¢. 16)

tab. ¢. 13Namérené vysky rostlin v priibéhu vegetace

“y . Vyska zahonu A Vyska zahonu B Vyska zahonu
Datum méreni
[cm] [cm] C [cm]
14.6.2017 20 30 40
28.6.2017 40 40 40
29.7.2017 65 65 60
4.9.2017 81 92 88

5.5 Vegetativni rozmnoZovani rostlin

Ze vzrostlych rostlin byly ostiihanynejsilnéj$i vyhony na 5 cm dlouhé ¢asti stonku, které
byly sefiznuty a namoceny do stimulatoru ristu AS-1 a takto pfipraveny stonek byl
vlozen do substratu (viz ptiloha ¢. 15).

V pribéhu vegetace byly 2 vysazené rostliny poSkozeny Zirem zajice obecného, okusem
hrabose polniho. Z tohoto divodu bylo pokusné stanovist€¢ oploceno. Vlivem
nepiiznivych klimatickych podminek, tj. vyskytem ledovych krup v mésici €ervenci bylo
poskozeno na sledovaném pozemku celkem 10 vysazenych rostlin (viz pfilohy ¢. 17, 19).

5.6 Sklizen a vynos

Pti sklizni rostlin Stévie sladké byla zméfena konecna vyska rostlin. Ta se pohybovala na
vsech zahonech od 50-90 cm. Ke sklizni byly pouzity bézné zahradnické ntizky, rostliny
byly upraveny pro nasledné stanoveni cCerstvé hmotnosti listi a stonkii rostlin. Po
vysuseni rostlin stévie sladké byla opét stanovena hmotnost susiny rostlin. Na podzim byl
pokusny pozemek pfipraven na zimni obdobi, tj. zahony ptikryty mrazuvzdornou folii a
mulcovaci kiirou do vySky 10 cm proti nizkym teplotam pies zimu. Soucasné také byly
rostliny stévie pfikryty vrstvou 50 cm pSeni¢né slamy proti nizkym teplotdam. Na slamu
bylo umisténo dérované pletivo a zatézkano proti vétrnym podminkdm (viz ptiloha ¢. 1-
3).

tab. ¢ 14 Rozvrzeni rostlin na zahonech (A-C)

zahon A B C
Vypéstované/sklenik Vypéstované/sklenik Vypéstované/sklenik
Pocet 14/1 14/0 9/6

tab. ¢ 15 Celkovd hmotnost rostlin pri sklizni

zahon A B C
vypéstované vypestované vypestované sklenik
Pocet 14 14 9 14
rostlin
Hmotnost 4,3 kg 3,6 kg 3 kg 2,6 kg
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6. Vyhodnoceni dat

Vysledky pokusu byly zpracovany a vyhodnoceny v grafech pomoci programu Microsoft
Office Excel. K potvrzeni ¢i vyvraceni hypotéz byly pouzity rizné testy. K vyvraceni
hypotézy €.1, kterd pojednava o kli¢ivosti semen stévie men$i nez 20%, byl pouzit
jednoduchy test kli¢ivosti semen s vyuzitim Petriho misek. U hypotézy €. 2 (vynos
jednotlivych péstovanych rostlin Stévie sladké je vzajemné srovnatelny) uvadi kapitola €.
7 vysledky. Uhypotézy ¢. 3 (Maji rozdilné teplotni podminky vliv na pocet rostlin?).
VSechny rostliny péstované v polnich podminkach vlivem rozdilnych teplot (mirna zima
a del$i obdobi nizsich teplot) nepfezimovaly. Pouze rostliny Stévie sladké, které¢ byly
koncem meésice fijnavyjmuty ze zdhonii na Skolnim pokusném pozemku a piesazeny do
kvétinaca v celkovém poctu 6 ks byly nasledné ulozeny do skladovaciho prostoru, kde se
teplota pohybovala v rozmezi 4-6 °C byly opét zacatkem mésice tnora umistény na
okennim parapetu, kde opét zregenerovaly. Z tohoto pokusu vyplyva, Ze rostliny
Vv ptiznivéjSich teplotnich podminkach jsou schopné pfezimovat a déle zacit znovu
vegetovat.

7. Vysledky

Pro stanoveni kli¢ivosti rostlin bylo pouzito 12 ks semen od spole¢nosti Semo a.s. a 20 ks
od Osiva Moravia. Z 12 ks semen od Semoa.s. vzeslo 6 rostlin a od Osivo Moravia z 20
semen vzeslo 12 rostlin. Dle niZze uvedené tabulky byla klic¢ivost v prvnim piipadé 50% a
V druhém piipadé 60%.

tab. ¢. 16 Prehled klicivosti v ks a %

vzorek Kliéivost v % Kli¢ivost ks Vvych’o Zl.
mnozstvi osiva
A:Semo a.s. 50 6 12
B:Osivo Moravia 60 12 20
Prumér 55 18 32
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7.1 Vynos sklizné rostlin ze zahoni na JU

Sklizen rostlin byla provedena 26.9.2017. Celkovy vynos ze vSech 3 zahonu byl 13500 g.
(tj. 44 ks) Po otrhani listi ze stonkt byla ¢erstva biomasa 4400 g a po usuSeni byla 1000

0.

tab. ¢. 17 Vynos sklizné rostlin

Celé Cerstva SuSina|g]
rostliny [g] biomasa[g]
Zahon A 4300 1700 500
Zahon B 3600 1300 200
Zahon C vypéstované 3000 1200 200
sklenik 2600 200 100
Celkem 13500 4400 1000
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8. Diskuse

Pti sledovani kli¢ivosti semen Stévie sladké z celkového poctu 32 ks semen vykli¢ilo 18
ks tj. 55 %. Tato kli¢ivost je vysoka oproti asto uvadénym na obalech v obchodech, kde
se uvadi: Seminka stévie maji kli¢ivost kolem 12%, Stévie PREMIUM kolem 70-80% (
zdroj: €. 8).

Autor knihy Stévie sladka: SteviarebaudinaBertoniRiha V.(2012) doporuuje na zakladé
pfipominek a dotazii n€kolik dal$ich informaci. Pokud vam semena nekli¢i, ujistéte se,
zdali jste dodrzeli n¢kolik zasad uvedenych nize.

- Zda semena ani na okamzik nezaschla.

- Mam spravnou zeminu? Zapomeite na bylinné a kli¢ici substraty. Jsou naprosto
nevhodné. Z vyzkouSenych substratii jsou vhodné substraty na muskaty.

- Dale je nutné pti volbé substratu znat PH ptdy. Semena jsou velice nachylna na
zasaditou nebo pfilis kyselou zeminu.

- Semena nevystavujte slunci.

- Nejdtive se naklicuje a pak se piesazuje. Nikdy nevysévejte na hlinu do zahrady.

S témito doporuéenimi autora Rihy souhlasim.

Dolezalova (2013) uvadi, Ze predpéstovani semen stévie trva 7-8 tydnd, avSak doba
pfedpéstovani semen stévie trvala Vv sledovaném pokusu na rozdil od Dolezalové
ptiblizné 10 tydnt.

Byly sledovany teplotni ukazatele béhem vegetacniho obdobi, ale také hodnoceni

vynosu c¢erstvé a suché biomasy z jednotky plochy a pfedpokladaného vynosu Cerstvé a
suché biomasy. Dosazené vysledky byly piepocteny na jednotku plochy t/ha.

Pti péstovani rostlin stévie byl na pokusném pozemku zaznamenan vyskyt Skidci:
zajice obecného, hrabose polniho, slimaka $panélského. Souhlasim s Rihou (2012), Ze je
stévie ldkava pro slimdky a hlemyzdé, na rozdil od Milbacha (2014), ktery
nezaznamenal Vv polnich podminkach zadného $kidce a taktéz tvrzeni Fernandéze a
Viehmanové (2010), ze stévii prakticky nenapadajiskiidci, vzhledem k plsobeni
steviosidil jako ochrannd latka.

Podle Valicka, Kokosky a Holubové (2001) Ize dosahnout az 5 tun suché hmoty na
hektar, avSak v sledovaném pokusu se stévii dosahl vynos pouze 1,85 t/ha, coz je
V podstaté vynos niz$i, nezZ uvadi autofi.

Pfi hodnoceni stévie zhlediska schopnosti piezimovani V nasich klimatickych
podminkach vysledky ukazuji, Ze je tato rostlina velice nadchylnéd k niz§im teplotdm, a
muze byt tudiz velky pfedpoklad pro neuspéch prezimovani zvlasté v nevytapénych
prostorach. Podle Rihy (2012) je doporudena teplota pro zazimovani 12°C a také nesmi
substrat vyschnout sc¢imz Ize souhlasit. Stévie je podle (Simonsohnova, 2012)
subtropicka rostlina velice naro¢na na teplotni podminky, coz vysledky z hlediska
narocnosti teplot na piezimovani u sledovaného pokusu potvrzuji.

Beran (2013) uvadi zazimovani stévie v chladngjSich prostorach s teplotou 5-10°C,
s ¢imz souhlasim. Nadzemni ¢ast rostliny se nechd uschnout a celd rostlina tak
pfezimuje v kofenech. Aby se dosédhlo, Ze rostlinky stévie obrazi, tak se na jafe pfi
pfeneseni do teplych podminek odstrani zaschlé vyhony a rostlina se pfihnoji. S timto
tvrzenim lze souhlasit, protoZe z 6ti piezimovanych rostlin stévie v jarnim obdobi 2 ks
rostlin Uspésné prezimovaly, z ¢ehoz 1. rostlina ma 14 vyhont a 2. rostlina ma 1 vyhon.
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(viz priloha ¢. 20-21). V nasich podminkéach jsou zplsoby péstovani Stévie sladké méné
prozkoumané.
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9. Zavér

Prestoze distribuce stévie je omezovana, nelze této rostliné upiit mnoho moZznosti
k vyuziti. Obsahuje steviol, ktery je mutagenem a mimo jiné umoznuje zvysit produkci
inzulinu. Napomaha k traveni, mé antioxida¢ni U¢inky, coz je dilezité pro desinfekci
dasni a celé ustni dutiny. Rostlina je vyuzivdna v mnoha piipadech misto sacharozy pti
sladivosti 300 x vys8i. Extrakt ze stévie byl zaregistrovan pod jménem rebiana
spole¢nosti Coca-Cola. Tento extrakt se oznacuje jako nekalorické sladidlo a ¢eka na
schvaleni patentu.

Byl posuzovan zplisob rozmnozovani rostliny generativni a vegetativni a sledovan vliv
podminek prostfedi na jeji rast. V pokusu byly pouzity pfezimované sazenice Stévie
sladké a dale sazenice vypéstované a vysazené na pokusny pozemek.

Z uvedeného pokusu vyplyva

1.

Z pestitelského 1 ekonomického hlediska je vyhodnéjsi péstovat Stévii
sladkou ze sazenic ziskanych z fizkovanim rostlin

Je Iépe pouzivat vegetativné mnoZené sazenice rostlin (s oSetfenim
stimulatorem rlstu), nez rostliny vykli¢ené ze semen vzhledemk jejich nizké
kli¢ivosti (pramérné se pohybovala od 20 % - 55 %)

Stévie sladkéd je velmi citlivd na nizké teploty v prib&hu zimniho obdobi —
pfezimovani rostlin na pokusném stanovisti ¢inilo pouze 33 % a to u rostlin
ptedpéstovanych a vysazenych z dvouletych sazenic.

Ostatni predpéstované rostlinyvysazené na dalSich pokusnych zahonech
vzhledem k dusledku vykyvi povétrnostnich podminek V leto$nim roce
zahynuly.

Na 1 hektaru bylo ziskdno 1,85 t/ha suSiny a 8,14 t/ha z Cerstvé biomasy.

Navrhuji ovéieni dalSiho zpisobu piezimovani rostlin Stévie sladké napr.
pfezimovani ve foliovém krytu (pobliz bioplynové stanice vytapéné odpadnim
teplem aj.).

Stévie sladkd je rostlina budoucnosti, kterd si zaslouzi pozornost zejména pii
dodrzovani agrotechnickych opatfeni a postupti béhem jejiho péstovani jak
Vv ptudnich, tak sklenikovych podminkach. Na téchto aspektech zavisi vynosy této
rostliny.

Vzhledem k soucasnému problému se stale se zvySujicim vyskytem onemocnéni
»diabetes® u dospélé populace je mozno ocekavat i1 jeji dalsi vyuziti a vyznam
zZ hlediska vyzivy a 1é¢by.

37



10. Seznam zdroju

10.1 Seznam literatury:

Dolezalova A. — Stévie misto cukru 2013, str.6-12, ISBN: 978-80-7322-162-1
Fernandéz E., Viehmanova 1., a kol. — Netradi¢ni plodiny pro diabetiky 2010,
str.74-77, ISBN: 978-80-247-2811-7

Jonas J., Kuchart J. 2014 Tak chutna Stésti, str.20, ISBN: 978-80-7281-478-7
Kabelova L., Bc. Diplomova prace: Technologie péstovani Stévie sladké (Stevia
rebaudiana) ve vztahu ke kvalité produktu a jeho vyuziti v potravinaistvi, mediciné
a kosmetice 2017

Milbach T., Bakalafska prace: Agrotechnika péstovani Stévie sladké (Stévia
rebaudiana). 2014 Ceské Budgjovice.

Riha V., Stévie sladkd: Stevia rebaudiana Bertoni. Ostrava: Repronis. 2012 ISBN
978-80-7329-335-2

Simonsohnova B. Stévie — Pfirodni alternativa cukru a sladidel 2012, str.26-27, 34-
37, ISBN: 978-80-249-2127-3

Vali¢ek P., Kokoska L., Holubovd K. - LéCivé rostliny tretiho tisicileti 2001,
str.142, ISBN: 80-86231-14-3

10.2 Seznam internetovych zdrojii:

zdroj &. 1 http://www.steviesladka.cz/

zdroj &. 2https://cs.wikipedia.org/wiki/St%C3%A9vie sladk%C3%Al#Reference
zdroj ¢. 3http://stevia.hys.cz/

zdroj ¢&. 4http://galenus.cz/clanky/vyziva/aditiva-stevie

zdroj &. Shttp://www.rostliny-semena.cz/cz/clanky-semena-osiva-tropicke-a-
subtropicke-rostliny/stevie-cukerna-rostliny-semena-osiva/

zdroj ¢&. 6 http://portal.chmi.cz/historicka-data/pocasi/uzemni-teploty

zdroj &. 7 http://portal.chmi.cz/historicka-data/pocasi/uzemni-srazky

zdroj ¢. shttp://palmy-semena.cz/cs/exoticke-rostliny-palmy-a-semena/30-
pestovani-stevie-semena-sladka-premium.html

zdroj ¢. 9 https://www.google.cz/maps/@49.1650027,14.4214346,10z
zdroj ¢. 10https://www.dama.cz/clanek/znate-stevii-zazracnou-rostlinu-a-sladidlo-noveho-tisicileti

10.3 Seznam obrazku

obr.¢. 1 Klasifikace Stévie sladké

obr.c. 2 Popis rostliny

obr.¢. 3 Obecny vzorec steviolovych glykosidl obsazenych v listech stévie
obr.¢. 4 Obecny popis ¢iselné hodnoty BPEJ

obr.¢. 5 Rozlozeni pokusnych zdhont stévie (foto autor)

obr.C. 6 Priprava zahonu A na zasazeni 22.5.2017 (foto autor)

obr.c. 7 Rostliny pfed zasazenim na zahon A 22.5.2017 (foto autor)
obr.¢. 8 Zasazeni rostlin na zdhon A 22.5.2017 (foto autor)

obr.¢. 9 Priprava zdhonu B na zasazeni 22.5.2017 (foto autor)

obr.¢. 10 Rostliny pfed zasazenim na zdhon B 22.5.2017 (foto autor)
obr.C. 11 Zasazeni rostlin na zdhon B 22.5.2017 (foto autor)

38


http://www.steviesladka.cz/
https://cs.wikipedia.org/wiki/St%C3%A9vie_sladk%C3%A1#Reference
http://stevia.hys.cz/
http://galenus.cz/clanky/vyziva/aditiva-stevie
http://www.rostliny-semena.cz/cz/clanky-semena-osiva-tropicke-a-subtropicke-rostliny/stevie-cukerna-rostliny-semena-osiva/
http://www.rostliny-semena.cz/cz/clanky-semena-osiva-tropicke-a-subtropicke-rostliny/stevie-cukerna-rostliny-semena-osiva/
http://portal.chmi.cz/historicka-data/pocasi/uzemni-teploty
http://portal.chmi.cz/historicka-data/pocasi/uzemni-srazky
http://palmy-semena.cz/cs/exoticke-rostliny-palmy-a-semena/30-pestovani-stevie-semena-sladka-premium.html
http://palmy-semena.cz/cs/exoticke-rostliny-palmy-a-semena/30-pestovani-stevie-semena-sladka-premium.html
https://www.google.cz/maps/@49.1650027,14.4214346,10z
https://www.dama.cz/clanek/znate-stevii-zazracnou-rostlinu-a-sladidlo-noveho-tisicileti

- obr.c. 12 Rostliny pied zasazenim na zahon C 19.5.2017 (foto autor)

- obr.C. 13 Zasazeni rostlin na zahon C 19.5.2017 (foto autor)

- obr.c. 14 Priprava rostlin pfed vysazenim na zdhon C 22.5.2017 (foto autor)
- obr.c. 15 Ptiprava rostlin na zasazeni na zahon C 22.5.2017 (foto autor)

10.4 Seznam grafi

- graf & 1 Teplotni poméry pied 20 lety (z CHMU)
- graf & 2 Teplotni poméry (z CHMU)

- graf & 3 Srazkové poméry pied 20 lety (z CHMU)
- graf & 4 Srazkové poméry (z CHMU)

- graf¢. 5 Kli¢ivost semen Stévie sladké

- graf¢. 6 Celkova kli¢ivost semen Stévie sladké

10.5 Seznam tabulek

- tab.
- tab.
- tab.
- tab.
- tab.
- tab.
- tab.
- tab.
- tab.
- tab.
- tab.
- tab.
- tab.
- tab.
- tab.
- tab.
- tab.

. 1 Sladivost stévie

O Ox¢

. 2 Latky obsazené v rostling stévie
3 Srovnani cen produktl v riiznych obchodech

O Ox

4 Srovnani cen v zahradnictvi a na e-shopu

Ox<

. 5 Prvni ¢islice kodu BPEJ zna¢i klimaticky region (0-9),

O

6 Druha a tfeti ¢islice zna¢i Hlavni ptidni jednotku
7 Ctvrta Cislice znaci sklon a expozici

O Ox¢

8 Pata znaci skeletovist a hloubku pidy

. 9 Hodnoty z BPEJ pro pozici 5.xx.xx

. 10 Hodnoty BPEJ pro pozici x.53.xx

. 11 Hodnoty BPEJ pro x.xx.0x

. 12 Hodnoty BPEJ pro x.xx.x1

13 Naméfené vysky rostlin v prub&hu vegetace

Oc Oc Oc O O Ox

14 Rozvrzeni rostlin na zahonech (A — C)

(e

. 15 Celkova hmotnost rostlin pfi sklizni
. 16 Prehled kli¢ivosti v ks a %
. 17 Vynos sklizn€ rostlin

O Ox¢

39



11. Zkratky
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JU Jiho&eska univerzita v Ceskych Budé&jovicich
KR Klimaticky region

VUMOP Vyzkumny tistav melioraci a ochrany pidy
CHMU Cesky hydrometologicky aiad
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(foto autor, 2018)
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Priloha ¢. 5 Pouzitd semena (foto autor,
2018)

Priloha ¢. 6 2. pokus klicivosti 26.3.2017
(foto autor, 2018)

Priloha ¢. 7 Detailni zabér 26.3.2017 (foto
autor, 2018)




Priloha ¢. 8 1. vyklicena rostlina 3.4.2017
(foto autor, 2018)

Priloha ¢. 9 Klicivost po 1.tydnu 8.4.2017
(foto autor, 2018)

qu-—uun- “hvivy

Priloha ¢. 10 Klicivost 11.4.2017 (foto
autor, 2018)

Priloha ¢. 11 Klicivost po 14 dnech —
25.4.2017 (foto autor, 2018)
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Priloha ¢ 12 Klicivost 30.4.2017 (foto
autor, 2018)

Priloha ¢. 13 Presazené rostliny 14.5.2017
(foto autor, 2018)
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Priloha ¢. 14 Rust rostlin po presazeni
14.5.2017 (foto autor, 2018)



Priloha ¢. 15 Vegetativni rozmnozovani
22.5.2017 (foto autor, 2018
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Priloha ¢. 16 Priubézné meéren
(foto autor, 2018)
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Priloha ¢. 19 Poskozeni kroupami 29.7.2017 (foto autor, 2018)
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Priloha ¢ 21 Prezzmovane rostliny (fOtO autor 2018)
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