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pfistup ke hre, potfebu vnéjsi a vnitfni motivace, vybér vedené ¢i spontanni ¢innosti u
déti intaktnich a déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Objastiuje vliv hry na

socializaci téchto déti.

Klicova slova

Dité mladsiho Skolniho véku, hra, motivace, podpurna opatfeni, socializac¢ni uloha

hry, speciéalni vzdélavaci potieby, vedena Cinnost, spontanni ¢innost.



Annotation

The bachelor’s thesis deals with the topic of play, its differences in approach
among intact children and children with special educational need. In the theoreetical
part, basic concepts such as play, motivation, the socializing role of play, compulsory
school attendance, special educational needs are defined. The practical part, based
on a qualitative research stratégy, realized with the help of observation, interview
and case study, describes the approach to play, the need for external and internal
motivation, the choice of guided or spontaneous activities for intact children and
children with special educational needs. It clarifies the influence of play on the

socialization of these children.

Keywords

guided aktivity, Child of younger school age, motivation, play, socializing role

of play, special educational needs, , spontaneous activvity. support measures.



OBSAH

UVOD

TEORETICKA CASToourirusnccrssnnssssssscsssnsssssnsssssmsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss
1 HRA

1.1 Zakladni vymezeni pOjmu Ay .......ccccoiiiiiiiiiiiiiii e
1.2 Podstata hry — vlastnosti a znaky Rry.........cccoccoviiiiiiniis
1.3 FUNKCE NIY 1ot
1.4 KIASIHIKACE NIY .ooiiiiiieiie et
1.5  Hry ditéte mladsiho skolniho veéku a jeji vyznam...........cocoooniiiiininiinnninnns
1.6  Hrajako pedagogicky prostiedek ..........cccoovviiiiiiiiiiniiiniiiie e
2 MOTIVACE ...eieirnnencsisnssisssssssssssssssessssssssessasssssassassssssssssssasssssasssasasssssassassens
3 SOCIALIZACE ...uuocoicrninncsanssnsssssssssssssssssssssasssassasssessasssasssassssssassssssasssassassssass
3.1 SOCIAIIZACE ITELE ..vecvveeeieieiie ettt et e ea
3.2  Socializace ditéte mladsiho Skolniho VEKU .......ccccccociiiiiiiiiiiii s
3.2.1  DysfunkEni SOCIALIZACE .......ccuevviiriiiiiiiiiie ittt
3.3 Socializani Uloha NIy ........ccceieiiiniiiiiccicc
4 MLADSI SKOLNT VEK ..ccuuuirureunnccusssssssssnssssnssssnssssssssssssssssnsssssssssssssssss
4.1 Somaticky vyvoj ditéte mladsiho skolniho Veku ........cccovveiiiiiiis
4.2  Kognitivni vyvoj ditéte mladsiho skolniho veéku ..o,
5 ZAKLADNI VZDELAVANT cocueurtrcctrsssscssssssnssssnsssssssssssssssssssssssssssasns
5.1 Povinna $kolni doChAzKa ........cccueeviiiiiiiiiiiececiic e
5.1.1  SKOINT ZIALOSE ...ttt e ea e ea e ses et es et es et ee et es et es et en et eseaeaenenens
5.1.2  Odklad Skolni dOChAZKY ......cc.eereeuiirieiiiiiiinieeee ettt
5.2 DIt INTAKINI ..eovviietieeiie et eiie ettt e ee et ebeebe et saae s s n s eaae e
5.3  Dité se specialnimi vzdélavacimi potfebami ...........ccocevvevieiiiiiiiiiiiinieieen
5.4 POdPUMA OPALTENI ...c.eeuiieieieicieeceieieetcitee ettt s e
PRAKTICKA CAST avuvnerusreraenssssssscssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss
6 CiL PRACE

6.1  VYZKUMNE CIlE .t
6.2 VYZKUMNE OTAZKY ...coveviviiieiiiiiiiiiiiciciici e

7 METODOLOGIE VYZKUMU

10
12
12
13
14
16
17
20
22
23
25
26
27
29
30
32
33
33
35
35
36
36
37
37
39
41
41
41
42
42



7.1 Kvalitativnl VYZKUM co..oeeeiiciieiecici i
7.2 Popis a vybér vyzkumného vZorku .........ccccccoeiiiiiiiiiini
7.3 MIStO VYZKUIMU ..ottt sttt
8 VYZKUMNA CAST .cuurruurerrsssssessssscsssssssssssssssssssssssmsssssssssssssmsssssssssssssmsssssssss
8.1 Piipadové studie déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami ..........cccocvevnnee.
8.2  Piipadové studie deéti intaktnich..........ocooiviiiiiiiiii
8.3  Popis her pouzitych ve VYZKUMU ........ccociiiiiiiiiiiis
8.3.1  VEdenA CINNOSE . .ecueeeveierieieeeteeeteeteerteeeteeite st eatte e st e eat e ae st e sasenaeene e ereernseeaeerseeaseesaeannas
8.3.2  VOINA GINNOSE .euveeeeeiriiiieeee it ee ettt ettt ettt st e sr et st sra et s e e eas s s e e erseasae e e nnes
8.4  Zhodnoceni pribEhu Ner ........coevvevierieiiniiiiiiiiiic s
8.4.1  VEdenA CINNOSE . .ccueeeveirieieeeteeteeeeerteetteeiteseeeatte e ete et e ae st e sasesaeene s eresnresaeeasseasaessaannas
8.4.2  VOINA GINNOSE ..vveeeeeiriiiieeee et ettt ettt st sr et s sa s saa b e ean s ate s s e ers e sae e eenes
8.5  Zhodnoceni dil¢ich vyzkumnych Otazek ...........cccoceviiiiiiiiiiiiiiiiis
8.6  Zhodnoceni hlavnich vyzkumnych otazek ............cccooiiiiinnnini
8.7  Zhodnoceni naplnéni hlavniho cile vyzkumu ...........cccocoviiiniiiiiiiie,
ZAVER

SEZNAM POUZITYCH ZDROJU

SEZNAM ZKRATEK ....uuiivecsinsenssmsssnssnsssasssesssessasssassassssssassssssssssssssasssassasssassasssasssasse
SEZNAM TABULEK

SEZNAM PRILOH......eooeeeeeeeseeeesesesessnsssssssssssssssssssssssssssssssssesessssssssssessssssssssesssesssssssss



UvVoD

Kdyz se fekne hra vybavime si nejspise déti. Hra je vSak pfirozenou soucasti zivota
nas vSech. Hra spojuje jednotliva vyvojova obdobi nas samotnych, zarover nas propojuje
s témi, jez tady byli pfed nami. Ma pfirozeny socializacni potencial, v némz nabyvame
svého lidstvi, pomoci socializacnich mechanismt, jimiz interiorizujeme v sobé veskeré
potiebné socialni kompetence. Hra ma potencial lidi rozvijet v plné Sifi jak v oblasti
somatické, tak v oblasti kognitivni. Je zakladni prostfedkem pro vychovu a vzdélavani,
formuje nas charakter, vede k seberealizaci a k sebeuplatnéni. Je naplni naseho volného
Casu. Nedostatek prostoru pro hru mize mit pro dité az destruktivni disledky.

Pokud chceme, aby byly déti schopné rozvijet samy sebe, aby dokazaly resit
problémy, byly tvorivé, aby je cinnost (pozndvani, uceni) v détstvi, v dospivani i prdace
v dospélosti bavila a vykondvaly ji s radosti, aby nemusely Zit v obavé z trestaného
netispéchu, ale mohly sviij potencidl naplno rozvijet, aby délaly véci, protoze maji smysl,
a nejen proto, Ze se délat museji, je treba, aby byly k Zivotu a zméndam vnitiné motivované,
ne zvnéjsku rizené. Proto je treba zamérit se na takové zpusoby vychovy a vzdéldavani,
které toto umozni. Jednim z téchto zpiusobii je jiz od predSkolniho obdobi hra.
(Suchéankova, 2014)

Hra se timto stava dulezitym pedagogickym Cinitelem, pomoci hry muazeme
diagnostikovat a podpofit tak vyvoj ditéte. Velkého vyznamu pii hfe ma pro dit€ ocenéni,
které ziska od jemu blizké a uznavané autority, kdy ma vétsi vahu nez vysledek sam.

Bakalatska prace se zabyva hrou déti mladsiho Skolniho véku. Kazdé dité si hraje
trosku jinak, presto lze v jejich hie vysledovat shodné znaky, které nam umoziuji hry
tfidit. Pestrost her pak zaroven odpovida pestrosti, kterou nam poskytuji rizné klasifikace
hernich Cinnosti. Tato prace se vSak chce vénovat tomu, zda lze vysledovat a popsat
rozdily ve hte déti intaktnich a déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

V teoretické ¢asti jsou vymezeny zakladni pojmy tykajici se tohoto fenoménu. Je
zde popsana hra, dale socializace, s hrou spojovana motivace, somaticky a kognitivni
vyvoj ditéte mladsiho Skolniho véku a zakladni vzdélavani, jehoz se tyka, Skolni zralost
a odklad skolni dochazky. Déle jsou zde popsany specialné vzdelavaci potieby a na né

navazujici podpirna opatieni.
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V praktické ¢asti je popsana metodologie vyzkumu, popsano je misto vyzkumu,
vyzkumny vzorek a vytyCeny jsou hlavni a vedlejsi cile vyzkumu. Jsou zde popsany hry

pouzité pii vyzkumu a jejich zhodnocent, které je shrnuto v zavéru prace.
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TEORETICKA CAST

V teoretické Casti bakalarské prace je popsana hra, jeji znaky a vlastnosti, dale
funkce, kterou hra ma. Prace se dale vénuje klasifikaci her a hram déti mladsiho skolniho
véku. Popsana je 1 hra jako pedagogicky prostiedek. Dalsi kapitoly jsou vénovany
motivaci a socializaci, dale détem mladsiho Skolniho véku.

Posledni kapitola je vénovana problematice zakladniho vzdélavani, Skolni zralosti,

a predevsim détem se specialnimi vzdélavacimi potfebami a podplrna opatieni.

1 HRA

Kdybychom méli vypocitat vlastmosti priznacné pro Zivocisny druh homo sapiens,
museli bychom uvést na jednom z prvnich mist hravost. Neni pochyb o tom, zZe hrdt si
dovedou i zvirata, staci chvili pozorovat koté, které md pred sebou klubicko viny, ale
teprve u clovéka nabyva hra takového rozsahu a vyznamu, Ze musime povazovat hravost
za charakteristicky rys jeho osobnosti. Jisté se neobjevil u lidského rodu znenaddni a bez
priciny, uizce souvisi s celym vyvojem druhu homo sapiens. K tomuto zdvéru dospéli
badatelé z ruznych védnich odvétvi — ndarodopisci, antropologové, historici,
archeologové, psychologové i sociologové. VSichni se shoduji v ndzoru, Ze hra je stard
Jjako lidstvo. (Zapletal, 1986)

Hra jako pfirozena soucast naSich zivoti se propléta nasimi zivoty jako Cervena
nitka, nekdy zcela zfeteln€, zvlasté v predskolnim véku, ktery je oznaovan jako zlaty
veék hry, a nékdy slabéji. Hra je vSak stale v naSich zivotech pfitomna, aniz bychom si to
uvédomovali. Hra nés provazi celym nasim zivotem.

Zden¢k Matéjcek o hie napsal: Hra je jednim ze svornikii, které spojuji jednotliva
vyvojova obdobi lidského Zivota v jeden celek. (Suchankova, 2014)

V jednotlivych etapdch vyvoje md své specifické rysy a vyznam, jinak si hraji déti
dvouleté nebo pétileté, jinak Skoldci nebo dospéli. Odlisnosti ve hrach nejsou vSak vazdny
Jjen na vékové obdobi, rozdily nachazime téz u déti stejného véku. To, cim se jedno dité
lisi od druhého, se odrazi v jeho hie. (MiSurcova, FiSer, Fixl, 1980)

V détstvi jsme hrou naprosto fascinovani, vypliiuje vétsinu naseho Casu, poskytuje
nam svobodu, tfibi nasi fantazii, ve hie je v§e mozné. Ve hie miZeme byt kymkoliv,

zkusit cokoliv. Hra nam pfinasi radost, a to radost ze hry samotné, ale také radost
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z kontaktu s nasimi blizkymi. Hra nas zaroven uci poznavat nase moznosti a urcuje také
hranice, které je tfeba dodrzovat. Hra je vyznamnym prostfedkem napomahajicim ve
vychové a pii vzdé€lavani, hrou mizeme diagnostikovat a ma i vyznamnou funkci

terapeutickou.

1.1 Zakladni vymezeni pojmu hry

Opravilova, Dostal (1985) popisuji hru takto: hra je Zivotni praxe dité, pri niz
odrazi skutecnost aktivnim predvarenim a v niz si ovéruje jak tuto skutecnost, tak sebe
sama. V prirozenych situacich se rozcvicuje jeho myslenkové usili, rozvijeji se analytické
a syntetické operace, viastnosti osobnosti, spolecensky Zddouci potreby, zdjmy a
predpoklady celé Tady dalSich ¢innosti. Jinak Feceno, hra utvari predpoklady clovéka ke
vzdélani a formuje jeho charakter.

Zaroven pokracuji ve vyctu Cinnosti, jez Ize za hru povazovat. Mizeme sem radit
v podstaté v§e co napliiuje nas volny Cas, piinasi nam zabavu, pficemz miazeme relaxovat
a odpocivat, zaroven vsak nam hra muiZze poskytovat vzruseni a napéti. Hra je tedy velmi
Siroky pojem, ktery v sob€ skryva mnoho odlisnych €innosti, které vSak spojuji stejné
znaky.

Opravilova, Dostal (1985) upozoriiuji na negativni dusledky jez sebou nese
nedostatek hry v zivoté ditéte, které mizou vést k frustraci a deprivaci. Proto vyzyvaji
k pozornosti a sledovani hry ditéte a pfipadnému zjisténi divodu snizeného zajmu ditéte
o hru. Dale popisuji, v ¢em tkvi dilezitost hry pro dit€. Hra mu pomdhd zmocnit se svéta,
porozumét mu, pochopit ho. Hra vyplyvd z naléhavé potreby ditéte orientovat se ve svété
podle svych sil a moznosti, prindsi mu maximdlni citové uspokojeni a prijemny dusevni
stav, ktery je nutny pro vznik pocitii a viastnosti, nezbytnych pro zdravy vyvoj. Hra odrdzi
stuperi jeho fyzického a psychického rozvoje. (Dostal, Opravilova, 1988)

Suchénkova toto shrnuje takto, hra vede k seberealizaci a sebeutvareni, jejim

prostiednictvim se rozviji cela osobnost ditéte. (Suchankovéa, 2014)
Vysvétlit pojem hry se snazi mnoho autord z riznych obort, ktefi poté tento pojem

vysvétluji na zakladé biologického ¢i psychologického. Opravilova, Dostal (1985) se

domnivaji, ze tento zpusob je zjednoduSeny a nepopisuje vnitini smysl hry, jejim
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prostrednictvim osobnost jedince vyjadruje vztah k okolnimu svétu, nezavisle, samostatné

a s fantazii. (Opravilova, Dostal, 1985)

Hra je dobrovolnou, spontanni Cinnosti a svobodnym sebeuplatménim clovéka.
Neni ukolem, jehozZ plnéni je spojeno s védomim odpovédnosti, neni Cinnosti na vhéjsi
rozkaz. (Opravilova, Dostal, 1985) Suchankova tento nazor podporuje takto: vedle znakii
a viasmosti, kterymi je opravdova hra charakteristicka, se hra vyznacuje také tim, Ze
vychdzi z vnitini motivace clovéka. Hra souvisi s nasim mentdalnim postojem k cinnosti.
To co je pro jednoho hrou, pro druhého miize byt povinnosti (hra s kostkami, pomoc
s tiklidem ...). (Suchankova, 2014)

Suchankova ve své praci povazuje za hru jen ¢innost, kterd je vnitiné motivovand
(v SirSim pojeti cinnost motivovand zvnéjSku, aviak zvnitinénd), cinnost, v niz se

seberealizujeme. (Suchankova, 2014)

1.2 Podstata hry — vlastnosti a znaky hry

Hra se 1isi od jinych lidskych Cinnosti, jednéa se o ¢innost specifickou a lze u ni
rozeznat znaky a vlastnosti.

Zadkladni znaky (pozadavky), které délaji hru hrou, uvedl jiz v 17. stoleti
Komensky. Za soucast kazdé hry povazovat pohyb, viastni rozhodnuti, druznost, zavodeéni,
rad, lehkost provozovani hry a prijemny cil, tj. duSevni uvolnéni. (Suchankova, 2014)

Dnes znaky a vlastnosti hry ve svych knihach popisuji napt. Kotatkova,

Suchankova, Opravilova, Neuman, Dostal a fada jinych.

Zde jsou popsany vlastnosti a znaky hry dle Suchankové:

- spontannost: je prirozenym aktivnim jednanim vychdzejicim z nasi vnitini
motivace. Ve hre si stanovujeme viastni cile, volime si pro hru podminky, realizujeme ji
nenucené, dobrovolné.
co pravé délat chceme. Hra neni nucenim. Nemusime se ucastnit cizi hry a nemusime ve
viasti hre respektovat cizi pravidla — jediné, ze bychom s nimi sami souhlasili a prijali

Jje za své. Svoboda ve hie znamenda i to, Ze miizeme hru kdykoli prerusit, opustit Ci ukoncit.
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- zaujeti: casto se pri hie tak hluboce soustredime, Ze nedokdzeme vnimat okoli a
prijimat z néj jakékoli podnéty, které s nasi hrou nesouviseji. Vyruseni z této ¢innosti nas
muize rozrusit.

- smysluplnost: ma obvykle cil, tj. urcity smysl, néco znamena. Tento cil vSak neni
Jedinym a pravym divodem zapojeni se do hry, ale je podrizen cesté jeho dosazeni.

- pravidla: prestoze jsou hry cinnosti nenucené a dobrovolné, maji urcitda
pravidla, duSevni pravidla, kterymi se 7idi a bez jejichz dodrzovani by mnohdy hra nebyla
ani moznd. Prijimame pravidla hry jen proto, Ze miiZzeme hru kdykoliv ukoncit a odejit,
pokud nam pravidla zacnou nevyhovovat (oproti opravdovému zivotu, v némz vétSinou
limity a omezeni radi nemame). Pravidla nas uci sebekazni a sebeovladani.

Vyznamné znaky souvisejici s pravidly jsou prijeti role a fantazie. Hra umoziuje
cokoli. Fiktivni situace diktuje pravidla hry a na téch skutecnych v danou chvili prilis
nezdlezi.

- uzavrienost a ohranicenost

- vaznost: fiktivni situaci povazujeme pri hie za skutecnou.

- tvorivost

- opakovani: k cinnosti, ktera nds zajima, se radi vracime. Opakovdni ndm
umoziiuje znovu prozit radost a napéti, zlepSovat se v urcitych dovednostech.

- radost a uspokojeni:

- aktivni, pozorny a nestresujici stav mysli (Gray, 2013 in Suchankova, 2014)

- vychazi z vnitini motivace ¢lovéka: hra souvisi s nasim mentalnim postojem
k ¢innosti. (Suchankova, 2014)

Duvody proc si dité hraje, popisuje také Dostal a Opravilova takto:

Dité si hraje také jen proto, Ze chce, Ze mu to prindsi radost a potéSeni a nesleduje
zZdadny jiny cil. Proto se ndm miize hra zdat samoucelnd az zbytecnd. Presto viak hra cil
md. Je obsazen v cinnosti samé, v usili a pozornosti, kterou ji dité vénuje, ve zkuSenostech,
které pri ni ziskavd. Hra je nejcennéjsi ve svém prubéhu, nikoli vysledku. (Dostal,

Opravilova, 1988)
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1.3 Funkce hry

Funkce hry vysvétluje to, proC je hra v nasem zivoté tak dulezita, jakou oblast
somatickou a kognitivni rozviji. Tyto oblasti mizeme rozvijet uCenim, cviceni, ale také
hrou.

Lze Tici, Ze hra podporuje celkovy vyvoj ditéte. Umoziuje ditéti rozvijet télesny
systém, zprostiedkovavd ditéti uceni, socializaci, je prostredkem edukace, vede
k sebeutvdrenti jedince. (Suchankova, 2014)

Hra jako jedna z cinnosti ditéte je ucinnym, nesCetnymi generacemi ovérenym
pomocnikem pri jeho vychové a vzdéldavani. Pri hie se dité nejen formuje, ale i projevuje.
Proto hra je prilezitosti, kdy je muzZeme hloubéji poznat a na tomto lépe vychovavat.
S hrou se setkdavame v kazdodennim Zivoté a povazujeme ji za jeho samozrejmou soucdsti.
(Misurcova, Fiser, Fixl, 1980)

Mezi funkce hry se fadi tyto aspekty hry: pozndvaci, procvicovaci, socidlni,
emociondlni, pohybovy, motivacni, tvorivosmi, fantazijni, rekreacni, diagnosticky a
terapeuticky. (Pricha, Waltrové a Marese in Suchankova, 2014)

- poznavaci: irou se dité uci poznavat svét, z okoli ziskdvd informace, zpracovava
Jje, uvazuje o nich, tvori zdvéry a hodnocent, reaguje.

- procvicovaci: dité prostrednictvim hry procvicuje osvojené kompetence, snazi
se vytrvat, dosdhnout urcité kvality, coz se vdzZe na jeho pozndvaci procesy a souvisi s jeho
potiebami.

- rekreacéni: je zabavou, uvolnénim relaxaci, slouzi k nacerpani novych sil

- diagnosticky: miiZzeme sledovat vyvojovou uroven ditéte v jednotlivych
oblastech, odhalit odchylky od vyvoje, uvédomit si, na co je treba se pri dalSim rozvoji

ditéte zamérit

- terapeuticky: uZiva se pri terapii déti se specifickymi vzdélavacimi potiebami,
u déti s poruchami ucent, u déti nemocnych, u déti v tizivé ¢i traumatizujici Zivotni situaci.

(Suchéankova, 2014)

Cloveék se po cely Zivot rozviji po strdance biologické, psychické i socialni. Hra se
postupné od narozeni stdavd zdkladni cinnosti ditéte, skrze niz pozndva svét a osvojuje si
zakladni védomosti, dovednosti, schopnosti, postoje a hodnoty potrebné pro Zivot.

(Suchéankova, 2014)
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Dle Suchankové (2014) ma hra poznavaci aspekt, jez vysvétluje tak, ze dité pti hie
tyto procesy (vnimani, pamét, pozornost, uceni, mysleni) uplatiiuje, a tak je pomoci hry
rozviji. Pomoci hry tedy rozviji tyto dil¢i oblasti:

- hrubou a jemnou motoriku, grafomotoriku a kresbu, dale mysleni, zrakové,
sluchové a prostorové vnimani, dale vnimani &asu, metakognice', fe¢ a komunikaci, také
matematické predstavy, hrou se ucime sebeobsluze a samostatnosti, socialnim
dovednostem a emocim a také psychické odolnosti.

Postup rozvoje jednotlivych oblasti je popisovano v literatufe vénujici se vyvojoveé
psychologii a v pedagogické diagnostice, kterou zpracovaly napi. Bednatova, Smardova.

Rozvoj téchto oblasti urcuje rovnéz pripravenost na skolu a Skolni zralost.

1.4 Klasifikace hry

Vyznamnou charakteristikou her je jejich rozmanitost, coz vede k velmi slozité
klasifikaci herni Cinnosti. Tridéni her neni ujasnéno u nas ani v cizin¢€. VétSina autort,
ktefi se zaobirali typologii her, jako Kuric, Biihlerova, Piihodova, Suchankova, Piaget,
Berne, Borecky a fada dalSich dosla k ¢lenéni her podle vlastnich kritérii, dle potieb a
nahledu na hru autora klasifikace. Suchankovéa piimo vyzyva k samostatné klasifikaci hry
kazdého, kdo se hrou ve své praxi zaobira. Pfedpoklada tak vznik dalSich typologii.

Pres slozitost, kterou klasifikace her pfinasi je potieba jejich dobra znalost, ktera
je potfebna pii planovani Cinnosti, kdy je tieba déti umet zabavit, ale také rozvijet, hry
maji také piinaset odpocCinek, relaxaci a jsou rovnéz vyznamnou néaplni volného €asu.

V této praci je blize popsana klasifikace dle Suchankové (2014), ktera hry déli
takto:

Dle hlediska miry vedeni, kdy urcujicim hlediskem je mira zasahu pedagoga do
herni Cinnosti ditéte délime hry na:

- spontanni, navozené a hry vedené neboli fizené

Dle hlediska organiza¢niho délime hry na:

- tvotivé a s pravidly

1 Pojem metakognice (Suchankovéd, 2014) popisuje jako: schopnost zhodnotit sebe samého a svou

vlastni ¢innost.
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Dle hlediska druhu aktivity délime hry na:

- napodobovaci, dramatizujici, fiktivni, konstruktivni, pohybové a socialni

Dle hlediska pri€iny hry délime hry na:

- Hry aleatorické, (princip alea — nahoda) zaloZené na principu ndhody. Dité
nemuize hru ovlivnit, vzdava se tak viasmi viile a cekd na osudny vysledek.

- Hry agonadlni, (princip agon — soutéz, soupereni, zdapas) vychdzi z touhy zvitézit
v urcité soutézi vlastnimi silami. Napr. hry sportovni, intelektudini.

- Hry mimikrické, (princip mimikry — ndpodoba, proména). V tomto typu hry na
sebe dité bere cizi podobu a stdva se na urcitou dobu nékym jinym.

- Hry vertigonalni, (princip vertigo Ciilinx — zdvrat, opojeni). Jsou hry umoZiujici
naplnit potrebu porusent stability téla i duse, uniknout priitmérnosti kazdodenniho Zivota,

zazit vzruSeni uvolnénim potlacovanych vjemai.

Dle hlediska motivace délime hry na:

- Hry vnitiné motivované chdpeme jako hry spontdanni. Dité si samo voli namét,
zamer, zpusob hry, samo urcuje, s kym, s ¢im, kde, kdy a jak dlouho si bude hrat. Jednd
se o cinnosti, v nichz dité projevuje autonomni chovani.

- Herni dinnosti zvnéjSku motivované. Jednd se o herni aktivity, které
nevychazeji primo ze zdjmu a potreb déti, ale jsou prostiedkem k dosazeni jiného cile.

Radit sem miizeme i didaktické hry.

Dle hlediska véku a vyvoje osobnosti dé€lime hry na hry:
- instinktivni, senzomotorické, dale na hry intelektudlni (funk¢ni, namétové, napodobivé,

fantastické, konstruktivni, hlavolamové a skladaci) a kolektivni.

Dle hlediska rozvijené oblasti osobnosti délime hry rozvijejici:

- oblast fyzickou (biologickou) kterd je rozvijena hrami rozvijejici hrubou a
Jjemnou motoriku, grafomotoriku, smyslové vhimdni.

- oblast psychickou, tato oblast je rozvijena napf. hrami namétovymi a

smyslovymi, jazykovymi, dramatizaCnimi
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- oblast socialni, rozviji hry socidlni a interaktivni, hrani roli, dramatické
¢innosti, spolecenské hry, hry a praktické cinnosti uvadeéjici dité do svéta lidi, slovesné,

literdrni, vytvarné a hudebni hry, ekologické hry apod.

Dle hlediska rozvijeného typu (slozky) inteligence délime hry na:
rozvijejici jazykovou, hudebni, matematicko-logickou, prostorovou, pohybovou,
intrapersondlni a interpersondlni inteligenci a vztah k prirodé. (Hanu§ a Chytilova in

Suchéankova, 2014)

Dle hlediska poc¢tu hraca délime hry na:

- individuélni, parové, skupinové a kolektivni

Dle hlediska pohlavi dé€lime hry na:
- hry chlapecké a divci

Dle hlediska prostiedi délime hry na:

- venkovni a vnittni

Dle hlediska vyuziti hracek a pomucek délime hry a pomucky na hry

- s hrackami ¢i pomiickami a hry bez uziti hracek a pomtcek

Dle hlediska ¢asu délime hry na:
- kratkodobé, stirednédobé a dlouhodobé.

Starsi klasifikaci, ne jiz tak funkéni je dle Suchankové déleni her dle MiSurcové,
FiSera a Fixla (1980). Ti ve své praci tfidi hry dle psychologického a pedagogického
hlediska. Pficemz mezi hry délené z pedagogického hlediska fadi hry do dvou skupin, a
to na hry tvofivé (spontanni), na které navazuji hry s pravidly, jejichz hlavni naplni je
socializace. Tyto dvé skupiny dale déli.

Hry tvorivé, mezi které fadi hry:

- pfedmétové (ditée manipuluje s predméty), které je obklopuji, rozviji své smysly a

poznava vlastnosti predmétii)
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- ulohové — nameétové (dité bere na sebe zndmou socidlni roli dospélého,
napodobuje cinnost dospélého, hraje si na nékoho, napodobuje vztahy mezi lidmi)

- dramatizacni — snové (dité ve své predstavé vytvdri déje, postavy, prozitky,
hovori s vymyslenou osobou)

- konstruktivni (dité zamérné manipuluje s prirozenym nebo umélym materidlem,

predméty a pomiickami, které pripominaji skutecnost svym vzhledem ci funkci)

Hry s pravidly, mezi které vadi hry:

- pohybové (na kocku a mys, na honénou, micové hry, hry se zpévem)

- intelektualni (didaktické) — v nich vystupuje do popredi pedagogicky zamér a
rozviji se predevsim rozumové schopnosti (hddanky, stolni hry). (MiSurcova, FiSer, Fixl

1980)

1.5 Hry ditéte mladsiho Skolniho véku a jeji vyznam

Dle Piageta je hra v obdobi mladSiho Skolniho veéku stdle ovlivnéna hrou
symbolickou, ktera je charakteristicka pro obdobi predskolniho véku. S ptibyvajicimi
zkuSenostmi se hra pfiblizuje stale vice realité, hra symbolicka ztraci na vyznamu a je
nahrazena hrou s pravidly a hry konstruktivnimi. Hra se za€ina podobat praci, na kterou
se pomoci her déti pfipravuji, aniz by to samy tusily. Hra napomaha ditéti k vyhledavani
z4jmu, mnohdy dlouhodobych az celozivotnich.

Hra déti nabyva na planovitosti, je peclivé promyslend, propracovand do
podrobnosti, postupné se v ni uplatiiuje kombinacni smysl a vécnost. Pravidla her se
objevuji u vSech typu her. Hra casto vychadzi z kolektivnich pravidel, discipliny,
dodrzovani pravidel se stava soucdsti mordlky. (Suchankova, 2014)

Posun ve vyvoji hry u déti mladsiho Skolniho véku popisuje rovnéz MiSurcova,
Fiser, Fixl (1980), ktery za duvod této zmény povazuje nastup do Skoly a s tim spojeny
zmeény v osobnosti ditéte v oblasti socialni, télesné, ale také dusevni. V této dobé jiz
prestava hra napliiovat veskery Cas ditéte a pristup ke hie se u ditéte meéni, dit¢ dava do
hry vice smysluplnosti, vice planuje, hra je promyslenéjsi.

Ve Skolnim véku si uz hraje strizlivy realista, nikoli bezhlavy fantasta. Jde mu o
vérné napodobeni skutecnosti. Imponuje mu technika, miluje technické stavebnice.

(Ri¢an, 2021).
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Na ubytek slozky magické ve hie na tkor hry realisti¢téjsi upozoriiuje rovnez
Rihova, Novotna, Miiihova (2000), kdy upozortiuji na vyrazny nastup sout&zivosti, kdy
zacinaji byt oblibené hry skupinové, pohybové a také konstruktivni. Zmifiuji se rovnéz o
popularité a zvySenému zajmu her pocitacovych, které fadi do pasivniho druhu zabavy,

stejné tak jako sledovani televiznich potadu.

V mladsim Skolnim véku maji zajmy ditéte Siroky zabér. Déti se s nadSenim hldsi
do zajmovych krouzkii, orientuji se v zdjmovych cinnostech, motivaci je casto pritomnost
spoluzdka. (Kopecka, 2011)

Pestrost zajmd déti mladsiho $kolniho v&ku popisuje Rigan (2021), kdy mezi
oblibené hry chlapcti i dévcat radi:

- Stolni hry jako Clovége, nezlob se, karetni hry, §achy.

- Skupinové hry jako honéna a schovavana s jednoduchymi pravidly, ke kterym
pozdéji piibyvaji pravidla dalsi, hra se tak stava stale slozité)si.

- Hry sportovni, s micem, zapasy, z téchto prechazeji k zavodim

- Tymové rvavé sporty, jako fotbal a hokej, pozd¢ji kosikova, ve kterych dochazi
k ritualizovanym bojiim, pfi kterych se déti u¢i byt hracem, soupefem i spoluhracem a
vyrazn€ tak mohou posilit své socialni kompetence.

- Cetba

- Vytvareni malych tajnych spolka

- Hra se zviraty, ktera je opomijend, presto je velmi potiebna. Doporucuje diteti
poridit zvife teplokrevné, srstnaté.

Mezi oblibené hry dévéat fadi Rian (2021) hry s panenkami, dév&ata také rady
pecuji o domacti zvitata, byt tieba jen plySova, dale si rady hraji na §kolu. Ve svych hrach
nejsou tak soutéziva, nedochazi k tolika konfliktim, piipadné konflikty dokazi 1épe fesit.

V mladsim Skolnim véku dochazi casto ke konfliktum, déti se hadaji, perou, Zaluji,
nepohodnou se o hracky. (Misurcov4, Figer, Fixl, 1980), o ¢emz se zmiiiuje rovnéz Ri¢an
(2021)

Solidarita se zacina u déti projevoval v prub&hu treti tiidy. Solidarita nevylucuje
soutézivost a je soucasti nasi kultury. Dité se musi naucit oboji stfidat. 7o vSak znamend,

Ze md prevazovat solidarita a soutéZeni nesmi byt smrtelné vazné. (Ri¢an, 2021)
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1.6 Hra jako pedagogicky prostredek

Hra je v pedagogice chdpdna jako didaktickd metoda, je prostredkem k dosazeni
vychovného a vzdéldvaciho (edukacniho, didaktického) cile. (Suchankova, 2014)

Cin¢era se domniva, 7e se pedagogové nedostatené zaobiraji hrou, jako
prostiedku k dosazeni pedagogickych cild. Jako jeden z divodu ke hie uvadi radost
z okamziku, upozoriuje za to, ze: spravné a promyslené podand hra ma ale potencial
mnohem rozsahlejsi — mlze se stdt zakladnim prostiedkem komunikace mezi ucitelem a
studenty, zdkladnim impulsem pro zménu fungovani skupiny, osobnostiho potencidlu
Jednotlivce ¢i miry jeho porozuméni urcitému problému. (Cingera, 2007)

Obdobny nazor zaujima ve své studii profesorka Beranova, ktera uvadi: Vyznam
hry neni v pedagogické teorii a praxi u nas zdaleka docenén, ackoli jde o cinnost, v niz
se rozviji celd osobnost ditéte, predevsim v oblasti rozumovych schopnosti, dovednosti a
navykii, v oblasti socidlniho vyvoje a zdkladit charakterovych rysu, citového chapdani a
ostatnich psychickych fenoménii. (Beranova, online, cit. 2022-11-15)

Cincera dale uvadi argumenty podporujici vyuziti hry v pedagogickém procesu.
Mluvime-li o vychové hrou, dostava se v ni ucitel do postaveni tajného agenta, ktery ve
skrytu své ilegality predstird, zZe zprostredkovava svym studentiim zdbavu, zatimco jeho
cilem je zabavu vyuzit k dosazeni svych vychovné vzdélavacich cilii. Ucitel svadi své Zdky
hrou k poznani, Idka je na lovecké dobrodruzstvi, ze kterého na misté ulovené koristi lezi
kus probirané latky. (Cingera, 2007)

Dalsi pohled na vyuziti hry v pedagogické ¢innosti uvadi Suchankova:

Hra slouzi jako prostiedek uceni ze situaci, které iizce souvisi s prozitkovym
ucenim. V tomto typu uceni se vyuzivaji vzniklé situace i se vytvareji situace, které détem
prakticky a srozumitelné ukazuji Zivotni souvislosti. Dité se ze situace uci, osvojuje si
znalosti a dovednosti primo v okamziku, kdy k situaci dochdzi a kdy na ni potiebuje
néjakym zpitsobem reagovat. V tuto chvili také Iépe chdpe smysl a vyznam celé situace,
uvédomugje si, Ze urcité znalosti a dovednosti potiebuje. Ucent tak vychdzi ze Zivota, neni

pro né jen hrou ,,jako“ a ,,kdyby “. Dité situaci realné prozivd. (Suchankova, 2014)

22



2 MOTIVACE

Kdyz si nejsi jisty, hod” si minci, protoze kdyz je mince ve vzduchu, uvédomis si,

ve kterou moznost vlastné doufas. (neznamy autor)

Motivace je povazovana za hnaci silu v Zivoté clovéka, ddava nasemu jedndni,
prozivani a chovdni energii a smér. Motivace je chdpdna jako souhrn hybnych momentii
v Cinnostech, prozivdni, chovani a osobnosti clovéka, pricemz hybnymi momenty je to, co
clovéeka podnécuje a pobizi k urcité cinnosti, reagovdni, nebo naopak to, co clovéka thumi,
co mu zabraruje néco délat, reagovat. (Cdp, Mares, 2007 in Suchankovd) Bud danou
¢innost vykondvdame rddi, nebo miizeme byt v realizovani Ccinnosti az tlumeni.
(Suchéankova, 2014)

Motivace vychazi z motiva, jejichz zakladem jsou potieby, ostatni formy motivu
vychazi pravé z potfeb. Za potiebu povazujeme pocit nedostatku, nebo na opak pocit
presyceni. Na zakladé obou pociti dochazi k Cinnostem, kterymi se snazime dostat
organismus do rovnovahy. Potfeby mtuzeme délit na:

- biologické (primarni), které udrzuji nas organismus pii zivoté a

- socialni (sekundami), které ndm pomahaji pfi socializaci

Motivaci ale také 1ze délit na vnéjsi a vnitini, na pozitivni a negativni. Suchankova
(2014) tyto druhy motivaci popisuje takto:

- Vnitini motivace, pravé na zakladé vnitfni motivace jsme schopni vykonavat
¢innost pro ¢innost samotnou, z radosti, kterou nam pfinasi, ne jako druhotny prostredek
k dosazeni cile, takto chapana motivace je bezprostfedni, zene nas stale dal. V duasledku
vnitfni motivace jsme schopni byt stale lepsi.

- Vnéjsi motivace nevychazi z vnitinich potfeb jedince, je mu podavana pod
vetsim ¢i mensim tlakem z vnéjsku. Zalezi poté na zptuisobu podani a také zda jedinec tuto
potfebu pfijme jako smysluplnou a pfijme ji za svou — interiorizuje ji. Nalezne v ni
smysluplnost a zalibu, poté se miize zmenit i na potfebu vnitini. Pokud vSak dlouhodobé
dochazi k vné&jsimu tlaku na pfijimani toho, co je jedinci nemilé az odpuzujici maze byt

tento tlak az destruktivni.
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Helus popisuje vztah vn&j§i a vnitini motivace takto: pokud dité uspokojuje
potieby, jednd se o vnitini motivaci. Pokud dité jednd na zdkladé popudu, jednd se o

motivaci vnéjsi, incentivni. (Helus, 2003)

- Pozitivni motivaci, za kterou mizeme povazovat metodu cukru, tedy vstficné
jednani poskytujici odménu (pochvaly, pohlazeni...), opakem je poté motivace negativni.
- Negativni motivaci, mizeme pifirovnat k metodé€ bice, tedy pfinucenim jedince

ptikazovanim, zvySenym tlakem, vyhruzkou.

Pavkova ve své knize tykajici se Cinnosti zajmového vzdélavani ve Skolni druzing,
popisuje potiebu pozitivni motivace a prace vychovatele, vychovatelky s vhodnym uzitim
motivace pii hre.

Motivace by méla détem odpovédét na otdzku, proc¢ danou cinnost budou
vykondvat. Motiv md u ditéte vyvoldavat urcité chovdni, udrzovat aktivitu a zamérovat
¢innost zZdadoucim smérem. Aktivita ditéte nemiize byt vynucena — musi byt vyvoldna.
Vychovatelka pri motivaci vychazi z kladnych zkuSenosti ditéte a soucasné udriuje
urcitou hladinu napéti i ocekdavani. Uspésnost motivace je ddana nejen diilezitosti, kterou
cinnosti dité prisoudi, ale zejména ocekavdanim uspéchu a ocenéni. (Pavkova, Hajek,

2007)

Potieby, které déti uspokojuji pomoci hry demonstruje Suchankova (2014)
s pomoci Maslowovy hierarchie potieb:

- fyziologické potieby (potieba kysliku, potravy, tekutin, odpocinku a spdnku,
pohybu, vvmé3Sovani, hygieny, primérené teploty, vyhnuti se bolesti.

- potieby bezpeli a jistoty (potieba stdlosti, spolehlivosti, struktury, porddku,
pravidel a mezi, osvobozeni od strachu a uzkosti, bezpecného prostredi

- potieba lasky a soundleZitosti (potieba byt akceptovan, byt milovdn, byt
zaclenén v kolektivu, nékam patrit, potFeba ndklonnosti, uzndni, prijeti, pozornosti,
télesného kontaktu)

- potieba uzndni (ditvéra a sebediivéra, iicta a sebeiicta, byt respektovan, efektivni

komunikace, absence tresti)
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- potieba seberealizace (potieba sebenaplnéni, sebeaktualizace, seberozvoje,

potieba realizovat své predpoklady, stdt se tim, cim mohu byt) (Suchankova, 2014)

Hajek, Pavkova shrnuji téma motivace do téchto bodii:

- Nejlepsi motivact je radost z cinnosti, zdjem o cinnost samu. Nic nedeprimuje
dité tak, jako kdyz néco zacalo s plnym nadsenim a zaujetim a pak se véc nedokoncila.
Tézko se odhodlda néco takového zase zacit.

- Uspéch je nejlepsi motivaci, kazdy sispéch povzbuzuje a ldaka k dalSim tispéchiim.
Meéritkem uspéchu je ocenéni ostatnich.

- Zvédavost je také dobrou pohnutkou k Cinnosti — dité chce védeét, jak néco
funguje, jak se to déla.

- SoutézZivost a chut vyhrat miize byt vyraznym motivacnim prvkem. NemiiZe viak
byt jedinym. V soutézich nejsou jen vitézové, ale také porazeni.

- Vytky, zesmésnéni, ironie, zaméreni na chybu pri hodnoceni jsou antimotivacni

cinitelé. (H4jek, Pavkova, 2007)

3 SOCIALIZACE

Socializace je zakladnim faktorem ovliviiujici fungovani kazdého lidského tvora
ve spolecnosti od jeho narozeni po jeho smrt. Jeho téZisté je jednoznacné v détstvi a mldadi
Jedince, avSak i v pozdéjsSim véku, dokonce ve stdri (napr. v souvislosti s odchodem do
ditichodu) mohou vyvstat palcivé problémy socializace. (Helus, 1995) Déje se tak
socializacnimi mechanismy, jimiz oznaCujeme vSechny druhy uceni, které vedou
k aktualizaci osobnosti jedince a vedou k zaclenéni do rodiny, spolecnosti, pracovniho
kolektivu, klubu, party.

Terminem socializace oznacujeme proces zaclenovani jedince do vztahi s lidmi,
do socidlnich skupin, do spolecnosti, do sociokulturniho systému. Zdkladnim
mechanismem socializace je uceni specifiCtéji vymezené jako socidlni uceni. Uceni se
stava ucenim socidlnim predevSim svym cilem vybavit jedince zpiisobilostmi byt mezi
lidmi jako partmer, pritel, spolupracovnik, obcan — clen lidského spolecenstvi

v mnohotvarnosti jeho forem a projevii. (Helus, 2011)
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Mezi socializacni mechanismy dle Heluse (2011) patii zejména:

- socilni posilovani *

- imitace

- identifikace

- sugesce

- presvédcovani

- socialni ¢innosti, mezi které patii hra, uceni a prace.

Clovék se tedy pomoci socializace pieméfiuje z bytosti biologické na bytost
spoleCenskou pomoci interakci. Zakladem socializace se pak sava normativni konsensus.
V prabéhu socializace pfijimame hodnoty a normy spolecnosti v které Zijeme, ty je vSak
tteba pfijmout, interiorizovat.

Otazka pfijeti je pro nasi identitu klicova. Identita vznikd v dialogu, clovék neumi
byt sam, potiebuje dalsi lidi. Prijeti a pocit ndleZeni ma nékolik dimenzi. ZkuSenosmi —
clovek zakousi, Ze nékam patri, praktickou — prindlezebni ke skupiné mda néjaky prakticky
dopad, napr. se vidam se cleny této skupiny a emocni — prijeti musim také citit. (Moree,
2015)

Pomoci socializace je utvafena identita kazdého z nas, a to zcela nezdméme a
bezdécné anebo naopak zcela cilen€. Identita se tyka otazky , kdo jsem™ a to hned
v nékolika smyslech — kym se citim byt a za koho se povazuji, jak se toto vnimdni v case
meénti, za koho mé povazuji ostatni a jak jsou v§echny tyto aspekty vzdajemné v souladu.

(Sociologicka encyklopedie, online, cit. 2023-05-07)

3.1 Socializace ditéte

Socializace probiha po cely zivot, jiz v tomto obdobi bylo dité ovlivnéno nekolika
raznymi socialnimi skupinami, poskytujicimu rizné zkuSenosti, na zaklad€, nichz si
doslo k rozvoji odlisnych kompetenci. Dité na zaklad¢ takto ziskanych informaci by mélo
umét pochopit pozadavky na né kladené, vyrovnat se s nimi a také si osvojit zadouci

zpusoby chovani.

2 Pojem ,,socialni posilovani“ (Vacinova, TrpiSovska, Farkova, 2008) vysvétluje jako: prostfedek,
jeZ je zaloZen na uzZivani odmeén a tresti. Dospéli, Ci jiné osoby chvali, nebo jinak odmérniuji Zadouci vzorce
chovdni. Odména plsobi jako zpevnéni. Trest md pak opacny ucinek. Odmény mohou byt nejen materidini,

ale zvlasteé ucinnou formou jsou pak odmény socidlni (sympatie — naopak odepreni jejich projevi).
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Socializace ditéte je ovlivnéna rodinnou, jako primarnim faktorem, sekundarnimi
faktory jsou poté vrstevnici a také lidé s nimiz se potkava mimo rodinu. Misurcova, FiSer
a Fixl (1980) tyto skupiny a jejich vliv na socializaci ditéte popisuje takto.

- Rodina: je primarni socializaéni skupina ve které se dit€¢ zacleiiuje do
spolecnosti, ziskava zde prvotni socialni zkuSenosti, pficemz nejvyznamnéj§im vztahem
pro dité v raném obdobi je vztah matky k ditéti.

- Vrstevnici: tato faze socializace nastupuje ve chvili, kdy dité nastupuje do
kolektivu déti a vzajemnou interakci se uci socialnim kompetencim.

- Lidé mimo okruh rodiny: dité pfi interakci s dospélou osobou ziskava spoustu
raznych podnétt a uci se na né reagovat a také regulovat své chovani. Chovani ditéte je

po takovych to zkuSenosti pruzngjsi a pfimétenéjsi situacim s nimiz se v zivoté setkava.

Socializace u déti stavi na paradoxu, kdy probihaji zarovern dva procesy, a to
socializace a individualizace. Helus k problematice paradoxu v socialnim procesu pise:

Socializace nejen uzpusobuje nase vlastnosti viastnostem jinych lidi s nimiz
prindlezime k témuz ndrodu, ktéZe spolecenské vrstvé, k téze skupiné, ale za jistych
okolnosti nam také poskytuje impulsy, abychom rozvinuli svou origindlni individualitu,
abychom dospéli ke zcela osobitému vyjddieni svého prinosu. Ve vztahu k rozvinuti
individuality se vSak socializacni piisobeni ruznych prostredi lisi. (Helus, 1995)

Socializacni ptisobeni se méni v zavislosti na prostiedi, ve kterém probiha. Vétsi
vliv s trvalejSimi dopady ma prostiedi, kde na dit€ ptasobi i emocionalni slozka. Z toho
vyplyva, ze méné podnétné prostredi limituje jedince v jeho rozvoji, ztézuje jeho
individualizaci.

Na jedné stran€é muze dochazet k vyrazné podpore, vyzdvihovani originality a

odlisnosti a na druhou stranu muze dochazet az k potlacovani individuality.

3.2 Socializace ditéte mladsiho Skolniho véku

Pro socializaci ditéte mladsiho Skolniho ve€ku je dle Kopecké (2011)
charakteristické ze rodina pfestava mit vysadni postaveni v socializacnim procesu ditéte,
velky vliv v tomto obdobi ziskavaji ucitelé a vrstevnici. V souvislosti s novym prostfedim

anovym okruhem faktort zasahujicim do integrity ditéte dochazi k prejimani novych roli
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ditétem. Velkou ulohu hraje pozice, kterou dité v kolektivu zaujme a obh4ji. Tyto nové
vztahy utvaii sebepojeti ditéte a maji rovnéz vliv na jeho sebevédomi.

Rigan (2021) tento proces popisuje tak, Ze v tomto obdobi, zvlasté v pocatedni fazi
ptevazuje vliv socialni nad biologickym. Tedy ze, vétsi vliv na vyvoj ditéte mladsiho
Skolniho véku ma spolecnost (ucitelé, spoluzaci), nez priroda.

Vagnerova (2000) se vyjadiuje k subjektivnimu pocitu zatéze, pii zaclefiovani do
Skolniho kolektivu. Tuto subjektivné pocitovanou zaté€z povazuje za uzitecnou, a to
z divodu vytvoreni prostoru pro vytvafeni vlastnich strategii vedouci k vyfeSeni a
zvladnuti téchto prekazek a neuspécha.

Spoluzakovskd vzdjemnost zahrnuje kultivaci chovdni v situacich soutéZe i
spoluprdce, vzdjemného porovaavani a pomoci. Zivot ve Skole je také prilezitosti k zaujeti
pozice mezi druhymi k nalézani zpiisobu, jak si ji vytvorit a obhdjit. Se spoluZakovstvim
také zpravidla souvisi prvni silné zazitky pratelstvi, solidarity, vérnosti, a konecné i

kultivace vztahit mezi chlapci a divkami. (Helus, 1995)

Helus dale popisuje rozvoj socialniho citéni vyvijejici se pravé v obdobi mladsiho
Skolniho veéku, v némz ma mit rozhodujici vyznam solidarita déti, spoluprdce, vzdjemna
pomoc. Tyto kvality souziti maji jednoznacné prevazovat nad vzdjemnym srovndvdanim
(lepsi — horsi) a soutézivosti, kterd k tomu casto vede. Pokud deéti soutézi, tak je treba
dbat, aby se nevyvinula situace, Ze nékdo stdle vitézi a nékdo porad prohrava. (Helus,

2011)

Socializaci mlads$iho Skolniho veéku ovliviiyji tyto faktory: role Skoléka, tfidni
kolektiv a vztah ucitel — zak. Dale si je blize popiSeme:

- Role Skoliaka: Vagnerova (2000), tento faktor popisuje nasledné, dit€é nema
moznost volby, role skolaka ptichazi automaticky a dite roli Skolaku musi pfijmout, ztraci
tak moznost prosadit své prani. Dité tento ritual, jenz ma sva pravidla a jasny pocatek
zpracovava svym specifickym zptsobem, zaroveni ke své nové roli zaujme urcity postoj,
ktery je zalozen na mife prestiZe, kterou v sobé nese, dulezita je také identifikace s roli
zéka.

- Tridni kolektiv: ziskava dominantni postaveni v socializacnim procesu ditéte.

Dité si zde rozviji v socialnich kompetencich. Vagnerova (2000) o tomto procesu mluvi
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takto: V tfidnim kolektivu dit€ navazuje kontakt, pfi kterém se uci komunikovat.
S ostatnimi détmi jsou v roli rovnocennych partnert. Pfi této pfilezitosti ma moznost
vyzkouset rizné strategie v navazovani kontaktu, soupefeni. Velkou pfilezitosti je pro
dit€ ueni se k spolupraci. Zaroven je to jedineCnd moznost zazit solidaritu. Pti utvareni
kamaradskych vztahti dochazi k hierarchizaci a diferenciaci roli, které v kolektivu
zastavame. Pokud dité€ ziskéa dobrou pozici v kolektivu, ma to vyznamny vliv na pozitivni

sebehodnoceni. Dité ziska vétsi jistotu a vazi si sam sebe.

- Vztah uditel — zak: popisuje Vagnerova (2000) takto, dulezitou slozkou tohoto
vztahu je pro dité vzajemny vztah s citovou dimenzi, ktery posiluje u ditéte pocit bezpeci
a jistoty. Vyznamnou roli plni pfi adaptaci na skolu. V tomto veéku dit€ o¢ekava stejnou
podporu, na jakou je zvykly z domova. Pokud je tedy vztah zalozen na citové dimenzi, je

pravdépodobnost dobrych vysledki pii praci vétsi.

3.2.1 Dysfunkéni socializace

Helus hovoii o dysfunk¢ni socializaci pokud:

- jedinec nedokaze vytvdret spolehlivé, trvalé, harmonické mezilidské vztahy

- md potize pri zacleriovani do socidlnich skupin

- Fidi se hodnotami a normami, které jej uvadi do konfliktu s druhymi lidmi

- nedisponuje dostatecné bohatym repertodrem osvojenych roli, takze se chovd
nevhodné a neprijatelné. (Helus, 2011)

Socidlni role jsou uzpiisobeny chovani odpovidajici predstavdam, ndrokiim,
ocekdavanim v dané spolecnosti, socidlni skupiné. Nezvlddnuti roli znamena znevyhodnéni
Jjedince — sniZuje jeho Sanci citit se dobre, uspét, vyvolava celou radu negativnich emoci
a postojii, ohrozuje zdravé sebevédomi apod. (Helus, 2011)

Vagnerova (2000) se v této souvislosti zmiriuje o dulezitosti ocefiovani ditéte
osobné vyznamnymi lidmi, kterymi pro dité jsou predevsim rodice a ucitelé. Dité chce
byt ve svych Cinnostech uspésné, chce dosahnout piijatelného vysledku, potrebuje ale,
aby tento jeho vykon byl uznan. Pokud k takovému ocenéni nedojde, pfestava byt tato

¢innost pro dité zajimavou, ztraci pro ni motivaci. To je jednou z pricin zdanlivé
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bezditvodné neiispésnosti déti se zkuSenosti citové deprivace. Ocenéni osobné vyznamnou

autoritou ma v tomto véku vétsi vahu nez vysledek sam o sobé. (Vagnerova, 2000)

3.3 Socializac¢ni uloha hry

Pri sledovani vyvoje osobnosti ditéte nelze prehlédnout vyznam hry pro
konfrontaci ditéte jako subjektu s fyzickym i socialnim prostiedim, tedy pro utvareni jeho
s vrstevniky, vede ke spoluprdci a soutéZeni, modeluje redlné socialni situace, prispiva
k utvarent roli, zvnitiiiovani socidlnich norem pri podrizovani se obecnym pravidliim hry,
ale zdroven pomdha regulovat a rozlisovat viasti city, uvoliiovat a vyrovndvat napéti a
pretiZeni, a dokonce ovliviwuje i utvareni pojeti sebe sama. (Dostéal, Opravilova, 1988)

Misurcova, Fiser a Fixl (1980) uvadéji dvé funkce hry, které jsou dulezité pro
socialni vyvoj ditéte a to:

- poznani spoleCenského prostiedi pii namétovych hrach (prebirani spoleenskych
roli)

- utvareni postoju déti mezi sebou a dospélou osobou.

Suchéankova (2014) dale vyzdvihuje princip pfirozené napodoby, pii niz bychom
méli byt détem vzorem.

Hry jsou stéZejnim prostiedkem v ergoterapii déti. Uplatiuji se i u dospélych ve
specifické i nespecifické ET (ergoterapie), kdy také usnadiuje navazovdni socidlnich
kontaktir. (Klusotiova, 2011)

Vyznamny prostor pro socializaci ditéte pomoci hry zaujima zadjmové vzdélavani,
kdy se dité stava objektem socidlnich sluzeb. Pavkova, Hajek, (2007) ve své knize
vénujici se Skolni druziné deli rezim dne déti na dobu:

- pracovni (kterou vypliiuje Skola a pfiprava na ni)

- mimopracovni (jedna se o dobu regenerace, do které je pocitan i Cas nezbytny,
na zajisténi zivotnich funkci — strava, hygiena, spanek. V této dobé je dité také Casto
objektem ruznych socialnich sluzeb).

- volny ¢as (kdy si o naplni rozhoduje kazdy sam).

Objektem socialnich sluzeb je dité v dobe, kdy rodice pottebuji zajistit dité v dobe
kdy sami nejsou schopni se o dité postarat anebo chtéji, aby jejich dité vyuZzivalo svij

volny Cas smyslupln€, zaroven tento pozadavek muze vyjadfit samo dit€. Dité tak
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nav§tévuje zaymové krouzky, Casto také v ranném Skolnim veéku navstévuje Skolni
druzinu. Funkeci Skolni druziny neni pouze socialni, 1 kdyz je takto ¢asto chapana. Daleko
dulezit&jsi funkeci je jeji Cinnost v napliiovani volného ¢asu déti tzv. vychovou ve volném
Case a zaroven vychovava k volnému Casu. Takto stravena doba je na hranici mezi dobou
mimopracovni a dobou volnou. Toto Skolské zafizeni vyrazné prispiva k ochrané pred
Sirenim socidlné patologickych jevii a rizikového chovani mezi détmi a mladeZzi, kterym
umoznuje smysluplné vyuzit volny cas. (Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy,
online, cit. 2023-05-03)

Socializa¢ni uloha hry spociva v rozvoji socialnich kompetenci. Dle Vagnerové
(2000) je rozvoj socialnich dovednosti spojen s dosazenim urcité uirovné empatie, se
schopnosti ovldaddni agresivity a viastnich aktudlnich potieb.

Predpokladem pro rozvoj prosocialniho chovani vychazi dle Vagnerové (2000) z:

- pocitu jistoty a bezpeci (pokud se citime ohrozeni reagujeme neadekvatn¢)

- urovné kognitivnich schopnosti a

- vysledkt socialniho uceni

V ramci Cinnosti Skolni druziny neni prvotni Skolni vykon zaka, ale kvalita
socialnich vztaht k vrstevnikiim a osvojeni socialnich kompetenci.

Socialni kompetence jsou ustanoveny v RVP pro zakladni vzdélavani, z nich
vychazi i tvorba SVP skolnich druzin. Hajek, Pavkova charakterizuje socialni
kompetence jako:

- schopnost vyjadreni odlisného ndzoru, nez jaky je zastavdn vrstevniky, rodici
nebo uciteli

- schopnost poZadat o jakoukoliv laskavost osoby v socidlnim okoli

- schopnost zahdjit rozhovor s druhym spoluzdakem nebo dospélym

- schopnost odmitnout navrh, se kterym dité nesouhlasi

- schopnost pozvat vrstevnika k ucasti na néjaké cinnosti nebo hre

- schopnost pochvdlit druhého

- schopnost prijmout pochvalu

- schopnost pozadat o pomoc pri FeSeni urcitého problému

- schopnost odolat tlaku vrstevnikii chovat se nevhodnym zpiisobem (Pavkova,

Héjek, 2007)
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Dit¢ ma problémy s osvojenim prosocialniho chovani z nékolika davodu.
Dtvodem muze byt, Ze dit€, nevi, co je za vhodné chovani povazovano. Nebo také, ze
zkuSenosti ma, z interiorizovanim takového chovani ma nedostatek socialnich zkusenosti
a praxe. Prosocialni chovani mize byt rovnéz oslabeno v dusledku aktualniho emoc¢niho

stavu ditéte.

4 MLADSI SKOLNi VEK

Mluvime-li o obdobi mladsiho Skolniho véku, mame na mysli vék ditéte od 6 do
11 let, jedna se tedy o déti nav§tévujici prvni stupen zakladni skoly.

Vagnerova toto obdobi d¢€li na dva useky, a to na:

- Ranny $kolni vék (od 6-7 let do 8 az 9 let. Je charakteristické zménou Zivotni
situace a riiznymi vyvojovymi zménami, které se projevuji predevsim ve vztahu ke Skole.

- Stiedni Skolni vék (od 8-9 let do 11-12 let. (Vagnerova, 2000)

Nasleduje starsi Skolni vek, ktery se tyka jiz déti druhého stupné zakladni skoly.

Pro toto obdobi je charakteristicky klidny vyvoj bez hlubokych krizi, realisticky
vztah k vécem, lidem i uddlostem, konkretismus, kladny vztah k autoritam (hlavné v prvni
poloviné obdobi). (Hajek, Pavkova, 2007)

Za hlavni obecné znaky epochy détstvi Helus povazuje:

- odké4zanost/zralost

- zranitelnost

- potencionalitu, jedinec disponuje ve svém détstvi daleko vic neZ pozdéji
bohatstvim potencionalit/moznosti svého vyvoje. (Helus, 2011)

Zasadni zivotni zménou tohoto vyvojového obdobi je vstup do skoly, ve které
pocina prabéh akulturace jedince. Dité se v tomto obdobi musi pfizptsobit zcela novému
prostredi, ziskava nové socialni role, role spoluzdka. Méni se jeho denni rezim, Hra je
stale pfitomna, ne vSak uz v takové mite. Jiny je i zptisob komunikace, a to jak s uciteli,
tak se spoluzaky. Ditéti vstupem do Skoly pfibyvaji nové povinnosti, které musi plnit a

zaroven se musi naucit, ze jejich splnéni je sledovano a také je za ne hodnoceno.
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Dité se zacina priklanét od fantazie k realismu, nejprve se jednd o realismus
naivni, pozdéji pfechazi k realismu kritickému, opousti synkretismus. Predstavivost je
v tomto obdobi Ziva a intenzivni. (Rihové, Novotna, Mitthova, 2000)

Vyvoj ditéte mladsiho Skolniho véku muzeme sledovat ve dvou hlavnich

oblastech, a to somatické a kognitivni.

4.1 Somaticky vyvoj ditéte mladsiho Skolniho véku

Somaticky, telesny vyvoj dit€é mladSiho Skolniho veéku je pomalejsi a
rovnomérnéjsi nez v predchozich obdobich.

V tomto obdobi se zdokonaluje senzomotoricka koordinace a motoricka vykonnost
(vytrvalost, pohyblivost i obratnost). Dosud se rozvijela predevsim hrubd motorika, nyni
se zlepSuje vykon i v jemné motorice (psani, kresleni, modelovani...). Dité v tomto véku
ma silnou potiebu pohybové aktivity, kterd by neméla byt omezovana. (Rihova, Novotna,

Mifihova, 2000)

4.2 Kognitivni vyvoj ditéte mladSiho Skolniho véku

Kognitivni neboli poznavaci funkce patii k hlavnim funkcim lidské psychiky,
jejichz centra se nalézaji v mozku. Jedna se o uceleny systém, vzaemné navazujici a
propojeny. Pomoci kognitivnich funkci poznavame svét, dokazeme reagovat na jeho
podnéty a zvladat ukoly, které z toho plynou. Mezi kognitivni funkce patfi pozornost
(koncentrace), pamét’, mysleni, fe¢, uCeni a exekutivni funkce, jako jsou emocionalni
seberegulace, feSeni problému, organizovani. Tyto funkce si dale popiSeme:

- Pozornost: pozornost, stdle vice roste schopnost soustiedéni, kvalita stdlosti a
prendseni pozornosti, rozsah pozornosti. Vyrazné se rozviji aktivni imysind pozornost.

- Pamét’: dokdzou si trvale zapamatovat to, nac zaméri svou pozornost.

- MySleni: ndzorné mysleni je nahrazeno stadiem konkrétnich logickych operact.
(Kopecka, 2011)

Vagnerova ve své praci popisuje kognitivni styly uvazovani, které jsou rozvijeny
ve §kolach. Skola v tomto sméru piisobi selektivné, nékteré zpiisoby uvazovdni podporuje
a jiné prilis nerozviji, protoZe pro ni nemaji takovy vyznam. Urcity rozdil Ize sledovat

mezi vyuzivanim konvergenmiho a divergentniho zpisobu mysleni.
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- Vétsina Skolnich ukolii vyZaduje, a tudiz i posiluje, konvergentni pristup.
Konvergentni mysleni hledd jednu spravnou odpovéd na dany problém.

- Divergentni mySleni Ize pouZit v pripadé problému, ktery md vice, resp.
Neomezeny pocet, moznych reSeni. Tento pristup je tvorivy, hledd riizné, i nestandardni
varianty. (Vagnerova, 2000) Divergentni mySleni neni Skolou pfili§ podporovano, kde se
muze tento druh mysleni v plné mife uplatnit je hra, napf. dramatizace, ve vytvarnych

éinnostech.

- Reé: prohlubuji se schopnosti a dovednosti v oblasti komunikace, kdy dochazi
k vyraznému narustu slovni zasoby, rozvoji mysleni. Dle J. Piageta se jedna o vyvojové
obdobi konkrétnich logickych operaci. Znamend to, Ze je dité schopné chdpat elementdrni
pFicinné vztahy a respektovat zdkony logiky. (Rihova, Novotna, Mifthova, 2000)

Mezi Skoldky jsou jiz znatelné rozdily v kvalité slovniho (verbdlniho) projevu, v

poctu slov, kvalité. (Kopecka, 2011)

- Uceni: hlavni Cinnosti vztahujici se k tomuto obdobi je uceni, na jehoz zakladé
se rozvijeji veSkeré psychické funkce, které se timto zdokonaluji. Probihd
intelektualizace pozndvacich procesu, vyrazny je aspekt zdamérnosti a uvédomélosti
psychické cinnosti (formovani zdmérné paméti a pozornosti, uvédomélejsi proZivani citii).
(Rihova, Novotna, Miiihova, 2000)

Déti se ve skole uci to, co jednou budou potiebovat ke své praci. Uceni je soucasti
prechodu mezi hrou a praci.

Tato cinnost pro néj miize byt zajimavd, miize ji prijimat jako hru, ale musi ji
vykonavat, at’ chce nebo nechce. Jiz samo soustiedéni na Skolni praci souvisle po desitky
minut (i kdyz se ucitel snazi o pestrost hodiny) vyzaduje schopnost tlumit impulzy ke hre,
ke kontaktu s jinymi détmi atd. (Ri¢an, 2021) Tuto nahromad&nou energii vybijeji &ile o

prestavkach.

- Citovy vyvoj: dité si v souvislosti s pozadavky, jez jsou na néj kladeny a zaroven
jsou hodnoceny, uvédomuje své vlastni moznosti a na zakladé téchto prozitkt formuje
vlastni sebehodnoceni a sebevédomi. Vyznamnd je v tomto obdobi potieba kladného

hodnoceni a uspésnosti, ktera pokud neni uspokojovdna, zpiisobuje vznik frustrace a
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stresu. (Rihové, Novotna, Miinthova, 2000) Erikson toto obdobi nazyva fazi pile a
Snazivosti.

City se stavaji stalejsi a trvalejsi. Diferencuji se a vznikaji nové citové kvality,
zvlasté tzv. Vyssi city (estetické, moralni apod.). Emoce a city jsou vSak jednoduché a
mélké. Zdokonaluje se sebeovldaddani a regulace citovych reakci. PrevaZuje radostnd
ndlada a optimismus. Je to klidné obdobi, bez afektii a bourlivych projevii, kdy diime
sexualita. S. Freud nazyva vék 6-11 let obdobim latence. (Rihové, Novotna, Minhova,

2000)

5 ZAKLADNI VZDELAVANI

Zakladni vzdélavani je v Ceské republice zajistovano pomoci primarniho a
niz§iho sekundarniho vzdelavani na zakladnich Skolach, a to statnich, soukromych i
cirkevnich. Zéakladni vzdélani je rovnéz mozno realizovat pomoci individualniho
vzdélani.

Zakladni vzdélavani je spojeno s povinnosti Skolni dochéazky, které se fidi
zakonem ¢. 561/2004 o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani (dale jen skolsky zakon), ktery vychazi z principi Narodniho programu
rozvoje vzdélavani v CR, tzv. Bila kniha. Na zakladé tohoto programu jsou vytvaieny
kurikularni dokumenty dvou tGrovni, a to na Grovni statni a $kolské. Uroved statni
zastupuje Ramcovy vzdélavaci program (dale jen RVP), ktery urCuje ramec vzdélavani
jednotlivych etap vzdélavani. Pro kazdy stupen vzdélavani je tedy vypracovan
samostatny dokument, jimz se musi fidit. Skolskou urovei zastupuje $kolni vzdélavaci
program (dale jen SVP), jez upravuje vzdélavani na jednotlivych skolach, k jeho
vytvofeni maji jednotlivé Skoly moznost vyuzit metodickou podporu zpracovanou

MSMT.

5.1 Povinna Skolni dochazka

Skolsky zakon stanovuje podle §36, povinnou $kolni dochazku déti, jez dosahly
veku Sesti let. Povinna Skolni dochdzka zacina pocdtkem Skolniho roku, ktery ndsleduje
po dni, kdy dité dosdhne Sestého roku véku, pokud mu neni povolen odklad. Zdkonny
zastupce je povinen prihldsit dité k zdpisu k povinné Skolni dochdzce, a to v dobé od 1.

dubna do 30. dubna kalenddrniho roku, v némz ma dité zahdjit povinnou Skolni dochdzku.
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(Zékony pro lidi, online, cit. 2023-04-17) Tato povinnost trva i1 v piipadé zada-li rodi¢ o
odklad $kolni dochazky.

5.1.1 Skolni zralost
Zrani organismu ditéte, predevsSim jeho CNS se projevuje zménou celkové
reaktivity, zvySenim emocni stability a odolnosti vii€i zatézi.
Doposud byla hlavni détskou cinnosti hra. Ve Skolnim obdobi se objevuje prace —
schopnost vykonavat po delsi dobu cinnost, kterd se vykonavat ,,musi“, sama o sobé neni
az tak prijemna a neprindsi uspokojeni okamzitych potieb ditéte. Schopnost vykonavat

,,8kolni praci “ je jednou z hlavnich podminek Skolni zralosti. (Kopecka, 2011)

Zralost centralni nervové soustavy (dale jen CNS) je predpokladem piijatelné
adaptace na Skolni rezim. Pro nezralé dit€ je uz pouha nutnost dodrzovat urcity rezim
znacnou zatézi, ktera je vyCerpava. Zralejsi dité je vyrovnanéjsi a odolnéjsi.

Nezralost se projevuje vétsi drazdivosti, emocni labilitou a snadnéj§i unavitelnosti.
Takové dit€ neni schopné zvladnout zatéz Skolnich narokda.

Zrani CNS pozitivné ovliviiyje lateralizaci ruky, rozvoj motorické i senzomotorické
koordinace a zru¢nost, zrakové i sluchové vnimani.

V piipadé nezralosti ditéte doporu¢i MS, ZS & pediatr zakonnym zastupciim
nav§tévu Pedagogicko-psychologické poradny (dale jen PPP), pifipadné Specialné
pedagogického centra (dale jen SPC). Tato Skolska zafizeni posoudi specialni vzdélavaci
potieby ditéte a vyda zpravu pro rodice a doporuceni. SPC nebo PPP muze doporucit

zafazeni do tiidy podle §16 Skolského zakona.

5.1.2 Odklad skolni dochazky

Zakonny zastupce ma moznost v prubéhu zapisu pozadat o odklad skolni dochazky,
a to z divodu télesné ¢i dusevni nevyspélosti ditéte. K zadosti zakonny zastupce doklada
doporuceni ptislusného Skolského poradenského zafizeni, a to bud’ PPP nebo SPC. Dale
priklada doporuceni odborného lékare pro déti a dorost) a klinického psychologa (toto
doporuceni neni vSak vzdy nutné). V nasledujici rok musi zakonny zastupce opakované

pozadat o pfijeti k plnéni povinné Skolni dochazky.
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Vyspélost a pfipravenost k nastupu do skoly je zjistovana v Matefské Skole v ramci
zakladni pedagogické diagnostiky a v prub&hu predskolni prohlidky u pediatra. V pripadé

podezieni na télesnou a dusevni nevyspélost je zakonny zastupce s timto obeznamen.

5.2 Dité intaktni

Jedna se o déti, které se dobie uci, socializacni ukoly, jez jsou kladeny do tohoto
obdobi jsou naplnéna (piizptusobeni se pravidlim, kolektivu, uCitelim a narokam jeZz jsou
sebevédomi. Détské sebevédomi ziskava také vétsi autonomii, je ¢im ddl tim méné zdvislé

na okamzitém tispéchu nebo nezdaru. (Ri¢an, 2021)

5.3 Dité se specidlnimi vzdélavacimi potirebami

Vedle déti intaktnich se nachazi 1 déti, které nestaci ndarokiim Skoly nebo staci jen
s vypétim sil. Pricina muZe byt nizsi inteligence, dyslexie (sniZend schopnost Cist pri jinak
dobré inteligenci), neklid a jiné problémy zpiisobené tzv. lehkou mozkovou dysfunkci,
vady osobnosti, neschopnost dodrzet zdkladni kazeri, snizena vitalita pri opakovanych
infekcich, lehci i tézsi chronické choroby, télesné a vzhledové vady, smyslové vady,
osireni, rozbité rodiny, vazné nemoci rodicit vcetné alkoholismu a dusevnich poruch. A
nezapominejme na romské déti, z nichz jen velmi mald cast uspésné dokonci zakladni
Skolu. Je mnoho pricin, pro které muze i normalni, prumérné dité , spadnout do této
mensiny a dopldcet na to cely sviij Zivot. (Ri¢an, 2021)

Uspé&snost a zejména neusp&snost ditéte ve Skole zavisi na mnoha okolnostech:
Kopecka (2011) tyto pficiny déli na:

- pri€iny ze strany ditéte: které vychazeji s odlisnych dispozic déti pti narozeni
(schopnosti, nadani), svou roli také maji specifické poruchy uceni.

- specifické poruchy chovani (ADD, ADHD)

- priciny ze strany rodic¢u

- priciny ze strany Skoly a ucitele

- pri¢iny zavinéné psychickymi poruchami — které ovliviiuji pamét, pozornost,
feC, mysleni. Zalezi poté na vaznosti poruchy. Pokud se jedna o vaznéjsi poruchy muze

byt ditéti doporuceno zatazeni do Skoly speciélni.
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Zakladni problém ve vyvoji téchto déti vidi Rian v pocitu méndcennosti, ktery
brani ve spravném vztahu k vlastnimu télu, sahajici uz do obdobi kojeneckého, ke
kterému se pfidavaji dalsi slozky, branici ve zdravém sebeuvédomeéni.

Nedostatek bazalni kulturni zkuSenosti nebo jeji odlisnost vede k selhdni takového
typu, jenz je oznacovdn jako sociokulturni handicap. Dité ndrokiim Skoly nestaci, protoze
bylo vychovdvano jinak. Svoje kompetence ve Skole neuplatni a ty potiebné neziskalo.

(Vagnerova, 2011)

Vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami vyzaduje citlivy a
profesionalni pfistup s vhodné volenymi metodami a formami prace. Je tfeba vzdy
k témto zakim pfistupovat individualné a jednotlivé metody vhodné volit s ohledem na
osobnost kazdého zaka.

Vzdélavdni Zdkii se specidlnimi vzdéldvacimi potrebami, Zdkii nadanych a
mimordadné nadanych upravuje Skolsky zdkon atov §16 a §17 avyhldaska ¢. 27/2016 Sb.,
o vzdélavani Zdki se specidlnimi vzdéldvacimi potrebami a Zdkii nadanych. (Ministerstvo
Skolstvi, mladeze a télovychovy, online, cit. 2023-05-03)

Ditétem, Zdkem a studentem se specialnimi vzdéldvacimi potiebami se rozumi
osoba, kterad k naplnéni svych vzdéldvacich moznosti nebo k uplaméni nebo uzivdani svych
prav na rovnopravném zdkladeé s ostatnimi potrebuje poskymuti podpiirnych opatienti.

(Zékony pro lidi, online, cit. 2023-04-17)

Braun, Markova a Novackova (2014) v knize Praktikum Skolni psychologie
rozdelyji zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami do tii zadkladnich skupin:

- do skupiny A patii zaci v prvnim podpurnym stupni, jejichz realizaci kona skola
a Skolské poradenské pracovisteé ve spolupraci s rodinou zaka

- do skupiné B patii zaci, ktefi vyzZaduji podpurna opatieni vyssiho stupné ve
vztahu ke svym specifickym vzdélavacim potiebam, jedna se o zadky se zdravotnim
znevyhodnénim. Pfi vzdé€lavani je tieba stanovit individualni podptrna opatfeni, ty jsou
stanoveny Skolskym poradenskym zafizenim,

- ve skupinu C: jsou zaci se zdravotnim postizenim, jejichz vzdélavaci potieby

jsou vyrazné€ specifické. Stanovena podpirna opatieni jsou vys§iho stupn€, a jsou
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napliiovana pomoci individualniho vzdélavaciho planu. Jednim z podpirnych opatieni se

stava asistent pedagoga. K péci o zaka se pridavaji dalsi odbornici, napt. zdravotnici.

5.4 Podpurna opatieni

Podpiirnymi opatrenimi se rozumi nezbytné upravy ve vzdéldvani a Skolskych
sluzbach odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu prostredi nebo jinym Zivotnim
podminkam ditéte, Zdaka nebo studenta. (Zékony pro lidi, online, cit. 2023-04-17)

Rozlisujeme né€kolik divodd pro uznani podpirnych opatfeni. Dle katalogu
podpurnych opatfeni se jedna o tyto davody:

- zdravotni stav (t€lesné, zrakové, sluchové ¢i lehké mentéalni postizeni a
s kombinovanymi vadami)

- vady teci

- poruchy uceni

- poruchy pozornosti

- poruchy chovani

- odli$né kulturni a zivotni podminky

- odliSny matefsky jazyk

- nadani a mimotadné nadani

Podptirna opatteni, zminovana v RVP zakladniho vzdélavani spocCivaji v:

- poradenské pomoci Skoly a Skolského poradenského zarizeni

- upravé organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vidélavani a Skolskych
sluZeb

- upravé podminek prijimdni ke vzdélavani a ukoncovani vzdélavani

- pouZiti kompenzacnich pomiicek, specidlnich ucebnic a specidlnich ucebnich
pomiicek

- upravé ocekavanych vystupu vzdélavani

- vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu

- vyuziti asistenta pedagoga

- vyuziti dalsStho pedagogického pracovnika (tlumocnika, prepisovatele ...)

- poskytovani vidélavani nebo Skolskych sluZeb v prostorach stavebné nebo

technicky upravenych. (Zakony pro lidi, online, cit. 2023-04-17)

39



Podptirna opatieni délime do péti stupni, a to podle organizacni, pedagogické a
financni narocnosti. Podpiirna opatieni riiznych drulii nebo stupiii Ize kombinovat.
(Zékony pro lidi, online, cit. 2023-04-17) Pfi¢emz o prvnim stupni rozhoduje samotné
Skolské zafizeni. Dalsi stupné podpurnych opatieni jsou identifikovana a stanovena
Skolskym poradenskym zafizeni, tedy PPP anebo SPC. Pedagog se pifi své Cinnosti
s zakem se specialnimi vzdélavacimi potfebami fidi stanoviskem téchto skolskych
poradenskych zafizeni. Velkou oporou mu muze byt Katalog podpurnych opatieni, které
zpracovala Univerzita Palackého v Olomouci, Clovék v tisni a MSMT.

Zajimavym podpirnym opatfenim se muze stat i tzv. Karta zaka.
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PRAKTICKA CAST

Rozdily v herni Cinnosti déti intaktnich a déti se specialnimi vzdelavacimi
potiebami se vénuji s ohledem na zkuSenosti ziskané v prab&hu prace s témito détmi, kdy
jsem si vSimla jistych odlisnosti v potifebé motivace, vybéru her, podilu fizené a spontanni

¢innosti a vlivu na zvySovani socialnich kompetenci.

6 CILPRACE

Cilem prace je potvrdit €i vyvratit existenci rozdila ve hie déti intaktnich a déti se
specialnimi vzdélavacimi potfebami. Dil¢im cilem je zjistit pfevahu €innosti volné, fizené
a polostrukturované. Zjistit jaké hry déti preferuji, ¢im jsou motivovany, zda vnéjsSimi Ci
vnitfnimi stimuly, jejich kvalita a kvantita. Nasledné zhodnotit naplnéni socializacni

ulohy hry.

6.1 Vyzkumné cile

Identifikovat, diagnostikovat a srovnavaci analyzou potvrdit existenci rozdilt
v pristupu ke hie déti z b&zné ZS a ZS Specialni, a to jak ve volné, tak i v fizené &innosti
v oblasti kvantity a kvality vnéjsi a vnitini motivace, preference druhti her, naplnéni

socializacni ulohy hry: spoluprace s vrstevniky a pedagogem.
Cilem vyzkumu je:
Cil1 Potvrdit €1 vyvratit existenci rozdilu ve hie
Diléi vyzkumné cile:
Zjistit, jaké hry déti preferuji

Zjistit podil vedené a volné hry
Zjistit, jaky druh motivace ovliviiuje vybér hry

_ W N =

Zhodnotit socializa¢ni funkci hry
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6.2 Vyzkumné otazky

V prubéhu vyzkumu jsem se zameéfila na hledani odpovédi na tyto vyzkumné
otazky:

Hlavni vyzkumné otazky:

HVO 1 Jaké hry déti preferuji?

HVO 2 Jaky je podil fizené a volné hry?
HVO 3 Jak ovliviluje motivace vyber hry?
HVO 4 Byla naplnéna socializa¢ni tloha hry?

Diléi vyzkumné otazky:

[E—

Jaké druhy her si déti vybiraly ve volné Cinnosti?

Jaké druhy her pfijimaly déti pfi fizené cinnosti?

Odpovidal vybér hry se zajmy, kterym se déti vénuji mimo Skolni druzinu?
Odmitly déti fizenou Cinnost?

Jaky byl podil ¢innosti fizené a volné?

Bylo tfeba opakovat motivaci vicekrat k jedné ¢innosti?

Bylo tfeba pouzit vice druhti motivace k navozeni ¢innosti?

Vznikaly v pribéhu her konflikty?

O o0 9 N N B~ W

Jakym zpusobem byly konflikty feseny?

—_
o

Kdo byl iniciatorem hry?

[E—
[E—

Spolupracovaly déti pii hie mezi sebou?

—_
[\

Byly dodrzovany pravidla hry?

7  METODOLOGIE VYZKUMU

Pro vyzkumné Setfeni byl zvolen kvalitativni vyzkum. Jako vyzkumnou metodu
jsem zvolila pozorovani volné a tfizené Cinnosti pii hie, piipadové studie a rozhovor.
Pozorovani déti jsem nasledné zaznamenavala do pozorovacich archi. Ve kterych je
uveden druh ¢innosti, jednalo-li se o vedenou, ¢i volnou ¢innost, zda motivace vychazela
od déti, ¢i byla vnéjsi, zaznamenavala jsem druh hry, zpisob navozeni a pribéh hry,

s ohledem na spolupraci zakti mezi sebou a pripadné konflikty a zpisob jejich feseni.
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7.1 Kyvalitativni vyzkum

., Kvalitativni pristup je proces zkoumani jevii a problémii v autentickém prostredi
s ctlem ziskat komplexni obraz téchto jevii zaloZeny na hlubokych datech a specifickém
vztahu mezi badatelem a ucastnikem vyzkumu. Zdamérem vyzkumnika provddéjiciho
kvalitativni vyzkum je za pomoci celé Fady postupii a metod rozkryt a reprezentovat to,

Jjak lidé chapou, prozivaji a vytvareji socidalni realitu. “ (Svaticek, Sed’ova, 2007, s. 17)

Pro sbér dat jsem zvolila mnohanasobnou piipadovou studii, v jejimz prabéhu budu

realizovat Setfeni u Sesti pfipadi. Vysledky porovnam a shrnu v zavéru.

Pripadova studie

V pedagogickych véddach podobné jako v ostatnich spolecenskovédnich disciplinach patii
pripadova studie k zdkladnim vyzkumnym designiim.

Zkoumani socidlniho jevu se déje vzdy v redlném kontextu, za co moznd nejprirozenéjsich
podminek vyskytu jevu. Kazdy zkoumany aspekt je nahlizen jako soucdst celého systému,
a ne jako izolovand cdast. Rozkryvanim vztahit mezi témito soucdstmi dochdzi
k vysvétlovani podstaty pripadu. (Svaticek, Sedova, 2007)

Pro zisk relevantnich udaju jsou vyuzivdny veskeré dostupné zdroje i metody sbéru dat.

(Svaticek, Sedova, 2007)

Pozorovani

Pozorovdni miizeme definovat jako dlouhodobé, systematické a reflexivni sledovdani
probihajicich aktivit primo ve zkoumaném terénu s cilem objevit a reprezentovat socidlni
zivot a proces. Ucelem tedy neni jen samo pozorovani, ale také nalezené zprostiedkovat

tendri. (Svaticek, Sedova, 2007)

Pozorovani délime dle Ucasti pozorovatele na nezicCastnéné a zucastnéné, kdy
pozorované jevy studujeme primo v prostredi vyzkumu. Dale dle ¢asu, kdy se pozorovany
déj odehrava a kdy je zpracovan pozorovatelem, na pfimé a nepfimé
Pozorovdni slouzi k popisu jedndni aktéri, zatimco rozhovor dokdze zachytit to, co
ucastnici fikaji, co si mysli, a dospét k pochopeni jejich zkusenosti. (Svaticek, Sedova,

2007)
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Rozhovor

Rozhovor je oblibenou metodou sbéru dat. Miize byt metodou samostatnou, ale
také doplnovat informace ziskané dalSimi metodami.

Ve vyzkumu existuji tfi druhy rozhovoru, které délime dle miry flexibility na:

- Strukturovany (kvantitativni)

- Polostrukturovany, vychazi z hlavniho tématu, ktery je doplnén upiesiujicimi
otazkami.

- Nestrukturovany, pfi kterém vyzkumnik pouze navozuje témata, respondent

hovoti spontanné.

7.2 Popis a vybér vyzkumného vzorku

V bakalarské praci se veénuji hfe, a to jak volné, tak vedené, jeji motivaci a
naplnéni socializacni ulohy hry. Jako vyzkumny vzorek jsem zvolila déti mladSiho
skolniho v&ku, s nimiZ pracuji. Vyzkum probihal na mém pracovisti v SD. O tom, Ze bych
chtéla tento vyzkum zde uskuteCnit jsem informovala vedeni organizace a ziskala
s vyzkumem souhlas. Dale jsem s probihajicim vyzkumem informovala rodi¢e vybranych
zaka.

Pro svij vyzkum jsem zvolila dvé skupiny déti. A to déti intaktni z bézné zakladni
Skoly a dale déti ze Skoly specidlni se specialnimi vzdélavacimi potfebami, vyzadujici
k naplnéni svych vychovné vzdélavacich potfeb podpturnych opatieni. Z kazdé skupiny

jsem vybrala 3 zaky, ktefi reprezentuji danou skupinu.

7.3 Misto vyzkumu

Skolni druzina, v niZ probihal vyzkum je souasti prispévkové organizace DDM a
SD Horni Slavkov a neni soucasti zakladni $koly. Zaci jsou vyzvedavany v zakladni skole
a prevadény do budovy SD.

SD navstévuji zaci prvniho stupnd zakladni 8koly, pro které je urena a Zaci

specialni koly Sance. Zaci jsou rozdéleni do 5 smiSenych oddé&leni. Z toho 3 odd&leni



jsou b&zného typu a 2 oddéleni jsou ziizena podle zakona 561/2014 § 16.% Kapacita SD
je 100 zakd.

Vsechna oddéleni jsou vybavena tak, aby spliiovala vSechny potteby, jez vyplyvaji
z vychovné vzdélavaci &innosti. Zaci maji k dispozici vytvarnu, kuchyiiku, interaktivni
mistnost, relaxacni mistnost, télocvicnu a také zahradu s hernimi prvky (altan pro
venkovni vychovu, piskoviste, domecek se skluzavkami, lanové piekazky). V blizkosti
budovy SD se nachazi dalsi détska hiiste, ktera Zaci nav§tévuji.

Vyzkum probihal ve vnitinich i vn&j§ich prostorach SD, pievazné na oddéleni
uréeném pro déti se specialnimi vzdelavacimi potfebami, zifizeném podle § 16. Jedna se
o mensi oddéleni, které navstévuje 10 zaka. Primarné je oddéleni urCeno pro déti zapsané
na tomto oddéleni, 2x tydné€ zde probiha ranni druzina, kterou maji moznost navstévovat
viechny déti zapsané do SD, ty maji moznost navstivit odd&leni i v dob& odpoledni,
projevi-li o to zajem, nebo v pfipadé kdy zaci Cekaji na pfichod své kmenové
vychovatelky.

Oddé¢leni je opticky rozdéleno na dvé Casti a to odpocinkovou, relaxacni a ¢ast pro
zajmove Cinnosti. Oddéleni je vybaveno dostatkem materialu k vytvarné ¢innosti, hram,
jsou zde ruzné deskové hry, stavebnice, hracky, didaktické pomucky, rovnéz jsou zde
pomucky k pohybovym hram. V ¢asti urené pro zajmovou ¢innost je umisténa rovnéz
interaktivni tabule a k dispozici je i pocita¢. Na néasténkach jsou demonstrovany pravidla

oddéleni, kalendar, informace k ro€nimu planu a obrazky s vytvarnymi naméty.

8 VYZKUMNA CAST
Potiebné informace k vyzkumu jsem ziskala pomoci kvalitativniho vyzkumu, pfi
pozorovani herni Cinnosti déti a jeji nasledném zaznamenani. Déle rozhovorem s détmi a
pedagogy vénujici se t€émto détem. Pro svij vyzkum jsem zvolila 6 déti navstévujici
pravidelné SD ve které vyzkum probihal. S ohledem na zamér vyzkumu jsem volila 3 déti
bez podpurnych opatieni navs§tévujici béznou zakladni Skolu a dale 3 déti se specialnimi

vzdélavacimi potifebami, ktera jim byla diagnostikovana specialné pedagogickym

3 Skolsky zakon 561/2014 & 16 upravujici vzdélavani déti, 7akG a student(l se specialnimi

vzdélavacimi potfebami a déti, Zakl a studentl nadanych.
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centrem, déti navstévuji zakladni Skolu specialni. Pozorovani probihalo ¢tyfi tydny a

nijak nenarusovalo chod oddéleni.

Tabulka 1: Piehled ucastnika

Prehled vyzkumna osoba

Déti se specialnimi vzdélavacimi potrebami

ptipadova studie €. 1 Julie
ptipadova studie ¢. 2 Jakub
ptipadova studie ¢. 3 Tomas

Déti intaktni

Ptipadova studie ¢. 4 Dominik
ptipadova studie €. 5 Vasek
ptipadova studie €. 6 Anna

Zdroj: autor prace, 2023 (vlastni Setfent)

Prabéh herni Cinnosti jsem zaznamenavala do pozorovaciho archd, kde jsem
zaznamenavala nazev Cinnosti a jeji obsah, dale formu Cinnosti (volnou, vedenou) a
motivace, jeji kvalitu a kvantitu. Zaznamenavala jsem druhy her, jez si déti vybiraly,
zpusob navozeni a prubéh hry, s ohledem na socializa¢ni ulohu hry, zvlasté komunikaci

a feSeni konfliktu.

8.1 Pripadové studie déti se specialnimi vzdélavacimi potirebami

Pripadova studie €. 1: Julie

Jméno ditéte: Julie

Vék: 12 let

Typ $koly: zakyné nav§tévuje ZS Specialni

Postupny rocnik: 4.

Stupen podpory: 4

Charakteristika zevnéj$ku: Stihla divka, drobngjsi postavy, sympaticka
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Diagnoza: V Specialné pedagogickém centru diagnostikovany specifické poruchy

uceni — dyslexie, dysgrafie a dysortografie, poruchy pozornostt ADHD, poruchy chovani

Osobni anamnéza: Matcino tfeti téhotenstvi, porod probéhl predcasné, nizsi

porodni hmotnost. Jilie neprodélala zadna vazna onemocnéni ani netrpéla na Casté urazy.

Rodinna anamnéza: Jilie pochazi z uplné rodiny, rodi¢e nebyli sezdani, rodina
je dysfunk¢ni, otec je momentaln€ ve vézeni, matka zije ve spolecné domacnosti s jeho
dalgi partnerkou, s kterou ma otec dali dit&. Zeny mezi sebou veelku vychazeji, pomahaji
si navzajem. V doméacnosti ziji jesté s matkou otce. V dobé¢, kdy byl otec jesté piitomny
dochazelo mezi partnery k Castym slovnim i fyzickym konfliktim, které byly feseny i
policii. Domaci nasili nebylo potvrzeno, matka tuto skutecnost popira. Julii se po otci
styska, jeho nepfitomnost té€Zce nese. Vztahy v roding jsou pro ni zaté€zujici. Styl vychovy
je prevazné liberalni s pfevazujicim nezdjmem. Normy chovani zna, ale prevazné
nedodrzyje. Julie je samostatna. Vztah otce k Julii je empatictéjsi a ochranitelsky, matka
neposkytuje Julii dostatek pozornosti a lasky, kterou by si Julie prala. Momentalné je vice
vychovavana matkou, otec je nepfitomen. Julie ma dva starsi sourozence, bratra (14 let),
navitévuje ZS Specialni a sestru (13 let), ktera nav§tévuje b&znou ZS, dale ma mladsiho
bratra (11 let), ktery rovnéz nav§tévuje ZS Specialni. Mezi sourozenci dochazi k Sastym

konfliktum.

Skolni anamnéza: V predskolnim véku casté konflikty s détmi, mrzutost,
plactivost, neschopnost zapojeni do kolektivu vrstevniki. Odklad $kolni dochazky
neméla. Do Skoly se netésila. Pripravu do Skoly nezvlada. Jalie nejprve navstévovala
béznou zakladni skolu, jejimz narokim nestihala, Byla ji diagnostikovana dyslexie,
dysgrafie a dysortografie a ADHD. Po jednom roce byla piefazena do ZS Specialni, do
prvniho ro¢niku. U Julie se na zakladé rodinné situace objevuji problémy v chovani,
agrese, neduveéfivost a podrazdénost. Prospéchové patii mezi primérné zaky. Pocet
omluvenych absenci ma prumérny. Je schopna vyuzivat logické mysleni. V hodinach je

vétsSinou ukaznéna.
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Socialni anamnéza: V predskolnim veéku malo prabojna, konfliktni, tézko
navykala zménam. Ve Skolnim véku se u ni objevovala nadmérna mrzutost, podrazdénost,
zvySena unavitelnost, vyrazna hyperaktivita, neschopnost soustiedéni a ovladani emoci,
agrese, Casté afekty. Pokud se vSak k ni lidé chovaji slusné€, rada jim pomutze. Vyrazna je

vSak tendence s lidmi manipulovat.

Pripadova studie €. 2: Jakub

Jméno: ditéte: Jakub

Vék: 9 let

Typ $koly: Zak navstévuje ZS Specialni

Postupny rocnik: 2.

Stupen podpory: 4

Charakteristika zevnéj§ku: Stihly chlapec, svétlé hnédé vlasy, ptisobi mile a

sympaticky

Diagnoza: Specialné pedagogickym centrem stanovena tézs§i forma vyvojové
dysfazie sobtizemi v percepéni slozce feci (porozuméni, vnimani a paméti), i

v expresivni slozce feci (vyjadfovani)

Osobni anamnéza: Matcino druhé t€hotenstvi, porod pred¢asny. Bézné urazy,

zadné vétsi zdravotni problémy.

Rodinna anamnéza: Rekonstruovand rodina, krozvodu doslo, kdyz bylo
Jakubovi 4 roky, otce by mél navstévovat kazdy druhy vikend. V soucasné dobé zije
matka s novym pfitelem, s kterym ma dalsi dité, dceru. Rekonstruovana rodina je funk¢ni,
vychova nejednotna, styl vychovy matky liberalni, nevlastniho otce pfevazné integracni.
Normy chovani zna, snazi se dodrzovat, dochazi vsak k castym afektim vzteku, které
dokaze potlacit jen obtizné. Matka je vici Jakubovi empatickd, o nevlastnim otci se
vyjadiuje dobfe, je znat, Ze ho respektuje, obcas vSak dochazi k piisnéj§imu potrestani.
K vlastnimu otci se t&si, ma ho rad. Otec si vSak déti bere mén¢, nez by mél. V dobé

pobytu u otce se o né Castecné stara maminka otce. Vek rodicl je pfiméfeny. Pifevazné
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vychovavan matkou. Jakub ma 3 sourozence, jednoho starSiho (11 let) a dva mladsi,
bratra (7 let) a sestru (3 roky). Sourozenci Jakuba respektuji, znaji jeho povahu a

problémy, Jakub se snazi vzdy prosadit, nedokaze zcela vnimat pocity druhych.

Skolni anamnéza: Jakub je snaZivy, ochotné spolupracuje, komunikuje. Vazne
samostatnost pifi praci, ujiStuje se o spravnosti. Projevuje se u n¢j vyrazny
psychomotoricky neklid. Jakub mé oslabenou pozornost, brzy u n¢j nastupuje tnava.
Pracovni tempo je pomalé, pokud zadani pochopi, pracovni tempo se zrychli. Tempo
psani je pomalé a pismo je méné uhledné. Porozuméni ¢tenému textu je malé. Jakub se
Casto snazi prosadit, pokud se mu to nepodafi, reaguje podrazdéné, zlobi se, breci. Do

Skoly se pfipravuje s matkou.

Socidlni anamnéza: Jakub je schopen vychazet s kamarady, pokud je v dobré
nalad€ a zajmy kamarada nezasahuji do jeho zajmu. Pokud se tak stane té€Zce to nese,
neovlada své jednani, zlobi se, breci, odhazuje véci. V téchto chvilich se nakonec stahne
do sebe a né&akou dobu nekomunikuje. Rad navazuje kontakt, do hry vSak zasahuje
vét§inou nevhodné, nezeptd se, nerespektuje pravidla hry, chce aby se mu okoli vzdy
podfidilo. Ma snizenou schopnost empatie. Nechape dusledky svého jednani. Rad je
chvalen, pochvalu vSak neumi dat. Kamarady do své hry pusti, chce vSak zaujimat

dominantni pozici, tézce nese neuspéch.
Pripadova studie €. 3 Tomas

Jméno ditéte: Tomas

Vék: 9 let

Typ $koly: Zak navstévuje ZS Specialni
Postupny rocnik: 2.

Charakteristika zevné&j§ku: Stihly chlapec, tmavé vlasy,

Diagnoza: V Specialné pedagogickém centru diagnostikovany poruchy

pozornosti ADHD, specificka poruchy uceni — dysgrafie, dyslexie
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Osobni anamnéza: Matcino Ctvrté téhotenstvi, komplikovany porod. Jedno dité
zije s babickou, dvé byly pfedany do détského domova. V raném détstvi operace srdce,

urazy mensiho razu. Matka se jevi protektivng.

Rodinna anamnéza: Rekonstruovand rodina, matka s otcem ditéte nebyla
sezdana, rozesli se, kdyz bylo Tomasovi 3 roky. Se $kolou a SD komunikuje pievazné
matka a babiCka. V soucasné dobé zije matka s pfitelem, ktery si Tomase adoptoval.
Rodina je funk¢ni, jednotny styl vychovy, styl prevazné protektivni. Normy chovani
dodrzuje, je-li na jejich dodrzovani dohlizeno. V sebeobsluze ma mezery, doma za né¢j
vSe vykona matka. Vztah k ditéti viely. Matka ma zakladni vzdélani, adoptivni otec
vyucCen. Vychovavan matkou a otéimem, vlastni otec nejevi o syna zajem. Toma§ ma
nékolik sourozenct, star$i bratr (13 let), vyrasta u babicky, navstévuji se. Tomas ma

bratra rad. Ostatni sourozenci vyruastaji v détském domoveé, Tomas o nich nemluvi.

Skolni anamnéza: Toma§ nastoupit do mateiské $koly ve 3 letech. P
zaclefiovani do kolektivu déti se nedokazal prizpiisobit novym pravidlim, jeho chovani
bylo problémové, feSeno s matkou a babickou, které si neadekvatni chovani Tomase
nepiipoustély. V predskolnim roce stale vykazoval znamky Skolni nezralosti, na zakladé
toho mu byla doporucena navstéva Pedagogicko-psychologické poradny, kde mu bylo
doporuceno vzdelavani ve Skole Specialni, do které nastoupil. Ve skole je Tomas ¢asto
nesoustfedény, ukoly plni pomalu, potfebuje instrukce ¢asto opakovat. Pisemny projev
neni thledny, neovlada vSechny pismena, tézce si je vybavuje, coz se projevuje i pii Cteni.

Piipravu do $koly zvlada s pomoci matky. Cast&ji viak chybi, matka ho nechava

doma, kdykoliv mé v préci volno.

Socialni anamnéza: Tomas navazuje kontakt s détmi relativné dobfte, vyhledava
spi$ pozornost chlapcil stejného zalozeni, ostatni déti si s nim moc hrat nechtéji. Tomas
obcCas détem ublizuje, k potfebam ostatnich neni empaticky. Jeho piipadna omluva za
takové jednani je spiS formalni. Pfestoze ma sourozence, vyrusta jako jedinacek. Matka,
ot¢im 1 babicka se chovaji k TomaSovi velmi ochranitelsky, Tomas§ tak neziskava

z domova dostatek podnétt k reflexi svého chovani, jemu dovoleno vse.
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8.2 Pripadové studie déti intaktnich

Pripadova studie ¢. 5: Dominik

Jméno ditéte: Dominik

Vék: 8 let

Typ $koly: zak navitévuje b&znou ZS
Postupny rocnik: 2.

Charakteristika zevné&j§ku: Stihly chlapec, blond vlasy, ptisobi nejisté

Osobni anamnéza: Matcino prvni t€hotenstvi, t€hotenstvi a porod probehl bez

problému, drobnéjsi urazy.

Rodinna anamnéza: Uplné rodina, se $kolou a SD komunikuje, fesi obCasné
drobné problémy v chovani a stravu (Daniel je alergicky na nékteré druhy potravin),
Rodina funkéni s obCasné problémy, dokaze vyfesit sama. Styl vychovy je spiSe
autoritarsky, chybi jednotnost. Normy chovani zna, ob¢as nedodrzuje, je samostatny.
RodiCe se o syna staraji. Matka je vyuCena, otec ma stiedni Skolu, veék rodi¢a je
pfiméreny. Dominik mé jednu sestru piedskolniho véku, dokaze se prosadit. Se sestrou

ma dobry vztah. Vyhledava vSak spise hry s chlapci.

Skolni anamnéza: Dominik méa v osvojovani pozadovanych poznatkd, v
jejich presnosti a uplnosti mezery. Pfi vykonavani pozadovanych Cinnosti projevuje
nedostatky. Podstatnéj§i neptfesnosti a chyby dovede za pomoci ucitelky korigovat. Jeho
mySleni je vcelku spravné, ale méné tvorivé. V jeho logice se vyskytuji chyby. Ve
slovnim a pisemném projevu mé nedostatky. Graficky projev je esteticky. Pripravu do

skoly zvlada s pomoci rodicu.

Socialni anamnéza: Dominik se snazi si mezi kamarady vybudovat urcité
postaveni. Ne vzdy viak voli spravnou cestu. Casto se s détmi pere a ublizuje jim. Pouziva
nevhodna gesta. Své nevhodné chovani si dokaze uvédomit. Ma okruh svych kamaradu,
s kterymi si rad hraje. Zasah do hry nema rad a reaguje na n¢j podrazdéné. Pokud se vSak

neciti ohrozené, dobfe spolupracuje, je ochotny a vstiicny.
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Pripadova studie €. 5: VasSek

Jméno ditéte: Vasek

Vék: 8 let

Typ $koly: zak navitévuje b&znou ZS

Postupny rocnik: 2.

Charakteristika zevnéj§ku: Stihly chlapec, drobngjsi postavy, tmavych vlasg,
sympaticky

Osobni anamnéza: MatcCino prvni téhotenstvi, porod bez komplikaci. Vasek je

zive)si dit€, mensi Grazy.

Rodinna anamnéza: Uplna rodina, se $kolou a SD komunikuje, rodina je funkéni,
jednotna ve vychové, styl vychovy integra¢ni, normy chovani zna, obcas se snazi
prekroCit hranice, je samostatny, rodice maji k ditéti viely vztah. Oba rodi¢e maji
stfedoskolské vzdélani, vek primeéteny. Na vychove se podileji spolecné, obCas vypomuze
babicka ze strany matky. Vasek ma mladsi sestru (5 let), dokaze se prosadit, rad&ji voli

spoleCnost kamaradu, se sestrou si zatim moc nehraje.

Skolni anamnéza: Vasek je velmi §ikovny, bystry zak. V kolektivu je oblibeny.
Svédomité plni vSechny zadané tkoly. Ve vSech pfedmétech ovlada poznatky a fakta, a
chape souvislosti mezi nimi. Mysli logicky, ustni a pisemny projev je pfesny a vystizny.

Projevuje samostatnost a tvorivost. Skolni povinnosti si plni sam, rodice dohlizeji.
Socidlni anamnéza: VaSek rad navazuje kontakt slidmi, je kamaradsky a

oblibeny, komunikativni. Dokaze si hru vymyslet a pfizvat kamarady. Konfliktni ve

vétsin€ pripadu neni, obCas kdyz néjaky konflikt vznikne, dokaze ho sam urovnat.
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Pripadova studie €. 6: Anicka

Jméno ditéte: Anicka

Vék: 8 let

Typ $koly: zakyné navitévuje béznou ZS

Postupny rocnik: 2.

Charakteristika zevnéjSku: Divka plnéjSich tvard, rovné tmavé dlouhé vlasy,

pusobi mile a sympaticky

Osobni anamnéza: Matcino druhé té¢hotenstvi, které probihalo standartné, porod

pfirozeny. Vyvoj probihal bez problém, zadné vétsi urazy nebyly.

Rodinn4 anamnéza: Uplna rodina, se $kolou a SD komunikuje bez probléma, ma
zajem na prospéchu dcery, rodina je funkcni, rodice pusobi ve vychové jednotné,
prevazuje demokraticky druh vychovy, normy chovani dokaze dodrzet, je samostatna.
Rodic¢e maji k dcefi empaticky, viely vztah. Matka 1 otec maji stfedoskolské vzdélani,
veék pfiméfeny. Ve vychové se angazuji oba rodiCe, pomahaji prarodi¢e matky. Anicka

ma starsi sestru (13 let), s kterou ma pékny vztah, dokaze se prosadit.

Skolni anamnéza: Anicka je velmi aktivni, snaziva divka. Rada ¢te, doma cte
denné. V Ceském jazyce prospiva na vybornou s minimalni chybovosti, od prvni tfidy
bojuje se Spatnym uchopem pera, coz se projevuje na vzhledu pisma. V matematice se
fadi k praméru tfidy, bez vétSich potizi, tempo spi§ pomalé, vSe zvladne samostatné.

Skolni pfiprava samostatné, piekontrolovano rodici.

Socialni anamnéza: Anicka nema problém v navazovani vztahd. Svymi
kamarady byla zvolena za nejlepsi zakyni, ve tfidé je velmi oblibena. Anicka je velmi
mila a ochotna, vzdy kazdému rada pomuze a poradi. Ke konfliktim nedochazi, obcas se
poskorpi s kamaradkami. Konflikty vSak fesi sama a bez problémi. Rada si hraje
v kolektivu déti, ke hie je dokaze vyzvat, zaroven se dokaze vhodné pfipojit ke hie a

nenarusit ji.
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8.3 Popis her pouzitych ve vyzkumu

Hry jsou rozdéleny podle miry vedeni na volné neboli spontanni a vedené. Mezi

nimi stoji jesté hry navozené.

8.3.1 Vedena ¢innost
A) Ja mam — kdo ma
Vychovné vzdélavaci obsah: rozumova vychova
Vychovné vzdélavaci cil: rozSifovani slovni zasoby, spoluprace s vrstevniky a
vyjadfovani pied ostatnimi
Organizace hry: skupinova

Pomicky: 25 karet

Metodicky postup:

Motivace: déti motivujeme ve vztahu k vybéru typu této hry, napf. hru s tématem

doprava navodime vypravénim, jakym zptusobem se dopravuji déti do skoly, na vylet, na

dovolenou.

Postup: Déti jsou vyzvany k vytvoreni krouzku na koberci. Pedagog urci jedno z déti,

které rozda ostatnim détem rovnomeémné karty, které si vylozi pred sebe. Prvni z déti

vylozi jednu ze svych karet doprostfed kruhu a popiSe ji: ,ja mam* (popise vrchni

obrazek) a pta se spoluhrace: ,,kdo ma“ (popise spodni obrazek). Dité, které ma tento

obrazek pokracCuje ve hie. Hra pokracuje do té doby, nez jsou vylozeny vSechny karty.
Muize se hrati ve varianté, kdy vyhrava ten kdo se prvni nebo posledni zbavi v§ech

karet. Je tfeba predem domluvit pravidla.

B) Divadelni predstaveni — loutkové
Vychovné vzdélavaci obsah: dramaticka vychova, vytvarna vychova
Vychovné vzdélavaci cil: rozumova vychova, rozsifovani slovni zasoby, spoluprace
s vrstevniky a vyjadfovani pfed ostatnimi, procvi¢ovani jemné motoriky
Organizace hry: skupinova, individualni
Pomucky: scénai pohadky, ¢tvrtky, divadelni kulisy (karton), temperova barva, Stétce,
Spejle, lepidlo
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Metodicky postup:

Motivace: déti jsou motivovany klasickymi pohadkami (Boudo, budko, O Cervené
Karkulce)

Postup: déti si pomoci papiru, barev, lepidla a $pejli vytvorti loutky a divadelni kulisy.
Pedagog zvoli dite, které pohadku precte. Déti si vyposlechnou pohadku, poptame se, zda
uz ji nékdy slySely nebo vidély. Povime si o hlavnich postavach, které v pohadce
vystupyji, jak vypadaji, jaky maji charakter. Poté nechame nékteré z déti pohadku
prevypravét. Nasledné si déti rozdeéli mezi sebou role, které budou hrat. Postupné
zkousime jiz podle rozdélenych roli pohadku prehrat. Zopakujeme nékolikrat. Pohadku

déti sehraji v divadelnich kulisach za pomoci loutek.

C) Peceni a zdobeni perniku se seniory
Vychovné vzdélavaci obsah: vytvarna vychova
Vychovné vzdélavaci cil: podpora jemné motoriky, zvySovani socialnich kompetenci
Organizace: skupinova, individualni
Pomucky: pernicky, bilkova poleva, zdobici sacky, Stétce, potravinaiska barva,

marcipan, predlohy

Metodicky postup:

Motivace: spolecné setkani déti a seniorti, moznost ke komunikaci a vyzkouseni si nové
¢innosti, ptilezitost udélat druhému radost

Postup (vysvétleni tukolu): pomoci piedloh vytvofime u ucCastnikii predstavu o
moznostech zdobeni perni¢kl. Seznamime je s materialem a sloZzenim bilkové polevy a

praci s materialem.

D) Vycvik superhrdini
Vychovné vzdélavaci obsah: télesna vychova
Vychovné vzdélavaci cil: posileni hrubé a jemné motoriky, posileni prosocialniho
chovani, férové hry a spoluprace
Organizace hry: skupinova

Pomucky: mi¢, prevazné bez potieby pomucek
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Metodicky postup:

Motivace: motivaci k celé hie je ziskani superschopnosti, protoze kazdy z nas by né€kdy
uvital mit schopnosti jako superhrdina, abychom se jim vSak pfiblizili, musime své
schopnosti trénovat.

Postup: déti s hrou seznamime. Kazdy dostane kartu, na kterou si napiSe své
superhrdinské jméno, namaluje si svij znak. Détem postupné precteme vlastnosti, které
ma superhrdina (vychazeji ze socialnich kompetenci). Déti v prubéhu hry sbiraji obrazky
postav hrdinu, které predstavuji jednotlivé kompetence. Hry jsou zaméfeny na posileni

télesné a dusevni stranky a jednotlivé ukoly budou vysvétlovany pred jejich realizaci.

E) Portrét podle Picassa
Vychovné vzdélavaci obsah: vytvarna Cinnost
Vychovné vzdélavaci cil: rozumova vychova, procvi¢ovani jemné motoriky
Organizace hry: skupinova, individualni

Pomucky: predloha, ¢tvrtka, barvy, Stétce

Metodicky postup:

Motivace: déti motivujeme povidanim o c¢lenech rodiny, jak kdo vypadd, co mame
spole¢ného a v ¢em jsme rozdilni. Déti sezndmime se zakladnimi informacemi o umélci.
Postup: déti maji moznost prohlédnout si obrazy tohoto autora (zaméteny na portréty),

poté jsou vyzvany, k malbé vlastniho portrétu.

8.3.2 Volna cinnost

Volnou ¢innost neboli spontanni si déti voli sami a mélo by ji byt vénovan dostatek
prostoru. Ve volné hie maji déti prostor ke své seberealizaci a sebevyjadreni, fantazii a
tvotivost, Pfi volné hie mohou zazit volnost a radost. Volna ¢innost rozviji osobnost ditéte
a v zadném piipad¢ by neméla byt vnimana jako promarnény cas.

Pro volnou ¢innost maji k dispozici veskeré vybaveni Skolni druziny (oddélent,
interaktivni mistnost, relaxacni mistnost, mistnost pro vytvarnou c¢innost, télocvi¢nu,

zahradu, vnitini vybaveni a blizké okoli mésta.
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8.4 Zhodnoceni priubéhu her

8.4.1 Vedena cinnost

A) Jamam — kdo ma

Vyhodou této hry je, ze existuje mnoho témat této hry, pravidla jsou vSak stejna a
snadno pochopitelna. Lze ji tedy uplatnit v mnoha tématech. Tuto hru Casto hrajeme po
ukonceni ranni Cinnosti, kratce pred odchodem do Skoly. Déti, které jsou rozdovadény se
pfi hie pfirozené zkoncentruji, jedna se o jakysi pfirozeny prechod mezi hrou a u¢enim.
Hra je na odd¢leni volné pfistupnd, takze pokud si ji déti chtéji zahrat 1 pfi odpoledni
¢innosti, neni jim branéno.

C. 1 Julie

Hru si zahrala, rada soutézi. Nebylo tfeba vice motivovat. Konflikt nevznikl,

C. 2 Jakub

Ma tuto hru rad, Casto ji voli 1 ve volné hie. Vybira si variantu s abecedou, hraje
s kamaradkou, ktera mu vychazi vstric, a pokud vidi, ze Jakub prohrava, hru upravi.

C. 3 Tomas

Hru si zahraje, ale je znat, ze se mu do ni nechce. Bylo nutno vice motivovat.
Opakovani hry odmita.

C. 4 Dominik

Hru si zahraje rad, necha se vtahnout do soutézeni, vybira si ji i ve volné hie (napf.
téma dopravnich prostifedkt a znacek je pro néj zajimava).

C. 5 Vasek

Vasek se zprvu nechtél do hry zapojit, vénoval se jiné Cinnosti, chodil okolo,
pozoroval. Po néjaké dobé se pridal a vydrzel u hry delsi doby. Nasledné si ji sam vybral
ve volné hre.

C. 6 Anitka

Rada zkousi nové véci, hra ji bavi, voli i variantu bez soutézeni.

B) Divadelni predstaveni
Déti si pripravily loutky ke dvou pohddkam a divadelni kulisy. Nastudovaly si text, ve
vétsing€ pripadu spravné parafrazovaly, coz potvrdilo, Ze textu rozumi. Po nacviku

pozvaly své kamarady na divadelni predstaveni. Détem se Cinnost libila, rady se ji
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ucastnily jako herci 1 jako divaci. Zajimavé a obohacujici byla mira spoluprace, kterou

pfi hrani projevovaly. Hrani divadla bylo pro déti piinosné hned v n€kolika oblastech.

C. 1 Julie

Julie se do této Cinnosti zapojila pouze v Casti vytvarné, kdy spolupracovala pii
tvorbé loutek a kulis. Hrat pohadku vsak nechtéla. Konflikt zddny, motivace prvotni.

C. 2 Jakub

Jakub se rad pridava k jakékoliv ¢innosti, ve hie by rad ¢asto ménil role, tak jak
mu zrovna ktera ptijde zajimavéjsi. Pokud na to nepfistoupi okoli, zlobi se a breci.

C. 3 Tomas

Hry se ucastnil, bylo to pro néj néco nového, avSak nevyhledava jeji opakovani.

C. 4 Dominik

Nemél shrou jakykoliv problém, rdd se ucastnil, dokézal spolupracovat.
V piipadé potieby zaskocil v jiné roli.

C. 5 Vasek

Do hry se Vasek nechtél zapojit. Predstaveni sledoval se zdjmem.

C. 6 Anitka

Anicka inklinuje k této cinnosti, proto se ji ujala velmi zodpoveédné.
S kamaradkami secvicovaly i vlastni pohadky na které poté zvaly a predvadély ostatnim

détem.

C) Peceni a zdobeni perniku pro seniory

Pii této &innosti jsme prechazeli z budovy SD do budovy Pecovatelské sluzby.
Tento prechod pusobil Spatné na Jakuba, ktery projevoval uzkost. Prestoze mu bylo
vysvétleno, kam jdeme a proc, a sam projevil zajem o ucast na této akci. Zaroven se Této
akce ucastnili 1 jeho bratfi, byl pfechod pro n¢j zatézujici. Pfi samotné Cinnosti z ného
obavy evidentné opadly.

Seniorim i détem se spolecna Cinnost libila, okamzité po vysvétleni ukolu se bez
ostychu pustili do ¢innosti. Nektefi ze seniorti maji problém se zrakem, piesto si zdobeni
vyzkouseli. Dobfe fungovala komunikace mezi obéma skupinami, seniori a déti.

Vzajemné si pomahaly. Déti se seniory domluvily, ze jim namaluji obrazky, které jim
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pfinesou. Naopak seniofi vyjadrovali radost ze setkani a zvali je na dalsi setkani, které

jim bylo pfislibeno.

C. 1 Julie

Julie se zdobeni zacastnila rada, vytvarnou ¢innost ¢asto voli i ve volné hte.

C. 2 Jakub

Pres pocatecni obavy si zdobeni uzil. Ke konfliktu nedoslo.

C. 3 Tomas

Tomas§ se zdobeni prvotné nechtél ucastnit. Vzhledem k tomu, ze se jednalo o
cinnost jeho oddéleni nakonec Sel a byl celkem spokojeny.

C. 4 Dominik

Dominik k vytvarné ¢innosti neinklinuje, ale zaroven se ji nevyhyba, Cinnosti se
zucastnil celkem ochotné.

C. 5 Vasek

Vasek se ¢innosti ucastnit nechtél, mél moznost zustat na zahradé a hrat si volné.

C. 6 Ani¢ka

Anicka se zucastnila, rada, ¢innost se ji libila.

D) Vycvik Superhrdinu

Hra byla urCena prevazné pro déti ze specialniho oddé€leni a druhakim
vykazujicim problémy v chovani, ktefi navstévuji jina oddéleni.

Vétsing déti se nabizena Cinnost libila, radi se zapojovaly. Problém nastaval ve
chvili, kdy je bylo tfeba po vyzvednuti odevzdat jejich kmenové vychovatelce, ktera
s touto hrou nesouhlasila. Nekteré déti tak mély mensi moznost se do hry zapojit.

Hra vznikla nezavisle na projektu Ceské televize, a méla slouzit k zvyseni
socialnich kompetenci. Po predstaveni projektu Ceské televize, jsem tyto projekty
propojila a upravila, aby vyhovovala nasim pozadavkim. Déti tak plnily vyzvy jako:
Dokolabéh, naucily se spravné provadét kliky, pti Veleskoku skakaly do vysky, naucily
se spravné stat 1 hrbit se jako kocka. Naucily se také spoluhte, kdy si zahraly nékolik her,
napt. Mrazika, Rybicky, Honzo, vstavej, Cukr, kava, limonad. Skoky ptes Svihadlo byly

sice pro nékteré deti slozitejsi, ale vétsina to zvladla. Mély moznost si také zatancit.
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C. 1 Julie

Julie neméla se zapojenim do hry jakykoliv problém, rada se ucCastnila vSech
vyzev. Vyznamnym motivem bylai moznost v druziné po splnéni vyzev prespat. Vyrazné
se snizila konfliktnost.

C. 2 Jakub

Jakub se zapojil rad, pokud mu néco neslo dochazelo obcas ke konfliktim, ale
snazil se je v ramci svych moznosti zvladnout. Motivace stacila prvotni, nabidku ptespani
v druziné nepotieboval a nevyuzil.

C. 3 Tomas

Protoze ma Tomas pohyb rad, zapojeni do hry bylo pro né zcela pfirozené.
Motivaci v podobé pifespani nepotieboval a nevyuzil. Konfliktnost se mirn€ snizila,
v spolecnych hrach spolupracoval.

C. 4 Dominik

Réad se pohybuje, vyzvy pfijimal a ucastnil se jich. Stacila prvotni motivace,
prespat chtél, ale nemohl.

C. 5 Vasek

Vasek jiz na zacatku hlésil, ze se ucastnit nebude, ale v druziné by rad prespal.
Zareagoval tedy az na druhou motivaci, pfestoze se jinak pohybuje rad.

C. 6 Anitka

Anicka se ucastnit chtéla, pii hrach byla velmi aktivni a na dalsi vyzvy se vzdy

ptala. Rada by v druzin¢ pfespala, méla vSak naplanovanou jinou akci.

E) Portrét podle Picassa

Pfi realizaci portrétu jsme dosli k Castému problému, ktery se objevuje pii
vytvarné ¢innosti. V souvislosti s vytvarnou ¢innosti 1 ¢innostmi jinymi ¢asto polemizuji
s vyrokem Suchankové o pfirozenosti s kterou déti piijimaji chybu a dokazi s ni pracovat.
Suchankova (2014) tvrdi, ze déti, ale 1 dospéli vychazeji z principu pokus — omyl, resp.
Pokus — omyl — pokus — uspéch. S timto bych jesté souhlasila. Suchankova vsak dale
tvrdi, ze je pro déti ptirozené chéapat chybu jako soucast uceni, zaroven, ze za chybu
nedekaji trest, a za spravné vyfesené ukoly pochvalu. Casto se setkavam se zcela jinou
reakci. Déti se jiz v utlém veéku chyby boji. Tento strach jim zaroven brani se do hry

zapojit, uzit si ji, projevit fantazii. Obzvlasté ve vytvarnych cinnostech jsou déti svazani
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predstavou, ze jejich dilo nebude dostatecné dobré, a tak se radéji do ni¢eho poustét
nechtéji. Je velmi narocné je presveédcCit, ze se nemusi ni¢eho bat, Ze mohou chybovat, ze
se timto zpusobem vse teprve uci.

Pfi malbé na téma Picasso, dostaly déti zakladni informace, ptedlohu, vSimali
jsme si nesoumernosti obliceje, presto se détem do prace zprvu moc nechtélo.

Jakou ulevou jim byla informace, Ze vSe, co namaluyji je spravné. Reakci Vaska na
tuto informaci byla: ,,To je dobré, v§echno bude spravné.“ Viditeln€ se mu ulevilo a pustil
se do svého dila.

Domnivam se také, ze déti jsou stejné jako dospéli rady oceriovani a pochvalu
ptijimaji radi. VEétsi problém nastava v ptipadé kritiky, ktera pokud je spravné vyiCena
nam muze byt napomocna v naSem rozvoji. Kritiku podat, ale i pfijmout je opravdové

umeéni, kterému se musime ucit.

C. 1 Julie

Vytvarnou ¢innost ma rada, v tomto projektu spolupracovala se svou kamaradkou,
se kterou se domluvila. Spoluprace probihala dobfe a nedoslo k zadnym konflikttim.

C. 2 Jakub

Jakub se do malovani zpocatku nechtél zapojit, mél obavy, Ze mu to nepujde.
Vysvétlovani, ze o nic nejde nepomahali, proto jsem zvolila moznost doplnit hlavu
vystfizenymi detaily, které si mohl dolepit do svého obrazku. Na tuto variantu pfistoupil.

C. 3 Tomas

ToméaSovi se moc malovat nechtélo, a nakonec zvolil volnou pohybovou hru.

C. 4 Dominik

Dominik se k malovani pfidal, nevénoval ji vSak tolik casu, kolik by ho
potrebovala.

C. 5 Vasek

Vasek zpocatku nevédél, jak zacit, poté co jsme si o motivu a jeho zpracovani
promluvili, uvolnil se a malovani si uzil.

C. 6 Anitka

Anicka rada maluje, inspirovala se jiz namalovanymi vytvory svych kamaradu.
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8.4.2 Volna ¢innost

C. 1 Julie

Julie voli ve volné hie pievazng hry konstruktivni, rada kresli a maluje. Casto se
nechd inspirovat naméty z internetu, které poté zpracuje ve své tvorbé, oblibenym
tématem je piiroda, rostliny. Rada pracuje 1 s dal§imi materidly jako jsou koralky,
zaplétani bavinek. Zaujala ji 1 hra s kinetickym piskem a malovani do mouky. Pokud neni
ruSena, pracuje soustiedéné. Nema rada, kdyz nékdo napodobuje jeji naméty. Pokud si
vSak s doty¢nym kamaradem rozumi, dokaze spolupracovat a vytvofit spolecnou praci.

Julie se také zapojuje do her s pravidly, rada se pohybuje, pokud ma prilezitost
prida se ke hie déti, sama ji vSak neiniciuje. Pfi hie v§ak Casto porusuje pravidla. Pokud
se protihra¢ ozve, hada se, ma svou pravdu. Problémy fesi slovnimi utoky, obcas i
fyzickymi. Vétsinou vSak jen naznacuje.

Ugastni se i her didaktickych, napf. bingo, hadanky, Hadej, kdo, celkem je v nich
uspesna.

Z rozhovoru vyplynulo, ze se doma rada vénuje vytvarné Cinnosti, zakladni
material k dispozici ma, pokud se jedna o specialnéjsi je to komplikovanéjsi. Nékolikrat
se zminovala, ze by se doma rada vénovala zaplétani naramkt pomoci buzirek, pripadné
bavinek. Material viak doma k dispozici nema. Doma na jeji piani nereflektuji. Castym
zpusobem traveni volného Casu je pohyb po meésté bud s bratrem nebo kamarady.
Pohybuji se Casto v blizkosti obchodli. Navstévuji i méstské hristé. Na hfisté sama
nechodi, ma obavy z konflikta s ostatnimi détmi, které se na hiisti nachazeji.

Ma k dispozici mobilni telefon, na kterém hraje hry a vyhledava vytvarné nameéty.

Casto se také diva na filmy, které nejsou adekvatni jejimu véku (horory).

C. 2 Jakub

Jakub ve volné hie upfednostiiuje hry namétové, Castym tématem téchto her jsou
zvirata a jejich rodina. Témto hram se vénuje jen, pokud je s nim hraje jeho kamaradka
Klaudie. Poté je soustiedény, hru bere vazné. Dale rad voli hry konstruktivni (lego, hry
s auty, stavebnice). Pokud si hraje sam, soustfedi se a nenecha se vyrusit.

Ve chvilich, kdy hraje hru vice hract, nechce se podfizovat pravidlim, meéni je,

chce vyhrat. Pokud citi, ze se mu nedafi je zoufaly, hru kon¢i nebo zacne brecet.
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V nékterych piipadech héazel 1 pfedméty. Problémy nedokaze sam vyfesit. Hru proziva
velmi intenzivné. Vzhledem ke svému chovani odrazuje déti, ti ho necht&ji do své hry
pustit, Jakub se na né zlobi a Skodi jim.

Z rozhovoru vyplynulo, Ze Castym zpusobem traveni volného Casu jsou hry na
pocitaci, které se vénuje ve velké mife i jeho bratfi a nejmladsi sestra. Dale voli hry
konstruktivni, pokud hraje spolu se svymi sourozenci dochazi dle slov sourozencu
(navitévuji rovnéz SD) k Castym konfliktim. Nevlastni otec pracuje v blizkosti
meéstského hiisté, a tak vSichni sourozenci toto hiisté hojné vyuzivaji ke hre.

Na vikendech u otce travi Cas vylety, Casto se zminuje, Ze jim otec Cte, coz

se Jakubowi libi.

C. 3 Tomas

Tomas ve volné hie voli jednoznacné hry pohybové (rad hraje fotbal, vybijenou,
ocaskovanou), nebo jen tak pobihd. V mensi mife hry namétové a konstruktivni
(stavebnice, pfevazné lego). Ve svych hrach je spiSe stereotypni, nerad zkousi néco
nového, nudi se, nebavi ho to. Nerad se ucastni didaktickych her. Vét§inou se k détem
pridava. Pravidla hry Casto porusuje, problémy feSit neumi, dochazi az k fyzickym
utoktim.

Z rozhovoru vyplynulo, ze doma travi ¢as predev§im kreslenim a malovanim.
Matka Casto upozoriiuj vychovatelky, ze Toma§ ma nemocné srdce a nepfeje si, aby se
tfyzicky namahal. Doma nemusi plnit zadné povinnosti tykajici se domacnosti, matka ho
obsluhuje. Dle slov matky: , Tomas je doma kralem“. Casto sleduje pohadky na televizi,
k dispozici ma i telefon na kterém hraje hry.

Dle slov vychovatelky se vSak Tomas venku pohybuje a béha jako ostatni déti,

matka ho ke klidu nevyzyva,

C. 4 Dominik

Dominik ve volné hie voli prfevazn€ hry pohybové (napt. fotbal, vybijenou, razné
opici drahy, honénou), které propojuje s hrou namétovou, ma rad pocitacové hry, proto
rad napodobuje hrdiny téchto her, namétem téchto her jsou Casto souboje. Dokaze se

s kamaradem na hfe domluvit, pravidla zn4, snazi se je dodrzet, ob¢as vSak dochazi ke
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konfliktim. Drobnéjsi zvlada urovnat sam. Pokud se jedna o vétsi spor, musi zasahnout
nekdo zvendi.

Z rozhovoru vyplynulo, ze si doma nejradéji hraje na pocitaci a tato ¢innost je
dominantni. Také si rad hraje s legem. Sleduje pohadky na televizi. M4 mladsi sestru,
s kterou si vSak moc hrat nechce. Dominik bydli v blizkosti méstského hfiste, které po
domluvé s kamarady navstévuje. Pokud je to mozné jezdi na kolob&zce a hraje fotbal.

Donedavna navstévoval uméleckou Skolu, kde se ucil hrat na kytaru. Poté co
matka zménila praci a nemohla ho déale dopravovat na tyto hodiny, byl z kytary odhlasen.

Na kytaru chodil rad.

C. 5 Vasek

Vasek ve volné he voli hry pohybové, predevs§im fotbal, dale hry namétové, jeho
velkou zalibou jsou pocitacové hry, jejichz obsahem se nechava inspirovat. Nema
problém navazat kontakt s kamarady, pfizvat je ke hie. Zaroven se dokaze bez problému
zapojit dojiz probihajici hry. Hru dokéaze obohatit o vlastni prvky. Ve hie dokaze pfijmout
roli, ktera hie odpovida, respektuje pravidla hry. Dojde-li v zapalu boje ke konfliktu,
dokaze ho sam vyfesit.

Vasek také voli hry konstruktivni (rizné typy stavebnic, z kterych dokaze sam,
ale 1 za prispéni kamaradu postavit mnoho staveb, oblibenou Cinnosti mu je pak hra na
zahrad€, hodné Casu travi vytvarenim cest a rybnikd na piskovisti. Hrou je poté velmi
zaujaty, dokaze se soustredit.

Z rozhovoru vyplynulo, ze chodi rad na fotbal, ten ho bavi. Rodice vlastni
zahradu, na kterou Vasek 1 jeho mladsi sestra radi chodi. Bavi ho prace v dilné s nastroji.
Neboji se, ze by se mohl zranit. Rodi¢e mu poskytuji k takové ¢innosti dostatek prostoru.
Napt. rekonstruovali kuchyiku, Vasek mél za ukol stary nabytek rozlozit pomoci kladiva,
aby ho mohli odvézt na sbérny dvur. Vasek o tom vypravél s nadSenim. Vasek je uz hodné

samostatny, a tak navs§tévuje méstska hristé sam, jezdi také rad na kole.

C. 6 Ani¢ka
Anicka voli hry konstruktivni, rada maluje, kresli, vytvafi, motivy, které voli se
vétsSinou tykaji zvirat, maluje také postavy z pohéadek a pocitacovych her. Rada pouziva

nazehlovaci koralky. Pfi hie je soustfedénd, praci dokondi. Pti hie je rada mezi kamarady,
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bez problému se dokaze domluvit na Cinnosti, které se budou vénovat. Nehraje si sama,
ne z divodu, Ze by to neuméla, ma rada spolecnost, vyhledava ji.

Dale voli hry namétové a zapojuje se do her dramatizujicich a didaktickych. Pri
namétovych hrach si s dévc€aty Casto hraje na koné, kdy se navzajem cvici, jedna se tak
zaroven o hry pohybové. Konflikty v pribéhu hry vétSinou nenastavaji, pokud presto,
jedna se spise o klasické divci Skorpent, které dokazou mezi sebou vyfesit. Obcas na sebe
zaluji, tomu se vSak Anicka vyhyba.

Pokud ma prilezitost rada se zapojuje do her didaktickych (Hadej, kdo, hadanky,
bingo, pamatovak, a fadu dalSich). Hry dramatizujici ji nejsou také vibec cizi, dokaze se
do nich pfirozené zapojit. Je velmi Sikovna, proto ziskava vyrazngjsi role. Pii hie dokaze
spolupracovat.

Z rozhovoru vyplynulo, ze doma rada ¢te. V Cetbé& ji podporuje predev§im matka.
Doma maluje a zpiva si. Navs§tévuje rovnéz uméleckou skolu, kde se vénuje zpévu a tanci.
Rada se ucastni vystoupeni svych souborti, nemiva trému, uziva si to.

Doma si také rada hraje se svymi ply§aka a panenkami, Casto zve kamaradky
dom, aby si mohly spolecné hrat. Rada sleduje pohadky v televizi, k dispozici ma rovnéz

telefon na kterém hraje obcas hry.

8.5 Zhodnoceni dil¢ich vyzkumnych otazek

Otazka ¢. 1 — Jaké druhy her si déti prevazné vybiraly ve volné ¢innosti?

Déti intaktni 1 déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami si volily ve volné hie
hry odpovidajici jejich zajmim, veéku, pohlavi a vyspélosti. Déti volily hry z celé skaly
her tvofivych i her s pravidly.

Déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami (dale jen SVP) volily vice hry
konstruktivni, déti intaktni spiSe pohybové. Pro obé skupiny jsou vSak zajimavé hry

pohybové.

Otazka ¢. 2 — Jaké druhy her prijimaly déti pri vedené ¢innosti?
Pti vedené Cinnosti déti nejlépe piijimaly pohybové hry, které se skryvaly ve hie
Vycvik Superhrdint. Zajimavou ¢innosti pro n€ byly hry dramatiza¢ni, které nebyly do

té doby pfilis pouzivané.
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Otazka ¢. 3 — Odpovidal vybér her se zajmy, kterym se déti vénuji mimo Skolni
druzinu?
Ano, détem se vice libili hry, které vychazely z jejich zajmu, kterym se vénuji i

mimo SD.

Otazka ¢. 4 — Odmitaly déti vedenou ¢innost?

Ano, stalo se, ze déti odmitly vedenou Cinnost. Vasek se nechtél ucastnit zdobeni
pernicku, rad€ji se vénoval pohybovym hram na zahradé a Tomas odmitl malovani
podle Picassa, vénoval se pohybovym hram pii volné Cinnosti.

Otazka ¢. 5 — Jaky byl podil vedené a volné ¢innosti pri hie déti?

U déti intaktnich byl vétsi podil volné hry.

U déti se SVP prevazovala fizena Cinnost. Hra byla také castéi navozena,
s ohledem na omezengjsi okruh zajm?u, fantazie a kreativity. Hra plnila funkci vychovnou,
slouzila k predchazeni konfliktnim situacim. Déti mély pfipraveny dostatek her, které jim

byly nabizeny, mezi kterymi mohly volit.

Otazka ¢. 6 — Bylo tireba opakovat motivaci vicekrat k jedné ¢innosti?

Ano, u nékterych Cinnosti bylo tfeba motivaci opakovat, ¢i zvolit jinou formu.
Zvlasté neodpovidala-li ¢innost jejich zajmtm.

U déti se SVP byla motivace snazsi, je u nich vyssi potteba syceni zakladnich
potteb (jako je bezpeci, jistota, uznani, sounalezitost). Projeveny zajem o jejich osobu

pfijimaji dobfe.

Otazka ¢. 7 — Bylo tfeba pouzit vice druhu motivace k navozeni ¢innosti?

Ano u nékterych ¢innosti, které neodpovidaly rozpolozeni a dispozicim déti, bylo
tfeba vice motivovat a pouzit 1 jiny druh motivace. Vyrazné vice motivace v fizené hie
potfeboval Vasek, ktery vice voli volnou hru. U Jakuba bylo tfeba poskytnout vice
motivace pii vytvarné ¢innosti, kdy se mu ukol zdal pfili§ narocny. Tomas nema rad
didaktické hry, a prestoze matka hovoii o tom, jak ¢asto rad doma maluje, ve SD se Tomas

témto ¢innostem prevazné vyhyba.
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Otazka ¢. 8 — Vznikly v prubéhu her konflikty?

Ano, v pribéhu her vznikaly konflikty. Vyrazné vétsi podil na konfliktnosti mély
déti se specialné¢ vzdélavacimi potiebami, zvlasté Jakub a Tomas, a ani Julie se
konfliktim nevyhnula.

Ze skupiny déti intaktnich mél nejvétsi podil na konfliktech Dominik.

Otazka ¢. 9 — Jakym zpusobem byly konflikty FeSeny?

Déti se SVP dokazaly méné samostatné fesSit vzniklé konflikty, do feSeni
konfliktu vice vstupovala vychovatelka. V nékterych ptipadech byli do konfliktu vtazeni
1 rodice.

Déti intaktni si vétSinu sport vyfeSily mezi sebou. Pokud se jednalo o vétsi

problém, fesil se rovnéz s vychovatelkou.

Otazka ¢. 10 — Kdo byl iniciatorem hry?
Iniciatorem her byly pfevazné déti intaktni, Déti se SVP si vice hraly pro sebe,

nebo se pridavaly k ostatnim.

Otazka ¢. 11 — Spolupracovaly déti pri hire mezi sebou?

Vice jsou navyklé k spolupraci déti intaktni, které pii hie spolupracuji i s détmi,
které jim nejsou az tak sympatické. Déti se SVP jsou v této zalezitosti vice striktni, pokud
si s ditétem nerozuméji, nebo maji mezi sebou konflikt odmitaji s nim spolupracovat.
Motivovat je k spolupraci se ne vzdy podafi. Déti intaktni po zdsahu vychovatele na

spolupraci dokazi pfistoupit.

Otazka ¢. 12 — Dodrzovaly déti pravidla hry?

Mira dodrzovani pravidel se liSila v z&vislosti na formé ¢innosti. Pokud se jednalo
o volnou Cinnost, mély déti se SVP vétsi problémy s dodrzovanim pravidel, pravidla
vét§inou poruSovaly, nepiijimaly role spojené s hrou.

Pokud se jednalo o fizenou cinnost, byla pravdépodobnost dodrzovani pravidel
vyrazn€ lepsi. S dodrzovanim pravidel mél Casto problém Jakub, ktery si rad pravidla

upravuje podle svého, nerad prohrava. Vyrazny pokles konfliktd nastal v pfipad€, kdy
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jsme se vénovali hie Vycvik Superhrdini, kdy jim byly pfipominany pravidla

Superhrdinid. Soucasti splnéni podminek hry byla plnéni jejich pravidel.

8.6 Zhodnoceni hlavnich vyzkumnych otazek

Na zakladé odpoveédi na dil¢i otazky zodpovim na hlavni otazky tohoto vyzkumu.
HVO 1 Jaky druh her déti preferuji?

K vyhodnoceni slouzily otazky ¢. 1 a ¢. 2.

Déti preferuji pievazné hry pohybové. Ve volné Cinnosti se vSak déti se SVP

priklan&ji k hram konstruktivnim.

HVO 2 Jaky je podil vedené a volné hry?
K vyhodnoceni slouzily otazky ¢. 4a¢. 5
U déti intaktnich prevazovala hra volna, ktera byla také 1épe pfijimana a zadana.

U déti se SVP prevazovala ¢innost vedena.

HVO 3 Jak ovliviiuje motivace vybér hry?

K vyhodnoceni slouzily otazky €. 3,¢. 4,¢. 6a¢. 7
Snazsi je motivovat dité k ¢innosti, pokud odpovida jeho zajmim, v nékterych ¢innostech
muze byt az minimalni, dité samo tuto ¢innost vyhledava. Pokud vSak jim neni blizka,
nepiinasi jim zadné benefity, musime motivovani zvysit. Snazsi je pak motivovat déti se

SVP, u kterych zajem o jejich osobu a potieby pusobi jako motivace sama o sobé.

HVO 4 Byla naplnéna socializa¢ni aloha hry?
K vyhodnoceni slouzily otazky ¢. 8, ¢. 9, €. 10, €. 11 a¢. 12

Ano socializa¢ni tloha hry byla naplnéna.

8.7 Zhodnoceni naplnéni hlavniho cile vyzkumu

Cilem vyzkumného Setfeni bylo zjistit odpovéd’ na 1 hlavni vyzkumny cil pomoci
kvalitativniho vyzkumu.

Hlavni cil byl zaméfen na hru déti intaktnich a déti se specialnimi vzdelavacimi
potiebami. Pomoci vyzkumu jsem se snazila zjistit, zda existuji rozdily mezi t€mito

skupinami v piistupu ke he. Svou pozornost jsem soustredila na druhy her, jez si obé
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skupiny vybiraji, dale na podil vedené a volné hry, motivaci ke hre a také zda dochazi
k naplnéni socializani tlohy her. Postupnym vyhodnocovanim dil¢ich vyzkumnych
otazek a nasledn€é vyhodnocenim hlavnich vyzkumnych otazek jsem dosla k zavéru, ze
existuji rozdily mezi témito skupinami v herni ¢innosti. A to v téchto aspektech:

Existuji rozdily v poméru volné a fizené hry, kdy vice volné hry voli déti intaktni.
Déti se SVP voli vice hru fizenou, pfedpokladam ze tomu je z diivodu syceni zakladnich
potieb bezpeci, jistoty a sounalezitosti. Pokud je hra vhodné volena a podporovana muaze
se v ni dité seberealizovat. Takovéto podminky mu nemusi byt doma poskytovany, dité
je pak frustrovano, coz ma vliv na jeho socializacni vyvoj] a osvojovani socialnich
kompetenci. ZvySena frustrace ma rovnéz vliv na zvySovani agresivnich projevi, jako
jsou utoky na druhé déti, nevhodné vmésovani do hry, niceni vysledku hry jinych, strkani,
brani hracky a ublizovani, déti také Casto pouzivaji hanlivé vyrazy, coz vede k jejich
socialni izolaci a disfunkci socializa¢niho procesu.

Hra tedy miize mit vyraznou ulohu v socializaci ditéte.

Rozdily ve hte jsou 1 v oblasti motivace. Nejlepsi motivaci ndm je vzdy motivace
vnitini pfinasejici nam potéseni, uspokojeni, proto by hra méla vychazet ze zajmt déti.
Détem se SVP je motivaci 1 zajem o né€ samotné.

Vétsich rozdilti jsem nezaznamenala v preferenci typu her, kdy pro obé skupiny
jsou nejvice zajimavé hry pohybové, ve volné hie se déti se SVP vice priklanéji k hram

konstruktivnim.
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ZAVER

V bakalatské praci se vénuji détem mladsiho skolniho véku.

Cilem bakalatské prace bylo potvrdit ¢i vyvratit existenci rozdila v pfistupu ke hie
u déti intaktnich a déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Dil¢imi cili bylo zjistit
jaké druhy her déti preferuji, podil vedené a volné Cinnosti, také jaky vliv na vybér hry
ma motivace a zda dochazi k naplnéni socializa¢ni ulohy hry.

Teoreticka Cast se vénuje hie, znaky a vlastnostmi, ktera kazda hra ma. Funkci hry,
jez v naSem Zzivoté zastava. Dulezitou soucasti her je i jejich klasifikace, ktera je velmi
narocna. Pro ucely této prace jsem se zaméfila na klasifikaci, ktera je pouzivana
v pedagogické praxi. V praci je popsana také hra jako vyznamny pedagogicky prostiedek.
Svou pozornost jsem soustredila na déti mladsiho Skolniho véku. V dalSich kapitolach se
vénuji motivaci a socializaci, pfedev§im uloze hry v socializacnim procesu.

Posledni kapitola je vénovana problematice zakladniho vzdélavani, Skolni zralosti,
a predevsim détem se specialnimi vzdélavacimi potfebami a podplrna opatieni.

V praktické Casti stavim na svych zkusenostech s praci s détmi mladsiho Skolniho
veku, a to jak déti intaktnich, tak déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami, pii které
jsem si v§imla rozdilt pfi herni Cinnosti.

Hlavnim stanovenym cilem bylo potvrdit ¢i vyvratit existenci rozdila ve hie téchto
dvou skupin. K vyhodnoceni hlavniho cile jsem si stanovila Ctyfi hlavni otazky, které
jsem postupné vyhodnocovala na zakladé odpovédi na dil¢i vyzkumné otazky. Po
vyhodnoceni jsem dosla k zavéru, ze existuji rozdily, a to predevsim v oblasti podilu
volné a vedené hry a potfeby motivace. Dale byla potvrzena uloha hry pfi socializaci
ditéte.

Nasledujici zjisténi z vyzkumného Setfeni by mohla slouzit k Sir§Simu uplatnéni hry
jako pedagogického prostiedku, ktery vyznamné pomaha pfti vychové a vzdélavani déti,
a ma velky socializa¢ni potencial. Jak moc je pro lidské pokoleni socializace dulezita je
vSeobecné znama. Me¢li bychom se vSak vice zaobirat predchazenim ¢i zmirnénim
disfunkéni socializace. K tomuto ostatn& vyzyva i Ri¢an ve své praci, ve které se
vyjadiuje k dasledkiim v rozdilech v sociokulturni urovni rodin. Déti lépe vzdélanych
Vet a dalsich prvkii, které znamenaji pro Skolni prdaci vyznamny naskok. Osvojuji si tzv.

Bernsteinitv kod reci. Tento naskok v pritbéhu Skolni dochdzky trva, patrné proto, Ze trva
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rozdil v sociokulturni tirovni rodin. 1ak je vdzné handicapovdano mnoho déti, jez pritom
mohou mit velmi dobré dédicné i vrozené predpoklady pro rozvoj rozumovych schopnosti
a pro uspéch ve Skolni prdci. Tento problém je notoricky zndmy u velké cdasti romskych
déti a je nejvyssi ¢as zacit s jeho Fesenim. (Ri¢an, 2021)

Déle se pak zmitiuje o predsudku, ktery je vazan k pojmu inteligencni kvocient.
Musime se zbavit predsudku — dost rozsireného — Ze inteligencni kvocient jedince je
velicina stald, neménna, Ze jednou zméreny IQ s nami jde celym Zivotem a urcuje nase
moznosti, nds osud. Toto Cislo, ziskavané tak trochu tajemnym zpiisobem, dostalo v laické
verejnosti vahu moderni vésthy — nebo vypdleného cejchu. (Ri¢an, 2000)* Rozdil, ktery
miize nastat je zpusoben urazem, ¢i onemocnénim mozku, kdy nastava pokles.
K vzestupu muaze dojit pii zvySeni podnétnosti prostiedi vzacné az o 15 bodu, u
pseudodebility mize dosahnout v pribéhu nékolika let pii pfiznivych podminkach az o
40 bodd. Toto se viak dé&je dle Ritana (2021) jen ve velmi vzacnych piipadech.

Prace m¢ obohatila v ziskani fady teoretickych i praktickych poznatku, které dale

mohu vyuzit ve své praxi.

4 Ri¢an tuto myslenku demonstruje na piipadu chlapce s diagnostikovanou stfedné tézkou
mentalni retardaci zarazeného do pomocné skoly. Pomocna Skola vsak v té chvili nebyla dostupna a
chlapec byl zafazen do zvlastni Skoly. V pribéhu tohoto byla zjisténa pticina opozdéni dusevniho zdravi
v poruse Stitné Zlazy, s kterou se zacal Iécit. Ve zvlastni Skole zacal vynikat, presto byl po uvolnéni mista
v pomocné skole, do této Skoly prerazen. Kompetentni Ufednik na prefazeni trval i pres protesty

psychologa.
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