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UvoD

Motto:

,Diera je kvetinou, naddejou radosti, nech je Skola heodig€’ou /udskosti.”

Jan Amos Komensky

Vstup dig’at’ do Skoly je prirodzenym krokom v Zivote kazdéthave. Citanie a
pisanie su hlavhou ztnog’ou, ktoru sa diéa v Skole di. U niektorych deti sa tieto
zrenosti rozvijajutazko. Nie je vSak jednoduché pfijiakt, Ze ich diéa méa problém,

a ze budd musfehlada’ cestu, ako tento problém prekdén®ri naprave dyslexie sa
tymto de’om musime venovadenne a je isté, Ze im takatmnog’ zaberie dascasu.
Preto je potrebné, aby denny rezim dyslektickéledada zahiioval i dostaténd dobu
na relaxaciu, zaujmowtinnog’, hry ¢i kontakty s kamaratmi. Rotla su pre dyslektické
deti najvyznamnejSimi osobami, ktoré ovplyyl ich pocity sebaistoty a sebadbévery,
ale i motivaciu k naprave ich problémowiani. By rodicom dyslektického di@t’a je
tazke, pretoze priprava do Skoly je'me nara@na nielen naas, ale i na trpezlivésa
doslednos. Tito rodttia maju niekedy pocit, Ze ich ostatni nechapu adstavaju so
svojimi problémami sami. Pri zvladnuti vSetkych léam spojenych s dyslexiou su
dolezity Witelia, ale oldas vSak zabldame na fakt, Ze i oni sami méZwiycovanim
takychto deti préazeni. NardnejSia je pre nich priprava na wavanie, individualna
praca s takymito Zziakmi a vymiignie uloh, ktoré by zodpovedali ich moznostiam. Aby
ucitelia mohli tak naréna ulohu splrt, musia mé dostaténé vzdelanie i praktické
didaktické zrénosti a musia by presvedeni, Ze ich praca ma zmyselladia si ju

vazia.

Problematika Specifickych poruclkiania sa aj ndialej zard’'uje medzi aktualny
problém sdasného Skolstva. Patri medzi diskutovanua tému,akjer v podvedomi
laickej, ¢i odbornej verejnosti. Specifické poruchyenia nepriaznivo ovplywju
vzdelavanie a osobnostny rozvoj tga Skolského veku a zaraveegativne podsobia
na rozvoj kognitivnych a intelektovych funkcii. Rreby sme mali tymto funkciam

venova zna&nu pozornot a vedi€ ju rozvij@ vhodnymi Specidlnymi metddami.



Potrebna je §asna diagnostika, zaistenie reeduried starostlivosti a podpory
hlavne zo strany rodibv. Tento skory zasah ma vplyv r#alSie vzdelavanie a

predovSetkym na zivotnu profesijnu drahu jedinc&pecifickou poruchoudenia.

Cielom teoretickej ¢asti diplomovej prace bolo objasniproblematiku
Specifickych porach denia, zmapouwamoznosti diagnostikovania a reedukacie tychto
poruch a zoznami sa s problematikou dyslexie, jej $riami, diagnostikou a

napravnymi metédami.

Moja diplomova praca pozostava z dvodasti, teoreticej a prakticke;.
Teoreticka¢ad’ je rozdelend do troch kapitol. V prvej kapitolensaahliadla do
problematiky Specifickych porich¢enia. Zaoberala som sa difiniciou, etiolégiu a
klasifikaciou Specifickych pordch¢ania. Aby sme mohli Zat' s napravou je potrebné
dieta spravne diagnostikovaa to b’ diagnostikou v beznej triede zakladnej Skoly
alebo v pedagogicko psychologickej poradni. Dysley@ najznamejSia a zarave
nagastejSia poruchacenia, ktort popisujem v druhej kapitole. Zaobestian sa v nej
jej pricinami, diagnostikou Urovné&tania a metdédami pouzivanymi pri diagnostikovani
¢itania. Tretia kapitola je zamerana na reedukagsledie. Reedukacia neznamena
dowovanie, ale ide o subor metdd, ktoré smeruju krédeniu Specifickycltazkosti
pri ¢itani. Neexistuje univerzalna napravna metdédaakbgrpomohla kazdému deg'u.

Je potrebné v napravnom procese skuédtada’ vhodnid metddu pre kazdého

jednotlivca.

V praktickej casti sa dostavam k vlastnému prieskumu. I'@ie je ziské
orientdciu vtom, ako su persondlne a didaktickjpamené bezné zakladné Skoly
v oblasti vzdelavania Ziakov s dyslexiou. V prvepdrapitole su popisané ciele
a hypotézy prieskumu. Nasledujuca podkapitola pogpisharakteristiku vyskumnej
vzorky, ktorG som v praci pouzildaldia podkapitola popisuje metddu, ktora bola
v tejto praci pouzitd a zarokepostup prieskumu, ktory som uskémda. Ziskané
informéacie a Udaje som spracovala vo forme tabuigkafov a na zaklade toho som
formulovala zavery Setrenia. Dosiahnuté vysledky \aiahuju k prevadzanému

prieskumnému Setreniu.



1. DEFINICIA SPECIFICKYCH PORUCH U CENIA

Specifické poruchy ¢enia st témou, ktora je v slovenskom 3Skolstve @dist
aktualna. Pojem ,poruchycania“ oznguje skupinu problémov prejavujucich sa pri
osvojovaniitania, pisania, gdtania a inych poruch.

Specifické poruchydenia sa vyskytuji u pomernelkého paétu Ziakov. Pre Ziakov
je charakteristické tym, Ze podavaju Skolské vykokyoré nezodpovedaju ich
rozumovej urovni. Nd&pstejSie sa vyskytujacimi Specifickymi poruchantiemia su
problémy stitanim (dyslexia), pisanim (dysgrafia) a pravopigdysortografia), menej
s pa&itanim (dysklakulia). V&inou sa u Ziakov tieto poruchy vzdjomne prelinaju
a v priebehu trvania vykazuju rdznu intenzitu (\6itk, 2004, s. 37).

Specifické poruchy &nia nie st spdsobené poruchami vyvoja tiez zrakovy
sluchovym, motorickym alebo inym zdravotnym postitim, ani nie su priamo
spbsobené prostredim s nedostayoni podnetmi. Presny pdvod vzniku tychto poruch
zatid’ nie je znamy. Predpoklada sa, Ze existujeatgdsklon k rozvoju tychto poruich,
ktoré su sposobené odchylkou organizacie aktividigudKaprova, 1997).

Selikowitz (2000, s. 11,12) uvadza, zepeSifické poruchy denia moézu by
definované ako neakavany a nevysvetlitey stav, ktory mdZe postihhidiera
s priemernou alebo nadpriemernou inteligenciou, rakgerizovany vyznamny
oneskorenim v jednej alebo viacerych oblastiagénia“ Aby sme pochopili podstatu
tejto definicie musime si odpovedana utité otazky. Ktoré oblasti aenia su
postihnuté? Ktoréd’alSie préiny problémov musia hy vylicené? Oblasti d¢enia
postihnuté v Specifickych poruchactenia mézu by rozdelené do dvoch skupin:
® Prva skupina sa sklada zo zakladnych Skolskyctnpsti:¢itanie, pisanie, pravopis,
matematika a jazyk. V tejto skupine meriame refatiyednoduché vedomosti, ktoré
maju zakladny vyznam k uspechu v Skole.
® Druhd skupina sa sklada z oblastenia, ktoré su tiez Zivotne dolezité, ale su takto
menej chpané. Tato skupina zalje wenie s takymi vedoméami ako vytrvalos,
sebakontrola, socialna spbsobil@skoordinacia pohybov. (Selikowitz M., 2000)

Pojem Specifické poruchgenia v seba zahaju dyslexiu, dysgrafiu a iné poruchy,

ktoré su charakterizované neschoplooszapoji’ viac mentalnych funkcii do jedného
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ucebného cika. Predstavuju nazov pre takd skupinu réznorodyafiigh, ktoré maju
spola@né to, Zze sa im pripisuju dysfunkcie centralnehovaneho systému. Tieto
poruchy zasahuju do detského veku, Skolského vpkmpamenavaju aj dospefos
Specifickymi poruchami tenia sa zaoberal aj Sovak (1983). Poukazoval na lzk
spojitog’ porach @enia s poruchami & Su to nedostatky v poznavacigimnostiach,
ktoré sa prejavuju @@s vyvinu ¢loveka, ato v oblastiach, ktoré maja tah

k medzl'udskej komunikacii hovorenou a pisanotore(Bednatikova, 2010).

Magjcek (1995, s.24) zase uvadza, ZePoruchy yenia su suhrnym ozti@nim
r6znorodej skupiny poruch, ktoré sa prejavuju Zimgeni problémami pri nadobudani
a uzivani takych schopnosti, ako je hovor, poronigrtgovorenej rd, citanie, pisanie,
matematické posudzovanie alebocipenie. Tieto poruchy su vlastné postihnutému
jedincovi a predpokladaju dysfunkciu centralnehovoeého systému. | Hesa porucha
ucenia moze vyskytrigubezne s inymi formami postihnutia (ako napr.stowg chyby,
mentélna retardacia, socialne a emocionalne porjycgbo subezne s inymi vplyvmi
prostredia (napr. kultdrnych zvlastnosti, nedostato alebo nevhodna wyioa,
psychogénneéinitele), nie je priamym nasledkom takych postihalgbo nepriaznivych
vplyvoV. Z tejto definicie vyplyva, Ze Specifické poruchyenia sa mézu vyskytova
spolu s primarnym postihnutim iu oséb s mentalmetardaciou alebo zmyslovymi
poruchami. Je dbélezité si uvedainie i v beznej praxi sa mézeme strétside’'mi,

u ktorych sa prejavuju problémy ¢itani, alebo pisani, pripadne v matematike, ale
CastejSie sa najdu aj také deti, u ktorych sa fetdlémy kombinuju. Vzdy plati, ze
Specifické poruchy denia zasahuju obléagpsychikyc¢loveka a objavuju sa v socialnej
a pedagogickej oblasti. Prejavuju sa aj jedingrismernou alebo nadpriemernou
inteligenciou. (Matjcek Z., 1995)

Ziaci so $pecifickymi poruchaméenia su v Skole znevyhodneny tym, Ze Gipih
rozumovych schopnosti je priemerna, niekedy aZz maahernda. Poruchy denia
ovplyviiuju celd osobnas diefaa acasto aj situaciu vich rodine. Su zévaznou
prekadzkou v osvojovani vedomosti, ale pri idasnom zisteni a kvalitnej reeddke;]
starostlivosti dojg k zmierneniu alebo az k Uplnému odstraneniu &calich
problémov.

Poruchy tgenia su termin ozgajuci skupinu problémov, ktoré sa prejavuju pri

osvojovani a uzivani & pisania a matematiky. Poruchyenia sa mozu vyskytiiu

11



spolu s inymi handicapujucimi podmienkami (napmzegické postihnutie, mentalna
retardcia, poruchy spravania), alebo vonkajSimywnpi (napr. kultdrne odliSnosti,
nedostaténeé ¢i neumerné vedenie), nie su poruchignia priamym doésledkom tychto
podmienok alebo vplyvov (Zelinkova, 2003).

Zelinkova (2003,s.10) tvrdi, ZeJyedené poruchy sa neprejavuju iba v oblasti, kde
je defekt najvyraznejSi. Maju naopak radu spoieh prejavov. Objavuju sa vo d&ij
¢i mensej miere poruchy &g problémy v sustredeni, poruchy préaeej a priestorovej
orientacii, casto je nedostatma Urove: zrakoveého a sluchového vnimahia.

Specifické poruchydenia postihuji znmi ¢ag’ detskej, ale aj dospelej populécie.
Ide o heterogénnu skupinu, ktora m@zkosti <itanim, pisanim, pravopisom,
matematikou. Skér sa vyskytuju vo vzajomnej kormabin nez osobitne. Deti
s poruchami &enia sitazko osvojuju &ivo beznymi vy@ovacimi metddami, aj napriek
tomu, Ze majua primeranu inteligenciu a dostaeopodnetné rodinné prostredie.

Specifické poruchydenia maju svoje 3pecifikd vo svojej etiolégii &préch vzniku
ale aj vo svojich prejavoch. Poruchy su vrodembdalziskané v ranom veku, vznikaju
urcitym poskodenim v obdobi pred narodenim, pri nandodepo narodeni dieta.
Urcitd dlohu tu hrd dednog’, pripadne kombinacia dediosti s vySSie uvedenymi
problémami. Niekedy je etiolégia neznama alebo pidiS jasna. (Jucovova,
Z&kova, 2008).

Specifické poruchy denia nespdsobuju problémy len v prostredi $koly aley
sociokultarnom prostredi a profesionalnom uplatn@mdto poruchy tenia maju vplyv
na formovanie osobnosti d&a, ktoré casto trpi pocitom menejcennosti.
Psychosocialne postavenie tiita je ovplywiované reakciami ditel'a, spoluziakmi a
pristupom rodiov k neuspechu diefa. Diga sa najastejSie obava odmietnutia
rodicov, ¢o ich vedie k vzniku Uzkosti (Kocurova, 2000).

Vasina deti na zdkladnych Skolach sa daspravnecita a piséd a tam dostane
zaklad, na ktorom buduje svoje vzdelavanie a Z&aiplatnenie. Okrem tejto Kiej
skupiny méze v Skolach &ité percento deti, ktoré v désledku drobného poskizd
niektorej mozgovej oblasti pripadne jej nerovhordéboxi nedostatdného vyvinu, ma
mimoriadne problémy so zvladnutim technikitaniaci pisania. Zaujimavé je aj to, ze
takéto deti maju zw#a priemernd, niekedy az nadpriemernd inteligendigto

jednotlivé poruchy zarBujeme k vyvinovym poruchamcenia. Vyvinovym z toho
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dovodu, Ze ide o poruchy, ktoré sa prejavia azrigom stupni vyvinu diéat'a. Takéto
poruchy w@enia mézu Zivot digaa ve’mi negativne ovplyviti ¢i uz na dlhd dobu,

pripadne uplne znemoZtjeho plynulé vzdelavanie.

1.1 Etiologia Specifickych poruch wenia

Podia Pokornej (2001, s. 75) jeEtioldgia Specifickych pordchcania, podmienena
jednotlivymi pristupmi, je Vi pestra. Niektoré sa snazia postikifiank:nu etiologiu
v rovine kognitivnej a mimokognitivnejDalsi pristup tiada kauzalne vplyvy
Specifickych poruchdenia v drobnom organickom poSkodeni mozgu. Najnggkum
sa zameriava na Specificku funkciu mozgovych hémasth vzajomnom prepojeni.”

Od zdiatku sa o problematike Specifickych poruatenia predpokladalo, Ze tieto
problémy nie su dosledkom znizeného intelektu, depmého rodinného zazemia ani
negativneho emocionalneho vyvoja, ale to Ze majpisk® s ukitymi funkénymi
nedostatkami centralneho nervového systému, jelvoddtin méze by bud dedeny
sklon alebo syndrom ozéeny ako l'ahkd mozgova dysfunkcia. Pre zvladnutie
Skolskych zrdnosti musia majedinci dostatdnym spésobom rozvinuté dité funkcie,
podmigiujuce UspesSndsy ¢itani, pisani a pdtani. Pri Wadani pdin, ktoré podmiauju
vznik Specifickych poruch denia, sa niektori badatelia prikii k tendencii hada
hlavné préiny v genetickej predispozicii, iné zase v posk@deNS. (Fischer, Skoda,
2008)

Préinami vzniku Specifickych porichcania sa zé&ali zaoberé uz lekéri, eSte od
ich prvych nélezov a to na prelome 19. a 20. starK hibSiemu poznaniu etioldgie
dochadza v palesiatich rokoch minulého staiia, ke’ sa Specifické poruchycania
stavaju aktualnou témou na celej zemi, ale t&@&znym socialnym problémom, ktory
bol zapréineny predovSetkym stapajucim narokom na detskluldop v oblasti
vzdelavania.

Etiologia Specifickych poruchcenia, ktora je podmienena raalymi pristupmi, je
vel'mi pestra. Je viacero tedrii, ktoré sa snazia pekony odhalt’. Zaoberaju sa nimi
psycholégovia, Specialny pedagdgovia, neurofyziolda, socioldgovia a lingvisti.

Z. Magjcek poda vyskumu Otakara Kweru uvadza Styri skupiny gy vzniku

Specifickych porachdenia:
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= PLahkd mozgova dysfunkcia drobné poskodenia mozgu vznikaju v atibd
prenatalnom, perinatdlnom alebo posémam — asi u 50 % jedincov. Porucha
¢itania, pisania a pravopisutj@zSia, naprava je pomerne problémova a objavuju sa
poruchy spravania.

= Dedicnos’— medzi blizkymi pribuznymi sa vyskytujeiekto s podobnym
problémom — asi u 20 % jedincov. Probléndjtani a pisani stiahSieho razu,
objavuju sa poruchy gievo forme artikuldnej neobratnosti, naprava je vSak
rychlejSia a uspeSnejSia. Komplikacisspravani su tak zréteé ako u prvej
skupiny.

=  Pri¢iny zmieSané-lahka mozgova dysfunkcia a dé&ahs’ — asi u 15 % jedincov.

Problémy predchadzajucich dvoch skupin g&mej miere prelinaju a vzajomnej

ovplywiuju, ¢o ma vplyv na napravu, ktora je pre dana réznordgosblémova.
= Neurotick& alebo nejasna etiologia asi zvysnych 15 % jedincov.

Poda Zelinkovej (2003, s. 19):Jedna sa o ptiny, ke’ sa u digara prejavili
urcité problémy vo wvwtovani ajedinec rieSi vzniknutd situaciu neurotioky
mechanizmami, ktoré si vytvara ako obranu protiesir a napatiu, spésobenych
problémov. V ostatnych pripadoch je etiolégia nef@'’s

Z hradiska najnovsich vyskumov sa zacémy poriach édenia podla Pipekovej
povazuju dispozné prtiny, genetické vplyvy s odchylkami vo funkcii cetreho
nervoveého systemiahké mozgové postihnutie s netypickou dominanciozgavych
hemisfér a odchylkou organizacii cerebralnych aktimepriaznivé vplyvy rodinného
prostredia a podmienky Skolského prostredia.

Jeden z n&gstejSich etiologickych faktorov tvorfahka mozgova dysfunkcia
v zahranti uvadzany ako pojem ADD, ADHD - syndrom deficitozprnosti
s hyperaktivitou a bez hyperaktivity. Ide o syndr@niznakov, ktoré sa moézu [iS€i
vyskytova® spola@ne, ale maju rovnakého spoieho menovata — oslabené funkcie
centrélneho nervového systému. Aigiricinu je délezité z pdladu samotného diata
a stanovenie spravneho postupu reedukéacie. Zaklpdéi@y odbornici delia poih
doby vzniku, kedy méze d@jk drobnému poskodeniu mozgu:
® v obdobi prenatalnorr-ochorenie matky, fagnie, alkohol, nedostatmy prisun

kysdik

® v obdobi perinatalnom-v pripade pretrhovaného pérodu, poSkodenidavicky
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novdemca,
® v obdobi postnatalnorr infekéné alebo hortkovité a iné ochorenie, ktoré sa mézu
objédo dvoch rokov veku dieta. (Pipekova, 2006)
DalSou préinou, ktor uvadza Pipekova, mdZetbyysfunkcia mozgu na zéklade
neurobiologickych poriach a to zniZzeny objem mozgotkaniny, odchylky od
architektury neuronovych spojeni, odchylky v eladkiej aktivite mozgu a nedostétoe

okyslicovanie mozgu.

1.2 Klasifikacia Specifickych poruch &enia

Oblas Specifickych porach denia nie je len predmetom zaujmu pedagdgov, ale aj
psycholégov. Zaobera saou Svetova zdravotnicka organizacia (World Health
Organization WHO), ktora tato problematiku uvadzal®. revizii Medzinarodnej
klasifikacii ochoreni z roku 1992 (Internationala€sification Od Diseases — ICD).
Specicifické poruchy enia sa zaxuju do skupiny portch psychického vyvoja, v
oddiele DuSevné poruchy a poruchy spravania, padteBoruchy dusSevného vyvoja.

10. verzia Medzinarodnej klasifikacie ochoreniroku 1992 zaxduje Specifické
vyvojové poruchy Skolskych zEnosti do skupiny poruch psychického vyvoja.

Najdeme ich v kategork 80 — F 89 Poruchy psychického vyvoja.

Zahnuju zékladné diagnozy:
F 80 — Specifické vyvojové poruchyia jazyka
F 81 — Specifické vyvojové poruchy Skolskych&rosti
F 81.0 — Specifick& porucltétania
F 81.1 — Specificka porucha pisania
F 81.2 — Specificka poruchadtania
F 81.3 — ZmieSan& porucha Skolskychcmasti
F 81.8 — Iné vyvojové poruchy Skolskych smosti
F 81.9 — Vyvojova porucha Skolskych znasti neSpecifikovana
F 82 — Specificka vyvojova porucha motorickej fuiekc

F 83 — ZmieSané Specifické vyvojové poruchy (Pip@k@006, s. 144).
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V suvislosti s tymto zaradenim su postihnagdby povaZzované za Ziakov zo
Specifickymi vzdelavacimi potrebami. Vyskyt jedinceo Specifickymi poruchami
ucenia je priblizne 2 — 4 % v populacii. U chlapcevvyskyt asi trikrat vyssi ako u
diewat. Na zaklade definicie Specifickych porucienia je mozné definovgednotliveé
poruchy @enia.

Zelinkova (2003, s. 9) uvadzaPredpona dys-znamena rozpor, deformaciu.
Dysfunkcia je zla, deformovana funkcia. /adiska vyvoja to znamena, Ze sa jedna o
funkciu nedplne vyvinutd. V uvedenych pojmoch znameedpona dys- nedostétty,
nespravny vyvoj schopnosti. Drubi@s’ nazvu je z gréckeho ozfemia tej schopnosti,
ktora je postihnuta’

Pre jednotlivé poriuchy uvadzame stra charakteristiku, ktora ich vystihuje. Je
potrebné si uvedomize:
® kazdy jedinec trpiaci znevyhodnenim v doésledkucBp&ych pordch denia, je
jedingny. K ich vzniku a rozvoju moéze ddjsa zaklade rozinych prtin a okolnosti.
Symptomy su podobné, ale prejavy kazdého su jedéne adiska intenzity, kvality,
druhov pismen, operéacii, tloh, zdmen a pod. Z tiihadu je potrebny aj individuélny
pristup, individuélny plan vzdelavania.
® poruchy @enia nie su primarne spojené s Grow rozumovych schopnosti. Ide o
problémy senzoricko-motorické. Preto je varovnygnalom pre titel'a nevyvazenas
v jednotlivych vykonoch Ziaka. (Fischer, Skoda, 800

Na zaklade Specifickych prejavov definujensékam 7 typov Specifickych poruch
ucenia:

Dyslexia je najznamejSi pojem z celej skupiny porudkenia. O nej sa zalo
hovorit najskér, pretoze najnapadnejSie ovplgvala Skolsku UspesSnbsdietat’a.
Dyslexia je Specificka porucha&enia, ktora sa prejavuje neschopioas nadit a sa
gitat’” beznymi vyw@ovacimi metodami. Ziak nedokaze rozlig zapamatasi pismena
tvorovo podobné (b-d-p, z-s, t-), niekedy ani nede rozli&i zvukovo podobné
hlasky (a-e-0, b-p). Problémom je aj spajanie Masslabiku a suvisl€itanie slov.
Pricinou je oslabenie spoluprace mozgovych hemisféudba postihuje aj spravnoa
rychlog’ ¢itania, porozumenie obsahu textu.

Dysgrafia je porucha pisania, ktora postihuje grafickl strapksaného prejavu,
Citate’'nog’ ale aj Upravu. Diga nedokdze napodolsnivary pismen, nepamata si ich,
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zamiara si ich, zrkadlovo ich obracia. DepiSe kovito, takZze pismo ma niekedy
zvlastny tvar a to nie preto, Ze by thetrpelo niejakou poruchou hybnosti, ale Ze si
s tvarmi pismen nevie rady. Dysgrafik sa neéilapisa’, aj napriek tomu, Ze netrpi
Ziadnou zavaznou zmyslovou chybou, ani Ziadnougtmu pohybu a nema ani Ziadne
zavazné nedostatky v oblasti inteligencie ani \astdl citovych vFahov (Jirdsek,
Matgjcek, Zlab, 1966).

Dysortografia je Specificka porucha, ktora salme casto vyskytuje v spojeni
s dyslexiou a dysgrafiou. Tato porucha zneige Ziakovi spravne napisanie pismen a
v spravnom poradi. Medzi typické chyby patri vyréaamie diakritiky, vynechavanie
pismen, slov a viet, pridavanie pismen do slovk ZiadokaZe rozoztishranice slov,
ked” slovo spolu tvori zvukovu jednotku. Pri pisomnomejgve nedokaze aplikova
gramaticke tivo.

Dyskalkulia je Specifickd porucha matematickych schopnosti.t@eporucha
dysgrafiou. Dyskalkulia saasto spaja aj s naruSenou priestorovou piavou
orientaciou.

Tieto typy poruch sa mdzu objavéva deti samostatne, af@sto tvoria komplex
poruch (najastejSie dyslexie, dysgrafie, dysortografie). Vysky sa tiez pomerne
¢asto na podklade syndrému poruchy pozornosti ADEba syndromu poruchy
pozornosti spojené s hyperaktivitou ADHD (Jucowia, Za&kova, 2008).

J. Novak (pdth Kacsa) rozliSuje nasledujuce typy dyskalkulie:

®Praktognosticka dyskalkulia -dieta nedokaze zoratlipredmety poth ve’kosti.
Prejavuje sa tu porucha priestorového faktoru matekych schopnosti, dia zlyhava
pri obkregovani figar, tiez pri kresleni a pisani, pdksa jedna o rozmiestnenie figar
Vv priestore.

®Verbalna dyskalkulia —dieta tu ma problémy pri oztavani mnozstva a tu
predmetov, opetaych znakov a matematickych ukonov. Do tejto katiegpatria aj
neschopnosti zvladiuvymenovaniecisloviek od najvé&Sich po najmenSie a naopak.
Dieta nedokaze spravne chépapredstavi si vyslovenécislo, alebo slovne ozta
pocet ukazanych predmetov.

¢ exicka dyskalkulia —dieta nema schopnot<ita’ matematické symbolycislice,

¢isla, operané symboly). Pri tej néazSej forme diéa nie je schopné p¥iat’ izolované
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Cislice alebo opetmé znaky. Pr'ahSej forme zase nie je schopnéfieg viacmiestne
¢islo s nulami v strede.

®Grafickad dyskalkulia —je to neschopnds kde diga nedokédze pisamatematické
znaky. Dig'a nie je schopné pisaislice formou diktatov¢i predpisov, WahSom
pripade ma problémy pri pisani viacmiestnyigel. PiSe ich v ogaom poradi, zabuda
pisa& nuly, piSe neprimerane i Cislice.

°Operana dyskalkalia —ta sa prejavuje  naruSenou schopnas prevadza
matematické operacie,¢itanie, oditanie, nasobenie a delen{éasto sa tu objavujl
zameny operacii d{ganie-oditanie). Sem patria aj symptomy, ktoré savis
s nedostattnym osvojovanim nasobilky, kde si tie pomaha &tanim cisel alebo
pocitanim na prstoch.

?|deognosticka dyskalkulia 4e to porucha v oblasti pojmové&nnosti. Tato porucha
sa tyka predovSetkym chapanim matematickych pojmewahov medzi nimi. Za
najazSiu poruchu je povazovana neschopmusitat’ po jednej od danéhfisla z hlavy
(Zelinkova, 2003).

Dyspraxia je porucha obratnosti, porucha koordinacie pohybablasti jemnej a
hrubej motoriky. Ide o poruchu rovnovahy a znifeswhopnosti vykonavazlozité
tlohy. Deti byvaju neSikovné, pomalé a neuprav&réblémy sa prejavuju nielen pri
pisani, ale aj v (&

Dysmuziaje Specificka porucha vnimania a reprodukcie hudkigta ma problém
pri rozliSeni ténov, nepamata si melddiu a nedoka@zepakovd, ani nerozliSovéa
rytmus. Patri medzi vzacne poruchy a nema tak révproblém na vytbu. Dysmuziu
mozeme rozligi na formu:
®expresivnu,ktord umoiuje dig’atu reprodukové ve'mi znamy hudobny motiv,
ktory dokaze bezne identifikova
®totalnu, ktora spdiva v nedostatku hudobného zmyslu. f@idudbu nechape, nie je
schopné si ju zapaméta identifikova’ (Fischer, Skoda, 2008).

Dyspinxiaje Specificka porucha kreslenia. Utokresby je tu vémi nizka. Drzanie
ceruzky je neobratné azrckvité. Dig’a nedokaze zobrazisvoje predstavy, pretoze
nezvlada prevedenie rozmerov priestoru. Specifipkéucha kreslenia sa objavuje

predovSetkym u deti, ktoré sa nemoézudapisa’.
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1.3 Diagnostika Specifickych porach tenia

Diagnostiku Specifickych porucktenia by sme mali u tychto deti rékasi u veku
osmich rokov, k& dieta uz navstevuje zakladnu Skolu. Touto diagnézoyenimozné
ozn&it diefa, ktoré v Skole neprospieva alebo sa zlé sprasadi®nostikovani je
potrebné vyldit nasledujuce p&iny ako su zmyslové poruchy (zrak a sluch),
emocionalne poruchy, nedostatky prostredia (absendkole, nekvalitné vyiovanie)
¢i motorické poruchy.

WKitel' si ako prvy vSimne, Ze by dané tHemohlo ma Specifické poruchy denia.
Ucitelia su schopni porovnafgracu a spravanie diga s jeho spoluziakmi a tak
moZu ozndit’ diefa, ktoré ma problém s poruchantienia skor, nez si to vSimnu ich
rodicia. Niekedy zaregistruju ako prvi rédi, Zze by ich diga mohlo mé& problém.
Neexistuje Uplne sgahlivy spdsob, ako dit, Ze naSe di by mohlo mé Specifickd
poruchu @enia, ale existuju uzakovatele, ktoré nas mézuvwagir@ge neskor bude treba
zhodnoti’ problémy nasho diatra. (Selikowitz, 2000).

Ako uvadza Zelinkova (2003, s. 50)Diagnostika je vychodiskom celého
vychovno-vzdelavacieho procesu a predovSetkym kéewu Hlavnym ciéom je
stanovenie vedomosti a schopnosti, poznavacichegwgc socialnych vahov,
osobnostnych charakteristik dalSich faktoroy ktoré sa podigju na uspechuwi
neuspechu diara.”

Diagnostika nie je predmetom iba pedagogiky, pskitdie, alebo lekarskych vied.
Vykonava ju kazdy, kto sa zanfgSnad diéatom, kazdy na uarovni danej svojimi
vedomosami a Specializaciou. Laicku diagnostiku robi aji¢pktory si kladie otazky
typu: Préo sa moje diga nechce &it? Pr&o mi stale klame? Pte malé di€a neustéle
plate? Cim je odbornik lepsie pripraveny pre svoju profesym lepsie je diagnostiku
schopny urohi, a tym lepSie vytvori zaklad pdalSie pésobenie. (Zelinkova, 2001).

Diagnostika sa uskutauje:
= v beznych podmienkach triedsi to Ziada dlhodobé sledovanie Ziaka. Musi sa
vS8ak brd do Gvahy aj atmosféra triedy, Skoly a osobnostela.
= na Specializovanych pracoviskacka umoziuje navadzanie individualneho
kontaktu utvor® také podmienky, v ktorych by di podalo optimalny vykon. Potom

mozno vysledky Specialnych testov poro/sgopulaciou zodpovedajuceho veku.
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Stanovenie diagndzy je hlavnou ulohou Speel@npedagdga aj psycholéga. M6Zu
sa nanom podi¢at’ aj d’alSi Specialisti, napr. neuroldég, foniater, pediasdebo
oftalmolog.

Deti v predSkolskom veku sa tagtejSie venuju hre. Pri hre satdieosamostatje,
zapdja sa do kolektivu. Hra zasahuje do komunildiet&t’a, rozvija jeho komunikaciu
a odstrduje komunik&né zabrany. Deti sa v tomto obdobi venujucasiejSie
kresleniu, kde vyjadruju svoje myslienky a prianfaave kvoly kresbe posudzujeme
mentalnu Urove diefat’a (Bartaiova, 2005).

Diagnostické vySetrenie Specifickych porlcbenia sadalej zameriavaju na
nasledujuce oblasti:
® vySetrenie vykoncitania —testy vypracované Z. Mgtkom a kol. v roku 1987,

¢ vySetrenie pisaného prejavwpis, prepis, diktat,

® Urover matematickych schopnostFarebna kalkulia,

® poruchy sluchového vnimaniavatéjckova Zkuska sluchovej analyzy a syntézy,
® porucha zrakového vnimanisgdfeldtova Reverzna skuska,

* vySetrenie lateralityZlabova a Maljckova skuska laterality,

°poruchy vnimania priestorovej orientaci€tabov stubor Specifickych skisok,

° yy3Setrenie predstavy priestoriZtabov subor Specifickych skagok

Diagnostika rodov v sebe obsahuje citovy naboj, snahuwalie poméc¢ a hlavne
ho ochrani. Rodi vnima svoje diga v Specifickych situaciach. Pozna jeho vyvoj aj
momenty, ktoré by ho mohli v rdznom smere ovplyviido diagnostického procesu
zapojujeme i diga. Jeho vypovede su dolezité Patiiska komplexného pochopenia
situacie, posudzovanie vyvoja a¢adného stavu. Spdsob, akym tdievhima danu
situaciu, nie je mozné prédn® alebo podagova’, pretoze prezitok ovplywje jeho
spravanie. Vyznamnym dovodom k zapojeniutdia do diagnostického procesu a
neskor do podpornych aktivit je pestovanie spolppwddnosti za vysledky jeho prace.
(Zelinkova, 2001).

Pri diagnostike Specifickych poruckiemia je potrebné vytvatisi aj komplexny
obraz o diéati, aj o jeho rodine a Skolskom prostredi, o jedulopnostiach a
zrienostiach, o jeho nedostatkoch v réznych oblast@giod. Na zaklade kodrej

diagndézy mbézeme vytvaridoporuienie pre reedukaciu.
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K vymedzeniu oblasti, na ktoré sa zameriavagmstika Specifickych portch
ucenia, si uvedieme nasledujuce rozdelenie do filgkah rovin, ktorymi sa pri
diagnostike treba zaobera
= zistovanie pomocnych diagnostickych Udajov ako su \autree, socialne, Skolska
anamnéza deta. NafastejSie sa to zigje dotaznikom, rozhovorom s rodii a
ucitel'mi,
= zistovanie urovne intelektu, ktory je zakladnym kiibén pre diagnostiku
Specifickych poruch denia. Je to nesulad medzi uiiow intelektu a vykonom v
Skolskych aktivitach,
= zistovanie urovne vykonu ¥itani, pisani, pravopisu, §itanti,
= zistovanie urovne funkcii, ktoré vykony podmigu ¢i uz zrakove, sluchove,
priestorové vnimanie, pral@va orientacia, lateralita, pozorfipsytmus. (Kocurova,
2000)

Pri diagnostikovani Specifickych porackenia vyuzZzivame najroznejSie metddy. Pre
predstavu si uvedieme rozdelenie metédlpdelokornej:
® priame: hodnotenie vykonu w¢itani, hodnotenie pisomnych prac, sluchové
rozliSovanie ré&i, zrakova percepcia tvarov, lateralita, vnimaniegiorovej orientacie a
vnhimanie¢asovej postupnosti a patha
® nepriame rozhovor s rodimi, rozhovor s tgitelom a rozhovor s diéatom.

Poki& ma witel’ alebo rodi podozrenie nato, Ze di& by mohlo mé niektoru
zo Specifickych poruch denia, odosiela Skolsky dotaznik do Specializovaného
pracoviska, ako bolo uz vysSie uvedené. Medzi &fizované pracoviska, ktoré
prevadzaju diagnostiku Specifickych poructenia patri pedagogicko-psychologicka
poradia, pripadne Specialne pedagogické centra. Vzdy eoymal na diagnostike
podid’at’ aj Specialny pedagog a psycholdg.

K stanoveniu diagndzy su nutné Udaje o rodimn@sobnej anamnéze, zdravotnom
stave di€atfa, Skolskej anamnéza, tahu di¢ata ku Skole, popripadefalSie
informacie. Na zéklade vysledkov mézeme stanaesledujice opatrenia:
= zaradfi Ziaka do Specializovanej triedy alebo Skoly,
= integrova Ziaka medzi beznu populéaciu,
= ak nejde o poruchu, ale iba o mierne problémyker#o pripade mozZecitel’ na
zaklade vyjadrenia z poradne Ziaka tolerovdnodnoteni a klasifikacii a previedalSie
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kroky, ktoré umoZznia Ziakovi pracava triedou. V tomto pripade nie je treba realizova
integrané opatrenia (Zelinkova, 2005).

Zavery z vysSetrenia su obsiahnuté v spravdborného vySetrenia. R@h musia
byt s vysledkami vySetrenia oboznameni ako aj s nagiedodpordenim. Poki#
rodica vySetrenie aj cez opatovné odpg@mie Skoly odmietaju, nemozéitel’ pristapt’

k realizcii integrénych opatreni. D¥a nemdéze by integrované iba na zéklade
posudzovaniaditel'a. (Zelinkova, 2005).

Vstup di€ata do Skoly chapu rodia rézne, bd’ je ich postoj pozitivny kde chapu
vzdelavanie ako délezitu &g’ Zivota a pripravu na budulce povolanie, alebo e ic
postoj negativny, kde vzdelavanie chapu ako nedéléartaiova, 2005),

Magjcek (1995, s. 144, 145) uvadza, ZExistuju tri zakladné zlozky, ktoré mézeme
rozliSova’ pri diagnostikovani Specifickych poruchcemia.” Autor sa konkrétne
zameriava na diagnostiku dyslexie, ale mozné jikayat’ tento postup i na diagnostiku
ostatnych poruchdenia. Najprv zisti, ¢i sa skuténe jedna o vyvojovl dyslexiu. Ak
ide o dyslexiu, je potrebné prewviepodrobny rozbor pripadu a zistiakého pévodu
a akého typu porucha j@®alej ak ide o dyslexiu a mame predstavu o jej &kom
obraze, je potrebné zistvSetky podmienky a okolnosti, ktoré maju vyznara pudicu
napravu o diga, to znamena ziskanformacie o jeho osobnosti, zaujmoch a postojoch,
o jeho rodinnom zazemi a moznostiach spolupracalinou, ale tiez o dostupnosti

a moznostiach napravnej pomoci (Maek, 1995).

1.3.1 Diagnostika v beznej triede zakladnej Skoly

Diagnostika je vychodiskom vychovno-vzdelavacielrocpsu vébec a reedukacie
predovSetkym. Jej diem je stanovi Urover vedomosti a zknosti, poznavacich
procesov, socialnych vahov, osobnostnych charakteristid@sSich faktorov, ktoré sa
podid’aju na Uspechti neuspechu diit’a.

Porucha sa stava bremenom, ktort@azaje rodiov aj di¢’a, dostava sa do popredia
zaujmov rodtov, ktori z&inaju vnima dieta predovSetkym ako nosite poruchy.
Preto pri zaveroch ,davanie® diagn6zy bez kompléxnpsychologickej
a Specialnopedagogickej diagnostiky jel'me neprofesionalne. Nie kazdé pomalé

¢itanie alebo zamena pismen b ad jedhm®ruchacitania — dyslexia. Nie hde
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akékdvek problémy v matematike nazngl poruchu matematiky — dyskalkdliu. Je
nutné brd do Uvahy vSetky dolezité problémy a faktory.
Diagnostiku v beznej triede zakladnej Skolpirpedagog, ktory si zaznamenava
nedostatky digata do zaznamového harku, ktory sidbsam vytvori alebo mu je
predloZzeny od pedagogicko psychologickej poradnbeXhej triede nie je vSak silach
ucitela robt’ podrobnd diagnostiku. Ptal Zelinkovej (1994) zaznamovy hérok by mal
obsahové nasledujuce polozky:
= (Citanie (Ziakcita pomaly, ma dvojitécitanie, nerozumigitanému textu, ma
nespravnecoé pohyby),

= pisanie (Ziak piSe tmi pomaly, drzi nespravne pisacie potrepiggmo je
neubadné a nétate’né),

= paCitanie (nevie sa orientavana ciselnej osi, nechape pojeiisla, neovliada

matematické operacie),

g

sustredenie, pama(sustrd’uje sa vBmi tazko, pamaéata si berazkosti alebo
stazkogami, ma vykyvy v sustredeni),

sluchové vnimanie (nepozna prvu hlasku v slovepké&ie rozlo#i slovo),

re¢ (mala slovna zasoba, Specifické poruchy, igroblémy pri vyjadrovani),

zrakové vnimanie (nerozliSuje figury a pozadie),

3 0 3 0

orientacia v priestore (zvladnutd, zvladnatanenSimitazkogami, zvladnuta
stazkogami),

reprodukcia rytmu (zvlada ju dobre, zvlada ju shpEmami, nezvlada ju),
uréovanie pravej dlavej strany (zvlada, nezvlada, zvlad@agkosami),

ndpadnosti v spravani daa ,

3 0 3 0

postavenie Ziaka v triednom kolektive br'(deny, neokibeny, stoji mimo

kolektivu),

= rodinné prostredie (aky je spésob vychovy, akdgeostlivos’ o dieg’a, hodnotova
orientcia v rodine a pod.).

Okrem vySSie uvedeného je nutné zvagZ@jaozumove schopnosti da¥a a to aké
vykony dosahuje aj v inych predmetoch. Izolovalagkosti nemusia bypriznakom
niejakej poruchy. Je nutné teda Wil d’alSie préiny, napr. dlhodoba choroba,
striedanie titelov a celkovl nezrelgs Ucitel mbze vyskida pouzitie niektorych

metdd a pomoécok pre jedincov s poruchou eSte prggktkenim na odbornom
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pracovisku. Niekedy vSak sfadatasné znizenie narokov na ¢healebo spomalenie

pracovného tempa k zlepseniu situacie.

1.3.2 Diagnostika v pedagogicko psychologickej podai

Na diagnostike v pedagogicko psychologickepgdai sa podika Specialny pedagdg,
psycholdg, socialny pracovnik, pripadii@si odbornici. Ulohou socialneho pracovnika
je vypracovd anamnézu zameranu nat@igsurodencov a roghv.

°rodinna amanézasa zisuje, i sa v pribuzenstve dia’a vyskytuju problémy ¥itani
a v pravopise. Aké je celkova uraverzdelania jednotlivychélenov SirSej rodiny.
Sustré’uje sa tieZ na medzaidské vEahy v rodine.

® osobna anamnézge zamerana na vyvoj dia’'a, kde je dolezité zistipostoj rodtov
k diefat’'u eSte pred jeho narodenim a tieZz po jeho naro®eziornog by sa mala tiez
sustredi na ochorenie, fyziopsychicky vyvoj vratane vyvoggi a laterality. Stas’ou
osobnej anamnézy je i socialnatisko, ktoré ziduje socioekonomicku Urosieodiny.

Ako uvadza Zelinkova (1994yalSie vySetrenie robi psycholog alebo Speciélny
pedagog.

® pri vySetreni¢itania sa vyuzivaju Standardizované testy f[fgddznych problémov a
pod’a veku di€a. Dig’a ¢ita po dobu troch minit a my zaznamenavaméetpslov
preditanych v kazdej minute. Zaraveodpaitame pdet slov preéitanych chybne. Na
zaklade rozhodovu s di@om sledujeme jeho vyslovngs slovnu zasobu, jeho
vyjadrovacie schopnosti a podobne.

® pri vySetreni pisanige cid’'om zistt’ Urovei pisatéskych navykov a uroverozvoja
psychomotoriky. Psycholdg sleduje rychigsisania, drzania pisacieho naradialej
sleduje sp6sob sedenia pri pisani, plynitasov, aky ma sklon pisma a pod.

® pri vySetreni pravopisusa pouzivaji diktaty obsahujice tzv. Specifické
dysortografické javy. Je Vmi délezité, aby boli tieZ porovndvané pisomné gugj
dietat’a v Skole a v poradni. Postup reedukacie si zvilia zaklade rozboru chyb.

V diagnsotike je tiez potrebné zistirovel sluchového vnimania, uroverakového
vnimania, priestorovej orientacie a préaee] orientacie. MedzidalSie Specialne
zamerané skusky zafajeme skusku laterality, test konencentracie pazstinkresba

postavy, test vizuomotorickej koordinacief at
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1.4 Pedagogicka diagnostika Specifickych poruchéenia

Zelinkova (2001, s. 12) tvrdi, ZgPedagogicka diagnostika je komplexny proces,
ktorého ciéom je poznavanie, posudzovanie a hodnotenie vaiaéno procesu a jeho
aktérov. Zameriava sa na zloZku obsahovd, t.jrfowanie dosiahnutej arovne
vedomosti, zrénosti a navykov a procesualnu, t.j. akym spésoboates vychovy
i vzdelavania prebieha, ako ovphyje Ziaka.“ Pri posudzovani pripadnych netspechov
urobi pedagdg diagnostiku Urovne psychickych fuinkdtbré podmiguju osvojovanie
vedomosti a zrknosti. Tieto Udaje dopljeme anamnestickymi Udajmi o ¢i&i, udaje
o rodine. Stag’ou kazde] pedagogickej diagnostiky must lieZz diagnostika prace
ucitela, pouzitim metodickych postupov. Z uvedeného waplyZze pri diagnostike
sledujeme nielen vysledok, ale tiez samotny proeedagog hodnoti nielen negativne,
ale predovsetkym pozitivne momenty vo vyvojitdi@, ktoré sa stavaju vychodiskom
dalSieho jeho pdsobenia. &#ou pedagogickej diagnostiky je hodnotenie
a klasifikacia.

Dobre urobena pedagogicka diagnostika je predpohkiadntegracie. Ziskava
informacie nielen o drovni vedomosti a&nosti dieata, ale tiez o jeho
komunikativnych schopnostiach. Jednou z podmieraok pomdcok integracie
postihnutych do beznej skoly je individualny vzdelé plan, ktory umatuje Ziakovi
postupova v sulade s jeho individualnymi predpokladmi a mmami. Vychodiskom
pre planovanie a jednym z prvych bodov planu jeéagegicka diagnostika robena na
Specializovanom pracovisku, ale aj diagnostika mébgitelom v triede (Zelinkova,
2001).

Specidlne pedagogickd diagnostika vyuZiva Hatehiu préin  zlyhavanie
znevyhodneného jedinca wit§ch oblastiach réznych diagnostickych metéd, &tor

mozeme deti pod’a pristupu na metddy klinické a testované.

® Klinické metody predstavuju neStandardné postupy, ktorychlocie je hibSie
poznavanie jedinca ajeho osobnosti, zamerané ma dht azakladnych (dajov
o vySetrovanom. Medzi zakladné klinické metody ipatr
= anamnestické metodyktoré maju podobu rodinnej a osobnej anamnézy.
Skag’ou anamnestického vySetrenia je ziskanie poznatkeecidlnom prostredi,
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v ktorom sa jedinec vyskytuje, v pripade Specifatkyporich dgenia sa jedna
o Skolské prostredie.

= pozorovanigktorého ci€om je zistt’ u vySetrovanej osoby charakteristiku jeho
osobnosti, schopnosti, zZinosti a socialne vahy.

= rozhovor (interview) sa uskutd@nuje prostrednictvom otdzok a odpovedi,
alebo dotaznikovou formou. Kladie vySSie narokykasenosti posudzovéite

= analyza produktovéinnosti poskytuje informacie k poznavaniu osobnosti
daného jedinca prostrednictvom jeho vytvorov, nagrobkov, kresby, dennika,

slohového cvienia na dana tému, diktatu a podobnych dokumentov.

® Testové metddpredstavuju Standardizovany spdsob vySetrenigtprom sa kladie
velky doéraz na jednotnéspodmienok a vyuZitie rovnakych pomdcok pre vSetky
vySetrované osoby. Svojou formou su zamerané sk&onkrétne oblasti, napr. obfas
kognitivnych procesov ato na myslenie, inteligenpam&, wenie a pod. Medzi
zakladné testové metody zdrgeme napriklad testy inteligencie, testy Speciény

schopnosti alebo testy vedomosti (Svoboda, Vagaeiregiiova, 2001).

Specialne pedagogické vy3etrenie, ktoré jeezané pre podozrenie na niektort zo
Specifickych poruch denia, vyuziva rézne informacie o tie¢i a jeho Skolskej praci.
Cennym zdrojom diagnostickych informécii je analyzgsledkov ¢innosti dig’ata
z najr6znejSich oblastiach. VSimame si hlavne droaeproces kresby, domécich
aj Skolskych pisomnych prejavov a pod. Na zaklad=llgeznych poznatkov si zvoli
Specialny pedagodg i vybrané testové metody. Da@eZitas’ou kazdej diagnostiky je
ziskanie anamnestickych Udajov, kt@efpame z rozhovoru s radni. Anamnesticky
rozhovor by mal predchadzaysetreniu digéata. Umozuje nam pohad do mnohych
oblasti rodinného Zivota. Zasadny vyznam ma pr@agficku Uvahu, ale poskytuje aj
cenné informacie o klinickom obraze poruchy avidiialnej charakteristike osobnosti
dietafa. K najdolezitejSim udajom patri zistenie o vyskytodobnych problémov
v rodine, d’alej su to Udaje o priebehu tehotenstva a porodegreniach, ktoré dia
prekonalo. Su to aj Udaje o vyvojiremotoriky, zaujmoch dist’a a pod.
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1.5 Reedukacia Specifickych poruch éenia

Aby sme u diéat’a mohli previes spravnu reedukaciu, ju potrebné najprv previes
diagnosticky rozbor pripadu. Jel'wa dbélezité pozné mechanizmy, ktoré viedli ku
vzniku poruchy. Samozrejme je tiez dolezitd znalkbnického obrazu, ktorym sa
prejavuje. Je potrebné vediaiagnostické zavery, moznosti a schopnostitatfiie
schopnog koncentracie, vlastnosti di@’a, motivacia k praci a vnatorné podmienky
dietata. Nemali by sme zabuflani na vonkajSie podmienky, ako je podpora rodiny,
ucitel'ov a ostatnych os6b, ktoré prichadzaju saiem do styku (Bartiova, 2005).

Bartaiova (2005, s.7) uvadzaProces reedukacie Specifickych poruchkienia
mozeme charakterizovaako dlhodoby diagnosticko-terapeuticky proces,rétio
ciefom je odstranenie alebo zmiernenie problémuadée a zlepSenie celkového stavu
psychiky digara. Skdsenosti ukazuju, Ze neexistuje univerzathanél metéda. Je
potrebneé ju prispésobindividualite digara a typu poruchy.”

Reeduécia predchadza naviazaniu kontaktutstdie, najlepSie je zat' rozhovor
o jeho zaujmoch. Tak by sme mali nadviazdévernu atmosféru, optimizmus
a spolupracu. Naprava si vyZaduje spolupracu nigldi@atom, ale aj s jeho rodni,
ucitel'mi a spoluziakmi. Preto je potrebné, aby boli &@liaj witelia oboznameni
s podstatou poruchy a aby pochopili, Zze walie nejde o lajdactvo, ale o poruchu
organizmu, ktoru je mozné prekaha spol@éne zvladnd. Pri reedukéacii by sme si mali
zvolit' (€inny postup, ktory by predpokladal znalogyucovacich metéd, prevedenie
pedagogickej diagnostiky, z ktorej sa vyvodia zgvpre prax a znalosSpecialnych
reeduké&nych postupov. Vieni dolezité je vybré si vhodna metédu, zvalisi ju poda
stuma a povahy poruchy. Gignia by nemali ki priliS dlhé, mali by trvé priblizne
10 — 15 minut denne. Mali by sme dhaa pravidelnas Dieta by pri cvEeni nemalo
ma’ pocit, Ze sadi, je vhodné pouzivardzne zaujimavé hry at&aFe (Pokorna, 2001).

Jedinci, ktory maju diagnostikovanu Specifiggoruchu genia potrebuju od svojich
ucitel'ov a rodéov podporu a povzbudenie. Prave preto potrebugy@iistotu v rodine
ale aj v Skole. Reedukma starostlivos je zaigovana kvalifikovanym persondlom a
vytvorenim vhodnych podmienok pre \Wau, Specifickymi postupmi a metédami. To
vSetko vSak méze lfypodporované timovou spolupracou rodina — Skolaragenské

situacie. V ramci beznych reedukgch metdd realizovanych v Specialno-pedagogickej
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starostlivosti o jedinca so Specifickymi porucharenia v sdasnej dobe vyuziva SirSia
pedagogicka verejnés odbornici vo svojej praxi aj alternativhe meté@dyostupy. Su
to vSak podporné programy, ktoré dagl Specialno-pedagogicku starostlivos
Uspech na dosiahnutie dobrych vysledkov v edoken procese Ziakov so Specifickymi
poruchami denia znamené ndalostatok vedomosti z oblasti poruatenia a spravania.
(Pipekova, 2006).

1.5.1 Pombcky pouzivané pri naprave Specifickych pachach u¢enia

Problematikou pomécok sa zaobera cela rada firi€oda ktori poskytuju odborné
publikacie pre odbornikov, pracovné zoSity pre diakpri vyuiovani, p@itacové
programy k danej problematike. Chcela by som spathespd maly pa@et moznych
pomdcok, ktoré mbzu sliziako inSpiracia pre pedagégov a kmi, ktori sa chcu
orientova’ v problematike Specifickych porackienia.

Pomocky pri reedukacii dysgrafienasadky na ceruzky a pastelky, trojhranné
pastelky, pero Tornado, pero Stabilo pre pravakpvedavakov, gymnasticka stuha,
pismenkové pexeso a plastelina.

Pomocky pri reedukéacii dysortografiebzuak, zvorkek, hudobné nastroje, karty
S pismenkami.

Pomocky pri reedukacii dysklalkalie tabu’ka scislami  (pombécky pokh
Montessori), farebné hranolky.

Pomécky pri reedukécii dyslexie formi¢cky na jednotlivé pismena, obradzkova
abeceda, pismenkové pexeso, kocky s wemani pismenkami, textiiné pismena,
lopta s pismenkami, orfiavanky a karty s pismenami, dyslektické okienkaecsgne
zalozky, diktafén a pod.

Vyuwbové programy na pgétate sU vytvarané v spolupraci so Specialnym
pedagbgom a terapeutom. Su to programy zamerandiagmostiku a reedukaciu.

Mnohé z nich su rozliSené dadtoho, na aku obldseedukacie sa zameriavame.
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2. DYSLEXIA

Dyslexia je Specificka poruchadenia. MéZzeme ju definovaako uvadza Svoboda
(2001, s. 632), Ze je tgNeschopnos nawis sa citar, pretoze diea ma prijaténé
rozumové schopnosti a nechyba mu ani primeranaowth a vydbova starostlivas
Mézeme ju charakterizovaako Specifickl rvla poruchu, ktora sa vyziige
problémami pri dekédovani jednotlivych slov odrégajh nedostatthi schopnas
fonologického spracovania. Dyslexia je najznamegi@arové najcastejSia porucha
ucenia“.

Velmi pravdepodobné je, Ze dyslexia existuje uz tdlo ddko pisana &esama.
O titul objavitd’a sa uchadzaju hdeniekd’ki vyznamni badatelia naraz. Jedny pripisuju
prvenstvo nemeckému internistovi S. Kussmanulouprik vo svojom vyjadreni
o poruchach @ z roku 1877 zavadza termirslgvni hluchota“a ,slovni slepotg
pricom tymto druhym nazvom oz&gje tie problémy itani, ktoré nemaju podklad ani
v rozumovom defekte, ale ani v poruchachii r@ zraku. Druhi zase priznavaju tuto
zasluhu O. Berkhanovi, praktickému lekarovi z Behweigu, ktory v roku 1885
napisal o poruchach de V nej hovori o poruchackitania a pravopisu uz v zmysle
dnednej dyslexie a dysortografie (Jirasek,ditak, Zlab, 1966).

Samotné slovo dyslexia je odvodené z gréclksdbea ,lexix“ ¢o znamena slovné
vyjadrovanie, r&, jazyk a predpona ,dys", ktora oznhge, Zze je ni€o nedokonalé a
porusene.

Dyslexiu definuje Selikowitz (2000, s.53) akBavazné, nevysetlifeé oneskorenie
v ¢itani, vyskytujiuce sa u priemerne alebo nadpriememteligentného drara.”
Kutalkova (s.161) charakterizuje dyslexiu ak@oruchu, ktord neumoilje digaru
nawis sa beznymi metédaniitas, napriek tomu, je priemerne inteligentné a vyrasta
v normalnych socialnych a kultarnych pomerochSpbsobené je nedostatkom
v niektorej schopnosti, ktoré sa r@ani podi€aju. Dyslexia vznikd W&inou na
podklade poruchy zrakovej percepcie, kedy je paréSerakové vnimanie. Byva tu
pritomna porucha praviavej a priestorovej orientacie. Spolupddisa tu aj schopnts
analyzovéd a syntetizovd Nedostattnd byva niekedy izrakova pathaa
mikromotoriky @nych pohybov. Negativny dopad ma aj pripadna pakcmcentracie

pozornosti. Poruchaitania nie je mozné odstré@nale je mozné jej priznaky zmiefni
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Dieta ma napriek snahe stale a opakované neuspedsti typiacich dyslexiou ako aj
s inymi Specifickymi poruchamidenia je vhodné stanavii kratkodobé a realistické
ciele a zametasa na ne.

Od za&iatku sa u nas pouziva termin dyslexia alebo vyxjdyslexia. Privlastok
vyvojova zdora#uje skut@nog’, Ze sa porucha objavuje behom vyvoja’dia, a to az
na ugitom stupni zrelosti. Objavi sa iiv samom z&atku Skolskej dochadzky, Kesa
dieta nemdze naii’ poznavd a rozliSova jednotlivé pismena, alebo sa objavi atoie
neskor, k& nie je schopné sklad@ismena na slabiky a slabiky na slova.

Dyslexia je podmienena poruchami v zakjatin poznavacich schopnostiach.
Dyslexia zasahuje cell osobriadieta’a. Dyslektik macasto poruchy menejcennosti
a narusené sebavedomie. Vytvara sa u neho tidctitaniu. Rodéia, ktori vérakrat
nechapu problém svojho dea ho préazuju, trestaju,ci obvinuju z lenivosti
a porovnavaju so surodencatnspoluziakmi.

PrEiny neuspechov v giatocnom ¢itani mézu spévat’ i vo vyvinovych poruchach
itania. Tieto sa malokedy vyskytuji izolovan€asto sl spojené s vyvinovymi
poruchami pisania. Jednou z najviac frekventovangohich je Specificka porucha
gitania — dyslexia. Majcek (1995, s. 27) definuje dyslexiu ako:pgwificky defekt
c¢itania, podmieneny nedostatkom alebo poruchou aonggh primarnych schopnosti,
ktoré skladaju komplexnu schopriogre wenie c¢itania pomocou ufitej metddy.
Objavuje sa u deti obgjne od sameho Zmtku vyuovania a spoésobuje, Ze Urdve
c¢itania je v trvalom napadnom rozpore so zistenoel@ktovou Urosou digara.”

Medzi najastejSie priznaky dyslexie patri to, Ze st’digami@&a pismena a slova na
Gtvary zrkadlovo podobné. Dyslexia sa prejavuje,tyendi¢’a nie je schopné sa nitl
spaja jednotlivé pismena do slabik atie potom do sloasto si zamiga podobné
pismena (b-d, a-o, u-v, a pod.), pridava pismershabiky na koniec slova. Slabiky si
prehadzuje, nespraviita a pod. Jednym dalSich charakteristickych znakov je to, ze
dieta nedokadze vbébec, pripadne len malo porozimretitanému textu, nevie ho

primerane reprodukova

Porucha postihuje zakladné znakitate’'ského vykonu, ato rychlésspravnos,
technikucitania a porozumenigdtaného textu.
Rychlog’ — dieta 0Sti pismena a hlaskuje. Neimerne dlfabiklje, alebo naopak

vymy& si slovad. MOZe sa vSaktstae aj diéa, ktoré rychloc¢ita ma
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diagnozu dyslexie, pdkiprevedie tvar slova na zvukovu podobu a nie
je schopné chépaho obsah.

Chybovos- nagastejSimi chybami su zameny pismen tvorpedobnych (b-d-p),
zvukovo podobnych (t-dNie vSetky zameny pismen su prejavom
poruchy, pretoze naplisnend b-d si zaniigji takmer vSetci
zZdnajlcicitatelia.

Technikac¢itania—dieta sicita slovo potichu, po hlaskach az potom ho vyshalilas.

Ak sa d& wi metdodou genetickou, je to celkom bezny postup.

Porozumenie-je zavislé na arovni predchadzajucich ukardiov ako je rychle a

ibivé dékodovanie, syntéza pismen v slove a odhatsrsahu slova.

Uvedené znakyitate’'skych vykonov moézu kiypostihnuté rézne zlhdiska intenzity a

réznych kombinécii. VySetrenigitania je len jednym z krokov pri diagnostikovani

dyslexie (Zelinkova, 2003).

Odbornici stanovia stupeyslexie a na zaklade tohctia vhodnu terapiu, na ktorej
sa zwashuje predovSetkym pedagdg a r&dv spolupraci so Skolskym Specialnym
pedagbgom a psycholdégom. V niektorych Skolacim@né vyuai tzv. Specialne
triedy, v ktorych sa venuju po nevyhnutne dlha dpbéve Ziakom trpiacim dyslexiou,
alebo inymi vyvinovymi poruchamicenia.

Citanie je uceleny proces, pri ktorom je potrebravine motivacia. Diga musi by
schopné zamefgpozornos na text, nerozptipva®’ sa tym,éo sa deje okolo nehd;j
inymi myslienkami.Dalej musi zrettne vidig’ tvar pismen, aby sa mohli preniego
jeho mozgu. @ami prechadzalava doprava po pismenach a v rovnakom okamihu
sklada z réazca pismen slova, slova do slovnych tvarov adi@idt. R&azec pismen,
ktoré vidi, musi postupne previedo mozgu. DéleZité je, Ze babikhauticko zostane
nim aj vtedy, k& je obrdzok otéeny hore nohamii na bok. Pismeno ,p“ ote@né hore
nohami uz je ,d“. NaS mozog musi vedi®zoznad pismena vytléené réoznymi typmi
pisma, ¢i uz ve’kymi alebo malymi pismenami. M. Selikowitz uvadzse autori
mnohych Stadii sa pokuSali zistipriciny poruch ¢itania, hoci deti s dyslexiou
predstavuju vémi réznorodu skupinu. NajobvyklejSie gsi@@zkosti vo fonologickom
spracovani, teda v procese, pri ktorom neznameosiowzog rozklada na zvukove
zlozky. Akoby tieto deti mali problémy rozligty mozgu kod na pretransformovanie

pismen do im zodpovedajucich hlasok. Tigadkosti mdze eSte skomplikavproblém
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so slovhou pam@u, dalej tazkos'ami so znovuvyvolavanim prave pi@nych slov.
Niektoré deti maju problémy spiwajluci v spdésobe, akym ich mozog vnima tvary
pismen, cize problém svizualnym vnimanimMozog takéhoto di@ata dobre
nerozoznava alebo si chybne vyklada tvary pismerstrénke. Tym by sa mohlo
vysvetli', pre&o si deti s poruchamicenia ¢asto zamigaju pismena ako ,b“ a ,d".
Niektoré deti m6Zu nmatieZ zmieSané fonologické a vizualfeZkosti

Chyby v¢itani definujeme ako nespravne kvalitativne odchyk predlohy textu
ktoré sa mozu tykahlasky, slabiky ale aj celého slo¢avety. Klasifikacia chyb sa
u jednotlivych autorov odliSuje. Bka sa vo svojom vyskume zaoberal chybami Ziakov
pri ¢itani a zistil tieto nedostatky ako su tiché htdslnie textu s nasledovnym
preditanim po slabikacktize dvoijité ¢itanie. Slabikovanie, vynechavanie pismena
v slove, spravne p&éanie po hlaskach, ale vyslovenie inej slabikyslova. Spravne
presitanie prvej slabiky, druhd slabika nespravne aledloadom. A nakoniec spravne
precitanie textu, ale neschopnmgeho reprodukcie.

Cizmarovi klasifikuje chyby priitani takto:
® Pod’a kvality zmien vo forme slovazdmeny kvantity samohlasakameny pismena
alebo slabikyzameny slovayynechavanie pismena alebo slabikynechavanie slova,
pridanie pismena, slabiky alebo slopeghodenie slabiky alebo pismena.
® Pod’a spésobucitania: slabikovanie, pauza medzi slovami, opakovanieilsjab
opakovanie slova, chyby v intonacii pri roznychdgp viet.

Dyslexia je heterogénny syndrom. Z tejto skotsti logicky vyplyva tendencia
rozliSova’ pod’a prevahy utitych dysfunkcii r6zne typy dyslexie. Typ je trebadpa
skor ako model, ktorému sa problémy jednotlivychi déac alebo menej priblizuju.
Jednou z typologii dyslexie je rozdelenie na z&kladedpokladanej prevahy jednej
mozgovej hemisféry. D.J. Bakker rozliSuje 2 zakkatypy dyslexie:
® typ s prevahou pravej hemisférpre ktoré je charakteristické bezchybné, ale hlavne
napadne pomalé&tanie. Takto postihnuté die vnima pismena ako geometrické tvary.
Je tu naruSeny proces porozumenia pisma ako zragmsigstému. Presun prislusnych

centier vlavej mozgovej hemisfére je spomaleny.
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°® typ s prevahouw’avej hemisféry je napadny rychlym temporitania s mnohymi
chybami. Predpoklada sa, Ze ¢pmou tejto poruchy je prédsna dominanciéavej
hemisféry v dobe, ki eSte diéa nema zafixovanu vizualnu podobu pismen aleba slov
Uvedené rozliSenie réznych typov dyslexie ma slkdrdticky vyznam. (Svoboda,
Krej¢irova, Vagnerova, 2001)

Cidom napravy dyslexie je dosiahnutie socialne unodrmjnecitania, aby Ziak bol
schopny sa samostatne vzdetawezarové vyjadrova svoje myslienky. Zakladnym
predpokladom napravy je komplexné odborné vysSedrarto lekarske, psychologické,

Specialno-pedagogické, pripadne neurologické.

2.1 Etiolégia dyslexie

Pri vySetreni ditta, ktoré prichddza s postihnutim gitani, je délezité vedie
mozné priiny vzniku dyslexie a tieto faktoryl’ada’ v anamnéze daného diga.
Najdené priny odbornikovi pomdzu priblizio aky typ poruchy sa jedna a tiez mu
pomdzne pri zvoleni vhodného napravného postupueatukacii poruchy dalSej
spolupraci s diatom. Pri vzniku dyslexie ide obgjne o interakciu nieKiych
dielcich faktorov.

Pradepodobn6s Zze obaja rodia budu trpi€ dyslexiou, je pomerne nizka.
Motivovat' diefa k ¢itaniu mbézu aj jeho stary ragi. Magjcek dava do suvislosti s
dyslexiou tiez psychicka deprivaciu, ako jednu Kiprtejto poruchy. Deti, ktoré su
psychicky deprimované maju oneskoreny vyvdj,rpretoze maju obmedzené moznosti
komunikécie so svojimi najbliz§imDalsim exogénnym faktorom vzniku dyslexie je
vplyv Skolského prostredia, napr. neprimerané nArok Ziaka zo strany ciiela,
ucebny Styl @itel'a, ktoré nevyhovuje Ziakovi, alebo poruchy Skolskeiaptacie.
Exogénne ptiny, pokid’ sa nevyskytuju spotme s endogennymi gihami, sami o
sebe 3pecifické vyvojové poruchy nespbsobia.

O. Kueera rozliSuje pokh priin vzniku poruchy 4 skupin dyslektickych deti:
® encefalopatickéd skupina ktorej ide o jedinca, ktory ma poSkodeny mozog. Patri
sem asi 50 % dyslektikov. Klinicky obraz sprawatyichto deti je prizay prelahku
mozgovu dysfunkiu. Vi nizku Grové dosahuju v kreslenych skuskach. Maju
Specifické poruchy @ Porucha ¢itania je u nichtazSia a naprava pomerne

problémova.
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® hereditarna skupinav nejide o jedinca s deé&iou ziskanou poruchou. Spada sem
asi 20 % pripadov dyslexie. Problémyitani st u niciahSieho razu a naprava byva
rychlejSia a UspesnejSia ajaka nepritomnosti porich spravania.

® hereditarne encefalopaticka skupindo ktorej patria deti, ktoré maju v naleze
poSkodenie mozgu aj dédu dispoziciu. Ide asi 0 15 % dyslektikov.

® neuroticka (nejasna) skupinav nej sa nachadza 15 % jedincov s dyslexiou. V
niektorych pripadoch mohlo madieta primarne mali mozgovu dysfunkciu, ktora

spbésobovala jeho menSie problémgitani.

2.2 Priznaky dyslexie

Magjcek definuje dyslexiu, ako Specificki poruchu faum&ho systémuitania a
zahtiuje rdézne spbsoby naruSenia rozvdjaate’skych zrégnosti. Vyznéuje sa
problémami pri dekddovani tlaného textu, ktoré sa prejavuju chybaimnapadnou
pomalogou a problémami s porozumenimitanému  Symtoémy Specifickych
vyvojovych porach tenia mézeme rozliSovadznymi spésobmi. Vitaskova ich deli na
Specifické a neSpecifické.

*K Specifickym symptomondyslexie zarduje: napadne pomallu rychtbgitania,
zameny zvukovo podobnych hlasok, zameny zrakovmlpogth pismen, pravave
¢itanie, vynechavanie slov alebo celych riadkovupby porozumenigitaneho textu a
dvoijité ¢itanie.

Poda Zelinkovej niektoré dyslektické deti ¢i@mju slova len ako celky, ale mézu
slabikova® z dévodu vysSie menovanych problémovgitani.
°NesSpecifické symptomgu také symptomy, ktoré sa modzu vyskytbwg u inych
vyvojovych poruchach. Medzi neSpecifické sympténoglia Vitaskove) zardiujeme:
deficity pozornosti, tzn. roztrzitésalebo naopak prilis hlbokd koncentraciu pozornosti
na jednucinnog’ ¢i predmet, deficity pamatii uz kratkodobej alebo dihodobej
motorické deficity a to poruchy koordinacie pohybavporuchy jemnej motoriky
problémy v pravbavej orientacii, problémy ¥asopriestorovej orientacii a vnimania
postupunosti, kedy ma di@ napr., problémy odhadiikol’ko méa eStecasu na
dokortenie zadanej ulohy, kedy&ee prestavka a pod., problémy v jazyku &, letoré

sa prejavuju znizenym jazykovym citom a Specifickynmporuchami vyslovnosti,
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poruchy senzorickej integracie, poruchy aktivityoakyperaktivita a hypoaktivita,
emand labilita, kedy sa di@ napr. zrazu rozpla alebo uputava pozornoskolia
prostrednictvom vyruSovania, zvySena undwibx’, ktord sa prejavuje napr.
cervenanim alebo slzenim¢io¢i vyruSovanim daného jedinca (Vitaskova, 2006,
Zelinkova, 1994).

Medzid’alSie priznaky dyslexie zataje Matjcek:
= odlisnog v spbsobe uvazovania a spracovania informacii.ldRiiske deti
preferuju neStandardné spdsoby uvazovania,
= poruchy exekutivnych funkcii. Deti maju problémyoblasti organizécie prace, v
planovani i s kontrolou vysledkov,
= nedostaténu kapacitu pracovnej pamati (na vernalne i neveebdodnety),
= menSiu flexibilitu,
= pomalog, potrebuju viac ¢asu na spracovanie informacii, na planovanie
jednotlivych krokov a teda i k vyrieSeniu celej lijo

Na rozvojcitate’skych schopnosti je potrebna schophesakového a sluchového
spracovania rychle sa meniacich stimulov. Nedokt#tfio schopnosti u dyslektikov
prispieva k vzniku ich problémov ¥itani. Deti s dyslexiou netvoria homogénnu
skupinu, u ktorého su prejavy poruchy individualte.niektorych deti je teZzend
porucha v oblasti zrakového vnimania, u inych zassluchom vnimani. Oblasti
stazenia poruchy plyna z Klasifikacie dyslektikov dokategérii, ktoré v roku 1974
navrhol Magjcek:
°typ A: sU to sluchovo — zrakovy — Ziaci s poruchou v zdkéq organizacii
zmyslovych dat:
a podtyp, AlZiak s prevahou problémovsiuchovej analyze a difernciachyslektik
dobre rozumie zmysel slov, dokaze slova dobre opalk avSak nedokaze zachiti
poradie jednotlivych hlasoé slabik v slove, ani ich sifahlivo od seba rozli€i Robi
vel'a chyb v diktatoch.
b podtyp, A2 je charakterizovany prevahou problémov zvakovej analyze a
diferenciacii.Dieta zami@uje podobné pismena (b-d), prevracia poradie pisdehn
¢itanie je pomalé a Veni neisté. V pravopise sa tento typ uplge druhotne (zameny

pismen s podobnym tlanym tvarom).
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°® typ B: obraz je vémi podobny typu A. Najviac je v oblasti anamnéagto objavena
lahk& mozgova dysfunkcia.
°typ C: Ziaci s prevahou porich integra‘nych mechanizmoctCitanie je bez
vyraznejSich chyb, je vS8ak napadne pomalé a prinatio docditate’skych navykov:
a podtyp, Cildieta ¢ita relativne bez chyb, ale neporozumiecjtemému textu a tiez
nie je schopné sa samostatne pisomne vyjatrova
b podtyp, C2 dieta ma problémy v syntetizacii. Vie dobre rozpazipednotlivé
pismena, ale nedokdZe ich spojo v&sie celky. Citanie zostava na Grovni
primitivneho hlaskovania alebo slabikovania.
®typ D: Ziaci s poruchou zakladnej reaktivityje tu nadmerna impulzivna@sci
upinavos. Tato pestras a mnohotvarnas prejavov dyslexie by sme mali thaa
zreteli i pri jej diagnostike.

Dyslexia sa prejavuje problémaméiitani, a to hlavne vtedy Hegje naruSenéitanie
ako vlastny aktCitanie je bd’ pomalé, namahavé, neplynulé, s mensim vyskytorh chy
alebo naopak rychle a to so zvySenou chybtwmes

U pravohemisférovéhditania dieta vyuziva predovSetkym pravd mozgovu hemisféru.
Lava hemisféra nie je dostate aktivovana. Diga v dosledku toho zaostava na Urovni
percegnych mechanizmov, ktoré su typické pre prava hemisfPri reedukacii je
efektivne vyuzivanie postupov a &eni smerujucich aj k aktivizadiavej hemisféry.

Pre Pavohemsférovéditanie je prizn&né, Ze je viac pouzivanfiava mozgova
hemisféra, pravohemisférové funkcie u deti s tytgpmm dyslexie su vSak dostaie.

Pri reeduk@cii je vhodné vyuZivacvicenie zamerané na aktivizaciu pravej hemisféry.
(Jucovitova, Z&kova, 2008).

Deti trpiace dyslexiou maju naruSenu koordim&@&nych pohybov. Takéto deti nie
su schopné sledovaiadok, text vnimaja len na obmedzenu dobu, pet# jeho &
neustale, nekoordinovanym a nezmyslenym spdsobohybpija. Koordinacia énych
pohybov je zavisla na funkii ¢itych oblasti kéry obockielnych a temennych lalokov.
Té&to oblas ¢elného laloku dozrieva v obdobiczatku Skolskej dochadzky a tak sa nie
je ¢o divit', Ze u niektorych deti nemusitbglana funkcia na ziaducej arovni. (Svoboda,

Krej¢itova, Vagnerova, 2009)

36



2.3 Zakladné priciny dyslexie

Medzi odbornikmi, ktori sa zaoberaju problematiketi, osobitné miesto zaujima
Specialny pedagdg, teda aj leogopédiiRou, alebo vysvetlenim jeho osobitého miesta
aroly je, Ze smer a pristup Specialneho pedagdgaj logopéda, k problematiketira
otazky, ktoré si kladie a na ktor&dda odpové, vo va&sSine pripadov suvisia s
recovymi chybami, ale aj s &evymi poruchami (Vasek, 1979).

Zosnuly Gustav Barczivo svojich pracach podrobne rozpisal, Ze v kruhu
postihnutych treba g@ftat’ takmer v kazdom jednotlivom pripade s poruchandi re
rozlicného stupa, respektive roziného charakterwi uz su to hluchi, slepi, mentalne
retardovani, ale predovSetkym deti &oneymi poruchamiGustav Barcziako ajViliam
Gaio, pouzkazovali na to, Ze vychovacresa uplatiuje vo vsSetkych oblastiach
Specialnej pedagogiky. Ma svoje miesto v tyflopéslirdopédii a psychopédii (Vasek,
1979).

Za jednu z hlavnych piin dyslexie je v stastnosti poth Medzinarodnej
dyslektickej spoknosti povazovany:
® fonologicky deficitsu toproblémy s dekdgovanim slov, diskriminacia jedngtth
hlasok, je naruSena schoptiodlaskovej syntézy, fonologickd manipulacia a
automatizacia fonetickych zZfnosti. Akod’alSia préina je uvadzana:
® vizualny deficitsu to problémy v zrakovom rozliSovani napr. stran@bracanie
tvarov a drobnych detailov, rozliSovanie figury azpdi, vnimanie farieb, pohotova
zrakova identifikacia pismen a pod. Spolupddiesa tu i schpndsanalyzovd a
syntetizovd zrakom. Byva tu pritomnd i porucha préseej a priestorovej orientécie.
Nedostaténa byva niekedy i zrakova pathgJucovéova, Zakova, 2008)

Pricinou vzniku dyslektickych problémov byvaju rézéiastkové dysfunkcie, resp.
porucha jej koordinacie a integracie. Bjaek (2001, s. 637) pripomina, ZzeVzdy je
dobre povedg v com takato porucha spitva, aké su jej priznaky v danom pripade,
akého stupa ¢ akej zavaznosti su — skratka je potrebné porudblizSie
charakterizovéaa ohodnoti.”

Priciny porach rei delime na dve Mi&é skupiny: organické a futké.

Organické poruchyvznikaju poskodenim niektorého organu, ktory saigfadna

realizacii réi. Poruchy mézu by vrodené alebo ziskané v priebehu Zivota. Su to
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poruchy zmyslovych organov. NajzavaznejSim poskisdge znizenie ostrosti sluchu
aZ hluchota.Dalej si to poruchy motoriky, ktoré sa prejavujiZemim pohybovej
obratnosti, svalovej sily a napati. Tiez zmenamirea;ého nervoveho systému,
znizenim rozumovych schopnosti, poruchy hovoru, akordztep pery a iné. S
niektorymi organickymi poruchami sa de&ebul’ narodi, alebo iné vznikaju niekedy pri
problémovom pérode. Behom Zivota poSkodzujd m@zné ochorenia, ako su zapal
mozgu a mozgovych blanazké infekné choroby, drazy lebky a pod. (Pavlova-
Zahalkova, 1976).

Funkéné poruchysu také ochorenia alebo poruchyiyepri ktorych sa vySetrenim
neda zisti Ziadné organické poSkodenie. Vznik&gstejSie u jedincov, ktori maja k
nim vrodeny alebo ziskany sklon. Vyvolavaju ju vgehé chyby, konflikty afalSie
nevhodné vplyvy z prostredia. Medzi disponujdositele patri nevhodny typ vySSej
nervovej¢innosti a nevhodny typ laterality ( Pavlova-Zahaikp1976).

Dyslektické deti m6ézu ma naruSend vizualnu pozornpsc¢o sa prejavuje
vynechavanim, pridavanim a tendenciou k nepresamst dekokovani textu. Mavaju
problémy s rozd®mvanim ale aj prenaSanim pozornosti.ciRdu tychto problémov
byva naruSenie funkcie v titej oblasti kéry v zadnegasti temenného laloku. K
diagnostikovaniu takychto problémov je potrebnéziddisleny Stvoreckde je mozné
sledov& zrakovo zameranu pozornmogri orientacii v malom priestore. (Svoboda,
Krej¢itova, Vagnerova, 2001)

Niektori badatelia tvrdia, Ze vlastnu @niu dyslexie nie je mozné’ada’ v genetike
ani v mozgovom poSkodeni, ale Ze spaolmu préinou je porucha v precese zretia.
Spomalené zrenie sa dotyka jednotlivych Struktédanych etapach vyvoja mozgu. To
potom ovplywiuje rézne schopnosti, ktoré je potrebnécgani zvladnd. Schopnosti,
ktoré sa vytvaraju skor vo vyvojiudského jedinca, ako je zrakové vnimanie a
integracia pohybovych a zmyslovych podnetov, s(c vig@chylné k poskodeniu u
najmensich deti a s §&ou intenzitou sa nepriaznivo prejavi predovSetkynea&iatku
Skolskej dochadzky. (M&tcek, 1987).

Nalezy na mozgu dyslektikov skimanych profesoGalaburdom sveédh o tom, Ze
je to geneticky predpoklad tejto poruchy. Anomakieré nasiel v bunkovych vrstvach
mozgovej kdry, nemohli vznikminejakym poskodenim mozgovej tkaniny, ale vytvorili
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sa vémi pravdepodobne v prvych ty#ach a mesiacoch vyvoja plod(Matéjcek,
1987).

Zrenie mozgu prebieha ptal witého ¢asového programu. V prenatalanej faze
dochadza k diferenciacii mozgovej hemisféry a icimkinej Specializacii, ktora
pokraiuje i v postnatalnom obdobi. Proces fumdj diferenciacie oboch hemisfér ma
r6znu dynamiku. Vyvoj pravej hemisféry je plynulejatid ¢o vyvojové podmienené
zmeny Vv oblastilavej hemisféry prebiehaju skor v skoko¢Matejcek, Vagnerova,
2006).

Zrenie a funkna Specializacia CNS prebiehaju u deti rézneho guidlrozdielne.
Zrenie mozgovej Struktary prebieha rychlejSie wda. V mozgu dievat bola zistena
globalnejSim spbsobomip mdze by pre rozvogitania na z&atku Skolskej dochadzky
vyhodné. Celkové zrenie chlapcov je pomalSie. @Mak, Vagnerova, 2006).

Prtinou vzniku dyslexie mézu Ifypod’a Magjceka aj exogénne faktory. Aj &ge
VYVOj mozgu primarne zavisly na zreni, mézu ho gvpit mnohé vnutorné faktory.
Dokonca aj tie, ktoré posobia sprostredkovane. dmé vplyvy moézu podpatitakeé
funk¢né zmeny mozgu, ktoré povedu k premene predpokéadurozvoju ugitych
vedomosti. Mézu pdsobi prenatélne, perinatalne alebo postnatalne at vies
poskodeniu Struktaréi funkcii mozgu, predovSetkym tych oblasti, na fbbr zavisi

vznik dyslektickych problémov.

2.4 Diagnostika Urovnecitania

Poruchygitania sa prejavuju hdena z&iatku Skolskej dochadzky aj &ev tejto
dobe nemusia byesSte tak napadné. Ddlezitym diagnostickym znak®mporovnavanie
arovnecditania a vysledkov dalSich predmetoch s Umeu rozumovych schopnosti. Pri
porovnavani vysledkov diefa v réznych predmetoch je potrebné sa zathera
slovensky jazyk ale aj matematiku. U dyslektikov rgzdiel medzi tymito dvoma
predmetmi va&Sinou o dva stupne. Dyslektickymi problémami moquiet aj deti so
znizenou inteligenciou. U nich sa vSak tieto prolyéhemusia prejavovaak napadne,

pretoze obyajne mavaju ajiné vyovacie problémy. U deti s vySSou Uiiou
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rozumovych schopnosti naopak dochddamsto krozvoju kompenzZaych
mechanizmov. Tieto deti $ahSie najdu spdsob, ako satbez toho abyitali.

Prvoradym ciom vywovania ¢itania je to, aby dia citalo spravne
a s porozumenim primerané texty. Potom sadadig€i pracovad s textom a ziskava
z neho informéacieDal3im cigéom je nauit dieta vnima estetické hodnoty obsiahnuté
v diele. Vies ho k zazitkom a citovym aktivitam, ktoré obohacujivot citatel’a.

Z uvedeného vyplyva, Ze proces osvojovaditania je dlhodoby aten sa neda
redukovad na z&iatku ratnika zakladnej skoly. (Zelinkovéa, 2001).

Diagnostiku dyslexie precély integréacie pripadne inych opatreni mézu prestadz
iba pedagogicko-psychologické poradne alebo Sperigledagogické centra. Na
diagnostike by sa mal pod& tym odbornikov réznych profesii, minimalne Spawyal
pedagog a psycholég. Kazdy z nich prispieva Spsmiélpripravou a zameranim
k poznavaniu odliSnych oblasti. Pri vyhodnotenilegtkov sa prihliada k diagnostike
ucitela, pretoZe ten prinaSa poznatky z iného prostrédigripade potreby je mozné
konzultova problémy s lekarmi ato scoym lekarom, usnym lekarom, neurolégom,
psychiatrom al'alSimi. Séasné diagnostiky su vySetrenia rozumovych schopmesi
percepcie zrakovej aj sluchovej, lateralihalej je to vySetreniesitania, pisania,
popripaded’alSich oblasti pdé potreby, ako je vnimanie a reprodukcia ryt@&uyz
pravd’avej a priestorovej orientacie alebo motorika.

Zavery vySetrenia sU popisané v sprave z odihor vySetrenia. Ragla musia by
s vysledkami vySetrenia oboznameni, ako aj s iched&ami. Nie je mozné, aby si
prevzali spravu pre Skolu v zalepenej obalkedokonca ju vbébec nevideli. Raih
maju pravo zo zaslanim spravy na Skolu nesuhlésisa stava v pripade negativnych
skusenosti s pristuponkitelov tej ktorej Skoly. Nepozaduju integree opatrenia,
ale radSej s dim’om pracuju na zaklade dopdamia pracovnika poradne sami doma.
Pokid’ rodicia vySetrenie aj po opatovnom doéemi Skoly odmietaju, v takomto pripade
nemoéze titel' pristupt’ k realizacii integrénych opatreni. Di& nembze by

integrované na zaklade posudenidala.
Cidom diagnostického procesu vSak nie je len starieveliagnozy. Ta je

prostriedkom, pomocnikom wadani optimalnych metdd a pristupov ktdikl.

Z hradiska pravneho je v &isnej dobe pridelenie diagndzy potrebné, pretoze je
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predpokladom pre navysenie firiaych prostriedkov, @wenych pre pomoc jedincom so

Specifickymi vzdelavacimi potrebami.

Pri diagnostike Urovneitania postupujeme od najnizSich etap k etapamimyss
Ciel'om je zachyti aktuélnu Urovié, na ktorej diéa v tej dobe je, bez d¢adu na jeho
vek. Na zaklade ziskanych udajov mézme platidiedSi postup vyEovania.

Obdobie vlastného nacvikitania méa dve etapy, a to:
® Etapa z@iatoéného¢itania

V tejto etape si di@ v prvom rade osvojuje technicku strariditania. Di¢a sa di
¢itat s porozumenim. Ggrpava zvladnutiu percépe priestorovych charakteristik
textu, spajaniu hlaska — pismeno, spdjaniu pisnerslabik a slov, prevaznéas’
energie. Nemali by sme sa tetladova’, Ze dig’a, ktoré 1USti pismena a problémovo
sklada slabiky do slov, nerozumiganemu textu, nezvlada modéme faktory, dopi&
sa chyb v oblasti prednesu a pod. V etap&at&naého ¢itania posudzujeme
zvladnutie nasledujucich uUloh, ako je spojenie kdas pismencgitanie slabikgitanie
slov r6zneho hlaskového zlozZenia.
® Etapa pokrailého éitania

Dig’a pri tejto etape zvladlo technickd stranktania a prevazndag’ pozornosti
venuje obsahu textulavohemisférové mechanizmy, ktoré spracuvavajtové
podnety, preberaju vedicu aktivitu. Pravohemisférdunkcie maju zase mensi
vyznam. V tejto oblasti méZme sleddviaiekd’ko Urovni a to, automatizacititania,
reprodukciu textugitanie zamerané na ziskavanie informacii a syalnie, tvorivé

¢itanie, spoluutvaranie obsahu. (Zelinkova, 2001)

Zakladnymi charakteristikanditate’ského vykonu su rychlésspravnos, technika
¢itania a Urove porozumenia.

Rychlog’ ¢itania meriame spolu s spolu s celou radat§ich skasok. Na odbornych
pracoviskach sa pouzivaju Standardizované texiy skedpoet spravne pkgtanych slov
premigia nacitate’sky kvocient a porovnavadalSimi zistenymi tdajmi.

Spravnog’ je jednou z najvyznamnejSich charakteristik dosiédjnirovnecitania.
Priblizne 10 % a viac nespravne ¢itanych slov je ukazovdtem defektnéh@itania.
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Chybovos je tu ovplyvnena nammos’ou textu.Cim je vy3Sia narnog z hadiska
technikyc¢itania, tym viac chyb sa deti dopas.

Technika¢itania je spdsob, akym dia zvladatitany text. V diagnostickom procese
sledujemegi diet'a ¢ita po pismenkach, hlaskujéalej ¢i cita po slabikach, oddieje
slabiky. Ci sa pauzy medzi slabikami zmen3ujii¢ita plynulelahké slova a plynule
zmysluplny text.

Porozumenig‘itaného textuhodnotime orientane pomocou nasledujicej stupnice,
pri ktorej diga rozprava samostane s detailami, rozprava&rstturozprava s pomocu,
potrebuje navodné otazky, vymgSsi a chyba mu porozumenie.

Doprevadzané prejavy pditani su také kde sledujeme tiez spravaniecfiani. Pri
diagnostike si vSimameci sa dig¢a \fti, jazdi rukou po stranke, vzdycha, odvadza
pozornos od svojho vykonu. Zaznamenavame tieZz spravnosonacie, uzivanie
modul&nych faktorov a dychanie.

Vzrah k ¢itaniu, literatlre, slohovému umeniye jednym z ciBov vyuwovania.
Utvarame pozitivny wah k tomuto druhu umenia. Vah k literatire sa da zisti
pozorovanim digata, rozhovorom, aktivitou pri priprave referatov @dp(Zelinkova,
2001).

2.4.1 Diagnosticky postup

Na naSich pracoviskach sa diagnosticky postagadou individualneho vyberu
vySetrovacich metdd a ich vyuZzitie gadpovahy pripadu, ktory mame rigésSschéma je
nastavena tak, aby jeden okruh ziskanych informaeidvazoval na ten druhy,

doplioval ho alebo rozvadzal a viedol nas k poznatktsthilnym a Specifickym.

® Skolska dokumentacia

Sprava ditela je prvym diagnostickym voditkom. ¢ltel’ ako prvy doporéuje
odborné vySetrenie diet’a a posiela vyplnenyskolsky dotaznflkalebo iné vyjadrenie o
Skolskom prospechu a spravanitdi@. Pozastavuje sa Zajne nad zlym prospechom
dietat'a, jeho inteligencia sa mu nejavi ako podpriemebD@kladny rozbor Skolského
prospechu digat’a poskytuje zakladné informacie, ktoré davaju soed¢émud’alSiemu

vySetreniu.DalSou déleZitou informaciou, ktord méze ppdgitelovi informécie, je
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¢asovy priebeh Skolskych problémov tiiga. Ci sa tieto problémy objavili uZz od
zaiatku Skolskej dochadzky, alebo sa objavili v nigkin neskorSom Stadiu. V
Skolskom dotaznikuditel’ dieta charakterizuje v niektoryatialSich ukazovat®ech. Ide
o odhad inteligencie diefa. Len vo vynimoénych pripadoch titel'’ upozorni na zlé
pismo, na zIla Upravu pisomnych prac, na problémyacovnej vychove a neobratiios
v telesnej vychove. To vSetko mdéze dpitdkazovad k 'ahkej mozgovej dysfunkcii.
Skolsky dotaznik prind3a i nazotitel'a na rodinné prostredie da#a a na spolupracu
rodiny so Skolou. Poskytuje podklad pre anamnie@gtiozhovor s rodimi.(Mategek,
1995).

® Anamnéza s rodimi

Anamnesticky rozhovor s radni by mal predchadravySetreniu digéata, aby sme
sa na toto vySetrenie mohli cielene zanieM kazdom pripade porovnavame udaje
rodicov s tym,¢o sme sa dozvedeli zo Skolského dotaznika ayplyva z rozboru
Skolskej dokumentaci®alej to ¢o nam povedalo dia samo alebéo naznéuju jeho
doméce a Skolské zoSity, ktoré si vzdy vyZiadanpeea vySetrenim dobre prezrieme.
Anamnéza nas informuje o klinickom obraze poruchidigidualnej charakteristike
osobnosti ditafa. Schéma anamnézy je celkom ustalena, kde &aazapravidla
anamnézou rodovou. Je potrebné sa dozveieci v priamom alebo vzdialenom
pribuzenstve di@ta sa nevyskytuju napadné problémyitani a pravopise, aka je
aroven Skolského vzdelania jednotlivy@fenov rodiny ai zodpoveda pribliznej arovni
ich inteligencie. (Mafjcek, 1995).

Druhym bodom je vyvojova ale aj zdravotnd anépa di€ata. Za&ina sa dobou
eSte pred narodenim. Je dobre védeké boli postoje rodov k narodeniu svojho
dietat'a, ako prebiehalo tehotenstvo. Je potrebné vadiky bol pérod a ako sa dée
spravalo a vyvijalo v novorodeneckom obdobi. Votejasti spracovavame udaje
podrobne, potom sa pokige udajmi o pohybovom vyvoji diet’a, o jeho vyvoji réi a
0 vyvoji socialnych navykov. (Majcek, 1995).

Tretim bodom je anamnéza vychovna, ktorda naapoweda, ako je dia
vychovavané &i sa u neho objavili niejaké vychovné problémy.rét¢as’ anamnézy
sa uz tyka priamo problémov daga. (Matjcek,1995).
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® VySetrenie digar’a
VySetrenie diéata sa sklada z nieRkych ¢asti, ktoré by mali na seba nadvazbva

priblizne v tom poradi, ako ich uvedieme:

Uvodny rozhovor s diafom
Pred samotnym vySetrenim musime staiem kratko pohovoti. Mali by sme ho totiz
zbavi’ napétia z novej situacie a Zakavania nigoho nového a neznametivalej treba
s nim nadviazaosobny kontakt, ktory ndm zaisti $pblivejSie vysledky skusok. Uz v
tomto Uvodnom rozhovore mame prva prilezitpeiut’, ako di#a hovori. R& ma v
celom diagnostickom vySetreni provorady vyznam.
Skuska hlasnéhditania

Skaskycitania sa robia individualne, aby druhétdienepdulo, ¢o skiuSané dia
¢ita. Ten kto testuje vyplje o kazdontitani kazdého jednotlivého di@a zaznamné
listy, v ktorych su zachytené zakladné anamnesticlage a podrobné Gdaje o rychlosti.
Dalej st tam aj Gdaje a spoOsokitania, pdte a kvalite chyb, porozumenigtaného
textu a o spravani diafa pri skuske. V tomto vyskume by malitbyouzité hodnotiace
Skaly a su rychlas¢éitania, pdet chyb, stupe vyvoja citate’skych navykov, kvalita
chyb v¢itani, porozumenigitaného textu, spravanie gitani a tich&itanie.
Skuska pisania a pravopisu

V pedagogickej praxi zatismenachadzame Standardné skusky pisania a prayvopisu
ktoré by sme mohli bezprostredne vyividiagnostike Specifickych poruchtania.
Pisanie

Pismo je povazované za jedno z najlepSiclzauedov motorickych porudch
spojenych s'azkymi alahkymi motorickymi dysfunkciami. Na vlastnom pisamm
prejave di€éafa posudzujeme Vkog a tvar pismen, kde si vSimaniepismo nie je
roztriasené aleb& nema niektoreé iné znaky motorickej poruchy.
Pravopis

Pri vySetreni pravopisu pouzivame zvlastnktatly, ktorymi chceme zachyti
predovSetkym neistotu dia’a v sluchovej analyze slov v hlasky, nedostatky v
sluchovom rozliSovani jednotlivych hlasok, ktoré&gi artikul&ne blizke.
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VySetrenie inteligencie
Vysetrenie inteligencie je dbleZitou zloZkaaghostického vySetrenia, ktoré nie je
mozné nahradi len pribliznym odhadom. VySetrenie sa robi indiathe, kde je

dolezité nadviazas dig¢aom dobry pracovny kontakt. (Mgtek, 1995)

2.5 Metddy diagnostikovaniaéitania

Jednym zo starSich autorov, ktori sa zaoberaiddami diagnostikovania, je
MojziSek. Potla neho je vhodnou metédou diagnostikovatiiania metdda analyzy,
hodnoteniecitania a chapanigitaného textu. MojziSek odpafal posudzova Urovei
Citate’'skeho vykonu aj Urowe chapania obsahu textu. Pri proce&$g@nia ma ditel
sledovad jazykové kvality ako su prednes, dychové a hlaspvéavy, intonaciu,
artikulaciu a vyslovovanie {dok jednotlivych hlasok. titel by si mal vSimga
i dramatické prejavy, logické vyjadrovania, paugzjpvy zazitok a osobnu zaujatos
Pri diagnostikovani rychlosti moézeme sleddvaccet preitanych slov zacasovu
jednotku, vtedy je doélezité, aby bol text pre Zigk@amerany a aby ho mechanicky
neovladal prostrednictvotastého opakovania.

Cizmarovi, Kalna vo svojej publikacii uvadzaju diagnosticknetéducéitania,
ktort vSak neodpotiaju uplatiovar uz v 1. r@éniku zakladnej skoly pre jej Specificky
charakterCim je textlahsi, tym ma men3i&slo a naopak. Ukazovdtmm nar@nosti
textov je p@et viacslabinych slov, slov so spoluhlaskovou skupinou égp@pakovani
rovnakych slov v texte. Texty pozostavaju hlavn@ipravnychéitani, vlastného textu
a uloh. Pripravnéitanie je uéené na rozcéobvanie, ktoré obsahuje slova némé na
¢itanie, vyslovno$ iporozumenie aje ukdéené jednou vetou ztextu. Vlastny
diagnosticky text ztina vzdy nadpisom a kéhuvedenim mena autora textu. Ulohy su
zostavené pd@é charakteru aobsahu textu, kde sa nachadzaju tagkyo na
porozumenie. Citel ma moznodvybra’ si text podla ol¥aznosti a vyspelostitate’ov.
Kazdy ziak by malitat neznamy text¢im sa zabezgé rovnaké podmienky pre
vSetkychcitatelov. Vysledky diagnostikovaniacitel poznamena do zaznamuwitani
Ziaka, ktory umoituje zachyti vSetky typy vyskytujucich sa chyb aj porozumenie

textu. Typ chyby, ktory sa opakuje viackrat séiteoza jednu chybu.
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Informécie otom, ¢ Ziaci rozumeju textu, mbéZeme ziskapozorovanim
neverbalneho prejavu Ziaka §as percepcie textu. Porozumenie je sprevadzané
prikyvovanim, diéa ma chapavy vyraz tvare &ia pod. Opakom neporozumenia
textu je napr. nechapany vyraz tvare.

DalSou metédou na zistenie porozumenia textu jepdeorujeme Ziaka akgita pri
hlasnomg¢itani. Ukazovaf®m porozumenia textu je spravny vetny doraz, preoc
intonacia, spravne rytmick&enenie vety a taktieZ rychloitania. Ziak ktory textu
dobre nerozumekita pomaly a naopak textu, ktorému Ziak rozuniéh rychlejSie.
Rychlog’ ¢itania je vS8ak podmienena ajjehotabnosou. Tieto dve metddy su
nenar@né natas a na organizaciu. Ich nevyhodou je vSak ichanvzidita.

RozSirenou metddou natosanie porozumenia textu je jeho reprodukcia. Vigodn
je pouzt’ varnu reprodukciu, pri ktorej Ziak vybera a zdisge informacie z textu. Na
Zistenie porozumenia textu sasto pouzivaju zi®vacie otazky. VEmi dolezity je
spbsob kladenia otazok.

Mieru porozumenia textu mézeme Zisdj vytvorenim suhrnu textu, ¥enenim
hlavnych alebo najdélezitejSich informacii, ako uafovanim hierarchie informacii

pod’a danych kritérii, vytvorenim hesla, titulku a pé@avora, 1998).

Frihaufovd, Mhova, Mradzova poukazuji na potrebu diagnostikovemiakcii
a procesov, ktoré sa potiégl nacitani, a to uz v pripravnom obdatifania. Ku kazdej
zlozke ako zrakova diferenciacia, zrakova pgnsiuchova diferenciacia, sluchova
analyza a syntéza, sluchovo-motoricka koordinaziakovo-motoricka koordinacia,
orienticia v priestore, rozvoj jazyka @&irerozsah slovnej zasoby a Urdvestového
prejavu, ponukaju ulohy na zistenie ich kvality.

Medzi najviac pouzivané metddy diagnostikogagitania u nas patria skuska
rychlosti hlasného c¢itania, skuska citania s porozumenim, skuska vizualnej

diferenciacie, skuska sluchovej analyzy a syntéziktgka jazykového citu.

Cidom pedagogického snazenia je napre deti s dyslexiou najoptimalnejSiu
metodu, ktorou by dia dokazal@o najahSie a svojim spésobom aj najrychlejSiet’.
Aby diefa pri ¢itani nemalo problémy, aby porozumelo tomig cita a aby
predchadzalo vzniku dyslektickych problémov. Kazué&téda ma vSak svoje pre
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a proti. Kazdé diéa je iné a kazdé ma iné problémy, ale i naroky.'Rddho je tiez
potrebné zvoti vhodni metédu vyiby Ccitania. NajbeznejSou metdédou u nas
pouzivanou je metdda analyticko-synteticka Tato metdéda vychadza z principu
slabikovania a hlaskovania slov, taktiez vychadzaoworenej ré&. Zo slova
vyvodzujeme slabiky a zo slabik hlasky, ktoré apd s pismenami. Pismena spajame
do slabik, slabiky do slov. Pozitivum tejto metdgly uvedené, Ze je pre nas
najprirodzenejSou a najpriditeejSiou. Negativom je zase naopak to, Ze schgu
¢itania pomocou analyticko—syntetickej metédyimame vo vyvojom obdobi, ato
vtedy kel dieta eSte neovldda analyzu a syntézu.

Z novych pouZzivanych metdod jmetdoda globalna ktord je ¢asto vyuzZivana
v alternativnom Skolstve. Jej teoretickym vychodiskje celostna psycholégia, dad
ktorej citate’ vnima celky, ktorymi su prirodzerg@sti a prvky. Diéa sa tak & vnima’
celé slovo naraz, nedelené na slabiky a hlaskykyel6raz je kladeny na patha
pretoze sa dita Wi ¢ita’ pomocowastého opakovania celych obrazov slov a potom aj
viet. Je schopné pfeat’ slovo, aj napriek tomu, aby ho muselo rozobera jednotlivé
hlasky. Negativom tejto metddy je prave doraz kigdema pamé a zarove, Ze
zabraiuje prirodzenému rozvoju schopnosti analyzy a sgntBozitivom tejto metody
je zase hravy, nenasilny pristugitaniu, ktory di€a motivuje a vzbudzuje jeho zaujem
o Citania.

Geneticka metodge podstatou hlaskovania celych slov, zasadne shbikuje.
Velky déraz sa tu preto kladie na rozvoj fonematickgllnchu. Di€a si najprv osvojuje

velké tlatené pismena. Potom aj celé slova i vety.
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3. REEDUKACIA DYSLEXIE

Poda Bartdiovej (2007, s. 32);Reedukacia dyslexie je zaloZzena na nacviku dvoch
na seba nadvazujucich a vzajomne sa prelinajuciclasti. Prva z nich je nacvik
techniky, alebo dekodovanie textu, druhou je naslgubrozumenie textu. Tieto oblasti
nemozno od seba oddelpreto reedukacia jednej z nich sa prelina s druamaopak.
Reedukaciou vSak daame najprv nacvikom dekddovania, potom sa pridavik
porozumenia, aby Ziak, ktory nie je schopny texiddeva, nie je schopny ho ani
spravne pochopi a interpretova Ziaci s dyslexiou hbii vébec nezvladnu text
reproduktova, alebo ho reprodukuju zléize mu nerozumia.”

Reedukéacia znamené subor Specialnych pedagopipostupovdalej metdd prace
na rozvoj porusSenych alebo nevyvinutych funkcii.e®ea&ny prosec znamena
postupny rozvoj, a to zlepSenie Urovne poruSenyldboa nevyvinutych funkcii
potrebnych preitanie, pisanie a g@tanie.

Reedukéacia je vzdy individudlna zéleAtopretoZze vychadza z individuality
dietata, z jeho aktualneho stavu a konkrétnych prejaawchy. Neexistuje jednotny
postup pri reedukacii. Podklad a vychodisko predui&éciu je komplexna sprava z
pedagogicko-psychologického vysSetrenia. Mal by ytl éiagnostikovany typ poruchy,
stupdi jej zavaznosti, stav percam-motorickych funkcii, prejavy poruchy, Struktiaa
stav intelektovych schopnosti a odpgmie pre reedukciu.

Reedukacia neznamena ¢&owanie, ale ide o subor metdéd, ktoré smeruju k
odstraneniu Specifickycliazkosti pri¢itani, pisani, p@itani. Tieto su zamerané na
rozvoj percepno-motorickych funkcii. Reedukaciu@name na tej Urovni, ktorl die
eSte zvlada, az potom mbdzme rd@@y’ postupne zvySujeme. Pomocou pozitivnej
motivacie podnecujemdieta k daldej praci. Urovie dosiahnutl pri reedukacii je
potrebné reSpektovaaj paas vywdovania a pri hodnoteni. NereSpektovanim
dosiahnutej trovne pri reedukacii sitididixuje nespravne postupy.

Pri reedukacii percépych funkcii postupujeme, ak s@zkosti vyrazné, vzdy od
manipulacie s konkrétnymi predmetmi k ich zobrazowaZ k abstraktnym obrazkom.
Snazime sa, aby bolo zapojenythnajviac zmyslov, ako slovo, pohyb a rytmus.tie
ma& moznos vnima' viacerymi analyzatormi¢o mu umohuje I'ahSie uloZenie do

pamati, dokladnejSie uchovanie v nej a nesk@ahgie a pohotovejSie vybavenie.
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Zelinkova (2009, s. 81) tvrdi;Defom s dyslexiou robi problém zadmeny tvarovo a
zvukovo podobnych pismetgsto tiez pismena lidiacich sdZkiou. Poki# diera
zameiuje tvarovo podobné pismen4, je nutné prevadei@ania na zrakovu percepciu.
NajcastejSie sa vyskytuju zameny pismen b-d-p. Pril@nmoiich zo zami®vanim
zvukovo podobnych pismen je nutnészigtdiera sluchom rozliSuje hlaskycaspravne
vyslovuje.”

DalSou fazou, ktorou je potrebné s precviova’ a ktoré maju zIi osvojovaciu
techniku ¢itania, je spojovanie pismen do slabik. K autoraatizslabik pouzivame
slabiky pisané na kartach i ulohy robené vig@ovych programoch. Zautomatizované
¢itanie slabik znamena rychlejSi postreh #daste vyslovenie slabiky. Postupne sa
skracuje doba medztitanim jednotlivych slabik a dia prechadza od deleného
slabikovania k slabikovaniu plynulému (Zelinkov@09).

Tre'ou fazou jecitanie slov so zvySujlicou sa né&mog’ou hlaskovej stavby, teda
fonemického uvedomenia, pre ktoré je vhodn&amnie sluchovej percepcie. Can
tejto etapy je zvladnupreiitat slovo ako celok. Poslednou fazou gganie viet a
suvislého textu. Texty je potrebné vyhena zavislosti na Urovni technikygitania
konkrétneho digat’a. Prili§ naroné texty demotivuju (Zelinkova, 2009).

Po spravnom ale aj dostatmm osvojeni spravnej technikjtania nadvazujeme
nacvikom porozumeni&itaného textu. Dve fazy sa ale ddoitej miery prelinaju.
Dochadza pri nej k spojeniu medzi prvkami textu zégem a medzi prvkami textu,
d’alej vedomotami Ziaka a vnatornym svetom. Porozumetitaného textu napomaha
nécvik citania problémovych slovgitania po ¢astiach so zd6raznenim zakladnych
mysSlienok. Tiez grafickd Uprava textu a v nepostednrade predchadzajuce
zoznamenie s textom vo forme rozhovoru. (Zelink@29Q9).

Porozumenie textu ma niekka Grovni. Prva drowve je porozumenie izolovanym
vyrazom,&o je spojené so Zmtkom nacvikwitania a je charakteristicka tym, Ze titie
spdja povrchne slova s ich vyznamom. Druhou tiwmaje mechanické porozumenie na
zaklade pamati. Tento spdsob je typicky pre Ziakostugia. U dystektikov pretrvava i
nafalej. Poslednou Urdwu je porozumenie na zaklade pochopenia suvisl&sti,
dieta aktivne vnima text a vyvodzuje zavety,si vyzZaduje uity stupei abstrakcie a
logického myslenia. Na pochopenie méityrvplyv tiez graficka Uprava textu. Taktiez

schopnos rozpoznd dolezité informacie od menej délezitych. Schopnesrozumenia
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textu m6zeme zlepSoapomocou prikladania slov k zodpovedajucim obrazkam
otazkam a odpowvkam, reprodukcii obsahufalej prikladanim,¢i plnenim dloh s
vyuZzitim poznatkov z textu (Zelinkova, 2009).

Uvedieme si aj cvenia, ktoré moézeme rabpri reedukacii dyslexie v zavislosti na
ich ¢leneni potla Bakkera, ktoré sme si skér uviedli. Reedukacthtty dvoch typov

dyslexie je zamerana na nasledujuc€&ema:

® P-typ dyslexie— pravohemisférova dyslexia s@msto prejavuje u deti s
diagnostikovanou vyvojovou dysfaziou, u tych daii, ktorych rodtia a Witelia
uvadzaju nechi hovort’, aj to, Zze diga ma malu slovnu zasobu, problémové
vyjadrovanie a pod. Deti uzivaju prevazne pravols&mdvé mechanizmy (Zelinkova,
2003).

= cvkenie zamerané na rozvijanie slovnej zasoby, tvovash skladbu,

= (Citaniecitaného textu s prekryvanim spodasgti pismen, slov a

slovnych spojeni,

= ¢itanie slov s vynechavanymi pismenami, slabikami,

= oznaovanie slov v texte, ktoré do neho nepatria,

= dopliovanie slov do textu pdd zmyslu.

°® L-typ dyslexie— dietfa cita rychlo, ale robi mnoho chyb. Dee s tymto
typom dyslexie nema dostétee rozvinuté percépo-priestorove, t.j. pravohemisférové
mechanizmy, nezvlada ani peréap-priestorové charakteristiky textlitanie prebieha
predovsetkym aktiavohemisférova aktivita. (Pokorna, 2001)

Dig’a s dyslexiou, ktoré dava predriggavému uchu a aktivuje predovsetkyava
hemisféru, bude najskér dyslektikom typu L.cBm diga s dyslexiou, ktoré dava
prednos 'avému uchu, bude dyslektik typu P. (Pokorna, 2001).

V naSich podmienkach je pre tento typ dyslexie paaladcok, ktoré mdézme potizpre
neSpecifickd stimulaciu:
= _ cvicenie zrakovej percepcie bez pismen i s pismenagliSovanie figura
= pozadie, zrakova analyza, syntéza a diferenciacia,
= upewiovanie znalosti pismen s pouzitim hmatu (Montegsisrnena s

drsnym povrchom, textilné pisidekreslenie pismen do piesku, kreslenie
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pismen temperovymi farbami),
= ¢itanie graficky naréného textu, ktory je tvoreny rdznymi typmi pismen,
= _venova dostatokiasu identifikacii pismen a spojenie hlaska — pigsmen
(Zelinkova, 2009).

Reedukacia dyslexie &aa rozvijanim perceépo-motorickych funkcii, r@ a
dalSich schopnosti, ktoré suvisia ¢tanim. Vychaddzame z analyticko-syntetickej
metody a reedukacia prevadzame v dvoch oblastiach:
= technikacitania,

= porozumenie

® Technikac¢itania, dekodovanie
Ziadna metdda neprinesie vyrazné zlepSetitani, pokid sa nepouziva dihsiu

dobu. Ten kto s di@’om pravidelne cvii, sa musi vedienalit’ s technikou pracova
Kazdé di€a si vyzaduje ina rychlgscitania. Mnohé z nich musia odstranmbzlicné
zlozvyky pri ¢itani, ako jecitanie najprv v duchu a potom nahlas. Tyka sa to aj
koktavého ¢itania s mnozZstvom chyb a nepresnosiialej domy$ani slov,
prehadzovani pismedi, slabik a pod. Az vtedy, kksa s diéafom nadime v Kude a
sustredene pracowandze by terapie dinna.

Vyber textu, ktory pouzivame pri nacviku s tdi®m musi zodpovedajeho
zaujmom &a¢itacim zri@nostiam. Len tak mdéZzeme u deti vzitudaujem ocitanie. V
zaiatotnom Stadiu vyberdme knihy sikymi pismenami. VEmi vyhodny je text, kde
sa jednotlivé slova opakujd. PoKRigouzivame pri nacvikiitania dlhSie texty, v
takomto pripade sa mézemeitani aj striedé Deti s dyslektickymi problémami, ak
¢itaju potich vtedy n&taju presne. Obsah textu si doifgj#i, preto ich vlastny nacvik
musi by vZdy spojeny s hlasnystitanim.(Pokorna, 2007)

Citanie s okienkom

Metdda dostala svoje meno pagomabcky, s ktorou sa pracuje. Ide o ki ktora
ma& vystrihnuty otvor, do ktorého sa premigfgany text tak, Zze okolité riadky su
zakryté.Citanie s okienkom je Veni roz3irena technika nécvikiitania. Pouziva sa u
takych deti, ktoréitaju s vé&kymi problémami. Preto je potrebné tito metdédu disi)
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cvicenim kognitivnych schopnosti. Tato metéda je 'mie (€inna, pokid sa tu

dodrziavaju nasledujuce podmienky:

® velkos’ vystrihnnutého okienkamusi zodpoveda velkosti pisma. VEKy otvor
nedovd'uje dostatdne zakry susedné riadky. Pokige okienko prili§ Uzke, vtedy je
problém rozliSové tvary pismen. NajlepSie sa daéu cita, ke’ nad pismenami ale aj
pod nimi je asi milimetrovy okraj bieleho papiera.

® karticku s okienkom nikdy nedavame do ruky t@i&. Pohybuje s nim ten, kto s
dietatom pracuje.

® prispésobime rychl@spohybu okienkaitate’skym schopnostiam dieta. Vedieme
ho k tomu, aby dodrziavalo tempidtania a abyitalo pomaly, ale hlavne plynule.
Rychlog’ ¢itania by sa mala postupne dostavi

® vo faze nacviku, k& dieta ma eSte problémy s formalnou strank@ania a nie je
schopné sledovaobsah textu, vtedy od neho nevyzadujeéitenie s prednesom.

* vedieme diéa k tom, aby si nehovorilo jednotlivé hldsky v duch az potom ich
nahlas spéjalo. Nemézme priptigakzvané dvojité€itanie.

® pri plynulom slabikovani sledujeme to, aby t@dieslabiky nevyrdzalo a tak slovo
nesekalo. Preto je doélezité stale vyZzadopamaly, Kudny, plynuly a monotonny
prednes.

® zbehlycitate’ sa nepozera na pismena, kiité nahlas, ale zrakom text predchadza,
uz vopred text zrakom rozpoznévaciéaocnik a dyslektické diga tuto zrédnog’ viak
nemaju. Sleduju iba pismena, ktoré vyslovuju. Ddehatu k regresivnym zrakovym
pohybom.

® aj skusenyitate’ behomgitania odpoiva, ale niekedy si vSak musi vetu {ita’
znova. Pri praci s okienkom musime t@d# umoznf, aby si odpdinulo. Preto ho
nechamecitat’ vzdy tri az pé riadkov a potom jeden riadok rovnakou ryclitms
ktoroucitalo die’a, ¢Citame sami.

® tento sposoktitania je v&mi intenzivni. Rodiia aj di¢a sucasto prekvapeni, Ze
usek, ktory diéa predtyntitalo asi pol hodiny, teraz pifi¢ga za desaminut. (Pokorna,
2007)
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Metoda dublovanéhditania

Tato metéda sa pouziva u deti, ktoré uz maju rogdirernog’ éitania. Citaju
presne, domy&ju si alebatasto robia chyby. Tato metdda sp@ v spolénom citani
ucitela alebo rodia s di€¢atom. Rychlog ¢itania musi by prisp6sobena moznostiam
dietara, ktoré ma text aktivne sledavdDoporwuje sa, aby spotmé ¢itanie trvalo dve
az tri minuty. Opakovaby sa malo po kratkych prestdvkach dvakrat azédridenne.
Metdédou dublovéhdaitania by sa mal@itat’ po dobu tri az Styri mesiace kazdyncdsg
pocas vikendov. Pri céeni sa mdZze pouzitgodlozka pod riadok. Prednima tejto
metddy je to, Ze je prirodzend, nendnd a di€a dostava spravny vzeitania. ZlepSuje
sa prednas¢itania aj jeho rychlas najprv pri dublovanonditani a neskor aj ptiitani

samostatnom. (Pokorna, 2007).

Metdda globalnehatitania

Pouziva sa u tych deti, ktoré su schopnéitatejednotlivé slova, ale ichiitanie je
vel'mi pomalé, pretoze stale sleduju jednolivé pismeMasvojej neistote préitani
nemaju odvahu sa zrakom odpltad jednotlivych pismen. Tato metdda si vyZaduje
urgitl pripravu, ktora dnes v dobe dia¢ov je ovda jednoduchSia. Dia ¢ita ukitl
¢ad’ textu celkom trikrat. Najprv mu predlozintas’ textu, ktory si mé nieKixokréat
precitat. Nesmie sa ho vSak natinaspam@é (Pokornd, 2007)

Metdda Fernaldovej

Metdda je vhodna pre deti, ktoré maju dobru stiatéfania, ale ichéitanie je
pomalé, alebo nie je schopné sa sudfradiobsaltitaného textu. Tato metdda je preto
vhodna nielen pre pokédych dyslektikov, ale i pre pomalychitate’ov. Diefatu
uréime ¢ag’ textu, asi 10 riadok, ktory tentokrat nettiéat’ nahlas, ani potichu, ale len
preleti@’ zrakom. Pri tejto metdéde sa zakaztjet. Spaiatku to je pre dita tazka
tloha, pretoZe tato Uloha je nezsjna. Spolu so sledovanim riadkov si ceruzkou
podtrhava slova, o ktorych si mysli, Ze by mudgdtani robili problémy. Ké takymto
spésobom prebehne zrakom vsetkych tlesadkov, skiSa to znova a nédn@ slova
podtrhne. MéZu to kiyrovnaké slova, ktoré podtrhalo pri prvom pokude, & d’alSie
slova. Kel' skorti pretita si podtrhnuté slova. Potom po tejto pripraia ucenucas’
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textu. Fernaldova zdo6ragje, Ze psychoterapeuticky zisk pri tejto metédagsporny.
(Pokorna, 2007)

® Porozumeniefitaného textu

Nacvik porozumenia sa prelina s dekodévariim lepsie méa diga dekodévanie
zvladnuté tym lepSie mbéze vendvavoju pozornas na obsah textu. Porozumenie
prebieha na viacerych drovniach a je ovplyvnené&iioo citania aj vekom. Diéa sa
sustredi na technikéitania a unikd mu obsah. Preto pticge slova alebo celé vety k

obrdzkom, prekryvame spodtags’ pismen priitani, zakryvame celé slova.

Prozumenie izolovanym vyrazom
Diet'a iba povrchne spaja slova s ich vAznamom.
Mechanické porozumenie na zaklade pamati
Zakladom su rdozne asociacie,dksi digfa pamata jeden poznatok v spojeni s

druhym. Nie je to postavené na zaklade logickychsdosti (Zelinkova, 2003).

3.1 Oblasti reedukécie dyslexie

Reedukacia je cielena do troch obasti a to:
= reedukacia funkcii, ktoré splne podmiéuju poruchu,
= utvaranie schopnosti spraveiéet’, pisa’ a paitat,
= pdsobenie na psychiku jedinca sl'oim nawit’ sa s poruchou Zi uvaranie
adekvatneho konceptu seba samého.

Tieto oblasti sa vzajomne prelinaju pri konkréfmci.

Reedukacia funkcii, ktoré spolme podmigiuju poruchu:

Rozvijame tie funkcie, ktoré je treba rozwijsychadzame vSak z Urovne, na ktorej
dieta je. Pri vdibe konkrétneho c¥enia zamigame namety a motivaciu sladom na
vek dig’a’a. RozliSovanie pravej #iavej strany zvladaju deti pred vstupom do 1.
ro¢nika. Jedinec so Specifickymi poruchanienia méze mavsak problémy po cely
svoj Zivot. Preto v kazdom veku treba pau€vicenie pravéavej orientavievo forme

ceruzka a papier, alebo gi@mcovy programSovi bludi&. Z metdd, ktoré s zamerané
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na komplexnu pripravu jedinca t#anie ale aj na komplexnu reedukaciu, pripominame

Metodu dobrého startiktort vypracovala Swierkoszova.

Utvaranie schopnosti spravnéitar’, pisa’ a patitar’.

Pojem reedukéacia je v tejto suvislosti poudévepreto, lebo utvarame uvedené
schopnosti, vraciame sa k predchadazjucim etapamstupujeme tempom, ktoré
zodpoveda potrebam dmra. Postup sa v hlavnych bodoch nelisi od metod
pouzivanych v beznych triedach. Rozdiel je v spésolfadnutia jednotlivych krokov a
v tempe postupu. U diata s problémami \itani, ktoré mézu vig'saz k diagnoze
dyslexia, je nutné absolvotyave’a viac krokov.

Kroky pre osvojovanig€itania: zrakové rozliSenie tvaru, poznavanie hlasky sluchom
spojenie hlaska — pismergluchova analyza a syntéza slabikiganie slabiky gitanie

nového pismena v sloveaatomatizéci&itania slov s porozumenim.

Pdsobenie na psychiku jedinca s Emn nawir sa s poruchou Zi, utvaranie
adekvatneho konceptu seba sameho:

Po zaiatocnom zlyhavaniu sa dia so Specifickymi poruchami¢enia dostava do
naranych situacii, ktoré bez pomoci dospelych nevie sgmest. Porucha nemusi
byt stale zd6razovana ako nigo, ¢im sa di€a vylenuje z kolektivu. Je to predsa
parcialny nedostatok, ktory sice negativne okpjg Skolské vysledky, ale na druhej
strane vSak aj s poruchou mézme pigthohodnotny Zivot. Je potrebné si uvedfmi
aby sa déom so Specifickymi poruchamic¢enia dostavalo nielen reeddke]
starostlivosti, ale tiez psychickej podpory, kteséneruje k uvaraniu primeraného
sebavedomia, sebahodnotenia a k zdravému psychickémwoju. V niektorych
pripadoch vysledky reedukacie nezodpovedaju vynajohamahe a nedari sa tuto
poruchu odstradi Cim je die’a starsie, tym tGto skutnog’ horsie znasa. Straca vieru v
moznosti zlepSenia, tiez odmieta palea’ v dosid robenej reedukacii. V tomto
pripade je potrebné zameéraiac pozornog na psychicku stranku aciti dieta s
poruchou #i. (Zelinkova, 2003).
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3.2 Postupy pri reedukacii dyslexie

Speciélny pedagdgovia, ktori sa zaoberaju diagamstporiich genia, pouZivajl
Standardizované testyjitania. Z tychto testov ziskavaju presné a s bejupulaciou
zrovnaté&né informacie o rychlosttitania a to kvantitativne hodnotenie ako j&gio
pretitanych slov v priemere za 1 minatu,¢pospravne a chybne gieanych slov.
Sagd’ou je aj kvalitné hodnotenie. Sledujemeifyim:

Spbésokritania:

® Diet'a hlaskuje, nespaja hlasky do slabik, méa probléswpozpoznavanim niektorych
hlasok a pismen, ktoré nie su v paméatiafi@ dokonale zafixované.

® Diet'a slabikuje a to slabikovanie je plynulé alebo yeplé, pomalé aZazkopadne.

® Diet'a sa zaraza preadtanim problémovych typov slov, alebo poditanicasti slova,
v ¢itani st pauzyCitanie je tu neplynulé a trhané.

®* Udiefata sa vyskytuje nespravna technitnia, ato dvojitéitanie, aj kd’ si
dig’a preita slovo pre seba potichu, potom ho vyslovilam VSimame s&i cita
takto ibacasti slov alebo celé slova. Sledujeme o By slov ide z Padiska
hlaskovej skladby.

® Sledujeme aj pohybyco pri ¢itani, i su plynulé, neplynulé, chaotické.

® VSimame si dodrziavanie spravnej vetnej melod@niacie.

® Sledujeme schopnts orientacii v textegi dieta preskakuje riadky, straca sa v texte,
nevie, kde ma prave & citat’ a pod. Sledujeme i schodsospodarenia s dychom.

® Zameriame sa i na prevodné javy @itani ako je napétie, neistota, zvySeny nepokoj,
opakovanie z#@atky slov pre ziskaniggasu a istotu prdalSiecitanie,d’alSie
neurotické prejavy a pod.

® Niekedy ¢ita dig'a zo zdaiatku dobre, ale postupnym uberanim energi@8aab
¢itania zmeni. Vtedy di@a z&ne slabikové, zarazd sa a pod..

® Spravny spésobitania nie je celkom zautomatizovany, jecasto u starSich deti s

tazSou formou dyslexie, ktoré boli najviac svojouowuiiou citania dlhodobo

frustrované. V situacii, ktora je pre deti psyclfickar@na, sa znova objavuju

problémy. (Jucowiova, Za&kova, 2008)
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Chybovog’

Sledujeme frekvenciu chyb v zavislostrase

® Spaiiatku dig’a ¢ita bez chyby, s rasticidasom chyby pribadaju. Je to vplyvom
zvySenej unavitnosti a klesé sustredenie.

® Spaiatku zaznamenavame viac chyb, postupneitmie zlepSuje. Hlavne u deti,
ktoré sa potrebuju ré#at’.

® Vykyvy v ¢itani, ktoré suvisie s vykyvmi vykonnosti, pozortio®rejavuje sa to
casto u deti s ADD, ADHD a LMD.

Délezitym udajom je i celkovy ¢get chyb v préitani:

® Za normu je povazované, Redieta ma chyby v priemere maximéalne do 5 % z
celkového pétu praitanych slov. VySSie percento chybne git@nych slov sa uz
hodnoti ako prejav poruchy.

Sledujeme lokalizaciu chyk:zatiatkoch slov,uprostred slov a na konci slov.
OdliSujeme chybovay réznych typoch slov:

® v otvorenych slabikéach,

® v uzavretych slabikach,

® v slovach tvorenych otvorenymi alebo uzatvorenyladbigami,

® v slovach s kombinaciami otvoreny&huzavretych slabik,

® v slovach tvorenymi iba spoluhlaskami.

Sledujeme druhy chyb:

® vynechavanie hlasok, slabik, slov (strom — srom),

® vkladanie, pridavanie hlasok, slabik, slov (krkreky,

® staticka inverzia — zameny tvarovo podobnych pisified-p, m-n, a-o-e, h-k-I a
pod.), alebo zvukovo podobnych hlasok (napr. dit, sykavky),

® kinetick& inverzia — preSmykovanie pismen, slabik,

® vychechavanie alebo nespravne umiestnenie didiraat znamienok,

® odhadovanie, domyénie koncov slov,

® domy%'anie alebo komolenie celych slov.
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RozliSujemeyi diera chyby:
® opravi si ich aZz po upozorneni

® neopravi. (Jucowbva, Zakova, 2008)

Porozumeniefitaného

Niekedy sa stretAvame aj s tym, Ze napriekutaze di€a ¢ita ve’mi tazkopadne,
nespravnou technikou, je schopné zationegistrova obsahsitaného Castejsie je tomu
ale naopak. Deti mavaju &inou problémy s vnimanim obsahu a to z rb6znych
dévodov. Podobné problémy ale mézutna citatelia, ktori maju rychle tempom
¢itania. Pri reedukacii dyslexie je teda potrebné szamerd na citania s

porozmumenim od z&tku, aby sa di@ neuilo iba ,mechanickémutitaniu.

Reedukaciaitaného moéze by

® Samostatna, spravna a podrobna. Stava sa vSaketze ktorécastejSie pricitani
robi chyby, dokéze text reprodukadvapravne, avsak i s chybami, ktorych sa dopustilo.
® Spravna, iba v hrubych rysoch. Detaily su viac alatenej skreslené, naprd’aka
chybnému prétaniu, vypomaha si domg&nim, alebo detaily zanikaju.

® Chybna, unikaju i podstatré@sti obsahu, zkreslenie je vyznamne.

® Dieta vbbec nie je schopné reprodukcie, nevidom vdbeccitalo. (Jucowova,
Zatkova, 2008)

Tempoditania

Pri reedukacii sa na temp&tania zameriavame aZ nakoniec. Vzdy radSej
uprednostujeme kvalitu pred kvantitou. Eit4 rychlog’ ¢itania je vSak predpokladom
preto, abyitanie nebolo iba clem, ale postupne sa stalo i prostriedkom k ziskavan
informacii, poteSenim a pod.
® tempo je vémi pomalé po celu dobtitania,
® tempo je zo z&atku na dobrej arovni, s rastucitasom sa zhorSuje,
® tempo je nevyrovnane, kolisa,
°* tempo je spéiatku pomalé, postupne sa jeho Unbwepsuje.(Jéovicova, Zakova,
2008)
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3.3 Napravné metody dyslexie

Neexistuje univerzalna napravna metdda, khiyrgpomohla kazdému dietu. Je
potrebné v napravnom procese skig#l’ada’ vhodnu metddu pre kazdého jednotlivca.
V nasledujlcefasti si popiSeme jednotlivé konkrétne metédy, kipafria medzi
nagastejSie pouzivané pri reedukacii dyslexie. Band popisuje nasledujuce metédy:

®* metdda olahovania— tato metdda je vhodna nacmtku reedukécie pre
Ziakov stazkymi formami dyslexie alebo dysgrafie, u ktorgehvyskytuju problémy so
sluchovou a zrakovou analyzou. Podstatou tejto dyejé to, Ze Ziak atahuje nami
napisané slovo a to Kkymi pismenami do tej doby, poKiaho zvlada napisa
pohybovo. Pri otahovani kaZzdé slovo aj nahlas vyslovuje. Potomlphedzakryjeme
a nechdme Ziaka pisaamostatne najprv so zavretyndiami, potomn&iisto. Kazdu
chybu opravime a Ziaka za podareny vykon pochva(ilinések, Matj¢ek, Zlab, 1966).

®* metdda Fernaldovej metdda je vhodné pre deti, ktoré maju pomalé tempo
¢itania, ale ich technikaitania je spravna. Zakladom je rychle prelietnitiatkeho
textu @ami, kedy si Ziak podtrhuje pre neho problémovea&ldotom si diga preita
iba tie podtrhnuté slovd a nakoniec cely textu.tBitgext uzciastane vie, pretctita
rychlejSie a plynule.

®* metdda postrehovania— tato metéda sa pouziva pri problémoch s
preSmykovania hlasoki slabik v ¢itani. Na kratku ch¥ii ukdazeme Ziakovi slabiku,
slovo ¢i nieka’ko slov a Ziak ich musi ptgat’. Zatiname od najjednoduchSich slov a
postupujeme pomaly k zlozitejSim slovam. PouZivadmne kariiky s prislusnymi
slabikami, slovamti skupinami slov. Po zvladnuti textu méZzme pid§sukazovaniu.
Davame pozor na spravn&tanie dzky samohlasok. fiku méZme nacwova’
pomocou bztéka, pisalky alebo niejakého grafického zemia.

° ¢itanie zo zalozko+- metdda sa pouziva s mladSimiue Zalozka a to
okienko sa vySkovo riadi pdd ve’kosti pisma, ktoré je dlhé asi 4 cm. Je potrebné
vedia’ ako uvadza Bartmva (2007, s.33,34)Zalozkou pobybuje ten, kto s da&gom
pracuje, nie diea samo. Rychlespohybu so zaloZkou sa prisposaliate/skym
schopnostiam Ziaka.” Touto technikou mézme upevniale aj nacwit spravne
pohyby oka po riadkoch a tieZ odstrawivojité ¢itanie. Text mézeme zélozkou du
odkryva’, ¢o zabrauje hadaniu na zaklade postrehditych pismen v slove, alebo
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zakryvd zl'ava doprava a tym ti&’ Ziaka dopredwim sacitanie zrycliuje a je potom
je citanie plynulejSie.

° ¢itanie v duete- je to metéda znamend, Zikame text stasne s digatom.
Rychlog’ tu prispésobujeme mozZnizsn di¢’ata. Dig’a sa snazi vyrovianaSmu
tempu. Touto metédou mbéZzme nagwispravnu intonaciu viet.

®* metdda vylfadavania chyb— podstatou tejto metddy je to, Ze t&ktame
my a robime viilom umyselne chyby, akych sa dofaiZiak. Ten ma potom za uGlohu
tieto chyby vyliada’ a opraw. Nakoniec poufi i opravu pisaného textu ako
samostatnu pracu.

®* metdda dublovéhafitania — tato metddu je vhodné pouZzivar Ziakou,
ktory hadaju slova préitani a domy&ju si konce slov. Najprv texita witel, rodié
alebo ten, ktory s diefom pracuje, o slovo za nigita text ziak. Tymto sa dstaje
obava z hlasnéhgtania.

* nacvik dhych a kratkych samohlasok tato metéda sa pouziva u Ziakov s
poruchou reprodukcie rytmu. K reedukacii sa poudizetak, na ktory rodi alebo
ucitel’ prehrava rytmus slova, ktogita s vyraznou vyslovnésu. Potom ma Ziak za
Ulohu rytmus napodobii Pokid’ to nezvladne napodobhgsam, tak ho vedieme jeho
ruku. Po zvladnuti tejto fazy, pristupujeme k zapimdiek aciarok rytmus zvukov a
slov, ktoré mu predhovorime a on sam ich po nakugea

®* metdda globalnehditania — pouziva sa u deti, pba Bartaiovej (2007, s.
35): ,Ktoré zotrvavaju na sledovani jednotlivych pismemie su schopné postrehhu
ich zhluky. Ziakiita urcitt cas’ textu celkom trikrat, nesmie sa ho vak'maspaméa
Predkladd sa bezny text, text s vynechanymi pismeraa nakoniecclanok s
vynechanymi slovami.”

Matejcek popisuje eSte jednu metddu pouzivanua pri reeziuédgislexie. Ide o
metodu farebnych kociek. Jednotlivé pismena ahesgd nalepené na farebnych
kocké&ch a to tak, Ze samohlasky maju jednu farkpauhlasky maju zase inu farbu.
Najprv nadime die’a rozliSova jednotlivé pismena. Potom pristipime k nécviku
skladby pismen v slova. Tato metdda zdbduge zrakovu a hmatova zlozku. Pri nej je
dolezité, aby diéa tvorené slova vzdy nahlagalo. Potom diga kocky nenavlieka, ale
len ukazuje na jednotlivé pismena, z ktorych twldvo. Nakoniec pristupuje tiez
samostatny zapis pisanych pismen. @itak, 1995).
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Kocky sa daju vyugiaj inym spdsobom a to na pre&mvanim tvrdych a makkych
slabik. Pri tomto nacviku su kocky s tvrdymi sladiki dy-ty-nyvyrobené z dreva a
makké slabikydi-ti-ni st napisané na kockach z penovej gumy. Slova najprieme
my, dig’a ich zopakuje a potom pkal svojho sluchu ukaze &utvrdd, alebo makku
kocku (Magjcek, 1995).

Zelinkova tiez popisuje spbésoby,dke&iaci vyH’adavaju slovd s danou slabikou a
ohmatavaju prislusnd kocku, alebo dapl do viet prisluSné slovo so spravnou
slabikou. Zdina’ by sme mali pritom so slovami, Kge sledovana slabika naczatku
slova, az potom na konci a az naposledyic¢wimiestnenim uprostred slova (Zelinkova,
2009).
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PRAKTICKA CAST

4. CHARAKTERISTIKA PRIESKUMU

V praktickej ¢asti som prostrednictvom prieskumu Fedla do problematiky

vzdelavania Ziakov s dyslexiou na prvom stupni Zniyeh triedach zakladnych Skol.

4.1 Cid’ a hypotézy prieskumu

Hlavnym ci¢om mojej diplomovej prace bolo zistiaky je stav personélneho a
didaktického vybavenia na prvom stupni v beznyadach zakladnych Skél v oblasti

vdelavania Ziakov s dyslexiou.
Ciastkové ciele

1. Zistit, kto v Skolach poskytuje Ziakom s dyslexiou Speci&tarostlivos.

2. Zistit mieru vybavenosti skél Specialnymi pomockamiemych pre Ziakov s
dyslexiou.

3. Zistit, ¢i Ziaci s dyslexiou potrebuju viac starostlivoskoaziaci, u ktorych

dyslexia nebola diagnostikovana.
Stanovené hypotézy

Na zéklade Stadia odbornej literatury a vypvami teoretickeiasti diplomovej
prace som sformulovala nasledujice hypotézy:
H1 — Specialnu starostlivbgiakom s dyslexiou poskytuje vyine Specialny pedagog.
H2 — Vybavenaos va:iSiny Skél Specidlnymi pombckami pre ziakov s dyslaye
nedostatmd, z dévodu chybajucich finamych prostriedkov.
H3 — Ziaci s dyslexiou potrebuju viac starostlivpoako bezni Ziaci, u ktorych nebola

dyslexia diagnostikovana.

62



4.2 Charakteristika prieskumnej vzorky

Pre svoj prieskum som si zvolila ako respondentiditelov prvého stufia na
z&kladnych Skolach, pracujucich v meste Medzilado8tropkov a Svidnik. Jednalo sa
0 85 respondentov, kde vyber tychto respondentd\célgom nahodny. Celkovo som
do zakladnych kol rozdala 110 dotaznikov a obdrgam 85 vyplnenych dotaznikov,

¢o predstavuje 77% navratnos

4.3 Metdda a postup prieskumu

Pre tento prieskum som si zvolila najfrekventovansp6sob ziskavania informacii,
a to dotaznik. Dotaznik, ktory je &g’'ou diplomovej prace, obsahoval 20 otdzok
zostavenych na zaklade stanovenychlasieprieskumného Setrenia. Otazky dotaznika
boli zamerané na ziskavanie informéacii od respaimdenako je pedagogicka
kvalifikacia a dostaténa kvalifikovanog pedagoga pre pracu so Ziakmi s dyslexiou.
Nasledujuce otazky sa tykali problematiky Ziakavspecifickymi poruchamidenia,
spolupraca s inymi inStiticiami, o dostupnosti mfdcii o Ziakoch s dyslexiou a o
poskytovani Specialnej starostlivosti. Otazkamiotadniku som tiez zfsvala, do akej
miery je Skola vybavena poméckami a v akom typeshypoda pedagdégov mali

vzdelava Ziaci s dyslexiou.

Pre svoju praktickdas’ som si vybrala zakladné Skoly z okolia mdjho bykhi.
Prieskumné Setrenie bolo robené pisomnou formotopeed pripravené formulare. Po
kazdych Skoldch som osobne jednotlivé dotaznikydal®z a poziadala som
respondentov o vyplnenie dotaznikov, ktory bol amony. Navratno$ vyplnenych
dotaznikov bola 77%. Dotaznik obsahoval 20 uzatwarie otazok.

Ziskané udaje z dotaznika som zosumarizo¥alakazdej otazke z dotaznika som
vytvorila tabwku a zarova som kazdu otazku graficky znazornila.

V zévere mojho prieskumu 2ojem poznatky, ktoré som nazhromazdila a

vyhodnotila z praktickefasti mojho prieskumu.
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4.4 Vyhodnotenie a interpretacia vysledkov

V tejto podkapitole diplomovej prace vyhoduommn jednotlivé otazky z dotaznika.
Kazdd otazka z dotaznika je znéazornena v I&mh, vyhodnotend Btom
respondentov, vyjadrena v percentach a zdrgvaficky znazornena.

TabuPka 1: Specialno-pedagogicka kvalifikacia

Poket respondentov Vyjadrenie v %
Na stredoskolskej Urovni, vratane 0 0%
nadstavby
Ziadna, iba pedagogicka (SS, VS) 56 66%
VysokoSkolska kvalifikacia 29 34%
Specialneho pedagbéga
Spolu 85 100%

Graf 1: Specialno-pedagogicka kvalifikacia

M@ na stredoSkolskej trovni,
0% vratane nadstavby

B Ziadna, iba pedagogicka
(SS, VS)

@ vysokoskolska kvalifikacia
Specialneho pedagoga

66%

Z grafu je zrejme, Ze 56 respondentov (66%) ma kgSkolské pedagogické vzdelanie,
29 respondentov (34%) ma vysokoskolsku kvalifikagpecialneho pedagdgén je
spésobené tym, Ze Specialno-pedagogické vzdelarigenna zakladnych Skolach

potrebné. Ani jeden z tychto respondentov nemaglarde na stredoskolskej Urovni.
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Taburka 2: Dostata®ne kvalifikovany pedagdg pre pracu so ziakmi s dyskiou

Pocet respondentov

Vyjadrenie v %

Ano 34 40%
Nie 51 60%
Spolu 85 100%

Graf 2: Dostatoéne kvalifikovany pedagdg pre pracu so ziakmi s dyskiou

W ano

Enie

Touto otdzkou som chcela zistti su vbbec pedagdgovia dostéte kvalifikovani pre
pracu so ziakmi s dyslexiou. 51 respondentov (6@¥)nepovaZzuje za dostabe
kvalifikovaného predagdga pre pracu so Ziakmi $exysu, naopak 34 respondentov

(40%) sa povaZuje za dostate kvalifikovaného pedagdga.

Taburlka 3: Do akej miery su dostupné informacie o ziakdts dyslexiou

Pocet respondentov Vyjadrenie v %
Dobre dostupné 24 28%
Dostupné sprostredkovane 52 61%
Skér nedostupné 3 4%
Vébec nedostupné 6 7%
Spolu 85 100%
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Graf 3: Do akej miery su dostupné informacie o Ziakch s dyslexiou
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Ovdbec nedostupné

Z grafu vyplyva, Ze 24 respondentov (28%) uvadeaniormacie o Ziakoch s dyslexiou
st im dobre dostupnéaldich 52 respondentov (61%) uvadza, Zze informégiém

dostupné iba sprostredkovane. Naopak 3 respondé®) maju skér nedostupné
informécie a 6 respondentov (7%) nema vobec dosétupiormécie o tychto Ziakoch.
Na zéklade tychto odpovedi mdZzme posidie witelia na 1. stupni ZS su iba

sprostredkovane informovani o Ziakoch s dyslexiou.

Taburka 4: InSitdcie s ktorymi spolupracuje Skola pri rieSeni problémov spojenych s vyiovanim

Ziakov s dyslexiou

Pocet respondentov Vyjadrenie v %
So Specialno-pedagogickym centrom 53 62%
S pedagogicko-psychologickou 27 31%
poradiou
So Skolskym Specialnym pedagégom 23 27%
So Skolskym psychologom 19 22%
S inou instituciou, uwéte ktorou 0 0%
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Graf 4: Institucie s ktorymi spolupracuje Skola pri rieSeni problémov spojenych s vy&ovanim

Ziakov s dyslexiou

O so Specialno-
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27% B s pedagogicko-
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O so Skolskym Specialnymn
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@ so Skolskym
psychologom

31%

M s inou institdciou

Na tuto otazku odpovedali respondenti na viacer&nosti, preto celkovy sgét
nezodpoveda ftu respondentov. Z grafu je zrejme, Ze vSetci nadpoti spolupracuju
s inStiticiami alebo sinymi odbornikmi. Najviac ofpracuju so Specialno-
pedagogickym centronto je 53 respondentov (62%). 35% respondentov odjzdee
Ze spolupracuje s dvoma instituciami a 21% respatogeuviedlo, Ze spolupracuje az
s troma inStiticiami a ani jeden z respondentowneayjadril, Ze spolupracuje s inou

inStittciu. V kon€énom ddésledku ide o pozitivne zistenie.

TabuPka 5: Kto v Skole poskytuje Ziakom s dyslexiou Spé&tdnu starostlivost’

Pocet respondentov Vyjadrenie v %
Bezny «itel 40 47%
Specialny pedagog 28 33%
Asistent wditel'a 17 20%
Spolu 85 100%
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Graf 5: Kto v Skole poskytuje Zziakom s dyslexiou Sgcialnu starostlivos’
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Ciel'om tejto otazky bolo zigtj kto na Skolach poskytuje Zziakom s dyslexiou Sdaai

starostlivos. 17 respondentov (20%) uvadza, Ze starostiivgsto Ziakom poskytuje
asistent titela. 28 respondentov (33%) uvadza, Ze starostliypmskytuje Specialny
pedagog. 40 respondentov (47%) uvadza, Ze stammsstltymto Ziakom poskytuje
bezny ditel. MéZzme preto posudli Ze starostlivas o Ziakov s dyslexiou je na
vybranych Skolach pomerne zlé zaberp&, naktko je na 3koldch nedostatok

Specialnych pedagodgov.

TabuPka 6: Poskytovanie Speciélnej starostlivosti Ziakors dyslexiou zo strany titela

Pocet respondentov Vyjadrenie v %
Ano, poskytujem 35 41%
Ano, poskytujem, ale niekedy si 9 10%
neviem rady
Skoér neposkytujem 20 24%
Nie, neposkytujem 21 25%
Spolu 85 100%
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Graf 6: Poskytovanie Specialnej starostlivosti Ziam s dyslexiou zo strany &itela
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Ciel'om tejto otazky bolo zistj ¢i ucitelia poskytuju Ziakom s dyslexiou Specialnu
starostlivog vzhradom k tomu, Ze pre zvladnuti€iva potrebuju od svojho ditel'a
Specificky pristup. 35 respondentov (41%) uvadze, skojim Ziakom poskytuje
Specialnu starostlivés Dalej 9 respondentov (10%) poskytuje Speciélnu stivos’
stym, Ze si niekedy nevedia tdaady. 20 respondentov (24%) sa vyjadrilo, Ze
starostlivog skor nespokytuju a 21 respondentov (25%) Ziakoetigmu starostlivas
vobec neposkytuju. Z odpovedi je zrejmé, Ze viar @dovica respondentov Specialnu

starostlivos ziakom s dyslexiou poskytuje.

TabuPka 7: Ziaci s dyslexiou potrebuju viac starostliveti ako bezni Ziaci, u ktorych dyslexia

diagnostikovana nebola

Pocet respondentov Vyjadrenie v %
Potrebuju viac starostlivosti 76 89%
Potrebuju rovnaku starostlivios 9 11%
Nepotrebuju viac starostlivosti 0 0%
Spolu 85 100%
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Graf 7: Ziaci s dyslexiou potrebuji viac starostlivosti ako bezni Ziaci, u ktorych dyslexia
diagnostikovana nebola
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Z grafu je dostattne zrejmé, Ze 76 respondentov (89%) sa domnievazide

s dyslexiou potrebuju viac starostlivosti ako beznaci, u ktorych dyslexia
diagnostikovana nebola. lba 9 respondentov (11%yygadrilo, Ze Ziaci potrebuju
rovnaku starostlivas Ani jeden z respondentov sa nevyjadril, Ze Zgotrebuju viac
starostlivosti. Je preto povzbudzujlce zisteniey&sina pedagogov si uvedomuje, Ze
Ziaci s dyslexiou potrebuju viac starostlivosti akbaci, u ktorych dyslexia

diagnostikovana nebola.

Taburka 8: Kedy sa Witelia venuju Ziakom s dyslexiou

Pocet respondentov Vyjadrenie v %
V ramci vywovacej hodiny 36 42%
Individualne, pred vyéovanim 15 18%
alebo po vytovani
Neposkytujem starostlivés 34 40%
Int formu, uve'te aku 0 0%
Spolu 85 100%
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Graf 8: Kedy sa Witelia venuju Zziakom s dyslexiou
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Z grafu je zrejme, Ze 36 respondentov (42%) saohmls dyslexiou venuje v ramci
vyucovacej hodiny. 15 respondentov (18%) sa vyjadaeosa im venuje individualne a
to bud’ pred vydovanim alebo po vyiovani. 34 respondentov (40%) uvadza, Ze
Ziakom neposkytuje ziakom s dyslexiou Specialntostivos’. Int formu starostlivosti

neuviedol ani jeden respondent.

Taburlka 9: Suhlasite, Ze pritomnog Ziaka s dyslexiou v beznej triede negativne ovphiuje
vytovanie ostatnych Ziakov.

Potet respondentov Vyjadrenie v %
Ano sthlasim 8 9%
Skor suhlasim 12 14%
Skor nesuhlasim 40 47%
Nesuhlasim 25 30%
Spolu 85 100%
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Graf 9: Suhlasite, Zze pritomnog ziaka s dyslexiou v beZnej triede negativne ovphiuje
vytdovanie ostatnych Ziakov
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V tejto otazke som sa snazila naggpovel’, ¢i pritomnos Ziaka s dyslexiou negativne
ovplyviiuje vywiovanie ostatnych Ziakov. 40 respondentov (47%)rsskor nesuhlasi,
Ze pritomnos tychto Ziakov v triede negativne ovpiyje kvalitu vywovania a 25
respondentov (30%) s tymto nesuhlasi vébec. Lere§@ondentov (14%) skor suhlasi,
Ze pritomnos tychto Ziakov ovplyituje vywovanie a 8 respondentov (9%) suhlasi
s tymto nazorom. Z grafu vyplyva, Ze¢gia cas’ dotazovanych respondentov si mysli,
Ze pritomnog Ziakov s dyslexiou kvalitu vyiovania neovplyiuje. Dalo by sa
povedd, Ze i kel’ je potrebné venovaviac ¢asu a trpezlivosti na tychto Ziakov, napriek

tomu nie su prekazkou pre Wavanie.

TabuPka 10: Ziaci s dyslexiou prospievaju lepSie v Spetych triedach ako v beZnych triedach

Pocet respondentov| Vyjadrenie v %
Ano prospievaju lepsie, pretoze je v triede 64 75%
mensi poet Ziakov
Prospievaju horSie v Specialnych triedach 5 6%
Prospievaju lepSie v beznych triedach 7 8%
Prospievaju rovnako 9 11%
Spolu 85 100%
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Graf 10: Ziaci s dyslexiou prospievaju lepsie v Spéalnych triedach ako v beznych triedach
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Ciel'om tejto otazky bolo zistj ¢i Ziaci s dyslexiou prospievaju lepSie ak sa vzdaia

v Specialnych triedach, aleldoprospievaju lepSie ak sa vzdelavaju v beznyeu#ach.

Jednoznéne z grafu vyplyva, Zze 64 respondentov (75%) silinge Ziaci prospievaju

lepSie v Specialnych triedach, pretoze je v trietensi poet zZiakov. 5 respondentov

(6%) uvadza, Ze Ziaci prospievaju horSie v Spegdrnriedach, 7 respondentov (8%)

tvrdi, Ze Ziaci prospievaju lepSie v beznych tridda zvysnych 9 respondentov (11%)

si mysli, Ze Ziaci prospievaju rovnako.

TabuPka 11: V akom type triedy by sa mali vzdelavé Ziaci s dyslexiou

Pocet respondentov Vyjadrenie v %
Ziakov je potrebné vzdelava 59 70%
v Speciélnych triedach
Ziakov nie je potrebné vzdelava 8 9%
v Speciélnych triedach
Stati, ked’ ziaci budu vzdelavani 18 21%
v beznej triede a bude im
poskytovana Specialna starostlivos
Iny nazor 0 0%
Spolu 85 100%
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Graf 11: V akom type triedy by sa mali vzdelava ziaci s dyslexiou
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Ciel'om tejto otazky bolo zigtj v akom type triedy by sa ptal pedagogov mali

vzdelavd Ziaci s dyslexiou. Z grafu je dostate zrejme, Ze najvéS podiel 59

respondentov (70%) uvadza, Ze Ziakov je potrebuélaza’ v Specialnych triedach. 8

respondentov (9%) tvrdi, Ze Ziakov nie je potrebnéelavad v Specialnych triedach a

18 respondentov (21%) sa domnieva, zéisted’ Ziaci budu vzdelavani v beznej triede

a bude im poskytovana Specialna starosttivéi jeden respondent nevyjadril iny

nézorco sa tyka vzdeldvania Ziakov s dyslexiou.

Tabulka 12: Postavenie ziaka s dyslexiou v triednom kektive v beznej triede

Pocet respondentov Vyjadrenie v %
Rovnocenné 72 85%
Menejcenné 13 15%
Spolu 85 100%
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Graf 12: Postavenie Ziaka s dyslexiou v triednomdtektive v beznej triede
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Cielom tejto otazky bolo zigti aké je postavenie Ziaka s dyslexiou v triednom
kolektive. Z odpovedi je zrejmé, Ze 72 responden@®®%) sa domnieva, Ze ich
postavenie je rovnocenné. Iba 13 respondentov (lb%diza, Ze ich postavenie je

v triede menejcenné. Je tolw@ pozitivne zistenie.

Tabulka 13: Vytvorenie podmienok pre vyw&ovanie Ziakov s dyslexiou zo strany Skoly

Pocet respondentov | Vyjadrenie v %
SnaZi sa, ale efekt sa zditreedostavil 36 42%
Napomaha Ziakom pri zabezpsani 31 37%
Specialnych pomb6cok
Zabezpéuje sama Specialne pomocky 7 8%
Vytvara podmienky aj inak 11 13%
Spolu 85 100%

Graf 13: Vytvorenie podmienok pre vywovanie ziakov s dyslexiou zo strany Skoly
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V tejto otazke som zfevala, ako Skola vytvara podmienky pre vguanie Ziakov

s dyslexiou vzBadom k ich Specialnym potrebam. 36 respondento¥j4®adza, Ze sa
Skola snazi, ale efekt sa zdtieedostavil. 31 respondentov (37%) zase uvadzskda
napomaha Ziakom pri zabezpgani Specialnych pomocok. Iba 7 respondentov (&26)
vyjadrilo, Ze Skola zabezpgje sama Specialne pomécky a 11 respondentov (13%)

uvadza, Ze Skola vytvara podmienky aj inak a taviddalnym pristupom.

TabuPka 14: Vybavenie Skoly Specialnymi pomdckami, ki@ su uréené pre Ziakov s dyslexiou

Pocet respondentov |  Vyjadrenie v %

Skola mé dostatok Specialnych pomdcok 28 33%

Skola mé dostatok Specialnych pomdcok 6 7%
a neustéale pda finartnych moznosti
pomocky dokupuje

Skola ma nedostatok Specialnych 51 60%
pomécok, pretozZe fin&né prostriedky
na nakup chybaju

Spolu 85 100%

Graf 14: Vybavenie Skoly Specialnymi pomdckami, ktgé s uréené pre Ziakov s dyslexiou
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Ciel'om tejto otazky bolo zigij ¢i je Skola vybavena Specialnymi pomdckami, ktoré su
uréené pre Ziakov s dyslexiou. 28 respondentov (3398dza, Ze Skola ma dostatok

Specialnych pomécok. 6 respondentov (7%) uvadzdka ma dostatok Specialnych
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pomdcok a neustale pial finartnych moznosti pomodcky dokupuje. 51 respondentov

(60%) zase uvadza, Ze Skola ma nedostatok Specialpgmdcok, pretoze finané

prostriedky na nakup chybaju. Negativhym zistengdat je, Ze w#ia polovica

respondentov (60%) uvadza, Ze Skola nema dostpaakanych pomdcok genych pre

Ziakov s dyslexiou, pretoZe fingmé prostriedky na nakup chybaja.

Taburka 15: Ziaci s dyslexiou pouzivaju Specialne pomégkuéebnice, pracovné zosity ufené pre

tychto Ziakov

Pocet respondentov Vyjadrenie v %
BeZne pouzivaju 22 26%
Mélo pouzivaju 20 24%
Skor nepouzivaju 6 7%
Vébec nepouzivaju 37 43%
Spolu 85 100%

Graf 15: Ziaci s dyslexiou pouzivaji Specialne ponuky, uéebnice, pracovné zosity ufené pre

tychto Ziakov
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Cielom tejto otdzky bolo zigtj ¢i Ziaci s dyslexiou pouZivaju Specidlne pomaocky,
ucebnice a pracovné zoSitycené pre tychto Ziakov. 22 respondentov (26%) sa
vyjadrilo, Ze tieto pomoécky bezne pouzivaju. 20pmwientov (24%) uvadza, Ze
pomdocky malo pouzivaju, 6 respondentov (7%) uvadeaSpecialne pomoécky skor
nepouzivaju. Az 37 respondentov (43%) sa vyjadéSpecidlne pomocky pre tychto

Ziakov vébec nepouzivaju. Z prieskumu je zrejmeyide ako polovica respondentov sa
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vyjadrila, Ze Ziaci s dyslexiou 3Specialne pomécigpouzivaju,co nie je pozitivhe

zistenie.

TabuPka 16: Moznog’ vyuZzivat® pri praci so Ziakmi s dyslexiou reeduk#&né, kompenz&né,

didaktické alebo iné pomécky

Pocet respondentov Vyjadrenie v %

Ano, vyuzivam 26 30%
Nie, nevyuzivam 59 70%
Spolu 85 100%
Ano — dyslektické okienko 8 31%

- pracovné zoSity 15 58%

- kocky s pismenkami 2 8%

- pismenkoveé pexeso 1 3%

Graf 16: Moznost’ vyuzivat’ pri praci so ziakmi s dyslexiou reeduk#@né, kompenz&né, didaktické

alebo iné pomdcky

30%

@ ano, vyuzivam

M nie, nevyuzivam

70%

Ciel'om tejto otazky bolo zidtj ¢i pedagdgovia maju vobec moziios/uziva’ pri praci

so Ziakmi s dyslexiou reeduk#, kompenzmé, didaktické alebo iné pombcky. 26
respondentov (30%) uvadza, Ze pri praci pomockyziwaia to dyslektické okienko 8
respondentov (31%), pracovné zoSity 15 respondefiiB%), kocky s pismenkami 2
respondenti (8%) a pismenkové pexeso 1 respond@e&sjt (Negativnym zistenim je to,

Ze az 59 respondentov (70%) pri praci so Ziakmyungiva Ziadne pomaocky.
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TabuPka 17: Dostat@nd informovanod’ ostatnych witelov z inych predmetov o vy@ovani Ziakov

s dyslexiou
Potet respondentov Vyjadrenie v %
Ano 54 63%
Nie 11 13%
Neviem 20 24%
Spolu 85 100%

Graf 17: Dostatatna informovanog’ ostatnych WwitelPov z inych predmetov o vy@ovani zZiakov s
dyslexiou

24%

W ano
Enie

B neviem

Ciel'om tejto otazky bolo zidij ¢i su ostatni &itelia z inych predmetov dostdiue
informovani o Ziakoch s dyslexiou. Z grafu jednaarevyplyva, Zze 54 respondentov
(63%) uvadza, Zecitelia su dostattne informovani. 11 respondentov (13%) tvrdi, Ze
ucitelia nie su dostatme informovani a zvySnych 20 respondentov (20%)esaedelo
vyjadrit. Z odpovedi mbéZzme posudzovapolupracu medzi triednymitelom a

ostatnymi gitel’'mi z inych predmeto\o je povzbudzujice zistenie.

TabuPka 18: Spolupraca roditov pri reedukéacii dyslexie s pedagégom

Paotet respondentov Vyjadrenie v %
Ano spolupracuju 25 30%
Malo spolupracuju 42 49%
Vébec nespolupracuju 18 21%
Spolu 85 100%
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Graf 18: Spolupréaca rodicov pri reedukécii dyslexie s pedagégom

21% 30%

@ ano, spolupracuji
B malo spolupracuju

@ vdbec nespolupracult

49%

Z tejto otdzky som chcela zidtici rodi¢ia Ziakov spolupracuju s pedagdégmi pri
reedukacii dyslexie. 25 respondentov (30%) sa vigadze rodtia pri reedukacii
dyslexie spolupracuju, 42 respondentov (49%) uvadeaodtia malo spolupracuju a
18 respondentov (21%) tvrdi, Ze r&idi vébec nespolupracuju. Je to teda negativne
zZistenie, pretoze ¥8ia ¢ag’ 60 respondentov (70%) uvadza, Ze ¢@ds pedagdogmi

malo spolupracuju, resp. vobec nespolupracujlegdukacii dyslexie.

Taburlka 19: Suhlasite, aby na kazdej beznej zakladnej ske bol pritomny Specialny pedagdg

Potet respondentov Vyjadrenie v %
Ano sthlasim 82 96%
Skor suhlasim 3 4%
Skor nesuhlasim 0 0%
Nesuhlasim 0 0%
Spolu 85 100%

Graf 19: Suhlasite, aby na kazdej beznej zakladn&kole bol pritomny Specialny pedagég

0%
4% |—0%

W ano, sthlasim
O skor suhlasim
O skér nesuhlasim

@ nesuhlasim
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Z tejto otdzky som chcela ziéti by na kazdej zakladnej Skole mal pracdspecialny
pedagodg. Pozitivnym zistenim je, Ze skoro vSetdagégovia 82 respondentov (96%)
suhlasi a 3 respondenti (4%) skér suhlasi s tvnderdie pritomnas Specialneho
pedagoga je na zakladnych Skolach potrebna a m&tmlpovedal, Ze by Specialny
pedagog na Skolach pracévaemal. Je to predovSetkym povzbudzujuce zistenie,
pretoZe si pedagogovia uvedomuju, Ze s dyslexiostisdavajucoraz castejSie a je
dolezité sa touto problematikou zaohem to najlepSie pod déddom Specialneho

pedagoga na vSetkych zakladnych Skolach.

Taburka 20: S akou inou Specifickou poruchou €enia sa vyskytuju Ziaci vo VaSej triede

Pofet respondentov Vyjadrenie v %
Dysgrafiou 32 37%
Dysortografiou 13 15%
Dyskalkuliou 29 34%
Ziadnou 26 31%

Graf 20: S akou inou Specifickou poruchou @enia sa vyskytuju Ziaci vo VaSej triede

O dysgrafiou
O dysortografiou
B dyskalkdliou

B ziadnou

34%
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Touto otazkou som chcela zistei sa v triedach vyskytuja aj Ziaci s inou Specitiak
poruchou tenia ako je dyslexia. Respondenti na tato otazkpowedali na viac
moznosti, preto celkovy &ét nezodpoveda ptu respondentov. Ako je z grafu vidje
tak najviac sa v triedach vyskytuju Ziaci s dysgnaf(37%), skoro s rovhakym {om
(34%) sa vyskytuju Ziaci s dyskalkdliou. Najmeneq wsyskytuju Ziaci (15%)
s dysortografiou. 31% respondentov uvadza, Ze vtisdde sa nenachadza Ziak

s zZiadnou inou poruchou.

4.5 Overenie prieskumnych hypotéz a clev

Vzhladom na ziskané a spracované vysledky prieskumuem®z prejs

k overovaniu hypotéz.

H1 — Specialnu starostlivasZziakom s dyslexiou poskytuje vyine Specialny pedagdg.

Tato hypotézu som si stanovila preto, aby sostila, kto na Skolach poskytuje
Ziakom s dyslexiou Specialnu starostlizoK zostaveniu tejto hypotézy ma viedol
predpoklad, Ze Ziakom s dyslexiou poskytuje Speuidtarostlivos vylucne Specialny
pedagog ako beznycitel, a Ze Skoly maju dostatiee kvalifikovanych pedagogov.
Z prieskumného Setrenia je zrejme, Ze Specialnwostvos’ na Skolach Ziakom
s dyslexiou poskytuje na 47% bezngitel’ (vid’. tab.¢. 5). 20% respondentov uvadza,
Ze Specialnu starostlivbposkytuje asistentéitela. Iba 33% respondentov uvadza, Ze
Specialnu starostlivds Ziakom s dyslexiou poskytuje Specialny pedagogetdre
potrebné, aby sa na zakladne Skoly dostavalo pacidlnych pedagbégov a moznosti
vzdelavania pre Ziakov s dyslexiou a s inou Spe@fi poruchou &enia sa neustéle
rozSirovali. Ziaci s dyslexiou potrebujiitela Specialistu. Na zaklade Setrenia som
zistila, Ze iba 34% respondentov dvitab. ¢. 1) ma vysokosSkolsku kvalifikaciu
Specialneho pedagdga a 66% respondentov nema imdpedagogické vzdelanie (SS,
VS). Pozitivnym zistenim bolo to, Ze aZz 96% resgonolv (vi. tab. & 19) sdhlasi
stym, aby na kazdej zakladnej Skole bol pritommectalny pedagdég a 4%
respondentov sa vyjadrilo, Ze skér suhlasia, albbynhdkazdej zakladnej Skole pritomny

Specialny pedagdg. Ani jeden respondent sa nevljadrs tym nesuhlasi. Ziadn#ka
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praxe @itelov z beznych tried zakladnych Skdl neméze dostetoa kvalifikovane
nahradf Ziadanu teoretickl pripravu pre vzdelavanie Ziakogyslexiou a inou
Specifickou poruchoudgnia.

Na zaklade vyhodnotenia vysledkov mézem pasude Hypotéza H1 bola

falzifikovana.

H2 — Vybavenag va¢Siny Skol Specialnymi pomadckami pre Ziakov s dyglexe

nedosténd, z dévodu chybajucich finatmych prostriedkov.

Tato hypotézu som si stanovila preto, aby zistila, ¢i je v&Sina Skl dostatme
vybavena Specialnymi poméckamicanymi pre Ziakov s dyslexiou. K zostaveniu tejto
hypotézy som vychadzala z toho, Ze Ratom na stasnu finadnu situaciu v Skolstve,
kde v&Sina Skol nema finamé prostriedky ani na zakUpenie beznych pomécok pre
Ziakov, je vé&Sina Skél tiez nedostatoe vybavena Specialnymi poméckami pre Ziakov
s dyslexiou, z dévodu chybajucich firaych prostriedkov. 33% respondentov uvadza,
Ze Skola ma dostatok Specialnych pomoécoki’.(tab. ¢. 14). Iba 7% respondentov
uviedlo, Ze Skola ma dostatok Specialnych pomdcaiewastale tieto pombcky phal
finantnych moznosti dokupuje. Az 60% respondentov sa dviffa Ze Skola ma
nedostatok Speciadlnych pomécok, pretoZze ftnan prostriedky na nakup tychto
pomdcok chybaju. Valadom k tomu, Ze Skoly sG nedostai® vybavené Specialnymi
pomdckami az 43% respondentov d{vitab. ¢. 15) uvadza, Ze Ziaci s dyslexiou
nepouZzivaju Specialne poméckyiebnice, pracovné zoSity aemé pre tychto Ziakov.
26% respondentov sa vyjadrilo, Ze Specialne pomagigbnice, pracovné zoSity bezne
pouzivaju. 24% respondentov zase uvadza, Ze tietodpky malo pouziva a 7%
respondentov sa vyjadrilo, Ze skdr nepouzivajuigpex pomocky, tebnice, pracovné
zoSity ugené pre tychto Ziakov. Negativhym zistenim je ag®iba 30% respondentov
(vid'. tab.¢. 16), uvadza, Ze ma moziopri praci so ziakmi s dyslexiou vyuZziva
reeduké&ne, kompenzme, didaktické alebo iné pombcky ako su dyslektiokénko
(31%), pracovné zosSity (58%), kocky s pismenkarfb)& pismenkové pexeso (3%).
AZ 70% respondentov sa vyjadrilo, Ze nema moZus praci so Ziakmi s dyslexiou
vyuziva'’ reedukané, kompenzmé, didaktické alebo iné pomdcky. Z prieskumného

Setrenia teda vyplyva, Ze &&na beznych zakladnych skél je nedostasovybavena
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Specialnymi poméckami pre Ziakov s dyslexiou, zathv chybajucich finamych
prostriedkov. Na zaklade toho Ziaci s dyslexiou augivaju pri vydovani Ziadne
Specialne pomadcky, ¢cebnice, pracovné zoSity demé pre tychto Ziakov. Viadom
nedostatku finatnych prostriedkov na Skolach ani pedagdgovia nemajpinos pri
svojej praci so Ziakmi s dyslexiou vyuZivieeedukané, kompenzaeé, didaktické alebo
iné pomacky.

Na zaklade vyhodnotenia jednotlivych vysledko®Zzem posudi Zze Hypotéza H2

bolaverifikovana.

H3 — Ziaci s dyslexiou potrebuju viac starostlivgsiko beZni Ziaci, u ktorych nebola

dyslexia diagnostikovana.

Tato hypotézu som si stanovila preto, aby istila, ¢i Ziaci s dyslexiou potrebuju
viac starostlivosti, ako bezni Ziaci, u ktorych ldys&a diagnostikovana nebola. Tuto
hypotézu som stanovila na zéklade toho, Ze Ziagyskexiou malo porozumia
preditanému textu, nevedia ho reprodukivaemézu sa n&it’ poznavd a rozliSova
jednotlivé pismenka, nie su schopné skfguiamena na slabika a slabiky na slova. Tito
Ziaci maju poruchu menejcennosti a maju naruSef@vselomie ako bezni Ziaci.
Vzhradom ktomu Ziaci s dyslexiou potrebuju viac sttinassti, ako bezni Ziaci, u
ktorych nebola dyslexia diagnostikovana. Az 89%poeslentov (M. tab.¢. 7) sa
vyjadrilo, Ze Ziaci s dyslexiou potrebuju viac sttfivosti ako bezni Ziaci. Iba 11%
respondentov sa vyjadrilo Ze Ziaci s dyslexiouglmiju rovnaku starostlivésko bezni
Ziaci. Ani jeden z respondentov sa nevyjadril, Z#cizs dyslexiou nepotrebuju viac
starostlivosti, ako bezni Ziaci, u ktorych dyslegiagnostikovana nebola. Viddom
k tomu, Ze Ziaci s dyslexiou potrebuju viac stdnassti, tak sa Ziakom s dyslexiou, ako
uvadza 42% respondentov dvitab. ¢. 8) venuje v rdmci vyiovacej hodiny. 18%
respondentov sa im venuje individuélne a to pragteyanim alebo po vyiovani. 40%
respondentov Ziakom s dyslexiou neposkytuje stivost. Z prieskumného Setrenia je
tiez zrejme, Zze az 70% respondentov si mysli, &ka¥ s dyslexiou je potrebné
vzdelava v Specialnych triedach. dilelia v Specialnych triedach maju dwee viac
skusenosti pracovaso Ziakmi s dyslexiou. V triede maju menSigtoziakov, preto sa

im méZu viac venowvaa vytvort’ si k nim osobnejsi wah.
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Na zaklade vyhodnotenia jednotlivych vysledko®Zzem posudi ze Hypotéza H3

bolaverifikovana.

V nasledujucejc¢asti uvadzam vyhodnotenigiastkovych cigov prieskumného

Setrenia.

1. Ciel’'om prieskumného Setrenia bolo zigtikto v Skolach poskytuje Ziakom
s dyslexiou Specialnu starostlivbs

V skupine niekikych otdzok ditelia mohli vyjadri’ svoj nazor, na poskytnutie
Specialnej starostlivosti Ziakom s dyslexiou. Zm@xovanych jednotlivych odpovedi
som zistila, Ze Specialnu starostlivasa Skolach poskytuje Ziakom s dyslexiou bezny
ucitel’ (vid. tab.¢. 5). 33% respondentov uvadza, Ze Specialnu shamsst poskytuje
Specialny pedagdég a 20% respondentov tvrdi, Zeid@dpacstarostlivos na Skolach
poskytuje Ziakom s dyslexiou asistertitel’a. Pozitivnym zistenim je to, ze az 96%
respondentov (di. tab.¢. 19) suhlasi s tym, aby na kazdej zakladnej Skolgritomny
Speciadlny pedagdg a tak by mohlat’ hyoskytovana Specialna starostlivodakom
s dyslexiou zo strany Specialneho pedagoga. AjzirgSné 4% respondentov sa
vyjadrilo, Ze skor suhlasi s pritommios Specialneho pedagoga na zakladnych Skolach.

Ani jeden respondent sa nevyjadril, Ze s tym nexsihl

2. Ciel’om prieskumného Setrenia bolo zigtinieru vybavenosti $kél Specialnymi

pomdockami utenych pre ziakov s dyslexiou.

Po analyze jednotlivych moznosti sa potvrdiko uvadza 60% respondentovd({vi
tab.¢. 14), Ze Skola m& nedostatok Specidlnych pomguatoze finatiné prostriedky
na nakup chybaju, 33% respondentov uvadza, Ze Skdladostatok Specialnych
pomdcok a 7% respondentov tvrdi, Ze Skola ma dustapecialnych pomdcok a
neustale poih finartnych moznosti pomécky dokupuje. Z prieskumnéhoegér je
zrejmé, Ze az 43% respondentovdivitab. ¢. 15) uvadza, Ze Ziaci s dyslexiou
nepouzivaju Specialne poméckyiebnice, pracovné zoSity demé pre tychto Ziakov.
26% respondentov sa vyjadrilo, Ze Specialne pomoétiegZne pouziva, 24%
respondentov zase, Ze Specialne pomoécky malo poudivi% respondentov sa

vyjadrilo, Ze S$pecialne pomocky,cebnice, pracovné zoSity deané pre Ziakov
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s dyslesiou skér nepouziva. Negativnym zistenink¢eaZz 70% responodentov dVi
tab. ¢. 16) uvadza, Ze nema moztiopri praci so Ziakmi s dyslexiou vyuZiva
reeduké&ne, kompenzmé, didaktické alebo iné pomécky. lba 30% respotmesa

vyjadrilo, Ze ma mozndsvyuziva® pri praci so ziakmi s dyslexiou reeddke,

kompenzané, didaktické alebo iné pomécky, ako su dysleétickienko, pracovné
zoSity, kocky s pismenkami a pismenkové pexeso.

3. Ciel’'om prieskumného Setrenia bolo zigfi¢i Ziaci s dyslexiou potrebuju viac
starostlivosti ako Ziaci, u ktorych dyslexialola diagnostikovana.

Z prieskumného Setrenia je jednaam@zrejme, Ze az 89% respondentod’((ab.
¢. 7) sa vyjadrilo, Ze Ziaci s dyslexiou potrebujacvstarostlivosti ako bezni Ziaci, u
ktorych dyslexia diagnostikovana nebola. Iba 11%poadentov sa vyjadrilo, Ze Ziaci
s dyslexiou potrebuju rovnaklu starostlivogko bezni Ziaci, u ktorych dyslexia
diagnostikovana nebola. Ani jednen z respondentoneyyjadril, Ze Ziaci s dyslexiou
nepotrebuju viac starostlivosti ako bezni Ziaci, kiorych dyslexia nebola
diagnostikovana. V4ladom k tomu, Ze Ziaci s dyslexiou potrebuju viarastlivosti,
tak sa tymto Ziakom venuj&itel’ v ramci vyw&ovacej hodiny a to 42% respondentov
(vid. tab.¢. 8). 18% respondentov uvéddza, Ze sa Ziakom vendjgidualne, pred
vyucovanim alebo po vyiovani a 40% respondentov uvadza, Ze Ziakom s dgslex

neposkytuje starostlivés

4.6 Zavery Setrenia a diskusia

Hlavnym ciom diplmovej prace bolo zististav personalneho a didaktického
vybavenia na beznych zakladnych Skolach v oblagtielavania Ziakov s dyslexiou.
Chcela som ziglj ¢i bezné zakladné Skoly prvého siap maju  dostatok
kvalifikovanych pedagdgov &i su dostaténe vybaveny Specialnymi poméckami
uréenymi pre pracu so ziakmi s dyslexidliastkovymi ciémi bolo zistt, kto v 3kolach
poskytuje Ziakom s dyslexiou Specialnu starostliyosnieru vybavenosti Skol
Specialnymi pomdckami tenymi pre Zziakov s dyslexiou &i Ziaci s dyslexiou

potrebuju viac starostlivosti ako Ziaci, u ktoryayslexia nebola diagnostikovana.
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Dotaznikového Setrenia sacastnilo celkom 85 respondentov z radu pedagdgov
prvého stupa zakladnych Skol, v mestach Medzilaborce, Stropk®widnik.

V prvych otazkach dotaznika som sa zaujimaldo,0 aki maju pedagdgovia
Specialno-pedagogicku kvalifikaciui sa povazuju za dostdtwe kvalifikovaného
pedagoga pre pracu so ziakmi s dyslexiou, do ak&junsi im dostupné informécie o
tychto Ziakoch (o jej diagn6ze, o jej Specialnycbtrpbach a pod.) a s ktorymi

instittciami spolupracuje ich Skola pri rieSenilgéanov spojenych s dyslexiou.

Specialno-pedagogicka kvalifikacia dotazovdngespondentov je pdd mia na nie
velmi dobrej drovni, pretoZze iba 29% respondentov maadze ma vysokoskolsku
kvalifikaciu Speciadlneho pedagbéga a az 56% nemdniidba pedagogické vzdelanie
(SS, VS). 51% respondentov tieZz uvadza, e sa répie za dostatoe
kvalifikovaného pedagdga pre pracu zo Ziakmi sekwel a iba 34% uvadza, Ze sa
povazuje za dostatne kvalifikovaného pedagodga. Dobru dostupnosormacii o
Ziakoch s dyslexiou uvadza iba 28% respondentovuvédza, Ze informacie su im skor
nedostupné a 7% tvrdi, Ze tieto informéacie su inbewd nedostupné. Az 61% sa
vyjadrilo, Ze informéacie o Ziakoch s dyslexiou sil dostupné sprostredkovanéo sa
tyka spoluprace s inymi institciami pri rieSenolpiémov spojenych s vyavanim
Ziakov s dyslexiou, az 62% respondentov uvadzacleskola spolupracuje najméa so
Specialno-pedagogickym centrom. Na tuto otdzku weg@ali respondenti na viaceré
moznosti, preto celkovy gat nezodpoveda ptu respondentov. 35% respondentov
odpovedalo, Ze spolupracuje s dvoma instituciaidi% uviedlo, Ze spolupracuje az

s troma inStitGciami.

V dalSich otdzkach som sa zaujimala o to, kto na ékoldoskytuje Ziakom
s dyslexiou Specialnu starostlivpsi ucitelia pre zvladnutie d¢iva poskytuju tymto

Ziakom Specialnu starostliviba kedy sa oni osobne venuju Ziakom s dyslexiou.

Specialnu starostlivosziakom s dyslexiou poskytuje na Skolach s prekjfagion
vysledkom 40% bezZnycitel a 17% asistentditela. Negativnym zistenim je, Ze iba
28% respondentov uvadza, Ze Specialnu starostlposkytuje Specialny pedagoég. Je to
spbsobené tym, Ze na beznych zakladnych Skolachegostatok Specialnych
pedagdgov. Pre zvladnutieciva potrebuju Ziaci s dyslexiou Specificky pristup
a Specialnu starostlivo®d svojho ditel'a, ktory im poskytuje 35% respondentov. 25%
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uvadza, Ze im starostlivbposkytuje, ale niekedy si nevedia’dady. 8% zase uvadza,
Ze starostlivas skér neposkytuje ako poskytuje a az 21% responsiesd vyjadrilo, ze
Specialnu starostliviziakom s dyslexiou neposkytujg modze by spdsobené tym, Ze
ucitelia nemaju dostatmu kvalifikaciu. Pozitivnym zistenim bolo to, ze &%
respondentov si mysli, Ze Ziaci s dyslexiou potrghiac starostlivosti ako bezni Ziaci,
u ktorych dyslexia diagnostikovana nebola. Iba 19&8ovyjadrilo, Ze Ziaci s dyslexiou
potrebuju rovnaku starostlivbsako bezni Ziaci u ktorych dyslexia diagnostikovana
nebola. Ani jeden z respondentov sa nevyjadrilZziaei s dyslexiou nepotrebuju viac
starostlivosti ako bezni Ziaci, u ktorych dyslediagnostikovan& nebola. S tym suvisia
aj vysledky otazky, v ktorych som Zwmvala, kedy sa ditelia osobne venuju Ziakom
s dyslexiou. Pozitivnym zistenim je, Ze az 42% oasgntov sa vyjadrilo, Ze sa Ziakom
venuje vramci vydovacej hodiny a 18% zase, Ze sa venuje Ziakom lexdgs
individualne, pred vytovanim alebo po vywovani. AZ 40% uvadza, Ze tymto Ziakom
starostlivogs neposkytuje. Tento vysledok nie je prili$ prekyapy vziladom k tomu,
Ze sa véSina pedagdgov nepovazuje za dostaeckvalifikovaného pedagodga pre pracu
so ziakmi s dyslexiouCo sa tyka toho, Ze pritomnbgiaka s dyslexiou v beznej triede
negativne ovplykwuje vywovanie ostatnych Ziakov, 47% respondentov s tynr sko
nesuhlasi a 30% nesuhlasi, Ze je to pravda. 14pomdentov sa vyjadrilo, Ze s tym
skor suhlasi a 9% tiez tvrdi, Ze s tym suhlBsiSia otazka sa tykala toh#n si myslia
ucitelia otom, Ze Ziaci s dyslexiou prospievaju lep% Specialnych triedach ako
v beZznych triedach. Az 75% sa vyjadrilo, Ze prosgj@ lepSie v Specialnych triedach,
pretoZe v triede je menSi @& Ziakov a titelia by sa tymto Ziakom mohli viac venava
Pod’a mia je to pozitivne zistenie, pretoZéitalia v Specialnych triedach maju viac
skusenosti pracovaso Ziakmi s dyslexiou a maju na to vhodné vzdelar6% si zase
mysli, Ze prospievaju horSie v Specialnych trieda886 sa vyjadrilo, Ze Ziaci
prospievaju lepSie v beznych triedach a 11% si imys® prospievaju rovnako. Na
otazku v akom type triedy by sa mali vzdeldvaaci s dyslexiou bolo nasledujuce
zistenie, kde az 70% respondentov sa vyjadrilo,Ziz&kov je potrebné vzdelawa
v Specialnych triedach. 21% zase tvrdi, Z&isteed’ Ziaci budu vzdelavani v beznej
triede a bude im poskytovana Specialna starostlivde vSak otadzkou, kto im tato
Specialnu starostlives zabezpé&i, kedZe je na Skolach nedostatok Specialnych

pedagogov. 9% respondentov si mysli, Ze Ziako¥ jei potrebné vzdelava
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v Specialnych triedactCo sa tyka postavenia Ziaka s dyslexiou v triednafektive je
pod’a witelov na 85% rovnocenn&o je vemi pozitivhe zistenie. lba 15% sa

vyjadrilo, Ze postavenie Ziaka s dyslexiou je gdriom kolektive menejcenné.

V d’alSich otdzkach som sa zaujimala o to, do akejyndikola vytvara podmienky
pre vywovanie Ziakov s dyslexiodj je Skola vybavena Specialnymi poméckanti a

Ziaci tieto pomocky pouzivaju.

Z vysledkov vyplyva, Ze 42% uvadza, Ze Skolassazi vytvaré podmienky pre
vyucovanie Ziakov s dyslexiou vEadom k ich Specialnym potrebam, ale efekt salzatia
nedostavil. 37% sa zase vyjadrilo, Ze Skola napamalkom pri zabezgevani
Specialnych pomoécok a 8%, Ze Skola zabé&zjee sama Specialne pomocky. 13%
respondentov sa vyjadrila, Ze Skola vytvara podRyieaj inak ato individualnym
pristupom. S touto otadzkou suvisi aj nasledujucdakat, kde som zZievala do akej
miery su Skoly vybavené Specialnymi pomdckamienymi pre Ziakov s dyslexiou.
Negativnym zistenim je, Ze az 60% respondentowjsalnlo, Ze Skoly maju nedostatok
Speciadlnym pomocok, pretoze firmé prostriedky na nakup chybajtig vobec nie je
prekvapujuci vysledok, viladom k tomu, Ze Skoly nemaju firgm@ prostriedky ani na
bezné pomdcky dené pre beznych Ziakov. 33% respondentov sa vigade Skola ma
dostatok Specialnych pomdcok a iba 7% sa vyjadigoskola ma dostatok Specialnych
pomdcok a neustale pkal finartnych moznosti pomdcky dokupuje. S touto otazkou
suvisi ajd’alSia otazka, ktorou som chcela zisti Ziaci s dyslexiou pouZivaju Specialne
pomdcky, @ebnice, pracovné zoSity aamé pre tychto Ziakov. Samozrejme, Zze bolo
negativnym zistenim, k&e Skoly maju nedostatok finamych prostriedkov, ze az 43%
respondentov uvadza, Ze Ziaci Specialny pomockgwdlepouzivaju. 24% tiez tvrdi, ze
Ziaci Specialne pomdcky malo pouzivaju a 7% skétotipomdcky nepouZzivaju ako
pouzivaju. Iba 26% respondentov sa vyjadrilo, Zec&ne pomébceky, debnice,
pracovné zoSity wené pre tychto Ziakov beZne pouZivajialSou otazkou som sa
pokuSala zisti, ¢i ucitelia maju moznas pri praci so ziakmi s dyslexiou vyuZztva
reeduk&né, kompenzmé, didaktické alebo iné pomdcky. Zase bolo negsgtiv
zistenim to, Ze az 70% respondentov tieto pomdéamé mozno pouzivalba 30%

respondentov sa vyjadrilo, Ze ma mozhogyuziva’® reedukané, kompenzme,
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didaktické alebo iné pombcky ato dyslektické okmn pracovné zoSity, kocky
s pismenkami a pismenkové pexeso. Da sa teda povada&Sina vybranych Skél je

nedostaténe vybavena Specialnymi poméckami.

V poslednych otdzkach som sa zaujimala @itosU Witelia z inych predmetov
dostaténe informovani o vy&ovani Ziakov s dyslexiou, o0 spolupracuitelov s
rodi¢cmi, o pritomnosti Specialneho pedagdga na zaklddsigolach a o vyskyte Ziakov

s inymi Specifickymi poruchami.

Co sa tyka tohogi su witelia z inych predmetov dostaitwe informovani o vy&ovani
Ziakov s dyslexiou, az 63% respondentov sa vyj@drle ano suco je vemi
pozitivnym zistenim. 13% tvrdi, ZeCitelia z inych predmetov nie su informovani
a 24% nevie i su witelia dostatdone informovani o vytovani Ziakov s dyslexiou.
Reedukacia dyslexie si vyZaduje spolupracu nieldietst’'om, ale aj s jeho rodni.
Preto som chcela zisti ¢i rodicia Ziakov spolupracuju <itelmi pri reedukacii
dyslexie. Prekvapujucim vysledkom je, Ze iba 30%pomdentov uvadza, Ze rowi
s nimi spolupracuju. 49% zase tvrdi, Zze é@imalo spolupracuju a 21% respondentov
sa vyjadrilo, Ze rodia vobec nespolupracuju site’'mi pri reedukécii dyslexieDal3ou
otdzkou som chcela zistto, ¢i ucitelia suhlasia s tym, aby na kazdej beZnej zaldpdn
Skole bol pritomny Specialny pedagog. Pozitivnysteziim je, Ze az 96% respondentov
sa vyjadrilo, Ze s tym suhlasi. Aj 4% respondergawyjadrilo, Ze s tym skér suhlasi,
ako nesuhlasi. Ani jeden z respondentov sa nevljadr nesuhlasi, aby na kazdej
beznej zakladnej Skole bol pritomni Specialny pédad?osledna otazka smerovala
k zisteniu tohogi sa v triedach vyskytuju Ziaci aj s inou Specifiokporuchou &enia.
Respondenti na tuto otdzku odpovedali na viac mstzndNajv&Si paet 37%
respondentov uvadza, Ze sa vich triede vyskytiggi & dysgrafiou, skoro rovnaky
pocet 34% respondentov tvrdi, Ze sa v ich triede viggliyZiaci s dyskalkaliou. Iba 15%
respondentov uvadza, ze sa v ich triede vyskytigai 5 dysortografiou. 31%citel'ov
uviedlo, Ze v ich triede sa nevyskytuju Ziaci sadhiou Specifickou poruchou.

Z vySSie uvedenych vysledkov vyplyva, zgtelia na beznych zakladnych Skolach
maju ukowené iba pedagogické vzdelanie (SS,VS), takze maiib rteoretickych

a praktickych skusenosti o dyslexii, jej qamiach, prejavoch a spdsoboch napravy.
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Vacsina z tychto pedagdgov sa nepovazuje za daésiatovalifikovaného pedagoga pre
pracu so Zziakmi s dyslexiou a informéacie o tychtiakdch su im dostupné iba
sprostredkovane. Povzbudiva informéacia je to, ZelySkspolupracuju pri rieSeni
problémov spojenych s vyavanim ziakov s dyslexiou aj s inymi institiciamioa
hlavne so Specialno-pedagogickym centrom. Negativrgistenim je vSak to, Ze
Specialnu starostlivéisZziakom s dyslexiou poskytuje na Skolach bezgitell alebo
asistent titefla a nie Specialny pedagog, pretoZze tych je na daitn Skolach
nedostatok. Vybaventsvasiny Skol Specialnymi pomdéckami, ktoré sicamé pre
Ziakov s dyslexiou je tiez na zlej arovni, pret@@lam chybaju finatné prostriedky
na ich nakup. Z toho dévodu Ziaci ajitelia nemaju moznastieto Specialne pomocky
pouziva. Ani spolupraca rodov s w&itel'mi pri reedukécii dyslexie tychto Ziakov nie je
celkom dobra, pretoze ragh malo alebo vobec itel’mi nespolupracuju. Moéze to by
spbsobené tym, Ze spolupracacgaimi je pre rodiov zdrojom stresu. Pozitivnym
zistenim v3ak je, Ze skoro vSet¢italia suhlasia s tym, aby na kazdej beznej zaldpdn
Skole bol pritomny Specialny pedagdg, ktory by sampo podigal na vychove
a vzdelavani ziakov s dyslexiou.
Na zaver mdzem konStatoyaze sa mi vramci prieskumného Setrenia podarilo

splnit’ vSetky stanovené ciele.
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ZAVER

Uspedné zvladnutie $kolskej dochadzky geedpoklada u kazdého daga,
najma v prvych rénikoch zakladnej Skoly. Taktiez dobrd uraveitania, ktora je
vlastne zakladom pre ziskavanfalSich poznatkov v Zivote. Nie kazdé tiHiezvladne
ucivo v prvych r@&nikoch bez problémov a mnohé zlyhavaju prawétani. Su to deti,
ktoré i napriek tomu, Ze sU rozumove dostaéo vyspelé a nemaju vyraznejSie
problémy v ostatnych predmetoch. Zlyhavajéitani i napriek podpore a pomoci zo
strany rodiov a pedagogov. Ictazkosti sa prejavuju najma pri spravnom osvojogani
z&kladnych hldsok a neskor pri ich spajani do klabido slov. Zrozumitmos' a
rychlog’ ¢itania su oproti ostathym tlem toho istého rnika menSie, dia sa i vo

vysSich r@énikoch doslova mori &tanim.

Cidom teoretickej ¢asti diplomovej prace bolo objasniproblematiku
Specifickych porach denia, zmapouwamoznosti diagnostikovania a reedukacie tychto
poruch a zoznami sa s problematikou dyslexie, jej $riami, diagnostikou a
napravnymi metédami. Tattas’ bola spracovana na podklade odborenej literatury,

ktorej zoznam je uvedeny v zavere tejto diploma@asii.

Cidom praktickej ¢asti diplomovej prace bolo zististav personalneho a
didaktického vybavenia na prvom stupni beznychadkjch Skél v oblasti vzdelavania
Ziakov s dyslexiou. K naplneniu stanovenychl'aie v prieskumnejgasti som zvolila
dotaznikové Setrenie, ktorého s&astnili witelia na prvom stupni beznych zakladnych
8kol. Z rozboru jednotlivych otazok v dotazniku saistila, Zze viac ako polovica
dotazovanych pedagégov nema Ziadnu Specialno-pgitkgokvalifikaciu, preto sa
nepovazuju za dostatee kvalifikovaného pedagodga pre pracu so Ziakmystediou.
Co sa tyka informacii o tychto Ziakoch, ako je idghghdza a Specialne potreby, tak tie
su im dostupné iba sprostredkovane. Povzbujlciro bisitenie, Ze vSetky dotazované
Skoly spolupracuju s viacerymi inStitciami pri S&ni problémov spojenych
s vywovanim Ziakov s dyslexiou. Ich spolupraca je hlaso&pecialno-pedagogickym
centrom a s pedagogicko-psychologickou pocad Negativnym zistenim vSak bolo,

Ze Skoly maju nedostatok Specialnych pedagégovri Kby Ziakom s dyslexiou
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poskytovali Specialnu starostlibsPreto tymto Ziakom na Skolach poskytuje Speciélnu
starostlivog bezny ditel’ alebo asistentditela, ktori sa tymto Ziakom venuja v rdmci
vyucovacej hodiny, alebo individalne, pred alebo podowani. Dalej som zistila, ze
velka vasina dotazovanych pedagdgov sa vyjadrila, Ze Ziakdyslexiou je potrebné
vzdelava v Specialnych triedach, kde by tito Ziaci lepSiespievali, pretoze v triedach
je mensi péet ziakov. Witelia Specialnych Skél maju omnoho viac skusendagtnto
Ziakom sa moézu viac venava vytvort’ si k nim osobnejSi ¥ah. Rodéia tak

ziskavaju vaSi pocit istoty, Ze je ich dia v dobrych rukach.

Z prieskumného Setrenia som zistila, Ze vyhaste v&Siny zakladnych 3kél
Specialnymi pombéckami pre ziakov s dyslexiou jeastdt@nd, z dovodu chybajucich
financnych prostriedkov. VzZladom k tomu vé&sina Ziakov tieto Specialne pomocky ako
su Webnice, pracovné zoSity vObec nepouZivaju. AnéSidcad’ ucitelov nema
MoZno$ pri praci so Ziakmi s dyslexiou vyuzZiveeeduk&né, kompenzaneé, didaktické
alebo iné pomockyCo sa tyka spoluprace ragv s &itelmi oi’adom reedukacie
dyslexie, tak ti spolupracuju malo alebo vébec.itRogm zistenim je, Ze skoro vsetci
dotazovani pedagodgovia suhlasia stym, aby na kdielene] zakladnej Skole bol
pritomny Specialny pedagodg, ktory by sa priamoigial na vychove a vzdeldvani
Ziakov s dyslexiou. Clediplomovej prace sa mi podarilo spini

Ak by som mala zaverom zhthuiyznam svojej diplomovej prace, tak si myslim, Ze
mi poskytla novy uceleny psad na problematiku Specifickych poructenia. Ziaci so
Specifickou poruchoudgnia prindSaju precitel'sku verejnos nemalo problémov, ale
kazdy Ziak aj so Specifickou poruchotenia si zaslizi odborna pripravu a kvalitnu
strostlivog. Je vé&mi dbélezité tymto déom venové nalezitl pozornasa zo strany
rodicov dopria de’om vhodné rodinné prostredie, pre rozvoj jeho&ogch zrinosti

a tiez prejavi pochopenie a podporu.
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PRILOHY

Priloha A — Dotaznik pre Witel'ov

Véazend pani &itelka/pan ucitel

Obraciam sa na Vas s prosbou o vyplnenie tohtozdika, ktory je prostriedkom
k ziskaniu podkladov pre vypracovanie mojej diplamjo prace. Neziadam Vas
0 Ziadne mena ani o osobné informacie o Ziakochtaidhik je zamerany na pracu
s demi s poruchoutitania — dyslexiou.

Cidom mojej diplomovej prace je zisti stav personalneho a didaktického
vybavenia na beZznych zakladnych Skolach v oblaatielavania Ziakov s dyslexiou.
Dufam, Ze moju prosbu neodmietnete a pomozetetymto prieskumom k dokaeniu
mojej diplomovej prace.

Vopred Vam vimi pekned’akujem.
V Havaji 10.12.2011
Bc. Jozefina Popwa

Studentka UJAK Praha
Odbor: Specialna pedagogikaiteiistvo



Dotaznik pre uéitePov

. Aka je vaSa Specialno-pedagogicka kvalifikacia?
a) na stredoSkolskej arovni, vratane teads/
b) Ziadna, iba pedagogickéa (SS, VS)
c) vysokoSkolska kvalifikacia Specialngiemlagoga

. PovaZujete sa za dostate kvalifikovaného pedagdga pre pracu so zZiakmi
s dyslexiou?
a) ano
b) nie

. Do akej miery su Vam dostupné informacie o Z@ks dyslexiou? (o jej diagnodze,
0 jej Specialnych potrebach a pod.):
a) dobre dostupné
b) dostupné sprostredkovane
c) skor nedostupné
d) vbbec nedostupné

. S ktorymi inStituciami spolupracuje VaSa SkalarigSeni problémov spojenych
S vyuwovanim ziakov s dyslexiou:
a) so Specialno-pedagogickym centrom
b) s pedagogicko-psychologickou potiad
c) so Skolskym Specialnym pedagbgom
d) so Skolskym psycholégom
€) S inou iNStitdCiou, UMELE KLOTOU..........ccooiiiiiiiiiiiiiiie e

. Uvead'te, kto vo VaSej Skole poskytuje Zziakom s dyslexdpecialnu starostlivés
a) bezny giterl
b) Specialny pedagdg
C) asistent ditel'a

. Ziaci s dyslexiou potrebuju pre zvladnutigva Specificky pristup od svojho
witela. Poskytujete tymto Ziakom Specialnu starostti?os
f) &no, poskytujem
g) ano poskytujem, ale niekedy si neviem rady
h) skér neposkytujem
i) nie, neposkytujem

7. Potrebuju Ziaci s dyslexiou viac starostlivadto bezni Ziaci, u ktorych dyslexia
diagnostikovana nebola?

a) potrebuju viac starostlivosti

b) potrebuju rovnaku starostlivos

C) nepotrebuja viac starostlivosti

8. Kedy sa Vy osobne venujete Ziakom s dyslexiou?
a) v ramci vyovacej hodiny
b) individualne, pred viavanim alebo po vyiovani



9.

10.
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c) neposkytujem starostlivos
d) inG formu, UMBte aKU: .....eeveevieeiiiiiieeee e

Suhlasite s tym, Ze pritomitidsaka s dyslexiou v beZnej triede negativne
ovplyviuje vywovanie ostatnych Ziakov?

a) ano suhlasim

b) skér suhlasim

c) skdr nesuhlasim

d) nesuhlasim

Myslite si, Ze Ziaci s dyslexiou prospievapdie v Specialnych triedach (v triedach
pre Ziakov s dyslexiou) ako v beznych triddac
a) ano, prospievaju lepsSie, qretv triede je mensi pet Ziakov
b) prospievaju horSie v Spegiéntriedach
C) prospievaju lepSie v beZzngroddach
d) prospievaju rovnako

V akom type triedy by sa pkalVas mali vzdelawaziaci s dyslexiou?
a) ziakov je potrebné vzdetavapecialnych triedach
b) Ziakov nie je potrebné vzaefav Specialnych triedach
c) sth, ked Ziaci budu vzdelavani v beznej triede a bude im
poskytovana Specialna stivost’

Aké je potla Vas postavenie Ziaka s dyslexiou v triednom Kotekv beznej triede?
a) rovnocenné
b) menejcenné

Do akej miery vytvorila Vasa Skola podmienkg pywovanie ziakov s dyslexiou
vzitadom k ich Specialnym potrebam?

a) snaZzi sa, ale efekt sa ¥atedostavil

b) napomaha Ziakom pri zab&ppani Specialnych pomécok

c) zabezpaije sama Specialne pomocky

d) vytvara podmienky aj inak, udee ako: .........ccoeevvviiiiiiiiiiiie e

Do akej miery je VaSa Skola vybavena Specialmomaéckami, ktoré su tené pre
Ziakov s dyslexiou?
a) Skola ma dostatok Specialnych pmyko
b) Skola ma dostatok Specialnych powké@ neustale pdd finartnych
moznosti pombcky dokupuje
c) Skola ma nedostatok Speg@irpomdcok, pretoze finané
prostriedky na nakup chybaj

Pouzivaju Ziaci s dyslexiou Specialne pomdbuokgpnice, pracovné zoSitydané
pre tychto zZiakov?

a) bezne pouzivaju

b) malo pouzivaju

c) skor nepouzivaju



16.

17.

18.
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20.

d) vbbec nepouzivaju

Mate moznaspri praci so Zziakmi s dyslexiou vyuziveeedukané, kompenzmé,

Domnievate sa, Ze ostatgitalia z inych predmetov su dostat@ informovani
o vywovani Ziakov s dyslexiou?
a) ano
b) nie
C) neviem

Spolupracuju s Vami pri reedukécii dyslexiei¢@dziakov?
a) ano, spolupracuju
b) mélo spolupracuju
c) vbbec nespolupracuju

Suhlasite s tym, aby na kazdej beznej zaklakkwdg bol pritomny Specialny
pedagog?

a) ano suhlasim

b) skér suhlasim

c¢) skor nesuhlasim

d) nesuhlasim

S akou inou Specifickou poruchatenia sa vyskytuju Ziaci vo VaSej triede?
a) dysgrafiou
b) dysortogriafiou
c) dyskalkuliou
d) Zziadnou
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