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ABSTRAKT

Bakalatska prace je zaméfena na zdravotni nezdvadnost potravin dovazenych do Ceské
republiky ze ttetich zemi. Zabyva se Systémem rychlého varovani RASFF a jeho
hlasenimi mezi lety 2011 — 2015. Popisuje nejcastéj$i nebezpeCi vyskytujici se
v dovazenych potravinach, které neprojdou pies hranice statu nebo se zjisti pti kontrole
trhu. Tato nebezpeci se rozdeluji na fyzikalni, chemickéa a biologickd. Zamétuje se na
zavadné skupiny potravin a zemé, ze kterych pochazeji. VSechny potraviny dovazené na

uzemi Evropské unie musi byt v souladu s Potravinovym pravem.

ABSTRACT

This bachelor work is avoied for safety food imported to the Czech Republic from
Three World countries. Deals with the Rapid alert system for food and feed and his
messages between years 2011 — 2015. Describing the most common risks from
imported food products that do not pass through the state border or those foods are
found in the control market. These risks are divided in to physical, chemical and
biological hazards. They focus on substandard food and the countries from which they
come. All food imported into the territory od the European Union must comply with
food law.
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1 UVOD

Dovoz potravin do CR podléha potravinovému pravu EU. V zajmu ochrany
konzumentl jsou uplatiiovany vysoké standardy na kvalitu a zdravotni nezavadnost
potravin a krmiv. Konzumenty lze ochranit G¢inn¢ jen tak, Ze se tato pravidla, zakony a
vyhlasky vztahuji taktéz na potraviny a krmiva k nam dovéazené ze zemi tietiho svéta.
Vsechny potraviny a krmiva distribuované do ¢lenskych stath EU musi splnit veskeré

pozadavky dané zemé, na které je dohlizeno jiz pfi ptekroceni hranic.

Zdravotni nezavadnost potravin mize byt ohrozena pii vyrobé, skladovani,
transportu ¢i manipulaci S potravinami. Je-li potravina kontaminovana az v procesu
vyroby, skladovani ¢i distribuci, hovofime o sekunddrni kontaminaci, tedy o takovém
znehodnoceni potraviny, které miiZze ohrozit zdravi konzumentli. Nebezpe¢i mohou byt
fyzikalni, chemické ¢i biologické povahy. Je to vysledek nevhodné a Spatné manipulace

S potravinou.

Zdravotni nezavadnost kontroluji a udrzuji systémy kontrol potravin, o nebezpeci,
kterd se objevuji na izemi EU, dava védét Systém rychlého varovani pro potraviny a
krmiva. Cilem je rychla a funkéni komunikace mezi jednotlivymi ¢lenskymi staty EU,
aby pfipadné nebezpeci mohlo byt eliminovdno co moznéd nejrychleji a nedoSlo
k zadnému ohrozeni konzumenti. Kazda potravina, ktera je knam dovazena,
predstavuje potencionalni riziko a nebezpeci, prioritou kontrol je zajistit, aby se
nebezpecné potraviny nedostaly na trh. VSechny potraviny a krmiva dovdzené na tizemi

Ceské republiky musi byt v souladu s potravinovym pravem EU.



2 CIL PRACE

Cilem mé prace na téma Zdravotni nezavadnost potravin dovaZzenych do Ceské
republiky ze tfetich zemi je nejprve se zaméfit na problematiku vyskytu alimentarnich
nebezpe¢i v dovazenych potravindch a krmivech ze zemi tietiho svéta. V druhé casti
zmapovat Systém rychlého varovani RASFF a jeho hlaseni mezi lety 2011 — 2015 spolu
s jeho funk¢nosti. Zhodnotit nejéastéjsi rizikové potraviny a zemé, ze kterych pochazi.
Ve treti Casti pak popsat jednotliva nebezpeci vyplyvajici z hldSeni Systému rychlého
varovani, zaméiit se na U¢inky na zdravi Clovéka a na ptikladu uvést konkrétni
nebezpeci. Zavérem shrnout vyse uvedené poznatky a zhodnotit preventivni opatieni a

funkénost celého systému RASFF.
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3 LITERARNI PREHLED

3.1 Systémy kontrol pri dovozu potravin do Evropské unie

Vsechny potraviny, které se dovazeji do Ceské republiky, piedstavuji potencionalni
riziko. Z dtvodu ochrany zdravi konzumentl a zajiSténi zdravotni nezavadnosti
potravin, potazmo krmiv, byl zfizen Systém rychlého varovani RASFF. Tento systém
vyznamné napomahd udrzeni vysokych standardl, které jsou kladeny na potraviny

konzumované v EU.

3.1.1 RASFF

3.1.1.1Vznik

Rapid Alert System for Food and Feed, v CR znamy jako Systém rychlého varovani
pro potraviny a krmiva, ktery byl zfizen dle ¢lanku 50 Nafizeni Evropského parlamentu
a Rady (ES) ¢. 178/2002, nam stanovuje obecné zasady a pozadavky tykajici se
bezpecnosti potravin (Nafizeni Evropského parlamentu a rady (ES) ¢. 178/2002).

EU ma jeden z nejpiisnéjsich standardll tykajicich se bezpe€nosti potravin na svété.
V roce 1979 vznikl systém RASFF, ktery umoznuje pravidelné sdileni informaci pro 28
statl. Cleny jsou narodni Gfady pro bezpeénost potravin, komise, EFSA, ESA, Norsko,
Lichtenstejnsko, Island a Svycarsko. PFislusnd oznameni, varovani a hlaeni jsou
pfijimana hromadné¢ a kolektivné, v co moznd nejkratSim casovém useku. Diky
funkénosti tohoto systému bylo jiZ mnoho potencidlnich rizik eliminovano hned
v zarodku a nedoSlo k zddnym zdravotnim problémim evropskych spotiebitelti

(European commission(?l),

Po cel¢ EU byla zfizena kontaktni mista, mezi kterymi probihd komunikace a
pfedavani informaci. Je-1i néktery ¢len RASFF informovan o konkrétnim nebezpeci,
zdravotnim ohroZeni jidla ¢i krmiva, musi neprodlené¢ kontaktovat evropskou komisi.
Ta pak na zakladé zavaZnosti vyhodnocuje jednotliva hlaSeni a prostfednictvim ctyf

typli ohlasent je predava dale (Ministerstvo zemé&délstvi, 2012[1).
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3.1.1.2 Typy ohlaseni:

Varovani
Jsou zasilana v ptipad¢€, ze zdravi ohrozujici potraviny nebo krmiva jsou nabizena
spotrebitelim ke koupi. V tomto ptipad¢ je nutné rychlé jednani. Oznacuji se Cervenym

osmithelnikem s napisem RASFF ALERT (Ministerstvo zemédélstvi, 2012[),

Informace

Vyuziti v ptipad¢€, kdy rizikové potraviny nebo krmiva jiz nejsou v ob&hu, anebo se
riziko nepovazuje za piili§ zdvazné. U tohoto hldSeni se nevyZaduje rychly postup ¢lenti
RASFF. OznaCeny jsou oranzovym trojuhelnikem s napisem RASFF -

INFORMATION (Ministerstvo zemé&délstvi, 20121,

Odmitnuti na hranicich

Zasilky potravin nebo krmiv, které jiz byly testovany a odmitnuty na vnéjSich
hranicich EU, bylo-li u nich zjisténo riziko. Znaci je ¢erveny kruh s ndpisem RASFF
BORDER REJECTION (Ministerstvo zemé&dglstvi, 20124).

Novinky
Informace, které nejsou sdélovany prostfednictvim odmitnuti nebo hlaseni, ale jsou
povazovany za vyznamné pro kontrolni organy. Népis RASFF NEWS uvniti modie

oramovaného &tverce (Ministerstvo zemédélstvi, 20121),

3.1.1.3 Pristup k datiim

Portal RASFF a kazdoro¢ni hlaSeni systému jsou vetejné ptistupné, coz prispiva
k informovanosti §iroké vetejnosti. V databazi je mozné dohledat vSechny zpravy, které
byly zvetejnény, po celou dobu fungovani systému. Od Iéta 2014 je navic v provozu
novy portal ureny pro veiejnost, ktery poskytuje nejnovéjsi informace o vetrejném
zdravi ve vSech statech Evropské unie. Vefejna informovanost je velmi dileZzita, avSak

je tteba myslet 1 na ochranu nékterych informaci, aby nedoSlo k nepfiméfenym

hospodaiskym $kodam (European commission?).
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3.1.2 Systém zajiSténi bezpe&nosti potravin v CR

Organizace tohoto systému vychazi v CR, stejné jako v EU, z analyzy rizik. Analyza
je sloZena ze tfech Casti, které pracuji nezavisle na sobg, ale vzajemné se dopliuji. Je to
hodnoceni rizik, fizeni rizik a komunikace o riziku. Bezpecnost potravin je jednou
z priorit vlady CR, a proto jsou jednotliva strategicka rozhodnuti predkladana vladé CR

pro informaci nebo popiipadé k souhlasu (Ministerstvo zemédélstvi, 2012E).

Cely systém bezpecnosti potravin znazoriiuje nasledujici schéma:

- Videcky vybor pro potraviny : 4 : :Ofﬂnyoebmwv'hntmmvl

| Vececky vybor pro GM potraviny 3 kmaiva - SPOTREBITELSKA  : Organy veterinami spravy

. k' SDRUZEN © 1 Statni zemddbiska 3 potravinalsks inspekce

| Videcky vjvor fytosanmimi 3 fivetnho . TUTEEEL B eomond csnaerparbl g :

 Vgeeky viber vitivy zvitat : | Ostheani  Wontrolni 3 zkudebnl  Gstav

[ Videcky viver vewandmi } | Statni rostinolkalsxs spriva
(Ustav  pro  stitni  kontrolu  veterindmich ;
| DICPrepardtu a Mty :

G essrrrerssressrrrersrrserrsrrTeTeTEErTsT T aT T

Obr. 1 Systém zajistovani bezpecnosti potravin (Bezpecnost potravin). Zdroj:
http://www.bezpecnostpotravin.cz/kategorie/system-zajisteni-bezpecnosti-potravin.aspx

3.1.2.1Hodnoceni rizik — védecké vybory
Védecké vybory slouzi jako poradni organy Koordinaéni skupiny bezpecnosti
potravin. Nepfimo se jednd o ministra zemédé€lstvi. Koordina¢ni skupiny sestavaji

Z ptednich odborniki jednotlivych oblasti, jejichz ukolem je zpracovavat védecké studie
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a poskytovat stanoviska k jednotlivé problematice, vypracovavat navrhy na pfijimani
opatieni k zajisténi zdravotni nezdvadnosti ve vSech krocich vyroby potravin a krmiv.
Tyto vysledky slouzi jako védeckd podpora na pfipravé a vypracovani pravnich
predpist ES. Cinnost téchto obori je schvalena v roénich planech prace. Vysledky
téchto studii jsou vetejné pristupné na webovych strankach jednotlivych vybort.

Hodnoceni rizik se tyka Védeckého vyboru veterinarniho, vyzivy zvitat, fytosanitarniho
a zivotniho prosttedi a Védeckého vyboru pro geneticky modifikované potraviny a

krmiva (Ministerstvo zemé&délstvi, 2012E0).

3.1.2.2Rizeni rizik
V CR koordinovano resorty zemé&dé&lstvi a zdravotnictvi ve spolupraci s dal§imi
ministerstvy a jinymi organizacemi statni spravy (Ministerstvo zemé&dglstvi, 20128).
Role jednotlivych resortd a instituci v systému zajisténi potravin hraje Ministerstvo
zeméd¢lstvi, zdravotnictvi, Zivotniho prostiedi, primyslu a obchodu, dopravy, Statni

tifad pro jadernou bezpeénost a Celni organy (Ministerstvo zemé&délstvi, 2012E7),

Ministerstvo zemédé@lstvi zodpovida zejména za vyrobu a oznaCovani krmiv a
potravin, za problematiku uvadéni na trh geneticky modifikovanych organismii. Také
ma na starost ochranu zvifat, zajiStovani jejich vyzivy, napéjeni, plemenitby, pfevozu a
1é¢eni. Za dozoru jinych statnich orgdni provadi ufedni kontrolu trhu v téchto oblastech

(Bezpeénost potravin [41),

Za vefejné stravovani, styk potravin s obaly, mikrobiologickou a zdravotni
nezavadnost potravin zodpovida Ministerstvo zdravotnictvi. ZjiStuje pfi¢iny ohrozeni
nebo poSkozeni zdravi, agendu k uvadéni novych potravin do ob&hu. Vykonava
kontrolu nad trhem a sluzbami v téchto oblastech za stitniho dozoru (Bezpecnost

potravin [4]).

Rizeni jednotného informaéniho systému o Zivotnim prostiedi pfipada na
Ministerstvo zivotniho prostfedi. Také vykonava monitoring zivotniho prostiedi,
pfipravuje a aktualizuje pravni predpisy, které se tykaji nebezpecnych chemickych latek
a smé&si. DohliZi i na naklddani s geneticky modifikovanymi organismy (Bezpe¢nost

potravin 1),
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Funkce Ministerstva primyslu a obchodu je zpracovani a udrzeni systému na
ochranu zdjmu spotiebitele (Bezpeénost potravin 1),
Kompetentni k zajiStovani bezpeCnosti potravin pii piepravé je Ministerstvo

dopravy (Bezpeénost potravin ).

Cilem Statniho ufadu pro jadernou bezpecnost je stanoveni maximalnich
pfipustnych trovni kontaminace potravin radioaktivnim ozafovanim (Bezpecnost

potravin 1),

Spolecné s prislusnymi organy statniho dozoru provadi Celni sprava celni kontroly

vybranych potravin a krmiv p#i dovozu (Bezpe&nost potravin [41).

3.1.2.3 Komunikace o riziku

Informacni centrum bezpecnosti potravin je nedilnou soucdsti celého systému.
Klicové je informovani vSech zucastnénych a vefejnosti. S touto ¢innosti pomahaji i
dalsi nevladni organizace jako Potravindiskd komora, Agrarni komora, Svaz obchodu a

cestovniho ruchu a Sdruzeni ¢eskych spotiebiteli (Bezpecnost potravin ).

Potravinaiskd komora (PK CR) zastupuje zajmy zpracovatelti zemédélské produkce
a vyrobcl potravin a napoju. Zajmy podnikateli v oblasti zemé&délské produkce haji
Agrarni komora (AG CR). Zajmy obchodu zastupuje Svaz obchodu a cestovniho ruchu
(SOCR). Sdruzeni &eskych spotiebitelit (SCS) se zaméfuje na podporu zijmu
spotiebitelll a upeviovani trzni vazby. Doma i v zahrani¢i spolupracuje s asociacemi

jednotlivych podnikatelskych subjektti (Bezpeénost potravin ).

3.2 Nebezpeci pochazejici z potravin pri dovozu ze zemi tietiho svéta,

rizikové potraviny

3.2.1 Zvlastni reZim dovozu a zakiazané komodity

K dovozu potravin ze tfetich zemi neni vyZadovano Z4dné specidlni povoleni, pokud
se jednd o skupinu bezpecnych potravin. Za dovoz bezpecnych potravin je vzdy

zodpovédny dovozce. Zvlastni podminky maji potraviny, které do této skupiny nepatii a
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vztahuji se na n¢ proto zvlastni piedpisy. Tyto potraviny musi byt v souladu s obecnymi
zasadami a pozadavky potravinového prava, které stanovuje Evropskd komise. Ta je
také opravnéna pozastavit dovoz potraviny do zemé nebo stanovit praveé specidlni
pozadavky pro vybrané skupiny potravin. Do piedpisi EU patii, v souvislosti
s dovozem potravin s povolenim, vytyceni schvalenych mist, kde potravina vstoupi do
zemé, povinnost dolozit v téchto mistech zdravotni certifikaty a jiné potiebné doklady a
provadét namatkové kontroly takto vstupujicich potravin. Dle zminénych opatieni
Clenime potraviny vtomto rezimu na tfi hlavni skupiny (Statni zemédé€lska a

potravinarska inspekce, 2017):

1) Potraviny, které jsou zakazany dovazet
Piislusné organy EU dovoz téchto potravin bud’ piimo zakazuji nebo docasné
pozastavuji.

Predpisy Evropské unie zakazuji dovoz téchto potravin:

e Listy pepie betelového a vSechny potraviny sloZené ¢i obsahujici toho kofeni,
odeslané z Bangladése (dle provadécich rozhodnuti Komise ¢. 2014/88/EU a
ve znéni pozdé¢jSich predpisit)

e SuSené fazole piivodem z Nigérie (dle provadéciho natizeni Komise (EU) €.
2015/943 a ve znéni pozdéjsich piedpisil) (Provadéci natizeni Komise (EU)

¢. 88/2014)

2) Potraviny, které mohou byt dovaZeny pouze pres konkrétni schvalena mista
dovozu
e Takové, pro jejichz dovoz jsou zavazné rozhodnuti a nafizeni EU
vymezujici mista vstupu nebo dovozu
e SZPI provadi v téchto mistech namatkovou nebo systematickou kontrolu
dovazenych potravin dle ptedpisii
e Potraviny této kategorie mohou byt navrZzeny do rezimu volného ob&hu
Vv kterémkoli ¢lenském staté
e Potraviny, které patii do skupiny komodit oSetfené zesilenou tufedni
kontrolou, zvlastnim rezimem dovozu potravin a potravin pochdzejicich

z Japonska (Statni zemé&délska a potravinaiska inspekce, 2017)
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3) Potraviny se zvlastnimi podminkami dovozu

Predpisy EU uklddaji mimofadna opatfeni pro potraviny od dovozci majicich
povinnost predkladat zdravotni certifikat vystaveny piisluSnym organem treti zemé
nebo jiné plvodni dokumenty. V této tfeti skupiné je povinnosti SZPI provadét
V mistech vstupu, pied uvolnénim potravin do volného ob¢hu, ptredepsané uiedni
kontroly. Jedna se o tyto komodity:

e Guarova guma puvodem z Indie

e Ryze z USA a Ciny

e Houby z vybranych tietich zemi

e Potraviny oSetfené 1Z (Statni zemédélska a potravinarska inspekce, 2017)

Zvlast se jesté Cleni kontrola jakostnich pozadavkl u nékterych vybranych komodit
dovazenych ze tretich zemi, a to nejen z divodi zabezpeceni ochrany zdravi
spotiebitelt, ale i v souladu zajisténi vysoké miry jakosti stanovené prepisy EU. Radime
sem:

e Dovoz Cerstvé zeleniny a ovoce
e Dovoz produktli v odvétvi vina

e Predvyvozni kontrola arasidi z USA

CR ma téZ pravo stanovit si rizikové komodity, které kontroluje pii dovozu jestd
pied uvedenim do volného obéhu. Tyto potraviny jsou na tzv. Cerveném seznamu.

Cerveny seznam:

e Para ofechy ve skofapce 1 bez skotapky z Bolivie — nebezpeci aflatoxini
e PsSenice bila mekka pivodem z USA — nebezpeci GMO
e Gumovité cukrovinky ze vSech tfetich zemi s pouzitim nepovolenych

aditiv (Statni zemédé€lska a potravinarska inspekce, 2017)

Aktualitou je k1. 1. 2017 odstranéni dopliikii stravy z Ciny a Indie z derveného

seznamu (Statni zeméd¢lska a potravinaiska inspekce, 2017).
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3.2.2 Jednotliva hlaseni Systému rychlého varovani z let 2011-2015

3.2.2.1 Hlaseni Systému rychlého varovani za rok 2011

Pti kontrole trhu v roce 2011 bylo podéno celkem 96 oznameni, z ¢ehoz se 55 tykalo
pravé potravin dovazenych ze zemi tfetiho svéta. Nejlastéji $lo o dovoz z Ciny,
Vietnamu, Iranu, Péakistdanu, USA a Maroka. Problémovymi potravinami byly &asto
ruzné druhy ofechil, susSeného ovoce, dopliiki stravy, sardinky v oleji a potraviny balené
v nevhodnych obalech. Nejcastéjs$imi problémy dovazenych potravin byly mykotoxiny,
chemické kontaminanty, skudci, latky migrujici z obalti poruchy chuti (Ministerstvo
zemédelstvi, 2012).

Pfimo na hranicich byly zastaveny ctyii zasilky ze tfetich zemi viz. obr. 3

(Ministerstvo zemédélstvi, 2012).

Pof.c. Datum Produkt Nebezpedi Zemé puavodu Dozor'ovy
organ
1. 24.1.2011 zelé mini kosicky E425 - konjac Vietnam SZPI, GRC
2. 18.3.2011 rozinky mineralni olej Cina SZPI, GRC
3. 17.5.2011 ¢erstva paprika tetradifon Turecko SZPI, GRC
. s vysoky obsah -, _
4, 3.8.2011 Zelé bonbony Cina SZPI, GRC

E110 - zlut SY FCF

Obr. 2 Ozndmeni odesland systémem RASSF v CR na zdkladé kontroly dovozu v roce
2011 (RASFF vyrocni zprava za rok 2011). Zdroj:
http://eagri.cz/public/web/mze/potraviny/publikace-a-dokumenty/zprava-o-cinnosti-
systemu-rychleho-2.html

3.2.2.2 HlaSeni Systému rychlého varovani za rok 2012

Za rok 2012 bylo odeslano celkem 68 oznameni o kontrole trhu. Z toho se 29 tykalo
potravin ze zemi tfetiho svéta. NejCastéji Slo o obsah nepovolenych latek, migrace
t&zkych kovii, nevyhovujici senzoriku a $kiidce. Slo o nejéast&jsi dovoz z Ciny, Turecka
a Indie. Nevyhovujici byly prevazné rizné druhy skofapkovych plodu, arasidy, susené

ovoce a ryze (Ministerstvo zemédélstvi, 2013).

18



Pti kontrole dovozu bylo zjisténo 8 nevyhovujicich zasilek viz. obr. 2 (Ministerstvo

zemedelstvi, 2013).

Pot.c. Datum Produkt Nebezpeti Zemé plvodu Dozorovy organ
1. 26.1.2012 = EE’[,LSNG rezidua pesticidi Cina SZPI, GAC
nepovolend bylina -
2. 25.4.2012 doplnek stravy o= i s indica Indie SZPI, GRC
ryzové nudle
3. 6.6.2012 vermicell nepovolené GMO Cina 5ZP|, GRC
doplnék stravy nepovolené latky

4. 18.7.2012 VigRX Plus ~sildenafil a tadalafil Cina SZPI, GRC

5. 3.9.2012 5-HTP nepovolend latka Cina SZPI, GRC
mlynek narusenl povrchu,

6. 8.11.2012 na strouhanku odlupovén( vnitini Cina oovZ
a ofechy vrstvy

7 16.11.2012 doplnék pro nepovolena latka USA 7P| GAC

: N ZvI&stni vyZivu yohimbin !
8. 17.12.2012 mandle aflatoxiny USA SZP|, GRC

Obr. 3 Ozndmeni odesland systémem RASSF v CR na zdkladé kontroly dovozu v roce
2012 (RASFF vyrocni zprava za rok 2012). Zdroj:
http://eagri.cz/public/web/mze/potraviny/publikace-a-dokumenty/zprava-o-cinnosti-

systemu-rychleho-2.html

3.2.2.3HlaSeni Systému rychlého varovani za rok 2013

Za rok 2013 bylo podano celkem 59 ozndmeni, z ¢ehoz jich 22 ptipad4d na zemé
tietiho svéta. Nebezpe€imi jsou nejcastéji migrace latek z obald, rezidua nad MRL a
mykotoxiny. Z potravin §lo nejcastéji o dopliiky stravy, obaly a pfedméty nevhodné pro
styk s potravinami, jadrové plody. Slo o zasilky z Ciny, Mold4vie a USA (Ministerstvo
zemedelstvi, 2014).

Kontrola dovozu zjistila 14 nevyhovujicich zésilek viz. obr. 3 (Ministerstvo

zemedelstvi, 2014).
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mm Zerné pMdu mzmowurgan

21.1.2013 susené fiky aflatoxiny Turecko SZPI, GRC
doplnék stravy nepovolena bylina i
2 21.3.2013 Neem 60°s Azadirachta indica Indie SZPI, GRC
doplnék stravy  nepovolena rostlina
£ 21.3.2013 Ju Hong Wan Tussilago farfara Cina SZPI, GRC
doplnék stravy -
4. 22.3.2013 Melatonin Star melatonin LUSA SZP1, GRC
doplnék stravy :
; nepovolend rostlina .
L. 5.4.2013 H|r'nal?:;}ﬂeem Azadirachta indica Indie S7P|, GRC
doplnék stravy  nepovolena rostlina v
6. 22.5.2013 Womans Support Aconitum Tchaj-wan SZP|, GRC
doplnék stravy nepovolend litka
- S Commando 2000 N-acetylcystein - SZPI, GRC
doplnék stravy  nepovolena rostlina -
8. 28.8.2013 B-Skin Azadirachta indica Indie SZPI, GRC
9 28.8.2013 d“ﬂ'im];;?w nepovolené rostliny Indie SZPI, GRC
10. 29.8.2013 zelé cukrovinky "‘ER,‘{%‘?'TSJ?F Vietnam SZPl, GRC
. 29.8.2013 zelé cukrovinky “‘E%‘;ﬂﬂ‘;ﬁt&a Vietnam SZPI, GRC
dopliiky stravy ! i
12, 1.10.2013 Himalaya nepovolené rostliny Indie SZPI, GRC
rizné druhy plisng, hmyz, Zelé
13. 29.10.2013 e R Cina SZPI, GRC
14. 12.11.2013 medoun rtut Sri Lanka 5ZPI, GRC

Obr. 4 Ozndmeni odesland systémem RASSF v CR na zdkladé kontroly dovozu v roce
2013 (RASFF 2013). Zdroj:

http://eagri.cz/public/web/mze/potraviny/bezpecnost-potravin/system-rychleho-

vyrocni zprdva za rok

varovani-pro-potraviny/zprava-o-cinnosti-systemu-rasff-v-cr-za-1.html
3.2.2.4HldSeni Systému rychlého varovani za rok 2014

Roku 2014 bylo podano 21 hlaSeni ze zemi tietiho svéta z celkovych 55. Konkrétné
nejvice z Ciny. Jednalo se o migrace latek z obalti, kontaminaci E. coli a Salmonelou,
pritomnost aflatoxini a rezidui. Zavadné byly hlavné jadroviny, obaly a nastroje

prichazejici do styku s potravinami a dopliiky stravy (Ministerstvo zemédélstvi, 2015).

Na hranicich byly zastaveny zasilky viz. obr. 4 (Ministerstvo zemé&dé¢lstvi, 2015).
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24.2.2014 zeleny Caj dimethoate a fipronil Hong-Kong SZP1, GRC
22.5.2014 LRI TIEnT nepovolend slozka zeolit USA SZPI, GRC
ZeoForce Zeolite
5.6.2014 zeleny ¢aj chlorpyrifos Cina SZPI, GRC
5.6.2014 zeleny ¢aj Sechuan chlorp¥r|f_os,lbl:|profezu], Cina SZPI, GRC
acetamiprid, imidacloprid
5.6.2014 ¢aj oolong buprofezin, imidacloprid Cina SZPI, GRC
12.6.2014 para ofechy aflatoxiny Bolivie SZPI, GRC
nepovolena slozka .
24.6.2014 doplnék stravy Neem Azadirachta indica Indie SZP1, GRC
25.7.2014 rozinky ochratoxin A Afghénistan SZP1, GRC
28.7.2014 doplnék stravy Vimax sildenafil a tadalafil Cina SZP1, GRC
5.8.2014 doplnék stravy Vimax sildenafil Cina SZPI, GRC
bylinné doplnky stravy .
12.8.2014 (rizné druhy) nepovolené slozky Indie SZPI, GRC
12.9.2014 badyan cely pliser Cina SZPI, GRC
21.11.2014 kvetouci ¢aj S AT Cina SZPI, GRC
karbendazim
10.12.2014  bambusové vyhonky poskolzeni R Cina SZPI, GRC
arvami a plisni
19.12.2014  bambusové vyhonky B e Cina SZPI, GRC

larvami a plisni

Obr. 5 Ozndmeni odesland systémem RASSF v CR na zdkladé kontroly dovozu v roce
2014 (RASFF 2014). Zdroj:
http://eagri.cz/public/web/mze/potraviny/bezpecnost-potravin/system-rychleho-

vyrocni zprdva za rok

varovani-pro-potraviny/zprava-o-cinnosti-systemu-rasff-v-cr-za-2.html

3.2.2.5HldSeni Systému rychlého varovani za rok 2015

Za rok 2015 bylo zformulovano pii kontrole trhu celkem 44 hlaseni, z ¢ehoz jich
bylo 21 ze zemi tfetiho svéta. Nejéast&ji nevyhovovaly zasilky z Ciny, Ukrajiny a Indie.
Slo pfevazné o nastroje uréené pro styk s potravinami. Nebezpedim byla nejéastéji
migrace latek z oball €i nastrojii do potravin a nadlimitni obsah rezidui (Ministerstvo

zemédélstvi, 2016).

Pii dovozu bylo na hranicich zastaveno 12 zasilek viz. obr. 5 (Ministerstvo

zemédélstvi, 2016).
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I T T T ey

. nepovolené slozky Stephania  Vietnam, =
16.1. 2015  dopliky stravy a Chelidonium majus Ukrajina SZPIl, GRC
. . poskozeni oball, - =
29.1.2015 nakladana cibule kontaminace plisni a hmyzem Wietnam SZPI1, GRC
6.3.2015  kvetouci éaj oxadixyl Cina SZPI, GRC
17 3.2015 mlety ozareno v nepovolene Indie S7Pl. GRC
T muskatovy ofisek ozarovné pies lzrael ’
surovina pro vyrobu  nepovolena latka - -
17.3.2015 dopliki stravy 5-hydroxytryptophan Cina SZPl, GRC
konzervované ; . . - -
21.4.2015 bambusové vjhonky koroze a poskozeni obald Cina SZPI, GRC
29 4 2015  zeleny ¢aj Sichuan chlorpyrifos, buprofezin Cina SZPI. GRC
3 g 2015 | Hopinék stravy — nepovolena latka sildenafil  Cina SZPI, GRC
Yellow Vital
mooiapE | EEEIEEL profenofos a chlorfenapyr Ll SZPI, GRC
papricky pres Vietnam
8.10.2015 bazalka Cerstva f thri Laos SZPI, GRC
10, azalka Cerstva enpropathrin pfes Vietnam ,
8.10.2015 chilli paprick tamidoph Laos SZPI, GRC
.10, chilli papricky metamidophos pies Thajsko ,
18.11. 2015 suSené fiky aflatoxiny Turecko SZPI. GRC

Obr. 6 Ozndmeni odesland systémem RASSF v CR na zdkladé kontroly dovozu v roce
2015 (RASFF 2015). Zdroj:

http://eagri.cz/public/web/mze/potraviny/bezpecnost-potravin/vyrocni-zprava-o-

vyrocni zprava za rok

cinnosti-systemu-rasff.html

3.2.3 Pojmy a definice

Alimentarni onemocnéni

Jedna se o onemocnéni po poziti zdravotn€ zdvadné potraviny obsahujici patogenni
mikroorganismy nebo toxiny (které vznikaji v potravin¢), kontaminujici latky (které se
do potraviny dostanou nechténé¢ nebo se v ni piirozené vyskytuji), ¢i parazité. Do
alimentarnich onemocnéni se mohou fadit i potravinové alergie a metabolické poruchy.
Pokud je alimentdrni onemocnéni mikrobidlniho plivodu, mluvime o infekcich a

intoxikacich (Bezpeénost potravin ).
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Bezpecnost potravin

Z anglického ,,food safety”, nahrazuje dfive pouzivany termin ,zdravotni
nezavadnost potravin®“. BezpeCnost potravin se pouziva jako naprosty standard
zdravotni a hygienické nezavadnosti potravin. Tato definice vychazi z tzv. Bilé knihy
EU (White paper on food safety, EC 2000). Codex alimentaris zase vyklada tento pojem

jako potravina nevyvolavajici poskozeni konzumenta (Tremlova a Javirkova, 2014).

Nebezpeci

Tento pojem zahrnuje chemické, biologické a fyzikalni Cinitele i1 situace, které
mohou mit za nésledek poskozeni zdravotni nezavadnosti nebo hygieny potravin. Pod
nebezpe¢i spadaji i faktory, které negativné pusobi na jakost potravin (Sovjak a

Reisnerova, 2002).

Nebezpeci z potravin je dulezitou hrozbou pro trh, ekonomické ztraty, a hlavné pro
konzumenta. Potravinatsky priimysl usiluje o posileni bezpecnosti potravin na celém
svété. Potravinaiské védy jsou na vzestupu, stale hledaji nova proveditelnd feSeni
problému spojenych s bezpecnosti potravin. Cilem je najit takové metody, které budou

efektivni a zaroven nijak nezhors$i nebo neovlivni kvalitu potravin (Khan a kol., 2017).

Riziko
Jedna se o pravdépodobnost uplatnéni daného nebezpe¢i (Sovjak a Reisnerova,
2002).

Treti zemé
Timto terminem se podle SVS CR rozumi vSechny zemé nachazejici se mimo tzemi

Evropské unie (Statni veterinarni sprava, 2016).
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3.3 Jednotliva nebezpe¢i v dovaZzenych potravinach dle Systému

rychlého varovani

3.3.1 Fyzikalni nebezpeci

3.3.1.1Radionuklidy
Pii kontrole dovozu se vroce 2015 zastavila na hranicich dodavka mletych
muskatovych ofisku, které byly v Indii ozafovany v nepovolené ozarovné (Ministerstvo

zemé&delstvi, 2016).

Diky monitoringu bylo odhaleno piekro¢eni radiace krmiv a potravin pivodem
z Béloruska. Jedna se o kontaminaci radionuklidy Cs*®" a Sr%, které maji souvislost se
vzrustajicim vyskytem onemocnéni v Bélorusku v asi 30 kilometri vzdalené oblasti od
Cernobylu, ktery je silné postizen radiaci po atomové havarii v roce 1986. Dosud v této
oblasti ptisobi radionuklidy s dlouhym polo¢asem rozpadu. Do potravin se dostdvaji
pres kontaminované mléko, maso, kotfenové a hlizové rostliny. Radionuklidy piijaté
potravou se ukladaji v organismu Vv tkanich a organech. Jejich negativni ucinek zavisi na
davce. Nejveétsim zdrojem kontaminace krmiv a potravin zivo¢isného ptivodu v oblasti
kolem Cernobylu jsou louky a raselini§té. Rostliny z téchto mist jsou aZ tficetkrat
kontaminovanéjsi nez z jinych oblasti nezasazenych jadernou havérii. Do masa pfechazi
4-25 % radionuklidt ptijatych potravou a do mléka 0,62 — 0,74 %. Vysoka biologicka
migrace radionuklidi Cs®” a Sr*®® souvisi s podobou po chemické strance s Ca a K.
Stroncium se uklada nejcastéji v kostech a ma negativni dopad na kostni dieil a organy
krvetvorby. Dlouhodobym ptsobenim dochéazi k porucham latkového metabolismu,

imunitniho systému a k tvorbé nezddoucich novotvarti (Sukova, 2013).

Radionuklidy jsou nuklidy, které maji nestabilni jadro. Diky tomu jsou schopny
podléhat radioaktivnimu rozpadu. Dle druhu radioaktivity mize vznikat zafeni a, B, y

(Velisek a Hajslova, 2009).

Radioaktivita
Zjisténi (Becquerelem), Ze v ptirodé€ jsou k nalezeni izotopy prvki, které maji jadra

V nestabilnim stavu, a proto podléhaji samovolné pfeméné neboli rozpadu. Pii tomto
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rozpadu uvoliuji tyto prvky zareni. Témto prvkiam se fika radioaktivni a jejich zéfeni je
nazyvano ptirozenou radioaktivitou (Hala, 1998). Nejdiive byla pozorovana pfirozena
radioaktivita u tézsich prvki (Bi a vySe), pozdéji zjisténa 1 u nékterych jader lehcich
prvkl jako Sc nebo K. Dale také nasledovalo zjisténi, ze radioaktivni jadra rGznych
prvki se daji vyrobit také synteticky a jejich radioaktivita byla nazvana umélou.
Radioaktivni pfeména je jev zavisly pouze na Case. Zasahem zvenéi nelze ovlivnit,

rychlost premény je rizna (Peska, 1975).

Toxické ucinky nékterych radionuklidi

Uplatnéni radionuklidd je velmi Siroké, 1ze je vyuzit v mnoha oborech. Zaroven je
ale také spjato s velkym rizikem pro lidsky organismus. Pisobeni radionuklidi je
mozné ovlivnit pfedev§im davkou zéfeni, vzdalenosti od zdroje a zkracenim doby
pusobeni. Pronikavost jednotlivych druht zafeni je rlizna, pronikani o zafeni je mozno
zabranit uz tenkou vrstvou papiru. Proti § zafeni se mtizeme chranit vrstvickou alobalu,
avSak proti u¢inkiim nejpronikavéjSiho rentgenového zéafeni potfebujeme minimdalné

silnou vrstvu betonu ¢i olova (Hala, 1998).

Pfi vniknuti radionuklidi do organismu dochazi k jejich distribuci do jednotlivych
organt nebo tkani (VeliSek a Hajslova, 2009). Lze rozlisit tfi typy onemocnéni vnéjSim
ozafenim. Prvnim typem je akutni, druhym subakutni a tfetim chronické. Akutni forma
se projevuje slabosti, nevolnosti a nechutenstvim. Mohou se pfidavat i poruchy nervové
soustavy. Zmény v krevnim obraze se objevuji prakticky okamzité. Subakutni forma se
muze pozdéji projevovat i orgdnovym poskozenim. Symptomy se mohou liSit, zv1aste
pii kontaminaci n€kolika druhy radioaktivniho zéafeni najednou. Projevy chronické
formy mohou byt az po tfech letech 1 po jednordzové malé kontaminaci. Dochéazi ke
zvySeni permeability kapilar, K vyraznému oslabeni imunitniho systému, nestalosti
slozek krevni soustavy, pozdéji organové zmény a zmeény v kostni dieni, coz je
provazeno snizenim ¢innosti krvetvorby. Jaterni nadory jsou velice Casté, pfi inhalaci
zateni dochazi k tvorbé karcinogenii na plicich (Peska, 1975). Nejvice jsou
popiipadé osoby Zijici nedaleko nuklearnich havérii (Cernobyl, japonsti rybaii).

Toxicita jednotlivych radionuklidi je dana jejich fyziologickymi funkcemi v organismu.
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Dutlezitou roli hraji také fyzikalni vlastnosti, zejména zplisob pfemén energii zateni

(Velisek a Hajslova, 2009).

Ozaiovani potravin

Uprava potravin ionizaénim zafenim je v potravinaistvi vyuzivana predeviim u
rostlinnych produkti. Dal§im vyuzitim je sterilace obalt slouzicich k baleni
potravinaiskych vyrobkil. Ozatuji se takové plodiny, u kterych chceme zabranit kliceni,
naptiklad brambory pii skladovani. Uzitim zafeni se také zpomaluji zraci procesy, coz
je zaddané u sezénniho ovoce, u které¢ho se snazime zvysit dobu skladovani a tim rozsifit

jejich vyskyt na trhu (Komprda 2004).

V soucasné dob¢ je limit radioaktivniho zéafeni v potravindch monitorovan.
Maximalni povolena davka ozafeni potravin je 10 kGy, navic je mozno ozafovat pouze
potraviny, které jsou uvedeny ve vyhlasce Cislo 133/2004 Sb. Dovozci ozatovanych
potravin maji za povinnost piedkladat dokumentaci ohledné ozafovani, coz ndm
zaruCuje, ze bylo postupovano v souladu se zdkonem (Vyhlaska ¢. 133/2004 Sb.)
(Sovjak, Reisnerova a Matgjickova, 2002).

3.3.2 Chemicka nebezpeci

3.3.2.1Rezidua pesticidi

V kazdém hlaseni Systému rychlého varovani zlet 2011-2015 byly piimo na
hranicich nebo v néslednych kontrolach trhu, zjiStény potraviny obsahujici rezidua
pesticidli. V roce 2011 byla na hranicich zastavena davka obsahujici Cerstvé papriky
z Turecka kvali nadlimitnimu mnozstvi tetradifonu, ktery je soucasti insekticidi
(Ministerstvo zemédglstvi, 20124, O rok pozdgji neprosly pies hranice mimo jiné
doplnky stravy zIndie, kde byl zjistén nepovoleny obsah Azadirachty indici
(Ministerstvo zemé&délstvi, 2013). Velmi Castym divodem nesplnéni limith byvaji
rezidua na bazi limonoidi pivodem pravé ztéto rostliny (Pavela, 2011).
V nésledujicich hlaSenich byly opakované zastavovany potraviny, zvlasté¢ doplnky
stravy, nespliiujici limity pro rezidua pesticidii (Ministerstvo zemédélstvi, 20124, 2013,
2014, 2015, 2016).
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Nebezpec¢i ohrozeni zdravi, plynouci z konzumace potravin obsahujicich rezidua
pesticid, jsou akutni nebo chronicka. Pfi jednordzovém piijmu vétsi davky pesticidii
mluvime o akutnim zdravotnim riziku. Pii pfijmu dlouhodobém pak mluvime o
chronickych zdravotnich potizich. Obé formy toxicity se vyskytuji u riznych druhi

pesticidu a pfi poziti maji rizné ucinky na konzumenta (Statni zdravotni tstav, 2015).

Pesticidy jsou latky rizné povahy, nejCastéji chemické nebo biologické, které jsou
vyuzivany k hubeni $kadct a plevele. U¢inné slozky byvaji vyrobci dodavany
v granulich nebo ve formé roztoku ¢i prasku. Pesticidy se déli do tfid dle druhu jejich
vyuziti. Nejvétsi skupinou jsou herbicidy slouzici k zabranéni rastu plevelim. Dalsi
skupinou jsou insekticidy, které se pouzivaji k hubeni hmyzu, fungicidy plsobi proti
rastu hub a rodenticidy se pouzivaji k hubeni hlodavci. Dal$imi druhy jsou akaricidy,
moluskocidy a regulatory ristu rostlin (Tadeo, 2008). Rozd¢lit je mizeme také na
kontaktni, kdy uc¢inna latka plisobi pouze na povrchu nebo systémové, kdy dochazi

k prinika latky do pletiv rostliny (Modra, 2014).

Kwvili nebezpe¢i kumulace v organismu bylo pouzivani nékterych druht pesticidi
zakazano. Toxicitu vykazuji ptrevazné slozky pesticidi jako DDT, endrin, chlordan, a ty
jsou také zakazany. Soucasné byly také legislativné stanoveny limity pro zbytkova
mnozstvi rezidui, které se v potravinach kontroluji na zdklad¢€ vyhlasky ¢. 329/2004 Sb.
Dulezité je dodrzeni ochranné lhuty pii pouziti pesticidli (Ministerstvo zemédé€lstvi,
201204y,

3.3.2.2Rezidua veterindarnich léciv
Roku 2013 bylo pfi monitoringu trhu zjisténo nedodrzeni MLR u mrazenych

solenych fizkli ptivodem z Brazilie (Ministerstvo zeméd¢lstvi, 2013).

Stale vice pozornosti se vénuje ur€eni rizik z pfijmu rezidui veterindrnich 1éciv.
K bezpecnosti potravin nam pomahaji hodnoty MLR. Do této skupiny latek spadaji i
pfipravky na bazi hormond, jejichz pouzivani v EU je striktné zak4zano, nebot’ se
pfedpokladd, Ze maji karcinogenni Gc¢inky. UZiti 1é¢iv je také omezené, je zakdzano
preventivni pouzivani 1é¢ivych piipravkil z hlediska zvySovani bakteridlnich rezistenci

na dané 1écivo. Ztoho plyne riziko pro konzumenty, ze se nakazi nékterym z
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rezistentnich patogennich kment mikroorganismti, na které neucinkuji antibiotické

latky (Velidek a Hajilova, 2009).

Pro vyrobu kvalitnich potravin zivo¢isného piivodu je nezbytny dobry zdravotni stav
hospodaiskych zvifat. V nékterych piipadech je nutno tohoto stavu docilit pomoci
veterinarnich 1éCiv, coz jsou ve své podstaté farmakologicky a biologicky aktivni latky
chemické povahy, které jsou podavany zvirfatim za ucelem 1é¢by (Gaudin, 2016).
Vzhledem Kk velkému mnozstvi zvifat ve velkochovech, je Sifeni nakaZlivych
onemocnéni mnohem snazsi. To je zaroven divodem ke zvySeni mnozstvi pouzivanych

veterinarnich 1é¢iv (VeliSek a HajSlova, 2009).

Nejpouzivangj§imi 1éCivy jsou antimikrobiota a antiparazitika. DalSimi jsou
antiflogistika na zanétlivd onemocnéni, znecitlivujici anestetika, vitaminy a dalsi

(Velisek a Hajslova, 2009).

Pouziti veterinarnich 1&¢iv vede k vyskytu jejich rezidui ve svaloviné zvitat, riznych
organech a zivoc¢isnych produktech. Kvalitativnim posouzenim rezidui v potravinach se
povazuji za latky cizorodé a tedy kontaminujici. Z hlediska mozného zdravotniho rizika
pro konzumenty je nutné jejich pfitomnost v potravinach monitorovat. Sledovani téchto
rezidui je upraveno Zakonem ¢. 166/1999 Sb. 0 veterinarni péci ve znéni pozdéjSich
predpisti (Zakon ¢. 166/1999). Maximalni limit rezidui znamena nejvyssi povolenou
koncentraci rezidui veterinarnich 1é¢iv, ktera mulZe byt v potravinach Zivocisného
puvodu. Tento limit se vyhodnocuje na zakladé ADI, tzn. jsou povolena v takovém
mnozstvi, které neptfedstavuji zaddné zdravotni riziko pfi kazdodenni konzumaci.
VSechna pouZivana l1é¢iva musi byt povolena legislativou. K zamezeni prekroceni limitu
rezidui v potravindch slouzi dodrzeni ochranné lhiity, coz je doba stanovena dle druhu
pouzitého 1éCiva, po kterou nesmi byt pouzit zadny Zivocisny produkt 1éCeného zvitete

(Dobsikova a Siroka, 2014).

3.3.2.3Aditiva
Pojmem aditiva se rozumi latka nebo smés latek, jiné nez zékladni potravina, ktera
jsou ve vyrobku pfitomny. Do potraviny se mohou dostat pii vyrob€, zpracovani,

skladovani nebo baleni. Uz dfive byly do potravin pfidavany latky, aby ovlivnily
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nékteré aspekty potraviny. Aditiva se obvykle pouzivaji pfi zpracovani suroviny na
konkrétni produkt. Technologické vymozenosti jesté rozsitily vyuziti pfidatnych latek.
Dnes se pouziva vice nez 2 500 latek, které¢ se do potravin zcela bézné piidavaji, aby
vylepsily jejich kvalitu a senzorickou jakost. Pouziti téchto aditiv je dlouhodobou a
dobfe zavedenou praxi, avSak existuji druhy, které jsou podrobnéji zkoumany a

monitorovany z hlediska moznych rizik (Branen a kol., 2001).

Aditiva, ktera se smi pouzivat v potravinach, nalezneme v legislativé. Latky
pouzivajici se jako aditiva do potravin nesmi predstavovat zadné zdravotni riziko, musi
zustat zachovana vyzivova hodnota potraviny, nesmi dojit k naruseni senzorické jakosti
potraviny a nesmi se aditivy kryt pouzivani vadnych surovin ve vyrobé (Natizeni

Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 1829/2003).

Barviva

Barvivy se rozumi latky, které potravin¢ dodavaji barvu nebo ji obnovuji. Barviva
jsou pripravky ziskané z potravin a dalSich jedlych materidlit z pfirodnich zdroji
extrakci fyzikalni nebo chemické povahy, kterd ma za nasledek selektivni oddé€leni
pigmentll vzhledem k vyZivovym nebo aromatickym slozkdm (Natizeni Evropského

parlamentu a Rady (ES) ¢. 1829/2003).

E 110 — zlut' SY FCF
V roce 2011 byl odhalen nebezpecné vysoky obsah Zluti SY FCF v Zelé bonbonech
dovazenych k nam do Ceské republiky z Ciny (Ministerstvo zemédélstvi, 201241).

Toto barvivo spada dle legislativy do kategorie, u nichz musi oznaceni potravin
obsahovat dopliujici informace. Syntetické barvivo zlut' E 110 SY FCF na obale musi
byt pfi jejim pouziti znaceno jako nazev nebo Cislo E barviva, které muze nepiiznivé
ovliviiovat Cinnost a pozornost déti (Natizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢.
1829/2003).

Zahustovadla
Podle hlaseni RASSF pro rok 2011 byl nalezen nebezpecny konjak E 425 v zelé

mini kosi¢cich pochézejicich z Vietnamu (Ministerstvo zemédélstvi, 2012[4). V roce
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2016 byla SZPI a Celnim ufadem pro Stiedocesky kraj zabavena zasilka 3 456 kg zelé
kuli¢ek v 11 ptichutich pro pfipravu bubble tea, kde byla zjiSténa ptitomnost konjaku

(Pospichal, 2016).

E 425 — konjac

V Japonsku a v Ciné se vyskytuje rostlina Amorphophallus konjak. Pravé z jejich
hliz se ziskava E 425 konjakova guma. Je to tradi¢ni slozka japonské a ¢inské kuchyné
do nudli a zelé. Vyuziti je Siroké, naptiklad jako zahustovadlo, stabilizator, zelirujici
latka ¢i emulgator. V potravinarstvi je hlavni vyuziti konjaku jako zahustovadlo.
Ptidava se do omacek, dzem, polévek a majonéz.

Nejsou zndmy zadné nezddouci ucinky pti pouziti béznych davek. Pii zvysSené
koncentraci snizuje cholesterol v krvi, zhorSuje vstiebavani vitaminu E a jinych latek

rozpustnych v tucich (Winter, 2009).

V Ceské Republice a v zemich Evropské unie je povoleno piidavat konjak do
potravin. Zakaz plati pouze pro piidavek do potravin typu zelé cukrovinek. V roce 2002
bylo totiz zaznamendno nékolik piipadl v Kanadé¢ a USA, kdy doSlo k uduseni déti

cukrovinkami obsahujicimi konjak (Ministerstvo zemédélstvi, 20128)),

3.3.2.4 Latky vstupujici z Zivotniho prostiedi — toxické a rizikové prvky

Roku 2013 RASFF zjistila obsah rtuti v mecounovi dovezeném ze Sri Lanky
(Ministerstvo zemédélstvi, 2014). V kazdoro¢nich hlaSenich se nachazi hned nékolik
poruseni limitd tézkych kovii. Roku 2012 byla tfikrat zjisténa migrace olova z Ciny ze
sklenic ur¢enych na potraviny (Ministerstvo zemédé€lstvi, 2013). O rok dfive byla
zjiSténa taktéZ migrace olova ze sklenic, tentokrat ptivodem z Portugalska, ale také opét
n&kolikrat ptivodem z Ciny. Téhoz roku se nékolikrat opakoval nalez kadmia
v sardinkdch z Maroka (Ministerstvo zem&délstvi, 20121)). Kovy a jejich slougeniny

maji za nasledek poskozeni fady organti a také CNS organismu (Modra, 2014).

Kontaminanty neboli toxické latky, znichz nejvyznamnéjsi je rtut, olovo a
kadmium, vstupuji do potravin z zivotniho prostiedi. MiZe to byt z obalovych materiald
nebo mohou vznikat v potravinach v prubéhu jejich technologického zpracovani,

popiipad¢ také pii kulinarni upravé ulinkem vysSich teplot (Juri§, Miterpdkova a
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Cislakova, 2014). Na 1é¢bu kontaminaci toxickymi kovy se pouzivaji latky, které na
sebe tyto kovy vazi a poté je spolecné s moci nebo potem vylucuji z organismu (Modra,
2014).

Kadmium

Kadmium se dostava do potravin hlavné z fosfatovych hnojiv, nddobi, materiala
vyrobnich zafizeni a zpigmentd (Juri§, Miterpakova a Cisldkova, 2014). Nejvyssi
pfitomnost je ve vnitinostech, pitné vod¢é a cerealiich (Galal-Gorchev, 2009). Jeho
toxické tucéinky jsou interference s metabolismem vapniku v kostech, poruchy
kardiovaskularniho systému, dysfunkce ledvin a nekrézy a tumory gondd (Komprda,
2004).

Olovo

U olova se jednd o vstupy z pajek, vodovodnich potrubi, benzinovych aditiv a
z domovnich natéri (Komprda, 2004). Vyuziva se jako slozka keramickych glazur, pii
vyrobé zapalek a skla (Modra, 2014). Nejvyssi koncentrace olova je v konzervovanych
potravinach a napojich, v korySich, vnitinostech a rybach. Toxickymi uc¢inky jsou
poruchy CNS, traveni a ochrnuti dolnich koncetin (Komprda, 2004). Vstfebavani
anorganickych sloucenin olova z potravy je u dospé€lych asi 10 %, u déti ¢tyinasobek

(Modra, 2014).

Rtut

Rtut’ se v pfirodé¢ vyskytuje v malych koncentracich, ziskavd se zpracovanim
rumélky. VétSina rtuti, vyskytujici se v Zivotnim prostiedi, vznikd Cinnosti ¢lovéka.
Diive méla rtut’ vyuZiti jako soucast pesticidi ¢i nastrojii v zem&délstvi, ale vzhledem
K jeji toxicité to bylo zakazano (Modra, 2014). Kontaminuji se ji potraviny ze spalovani
fosilnich paliv, metalurgie, obalovych materidli a z primyslovych odpadia. Vysoky
obsah rtuti nalezneme v rybach (Galal-Gorchev, 2009). Toxické G¢inky jsou obdobné

jako u kontaminace olovem, navic je zde vSak jest¢ vypadavani zubti a poskozeni ledvin

(Komprda, 2004).
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3.3.2.5Biogenni aminy
Za rok 2011 bylo odhaleno nadlimitni mnozstvi biogennich amini hned dvakrat
v sardinkéach v rostlinném oleji z Maroka (Ministerstvo zemé&délstvi, 2012[41).,
Nadmérny pfijem mize zplsobit poruchy CNS, krevniho ob&hu, bolesti hlavy,

stievni potize ¢i tachykardii (Bezpeénost potravin 1),

Jedna se o alifatické, aromatické nebo heterocyklické béaze odvozené od
aminokyselin. V tkanich Zivocichi ¢i rostlin plni rizné funkce. Pisobenim karboxylaz
nebo transamindz vznikaji biogenni aminy. V nizkych koncentracich se pfirozené
vyskytuji v potravinach endogenni biogenni aminy, jelikoz se jedna o produkty
metabolismu. Exogenni vznikaji v potravinach po kontaminaci mikroorganismy nebo

pii procesech kvaseni (Velisek a Hajslova, 2009).

Nejvyznamnéj$imi zastupci biogennich aminli jsou histamin a tyramin. Jejich
prekurzory jsou aminokyseliny histidin a tyrosin. Vyss§i koncentrace aminti obsazenych
Vv potravinach maji toxické ucinky (Santos, 1996). Vznikaji pievazné béhem skladovani,
a to hlavné ryb, masa, ovoce, hub a zeleniny. Mnozstvi obsazenych biogennich amint
V potraviné lze vyuzit jako indikator Cerstvosti, kdy dle zjisténého mnozstvi uré¢ime, zda
je potravina zkazena &i bezpeéna (Bezpe¢nost potravin ). Eliminace mnozstvi jiz
vzniklych amint z potravin je velice komplikovana, vyskyt 1ze snizit alespon ¢aste¢né
tepelnym opracovanim vyrobku, nejvhodnéjsi je vSak vzniku piedejit pouzitim
spravnych technologickych postupti v kombinaci s hygienickymi podminkami pfi

vyrob¢ potravin (Velisek a Hajslova, 2009).
3.3.3 Biologické nebezpeci

3.3.3.1GMO
V roce 2012 byly pfi kontrole dovozu zadrzeny ryzové nudle pochazejici z Ciny

kviili nepovolenému obsahu GMO (Ministerstvo zeméd¢lstvi, 2013).

Mezi geneticky modifikované organismy fadime takové, které maji zménénou
genetickou informaci pomoci genového inzenyrstvi, tedy nevznikly pftirozenym

rozmnozovanim a kombinaci vloh obou rodi¢t. Takto genové modifikovat muzeme
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rostliny, zvifata i mikroorganismy (Nelson, 2001). Termin geneticky modifikované
organismy miizeme do ceského jazyka prelozit jako ,,dédiéné zménény* (Drobnik a
Spi¢ak, 2002). Organismy po Upravé maji sva pozitiva, jako piispévky pro zemédélce
nebo pomahaji zajistovat dostate¢né mnozstvi potravin, jsou tu vSak i negativa tykajici

se bezpecnosti potravin ¢i otazky ochrany zivotniho prostiedi (Nelson, 2001).

Geneticky modifikované odridy, které musi vykazovat zdravotni nezavadnost, je
dovoleno pouzivat jako potraviny piedeviim v USA, Kanadé, Cind a Argenting
(Drobnik a Spi¢ak, 2002). Dle natizeni EP a rady (ES) ¢. 1829/2003 podléha uvadéni
GMO potravin a krmiv na evropsky trh velmi pfisnym regulacim. Schvalené GMO
potraviny pro EU lze nalézt v Registru povolenych geneticky modifikovanych
organismu (Nafizeni Evropského parlamentu a rady (ES) ¢. 1829/2003) (European
commissiont). V CR se setkame s dédiéné zménénymi potravinami rostlinného ptivodu
v podob¢ oleju z geneticky modifikovanych rostlin, a to nejcastéji v krmivech

(Bezpeénost potravin [4).

Z hygienického hlediska nepfedstavuji GMO zadné nebezpeci, nebot’ organismus
zpracovava kazdou DNA stejnym zpisobem a vclenéni do genomu clovéka je
zabranéno ucinnymi mechanismy. DNA odvozend z GMO je rovnocenna DNA
odvozené z béZnych organismll pouZzivanych pro lidskou vyzivu. Existuje riziko spojené
s konzumaci vy$§itho mnozstvi jakékoliv DNA, tedy 1 té geneticky neupravené,
souvisejici s onemocnénim zvaném dna. Jednd se o uratickou artritidu, kdy pfi
konzumaci vys$Siho mnozstvi genetické informace, dojde k metabolickému kloubnimu
onemocnéni zplisobenému poruchou metabolismu spojenému S vylu€ovanim kyseliny
mocové (Komprda, 2004). Pomoci genetické modifikace miZzeme navic ziskat
potraviny, u kterych odstranime nékteré¢ geny vyvolavajici naptiklad imunochemickou
pritomny v kazdé potraviné a lidsky organismus je tomu pfizpisobeny, na rozdil od
prionovych onemocnéni, kdy se priony dostanou do potraviny nepfirozenou cestou

cey

z kontaminovaného krmiva a pfeZiji beze zmény traveni v zaludku (Drobnik a Spicak,

2002).
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3.3.3.2Priony

Priony jsou proteiny, které svym pozménénim zplsobuji vznik infekéniho
onemocnéni. Pfirozeny prionovy protein PrP¢ se pozméni na PrP*. Tento pozménény
infek¢ni patogen ma za nasledek vznik onemocnéni bovinni spongiformni encefalopatie
(BSE) neboli nemoci $ilenych krav. Pozménénym prionovym proteinem dochazi
k pfemén¢ struktury proteinu z o-helixu na B-skladany list. Pfi¢inou vzniku BSE bylo
zjisténo zkrmovani hospodaiskych zvirat masokostni mouckou ze zvitat uhynulych na
scrapii (klusavku). Clovék se mize nakazit potravinami obsahujicimi pravé infekéni
agens. Nebezpecné je, ze inkubacni doba je velmi dlouhd, az deset let. U lidi propuka
tzv. Creutzfeld-Jakobova nemoc, ktera mize mit nékolik forem. Histologicky obraz

Creutzfeld-Jakobovi nemoci a BSE je stejny (Komprda, 2004).

3.3.3.3Viry

Jednd se o mikroorganismus, ktery se nedokaZe sam mnozit, potfebuje k tomu
replikacni aparat hostitele. Jsou to intracelularni parazité na molekuldrni trovni,
Vv bakterialnich buiikdch se pomnozuji bakteridlni viry, tzv. bakteriofdgy. V rostlinach
potom rostlinné viry a v zivo€iSich zivoc¢isné viry. Dle typu genetické informace se
rozlisuji DNA a RNA viry. Nukleova kyselina spole¢né s bilkovinou tvoii virion. Na

povrchu je bilkovinny obal, kapsida, mize byt i membranovy obal (Schindler, 2014).

Viry, které jsou pfitomny v potravindch, mohou byt pfi€inou vzniku onemocnéni.
Mluvime pfevazné o nebezpeci plynouci z pfitomnosti virl hepatitidy A a norovirQ
(Juri§, Miterpakova a Cislakova, 2014). Nejvétsi nebezpedi piedstavuji potraviny
S nejniz§im stupném technologického opracovani a potraviny konzumované bez
jakékoli tepelné tupravy. V potravinaiskych provozech ¢asto mohou za kontaminaci
nakazeni zaméstnanci, ktefi nedodrzuji spravnou hygienickou praxi (Bezpecnost

potravin 1),

3.3.3.4Bakterie

Jednotlivé bakterie se mezi sebou vyrazné lisi velikosti, tvarem 1 zplisobem Zivota.
Teplotni rozmezi je Siroké — jsou schopny rist pii 0 °C, ale také tieba pfi teploté vyssi
nez 100 °C. Riaznorodé je i pH, od 0,06 po 12. Tyto vlastnosti jsou dany druhem

hostitele a Zivotnim prostiedim (Schindler, 2014). Vyznamna je u bakterii velmi kratka
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generacni doba, u nékterych druht mize byt uz od 20 minut. Jedna se o zdvojnasobeni

poctu bunék, tedy nardstu nové generace (Maheshwari, 2011).

Nekteré druhy bakterii se v potravinafstvi vyuzivaji zcela zamérné, jiné mohou
vyvolat alimentarni intoxikaci nebo infekci (Britannica, 2011). V ramci diagnostiky
bakterii se vyuziva barveni dle Grama. Na zaklad¢é vysledku rozliSujeme bakterie na
grampozitivni a gramnegativni, které se od sebe lisi nejen skladnou bunécné stény, ale i
vlastnostmi. Kulovity tvar maji stafylokoky a streptokoky, ty¢inkovitd vibria ¢i
kampylobakterie. Zakladni stavebni jednotka bakterii je prokaryoticka bunka
(Schindler, 2014).

Nékteré rody bakterii vytvaii spory, které ptezivaji i velmi neptiznivé podminky
okoli. Spory jsou vysoce rezistentni vici vysokym teplotam, organickym
rozpoustédlim, desinfekénim latkam i kyselinam (Vlkova, Rada a Killer, 2011).
Metabolismus spor je zastaveny, az v piipad¢ zlepSeni okolnich podminek dochazi
K opétovnému vykliceni vegetativni buriky. Schopnost tvorby spor maji bakterie rodu

Bacillus a Clostridium (Silhankova, 2002).

Nékteré bakterie jsou patogenni, coZ znamend, Ze maji schopnost vyvolat infekéni
onemocnéni. Patogenitu urcuje virulence, coZ je schopnost pronikani do tkéni, kde se
nasledné bakterie mnozi. Bakterie mizeme rozdélit na primarni patogeny, coz jsou ty
druhy, které¢ vyvolavaji bezpodminecné infekéni onemocnéni, podminéné patogeny,
které vyvolaji infekci pouze U imunokompromitovanych jedincti a bakterialni toxiny,

které jsou produkty metabolismu bakterii (Schindler, 2014).

Vyznamné rody bakterii
Rod Clostridium

Tento rod patii ke striktnim anaerobtiim. Nepieziva v prostiedi, kde je obsazen
kyslik. Jsou schopny rozkladat proteiny, oligosacharidy, skrob i celulozu. Clostridium
pfi anaerobni oxidaci tvofi velké mnozZstvi CO2 a H20, ¢imz se neptiznivé projevuji
Vv syrafstvi, kde zplsobuji dufeni syri. Taktéz tvoifi neptiznivé zapachajici slouceniny,
nekteré druhy jako C. botulinum nebo C. perfringens, produkuji velmi nebezpecné

toxiny, které vyvolavaji infek¢ni onemocnénti. Druh Clostridium
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thermosaccharolyticum vytvaii spory, které piezivaji sterilacni teploty pouzivané

Vv konzervarenstvi (Tanc¢inova, 2012).

Rod Bacillus

Aerobni sporulujici ty€inka, kde nejvyznamnéjsi zastupcem je Bacillus cereus.
Nékteré druhy vytvareji velmi odolné spory, které jsou schopny prezit vysoké teploty i
davky IZ. Vyskytuje se ve vodé i v pudé, z potravin nejcastéji v suchych surovinach
jako je ryze, mouka, téstoviny, obiloviny, poté i polévky, hotové pokrmy obsahujici
maso a dalsi. K vyvolani onemocnéni je zapotiebi velkého mnozstvi bunék (10° KTJ/g),
takového poctu se dosahne pouze jeho pomnozenim v potravin€. B. cereus zptisobuje
dva typy onemocnéni — prijmovy a emeticky syndrom. Pfi prijmovém onemocnéni se
do organismu dostane potravinou, ve které doslo k pomnoZeni kmene produkujici tento
enterotoxin, coz se asi po osmi hodinach projevi jako akutni priijmové onemocnéni.
Druhy typ syndromu ma akutnéj$i prib¢h, nez prijmovy. Inkubaéni doba od poziti
zavadné potraviny zac¢ina uZ na jedné hodin€. Projevuje se silnym zvracenim, bfiSnimi

kteCemi a prajmy (Vlkova, Rada a Killer, 2011).

Rod Staphylococcus

Jedna se o grampozitivni koky, které jsou fakultativné anaerobni. Jsou halofilni,
rostou i pii 10% koncentraci NaCl v prostiedi. Vyskyt je ubikvitdrni, mlze se
vyskytovat na kuzi, sliznicich, potravinach a v hnisavych ranach. Vyznamny zastupce je
S. aureus, ktery je podminéné patogenni (Vlkova, Rada a Killer, 2011). Zpisobuje
alimentarni intoxika¢ni onemocnéni, jako je angina a hnisavé onemocnéni kiize, ran a
poranénych kosti. Kontaminuje-li potraviny, produkovany bilkovinny enterotoxin pak
muze zpusobit vazné, aZz smrtelné otravy. Odhaduje se, ze az dv¢é miliardy lidi jsou
nositelem tzv. ,zlatého stafylokoka“. Nekteré kmeny si vyvinuly rezistenci na
antibiotické latky, coz je ¢ini velkym nebezpeCim z hlediska kontaminace potravin

(Matouskova a Janout, 2008). Nejnachylnéjsi jsou potraviny, které jsou naro¢né na

ruéni praci a zaroven nejsou tepelné opracované (Silhankova, 2002).

Rod Pseudomonas
Jde o bakterie, které jsou striktn€ aerobni, majici velmi Siroké enzymové vybaveni.

Nékteré¢ druhy tohoto rodu vyvolavaji v potravinach vznik cizich pacht. Je to
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psychrofilni rod, kterému se dafi i pfi skladovacich teplotach do 6 °C. Vyznamny
zastupce je Pseudomonas aeruginosa, ktery je patogenni pro zvifata i Clovéka a

vyvolava infekéni onemocnéni (Silhankova, 2002).

Rod Proteus

Jedna se o pfirozenou soucast stfevniho traktu zvitat a ¢lovéka. Rozklada potraviny
obsahujici bilkoviny, proto je ¢astou kontaminaci masa. Rozkladem se uvoliuji plyny,
které¢ jsou ptivodci hnilobného zdpachu. Neékteré druhy mohou byt patogenni a

zpusobovat onemocnéni mocovych cest (Tancinova, 2012).

Rod Escherichia
Roku 2014 byl pfi kontrole trhu zjistén obsah Escherichia coli v cherry rajcatech

puvodem z Maroka (Ministerstvo zemedélstvi 2015).

Z rodu Escherichia je nejvyznamngjsi zastupce E. coli. Kontaminuje pitnou vodu,
kde miize ptezivat i1 n€kolik tydnl. Je to indikator fekalniho znecisténi. Patogenni E.
coli vyvolava dva druhy infekénich onemocnéni. Extraintestinalni — onemocnéni
mocovych cest, hnisavé procesy a infekce ran. Intestindlni onemocnéni provazi Cetné
prijmy V zazivacim traktu se tato bakterie uplatituje riiznymi mechanismy, dle kterych
se tyto kmeny oznacuji jako enteropatogenni (EPEC), enterotoxigenni (ETEC),
enterohemoragické (EHEC) a enteroinvazivni (EIEC). Kmen EHEC produkuje toxin
velmi podobny shiga toxinu - verotoxin. Zdrojem infekce byva nejcastéji hoveézi maso,

onemocnéni je Casto smrtelné (Bednat, 1999).

Rod Enterobacter

Gram negativni, fadici se mezi fekaln€¢ koliformni bakterie =z celedi
Enterobacteriaceae, z nichz je nejrozsifenéjsi Enterobacter aerogenes, ktery se
vyskytuje v travicim traktu zdravych jedinct. Je piivodcem celé tady infekci, prevazné
mocovych cest a dychaci soustavy, nékteré mohou vyzadovat i delsi hospitalizace
v nemocnici. Enterobakterialni infekce jsou tézko odlisitelné od dalSich bakterialnich

infekci, projevuji se pievazné u slabych jedinct (Fraser, 2016).
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Rod Campylobacter

Skupina bakterii diive pojmenovanych jako mikroaerofilni vibria, u nichz byla
prokdzana patogenita, vyvoldvaji stievni infekce u lidi a potraty u zvifat. Vyzaduji
mikroaerofilni prostiedi, coz je prostiedi se snizenym obsahem kysliku, zvySenym
obsahem oxidu uhli¢itého a s vlhkosti. Patogenni zastupci jsou C. jejuni, C. coli a C.
lari a ty produkuji enterotoxiny a cytotoxiny (Bednaf, 1999). 1 pfes naro¢né&jsi
podminky rustu je Campylobacter nejéastéji hlaSenou zoondzovou infekei vyskytujici
se u lidi na ukor salmoneldz, které nevyzaduji tak specifické podminky rustu (Juris,
Miterpékova a Cislakova, 2014). Kampylobaktery se vyskytuji v piirodé, adaptované
jsou i na stfevni trakt teplokrevnych zvifat, coz vede nejCastéji k ndkaze cloveka.
Infekce nastava po poziti infikované potraviny ¢i vody (Bednat, 1999). Inkubaéni doba
se pohybuje od dvou do péti dnil, nejprve se dostavi bolesti bficha, nevolnost,
nechutenstvi, mize byt i zvySena teplota, poté ptichazi vodnaty prijem s az kolikovymi
bolestmi bficha a kie¢emi. Pfiznaky obvykle béhem nékolika dni samy odezni. Nakazit
se je mozné zhovéziho a dribeziho masa, ale také zinfikované vody (Juris,

Miterpakova a Cislakova, 2014).

Rod Salmonella
Druh S. brandenburg byl zjistén v roce 2014 pti kontrole trhu v mrazenych solenych

kutecich tizcich z Maroka (Ministerstvo zeméd¢lstvi 2015).

Jedna se o primarni stievni patogeny zvirat a ¢lovéka, které¢ zpiisobuji alimentarni
infekci. Nachazi se v pidé i ve vod¢, kde pfi vhodnych podminkach piezivaji i delsi
dobu. Potraviny mohou byt infikovany ptimo, tj. jiz z nakazeného jedince nebo se
mohou do potravin dostat sekundarng, znecisténim pii vyrobé a manipulaci s potravinou
(Juri$, Miterpakova a Cislakova, 2014). Sérotypy S. Typhi a S. Paratyphi jsou ptvodci
vazngjSich zdravotnich komplikaci, inkubaéni doba je aZ v fadu tydnt, jsou to pliivodci
Typhimurium a S. Gallinarum. Ty zptsobuji enterokolytidy charakteru otravy
Z potravin, coz je gastroenteriticka forma onemocnéni zvaného salmoneldza. Z hlediska
vyskytu se jednd o druhé nejCastéjSi alimentarni onemocnéni, hned po
campylobacterioze. V poslednich deseti letech se vyrazné rozsifily pocty onemocnéni

salmonel6zou z infikovaného driibeziho masa a vajec (Bednat, 1999).
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Rod Shigella

Jedna se o enterobakterie, vyznamnymi zastupci jsou S. dysenteriae a S. sonei.
Vyvolavaji infekéni onemocnéni dyzenterii neboli uplavici, ktera je propojena
s kolikovymi bolestmi bficha. Soucasti je vodnaty prijem, horecka a pokracovani
krvavym prijmem. Infekce se do potravin dostava fekaln€¢ — ordlnim pienosem, tedy
skrz neumyté ruce, kontaminovanou vodu ¢i zavadné suroviny. S. dysenteriae
produkuje tzv. shiga toxin, ktery ma za nasledek tézké dyzenterie, pievazné

Vv rozvojovych zemich (Schindler, 2014).

Rod Yersinia

Druh Yersinia enterocolitica patii do ¢eledi Enterobacteriaceae. Jedna se o bakterii,
kterd nepfeziva pasteracni teploty. Nejcastéjsi skupinou nakazenych jsou déti do 7 let
veéku. Jednd se o puvodce infekénich gastroenteritid, projevuje se bolestmi bficha a

prijmem. Zdrojem byva mléko ¢i voda (Vlkova, Rada a Killer, 2011).

Rod Listeria

NejvyznamnéjSim zastupcem je Listeria monocytogenes, patogen, ktery infikuje
organismus alimentdrni cestou, tedy pifes potraviny. Jde o plvodce meningitid,
zptsobuje potraty a gastroenteritidy. Umrtnost se pohybuje kolem 20 % pievazné
imunokompromitovanych jedincl. V organismu se nejprve mnoZi v tenkém stieve, poté
pronika lymfatickou tkani a krevni cestou do sleziny a jater. Odtud infekce pronika do

mozku, popiipadé do placenty t€hotnych Zen (Macela, 2006).

3.3.3.5 Bakteridlni toxiny

K poskozeni zdravi hostitele nebo jeho usmrceni nemusi bakterie proniknout do
organismu, nebot’ produkované bilkovinné toxiny G€inkuji i na dalku. Bakterialni toxiny
jsou velmi castymi plivodci intoxikaci zpisobenych moiskymi Zivo€ichy. MliZeme je
rozdélit na exotoxiny a endotoxiny. Endotoxiny se uvoliuji pii lyzi bunécnych stén
gramnegativnich bakterii, exotoxiny jsou uvoliiovany mikroorganismy mimo buiiku, dle
toxickych ucinkd se jeSt¢ mohou ¢Elenit na enterotoxiny, cytotoxiny a neurotoxiny

(Velisek a Hajslova, 2009).
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Botulotoxin

Botulotoxin je jedna z nejtoxictéjSich latek v piirodé. Prvni popis botulizmu spada
do prvni poloviny 19. stoleti, kdy bylo zaznamendno umrti po poziti nepievarené
klobasy, proto se také botulotoxinu piezdiva ,,klobasovy jed“. Otrava botulotoxinem
nastdva nejcastéji po poziti nedostatecné tepelné upravenym masovych vyrobki.
V zavislosti na davce se jed v organismu za¢ina projevovat uz 12 — 36 hodin po pozieni.
Prvnimi pfiznaky jsou bolesti hlavy, malatnost, sucho v tstech a zvraceni, poté¢ dochazi
k dychacim, svalovym a polykacim potizim. V kone¢né fazi otravy muze dojit k aplné
paralyze dychaciho svalstva a néslednému udusSeni. Botulotoxin je produkovéan
bakteriemi rodu Clostridium, napfiklad C. botulinum, C. berati ¢i C. butyricum. Je

znamo 7 antigennich typa botulotoxiny A — G (Krhut, 2006).

3.3.3.6 Plisné
Kontrola trhu odhalila vroce 2012 vyskyt Gerné plisné na rozinkach z franu

(Ministerstvo zemédélstvi, 2013).

Mikromycety neboli mikroskopické houby jsou nedilnou soucasti naSich zivotd. Do
kategorie mikromycet patii plisn€, mikroskopické vlaknit¢é houby a kvasinkové
mikroorganismy. Mikromycety jsou mnohobunécné nebo jednobunééné organismy,
jejichz zékladni stavebni jednotkou je eukaryoticka bunka. Zplsob vyzivy je

heterotrofni, Ziviny ziskavaji z okolniho prostiedi (Silhdnkova, 2002).

VyuZzivame je k vyrobé riiznych typl potravin jako jsou alkoholické népoje, mlécné
vyrobky, drozdi, také slouzi k vyrob¢ antibiotik. Plisné¢ maji ovSem také 1 negativni
dopad, naptiklad rozkladdaji dievo a jiné piirodni materidly, napadaji zeméd¢€lské
plodiny, ale také potraviny. Na zdravi ¢lovéka mohou mit veliky vliv formou infekénich

onemocnéni, alergii, otrav a produkci nebezpeénych mykotoxint (Silhankova, 2002).

Mykozy
pusobicich na lidské zdravi. Jen velice nepatrnd cast (asi 0,3 %), ma patogenni
potencidl. V poslednich letech, diky pokroku v medicing€, je stile vice jedincii

nachylnych k houbovym patogeniim a infekci z nich. V souc¢asné dobé¢ je znamo kolem
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250 druhti hub parazitujicich na ¢lovéku. Mykézy délime dle mista pisobeni na kozni a
slizni¢ni mykozy, endemické mykozy a opurtni mykoézy. Lékarsky vyznamni zéstupci
jsou zygomycota, ascomykota, basidiomycota a mitospirické houby blastomycetes a
hyphomycetes. Typickd mykoza se projevuje napadenim sliznice nebo kiize s pozdéjsim
poskozenim hlubSich tkani hostitele. V pribéhu infekce dochazi k proliferaci,

diferenciaci a v ptipad¢ sporulujicich druhti i k tvorbé spor (Bednaft, 1999).

Mykoalergie

Jde 0 hypersenzitivni reakci imunitniho systému hostitele na antigen. Alergeny jsou
velice cCasto pfitomny na sporadch, po chemické strance se jedna o proteiny,
glykoproteiny nebo 1 polysacharidy. NejvyznamnéjSimi rody vyvoldvajicimi
imunologické reakce patii Cladosporium, Alternaria, Aspergillus, Helminthosporium,
Epicoccum, Fusarium, Penicillium a v mensi mife i jiné druhy jako Muccor nebo
Rhizopus (Malit a Ostry, 2003).

Vyznamné rody plisni
Jedna se o druhy, se kterymi se nejcastéji setkdme pii vyrob¢, distribuci a skladovani

potravin, ale také 1 v provozech nebo samotnych skladech (Malif a Ostry, 2003).

Rod Aspergillus

Do tohoto rodu plisni patii na 221 druhd. Nejvyznamnéj$imi z hlediska
alimentarnich nakaz jsou aflatoxinogenni zastupci rodu Aspergillus. V potravinach se
tento druh vyskytuje velmi hojné, nejvice je to v obilovinach a potravinach z nich
vyrobenych, ofesich, v syrech, v nékterych druzich ovoce, v sdjovych bobech, v koteni
a v masnych vyrobcich.

Mezi patogenni druhy tohoto rodu patii pfevazné Aspergillus fumigatus, Aspergillus
flavus a Aspergilus niger (Bednaf, 1999).

Rod Penicillium
Plisn¢ rodu Penicillium se mohou vyskytovat na rozmanitych druzich potravin.
Napadaji obilniny, ovoce a zeleninu, které zaroven znehodnocuji svym plsobenim.

Pokud jsou napadené ofechy ¢i zrna, primarné je to pravé touto plisni. P. expansum
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napada ovoce, hlavné jablka, P. chrysogenum a P. verrucossum muze napadat produkty

masného primyslu. Nebezpeéna je tvorba mykotoxint (Silhdnkova, 2002).

Rod Fusarium

V ptirodé je velmi rozsifeny. Zpusobuje kazeni zeleniny a ovoce, choroby rostlin a
produkci mykotoxinti, které pfedstavuji zdravotni nebezpeci pro clovéka a zvirata
(Silhankova, 2002). V letnim obdobi se jedna o vyznamnou kontaminaci obili, které je
tim znehodnoceno a nedé se vyuzit ani jako krmivo. Vyznacuje se rizovym zabarvenim

(Tanc¢inova a kol., 2012).

Rod Byssochlamys
Zastupci B. nivea a B. fulva jsou pii¢inou kazeni kompotl a dzusi. Nalézt je

muzeme v pade ovocnych sadi (Tan¢inova a kol., 2012).

Rod Alternaria
Jedna se o plisen, kterd se vyskytuje na zdech, podlahach a v chladnych skladech.
Vidét ji mizeme jako ¢erné skvrny na kvétacich a jinych druzich zeleniny. Vyznamna

je tvorba mykotoxint (Cempirkova, LukaSova a Hejlova, 1997).

3.3.3.7 Mykotoxiny

Nejvetsim nebezpecim, z hlediska kontaminace potravin mykotoxiny, je aflatoxin a
ochratoxin A. Pravé tyto dva byly objeveny v potravinach pii kontrole RASFF.
Konkrétné se jednalo o aflatoxiny v suSenych ficich dovezenych z Turecka
(Ministerstvo zemé&délstvi, 2014), stejny mykotoxin v para ofeSich z Bolivie a
ochartoxin A, ktery byl nalezen v rozinkach pochazejicich z Afghanistanu (Ministerstvo
zemedelstvi, 2015).

Mykotoxiny jsou sekundarni produkty metabolismu tfady plisni. Jsou toxické pro
¢lovéka 1 zvifata. Pro vyvoj poznatkli o mykotoxinech byl stéZejni rok 1960, kdy byl
zaznamenan uhyn asi 100 000 malych krut na anglické farm¢. Pfiinou ztrat bylo
zkrmovani driibeze zplesnivélou mouckou podzemnice olejné. Po chemickych a
mikrobiologickych vySetfenich byl objeven aflatoxin, jehoZ producentem je hlavné

Aspergillus flavus, ktery rostl pravé na zkrmované moucce. Diky tomuto zjisténi se
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zacalo provadét vySetieni vice roda a druhti plisni, u kterych byla pfedpokladéna tvorba
toxind, které byly pozd€ji pojmenovany jako mykotoxiny. Za nejvyznamnéjsi rody
Z hlediska tvorby mykotoxini povazujeme Aspergillus, Penicillium a Fusarium
(Vlkova, Rada a Killer, 2011).

V soucasné dob¢ je zndmo pres 300 mykotoxini. Stale probihaji nové chemické
objevy a charakteristiky novych druhii. Dle zptsobu biosyntézy mykotoxind je tiidime
do skupin jako decaketidy, diketidy, diterpeny, hexaketidy, peptidy a dalsi. Z hlediska
chemické stavby je rozdélujeme napiiklad na cyklické dipeptidy, furanofurany,
nenasycené laktony, substituované chinony a dalsi (Malit a Ostry, 2003).

Plisng¢ ptitomné v potravindich mohou zplsobovat jejich kaZzeni zplesnivénim a
Vv takové potraviné se mohou zacit tvofit mykotoxiny. Zpracovanim polotovari a
meziproduktii s obsahem mykotoxind v potravinaiské vyrobé zajistime jejich prechod
do finélnich vyrobki, dostat se mohou i do mléka a masa pii zkrmovani krmivy, které je

obsahuji (Gorner a Valik, 2004).

Aflatoxiny

Jsou charakterizovany jako heterocyklické slouceniny produkované plisnémi
Aspergillus flavus a Aspergillus parasiticus. Za ur¢itych podminek jsou tyto plisné
schopny riist téméF na jakémkoliv substratu (Juri§, Miterpakova a Cislakova, 2014).
Plisn¢ a jejich metabolity délime do Sesti hlavnich typt — Bi, B2, G1, G2, M1 a M.
Pismenem M se oznacuje anglické slovo Milk znamenajici mléko. Zbyla dvé pismena B
a G oznacuji jejich florescenci v UV svétle (B jako blue = modrd, G jako green =
zelend) (Vlkova, Rada a Killer, 2011). Aflatoxiny jsou vysoce termorezistentni a
alespon cCastené je inaktivujeme piisobenim vysSich teplot 100-120 °C pfi sterilaci
potravin a pii prazeni. Naopak jsou citlivé na silné kyseliny a zasady (Weidenbarner,
2007).

Toxicita aflatoxinu je vysokd, avSak diky malému obsahu v potravinich nejsou
znamy akutni otravy. Pro ¢loveéka se stava nebezpecnou toxicita chronicka, pii které je
vystaven opakované piijmim tohoto toxinu. Chronické otravy se projevuji poskozenim

jater, konkrétn¢ cirh6zami a fibrozami. Nebezpeci neprameni jen z konzumace
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naplesnivélych potravin, ale i inhalaci prachu z plesnivého obili nebo podzemnice
olejné. Prach miize vznikat pfi manipulaci s témito potravinami napadenymi plisnémi.
Toxiny se shromazd’uji v jatrech, ve svalovin¢ ¢i srdci, ¢imz se zvySuje jejich toxicky
ucinek. Pozdni toxické ucinky mohou mit za nasledek mutagenitu, karcinogenitu,
teratogenitu a imunotoxicitu. Aflatoxiny kontaminuji zeméd¢€lské produkty, obzvlasté
v malo rozvinutych tropickych zemich, kde maji vyborné podminky pro rist. Aflatoxiny
jsou napadany také vyrobky z kukufice, araSidid, dalSich ofechd a kofeni. Vyskytu je
vSak mozno zamezit vhodnymi podminkami skladovani a manipulovani se surovinami

pfi vyrob¢ (Betina, 1990).

JECFA (Join Expert Committee on Food Additives and Contaminants) nestanovila
pro aflatoxiny tolerovany denni pfijem, protoze expozi¢ni limit nema ¢iselnou hodnotu

a je vyjadfovan zkratkou ALARA (As Low As Reasonable Achievable) — pokud mozno

Cv v

Limity na vyskyt aflatoxinii v potravinach jsou zaznamenéany V nafizeni Komise

(ES) ¢. 1881/2006 (Natizeni Komise (ES) ¢. 1881/2006). Hodnoty se pohybuji v fadech

S 24

za nim M1, G1, M2, B2 a G2 (Betina, 1990).

Ochratoxin A

Tento mykotoxin je produkovan druhy Aspergillus a Penicillium, konktrétné
Aspergillus ochraceus nebo Penicillium viridicatum. Nalézt ho mizeme na podzemnici
olejné, lusténindch a na riznych druzich obilovin — na pSenici, je€menu, ovsu, kukufici,
ryzi, prosu a jinych. S plesnivym krmivem se mulze dostavat i do dribeziho C¢i
vepfového masa. Kontaminovanymi potraviny mohou byt 1 vnitinosti, konkrétné jatra a
vyrobky z nich. Dale pak kéva, pivo, kofeni, suSené ovoce, vino a vinny ocet. Vyskyt
OTA (ochratoxin A) je velmi pravdépodobny a Casty v rozinkach. Byla vytvofena i
specidlni studie tykajici se vySetfovani pfitomnosti tohoto mykotoxinu praveé
v rozinkach. U¢inek ochratoxinu je nefrotoxicky, ve vétdich davkach mize u zvifat

zpusobovat enteritidy, nekrozy, mutagenitu, karcinogenitu nebo (Weidenbasrner, 2007).
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Limit OTA je vdesetinach az tisicinach mg/kg (Nafizeni Komise (ES) ¢.
1881/2006).

Patulin

Mezi producenty tohoto mykotoxinu patii piedevsim plisné rodu Aspergillus,
Penicillium, Paecilomyces a Byssochlamys. Nejbézngjsim producentem patulinu je
Penicillium expansum. Jedna se o bézny kontaminant ovoce, konkrétné jablek a
ovocnych $tav. Vykazuje antibiotické ucinky, synergické ucinky a je toxicky pro
bakterie, prvoky, houby, rostliny, viry a korySe. U obratlovci plsobi negativné na
gastrointestinalni trakt, hlavné na zaludecni sliznici. Byly pozorovany i ucinky
imunosupresivni, neurotoxické a mutagenni, zatim nebyly zcela jasné prokazany
karcinogenni UCinky u zvifat. Patulin plsobi v organismu jako inhibitor nékterych
enzymu, membranovych funkci a u rostlin mitochondrialnich funkei (Vlkové, Rada a

Killer, 2011).

Hlavnim kontaminantem jsou jiz vySe zminénd jablka, pfevazné ta, kterd maji
vizualné poskozenou povrchovou tkan. Problémem jsou $tavy pfipravené z jablek jiz
nahnilych, kde je prokdzana ptitomnost patulinu. PfileZitostné nalezneme tento
mykotoxin i v dalSich druzich ovoce, zvlast¢ u téch druht, které taktéz vykazuji
pfirozenou hnédou hnilobu, jako jsou banany, merunky, ananas, broskve, borlvky,

plesnivé kompoty, hruskové dzusy nebo tieba maliny (Magan a Olsen, 2004).

Pritomnost v potravinach je indikdtorem Spatnych technologickych postupt pfi
vyrobé — uziti nevhodnych, zaplesnivélych vstupnich surovin. Této kontaminaci lze
zabranit prevenci. NepouZzitim zaplesnivélého ovoce, protoze patulin je vysoce
termostabilni a relativné odolny v kyselém prosttedi, proto ho béZnymi konzervaénimi

postupy pii vyrobé mosta a dzusti nezni¢ime (Magan a Olsen, 2004).

Fumonisin

Meznikem pfi objevu fumonisinu byla izolace Fusaria maniliforme. Producenty jsou
toxinogenni kmeny rodu Fusarium. Tento rod je charakterizovan jako vyznamny
patogen a parazit. Také neni jen producentem jednoho druhu mykotoxini, ale podili se

také na tvorb¢ trichotecentl, zearalenonu ¢i moniliforminu. Fumonisiny klasifikujeme

45



jako mozné karcinogeny pro clovéka (tfida 2B). V potravindch se vyskytuji nejcastéji v
krmivu a v kukufici. Z tohoto divodu je vyskyt fumonisinti problém hlavné v Africe,
kde kukufice a vyrobky z ni tvofi velkou cast stravy mistnich obyvatel (Vondrackova,
2011).

Deoxynivalenol

Producentem jsou plisné rodu Fusarium. Deoxynivalenol zptusobuje akutni toxicitu,
ktera se projevuje stifevnimi potizemi a zvracenim. Projevuje se pfedevsim u zvifat, kde
u prasat zpusobuje stfevni problémy, u kufat ovliviiuje kvalitu vajec a snizuje hmotnost,
u skotu snizuje piijem krmiva a produkci mléka. DalSimi G¢inky jsou kozni zmény,
gastrointestinalni onemocnéni, hematologické zmény a teratogenni uclinky.
V potravinach jsou pifitomny v obilovinach a vyrobcich z nich, détské vyzivé z obilovin,
Vv chlebu, Spagetach, nudlich, pivu, ¢esneku, bramborach a kofeni. Deoxynivalenol je
pravdépodobné nejrozsifenéjsi a nejcastéjsi kontaminant potravin a krmiva. Mnozstvi
mykotoxinu vSak mize byt vyznamné eliminovano dodrzenim spravné zemédélské
praxe a pouzitim vhodnych ochrannych prostiedkli na ochranu rostlin. Stanovené
hodnoty Vv potravinach obvykle dosahuji koncentraci setin jednotek az desitek jednotek

mg/kg. Limit v potravinach je v jednotkach (Betina, 1990).

Zearalenon

Producenty jsou toxické kmeny rodu Fusarium. Pro tvorbu zearalenonu jsou
dilezité zejména teploty v rozmezi 12-14 °C, ale produkce byla prokazéna i pfi
teplotach nizsich nez 10 °C. Hlavnim producentem je Fusarium graminearum. Tato
plisen Siroce napada obili a produkuje vysoké mnoZstvi mykotoxinu. Zearalenon a jeho
derivaty vykazuji estrogenni a anabolické ucinky. Akutni toxicitu tento mykotoxin
nezpusobuje, pouze za piitomnosti jesté jiného mykotoxinu, naptiklad trichotecenu.
Nebezpecna je chronickd toxicita zplsobujici zvétSeni a otok orgénli, neplodnost.
Nejnachylnéjsi ze zvitat jsou na ucinky zearalenonu prasata. MiZeme se s nim setkat u
obilovin a vyrobki z nich, u piva, cornflakes, ofechtl, banant, kofeni a u oleje (Malif a

Ostry, 2003).
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Sterigmatocystin

Sterigmatocystin je produkovan kmeny rodu Aspergillus, dale Chaetonium,
Bipolaris, Emericella, Monocillium, Eurotium a Penicilium. Nejvyznamnéj$imi
producenty jsou Aspergillus versicolor a Emericella nidulans. Sterigmaocistyn je
meziproduktem biosyntézy aflatoxinu Bi, tudiZ jsou jeho toxické ucinky téméf identické
s toxickymi ucinky Afatoxinu Bi, jen mén¢ toxické. Akutni toxicita tohoto mykotoxinu
je velmi mald, nebot’ se sterigmatocystin nerozpousti ve vodé a v zaludecnich stavach.
Utinky jsou hepatotoxické, nefrotoxické, karcinogenni, mutagenni a teratogenni

(Magan a Olsen, 2004).

Pravidelné se vyskytuje u obilovin, v tvrdych syrech, v semenech olejnin a v mostu.
Hygienicky limit je v setinich az tisicinach mg sterigmatocistynu na kg potraviny
(Betina, 1990).

3.3.3.88kadci

Vroce 2011 byly objeveny mrtvé housenky v ofiscich z Ciny (Ministerstvo
zemé&délstvi, 2012M1), roku 2013 se nasly stopy po skidcich v riiznych druzich potravin
pivodem taktéz z Ciny. V témze roce se vyskytli $kidci v pistaciich z USA
(Ministerstvo zemédélstvi, 2014). Nasledujici rok se toto poskozeni tykalo
bambusovych vyhonkt ze stejné zeme. Roku 2015 byla kontaminace Skadci zjisténa u

nakladanych cibulek dovazenych do CR z Vietnamu (Ministerstvo zemé&dé&lstvi, 2016).

Zvysenou pozornost t¢émto druhiim vénujeme zejména pii vyrobé a skladovani
potravin a surovin zivoc¢isného ptivodu, které by mohly byt znecistény a kontaminovany
exkrementy produkovanymi pravé sktdci. Okousanim potravinovych obali dochazi
k fyzikalnimu, vzhledovému a také senzorickému posSkozeni dané potraviny.
Problémem je i mozné poniceni technického vybaveni provozl a skladi. Bezpecnost
potravin se snizuje s kontaminaci exkrementti, které maji karcinogenni ¢i alergenni
ucinky. Jsou to pivodci kontaminace zdroji pitné vody, pfenasi plisné a patogeny

(Bezpeénost potravin (),

Skiidei maji schopnost se piizptisobovat, a proto se v blizkosti doméacnosti naugili

vyuzivat skladované produkty jako svoji potravu. Nekteré druhy jsou vSak nebezpecné
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tim, Ze mohou zpusobovat alergie nebo pienasSet infekce a onemocnéni, v tu chvili jsou
Skody na zasobach az druhotnym problémem. Mezi skiidce se tadi i druhy, které nam
nijak zdravotné neskodi, ale jsou nezadouci z estetického hlediska. Jejich vyskyt je
spojen s nedostateénou urovni hygieny. Tento nezadouci vyskyt Skidct je nutné
eliminovat, v soucasné dob¢ se vyuziva metod oznaCovanych jako DDD — desinfekce,
deratizace a dezinsekce. Cilem je odstranit pivodce chorob, nezadouciho hmyzu a
¢lenovct, hlodavcl nebo jinych obratlovell povazovanych za Skudce (Sedlackova a

Hrudova, 2011).

Clenovci

Skupina, do které spadaji pavoukovci, mnohonozky, chvostovci, rakovei a hmyz.

Roztoci

Dosahuji rozméri maximalné¢ 1 mm, pouhym okem jsou neviditelni, jejich
ptitomnost méizeme odhalit az pomoci mikroskopu. Clenovci maji télo mékké a bélavé,
tvofené z ¢lankll a vngjsi chitinovou kostru. Rozto¢i maji bodavé saci Ustroji a jsou
velmi ¢astym imunologickym podnétem — vyvolavaji alergie. Samicky kladou vajicka
do napadenych produktli. Vyvoj jedné generace byva dlouhy ptiblizné 33 dni, Zivotnost
je asi 6 tydnt. Nejcastéji jsou rozto¢i napadené suroviny jako mouka, obili, kroupy ¢i
suSend zelenina. V domacnostech jim slouzi jako potrava prach ¢i Supinky kiZe.
Napadené produkty zapachaji a po poZiti mohou zpisobit zaZivaci potize. Mezi

vyznamné druhy patii rozto¢ prachovy nebo rozto¢ moucny (Volf a Horak, 2007).

Hmyz
Do této skupiny spadaji uzitecné druhy, jako vcela medonosnd nebo bourec

morusovy, ale také druhy nezadouci a nebezpecné (Volf a Horédk, 2007).

Moucha

Samicky béhem svého Zivota nakladou az 2000 vajicek, ze kterych se asi po tfech
dnech vyklubou larvy. Tém se nejlépe dafi v hnijicim materidlu. Dospelym jedincim
slouzi jako potrava zbytky organického pivodu, které olizuji. Jednd se o vyznamného
pfenasece chorob, svym trusem zneciStuje naddobi, provozy, ale i suroviny pro vyrobu

potravin (Volf a Horak, 2007).
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Pilous cerny

Jedna se o brouka, ktery ma hlavu prodlouzenou v nosec, na jehoz konci se nachazi
kousaci ustroji. Samicky vykusuji otvory do zrn a kladou do nich svéa vajicka. Otvor pak
zaceli lepivym sekretem. Pilousi napadaji obilna zrna majici vlhkost vyssi nez 14 %.
Jejich ptitomnost v zrné zplisobuje zahtivani, které mize mit za nésledek tvorbu plisni,

¢imz se zrno znehodnoti (Volf a Horak, 2007).

Potemnik skladistni
Brouk kladouci sva vajicka na zivny substrat, kterym mtize byt mouka a vyrobky
z ni. Kromé potravinaiskych provozii se s nim mizeme setkat i v domacnostech, kam

muze byt zanesen s napadenym produktem (Sedlackova a Hrudova, 2011).

Mekkysi

Plzdci a slimaci

Nejedna se o skladistni sktdce, ale mohou se na takovych mistech objevit, byli-li
tam zavleCeni spolecné se skladovanou surovinou. Tito oboupohlavni Zivoc¢ichové
kladou vajic¢ka v 1ét¢ nebo na podzim do pudy, kde se obvykle vyviji necely rok. Plzaci
a slimaci poziraji rostlinna pletiva nejen zivych rostlin, jejich vyskyt je cast&jsi ve

vlh¢ich letech (Sedlackova a Hrudova, 2011).

Hlodavci

Pomoci deratizace se mtzeme zbavovat nezadoucich druhti Zijicich v blizkosti
¢lovéka a tim chrénit potraviny pifed jejich zneciSténim. Jedim, které se na hubeni

pouzivaji, se fika rodenticidy (Sedlackova a Hrudova, 2011).

Potkan obecny

Primérna hmotnost potkana je asi 600 g, samci byvaji o tfetinu vétsi nez samice.
Maji schopnost rychle se rozmnoZovat, avSak velka ¢ast mlad’at nepteziva. V blizkosti
lidskych obydli napada potravinové zasoby. Bilkoviny ziskava z masa nebo z ptacich
vajec, potravou jim jsou i obiloviny a zelenina. Skodi na materidlech a vybaveni,

dokéze prohrabat 1 tvrdy material. Potraviny kontaminuje moc¢i, trusem a je rezervoarem
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chorob. Muize prenaset listeridozu, zloutenku nebo prasec¢i mor (Sedlackova a Hrudova,

2011).

Krysa obecna

Dorista mensich rozmért nez potkan, je vSezrava a vydrzi i velmi dlouhou dobu bez
vody. Dobfe vyvinuty ¢ich a upfednostiiovani ¢istSsiho prostiedi krysu dovadi do
potravinovych sklad, kde znecistuje prostory svymi exkrementy (Sedlackova a

Hrudova, 2011).

Mys domdaci
Zije vazana na CGlovéka, potravinové zasoby si hromadi ve svych hnizdech.
Potraviny poskozuje podobné jako potkan nebo krysa, avSak typickym je také zapach

,»mysina“ (Sedlackova a Hrudova, 2011).

Ptaci a savci

Holub domaci

Jedna se o druh, ktery vnikl kiiZenim skalniho a domaciho holuba. Potravou mu jsou
odpadky a semena. Ziji v parech, doZivaji se az dvaceti let. Hnizdy jim jsou pady,
balkény, podloubi a dalsi stavby s tvrdym povrchem, které zaroven znehodnocuji a
Spini svym trusem. Holubi jsou vyznamnymi pienaSeci chorob. Mohou roznaSet

ornitézy, chlamydie, jsou také hostiteli roztocli nebo blech (Sedla¢kova a Hrudova,

2011).

Kuna skalni

Jednd se o pivodniho obyvatele skal, dnes se jiz pfizpisobila Zziti v blizkosti
domaécnosti. Je to nocni zivocich, prozrazuji ji stopy ve sn¢hu, zépach a typicky trus
obsahujici pecky. Lovi hlodavce, zabiji dribez a pozira vajicka. V zimnich mésicich je

jeji potravou i ovoce (Sedlackova a Hrudova, 2011).
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4 ZAVER

Z jednotlivych hldSeni Systému rychlého varovéani, kterymi jsem se zabyvala,
vyplyva, ze kontrola dovazenych produkti nejen na hranicich, ale i potravin uvedenych
V obéhu, ma smysl. Kazdym rokem je odhaleno nékolik desitek zavadnych potravin,
které se i pfes veskerou snahu dostanou do ob¢hu. Tyto potraviny vsak tvofi jen zlomek
z celkového mnozstvi potravin, které se k ndm dovézi. Miizeme tedy fici, ze ochranné
bariéry pro vstup potravin na izemi EU jsou nepostradatelné a funkcni.

Nejzavaznéj$i rizika zdovozu plynou z migrace kontaminanti do potravin.
Vyznamné nebezpe¢i predstavuji potraviny kontaminované plisnémi, potazmo
mykotoxiny a bakteriemi zpusobujici alimentarni onemocnéni. Dale se vyskytuji
nepovolené slozky potravin, nadlimitni mnozstvi rezidui a také nepovolené GMO. Za
sledované obdobi byla Cina na prvnim mist& v zavadnosti potravin dovazenych do CR.
Vyznamné bylo i mnozstvi zavadnych potravin ze Spojenych stati americkych, Indie,

Vietnamu, Iranu a Turecka.

Piedchdzeni dovozu nevyhovujicich a zavadnych potravin je podle mého nazoru
dobie zvladnuto. Ke snizeni poctu rizikovych potravin miize ptispét jesté vetsi mnoZzstvi
kontrol pfimo na hranicich. Dal§i moznosti je stanovit specialni pozadavky na dovoz

pro vice druhti potravin, pfedev§im téch nejcastéji rizikovych a nevyhovujicich.
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SEZNAM ZKRATEK

ADI (Allowable daily intake) — povoleny denni pfijem toxické latky obsazené potravingé
AG CR — Agrarni komora Ceské republiky

o —alfa

B — beta

Bi — bismut

BSE (Bovine Spongiform Encephalopathy) — nemoc Silenych krav

Ca - vapnik

Cl. - Clostridium

CNS — centralni nervova soustava

Cs — cesium

CR — Ceska republika

DNA — deoxyribonukleové kyselina

EC (European commission) — Evropska komise

EP — Evropsky parlament

ESA (European Space Agency) — Evropska kosmicka agentura

ES — Evropské spolecenstvi

EU — Evropska unie

FCM (Food Contact Materials) — Materialy a pfedméty uréené pro styk s potravinami
¥ — gamma

GMO - geneticky modifikované organismy

IZ — ionizacni zéfeni

JECFA (Join Expert Committee for Food Additives) — Smiseny vybor odbornikti pro
potravinaiské pridatné latky

K — draslik

kGy — kilo Gray

MLR — maximalni limit rezidui

MZ — Ministerstvo zemédélstvi

NPM — nejvyssi povolené mnozstvi

OTA — Ochratoxin A

PCB — polychlorované bifenyly
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PK CR — Potravinatska komora Ceské republiky
RASFF (Rapid Alert System for Food and Feed) — Systém rychlého varovani pro
potraviny a krmiva

RNA — ribonukleova kyselina

Sc — skandium

SCS — Sdruzeni &eskych spotiebiteli

SOCR - Svaz obchodu a cestovniho ruchu

Sr — stroncium

SVS CR - Statni veterinarni sprava Ceské republiky
SZPI — Statni zemédélska a potravinarska inspekce
Tj.—toje

Tzv. —tak zvan¢

USA (United States of America) — Spojené staty americké
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