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Abstract

Title: The Art Projects in the Kindergarten 

The Bachelor thesis is concerned with the art projects and their usage in the 

kindergartens. In the first part, the conception of the art  projects with their rules and 

principles according to The Framework Education Programme for Preschool Education 

is defined. 

The second part is aimed at the realization and utility of the art projects in the 

kindergartens.  
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Úvod 

„Projekt nám umož�uje p�ekonat povrchní vztah ke sv�tu a pomáhá nám uchopit 

podstatu zobrazené v�ci do hloubky r�zným zp�sobem a na základ� silných, 

neobvyklých zážitk�.“
1

                                                          Marie Svobodová 

  V mate�ských školách se za�íná pracovat v moderním pojetí obsahu �inností 

s pojmem „projektová výuka.“ Výtvarné projekty jsou v p�edškolním vzd�lávání �asto 

opomíjeny. Záleží na u�itelce a její kreativit�. U�itelka mate�ské školy by m�la být 

schopna zkoušet a ov��ovat si nové techniky ve výtvarných �innostech. Ješt� se najde 

�ada u�itelek, které výtvarné �innosti p�ipravují ze dne na den, používají pouze ov��ené 

výtvarné techniky, stejné šablony, a to �asto mnoho let po sob�. Výtvarné vyjád�ení 

v p�edškolním v�ku je d�ležité pro rozvoj d�tské duše, osobnosti dít�te, jeho fantazie a 

p�edstavivosti. Zárove� pomáhá vytvá�et prosociální dovednosti, rozvíjí komunikaci i 

spolupráci. Rozhodla jsem se zabývat se výtvarnými projekty a vyzkoušet je s d�tmi 

v p�edškolním v�ku. Cílem mé práce bylo vytvo�ení a ov��ení n�kolika konkrétních 

výtvarných projekt� v praxi. Cht�la bych touto prací podpo�it rozvoj výtvarných 

�inností v mate�ských školách.

V teoretické �ásti se budu zabývat prací s odbornou literaturou a pokusím se 

vysv�tlit zásady projektování výtvarných úkol� v kontextu s RVP PV, dále seznámit  

s tvorbou výtvarných projekt�, v práci jsou uvedeny základní pojmy, struktury 

výtvarného projektu všeobecn�, podn�tem je d�ležitost výtvarného vyjad�ování 

v p�edškolní výchov� a využití vhodných výtvarných technik. 

V praktické �ásti p�edkládám �ty�i výtvarné projekty, dopln�né fotografiemi.  

Tyto projekty jsem ov��ovala v praxi. Používám metodických postup� založených  

na h�e, fantazii, prožitku, kreativit�, experimentu i �ešení problém�. D�ti mají dokonalý 

cit k vyjád�ení svých emocí. Dít� dokáže bez p�etvá�ky sd�lit, co si myslí a cítí. Pro své  

výtvarné sd�lení vezme do ruky takovou barvu pastelky, která jeho projev vyjád�í. 

Dosp�lý �lov�k, který chce vyjád�it své emoce barvou, za�ne chvíli p�emýšlet a tyto 

myšlenky jeho pocit k barv� „nepustí.“ Neznám pocity malí��, kte�í vytvá�ejí n�kdy 
                                                
�
�SVOBODOVÁ, M. Výtvarná výchova v p�edškolním v�ku. Havlí�k�v Brod : Tobiáš, 1998. s. 79.�

�
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velmi krásné obrazy, a n�kdy m� udiví jeho kresba, ale �asto mi, i jako dosp�lému 

laikovi dílo nic ne�íká ani po p�ednášce a vyjád�ení samotného malí�e. U d�tí je to pravý 

opak. Dít� dokáže každou barvu popsat, náležit� a d�sledn� vysv�tlit, pro� si vybralo 

tuto barvu a nikoliv tu, která by byla podle dosp�lého �lov�ka k danému obrázku 

správná a p�irozená. Toto jsou ty „tajemné“ zákonitosti d�tského výtvarného projevu 

v p�edškolním v�ku.  

V mnoha p�ípadech se až v mate�ské škole d�ti za�ínají u�it správnému úchopu 

tužky a rozlišování barev. Barvy se u�í hrou. Porovnávají je s r�znými pom�ckami  

v mate�ské škole. Na procházce p�írodou op�t p�irovnávají barvy k p�edm�t�m a jev�m, 

které vidí okolo sebe. Ne všechny d�ti však projevují zájem o výtvarnou �innost. 

N�které d�ti mají obavy z mén� úsp�šného výsledku své �innosti, že nebudou stejn�

úsp�šné jako ostatní d�ti, ale také obavu, že se zašpiní p�i práci s barvou. Jsou to 

obvykle d�ti, které mají špatnou grafomotoriku, nesprávný úchop tužky nebo i jiný 

problém. Mohou to být i d�ti hyperaktivní. Vhodnou motivací ale i tyto d�ti vytvo�í  

krásný a originální obrázek �i výrobek, samoz�ejm� úm�rný pouze jejich schopnostem. 

Tyto d�ti je t�eba povzbuzovat, motivovat a nechávat jim prostor pro komunikaci, 

slovní komentá� k jejich výtvarné práci i dostate�ný �asový prostor. �asto sta�í za�adit 

grafické cvi�ení pro uvoln�ní paže, záp�stí a prst�. Uvol�ovací cviky s d�tmi provádíme 

ve stoje, rad�ji na velkém balicím papí�e a spojujeme je s písni�kou nebo �íkankou. 

V práci se pokouším hledat cesty, jak zvýšit kvalitu výtvarných aktivit, jak hlavn�

probudit v d�tech stálý zájem o výtvarné �innosti a v�bec chu� se jimi projevit.  
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I. Teoretická �ást

1.  Projekt v p�edškolním vzd�lávání

1.1 Historie  

                                                                                                                   

„Na konci 19. a po�átku 20. století vznikla tzv. projektová metoda jako reakce 

na nedostatky „staré“ školy, které se vytýkalo, že opomíjí sociální u�ení, že �adu 

postoj� vytvá�í jen mimochodem a u�ivo podává encyklopedicky, tj. „ve škatulkách“, 

že opomíjí prožitky i zkušenosti dít�te atd. Z této p�dy vyrostly projekty.“2  

    

      Projekty vstoupily do pedagogiky teoretické i praktické s rozvojem mezinárodního 

pedagogického hnutí pod názvy – nová výchova, progresivní výchova, reformní 

pedagogika apod.

      V reformní pedagogice se neusilovalo o vytvo�ení nové pedagogické teorie, ale  

o zm�ny v práci škol a výchovných za�ízení. Díky tomu vznikala a rozvíjela se �ada 

vzd�lávacích a výchovných systém�, vyu�ovacích metod a postup�. Pat�í sem  

i projektová metoda. P�ed druhou sv�tovou válkou došlo k velké p�em�n� evropské 

školy, její práce i charakteru. Stará tradi�ní škola byla prakticky na ústupu. Válka tento 

vývoj v reformní pedagogice p�erušila. V pozd�jší dob� se ve školní praxi o projektech 

nesm�lo hovo�it, ale to neznamenalo, že by u nás projekty zanikly. N�kte�í u�itelé 

nadále uplat�ovali projektovou metodu. V plánování a realizaci tematických celk�  

se místo slova „projekt“ za�alo používat slovo “program.“ Slovo „projekt“ se k nám 

vrátilo po politické zm�n�. 

1.2 Vymezení pojmu projekt 

Definice projektové metody: 

„Projekt jest ur�it� a jasn� navržený úkol, který m�žeme p�edložiti žáku tak, aby se mu 

zdál životn� d�ležitý tím, že se blíží skute�né �innosti lidí v život�.“ (Killpatrick) 

 „Výrazu projektová metoda lze užíti v u�ení tehdy, když individum �i skupina pojme 

zám�r, jehož uskute�n�ní navozuje zm�ny v jeho zvycích �i vztazích.“ (Hosic) 

                                                
�
�BE�VÁ�OVÁ, I. Pracovní listy z dramatické výchovy. Prachatice : SVIS MŠMT, 2004. str. 27. 
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„Projekt je ú�eln� organizovaný souhrn myšlenek seskupených kolem d�ležitého 

st�ediska praktického v�d�ní, sm��ující k ur�itému cíli.“ (Žanta)3

„Pedagogickým projektem v obecné rovin� rozumíme cílenou, organizovanou a 

promyšlenou �innost, která je soust�ed�ná kolem ur�itého jádra a sm��uje k rozvoji 

osobnosti dít�te.“4

„Projekt je koncentrace u�iva kolem úst�edního motivu – jádra, z n�j vzcházející 

�innosti, zkoumají je, propojují s okolním sv�tem, postupn� objas�ují.“5

V definicích vidíme, že mají spole�nou myšlenku a shodu k vyjád�ení pojmu 

„PROJEKT“. Projekt má základní jádro (motiv, problém, myšlenku) a okolo n�j se 

soust�edí a koncentruje u�ivo s ním spojené. 

1.3 Podstata projektu (jádro)

Podstatou projektu m�že být: 

» ur�ité vzd�lávací téma (ekologie, dopravní výchova, moje t�lo) 

» problém (jak nap�íklad vzniká déš�, duha, sníh) 

» životní realita – zážitky, situace, objevy, zprávy, zkušenosti, pot�eby a zájmy 

          konkrétní osoby (narození sourozence, návšt�va muzea, divadlo, 

                              výlov rybníka) 

» vzd�lávací cíl (barvy kolem nás, poznávání mlá	at) 

» um�lecké dílo (hudba, výtvarné dílo, literární text, architektura apod.) 

1.4 T�íd�ní projekt�

Projekty m�žeme t�ídit podle r�zných kritérií. 

                                                
�
�BE�VÁ�OVÁ, I.  Pracovní listy z dramatické výchovy.  Prachatice :  SVIS MŠMT, 2004. str. 27. 

(první t�i definice) 

	
�RAABE:���������	
metodické listy pro p�edškolní vzd�lávání, duben 1999. C 3.1, str. 1. 



�Mgr. VÁCHOVÁ A. P�ednáška pro MŠk, 2009. 3. ro�. 
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���druhy�projekt��podle ú�elu 

» snaha vt�lit myšlenku �i plán do vn�jší formy, která se konstruuje do ur�ité  

  skute�nosti 

» projekt, sm��ující k estetické zkušenosti 

» projekt, který �eší problém 

» projekt, sm��ující k získání dovednosti 

���podle navrhovatele�

» spontánní – vycházející z pot�eb a zájmu d�tí 

» um�le p�ipravené – vnesené do práce u�itelem 

» mezityp 

���podle místa 

» školní  

» domácí 

» mezityp – oba typy mohou na sebe navazovat 

����odle po�tu d�tí 

» individuální

» kolektivní 

» mezityp – spojuje individuální a kolektivní projekty 

����odle �asového rozsahu  

» krátkodobý – nap�. dvou až t�ídenní 

» st�edn�dobý – týden 

» dlouhodobý – 2 týdny a více 

V p�edškolním vzd�lávání jsou vhodn�jší krátkodobé a st�edn�dobé projekty, aby d�ti 

dokázaly zážitky, zkušenosti atd. v záv�ru projektu p�i jeho hodnocení vybavit. 
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2. Výtvarné projekty

„V sou�asné dob� jsou projekty pokládány spíše za koncepce vyu�ování a jsou dále 

rozpracovávány. Ve školní teorii i v praxi prožívají nyní svoji renesanci. Jsou zde více 

�i mén� pochopeny a akceptovány, odmítány, p�ece�ovány i nedoce�ovány, pop�. 

mechanicky �i naopak tvo�iv� aplikovány – jako ostatn� každá „novinka“.“6

     Ze strany u�itelky zaleží na tom, jak k výtvarným projekt�m p�istupuje, zda má 

zájem zkoušet a tvo�it výtvarné projekty, nebo se spokojí se starými metodami. P�i 

tvorb� projekt� záleží nejenom na její p�edstavivosti a kreativit�, ale také na vzájemné 

spolupráci s kolegyn�mi a na jejich podpo�e. Proto snaha samotné u�itelky je d�ležitá 

v komplexním vzd�lávání, ve snaze získávání informací d�ležitých k dané �innosti,  

ale také v kreativit� a aktivit� k danému úkolu. 

Nezbytnou sou�ástí mate�ské školy je vybavení výtvarnými pom�ckami, materiály pro 

výtvarnou �innost i dostatek metodických materiál�, pom�cek. Nemén� d�ležité je i 

finan�ní zajišt�ní. 

„Podstatou projekt� je vytvá�ení �ady �inností, propojených spole�nou myšlenkou, 

úkolem, �ešeným problémem, který je zkoumán z r�zných hledisek (obecných 

 i individuálních) a ve v�tším po�tu r�zných �inností“.7

      Výtvarné projekty v p�edškolním vzd�lávání jsou smysluplné a plní d�ležitou funkci 

v rozvíjení d�tské osobnosti, v jejich kreativit� i fantazie, ale také trp�livosti, spolupráce 

s ostatními d�tmi apod. 

2.1 Znaky výtvarných projekt�

��„Mate�ská škola se otevírá okolí“ – dochází k propojování školy s širší spole�ností, 

     se životem obce. 
                                                
�
�Hazuková H. Nová pojetí výtvarné výchovy, plán a výtvarné projekty. Metodický portál [cit. 

7. 7. 2006] www.rvp.cz /clanek/41/629, ISSN: 1802-4785, str. 5 
�

�
�Hazuková H. Nová pojetí výtvarné výchovy, plán a výtvarné projekty. Metodický portál [cit. 

7. 7. 2006] www.rvp.cz /clanek/41/629, ISSN: 1802-4785, str. 5 

�
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���Na plánování projektu a výb�ru tématu se podílejí i d�ti.  

   U�itelka pomocí otázek zjiš�uje, jaké téma d�ti zajímá. Projekty vyžadují aktivitu 

    d�tí, týmovou spolupráci, kterou u�itelka podporuje a respektuje. U�itelka zde má  

     roli poradce, koordinátora, organizátora, ale p�edevším je hlavn� partnerem. 

����innosti jsou vzájemn� propojené.  

     Propojujeme �innosti spontánní, �ízené, individuální, kolektivní i skupinové, verbální 

     i neverbální. Dochází k propojování p�vodních zkušeností s novým poznáním, 

     fantazií, myšlením, s city, prožitky a informacemi. 

���Konkrétní produkt je výsledkem výtvarného projektu.

     Posilujeme smysl u�ení, d�ležité je i hodnocení �inností celého projektu. U�itelka 

     si uv�domí klí�ové momenty, jejich d�ležitost a smysl bere v úvahu i to,  

     co se nepovede, a to ji inspiruje p�íšt� to zkusit jiným zp�sobem.

���D�ležitou sou�ástí ve výtvarném projektu jsou prožitky a zážitky dít�te. 

���Projekt sm��uje k využitelnosti v život� a prakticky s ním souvisí. 

���Projekt má vliv na vývoj osobnosti d�tí. 

2.2 Plánování výtvarného projektu

      V samotném za�átku tvorby obsahu výtvarného projektu je d�ležité si položit 

zásadní otázky a zamyslet se nad jeho cílem: 

» co chceme v rámci projektu d�tem nabídnout 

» co mohou d�ti v projektu získat, jaké hodnoty, postoje, poznatky, dovednosti  

  a schopnosti 

» v �em m�žeme d�tem pomoci 

» budou naše nápady a cíle v souladu RVP PV? 

» je nutné znát podstatu (jádro) projektu a jeho cíl dosáhnout v souladu s RVP PV 

» promýšlet organizaci p�i výtvarné �innosti (frontální, skupinová, kolektivní, 

   individuální práce) 

» stanovit organizaci prostorovou (u stole�k�, na zemi, v p�írod� apod.) 

» zvolit vhodné výtvarné techniky, úm�rné v�ku d�tí 

» pomocí otázek zjistit, co d�ti o daném tématu zajímá 

» vybrat doprovodné �innosti, rozd�lit úkoly, stanovit p�ibližný �asový harmonogram  

   apod. 
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Hlavní kroky p�i realizaci projekt� jsou: zám�r � plán � provedení � hodnocení    

      Program �inností není p�ed realizací pevn� stanoven, je otev�eným plánem. 

Realizace projektu by m�la být spole�ná. U�itelka podporuje d�ti v jejich vlastní  

aktivit�, tvo�ivosti i originalit� a nápady d�tí. Dbá na rozvíjení samostatnosti d�tí, 

spolupráci i komunikaci mezi nimi. Respektuje pocity d�tí a jejich prožitky. D�tem 

vytvá�í pohodové prost�edí, kde se rozvíjí prosociální chování. 

Musíme si uv�domit, že projekty nejsou cílem, ale prost�edkem. Plánování ve  

výtvarném projektu je d�ležité a nezbytné. Výtvarné �innosti se mohou rozvíjet p�i  

vzájemné komunikaci s d�tmi. Domnívám se, že bychom d�ti nem�li zahlcovat  

velkým množstvím informací. Mohlo by nás to vést spíše do ší�ky �ešení daného 

problému, ne do hloubky. Je d�ležité nechat d�tem prostor ke vst�ebání každé 

informace. 

2.3 Výtvarné techniky ve výtvarných projektech 

��kresba – (tužkou, pastelkou, rudkou, k�ídou, tuší, sví�kou, klovatinou a jiné), 

��malba – (vodové barvy, tempery, pastely, technika bretonové barvy, škrobová 

                   technika, prstomalba, ak�ní malba), 

��frotáž – otisk reliéfn� vystupující struktury materiálu na p�iložený papír. 

                   Podložíme reliéfní plochu pod papír a zvýrazníme si tím, že papír p�etíráme  

                   m�k�ím grafickým materiálem (tužky, uhlem, rudkou, voskovkou), 

��monotyp – (otiskujeme silné nánosy barvy ze skla na papír), 

��otisky s využitím osové soum�rnosti – (p�eložíme papír na polovinu. Na jednu 

                   polovinu vytvo�íme barevné skvrny a ob� poloviny p�itiskneme k sob�  

                   a rozložíme), 

��otisky p�írodních struktur – (do hlíny provedeme otisky a ty odlijeme do sádry), 

��vytrhávanky – z barevného nebo novinového papíru, 

��muchláž – (papír nejd�íve zma�káme a pak znovu narovnáme. Objevujeme vzniklé 

                       linie, stopy, p�ehyby), 

��koláž – (lepíme barevné nebo vytrhané kousky papíru, látek, fotografií, 

                 p�írodnin atd.; používal je ve výtvarném projevu francouzský malí�

                 Henri Matisse), 

��dekoláž – (barevné obrázky v�tšinou z �asopis� lepíme p�es sebe. Po zaschnutí 
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                     horní vrstvy voln� strháváme tak, aby prosvítaly nebo �áste�n� odkryly 

                     vrstvy spodní. Jejím objevitelem je italský malí� Mimmo Rotella,  

                     p�edstavitel pop-artu), 

� papírová mozaika – (nalepujeme obrázek z r�zných tvar�), 

��ak�ní malba – (st�íkané obrazy). Tvo�il jí americký malí� Jackon Pollock. 

                     Na podklad ležící na zemi p�ímo lil, st�íkal nebo odkapával barvu  

                     z plechovky, a tak vyjad�oval své pocity, 

��ak�ní tvorba – d�raz je položen na pr�b�h výtvarného procesu. Finální dílo není 

                             považováno za podstatu tvorby: 

    » land-art – (zemní um�ní); je to ozvláštn�ní p�írody r�znými zásahy �i neobvyklým 

                            materiálem. Použili ji um�lci nap�. Holan	an Jan Dibbets, Angli�an 

                            Richard Long, Ameri�an Michael Heizer, Ital Mario Merz a jiní, 

  

    » empaketáž – (z franc. - zabalit) - (ozvlášt�ování p�edm�t� nebo �ástí p�írodního 

                              terénu p�ebaly, obaly); používal ji um�lec Bulhar Christo, 

                              (vlastním jménem Javašev),  

    » body-art – (otisky t�la a jeho �ásti; malujeme na t�lo). Mezi um�lce body-artu se 

                         �adí nap�íklad Yves Klein, Uwe  Poth, Rudolf N�mec, 

��hry s prostorem – modelování z hlíny, moduritu, modelíny, tvorba objektu 

                                 (p�írodniny, r�zný materiál), asambláž – trojrozm�rná koláž. 
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3. Zásady projektování výtvarných úkol� v kontextu RVP PV

      V p�edškolním vzd�lávání je zám�rem rozvíjet každé dít� po stránce fyzické, 

psychické a sociální. Požadavek je vést d�ti tak, aby na konci p�edškolního období byly 

schopny zvládat nároky, které jsou na n� kladeny a staly se relativn� samostatnou 

osobností. Stále je smyslupln� obohacovat o nové poznatky b�žného života, motivovat 

je k poznávání, u�ení a aktivit�. Poskytovat dít�ti odbornou pé�i. 

V RVP PV se setkáme s pojmy: 

��rámcové cíle – univerzální zám�ry p�edškolního vzd�lávání 


 klí�ové kompetence – výstupy dosažitelné v p�edškolním vzd�lávání 


 díl�í cíle – konkrétní zám�ry, které jsou p�íslušné k ur�ité vzd�lávací oblasti 


 díl�í výstupy - díl�í dovednosti, v�domosti, schopnosti, postoje a hodnoty, které jsou 

   d�ležité pro rozvoj osobnosti dít�te ur�itého v�ku. 

3.1 Vzd�lávací cíle v RVP PV 

Pedagogi�tí pracovníci by m�li p�i své práci sledovat rámcové (hlavní, obecné) cíle:

1. rozvíjení dít�te, jeho u�ení a poznání  

2. osvojení základ� hodnot, na nichž je založena naše spole�nost 

3. získání osobní samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatná 

    osobnost p�sobící na své okolí 

      Napl�ovat tyto cíle m�žeme v každé všední situaci v MŠ, protože zahrnují 

poznatky, porozum�ní, praktické dovednosti a �innosti a neopomenout stanovit 

hodnotové priority. U�itelka by si m�la klást otázky v pr�b�hu jakékoliv �innosti, 

v každé situaci a stanovit, co se v této situaci, moment� dít� u�í, jak se rozvíjí, co 

poznává a s jakou hodnotou se setkává, zda má prostor k seberealizaci. Nedílnou 

sou�ástí je pak povinnost vytvá�et d�tem prostor pro sebevyjád�ení a p�ání. 

Specifické vzd�lávací cíle, které jsou blíže vymezeny v p�ti vzd�lávacích oblastech: 

�  biologické

���psychologické��

���interpersonální  

�  sociáln� kulturní  

�  environmentální���
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M�žeme je pokládat za cíle díl�í, které vyjad�ují konkrétní zám�ry, p�íslušející dané 

vzd�lávající oblasti. 

Tyto vzd�lávací oblasti jsou nazvány v PVP PV: 

1. Dít� a jeho t�lo (oblast biologická) 

2. Dít� a psychika (oblast psychologická). Tato oblast zahrnuje t�i „podoblasti“: 

» jazyk a �e�

» poznávací schopnosti a funkce, p�edstavivost a fantazie, myšlenkové operace 

» sebepojetí, city a v�le  

3. Dít� a ten druhý (oblast interpersonální) 

4. Dít� a spole�nost (oblast sociáln�-kulturní) 

5. Dít� a sv�t (oblast environmentální) 

Všechny vzd�lávací cíle by m�ly být vzájemn� propojeny, a i když se zam��íme na 

jeden ur�itý cíl, napl�ujeme zárove� ur�itou m�rou i ostatní cíle.  

3.2 Cíle ve výtvarné výchov� v kontextu  RVP PV 

      Cíle výtvarné dimenze RVP PV, tedy i výtvarné výchovy, m�žeme chápat jako 

výsledky zám�rného vytvá�ení (ovliv�ování, rozvíjení, osvojování, získávání)  

dispozic jedince pro nejr�zn�jší životní situace. Cíle se mohou lišit od sebe svým  

zam��ením na r�zné oblasti dispozic i délkou �asu, v n�mž mají být spln�ny, zárove�  

také možnostmi ov��ování jejich spln�ní. Výtvarná dimenze (výchova, �innosti) RPV 

PV je spojena v�tšinou s výtvarn� vzd�lávacími prost�edky (dovednostmi, technikami a 

prací s r�znými materiály, �innostmi a hrami). 

      Konkrétní specifický cíl je uveden pouze v oblasti nazvané „Dít� a spole�nost“ 

(rozvoj kulturn� estetických dovedností – slovesných, výtvarných, hudebních…). 

To ale neznamená, že v dalších oblastech a jejich díl�ích cílech by výtvarná dimenze 

nebyla. Pedagogický pracovník by m�l výtvarnou dimenzi v díl�ích cílech rozpoznat,  

zpracovat a konkretizovat v obecných formulacích RVP PV. 

Uvedu n�které p�íklady konkretizace výtvarné dimenze v rámci p�ti oblastí v RVP PV, 

jak je definuje PeaDr. Helena Hazuková, CSc.: 

Biologická oblast 

Specifické cíle: 

rozvoj jemné motoriky 

rozvoj a užívání zraku a hmatu 
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rozvoj výtvarn� technických dovedností 

Hlavní �innosti a p�íležitosti: 

» smyslové, psychomotorické, manipula�ní �innosti s instrumenty ve výtvarných  

   �inností 

» nácvik ú�elného a bezpe�ného zacházení s nimi, jejich údržba a úklid 

Psychologická oblast 

��Jazyk a �e�:�

Specifické cíle: 

» rozvoj schopnosti (sebe)vyjád�ení výtvarnou formou 

» rozvoj schopnosti porozum�t výtvarnému projevu jiného autora 

» rozvoj aktivizace slovní zásoby umož�ující pojmenovat výtvarné jevy 

Hlavní �innosti a p�íležitosti  

» hry se slovy, barvami, tvary, využití synestézie ve výtvarném projevu 

» výtvarné vypráv�ní 

» komentování vlastního výtvarného projevu p�i hodnotících aktivitách 

» prohlížení knížek, ilustrací se zam��ením na jejich výtvarnou formu 

��Poznávací schopnosti a funkce, myšlenkové operace, p�edstavivost a fantazie 

Specifické cíle: 

rozvoj výtvarné pam�ti, p�edstavivosti, fantazie a myšlení, používaných v materiálech  

poznávání výtvarných vyjad�ovacích prost�edk� a jejich výrazových možností 

Hlavní �innosti a p�íležitosti 

» pozorování výtvarných um�leckých d�l 

» volné hry a experimenty s výtvarnými prost�edky  

» hry a �innosti zam��ené na �ešení výtvarných problém�

��Sebepojetí, city, v�le 

Specifické cíle: 

» rozvoj schopnosti a dovednosti vyjád�it pocity, dojmy a prožitky výtvarnou formou 

» vytvá�ení pracovních návyk� a organizace �inností 

Hlavní �innosti a p�íležitosti 

» využívání uvád�ných �inností jako nám�t� pro výtvarné úkoly 

Interpersonální oblast 

Specifické cíle: 

» rozvoj emo�ní inteligence 
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» rozvoj a kultivace interaktivních a komunikativních dovedností ve všech typech  

   výtvarných �inností 

Hlavní �innosti: 

» vycházky a výlety s výtvarn� estetickým zam��ením 

» rozvoj komunikativních dovedností p�i hodnocení výtvarného projevu (vlastního i  

   jiného autora) 

Sociáln� kulturní oblast 

Specifické cíle: 

» rozvoj schopnosti výtvarn� estetického hodnocení 

» vytvá�ení kladného vztahu k výtvarné kultu�e 

Hlavní �innosti 

» p�íprava výstav a p�ehlídek d�tského výtvarného projevu, v�etn� jejich instalování a  

   vernisáží 

» návšt�vy výstav výtvarného um�ní, ateliér� a um�leckých dílen 

Environmentální oblast 

Specifické cíle: 

» rozvoj senzibility k okolí p�írodnímu i um�lému 

» vytvá�ení aktivního vztahu ke skute�nosti ve smyslu jejího výtvarn� estetického 

   p�etvá�ení 

Hlavní �innosti 

» vycházky a výlety s výtvarn� estetickým zam��ením 

» p�irozené poznávání rozmanitosti sv�ta p�írody i um�lých výtvor� �lov�ka z hlediska 

   jejich výtvarn� estetických aspekt�

Uvedené ukázky specifických cíl� nám ukazují, že výtvarná výchova nemusí být  

jen dopl�ková (doprovodná) �innost, ale m�že být v rámci výtvarných projekt�

i �innosti hlavní. Cíle jsou zam��eny na žádoucí zm�ny ve schopnostech d�tí. Ukazují  

na výtvarné úkoly, na bezprost�ední spole�nou �innost d�tí a u�itele. Výsledky d�tské 

�innosti musíme vždy zhodnotit. 

  

3.3 Kompetence dít�te ve výtvarné výchov�

      O kompetencích m�žeme uvažovat jako o výstupech, které nám ukazují rozvoj  

p�edškolního dít�te v souvislosti s ukon�ením p�edškolního vzd�lávání. M�žeme je 
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považovat za výstupy v jednotlivých etapách p�edškolního vzd�lávání. Tyto o�ekávané 

kompetence hodnotíme podle t�í hledisek: 

1. Vývojového – na základ� poznatk� ontogeneze

P�i p�íchodu do mate�ské školy (v�k 3 roky) mají d�ti za sebou senzomotorické období. 

Dít� p�echází na symbolickou úrove	. Zdokonaluje se motorika, za�íná se prohlubovat 

p�edstavivost. Dít� postupn� zjiš�uje, že „�márání“ se stává prost�edkem k zobrazení 

reality. Stává se jakýmsi symbolem. 

Kolem 4. roku dít� p�echází do fáze primárního symbolického vyjád�ení. Dít� dovede 

uskute�nit kreslící zám�r a zobrazit konkrétní objekt. Kresba ale nemusí odpovídat 

skute�nosti. Vyjad�uje sv�j subjektivní názor, to, co o objektu dít� ví nebo co považuje 

za d�ležité. 

���Vývoj kresby lidské postavy 

Vývoj kresby lidské postavy má typický pr�b�h. V kresb� se odráží celkový psychický  

rozvoj dít�te. Podle prof. PhDr. et RNDr. Marie Vágnerové, CSc. ho �leníme na období: 

» Stadium hlavonožce 

Okolo t�etího roku dít�te se objevuje kresba lidské postavy –„hlavonožec.“

Nejv�tší význam pro dít� má lidský obli�ej. Velká hlava a detaily obli�eje, postava  

je kole�ko jako hlava a trup sou�asn�, k n�mu jsou p�ipojeny nohy. 

» Stadium subjektivn� fantazijního zpracování 

Mezi �tvrtým a pátým rokem dochází k rozlišování hlavy a trupu. V kresb� se objevují 

dolní i horní kon�etiny, ty bývají p�ipojeny v r�zné výšce. V tomto stádiu se dít�

zam��uje na detail, který dít� považuje za d�ležitý. Dalším typickým p�íkladem je 

pr�hlednost kresby, je vid�t „vnit�ek“ objektu. Dít� postupn� postavu obléká. Kresba 

nemusí odpovídat skute�nosti. Mluvíme o naivním realismu. 

» Stadium realistického zobrazení 

 Šestileté dít� už zpravidla postavu �lení. Za�íná rozlišovat hlavní �ásti t�la – hlava, krk, 

t�lo, nohy, ruce, vlasy. Dochází k dvojení obrysu kon�etin (jsou kresleny dv�ma 

�arami). Kresby se podobají skute�nosti. Dít� kreslí to, co vidí.  

Rozdíly v kresb� odpovídají tedy i v�ku dít�te. Mladší dít� se soust�edí na výtvarnou 

�innost kratší dobu. Výtvarné �innosti v heterogenních t�ídách p�ipravujeme tak, aby 

v rámci jednoho tématu m�ly mladší d�ti možnost využít mén� náro�né postupy. 

2. Vzd�lávacího hlediska, tj. získávání všeobecných poznatk� ve výtvarné dimenzi 

     v rámci RVP PV.  
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3. Individuálního, osobnostního – zjiš�ujeme, co dít� získalo a zvládlo ve výtvarných 

    �innostech, jaké jsou jeho pokroky, jak se rozvíjí jeho osobnost. P�i p�íprav�  

    výtvarných úkol� je vhodné všechny tato hlediska neustále sledovat.

3.4 Výtvarný úkol a výtvarný problém v rámci RVP PV

„Didaktickou kategorií, která ozna�uje takovou žádoucí podobu p�edávání vzd�lávacích 

obsah�, je úkol. Zatímco cíle ukazují na žádoucí zm�ny ve schopnostech žák�, úkoly  

na bezprost�ední spole�nou �innost žák� a u�itele a její výsledky. Úkoly chápeme jako 

konkrétní cesty a bezprost�ední kroky p�i dosahování a postupném napl�ování cíl�, 

které se v �innostech realizují. U�itelka je formuluje vzhledem k cíl�m obsah�

vzd�lávacího programu jako celku i jeho díl�ích dimenzí, nap�. výtvarné.“8

„Výtvarný úkol ten podtrhuje výtvarné aspekty formulovaného úkolu. Vhodn� zvolené  

a formulované výtvarné úkoly jsou integrovanými celky, které spojují „výtvarné u�ivo,“ 

nám�t a další realiza�ní prost�edky. Sm��ují jak k napl�ování cíl� obecných, tak 

i speciálních „výtvarn�“ zam��ených.“ 9

   

      P�ed zapo�etím pln�ní daného úkolu je t�eba provést jeho didaktickou analýzu. 

Výtvarné úkoly m�žeme plánovat v rámci t�ídních vzd�lávacích program� i v rámci 

širších tematických celk� se mohou úkoly stát nejen východisky, ale i osou. 

P�ed plánováním výtvarných úkol� a jejich formálním zpracováním si pom�žeme 

myšlenkovou, asocia�ní mapou nebo mapou nám�tovou. Promýšlení výtvarného úkolu  

m�žeme za�ít od cíl�, obsahu u�iva, od tématu, od o�ekávaných kompetencí nebo  

od pot�eby �ešit problém. Pozornost musíme v�novat prost�edk�m realizace výtvarného 

úkolu (nám�t�m, výtvarným prost�edk�m, organizaci, výb�ru metod a postup�). P�i 

didaktickém zpracování výtvarného úkolu a p�i pokusu o jeho �ešení pomáhá u�itelce 

vlastní zkušenost. P�i zp�tné hodnotící reflexi si klademe otázky, co všechno d�ti p�i 

výtvarných úkolech pro rozvoj osobnosti získaly. Pokládáme si otázky, co prožily, co se 

                                                
�
�Hazuková,H.:Projektování výtvarných úkol� v kontextu RVP PV, metodické listy pro p�edškolní   

vzd�lávání. Raabe, listopad 2002,  A 1.10, str. 9.                                                                                                                             

�
�Hazuková,H.:Projektování výtvarných úkol� v kontextu RVP PV, metodické listy pro p�edškolní 

vzd�lávání. Raabe, listopad 2002,  A 1.10, str. 9, 10.                                                                                                                             
�
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dozv�d�ly, poznávaly, zkusily, co se nau�ily, vy�ešily, procvi�ily, hodnotily, sd�lovaly. 

Výtvarné projekty a úkoly musíme vypracovat komplexn� tak, aby byly pro d�ti 

p�ínosem.  
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II Praktická �ást

4. Cíl praktické �ást

Cílem bakalá�ské práce bylo vytvo�it výtvarné projekty a aplikovat je v praxi.  

Dále zjistit jejich p�ínos, a vytipovat úskalí výtvarných projekt� ve vzd�lávacím procesu 

mate�ské školy.  

M�ly by rozvíjet kladný vztah k výtvarné tvorb� a okolnímu sv�tu v�bec.  

V neposlední �ad� zjistit funk�nost výtvarných projekt� v praxi. Výb�r nám�tu projekt�: 

„Jarní probuzení“, „Pohádkové léto“, „Barevný podzim“, „Zimní sn�ní“ 

5. Popis zkoumaného vzorku  

Výzkumný vzorek tvo�ily d�ti z mate�ské školy, zastoupena byla v�ková kategorie od 3 

– 7 let. Po�et zkoumaného vzorku: 22 d�tí (malot�ídní MŠ). 

6. Problémové okruhy a stanovení hypotéz

Realizace výtvarných projekt� má pozitivní vliv na rozvoj vzd�lávacích 

oblastí podle RVP PV.  

D�ti se ú�astnily výtvarných projekt� a byly schopny tvo�it, experimentovat, hrát si,  

pracovat, využívat výtvarné prost�edky, seznamovat se s výtvarnými technikami,  

�innostmi ve výtvarných projektech. 

7. Popis použité metody

Pro zjiš�ování funk�nosti výtvarných projekt� v p�edškolním vzd�lávání byla mnou 

zvolena metoda pozorování. Její podstatou je cílev�domé, plánovité a systematické 

sledování ur�itých skute�ností cestou smyslového vnímání pozorovatele. Bylo použito 

metodických postup� založených na h�e, fantazii, p�edstavivosti, prožitku, kreativit�, 
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experimentu, tvo�ivosti, i aktuální �ešení problém�. Pro práci �erpám z vlastních 

zkušeností v praxi. 

8. Popis školy

Mate�ská škola je ve spole�né budov� se základní školou. V p�ízemí budovy se nachází 

mate�ská škola, která má jedno odd�lení. Sou�ástí MŠ je samostatný vchod, šatna, 

herna, místnost pro odpo�inek d�tí, umývárna a sociální za�ízení pro d�ti MŠ. Za školou 

je školní zahrádka a pískovišt�. Pro pohybové aktivity d�tí se využívá za školou obecní 

h�išt�. Mate�ská škola je jednot�ídní, její kapacita je OHS stanovena na 22 d�tí. 

Do MŠ jsou p�ijímány d�ti od t�í do šesti let. 

9. Diagnostika t�ídy

Po�et d�tí: 22 d�tí; z toho 5 chlapc�, 17 dívek 

V�k: 3 roky – 1 chlapec, 2 dívky; v�k 4 – 5 let – 2 chlapci, 9 dívek 

Ve t�íd� je: 8 d�tí p�edškolního v�ku – 2 chlapci; 6 dívek 

Z osmi d�tí p�edškolního v�ku mají 2 d�ti odklad školní docházky. Jeden chlapec 

(narozen na podzim) má nesprávný úchop tužky. S chlapcem rozvíjíme jemnou 

motoriku za pomoci grafických cvi�ení. Jedna dívka odklad školní docházky pro 

sociální nezralost. Grafický projev u d�tí odpovídá v�ku d�tí. 
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10. Výtvarný projekt – „Jarní probuzení“

P�edpokládaná �asová délka projektu: 5dní 

Výtvarné �innosti v jednotlivých dnech: frotáž, výroba papírové šablony; zapoušt�ní 

barev do vlhkého podkladu a kresba tuší; kombinovaná – kresba voskovými pastely, 

kolorována; práce s keramickou hlínou; volná technika (vodové barvy, pastelky…) 

    

10.1 Téma:  „P�ivítání Sluní�ka“ 

Cíle:   

» rozvoj technických výtvarných dovedností – (st�íhání, lepení)  

» radost z p�ekvapení 

O�ekávané výstupy:   

» zvládání dovedností p�i práci s papírem 

» poznání netradi�ní techniky 

» vnímání tvaru p�edm�t�

» prožívání radosti ze zvládnutého a poznaného, ale také z p�ekvapení 

Výtvarný úkol:   

» rozvíjet psychomotorické dovednosti p�i skládání a st�íhání papíru 

» seznámit se s netradi�ní technikou - „frotáží“ 

Technika: frotáž, výroba papírové šablony  

Organizace a pom�cky: individuální, u stolk�; bílé �tvrtky A5 (dv� pro jedno dít�), 

barevný papír (modrý), d�tské n�žky, lepidlo, kancelá�ské sponky, kancelá�ský nebo 

pr�klepový papír, vlhké had�íky na utírání rukou, voskové pastely. 

Motivace: 

S d�tmi se posadíme do kruhu na koberec. U�itelka: „D�ti, mám pro vás hádanku:  

„V koší�ku má zlaté nit�, jejich leskem oslní t�. P�i kohoutím k�iku vstává, ve�er zrudne 

jeho hlava a za kopec jako mí� skutálí se, pry� je pry�.“(slunce) 

D�ti hádají. Povíme d�tem pohádku „Jarní víla a Sluní�ko.“„Kon�ila zima, Sluní�ko 

za�ínalo vystrkovat paprsky z tmavých oblá�k�. Ptá se samo sebe, „jestli už se probouzí 

Jarní víla, aby uvítala jaro? Nebo je ješt� zachumlaná v pe�ince pod mechem? Budu 

muset více poušt�t teplé paprsky na mech a hlínu, aby se pomalu její pelíšek proh�íval. 

Teplo z  paprsk� vzbudí Jarní vílu, a ona pom�že probudit jarní p�írodu!“
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U�itelka: „ D�ti, pom�žeme Sluní�ku? Budeme jeho kamarády? Ur�it� se mu to zalíbí.“ 

Postup výtvarné �innosti: 


  d�ti si rozprost�ou na stole�ky igelitové ubrusy a oble�ou si zást�rky 


  procvi�ení – d�ti si zkoušejí kroužení paže, záp�stím znázor�ují kruh sluní�ka  


  ukážeme d�tem p�ipravené tvary k frotáži, jak se postupn� p�ilepují na modrý papír 


  d�ti si nakreslí na �tvrtku velký kruh a vyst�ihnou ho 


  ze zbytku �tvrtky vyst�ihujeme dv� malá kole�ka (o�i), tvar nosu a pusy  


  vezmeme si druhou �tvrtku a nast�íháme proužky  


 na modrý papír položíme vyst�ižené kole�ko a p�iložíme o�i, nos a pusu; okolo    

    kole�ka rozložíme nast�íhané proužky papíru (paprsky), délku proužk� zast�ihneme  

    podle modrého papíru a máme p�ipravené Sluní�ko 


 postupn� p�ilepíme o�i, nos, pusu, Sluní�ko nalepíme na modrý papír a p�ilepujeme  

    nast�íhané proužky (paprsky) 


  d�ti si umyjí ruce od lepidla, otírají stole�ky a uklízí pom�cky  


 než nám nalepené Sluní�ko zaschne, zazpíváme si písni�ku“ („Volám t�, sluní�ko“,  

    K. Slavický/V. Fischer, Tóny jara, 1. díl, Eva Jen�ková, str. 10) 


  d�ti si p�ipraví voskové pastelky a bílé papíry  


 ukážeme d�tem, jak p�iložit bílý papír na modrý (papír se sluní�kem), p�ipevní ho 

    v každém rohu sponkami 


 d�ti mají možnost vybrat si voskové pastelky, barvy volí samy tak, aby Sluní�ko  

     bylo „veselé“ 


 ukážeme, jak uchopit voskovou pastelku tak, aby se mohla vytvá�et frotáž (pastelky  

    klademe na plocho), opakujeme si názvy barev, které jsme použili p�i frotáži.    

(P�íloha �. 1) 

Kulturní poznatky a souvislosti:   

Vyzkoušíme si tuto techniku na r�zném povrchu, 

p�edm�tech, ale i v p�írod�. 

Nabízené �innosti: 

» pohybová i hudební �íkanka:  

Rytmu odpovídá melodie písni�ek  

„Já do lesa nepojedu“, „Pec nám spadla“ 

„ Nový den nás p�kn� vítá, stoupneme si na špi�ky,                    
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ráno tleská, venku svítá, protáhneme ru�i�ky.          

Nový den p�kn� vítá, d�lá d�epy vesele, ráno pleská, venku svítá, vysko�íme z postele.                        

Nový den k nám tiše b�ží, zato�í se dokola, chce být �ilý, chce být sv�ží, než sluní�ko 

zavolá.“                       

» pobyt venku: inspirace pro výtvarnou techniku „frotáž“, všímáme si zm�n v p�írod�

» �etba, p�ed spaním:  „Jak sluní�ko vrátilo št��átku vodu“ („O zv�davém št��átku“, 

I. Hercíková) 

Realizace a pr�b�h: 

 Pro d�ti to byla nová, zajímavá tvo�ivá technika. Výtvarná �innost je �asov�

náro�ná. Zjistila jsem, že je vhodn�jší si �innost rozd�lit na dva �asové úseky. Ráno 

vytvo�it šablonu a po ní vytvá�et frotáž. Další problém vznikl p�i procesu lepení, bylo 

špatn� zvolené lepidlo (Herkules). Zasychalo delší dobu. Vhodn�jší by bylo použít 

lepidlo v tub�. Vzniklý �asový problém jsem vy�ešila cvi�ením „Pozdravíme Sluní�ko“.  

      D�ti m�ly radost s každého obrázku z frotáže a cht�ly se vzájemn� o ni pod�lit.  

Mezi d�tmi vznikaly up�ímné dialogy. P�íjemným p�ekvapením pro m� bylo i to, jak si 

p�i �innosti vzájemn� samy pomáhaly. Petruška byla smutná, že nemá dostate�ný po�et 

paprsk�. Filip jí hned podal své paprsky, zbyly mu. Odpoledne d�ti cht�ly nadále 

vytvá�et samy r�zné obrázky. Dala jsem jim odst�ižky �tvrtek a d�ti si vyst�ihovaly 

r�zné malé šablonky a tvo�ily frotáž. P�edškoláci se p�i vycházce inspirovali stavbou 

zdi. Nast�íhali si obdélní�ky r�zné velikosti; jejich frotáž byla krásná. Zkoušeli jsme  

techniku i na r�zných p�edm�tech (n�žky, peníze atd.) 

10.2 Téma:  „Probuzení Jarní víly“

Cíle:   

» rozvoj uv�domování si zm�n v p�írod� s p�íchodem jara 

» rozvoj poznávání barev, které na ja�e p�evládají 

O�ekávané výstupy: vnímání a rozlišování barev 

Výtvarný úkol:   

» poznávat barvy jara

» rozvíjet výtvarnou p�edstavivost a fantazii p�i zobrazení postavy. 

Technika: zapoušt�ní barev do vlhkého podkladu a kresba tuší  

Organizace a pom�cky: individuální, u stolk�; �tvrtky A4, kelímky na vodu, ploché 

                                           št�tce, vodové barvy, had�íky, špejle, �erná tuš 
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Motivace:

S d�tmi si zahrajeme hru „Hledáme jarní barvy v prostoru t�ídy.“ U�itelka �íká názvy 

barev a d�ti tyto barvy hledají na p�edm�tech ve t�íd�. Po ukon�ení hry se posadíme na 

zem do kruhu. Opakujeme názvy barev. S d�tmi si vyzkoušíme s jarními barvami 

�arovat.

Postup výtvarné �innosti: 

� ukázka (u�itelka) – zapoušt�ní barvy do vlhkého podkladu 


 d�ti mají možnost vybrat si jarní barvy, s kterými budou „�arovat“ 


 plochým št�tcem p�et�ou celou �tvrtku �istou vodou 


 na vlhkou �tvrtku nanášíme barvy jara; sledujeme rozpíjení a prolínání barev 


 �tvrtky necháme zaschnout 


 d�ti si uklízejí stole�ky a umyjí si ruce 

U�itelka: „Povídali jsme si o barvách jara, ale také o Sluní�ku, které za�íná proh�ívat 

mech, kde spí Jarní víla. M�žete si položit hlavu na stolek, nebo si lehnout na koberec, 

zav�ít o�i a p�edstavovat si, jak asi Jarní víla vypadá. Já vám budu vypráv�t, jak to bylo 

dál.“ 

A opravdu mech za�ínal být teplou�ký a slune�ní paprsky zah�ívaly Jarní vílu. Víla se 

probudila, protahovala se, ale p�esto se jí 

ješt� z teplého pelíšku necht�lo. Snažila se 

zachumlat do mechové pe�inky. „Ješt�

malinkou chvilku si poležím, Sluní�ko se 

ur�it� nebude zlobit,“ �ekla. Ale Sluní�ko 

za�alo h�át víc a víc, mech už byl opravdu 

teplý. 

To proto, aby Jarní víla neprochladla a 

nebyla nemocná. To by byla pohroma! Kdo by 

odemkl Jaru? Kdo by ho p�ivítal? Nyní 

nastala ta pravá chvíle pro Jarní vílu. Otev�ela nejd�íve jedno o�ko, pak druhé. „No ne, 

já asi zaspala a Sluní�ko se zlobí, že jsem ješt� nevylezla ven z pelíšku,“ �ekla Jarní 

víla. 

U�itelka: „D�ti, otev�eme o�i a zkusíte si nakreslit Jarní vílu do zaschnutého obrázku. 


 d�ti si vezmou p�ipravenou špejli a tuš a kreslí do zapoušt�ných barev Jarní vílu 

    podle své fantazie 
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 uklidíme tuše a špejle, obrázky necháme zaschnout 

�íkanka s pohybem: 

„Pozdravíme Sluní�ko, usm�jem se mali�ko.  

Je tam n�kde na obloze, ukryté ve zlatém voze.  

Povysko�í ze své skrýše, paprskem si na zem píše.  

Kdo umí rovn� držet hlavu, postavit most na podlahu,         

s ko�i�kou si p�kn� hrát, nehrbit se, prohýbat?                                                                                 

Hada nechat tiše spát, na ocas mu nešlapat.  

Prolézt všechny skuliny, být poslušný jak hodiny, p�ivon�t ke kvítk�m z luk? 

Já jsem tady! – Slunce  kuk.“ 

Kulturní poznatky a souvislosti: 

Seznámíme d�ti s ilustracemi pohádkové postavy (víly) od r�zných autor�. 

Další �innosti: 

» pobyt venku: tvo�íme sluní�ko z klacík�; 

» pohybová �íkanka:  

„Vyjdi, vyjdi, sluní�ko, na makové zrní�ko.  

  Vyjdi, vyjdi na kope�ek, uvidíš tam p�t ove�ek  

  a šestého berana se zlatým rohama.“   

  D�ti utvo�í kruh; uchopí se za ruce a v rytmu �íkanky chodí po obvodu, volají na  

  sluní�ko. 

» �etba p�ed spaním: „Jak otvírali studánku“ („Pohádky z pa�ezové chaloupky 

    K�emílka a Vochom�rky“, V. �tvrtek) 

Realizace a pr�b�h: 

 Všechny d�ti si sedly do kruhu a m�ly p�ed sebou své obrázky Sluní�ka z 

frotáže. V ruce si držely obrázky s vílou, a ukazovaly je ostatním d�tem. Povídaly si o 

víle nap�., jak se jejich víla jmenuje a zda se bude Sluní�ku líbit. Postupn� pokládaly 

obrázky do kruhu.  Menší d�ti m�ly obavu, jestli se Sluní�ku jejich víla bude líbit. 

Pochválila jsem všechny d�ti a ujistila je, že obrázky Sluní�ku zalíbí, protože pot�ebuje 

všechny síly, aby p�ivítaly jarní p�írodu po celé zemi. Tam, kde bude práv� za�ínat jaro.  

      P�i kresb� víly s námi nepracovaly dv� t�íleté d�ti. V kruhu s námi sed�ly a m�ly 

svá Sluní�ka. Poslouchaly, jak d�ti pojmenovávají vílu, a ob�as si i odb�hly hrát, ale 

op�t se vrátily.  
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      Následovala vycházka. P�i vycházce svítilo sluní�ko a d�ti byly nadšené, že se 

ur�it� dívá na jejich obrázky. Tvo�ily Sluní�ka z kamínk� a v�tvi�ek. Odpoledne jsme si 

prohlíželi knihy s pohádkovými postavami. 

(P�íloha �. 2) 

10.3 Téma:  „Šaty pro Jarní vílu“ 

Cíle: 

» rozvoj obohacování poznatk� o p�írod�

» rozvoj posilování spolupráce ve skupin�

» rozvoj respektování pot�eb druhého 

O�ekávané výstupy: 

» spolupráce s ostatními d�tmi 

» vyjad�ování svých myšlenek 

» vnímání prom�n v p�írod�

» respektování názoru druhého  

Výtvarný úkol: 

» rozvíjet kreslí�ské schopnosti 

» rozvíjet komunikativní schopnosti p�i výtvarné �innosti 

Technika: kombinovaná – kresba voskovými pastely, kolorovaná – bretonové 

                    potravinové barvy 

Organizace a pom�cky: práce ve skupinkách u stolk� a v kruhu; vyst�ižené šaty 

                                             z balicího papíru (pro skupinku p�íprava – u�itelka),  

            voskové pastely, bretonové barvy, široké št�tce, kelímky na 

              vodu a had�íky. 
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Motivace:

U�itelka: „D�ti, posadíme se na koberec a 

budu vám vypráv�t dále naši pohádku.“ 

Víla pomalu vstávala z pelíšku a za�ala si 

prohlížet svoje šaty. Bála se, jestli je nemá moc 

zmuchlané dokonce snad roztrhané. Jak by se 

mohla ukázat Sluní�ku a kone�n�

s ním p�ivítat jaro? Jak si šaty prohlížela, 

nev��ila svým o�ím: „Ztratilo se mi na 

šati�kách celé jaro. Už na nich nemám jarní 

barvy, ani sluní�ka, motýlky, zelenou travi�ku 

s kyti�kami, dokonce i mrá�ek s dešt�m zmizely,“ vzlykala víla. „Co budu d�lat?“ 

plakala dál víla. Po chvíli plá� p�estal. Víla si vzpomn�la, že má v mate�ské škole 

kamarády, kte�í jí pom�žou.  

Prohlédneme si knížky s jarní p�írodou (kv�tiny, zví�átka, brou�ky…) a inspirujeme se 

pro kresbu šat�.  

Postup výtvarné �innosti:


  d�ti se rozd�lí do skupinek podle po�tu d�tí  

    (max. 4 d�ti, pom�že u�itelka) 


  p�ipravíme si voskové pastely a st�ih šat�


  d�ti se domlouvají, kde bude každý u stole�ku stát, 

    jak si navzájem budou pomáhat 


  kresba voskovými pastely (motivy kv�tin, slunce 

     nebo brou�k�, …) 


  u�itelka vysv�tlí d�tem postup práce, ukáže, 

     ujistí d�ti, že nemusí mít strach, když budou p�etírat kresbu vodovými barvami 


  d�ti si vyberou bretonovou barvu a s ní šaty p�et�ou plochým št�tcem po celé ploše 


  dokon�ené šaty rozložíme a necháme uschnout 


  úklid stolk�, umytí rukou 

(P�íloha �. 3) 
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Kulturní poznatky a souvislosti: Prohlédneme si s d�tmi ilustrace k pohádkám, jejichž 

nám�tem je víla. Povídáme si, jaké má víla šaty, jaké šaty nosí dívky a maminky, 

prohlédneme si i módní �asopisy. 

Další �innosti: 

» ve t�íd�: ukazujeme kv�tiny na obrázcích, které pokládáme r�zn� po t�íd�, pak je   

    spole�n� hledáme a zkoušíme je pojmenovat 

» pobyt venku – sázíme semínka, p�edvedeme pohybem klí�ení, r�st a kv�ty rostlin 

» �etba p�ed spaním – „O pyšné no�ní košilce“ („Povídání o pejskovi a ko�i�ce“, 

    J. �apek) 

Realizace a pr�b�h: 

      D�ti se na za�átku kresby domluvily, co všechno na šaty nakreslí. Karolínka 

cht�la nakreslit hada a pavouka. Ostatním d�tem se to nelíbilo, protože m�ly strach, že 

by se víla bála. D�tem jsem vysv�tlila, že Jarní víla se žádných zví�átek nebojí. 

Nakonec se d�ti domluvily, že nakreslí malého pavou�ka. Práce ve skupinách se d�tem 

líbila. Vzájemn� si p�i kresb� a vybarvování pomáhaly. M�ly možnost v�tší spolupráce, 

ale také vzájemného respektování. Dívky napadlo, že by takové papírové šaty mohly 

vytvo�it i pro sebe. V moment� navrhovaly šaty pro princeznu, pro baletku, pro 

tane�nici, pro maminku. Domluvila jsem se s dívkami, že p�i poledním odpo�inku jim 

st�ih šat� p�ipravím a odpoledne si je mohou vyzdobit r�znými motivy. 

10.4 Téma:  „Odemykání jara“ 

Cíle:   

» rozvoj uv�domování hodnot zdánliv� všedních p�edm�t�, které �lov�k ve svém 

     život� užívá a bez kterých by se t�žko obešel (klí�) 

O�ekávané výstupy:   

» prožívání radosti ze zvládnuté �innosti 

» vnímání p�edm�t� všedního života a jejich krásy 

Výtvarný úkol:��

»�prozkoumat a vyzkoušet vlastnosti výtvarného materiálu – keramické hlíny 

» u�it se správnému zacházení s výtvarným materiálem a poznávat jeho využití 

   v dávných dobách 

Technika: práce s keramickou hlínou 
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Organizace a pom�cky: individuální, u stole�k�; špejle, št�tce, keramická hlína –  

                                             �ervená, bílá, šlikr – (blátí�ko je hlína rozmíchaná s vodou) 

Motivace:  

D�ti se posadí na koberec. 

U�itelka: „ D�ti, nakreslili jsme šaty pro vílu, líbily se jí a už si je ur�it� oblékla. Také  

Sluní�ko vílu pochválilo. Víla se t�ší, že si zatan�í na palou�ku v nových šatech od d�tí 

z mate�ské školy. Musí však nejd�íve jarní p�írod� odemknout. P�e�teme si, jak se to 

víle poda�ilo. 

Jarní víla m�la velikou radost, když uvid�la šaty od d�tí. Radostí tan�ila ve svém 

pelíšku pod mechem. To už se Sluní�ko nedo�kav� dívalo, kdy víla jarní p�írodu 

odemkne. Za�alo víc a více spoušt�t dol� své paprsky, aby upozornilo vílu, že už je �as. 

Ale víla stále tan�ila a úpln� zapomn�la na svoje povinnosti. Jak tak tan�ila, shodila 

klí� od dví�ek, kterým se otvírala jarní p�íroda, a ten se rozbil. To ale víla nev�d�la. 

Sluní�ko vykukovalo schované za oblá�kem a nev�d�lo, co se s vílou stalo? �eklo si, že 

musí dát více síly do jednoho paprsku, aby se dostal pod mech k víle, a ta už bude v�d�t, 

že je �as odemknout jaru dví�ka. Paprsek polechtal vílu na nosíku. Víla se lekla a 

utíkala odemknout dví�ka. Honem, kde je klí�ek? Kam jsem si jen ten klí�ek položila? 

Dívá se a už ho vidí. Leží tu rozlomený. Tím p�írodu neodemknu! Honem vzala kousek 

hlíny, aby klí�ek spravila. Ale n�jak to nedrží. „Jak je to možné?“ diví se víla. „Kdo mi 

pom�že?“

Necháme d�tem prostor pro spole�nou komunikaci o pohádce. Prohlédneme r�zné klí�e 

a povíme si o nich, z jakého materiálu byly vyrobeny a do kterých dve�í asi pat�ily. 

Vysv�tlujeme, pro� se klí�e používají, a ptáme se na klí�e, které znají z domova.  

Ukážeme d�tem keramickou hlínu r�zných barev a vysv�tlujeme její využití.  

Postup výtvarné �innosti: 


  p�ipravíme si na stolky igelitové ubrusy  


 vysv�tlíme slovo „šlikr“ (pro d�ti používáme název blátí�ko a popíšeme, jakým    

     zp�sobem se slepuje hlína k sob�. 


  u�itelka rozdá p�ipravené dv� hrudky hlíny r�zné velikosti 


 než za�nou d�ti s keramickou hlínou pracovat, procvi�í si prsty a prstové cvi�ení  

    doprovázejí �íkankou: 



���

�

Leze pavou�ek,    (Vytvo�íme okénko z ukazová�ku a palce 

má zelený klobou�ek,                pohyb nahoru a dol� – p�etá�ením prst�) 

leze, leze sítí, 

mouchu do ní chytí.“ 

ukážeme d�tem jednotlivý postup práce 


   z obou kus� se vyválejí vále�ky (pracovní název – „ hadi“) 


 oba konce delšího vále�ku se poškrábou špejlí, pro dobré spojení se pot�ou  

    „blátí�kem,“ p�itisknou se d�kladn� k sob� a vytvo�í kole�ko 


  konec menšího vále�ku se op�t poškrábe, pot�e „blátí�kem“ a p�iloží k vytvo�enému  

     kole�ku a d�kladn� se k menšímu vále�ku p�itiskne 


 u�itelka provede kontrolu práce (pop�ípad� opraví) a vysv�tlí d�tem, pro� byla  

     kontrola nutná 


  d�ti mají p�ipraveny malé kousí�ky keramické hlíny k vytvo�ení zoubk� na klí�


  menší vále�ek op�t poškrábou, pot�ou v míst�, kde budou chtít p�id�lat zoubky klí�e   

     U�itelka: „ D�ti, mám pro vás p�ekvapení. Aby se klí� Jarní víle líbil, p�ipravila jsem   

     si pro vás i hlínu bílou a tou klí�e ozdobíme.“ 


 u�itelka ukáže postup p�i vytvo�ení kyti�ky a p�enechá prostor pro vlastní fantazii 

    d�tí; p�i �innosti p�ipomíná jednotlivé postupy – škrábání, bláti�ko, jak správn�  

    p�ilepit ozdobu, aby se neodlepovala p�i vypalování v peci apod. 

Pohybová �íkanka:  

„P�išla víla za sluní�kem, 

zem otvírá zlatým klí�em.    

Všechno se raduje, zpívá a tancuje, jaro vítá.“                                    

Kulturní poznatky a souvislosti:   

Seznámíme d�ti s r�znými fotografiemi výrobk� zhotovených z keramické hlíny, 

vysv�tlíme, jakým zp�sobem se hlína vypaluje, 

jaké jsou druhy hlíny. 

Další �innosti: 

» hádanka:  

   „leze, leze po železe, nedá pokoj,  

    až tam vleze“ (klí�)  

» pohybová �íkanka:  

  „Ptám se, ptám se, pampeliško:  



�	�

�

  Už si vrabci koupou b�íško,  

  už se ká�a to�í,  

  kde jsi byla, pampeliško, 

  od �eho máš o�i? 

 Od slunce, od zlata!  

 Jak jsem se tam zahled�la, hned jsem byla zlatá celá, jako housata. 

 Pampelišky, pov�zte mi, podruhé se ptám: 

�ím otvírá slunko zemi, kudy pouští jaro k nám? Žežulky si povídají, 

 že jsou vrátka v jednom háji,  

 ke vrátk�m je zlatý klí�, petr- petr- petrklí�.“ 

» pobyt venku: uvijeme v�ne�ky z pampelišek, hledáme kv�tiny (stonek, listy, kv�t, 

    barva, v�n�) 

» �etba, p�ed spaním:  „Jak u�esali vílu“ („Pohádky z pa�ezové chaloupky K�emílka a 

    Vochom�rky“, V. �tvrtek) 

Realizace a pr�b�h: 

 Spole�n� jsme si prohlíželi vytvo�ené klí�e. D�ti ukazovaly sv�j výrobek 

ostatním. P�irovnávaly je ke klí��m, které jsem p�inesla na ukázku. Práce s p�írodním 

materiálem se d�tem líbila. Byla zábavná hlavn� pro ty d�ti, které byly nejvíc umazané. 

Stalo se, že se Kubíkovi nepoda�ilo vyválet vále�ek hned na poprvé, nelíbilo se mu, že 

nemá oba konce stejn� silné, a tak ho zahodil na podlahu. Požadoval novou keramickou 

hlínu. Neuv�domila jsem si, že musím upozornit d�ti, že i když se výrobek nepovede 

podle jejich p�edstav, mohou ho vytvo�it znovu. Není to nutné, protože každý výrobek 

je originál. Mladší d�ti se seznamovaly s keramickou hlínou a jejími vlastnostmi. M�ly 

možnost vyzkoušet si její tvárnost, tvo�ily vále�ky a kuli�ky. T�íletý František 

keramickou hlínu proma�kával a p�i vytvo�ení otisk� prst� v hlín� projevil radost 

výskotem. P�i práci s keramickou hlínou se u d�tí rozvíjela trp�livost, jemná motorika, 

p�edstavivost, d�slednost i pe�livost aj. Pracovala jsem s menším po�tem d�tí, bylo to 

pro m� výhodn�jší, k v�li kontrole a pomoci p�i vytvá�ení výrobku. Klí�e se povedly a 

d�ti z nich m�ly velkou radost. 

10.5 Téma:  „Jarní obrázek pro vílu“ 

Cíle:   

» poznat první jarní kv�tinu a pojmenovat ji 
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» rozvoj komunikace mezi d�tmi 

O�ekávané výstupy:  

» rozhodování o motivu výtvarné �innosti 

» vyjad�ování své p�edstavy a fantazie pomocí výtvarných dovedností 

» mít pov�domí o významu p�írody pro �lov�ka 

Výtvarný úkol: 

» poznávat barvy 

» rozvíjet p�edstavivost p�i výtvarné �innosti 

Technika: volná technika – (vodové barvy, pastelky …) 

Organizace a pom�cky: individuální, u stolk�; �tvrtky, vodové barvy, kelímky,  

                           had�íky, št�tce, pastelky, voskové pastely 

Motivace:  

Povídáme si s d�tmi, co všechno s Jarní vílou prožily. Do�teme pohádku: 

Jarní víla pod�kovala d�tem, za jejich pomoc. Pak poprosila Sluní�ko, aby poslalo svým 

paprskem ješt� trochu tepla. Sluní�ko protáhlo paprsek až k víle. Když se dví�ka 

otev�ela, Jarní víla vysko�ila a usmála se na Sluní�ko. Rozb�hla se po louce, zatan�ila 

si, rozházela barvy jara na kyti�ky a utíkala i 

do lesa. Pospíchala, aby jaro p�išlo i ke 

zví�átk�m v lese. Potom se vrátila zpátky na 

louku. Cht�la se o radost pod�lit se 

Sluní�kem. Volala na Sluní�ko: „Jaro je tady, 

probouzí se jarní p�íroda!“ Tan�ila a 

vypráv�la Sluní�ku, co se jí všechno 

p�ihodilo. Byla ráda, že všechno nakonec 

dob�e dopadlo. 

P�ipravíme si zelenou látku (louka), na kterou 

budeme postupn� skládat obrázky.

Zkusíme si p�ipomenout, jak pohádka za�ínala. Klí�e necháme na podložce dob�e 

vysušit, aby nám nepopraskaly, p�i vypalování v peci. Namalujeme pro Jarní vílu na 

památku obrázek.  

Postup výtvarné �innosti:  


  d�ti si p�ipraví pom�cky k výtvarné �innosti; mají možnost výb�ru pom�cek 


  d�ti kreslí podle své fantazie obrázek 
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  úklid stolk� a výtvarných pom�cek 


  d�ti si navzájem ukazují obrázky  

Kulturní poznatky a souvislosti:   

Povídáme si s d�tmi o jarní p�írod�, barvách jara, o prvních kv�tinách, o zví�átkách. 

Prohlížíme si obrázky ilustrátor� a malí�� krajin. 

Další �innosti: 

» pohybová �íkanka:  

    „Ráno, hned jak slunce vstává, 

   (protahujeme se) 

    v�eli�ka se rozkoukává.                       

   (dlan�mi si promneme o�ka) 

   Protáhne se na pár chvil,     

   (op�t se protahujeme, zvolna vstáváme) 

   pak hned letí sbírat pyl.                

   (b�h po špi�kách na míst�, t�epotáme rukama) 

   Prochází se, nožky zvedá,                

   (ch�ze na míst�, chodidla zvedat p�ed sebe) 

    kv�t se vrtí…, neposeda.                      

   (zavrtíme zade�kem) 

    Ty, ty, kvítku, post�j chvíli,                  

    (vzty�eným prstem nazna�íme hrozbu) 

    než mi dojdou všechny síly.                  

   (tleskáme v rytmu slov) 

» ve t�íd�: prohlížíme si obrázky zví�átek, zkoušíme napodobovat hlasy zví�at 

» pobyt venku: pozorujeme hmyz lupou, máme na zemi p�ipravené kv�ty z kartonu,  

    d�ti se rozb�hnou ke kv�t�m, jako malé v�elky p�eletují z kv�tu na kv�t a �ekají   

    na signál, po zazn�ní signálu p�ejdou d�ti do pod�epu. 

» relaxace: zav�eme na chvilku o�i a posloucháme zvuky kolem sebe 

» �etba p�ed spaním: „O víle Amálce“ 

Realizace a pr�b�h:   

 D�ti m�ly ze svých výrobk� radost. Výrobky byly celý den vystaveny a d�ti se 

neustále chodily na n� dívat. Dívky m� poprosily, jestli si m�žou zatancovat jako víly.  

Byl to skv�lý nápad. Vzaly si závoje, oblékly si sukýnky a tan�ily p�i reprodukované 
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hudb� – kazeta s písni�kami o sk�ítcích. Honzík za�al protestovat, že není žádná víla a 

tancovat nebude, šel si hrát s auty. Ostatní chlapci si sedli na židli�ky a sledovali 

d�v�ata p�i tanci. 

      Na procházce si dívky znovu zatan�ily a kluci hráli na hon�nou. Prohlíželi jsme 

si první jarní kv�tiny a ob�as si d�ti posteskly, že zapomn�ly na obrázek namalovat 

motýlka na kyti�ce, v�elu…. Po návratu z vycházky jsme museli všechno uklidit. To 

d�ti necht�ly. Vysv�tlila jsem jim, že máme t�ídu malou a nemohly by si v ní hrát. 

Slíbila jsem také, že p�ipravím nást�nky a další týden obrázky spole�n� pov�síme, aby 

je vid�li i rodi�e. Když budeme mít obrázky po celé t�íd�, bude Jarní víla stále s námi.   

      Projekt „Jarní probuzení“ byl založen na podkladu vnímání jarní p�írody a na 

rozvíjení kladných emocí. D�ti rozpoznávaly zm�ny v p�írod�. Pozorovaly živo�ichy, 

kv�tiny, p�ílet ptactva (ve vedlejší vsi je komín s �apím hnízdem). Poznaly p�írodní 

materiál – keramickou hlínu – a vyzkoušely si práci s ní. Pro d�ti to bylo n�co nového. 

T�šily se na každý další den, na pohádku o Jarní víle. D�ti vybraly obrázky z projektu a 

ty jsme spole�n� odnesli na obecní ú�ad. Starosta obce d�tem pod�koval a ukázal, kde 

jejich obrázky vystaví. Zbylé obrázky jsme spole�n� pov�sili na nást�nky ve t�íd� a na 

chodb�, aby pot�šily rodi�e a žáky základní školy. Fotografie z projektu jsem pov�sila 

na obecní nást�nku. 

     Realizace výtvarného projektu, byla �asov� velmi náro�ná, pro d�ti zajímavá a 

tv�r�í. 
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11. Výtvarný projekt – „Pohádkové léto“ 

P�edpokládaná �asová délka projektu:  5dní

Výtvarné �innosti v jednotlivých dnech: malba kaší; vyškrabování; kombinovaná    

technika - voskové pastelky, bretonová barva; zapoušt�ní barev do vlhkého cukrového 

podkladu; vymývaná klovatina 

11.1 Téma:  „Pohádka nám za�íná“ 

Cíle:   

» rozvoj d�tské p�edstavivosti a fantazie p�i výtvarné �innosti 

» prožívat radost z výtvarné �innosti a z p�ekvapení 

O�ekávané výstupy:   

» rozvíjení jemné motoriky 

» experimentovat s netradi�ním výtvarným materiálem  

Výtvarný úkol: poznat netradi�ní výtvarný materiál 

Technika: malba kaší 

Organizace a pom�cky: individuální, u stolk�; kreslicí karton, br�ka, št�tce, temperové 

          barvy, karton – s r�zn� upravenými proužky, d�ívka, špachtle;             

p�íprava kaše – 1 hrnek mouky, 3 hrnky vody; do hrnce nasypat hrne�ek mouky, p�ilít 

trochu vody a rozmíchat na kaši; sm�s oh�át; postupn� p�idávat zbytek vody a na ohni 

míchat tak dlouho, dokud sm�s nezhoustne; kaši nechat vychladnout; rozd�lit vychladlou 

kaši do kelímk� a p�idat do ní r�znou barvu 

Motivace:   

„D�ti, v�era jste se dívaly v televizi na pohádku Princezna ze mlejna. Líbila se vám?“  

Povídáme si s d�tmi, které postavy v pohádce vystupovaly. Jaká pohádková bytost se jim 

líbila nejvíce. Vedeme rozhovor o mlýn� a mlyná�i, o tom, kde se stav�l mlýn, a co 

pomáhalo roztá�et kola, aby mlyná� mohl umlít mouku. Ukážeme d�tem obilí a druhy 

mouky. Nasypeme mouku na malé tácky. D�ti si mohou vyzkoušet kreslit prstem r�zné 

tvary do mouky. Povídáme si o dobrotách, které m�žeme upéct z mouky. 

 „Uva�ila jsem pro vás z mouky kaši, obarvila jsem ji a vy si m�žete do ní zkusit kreslit.“

Postup výtvarné �innosti: 

�  d�ti si p�ipravují na stolky výtvarné pom�cky  
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� u�itelka rozdá d�tem p�ipravenou kaši a ukáže,         

     jakým zp�sobem se kaše nanáší  

     na kreslicí karton, a kaši roztírá špachtlí 


 d�ti nanášejí barevnou kaši špachtlí na kreslicí  

     karton a roztírají hmotu po celé ploše 


 upravenými proužky lepenky, br�ky, d�ívky   

     vyškrabují r�zné motivy 


 d�ti si uklízejí stolky a umyjí si ruce 

Pohybová �íkanka:

„Jako dít� z pe�inky, padá zrní do zem�.              

Je mu dob�e u maminky v klidu, tichu, v��te mn�! 

 Už mu vláha sílu dává, chvili�ka je do léta. 

 Zrnka klí�í, rostou, k�i�í: „Mámo, pus� nás do sv�ta!“ 

Lány zlátnou, pole �eká, na co asi, Honzíku?                                                                    

Na stroje i na �lov�ka, prom�ní se ve mžiku… 

Kam se zrním? Do mlýnice! Klapy, klapy – vesele, 

 žito, oves i pšenice na mouku se semele.“ 

Kulturní poznatky a souvislosti:  

Seznámíme d�ti, jak byla a je práce mlyná�� d�ležitá, jakým zp�sobem se zpracovává 

obilí dnes. Na elektrickém mlýnku m�žeme d�tem ukázat mletí zrn. Prohlédneme si 

obrázky a fotografie mlýn�. 

Další �innosti:   

» pohybová �íkanka: „Kolo, kolo, mlýnský“ 

» hra:  „Uhádni �emeslníka“ (povolání) – u�itelka ukazuje d�tem obrázky nebo pouze 

               jmenuje d�tem p�edm�ty, které �emeslník pot�ebuje k práci (n�žky, nit�, jehlu, 

               žehli�ku – švadlena); d�ti mohou p�edvád�t pantomimu  

» pobyt venku: pozorování p�írody, tvo�íme, pe�eme dobroty z písku  

» �etba, p�ed spaním: „Mlyná�ská pohádka o chlebové víle“ („Pohádky pro d�ti, pro   

    mámy a pro táty,“ Hana Dosko�ilová, str. 139) 

» písni�ka:  „Jsou mlyná�i chlapi, když jim mlýny klapy, klapy“ 

Realizace a pr�b�h: 

      Na po�átku výtvarné �innosti se d�ti dívaly ned�v��iv�. P�i ukázce nanášení 

kaše na karton mladší d�ti okamžit� reagovaly, že to nebudou um�t. Musela jsem jim 
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pomáhat. Starší chlapci �íkali, že jsou zedníci. Líbilo se jim, že mohli špachtlí kaši na 

karton „hodit“ a pak roztírat. Rýhování do kaše se líbilo všem d�tem. Bylo to n�co úpln�

nového. Tuto techniku budu s d�tmi používat i v n�kterých dalších výtvarných 

�innostech, i v jiných projektech. Dívky ve volné �innosti cht�ly v kuchy�ce va�it kaši. 

Dala jsem jim trochu mouky a studené vody. Byly nadšeny, že opravdu p�ipravují kaši. 

P�inesly mi kaši ukázat. Hustotu kaše jsem vyzkoušela va�e�kou. D�v�at�m �ekla, že je 

p�esn� taková, jakou jsem ji p�ipravila já. Dívky se s radostí se vrátily ke svému 

kucha�skému um�ní. 

       P�i pobytu venku si d�ti hrály na písku. Dívky pekly z písku „dobroty.“ 

Odpoledne d�ti modelovaly a tvo�ily z modelíny housky, dortíky, kolá�e aj. Reakce d�tí 

p�i pohádce: „Já mám nejrad�ji �ertíka. Je to takový popleta.“ „Mn� se líbí Eliška, má 

krásn� dlouhé vlasy!“ „Já mám ráda vodní�ka.“ Obrázky jsme pov�sili na nást�nku a 

poradila jsem d�tem, a� nechají hádat rodi�e, jak jsme obrázek tvo�ili. 

(P�íloha �. 4) 

11.2 Téma:  „Obrázek pro �ertíka“ 

Cíle:   

»�rozvoj posilování schopnosti soust�edit se na výtvarnou �innost 

» rozvoj výtvarné p�edstavivosti a uplat�ovat fantazii p�i zobrazení pohádkové postavy 

O�ekávané výstupy:   

» poznávat a rozlišovat barvy 

» zdokonalovat koordinaci jemné motoriky   

Výtvarný úkol:   

» zobrazit pohádkovou bytost 

» vyzkoušet netradi�ní techniku 

Technika: vyškrabování  

Organizace a pom�cky: frontální, u stole�k�, na zemi; kreslící karton A5, voskové  

           pastely, široký št�tec, �erná tuš s trochou �erné tempery,  

           párátka, špejle 

Motivace: 

Sedíme s d�tmi na koberci. U�itelka: „Jestlipak víte, kdo v pohádce Princezna ze mlejna 

stále opakoval v�tu: Já jsem malej, ale šikovnej?“ Komunika�ní prostor pro d�ti. 

U�itelka: „D�ti, dnes mám pro vás veliké p�ekvapení.“ (Na zemi máme pod látkou 
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p�ipravené na ukázku r�zné �erty – loutku, ma�áska, �erta z plastové láhve, papírové 

�erty apod.). Odkryjeme pod látkou schované �erty. Povídáme si s d�tmi o �ertech, 

p�ipomínáme si pohádky, ve kterých �erti vystupují. Prohlížíme si obrázky s motivem 

pohádkové postavy �erta. „D�ti, kdo by cht�l vid�t, co d�lají �erti v pekle? Normáln� se 

to nikomu nepoda�í. Ale my si ud�láme kouzelné kukátko, kterým do pekla m�žeme 

nakouknout.“ 

„Jedna ruka, druhá ruka – a už je tu kukátko! 

 Co d�lají �erti v pekle, dozvíme se zakrátko. 

P�es kukátko neslyšíme, co si �erti �íkají, 

 ale dob�e uvidíme, jak se v pekle chovají.“ 

Povídáme si, co všechno podle fantazie v pekle uvidíme. Použijeme „tunel“ (ušitý 

z �erného pruhu látky), d�ti prolézají ke stolk�m tunelem jako do pekla. Na stolkách mají 

p�ipravený materiál pro výtvarnou �innost. P�i prolézání si svítí sv�týlkem (svítící 

ty�inkou, baterkou), aby byl potla�en pocit strachu ze tmy v tunelu. 

Postup výtvarné �innosti: 


  d�ti ráno zapl�ují voskovými pastelkami celou plochu �tvrtky 


 na voskové pastelky musejí více p�itla�it, aby byla pokrytá celá plocha (ukázka 

     u�itelky) 


 plochu p�ekryjí tuší s trochou rozmíchané tempery a necháme zaschnout (mladším 

    d�tem pom�žeme barvu namíchat) 

�  p�ipravíme si pom�cky na vyškrabování 


 d�ti vyškrabávají do plochy �erta (obráceným št�tcem, párátky atd. upozorníme d�ti na 

    bezpe�nost p�i výtvarné �innosti, ochranu o�í apod.) 

Pohybová �íkanka:  

„Skákej, skákej, medv�de, �ert pro tebe pojede.  

S roztrhaným m�chem, stojí za o�echem.  

S drátovaným talí�em, budeš v pekle malí�em.“ 

Kulturní poznatky a souvislosti:   

Seznámíme d�ti s pohádkovými  

postavami �ert� od r�zných ilustrátor�

(K. Franta, G. Filcík, J. Lada, V. Klimtová). 

Další �innosti: 

» pobyt venku: hra – u�itelka rozd�lí  



	��

�

d�ti do dvou skupin; první skupina �íká s u�itelkou �íkanku o kukátku a ud�lá si z prst�

kukátko, kterým se bude dívat na druhou skupinu; to jsou �erti v pekle; tuto skupinu 

u�itelka pou�í, že ji nesmí být slyšet (p�es kukátko neslyšíme); slovn� ji však navádí 

k r�zným �innostem; �erti va�í, tancují, vyplazují jazyk, mra�í se apod., skupiny se 

vym�ní.  

» pohybová hra:  „Honi�ka za �ertím ocasem“ d�ti mají za pasem vzadu zasunutou  

                                 stuhu, pruh látky; navzájem se honí a snaží se „ocas“ stuhu druhému 

                                 vytáhnout.  

» písni�ka:  „My jsme �erti rohatí – Budliky, Budliky“ (Pavel Novák) 

» �etba, p�ed spaním:  „�ert a Ká�a“ 

Realizace a pr�b�h: 

      Nejv�tší p�ekvapení pro d�ti bylo, když jsem odkryla látku, pod kterou byli 

schovaní �erti. Ti se d�tem líbili nejvíce. Hned si s nimi cht�ly hrát. Slíbila jsem, že po 

skon�ení výtvarné �innosti jim �erty p�j�ím. Spole�n� jsme uložili �erty na sk�í�ku, 

odkud budou �erti sledovat, jak je d�ti kreslí. Zvláštní zážitek d�ti m�ly, když prolézaly 

tunelem se sv�týlkem. Smály se, že opravdu lezou do pekla. Starší d�ti se bály více 

p�itla�it na pastely, domnívaly se, že kreslí jako tužkou.  Naopak menší d�ti se nebály, 

cht�ly hned vid�t, co nakreslily. P�i vyškrabování se ze za�átku dívaly na �ernou plochu 

ned�v��iv�. S nap�tím sledovaly, jestli opravdu tam ten �ert bude. Práce se d�tem líbila, 

zvláš� když zjistily, že se škrábáním obrázek objevuje. N�které d�ti byly neš�astné, že 

mají �erta k�ivého, nebo že má delší jeden roh a jiné drobnosti. Všechny �erty, jsem 

d�tem pochválila. Mladší d�ti vyškrabovaly r�zné tvary. �erty jsme vystavili na nást�nku 

u obecního ú�adu. 

11.3 Téma:  „Vodníkova �íše“ 

Cíle:   

» rozvoj spolupráce ve skupin�

» respektování práce ostatních d�tí ve skupin�

» rozvoj komunika�ních schopností 

O�ekávané výstupy: 

» spolupracovat s ostatními 

» vyjad�ovat slovn� své p�edstavy 
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» rozvíjet prosociální chování 

Výtvarný úkol: 

» ztvárnit vodníkovu �íši 

Technika: kombinovaná technika – voskové pastely, bretonová barva 

Organizace a pom�cky: skupinová, na zemi, v p�írod�; kreslicí karton A1, voskové  

                                            pastelky, modrá bretonová barva, široké št�tce, miska na  

                                            vodu, podložky 

Motivace:  U�itelka �ekne d�tem básni�ku: 

„Vodníci a hastrmani z rybník� jsou dávno pry�, 

zmizeli jak voda z dlaní, jak z d�ravé kapsy klí�. 

Nenajdeš je na potoce, mlýn tam taky p�estal mlít,  

tak za nimi párkrát v roce do pohádky musím jít.“ 

U�itelka: „D�ti, nakreslily jste obrázek malého a šikovného �ertíka. Ten má v pohádce 

kamaráda vodníka. �ertík a vodník se scházejí u mlejna, kde bydlí mlyná�ova dcera 

Eliška. Oba ji mají rádi. Vodník bydlí ve svém dome�ku v rybníku. Okolo dome�ku je  

velká vodní �íše, plná ryb. Kamarád �ertík u vodníka nikdy na návšt�v� nebyl, protože 

vodu nemá rád. Tak ani neví, jak taková vodníkova �íše vypadá. Rád by ji poznal. 

Zkusíme si namalovat vodníkovu �íši? Oble�eme se a budeme kreslit na zahrádce.  

(podle po�así).

Postup výtvarné �innosti:

� u�itelka má v krabici p�ipravené 

pom�cky


 d�ti se rozd�lují do skupinek (max.   

    4 d�ti)


 p�ipravují si na zemi výtvarné  

   pom�cky pro kresbu a podložku


 na kreslicí karton vyzna�ují    

   voskovými pastelkami vlny, ryby….  


 u�itelka ukáže d�tem p�etírání kresby   

   bretonovou barvou


 d�ti kresbu, p�etírají modrou  

   bretonovou barvou


 úklid pom�cek a umytí rukou 
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Venku si s d�tmi zacvi�íme, u�itelka p�edcvi�uje: 

„Plave vodník v rybníce, duši�ek má tisíce.                                 

Dívá se, jak slunce svítí, zachce se mu za ním jíti.

Vysko�il do vzduchu, šups, a už je na suchu!                         

Volá vodník: „Lidi�ky, dejte trochu vodi�ky!“

Vodník se válí vlevo vpravo, na suchu mu není zdrávo.  

Válí se nap�ed i nazad, jako když chce chybu smazat.  

Nakonec z té nepohody, spadl zase do své vody.“                       

Kulturní poznatky a souvislosti:  Seznámíme d�ti s pohádkovou bytostí vodníka. 

Prohlédneme si ilustrace vodník� a ryb od J. Lady, J. Kudlá�ka aj. 

Další �innosti:  

» pobyt venku: procházka k rybníku, pozorování, jak vítr �e�í hladinu rybníka 

» pohybová �íkanka: 

„Co to zvoní, co to cinká, na tom našem rybní�ku? 

 Hraje si tam s vlnkou vlnka, na st�íbrnou honi�ku.“ 

�innost: vyfukování barevných bublin bublifukem na bílý papír položený na zemi  

                 (obarvené bublifuky potraviná�skou barvou) 


íkanka: „Velká novina – p�ilet�la bublina. Bublinu si nafukujem, p�i tom p�kn�  

                   vykra�ujem. Dívejte se, d�ti, jak bublina letí.“  

» �etba p�ed spaním: „Vodníci a hastrmani,“ Josef Lada  

Realizace a pr�b�h: 

      D�ti si ve t�íd� ukazovaly, jak plavou, ská�ou do vody. P�i vycházce k rybníku 

jsem m�la pro d�ti p�ipravené p�ekvapení. Nejd�íve jsme sledovali, jak si vítr hraje 

s vodní hladinou. Povídali jsme si, jaké ryby asi v rybníku plavou. Nakonec jsem 

vyndala z bat�žku p�ekvapení – dva bublifuky, obarvené potraviná�skou barvou 

(�ervenou, zelenou), a bílé papíry. D�ti se na m� ned�v��iv� dívaly. Sledovaly, co s tím 

budu d�lat. Podala jsem dv�ma chlapc�m bublifuk, požádala, aby do n�j foukli bubliny 

na bílý papír, který byl položen na tráv�. D�tem zazá�ily o�i p�ekvapením. Bubliny byly 

barevné a na bílém papí�e se objevovaly barevné skvrny. Všechny d�ti si vyzkoušely 

foukat do bublifuku. P�i zpáte�ní cest� si povídaly, jakou foukaly barvu, a jak byla 

veliká bublina, která pak zmizela na papí�e. Zbyla po ní jen barevná skvrna. Reakce 
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d�tí: „Jé, ta bublina se ale rozmázla.“ „Já jsem ud�lal obrovskou bublinu.“ „Pani 

u�itelko, m� to nejde, já neumím fouknout.“

11.4 Téma:  „Princezna ze mlejna“ 

Cíle:   

» radost z p�ekvapení 

» rozvoj výtvarné p�edstavivosti a fantazie p�i zobrazení pohádkové postavy  

» upev�ování názv� barev 

O�ekávané výstupy:   

» poznat netradi�ní výtvarnou techniku 

» prožívat radost z p�ekvapení 

» poznávat názvy barev 

Výtvarný úkol:   

» vyzkoušet si netradi�ní techniku 

» vnímat barvy a detail 

Technika: vymývaná klovatina 

Organizace a pom�cky: individuální, u stole�k�; kreslicí karton A3, n�žky, k�ídy,  

                                            klovatina, úzký št�tec, vata, šablona šat�, tužky, obrázek na  

                                            ukázku 

Motivace: U�itelka vypráví: 

„�ertík s vodníkem byly na návšt�v� u mlyná�e. Cht�li vid�t Elišku. Ta práv� pekla 

buchty. �ertík s vodníkem m�li buchty moc rádi. Eliška to ví, a tak jim buchty nabídla. 

�ert s vodníkem se domluvili, že Elišce splní tajné p�ání. Za buchty dostala Eliška od 

vodníka kouzelnou šupinu. M�že chodit po hladin� rybníka, jako za�arovaná princezna.  

Ve�er se Eliška procházela po hladin� rybníka. M�la krásné šaty, které se za m�sí�ku 

t�pytily jako st�íbrné. „D�ti, ale vždy� my už máme nakreslenou hladinu rybníka. Chybí 

nám princezna jen Eliška. M�žeme si ji namalovat.“ 

Postup výtvarné �innosti: 

�  d�ti si p�ipraví na stolek výtvarné pom�cky 

�  u�itelka dá d�tem vybrat – nakreslit Elišku, nebo s pomocí šablony vyzdobit její šaty 


  d�ti kreslí postavu Elišky tužkou; obli�ej a vlasy vybarví k�ídami 


  u�itelka má p�ipravený hotový obrázek; ukáže, jak kreslit s klovatinou 

�  št�tcem namo�eným do klovatiny kreslí na šaty r�zné tvary 
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  po zaschnutí vybarví šaty suchými k�ídami pomocí vaty (ukázka u�itelky) 


  m�žeme použít i více barev, které do sebe „vet�eme“ 


 po vybarvení výkresu u�itelka vymývá klovatinu pod tekoucí vodou, dokud se   

    nevymyje (starší d�ti si vymývání klovatiny mohou vyzkoušet samy) 


  necháme zaschnout 


  d�ti postavu vyst�ihují 

(P�íloha �. 5) 

Kulturní poznatky a souvislosti:  Seznámíme d�ti s ilustracemi princezen. 

Prohlédneme si módní �asopisy (šaty - svatební, plesové …). Rozdíl v oblékání 

v r�zných dobách (prav�k, baroko, sou�asnost, atd.). 

Další �innosti:  

» �innost ve t�íd�: navlékání korálk� pro Elišku; d�ti si zkoušejí r�zné kostýmy 

» pohyb ve t�íd�: s d�tmi si zatancujeme tak, jak se d�íve tan�ilo na zámku, u�itelka 

    p�edvádí, d�ti opakují; d�ti mohou tan�it podle vlastní fantazie 

» pobyt venku: na procházce hledáme barvy, kv�tiny, uvijeme v�ne�ek z kopretin 

» �etba, p�ed spaním: „Honza a princezna“(„�eský Honza,“ J. Horák) 

Realizace a pr�b�h: 

  Výtvarná �innost byla pro d�ti zajímavá. Pro n�které d�ti byl problém nakreslit 

v�tší postavu. Když malovaly klovatinou, domnívaly, že to nebudou moc hezké šaty.  

Vybarvování šat� k�ídou se n�kterým d�tem nelíbilo, že budou od k�ídy špinaví. P�i 

vymývání klovatiny se zase bály, že obrázek vodou zni�í. Vysv�tlila jsem d�tem,  

že až obrázek zaschne, bude ten nejkrásn�jší. D�ti neustále sledovaly, jak pozvolna 

zasychá. Nakonec se d�tem moc líbil. Byly spokojené, že Eliška je jako princezna. Tato 

�innost je �asov� náro�ná (vymývání klovatiny z obrázk�). Domluvila jsem se s d�tmi, 

že obrázky, které jsme nestihli vymýt, dokon�íme odpoledne a druhý den ráno. Touto 

technikou je vhodn�jší experimentovat na celé ploše �tvrtky (r�zné tvary v�tší velikosti, 

nap�. látka na šaty). 
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11.5 Téma:  „Cukrový obrázek pro Elišku“

Cíle:   

» rozvoj fantazie p�i netradi�ní 

výtvarné technice 

» rozvoj komunikativní dovednosti 

O�ekávané výstupy:   

» experimentovat s barvou 

» vyjad�ovat fantazii a p�edstavivost 

Výtvarný úkol:   

» „�arovat“ s barvou 

» vnímat zm�ny p�i rozpíjení barvy 

Technika: zapoušt�ní barev do vlhkého cukrového podkladu 

Organizace a pom�cky: frontální, u stole�k�; kreslící karton, vodové nebo na�ed�né 

                                            temperové barvy, št�tce, mou�kový cukr, voda, kelímky na  

                                            vodu, ukázka obrázku  

Motivace: 

„Vodník s �ertíkem, jak víte, m�li rádi Eliš�iny buchty. Ješt� více m�li rádi cukr, 

kterým Eliška buchty sypala. Vodník a �ertík cht�li Elišce ud�lat radost. Rozhodli se,  

že tentokrát budou �arovat kouzelné obrázky a použijí k tomu cukr.“ 

„D�ti, my si to také vyzkoušíme.“ 

Postup výtvarné �innosti:  

�  d�ti si na stolek p�ipraví výtvarné pom�cky 

�  ud�láme si s d�tmi �ídký roztok cukru ve vod�


  ukázka u�itelky 


  d�ti roztokem zcela pokryjí p�ipravený kreslicí karton 


  na mokrý karton d�ti nanášejí r�zné barvy  


  obrázky necháme zaschnout 

Pohybová �íkanka: 

„Hudry, hudry, dupy, dupy,        

�ert k nám leze do chalupy.      

Hudry, hudry, už tu je,              

už na okna bubnuje!“ 
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Kulturní poznatky a souvislosti:   

Povídáme si s d�tmi o cukru. Jaké druhy cukru d�ti znají, jaký má tvar, z �eho cukr 

získáváme, zda je zdravý apod. 

Další �innosti: 

» �íkanka 

   „Vítr fouká, z výšky sova houká,  

   víla volá vodníka, 

   a� vyleze zpod víka. 

   To je divná sm�sice – sm�jeme se velice.“ 

» pohyb venku:  

   �ertí hrátky: Nošení pytle p�es rameno – pytel je napln�n papírovými koulemi; 

                           hod pytlem do dálky; hod bramborou do kruhu (kbelíku); 

                           trhání novinových proužk�, jak dlouhý �et�z se nám poda�í. 

                           hastrmanské hrátky: p�enášení vody lžící do sklenice, chytání rybi�ek   

                           za pomoci magnetu; vodníkovy pentle: v prostoru jsou rozmíst�ny   

                           pentle, d�ti vyhledávají barvy 

Realizace a pr�b�h: 

      Práce s cukrem byla pro d�ti zajímavou výtvarnou �inností. P�i sypání cukru do 

vody d�ti nastavovaly dlan� a cht�ly cukr ochutnávat. Domluvili jsme se, že po 

skon�ení výtvarné �innosti ochutnáme, jak je cukr sladký. P�i výtvarné �innosti jsem 

musela d�ti pobízet k rychlejší kresb�. Cukrový nát�r by zaschnul a nemohly by do 

ztvrdlého nát�ru nanášet barvy. Práce se d�tem da�ila a m�ly radost z vyrobeného 

dáre�ku pro Elišku. Cukrové obrázky jsme si pov�sili na nást�nku. Projekt byl zam��en 

na pohádku, kterou d�ti dob�e znaly. P�i práci si povídaly mezi sebou, co d�laly postavy 

v pohádce a také o tom, co se d�tem v pohádce líbilo. V tomto projektu jsem se snažila 

pracovat s d�tmi i netradi�ní technikou. I p�es drobné problémy se nám poda�ilo vše 

dob�e zvládnout. Výsledky této výtvarné �innosti jsme vystavili na nást�nky, aby je 

mohli vid�t i rodi�e. 

  




��

�

12. Výtvarný projekt – „Barevný podzim“

P�edpokládaná �asová délka projektu: 5dní 

Výtvarné �innosti v jednotlivých dnech: body-art – otisk ruky; malba temperou a 

kresba tuší; práce s látkou a dokreslení detail�; otisk kuku�icí a kresba tuší; volná 

technika (hra�ka) 

12.1 Téma: „ Malé rybi�ky v rybníku“ 

Cíle:   

» seznámit s výtvarnou technikou body-art 

» rozvoj jemné motoriky 

O�ekávané výstupy:   

» seznámení s výtvarnou technikou 

» rozvíjení fantazie p�i výtvarné �innosti 

Výtvarný úkol: rozvíjet schopnosti tvo�it atypickým výtvarným nástrojem; otisk ruky 

Technika:  body-art – otisk ruky 

Organizace a pom�cky: frontální, u stole�k�; barevný papír (modrýA5), zelená prstová 

barva (tónovací, temperová barva), modrá tuš, vatové ty�inky 

Motivace: 

S d�tmi jsme se byli podívat na výlovu rybníka. Spole�n� si povídáme, co všechno jsme 

vid�li. P�ipomeneme si: „ Na podzim rybá�i vypoušt�jí rybník, ve kterém chovají kapry, 

ale i jiné ryby. Rybá�i se o ryby v rybníku starají. Když nastane �as výlovu, vypustí 

rybník, ale nesmí z rybníku vypustit všechnu vodu, aby ryby mohly dýchat a trochu  

plavat. Potom rozhodí sít�. Když už mají natažené sít�, zavolají „Petr�v zdar!“ a ryby 

v sítích vytahují do kádí. Vyberou ze sítí ty velké a malé vrátí zpátky do rybníka. 

Diskutujeme, kde mohou velké a malé ryby plavat (rybník, potok, mo�e).

Postup výtvarné �innosti: 

� d�ti si p�ipravují na stolek výtvarné    

    pom�cky 

� nat�eme št�tcem ruku zelenou barvou 

    (bez palce) p�ipomíná t�lo ryby   


  otisknou ji na modrý papír 
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  nechají „rybu“ zaschnout a umyjí si ruce 


  p�ipraví si vatové ty�inky, tuše 


  namá�ejí vatovou ty�inku do tuše, tvo�í šupiny, oko, tlami�ku, bublinky 

Pohybová �íkanka:  

„Hlava, t�lo, ploutvi�ka,  

vodou pluje rybi�ka. 

Na t�le má šupinky, 

 z pusy pouští bublinky. 

Rybá�i ji nechytí,  

na prut, ani do sítí.“ 

Kulturní poznatky a souvislosti:   

Seznámíme d�ti s výtvarnou technikou body-art (t�lové um�ní). Mezi nejznám�jší um�lce 

body-artu pat�í Yves Klein nebo Uwe Poth, z �eských um�lc� Rudolf N�mec.  

Další �innosti: 

» písni�ka: „Rybi�ka mali�ká po Dunaji plave.“ (orffovy nástroje) 

» pobyt venku: procházka k rybníku, pozorování vodní hladiny, povídáme si o rybníku, 

                            kdo v n�m žije, o vodních rostlinách…  

�etba p�ed spaním: „Nespokojená rybka“(„Pohádkový d�de�ek,“  Z. Miler) 

Realizace a pr�b�h:

      Výtvarná �innost byla pro n�které d�ti velkým p�ekvapením. N�kolika d�tem 

trvalo delší dobu, než si za�aly natírat barvu na ruku. Nejd�íve sledovaly ostatní d�ti, jak 

ta jejich ruka bude vypadat. Chlapci se pustili do natírání hned a m�li velikou radost, jak 

jsou „špinaví.“ N�kte�í si cht�li okamžit� natírat i druhou ruku. Vysv�tlila jsem jim, že by 

si nemohli p�idržet papír, na který budou d�lat otisk. D�ti, které sledovaly ostatní,  

p�ekonaly strach a za�aly si ruku natírat také. M�ly velkou radost, jak se jim rybi�ka 

povedla.  

12.2 Téma:  „Kap�i plavou v rybníku“ 

Cíle: 

» rozvoj poznávání r�zných druh� ryb

» rozvoj a zdokonalování technických dovedností – st�íhání 

O�ekávané výstupy:

» osvojení si poznatk� o rybách 
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» rozvíjení výtvarných a pracovních dovedností 

Výtvarný úkol: zdokonalovat technické výtvarné dovednosti p�i práci se šablonou 

                              (obkreslení, st�íhání) 

Technika: kresba tuší, malba temperou 

Organizace a pom�cky: frontální, u stolk�; šablona kapra, n�žky, kreslicí karton A4,       

                                            temperová barva – zelená, �erná tuš 

Motivace: 

�ekneme d�tem �íkanku: 

„Jedna, dv� t�i, 

 to jsou kap�i 

Malý kap�ík, v�tší kap�ík 

a nejv�tší kap�ík je po�ádný“ 

(�íkanku zkusí d�ti doplnit slovem „kapr“)  

Mám p�ipravenou modrou látku, která p�edstavuje „ rybník.“ S d�tmi si p�ipomeneme, 

výlov rybníka. Klademe otázky: „Kam rybá�i odváží kapry? Je malým rybkám smutno 

v rybníku, co si asi povídají, nebojí se?“ 

U�itelka: „V�era jsme vytvo�ili rybky, co z�stali v rybníku a m�žeme je dát, do našeho 

p�ipraveného rybníka. Aby nebylo rybkám smutno, ud�láme kapry a p�idáme je k nim.“ 

Postup výtvarné �innosti: 


  ráno obkreslíme šablonu kapra,   

    vyst�ihneme a nabarvíme zelenou   

    barvou 


  menším d�tem máme p�ipravené  

    vyst�ihnuté šablony, nebo jim 

mohou  

    pomáhat starší d�ti 


  na zaschlou plochu d�ti dokreslí 

tuší   

    šupiny a oko 

S d�tmi si zacvi�íme s pohybovou �íkankou: 

„Šli jsme kolem rybníka a vid�li kap�íka. 

Šupiny on pestré m�l a ve vod� dovád�l, 

Byl stejný jako nakreslená ryba, která se na mne okem dívá.“ 
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Kulturní poznatky a souvislosti: 

Prohlédneme si s d�tmi ilustrace od J. Kudlá�ka, M, Walterové, J. Lady, Z. Milera; 

encyklopedie a knihy o rybách. 

Další �innosti: 

» logopedická �íkanka: 

  „Plave kapr v kapradí,  pranic mu to nevadí.“ 

   „Lín� plave, lín� pije,  je to kapr z tramtárie.“ 

» pobyt venku: pohybová hra – „Rybi�ky, rybi�ky, rybá�i jedou.“ 

» �etba, p�ed spaním: „O kapru Vénovi“ („Svatba v rybníce“, B. �íha) Knihu �teme   

    v pr�b�hu projektu 

Realizace a pr�b�h: 

      Touto výtvarnou �innosti jsem se zam��ila na technickou dovednost d�tí, 

vyst�ihování obrys� kapra. Zjistila jsem, že mladší d�ti neumí manipulovat s papírem a 

sou�asn� s n�žkami. Ukazovala jsem jim, jakým zp�sobem si papír p�idrží, a jak si 

pomohou p�i vyst�ihování. Pro zdokonalení této techniky se budu zabývat s d�tmi 

vyst�ihováním tvar�. Z po�átku d�ti budou vyst�ihovat �tverce, obdélníky, trojúhelníky, 

kole�ka.

      D�ti si povídaly, kdo už vid�l výlov rybníka. Ani�ka, která ješt� nechodila do 

školy v dob� výlovu rybníka, mi položila otázku: „Vy už jste byla u výlovu?“ Než jsem 

sta�ila odpov�d�t, František už Ani�ce povídal: „My už jsme se byli všichni podívat, šli 

jsme s paní u�itelkou. Ale m�j strejda je rybá� a byl jsem s ním, ale ne tady, tady jsou 

malé rybníky. Já byl u toho nejv�tšího a vid�l jsem velkého sumce.“ Znázor�oval jeho 

velikost a také, že rybá�i museli mít rukavice, aby je nepokousal, protože má ostré zuby.  

K Ani�ce se postupn� p�idávaly i ostatní d�ti a napjat� poslouchaly. 

12.3 Téma:  „Rybi�ka pro kamaráda“

Cíle:   

» rozvoj spolupráce ve dvojici 

» rozvoj komunikativní schopnosti

» posílit radost z dárku pro kamaráda 

» rozvoj posílení prosociálního chování

O�ekávané výstupy: 

» rozvíjení prosociálního chování 
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» prožívání radosti z výroby rybi�ky pro kamaráda 

» rozvíjení spolupráce a komunikace  

Výtvarný úkol: rozvíjet tv�r�í p�ístup k mén� obvyklým materiál�m 

Technika: práce s látkou, dokreslení detail�                                                                                                              

Organizace a pom�cky: u stole�k�, na zemi ve dvojicích (podle po�tu d�tí); zbytky 

látek (obdélník, z jedné strany zast�ihnutý do špi�ky, není nutné); zbytky �tvrtek, �ervený 

papír, pastelky, fixy, lepidlo, kousky provázk�. 

Motivace:  

Vedeme rozhovor, jak jsme si p�idali do našeho rybníka kapry a jestli budou kamarádi.  

Klademe otázky, jaké mají kamarády a zda jim také pomáhají, když pot�ebují jejich 

pomoc. Povídáme si s d�tmi, jakou májí radost, když dostanou dárek, ale také, o tom, že 

je ješt� v�tší radost, když n�komu, koho máme rádi, dárek ud�láme. 

Postup výtvarné �innosti: 


  d�ti se samy rozd�lí do dvojic 


  p�ipravují si na stolek výtvarné pom�cky 


  d�ti si vybírají látku, ze které cht�jí dárek tvo�it 


  navzájem si pomáhají tvarovat rybku 


  látku stahují provázkem v míst�, kde za�íná u ryby ocasní ploutev 


  v p�ední �ásti d�ti stahují kousek látky a vznikne „tlami�ka“ (u�itelka radí d�tem) 


  nakreslí oko a vyst�ihují ho, nalepí na látku v míst�, kde ryba oko má 

Pohybová �íkanka:  

(cvi�íme s látkovou rybou) 

„Plave rybka v rybníce  

 penízk� má tisíce. 

 Dívá se, jak slunko svítí, 

 zachce se jí za ním jíti, 

 Vysko�ila do vzduchu, 

 šup a už je na suchu.“ 

Kulturní poznatky a souvislosti:   

Vyprávíme d�tem, s jakými hra�kami si d�ti d�íve hrály; povídáme si s d�tmi, co všechno 

m�žeme z látky vytvo�it; klademe otázky, nap�. kdo má doma hra�ku z látky? 
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Další �innosti: 

p�edmatematické p�edstavy: hra s látkovou rybou – postavíme se p�ed rybu, za rybu, 

                                                   vedle ryby, vpravo, vlevo, položíme rybu na židli, pod  

                                                   židli atd. 

pohyb venku: procházka k rybníku; povídáme si s d�tmi o �istot� vody v rybníku, co by 

    se stalo, kdyby byl zne�išt�ný 

Realizace a pr�b�h: 

      P�i tvorb� látkové rybi�ky jsem se domnívala, že tato práce nebude klást velké 

nároky. P�i vytvá�ení ocasní ploutve, kde se stahovala v�tší �ást látky, nem�ly d�ti p�i 

svazování problém, ale p�i vytvá�ení „tlami�ky“ nemohly uchopit kousek látky na stažení 

provázkem. Menším d�tem d�lal problém udržet malý kousek látky. Ukazovala jsem jim, 

jakým zp�sobem mají látku držet.  

      Tvo�ení látkové rybi�ky se d�tem líbilo. Smály se, když m�ly širší pruh látky a 

jejich rybi�ka byla tlustá. P�irovnávaly ji ke kap�íku Vénovi. Srovnávaly velikosti i ší�ky 

rybek. Chlapec, který má strýce rybá�e, m� požádal o velký kus látky. Cht�l ud�lat 

strý�kovi radost a vytvo�it velkého sumce. Nakonec všechny d�ti vyráb�ly malé dárky 

„rybi�ky pro rodi�e.“ M�ly velkou radost, jak je p�ekvapí. 

  

12.4 Téma: „Ryby, rybky, rybi�ky, plavou do naší školi�ky“ 

Cíle:   

» seznámení s netradi�ním otiskem 

» rozvoj jemné motoriky 

O�ekávané výstupy:   

» vnímat �innost s p�írodním materiálem 

» zvládat jemnou motoriku  

Výtvarný úkol: rozvíjet fantazii p�i kresb� ryby 

Technika: otisk kuku�icí, kresba ryby 

Organizace a pom�cky: frontální, u stolk�; vyloupané klasy kuku�ice, zelená tempera, 

                                           št�tce, modrá tuš, vatové ty�inky, kreslicí karton A5 

Motivace: 

Pohybová chvilka: 

Pluji sem a tam,                              (úklony stranou) 

t�žko všechny spo�ítám.                    (nazna�it po�ítání) 
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Kapr pat�í do rybníka,                      (nazna�it plavání) 

pstruh má rád, když voda st�íká.       (d�epy) 

Štika �eká nehnut�,                            (d�ti stojí jako sochy) 

láká, poj	 blíž…, kousnu t�!              (nazna�ujeme vábení) 

Sumce zdobí dlouhé vousy,                (nazna�it vousy) 

na koho si zuby brousí?                     (dle fantazie brousíme zuby) 

Lín, ten v�bec není líný,                     (protáhneme se) 

prohání se pod lekníny.“                    (b�h)   

Povídáme si o rybách. 

Postup výtvarné �innosti: 

�  d�ti si p�ipraví na stolek výtvarné pom�cky  


  zelenou barvou nat�eme št�tcem vyloupané klasy z kuku�ice 


  na kreslicí karton otiskujeme barvu z klasu válením po celé ploše; tvo�í „šupiny“ 


  po zaschnutí barvy, kreslíme v ploše „rybi�ky“ vatovou ty�inkou namo�enou do tuše 

(P�íloha �. 6) 

Kulturní poznatky a souvislosti:  

Prohlédneme si s d�tmi encyklopedii o rybách; zkoušíme najít nejmenší a nejv�tší rybu;  

v potoce, v �ece, v rybníku, v mo�i, v oceánu. 

Další �innosti: 

» �innost: skládaní lodi�ek z papíru 

» hra: výlov geometrických tvar� – dít� má zavázané o�i, vyloví geometrický tvar a   

    podle hmatu ho pojmenuje. Mladší d�ti nemají zavázané o�i a tvary hledají 

» pobyt venku: pohybová �íkanka: 

  „Plavala v rybníce rybi�ka, byla st�íbrná celi�ká.  

   Kroutila p�itom hubi�kou, obracela ploutvi�kou. 

   Plavala ona tam a sem, nap�í� celým rybníkem. 

   A když doplula na konec, zazvonila na zvonec.“ 

Realizace a pr�b�h:

      Kresba do plochy kreslicího papíru, byla zajímavou tvo�ivou �inností. Rozvíjela 

se p�edstavivost a fantazie. D�ti m�ly možnost znázornit sv�j vlastní projev kresby. 

Pokra�ovaly v odpoledních hodinách. Dala jsem d�tem r�zné kamínky, knoflíky škeble, 

aby z nich sestavovaly rybi�ky. P�išly za mnou d�ti, jestli si mohou škeble lepit na 
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šablony, které mi zbyly. Vznikla krásná koláž ryb, která by také mohla být za�azená do 

výtvarného projektu. Byla to p�kná improvizace d�tí.

      D�ti byly nadšené obrázky, které vytvo�ily. �íkaly, že ud�laly kouzelnou 

rybi�ku pro maminku a tatínka.  

(P�íloha �. 7) 

12.5 Téma:  „Hrajeme si na rybá�e“ 

Cíle:  

» rozvoj trp�livosti a dovednosti 

» rozvoj prosociálního chování 

O�ekávané výstupy:   

» spolupracovat s ostatními 

» vyjad�ování p�edstavivosti a fantazie 

Výtvarný úkol:   

» vytvo�it hra�ku pro radost ze hry 

» vyjad�ovat se samostatn� p�i výtvarné �innosti 

Technika: volná technika 

Organizace a pom�cky: individuální, u stolku;  kruhy z tvrdého kartonu, �tvrtky, 

                                             pastelky, t�pytky, d�ívka, provázek, lepidlo, n�žky,  

                                             d�rova�ka, zbytky barevného papíru krepový papír, vodové a  

                                             temperové barvy 

Motivace: 

P�ipravíme pro d�ti 14 látkových rybi�ek, rozložíme je tak, aby je všechny d�ti vid�ly. 

Podle �íkanky jednotliv� zkoušíme rybi�ky odebírat. S mladšími d�tmi po�ítáme a 

ukazujeme, kolik rybi�ek musí odebrat. 

�íkáme text básn� Rybolov K. Benetky: 

„Na �ece u p�ti lip chytil rybá� �trnáct ryb. 

Dv� ryby mu uplavaly, dv� mu kmotry lišky vzaly, 

jednu rybu odnes medv�d, zbylo mu jich tedy dev�t. 

Dv� ryby dal dv�ma d�d�m, zbylo mu jich tedy sedm. 

Dv� mu ale kocour sn�d, zbylo mu jich tedy p�t. 

Jednu nechal na talí�i, pak mu zbyly jenom �ty�i. 

�ty�i ryby odnes pes. Kolik si jich dom� nes?“ 
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Postup výtvarné �innosti: 

Rozdáme ráno kole�ka z pevného kartonu, které d�ti položí na kreslicí karton a obkreslí 

kole�ko. Ke kole�ku ryby nakreslí ploutve. Uvnit� kole�ka, proti ocasní ploutvi, nakreslí 

tlami�ku.   


  d�ti vyst�ihují nakreslenou rybu  


 podle své fantazie rybu vybarvují a dozdobí; muchláním papíru, t�pytkami, barevným   

    papírem 


  po kone�né úprav�, nalepují rybu na tvrdý karton 


  „d�rova�kou“ vyrazíme dírku v tlami�ce – u�itelka  


  d�ti p�ivazují provázek do tlami�ky  


 druhý konec provázku p�ivážeme na ty�ku (klacík) a namotáme (délka provázku je  

     libovolná) 

(P�íloha �. 8)

Kulturní poznatky a souvislosti: 

Povídáme si s d�tmi o hra�kách, které si mohou ud�lat samy, o radosti z vlastní vyrobené 

hra�ky. D�ti jmenují své nejoblíben�jší hra�ky. 

Další �innosti: 

» hra: z lana utvo�íme kruh (rybník), do rybníku dáme n�kolik v�cí (rybu, kámen, škebli, 

botu aj.) d�ti si v�ci asi dv� minuty prohlížejí a pak u�itelka rybník p�ikryje a d�ti si 

vzpomínají, co bylo v rybníce. Odkryjeme rybník a zkontrolujeme, jestli si d�ti 

vzpomn�ly na všechny v�ci. Znovu p�ikryjeme, zeptáme se d�tí, co do rybníka nepat�í. 

» pohybová chvilka: 

   „Dobré ráno, dobrý den, s �ímpak si dnes zahrajem?

Nebudem si dneska hrát, budeme si povídat. 

�eka, potok, rybní�ek, kdo tam žije, vodní�ek? 

Ne, ne, d�ti, chybi�ka, štika, kapr, b�li�ka. 

Za rybníkem na hrázi, �áp se pyšn� prochází. 

Žabky p�ed ním utíkají, kampak se jen schovávají? 

Tak se usa	 na židli�ku, vše se dozvíš za chvili�ku.“ 

» pobyt venku: cvi�ení: 

   - žába-poskoky ve d�epu s oporou paže, �áp – stoj na jedné noze 

   - divoká kachna- ch�ze ve d�epu, labut�- upažit, lehký b�h 




��

�

Realizace a pr�b�h: 

Do této výtvarné �innosti se d�ti pustily s velkým elánem. V�d�ly, že po 

skon�ení výtvarné �innosti si budou s rybi�kami hrát. Vzájemn� si pomáhaly, ale také 

se dohadovaly, kdo bude p�i chytání ryb nejrychlejší. D�v�at�m se líbilo zdobení 

t�pytkami. Kluci se snažili zhotovit rybu co nejrychleji, aby si s ní už mohli hrát.  

      V projektu jsem se snažila, s d�tmi vytvo�it rybu v mnoha podobách a z r�zného 

materiálu, r�zným zp�sobem. D�tem se projekt líbil. Z výtvarné techniky je zaujala 

látková ryba a ryba jako hra�ka. Ve volné h�e si na konci projektu d�ti postavily 

z molitanových kostek lo	. Z našeho rybníku se stalo náhle mo�e. Okolo lodi jsme m�li 

naše vytvo�ené ryby. Látkové ryby jsme si ješt� dotvo�ili. Tyto ryby se d�lají rychle a 

tak se mo�e mohlo naplnit spoustou ryb. M�la jsem obavu, zda d�ti zaujme projekt 

jednoho nám�tu v r�zných provedeních. Zjistila jsem, že vhodnou motivací a nadšením 

ze strany u�itelky toho lze dosáhnout. Na tento projekt se mohou navázat další projekty 

(mo�e, námo�níci….). Projekt je �asov� a organiza�n� náro�ný, ale stojí to za to vid�t 

d�ti, jak se t�ší z hotového výrobku. 

Obrázky jsme si pov�sili na nást�nku, fotografie z projektu jsem pov�sila s d�tmi 

na obecní nást�nku. 
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13. Výtvarný projekt – „ Zimní sn�ní“

P�edpokládaná �asová délka projektu: 9 dní

Výtvarné �innosti v jednotlivých dnech: prostorová tvorba (pec); rezerváž zmizíkem 

(papírové kachle na pec); rozfoukávání barvy, koláž; kresba k�ídovou pastou na sklo; 

kreslení barevnou vodou do sn�hu; otisk provázkem; výroba sví�ky; keramický 

svícínek; lampi�ka z odpadového materiálu. 

13.1 Téma:  „Na peci je teplou�ko“ 

Cíle:   

» objevovat v�ci, které byly d�íve pro lidi nezbytné 

» rozvoj spolupráce v kolektivu 

O�ekávané výstupy:   

» komunikace a spolupráce s druhým  

» p�ijímání a dodržování pravidel p�i výtvarné �innosti 

» poznávání d�ležitosti a funk�nosti v�cí                                      

Výtvarný úkol:   

» vnímat celek a jeho �ásti 

Technika: malba temperovými barvami – prostorová tvorba 

Organizace a pom�cky: ve t�íd� na zemi, frontální; v�tší lepenkové krabice, 

temperové barvy, široké št�tce, misky na barvu a vodu, �erný karton, n�žky, lepidlo 

Herkules                                                                                                    

Motivace: P�e�teme d�tem pohádku o líném Honzovi, který se rád válel na peci. 

P�íklady otázek: „D�ti, jak se vám pohádka líbila? Už jste n�kdy vid�ly opravdovou 

pec? Jak taková pec asi vypadá?“ 

Ukážeme d�tem obrázky pecí z pohádek a vysv�tlíme rozdíl mezi pecí a kamny  

(pec má prostor na ležení). Povídáme si, jaké pece máme v dnešní dob� (pec na pizzu, 

pec na chleba atd.). 

Postup výtvarné �innosti: 


   dv� velké lepenkové krabice položíme na igelit 


 d�ti si rozd�líme do skupinek a každá skupinka natírá �ást strany krabic hn�dou  

     barvou  


  u obou krabic se horní strana nat�e �ernou barvou 
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  máme p�ipravena dví�ka z �erného kartonu (p�ipraví u�itelka) 


  nakonec krabice spole�n� slepíme a dví�ka p�ilepíme na krabice 

Zkusíme si, �íkanku s pohybem: 

„Holky lezou za kamna, 

že je zima náramná,  

ale správný chlapec 

nepoleze za pec.“ 

Kulturní poznatky a souvislosti:    

Seznámíme d�ti s tím, jak byla pec d�ležitá v dob�, kdy ješt� nebylo jiné topení. 

Dopl�ujeme, jaká máme další topná za�ízení. Prohlížíme si tematické obrázky J. Lady. 

P�ipomeneme si nap�. ve�erní�ek „Jája a Pája,“ jak kluci ská�ou z pece rovnou do 

kalhot.   

Další �innosti: 

» písni�ka:  „Pec nám spadla“ 

» �íkanka s pohybem: „Povídám, povídám pohádku, že pes p�esko�il hromádku.“ 

» hra: dít�, ukazuje pantomimou povolání a ostatní d�ti se snaží uhodnout  

» pobyt venku: hry na sn�hu (ukázka sn�hové cihly; do hranaté um�lé krabi�ky dáme 

   sníh, up�chujeme a vyklopíme) 

» �etba, p�ed spaním: „Matýsek a vlk“ („Pohádkový d�de�ek“, E. Petiška) 

Realizace a pr�b�h: 

D�ti si vzájemn� pomáhaly. Ob�as se nemohly dohodnout, kdo kde bude natírat, 

ale nakonec se vždy dohodly. P�i natírání Kubík prohlásil: „Jsem jako táta, když mi 

maloval pokoj a já jsem mu pomáhal. M�l jsem na hlav� papírovou �epici.“ Kubíka 

jsem za nápad pochválila. Domluvila jsem se s d�tmi a p�i jejich �innosti jsem složila 

pro n� papírové �epice z novin. Bylo to náro�né i p�esto, že ten den bylo ve t�íd� jen 12 

d�tí. D�ti byly nadšené. Hrály si na malí�e pokoj�. Pro d�ti by bylo zajímavé natírat 

barvu i malí�skými vále�ky. Tato možnost m� napadla až po prohlášení Kubíka, že jeho 

tatínek maloval pokoj. D�ti p�i výtvarné �innosti mohou inspirovat i u�itelku.  

Reakce d�tí v pr�b�hu dne:  Ani�ka: „Maminka má malou pec v kuchyni a pe�e tam 

chleba. Je moc dobrý.“ Toník:„Já jsem byl s ta�kou na pizze. Byla tam velká pec, do ní 

pán dával pizzu na takový velký va�e�ce.“ František: „Já pizzu nejím, mám rád 

špagety.“ 

U�itelka: „Co myslíte, jak bychom si takovou pec mohli postavit?“ 
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D�ti: „T�eba z d�ev�ných kostek.“ „Nebo z lega.“ „Jé, tam jsou krabice, u stolu 

paní u�itelky, to by šlo taky.“ 

13.2 Téma:  „Zdobíme pec“ 

Cíle:   

» rozvoj p�edstavivosti a fantazie 

» rozvoj prostorového tvo�ení 

O�ekávané výstupy:   

» vnímání celku a jeho �ástí 

» vytvo�ení p�edm�t� jednoduchým      

postupem 

» prožívání radosti z �inností a z p�ekvapení 

Výtvarný úkol:   

» poznávat novou výtvarnou techniku 

» vytvo�it zimní motiv na papírové kachle 

» rozvíjet výtvarnou citlivost pro vztah �ásti k celku 

Technika:  rezerváž zmizíkem 

Organizace a pom�cky: frontální, u stole�k�; kreslící karton ve tvaru �tverce, zmizíky,  

                                          modrý inkoust, široké št�tce, lepidlo 

Motivace: 

„V�era jsme si postavili pec, ale n�co jí chybí. Jestli pak víte, co? Napovím, vám. Pec se 

n�kdy zdobila kachli.“ Vysv�tlíme d�tem slovo kachel, kachlík. Prohlížíme fotografie 

místností zámk�, kde jsou vyfotografována kachlová kamna a ukázky kachlík�. D�ti si 

prohlížejí kachle; mají možnost volné komunikace. U�itelka: „Dnes si podobné kachle 

vyrobíme z papíru. K tomu nám pom�že kouzelná tužka, se kterou budeme na kachlích 

�arovat zimní obrázky.“ 

Postup výtvarné �innosti: 


  ráno nat�eme kreslící karton modrým inkoustem (kachlík) 


  na zaschlou plochu kreslíme zmizíkem zimní motivy


 vytvo�ené kachlíky d�ti pot�ou lepidlem a p�ilepí na namalované krabice pece 

Pohybová chvilka: 

 „Ležím, ležím, odpo�ívám, jen tak na mraky se dívám. 

Spo�ítám je rychle hned: Jedna, dva t�i, �ty�i, p�t.  
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Ležím, ležím, žádný sp�ch, umím to i na zádech.  

Spo�ítám je rychle hned: Jedna, dva, t�i, �ty�i, p�t. D�ti, vysko�te, rychle se zato�te!“

Kulturní poznatky a souvislosti:   

Seznámíme d�ti s dekorativními vzory na kachlích. Ukážeme kachle na fotografiích 

z katalog�, ze zámk�, pop�ípad� skute�ný kachel. M�žeme si povídat i o ozdobných 

dlaždi�kách, s kterými se d�ti setkávají �ast�ji. 

Další �innosti: 

» �íkanka s pohybem: 

   „Na poli mandel, doma dva, 

   za pecí d�tí hromada. 

   Máma je shání lopatou: 

   „B�žte si, d�ti, za tátou!“ (�íkadlo z Moravy) 

» vyhledávání geometrických tvar� v prostoru t�ídy 

» pobyt venku: krmíme a pozorujeme ptá�ky dalekohledem, kreslení do sn�hu     

» básni�ka – „Vzkaz do sn�hu“ 

„Noži�ky pták� do sn�hu, napsaly spoustu p�íb�h�, 

o tom, jak v mrazu najít cht�jí, zrnko �i drobek pod záv�jí. 

Tak p�e�ti si ten pta�í vzkaz, a dokud bude sníh a mráz, 

cho	 jako pohádkový sk�ítek sypat všem ptá�k�m do krmítek.“ 

» �etba, p�ed spaním: „O nenasytném vrabci“ („Pohádkový d�de�ek,“ E. Petiška) 

Realizace a pr�b�h:  

D�tem se líbila „kouzelná“ tužka, která „pojídá“ inkoust. N�kterým d�tem se 

nelíbilo, že mají od inkoustu ruce. Nedokázaly ho z rukou smýt. Poradila jsem jim, a� si  

na pomoc vezmou kouzelnou tužku a �eknou tajné zaklínadlo: „�arovná tužti�ko, 

pomoz mi mali�ko, možná i víc, a� na rukách už nemám v�bec nic.“ Inkoust z rukou 

zmizí. Dbala jsem na to, aby si �ádn� umyly ruce mýdlem (zkontrolovala jsem). Byly 

p�ekvapeny, že inkoust zmizel. D�ti si lehly okolo pece a po zda�ilém díle odpo�ívaly. 

P�edvád�ly líného Honzu z pohádky. Dívky požádaly chlapce o pomoc p�i st�hování 

pece do d�tské kuchy�ky. Slíbily, že jim upe�ou chleba a n�co dobrého uva�í. Výtvarná 

�innost a stavba pece zaujala i mladší d�ti, ale nejvíce, se jim líbilo p�edvád�t líného 

Honzu. Povalovaly se po zemi a �íkaly, že takhle budou ležet celý den. Starší d�ti se 

smály a ptaly se jich, co budou d�lat, až p�ijde maminka a p�ijde �as ob�da. Vstali až  

za pomoci �íkanky. 
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13.3 Téma:  „Zimní �arování se sk�ítkem Mrazíkem“ 

Cíle:   

» rozvoj výtvarného vnímání p�írodních jev�

» rozvoj technických dovedností (lepení, st�íhání) 

O�ekávané výstupy:   

» vnímání p�írodních jev� kolem nás  

» experimentování s barvou 

» zdokonalování pracovní dovednosti 

Výtvarný úkol:   

» pokusit se vykouzlit obrázky na okna 

jako sk�ítek Mrazík 

» zdokonalovat dovednosti s papírem – 

st�íhání, lepení 

Technika: rozfoukávání barvy, koláž 

Organizace a pom�cky: frontální, u stole�k�; br�ka, modrá tuš, barevný papír, �tvrtky  

                                          A5, kapátko 

Motivace: 

Pohybová �íkanka: 

„Mráz, mráz, mráz,              (tleskání) 

letí kolem nás.                      (kroužíme pažemi) 

Mráz, mráz, mráz,                (tleskání)

maluje obraz.                       (napodobujeme kreslení)

Zamrzly louži�ky,                 (špi�kou nohy �ukáme o zem) 

zebou nás noži�ky.               (poskoky na míst�)

Mráz, mráz, mráz                 (tleskání)

všude kolem nás.“                (kroužíme pažemi) 

Po cvi�ení si s d�tmi lehneme k peci, zav�eme o�i a posloucháme pohádku.  

U�itelka vypráví: „Jednoho dne k nám p�išel sk�ítek Mrazík a za�al �arovat. Dotknul se 

vodní hladiny a ta se rázem prom�nila v zrcadlo. To aby se mohla paní Zima na sebe 

dívat. Mrazík �aroval dál. V�tve strom� ozdobil zá�ivými bodlinami jinovatky. Bodlinky 

p�i sluní�ku krásn� zá�ily. A co umí Mrazík vy�arovat nejlépe? Na oknech dom�

vykouzlil �arovné zimní kv�ty. Každý kv�t byl jiný.“ 
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Ve škole hledáme za�arované okno. Když okno „nenajdeme,“ m�žeme d�tem ukázat 

fotografie zamrzlých oken. U�itelka: „D�ti, pokusíme se kouzlit jako Mrazík?“ 

Postup výtvarné �innosti: 


  d�ti si rozdají �tvrtky a br�ka 


  u�itelka ud�lá na �tvrtky modrou ka�ku kapátkem a ukáže, jak rozfoukat barvu 


  d�ti rozfoukávají skvrnu na kreslicí karton A5 


  nast�íhají si proužky z barevného papíru na okenní rámy 


  nast�íhané proužky nalepují na �tvrtku s kouzelnými kv�ty  


 okenní rámy se upraví zast�ižením, podle velikosti obrázku. Okna pov�síme s d�tmi  

    na nást�nku, s od�vodn�ním, že sk�ítek uvidí, jak i d�ti um�jí hezky malovat a bude   

    mít z našich oken ur�it� radost. 

Kulturní poznatky a souvislosti:  

Seznámíme d�ti s typickými znaky zimy (sníh, led, um�lý led, - rozdíl, zimní sporty). 

Další �innosti:  

» experimenty s ledem: barevný led (potraviná�ská barva, tvo�ítka na led, jak mrzne 

                                          voda za oknem, tání ledu) 

» pobyt venku: hledáme okna, kde Mrazík �aroval, pozorujeme ú�inky mrazu: voda 

                             v rybníce 

» �etba p�ed spaním: „Chaloupka pod sn�hem“, E. Stanev („Alena Ladová d�tem“) 

Realizace a pr�b�h: 

D�ti byly p�ekvapeny, kam barva p�i foukání „cestovala.“  Zkoušely r�zným 

zp�sobem p�i foukání držet polohu br�ka. První m�la rozfouknutou ka�ku Adélka  

a hned volala, jestli jí ud�lám další. Adélce jsem nabídla, jestli si nechce ud�lat „ka�ku“ 

sama. Nakonec si ka�ku vyzkoušely všechny d�ti. Výtvarná �innost byla i vhodnou 

relaxací; d�ti se uvolnily, radily si navzájem, jak ka�ku nejlépe rozfouknout, jak otá�et 

�tvrtku, uv�domily si také, že se musí nadýchnout a foukat tak, aby se kapka rozlet�la 

do všech stran. P�i st�íhání proužk� a lepení si d�ti navzájem pomáhaly. Odpoledne 

jsme spole�n� p�ilepili okna pro Mrazíka na okna naší školy. Obrázky na oknech nebyly 

jen pro sk�ítka, ale také zaujaly rodi�e a kolemjdoucí. 
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13.4 Téma: „P�ekvapení pro sk�ítka Mrazíka“

Cíle:   

» rozvoj respektování druhého p�i �innosti 

» rozvoj výtvarné fantazie a p�edstavivosti p�i 

zobrazení zimní krajiny  

» rozvoj spolupráce s ostatními d�tmi a 

u�itelkou 

O�ekávané výstupy:   

» spolupráce s ostatními d�tmi 

» vyjad�ování nápad� d�tí p�i výtvarné 

�innosti 

Výtvarný úkol:   

» seznámit s neobvyklým výtvarným materiálem 

» rozvíjet schopnost komunikovat a tvo�it spolu s kamarádem 

Technika: kresba na sklo k�ídovou pastou  

Organizace a pom�cky: ve t�íd� u oken, skupinová; bílé k�ídy na tabuli, igelitový 

sá�ek, vále�ek na t�sto, sklenice, št�tce, mycí houbi�ky, vodu, tabulky plexiskla 

(eurodesky), misky na sm�s; p�íprava kreslící sm�si: v igelitovém sá�ku rozdrtíme 

k�ídy (nap�. pomocí vále�ku na t�sto, m�žeme je nastrouhat na struhadle, rozdrtit v 

mixeru); sm�s („mou�ku“) nasypeme do sklenice a zalijeme vodou; sm�s si p�ipravíme 

p�edem (asi1hod.), p�ed vlastním kreslením na sklo; dob�e promícháme, aby vznikla 

hustá pasta; v p�ípad�, že bude sm�s stékat ze skla, p�idáme více mou�ky; sm�s mohou 

p�ipravovat i p�edškoláci 

Motivace

U�itelka vypráví: 

„Jednou Mrazík po kouzlení kv�t� na okna usnul. Maloval celou noc a byl unavený. 

Zdál se mu krásný sen. Dokázal vy�arovat kouzelné obrázky ve všech oknech. N�kdy se 

mu to i nepoda�í.“ Vysv�tlíme d�tem, že kresba na oknech vzniká za pomoci tepla 

v místnosti a velkého mrazu venku. „V�era jste ukázali Mrazíkovi, jak umíte malovat 

okna vy. Ale dnes mám p�ekvapení pro vás, ale i pro spinkajícího Mrazíka. P�ekvapíme 

Mrazíka p�ímo v naší škole a nakreslíme obrázky na naše okna d�íve, než se probudí“. 
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Postup výtvarné �innosti: 

U�itelka tuto �innost musí organiza�n� p�izp�sobit podmínkám školy (po�et a v�k d�tí, 

p�ístup k okn�m, v jaké výšce máme okna, velikost oken atd.) 


 d�ti rozd�líme do skupinek (d�ti p�edškolního v�ku kreslí na jedno okno samy, druhé  

    okno kreslí mladší d�ti s u�itelkou, mokrou houbou m�žeme smazat, co se nám  

    nepovedlo) 


  ostatní d�ti kreslí u stole�k� na tabulky plexiskla nebo na eurodesky 


  mladší d�ti mají možnost si hrát na koberci 


  d�ti se u oken st�ídají. 

Pohybová chvilka: 

„Na zamrzlé ulici, hrají si dva mrazíci. 

Jeden hopsá v záv�jích, po�ád jenom mrazí sníh a ten druhý štípe d�ti  

p�kn� ve tvá�ích. 

Te	 k nim letí ješt� t�etí a má velký sp�ch.  

Cestou z mrazíkovských jeslí kreslí bílou k�ídou zmrzlé kv�ty na oknech.“  

Kulturní poznatky a souvislosti:   

Prohlédneme si s d�tmi ilustrace s motivy zimní p�írody. (p�íklad – obrázky J. Lady)  

Další �innosti:  

» �íkanka: „Mrazík“  

    „Mrazík cení zoubky, cht�l by do chaloupky. 

      Co dovede, to my víme, dovnit� si ho nepustíme.  

      A� maluje p�kn� venku, bílé kv�ty na okénku.“  

» ptáme se d�tí, jaký je rozdíl mezi zimou a létem. Zda se stejn� oblékáme po celý rok,   

   nebo máme jiné oble�ení na zimní po�así a letní po�así. Máme p�ipravené r�zné  

   oble�ení a d�ti vybírají, které si obléknou v lét� a které v zim�.

» �íkanka p�i oblékání: 

   „Zima nám sníh nad�lila, všechno kolem bílé je. 

   Kdo je dob�e oble�ený, ze sn�hu se raduje. 

   Na ruce jsou rukavice, na nohy jsou boti�ky. 

   Na hlavi�ky pat�í �apky, na t�lí�ka bundi�ky.“ 

» pobyt venku – procházka do lesa (pozorování zví�átek, dalekohled) 
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» �etba p�ed spaním – „Jak zví�átka našla domov“, D. Hilarová („Alena Ladová 

                                           d�tem“) 

Realizace a pr�b�h: 

D�ti se na m� dívaly a kroutily hlavou. Amálka: „ A to doopravdy?“ Ani�ka: 

„Doopravdy budeme malovat na okna? Maminka se zlobí, když má Jani�ka upatlané 

ru�i�ky a sahá na okna, že je bude muset zase umýt.“ Ujistila jsem d�ti, že opravdu 

budeme malovat na okna. Výtvarná �innost se velmi poda�ila. D�ti práce zaujala. Bylo 

to pro n� n�co neobvyklého. N�které d�ti se ve skupince p�i kresb� na okno nemohly 

domluvit. Bylo zajímavé d�ti p�i této diskusi pozorovat, jak asi tuto situaci vy�eší bez 

mé pomoci. Nakonec to zvládly. Výtvarná �innost byla pro d�ti možností v�tší 

spolupráce, ale také vzájemného respektování názoru toho druhého. Je �asov� náro�ná 

p�i v�tším po�tu d�tí (pracovala jsem s 16 d�tmi). Mladší d�ti u této výtvarné �innosti 

vydržely kratší dobu. Hrály si na koberci. Ve výtvarné �innosti jsme pokra�ovali 

odpoledne. D�ti cht�ly opravit n�které detaily. P�išla za mnou Ani�ka s dotazem, zda jí 

maminka dovolí malovat na okno, když se jí budou obrázky líbit.“ Odpov�d�la jsem: 

„Ani�ko, když mamince slíbíš, že to okno potom pom�žeš umýt, tak snad ano.“ P�i 

p�íchodu rodi�� d�ti nenápadn� sledovaly, jestli si oken všimnou. M�ly velkou radost, 

když je rodi�e pochválili. 

13.5 Téma:  „Kouzelné p�ekvapení pro sk�ítka Snížka“ 

Cíle:   

» rozvoj obohacení poznatk� o zimní p�írod�

» experimentovat s barvou 

» rozvoj orientace v prostoru 

O�ekávané výstupy:   

» rozvíjení vlastní schopnosti, tvo�ivosti a fantazie 

» pohybování se ve sn�hu tak, aby byl dostate�ný  prostor, ke kresb� druhého  

    (nepošlapaný sníh) 

Výtvarný úkol:   

» seznámit d�ti s výtvarnou technikou: Land-art 

» prohloubit vztah k p�írod�

Technika: kreslení barevnou vodou do sn�hu  
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Organizace a pom�cky: v p�írod�, v prostoru; plastové lahve s obsahem 0,5 l, uzáv�ry 

                                          od „pití�ka“ (Jupík) vytahovací uzáv�r, voda obarvená  

                    potraviná�skou barvou. 

Motivace:  

 Zacvi�íme si s d�tmi p�i �íkance: 

„Sníh p�ikryl jak v pohádce,       (rozpažení) 

záda naší zahrádce,                    (obejmout t�lo rukama) 

stromu kouká jenom kmen,         (stoj vzp�ímený, p�ipažit) 

oble�te se, poj	te ven!                (poskoky na míst�) 

Projdeme se v záv�jích,              (ch�ze na míst�) 

vlo�ky se jen usm�jí,                   (úklony hlavou ze strany na stranu) 

zasypou nám �epi�ky,                 (t�epotání prst� nad hlavou) 

bílý je sv�t celi�ký.“                   (rozpažení) 

Sedíme nebo ležíme „u pece.“ Vyprávíme si s d�tmi o zimní p�írod�, jak pomáháme 

zví�átk�m apod. P�ipomeneme si sk�ítka „ Mrazíka.“  

U�itelka: „D�ti, p�edstavte si, že paní Zima má ješt� dalšího pomocní�ka, který chrání 

p�írodu p�ed mrazem – sk�ítka Snížka. Sníh roztaje, dává vodu p�írod�, a také nám. Ze 

sn�hu máme radost, ale p�ináší i starost. Musíme si dávat pozor, abychom neuklouzli. I 

na silnici musí auta jezdit opatrn�.“  

„Sk�ítek Snížek rád pozoruje d�ti, jak se koulují, stav�jí sn�huláky, sá�kují, bobují, 

lyžují a užívají si zimních radovánek. Líbí se mu, jaké mají d�ti na sob� veselé oble�ení. 

Je ob�as smutný, že neumí malovat kv�ty jako jeho kamarád sk�ítek Mrazík a také 

proto, že sníh je jenom bílý. Stále p�emýšlí, jak za�ídit, aby byly na sn�hu také obrázky a 

mohl je ukázat kamarádu Mrazíkovi. P�emýšlel a p�emýšlel, až nakonec usnul. Ve snu 

se mu zdálo, že napadl barevný sníh. Jaké by to asi bylo, kdyby um�l vy�arovat barevné 

obrázky na sn�hu?“

U�itelka: „D�ti, my Snížka p�ekvapíme. Potichu se oble�eme, dokud ješt� Snížek spí, 

abychom ho neprobudili, a p�ekvapení, které máme pro n�j p�ipravené, by se mohlo 

schovat pod sn�hovou pe�inu.“ 

Postup výtvarné �innosti:

�  mám p�ipravené lahve s barevnou vodou 


  oblékneme se a d�ti si nesou pet lahve s barevnou vodou 


  najdeme si místo na kresbu do sn�hu 
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  �íkáme si veršíky: 

    „Bílá barva – to je sníh, bílá barva – to je smích. 

     Bílá barva – to je zima a ta zima – to je príma.“ 


 u�itelka d�tem ukáže, jak musí správn� držet láhev, jak vytla�ovat z pet lahve  

     barevnou vodu a sou�asn� s lahví pohybovat; dávat pozor, aby se nepolily a byly  

     v p�edklonu  


 každé dít� by m�lo mít prostor k tvorb� svého obrázku a nem�la by být porušena  

    sn�hová plocha, kde kreslí 


 kreslíme jednoduché motivy, ze za�átku spíše experimentujeme, jaký pohyb ud�lat   

    pro ur�itý tvar 

Kulturní poznatky a souvislosti: 

Seznámíme d�ti odpovídající formou s pojmem land-art. Výtvarným zp�sobem 

zasahujeme p�ímo do p�írodního terénu, nebo pracujeme s p�írodním materiálem.  

Další �innosti: 

» pohybová �íkanka:  

  „�íká se mi, prosím, sníh, nosím radost, ba i smích. 

    D�ti na mne �ekají, sá�kám pokoj nedají. Jeník už se obouvá, ur�it�  

    se vybourá. A co malý Roby? Ten startuje boby.“  

» pobyt venku: zimní radovánky; bobování 

» experimentujeme se sn�hem: sníh „špinavý?“; „�istý?“

» Hádanky: „Není to pe�ina, není to deka, 

                      krajinu p�ikryje, slunce ho leká.“ (Sníh) 

                      „Tatínek jde do sklepa, už se t�ším na n�, 

                      sníh na okno zaklepal, oprášíme….“ (sán�)  

» �etba p�ed spaním: „Jak vezli vejce na sá�kách“ („Pohádky z pa�ezové chaloupky  

                                       K�emílka a Vochom�rky“, V. �tvrtek)                                                                                                      
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Realizace a pr�b�h:

Tato výtvarná �innost byla 

pro d�ti zajímavá. Vytvá�ely ji 

poprvé. Zjistily, že není jednoduché 

ud�lat zamýšlený tvar. D�tem se 

snadn�ji tvo�ily kruhy a �áry. 

Záleželo, jak zvládaly pohyb ruky 

p�i ma�kání láhve. Menší d�ti se 

zpo�átku soust�edily jen na ma�kání 

láhve a zapomn�ly na pohyb ruky. 

D�ti, které nem�ly dostate�nou trp�livost, byly zklamané, že se obrázek nezda�il podle 

jejich p�edstavy. N�které d�ti zmá�kly lahev v�tší silou a vyst�íkaly barevnou vodu 

rychleji. Tato výtvarná �innost se d�tem velmi líbila. Na zpáte�ní cest� do mate�ské 

školy si povídaly, jak budou doma kreslit na zahrad�. Nesmíme zapomenout, že tato 

výtvarná �innost je provád�na v p�írod�. Je vhodné vyfotografovat d�tské kresby a 

fotografie vystavit na nást�nku, aby je mohli spat�it i rodi�e. 

13.6 Téma:  „Kv�tiny pro paní Zimu“ 

Cíle:   

» rozvoj spolupráce ve dvojicích 

» rozvoj fantazie v náhodn� vzniklém tvaru 

» rozvoj jemné motoriky 

O�ekávané výstupy:  

» radost z p�ekvapení 

» rozvíjení motoriky a tvo�ivosti p�i práci s provázkem 

Výtvarný úkol:   

» seznámit s netradi�ní technikou  

» rozvíjet p�edstavivost v náhodn� vzniklých tvarech                                                                                                                               

Výtvarný úkol:   

» seznámit s netradi�ní technikou  

» rozvíjet p�edstavivost v náhodn� vzniklých tvarech   

Technika: otisk 
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Organizace a pom�cky: ve dvojicích, u stolku; 50 cm dlouhý kousek vlny, nebo 

provázku, v miskách na�ed�né tempery, št�tce, list kancelá�ského papíru, (kreslicí 

karton), vy�azené tel. seznamy, n�žky, noviny na podlahu, pravítko. 

Motivace:

Zazpíváme si s d�tmi písni�ku „Bude zima, bude mráz.“

U�itelka: „D�ti, ud�lali jsme radost Mrazíkovi, když jsme mu nakreslili na okna  

obrázky. Snížkovi jsme zase nakreslili obrázky venku na sníh a splnili jsme mu p�ání,  

protože byly barevné. Jestlipak víte, na koho jsme zapomn�li? Na paní Zimu. 

P�ekvapíme ji také? Zkusíme i pro paní Zimu vytvo�it �arovné kv�ty? Použijeme 

k tomu vlnu nebo provázek.“ 

Postup výtvarné �innosti: 


  d�ti se rozd�lí do dvojic 


  u�itelka ukáže d�tem, jak vytvá�et otisk provázku 


 m��ení vlny, - d�ti ve dvojicích zkoušejí nam��it vlnu (provázek) na délku pravítka  

    asi 50cm nebo p�ipravené míry 


  ust�ihnout vlnu (provázek) n�žkami 


  obarvit vlnu (provázek) libovolnou barvou mokrým št�tcem, vtla�ovat vlnu  

     (provázek) do barvy 


  obarvenou vlnu (provázek) položit na papír tak, aby vytvo�ila r�zné kli�ky 


  suchý konec (asi 5cm) na jedné stran� p�e�nívá p�es hranu papíru 


  na papír s vlnou p�iložit druhý �istý papír a vložit do telefonního seznamu 


 p�e�nívající konec vlny (provázku) se pohybem vytáhne; kamarád pevn� p�idržuje  

    telefonní seznam dlan�mi  

Hudební i pohybová �íkanka – (Orffovy hudební 

nástroje) 

„Potkali jsme sn�huláka s kytarou, zazpíval nám

 svoji píse� prastarou. 

Vlo�ky kolem sn�hulá�ka tan�ily, jeho píse� veselou 

se u�ily. 

Sn�hulá�ku malý, poj	 si s námi hrát, vlo�ky 

s tebou budou stále tancovat. 

Meluzína na flétnu všem zahrála, z jinovatky 

hudební je spirála. Svým cinkáním rampouchy se p�idaly, Sn�hurce ledovou postel 
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ustlaly. Paní Zima jede, rozhazuje sníh, Sn�hurka všem zpívá, cinká na sníh. A tak 

vznikla v zimním �ase kapela, zpívá, hraje tuto píse� zvesela. S radostí si zpívej píse�

vesele, jako všichni hrají v kapele.“ 

Kulturní poznatky souvislosti: 

Povídáme si s d�tmi, co jim náhodn� vzniklé tvary p�ipomínají a jakým zp�sobem je 

m�žeme dotvo�it.  

Další �innosti: 

» �íkanka: 

 „Andílek“ 

 „Víte co je paráda? Položit se na záda do bílého sn�hu. Uvidíte andílka i ta jeho     

   k�idýlka, jenom pro pot�chu.“ 

» pobyt venku: podle �íkanky tvo�íme andílka, r�zné otisky, ve sn�hu vyšlapujeme   

    cesti�ky a vzory.

» �etba p�ed spaním: „Jak pekli kaštany“ („Pohádka z pa�ezové chaloupky K�emílka  

    a Vochom�rky, V. �tvrtek) 

Realizace a pr�b�h: 

Mladším d�tem d�lalo problém namo�ení vlny do barvy. M�ly strach, aby 

nep�evrhly misku s barvou, když p�itla�í vlnu siln�ji. (doporu�uji použít malé 

zava�ovací skleni�ky). D�ti z po�átku tahaly vlnu pomalu, byla u nich vid�t nervozita a 

obava ze špatn� provedeného výtvarné �innosti. Po prvním otev�ení telefonního 

seznamu byly p�ekvapeny obrazcem, který vytvo�ily. S nadšeným povzdechem 

zhodnotily výtvarnou �innost; „JÉ, to je p�kný.“ D�v�ata okamžit� obrazce p�irovnávala 

ke kv�t�m, chlapci naopak p�irovnávali obrazce ke smyšleným bytostem, které znají 

z po�íta�ových her. Nakonec uznali názor d�v�at, protože všichni p�ece tvo�ili kv�ty pro 

pani Zimu. Pozorovala jsem, jak si chlapci šeptají, jakou každý z nich vytvo�il postavu 

ze hry, kterou mají doma na po�íta�i. Práce se jim líbila tak, že odpoledne jsme se k ní 

na chvíli vrátili a dotvá�eli otisk podle své fantazie. Vznikaly strašidla, zví�átka i 

nejr�zn�jší bytosti. 

13.7 Téma: „Rozsvítíme malinko, to kouzelné sv�týlko“ 

Cíle:   

» rozvoj d�ležitosti zdánliv� všedních p�edm�t�

» rozvoj d�ležitosti a uv�dom�ní si hodnot zdravých o�í 
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O�ekávané výstupy: 

» rozvíjení jemné motoriky 

» poznávání d�ležitosti a funk�nosti v�cí  

» poznávání hodnot zdravých o�í a jejich ochrana 

Výtvarný úkol:  

» vyrobit kouzelné sv�týlko – sví�ku 

» rozvíjet jemnou motoriku 

Technika: prostorová tvorba, práce s voskovým plátem 

Organizace a pom�cky: frontální, u stole�k�; pro každé dít� voskový plát (rozm�r 

záleží na nás, jak velkou sví�ku chceme vyrobit, knot bude o 1 cm v�tší, než bude výška 

sví�ky), papíry, pastelky. 

Motivace: 

S d�tmi si povídáme, jak nám paní Zima zkracuje den a prodlužuje noc.   

U�itelka: „Když ráno vstanete z postýlky, maminka vám v zim� rozsvítí sv�tlo, abyste 

dob�e vid�li a mohli se obléknout. A ti nepo�ádní, kte�í si ve�er nep�ipravili oble�ení, a 

maminka zapomene rozsvítit, se nemohou obléknout, protože nevidí a nev�dí, kam si 

položili svoje v�ci.“ S d�tmi si povídáme o pot�eb� sv�tla, jak se svítilo d�íve a �ím 

svítíme dnes. Prohlížíme si p�ipravené sví�ky z r�zného materiálu a r�zného tvaru. 

Zahrajeme si s d�tmi na „slepou bábu.“ D�tem postupn� zavazujeme o�i šátkem a 

hmatem hádají, jaký p�edm�t dostaly do rukou. Po vyst�ídání všech d�tí, rozdáme d�tem 

voskový plát, op�t doporu�íme, aby zav�ely o�i a vnímaly vlastnosti vosku (struktura, 

v�n�). Otázkami zjiš�ujeme jejich soust�ed�ní a vnímání. 

Postup výtvarné �innosti: 


  s d�tmi si nakreslíme sví�ku na p�ipravený papír 


  u�itelka nejd�íve d�tem ukáže a postupn� vysv�tlí, jak položit knot na voskový plát 

     a tvarování sví�ky; sví�ka se nejlépe tvaruje p�i pokojové teplot�


 d�ti si položí knot na hranu voskového plátu (knot musí na jednom konci lehce 

     p�esahovat) 


  voskový plát pe�liv� srolují kolem knotu 


 mladším d�tem zpo�átku pom�žeme p�i prvním obtá�ení voskového plátu. 

     Zacvi�íme si s d�tmi p�i �íkance: 

   „Sví�ku v ruce máme, rychle utíkáme, ani nedýcháme. 

    Svi�, sví�i�ko, svi�; svi�, sví�i�ko, nezhasni, a� jsme v cíli raz, dva t�i…“ 
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Kulturní poznatky a souvislosti:  Seznámíme d�ti s d�ležitostí sv�tla. Prohlédneme si 

r�zné druhy sví�ek, voskový plát a p�ipomeneme, kdo pro nás vosk vyrábí (v�ely). 

Následuje rozhovor, jak se svítilo d�íve. 

Další �innosti: 

» hra: d�ti mají zavázané o�i, ur�ují geometrické tvary 

» hra: d�tem položíme na zem r�zné p�edm�ty, d�ti si je prohlédnou a snaží si je   

    zapamatovat, u�itelka p�edm�ty schová pod látku a jeden p�edm�t vyndá aby ho d�ti  

    nevid�ly, odhalí p�edm�ty, hádají, který p�edm�t chybí 

» pobyt venku: hry na sn�hu 

» �etba, p�ed spaním: „Jak št��átko dostalo chu� na med“ („O zv�davém št��átku“,  

                                          I. Hercíková) 

Realizace a pr�b�h:  

Voskový plát t�em d�tem praskl. P�íliš na n�j tla�ily p�i stá�ení okolo knotu. 

Vy�ešili jsme problém stla�ením plátu k sob�. D�ti m�ly radost, že mají dárek pro 

maminku. P�i h�e, kdy d�ti m�ly poznávat r�zné v�cí, se neum�ly dob�e vyjád�it. Stalo 

se, že n�které starší d�ti nedokázaly popsat doty�ný p�edm�t. Projevovala se u nich 

malá slovní zásoba, a i obava, že ne�eknou správný název daného p�edm�tu. P�i této 

�innosti jsem zjistila, že se budu muset více zabývat rozvojem slovní zásoby a také 

�ast�ji je p�i komunikaci povzbuzovat a chválit. Slovní zásobu procvi�ujeme ve 

slovních hádankách. Vyzveme d�ti, aby p�emýšlely, co všechno je možné �íci o ur�itém 

jevu nebo p�edm�tu (o v�tru – fouká, ohýbá stromy atd.). Klademe d�tem otázky, 

vyslechneme pozorn� jejich odpov�	, dopl�ujeme. 

13.8 Téma: „Svícínek pro kouzelné sv�týlko“ 

Cíle:   

» rozvoj výtvarné fantazie p�i modelování z keramické hlíny 

O�ekávané výstupy:  

» zpracování keramické hlíny – vále�ku („hada“)

» vyvinutí stejnom�rného tlaku mezi dlaní a podložkou 

Výtvarný úkol: 

» rozvíjet jemnou motoriku 

» vyzkoušet vlastnosti výtvarného materiálu 

Technika: š��rkování 
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Organizace a pom�cky: individuální, u stolk�; keramická hlína, d�ev�ná nebo   

                                               papírová podložka, šlikr (blátí�ko), št�tce 

Motivace: 

V kruhu na kobere�ku „u pece“ si s d�tmi p�ipomeneme �íkanku: 

„Dobrý ráno, dobrý den, a� je krásný celý den. 

 Tomu, kdo tu s námi není, pošlem ranní pozdravení.“ 

Povídáme si o sví�ce, kterou jsme vytvo�ili. Zjiš�ujeme, co musíme ud�lat, aby sví�ka   

ho�ela a zárove� nám nesho�el celý d�m. Jakým zp�sobem doma maminka sví�ku   

zapaluje a kam ho�ící sví�ku pokládá, aby stála rovn� a nep�evrátila se? Prostor pro 

komunikaci d�tí. Prohlížíme si obrázky svícn� a p�ipravené svícny z r�zných materiál�

(porcelánový, litinový, železný, atd.). 

U�itelka: „My si také ud�láme svícínek pro naše sví�ky. Ud�láme ho z keramické 

hlíny.“  

Postup výtvarné �innosti: 


  d�ti si p�ipraví na stole�ek podložky na zpracování keramické hlíny a št�tce 


 u�itelka dá každému dít�ti hrudku keramické hlíny a na každý stole�ek misku se   

    šlikrem (blátí�kem) 


  d�ti si procvi�ují prsty p�i prstových �íkankách: 

     „Leze šne�ek na kope�ek, t�žko se mu dýchá,  

     dol� táhne sv�j dome�ek, cesti�ka ho píchá.“  


 d�ti se seznamují s keramickou hlínou – hlínu ohmatávají, zjiš�ují, zda voní, 

     poslouchají jak, hlína „pije vodu“ (suchou, ztvrdlou hlínu dáme do misky,  

     polijeme ji vodou, posloucháme, jak „zpívá, praská, mlaská a bublá“  

     – to znamená, že „pije“) 


  proma�kávají keramickou hlínu – vytla�ují vzduch 

z hlíny 


  vyvalují š��rky, „hady“ 


 stá�ejí „hady“ na sebe do tvaru malého hrne�ku;  

     d�ti si m�žou zkusit vytvo�it placku ozdobit je  

     š��rkami, konce had� slepit šlikrem 


 všechny hotové výrobky d�ti s u�itelkou pokládají   

     na podložku, aby p�ed vypálením vyschly 
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Kulturní poznatky a souvislosti:

Seznámíme d�ti s výrobky z keramiky, 

ukážeme jim r�zné svícny i z jiného materiálu. Svícny byly ozdobou interiéru. M�žeme 

je vid�t na zámku (obrazové publikace), ale i doma (formou rozhovoru). 

Další �innosti: 

» hra: ve t�íd� tvo�íme z odpadového materiálu papírové koule, využíváme je ke hrám;   

             kutálíme s mí�i r�zných velikostí (sn�hové koule). 

» pobyt venku: d�ti pobíhají v prostoru (poletují jako sn�hové vlo�ky); na pokyn se  

    za�nou tvo�it skupinky (po t�ech, po �ty�ech atd.) - sn�hové koule; nakonec s d�tmi  

    utvo�íme jednu velkou sn�hovou kouli. 

» �etba p�ed spaním: „Jak jedli kaši“ („Pohádky z pa�ezové chaloupky K�emílka a  

                                         Vochom�rky, V. �tvrtek) 

Realizace a pr�b�h: 

Práci s keramickou hlínou mají d�ti rády. Menší d�ti zpo�átku zkoušely, co hlína 

umí. Modelovaly placky, kuli�ky a zkoušely si vyvalovat „hady“, ty jim šly o trochu 

h��e. Stalo se, že se n�komu „had“ zlomil. N�které d�ti radily jak „hada“ slepit. Pot�šilo 

m�, že d�ti nezapomn�ly pracovní postup p�i oprav� výrobku. U „ had�“ z keramické 

hlíny se musí pracovat rychleji a hned je stá�et, aby se nelámaly. Domluvila jsem se 

s d�tmi, že poprosíme rodi�e, kte�í mají doma svícny, zda by nám je nezap�j�ili na 

ukázku. 

13.9 Téma:  „Lampi�ka z odpadového materiálu“ 

Cíle:   

» chápat využívání a zpracování odpadu                                                                                                    

» rozvoj vytvo�ení estetického výrobku  

» rozvoj p�edstavivosti p�i tvorb� výrobku 

O�ekávané výstupy:

» poznání, že lze z odpadového materiálu vytvo�it p�kný výrobek 

Výtvarný úkol:  

» využít odpadového materiálu k výtvarné �innosti 

Technika: volná technika  
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Organizace a pom�cky: u stole�ku, individuální;  papírové ruli�ky od kuchy�ských 

ut�rek, kreslicí kartony, do tvaru stínidla vyst�ihnout (p�lkruh r-18cm, vnit�ní 2,5cm) 

lepidlo, pastelky, vodové, temperové barvy, voskové pastely, k�ídy, �tverce nebo 

kole�ka lepenkového kartonu, kolí�ky na prádlo. 

Motivace: 

Máme pro d�ti p�ipravenou hádanku. 

„Nad stolem se ve�er t�pytí, jako slunko zlat� svítí. 

Sfoukne tmu, a když je den, tiše spí sv�j vlastní sen.“ (lampa) 

Po uhodnutí hádanky si s d�tmi povídáme, jakou mají lampi�ku doma. Prostor pro 

komunikaci. 

U�itelka: „Vidíte, vy máte lampi�ku, která má stojánek a žárovku, zmá�knete vypína�  

a už svítí. A my jsme si ud�lali sví�ku, pro ni krásný keramický svícínek, a pak jsme  

teprve mohli sví�ku zapálit. Museli jsme si tuto práci rozd�lit, aby nám sví�ka hezky 

svítila. Dnes si ud�láme takové sv�týlko, jako máte doma v pokojí�ku. To aby nás dob�e  

vid�li sk�ítkové Mrazík, Snížek a paní Zima. Ur�it� jsou zv�daví i na to, co v pokojí�ku  

d�láte a jaké máte hra�ky, hry a pohádkové knížky. 

Postup výtvarné �innosti: 

�  d�ti si vybírají výtvarné pom�cky, 

    s kterými budou malovat, kreslit 

�  natírají papírovou ruli�ku temperovou barvou 


  d�ti nechají nat�enou ruli�ku zaschnout 


  u�itelka ukazuje d�tem, jak si položit 

    stínidlo na stole�ek (velký p�lkruh blíže k sob�    

    a malý dál od sebe) 


  vybarvují stínidlo podle své fantazie 


  p�ilepují ruli�ku na podložku – karton 


  slepují stínidlo a zpev�ují kolí�kem na prádlo 


  po zaschnutí položí stínidlo na ruli�ku 

S d�tmi si hrajeme hru: „Mrzne“ 

D�ti stojí v kruhu, dít� „mrazík“ uprost�ed. 

Mrazík chodí v kruhu okolo d�tí b�hem �íkanky:  

„Mrzne a mrzne a kdo se neschová, zmrzne.“ 
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Na konci �íkanky se dotkne dít�te vybraného v kruhu a zmrazí ho dotekem ruky. 

Dít� se zachrání slovem, které asociuje teplo (kamna, ohe�, kabát, rukavice,  

�aj, �epice….). Dít�, které si nevzpomene na slovo, stává se mrazíkem. 

Kulturní poznatky a souvislosti: 

Seznámíme d�ti s r�znými typy lampi�ek (použít katalogy), dekorativní prvek, esteticky 

vhodné do r�zných interiér�. 

Další �innosti: 

» hádanka: „Má tmu v noci ve své moci, 

                     nejde to však bez pomoci. 

                     ukazová�ek posta�í, 

                     jen když trochu p�itla�í.“ (lampa) 

» hra na optické vnímání: Sv�tlo baterky necháme svítit na podlahu, na st�nu atd. 

    D�ti se pokoušejí sv�telnou skvrnu najít „chytit.“ Malým zrcátkem lze hledat  

    sv�telnou skvrnu, ve dne (zvlášt� když svítí slunce); je to vhodn�jší než v místnosti  

    zatem�ovat. 

» �innost: zkusíme si najít teplou�ko a zimu u vás doma; máme p�ipravené obrázky    

    (ledni�ka, d�evo, uhlí, mrazák, ohe�, sn�hové vlo�ky, sluní�ko, topení (radiátor),  

    sn�hulák, trouba, žárovka, žehli�ka, atd.); s d�tmi pátráme, u kterého obrázku bude  

    teplo u kterého zima; d�ti pohybem vyjad�ují teplo (t�ení rukou) a zimy (t�ásly se  

    zimou). 

» pobyt venku: pohybová hra – „Dva mrazy“ (honi�ka). Dv� d�ti p�edstavují dva  

    bratry mrazy. Stojí na jedné stran� herny, h�išt�. Ostatní d�ti stojí na opa�né stran�.  

    /Jedná se o p�eb�hy na druhou stranu s chytáním/. 

Mrazíci �íkají: 

„My jsme zmrzlí brat�i, hrozní, jak se pat�í. 

Já mám nos �ervený – (�íká jeden), 

já do modra zbarvený – (�íká druhý). Kdo z vás se nás nebojí, a� jen chvíli postojí.“ 

D�ti odpovídají: 

„My se mrazu nebojíme, b�háme a dovádíme.“ 

Po t�chto slovech b�ží d�ti na opa�nou stranu a mrazíci je honí. Chycené d�ti odejdou 

stranou, každý k tomu mrazu, kterým byl chycen.“ 

» hra: „Lampi�ky“ – d�ti kle�í v kruhu na zemi (smutný výraz ve tvá�i) o�ima  

    kontaktují ostatní, ozna�ené dít� nebo u�itelka stojí, pohledem a úsm�vem „rozsvítí“  
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   druhého, ten se postaví a „rozsvítí“ dalšího, hra kon�í „rozsvícením“ všech v kruhu. 

» �etba, p�ed spaním: „Jak psali psaní d�v�at�m do Nyburka“  („Povídání o Pejskovi a  

   Ko�i�ce, J.�apek) 

Realizace a pr�b�h: 

S d�tmi jsem si povídala, kam svoji lampi�ku doma postaví, zda na n� budou 

vid�t sk�ítkové Mrazík, Snížek a také pani Zima. Všechny d�ti volaly, že ano, protože  

lampi�ku budou mít postavenou na stolku u postýlky. Dívky se ptaly, zda si mohou 

doma ud�lat ješt� jedno stínidlo. Poradila jsem jim, aby poprosila o pomoc maminku. 

P�ipomn�la jsem postup p�i dekoraci stínidla (velký p�lkruh blíže k sob� a malý dál).  

Stalo se, že jsem chlapc�m položila na stole�ek stínidlo správn�, p�esto n�kte�í chlapci 

si stínidlo oto�ili, nakreslili autí�ka a byli p�ekvapeni, že autí�ka mají kole�ka nahoru. 

Nemohli se s tím smí�it. D�lala jsem, že nic nevidím, a o�ekávala, kdy za mnou p�ijdou. 

P�išel František a poprosil o nové stínidlo. Pomalu p�išli i ostatní chlapci. Dala jsem 

chlapc�m nový karton, ukázali mi, jak si ho správn� položí na stolek, aby jejich autí�ka 

mohla jezdit po celé lampi�ce správn�. 

Projekt byl zam��en na zimní sn�ní a „�arování.“ M�l u d�tí vyvolat radost 

z p�ekvapení. S d�tmi jsme si ud�lali volný den pro zhodnocení prací celého projektu. 

Opakovali si básni�ky a zacvi�ili jsme si. P�ipravila jsem prostor pro umístn�ní pece.  

Po stranách postavila stole�ky, na které d�ti ukládaly hotové výrobky. D�ti byly aktivní, 

nadšené, byla na nich vid�t radost, ale i starost, aby výrobky byly dob�e položeny  

a vid�t. Dívky byla pe�liv�jší, neustále výrobky na stole�kách upravovaly. Ponechala 

jsem d�tem prostor pro estetické procít�ní výstavky. D�ti v�d�ly, že hotové výrobky 

budou vystaveny, dokud si je neprohlédnou rodi�e i ostatní rodinní p�íslušníci. Spole�n�

s d�tmi jsme šli pozvat školáky a u�itelky ZŠ (MŠ je sou�ástí ZŠ). Odm�nou pro n�

bylo „poležení“ okolo pece. Povídali si, které práce se jim líbily. V�tšina d�tí prohlásila, 

že nejlepší bylo st�íkání barvou na sníh. V tomto okamžiku vznikl problém, protože 

rodi�e p�ece tuto kresbu neuvidí. Musela jsem d�tem slíbit, že o vycházce ur�it�

najdeme malý prostor p�ed školou, a tak jim obrázek nakreslí znovu „�arovali“ jsme 

obrázky ve sn�hu u obecního ú�adu. Lidé, kte�í chodili okolo, d�ti chválili. Povídali si 

s d�tmi o obrázcích i o zvláštní barevné vod�. Co s ní všechno dokážou! D�ti byly 

pyšné na to, že se obrázky všem líbily. D�v�ata si post�žovala, že maminka jim ješt�

nep�ipravila pastu, aby mohla malovat na okna. Rodi��m se práce výtvarného projektu 
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líbila. N�kte�í rodi�e p�inesli z domova svícny na výstavu. Nevýhodou je, že keramická 

hlína musí dostate�n� proschnout, aby hotové výrobky nepopraskaly, a tak se svícny 

vystavily pozd�ji. Fotografie jsme pov�sili s d�tmi na nást�nku. 

14. Vyhodnocení hypotéz

P�i realizaci výtvarných projekt� v mate�ské škole byly využívány r�zné výtvarné  

techniky, �innosti, které m�ly pozitivní vliv na rozvoj vzd�lávacích oblastí podle RVP 

PV. 

Podle provedených �inností ve výtvarných projektech v mate�ské škole, jsou d�ti  

zapojeny podle v�ku (problém malot�ídních škol). Jsou schopné experimentovat, tvo�it, 

hrát si, pracovat, využívat výtvarných prost�edk�, poznávat výtvarné techniky a ostatní 

�innosti. 
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Záv�r

Bakalá�ská práce poskytuje základní informace o výtvarných projektech, 

výtvarných úkolech ve vzd�lávacím procesu v mate�ské škole a jejich zásadách 

v souladu s RVP PV. 

Cílem mé bakalá�ské práce bylo formulovat teoretické opodstatn�ní výtvarných 

projekt�, vytvo�ení konkrétních p�íklad� výtvarných projekt� a možnost aplikovat je 

v praxi. 

Zjiš�ovala jsem, zda výtvarné projekty mají pozitivní vliv na zm�ny a rozvoj  

osobnosti dít�te, jsou-li pro d�ti p�ínosem. 

V praktické �ásti se setkáváme s funk�ností výtvarných projekt�, jejich p�ínosem 

i úskalími p�i realizaci. Projekt podává d�tem nový, zajímavý a p�itažlivý náhled na 

výtvarnou výchovu. Výtvarné projekty vedly k posílení zájmu o výtvarné �innosti a 

výtvarné techniky. P�ispívaly k rozvíjení d�tské p�edstavivosti, ale i k prosociálnímu 

chování. 

Ov��ila jsem si, že výtvarné projekty mají svá úskalí a kladou velké nároky  

na u�itelku p�i jejich p�íprav� z hlediska promyšlenosti organizace, �ízení. 

Zjistila jsem, že p�i realizaci výtvarného projektu musím improvizovat a �ešit náhodné 

situace.  

P�edností výtvarných projekt� je jeho motiva�ní síla. Rozvíjí fantazii, 

p�edstavivost a osobnost dít�te. Vedou k hlubšímu proniknutí do problému. D�ti se u�í 

�ešit nejen výtvarné problémy, ale i vyjad�ovat své myšlenky, názory a spolupracovat 

mezi sebou. Osobní zaujetí u�itelky je p�i realizaci výtvarných projekt� nezastupitelná. 

Pro u�itelky mate�ské školy m�že být tato bakalá�ská práce motivací 

k vyzkoušení výtvarných projekt�. 
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P�íloha �. 1 – „Jarní probuzení“ 

                       

výtvarná technika: papírová šablona – slunce 
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P�íloha �. 2 – „Jarní probuzení“ 

  „Kresba Jarní víly“; výtvarná technika – kresba tuší, zapoušt�ní barev 

  

         

Výtvarná technika – Land-art – „Slunce“
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P�íloha �. 3 – „Jarní probuzení“ 

„Kresba šat� pro Jarní vílu“;  

výtvarná technika – kresba voskovými pastely kolorována potraviná�skými barvami 
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P�íloha �. 4 – „Pohádkové léto“ 

„Pe�eme dorty z písku“ 

             



���

�

           P�íloha �. 5 – „Pohádkové léto“ 

            „Princezna ze mlejna“; výtvarná technika – vymývaná klovatina 



���

�

P�íloha �. 6 – „Barevný podzim“ 

      

      „Malé rybi�ky v rybní�ku“; výtvarná technika – otisk kuku�icí, kresba tuší 
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P�íloha: �. 7 – „Barevný podzim“ 

„Ryby“; výtvarná technika – koláž  
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  P�íloha �. 8 – barevný podzim                                                                                                                                                       

„Hrajeme si na rybá�e“; výtvarná technika – volná technika 
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