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Anotace

Diplomova prace se zabyva tématikou reality shoaorétickacést se zagtuje na
identifikaci tohoto televizniho forméatu a charakdgku pojmi s nim souvisejicich. Jeji
sowasti je také popis nejzné&faich reality show jak ¥R, tak i v zahragi. Cilem
praktickécasti prace je provést analyzu, na zaklkteré bude zjigno, jak respondenti
vyzkumu vnimaji reality show. Pro vyzkum bude vyaZzimetoda hloubkového
rozhovoru. Zagrem prace bude zhodnoceni reality show obegrjejiho postaveni

v CR, vyplyvajiciho z provedeného vyzkumu.

Kli éové pojmy

Etika reality show, masova média, publikum, readityw, reality TV, dastnici reality

show.



Annotation

This thesis deals with the theme of reality shohe Theoretical part focuses on the
identification of this television format and chaexcstics of related concepts. It also
includes a description of the most famous realitgvs in the Czech republic and in the
world. The aim of the practical part this thesistasanalyzed how respondents of
analysis perceive reality show. For this analysi e used in-depth interview. The
end of this thesis will evaluate reality shows engral and its position in the Czech

republic, resulting from the research.

Key words
Ethics in reality show, mass media, audience, tseahow, reality tv, participants in

reality show.
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UvoD

Tématem diplomové prace jsou Trendy reality sho@eské republice.
Duvodem vykiru tohoto tématu je jeho zajimavost gegevsim aktualnost.
V souwasné dob na témdi vSech televiznich stanicichéd rizné podoby
tohoto formétu a ve z&aé mfe se &Si oblibd divaki. Navic pra¢ reality
show maji ¢asto velky podil na uUsgpnosti dané televize a jejich

prostednictvim mezi sebou televizni stanice navzajerajbojdivaky.

Cilem teoretickécasti prace je definovat pojmy, které s vybranou

tématikou souvisi a také popsat vyvoj acmny trend reality show.

Teoretickacast se bude énovat pra¢ popisu vymezenych pojimjako
masova meédia, reality show, reality TV, apod. Nésiebude definovat
charakteristické rysy reality show, jeji vyvoj, en@ni se zemigvodu (USA) a
ostatnimi zerami swta. Nebude opomenuta ani etika v reality show alvém
boj televiznich stanic o divdka. Zavteoretickécasti bude zagten na popis

vybranych reality show odvysilanych jalkOeské republice, tak i ve &¢.

Cilem praktické ¢asti prace bude na zaktadvyzkumu zjistit, jak
jednotlivi respondenti vnimaji reality show. &fhi cili vyzkumu je zjistit, co
pojem reality show v jednotlivych¢éstnicich vyzkumu asociuje, j&lsto se
dotazovani divaji na tento typ televiznichrgmi, co si mysli o soskicich
v reality show (jaci jsou, ptose do sowe gihlasuji, apod.), zda vitafi
naopak odmitaji opakovanost odvysilanych realitynsha jak vidi budoucnost

téchto televiznich formétnaceskych obrazovkach do budoucna.

Pfi realizaci samotného vyzkumu bude vyuZita metottzubbkového
rozhovoru, jehoz prostdnictvim ma byt odhalen postoj jednotlivych

dotazovanych responddrk televiznimu formatu typu reality show.



Na zaklad vymezené otazky byla stanovena také vyzkumna Bypot
kterd zni: Respondenti jmkumu budou vnimat reality show pozitéun
Predpokladem pro toto tvrzeni je neustaly rozvoj gwtvani se novych a
novych reality show na televiznich obrazovkachrételevizni stanice uvap

nejspise proto, zZe s&st obliks televiznich divak.



TEORETICKA CAST

1. Vyklad zakladnich pojmi

1.1. Masova média

Predtim, neZ bude vymezen samotny pojem reality shmwvbjikum a
dalSi pojmy, které stématem prace Uzce souvisittglba vymezit pojem
masovych médii, ktera v podstatmoziuji tvorbu a naslednou produkci

reality show.

Pojem meédia ma latinskyapod a znamena prdstlek, prosednik,
zprostedkujici cinitel. Médium je definovano jako to, co zpriestkovava
nékomu rejaké sdleni! Obecw je médium charakterizovano jako to, co
existuje uproged a co spojuje dvnebo vice straf.V knize Sociologicky
slovnik od Jandourka je médium charakterizovano ja&stroj komunikace,

Y4

slouzici k reprezentacijakého obsahd.

Masa je velky soubor, ktery neni diferencovany,tgas psadek a je
projevem masové spdieosti’ V pifpads uZiti pojmu masa jako publika, je
spole&nym prvkem jednotlive této masy vystavovani se totoznym medialnim

obsalfim.®

V nejobecnjsi rovirg rozliSujeme primarni a sekundarni média. Primarni
média pedstavuji kody, tj. soustavy znala pravidel pro jejich pouzivani.
Sekundarni média lidé &ai vyuZivat k pekonani casové a prostorové

omezenosti vysilanych médii. Za média je tak moioeaZzovat progedky,

LJIRAK, J.; KOPPLOVA, B Média a spolénosti 2. vyd. PRAHA : Portal, 2007, s. 16. ISBN
978-80-7367-287-4.

2 REIFOVA, 1. Slovnik medialni komunikacg. vyd. PRAHA : Portal, 2004, s. 139. ISBN 80-
7178-926-7.

¥ JANDOUREK, J.Sociologicky slovnikl. vyd. PRAHA : Portal, 2001, s. 153. ISBN 80-
7178-535-0.

4 MCQUAIL, D. Uvod do teorie masové komunika&e vyd. PRAHA : Portal, 2007, s. 158.
ISBN 9788073673383.

® REIFOVA, I., Slovnik medialni komunikace 129.
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jejichz cilem je zaznamenat &epést konkrétni steni. Jsou jimi obrazky,
pismo, tisk, mechanické prostiky analogovehai digitalniho nahravani,
pienosové a vysilaci techniky (rfaptelefony) a nakonec i péacové

komunikani si.®

Masova média maji zgay, neustale rostouci vyznam. Toto jéiggbeno

také tim, Ze jsou:

e zdrojem moci — proggdkem ovladani a prosazovani inovaci ve

spole&nosti,
o prostedim, kde se odehravada udalosti z ¥ejného Zivota,
» zdrojem vyklad socialni reality a fedstav o ni,
» klicem ke sla¥ a k postaveni znamé osobnosti,
« zdrojem vyznamovych soustav, které vymezuji coojerraln{

Média jsou déale také prastlkem zabavy afpdstavuji jeden ze apohi

traveni volnéhaasu®

Masova média maji velmi provazany a Uzky vztah maesnosti jako
takovou. Vymezeni ostrych hranic mezi teorii meédii obecnou teorii
spole&nosti je tedy velmi slozite. Masova média jsou [@Emx&na za
spol&enské instituce s vlastnimi pravidly a postupy,rktgsou vSak ve
znaném rozsahu svyclinnosti utovana a omezovana spéesti, ve které

pasobi. Z toho vyplyva, Ze jsou na spslesti zn&ng zavisl&®

Na tomto mist je vhodné alesgpve zkratce vymezit pojem spotest.
Jeho ukeni je v3ak dosti obtizné a mlhavé. Keller ve sméé,Uvod do
sociologie®, vymezuje spoknost rékolika zpisoby. Spolénost miZze byt
vnimana jako narodni stat, dale vymezuje spast s jejimi znaky, kterymi

jsou vysoky stupeindustrializace, urbanizace a masova komunikaebyva

®JIRAK, J.; KC)PPLOVA, B, Média a spolénosti, s. 17.
"MCQUAIL, D., Uvod do teorie masové komunikase21.
8 MCQUAIL, D., Uvod do teorie masové komunikase22.
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se ale také myslenkou, Ze spwlest neexistuje, respektive existuje pouze,
pokud se lidé tvd, Ze existuje, ale ve skuteosti se vyskytuji pouze jednotlivi

lidé, se svymi vlastnimi z&jmy a schopnosimi.

Nyni uz ale zpt k médiim. Teorie rozliSujetyii zakladni typy medii, viz

obrazeks. 1.

Obrazek 1: Orientace a typy mediélnich teorii

Mediocentrick)

Kulturalni Materialisticky

Sociocentrick

Zdroj: MCQUAIL, D. Uvod do teorie masové komunikage vyd. PRAHA : Portal, 2007, s.
23-24. 1SBN 9788073673383.

1. Pristup kulturalni ¥nuje pozornost obsahu &ijpmani mediélnich

sckleni, jeZ jsou ovliiovana bezprogtdnim progedim.

2. Pristup mediocentricky se émuje politickoekonomickym a

technologickym aspekm médii.

® KELLER, J.Uvod do sociologie5. vyd. PRAHA : Sociologické nakladatelstvi, 2084 11.
ISBN 8086429393.
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3. Pristup kulturalni se zakuje na vlivy, jez maji izné spoléenské
faktory na medialni produkci, a déle se z&me na funkce médii ve

spole&nosti.

4. Pristup materialisticky chape médium jako odrd& duasledek

ekonomickych a materialnich podminek spotesti.

A jaké je samotné poslani médii? Meédiim sasyzuji nésledujici

spolesenské funkcé?®

informovani — poskytovani informaci o udalosteclodipinkéch,

inovaci a pokroku, atd.
» socializace — vysitlovani a komentovani vyznanudalosti

e kontinuita — podpora ipvladajicich kulturnich vzoé¢c spolé&n¢

s objevovanim subkultur a novych podwe vyvoji kultury
» zébava — nabidka n&f pobaveni, rozptyleni, tedy préstiek uvolgni

» ziskdvani — agitovani pro spéémsky vyznamné cile (napv oblasti
politiky)

1.2. Publikum

V obdobi Antiky bylo publikum definovano jako mnaoai lidi, ktera
sledovala hru, sportovni klani fecnicky duel. Publikum spojovalo mistéas
a obsah fedstaveni. V podobné podoptsobilo publikum az do stdowku,
rozdilem je, Ze hryjecnické duely a gladiatorské zdpasy z dob Antiky byly
vystiidany ryttskymi turnajit*

19 JIRAK, J.; KOPPLOVA, B, Média a spolnosti, s. 44.
1 HUK, J. Medialni publikum a vyzkum &gného mieni. 1. vyd. PRAHA : Univerzita Jana
Amose Komenského, 2007, s. 55-59. ISBN 978-80-8&723.
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Publikum nmize byt definovano jako skupina slozena z vceanéns

vzajemrs si neznamych jediric na které se obraceji masova média.

Slovo publikum ndZe byt charakterizovano také jako ogewi uzivatel
né¢jakého médiagi jako ozng&eni @ijemai urcitého sdleni. Pro publikum je
dle Jiraka a Kopplové v kniz@édia a spolenost” priznainé, ze:,se Ucastni
planovaného a organizovaného sledovadjake veéejné provadné ¢i obecr
dostupné&iinnosti, ktera ma ¥sky charakter a ¥e slouzit peSe, zaba¥ a
poweni a jedinec se soasti publika stava do zeaé miry, sdm rozhoduje o

tom,cemu bude &novat pozornost*®

Masové publikum je pgtné, rozptylené, neinteraktivni a anonymni,

heterogenni, neorganizované a neschopné samoakaieid

Po vynalezu knihtisku Gutenbergem a naslednyen&h knih a novin se
publikum stava trhem (plati za poskytované sluzbigkdva masovou podobu,
piestava komunikovat se zdrojem, nebo s nim komueijar) velmi omezen
Moderni  komunikani prostedky vSak umaiuji publiku dokonce
spolupracovat a podilet se na tvonbysilani. NejnapadijSimi projevy této
spoluprace jsou internetova diskusni fora, ale tal@vizni serialy, do jejichz
vyvoje zasahuji imo divaci*?

e

Nové technologie pakimasi publiku nové moznost:

vétSi moznost volby podle individuélnich pelb

» Vve&tSi diferenciaci publika podle zdigjobsahu, formy atd.

* interaktivrgjSi chovani publika

* VEtSi propojenost mezi aAgobem uzivani arpimanym obsahem

* internacionalizaci fiimu

12 Medialni studia a pednet jejich zajmu[online]. Metodicky portal inspirace a zkusenosti
ucitel, Duben 2006 [cit. 2012-02-07]. Dostupné z WWW:
<http://clanky.rvp.cz/clanek/o/z/542/MEDIALNI-STUBIA-PREDMET-JEJICH-
ZAIMU.html/>.

13 JIRAK, J.; KOPPLOVA, B, Média a spoknosti, s. 87.

“ MCQUAIL, D., Uvod do teorie masové komunikase61.
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» komplikace pro toho, kdo publikum zkouma - publikuja

s

slozitjSi, neuchopitelgsSi
Divame-li se na publikum jako na trh, je mozné gefinovat jako
mnozinu skut&nych nebo potencialnich spebiteli medialnich sluzeb a
produkfi se znamym socioekonomickym profilem. Z toho vyglymkolik
zakladnich znak které publikum charakterizujf:
e publikum je mnozina individualnich spgebiteli
* mezicleny publika (jako trhu) nejsou nutné zadné imivazby

* neexistuji Za&dné socialni nebo normativni vztahy ke

komunika&nimu zdroji
e publikum je vymezeno hla¥rekonomickymi Kritérii
» neciti Zadnou vlastni identitu
* nema ani zékladnu pro kontinuitu
RozliSuji sectyii zakladni typy publika a to podle toho, zda jea€eim

publika sama spodost, nebo je jim medialni sféfa.

Je-li zdrojem publika spateost, pak mze medialni produkce reagovat

nal®

» potreby ukité skupiny (Ize ji charakterizovat i spéfgym zajmem),

* nebo na individuélni obsahové preference skupitikaib pak se jedna
o soubor lidi zaloZeny na uspokojeni, jsou to littéei preferuji
nagriklad ugity typ paadu (sport, divadelni hry, komedie, apod.).

Je-li zdrojem publika sama medialni sféra, pak nootgt publika
vytvarena
* potiebou utitého obsahu, typu padu, charakteralanki,

* nebo skupinou fslusejici“ k ugitému titulu, kanalu apod.

® HUK, J.,Medialni publikum a vyzkum &gného mieni, s. 55-59.
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Déle mizeme rozliSovat publikum jako socialni skupinu,gakoubor
spotebiteli zaloZzeny na uspokojeni, jako soubor fandugk publikum

urtitého kanalu nebo média. Jedna se o rozliseni pad@uaila (1997}°

Socialni skupina- relativre stabilni, vcase se netmi, ma utité vazby

mezi jednotlivymic¢leny. Rikladem niize byt rjakd etnicka skupina, vdii
uréité politické strany, mistni spalenstvi, apod. Takova skupina je aktivni,

schopna reagovat na to, co ji média nabizeji, mfleavSak reaguje kriticky.

Soubor zaloZeny na uspokojeniskupina jednotlivit relativré stejna ve

svych poZzadavcich, schopna aktivee svych pozadauk domahat. Neni
socialni. Tento soubor spojuje podobné sgintelské chovani.

Soubor fanoudk - skupina projevujici zajem odity typ paadu, zanr,

piipadre o konkrétniho autora. &8inou se Zasového pohledu rychle
promeénuje, je nestabilni, zanika s koncem danéhtago. V gFipadt, kdy se
takovato skupina spojuje do fankfubi jinych podobnych seskupeni, spojuji
jeji jednotlivé ¢leny ucgité napadné w)Si prvky, nap. zpisob oblékani,

vyjadrovani. Média vznik takovychto skupin sangme podporuji.

Publikum kanalu nebo média ¢asto se médiem identifikuji, po dobu
fungovani média se jedna o relativetabilni seskupeni. ddomi takovéto
sounalezitosti je danou televiztii rozhlasovou stanici,ifp. jinym médiem
cilerg posilovano a tim je zaji&ta trvala skupina divdik posluchai ci

dten&t. Charakteristicka je loajalita publika k danémuda & médiul’

Loajalitu je mozné charakterizovat jako vztah debiné oddanosti &i

né¢emu, napiklad viici médiul®

Mezi tzv. medialnimi publiky rozliSujene:

16 Medialni studia a pedmt jejich zajmu[online]. Metodicky portal inspirace a zku$enosti
uciteli, Duben 2006 [cit. 2012-02-07].

Y HUK, J.,Medialni publikum a vyzkum &gného midni, s. 56.

18 JANDOUREK, J. Sociologicky slovniks. 143.

19 Medialni studia a pedmet jejich zajmu[online]. Metodicky portél inspirace a zku$enosti

weiteld, Duben 2006 [cit. 2012-02-07].

16



* potencialni publikum — tj. soubor vSech jedinktefi mohou byt médii

osloveni,
» platici publikum - uzivatelé médii, Kfesi jejich sluzby kupuiji,

» zasazené publikum - tj. pet jednotliva, ktefi si v danéméasovém

useku zapnuli gy prijimac.

Co se tyka moznosti zkoumani publika, existuji ketto # zakladni

pistupy?°

o strukturalni, jehoZz cilem je popsat sloZzeni publikpird se o

rozsahlé kvantitativni gzkumy

» behavioralni, ktery si klade za cil vy a predvidat motivy,
vybér a reakce publika, ktomutoc¢élu se vyuZivaji zejména

klasicka dotaznikova Seni

e kulturalni, ktery se snazi o &areéni toho, jak publikum uziva

meédia, do SirSiho kulturniho kontextu, pouziva katil/ni metody

V sousasné dob je v Ceské republice rozteno méteni publik médii na
dvé asti — na televizni stanice éeni peoplemetry — ¢R od roku 1997) a na
ostatni média, tedy na rozhlasové stanice &nésmédia (Mediaprojek)-
Peoplemeter vychazi z anglickych slov people = éidéeter = n&ici pristroj.

Tento nastroj slouZi k zaznamenavani preferenevidich divak.??

S metenim sledovanosti souvisi také pojem rating, ziekéfho slova rate
= hodnoceni. Zaznamenava sledovangssoveho Useku vysilani ditého
televizniho programu. P vypoctu se vyuziva populace starSi patnacti let.
Rating uvadi, kolik procent populace se na Useviehiho programu, nebo na

program cely, divald®

2 HUK, J.,Medialni publikum a vyzkum &gného mieni, s. 55-59.
2L HUK, J.,Medialni publikum a vyzkum #gného mieni, s. 55-59.
22 REIFOVA, I., Slovnik medialni komunikace 182.
B REIFOVA, 1., Slovnik medialni komunikace 205.
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1.3. Reality show

Definice reality show v saiasné dob neni ujednocena, jednotlivé
vymezeni vSak maji spaleé to, Ze se jedna o nehrané reakce realnych lidi,
tedy tzv. neherfc v autentickych Zivotnich situacich. Reality showngasi
divakam realné lidi, ne fikci, ale skuteé reakce lidi z ulice, lidi jako jsme my
sami. VSechny tu& jsou nové, neokoukané, vSechny jejich reakce makjo
svym zpisobem pekvapujici, netekdvané. Nejsou to okoukané, znadmé

osobnosti, jejichZ herecké pozice, vykony, znajédi jiz nazpansyt’.?*
Rozliduji seil zakladni typy reality show”

1) Vysilani, které monitoruje denni Zivot celebdte i obyejnych lidi.
Znama zveejnovanim svého soukromi je riddad rodina Mojsejovych ze

Slovenska, nebo dneg#i na televizni stanici JOgipeh rodiny Geissenovych.

2) Skryté kamery, které zachycuji lidi wznych zabavnych situacich.
Skrytd kamera iedstavuje technicky postup né&tai, kdy je kameraman
s kamerou skryty. Kameraman zpravidla pracuje skibjy s dlouhou
ohniskovou vzdalenosti. Negsgji se tato technika vyuzivafip nat&eni
dokumentarniho filmu, anketach na ulici nelfoquiopisnych snimk Dnes je

v8ak vyuZivan i v rAmci naténi reality show>

3) Tzv. reality game show, které zachycuji $aidi v pibéhu rekolika
dni, tydni ¢i mésiai. Principem je vitzstvi na zaklag& popularity a oblibenosti

u publika. Jedna se oditly druh medialniho sogkeni.

Reality show maji opravdu velky vliv na spétest, respektive na
jednotlivé narody. Opravdu U0&na reality show, kterA& ma vysokou
sledovanost, five dokazat vyburcovat cely narod. V podstchazi k tomu,
Ze existuje jen malé procento lidi, Ktgsou nezasazeni a nemaji vyhfiay
nazor. Narod se rozllije na zaryté fiznivce, ale naopak i na stéjzaryté
odpirce dané reality show, a to pak naskedormuje ol tyto skupiny.

24 KLIMES, J.Kde se bere sila reality shoi@nline]. Klime$-mysteria.cz, 2004 [cit. 2012-02-
08]. Dostupné z WWW: < http://klimes.mysteria.cafdty/psychologie/reality_show.htm >.
% REIFOVA, 1., Slovnik medialni komunikace 95.

18



U odparct se objevuji velmi vyhramé nazory na ffiznivce £chto reality
show. Casto od nich slySime&ty adresované ifznivca typu: "To musi byt
aplni hlupéci, nevidi snad, jak je s nimi manip@oe? Posilaji drahé sms a
jediny, kdo na tom vyga, je televize." Tito odfrci sice ze zasady nepoSlou
Za&dné sms zpravy, alggsto jsou socialnim tlakem ovligmi uz tim, jak se
snazi pochopit "nerozum" svych bliznich. Takiebtvaji ndladu a mnohé
myslenky vysilané z reality show, aniz jsou si t@hiono wdomi. Snadgji se
pak stanou kiasti jiné davové manie, kde ale budou na druhé&tarikady a

ani jim to nepijde nerozumné®

Skupiny, které skute¢ nelze ovlivnit Zadnou formou reality show jsou
pouze d¥: Ti, ktefi o h¥e nic nevi, a ti, kterym reality show nicifi&, nudi se

u ni, a nemaji zadnyastod ji sledovat, ale ani kritizovat.

Divaci si zpravidla usdomuji, Ze samotnéedi v rdmci reality show je
do ucité miry ovliviovano, avSak zdaleka nemaji ponjak zn&né mize
piekrucovani (v ramci jednotlivychigitt) byt. Jeff Bratch (editor reality show)
iika, Ze existuje mnoho #pohi, jak pouzit jednotlivé zaoy pro vytvaeni
daného fibshu?’

1.4. Ugastnici reality show

Clovek, ktery neproSel podobnou zkuSenosti, sizenjen velmi &Zko
piedstavit, co &ast v reality show zahrnuje. Podobnou zkuSenostoonahit
nag. Castnici zazitkovych kufgz ale v gipadt reality show je zde stale
mnoho \¥ci navic, jako velké mnozstvi reflekiprmnoho snimajicich kamer,
televizni tym, to vSe vyvolava je&stalsi vzruSeni i bezédomi toho, Ze ho
sleduiji tisice televiznich divék Takové vzruSeni fite bul'to stimulovat k

maximalnimu vykonu, nebo naopak k absolutnimu tludalezi zejména na

% KLIMES, J.Kde se bere sila reality shoi@nline]. Klime$-mysteria.cz, 2004 [cit. 2012-02-
08].
2 PONIEWOZIK, J.How Reality TV Fakes [online]. Los Angeles : TIME Magazine, Unor
2006 [cit. 2012-02-06], S. 1-2. Dostupné z WWW: <
http://resource.rockyview.ab.ca/rvic/elal01/relatedds/how_reality tv_fakes it.pdf >.
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povaze a charakteru jednotlivcZmirgny Gtlum je vSakéasto zodposdny za
trapné chyby a zatenické omyly, které by v normalni situaciastnici
neuctlali a za které se stydi, kdykoli si n& mzpomenou. Jakotiklad mize
nastat nasledujici situace: velka snakhitémmo jedince usfi v jedné vymezené
discipliné, kterd vyvolava neschopnost uvét® a pirozert reagovat na
podrety poroty. | po delSi dabma pak pipadny uspch ¢i nedsgch velky vliv
na sebe¥domi lidi, jelikoz je wkolikanasobg prehravan v mysli v podab

Gvah, "co by bylo, kdybych zareagoval jin&R".

Takovyto ipad miZze vzniknout i v situaci, kdy se chceadtnik vyhnout
nékterému gestu, které ¥bném Zivod pouziva. To, Zze se snazi vyhnout
jednomu gestu, zpravidla vede k vyvolani jinéhohtaeho efektu. Tim rize
zdiskreditovat s&j vlastni vykon, ale také vykon ostatnich. Neéddt gesta

jsou pak opt zdrojem rozpak dané osob¢?

Celkova doba &inkovani je nabita mnoha udalostmi a mysl| dogho je
zahlcena zcela novymi dojmy, je pod tlakefmrorodych aktivit a&asto tedy
nemacas na zpracovavani dojmvse se &e pxilis rychle na to, aby to mohlo
vytvorit pevnou identitu. Po dobucinkovani zaznamenavéadu drobnych
aspecha, které pekonavaji hranice vSednichtdrilim si vytvdi fantazii, ktera
vykresli vzdusné zamky o tom, jak bude slavny,j@kkouzlujici, jak nebude
mit uz zadné problémy apod. Tyto fantazie jsou nidd@ opojné a ruku
VvV ruce s nimi jsou spojeny slastné emoce. AvSakcenmaaji podobnou funkci
jako cukr pro kod za dobry vykon. Tzn., jsou naprogramované tak, aby
odmenily uspEch, ale pak rychle ode&ly. Z toho Ize odvodit, Ze opojné pocity
slavy nemohou trvatipiS dlouho. Po #&kolika UsgSich gichazi vyerpani a
neusgchy, se kterymi sedastnici propadaji do deprese. Tadtnici, ktéi jsou

vétSi osobnosti, si dokazou od pacglavy udrZzet odstup.ém se pak mohou

2 KLIMES, J.Kde se bere sila reality shoi@nline]. Klime$-mysteria.cz, 2004 [cit. 2012-02-
08].

29 GOFFMAN, E.Vsichni hrajeme divadlol. vyd. PRAHA : Nakladatelstvi studia Ypsilon,
1999, s. 203-205. ISBN 80-902482-4-1.
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pomalu zait otvirat vratka do showbusinessu i po uk@m reality show. Tim
se dostanou tam, kde by§tsina z nich rada zakotvila natrvafd.

Ma-li se (&astnik reality show v showbusinessu udrzet i pamjej
skorteni, musi si udrzet odstup od svych fantazii a leyde zapojit do
produkenich tymi. Velmi dilezité je najit kompromis mezi svymi schopnostmi
na jedné strana schopnosti spoluprace na strdruhé. Musi byt tedy schopni
pracovat v tymu, nikoli pouze sami za selada vynikajicich ugici zapadla,

protoZe byla Hli$ originalni a nebyla schopna pracovat v tythu.

Nyni se je&t podivame na to, jakymi fdzemiastnici prochézeji ip
svém misobeni. Na zstku stoji vZdy fantazie o Usghu. Jakmile se zaou
uskut&novat, dostavi se vySe popsané slastné emocastilk ma pocit,
jakoby vSechna stara trapeni a starosti naraz wyniAvsak tato Uleva je jen
docasna, coz si doiyi ¢asto neuwdomuiji a jsou feswdceni, Zze bude trvat
vécné. Priprava a samotnéciinkovani pak vyvola stres, ktery redukuje pam
ta se stava utrzkovitou. D& Sei, Ze tento stres dostava do @gimové a nové
zazitky, které se vSak pouze ukladaji, ale nezmaai. Zpracovavat se
zanou, az jakmile z&¢ pomine. Pivodnim jevem budou pocity prazdna, u
nékoho az deprese. WEastnili, kteri maji sklony k sebenenavisti, se budou
piehravat spiSe okamziky selhani. U zdravych jeditec bude srés vSech
moznych detail, které se okas Fipomenou v néekanych souvislostech. Diky
tomu mohou mit ¢astnici pocit zrdny osobnosti po navratu do vsedniho dne.
U nékoho se miZe projevit tzv. derealizai syndrom - pocit, jako byeei a lidi
okolo nich byli za jakousi zaclonou, ktera je &gk, nebo depersonaliaai

syndrom, kdy méa dotyny pocit, Ze to neni on, ale Ze z# jedna rgkdo jiny.>!

Okoli pak ma zpravidla sklon toto chovani byvalydtinkujicich

povaZovat za povysenost. AvSak ani ta neni u bghalgastniki vyloucena.

0 KLIMES, J.Kde se bere sila reality shoi@nline]. Klime$-mysteria.cz, 2004 [cit. 2012-02-
08].

3L KLIMES, J.Kde se bere sila reality shoi@nline]. Klime$-mysteria.cz, 2004 [cit. 2012-02-
08].
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Zejména lidé, kt# se citi dateni miznymi reality show, prezentuji nazor, ze
jejich (castnici ziskavaji slavu bez vykort.

Reality show tedy pro jejich ¢astniky nepedstavuji pouze slavigi
piipadnou vyhru, ale fize se za nimi skryvat i hodnbolesti a lidskeho

utrpeni®?

1.5. Reality TV

Reality TV je televizni Zanr, jehoz zakladem je zmAovani realnych
situaci. Prezentuje dokumentarni zaznamy nebo maaméava spontanni sceny.
Redlnost &chto situaci je vSak &itym zpisobem omezena. Je da:ité miry
konstruovana a simulovana. Hlavnim cilem je, al®ngqusobily dramaticky.
Rysem vSech reality TV jeudaz na zobrazeni kazdodennich subjektivnich
otdzek, se kterymi se the divak ztotoznit. Déle idlaz na spolenské a
moralni konvence, na problém jejicliegratovani a na emocionalni reakce,

které vyvolavaji izné podty.>®

Reality TV jsou oznéovany jako peady, s jejichz pomoci jsou realné
udélosti vyuzZivané k ziskani co n&giho publika. Informéni hodnota
ustupuje do pozadf.Jednotlivé televizni stanice v nich vidi moZnoatezenf

novych interpretaci, které zvysi jejich oerh™®

Reality TV se staly saidsti kultury celého sa>°

% Reality show jsou vSudfonline]. Ceska pozice.cz, Listopad 2010 [cit. 2012-02-07].
Dostupné z WWW: < http://m.ceskapozice.cz/byznyseknika/reality-show-jsou-vsude>.

3 REIFOVA, 1., Slovnik medialni komunikace 206.

% KUNCZIK, M. Zéaklady masové komunikacé. vyd. PRAHA : Univerzita Karlova,
vydavatelstvi Karolinum, 1995, s. 153. ISBN 80-7-1&41-X.

% FALLER, S.Reality TV — Theology in the Video Ef& ed. DANVERS : Copyright
Clearance Center, 2009. s. 1. Dostupné take z WWW:
http://books.google.cz/books?id=c8QJIkKc0IJWAC&pg=P&@g=reality+show&hl=cs&sa=
X&ei=FWQMT7HiA0oS5hAfkqJiBBA&ved=0CGgQ6AEWCQ#v=0nepa&qg=reality%20sh
ow&f=false>.

% FALLER, S. Reality TV — Theology in the Video Er&' ed. DANVERS : Copyright
Clearance Center, 2009. s. 6.
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Jsou charakteristické velmi nizkymi naklady na wyra formatem, ktery
Ize snadno fejimat,&i prepracovavat v jinych zemich.

Zanr reality TV se zl rozvijet od konce 80. let 20. stol. Jako d&sy
piiklad tohoto Zanru je mozné uvést tzv. video-vari€OPS (1988). Video-
varieté COPS znézimje videozdznamy naténé i zasazich americké

policie®

Vyraznou vinou reality TV se stalo vyuzivani malyoikrofoni a kamer,
které zaznamenavaji soukromé okamziky vyvolenydhgédivci. Prikladem je

tieba reality show Big Brothéf.

Nedostatek realnostiéthto pdadi spaiva ve ctyiech zékladnich

aspektect’

1. Gcastnici sleduji ramcovy scénélle kterého se chovaji,

2. (castnici jsou program@wybirani, prochdzfadou psychologickych
test,

3. nataeny material je zn@m¢ sestihan a pesouvan ve forspiibehi,
4. (castnici si retelrt uvedomuiji, Ze jsou naténi.

DalSim gikladem p#adu Zanru reality TV je napReal World, ktery
spustila stanice MTV. Sgétva v tom, Ze skupina lidi, kiese dive navzgjem
nepoznali, se nadtovali do spoléného domu. Navzdjem se poznévatesili
své probléemy a vzajemné vztahji peustale spu&bhych kamerach. Veskeré
zakery byly sestihany do dramatického tvaru a v televizi péogtve forne
komentovaného seridlu. Kr@mponorkové nemoci a sexualniho #tpje
dramaténost tohoto pfadu vyvolana také vyvolanim seédivosti mezi

Gcastniky — po kazdém kole byva jeden z nich vydoy bulto na zaklad

$" REIFOVA, 1., Slovnik medialni komunikace 206.

% MURRAY, S.; OUELLETTE, L.Reality TV — Remaking television cultu@® ed. NEW
YOURK : New Yourk University, 2009. s. 10. Dostupntake z WWW: <
http://books.google.cz/books?id=4 W190HGzZQC&p#stsfrontcover&dqg=reality+show
&hl=cs&sa=X&ei=jgQMT-
G3lIKZhQfKz0jABA&ved=0CD8Q6AEWAQ#v=0nepage&q=realo20show&f=false>.

%9 REIFOVA, 1., Slovnik medialni komunikace 207.
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rozhodnuti samotné skupingastniki, ¢i na z&klad rozhodnuti publika, které

vse sleduje fes televizni obrazovkip

V ramci vysilani reality TV se vSak v televizich¢ah objevovat scény,
které jiz hrantily s dobrymi mravy. Napklad v americké televizi byla
k vidéni opravdova vrazda, kdy n&bitové na Florid zastelil muz dvanacti
ranami z pistole svou byvalou Zenu. Kameraman &gl televize zavolal
policii, az kdyZ muz nasedl do auta a ujel. ¥Mecku se na zaklad
podobnych odvysilanych scén strhla vina o hraniciéhkili v televizi a bylo
zaujato stanovisko k reality TV, které ve své knizeejnil Kunczik (Zaklady
masove komunikace, 1995, s. 153Kazda vyzva k voyeuristickym choutkam

a primitivni touze po senzaci, je estupna.*

4O REIFOVA, I.,Slovnik medialni komunikace 206.
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2. Vyvoj reality show

Pacétky, které naslednvedly ke vzniku reality show, fiieme spabvat
jiz z dob Antiky. Kdy znamy Herostratos z touhy pldaw v roce 365 fed
Kristem zapalil Artemidin chram (sedmy div antickéhswta). Na
Herostratosovu touhu po stawnavazala nap myslenka Andyho Warholla,
ktery kdysi v Americe prohlasil'V budoucnu kazdy bude slavny patnact
minut." Na zaklad tohoto svého prohlaSeni pak umo¥al komukoliv
vystoupit v televizi po dobu patnacti minut. D&ty osoba mohla v ramci této
doby ctlat v podstat cokoliv: hovdit o cemkoli, cElat zAbavu, zpivati jen tak
koukat a nic n#kat, nijak se neprojevovat. Jednoduddaril5 minut, kdy ji
vénoval pozornost ,cely . Snaha naplnit touhu jakou &n praw
Herostratus, tedy uspokojit psychologickou fpbti pohledu a pozornosti
jednotlivai umoziovali také reality TV shows. Zde nabizi jednotlivym
Gcastnikim dobu delSi nez pouhych 15 minut. Jedna se oizelesoutze,
které trvaji od pl hodiny az doradu rékolika mésiai. Tyto show umoiuji
Gcastnilkim ziskat sva uspokojeni tim, Ze si takto mohouatZpozornost az
miliona divaki, ziskavaji iznoroda ocetni a obdiv. Je vSakeba podotknout,

7e si mohou vyslouZit také pravy opak a riskujiidst™

Pohled a pozornost druhych totiz mohou byt takénvelebezpené a
mohou vést az k projém agrese. Jakoifklad je mozné uvést dopdmeni
nedivat se dlouze dranwm do @i, protoZze to pak spousti jejich agresivni
chovani. 1 u lidi je to podobnéasto je znéat, Ze uhybame zrakefndouhych
pohledech, jelikoz je nam to néemné. | psychologové tvrdi, Zze se lidé
ztotozuji s pravidlem: mit vyhled, ale nebyt ¥ A praw tento poZzadavek
pIni reality show. Ty divakm umozuji si klidné prohlizet jejich dastniky v

detailu, mit je jako na dlani, afiptom byt sami ve &Sim klidu, nez kdyz

“2KLIMES, J.Kde se bere sila reality shoiénline]. Klime$-mysteria.cz, 2004 [cit. 2012-02-
08].
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sedime nap v rgjakém dopravnim proi&tdku a prohlizime si tvé& a reakce
spolucestujicich, kiale zarové mohou sledovat nés.

Patatky reality show jsou mapovany kolem roku 195@@ujspojovany
s radii. Kdy byly v Americe vysilané tzv. NightwatcJednalo se o vysilani,

kter& provazela policistyshem jejich pochzek v Culver City v Kalifornii**

Patatky reality show mohou byt spojovany také s Chsame Siepmanem,
ktery vytvadil devadesati minutovy program na sezénu 1954-1€@H8&m bylo
vytvorit kratké, vtipné filmy, zachycené skrytou kamerbdm byl nat@en na
mezinarodni Skole v New Yorku a obsahoval rozhovarygakry s dtmi
z celého s#ta.®®

Reality show jsou spojovany také se jménem Chuaki&a ktery zaal
v 70. letech, v ramci televiznich sppkverejiovat osobni detaily jednotlivych

lidi, které umotovali divakim vétsi identifikaci &inkujicich*®

Za prvni skuténou reality show se povazuje série o 13 dilech B8,P
kterd nesla ndzev Americka rodina a vysilala seSA(1973). Od té doby se
jak teorie, tak i praxe reality show zm rozvijela. Rikladem tohoto rozvoje
mohou byt tzv. natngjsi hry, jako je nap Big Brother (vysilany i ¥R na
TV Nova) ¢i Survivor (Troseénik), kde dokonce nechybi psycholog, ktery
nejen vybir4 a i volbé¢ vhodnych dinkujicich vylwuje psychicky labilni
jedince, ale je &amstnikim k dispozici také po skéeni soutze, za delem
piedchazeni a zmiéni psychickych probléf) které se naslednmohou
dostavit* 4
Ve velké forng zataly reality show fisobit na televizich od roku 1992,

kdy televizni stanice MTV spustila prvni vysilandt@adu The Real World.

“3KLIMES, J.Kde se bere sila reality shoiénline]. Klime$-mysteria.cz, 2004 [cit. 2012-02-
08].

“ LANGHOLT, A. Histoy of reality TVonline]. Life123.com, [cit. 2012-02-10]. Dostupné z
WWW: <http://lwww.life123.com/arts-culture/televisitseality-tv/history-of-reality-
tv.shtml>.

% MURRAY, S.; OUELLETTE, L.Reality TV — Remaking television cultu®® ed. NEW
YOURK : New Yourk University, 2009. s. 53.

8 KLIMES, J.Kde se bere sila reality shoiénline]. Klime$-mysteria.cz, 2004 [cit. 2012-02-

08].
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Paad spdival vtom, Ze bylo sedm lidi umésio do jednoho domu, kde
spol&né Zili n¢kolik mésiar a interakce mezi nimi byla zachytdvana na
kamery. Peéad nebyl ani tak znam jako reality show, jako spiEevizni
dokument. Od té doby se formaty po dobu realitywskzoané rozsiovaly a
postupentasu v podstétneexistoval kanal, ktery by jaké forme takovyto

typ paadu nerealizoval’

DalSim vyznamnym posunem byl rok 2002, kdy televgtanice CBS
spustila pead Survivor, ktery byl velkolepym trhakem. A dalp $efici, Ze dal
pofadim formétu reality TV jméno. Cilem Survivor bylo wystit ugity vzorek
béZnych lidi na pustém ostréyvnechat je mezi sebou s#kit a vi€z si odnesl
vyhru jednoho milionu dolaér Blize viz kapitola 8 Popis zajimavych reality

show ve swts.*®

Format reality show se nadale neustale vyvijel aledkem tohoto
vyvoje bylo zejména znatalnvétSi pouzivani grafiky a zajim&gich sceén.
Napiklad v prvni fadd poradu The Real World byla zaznamenavana
skute&nost, jak spokné Zzije rekolik lidi a jejich vzajemné chovani.
V poslednichfadach tohoto pgadu je jiz patrné, Ze se jednotlivEastnici
chovaji tak, jak si mysli, Ze se chovat mafi¢@mz berou v potaz to, jak n& n
pusobily predchozi série a jejichéastnici. DalSim vyraznym aspektengehto
show je sex, ktery se stal az nekontrolovatelnym.c® bylo v prvnich par

sezénach vit jen Zidka, se stalo postupetasu aZ fli§ bsznym:?*®

Dnes by se mohlo zdéat, Ze obdobi velkych realityasfe za nami. Ze
bylo reakci na pokles zajmu divalo fikci, ktery byl vyvolan ped vice nez
deseti lety a Ze se od té doby televizni nabidkeetnt promenila. Ale je tomu
opravdu tak? Obdobi, v nichZ dominuje diah divaki konkrétni zanr, se uz
nedaji tak pesre vymezit. Na konci 90. let vedle reality show bygpularni
také kvizové soéfni pdady (nap. Chcete byt milioné&em?) Pro #které
divaky jiz toto neni zajimavé a povazuji to za dahinulosti. AvSak pro

samotnou televizi to, Ze je jeden trend nahrazehyin, neznamena, ze zmizi

" History of reality TV [online]. Reality TV online.com, [cit. 2012-02-Q9Postupné z
WWW: <http://www.reality-tv-online.com/articles/ticgy-reality-tv.html>.
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z nabidky vSechny gady s nim spojené. Tak rididad pra¥ soutz Chcete
byt milion&em? Jsou ze#n(nag. Némecko), kde se vysila dodn®s.

Je pravdou, Ze formatz kategorie reality show se dnes vysila mnohem
mére nez nap. v roce 2005. AvSak pokud se podivame nafiigkip
nejsledovagjSich program, najdeme mezi nimi té#h vdude (i VCR) paady,

v nichZz se vybiraji nejlepsi &yaci ¢i nejzajimavjsi "bavki", jako Superstar
(Idol), X-Factor nebo nejn@yi The Voice (Hlas). Nechyyi ani reality show,

Vv nichz se celebrity snaziigqzit v pralese (I Am Celebrity, Get Me Out Of
Here), nebo na farénCelebrity Farm, Farma). Stale jsou popularni takévé
porady, v nichZ kandidati hubnou (Jste to, co jitd)aneoup# na opudtném

ostrow& (Survivor)®

Reality show v podstatneskowi nikdy. Olas jich bude méfn oktas
vice. Stzi se ale dafedpokladat, Ze firci televiznich prograin vyradi tento
Zanr uplg. Jelikoz reality show jsou doposud zbrani, s nimihou televize

bojovat o pizei svych divak.*

8 Era reality show jegt neskodila, jenom jich je mé# [online]. lhned.cz — Marketing a
média,Rijen 2011 [cit. 2012-02-09]. Dostupné z WWW: <hftmam.ihned.cz/c1-53317740-
era-reality-show-jeste-neskoncila-jenom-jich-je-meen
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3. Definice charakteristickych rysi reality show

3.1. Tvorba reality show

To zda bude mit reality show (g a zejména, zda se bude prodavat,
zavisi na #kolika, relativie promenlivych faktorech, které by @& byt

splrény, pred jeji realizaci. Mezi tyto faktory gato:*°

* jak preswdcivy bude twirce reality show pro osoby, které by ji
mohli koupit,

» jak slozité, respektive jednoduché jéepest mysSlenku dané

reality show do Zivotaschopného formétu,

» jaké néaklady p tvorbé reality show budou d@kavany od

kupujiciho a jaka je jejichcekavana navratnost,
» zda budou nasledovany sasgné trendy v reality show,

* jak je tvirce reality show vynalézavy a do jaké miry vynaklad

své usili pi tvorbe jeji mySlenky i samotné realizace,

* a zejmeéna to, zda se jizkdy tvarce setkal s osobou, kterd ma
zdjem o jeho myslenku na tvorbu reality show a gélarcny

tomu, se do daného projektu pustit.

Pro tvorbu reality show jefdba mit skeély napad. Vytveit mySlenku
muze byt velmi jednoduché, pokud jejiutee bude kopirovat, jiz vysilané
reality show. Mnohem &Si Usgch vSak pichdzi s g&¢im novym,

neokoukanynt?

49 ANDERSON, Michedlle, DThe shows starter — reality TV made simple syst&rad.
DANVERS : Copyright Clearance Center, 2006. sSBN — 13: 978-0-9787150-1-4.
Dostupné take z WWW:
<http://books.google.cz/books?id=HiJu2wCcLMMC&psaat=frontcover&dqg=reality+show
&hl=cs&sa=X&ei=BgUMT4TODpO6hAfRV5GOBA&ved=0CEsQ6AEAW#v=0nepage&q
=reality%20show&f=false >.

% ANDERSON, Michedlle, DThe shows starter — reality TV made simple systhed.

DANVERS : Copyright Clearance Center, 2006. s.I$BN — 13: 978-0-9787150-1-4.
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3.2. Formy projekta v podole reality show

Produkce s pozitivnim poselstvim

Jedna se o reality show, ktera vypovida o osudedhoglivych lidi,
nahlizi do jejich soukromi a vyt¥idurtitou inspiraci pro ostatni. 8e slouzit
také jako nastroj pro nalezeni vychodiska dtyech, zpravidla osobnich
problémi. Prikladem takovéto reality show tibe byt pdad PoSta pro tebe,
ktery vysila televizeCT1. Hlavnim smyslem tohoto pedu je zprosedkovat
stretnuti dvouci vice lidi, kteéi si potebuji réco sdlit, vytikat. Zpravidla se
jedna o osoby, které na sebe ztratily kontakt, \ahjese vSak stalgéastji i
piipady, kdy jsou neustale v kontaktu, ale jeden cHoghému za &co
podtkovat, a to pra¥ prostednictvim televize, tedy vejr¢. Celé stetnuti pak
vyvrcholi vyswtlenim daného problému, odpésim, znovunavazanim vztahu.
V ramci €chto forem projekt reality show se v prvniact jedn& o poznavani

lidi, kteff maji rsjaké osobni problémyfaiZ vyeSenési probihajici>*

Obrazek 2: PosSta pro tebe

Zdroj: http://medialniproroci.blogspot.com

1 SMOLIK, P. Reality show[online]. Impuls revue, 2005 [cit. 2012-02-10]. Dostupné z
WWW: <http://www.impulzrevue.sk/article.php?12>.
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Produkce s cilem zvigzit

Do této podoby reality show gatpredevsim iizné formy soutzi, od
védomostnich, fes soutZze odvahy a z&nosti az po takove, kde nerteba
zadného boje. Satitici, pouzecekaji, zda se naénobrati Sksti (pr. Kolo
Stesti). Takovéto piady, kde sowfici pouzecekaji na vyhru, maji negativni
dopady ve smyslu vzbuzovani spmeskéeho idealu dosazeni rychlégim

nezaslouZené vyhRy.

Generovani nadlidi

Nadlidmi je mySlena skupina lidi, Kiese prezentuji v médiich a kie
byli vytipovani jako uspsni. Hovdime o tzv. celebritach a existuji pgav
takové reality show, které se zejména na jejichddmé zamsiuji (nag.
Superstar, Amerika hleda top modelku, apdd.).

Produkce tézici z utrpeni

Praw takovéto produkceipdstavuji reality show, které jsou zpravidla
nejsledovagSi. Cilem takovéto reality show neni jeréco ukéazat, ale
predevsim zabavit. Stale je to vSak ve forméatu ngaditzabavu se tedy staraji
bézni lidé v EZnych situacich. #kladem niize byt vyuziti skryté kamery, kdy
divak sleduje, jak jednotlivi lidé reaguji na zulifo clovéka, nevSedni situaci

& neobyejny predmst. >3

Témata pro skrytou kameru vSak postuprbyvaji, jelikoZz realnych
situaci, na které lidé reagujigkvapiw, smeSné, neni neomezené mnozstvi. A
tak tvirci takovychto peadi vytvareji své vlastni, nerealné pady Nag.
oslovuji kolemjdouci na ulici nesmysinymi otazkamhmgji si na nekompetentni

apod. Nkdy vSak dochazi az k tvaftmevhodnych situaci, které mohou mit

*2SMOLIK, P.Reality showonline]. Impuls revue, 2005 [cit. 2012-02-10].
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dopad na psychiku a moralku gelomych zdastnych. Nap. scénka, kdy b
prohlidce u lék&e jsou na rentgenovém snimku pacienta nalezerhkyn
v hrudi. VydtSeného pacienta se poté ptaji, kdy je spolknulnamzji mu, jak
slozité bude, dostat je ven. Skirig doktor takovéto naténi i gees svou
piisahu povoli a necha se zastoupit hercenircfwsak i tvorbé takovychto

scének opomijeji fyzické i psychické zdravi vyvgien>?

Mentalni dyzentérie

Tato forma projektu je jiz velmi konkrétni. Jedmécsto, Ze ufité osoby,
které maji dostatek pén, se rozhodnou dat ditou sumu tomu, kdo uth
piesre to, co ony chyji. Pravidla hry neexistuji, vSe je v rozhodnuivpdnich
zadavatel. Ti, co se chyji takové hry zdastnit, na castinzich ztiaji rizné
absurdni, hloupé, az nemoralni scénky. VSe je s#&jmg zachyceno
kamerami a zprogdkovano divakm. Disledkem vSak fize byt znéeni

sebelcty, norméalnosti a mravnosti, jakastreénych, tak i publika?

Produkce s jasnymi znaky kongeniality (mentalni blikosti)

Principem takovéhoto projektu, je né&té reality pdady z prosedi
psychiatrickych l&eben, kde budou kamerami zachycovani paciettiein

b&Zzného dne a budou s nimi probihat i rozhoviry.

3.3. Rysy reality show
Oproti zaZitym audiovizualnim formam (hrany filmolkdiment a seridl)

v reality show je moZné sledovat velmi nekatnigevy>*

Je zde dostéasu na nedramatické chvile - tiché zadumani, nudu,

osvobodivé "blbnuti", tj. zcela vSedni Ukony.

>3 SMOLIK, P.Reality showonline]. Impuls revue, 2005 [cit. 2012-02-10].

> BENDOVA, H. Reality show a kulturni valkfonline]. Cinepur, ¢asopis pro moderni
cinefily, Rijen 2005 [cit. 2012-02-10]. Dostupné z WWW:
<http://cinepur.cz/article.php?article=902>.
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Charakter postav (to, jak je divak vnimd), se rggbtongnuje, aniz by
postavy pestaly byt ugtitelné a autentické.

Obrovskéacasova rozlehlost vyt¥énelinearni vypragni dovolavajici se
neustale znalosti divak— aktualni udalosti sy vyznam ¢asto ziskavaji az
v ramci celkového pohledu, v konfrontaci s minulogstagg. s tim, co utita
postavaikala ged nmeésicem, tedy fed cca 30 minutandiasu dila).

Ugastnici z reality show se stavaji znamymi osobnipstasto fisobi
v riznych pdadech a jména, kter&ide neznal nikdo, zna po jejichtasti
vtakovéto show téit kazdy>® Piikladem uvadnym v médiich je
tiiadvacetilety vydeny zamenik Zlatko Trpkovski, jeden z mnoha
nezandstnanych. To, Ze se p@&m jednou bude jmenovat pivo a Ze se jeho
jméno objevi na transparenteatnreckych fotbalovych fanougkEuro 2000 -
Chceme Zlatka za spolkového trenéra), netuSil & r@®99 nikdo. Kdyz
Trpkovski odchazel v dubnu 2000 jako neifsy kandidat ze sotite,
oslavovalo jej na  tisic lidi, poté nasledovaly CD, rozhovory prasopisy,
rizné rozhlasové stanice, nasléddokonce vlastni televizni show i film
nazvany The Boogie. Rtese stal slavnhym? Dokazal byt zajimavym, a to ve
spravnycas a na spravnem mistSamozejmeé tak jako u ¥tSiny po rjaké
doke jeho slava zeslabla a zajem pohasl. Toto se wSak sétSiné hvézd po
celém s¥té. Nasledd jsou dokonce vyvijeny nové reality show, které

pripominaji jejich zaslou slavu (niklad | am Celebrity§®

Reality show ma velky vliv na spaieost. Studie, kterou zigjnil Girl
Scout Research Institut (GSRI) tvrdi, Ze dospivaieky, které se€asto divaji
na pdady typu reality show, se mnohem vic#,limaji sklon pomlouvat a o
sokE si mysli, Ze jsou chytré a zabavné, maji tendgnkiadat wtsSi vahu
fyzickému vzhledu a pohlizet sami na sebe jako e skupiny. Studie se
z(Castnilo témgi 1700 divek ve &u od 11 do 17 let a jejim cilem bylo

poukazat na to, jaky vliv maji reality show na diwkdoke, kdy jsou na prahu

*History of reality TV[online]. Reality TV online.com, [cit. 2012-02-09]
*% Big Brother se divdonline]. Hospod#ské noviny Cerven 2005 [cit. 2012-02-09]. Dostupné
z WWW: < http://hn.ihned.cz/c1-16340830-big-brotiserstale-diva>.
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dosglosti. Studie zaznamenala zng rozdil mezi divkami, které reality show
sleduji pravidels a €mi, které je nesleduji té#h vibec. Studie také poukazala
na to, Ze wtSina z dotazovanych divek, které sleduji realitgve pravidels,
véti tomu, Ze reality TV je skuted a pedem neppravovana. 78 %
z dotazovanych divek (které sleduji reality showavpelrg) souhlasilo s tim,
Ze sftit pomluvy mezi ostatni divky je normélni. Naopakgmu u divek, které

nesleduji takovéto ady. 54 % z nich s timto vyrokem nesouhla3flo.

Podobné i Rubin R.B. a McHugh poukazali na to, akug je jednou
divak vystaven &akému obrazu @které z postav v reality show), pak je velka
pravdipodobnost, Ze siipdstavuje sam sebe jako tuto osobu.

*" Reality show negativrovliviiuje chovani dospivajicich, varuje stuftiline]. Tyden.cz,
Rijen 2011 [cit. 2012-02-10]. Dostupné z WWW:
<http://lwww.tyden.cz/rubriky/media/televize-a-rafdéality-show-negativne-ovlivnuiji-
chovani-dospivajicich-varuje-studie_214904.html>.

8 SIPPLE, L.All rights reserved1® ed. DANVERS : Copyright Clearance Center, 20083s.
Dostupné take z WWW: <
http://books.google.cz/books?id=ILWiPiJIHVcC&pg=P&dqg=reality+show&hl=cs&sa=X
&ei=nWUMT6YAKIKEhQet25GIBA&ved=0CEUQ6AEwWBDgU#v=0ngge&g=reality%20
show&f=false>.
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4. Srovnani reality show VCR se zemi fivodu (USA)
a ostatnich zemich sita

4.1. Srovnani reality show \Ceské republice a USA

Predtim, neZ fejdeme ksamotnym Spojenym §tat americkym
v porovnani s reality show @eské republice, je vhodné se podivat na to, jaka

cesta ke vzniku velmi Gggnych americkych reality show vedfa.

Ze samého pratku totiz vyznamnou roli v oblasti reality showhsvala
Francie, kter4 v roce 1965 spustila $duHry bez hranic. V 90. letech tato
soutz zna&né oslovila i ceskoslovenske, po#il ceské divaky. Tehdejsi
televize se fidala do spoléenstvi ostatnich-zapadnich televizi a divaci tak
mohli sledovat rodné vyslance v této sdut To byla vychozi pozice pro
reality show WCeské republice, ze které se nastediypdstovala zn&na
obliba®

Tento pdad pak nahradila jina francouzska sdujménem "Pevnost
Boyard". Vznikla v roce 1990, diva¢eskych televizi ji vSak mohli sledovat az
mnohem pozgi. V Pevnosti Boyard sice nesaitli zastupciCeské republiky,
ale i fresto byla ve &3 oblibs divaki ne? jeji pedchidce®®

Obrazek 3: Fort Boyard, misto kde se odehrava PevsbBoyard

Zdroj: Profimedia.cz

% Reality-show acesky divakjonline]. The amazing race.cRijen 2010 [cit. 2012-02-09].
Dostupné z WWW: <http://the-amazing-race-cz.blo.@20/reality-show-a-cesky-divak>.
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S koncem devadesatych let, s&itm i nejslavigjSi éra francouzskych
reality-show, sow¥niho typu. Divaky jiz tento format padu gestal bavit.
PoZadovali vice realny pohled na lidi a vyhroceihgase. Pesré v této chvili
vstoupilo na scénu USA. Televizni stanice CBS peastictvim Marka
Burnetta spustila stovy fenomén v reality show, Survivor (Tr@seék).
Divaky ve Spojenych statech americkych doslovaastata lavina Silenstvi, ve
spojitosti s touto sodki. CBS tak nize kazdy rok odvysilat dunove série. Na
obrazovkachkeskych televiznich stanic se Survivor objevil va@©901, kdy na
jeho prvnifadu zakoupila vysilaci prava TV Nova, pod nazveno tkzije.
Nasledujici rok televize odvysilala hnedtdady, Kdo pezije Australie a Kdo
piezije Afrika, gicemZ ve vSechi¢ch casech voli vikendovy vysiladgas.
Parad vCR nentl zdaleka takovy Gsfeh jako v zemi svéhotpodu, i gesto
TV Nova koupila vysilaci prava na jeldtvrtou fadu, Kdo pezije Markézy.
V tomto pipadt televize zvolila novy vysiladias, a to ve vSednich dnech po
pulnoci, coz rozhod& neni dobry krok, pokud cka pro pdad nalézt wtSi
pocet divaki. Survivor tedy vceském televiznim vysilani némzdaleka

takovy Uspch actvrtou fadou jeho vysilani skaio.®

V roce 2001, kdy TV Nova zala vysilat prvnitadu Survivor vCR,
zatala v USA za pomoci CBS vznikat nova reality showagvem
The Amazing Race, ktera se na obrazovk#eskych televizi z&la objevovat
az v poslednich letech. The Amazing Race zisklblikrat za sebou cenu
EMY, pro nejlepsi reality-show roku a je vysilagatt po celém s#te. U nas
vSak v té dob nikdo ani netusil, Ze takovy pad existuje. Misto & seceské

televize zaaly vénovat pgadim typu SuperStat

V dokg, kdy v Polsku soéfe typu SuperStar ztratily na @spu a zéina
se vysilat ptad Fear Factor (Faktor strachu), Jihaainé, Britové, Svédové i
nékteré ostatni zetnzainaji natéet vlastnitady Survivor.Ceské televize v té
doke zatim opakovahuprednosiuji hledani novych zjvaki, a to i gesto, ze

0 Vitézi téchto soutZi zpravidla jiz druhy rok nikdo nic ne®A.

% Reallity-show aesky divaonline]. The amazing race.dijen 2010 [cit. 2012-02-09].
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Poté vSak fichazi novinka z Holandska, Big Brother. Sazi ponaeto,
Ze divaka oslovi sledovat skupinu @bjnych lidi uzavenych v jedné vile.
V CR se rozhodla Big Brothera vysilat TV Nova. Ve stej dobu v3akifsla
s velmi podobnym, konkurénim napadem také TV Prima, kter&ala vysilat

v podstat tenty? pdad, ale s jinym nazvem, VyVoleff.

V dobé, kdyZ uz Bulharsko a jiné zeémmaji natéeno rekolik fad
vlastniho Survivora, v USAdii jeho 13. sezdna, tak se TV Prima rozhodla
piedstavit poestnou verzi tohoto p@du, Troseénika. Ten vSak zdaleka neni
natolik kvalitni a usgsny jako jeho fivodni original, dokonce ani jako
Survivor zpracovany Vv jinych zahrg&nich zemich. ® jeho tvork® navic nema
Prima Zadnou odp@dnost ani turéi dohled. VSe Z@zuje Svédska proddhi
firma. Ta naizuje, co musi &at souézici, ale i Stdb TV Prima. Tato Svédska
firma ma navic na starost i datyii zeng, které t@i Survivor ve stejnou dobu
spolu s Primou na tom samém rsi@®erlové ostrovy). Sledovanost Trosika
je tak témd nulova a pokréovani tohoto sokZniho pdadu v podstat

negfipada v Gvah(!

Poté se na obrazovk§eskych televizi dostavaji mé&rvyrazné reality

show, typu Naha jsi krasnéleda se tata a mamslladsi o par let, apoff.

V roce 2010 fSla na televizni obrazovky nova showivpdem z Velké
Britanie Got Talent, 'R pod nazventesko Slovensko méa Talent (TV Prima)
nebo Talentmania (TV Nova). Ve Spojenych stateclerarkych byl tento
formét reality show poprvé odvysilan jiz v roce 808od ndzvem America's
Got Talent?

4.2. Sledovanost reality show v Evrop

Kabelova a satelitni televizni spétmst UPC zvigjnila v roce 2005
vysledky rozsahlého fizkumu chovéni televiznich divak V rdmci tohoto

vyzkumu se zakfila na 14 zemi, ve kterych UPC funguje (Nizozeman€ie,

®1 Reallity-show aesky divaonline]. The amazing race.dijen 2010 [cit. 2012-02-09].
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Svycarsko, Rakousko, Irsko, Norsko, Svédsko, Bel§iamunsko, Polsko,
Mad'arsko, Slovinsko, Slovenskazska republika}?

Cilem bylo zjistit, jakou roli sehrava televize ivdt¢ evropskych divak,
jak ji vnimaji, a takeé zjistit rozdily v divackygbreferencich mezi starSimi a

mlad&imi lidmi®

V rdmci pizkumu byly kladeny také otazky tykajici se forinaeality

show a jejich sledovanosti a zajmu®°h

Z vyzkumu vyplynulo, Zze 64 % Evropanmeality show wvibec nezajima.
Je vsak ieba podotknout, Ze jmrkum probihal v zemich, kde hlavni vina
tohoto Zanru praodhla jiz nekolik led pred realizaci samotné studie. Nejmensi
zajem o reality show pak maji Svyc485 % je nesleduje), naopak n&isi

zajem o tento format padu je v Rumunsku (sleduje je 57 % digp’

Negativni postoj k reality show je patrny zejménstarSich divak. 76 %
starSich respondantodmita reality show. U mladych je odmita zhruba

polovina®

V Ceské republice dle tohoto vyzkumu reality show ew¢ sleduje
33 % divaki. Po Slovensku je to nejvice ze vSech sledovangohi.zDvacet
procentéeskych divak se o & zajima, ale obvykle je nesleduje a 27 % s€ o n
nezajiméa. Dvacet procent dokonce uvedlo, Ze jea#%h

%2 priizkum UPC: Reality show sleduje jéatina divak: [online]. DigiZone.cz, Prosinec 2005
[cit. 2012-03-22]. Dostupné z WWW: <http://www.digine.cz/clanky/pruzkum-upc-reality-
show-sleduje-jen-tretina-divaku/>.

% Prizkum UPC: Reality show sleduje jéatina divak: [online]. DigiZone.cz, Prosinec 2005

[cit. 2012-03-22].
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Tapulka 1: Procentni vyjadieni sledovanosti reality show typu Big brother
v Ceské republice

Postoj divaki k reality show Vyjadieni postoje v %
Ano, snazim se je sledovat 33
Ano, ale obvykle je nesleduji 20
Ne, nezajimaji & 27
Ne, viibec je nemam rad 16

Zdroj: Priizkum UPC: Reality show sleduje jeéatina divak: [online]. DigiZone.cz, Prosinec
2005 [cit. 2012-03-22]. Zpracovano autorkou.

Ze studie také vyplynulo, Ze se 59 % Evrapdomniva, Ze reality show
piekraiuji etické hranice. Zejména Vipadech nasili, které divaci povazuji za
nefijatelné. MySlenku, Ze na televiznich obrazovkaehgjijatelné cokoli,
zastavaji pedevSim mladsi lidé (21 % respondgntZe starSich divak se

k tomuto nazoru kloni jen 13 % dotazanyéh.

Jak vnima etickou rovinu reality showesky divak, znazauje

nasledujici tabulka.

Tabulka 2: Procentni vyjadieni nepfijatelnosti dané ¢innost v reality show
z pohledué¢eského divaka

Cinnost Vyjadieni negrijatelnosti v %

Lékaiské zakroky 24

Proces umirani 46

Utoky a nésili 52

Uzivani drog a alkoholu 50

Pohlavni styk 42

Porod 28

Prijatelné je cokoliv 21

Zdroj: Priizkum UPC: Reality show sleduje jéatina divaki [online]. DigiZone.cz, Prosinec
2005 [cit. 2012-03-22]. Zpracovano autorkou.
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5. Etika a reality show

Etika vychazi Zeckého slova éthos = zvyklost. Etiku je mozné
charakterizovat jakgsouhrn vSech princip, podle kterych se ve spatesti
posuzuje spravnost jednani(Jandourek, Sociologicky slovnik, 2001, s. 74)
Jedna se oé&dni disciplinu, ktera se zabyva vSeohegiatnymi normami
spravného chovani. Vychazi gedpokladu, Ze jetéba konat dobré &ei.
Primarré tak etika posuzuje jednani jednotlivych osob ahdme jednani

Utvart a instituci®*

Medialni etika pedstavuje soubor socialnich, nebo Idei piimo
profesnich norem, odrazejicich akceptované motéhainoty, na kterych se
definuji postupy fi praci na medialnich produktech. Ty musi byt vé@dok a
daném spokeenském kontextu povazovany zdjgtelné a Zadouci. Jednotlivé
normy jsou zakladem pro kontrolu kvality vyslé&dkinnosti jednotlivych
profesionak (meédii a jejich turci). Medialni etiku lzepovaZzovat za s@ast

normativnich teorii mediéalniho jedn&fi.

Slovo etika je velmiasto skldovano také s reality show. Jak jiz bylo
feceno v fedchozi kapitole, ziwodre nevinnych sow¥i se na zakladzajmu
divaka vytvorily reality show gkdy az neustitelnych format, jejich hlavnim

cilem je skl@ovani slov sex, agrese, nenavist, apod.

Praw na toto pak odkazuji kritici reality show, ktgoukazuji na to jak
znané je neeticka a to zejména proto, Ze na divakgopi negativé a

vyvolava v nich neZadouci puéy.

Napiklad PhDr. Mgr. Jeronym KlimeS, Ph.D. v roce 20 zaklad
objednavky pro radu pro rozhlasové a televiznilaysivypracoval dokument
»Posouzeni nebezpeosti reality show (VV,BB) pro &i do 15 let”. V ramci

4 JANDOUREK, J.Sociologicky slovniks. 74.

® REIFOVA, ., Slovnik medialni komunikace 55.

® BENDOVA, H. Reality show a kulturni valkgonline]. Cinepur, ¢asopis pro moderni
cinefily, Rijen 2005 [cit. 2012-02-10].
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tohoto posudku se vyjétl vtom smyslu, Ze takovéto reality show jsou
nevhodné, pcemz hlavni dvody, které ho k tomuto rozhodnut vedly, j$8u:

piima agrese v podélvulgarity a hrubosti,
e zabery na pohlavni organy v intimnich chvilich,
» nekteré zabry pripominaji reklamu na kdani a piti alkoholu,

e pochybny hodnotovy systém, ktery definuje Ukolymeédy a
tresty,

e absence moralniho hlediska, tj. nutnost odolavatozenym

jevam, které jsou v dané situaci Skodlivé, Spatné,

instrumentalni vztah k @i, vztalim a lidem,

Jak je z uvedeného ¥y patrné, jedna se o prvky, které jsou nad rdmec

etiky a zpravidla jsou povazovany za nemoralni.

Jiz bylote¢eno v souvislosti se samotnym popisem reality shawality
TV, s postupnym vyvojem, se &y v padadech &hto formah objevovat i
takové zabry, které hraniily s lidskou gistupnosti, nap hrubé nasili az

vrazda.

V Némecku se na zakladpodobnych odvysilanych scén strhla debata o
hranicich nasili v televizi a bylo zaujato stan&wik reality TV:, kazda vyzva
k voyeuristickym choutkam a primitivni touze pozaen je nepistupna.”
Duvodem bylo podpiit myslenku, Ze se UGs&tdnim pednEtem zdanli¢
autentické reportaZze nesmi stat lidské utrpgnprabéh umirani (nap po
autonehodach). Vychazi to ztoho, Ze je nutné dimtto, aby nebylo
poSkozencti naruseno soukromi postizenych. Nesmi byinavany hranice

studu a dstojnostiloveka’®

Jak vSak dnes tizeme ¥dét z vlastni zkuSenosti, zaznamenavani vrazd,

smrti, ¢i jinych ,méns* senz&nich udalosti mzeme na televiznich

8" KLIMES, J.Kde se bere sila reality shoi@nline]. Klime$-mysteria.cz, 2004 [cit. 2012-02-
08].
% KUNCZIK, M., Zéklady masové komunikace 153.
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obrazovkach sledovat témndenrg, a to jak u nas, tak i v zahrahi Jednim
z poslednich fikladi maze byt video, zviejnéené 28. 1. 2012, které
zaznamenava smrt mladého muze, ktery byl felest @i protiviadnich

demonstracich v Egygt®

V Unoru 2011 se proti neetickému a nemoralninisopeni peadi ve
formatu reality show postavila také brazilska kat@ cirkev, ktera
protestovala proti vysilani televiznich reality shoV prohlaSeni brazilské
biskupské konference je ozfila za Skodlivé pro spoteost. Biskupoveé v
dokumentu vyjatliji politovani nad vysilanim takovychto progrankteré
ohroZuji lidskou dstojnost @astniki. Poukazuji také na nizkou Urdve
moralky €chto program, kterou cirkev povazuje za "protipravni a nemdraln
zneuzivani". Déle se vyjadi také v tom smyslu, Ze svoboda projevu nedava
pravo Ut@it na moralni hodnoty, na kterych stoji spmlest. Brazilské reality
show jsowasto kritizovany za sexualni naradzky a vulgarnivalWNejslavijsi
reality show v Brazilii je Big Brother Brasil, jehgiz 11.tadu vysilala v roce
2011 TV Globo™

Na Slovensku se podobné protesty ze strany kaéotidkve odehraly jiz
v roce 2005, zagtené na reality show VyVoleni. Organizat@rotestovali
zejména formou petnich akci. Kritizovali velké mnozZstvi erotiky a ilgs
které se v ptadu objevuje. Dale vyjdii obavu z toho, Ze tak vznikd novy
nebezpeény format pro kulturu spoémosti. Nechali se slySet zgeality show
Vyvoleni je v imém rozporu s kulturou, dobrymi mravy, etikou3Ssasti a
rovnez bude mit velmi negativni vliv na vyvoftida mladeze.“ Protest
organizovalo Katolické hnuti Zen Slovenska a Nekw®lovakia (Spoléenstvi

mladych katolik aktivnich v médiichj*

% Vrazda v pimém penosu: Zaselili Egyprana (17)! VIDEO[online]. Nova.cz, Leden 2012
[cit. 2012-02-18]. Dostupné z WWW: <http://tn.nosAzpravy/zahranici/vrazda-v-primem-
prenosu-zastrelili-egyptana-17-video.html>.

"OMEDEIA: Brazilska cirkev broji proti televiznim fés show[online]. Ceskamedia.cz, Unor
2011 [cit. 2011-12-07]. Dostupné z WWW:;
<http://lwww.ceskamedia.cz/article.html?id=370234>.

"L Slovensti katolici protestuiji proti reality showWéfeni TV JOJ[online]. Christnet.cz, Srpen
2005 [cit. 2011-01-13]. Dostupné z WWW: <
http://www.christnet.cz/magazin/zprava.asp?zpra%ds$.
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V CR se taktéZ vyskytly protesty proti reality showsak ve znateth
mensi mie. Zhruba 20 lidi protestovalorgd TV Prima proti reality show
VyVoleni v dok& vysilani tohoto pfadu. U vstupu do budovy rozvinuli
transparenty s napisy: TV Prima Zm8uje kulturni progedi — VyVoleni
prekratuji emisni limity zhovadilostti Degenerace generace. Akcifadala
Délnicka strana, Narodni sjednoceni a Akce Narodnhd®p. Redseda
Délnické strany Tomas Vanda®kl, Ze ,vysilanim #chto pdadi dochazi
k poruSovani zakona a ohrozovani mravni vychovyded& Chceme, aby

zmizely z obrazoveK?*

Jak je z vySe uvedenydhdku patrné jednotlivé protesty a také posudek
PhDr. Mgr. Jeronyma KlimeSe, Ph.D., poukazuji natiti@ost a nemoralnost
reality show. | pesto jsou vSak gady €chto formah neustale k viéhi na

televiznich obrazovkach a v nemalé&ense &Si oblibs urcité ¢asti divak.

Obrazek 4: Demonstrace proti reality show VyVoleni

Zdroj: idnes.cz

2 Demonstrace proti VyVolenyrfonline]. Pan&ek v reality show — blog nejen o televiznich
reality show, [cit. 2011-01-23]. Dostupné z WWW:ttph//reality-show.panacek.com/905-
demonstrace-proti-vyvolenym.html>.
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6. Boj televiznich stanic o divaka

e

Schopnost médii oslovit svéigmce znézatji hodnoty pozornosti,
stejrg tak jako to, jakym zjisobem toto osloveni probiha. Hodnoty pozornosti
jsou nastroje, s jejichz prastnictvim média navazuji kontakt se svymi
divaky.”

Média pronikaji do Zivota svych divaktznymi zpisoby a snaZi se stéat
jeho souasti. Jakiekl Thompson:,média umoZuji komunikovat na velké

prostorové icasové vzdalenosti’

Moznosti, které mohou média vyuZzit pro oslovovarichk gijemai, se
neustale rostaji. Rikladem mize byt walkman, discman, nebo dnes
nejpopulargjSi MP3 pehravé, které umo#uji nejen pehravani vlastni
hudby, ale i pijem signalu rozhlasového vysilani. Velky rozmaamezejme
piiSel srozvojem p&taca a internetu, které dnes untofi prijem jak

rozhlasovych, tak televiznich stanic, stejmko zhlédnuti denniho tisKd.

Predtim, nez se jednotlivé stanice zdiima to, jakym zfisobem budou
bojovat o divaka, jeieba, aby si charakterizovali jeho chovani. Od kierge
potom mohou odrazit. Jeeba si ugdomit, Ze divaci (viejné migni) macasto
tendenci vnimat média jako vinika, za vznik jedngth negativnich
spole&enskych jeu. Média se tak musi st&vdo role pouhého prastdnika,

ktery jen nabizi to, co si publikunteje’*

Zakladni charakteristiku publika zna#aje nasledujici tabulka 2, ktera
poukazuje na chovani divékpii sledovani televize. A to v procentualnim
zobrazeni, co divaciéthji negasgji, na co se divaji n&astji a co naopak

preferuji mén.”

P BURTON, G.; JIRAK, JUvod do studia médil. vyd. Barrister & Principal, 2001, s. 18-19.
ISBN 80-85947-67:6. )
BURTON, G.; JIRAK, J Uvod do studia médis. 23.
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Tabulka 3: Chovani publika p¥i sledovani televize (1997)

Chovani Casto | Obas | Ztidka| Nikdy
% % % %

Divam se na stejné pady, protoZze se mi

libi a vim, kdy je davaiji. [CER S 2

Rozhoduiji se dle programu v programowvyjch

. . 49 22 16 12
¢asopisech

Ctu televizni programy v novinach 47 28 14 10

Sleduji programy, které si vyberou ostatnf

¢lenové rodiny, nebo domacnosti 25 40 18 16

Prepinam programy, dokud nenajdtca 23 36 27 13

zajimavého

Vyb,lr,am podle upoutavek, které televize 19 52 29 -
vysila

Planuiji si sledovanigkolik dni predem 16 27 32 25
Ridim se tim, co mi dopotiipratelé 15 46 28 10

Na rnéco se divam, a pak necham televizgr

. - , 12 31 35 21
zapnuty na stejném kanalu

Zdroj: BURTON, G.; JIRAK, JUvod do studia médifl. vyd. Barrister & Principal, 2001, s.
23. ISBN 80-85947-67-6.fBpracovano autorkou.

Aby mohla byt uéena spravna charakteristika daného publika, musi si
kazdé meédium zpracovatigob jeho zkoumani, na zakéatbho, co jej zajima

a co chce zjistit. V podstaexistuji dva zakladniifstupy zkoumani publik&
1. dotazovani (dotaznik, hloubkovy rozhovor, skupinowghovor)

2. pozorovani

Velmi ¢asto jsou vyuzivany prédvmetody dotaznik které musi byt
zpracovany kvalifikovanym Zgobem, jinak je jejich vysledek tém

nepouzitelny® Vysledky vyzkumu musi mit vysokou vypovidaci hodnot

SBURTON, G.; JIRAK, J Uvod do studia médlis. 42.
" BURTON, G.; JIRAK, J Uvod do studia médlis. 42.
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musi byt validni (odpovidat tomu, na co jsme sdi)pdareliabilni (spolehlivy,

opakovany dotaznik, bude davat stejné vysledky).

Dotaznik by mil na Uvod obsahovat otazky tykajici se dané osoby
(pohlavi, ¥k, apod.), naslednse gechazi k uzaenym otazkam, na které lze
odpowdét pouze ano, ne¢i zaSkrtnout z nabizenych moZznosti, a nakonec
otewené otazky, kde fite dotazovany odpedét jakkoli. V dotazniku se

mohou objevit otazky jaké?

Kolik mat v domacnosti televiznichipmaca?
» Pouzivate televizniifjimac¢ s dalkovym ovladanim?

» Divate secastji nez 5x tyde na réktery z nize uvedenych

televiznich prograrif?
» Sledujete radi &ktery z nasledujicich padi?
* Sledujete zpravodajské faaly?
* Apod.

Aby TV stanice ziskala své publikum, musi mu dattochce, pdebuje,
Zada. Musi docilit toho, aby si divaci vyiilo k danému p@adu ¢i celému
programu vztah a ve skuteosti promitat publikum do svych prodiktAby
tohoto jednotlivé stanice dosahly, musi $adre zantiit na oblast
marketingovou. Ukolem marketingu je podporovat haidnproduktu, prodat
ho a to vSe, co nejvyhodin Zakladem podnikani v medialni $&je prodej

pozornosti publikd’

Pokud jde o obchodovani s televiznimi divaky, hiaveilem je dosazeni
co nejwtSi sledovanosti. Ziskani velkého mnozstvi publ&gorodani ho

inzerentovi. InzerentarpdevsSim zajim4, kolik lidi sleduje danou televkdyZz

""HUK, J.,Medialni publikum a vyzkum Agného mieni, s. 19.
BBURTON, G.; JIRAK, J Uvod do studia médis. 42-44.
BURTON, G.; JIRAK, J Uvod do studia médis. 321.
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bézi jeho reklama. Televize se v podstativi praw prodejem publika

takovémuto inzerentoVP

Jednotlivé ptady a jejich z#gazovani do televiznich programjsou

uzivany tak, aby oslovovaly Siroce vymezené kategwfiemai.®*

Pro ziskani daného publika je v prtagk potreba vymezit si toto cilové
publikum a nasledh vymezit marketingové kroky tak, aby odpovidaly
Zivotnimu stylu a pdebam zvoleného publika. Kiznym skupinam publika je
pak teba pistupovat fizre, tak aby je televize zaujala. Nagk mladému
publiku, by n€la televize pistupovat rychlou mluvou,ékavymi pohyby po
scér, neformalnim fistupem. Cilem je vyvolat dojem sourozence, dobrého

kamarad&?

DalSim dilezitym krokem je pak tvorba samotnéhorgmu, tak aby
zaujal. Ricemz i tvorbe takového ptadu je feba se drzetémi zakladnimi

piikazanimi®

1. neklast si pedkEzné naroky — kazdy pad musi obstat sam o $9ipo
divakovi nelze pozadovat jakékolivanlezné znalosti. Divak musi

mit moznost vstoupit do padu v kazdém okamZziku

2. nevzbudit nejistotu — nejistotaiquistavuje rychlou cestu k nizké

sledovanosti, nejisty divak brzygpne na jiny kanal
3. nepouzivat metody vykladu

Pri

raizné formy manipulace. dtera média s manipulaci pracuji vicektera

tvorbé poradi jednotlivé televizetasto k naldkani publika vyuZivaji

mére, nekterd ji dokonce odsuzuji. Masmédia, kterym bylaokazana

manipulace (zpravidla v podémeugimnosti, nepravdivosti) se pak tomuto

80BURTON, G.; JIRAK, J Uvod do studia médis. 322.

81 BURTON, G.; JIRAK, J Uvod do studia médis. 323.

82 BURTON, G.; JIRAK, J Uvod do studia médis. 325-327.

8 POSTMAN, N.Ubavit se k smrti — vejna komunikace vesku zabavy2. vyd. PRAHA :
Mlada fronta, 2010, s. 169-170. ISBN 978-80-204620
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brani a obhajuji se, jelikoZ je to stavi do SpatnétEtla. NegasgjSi formy
manipulace ze strany médif jsBu:

zamkovani nepohodinych informaci,
e zveejnovani neowienych informaci,

e zamerné obvihovani — @emovani politickych protivnil, osobgi

instituci, které se proti danému médiu postavili,

e invektivy a nalepky — vyuzZivani zjednoduSenych miefi
priviastki, s wdomim, Ze se snadno vryji do p&mbez ohledu
na to, zda jde o oznani pravdivé a spravedlivé,

* manipulace pomoci titutk— vyuzivani ¥domi, Ze tér& kazdy si

zapamatuje uvodni informace, Gvodni obrazy,

* metoda pekryti — nahozeni sens@ zpravy za felem odvrétit

pozornost lidi od jiné udalosti,

« metoda zdanlivych autorit — tvorba fe@g¢ znamych osob,

s jejichZ nazory bude publikum §itat, bude jim dvérovat,

* agresivita a sex nai@ni — vysSi sledovanost je spojena

s drastickymi scénami, vyvolanim strachu, sexemrasavitou,

e ovliviovani emoci — emoce je mozné oubwat zvukem,
obrazem i jazykem, vyvolanim pozitivnich negativnich emoci

je mozné dosahnout pozadovaného hodnoceni,

» objektivizace reality - ztizeni rozliSeni faktu adterpretace

faktu, tim Ze nedoché&zi k o#ldni informace od reality.
V souwasné dob sehravaji velmi vyznamnou rolitipziskavani divak
praw reality show. Jelikoz, jak jiz byleceno vySe, jedna se o zaznamenavani

Zivota EZnych lidi, se kterymi se ide divak ztoto#ovatci porovnavat.

8 HOWIECKI, Tadeusz, M.; ZANTOVSKY, PManipulace v médiichl. vyd. PRAHA :
Univerzita Jana Amose Komenského, 2008, s. 964BEBN 978-80-86723-50-1.
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V CR snad nejznasi boj o divaka v ramci reality show sehraliiady
Big Brother a VyVoleni. Zakladni rozdil, mezimito dwma pdady spgival
vtom, Ze zatimco Big Brother se vyr&zmantioval na prezentaciiznych
lechtivych scén, produkce VyVolenych spiSe sazaltvarbu socialniho drama

afedeni problému 13 relatizmbysejnych lidi®°

Ok¢ reality show byly vysilany zhruba ve stejnétase a v jejich
pocatcich z hlediska sledovanostietelre vyhravali VyVoleni. Vyplyva to
z Udaji peoplemetrového &eni spolénosti ATO-Mediaresearch. Zatimco
show Vyvoleni se $krat kthem sledovaného tydne stala nejsledéj&n
pofadem, Big Brother se na prvnickigkdch neobjevil ani jednou. | v dalSim
praibéhu vysilani &chto pdadi se VyVoleni umigovali ve sledovanostirpd
Big Brotherent®

Obrat FiSel az v samotném findle, kdy posledni dil VyVgiem
sledovalo o cca 100 tis. divaknére nez posledni dil reality show Big Brother,
vysilany o tyden pozgi. Duvodem vSak mohly byt také divacky nezajimavé
pofady na ostatnich televiznich stanicich, respektivé® zajimavé, nez
vdoke, kdy byl vysilan posledni dil VyVolenych. OvSem spazeni

oblibenosti jednotlivych padi je na kazdém divakovi zvIa&’

% HULAN, R. VyVoleni versus Big Brother po 2 tydndohline]. Myego.cz, Z#& 2005 [cit.
2012-01-18]. Dostupné z WWW: <http://myego.cz/iteynbleni-versus-big-brother-po-2-
tydnech>.

8 vyVoleni boduji, Big Brother ztrafénline]. Bleskove-centrum.cz, Z&2005 [cit. 2012-01-
18]. Dostupné z WWW: <http://bleskove.centrum.catelk.phtml?id=563081>.

87 Finale Big Brother porazilo ve sledovanosti findlg\Volenych [online]. Pan&ek v reality
show — blog nejen o televiznich reality show, .[@012-03-05]. Dostupné z WWW: <
http://reality-show.panacek.com/1171-finale-bigthey-porazilo-ve-sledovano.htmi>.
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7. PodrobnéjSi popis nejznangjSich ¢eskych reality
show

Cesko hleda Superstar

Jedna se o reality s@it kterou od roku 2004 zala vysilat TV Nova. Je

hudebni sow#i, jejiz vitz je volen pimo divaky®®

SoutZe se mohoudastnit kandidati ve 8ku 16 az 28 let. Nejprve musi
projit konkurzy do Uzkého vyiu 100 soutzicich, ze kterych je pak uZzimo
divaky vybrano 10 nejlepSich. Deset nejlepSich ldatdl Gcinkuje v deviti
koncertech v fimém penosu. Po kazdém koncertu je pak na zéklad
divackého hlasovani vzdy jeden kandidat, kteryaliglejméeg hlasi, vyrazen.
Vitézem se stane ten posledni, kte@gtava a je divaky zvolen za Superstar.
V prvnifads pafadu se viizkou stala Aneta LangeroV.

Vitéz ma od vydavatelstvi BMG zaj&ito vydani své hudebni desky a
ziskava také ditou finartni cenu. Usgchu se viak mohowdit i nekteri dalsi
¢lenové a taktéz ziskaji Sanci na katoi svych desek, jelikoz séhem soutze
ziskali mnoho fanouska stali se oblibenynf.

Nasledr byly odvysilany je&t dalSi d¢ rady. Vigzem druhé z nich se
stal Vlasta Horvath a veétitads vyhral Zbyrek Drda®®

Na pdad pak navézala saiit Cesko Slovenska Superstar, ktera byla
doposud odvysiland na TV Nova a TV Markiza ve dgemdnach. Vézem
prvni fady se stalCech Martin Chodur, wWizem druhé Slovak Lukas

Adamec’® %!

8 Cesko hleda SuperStdpnline]. SuperStar.cz, [cit. 2012-03-01]. Dostupné z WWW:
<http://superstar.kategorie.cz/superstar.php>.

8 pripomeime si uplynuléady soutZze Cesko hleda SuperStonline]. SuperStar.nova.cz,
[cit. 2012-03-01]. Dostupné z WWW:
<http://superstarcz.nova.cz/clanek/novinky/pripotaesi-uplynule-rady-souteze-cesko-
hleda-superstar-2.html>.

* Finale Cesko Slovenské superstar sledovalo 1,5 milionukdiyéanline]. Superstar4.com,
Cerven 2011, [cit. 2012-02-05]. Dostupné z WWW: glitsuperstar4.com/>.
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DenD

Den D je licence usgného zahratihiho pdadu, ve kterém sedi
v mistnosti (nazvané dog&ppét investot, pred které fichazeji lidé siznymi
napadyiici si o penize poebné pro realizaci svych mySlenek.iéb dava
dohromady ufitou formu vyuky jak podnikat nebo nepodnikat, a drahé
strar¢ predstavuje reality show, ktera mé divaky pobavittaBoneni vysilan
piimo, peswdcovani investar, aby investovali své penize, trva viperu
hodinu, na obrazovkach se vSak objevi pouze zhpdbaminut. Cilem je
sestihat p@ibéh do podoby, ktera divdkn zajisti zabavu a televizi

sledovanost?

Jednotlivé epizody sgvaji vtom, Ze vybrany uchazepiednese sy
investeni zangr a poté niZze od investar pozadovat pefzni ¢astku od
200 tis. K do 3 mil. K&. Investdi poté vyjadi svij ndzor na dany investii
zamer a dle svého uvaZeni déjimohou, ale také nemusi investov@éstka, o
kterou si @astnik fekne, se jiz neidze zngnit, avSak o podilu na zisku

jednotlivych investai se mize smlouvat?®

V roce 2011 byla odvysilana jiz 3ada této show ¢R, na televizni

staniciCT1. Jednotlivymi investory v tét@md byli:**

« Dana Bérova — byvala ministrymformatiky.

* Marta Novakova —iedsedkyn predstavenstva U&SLUNO.

e Tomio Okamura — pochazi z Tokia, je majitelem oasito
kancelde, spolumajitelem typickyceské restaurace, obchodu

s japonskymi potravinami a propagatoréeského piva.

1 Miro a Martin: Cesko Slovenska superstar fbnline]. Miro Smajda daily blogCerven
2011, [cit. 2012-02-08]. Dostupné z WWW: <http:#esmajda-daily.blog.cz/1106/miro-a-
martin-cesko-slovenska-superstar-1>.

92 Zileme v nejetrzité reality show? [online]. Idnes.cz, Bezen 2011, [cit. 2011-12-14].
Dostupné z WWW: <http://pilny.blog.idnes.cz/c/183B&jeme-v-nepretrzite-reality-
show.html>.

% Den D 4.7ada online video [online]. Pan&ek v reality show — blog nejen o televiznich
reality show, [cit. 2012-01-04]. Dostupné z WWW:tity/reality-show.panacek.com/den-
d>.

% Investdi — Ill. fada [online]. Ceska televize.cz, [cit. 2012-01-18]. Dostupné z WWW
<http://www.ceskatelevize.cz/porady/10297718398-deéirrada/4666-investori/>.
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* lvan Pilny — byval &ele pobgky Microsoftu
* Michael Rostock-Poplar — spolumajitelétp firem s ra@nim

obratem kolem 2 miliard K

Hlas Cesko Slovenska

Pivodem holandska televizni show, ktera v ciznese nazev ,The Voice
of. Jejimz tvircem je stejé jako reality show Big Brother John de Mol.
V Holandsku byla show The Voice of Holland uvedenidnu roku 2011,
jedna se tedy o opravdu novou reality show. Fmjspu&tni se stala jednim

divaki.®®

O tfi mésice pozdji uvedla The Voic také americka televizni stanice
NBC a tSila se obrovskému divackému &spu. V sodasné dob pripravuji
jeji tvarci jiz druhoutadu. Kowi v americké verzi se stali néiglad Christina

Aguilera, Maroon i Adam Levine®

Cilem tohoto ptadu je objevit nejlepSi hlas v dané zemi. V ramci
tuzemské verze, tedy najit nejlepsi hlas v ramciuobemi Ceské republiky
nebo Slovenskaf.

SoutZ spaiva vtom, Ze si osobni kéove, vybrani zad uznavanych
osobnostiteského a slovenského showbyznysu vyberou své yaepbkusi se
je dovést az k vizstvi. V ramciCeskoslovenské verze famlu jsou kot Dara
Rolins, Michal David, Rytmus a Pepa Vojt&k.

% Hlas Cesko Slovenska je zcela novy, unikatni projekpZghdinym cilem je objevit ten
nejlepsi hlas v obou zemicHonline]. Nova.cz, [cit. 2012-02-10]. Dostupné z WWW:
<http://hlas.nova.cz/o-soutezi/>.
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Hotel Paradise
Reality show poprvé uvedla v roce 2003 americkévtehi stanice FoX°

V CR byla sowZ vysilana od tezna roku 2012 na TV Prima a TV JOJ.
Je klasikou reality show typu VyVoleri Big Brother. Speiva vtom, Ze
skupina mladych muZza Zen bude spalgé travit ugitou dobu v luxusnim
hotelu v Karibiku. Zde budou pod dohledem telewihnikamer (cca 40)
soutZit 0 50 tis. Euro (1 250 000"’

Od VyVolenych¢i Big Brotheru se tato sot# liSi vtom, Ze zde jeji
Gc¢astnici nemusi éiat vabec nic, tj. nejsou jim vymezeny zadné ukoly, které
musi plnit. Sedm dni v tydnu, 24 hodin d&npe o r¢ postarano. Maji svého

vlastniho kuchi#, barmana, k dispozidi bazény’’

Princip sowZze spdiva vtom, Ze je do hotelu jeden den pozvagb p
klukt a @t holek, ktéi maji jediny ukol, udlat dvojice. Ty pak spote¢ bydli
v pokojich. Dalo by séici, Ze se jedna o seznamovaci reality show. Rid8i
vSak do hotelu fijede jedenéactyclovek, najednou tedy bude lichy et
sougzicich. Posledni fichozi bude mit za uUkol nabourat vztahy jedné
z prvotré vzniklych dvoijic, vysthovat je z pokoje, tedy tht vSe pro to, aby
vyiadil konkurenta. Kazdy tyden pak bude muset temérj UsgEsny opustit
hotel. O jeho viazeni budou rozhodovat také televizni divAci.

Vybér kandidal byl opravdu pisny. Jednotlivi &astnici se nachazi ve
véku od 18 do 35 let a byli podrobeniildadnym zdravotnim tesin a
psychotestm .’

% Televizni hotel Paradise: intriky a sex v karibskéijn [online]. Tyden.cz, Leden 2012 [cit.
2012-02-01]. Dostupné z  WWW: <http://www.tyden.abfiky/media/televize-a-
radia/televizni-hotel-paradise-intriky-a-sex-v-Heskem-raji_223499.html>.
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Obrazek 5: Soutzici Hotelu Paradise

Zdroj: pravednes.cz

PosSta pro Tebe

Cilem reality show je zprastdkovat setkani s blizkyn¢lovékem,
kteréemu chce dotyy podtkovat, omluvit se, nebo se chce setkat s blizkou

osobou po letecH.

Osoba, které chce totainit, musi na adres@eské televize zaslat &v
vlastni gibéh s oznamenim, koho hleda. Redakctago vyhleda danou osobu
a dorui ji pozvanku na naténi, avSak fivodce a dvod pozvani ji neprozradi.
Pivodce pozvani pak bude pozvan do studia, kde &pole moderatorkou
bude ¢ekat, zda se televizi pofil@ najit ucenou osobu a zda tato osoba

pozvani pijala a fisla také do studi¥

Ve studiu nejprve probiha rozhovor mezi iniciatorgnozvani a
moderatorkou Ester Jaft®vou, kterd ho zpovida. Divaci se tak dozvi jeho

piibéh, koho pozval a z jakéhaidodu.Nasleduje fipravena reportaz, kdy se

97 Jak to v8echno probiha]online]. Ceska televize.cz, [cit. 2012-02-03]. Dostupné z WWW
<http://www.ceskatelevize.cz/porady/10079901208gas0-tebe/1074-jak-to-vsechno-
probiha/>.
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pomocnik moderatora (tzv. p@k) vydal hledat pozvanou osobou, aby ji
dorwil pozvanku do ptadu. Poté fichazi pozvana osoba, vipads, kdy tedy
pozvani pijala. Prostor je vSak stale ra#dn posuvnou fepazkou, takze se
ptvodce pozvani a pozvany stale nevidi a pozvany tetysi, kdo je na druhé
straré. Moderatorka se mu v fisehu rozhovoru snazi lehce nazoeaat, kdo
jej pozval. Iniciator setkani vSe sleduje na plazénhobrazovce. Nasledrse
rozz&i také obrazovka na strarpozvaného a on zjisti, kdo jej chce dtid
Dozvi se, préo se s nim touzil setkat a co mu @&@htict. Na za¥r se
moderatorka pozvaného zeptd, zda nabidku k sebkifima. Pokud ano, 8ha

se odsunuje a divaci se stavajdiy jejich setkani. Reakce pozvaného mohou
byt rizné — pozitivni, ale i odmitavé. Tento reality gegtupiuje nagti nejen

z(&astrenych, ale i televiznich divéi®

Parad Posta pro Tebe vysila televizni staidd od roku 2005 a proseb
0 pomoc, je stéle vice. Ral se skldda zkolika samostatnychifbéha. Jeho
jednotlivé dily se vysilaji po dobu cca 60 minuthém kterych se vy&taji
zpravidla fi pfibehy. Pdad je uten pro Sirokou cilovou skupinu. Je

charakteristicky emotivnim, zabavnym a rodinnym &smim?®

Prostreno

Prosteno je reality show, kterou vysila TV Prima od roR010.
Principem je, Ze jednotliviifhlaSeni dastnici maji ukazat, jak s&e umi
varit. AvSak nejen to, maji také ukazat, jak tiojsou hostitelé a zda umi pro
své hosty fipravit réjakou zabavu. Jednoho kola siig se Gastni @t
sougzicich, v izném pomiru muzi a Zen. Ti se nawv8tuji po dobu pti
pracovnich dia. Jeden je vzdy osobou hostitele, u toho pak St&inpod
dobu celého dne fib¢h priprav na veer. Veer pak pijdou ¢tyii dalSi
Gc¢astnici, konzumuiji jidlo, bavi se, a na @ahostitele hodnoti. Na zaklad

% Nerekana setkani, usrehi po letech, nalezeni davné lasky, aplajnych tuzeb a $n To
v3e pred zraky divéak, které se stavaji gdky opravdovych emodonline]. Ceska televize.cz,
[cit. 2012-02-03]. Dostupné z WWW: <http://www.ceslevize.cz/porady/10079901208-
posta-pro-tebe/>.
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bodovych hodnoceni od jednotlivyckastniki je pak posledni den oznamen
vitéz, ktery ziskava vyhru 40 000:R®

% piihlaska na casting do/fpravovaného peadu TV Prima [online]. Vaieni - moonface.cz,
[cit. 2012-02-04]. Dostupné z WWW: <http://varenaomface.cz/>.
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8. Popis zajimavych reality show ve sité

Big Brother

Pro televizni show Big Brother ¢ghvelky vyznam posledni den roku
1999, kdy 50 % holandskych divialsledovalo z&krecny dil tohoto péadu.
Tato UspSné novinka se brzy ro#a po celé Evrop a nasledujici rok byl Big
Brother vysilan v osmi zemich &a (Némecko, Spa¥isko, USA, Velka
Britanie, Portugalsko, Svycarsko, Svédsko a Bel¢iapce 2001 vysilaly tuto
show sodasré v Argentirg, Belgii, Italii, Dansku,Recku, Nizozemi a Jizni
Africe. Relativie¢ velka c¢ast televiznich stanic, které faol Big Brother
odvysilaly, \&ti, Ze pra¢ on sehral vyznamnou rolfigejich ziskavani si trhu a

podilu na gm.1%°

Tvarcem této show je John de Mol, zakladatel pr@dikspol€nosti
Endemol. Ptad byl vysilan soukromym kanalem Veronica a jeled@Vanost

velmi rychle rostld®*

Big Brother je vZzdy spojen s vysokou sledovanaai, také znanym
zajmem o kandidaty, ktese soutZze (fastni. Big Brother by¢asto oznéovan
také jako "matka v3ech reality show". V roce 20§56 dulvysilan také W eské

republice na TV Nova®

Uspsch této show je dan bezpochybmaké univerzalitou formatu, ktery

funguje obdobé& i v kulturné odliSnych oblastech, jako jsou Spojené staty

americké, arabsky svnebo Afrika’®®

1% WOO0DS, JBig Brother: Why Did That Reality TV Show BecomehSuPhenomenon2®
ed. BRISBANE : University of Queensland Press, 2@02. ISBN 0-7022-3315-3. Dostupné
take z WWW: <http://espace.library.uq.edu.au/e&#@8909/Johnson_Woods_Ch.pdf>.

191 RAMONET, I. Tyranie médii 1. vyd. PRAHA : Mlada fronta, 2003, s. 62. ISBR-804-
1073-6.

102 Big Brother se stéle divfonline]. lhned.cz,Cerven 2005 [cit. 2012-01-23]. Dostupné z
WWW: <http://hn.ihned.cz/c1-16340830-big-brotherssale-diva>.
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Na druhé stranvsak pdad vyvolal také negativni reakce, nap Italii
papez Jan Pavel Il. byl v podstatotlaten ktomu, aby zasah a fpd
odsoudil*%

Zakladni pravidla show spivaji vtom, Ze skupina lidi, kite se
navzajem neznaji, budou pocitou dobu Zit spok¢ v jednom dom. Jsou
odfiznuti od kontaktu s okolnim &em a na z&kladhlagi publika vypadavaji,
az Zistane ten posledni — ¥t Vyhrou je zn&né mnozstvi pefz. VSichni

soutZici jsou dobrovolnici. Mohou odejiemi zpisoby*%*

1. mohou byt vyhozeni (n&stji publikem, v rékterych zemich si vSak

davaji vyrazovaci hlasy dastnici mezi sebou navzajem)
2. mohou odejit ze své vlastnile
3. jsou nuceni odejit zidvodu poruseni pravidel

Ucastniky jsou obsejni lidé, avdak umishi do neobyejné situace. Vila
je totiz naplgna kamerami a mikrofony, aby divaci mohli proZivdechno
spoleéné s kandidaty. Bastnici spolu musi po celou dobu nejen Zitjtya
uklizet, ale i plnit zadané ukoly. Jediny, kdo snnkomunikuje, je hlas tzv.
Velkého bratra. Jednou za 14idse na jehoifikaz kazdy z kandidatvyda do
specialni mistnosti, kde &d divdkam, kdo by ndl podle €] vilu opustit. Dva
z kandidal, ktefi dostanou nejvice hlasod svych spoluhed, jsou pak
v rukou divaki, ktefi svym hlasovanim rozhoduiji o jejichiageni. Kazdé dva
tydny je tak jeden obyvatel vily ze séié vylowen. Ten, kdo vydrzi az do
konce, vyhrava.

Divaci maji moznost sledovatéwni ve vile v gimych televiznich
vstupech a seastich. V nékterych zemich dokonce mohodastniky sledovat

24 hodin den# a to na placeném kandfr.

193 RAMONET, I., Tyranie médiis. 63.

1%4WOO0DS, J.Big Brother: Why Did That Reality TV Show BecomehSuPhenomenons,
2-6.

195 Big Brother se stale divi@nline]. Ihned.czCerven 2005 [cit. 2012-01-23].
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Ne vSude jsou dastnici pod celodennim dohledem kamer a mikrdfon
Medialni regulatéi v Némecku nagiklad prikazali, Ze se dernna hodinu

jakykoli pienos z vily vypinal. Jeji obyvatelé taklihodinové soukromt®

Fear Faktor

Adrenalinova show, jvodem z USA. Podstatou séie je, Ze v kazdém
dile souizi zpravidla Sest odvazliuc ktefi musi plInit nejizn¢jSi, prevazre

adrenalinové Gkoly. Hlavni cenou je 50 tis. doldY

Do soutZe se hlésilo velké mnozstvi séticich, na zakladtoho se Stab
rozhodl pro slozjSi ukoly a nechal si od amerického ministerstuaeilstvi
poslat v¢et vSeho, co je schopegamy zdravyclovek pozit. Na zaklad toho
jiz byly odvysilané i takové epizody, kde je ukolédastnik snist napkornsky
konesnik.1%®
Paad je produktem televize NBC, avSak na zéklémkence od holandské

spoletnosti Endemot®

V USA tento pdad vzbouzel viny negativnich naaorStejré tak tomu
bylo i v ostatnich zemich, kde se vysitaud americké verze&j verze lokalni.
V lednu 2005 podal Austin Aitken (divak), Zalobu stanici NBC. ivodem
bylo, Ze se mu udalo velmi Spatd po zhlédnuti jednoho z dil kde se plnil
ukol s krysami. Bhem jeho sledovani se mu zvysil tlakgladb se mu nevolno
a pitom, jak se rozéhl ke dveim, se zranil. Kritika na tuto show siovala
také ze strany americké spaotesti U. S. Electrical Ultilities, kte
kritizovali epizodu, ve které #i sougZici vylézt na instalaci elektrického

zaizeni, které bylo pod elektrickym n#pn. Tyto draty ndly vydavat vyboje

1% Bjg Brother se stale dividnline]. Ihned.czCerven 2005 [cit. 2012-01-23].

197 Co jste mozna newdli o faktoru strachuonline]. Faktorstrachu.cz, Z42010 [cit. 2012-
02-19]. Dostupné z WWW: <http://www.faktorstracha/ao-jste-mozna-nevedeli-o-faktoru-
strachu/>.

108 Zajimavosti ze serial{pnline]. Faktorstrachu.cz, 42010 [cit. 2012-02-19]. Dostupné z
WWW: <http://www.faktorstrachu.cz/zajimavosti-zerigdu/>.
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se zvuky, které vSak twvci doplnili az po dotéeni dilu. Spoléenost ntla
obavy, Ze by #co podobného mohli zkouset také divadi.

Obrazek 6: Sougzni ukol v reality show Fear factor

Zdroj: nbc.com

Survivor

Survivor je televizni reality show, ktera je vysiégav mnoha zemich na
swté. Hlavnim principem této sotite je vysazeni sotiticich na izolovaném
misg€, kde soup# o rizné odmdny a hlavni vyhru v hotovosti. Jednotlivy
sougzici pak proti sobpostupi hlasuji a navzajem se #azuji az do té doby,

kdy zistane pouze posledni, ktery vyhravé a ziskavaRrivsledni trosmik *°

Formét této sodfe byl vytvden v roce 1992 Charliem Parsonsem.
Prvnim ptikopnikem byla Svédské& verze, ktera byla vysilamace 1997 pod

Vv s

ktera se v televizi vysila od roku 2089.

109 Zaloby tykajici se faktoru strach{pnline]. Faktorstrachu.cz, Z&2010 [cit. 2012-02-19].
Dostupné z WWW: <http://www.faktorstrachu.cz/zaletlkajici-se-faktoru-strachu/>.

100 soutzi [online]. Kdo pezZije.cz, [cit. 2012-02-22]. Dostupné z WWW:
<kdoprezije.cz/o_soutezi.php>.
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Pro Einkovani se hledali takovi lidé, kigsou schopni fezit v girod a

urditym zpisobem v sobmaji pud pomsty+*

Tvarci poraduiikaji, Ze se p jeho tvorlg nechali inspirovat filmem Pan
much, ve kterém ztroskotajidti namdnici na pustém ostréva navzajem
mezi sebou sodfi o to, kdo bude vice dominantni a kdo bude naitil slovo

na ostrow.'*?

Pants off, dance off

Parad Pants Off, Dance Off nabizelastnikim moZnost zatancovat si na
svou oblibenou pigea to ve spodnim pradle. fal byl vysilanitkrat tydre.
Pricemz pokazdé vam souézi pst adepti. Divaci nasleda voli nejlepsiho a

nejhorsiho tanmikal*?

Reditelka televize Fuse TV, ktera tento i@ vysilala, Catherine
Mullenova tekla, Ze cilem spu&ti tohoto programu bylo ipdstavit &co

nesekaného, ale nic lascivnitt!

Paad el obrovsky uspch a to i pesto, Zze v &m nevystupovali vzdy
piiliS pohledni lidé. Red kameru se mohl postavit kdokoliv. V show se tak
objevila napiklad osmapadesatileta citelka nebo Zena ipvlecena za

klaunal'*

Pokud se sotfici na konci uplé svlékl, televize intimni partie

rozostila.'**

Fuse TV, televize, ktera s timtoiadem pisla, je mala hudebni stanice,
ktera zaala vysilat v roce 2003, ale az po odvysilani tolpmfadu se ji z&alo

dait a &Sila se obrovskému zajnitf:

U gIPPLE, LAIl rights reserved1® ed. DANVERS : Copyright Clearance Center, 2008.
S. 12.

112 Reality-show a'esky divaKonline]. The amazing race.djjen 2010 [cit. 2012-02-09].

13V nejhloupijsi TV show se svléka kde kfianline]. ldnes.cz, Srpen 2006 [cit. 2012-02-30].
Dostupné z WWW:
<http://kultura.idnes.cz/show_aktual.aspx?c=A0608B2525 show_aktual _mgb>.
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The Amazing race

Jedna se o reality show, kter& i na obrazovkach CBS od roku 2001.
Nekolikrat ziskala cenu EMMY za nejlepsi reality-shooku. Cely koncept
soutZe spojuje cestovani se zavodem. Zavod probihé&tiaxvkontinenti. Po
cely zavod jednotlivé tymy doprovazi kameramahi.

Na za&atku zavodu vyrazi 11 (12) tyitve USA, aby naslednzavodily
kolem celého sista za cca 20 dni. Zavod je raékeh na etapy, jedna etapa se
zpravidla rovna jedné epizé&dNa konec etapy se musi tymy dostat coifiejd
Tym, ktery je posledni, je ¥gzen. Prvni naopak ziska cenud’tmufinareni,
hmotnou, nebo napdovolenou. Viiz etapy ma pravo také na naskok, ktery si
vybudoval. V kazdé eta@pna soutzici ¢ekaji tizné ukoly. Ve finale spolu

soutZi ti nejlepsi tymy o 1 mil. dolar*®

America’'s Next Top Model

Kazdarada za&ina zaldry z castingu, kdy si porota vybere finalistky,
které jsou nasle@npo celou dobu naténi ubytované v luxusnim apartma.
V kazdém dilu jeeka rgjaky ukol, ve kterém se ma préit, zda by jednotlivé
Ucastnice obstaly v pragdi Spékového modelingu (nd&p stihnout make-up
v ¢asovem limitu, natrénovat ¢hi po prehlidkovém mole, natit reklamu,
apod.). V dalSicasti probiha foceni se &@znamym fotografem. V posledni
¢asti kazdého dilu porota vyhodnoti vykony jedngttiv sou¢Zicich a jednu

z nich vyradi. Tak se postupuje az do findle, v ramci kterpbmta vybere

114 Amazing Race — princip saie [online]. Amazin-race.cz, Leden 2012 [cit. 2012-02-27].
Dostupné z WWW: <http://amazing-race.cz/amazingtashow-a-princip-hry/>.
115 Amazing Race — princip satie[online]. Amazin-race.cz, Leden 2012 [cit. 2012-02-27].
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novou americkou topmodelku. S@sti kazdéady je vylet do skteré sétove
metropole, kde na divisekaji dalsi tkoly (naip P&iz, Milano, a dalsi}*®

V USA se zdala reality show vysilat v roce 2003 a dodnes fnikio
desetiad. Vlastni verzi fipravilo uz na 33 zemi z celéhoésa, nap. Velka
Britanie, Kanada, Austrélie, d&hecko, Francie, Chorvatsko, a dal€ieska

republika se vak mezi tyto zémeadi'’

Obrazek 7: Sougzici v America’s next topidol

Zdroj: outandaboutnewspaper.com

118 Amerika hleda Topmodelku online videmline]. Pané&ek v reality show — blog nejen o
televiznich reality show, [cit. 2012-02-27]. Dostdp z WWW: <http://reality-
show.panacek.com/amerika-hleda-topmodelku>.

M7 America's next Top Modelonline]. Imdb.com, [cit. 2012-02-28]. Dostupné z WWW:
<http://www.imdb.com/title/tt0363307/>.
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PRAKTICKA CAST

9. Cile vyzkumu a hypotézy

Cilem vyzkumu bylo zjistit, jak dotazovani respontiesnimaji reality

show.

Mezi jednotlivé diti cile pak pai dosadhnout odp@di na vymezené
otazky, které maji odhalit, co pojem reality shoyednotlivych @&astnicich
vyzkumu asociuje, jakasto se dotazovani divaji na tento typ televiznich
poradi, co si mysli o sod¥icich v reality show (jaci jsou, pree do soute
piihlasuji, apod.), zda vitajti naopak odmitaji opakovanost odvysilanych
reality show, a jak vidi budoucnosichto televiznich formét na ¢eskych

obrazovkach do budoucna.

Vyzkumna hypotéza zni: Respondenti budou vnimatityeahow

pozitivre.

Hypotéza vychazi z toho, Ze v sasné dob je trendem rozvoj reality
show, nikoli jejich Ubytek afedpoklada se, Ze tento rozvoj je danislddku

neustale rostouciho zajmu a oklieleviznich divak.
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10 Metodika

P realizaci vyzkumu byla vyuZzita metodika hloubkbweérozhovoru.
Tento typ metody byl vybran z tohaivbdu, aby po jeho provedeni byl od
responderit ziskan hluboky pohled na tématiku reality shovk &by bylo

mozné jednozrane urit jejich postoj k Emto televiznim formaim.

Na nésledujiciclfadcich budou nejprve rozebrany teoretické aspekty
metody hloubkovych rozhovar nasledd bude popsan samotny proces
realizace vyzkumu a na zfivbudou charakterizovani jednotlivi dotazovani

respondenti.

10.1. Hloubkovy rozhovor

Je jednim z népsgji pouzivanych metod sbu dat g realizaci
kvalitativniho vyzkumu. V angdiiné se pouziva vyraz in-depth interview.
Muzeme jej charakterizovat jako nestandardizovanéazadetni, zagiené na
jednoho dastnika, realizované zpravidla jednim tazatelem.hRubkovém
rozhovoru je vyuzito kladeni otganych otazek. Cilem hloubkového rozhovoru
je vyliceni s¥ta dotazovaného se z&fanim na popsane€, vymezené jevy.
Cilem je tedy ziskat konkrétni postaventitdr relativie homogenni skupiny
lidi na dany jev. Vyhoda kladeni otewych otdzek sgivd zejména v tom, Ze
tazatel niZze ziskat pohled jinych lidi a poroz&itmmu, aniz by jej jakymkoli
zpisobem omezoval (opakem jsou u&Ené otazky, typu ano/n& vybér
z predem vymezenych moznosti). Hloubkovy rozhovor uingg zachytit

veskeré myslenky (konkrétni slova) v jejidiirpzené podok®'®
V praxi jsou rozliSovany dva zakladni typy hloublok rozhovoii:**?
1. polostrukturovany rohovor

2. nestrukturovany rozhovor

18 SVARICEK, R.; SEDOVA, K. Kvalitativni vyzkum v pedagogickyafdéch 1. vyd.
PRAHA : Portal, 2007, s. 159-160. ISBN 978-80-7333-0.
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Polostrukturovany rozhovor vychazi #edem pipraveného seznamu
témat a k nim se vazicich otdzek. Zatimco nestrokéamy rozhovor riize byt
zaloZzen pouze na jednéeplem pipravené otadzce a nasledrse tazatel

dotazuje a tvid otdzky aZ na zakl&deakce a odpadi dotazovanéht'®

Pti provadni hloubkového rozhovoru by se badatel semameiovat
pouze na verbalni komunikaci dotazovaného, tj.ar&kketni odpowdi, ale nél

by byt i schopnym pozorovatelem a zaznamenavatrtakérbalni seleni*®

Hloubkovy rozhovor se sklada ze dvou zakladnidsti: samotného
rozhovoru a naslednéhdgpisu ziskanych informaci. Celkovy proces je vSak
mnohem sloz§jSi a neni omezen pouze na tyto dva aspekty. C¢lkoaces

hloubkového rozhovoru se tedy sklada z nasledtjigisti**

vybér metody zkoumani

e priprava rozhovoru

» prabe¢h viastniho dotazovani
* piepis rozhovoru

» reflexe rozhovoru

e analyza dat

e sepsani a prezentace vyzkoumané zpravy

Rozhovor je do uité miry strukturovana konverzace, kteraijeena
s pomoci hlavnich, navazujicich a patracich otadekvysledkem vzajemné
spoluprace &astnika badatele, aviak nelze jej porovnavat oxarly s fFateli
n¢kde u kavy. Vyznamnou charakteristikou je totiZz. tagsounirnost moci. Na
jedné stra# je tazatel, kteryiSel do jiného, ciziho prosdi za delem provést
vyzkum, ktery poskytuje informace a je tim, kdo odigla. Hlavni roli tazatele
je tedy vést rozhovor, vybirat otdzky a v ideélnfiipadt také rozhovor
ukortit. Vybér jednotlivych otazek se pak lisi podle typu desigrnyzkumného

zanrru, ale v neposledrtads také dle pibshu rozhovoru®

"9 SVARICEK, R.; SE)OVA, K. Kvalitativni vyzkum v pedagogickyatdich s. 160.
120 SVARICEK, R.; SEDOVA, K. Kvalitativni vyzkum v pedagogickyafdéch s. 162.
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Hendl v knizeKvalitativni vyzkum — zékladni metody a aplikas&édi
nékteré zakladni zasady, které bylimbyt dodrZzovany § vedeni interview.
Uvadi zde, Ze neexistuje zadny konkrétredpis pro vedeni rozhowvigravsak
z praxe jiz vyplynuly skteré osw¥dcené zasady. Mezi tyt gat?*

e zajiSéni dikladné pipravy a nacviku rozhovoru
* (cel vyzkumu ukuje cely proces interview

* je tieba vytvdit ramec, ve kterém se bude moci dotazovany

vyjadirovat pomoci vlastnich termira vlastnim stylem
* vytvaret vztah vzjemnéngéry
» otazky formulovat jasnym #gobem, kterému dotazovany rozumi
e Kklast vzdy jen jednu otazku
e otazky mohou byt dopémy sondaznimi otazkami

* davat dotazovanému informace o tom, jaké otazkyagaeme,
proc jsou dilezité a jak interview postupuje
* pozorré naslouchat a odpovidat tak, aby dotazovany pozeat

néj ma tazatel zajem

e tazatel si musi udrzovat neutralni postoj k obsatiilovanych
dat, tj. sbird informace, ale na jejich zasadiotazovaného

neposuzuje
* je tteba zohletlovatéasové moznosti dotazovaného

» tazatel musi kontrolovat také sam sebe a své remkbevani p

rozhovoru

* po rozhovoru musi tazatel zkompletovat své poznanwgich
kvalitu a Uuplnost

12ZLHENDL, J Kvalitativni vyzkum — zakladni metody a aplikaceryd. PRAHA : Portal,
2005, s. 172. ISBN 80-7367-040-2.
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Délka jednoho hloubkového rozhovoru byva zpravidi@zmezi jedné
hodiny aZ hodiny ai. Uvodni faze trva cca 10 az 20 minut, hlavni faak
30 aZ 40 minut a kaena faze 5 a7 10 mintf?

Uvodni faze by mda obsahovat seznamengastnika s tazatelem i
s tématem a nasleéinivodni otazky, které budou sfovany na osobu
dotazovaného, na jeho osobnost. Niemby byt opomenuto pozadani o
participaci na vyzkumu arfpadné pozadani o souhlas si dany rozhovor nahrat.

Nejvhodrjsi je provést kroky Gvodrifasti v nasledujicim gradi*?*

1. dotazat se na participaci kvyzkumuiipadre na povoleni

zaznamenavat

2. v pripact nahravani poté zapnout diktafon a polozi¢ obazky jest

jednou, tak aby byl souhlagastnika zaznamenan
3. predstaveni vyzkumu (tematiky)
4. poloZeni uvodnich otazek na osobu dotazovaného

Hlavni faze by mdla obsahovat hlavni otazky, které jsou zakladeréhzel
rozhovoru, jelikoZz nabadaji dotazovaného, aby wjéslij postoj k jadru
zkoumaného tématu. Otazky musi byt formulovany &)y jim respondent
rozunmel a mohl na & bezproblém odpowdét. Vyzkumnik zpravidla fchéazi
na rozhovor jiz sfpravenymi otdzkami, které vytyib na zakla@d predchozi
studie sledovaného tématu. Cilem celého rozhowwpak pimét jedince, aby
hovail o svych zazitcich, dojmech argswdcenich, spiSe nez abiikal
.Spravné odpo¥di. Pozorovatel by se ¢h vyvarovat sugestivni podéb
pokladanych otazek, tj. neuvést dotazovaného doact kdy nebude
odpovidat podle svého n@imi, podle toho, jakou si mysli, Ze tazatéekéava

reakci.'?®

Ukorkovaci faze jsou nedilnou stasti kazdého hloubkového rozhovoru.
Uzaweni rozhovoru by v Zadnéntipact nentlo probihat ve sgchu a nerdlo

by byt shrnuto jen jednowtou. | presto, Ze se jiz dozdel veSkeré pdaebné

122 SVARICEK, R.; SE)OVA, K. Kvalitativni vyzkum v pedagogickyatdich s. 163.
128 SVARICEK, R.; SEDOVA, K. Kvalitativni vyzkum v pedagogickycfdéich s. 164-165.
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informace, ner#dl by se nechat zmast pocitem &SpE provedeného rozhovoru.
UspSnost totiz vyzkumnik neitie rozpoznat hned, ale az po uplynuti
n¢kolika dni, az p nasledné analyze a interpretaci dat. &&ina faze by tedy
meéla byt v dostaténé hloubce &novana samotnému uk&emi rozhovoru a
piipadnému vysitleni snéfovani dalSiho vyzkumu. Vhodné je také znovu

zdiraznit napiklad to, Ze dotazovany bude respektovat principggchosti?*

10.2. Metodika zpracovani

Pro zpracovani analyzy byla vybrana metoda hlouékovrozhovoru,
provedeného polostrukturovanym tgpbem. Tedy tak, Ze byl igdem
piipraven seznam témat a knim se vazicich otazedgé kbyly néasledh

piedkladany Gastnikim vyzkumu.

Vyzkumu se zdiastnili celkemétyii respondenti, kterym byly pokladany

otewené otazky, jez Uzce souvisi s téematikou realioysh

Respondenti byli vybirani tak, aby jejich profe&e postaveni bylo
alespa do ukité miry spojeno prayvs tématikou reality show, respektive, aby
jim tato tématika byla bliZzsi, neZz asjnym lidem, mohli na ni tedy hlogjp
reagovat. Mezttyti vybranymi (Eastniky tak byl novind herg&ka, psycholog
a osoba, ktera se sama jedné z reality shéima@ (astnila. Kontakty na
respondenty byly sehnanyauevsim prosédnictvim gatel, kt¢i v danych
oborech pracuiji.

Cilem jednotlivych otazek bylo zjistit, jaky nazamaji dotazovani na
tento typ televiznich prograimzda jej sleduji pravidetn¢i vibec, jaky maji

nézor na dastniky reality show, jak vnimaji budoucnost tohzdaru, apod.

Vyzkum s jednotlivymi respondenty byl prowd v prostorach jejich
kancel& a domowi. Délky jednotlivych rozhovdr byli odlisSné s kazdym

Gcastnikem, v prmeéru vSakgeinil jeden rozhovoru zhruba 40 minut.

124 SVARICEK, R.; SEDOVA, K. Kvalitativni vyzkum v pedagogickyafdéch s. 169-170.
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Dotazovanym bylo poloZzeno celkem 9 otdzek, na kteoéli odpovidat
dle svého vlastniho uvazeni, bez jakéhok&disovehai jiného omezeni.

Nasledujici vyet jiz pedstavuje konkrétni otazky, které byly
jednotlivym respondefim pokladany.
1. KdyzZ se ped vami vyslovi spojeni reality show, co to ve aésciuje?
2. Jaky je vas vztah k reality show, divate &alg?

3. Myslite si, Ze je reality show genémazalezitost? Jaké publikum podle vas
piitahuje?

4. Jaci jsou podle vas lidé, ktse reality show dastni?

5. Pr& se podle vas lidécastni reality show? Je to jenomukvpengzim a

zviditelneéni?

6. Myslite si, Ze gast v reality showtloveéku zmeni Zivot?

7. Které forméaty povazujete za perspektivni? Kdliksi myslite, Ze je mozné
urcité reality show opakovat?

8. Myslite si, ze maji Ceské Republice Sanci extrémni typy reality show,

které Bzi ve s¥té?

9. Jakéa bude, podle véas, budoucnost reality shOeské republice?

10.3. Charakteristika dotazovanych

Mgr. et Mgr. lvan Brezina

Ivan Brezina se narodil v #aroku 1967 v Praze. Vystudoval gymnazium a
poté Rirodowdeckou fakultu Univerzity Karlovy (obor systematickiologie

a ekologie se specializaci parazitologie) a tak&uFa socialnich wd
Univerzity Karlovy (obor publicistika se specialcdakultura). Studoval také
obor Ceska literatura na Filozofické fak&éltUniverzity Karlovy, kde vdak
studium nedokatil. Profesi novinée se ¥nuje od listopadu 1989. V prosinci
roku 1989 z&al psat do Studentskych listpozdji se stal reportérem Reflexu
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a Lidovych novin. Jako externi spolupracovniksgbil nagiklad véasopise
pro nezavedenou literaturu Inicidly, v Literarnicbvinach, Revolver Revue,
nebo také v Radiu Mikroférum. Do famli jako Na vlastni & a Fakta
pripravoval investigativni reportaze. V s@asné dob Ivan Brezina pracuje
jako redaktokasopisu Maxim a své komeigéa analyzy publikuje v Lidovych
novinach, Tydnu, Mladé froatDNES a v internetovém deniku Neviditelny
pes. Dlouhodob se ¥nuje cestovatelské publicistice, z&mje se zejména na
Asii. V roce 1996 napsal prvnil@ského pivodce pro nezavislé cestovatele
po Asii, knihu Cesta na vychod. Jelldnky o asijskych zemich se objevuji
v ¢asopisech jako Outdoor, Koktejl a Patek Lidovychvino Nat&i také
reportaze pro cestovatelskyipd Ceské televize Objektiv. V roce 2009 vydal

druhou knihu s ndzvem Zelena apokalypsa.

MgA. Tereza HelSusova

Tereza Helusova se narodila 18. dubna 1978 v Liberci. Vyswath Stedni
pedagogickou Skolu v Liberci, kde jiz sepsala smépdva divadelni scéig,
které pozdji rezirovala a hrala v nich hlavni roli. Poté studla Divadelni
fakultu na Jangkove univerzié muzickych ungni, dale Utrecht School of ten
Arts Faculty of Theatre a také na Pedagogicke fakbDéchnické univerzity
v Liberci. Tereza Sochorovaigobi jako hergka a rezisérka. V sdasné dob
je na mateské dovolené. Z film a televiznich serié| ve kterych hrala, by se
dali jmenovat naifklad Nuda v Bras, Kobva garaz,Cetnické humoresky,
Ulice, Ordinace virzové zahragl Poji¥ovna SEsti, The Court show,

Kriminalka Anckl, Vané kavy a dalsi.

Mgr. Jana Ri¢arova

JanaRicarova se narodila v roce 1962 v Pthove. Vystudovala Gymnazium
v Tadbde, Stedni zdravotnickou Skolu obor Rehabilitace a patésBfickou

fakultu University Karlovy obor Psychologie. Jiz B2 se ¥nuje psychologii.

Vede vlastni psychologickou poradnu v Sezithdisti. Nefasgji resi téma
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partnerskych vztah) vztahi mezi rodéi a dtmi a psychické problémy
jednotlival. V ramci iiznych projeki pracuje také slidmi ohrozenymi
socialnim vylodenim. Pracuje také jako lektorka komurtikich dovednosti a

time managementu.

Katerina Langerova

Katefina Langerova se narodila vroce 1986 v Pisku. &aid na sedni
zentdélské Skole. Do podddomi veéejnosti se dostala diky ciinkovani
v reality show Vyvoleni v roce 2005, kde obsadittitmisto. Déle si zahrala

v televiznim seridlu Ordinace uzové zahragla v dokumentu Lidovy rok.
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11 Hloubkové rozhovory

1. KdyZ se red vami vyslovi spojeni reality show, co to ve vasociuje?

Mgr. et Mgr. Ivan Brezina: ,Traparnu, blbost, nesmysl, hovadinu, protoze si
myslim, Ze to je zdbava pro takové ty masy, meerétd& se rjak jako
netv&im jako réjaka elita, kterd se koukd na reality show, se ticfo.
Povazuji to za ztratdasu. Ja nevim, pkdoych vlastd me¢l prozivat cizi Zivot
timto zpisobem, protozZe ja sam ve svém Ziviatkovéto ¥ci zazivam dnes a
denré a st&i mi to. Nepotebuju se divat, nagfaky vybrany vzorek. Ja nevim,
pro¢ bych se na to shdivat, Ze tam ¢kdo ctla takovy kaSpiany.

MgA. Tereza HelSusova;, Cisté asocigné to je fast food. Je to jakysi pocit z

konzumace &eho rychlého, laciného, uého a nezdravého.”
Mgr. Jana Ri¢arova: ,Nerealitu, spoustdasu, z¢davost a relax.”

Katerina Langerova: ,Urcité nova Zivotni zkuSenost, ktera s sebdingsi
dobré a bohuZel i Spatné zkuSenosti. Mezi ty dpliié poznani novych lidi a
mezi ty Spatné souZiti s nimi ve vile, kdy se jgk nentiZzete sebrat a odejit.”

2. Jaky je vas vztah k reality show, divate seékdy?

Mgr. et Mgr. Ivan Brezina: ,Vid ¢l jsem par dilu ze zajmu. A dival jsem se na
to ze stejnéhoiodu, jako pro se olktas divam na aki film. Abych vidl,

jak je to prost blby. Abych si uzil ten zazitek blbosti a trapriodtebo dival
jsem se naéth pér dili, protoze n§ zajimalo, jakym zfisobem je to cely
postaveny a jak &aky genialni tirce, opravdu jako genialni bez uvozovek,
protoZe ono to je svym #pobem jako velky intelektualni vykon, postavit to

tak, aby ty masy se na to chytly, tak jakymiggbem, to ten genialniixce
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vymyslel tak, aby opravdu na to nachytal tu bartdh hlupéki, ktei od toho
potom neodtrhnou & TakZe vlastd jako jisté perverzni p&teni, Ze se
¢lovek diva na tu reality show a sleduje, jak tam &gsou naléeny ty pasti. A
ja se do nich samégjm¢ nechytnu, protoZze ja& mam ten intelektualni odstup,

tak proto myslim, Z&lovek by toho alespdva, ti dily mél vidét.

MgA. Tereza HelSusova:, Tak samozejme jsem parkrat gaké reality show
vidéla, Zzadnou z nich jsem vSak nesledovala pravéddiravit ¢as sledovanim

umele vytvorenych giibéha jinych lidi je pro ¢ ztratacasu.”

Mgr. Jana Ri¢arova: ,Maj vztah kreality show neni jednozfmy. Na
pévecké a tanmi soutze se divam té# pravidelrt a rada. Okas nt zlakaji
reality show, kde jsou veré ctti a rodinné vztahy napVyména manzelek —
casto pemyslim o tom, jak lidé igmysleji. Asi deset procent reality show
fadim do kategorie padi, které slouzi jako kulisa pro domaci prace. A
piiblizné osmdesat procentahto show mam v kategorii ,,neda s& pich

Zehlit ani pradlo.” “

Katerina Langerova: ,Vzhledem k tomu, Ze uZ jsem se jedné takové gealit
show z@astnila, tak t& uz je nij vztah k tomu Upla jiny nez obyejného
divaka, ktery nikdy v takové saifi nebyl. Samoizjme ted” jsou i jiné reality
show, které se néaiklad tykaji zgvu nebo talentu, takZze i na takové reality
show se otas podivam.*

3. Myslite si, Ze je reality show genekmi zalezitost? Jaké publikum podle

vas pFitahuje?

Mgr. et Mgr. Ivan Brezina: ,Ne, to vibec ne. Nebo ja to vlastmevim, ale
zda se mi, Ze je to spis zalezitost mezigemérgrotoZze se na to chyti hlupaci
vSech generaci. Ja mam barak na veéktakze tam chodim do hospody a
piijdu mezi ty takzvany jednoduchy lidi, mezi kterg sstatd jako i sam

pocitam, tak v té hosp@djsem si vSiml, Ze tam o tom mluvili vSichni od
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sedmnactiletych kluk aZ po stary ¢ilky a Ze prostkazdy to vidl. A kazdy
bud'to to kritizoval anebo se mu to libilo, ale kazay wastré znal. Takze

myslim, Ze to je jako mezigenér zalezitost.

MgA. Tereza HelSusova; Nemam k tomu Zadna data, ale myslim si, Ze nazor,
Ze reality show sleduji spiSe mladSi generadgemzniknout pouze z toho, Ze

o tom mladi vice a beze studu komunikuji, realgakvnize byt jina. Reality
show sleduji patmhlidé nagi¢ gener&nim spektrem, kié nemaji wli fidit a
uzivat swj zivot a z tepla své pohovky ,ziji" osudy jinycanebo lidé, ktd
chtgji momentald uspokojit svou z&davost, Skodolibostéi ,Smirovaci

tendence".

Mgr. Jana Ri¢afova: ,Podle mého nazoru reality showitphuji vdechny
generace. Bli, protoZe u televize travi hodrtasu, seniory z téhozidodu a
také proto, Ze maji tendenci spoluprozivat sledévaibehy. Stedni generaci

tkeba pro nenatmy zpisob odpeéinku.”

Katerina Langerova: ,Podle ne je to celé o tom, jak to divaka zaujme bez
ohledu na to, kolik mu je. Ale je pravdou, Ze spie paady sleduji mladSi

ro¢niky."

4. Jaci jsou podle vas lidé, kiig se reality show @astni?

Mgr. et Mgr. Ivan Brezina: , To souvisi s tim publikem, tady se vlasfedna
o sortu lidi, kter4 nedokaze Zittg$vlastni Zivot naplno, takZe si to prédshusi
zazit jinde. Ale ja zase nechci, aby to vypadako jatjakd intelektudlni pycha,
protoZze vlasté ja kdyz sic¢tu néjaky takzvaw chytry knihy, tak viastth de
facto taky jako hledam cizi osudy, ale hledam kbvg slozigjSi ty osudy a
hledam wgjaky presahy vtom. Ono kdyz siiggteS réco od Francze Kafky

nebo od Camise nebo j4 nevim od koho, tak vZdyokysou vlastd jako
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lidsky pribéhy. Je to vlasthpodobny jako to, co se odehrava v té vile, jenomze

v té vile je to jako brutathzjednoduseny.”

MgA. Tereza HelSusova:,Domnivam se, Ze to jsouc¢t8inou lidé s nizSi
inteligenci, kté& z uritého Uhlu pohledu ,nemaji co ztratit't auz praci,
piatele, rodinu, poist nebocest. Najdou se zde vSak i taci, ktgsou velice

inteligentni a reality show vnimaji jako s&ini vyzvu k boji a vyke.”

Mgr. Jana Ri¢arova: ,Na tuto otdzku nemam odp&d, 3kala reality show je
tak Sirokd, Ze nelze srovnavat typ lidi, iktei pres reality showreSi bytové
podminky a lidi, kt&f touzi po senzaci nebo si pebuji zvednout sebésomi,
¢i mit publikum ke svému exhibicionismu. Samostatkategorii, velmi¢asto

pocetné zastoupenou, t¥o,zoufalci” .

Katef¥ina Lngerova: ,Jsou to spiSe lidé, ktese neboji novychéci a chiji

néco noveho prozit, poznat nove lidi a zazit si ddbwastvi.”

5. Pro€ se podle vas lidé &astni reality show? Je to jenom kiili penézim a

zviditelnéni?

Mgr. et Mgr. Ivan Brezina: ,M¢ nenapada Zadny jiny motiv. Jsou to lidi,
kteri zase vlasthvychazej z té skupiny, ktera se na to diva. Tg&de to lidi
ze socials slabSich vrstev, protoZze &hty prachy, Ze jo. To je jedna motivace.
A druh& motivace je, Ze jsou to, podle,ridi, kteri se citi obyejny, nevynikli

v nicem v Zivok. A vSecko to vlasth byli takovy ty lidicky z té periferie,
ktery zoufale chdli jako proniknout na tu obrazovku, protozZelirpocit, Ze to
je vlastr ta brana k tomu, aby se z nich stali slavny, jeddebrity. Dokonce i
poté, co ta reality show skéita, tak ty lidi jeSt jako rgjakou dobu jeli na
takovy virg. Oni si to jako uzivali a dbec nepochopili, Ze ty divaci
samozXejm¢ za tyden na to zapomenou, protoZze tam budou jirézdicky,

v néjaky jiny vile.TakZe oni utit¢ kalkulovali i s tim, Ze jako vlastnta slava

na re dopadne a Ze se stanou znamy a slavny a bohajye@ato tak jako
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dalece nestudoval, aledité tam mize byt je& jedna psychologickd motivace
pro¢ jit do reality show, utéct samignl sebou. Ale tak jako kazdy z nas
n¢jakym zpisobem utika samipd sebou. Jddba kdyZ jedu do sta, tak taky
vzdycky utikam.”

MgA. Tereza HelSusova;,Myslim, Ze rekoho reality show rize gitahovat i
Z davodu touhy po lepSim poznani sebe sama, jak zvlaf&hove situace,
jak funguji v kolektivu a podolinanebo ona touha po #&istvi jako takovém,

ale vyhra a zviditeléni, je patrg tim hlavnim dvodem.”

Mgr. Jana Ri¢arova: ,Myslim si, Ze penize a zviditedni jsou na pednim
mis&. Potom z¢davost, touha po&iem novém, ale i ptetba poznat svoje

moznosti — hranice,&eo si dokazat.”

Katefina Langerova: ,Myslim si, Ze to jsou uité dva hlavni dvody.
Napiklad ja osob# jsem se clia zviditelnit kvili své herecké karié a je

pravdou, Ze také penize jsou silnym motivatorem."

6. Myslite si, Zze dast v reality show¢lovéku zmeéni Zivot?

Mgr. et Mgr. Ivan Brezina: ,No, mezi €mi lidmi, ktefi se na to divaji, tak se
asi opravdu nadakou chvili stanou celebritou a mezi lidmi, Ktse na to
nedivaji, jako jsem ja, nebo préstkupina v ktery ja se pohybuju, tak ty si o
ném asifeknou, Ze to je ubozak, podle&nZtrapnit se ped celym narodem, to
jako opravdu asi neni agimormalni. Nedokazu sirpdstavit, jak bych se s tim
¢lovékem, jako &jak vic bavil. Je to pro #ntakovy stupid no.“

MgA. Tereza HelSusova:,Ur¢ité, jako vSechno co nas v Zivopotkava,

piicemz g delSim misobeni v reality show je tato 2ma mozna hlubsi, ale

¢asto ¢loveka zmeni i jen casting, by nedspsny. Clovék si musi pi cest
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reality show peskladavat Zeixek hodnot, co je a neniiézité, jakou ma co
cenu, co jsem ochoten ,zaplatit" za ziskatiiemo a tak podola’

Mgr. Jana Ritarovéa: ,Cast&nd ano, &tdinou ale jinak, nez si lidé

piedstavuji. Revazi jde o kratkodobou zému, mozné jen impuls ke zm.“

Katefina Langerova: ,Urcit¢ ano. Po skafeni reality show najednou o Vas
maji zajem media,izné rozhovory a podobra uz jen to, Ze jdete po ulici a
aplrg cizi lidé vas poznavaji. Je pravdou, Z& t& to neni jako ze #atku,
protoze &ch reality show a podobnych sézitje mnoho.”

7. Které formaty povazujete za perspektivni? Kolik@at si myslite, ze je

mozné urité reality show opakovat?

Mgr. et Mgr. Ivan Brezina: ,J& nevim, ktery ten format iwe byt
perspektivijSi nez jiny, ale té jsem si vzpomé, Ze v literarni ¥de, vlastré
uz rekdy od sedmdesatych let minulého stoleti, mluvémoménu, kterému se
fika: unava z fikce. Spisovatelé, vipéhu minulych dvou tisic let, vychrlili
neskutény mnozstvi pibéhi a wtSina gch pibéha byli vymysleny a ukazuje
se, teba na prodeji knih je to hoélrvidét, Ze fadu lidi uz nebavtist ty
vymysleny pibéhy a Ze spisS chijii cist wci, ktery se opravdu staly, Ze uz jsou
z té fikce unaveny. A proto si myslim, Ze ta rgahow vlasty, presto co
jsemtekl, tel’ bude proZzivat velky boom a budén dal tim vic zadafsi.
Praw proto, Ze ty lidi uz nebavi ty vymyslenyar a chtji opravdu vidt, jak
n¢kdo skuténé néco skuténého proziva. A vlastnreality show neni nic
jiného, nez Ze se vlastvytvori jakysi ungly dokument, urdly swt, ktery ale
uz pak zase funguje reélnA proto si myslim, Ze tenhlggsah, tady to spojeni
reality a fikce bude mitim dal tim vic divak. TakZe podle @& je uKité
mozné je opakovat vickrat, protoze lidi se radiagivjak se skdo ztrapni
v televizi, rekdo se jim tam porve, tak to je jako vzdycky dokitg,jo. Anebo
n¢jaky chlap bali Zenskou a pak sbali jinou a naete&lycky lidi budou divat
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radi. To jsou takovy ty archetypalniipshy, ktery se opakuji od zatku
lidskych &jin a na tom neni nic, co by nas agkdy jako Festalo bavit.”

MgA. Tereza HelSusova:,Za perspektivni povazuji takové formaty, kde se
mohou divaci s &astniky ztotoznit. Myslim, Ze opakovani neni mozZné,
popipadt maximal® jedno. Lidé jsou stéle stejni a vzhledem k tonaup#
vybéru astniki je mysleno na to, aby byly zastoupeiyre tipy lidi, vyvoj
se \tSinou nendni. Je tedy pdeba dlouhocekat, aby se pozapowrin na

piedchozi reality show, anebo &nit okolnosti a tedy forméat.”

Mgr. Jana Ricarova: ,Za perspektivni povaZuji prévhudebni a tarmi

reality show, mozna obeé&nmeality show za &€asti odbornik, potom ty, které
se dotykaji pibéhi nebo dovednosti lidifpd televizni obrazovkou. Myslim si,
Ze opakovani reality show m&kolikanasob® nizSi sledovanost. Z toho

vyplyva, Zze opakovani bez vyrazné&m nema velkou Sanci na Gg."

Katerina Langerova: ,Myslim si, Ze kazda realitu show se da opakovat
maximalré dvakrat, protoZze kdyZ je¢no poprvé, tak to lidi zajimé, protoze to
neznaji a ma to docela s, po druhé je uZ%Si divaka zaujmout, protoze

vi, co od daného gadu uz éekavat a ¥tSinou porovnava.”

8. Myslite si, Ze maji WCeské Republice $anci extrémni typy reality show,

které bézi ve sété?

Mgr. et Mgr. Ivan Brezina: ,Stoprocent& jo. A ja si dokonce myslim, Ze
¢asem se to dostane do té podoby, kterfedjpmaji rékteri autdi science
fiction. A myslim si, Zetasem se k tomu dostane, Ze opravdu tderskortit
tkeba tim, Ze se znovu tady objevi gladiatorsky kdg se v ringu budou lidi
utkavat na Zivot a na smrt a kdediwi budou nuceny bojovat o Zivot a kde se
prost budou lidi navzajem zabijet, aby my jsme se nmoébli divat. Protoze
jestlize po tom bude poptavka, takkomu se poda ty zakony gjakym
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zpisobem obejit, anebo to &dt tajre a ty extrémni formy, az takhle extrémni,
tady ugité casem budou.”

MgA. Tereza HelSusova: ,Cesky televizni divak je veden Kk jistému
konzervativizmu a proto si myslim, Ze takové tigality show nemaji ¥R

moc perspektivu.”

Mgr. Jana Ri¢arova: ,Nevnimam velky rozdil mezieskym a sdtovym

divakem, takZe ano, maji anci Ceské republice.”

Katefina Langerova: ,Myslim si, Ze ano, protoze€esky narod ma rad

extrémy, otazkou je kam az to zajde.”

9. Jaka bude, podle vas, budoucnost reality showGeské republice?

Mgr. et Mgr. Ilvan Brezina: ,To uZ jsem vlasté asi zodpowdél, ale ja
myslim, Zze budowim dal tim vic roz&eny. | kdyz vlasté ono je to otazka.
Ceska politika a vlastnpolitika obeci je svym zfisobem také reality show.
A kdyz se tam zmou hadat o Uplatky a o tom kdo soulozil s Kristynoci,
jak se te resi, tak to je sveho druhu také reality show. Takzez je pomalu
také Zanr vlasth TakZe si myslim, Ze ta Zadanost reality showeldiioh dal

N

tim vetsi.

MgA. Tereza HelSusova: ,Vzhledem ke dgedoevropskému kulturnimu
kontextu CR nevidim tak ,Zivnou pdu" pro reality show jako néjklad v
jinych zemich. Neznam vSak formaty, které s tedi, mize to byt naopak
piekvapiv pritazlivé a UspSné. Budoucnost si zkratka netroufam odhadovat.”

Mgr. Jana Ri¢arova: ,Vztahy, intriky, lehkost, emoce, konflikt, erotika

nebezpé&i. To jsou témata, kterd budou mit za kazdych adsiinSiroké
publikum.®
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Katefina Langerova: ,Myslim si, Ze @gvecké soutZze a talentové budou mit
své stale misto, ohledmeality show Vyvoleni a podoBrse fijde do tSich

extrémi, coz ukazuje Hotel Paradise.”
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12 Diskuze

V prvni fadk je tieba charakterizovat ¢astniky vyzkumu. Z jejich
podrobného fedstaveni vySe je patrné, Ze se jedna zejménaby sfedniho
véku od 35 do 50 let s vyjimkou jedné, ktera je wiuw 26 let. Ogt krome
posledniho respondenta jsou vSichni ostatni vydakeKy vzdlani. Jeden
z Kastniki vyzkumu se dokonce fimmo (Eastnil jedné zreality show
odvysilanych na obrazovkackieské televize, konkrétn v reality show

Vyvoleni.
Z vyzkumu vyplynulo nasledujici nize polozené&gy

VétSina respondefit se ve vztahu kreality show vyjdld spise
negativig, popsala je jako televizni forméty které jsou t@placiné, fipadre
neutralni. Jedinyisté pozitivni ohlas byl zaznamenan u respondentkyakse
sama jedné z reality show &stnila a ktera Zdaznila, Ze to pro ni byla

zejména nova Zivotni zkusenost, jak v dobrém, takilém smyslu.

Polovina respondeit pak televizni formaty typu reality showiils
nesleduje, vidli pouze ze z¥davosti par dil. Jedna respondentka uvedla, Zze

viN s

hudebri a tanén¢ zantiené reality show.

VSichni dotazovani respondenti jsou toho nazorupublikum reality
show neni nijak genefa¢ omezeno, rize se na prvni pohled zdat, Ze tento
format gitahuje spiSe mladé divaky, avSak vSichni respoidan v tomto
piipadt sjednotili v ndzoru, Ze pady typu reality show jsou mezigen&ma
Sleduji je tedytrzné ¥kové skupiny divak.

Samotné &astniky reality show pak respondenti ¢ktee gimo zadneé
Z nich nezgastnili) vnimaji jako lidi, mé# inteligentni, kt& sami neumi Zit
naplno a nemaji co ztratifast z respondeintvdak také fipousti, Ze to nelze
jednozné&né vymezit, Zze se jedna o Sirokou Skalu lidi. Resportich, ktera
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byla pfimym (tastnikem reality show, pak vnima tytéastniky jako lidi, kté
se neboji nieho nového, a naopak je jejich cilegtm nové zazit.

VSichni dotazovani respondenti se také jeddoshodli na tom, zZe
hlavnim divodem, pré se lidi hlasi do échto sowtzi je vidina vyhry
(perezniho obnosu) a zviditedni. Respondenti vSak uvadi také dalSi mozné
duvody, které vedou jednotlivce k touzeastnit se dchto formab. Mezi
témito divody pak uvadi touhu utéci sanied sebou a svym Zzivotem, jiny
respondent vSak uved| jakdvbd naopak prayvjejich touhu poznat sami sebe
v daném prosgedi, dalSim uvedenymidodem byla touha poznateo nové. |
sama respondentka, ktera bytamstnikem reality show iznala, Ze jeji hlavni
motivaci byla jedna pe#ita vyhra a zejména zviditeini, které by ji mohlo

napomoci Vv jeji hereckeé karg

Dotazovani se shoduji také na tom, Ze reality showni jejim
Gcastnikim Zivot, avSak tato zéma je zpravidla relativhkratkodoba. Stanou
se slavnymi, vyznamnymi, o které je velky zajeng t&n po uplynuti dité

doby od odvysilani opada.

V¢étSina dotazovanych se shodla na tom, Ze opakowealidyrshow jiz
nemaji takovy usfch. Nengli by se opakovat vice nez jednou, maxindaln
dvakréat. Jako wvod uvadi, Ze id opakovani se zpravidla jedna neustale o to
samé dokola. Pokud tedy nedojdeckakym vyznamnym zgnam, nem&asté
opakovani reality show U&pgh. Pouze jeden z respondese s timto nazorem
neztotofuje, ve své vypaxdi poukazuje na to, Ze i opakované reality show,
budou mit vzdy asfeh, jelikoZz se vzdy jedna o zobrazeni reality (fkdmle

vytvoiené), které laka divaky.

Tti z responderit si mysli, Zze \CR maji Sanci na agph i extrémgjsi
formy reality show, které jsou vysilany ve¢gv Jeden z dotazovanych si vSak
mysli, Ze by takovéto formaty jiz nétg Uspich, jelikoz je na & cesky divak

piiliS kontroverzni.
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Co se tykd budoucnosti reality show, tu vidi jedimgt Gcastnici
vyzkumu pozitivié az na jednoho, ktery neni schopen budoucnostyesdlow
v soitasné dob odhalit. Kazdy z dotazovanych respondentak popisuje
budouci vyvoj tohoto formatu odli§nJeden fimo poukazuje na to, Ze reality
show vCeské republice budou stéle rae$jsi a poroste ondivacky zajem.
Druhy se stimto nazorem ztotmge, picemz podotyka, Zze poroste zajem
zejména o reality show, ve kterych se budou objawantriky a nebezps.
S timto se oft slwtuje i treti respondent, ktery navic dodava, ze své statomi

budou mit reality show, které jsogvecky zandiené.

Na zaklad vySe ziskanych faktje mozné konstatovat, ze byl s@incil
vyzkumu, kdy bylo zjig&ino, jak dotazovani respondenti vnimaiji reality show

Stejre tak byly naplgny i jednotlivé diti cile.

Vyzkumna hypotéza: Respondenti budou vnimat realityw pozitive,
vSak byla na zékladdosazenych vysledkvyvracena. Rizkum ukézal, Ze dva
ze Ctyi dozaovanych vnimaji reality show negatiyrozn&uji je za trapné a
laciné. Jeden je pak vnima neutialk jejich sledovani hoijvadi zwdavost a
relaxace udchto typi poradi. Posledni respondent, ktery byl satastnikem
reality show, pak vidi tento televizni formét jakeoZnost ziskani novych
zkuSenosti, avSak jak dobrych, tak i Spatnych.

Nelze vSak satasrt usuzovat, Ze jsou neplatna také vychodiska
hypotézy, ktera byla postavena na tom, Ze j€asnym trendem rozvoj reality
show, ktery by rl byt spojovan s neustale rostoucim zajmem teléofzn
divaki. To, Ze poet reality show na televiznich obrazovkach jecnyanelze
popirat, to je jashpatrné a logicky lze usuzovat, Ze pokud by takoypéetady
divaci nesledovali, pak by je jednotlivé televizianice do svych program
nezaazovali. Otdzkou vSak imwe byt, zda televizni stanice nepodlenhli
ptivodnimu znanému boomu, kdy se reality sho#éiti opravdu velké obli® a
dnes, kdy jiz u divak nejsou natolik zajimavé (jak vyplynulo z vyzkumsgu
vSak nimi stale viceti mére sledované, ta uz z divodu zwdavosti, ¢i

nedostatku jinych padi v televizi.
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Jak vyplyva z teorie, jednotlivd vymezeni pojmulitgsshow se shoduji
na tom, Zze se jednd o nehrané reakce realnych tédi tzv. neheifc v
autentickych Zivotnich situacich. Reality show pgikasi divakim realné lidi,
ne fikci, ale skuténé reakce lidi z ulice, lidi jako jsme my sami. M$ey tvde
jsou noveé, neokoukané, vSechny jejich reakce madbyiusvym zgsobem

pirekvapujici.

Teorie déle uvadi, Ze reality show maji velky viha spolénost,
respektive na jednotlivé narody. Opravdu d&s@ reality show, kterd ma
vysokou sledovanost, ide dokazat vyburcovat cely narod. V podstiichazi
k tomu, Ze existuje jen malé procento lidi, tktgsou nezasazeni a nemaji

vyhrarény nazor, & uz pozitivnici negativni.

Praktickacast prace se zabyvala p&gpraizkumem toho, jak dotazovani
respondenti vnimaji reality show (co v nich asagigda a jakasto se nat
divaji, jak vnimaji sowkici v €chto pdadech, jak fistupuji k opakovani
jednotlivych reality showgi jak vidi jejich budoucnost). Pro samotnyipkum

byla vyuzita metoda hloubkového rozhovoru.

Vyzkumu se zdastnili celkemctyii respondenti, kterym byly pokladany
oteené otazky, jeZ Uzce souvisi s tématikou realiynsh Respondenti byl
vybirani tak, aby jejich profesé&i postaveni bylo alespiodo ukité miry
spojeno pra¥ s tématikou reality show. Meztyfmi vybranymi @&astniky tak
byl novin&, here&ka, psycholog a osoba, ktera se sama jedné zyrealdw

piimo (Eastnila.

Dotazovanym bylo poloZzeno celkem 9 otdzek, na kteoéli odpovidat

dle svého vlastniho uvazeni, bez jakéhok&disovéhai jineho omezeni.

Z praizkumu vyplynulo nasledujici. Dva z#yi dotazovanych vnimaji

reality show negativ) ozna&uiji je za trapné a laciné. Jeden je vnima neutraln
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Posledni respondent, ktery byl samastnikem reality show, pak vidi tento
televizni forméat jako moznost ziskani novych zkwSth avSak jak dobrych,

tak i Spatnych.

Tim byla vyvracena vyzkumna hypotéza, ktera znisgeadenti budou

vhimat reality show pozitivh

Na zaklad vyzkumu bylo dale zjigho, Ze jednotlivi respondenti se liSi
ve sledovanosti reality showgktefi vidéli pouze par dil, jini je sleduji
pravidelrg. VSichni se shodli na tom, Ze tento televizni fatrsleduji vSechny
vékové skupiny, Ze motivaci s@dicich gihlasit se do takovychto sdut je
vidina perzni vyhry a zviditelgni a také na tom, Ze i v budoucnu maji reality
show své misto na televiznich obrazovkach. Budowd&e rozvijet, a to

zejmeéna srrem K tSim extréndm (vice exhibice, intrik a nebezpe
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PRILOHY

Priloha A — Hloubkové rozhovory

Mgr. et Mgr. lvan Brezina

1. KdyZ se Fred vami vyslovi spojeni reality show, co to ve vasociuje?

~rraparnu, blbost, nesmysl, hovadinu, protoZe ssliny, Ze to je zdbava pro takové ty
masy, mezi které case r¢jak jako netvéim jako rg¢jaka elita, tak mezi tento druh masy,
ktera se kouka na reality show, se n#f@on. Povazuji to za ztrattasu. Nevim, pro
bych se mil divat, jak rkdo reéco proziva uréle v rgjaké vile, jak se tam &kdo

s niekym hada, protoze vim, Ze to jegedem pipraveny, Ze to je stra8npiredem
promysleny. Ty situace vymysleli psychologove, &plidi se dostali do stresu, aby se
tam rekdo do rtkoho zamiloval, aby tamékdo po kom reco hazel. Ja nevim, pro
bych vlast® mél proZivat cizi Zivot timto zjsobem, protoZze ja sam ve svém Zivot
takovéto ¥ci zazivam dnes a detira st&i mi to. Nepotebuju se divat, na¢faky
vybrany vzorek. Kdyz je8tv té reality show je to wthny tak, Ze ty lidi vybiraji typay
tak, aby tam byl zastupce blby blondyny, pak aby teli n¢jakého nervniho kluka,
ktery se s kazdym pere... A opravdu vybiraji ty typlhle &elow. Ja nevim, pro
bych se na to th divat, Ze tam &kdo cla takovy kaSpany. Je to pro ré naprosta

ztratacasu.”

2. Jaky je vas vztah k reality show, divate seékdy?

,Vid &l jsem pér dilu ze zajmu. Vétljsem takovou tu vilu, ty Vyvoleny a j&Stejaky
dalSi. A dival jsem se na to ze stejnéfioatiu, jako pr¢ se oldas divam na aki film.
Abych vicl, jak je to prost blby. Abych si uzil ten zazitek blbosti a trapnokidyz se
¢lovek diva na film Rambo, tak se ng mediva, nebo alespga, proto, abych si uzil ty
osudy toho Ramba, ale abych se podival, jak jeelp wyrobeny. A jakym zfisobem
tam jsou nalieny ty pasti na toho divaka vlastm tom filmu. Ja jsem jeStteda navic
studoval literarni &du na filozofické fakult, tam nam vzdyckyikali: necha'te na tuto

Skolu, protoZze vam z&ime zazitek Zetby, protoZe uz navzdycky budete analyzovat to



umelecky dilo a budete se koukat, jakymigpbem se ten autor snazi vyvolatten&e
dojem. A ze stejnéhoigtodu se ja dnes koukam na reality show. Nebo géesh se na
téch par dil, protoZze md zajimalo, jakym zfisobem je to cely postaveny a ja¥jaky
genialni twirce, opravdu jako genialni bez uvozovek, protoze tone svym zpisobem
jako velky intelektualni vykon, postavit to tak,yaty masy se na to chytly, tak jakym
zpisobem, to ten genialnidkce vymyslel tak, aby opravdu na to nachytal tudoatich
hlupaka, kteti od toho potom neodtrhnoucio TakZe vlastd jako jisté perverzni
potSeni, Ze seloveék diva na tu reality show a sleduje, jak tam 8gsou naléeny ty
pasti. A ja se do nich samepre nechytnu, protoZze jA& mam ten intelektualni odstup,
tak proto myslim, Ze¢lovék by toho alespd dva, ti dily mél vidét. To je na tom jako

zabavny, jak je to cely postaveny.”

3. Myslite si, Ze je reality show genekmi zalezitost? Jaké publikum podle vas
pritahuje?

.Ne, to vibec ne. Nebo ja to vlastmevim, ale zda se mi, Ze je to spiS zalezitost
mezigeneréni, protoze se na to chyti hlupaci vSech genedaanam barak na venkgv
takZze tam chodim do hospody #jgu mezi ty takzvany jednoduchy lidi, mezi ktery s
ostatrg jako i sam psitdm, tak v té hosp@dsem si vSiml, Ze tam o tom mluvili vSichni
od sedmnéctiletych Kklukaz po stary &lky a Ze prostkazdy to vidl. A kazdy buf'to

to kritizoval anebo se mu to libilo, ale kazdy tasire znal. TakZze myslim, Ze to je jako
mezigeneréni zalezitost. Jednoduchy lidi, kiemaji takovou tu pdebu prozivat cizi
osudy. Z dvodu toho, Ze jejich vlastni osud je nudny,&¢em se v zivat zklamali.
Chodi do nudny prace, maiji takovy ten pocit, Zévet2 nedosahli to, co cit A ted
zoufale patebuji naplnit si hlavu cizim osudem a cizima zaiitk, aby @i pocit, Ze
vibec jakoby Zijou, Ze v tom Zivbinéco prozili. Prost Ze nejdou z té pokladny toho
supermarketu dotna nekoupi si dva lahvé u televize, protozZe to je saniepr¢ velmi
frustrujici proclovéka. Ten pocit, Ze Zivot ho vlastrzklamal. A tak maji pocit, Ze
s €ma lidma prozivaji ty tzasny osudy v té vile, Zestirtam jsou ty lasky velky a ty
emoce a vilasthjako prozivaji cizi Zivoty k vyplachu vlastniho mkw. Sami nejsou
schopni nic ptadného zazit, a proto pebuji prozivat cizi osudy. Je to jako velmi
zvlastni vzorek populace.iec jako to, Ze &kdo macas travit hodinu ai u televize

denrg. To je pro n& naprosto negdstavitelny. Pro gje to ztratacasu. Ja serdba



nedivdm ani na zpravy dquistava, Ze bych takhle marnottapiytval casem, Ze bych
treba radsi neSel fini ven, Ze bych radsi neofiel néjakou knihu a néetl si jako. Tak
to je pro n& naprosto co nepedstavitelného. A znam par lidi, kise pra¥ divaji na
reality show a fesre, kdyZ se podivam, co to je za lidi, tak tohle @éonsi opravdu jako
ukazuje zptné, Ze ty lidi jsou vzdycky jednoduchy a magfjakym zpisobem posranej

vlastni zivot.“

4. Jaci jsou podle vas lidé, kiig se reality show @astni?

,10 souvisi s tim publikem, tady se viastiedna o sortu lidi, ktera nedokaze Zitijsv
vlastni Zivot naplno, takze si to présnusi zazit jinde. Ale jA zase nechci, aby to
vypadalo jako gjaka intelektualni pycha, protoze viasia kdyz sictu néjaky takzvass
chytry knihy, tak vlast& de facto taky jako hledam cizi osudy, ale hledamakovy
jako slozitjsi ty osudy a hledaméjaky presahy v tom. Ono kdyZ siggteS réco od
Francze Kafky nebo od Camise nebo ja nevim od kialkoyzdycky to jsou vlastnako
lidsky peibehy, Ze jo. Ta literatura, to jsou vlastteky gibe¢hy, Ze jo viasts. Je to
vlastreé podobny jako to, co se odehrava v té vile, jenomi vile je to jako brutath

zjednoduseny.”

5. Pro¢ se podle vas lidé €astni reality show? Je to jenom kili penézam a
zviditelnéni?

.M €& nenapada zadny jiny motiv. Tady ty dva, kteryigila, tak podle mzadny jiny
nejsou. Jsou to lidi, kiezase vlasthvychazej z té skupiny, ktera se na to diva. Takze
jsou to lidi ze sociakn slabSich vrstev, protoze ¢htty prachy, Ze jo. To je jedna
motivace. A druha motivace je, Ze jsou to, podl& i, ktefi se citi obyejny,
nevynikli v néem v Zivok. KdyZz se podivaS na vSechny tyé&dmy a ty, ja uz ani
nevim, jak se ty lidi jmenuiji, tak to jsou pré&gako ty no name lidky. Jak ten Zufin
iikal, to bylo to krdsny heslo: J& jsem figgb do Prahy na Babé&t Tim chel fict, Ze
neni zadny niemand, ale Ze jgkdo. JenomzZe kdo tady to o salekne: Ja jsem néjel
do Prahy na Babé&ttak tim na sebe prozrazuje, Ze na té BabletPrahy viasihpirijel,
Ze jo. ProtoZze méa pabu vliastd tohle to wibec vyslovit. A vSecko to vlastnbyli
takovy ty lidicky z té periferie, prostn¢jaky kluci, ktgi chodi tamhle do posiloven a

néjaky prodavaky z hypermarkei, ktery zoufale ctdi jako proniknout na tu



obrazovku, protoze #i pocit, Ze to je vlasth ta brana k tomu, aby se z nich stali
slavny, jako celebrity. Dokonce i poté, co ta tyadihow skotila, tak ty lidi jeS jako
n¢jakou dobu jeli na takovy vin Tak ¥eba jest dva roky, teba ten Z¥tina, co ja vim,
ja jsem to jako nestudoval, ale v metru jsemeélvgamolepky, kde &aky kluby vzdy
meély napsano: A bude u nas, na naSi partyiita, prost jo. A jeSE ten odlesk té
slavy z reality show na nich fad byl. Oni si to jako uzivali aibec nepochopili, Ze ty
divaci samoejm¢ za tyden na to zapomenou, protoZze tam budou jwzdicky,
v n¢jaky jiny vile, prost jo. TakZe oni ufité kalkulovali i s tim, Ze jako vlastrta slava
na r¢ dopadne a Ze se stanou znamy a slavny a bohajgedato tak jako dalece
nestudoval, ale dité tam miZze byt je& jedna psychologicka motivace prgit do
reality show, utéct samied sebou. Ale tak jako kazdy z nagakym zpisobem utika

sam ped sebou. J&dba kdyZ jedu do s$ta, tak taky vzdycky utikam.”

6. Myslite si, Ze dast v reality show¢lovéku zméni Zivot?

,NO, mezi €mi lidmi, ktefi se na to divaji, tak se asi opravdu 8gkou chvili stanou
celebritou a mezi lidmi, kitése na to nedivaji, jako jsem ja, nebo pregupina v ktery
ja se pohybuju, tak ty si c&ém asiieknou, Ze to je ubozak, podleemTakZe pro m
predstava, Ze bych séidu stolu s gjakym Zwiinou a jemu podobnymi lidmi, jako &
by nevadilo s nimi se&dl u stolu, ale jako taifpdstava, ze bych s nimigirskute&né jako
obcovat, ve smyslu jako povidat si nebo bavitale j& docela pro mnegedstavitelna.
ProtoZze pro i to jsou ubozaci. Ztrapnit seqnl celym narodem, to jako opravdu asi
neni Upl# normalni. Takze je8tiednou to zopakuju. Z pohledéch divaki jako ugité
jim to pomize a z pohledu, dejme tomu, ale j4 zase nechcitaabglo blbg, ja se jako
nepovazuju zadpakou intelektualni vrstvu, ale preéslidi, ktery o tom trochu jenom
piemyslej tak jako tam se asi ta jejich psivzkazila, nebo oni vlastnzadnou ani
nentli, ale nedokazu sifpdstavit, jak bych se s tithovékem, jako ®jak vic bavil. Je
to pro n& takovy stupid no."

7. Které formaty povazujete za perspektivni? Kolikat si myslite, Ze je mozné
ur ¢ité reality show opakovat?
.NoO, které povazuji za perspektivni. Ja to vlidstevim jo, protoZe j4 jsem se na to

jako moc nekoukal a nezabyval jsem se tim teongtiatolik, abych vtom Zanru



dokazal rozlisit ty forméaty od sebe. J& nevimpkten format niZze byt perspektivisi
nez jiny, ale t& jsem si vzpomé&, Ze v literarni ¥d¢, vlastré uz rekdy od,dejme tomu,
sedmdesatych let minulého stoleti, mluvi o fenomémerému seika: Unava z fikce.
Spisovatelé, v gibéhu minulych dvou tisic let, vychrlili neskui®y mnozstvi pibéht a
vétSina Ech pribeéha byli vymysleny a ukazuje seieba na prodeji knih je to ho&n
vidét, Zefadu lidi uz nebawlist ty vymysleny fibéhy a Ze spiS chii ¢ist &ci, ktery se
opravdu stali, Ze uz jsou z té fikce unaveny. Prs®oteba objevil Zanr dokumeint
proto se objevil v americky literat®l ten takzvany novy roman, ktery pracuje hodn
s realismem &asto jako pimo prebira gibéhy, ktery se opravdu stalit@ba typickym
piipadem je kniha Trumana Capota: ChladnokéewoZ je vlasté prepis opravdové
vrazdy na gjaké farng a ty lidi vic bavi to, co se opravdu stalo a praitonyslim, Ze ta
reality show vlasté, presto co jsentekl, ted’ bude prozivat velky boom a budien dal
tim vic ZzadagSi. Pra¥ proto, Ze ty lidi uz nebavi ty vymysSlenyor a chgji opravdu
vidét, jak rekdo skuténé néco skuténého proziva. J&dba osob&to citim i sdm na
sokE, mé uz nebaviist vymysleny knihy a divat se na filmy, ktery jsailo fikce, ale
straSk meé treba bavi Zanr dokumentA to jak ve filmové podol hrozre rad se divam
na tizné dokumenty o vSem moznym, i réth knihy, ktery jsou faktograficky a
dokumentarni. A vlastnreality show neni nic jiného, nez Ze se vlastytvoii jakejsi
umely dokument, undly svét, ktery ale uz pak zase funguje redlA proto si myslim,
Ze tenhle fesah, tady to spojeni reality a fikce bude ¢frit dal tim vic divak, protoze
opravdu ty lidi jsou unaveny Zdh untlych pribéht. Takze podle /& je ugité¢ mozné
je opakovat vickrat, protoze lidi se radi divagik jse gkdo ztrapni v televizi, ¢&kdo se
jim tam porve, tak to je jako vzdycky dobry, Ze fmebo rjaky chlap bali Zenskou a
pak sbali jinou a na to se vzdycky lidi budou diréati. To jsou takovy ty archetypalni
piibehy, ktery se opakuji od zatku lidskych djin a na tom neni nic, co by nas asi

nékdy jako gestalo bavit.”

8. Myslite si, Ze maji WCeské Republice $anci extrémni typy reality show, kté
bézi ve s¥té?

~Stoprocents jo. A ja si dokonce myslim, Z&asem se to dostane do té podoby, kterou
predjimaji réktefi autdi science fiction. Teba film Zavod. To semyslim jmenuje Death

race v originale anebo takovy ten film, jehoZz jmé&naded’ nevzpomenu, v kterym hral



myslim Silvestr Stalone a ktery byl o tom, jak tp&nci museli bojovat o Zivot
v néjakym podzemnim labyrintu a ted kamerami divdk A myslim si, Zetasem se
k tomu dostane, Ze opravdu toaZze skodit treba tim, Ze se znovu tady objevi
gladiatorsky hry, kde se v ringu budou lidi utkavet Zivot a na smrt a kde Zloci
budou nuceny bojovat o Zivot a kde se prdmtdou lidi navzajem zabijet, aby my jsme
se na to mohli divat. ProtoZe jestlize po tom bpdptavka, tak &komu se podéa ty
zakony rjakym zpisobem obejit, a nebo todlat tajre a ty extrémni formy, az takhle
extremni, tady wité casem budou. Je&Sisem si vzpom# na takovy jeden marsky
film z osmdeséatych let, ktery se jmenoval Pevnodttery byl o tom, Ze skupina
znudénych milion&i se sama stala z&mé souwasti reality show, ktera byla o tom, Ze
tam teba bylo deset lidi, ktespolu bojovali v gjakém baraku addgli, Zze pledem se
vi, Ze ti z nich budou zabiti. A to vzruSeni z toho, Zepudst nevim roupama, co by,
Ze jsem milionAa tel’ jsem uz jako vSechno zazil vtom zZig¥a jenom chci zazit to
skut&ny ohroZeni vlastniho Zivota a viasteédomi, Ze nmiZzu byt mezi gma fticeti
procentama, ki€ budou zabiti tak to je prastajcovalo, jo. TakZe mozZna, Ze se §est
casem dokame nejextremi)Si formy reality show, v které budeme hrat my sami
jeS€ jsem si vzpomél na jeden film, ktery se jmenuje Truman show, dplizasny,
ktery je vlast® o chlapovi, ktery hraje v reality show, ktera Jastré o rim a on o tom
nevi. TakZze oni mu vystavi Ugmovy Zivot, novy s¥t, ktery je cely reality show a on
nic nevi. TakZze on je vlastr24 hodin den& na takovém ostray ktery vypada upka
normalrg, jako normalni sit a tel’ tteba jde po té ulici a nejednou, Zetio nic, z nebe
spadne sitlo, prost jako z&ivka a on siiika, co se stalo. Jak mohla z nebe spadnout
z&ivka a najednou slySi v radiu hlaSeni, Ze letidetaz kterého spadla #igka a
netusi, Ze vlastncely to nebe je usty. A Ze on vlasta Zije v tom s¥té, ktery je
udélany v tom studiu a Ze bohuzel jim teda spadlahp tstropu ta Zévka a Ze oni to
rychle potebovali rtjak vyswtlit, aby jemu to nebylo divny, takZze okan&fiustili do
radia zpravu o tom, Ze z nebe spadlévka. A vSichni lidi kolem #&j jsou vlastr
herci, on Zije ve sit¢, kde jsou jenom herci. A ty lidi, kiese divaji na tu televizi, se
divaji jenom na to, jak on bude reagovat na tyasiy které vymysli tenvce té reality
show. A on prostod narozeni azeba doctyriceti let, je vlastd herec v reality show a

nevi o tom.“
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9. Jaka bude, podle vas, budoucnost reality showGeské republice?

,T10 UZ jsem vlast&é asi zodpowdél, ale ja myslim, Ze budatim dal tim vic roz§eny. |
kdyZz vlastg ono je to otazkaCeska politika a vlastn politka obec# je svym
zpiusobem také reality show. A kdyzZ se tanircau hadat o Uplatky a o tom kdo souloZil
s Kristynou Kdi, jak se td fesi, tak to je svého druhu také reality show. TdkaeZ je
pomalu také Zanr vlasin TakZe si myslim, Ze ta Zadanost reality showelich dal

~s o

tim v&tsi.

MgA. Tereza HelSusova

1. KdyZ se Fed vami vyslovi spojeni reality show, co to ve vasociuje?
,Cisté asoci&ng to je fast food. Je to jakysi pocit z konzumacgeho rychlého,

laciného, unilého a nezdravého.“

2. Jaky je vas vztah k reality show, divate seékdy?
»Tak samozejm¢ jsem parkrat &aké reality show vidla, Zadnou z nich jsem vSak
nesledovala pravidedn Travit ¢as sledovanim uéfe vytvorenych gibéha jinych lidi je

pro me ztratacasu.”

3. Myslite si, Ze je reality show genekmi zalezitost? Jaké publikum podle vas
pritahuje?

.Nemam k tomu Zadna data, ale myslim si, Zze ndzerreality show sleduji spiSe
mladSi generace, e vzniknout pouze z toho, Ze o tom mladi vice aebstudu
komunikuji, realita vSak f@¥e byt jind. Reality show sleduji patrdidé napgic
generg&nim spektrem, k¢ nemaji wli fidit a uzivat swj Zivot a z tepla své pohovky
»2iji" osudy jinych, anebo lidé, kié ch&ji momentald uspokojit svou z&davost,

Skodolibostgi ,Smirovaci tendence".

4. Jaci jsou podle vas lidé, kiig se reality show @astni?

.Domnivam se, Ze to jsowtsinou lidé s nizZsi inteligenci, kiez ugitého thlu pohledu

.nemaji co ztratit" & uz praci, patele, rodinu, posst nebocest. Najdou se zde vsak i
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taci, ktéi jsou velice inteligentni a reality show vnimak sowtzni vyzvu k boji a
vyhie."

5. Pro¢ se podle vas lidé &astni reality show? Je to jenom kili penézim a
zviditelnéni?

.Myslim, Ze rekoho reality show rize gitahovat i z dvodu touhy po lepSim poznani
sebe sama, jak zvladam &Aivé situace, jak funguji v kolektivu a podékemebo ona
touha po vitzstvi jako takovém, ale vyhra a zviditeti, je patr@ tim hlavnim

dovodem.”

6. Myslite si, Zze dast v reality show¢lovéku zméni Zivot?

,Ur¢ité, jako vSechno co nas v Zivopotkava, picemz i delSim misobeni v reality
show je tato zna mozna hlubsi, aleastoclovéka zneni i jen casting, b§/nedsgsny.
Clovék si musi pi cest reality show peskladavat Zefsek hodnot, co je a neni
dulezité, jakou ma co cenu, co jsem ochoten ,zaplatd ziskani &eho a tak
podobrg.”

7. Které forméaty povazujete za perspektivni? Kolikat si myslite, Ze je mozné
ur ¢ité reality show opakovat?

»Za perspektivni povazuji takové formaty, kde sehmwo divaci s tastniky ztotoznit.
Myslim, Ze opakovani neni mozné, pipadt maximalré jedno. Lidé jsou stale stejni a
vzhledem k tomu, Zeipvybéru astniki je mysleno na to, aby byly zastoupehymé
tipy lidi, vyvoj se ¥tSinou nenini. Je tedy pdeba dlouhaiekat, aby se pozaporin

na gedchozi reality show, anebo &nit okolnosti a tedy format.”

8. Myslite si, Ze maji WCeské Republice 3anci extrémni typy reality show, kté
bézi ve sété?

,Cesky televizni divak je veden k jistému konzervatiwi a proto si myslim, Ze takové

tipy reality show nemaji ¢R moc perspektivu.”

9. Jaka bude, podle vas, budoucnost reality showGeské republice?
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,Vzhledem ke stedoevropskému kulturnimu kontextiR nevidim tak ,Zivnou pdu”
pro reality show jako nd&fklad v jinych zemich. Neznam vSak formaty, kteeétal’
rodi, mize to byt naopak tpkvapi piitazlivé a uspsne. Budoucnost si zkratka

netroufam odhadovat.”

Mgr. Jana Ri¢arova

1. KdyZ se red vami vyslovi spojeni reality show, co to ve vasociuje?
.Nerealitu, spoustdasu, z¢davost a relax.”

2. Jaky je vas vztah k reality show, divate ¢kdy?

.M1j vztah k reality show neni jednozimy. Na @vecké a tanmi soutZze se divam
témef pravidel® a rada. Otas n¢ zlakaji reality show, kde jsou veéehditi a rodinné
vztahy nap. Vyména manzelek €asto gemyslim o tom, jak lidéigemysleji. Asi deset
procent reality showadim do kategorie padi, které slouzi jako kulisa pro domaci
prace. A piblizn¢ osmdesat procentahto show mam v kategorii ,,neda sé mich

Zehlit ani pradlo.” “

3. Myslite si, Ze je reality show genekmi zalezitost? Jaké publikum podle vas
pi¥itahuje?

.Podle mého nazoru reality showitahuji vSechny generace ¢ protoZze u televize
travi hodri ¢asu, seniory z téhozidodu a také proto, Ze maji tendenci spoluprozivat

sledované fib¢hy. Stedni generaci¢ba pro nenatmy zpisob odpoinku.”

4. Jaci jsou podle vas lidé, kiig se reality show @astni?

.Na tuto otazku nemam odp&y, Skéla reality show je tak Siroka, Zze nelze srgaha
typ lidi, ktgi si pres reality showteSi bytové podminky a lidi, kietouzi po senzaci
nebo si pdebuji zvednout sebeégomi, ¢i mit publikum ke svému exhibicionismu.

Samostatnou kategorii, velidasto pgetng zastoupenou, t¥d,zoufalci“ .“



5. Pro¢ se podle vas lidé €astni reality show? Je to jenom kili penézam a
zviditelnéni?
.Myslim si, Ze penize a zviditeini jsou na pednim mist. Potom z¥davost, touha po

nécem novém, ale i pegba poznat svoje moznosti — hraniagmsi dokazat.”

6. Myslite si, Ze dast v reality show¢lovéku zméni Zivot?
,Casténg ano, &tdinou ale jinak, nez si lidéigdstavuji. Fevazié jde o kratkodobou

zmeénu, mozna jen impuls ke zme."

7. Které forméaty povazujete za perspektivni? Kolikat si myslite, Ze je mozné
ur &ité reality show opakovat?

.Za perspektivni povazuji prévhudebni a tardai reality show, mozna obetmeality
show za dasti odbornik, potom ty, které se dotykajtipeht nebo dovednosti lidirpd
televizni obrazovkou. Myslim si, Ze opakovani tgashow ma #kolikanasobg nizsi
sledovanost. Z toho vyplyva, Ze opakovani bez wygaznény nema velkou Sanci na

aspech.”

8. Myslite si, Ze maji WCeské Republice 3anci extrémni typy reality show, kté
bézi ve s¥té?
.Nevnimam velky rozdil mezéeskym a s$tovym divakem, takze ano, maji Sanci i

v Ceské republice.”

9. Jaka bude, podle vas, budoucnost reality showGeské republice?

»Vztahy, intriky, lehkost, emoce, konflikt, erotikanebezp&. To jsou témata, ktera
budou mit za kazdych okolnosti Siroké publikum.*”

Kate¥ina Langerova

1. KdyZ se fred vami vyslovi spojeni reality show, co to ve vasociuje?



,Urcité nova Zzivotni zkuSenost, kterd s sebotingsi dobré a bohuzel i Spatné
zkuSenosti. Mezi ty dobré gapoznani novych lidi a mezi ty Spatné souzitimsinie

vile, kdy se jen tak nefizete sebrat a odejit.”

2. Jaky je vas vztah k reality show, divate seékdy?

»Vzhledem k tomu, Ze uz jsem se jedné takové gealiow z@astnila, tak t& uz je
muj vztah k tomu Upla jiny nez obyejného divaka, ktery nikdy v takoveé sé&titnebyl.
Samozejme ted’ jsou i jiné reality show, které se régad tykaji zgvu nebo talentu,
takZe i na takové reality show secab podivadm. NynidZi v televizi Hotel Paradise,
ktery mi nepijde tak zabavny jako reality show, které jserlammoznost se astnit
osobrt, protoze mi fijde, Ze je to o wem. Cely den jen lezi, vali se, pomlouvaji,
intrikuji a popijeji. Na rozdil od reality show Vgieni, kde jsme museli sfvat ugité
ukoly, za které jsme dostavali jidlo, cigarety ko&lol. Zda se mi, Ze to ¢o alespa
hlavu a patu adjaky smysl.”

3. Myslite si, Ze je reality show genekmi zalezitost? Jaké publikum podle vas
pr¥itahuje?

.Podle nE je to celé o tom, jak to divaka zaujme bez ohleduo, kolik mu je. Ale je
pravdou, Ze spiSe tyto faaly sleduji mladsi gmiky."

4. Jaci jsou podle vas lidé, kiig se reality show @astni?
»~JSou to spiSe lidé, ktese neboji novychéei a chgji néco nového prozit, poznat nové

lidi a zazit si dobrodruzstvi.*

5. Pro¢ se podle vas lidé &astni reality show? Je to jenom kili penézim a
zviditelnéni?

.Myslim si, Ze to jsou uiité dva hlavni dvody. Nagiiklad ja osob# jsem se ckia
zviditelnit kwvili své herecké karté a je pravdou, Ze také penize jsou silnym

motivatorem.*“

6. Myslite si, Ze dast v reality show¢lovéku zméni Zivot?
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,2Urcité¢ ano. Po skareni reality show najednou o Vas maji zjem mediané
rozhovory a podobha uz jen to, Ze jdete po ulici a Uplnoizi lidé vas poznavaji. Je
pravdou, Ze @& uZ to neni jako ze #atku, protoze &h reality show a podobnych

SOugZi je mnoho.”

7. Které forméaty povazujete za perspektivni? Kolikat si myslite, Ze je mozné
ur &ité reality show opakovat?

.Myslim si, Ze kazda realitu show se da opakovaximalné¢ dvakrat, protoze kdyz je
néco poprvé, tak to lidi zajim@, protoZe to neznaji@to docela usgh, po druhé je uz
t¢ZSi divaka zaujmout, protoZe vi, co od danéhdagho uz dekdvat a w¥tSinou

porovnava.“

8. Myslite si, Ze maji WCeské Republice 3anci extrémni typy reality show, kté
bézZi ve s¥té?

»Myslim si, Ze ano, protoZz&esky narod ma rad extrémy, otazkou je kam az tezaj
9. Jaka bude, podle vas, budoucnost reality showGeské republice?

-Myslim si, Ze gvecké soutze a talentové budou mit své stale misto, olledality
show Vyvoleni a podokirnse fiijde do ¥tSich extrém, coz ukazuje Hotel Paradise.”

Xl



Xl



BIBLIOGRAFICKE UDAJE

Jméno autora: Sandra Ondetaninova

Obor: SMK

Forma studia: prezereni

Nézev prace: Trendy reality show WCeské repubice
Rok: 2012

Pocet stran textu bez giloh: 79

Celkovy pocet stran priloh: 12

Pocet titul i ¢eskeé literatury a prameni: 10

Pocet titul @ zahraniéni literatury a prameni:9
Pocet internetovych zdroji: 39

Vedouci prace: RNDr. Jaroslav Huk, CSc.






